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 :إْداء

 . الحياةرىم في ىذه ثالذين نحن أ للآباء
 تمحوه الأياـ . وإلى القلوب الطيبة التي تركت فينا أثر لا

 .وحروفنا ولنا نحن صناع الأثر بأقلامنا
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 ٌلدٌث

بسم الله الرحمن الرحيم والحمد لله رب العالمين والصلاة والسلاـ على أشرؼ المرسلين 
 ومن تبعهم بإحساف إلى يوـ الدين.سيدنا محمد وعلى آلو وصحبو 

 ها في نفوس الآخرين . ومن بين ىذهبصمة يتركأثر أو في ىذه الدنيا  منا فلكل واحدثم بعد 
 .ليعبر عنا  مثل الأثر الذي نتركو بأقلامنا في الكتب أفعاؿ بسيطة لا نلقي لها بالا . الآثار

 . ؾومن لا يعرفو  بصمة تترؾ انطباع لدى من يعرفوؾ وأفأجعل في يومك أثر 
فالابتسامة والكلمة الطيبة صدقة وإماطة الأذى من الإحساف . فأحسن للناس يحسن الله 

 إليك.
                                     

 هٌاَ عتد اًجتار ُسوز                                             

 ف.ع                                                      
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 ضِاع الأثر

نتصرؼ ونقتدي بمن عاش معنا، وكاف لنا قدوة في كل شيء،  -كبشر-نعم، جميعنا     
ولعل أوؿ القدوات النبي صل الله عليو وسلم فلقد ترؾ لنا أثار عظيمة في سنتو نقتدي بها 

ونجعلها منهج نسير عليو لنسلك درب الاستقامة. وصحابتو الكراـ رضواف الله عليهم 
صحاب النبي قديماً سيماىم في وجوىهم من أثر السجود وىذا ما وصفهم الله عز وجل أف

 .عديدة ذكرت في مآثرىم في الكتب  أثارفي كتابو الكريم . وليس ىذا فقط فقد كاف لهم 
فهم بحرصهم على تأديبك و بتربيتك  من عشت معهم، ؿالوالداف، أو  فنحن أثر تركو    

رعوا أثر فيوـ مماتهم نكوف نحن أثرىم الصالح في ىذه الدنيا على الدين والأخلاؽ فقد ز 
 ونسمى ولد صالح يدعو لو  .

بعدىا تتسع دائرة المؤثرين ابتداء من المعلمين في المدرسة إلى المشاىير، حسب كل    
 .«الأثر صناع»اختصاص، فهؤلاء نطلق عليهم 

يا أو سلبيا ، فكاف لنا قدوة أو جرح فلا تخلو الحياة من أثر تركو أحد وإف كاف أثرا إيجاب   
. فأناس بوجودىم المميز يخلفوف بصمة تميزىم عن غيرىم كفعل الخير ، والصدقة ، 

والنظرة الحنونة ، والابتسامة الجميلة، والمساعدة ، والكلمة الطيبة ، وزرع الأمل وجبر 
 الخواطر والقلوب المكسورة .

جميلا وارحلوا بقلوب راضية ومرضية . فيوـ ما ترفع  فاتركوهفكل منا نصيبو من ترؾ الأثر    
 درجاتكم بسبب دعوة في جوؼ السحر من قلب ىتف بالدعاء لنا .

 .طيب فكونوا أصحاب أثر   
 هٌاَ عتد اًجتار ُسوز                                       
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 ْذا ٌا كاىخّ ىٖ فيصطَ٘ 

المُزدحمة بالقلوب البيضاء ، يا عجباه كيف لأرض أسيرُ في أرجائها الخضراء  في أزقِتها    
أف تعُيد لي السعادة إلى قلبي بعد انطفائو سنواتٍ عدة ، كل مكاف انظرُ إليو وكأنني أتجرع  
كأس سعادة ، صادفت في طريقي إلى قبة الصخرة امرأة عجوز اسمها) فلسطين(،أخذت 

تحدثة : كانت السعادة تغمُرنا .. تحدثني عن ابتنها البِكر )قُدس( بواقيهم  .. فلسطين م
وفي ليل ونهار ، كائن غريب الأطوار غرسَ أنيابو السامة في أرضيَ فَذّبلُت ، اخذ يسير في 

عروقي أخذت أقاوـ حتى أخوتي ساعدوني على مقاومتو ، كل من أخ الأكبر )الأردف ( 
، لازلت أقاوـ  والآخر )مصر( والآخر)لبناف( والآخر)سوريا(ولكن دوف جدوى كاف سم قوي

ذلك السم الذي ما زاؿ يسير بخطى لعينة ، تقوؿ لي فلسطين : ألا ترى ارضي ذابلة أبنائي 
مقيدوف والآخرين مُهَجَروف ، و ابنتي قدس تعُذب و تُسلب مني شيئا فشيء ولكنها قوية 

أبنائها وأبنائها أقوى  رغُمَ استشهاد العديد ، والكثير منهم لقُبوا جميعا ب)شهيد( أما عن 
اللعنة تغشى ذلك  وتوأمها )الجزائر( لازالت باقية عل العهد.الآخرين لقبوا ب)مشردين(،

العدو ترؾ لنا الحزف وما زاؿ يزرع ألم وحزف والألقاب ننُعت بها لم يكن في يوـ يخيل لنا أف 
أعلى صوت ننُعت بها ، ابنتي يافا طُردوا أبنائها جميعا منها بقَيت حدائق البرتقاؿ تنُاجيهم ب

عودوا ،أُخذَت منازلهم تتآكل شيئا فشيئا فلمَ الصمود وأىلها رحلوا الديار ، ويقيم في تلك 
المنازؿ الطاىرة ذاؾ العدو القذر لُطِخَ طهارتها بقذارتو ، أما ابنتي حيفا تقوؿ أنها ما زالت 

عالقة على  ترى سُكانها الأصليوف يتجولوف فيها و في أرجاء منازلهم وحاراتهم  ورائحتهم
الشاطئ وخطاىم لازالت تأخذ أشكلا فوؽ الرماؿ أما ابنتي غزة فهي كل يوٍـ توُدع شهيد كل 

يوٍـ لها فقيد كل يوٍـ لها جنازة حبيب.. أما عن عروس البحر ما زالت تذرؼَ الدموع فقد 
في  اشتاؽ سورىِا لِخطاىم ذلك العدو غريب الأطوار ترؾ لنا الكثير وما زاؿ يرسم لنا آثار

أزقتَِنا وُمدننا وكل مكاف حزف آلاـ في كل يوـ ابكي على كل ما فات وعلى كل ما سُلب كل 



 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ىياـ مزوزػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأصحاب الأثر ػػػػػػػػػػ

 13 

سطين  تسأؿ : لم تقُل لي ىذا أثر عميق وضعو في داخلنا ذلك العدو)بشكل حزين( .... فل
فوالله قد ملؤت قلبي حباً يا بنُي ؟ أجبت : أنا  اسمي جزائر . وىنا  قد شق  ما أسمك

الابتسامة .وأخذتني في أحضانها .. بعد عودتي اكتشفت أف فلسطين تركت لي  وجهها تلك
اثرٍ عميق في قلبي ويا ويلاه ما أجملها .... فلسطين يا حُبنا العفوي ويا أثرنا الطيب 

 والجميل  ..
 فٌضطٌٕ -ٌُى عِار صفدي                                         
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  الأحتث أثر

ت ىذه الكلمة يخرج صداىا من داخلي وأنا أقرأىا وأىمس بها لنفسي أثر، أوؿ ما سمع
،تسارعت إلى فكري كل لحظات جميلة عشتها ،كل منظر جميل رأيتو ،كل فكرة فريدة 
راودتني ...عموما كل شيء قد يترؾ أثرا جميلا في نفس من سيقرأه .حينها سمعت تلك 

يقظ من غفلتها ،ىمست بي:أ الجميلة النائمة بداخلي تهمس...لقد شعرت بها تست
ستشاركين؟ ،فأجبت بالتأكيد ،لكني لم أكن متأكدة من دواـ نشاطها ويقظتها تلك ،فقد 
غفت وتركتني وحيدة مرات عديدة ،لكنها الآف قد صحت وتنبهت و أكدت لي حضورىا 

بسبب إنسانة جميلة مقدسة عن الوصف ،جاءت روحي الجميلة لتحكي وتعبر عن جمالها 
تترؾ أثرا لا بأس بو في النفوس... أوؿ ما تريد روحي البوح بو ىو سر السعادة ،لعلها 

،جرعات الأمل تلك التي أسقيها إياىا بين حين وآخر في أداء العبادة ،حقا وىل ىناؾ 
جماؿ أو أثر أحلى من أثر الصلاة على نفوسنا؟ ،أو أحلى من أثر حوارنا مع خالقنا؟، ىل 

عبد حين يتخطى دعاؤه سلع سماوات ويصل إلى الخالق عز ىناؾ سعادة تفوؽ سعادة ال
وجل؟، في سمعو ويكلمو، ذلك الخالق الأقرب إلينا من حبل الوريد،ذلك الخالق الرحيم 

،الودود ،القريب ،الجميل .بالله عليكم يا معشر البشر أي قلب ىذا لديكم ؟،حين تقسوف 
لذي لطالما نسيناه وتمادينا وطغينا في وتتعالوف ،أما تروف رحمة وغفراف ربكم؟ ،ذلك الرب ا

 -الصلاة-،وأعرضنا عن لقائو -الذكر-عصيانو ،ذلك الرب الذي لم نوفيو أبسط حقوقو 
،وبماذا قابلنا ؟....بالحب ..بالعطاء..بالرزؽ..بالعافية والصحة ،لعلنا نعود ،فما أرحمو وما 

يا أيها الإنساف فقط استغفر ،واذكر أقسانا ،وما أجملو وما أقبحنا ،وما ألطفو وما أقربو إليك 
 ، وتفكر... 

من أجمل الآثار التي توقفت عندىا روحي وىي تقلب صفحات ذكرياتي ،تلك الآثار       
الفريدة التي يتركها إنساف بإنساف ،كلمة طيبة..ابتسامة..مساعدة..ىدية..حوار،أو حتى تحية 



 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ىياـ مزوزػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأصحاب الأثر ػػػػػػػػػػ
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ف تجاه الآخر ،سواء بسبب أو بدونو من بعيد أو قريب ،كلها أفعاؿ بسيطة يقوـ بها إنسا
أفعاؿ يكوف أثرىا منزىا عن الوصف في قلب متلقيها ،فمثلا أنا قد  ،،سواء بنية أو بدونها

 لاقيت العديد ممن رسموا الابتسامة على وجهي ،وجعلوني أسمع ضحكاتي تتعالى ،رموز في 
 التضحية والصبر ،وجماؿ الروح . 

هم ىناؾ الوالداف ،وكيف لقلمي ىذا أف يعبر عن مكانتهما ؟! قبل كل ىؤلاء وفي صدارت    
سأدرج أولا خاطرة متواضعة كتبتها لأمي : رأيتك في غاية الحسن والإحساف ملكت قلبي 

مهما قلت بحقك لن أجل كلمة ترضيني في الدجى قمر نوره أحاط بلبي عجز قلمي ولساني 
عرش تستحقين ،عليو تجلسين كل واستحيت المعاني عن تمثيل صورة ؿ مقامك كرسي ال

قوؿ قيل في مدحك ليس آخر قوؿ يا أمي حتى الحبر استحيى واختفى من قلمي فأنت 
الرضا وأنت الجنة يا حلمي بحثت عن كلمات فلم أجد تليق بك... كثيرا ما نقضي الأب 

من قاموس الحب ،فننشد ونكتب في حب الأـ فقط .أثر الأب على النفوس لو طعم خاص 
في البيت يغنيك عن السلاح كما يقاؿ  ،الأب مصدر القوة والحناف ،مصدر الأخلاؽ  ،فظلو

والانتظاـ ،ومصدر العز والكرامة أيضا . ثم ىناؾ علاقة الأخوة ؛الأخ أو الأخت ىما السند 
والدعم ،ىما الرفيق الذي لا يمل من التوجيو والرعاية ،أتعرفوف كم ىو جميل ذلك الحب 

بين الإخوة؟ ،ىم من يتموف نسج تلك الزريبة التي عقد والداىما أوؿ  والتعاوف المتبادؿ
خيوطها ،فينسجونها في تناسق وتناغم فتكوف جميلة بهية ،ىذا مثاؿ أثر الإخوة الحقيقية 

 على الأخوة وعلى غيرىم.
يتفرع الأثر ليعم كل الناس ،علاقات جميلة رائعة تجمع إنسانا بالآخر ،يا ليتنا جميعا      

امل غيرنا بأجمل ما عندنا ،نتفوه بأرقى وأرؽ الكلمات ،نداعب بعضنا ونعترؼ بمشاعرنا نع
الجميلة ولا نقلبها بأخرى سيئة ،نخفي ىمومنا وحزننا ولا ننشر سوى الحب والعطف 

والجماؿ ،كل ىذا مثلتو الجميلة الكاتبة ،المبدعة والقائمة على ىذا العمل "ىياـ عبد 
ت السبب في انتفاضة أفكاري ،في فيضاف حبر قلمي ،وكانت بالنسبة الجبار مزوز "،لقد كان
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لي أثرا لا ينسى . وعبارة أكررىا لنفسي كلما غضبت من أحد ،وكظمت غيظي ،فأطفئ بها 
حرقة حزني ،وأقوؿ :"يا رقية المسي جماؿ روحك بالعفو والتسامح ". تبقى لي أثر آخر ىو 

،غالبا ما نغلق الأبواب على قلوبنا ،ولا نرى سوى  أثر الجماؿ ،جماؿ الحياة ،جماؿ الطبيعة
الظلاـ والسواد ،في حين أف الدنيا جميلة بهية ،رائعة ... وىنا في نظري أف من عرؼ ربو 

ووظيفتو في ىذه الدنيا ،ومآلو الذي يختاره لنفسو ،فإنو سيعيش أحسن حياة ،فلا يؤثر عليو 
 دنيا ،بل يكوف ىو الأثر والعبرة تيو ال
                                  

 اًِغرب -ركٌح اًهاشٍِ                                        
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 اىحب ةِهٓث اىٔاىدَٗ 

قد يختلف العالم في تعريفو.... كل شخص يعرفو على حسب وجتو..... لكن رغم كل     
.... كل ىذا يبقى ىذا الاختلاؼ يبقى شعور واحد.... تختلف الأمكنة.... تختلف الأزمنة..

شعور واحد..... شعور يدفئك من الداخل...... لا ينكر أي شخص حاجتو إليو..... كلنا 
نحتاج إلى ذلك الشعور الذي يعطينا الشعور بالأماف..... شخص أو عدة أشخاص من 

يعطوف ذلك الشعور بجودة عالمية..... جودة ليس تجدىا في إي مكاف...... شخص الذي 
شعور قد لا يكوف جميل أو لديو الماؿ..... ذلك الشعور لا يمنح يمنحك ذلك ال

بالماؿ..... لو أنفقت ما في الأرض لن يعطيك احد ذلك الشعور..... أمك أو أبوؾ.... 
ىما الوحيداف في العالم من يقدموف ذلك الشعور بمواصفات عالمية.... بنكهة خاصة لن 

لرائعة..... لن تجدىا في الناس...... نكهة تجدىا في المحلات الفاخرة ولا في الأماكن ا
قد تجدىا في كلامهم..... أو حتى وجودىم معك كافي لمنحهم ذلك..... لا يرتبط ذلك 

بتوفير لك الماؿ.... الماؿ لن يساوي شيئا مقابل حبهم لك...... ربما الفطرة جعلتهم 
الياقوت..... لا تبع  يقدموف ذلك الشعور بأبهى حلة..... حب الوالدين لك غالي أكثر من

الرخيص بالغالي..... قد يكوف حب الناس مصلحة..... لكن الولدين فقط لا توجد ذرة من 
 أثرىم الصالح . . نرجوا الله أف نكوف مصلحة . فحبهم أثر ونحن أثرىم في الدنيا

 صردو صٌد أحِد عٌٕ اًدفٌى اًجسائر                               
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 ىفؤادُٔرك اخخرق ا

 أخبروا تلك الأياـ أني لم أكن ذات رجاء
 سوى كلاـ ضاع مني بعد جهد و ابتلاء
 وأنا من وضعت سورا عاليا غطى الفؤاد
 وتجذر حوؿ غصني يشدو أنواع الغناء
 ذاؾ ما حرمتو نفسي بعد علم بالجزاء

 وانغمست حوؿ ذاتي أصارع ما ضاع من بقاء
 اءتعاؿً ىلمً عد اليً قد احتضنت صنوؼ العن

 و امتثلت زىوً غصني بزىور عانقت صفو السماء
 و فتور ناؿ منيً لم أعد أرجو الشفاء

 ماؿ غصن نحو الذبوؿ وتجرع علقم المُرَ من الشقاء
 كنت صامدة لا أبالي رغم سقوط الأقمار حولي
 كنت ولازلت كذلك و كأفً بعض الظن ناؿ مني

 اعتلت روحي السماء في صعود و نزوؿ
 ء صوتو خالج ذىنيمُبرؽ مثل الرجا

 أبشري ذاؾ الدعاء ارتقت الكلمات مني عانقت جوؼ السماء
 حبيبي يا محمد ذكرؾ اعتلى الفضاء يا

 داعب البكاء عيني ،فؤاد حباً ال نورؾ اخترؽ
 . اشتاقت نفسي للقاء ، بأبي أنت و أمي

                                    ةادٔح اًجسائر  ُرزوق  ٓتٌٌح
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 ُّ  كُيْج ىَ

" . قػُلْت لَوُ . . . وَىُوَ فِي عِزِّ اِنْهِيارهُ . . . ستتَّضح لَك الصُّورةَ أخيرًا وَتػَرَى أَفَّ كُلَّ الَّذِين 
ىْشَة يومًا مَا ، كُنْتَ أنَْتَ مِنْ جمَّلهم فِي داخلك فػَقَط ، وَأنَػَّهُم مملوئين  نَظَرْت لَهُم بِعَيْن الدَّ

 ىِيَ مِنْ أسعفتهم مِنْ السُّقُوطِ مُنْذُ زَمَنٍ مِنْ أعماقك . بالزيف ، نظرتك الْحَسَنَة تجاىهم
" نَظَرَ إلَيّ متعجباً مِنْ قػَوْلِي . . ثمُّ نهرني وَقاَؿ : أنَْتَ لَمْ تػَعْرفِػْهُمْ . . أَنْتَ لَمْ تجربهم .   

ت مخطأ حقاً . . ىُمْ كَيْف حَكَمْتُ عَلَيْهِمْ ؟ وَأنَاَ مِنْ أقيمهم مِنْ سِنِينَ طِوَاؿ ؟ . . . ! أنَْ 
أَعَزُّ مَا أَمْلِكُ وَأنَْت الْغَريِب لَم تػَفَقَّو أحاسيسي وَلَم تقُدر وقفتي لَهُم ، ىُم أنَػْقَى مِنْك فَكَيْف 
عْدَاـ . . . وَمَضَت بِضْع أَعْوَاـ ، التقيتو عِنْدَ عُتْبَةَ الزَّمَاف ، مُنْهِك التػَّعَب  حَكَمْتُ عَلَيْهِمْ باِلْإِ

ه الدَّىْر . . تػَنػَهُّدٌ حِينَ رَآنِي وَقاَؿ : سامحني أنَْت الْمُصِيب وَأنَاَ المخطأ فأََقِم عَلَى الْحَدِّ رَمَا
، اقػْتَصّ لِسُوء إدراكي ، خُذْ حَقَّكَ . . . كَافَ مَعَك كُلّ الْحَقّ كُنْت مَخْدُوعًا بِهِم ، أَكَلُوا 

ضَيػَّعُوا صَبْرِي ، أزاحوا أقنعتهم ، وأروني نيَِّتػُهُم ،  لَحْمِي ، نهشوا عُظْمَى ، قتُِلُوا حِلْمِي ،
وكشفوا اللِّثاَـ . . ياَ ليَْتَنِي صَدَقتَِك حِينِهَا وَلَمْ يَحْصُلْ مَا حَصَلَ . . وَمَا تَمَادَيْت بطيبتي وَمَا 

. . بػَعْد لِقَاؤُناَ بقَِيَت كَلِمَاتِك  الْقَلْبُ قتُل وَيْح صَبْرِي أَعْجَزَه الصَّبْر ياَ ليَْتَنِي كُنْتُ لَك امْتَثَل .
رنانة فِي أُذُنِي . . فَكَّرْت فِيهَا واختبرتهم كَي أَقْطَع الشَّكّ باِلْيَقِين ، ىُنَا الصَّاعِقَة ياَ صَدِيقِي 

ثَمَن تَخْلُوَا عَنِّي فِي أَوَّؿِ طريقٍ يَمِيل . . . عَصَفَت بِي ريِاَح الدَّىْشَة . . أيعقل مِن اشتريتهم بِ 
غالِي . . باِلْبَخْس يبَِيعُوف الْجَمِيل . . تػَنَحَّوْا عَنِّي . . تركوني وَأنَاَ فِي أَشَدِّ لحظاتي لَهُم 

استميل ! لَمْ يػَبْدُوَا لِي أَىَمِّيَّة ، حرقوا كُلّ الْمَرَاكِب تلِْك لِلْوُدّ تستجير . . رجََعَت لكلامك 
وَأنَاَ عَنْ الْحَقِّ أَمْيَل . . أنرت الطَّريِقِ مِنْ بػَعْدِ ظلُمو ، أزحت حِينِهَا ، كُنْتَ أنَْتَ الْحَقُّ ، 

الْغِشَاوَة عَنْ عَيْنِي فَمَا عُدَّت ضَريِر . . أنَْت صَاحِبِي ليَْسَ ىُمْ . . أنَْت سِنْدِيّ وعوني . . . 
 اعُوا الثَّمِين . .  أنَْتَ مِنْ وُقِفَتْ جَنْبِي . . أنَْتَ مِنْ ساندتني ونصحتني وَىُمْ مِنْ بَ 

 ُٔذهى إةراهٌّ عطٌاخ الأردْ                                  
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 أُطاف إخٔة 

كيف .ىكذا تدور الحياة ونصبح غرباء. طريق طويل انتهى بكلمات لم نكن نقصدىا  
لأخوات الأمس أف يصبحن عدوّات؟ ىل تعلمين يا شقيقة الروح، أنا أبحث عنك في 

 ي يقلّب ما كنا نعيشو معاً.ذكريات عقلي الذ
أيعقل أف يهدـ تمثاؿ حبنا بلحظات؟! ألا تذكرين من أنا وكم كنت لك سنداً؟ لمَ الزعل    

وأنت من نكثت بعهد طفولتك التي أراىا أمامي؟ ىل كنت أساعد عقربةً لا تراني وتلسعني  
 كلما اقتربت منها؟! أصبحنا نقيم نصف علاقة. 

نية ومذىب وأب حملنا اسمو؟ىل ستنسين كيف كانت أمي ولكن ىل ستمحين اسم وك  
تحتضننا كلما  تملكنا الغضب؟ كل تلك الأشياء أصبحت ىباء ونثرت بلا رجعة؟؟ اقلبي 

أوراؽ ألبوـ الصور، حاولي أف تتذكري من أنا وكيف كنت لكِ نبضاً وروحاً. والآف أنا  
 ين أماـ  شامت ومشفق...منكسرة  وأنت من طعنتني بذلك الخنجر ! قسمتِ ظهري نصف

لمَ كل تلك الأحداث  ولمَ أنتِ التي اختارت البعد؟ الليل يا أختي طويل كأنو دىر! لم     
كاف برفقتكِ أقصر ؟ أكتب وأكتب  ومازاؿ جرح أختي ينزؼ ولا يشفى أبدا.. إف كاف 

 الدواء يشفي المريض فجرح الإخوة أبديّ لا يشفى ووجعو يستوطن القلب... 
بق وسمعتِ أف أحداً أصيب بقلبو وعاش؟ وحتى لو عاش فهو  يعيش بدوف شعور . ىل س  

فالقاتل ىنا ليس قاتلًا مأجوراً بل ىو أخت بنفس الكنية والمذىب! لا تتعوّدي على أحد، 
 حتّى لا تغُتَالين في عُمق روحك .                              

 اًعراق -أحلاَ طه حضٌٕ                                                     
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 حغاري  لا

  صحبتنا كانت أخوية
 متبادؿ وكأننا نعيش نفس الوجع الخوؼ والحزف

 افتخارىا باسمها كاف افتخاري
 إذا لا أحقاد....  ونجاحها كاف نجاحي

 لم نكن صديقات بطعم الأخوات
 نحرت اليوـ من الوريد إلى الوريد على يد صديقتي

 أف النوايا سيئةلم كن أعلم 
 بين الدروب سرنا سويا لمَ اخترتِ طريق الأذية؟

 لسنا صديقات
 كيف أفهم إنسانة كانت لي روح ونبض لمَ الأذية؟ لمَ الغيرة؟ لمَ الحقد؟

 لمَ الوجع في أضعف نقطة تعرفيها
 أنا يا صديقتي  أحببتك بكل صفاتك بقوتك وغرورؾ وإبداعك

 لم أكن أعرؼ أني كنت أحتضن صبارة جلاتكنت أفرح بكلماتك تملؤ صفحات الم
 الكل يزىر في الربيع لكن ليس كل الورد يقطف ويصبح ىدية ىناؾ ورد لمستها مؤذية

 لا تغاري فالغيرة سم يقتل أجمل العلاقات .
 اًعراق –أحلاَ طه حضٌٕ                                                       
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 درب الأخ٘ار

 د جفاؼكقطرة غيث بع
 كالسنة التي تلت سبع عجاؼ

 بعدما ارتجف القلب ألف ارتجاؼ
 وظن أنو يمضي بلا أىداؼ

 بعد طوؿ انتظار.
 في لحظة ضعف ودمار

 بكيت بكاء الصغار لم أجد إلى أين الفرار
 عندما قلت مستحيل الانتصار

 و بمشيئة الواحد القهار
 أخيرا فك الحزف علي الحصار

 أخيرا أصبحت صاحبة القرار
 سأمضي قدما بلا أعذار

 أبني كل ما دمر ذاؾ الإعصار
 أنا كغريق عاد من موج البحار

 لن تصف فرحتي المجلات و لا الأخبار
 إذا أردت أف تنجح عليك بالإسرار

 لا تستسلم وإف باغتتك الأقدار
 وسرقت كل أحلامك وكتبت عليك الانكسار

 ارسم لحياتك أجمل مشوار
 الثمارلا تحزف إف زرعت ولمن تجني 
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 فعلى الأقل بقيت في يدؾ رائحة الإزىار
 ولا تيأس إف اكتشفت انك مشيت في الدرب الخاطئ أمتار

 عد إلى أقرب نقطة بداية وغير المسار
 ىكذا يفعل العظماء و الأخيار .

 اًجسائر  -اًتٌض  –ُتروهح عٌٌىي                                   
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 أثر جٍ٘و كتو اىرح٘و

اتنا كثيرا ما نتقابل بأشخاص نتعلق بهم... و نجعلهم جزءا كبيرا منها.....  في حي    
نشاركهم أىم تفاصيلنا و مشاعرنا... أحزاننا و أفراحنا...  ضحكاتنا و دموعنا... حتى 

أحلامنا و أمنياتنا... لدرجة أننا لا نستطيع أف نفكر مجرد التفكير في أننا سنعيش بدونهم... 
. أشخاص تركوا في عقولنا بصمة .. و في قلوبنا أثر جميل...  بعضهم أو بعيدا عنهم...

رحل... و لم يتبقى من آثارىم سوى الذكريات   التي لا تمحى ولا تنسى ولا تزوؿ..... و 
بعضهم لازالت السنين و الأياـ تشهد عن تواجدىم بجانبنا.. بالقرب منا... في صباحنا و 

... اذكر في سن السادسة عشر ربيعا... أف ىناؾ مساءنا....  في ضياءنا و عتمتنا.
شخص... لم أعرؼ آنذاؾ ماذا يكوف بالنسبة لي!!!... و كيف انعتو؟؟؟ ربما وجوده كاف 

مجرد شفقة منو لا أكثر؟؟!... لكن الذي كنت متأكدة منو ىو أنو كاف يسعى دائما 
ى ليضيء عتمتي... و لإسعادي... كاف يسعى لرؤية ابتسامة انطفأت  منذ زمن... كاف يسع

يدفئ قلبي.... و ينير طريقي... و يرجع الثقة التي لطالما فقدتها لسنوات و سنوات.... كاف 
يسعى لإثبات أنو من أولئك الأشخاص الذين يستحقوف الثقة... يستحقوف فرصة... 

يستحقوف إشارة فقط لكي يجعلوا من كوابيسنا أحلاـ جميلة....  و من أحلامنا جوىرة 
قية.....  بالرغم من أنني فتاة خجولة كتومة لا أحب التحدث كثيرا إلا أنو لم يعرؼ حقي

للملل طعم... كاف يحادثني و البسمة لا تفارقو.... يومياتو... مواقف حدثت معو....  
أشخاص التقى بهم.... يحادثني عن طموحاتو... أىدافو.... مستقبلو.... و أكثر شيء كاف 

را جميلا داخلي ىو أنو كاف يعطني من كل يوـ حق لرؤيتو.... كاف يعطني يحببني فيو و ترؾ أث
دقائق لكي أراه لأنو يعلم أف رؤيتي لو تحسن من نفسيتي.... و يزيد ىرموف  4وقت ولو 

السعادة في جسمي...  و تزيد ثقتي بنفسي...يعلم أف رؤيتو تجعلني أشعر بسعادة لا 
صف شعوري بالراحة معو...، ىو كالعودة للمنزؿ بعد يضاىيها ثمن.. لا أجد وصفًا دقيقًا ي
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يوٍـ طويل،  أو كبراءة سجين ظن أنو سيُعدـ....... ىو ملجئي الوحيد و الأوحد... لا 
....  و أستطيع الاستغناء عنو البتة....ىو ملهمي و حياتي.... ىو القمر الذي ينير طريقي

 يشعرني حقا أنني إنسانة 
جميع....  فليس الإعجاز أف تصنع مئة صديق في سنة و لكن مهمة نادرة مختلفة عن ال

الإعجاز أف تجد صديقا يبقى معك لألف سنة.... حاوؿ أف تصنع علاقاتك مع الناس 
بالصدؽ والأمانة لأنها أعظم صفات البشر التي تمنحك التأثير، وىي صفات سيد المرسلين 

ف أف تعرؼ السبب!.... ولكن تيقن صلى الله عليو وسلم... أحياناً تأتيك السعادة.... دو 
أنها أحدىما.... دعوة من قلب محب.....أو بسمة زرعتها على وجو طفل ..... أو معروؼ 

قدمتو.... لوجو الله ونسػيتو!.... فكن طاىر القلب....  صافية النية.... لا تؤذي أحد ولا 
ابر سبيل... أترؾ أثرا تجرح أحد..... كن شيء جميلا لا ينساه أحد....  و كن في الدنيا كع

جميلا...  ما نحن في الدنيا إلا ضيوؼ.... و ما على الضيف إلا الرحيل....ثم أف البقاء 
لمن يعاملك باستثنائية . . لمن لا يقارنك . .لمن لا تهوف عليو .. أما البقية فأوراؽ تتساقط 

 خريفاً تلو خريف....فكن شيء جميلا لا ينساه أحد .
 اًجسائر ةىخٔفىف شروق                                     
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 أضحاب الأثر اىط٘ب 

تسير بنا الحياة كقطار لا يتوقف، و لا يظل عن وجهتو، وقوده الزمن و الزمن ىو أعمارنا،    
و انقضاء العمر الذي ما إف ينفذ حتى   -فناء الجسد -و نهايتو حقيقة اسمها الفناء 

ص منها و لا سبيل للتملص من شباكها ، فنسير باحثين نصطدـ بتلك الحقيقة التي لا خلا
عن معاف أخرى للخلود علّنا ندرؾ ذلك قبل نفاذ الوقت منا.. فطوبى لمن أدرؾ ذلك في 

منتصف سكة الحياة و قبل انقضاء أجلو و مضاء أيامو.. فجاؿ باحثا عن تخليد ذكره بطيب 
لنشر عبقهم أينما حلّوا، فحتى إذا  الأفعاؿ ، وطوبى لأصحاب الأثر الطيب الذين يسارعوف

سمعت عنهم جميل ذكر و أحلى خبر، فهم الذين تبقى أفعالهم خالدة رغم حقيقة  -غابوا 
الفناء.. فأخلاقهم أحلى من ريق النحل، و نفوسهم أزكى من حركات الريح بين الورد و 

خارج فيسارعوف لنشر الريحاف، يدركوف مضاء الأياـ و تتابعها و يعلموف أف العالم قاس في ال
فهم يميتوف الفقر بعطائهم و يحيوف القلوب بلقائهم،  -فضائل أفعالهم و سماحة صدورىم 

إف خالطتهم استحسنت وصالهم و أحمدت خصالهم، و ىم في خلقهم كالماء صفاءا و في 
 -ودىم غنى للطالب و كفاية للراغب.. لهم أياد أحسن أثرا من الغيث في أزاىير الربيع 

عة سعة البحر الرحب. فحتى إذا مضت أيامهم و انقضت أعمارىم، كانوا على كل لساف واس
أحسن في الذكّر و الأثر ، و أجمل في الصّيت ، و كانوا أشبو بطريقة أو بأخرى أف قد 

حققوا معنى الخلود و كانوا أشبو بأف قد ىزموا حقيقة الفناء التي لا فرار منها.. فعاشوا أمواتا 
و يحيوف  -اس أحياء .. يحيوف بأعمالهم و طيب أفعالهم رغم فناء الجسد و ىم في الن

 بجميل آثارىم رغم انقضاء الأمد .
 اًجسائر  -دٌضِضٌٌر  -ًاصٌٕ ٌُىن                                
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  ةطٍخم 

 كلها زرعت جروح في القلب . مساعدتك ... حبك ، تفانيك ، ،معاملتك ، اىتمامك
 كلها ندبات محلها الفؤاد. .. ابتلائك،  غضبك ، حتى صراخك

 أفعالك،تصرفاتك.... كلها بقع سوداء لطخت القلب . لا أنسى  كلامك بل حتى حروفك ،
 قهقهتك ...كلها رموز تزلزؿ الصدور .... ، سكوتك ، ابتسامتك إشارتك ، ، صمتك

 ردة فعلك ،بسالتك جرأتك ... ، حزنك بكائك
زوبعتك  ربيعك ، ، وتوضعت غصة مكانو. شتائك صيفككلها إعصار صرصر الفؤاد 

 ىدوئك ...
عدوانيتك كلها  شراستك ، كلها تعكس خلجات وما تبوح بو الصدور. جبروتك ،قوتك ،

، عدـ رؤيتك  صدقك ، احتشامك. حتى مشيتك  ترجمة لكلمة تألمت فتعذبت وتغيرت
 .... لكل الأشياء التي تغضبني

 مصاحبتك.... ، خذلانك،  ابتعادؾ ، اقترابكتك كلها لها وقع لا محاؿ توقعا
 كلها لها صوت يرنو محلو القلب. أتعلم كيف لك أ تعلم !!!

 قلت لي في يوـ كاف ممطر وبارد أنك مظلتي وأنت دفىء أليس كذلك ....
لما الآف تتجرد من ذلك وتقوؿ لم أفعل شيء بلى فعلت الكثير كيف لك أف تصنع من بيتي 

بالفرار بربك ألا تعلم كفاؾ تلاعب  وتلذتحاؾ لتصنع الأرقاـ وتهدـ الأحلاـ  لعبة أثاثيسقفي 
 فلم أرى قط شخص يجيد تقمص حد التعايش مثلك ...... بالتغابي

 اًجسائر -صعٌدج -حِداْ فاطٌِح                                      
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 أثار عشق 

 ما باؿُ تلِكَ النظرات العابرة أسرتني
 قلبي في لحظة عابرة ولملمت شتات

 لا أعلم ما الذي يمُيز تلِكَ النظرات
 لكنني أرى بها شيئا لا يراه الآخروف
 وكأف لكَ في قلبي ما لا يجوز لغيرؾ

 وفي النبض نبض على سواؾَ محرـ
 كيف لعطرؾ أف يفوح في داخلي دوف وجودؾَ 

 فلؤي عمق سكنتني ...؟ 
 فالحنين يسرقني إليكَ ...

 فلا أنا معكَ... 
 .. ولا أنتَ معي

 . لكن قلبي يهتف لكَ 
 فأنتَ بداخلي حتى وإف لم تكن معي لم أتكلم معك، ولم أضُمك حتى الآف

 ... انتماءلكن في صدري شيئاً منكَ وىذا ليس حنينًا بل أظنو 
 كم أشتهي أف يرتوي قلبي بلقياؾَ فأنا أزىدُ في كل شيء إلا فيك

 ... أطمع وكأنكَ خُلقت لتصبح بداخلي أبدياً
 نكَ لا نهاية لك إنني أنتظر بشغف صامت لفتة واحدة م
 سأترؾ باب أحلامي دومًا مفتوحًا لكَ حتى ألقاؾَ ...

 زورني كل يوـ فإني عند كل لحظة أنتظرؾ.
 اًجسائر  -ٓىاي ٌٌُآٍ                                             
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 أٌِ٘خٖ  

 في حياتنا الأمنياتتتعدد 
 لها يا الأحلاـولنا و تكثرُ في عق
 من أمنية .....

 تمنيت العيش ......بػ جسدي و روحي معاً !
 لا أف يمتلؤ قلبي ىذا بالجروح فأمضي في دربي و احملها

 لتكوف على صدري كالجبػػػػػػػػاؿ ....
 لا دواء لها سوى التكلم !!
 ترُى !؟ لكن ؟ گػػيف ذلك ولمن يا
 لا أحد يسمعني ولا يهتم

 ني أو يفهمولا أحد يقدر 
 لذلگ قررت و عزمت أف أمضػػػي لكي أستطػػيع العيش .

 ٱنني .... اكتشفتوَ لكنني 
 أنا جسد بلا روح !!

 اًجسائر  -ةادٔح  -دلاي ةعطىش                                   
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  الأٌوو ٗتلٕ 

عة مكونة المنزؿ تعيش  أسرة متواض ىذاكاف ىناگ منزؿ صغير في إحدى القرى و  في       
 من أب و أـ و ولد و بنتاف كاف الحب و الاحتراـ و المحبة يسود بينهم جميعاً .

لكن في ليلة من الليالي مرضت إحدى البنات مرض شديد جعلها ترقدُ بالفراش لأياـ     
عديدة إلى أف شعرت بػاليأس لدرجة أنها گانت تتوقَعُ أنَّها ستموت في أي لحظة بينما گانت 

ى جالسة معها تنَظر إلى شجرة في الخارج وَ تُخبرىا  بأنو يوميا تتساقَطُ عدة أخر  أختها
أوراؽ منها في حين  قالت ٱُخرى التي  گانت في تلگ الحالة  لأختها أنني ٱشعرُ حقاً 

و تَعاقُب الفصوؿ  أياـبالموت قريباً عندما تتساقطُ جميع تلگ أوراؽ الشجرة ،وَ مع مُرور 
مرة بعد  أوؿتعافي تماماً و الشفاء و في يوـ ما عند  خُروجها من المنزؿ بدأتْ الفتاة في ال

أف تلگ الشجرة ليست حقيقية و إنما گانت مصنوعة من  اكتشفتالمرض الطويل 
 فيهػػػآ ....... أملالبلاستيك ، صنعتها أُختها لتُِجدد 

 شفاء . باللَّو  عز وَ جل الذي گاف السبب في التعافي و ال الأملنعم لأف    
تيأس....... إذا تعثرت ٱقدامُگ ، و سقطت في حُفرة ماَ واسعة ، فإنگ سوؼ  لا*    

تخرجُ منها ، ٱنت اكثرُ تماسكاً و قوة ، إف اللَّو مع الصابرين * حيثُ الحػػػيآة ىُناگ أمل * * 
 تعجز  لاباللَّو و  استعن

 لآ يمُكن أف يعيش بلا أمل " مني : " يمُكن إنساف أف يعيش بلا صبر ، و لكِنو اسمع    
 

 اًجسائر  -ةادٔح  -دلاي ةعطىش                                   
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 رشٔةٖ

لا  انكسار أواة بذلك السوء لتجعلو على ىيئة خيبة الحيا لكن حلو ما يكووف الأثر  غالبا   
 يتلملم .... رسوبي....

ر قلبي و السيطرة على بيساطعة التي لدرجة نَحْت حروفو على جدراف الق قوياف أثرا كا   
ه دوف أف أعثر على النجدة تماما گسفينة أتو ذاكرتي  و لجعلي أفقد نفسي و  تلافيف

عاـ عقم .... لم  21نيگ الغارقة .... كاف الأمر شبيها بفقداف أـ لمولودىا الأوؿ بعد تيتا
أمي المتفوقة التي  ابنةكنت طفلة أبي النجيبة و فلطالما  ب من قبل الرسو ت مرادفاأكن أعي 

القبيح و  فمجتمعناو تغيير بعض المعتقدات الخاطئة  وىذا ما يجب نفسها تكافح من أجل 
كاف   لذا احتياجاتوآلة تخدمو و تلبي  أوإلا مجرد جسد  يراىايؤمن بالمرأة فهو لا لا فو التا

ت لگن بالخزعبلاة الغنيموروثاتنا لية و البا تقاليدنامن المحتم أف أدرس حتى أتمرد على 
ع بقا ني و يسقطاني يخذلاكلا من القدر و الحظ على أف   اتفقاـ بكالوريتي عللؤسف في 

اقع لا يعترؼ بالتفكير  و ت الطين و أتذكر بأني في حبيباع و جعلي أتمرغ بين القا 
الميتافيزيقي و أف الأحلاـ لا تصنع الفروؽ و لا تحقق الأىداؼ بل تجعلني وسط حفرة 

 احترقت مخرج منها .... فقد قُطِعت حباؿ الإيماف و الثقة بيني و بين عائلتي و عاتمة لا
إلى رماد لَعين ... ولكن بالرغم من ذلك لا يمكنني   داخلهمابي  الافتخارو  الاعتزازروح 

  حتمااؿ .... و حظ لا يغيره المحفو فما ىو إلا قدر الله و ما يكتب في اللوح  الاعتراض
ح الذي أريده و أصل لمرادي .... و بعدُ... تذكرت موقفا آخر النجا قق كاف خيرا لي لأح

او بالأحرى مقولة أيقظت في ما ىو متعب و مرىق .... في أوؿ يوـ دراسة لي كمعيدة في 
.... مقولة  ضعفاو  غباءوب ىو منقذي و لكن لم يكن سوى الهر مني أف  ظناثانوية جديدة 

ذة غيرت أستااي عينبريق  انطفاءدـ على ملامحي و ذة لاحظت تأنيب الضمير و النلأستا
ت بكلماءت و گأنها ملائكة بعثها المولى  من أجلي لتنطق جاطريق منحنى تألقي .... 
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مع أئمة .... قالت بصوت خافت : لا تخافي ، مسافر على كا رددىاشبيهة بآية مسلمة 
 ح بل يبنى النجا حبيبتي النجاح لا يبنى على 

  
ؽ إطلا ىوعليگ فعلو  ماا كل لذة عظيمة معاناانا يبنى على أحية أمل و على فشل و خيب

لتخرجي بو كل الطاقات السلبية التي تغمرگ .... و إبدأي من  عميقا نفسااف و أخذ العن
 .لأبدأ من جديد  كافياا  أثر جديد .... و كاف ىذا 

   راء حِساوي اًجسائصف                                             
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 رشاىث رةاُ٘ث 

و قامت القيامة،جميعهم يتراكضوف و يصرخوف خوفا من عذاب المولى و الدنيا ظلاـ     
،لم استطع الصراخ حتى، كنت عاجزة حتى قدماي لا أناحالك ولا احد لملجئو يعلم، عداي 

 ؟"أين إلىبي أنادي:"الله ، وإذتقوياف على جري وحملي ،
الصلاة" ولا شيء بعدىا واستيقظت من  إلىز وجل :"و جاء صوت الحق،أجابني ع    

كنت خائفة ،قلبي يدؽ   الأولىالصبح،في الوىلة  أذاف،وبالتحديد الآذافالحلم على صوت 
رسالة من المولى  إنها أدركتعلى حبسها،ثم  أقوىولا  نفاسيامرة في الثانية وتتسارع 56

على صلاة الصبح في وقتها  فأتهاو بنت تصلي صلواتها الخمس، ولكنني كنت  أناتعالى 
ويكوف ذلك بعد خروج الوقت بزمن، وتلك الرؤية كانت  أصليهافكنت وقتما استيقظت 

تذكيرا لي و تنبيها لاستفيق من غفلتي تلك و من يومها لا مانع ولا عذر لي على صلاة 
ية،قد الله تعالى كي نستقيم يسخر لنا كل شيء ، قد تكوف رؤ  أفالفجر كانت رسالة ربانية، 

للمولى تبارؾ  إلاالدنيا فانية،ونحن راحلوف و لا بقاء  أف،قد يكوف موقفا في حياتنا  أيةتكوف 
 وتعالى ، لذا فلنستقم... 

 اًجسائر - صاعٍ هاجر                                                
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 شٓاد اىضٍّ٘ر

ةٍ لكيانو، يشعر فيها بتقطّع أوردة قلبو، كثيراً ما يصادؼ المرء مواقفَ مزلزلةً لذاتو ىادم     
وانغلاؽ الأبواب حولو، فلا يجد مفرًا من ىذا الواقع الأليم إلاَّ بالأنين باكيا على وسادتو أو 

تخاطب متسوّلًا عجوزاً قائلة:  امرأةالوقوؼ حزناً على شرفة غرفتو، ومن ذلك أنّي لمحت 
ن، وبالطبع لسْتُ منهم، فما زاد على أف قاؿ: أنت لا تسعى إلى رزقك إلّا بين أرجل المغفّلي

 أتركُُكِ وَ ضَمِيرَؾِ،حسبي الله ونعم الوكيل. 
إفّ من الكلاـ ما يهدـ، ومنو ما يبني، ولا أجد في كلاـ ىذا الهَرِـِ إلاَّ تحريكًا لجوْؼ    

موضع  رأةالمالمشاعر وكيانها، فرغم أفّ الضّمير وصاحبو أمراف متلازماف، إلّا أنوّ وضع ىذه 
شكوى إلى خالق الأكواف، فاستلزـ منها أف تراجع نفسها. إفّ أَعْجَبَ من انصراؼ ىذه 

المرأة ببرود تاـ ىو العدد الهائل من النّاس الّذين يجب أف يقيموا جلسة صراحة مع 
ضمائرىم ليحاسبوا أنفسهم قبل أف يحاسبوا،كيف لا وىناؾ من يخدع ومن يكذب ومن 

ينشر العقارب بين الأخلّاء والأحباب وما لم أذكره أعظم، وإنّي  يخوف ومن يسرؽ ومن
عليو السّهاد  لطغىلأجزُِـ يقينًا بأف الواحد من ىؤلاء لو حاسب نفسو عمّا بدر منو في يومو 

والأرؽ، أي نعم فالمشكلة ليست بينو وبين خالقو فيستغفره فيغفر لو، بل وجب عليو إعادة 
يو نزوؿ عن مرتبة التّكبّر و الجبروت التّي لا تنبغي ألّا للكامل المظالم لأربابها، وىو ما ف

فيو، ولكن ىيهات ىيهػػػػػػات،  الاستمرارالّذي نػُزِّهَ عن كلّ عيب سبحانو، فأخطأُ من الخطأ 
، كيف يعتذر من قتل أخطائهمفهذه العزّة المزعومة عرقلت أغلبيّة المخطئين عن إصلاح 

تعتذر لهذا الشّيخ الّذي جاوز الثّمانين عقدًا وكلّ ىذا حفاظاً ونهب وخرّب وىذه المرأة لم 
على عزّة نفسها. شتاف بين التّكبّر وموات القلب، فأمّا من مات قلبو فلا حديث يحييو ولا 
دمع يشفيو فلا تحاوؿ إحياءه ولو نارٌ نفخت بها أضاءت ولكن أنت تنفخ في الرّماد، وأمّا 



 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ىياـ مزوزػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأصحاب الأثر ػػػػػػػػػػ

 35 

تجاىل وادّعاء لعدـ المبالاة، إلّا أنوّ يصل سواد اللّيل ببياض  المتكبّر ورغم ما يبدر منو من
 النّهار، ويأُْبر مضجعو شوكًا، وما يوشك أف يطبق جفنيو إلّا 

ويراوده كابوس تأنيب الضّمير، فكيف عساه يناـ وىناؾ عين قائمة تدعو عليو في جوؼ 
نفسي تناؿ العزّة الحقيقيّة حين  اللّيل وكذا والشّمس في كبد السّماء، فأيقنت بعد كلّ ىذا أفّ 

 إلّا رفعةً وسموًّا... اعتذاريأناـ مرتاحة الباؿ وراضية مرضيًّا عليّ، فلا يزيدني 
 هرةاش هدًٍ اًجسائر                                                
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 عِم أححدث 

ة تعثرت وسيطر خطوتها بنجاح ولكن في الثاني الأولىبدأت رحلة الألف ميل بخطوة ،   
 إنيطائرا يعطيني الأمل ،في  إليعلي اليأس لأسقط في الجحيم. فتشاء الأقدار وترسل 

سأحلق يوما ما عاليا في السماء ،فيأتي بصدفة جميلة ليغير نظرتي للجحيم ويجعلها جنة . 
ي تصدمت بو فسقطنا معا، ليختار ىو قاعدة  الخمس الثواناأثناء محاولة العودة إلى الوراء 

ارتاح قليلا ؟؟ الغريب في الأمر أنو لم  أـبقيت جالسة أفكر ىل انهض  وأنافنهض بسرعة ،
". فخطونا لأحلامكيذىب ويتركني وحيدة ،آخذ بيدي لأنهض قائلا "لا تدعِ الجاذبية عائقا 

 . أداويو، لنتشارؾ الهموـ والأفراح، في عزائي يواسيني وفي جرحو الأولىخطوتنا 
نكوف أقارب وبهذا لسنا إخوة ،لم  أفيمكن  قين ولم نكن أصدقاء ، لانحن لسنا عاش   

معا ،وىكذا لنسير يكن مديري حتى يكوف زميلي كاف جاري الذي رمتو الأقدار في طريقي 
إلى خطة  لجأتأصبح ذلك الغريب جار لي في رحلتي . ولتثبت لنا الحياة صدؽ مشاعرنا 

جمعنا ، فلقد وصلنا إلى مفترؽ الطرؽ حيث كل الفراؽ، فيطبق القدر الخطة ويفرقنا كما 
الوجهة تختلف . قلت السلاـ  أف إلانمتلك نفس الطريق  أنناواحد منا يختار وجهتو ،فرغم 

قد  أكوفسنلتقي عند خط النهاية ،وبهذا  أننالو عند الافتراؽ وليس الوداع، لأني متأكدة 
لي الظروؼ وأكملت السير وفيت بعهدي بعدـ الاستسلاـ ومقابلتو ىناؾ . تحتمت ع

نفسي في متاىة مظلمة ولا اعرؼ بأي اتجاه أذىب ،فيأتي نورا من  أجدوحدي، وفجأة 
قد عاد مجددا، لكنو ىذه  الأعلى ليرشدني إلى المخرج . كاف النور يعود لذلك الجار ىا

 . المرة على شكل قمر يهديني بنوره، لينير عتمتة طريقي ويزيل اللوف الأسود من رسمتي 
فيلهمني بكتابة روايتي وأروي الجميع عنو ، كيف سقطت ونهضت فملكت صبر أيوب   

يعقوب للقاء يوسف وقبل كل شيء كيف  اشتياؽوكيف مشيت على الجمر وأحمل في قلبي 
 بدأتها ،بغريب أصبح جاري الذي رفقني في الرحلة، بعدىا قمري 
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رواياتي ليصبح سفينة نجاتي من بحر   الذي ينور لي الطريق ،ثم ملهمي الذي أىديتو جميع

 كآبتي وىو لا يدري بذلك .
  اًجسائر –اًىادي صىف  -ُٔار فراجى                                  
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 خ٘اُث روٌ٘ٔ ىٖ

سادة وسأخبرؾ كيف  عن الميت فهو أنا يا وإماقلبي أعلن الحداد والعزاء كاف في العقل    
يوجد فيها لوف ,سوى ذلك  نت امتلك حياة عادية، لامت لا بل قتلوني . منذ سنوات ك

، ثم  إلاتبقى من عمري ليس  المزيج بين الأبيض والأسود , فلقد كنت أعيش لأكمل ما
تتغير التركيبة و يدخل لوف آخر إلى حياتي ،كاف يميل إلى  الأحمر برتقالي، عشت معو 

أخذني إلى مصدر ذلك اللوف لحظاتي ووضعت فيو ثقة عمياء ،ولكن ماذا فعل ىو ؟ ، أجمل
رمى علي سهم فأصابني ،ولكن لم ينزؼ جرحي ولم   أفالجحيم طبعا ،وتركني ىناؾ بعد 

 أفأبكي بل بقيت صامتة أراقب خيبتي و غبائي ، وبعد أياـ قليلة عندما استيقظت وجدت 
قد شفيت ولكن السهم كاف يتغلغل في  أنيالسهم اختفى وترؾ أثره على السطح ،فظننت 

،مازالتُ تحت  آنذاؾفي وعي  أكناىتم للؤمر لم  أو أتحرؾداخلي، وأنا لا أشعر لأني لم 
تأثير صدمة خيانتو ، فيلتهم السوس أحشائي ويوقف نبضات قلبي، لأذىب  إلى عالم 

،كاف علي أف أقوـ بنزع ذلك  الأيديأخطأت بجلوسي مكتوفة  أننيالموتى وأكتشف حينها 
غارقة في فشلي ولكن لم يعد الندـ  وأناي ولا أنتظر أحدا السهم بنفسي وتضميدي جرح

 ينفع بعد فوات الأواف  . 
 اًجسائر - ُٔار فراجى اًىادي صىف                           
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 كيب ٌاحج ةّ نو اىشراَٗ٘ 

ذالك اليوـ  إليزبد الذكري يفلت من قبضة النسياف،  لتعود بي صفحات الذاكرة      
وجو زيارة شيوخ. دار المسنين لتخفيف عنهم ورفع من  اخترنا.  حين زبامتياالمشمس 

 قسوةمعنوياتهم في ذالك القبر الدنيوي الذي رماه فيو فلذات أكبادىم بدوف أي عذر أماـ 
لاـ الذكريات. حضرنا العديد من المفاجأة لعلها تترؾ أثر ىين لعل وعسي نفوس ظالزمن. و 

. مغادرتها بيتها وفراشها بوجو  أنوارىاوفقدت  لتاضمحأكل عليها الدىر وشرب نفوس  يوـ
وطالت المعانات ىكذا  الأمدمن الجميع لا من قطعة روحو الثانية. طاؿ عليهم  انتظرىا

أخبرنا أحد شيوخ ذالك المكاف وستمر يروي لنا قصتو بقولة.. فرحنا كثيرا يوـ سماعنا بخبر 
بكاءه كاف  الأبجديةتصفها حروؼ  لا ولدي لدنيا كاف يوـ فرحتو مجيءحمل زوجتي يوـ 

جميل في ذالك البيت كنا نسهر معو في مرضو ونسأؿ عنو في كل حالاتو كنت اخرج 
قد كبر ولم يتذكر   صباحا من البيت لأحضر لو طلباتو وكل طلباتي أنساىا في الطريق..  ىا

كنو أطاؿ لهذا المكاف وقاؿ لحارس سأعود لأخذه ل أوصلنيكل ىذا  فقط لوح بيده لما 
الغياب ىذه المرة ختم حديثو بسيل الدموع ينهمر من تلك العيوف البريئة التي لم يكن لها 

السعادة بدأت يوـ  أفأنجبت عاؽ لمرر حياتها بعدما ضنت  إنهاذنب في الحياة سوي 
بعض الضن إثم. حياتو يوـ ولدوه،  استمعنا كثيرا لحكاية ذالك  أفولد ونسيت  أنجبت

الدمع جف مسيرة بعد البكاء الكثير،  استرجعنا  أفبكي بشهقة  وآخر قاؿ الشيخ الذي ي
 حتىقصص غابرة وىدئنا قليلا من روعهم بإدخاؿ البسمة على محياىم، لم ندرؾ الساعة 

وقت الزيارة. ببسمات عريضة من شيوخ دار المسنين بتوزيع ىدايا رمزية لهم وتعبيرنا  انقضي
لو كل  أشتاؽ أبويوعناؽ  احتراـشفاه وقبلات  بابتسامةناىم عن حبنا لهم ووقوفنا معهم ودع
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، تغمر قلوبنا من حالتهم، وحگاياتهم....... التي سكنت  أفئدتهم،  والغصةالمكاف    أفراد
 بين جدراف الغربة التي أحيل عليها معضمهم... الاضمحلاؿبعد مرور سنوات طواؿ تأبي 

 اًجسائر -ًٌٔدج خلاف                                                         
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 لا حتهٖ

مر خمس سنوات على وفاتك يا أمي ، الحياة مرة بدونك أرى الظلاـ في كل مكاف لا     
أستطيع فعلت شيء الدموع تنهمر في كل لحظة لا أقوى على القياـ بشيء سوى البكاء أراؾ 

 حياتي تمر ماذا أفعل؟ في كل زاوية من البيت كلماتك لا تزاؿ ترف في أذني
مريم قالت  تيسمعت صوت من الباب أظن أني أعرؼ ىذا الصوت نعم إنو صوت صديق   

من أحزانك الأمر  استيقظيمن ظلامك  استيقظيلي : كفاؾ حزنا وألما أمك ذىبت لن تعود 
طريق للمستقبل أنا الالباب لنشق  يافتحفي أحزاف الماضي  يمر والجميع سيذىب لا تعيش

 .سأساعدؾ لا تستسلمي لا تبكي توقفي لقد حاف الوقت لنسياف الألم  معك
كانت كلماتها تسمع من الأذف لكن كانت تشق طريق للقلب نعم فتحت الباب فكاف نور   

جميل ونسيم لطيف جعلني أشعر أنني ولدت اليوـ نعم كأنني ولدت من جديد عانقتها فشعر 
 براحة لم أشعر بها منذ زمن.

  اًجسائر -أٌُٔح واةٍ                                              
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 جعيج ٌَ ُفصٖ كدوة ُفصٖ 

فضل نفسي  أنسىع مررت بلحظات ضعف وقوة وقعت ونهضت لم اسفي ىذا العالم الو     
وردة ىذا  أنانفسي كالماء وحاربت جهلي كالعلماء  أحييتالسماء  شعلةعلى نفسي فانا 

لعنة لم تحل فانا لن اسقط ولن انحني  أنانسيت فيو كل شيء حزين العالم البديع الذي 
الفتيات وقد ربيت  أجملىكذا حتى الممات فانا  وسأبقىتركت في نفسي القوة والثبات 

 .  الأمهاتنفسي كما تفعل 
  جدًد ُلان اًجسائر                                                
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 ةطٍث جٍ٘يث

يترؾ الإنساف أثرا طيبا أو ذكرى جميلة في النفوس يورثها غيره أو قد يكوف ما أجمل أف   
قدوة يوما ما لأخيو حتى لو رحلنا من ىذه الأرض يكوف لنا أثرا يتذكرنا بو غيرنا كدعوة أو 

في مجالو الديني أو  سواءنافعا  الإنسافصدقة ننتفع بها في أخرتنا.ما أجمل أف يكوف 
ويمنح جرعات إيجابية لغيره والجميل في ىذا أف تستمد سعادتك الدراسي أو يقدـ نصائح 

من سعادة غيرؾ فلا يشترط منا مالا ولا شيئا مكلفا فالكلمة الطيبة فقط عطائها جميلا ،كلنا 
 الآفنحتاج لهذا الشخص في حياتنا كلنا نبحث عن شخص يزيد من معنوياتنا كما نعلم أنا 

و صفات النميمة و تحطيم المعنويات كل ىدفهم في زمن قلت فيو ىذه الصفات كثرت في
وتحطيم غيرىم وحب ذاتهم فماذا لو تحلينا بصفات جميلة لأصبح مجتمعنا  أنفسهمنجاح 

 راقي جدا!!!
 اًجسائر  -ةضورج  -حضآٍ صِا                                        
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 خ٘اُث زوجٖ

 ك كأريج الحقوؿ ...حبيبي..مشغوؿ و بأي شيء مشغوؿ و عطرىا يفوح من
 الوصوؿ لتضع يدؾ على الباب و تمنعني الدخوؿ ... أبكرت أنيفاجأتك أـ 

 المعتوه..... أيهالملم كلماتك 
 فأحمرىا في  وجنتيك على وجهك المبلوؿ.

 قميصك منزوعة و أنت مشغوؿ ..... وأزرار
 بائعة جسد تجوؿ .. أـمتسولة تلك التي معك 

 لثثبت رجولة العجوؿ .. من الطرقات أحضرتهاانك  أـ
 التي أفنت العمر معك بكل الفضوؿ ... أنا
 علمتك  ماذا تقوؿ .. أحبتكالتي  أنا

 و جئت اليوـ لتكذب علي و تمنعني الدخوؿ ....
 المسرحية بكل الفصوؿ  .. أكملو  أحضانهاعد إلى 

 فمسرحية الخيانة أبطالها أناس سلبت منهم العقوؿ ...
 رصفة في  الحانات بين السهوؿ ...يمارسوف الحب على الأ

 حيث كنا سويا و كنت في الحب خجوؿ . الأصوؿلكنك اخترت مكانا وفق لشريعة و 
  ٓجادي ًاكىخ عٌٕ دِىشٔر اًجسائر                                   

  



 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ىياـ مزوزػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأصحاب الأثر ػػػػػػػػػػ

 45 

 وض٘ث جدي )رحٍث الله عيّ٘(

لبدة بسحب سوداء ، تكاد وقبل أف أخلد لنوـ أمعنت النظر إلى الخارج كانت السماء م    
تلامس الأرض من ثقلها ،لكن بعد سماعها لصوت البرؽ الذي يكاد يخطف الأبصار 

بعد رؤية ذلك المنظر تشكلت  تيارات الريح ،  داعبت قطراتو روجادت بسيل غزي أغدقت
نا إف الحياة قصيرة ولا ر صورة جدي على زجاج النافذة ليلحق صدى صوتو  قائلًا عزيزتي، 

علينا أف نهتم لأشياء ليس لنا فيها ولا حولا وأف لا نحزف على الماضي والمستقبل يجب 
نلعن الظلاـ ما داـ ىناؾ نور لا نستسلم  تريدنا ،لا والابتسامةموجود ،ولا نلحق الدموع  

ونبض قائم ،صحيح أننا نحزف ونبكي ولكن كل ىذا لنشعر بطعم الفرح والسعادة ولذة 
لعسر يأتي اليسر وأف الله لا يزرع فيك أمل وينزعو . كل ما في الأمر الصبر، تذكري أف بعد ا

 الأرضالسماء فستنزؿ غيث يسقي تلك  اعتصرتأنو يرُيد لك الأفضل والأحسن ،حتى لو 
القاحلة فتزىر ،لذلك لا أريدؾ أف تتلاشي على أشياء مقدر لها أف تحصل ، كوني قوية 

سنن نبيك و نامي على يمينك، دعي الأمل  اتبعيومتفائلة ،لا تنامي على يسارؾ فتيأسي، 
جدي  يتألق في طريقك و نامي يا عزيزتي فغدا أجمل،  قلتها بروح مطمئنة لا تقلق يا

 . فحفيدتك ستعمل بوصيتك ثم بعدىا ترحمت عليو ، ونمت على يميني كما قاؿ
 اًجسائر ٓىةٌاٌُدج زڨ                                                             
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 شعٔر اىخلتو

أجمل ما يحدث في حياتك أف تتعثر بشخص يتقبلك يمدح صفاتك الجميلة ويحاوؿ      
تغيير صفاتك المزعجة دوف أف يجرح مشاعرؾ، ينصت لك جيدا حين تتحدث عن نفسك، 

ن ينبهر بالأشياء التي تبهرؾ ويتباىى بإنجازاتك في كل مكاف مهما كانت بسيطة، لا تخجل م
بأخطائك وتصرفاتك الحمقاء لا تخجل من البكاء أمامو حتى على أتفو الأسباب،  الاعتراؼ

لا يستهين أو يسخر من أسباب حزنك، يتقبلك بمزاجيتك التي تتغير سريعا واىتمامك بأدؽ 
أدؽ التفاصيل، يتقبل رغبتك في الصمت ويشاركك رغبتك في العزلة حين تمتلئ بالضجيج، 

، ويسعى بكل الطرؽ لإنقاذؾ من والاكتئابملامحك من الأرؽ، التعب،  يتقبلك حين تنطفئ
 حمل وعبء عليو..  بأنكاليأس والتعاسة، يتقبلك بمساوئك وعيوبك فلا تشعر معو 

أجمل ما تمنحو لأحد في حياتك ىو شعور " التقبل " .. أف وحين يتخلى عنو الجميع    
 في الحياة .ستبقى أنت دائما بجواره لأنو إنجازؾ الوحيد 

  كِري هدًٍ اًجسائر                                                   
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  شٍٔخ ونيٖ طٍٔح اىٔضٔل

أذكُرُ فِي إِحدَى زيِاراتي لبَِيتِ عَمي الذّي يقَطُنُ فِي الطاَبقِ العَاشر، كُنّا قَدْ عَزمنّا عَلى    
اء بعضِ الوقتِ سوياً، لَمْ نتَردد فِي الخُروجِ أبدًا الخُروجِ أنا وابنةَ عمي_رحَمة_ للتنزّهِ ولِقَض

وَلَم نفُكر بِمَا كَاف ينتظرنا.لَم نشعر فِي البدايةِ بأيّ شيء فالنّزوؿُ مِن الدّرجِ كافَ أَشبوُ 
بالتزحلقِ من على قِمةِ جبل.عِندمَا حاف وقتُ العَودة للمَنزؿ ونَحنُ فِي طَريقنا نفُكرُّ كيفَ 

وَقفنا لوَىلّةٍ أمَاـ البنايةِ نتَفقدُ الطوابق التيِ عَلينا قَطعها للوصوؿِ إلى مُبْتَغانا سنصعدُ الدّرج، 
)المنزؿ( إلاّ أَننا سُرعافَ مَا عَلتْ الهِمةُ والنشاط أرواحنّا، فطلَبتْ رحمة مني أفْ نُسايرَ بعَضنا 

أنا نتَحدثُ عَنْ المواقفِ فبَد فِي الحديث ونتأنى فِي الصعودِ حتى لا نُصابَ بالإعياءِ والتعب.
المُضحِكة تارةً وَ عنْ أىدافِنا وأحَلامِنا تارةً أخرى وىكذا، حتى وقَفنا أَماـ بابِ المنزؿ فهلتْ 

فَكذلِكَ ىُو طَريقُ النّجاح  على وجُوىنا تباشيرَ الفرّحِ والسرور بإنجازنا بالصعودِ دوفْ تعب .
مِن  وانتزاعهاردتْ الوصُوؿ إلى غايتكَ؛ فَعليك بالسعي فِي البدايةِ صعبٌ وشاؽ إلاّ أنَكَ إِذا أَ 

الواقعِ بقوة، وتأنى في الصعودِ، ورافق من تأَنس برفقتهم ولا تعُر سمعكَ لِمن يحاوؿُ أف 
  يعُرقل مسيرتكَ .اجتهد و كَافح و ناضِل لتحقيقِ أحلامكَ، فالحلمُ لنْ يبنيوِ بعضٌ من كسل.

  ًٌتٌا - الأٓصاري حٌٌِح                                                           
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 اُطفائٖ

 بشيءفي أرجاء موقد النار الذي أعددتو لقلبي شعرت ببرودة مشاعري عندما لم أحس    
عندما طعنت قلبي وىو محترؽ. تحت  بشيءعند إحراؽ تلك الأوراؽ التي كتبتها بدمي ولا 

العدـ، صدقني لم أكن متعمدا فكل ما أردتو ىو  أضواء قلمي في تلك العتمة قمت بإعداـ
خلق جو صاخب وسط ذلك الصمت الذي يجعل من أفكاري منعدمة، عدت مجددا  بعد 

غياب نفسي أمامي وتلف حبالي الصوتية التي عقدتها في صمت على شكل مشنقة كلما 
حفرة  أردت التحدث عن حالتي.أقمت حفل تخرج لحزني بعد إلقاء تحية على تلك القبور

بحفرة، جزءا بجزء من أجزائي التي ماتت ضحية بؤسي، وقفت وسط تلك المعركة وألقيت 
إلي بهاتو الطريقة أعرؼ  تنظرواخطابا سياسي رغم أني لا أفقو شيئا عن الكذب.. حسنا لا 

الشخصية التي  أملاكيقليلا تعلمتو من البعض.قمت بمقاضاة الماضي بتهمة التعدي على 
كن ذلك القاضي اللعين لم يحضر اليوـ وبالقاضي أقصد عقلي. وضعت تمثل مشاعري، ل

ودنستو بفراغي الشيطاني وحبست ذلك الساحر في  البريء انتظاريقرنين على ملاؾ وقت 
قبو ذكرياتي الجميلة لكي لا يغريني بأحداث جميلة من مخيلتي، "حسنا أوليفيا يمكنك 

الصورة  اتضحت" قمت بإعطائو لي"."شيء الرحيل الآف، وإليك أوراقي كتقدير لكل " لا
"، شعرت بخيبة أمل فهم زنزانتويا سيدي الآف يمكننا نقل المتهم إلي  الشيءبعض 

سينقلونني إلى غرفة مغلقة دوف علمهم أنها ستكوف حريتي من ىذا العالم اللعين، بدؿ من 
لمجتمع"..  إعدامي وسجن أفكاري سيقوموف بسجن جسدي وإبقائي بعيدا عن ما أمقتو "ا

كاف ىنالك ذلك الشيخ الذي تلقى حكما مؤبدا يجلس ىناؾ ويتكلم بإيماءات تذكرني بكل 
تفاصيل تلك الليلة، تبا لو سأذىب لغرفة حاضري وأرقص عليها رقصة المستقبل على أنغاـ 
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، سنلتقي في عرض  وأضيئوايا جمهوري  انصرفو االماضي..والآف  ما تبقى من عالمي المشؤوـ
 ما.  آخر يوما

 اًجسائر هاشّ طتشىش                                                           
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 نان ىٖ

، الانتظارأنتظر من الحياة أف لا تكوف كالحياة، وما أجمل أنغاـ عقارب الساعة عند ذلك    
أجوب أنحاء الموت بقلب يلفظ آخر كلماتو بوصاية تحث على عدـ إعادة الكرة والوقوع 

ن الأرض إلى سماء المشاعر. جباؿ من التعاسة تتخللها أنهار خياؿ تزيدىا بشاعة، يجوب م
وسطهما غيوـ أحداث يصعب عدـ ملاحظتها وغزارة تساقطها الشديد على تلك الأرض 
الهشة، كاف لي منزؿ على تلك القمم أربي فيو أفكارا كانت كالعشب الضار تقتات عليو 

، كاف لي  وراء ذلك المنزؿ ساحة ممتدة إلى أبعد ما يصل إليو البصر من خلايا عقلي كل يوـ
زىور زينة تجذب الميت لجمالها، كاف لي منظار على عدستو رسمت أجمل لوحاتي 

 .للمستقبل
كاف لي أىل من الأغراض التي تحكي قصصا بنبرة خفيفة لتهدأ ما تبقى من ذلك الحطاـ     

لم يكن لي لكن لم أستفق حينها وضباب الحاصل على يسار قفصي الصدري، كاف لي ما 
وظننتو مساعدا لي بإماطتو  مرئيةالمشاعر يجعل من تلك الأشواؾ التي كانت في طريقي غير 

عنو إلى طريق أخرى أكثر صعوبة.. كاف لي قبو من المشاعر كافيا  أنالكنو قاـ بإماطتي 
واحدا تلو  فماتوا لتطعيم شعبي من المشاعر لأعواـ لكن سرعاف ما أصباىم داء الكذب

الآخر، كاف لي ركاـ من الأحلاـ الجميلة تحت نار الواقع التي لم ألاحظها حينها فصرنا معا 
رمادا ولم يبقى منا إلا ما يضر فجعلنا منو خيالا وأمطرنا الحقيقة برصاص الخياؿ وغنينا نشيد 

من قيود العدـ  معظمها في سبيل التحرر استشهادعالمنا بصوت واحد تهتز لو الأنفس رغم 
إلى ما تبقى من مشاعر ملموسة، تمردنا على الأوراؽ وحلقنا كسرب بجناح واحد من أعلى 

 الخراب الذي تركتو حربي الأخيرة معي بسبب نزاعات مع السعادة. 
كاف لي وليس لك أماـ عيني وليس داخلي ىاتو المرة بل عملت عكس ما أفعلو عادة   

كلمات فوؽ ورقة رسمت عليها وجهك بقلم خفيف ثقل وأخرجت ما تبقى مني على شكل  
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على يدي، كاف لي ما لم يكن من نصيبي وما أجمل عدؿ العالم عند أخذه من بين يدي 
من النصيب ما أخذ  ، ويأخذ بقلب مزيف يخلق من الخياؿ ما لم يخلق من نفسو واستبدالو

 ؟.اللاشيءير من غ شيءمنو وذيقو مرارة تلك الأعشاب الضارة. حقا أ كاف لي 
 اًجسائر هاشّ طتشىش                                                         
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  طفو ةراءة

أبدا لحظة  أنسىخاطرتي تحمل بين طياتها رسالات لكل شخص حزين ..._لم و لن    
 ا رثة و حذاءا ممزقا ..و لكن رغم ذلك لمثيابلقائي بذلك الطفل الصغير الذي كاف يرتدي 

أرى الابتسامة تفارؽ شفتيو... راقبتو ولم يفارؽ نظيري لحظة و ترددت في ذىني أسئلة . 
التي عشت حياة مليئة بالترؼ و الحب  أنااء ...؟ سعدترى ؟ ىل الفقراء  لماذا ىو سعيد يا

عن ما يجوؿ بخاطري  لأسألو.. لم أسعد يوما كما ىو سعيد الآف ..قطعت خطاي وذىبت 
؟ لكن صدقوني  ىكذاكيف حالك يا صغيري ؟ لماذا أنت سعيد »لت لو .. وبعد تحيتو ق

 أنا »إجابتو صدمتني لم أتوقع بأف يجيبني ىذه الإجابة البريئة كبراءة وجهو الجميل .اخبرني 
ا وىي الآف تراقبني بعيدوذىبت  أمي» ثم أتم «  أحبهاكذلك   وأناا كثير سعيد لأف أمي تحبني  

دموعي الصامتة التي كانت  إجابتولم استطع إجابتو لكن «  لها ابتسم أنامن السماء لذلك 
يعتني بي  أبي»ثم قاؿ «  أبرياء الأطفاؿحقا » تتساقط كقطرات الندى .. قلت في نفسي 

أب في العالم .ىو دوما يخبرني بأنو في يوـ ما  أفضلا انو دومانو يشتري لي الحلوى  جيدا
 أثراترؾ في ىذا الموقف -««ا كثير نتظر ىذا اليوـ  ا أناعندما نكبر سنذىب عند والدتي .. 

بلحظات تجعلنا نولد من جديد تجعلنا ندرؾ معنى العائلة . ومعنى  أحيانالا ينسى.. نمر 
لا تهتم بها  وأنتا كثير تكوف لك أـ تحبك   أفالحب . ومعنى الحياة . تجعلنا نعرؼ معنى 

ا من نحي.. الحياة عبر . نحن كل يوـ أبدا.. و تجعلنا نعرؼ أف الماؿ لا يشتري السعادة 
 ا فخ .....فهذ. ليتنا لم نكبر  أبرياءحقا  الأطفاؿجديد .. 

 هتٌر ولاء ٌٌُح اًجسائر                                                         
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 اٌٙال خٔاف

 طاؿ بكائي ودمع عين لا يزاؿ يداعب جفوني
 كسر قلبي وزىقت روحي

 النكراف وكسر الخاطر يدمينيكاف ولازاؿ 
 تعبت من صفعات الحياة التي لا تلامس جسدي

 أنهكتنيسئمت من صفعات الحياة التي توالت وراء بعضها حتى 
 في عز شبابي وأتململ أتعذبروحي وجعلتني  أرقت

 ينادي أصبحت روحي تسري بين الناس كطير جريج
 ينادي من عقد قنطري خاوي الوفاض

 روحي السواد يطارد أصبح
 لا أستطيع تضميد جراحي ولا مداعبة أحلامي

 فأنا متعبة أتألم من آمالي المذعورة
 متعبة أنا من روحي التي تخنقني في كل حين

 صرت أخاؼ على نفسي من نفسي
  اًجسائر - ُرًّ عتىد                                                           
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  كصٔة اىحال

أنو لن يبادؿ حنانو مع أي شخص آخر حتى  فاعلموامن الحناف  الإنساففطم قلب  إذا   
مكانة في القلب  قسوةأمو لأف لكل قسوة طعم ولكل معطي  واف كاف ذلك الشخص أبوه أو

القليل  إلاحرـ من الحناف منذ الطفولة أو فطرة البراءة ولم يتذوؽ منو  الإنسافذلك  فإذا.
عاطفتو من الباطن فأنتم تجبرونو على  إظهارطلبتم منو  افإذلقلبو  القسوةوواصل في تزويد 
الحاؿ الذي  قسوةولراحة بالكم ولكن السبب من البداية ىي  لإسعادكمالكذب رغما عنو 

ينسى طعم الرقة والرحمة ولا  الإنسافىو نتيجة أثر تركو أقرب الناس للقلب جعلت ذلك 
ما للمواضيع بسلبية وىذا دائما يكوف يرى طبيعة الحاؿ من جانب ايجابي ودائما يكوف داع

فلا لوـ عليو لأنو ليس بخطأه فدعوه يتصرؼ على راحتو وعلى  إليوبسبب اقرب الناس 
يناـ في قبره في  إنسافيهتم بشؤونو وكل  إنسافمذاقو ونظرتو في الحياة لأف في الأخير كل 

و تشجيعو أو لومو وحدة ويسأؿ في وحدة ويحاسب في وحدة ولن يستطيع أحد الدفاع عنو أ
 ولذلك أقوؿ "حنانيك يارب"

 اًجسائر - أَ اًتىاكٍ - فاطِح جاب اًخٌر                            

  



 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ىياـ مزوزػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأصحاب الأثر ػػػػػػػػػػ

 55 

 وحيم اثر 

ربما كنتِ لي أثر شيء جميل في ىذه الحياة ولكن أثر أشبو بشيء شاحب الجماؿ ..     
ثر قبيح لُطِخَ بالصَفَعاتِ ما بعد تحوؿ لأ أماأثر جميل لا لربما كنتِ لسنواتٍ عدة جميل 

وبتِلك الكَلماتِ التي لم يُخَيل لي في يوـ أف تخرج من  أحدىم كاف لي أثر في أزقة حياتي 
الحارة وفي مَمَراتِ المدارِسُ وفي مُحيا كل شخص كنت قد  أزقةاللعين في  أثرؾ.... تركتِ 

اتي تترنح في وجوىِهِم وفي  كلم  أرى أناكيف،   أخبرؾحدثتوُ عنكِ مراراً وتكراراً ، دعيني 
لربما حينما ينَظروفَ لي بتِحدٍ كأفَ ىُم من راىنوا  أوكلماتهم الساخرةِ حينما ينطقوف اسمُكِ 
تركتِ لي أثر حتى  أنتلا عليك  الماكرة  ابتساماتهمعلى النهاية نعم تركتِ لي أثر حتى في 

 الآف .اثر وابتسامتكِ  ماثلة أمامي فأنتِ  أنتفي ذاكرتي كل من يضحك يخيل لي انكِ 
 طعمُو لذيذ وشعرت بالمُتعو، رئتيكالدخاف تماماً استنشقتو ودخل   أنتكيف   أخبرؾدعيني 

ولكنني صَددتُ عنو عِندما عَلمتُ مدى تأثيرهُ علي، ولكن بقَيت سوداء من ذلك الدُخاف، 
ي من خذلاف وحزف أثرهُ باؽٍ ولكن حَتما سَيتلاشى ... وكل ذلك أثر وما اكتبو أثر ما تركتو ل

أثر .. ولكن حتماً ستتلاشي من  أنتأثر مُتشبث في مُخيلتي وفي واقِعي ..  أنتأثر .. 
 .. أيضاحياتي ، ومن ذاكرتي 

 فٌضطٌٕ - ٌُى عِار صفدي                                           
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 اةخصاٌخهًُعٔد أكٔى ةأثر 

الحياة، يرحل الهدوء من النفس وتسكن قد نيأس وتموت أرواحنا ونحن على قيد      
الضوضاء فيها تمر علينا أياـ لا نطيق التحدث فيها مع احد، نتحسس من كلمة حتى لو 

ى ما أصابنا،رغم كل ما يمر بنا ورغم تغير مزاجنا إلا ، نضعف ونمل ولا نصبر علمزاحاَ قيلت 
أننا لا نجد حولنا إلا كل الذين أحبونا بصدؽ، يتحملوف كل ما بدر منا، ويخلقوف لنا عذراَ 
ويسامحوننا لأنهم يدركوف أف قلوبنا رقيقةَ رغم كل الجروح التي تسكنها، سلاـ وتحية لكل 

وكلماتو أثر وبصمة نعود بها أقوى  بابتسامتوترؾ ، لكل من إحباطالذين يدعموننا في لحظة 
مما كنا عليو، سلاـ للمتمسكين بنا رغم الحدود التي نعزؿ بها أنفسنا ولكنهم يخترقوىا لكي 

يشاركوننا الحزف ويقفوا بجانبنا فلا يدعونا نتصارع مع الموت لوحدنا شكراَ من القلب تقاؿ 
نهم وكلمة طيبة كفيلة بأف تهدئ البركاف الثائر لأمثالهم فيتركنا الموت لنحيا بهم، بسمة م

فينا، كفيلة بأف تجعلنا نستفيق من وجع يسكننا، بسطاء ونسعد بكل تلك الأشياء البسيطة 
وأحباب لا يغيرىم الزمن في زمن قل فيو  أوفياءالتي لا تقدر بثمن، من يمتلك أصدقاء 

 در. الصدؽ والوفاء، فليحافظ عليهم فهم بمثابة ىدية من الق
  الأردْ- هتح اًدراةضح                                                            
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 أٌٖ حت٘تخٖ

.....عندما تسمع  أمكعندما ....ترى  الإحساسذاؾ  أروع ذاؾ الشعور .....ما أجملما   
.ِ...لا ...وخاصة صوتها ِِ  شيء يعوضها عندما تبتسم لك ....فإف الدنيا كلها تبتسم   .ِ.

 شيءتنتظر منك  أفف دو ...ىي الوحيدة التي تحبك بدوف مقابل .....تدعو لك لتنجح ....
كلاـ   دوفبالمقابل ......تحزف لحزنك ....تبتسم لفرحك ...ىي الوحيدة التي تفهمك 

. ....لكن في يوـ من أميفتاة جيدة مع  أكن.....وجودىا في حياتي وحده يكفي .....لم 
يحصل  أفىذا  أتوقع....حقا لم  أمهاصديقة لي حتى سمعت خبر موت  ....كنت مع الأياـ

....كم بكيت. .. وكم حزنت .....كاف بريق عينيها رحل ....حقا اثر  أتخيلومعي لم ولن 
رحلت ...ماذا لو تركتني وحيدة  أميفقط خطر ببالي ماذا لو  شيءبي ذالك المشهد ......

واني لن  أحبهانزلي دخلت وعانقتها وخبرتاه كم .....ذىبت جريا لم وأفكار أفكار.....
في ذالك  أنابي لكني  لم تفهم ما أمي....فقط تبقى معنى ولا ترحل ..... أخرىمرة  أغضبها

  .الأـومعنى فقداف  الأـاليوـ عرفت قيمة ما عندي وعرفت معنى 
  اًجسائر - حٌاج أوعِراْ                                                       
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 فٖ اىثاٌِث و اىعشرون

رصيف انعطفت حياتي ما  أماـوىمية احتارت نفسي تحت مطر و  أموربين غياىب و بين    
وجدت ىذه الروح ىائمة  الألسنةلا اشعر بو بين صدؽ القلوب و بين لعنة  أناحالي و 

ضعت ثقة عمياء و  أننياستولوا عليها و جعلوىا من قاعدتهم  البرية صدقتهم يا شمس و الله 
 أف أـالدامغ عليك  الأثرو ما ىذا  حولكفي من اجهل براءتهم ما كل ىذه الغيوـ حولي و 

من حجر لا ينطق و من جبل لا تسقطو  أقسىالخالية من حقيقة جعلك  الأجسادالتفاؼ 
بين طرح ساعات  أصبحتمجرد رياح عابرة بين سجاد اثري كنت  و بين شهيق كزفير حالو 

 للنهوضحاجتي  أف أـحالي؟  أيعجبكو الشهور و العقود  للؤسابيع أنادي،  فانا ـأياو جمع 
يمر بين البياض و   كأسودو الصعود لقمة ظننتها مجرد فتات ملتحد صارت في عدساتي  

شابة في وردة تنفتح في الليل حتى لا ترى قلوب طاىرة  أنها  أـكنفس طالبوىا بالاستقالة 
ففي داخلي حرب باردة و يا  أصلي؟، يا صبح لم انهض  جهرياعيانيا و بالوحل لا ترى م

تافهة، فاطلبوا لي  أىواءبعيد حالي و مسافات ىجرتني لا تعدىا  اشراقتكشمس لم المح 
من تركتها يا قاض اخبرىم عن  أنتمن طلبتها و  أنتسقفا ودعوه يكلمني يقوؿ يا حاجة 

عليو  أحاسبمن ىذا و ىذا ما  أكثر نيإنلساف كل قائل محاؿ فانا من قلت  أغلققرارؾ و 
  أسيرتونوافذ تنغلق و تنفتح بقوة كعكس حالي فالزجاج ارتمى علي و تركني  أرىيا ىذا، 

كمرآة انعكست عليها الشمس فاستحاؿ نصفها التف حوؿ نفسي    و ىي ملتفة بي لا 
لرماؿ المتطايرة ا أف أوقد تلاشى في الثلج  الأدغاؿسبيلي بين  أفادري ما حالي حتى اتضح 

 الأصابعلعل تلك  أملشكلت جبلا رمليا في عهدي يا مطر ابكي علي و انزؿ قطرات من 
انتظر يوما تكونين ليس في حالك كالفريسة  أناتعزؼ لحنا راقيا ينسيني حالي... يا وجوه 

 انقض مع كل نفس و كل دقة قلب. 
  أوذأًٌح ذهري اًجسائر                                                        
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 انخشف جْٔرك

 في الحياة؟  فائدتكمَن أنت؟و ما 
 تَعرَّؼ على شخصيَّتك -
 و لا تسمَح للنَّاس أف يعُرِّفوؾ بنِفسِك -
 فػَرُؤيتُهم لك كفاشِلٍ لا تَعنِي أنّك كذلك -
 لِأفَّ كلامهم ليس سِوى آراء و نظرتهم لا تغُيِّر حقيقتَك -
 شَقها بِكُلِّ تفاصيلهاأحِبَّ نفسك،و اعْ -
 أنت بنِفسِك  تستهزئفَلن يػُقَدِّرؾ المُجتمع بينما -و اِحترـِ ذاتك و اِمنحها قدرَىا - 

 أنتَ لست ضعيفًا لِدرجة الخُضوع لفشلِك -
 و لم يفُت الأوافُ لتُِجدِّد مخطّطاتك -
 بأىمِّيتك  عِندىا سيُقِرُّ الكُلُّ  كُن قويًّا و شُجاعًا لتعيش سعيدًا طوؿ حياتِك-
 فإَِياّؾ أف تسْتَهِين بنِفسك و تفقِد ثقِتك-
 إف حدث و فعلت لن تجِد سبيلك - 

 بل اِجتَهد و أَظهِر جوىرَؾ -لا تتَصنَّع و تػُقَلِّد غيرَؾ -
 و بالطَّبع ىناؾ جماؿٌ خصَّو اللَّو لك -
  . ثقِتُك بنفسِك  شيءلا تستسلِم،فأىمُّ -

ىر   ةذىي                                                  ٌُّ   اًجسائر- صطٌفة
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 اىٍاض واىحاضر ٌعم

لكن دوف فائدة،بالرغم من كل ما مر علي من تصرفاتك السيئة،حتى وإف   نسيانكأحاوؿ    
مع شخص آخر،لا زلت حين أراكي أتذكر تلك الذكريات، ذكريات  رأيتككذبت علي...أو 

ء صحيحة،محاولات بريئة،كمحاولة الطفل للنطق عني وعنك فقط نحاوؿ جعل تلك الأشيا
ىذا التشبيو ؟ لأف الطفل سينضج  اخترتلكنو يخطئ في ذلك ، أتعلمين عزيزتي لماذا 

إذا  وتتساءلينويتعلم النطق والكلاـ ، أتمنى أف تكوف قصتنا ىكذا ، قد تصلك ىذه الرسالة 
وبك بكل برودة لا ! لكن ما كنت لا أزاؿ ذلك الشخص الذي تركتو قبل شهور مضت ، أجا

الشيء الوحيد الذي لم يتغير ىو إعجابي بك عزيزتي ، لم أعد أحبك .. نعم لكن لا تزاؿ 
صورتك داخل مخيلتي التي أصبحت عمياء بعد ذىابك .. وصوتك داخل عقلي كالنشيد 
الوطني لأرض من الذكريات .. الحب كلمة مبالغة لما أشعر في داخلي لكن لا أفهم لما 

طيع النسياف ! شتاف بين شخصيتي ىنا الآف وقبل شهور شتاف ... لكني لا أستطيع أست
المضي إلى الأماـ كل ليلة في الشهر تأتيني في المناـ فسلاـ عليك عزيزتي وعيد ميلاد 

   سعيد دمتي في أماف ..
 اًجسائر - عتد أًىري حادّ                                                                 
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 اى٘اسأم 

لكل من يصادفها بينما تتسابق  بالابتساـكعادتها  تلقي التحية على الجميع،  تبادر      
خطواتها نحو غرفتو ...تفتح الباب في ىدوء تاـ كي لا تقلق نومو العميق تضع حقيبتها و كل 

تين ثم تسحب ما تحمل معها بجانب سريره قبل أف تفرش سجادتها باتجاه القبلة تصلي ركع
مصحفها تقرأ ما تيسر من القرآف قبل أف تجمعهم ثانية و تتجو نحو ذلك الجسد العاري إلا 

قبل أف تشرع  الأحضاف...تلفو بوابل من القبل و  الأجهزة أنواعمن عورتو ،المتصل بجميع 
في تنظيفو و ىي تقص عليو مختلف القصص عن إخوتو عن أصدقائو عن الأفراد الراحلة و 

.... و ىي الو  كل يوـ في   تأتيافدة للعائلة ...كنت أراقب حالها ىذا لأزيد من عشرين يوـ
التي قدمت بها  الابتسامةنفس الوقت بنفس النشاط و الحيوية لترحل بعد مدة بنفس 

....تقربت منها يوـ رأيتها تنشر الزينة في غرفة طفلها و كأنها تحضر لحفل كبير ..سألت 
ن يغمرىا السرور أنو يوـ عيد ميلاده ... رأت علامات الدىشة تسيطر عن المناسبة قالت بعي

على ملامحي فأشارت إليّ بالدخوؿ ...ما قالتو خالتي أـ إلياس أف اليوـ عيده الخامس و ىو 
على ىذه الحاؿ ميت سريريا لو تفصل عنو الأجهزة يواري جسده الثرى ... عقد لساني من 

رأسي لم أعرؼ ىل أشفق على ذلك الجسد المدد أـ في  الأفكارىوؿ الصدمة ..توزعت 
على  ىذه الروح المتألمة التي تحكي مأساة لا تقوى حتى الجباؿ على حملها ..كيف 

ىذه الأـ أف تستيقظ كل صباح طيلة خمس سنوات بكل تلك الحيوية و تأتي لترى  تستطيع
! ..لا أعلم لكني بت في استيقاظو ىل ىو الإيماف!!  ىل ىو الأمل ! أملابنها الذي لا 

ملل، بشجاعة و  أواليوـ أجزـ أف ىذه الجلابة تحوي  جسد أعظم امرأة في العالم دوف كلل 
جسارة كبيرة تقبلت ابتلاءىا و تعلمت العيش معو ... لم تسعفني الكلمات أو العبارات للرد 

تفتح عليها لذا تكفلت  دموعي بترجمة مشاعري ...أي صبر تملك !!  أي قوة تجعلها 
جراحها كل صباح تخترؽ ألمها بابتسامة جبارة ...كم أصبحت أرى مشاكلي تافهة أماـ أـ 
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تزين غرفة فلذة كبدىا لعيده و ىي تعلم أنو لن يفتح عينيو ليراىا  و لن ينطق ليشكرىا 
الحياة لم تختبرني  بجملة واحدة ..بك و منك عرفت أف خالتي ...كم علمتني من درس يا

العظيمة و تعبي و جحودي ما ىو إلا تفاىة أماـ ىوؿ بلائِك و عظمة  تيمعضلابعد و أف 
صبرؾ .... و إف لم يعد إلياس للحياة يوما يكفيك فخرا أنك غيرتي معنى الحياة عندي و 

الأكيد عدف الكثيرين غيري  .... و إف سبقك إلياس بالرحيل عسى أف تجتمعي  بو يوما في 
 دار الحق ...

 اًجسائر  -ةادٔح  -ةىهٌدي ُرًّ جٌهاْ                                
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 ةطٍث

وعلى درب الحياة نلتقي بالذي يكسر عزيمتنا، والذي يزيد من قوتنا، فالناس أصناؼ.     
فنعم الصديقة أنت، إذا قالوا :لا تستطيعي،قلت:القائل جاىل، استمري وبهدفك تمسكي.  

 للقلب دواء. كيف لقلبي ألا يتأثر بك والكلاـ الطيب 
تلتئم بو جروح الخيبات، يشعل فتيل التحدي في نفسي. إليك أنت يا ورقتي الرابحة، بين    

أريد أف أبلغ سلامي، وإني أعلم أنو غير كافي. فعطاؤؾ  الأياـتحديات وصراعات قصص 
 ء.تجاوز الفضيلة الواحدة إلى فضائل. فالإنساف الخير مثلك لا يليق بو إلا الذكر عند الدعا

بصمة أنت من نوع خاص، أثرىا لن يزوؿ من أرض مضغتي. يا من تقيفين حارسة على    
بابي لكي لا يتسلل إلي مصطلح الاستسلاـ. تعطي لحياتي معنى، إحساس يشعرني بالأماف. 
مظلة أنت تحميني من عواصف ىذا الزماف. سأصدقك قولا :أنت أثر، وأثرؾ سيبقى منقوش 

 على جدراف ذاكرتي.
 صعاد عٌىي اًجسائر                                                           
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 اىزْٔر اىحزِٗث

اليوـ الذي بقي كبصمة في  ذاؾالعجزة،  دارو فجأة تذكّرت اليوـ الذي ذىبت فيو إلى     
نآىآ قلبي و عقلي بِجميع تفآصيلو، فػَأنا حقاً لم أنسى تلك المُسِنّة التي مسكت بيِدي و عي

لي: تسكنوف في منطقة بعيدة  قائلةمِن السرور المختلط بالحزف في نفس الوقت  تبرقاف
!! لم أنسى حركآتهِآ و طريقة كلآمهآ، لم أنسى نظرآتهآ البريئة تلك،  علينآ لكن أتيتم لِزيآرتنآ

وعدتهآ بإعادة الزيآرة لكن وصلني خبر وفآتهآ في الوقت الذي كنت أخطط فيو للذىآب 
تجلس في سريرىآ و تشآىد فيلمهآ المفضّل، و تروي لنآ كلآـ عن  كانت، أو تلك التي  إليهأ

التي خآنتني حروفي و لم أعرؼ   الثلاثينيةالأبنآء و الوآلدين والحسرة تملؤ قلبهآ، أو تلك 
كيف أصِفهآ و أعبر عن حآلتهآ، أو ذآؾ الشيخ الذي فرِح كثيراً بِرؤيتنآ، حقاً لم أنسى  

قاؿ: لآ تنسونآ يآ أبنآئي و أعيدوا الزيآرة كل مرّة، و الكثير و الكثير من الزىور كلآمو عندما 
أي قلب يملك ذآؾ الذي يرمي أحد والديو أو  أتساءؿ ماالمرمية في دآر المسنين، دآئما 

 أخوه أو أختو حتى. كتاب إلكتروني جامع "أثر"
  اًجسائر -رشاد رشٌدج                                                              
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 ةٓجخٖ

وردا أينما حللت أنثره يا  يا بهجتي يا بسمة رسمت على وجهي يا أملا بين العباد أزرعو ويا   
عن المنكر وآمر  انهيمن بالأخلاؽ الحميدة اتصف فاتخذ قدوتو الحبيب المصطفى 

ذا جاءني معتذر أصفح جاءني مهموـ أسمع وإ إذا الرءوؼبالمعروؼ ذلك وصانا بو العزيز 
أستر ولا افضح اعطف على المسكين واعين المحتاج والفقير أرفق بالحيواف وأعشق كل 

من  أوتيتطفل صغير لا أبخل ولا أتكبر متواضعة فلا أتجبر أساعد حسب قدرتي وبكل ما 
الطريق حقو فأغض البصر وأكف الأذى  أعطيدعوة في كل خطوة  وأناؿقدوة فأكوف أسوة 

السلاـ أتحدث بطيب القوؿ وأصدؽ الكلاـ قد أخطئ فأجرح لكني أداوي فأمرح وألقي 
الحياء والتواضع عنواني أحب الخير للجميع  يصححيحاوؿ أف  إنسافوامزح ببساطة أنا 

 . لست بأناني ملكة بديني وأخلاقي كل من يراني يدعو لمن رباني
 اًجسائر - ًطارفا-شٌِاء ةشٌٌٔح                                      
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 ىٍاذا ٗا أةٖ

أبي ىل يحق لي أف أعاتبك على قلة اىتمامك وحنانك لي وىل يحق لي أف ألومك على    
الحاجز الكبير الذي وضعتو بيني وبينك الكل يعتقد أف مسؤولية الأب فقط الإنجاب فهم 

ة صالحة مخطئوف فالأب ىو ذلك الرجل الحنوف الذي يحب ويدلل أبنائهم وتربيتهم تربي
ويأخذ بيدىم إلى بر الأمن نعم فأنت لم تعطيني كل الذي احتجتو في حياتي من حب وحناف 
لقد حرمتني من أبسط الأشياء وىي الدراسة نعم درست مع أطفاؿ أقل سنن مني وأنا أكبرىم 

بسنوات ولكن لم أيأس لأف كاف حلمي فقط أف أتعلم وأدرس لا غير نعم يأبي أنا لم أعش 
باقي أقراني أنت بعيد كل البعد عني فهل يحق لي أف أحاسبك يوما ولكن سأعدؾ طفولتي ك

أنني لن أصبح مثلك يوما ما وأنني سأعطي كل الحناف والحب لأبنائي في المستقبل فأنا 
لأريد أف أصبح مثل إخوتي بدوف مستقبل نعم أحببت الدراسة وزاد اىتمامي بها حين أجد 

ي كبير السن ومع ىذا أدرس معهم وفي الأخير أف أحبك بعض أصدقائي يسخروف مني لأنن
 بكل صفاتك يأبي .

  اًجسائر -اًشاًث ةىضٌعح دٌارخ                                
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 ٌا ىً ٗهَ ىٖ

الذي سماني بة  الاسمشاب أبلغ الخامسة والعشرين ربيعآ بل خريفآ يطلق علي ذاؾ  أنا   
عشت الطفولة على صور  والاشتباكاتقذائف على صوت ال طفولتيأبي )يماف( عشت 

الشهداء والدـ الذي لم تفارقني يوما عشت في تلك المدينة الذي لطالما أحببتها بل 
 رائحةمدينتي داعل الذي تفوح منها  �عشيقتي  أوحبيبتي  أسميتها)داعل(نعم  وأكثرعشقتها 

الذي حرمني من طفولتي الدماء في كل شارع وفي كل زقاؽ من أزقتها عشت في ىذا البلد 
حتى وأنا في ريعاف شبابي واقعي يموت أماـ عيني وكل الأحلاـ التي أرسمها في مخيلتي 

مرت  أياـأراىا تذىب كأنها ىبائا منثورا. لماذا كل ىذا ربما يكوف ىذا عقاب من خالقنا على 
لينا تكوف امتحاف لصبرنا لست اعرؼ فعلمها عند ربي وحدة يجب ع أوقدبها  وعصيناه

إفّ الاكتئاب ىو  الاكتئابالصبر والعيش أو التعايش مع كل ىذا في كل مرة يتملكني شعور 
أبغضُ تجرُبةٍ مررتُ بها على الإطلاؽ ، إنوُ انعداـ تصوّر الشعور بالسعادة مرةً أُخرى ، وأيضاً 

! برغم كل �غياب الأمل كُلياً ، إنوُ الشعور بالموت ، إنو مُختلف تماماً عن الشعور بالحُزف 
وأف  أتعايشأف  قررتوسعها(  إلايكلف الله نفسآ  ذلك  كنت مؤمن بكلاـ رب العباد )لا

ستكوف واقعي في يوما ما فا  أحلاميعلى يقين تاـ أف  أنامخيلتي الذي  إلىارحل من واقعي 
يجف  أف أخاؼقلمي.... ربما  إلىومخيلتي  أفكاريالأمل موجود قررت أيضا أف اسلم 

سأعيشها في  لحظةت يوـ ولكن سأبقى أعيش على قيد الأمل قررت أف أكتب كل ذا حبره
سلسلة من القصص  أو روايات إماوأجمعها لتكوف  أكونهامخيلتي وحتى  واقعي قررت أف 
في يوما من الأياـ سيكوف ىذا  سأحققوىدؼ ونجاح  إلىقررت أف أحوؿ فشلي وإحباطي 

وتعبت وسهرت الليالي  أشهرلتني في بطنها تسعة تلك الحنونة الذي ربتني وحم إلىإىداء 
والرجولة نعم سأمضي قدما نحو ىدفي  الأخلاؽالذي علمني قيم  العظيموالى ذالك الرجل 
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الذي نعرفها لذلك قررت  الراوياتسأكتب روايتي الأولى بشكل مختلف تماما عن جميع 
 و قد احدىم  إلى موعضةسرد أحداث روايتي ليقرئها الجميع فقد تكوف 

  
بداخلي من  ما إفراغتكوف تحمل في طياتها الكثير من الرسائل والعبر وكانت بنسبة لي 

في  الذي سيفرغ ما الشيءتكوف صفحات وأسطر روايتي  أيضامشاعر مبعثرة ىنا وىناؾ 
احدىم كي لا نكوف مثيرين للشفقة قررت كتابة روايتي  إلىقلبي فجميعنا نخاؼ البوح 

حرؼ يحمل عبرة وقصة فيما يخص قصتي أو روايتي كانت بدايتي بأحرؼ من ذىب وكل 
ربما لهو أطفاؿ أو غرور مراىق يود ملاحقة والحديث مع الفتيات كنت مجرد من المشاعر 
العاطفية الحقيقية كوني مراىق ولدي الكثير من الدوافع لأدخل عالم الفتيات تعرفت على 

بشتى  الفتياتحتى أصبح لدي كم ىائل من  ماعيالاجتالفتاة تلو الفتاة عبر مواقع التواصل 
تبحث عن  وأخرىالأنواع والأعمار الطفلة والشابة والناضجة منهن من تبحث عن الزواج 

. في  الشيءملئ قلبها الغيرة فصديقتها تملك صديق أوعشيق فأرادت ىذا  وأخرىالتسلية 
بت أياـ ومضت أياـ كل مرة كنت أتعرؼ على فتاة جديدة كنت افقد ثقتي با الجميع ذى

حتى تملكني  أخرى أومجرد مراىق عابث يود التسلية بطريقة  أناوأتت. أياـ ولازلت كما 
أف أتى  إلى  إحداىنبمشاعر  أتلاعبشعور التكبر والغرور لكن لم اكذب عل فتاة ولم 

ذالك اليوـ وتعرفت على فتاة أسمها حنين لست اعلم ما الذي جعلها تختلف عن البقية 
ي فقد كانت مختلقة تماما أحببتها سرا في بداية الأمر بل أخبئت حبي حتى عنها ثم بنضر 

 أصبحالعلن اعترفت لها بحبي  إلىبدأت المشاعر با التغلب علي فقد خرجت ئا شيئا فشي
بينا علاقة بعد موافقتها بدأت ابعد جميع الفتيات عن طريقي واقترب من حنين أصبح خاؼ 

با الحزف  واستمرت العلاقة بعد السنة الأوؿ سنتاف ثم حصل ما  تشعر أف أخاؼافقدىا  أف
يحكم بيننا با الفراؽ والوجع رائحة  إفيحمل كل الألم شاء القدر  أفحصل شاء لقلبي 

رواية ليلعنك كل من قرأىا سأسرد الذي  سألتالخيانة فاحت في كل أرجاء المكاف حنين 
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كل   إلىندما أنتهي من الرواية سأترجمها . العالم اجمع ليس ىذا فحسب عإلىحصل بينتا 
 لغات العالم.

 ًِاْ خاًد اًعاصٍِ صىرًا                                   
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 ْو حرنج أثري

كنت أتساءؿ بيني و بين نفسي ، ىل أسعدت إنسانا ما ؟ ىل تركت في نفس أحدىم      
خاطري  ....و بينما أنا أبحث  ينسى؟ أـ أنني ىنا عبثا ؟ الكثير من الأسئلة تجوب أثرا لا

بي أتذكر تلك المواقف الصغيرة التي فعلتها فأحسست أنها عنت الكثير  إذاعن جواب لها، 
للناس ،فكم من مرة أضحكت صديقتي التي كانت تبكي بحرقة و أخبرتها ألا تحزف ،فكنت 

كنت أمامو ذلك الأعمى الذي احتاج المساعدة ف أتذكرالسبب في بهجتها لوىلة ، و أيضا 
تحتاج الماؿ فأعطيتها  بامرأةو ساعدتو فدعى لي بالخير و أيضا مرة و بينما كنت  أمشي إذا 

فكانت فرحتها كبيرة لدرجة أنها بكت ،أذكر كذلك ذلك القط الصغير الذي أخذتو من 
 العراء إلى البيت لأطعمو فأخذ يقفز فوقي و يقبلني و كأنو يريد أف يوصل امتنانو بذلك ،كلها
مواقف صغيرة نفعلها إلا أنها تترؾ آثارا عظيمة في نفوس الغير و حتى الشيء الصغير الذي 

نفعلو الحيواف يترؾ ىو الآخر  في نفسو أثرا الذي يجعل لنا ذكرى حسنة ىو الذي نفعلو 
بعفوية كابتسامة أو مساعدة بنية صافية ،ىذه الأفعاؿ التي نص عليها ديننا الحنيف ،و نجد 

ترؾ لو في نفوسنا بصمة فنحن لا  ثير في سيرة النبي صلى الله عليو وسلم و ىذا مامنها الك
 .نراه و مع ذلك أحببناه لسماع سيرتو

 اًجسائر -  أًر ًحٌادٕ دًٔا                                          
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 اشخعادة اةخصاٌث

تخلد لنا فيها  الأياـين ىذه ونحن نعيش في ىذه الحياة وب والأياـ والأشهرتمضي الدقائق    
واف  أفضلتشحن ذاكرتك بما  أفحزينة وطبعا تفضل دائما  أـذكريات كانت جميلة منها 

حينما كنت اجلس وحيدة على  أتذكرتمر بو...  شيءجميلا خلفك على كل  أثراتترؾ 
 ...إليصديقتي القديمة متقدمة نحوي جلست بجانبي ونظرت  أرىبي  إذمقعدي المفضل 

 طريقك..  أضعتيرحبا بكي ىل م• 
 بك تبدين حزينة..  شكرا لك... ما... •إليكبي الوحدة  ألقتربما فلقد • 
 تروي لي قصتها دوف اف تدري...  وبدأتاااااه........ •
 أىلا.. •أياـعشتو منها وبعد بضعة  نصائح حسب خبرتي القليلة في الحياة وما فأعطيتها 

 طريقك مجددا  أضعتيبك ىل 
 الآف جئت متعمدة  أضعولم  لا•
 ؟لماذا •
 .. أبدالكي  أنساهلن  أمري وىذا نلقد ساعدت•
صديقتي..... استعادت  بأحدتنسيو.... فقط امضي قدما نحو الحياة ولا تبالي  أف يمكنك•

الفتاة ابتسامتها بفضل الله وبفضل نصيحتي المتواضعة فمن الجميل مساعدة البشر حتى واف 
 ا..... يوم أعداءؾ كانوا

 اًجسائر- ٌُرج صوٌودجأاًعٌىي                                          
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 شٓ٘دة اىعيً 

 أنا شهيدة العلم يا أمي  -
 سهرت الليالي لعلي يوما تتحقق أحلامي  -
 تارة أبتسم وتارة أتحسر على ىذا الدىر أبكاني  -
 حطمت كل حاجز كاف أمامي  -
 ني لم أسلم نفسي يوما لأحزا -
 كنت واثقة من قدراتي   -
 أنو سيأتي يوـ أكوف أما نافعة لأولادي  -
 كانت ليلة ليست ككل الليالي يا أمي   -لنفسي ولمجتمعاتي  -
 كأنني أحسست بالموت يناديني   -
 آخر كتاباتي أف يتقبل الله توبتي  -
 أكلت ، ضحكت مع صديقاتي  -
  نمت على فراشي الذي يحمل الكثير من أسراري -
 ووسادتي التي أتعبتها الدموع في الليالي  -
 ويا أسفاه ! استيقظت على ألسنة النيراف تداىمني  -
 ما بوسعي لا أف أتقدـ ، أو أتأخر وقفت في مكاني أستغفر  -
 صرخت حتى إستقالت حبالي علي أجد من يخرجني على الأكتافي  -
 فذتي الصغيرة كانت آخر حل أمامي ذىبت إلى نا -
 أسفاه شاءت الأقدار أف ألفظ عليها آخر أنفاسي  ويا -
 سامحيني أماه تمنيت أف تفرحي بي كباقي أخواتي  -
 لا تبكي يا أماه ابنتك اعتبرت من بين شهدائي  -
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 ىذا قدر الرب فهو أدرى مني ومنك  -
 لا تبكي دموعك كانت أغلى ما عندي  -
 أخرجوني جثة ىامدة على الاكتاؼ حملوني  -
 صغيرة غسلوني وبالأبيض لفوني كطفلة   -
 وإلى أمي أخذوني  -
 إحضنيني ، فإف سأشتاؽ لك فمن سيواسيني  تصرخي و يا أمي لا -
 تعلمين أني أخشى الظلاـ فلا تتركيني  -
 فهذه ىي سنة الحياة فسامحوني  -
 .وبالدعاء تذكروني -

 اًجسائر -ٓصٌرج درواز                                                              
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 ْذه ٌعيٍخٖ 

"ىذه معلمتي"... عبارة صغيرة لكني أراىا عظيمة، لم أتوقع أف أسمعها من أحد في    
حياتي.. في أحد المرات وأنا أسير عائدة للبيت.. سمعت طفلا صغيرا يقوؿ بحماس حين 

لمشاغب الذي  رآني: "ىذه معلمتي".. لم يكن طفلا غريبا علي.. إنو علاء ذلك الطفل ا
كنت أعلمو كتابة الحروؼ، وقراءة النصوص.. مازلت أتذكر أوؿ يوـ التقيت فيو بو.. كاف 
يظن نفسو غبيا؛ لأنو لا يحصل على درجات عالية وأعاد السنة.. حتى والدتو تعتقد نفس 

الشيء حين أرسلتو إلي.. لم أحتج لمعجزة لأفتح لو عقلو.. فقد كاف ذكيا وكلاـ المحيطين 
زرع في نفسو فكرة "أنا غبي".. في كل مرة ندرس معا يحدثني عن زملائو، عن أستاذه، بو 

عن معاملتهم القاسية لو.. فحتى أقرب الناس إليو قاؿ لي "إف كاف لا يتعلم اضربيو!".. رؽ 
قلبي لو أكثر.. وصرت أبذؿ مجهودا أكبر، حتى يتعلم ويحصل على أحسن العلامات، 

ي نهاية فصلو الثاني حصل على ضعف ما كاف يحصل عليو.. حتى ودائما أشجعو ليدرس.. ف
أف أمو اتصلت والسعادة ترف في صوتها لتبث لي الخبر، وىي تقوؿ: "بفضل الله وبفضلك 

حدثت معجزة، معدؿ علاء جيد".. ومن يومها أينما رأيتو يقوؿ: "ىذه معلمتي"، وأينما رأيت 
لمة، لأنك تحسنين معاملة الأطفاؿ".. ربما أمو تقوؿ لي: "أرجو أف تحصلي على وظيفة مع

ما فعلتو بسيطا.. لكني متأكدة أني تركت أثرا طيبا في علاء.. فلطالما كاف علاء صديقي 
 الصغير..

  اًجسائر -صٌىي عٌى ةجاًح                                          
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 ةط٘ص أٌو  

أياـ ...  3... من دوف طعاـ  أسابيع 3يقاؿ أف الإنساف يستطيع أف يعيش من دوف ماء    
ثواني ..  3يستطيع العيش بدوف أمل و لو  دقائق .... لكن .... ىو لا 3من دوف ىواء 

.... لم أستطع إقناع مشاكلي بتركي و شأني ...  الاكتئابىكذا كنت ..... لقد أصابني 
ليحفزني ....  فجعلتها تصبح صديقتي ... ظننت أني قد أصبحت وحيدة ... لا أحد موجود

زعمت أف الشهادة ضاعت من بين يدي ... أحسست بنفسي متعبة .... انتهت طاقتي 
أعترؼ .... أيقنت  أناالإيجابية .... لكنني كنت مخطئة ... لقد كنت مخطئة ... اجل!... 

ذلك بعدما اشتكيت ىمي إلى أمي ... كلماتها التي قالتها لي حفزتني ... أجل!... لقد 
يضيع تعبك ...  عميقا في نفسي ... لقد غيرت مجرى أفكاري ... إف الله لاتركت أثرا 

توكلي و لا تتواكلي .... ادرسي و اجتهدي ... أطيعي الله تعالى و اعبديو ... و اعرفي بأنك 
...  يفتلكلن تسقطي ... فأنت متشبثة بخالقك ... ىو لن يتركك ... لا تخافي !... لن 

لي طاقتي الإيجابية تساعدني على النهوض كلما تعثرت ... فأنا ىذه الكلمات التي أرجعت 
لم أنسها أبدا ....و كيف لي أف أنساىا ؟ ... فقد نقشت أثرا في عقلي ... أثر لا يمحى 

مهما مر الزماف و مهما قست الظروؼ ....  أمطار غزيرة .. عاصفة قوية ... شمس حارقة 
د تجميع شظايا روحي المبعثرة و يعيد إلصاقها مع .... حتى و لو انكسرت ... ىذا الأثر يعي

 بعضها ... إنو بصيص أمل ... 
  اًجسائر -ثٌٔٔح عىًداد                                          
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 ٌَ ححتَ٘ ؟؟

من تحبين ؟كاف ىذا السؤاؿ الذي دار ببالي يومها فجلست أماـ أمي وقلت لها من    
رى ؟ قلت في نفسي أنها ستختار أختي بلا شك لأنها اصغر تحبين أكثر أنا أـ أختي الصغ

 مني. لكنها فاجأتني بسؤاؿ أخر إذا طلب منك قطع احد أصابعك فمن ستقطعين ؟ 
أجبتها بكل سرعة طبعا لن اقطع أيا منها لأني احتاجها وأحبها كلها قالت كذلك حبي    

في نفسي أثرا كبيرا  لاف ىذه لكنَّ فلا يمكنني أف أختار  بينكن لقد تركت ىذه الكلمة 
الكلمة تحمل بين طياتها أسمى معاني الحب والحناف الذي تقدمو الأـ إلى أبنائها دوف أف 

 تنتظر أي مقابل.
لا يوجد حب في الدنيا يضاىي حب الأـ لأبنائها لأنها تقدـ كل ما تملك لهم لإسعادىم    

باحا ولا تتذمر من أبنائها ىي القدوة لا أكثر تسهر على راحتهم ليلا وتعمل على إرضائهم ص
 الحب الحناف الاىتماـ ىي كل شيء نعم كل شيء

 اًجسائر -ٓجىد عورود                                      
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 ٌر فٖ حيٍٖ 

 بك أيا قلب حزين.. قلبي المسكين.. ما اسألو 
 كل ىذا اليأس والأنين.. ما

 في الأمر أنو فاض من الحنين.. كل ما
 شخص غاب من حوالي ثلاث سنين.. إلىين حن

 مجرد حلم.. أيقض كل ىذا الشوؽ والحنين..
رأتو في حلم عابر.. تحدثت معو.. حدقت بعينيو طويلا.. كل شيء كاف كالحقيقة.. وكأنو 

 أمامي بأـ عينيو.. ابتسمت لو بحب.. حدقت بو بشوؽ..
 تشهد.. مضى الحلم بسرعة.. أف إلاحبست دموعا عاصية أبت 

 بعد.. أعانقولازلت لم اشبع منو بعد.. لازلت لم  وأناانتهى 
 يقولها لي دائما.. اشتقت جدا لسماعها.. آفولم اسمع منو الكلمة التي اعتاد 

 كلمة ليست ككل الكلمات.. غرست أثرىا بداخلي دلعو لي بمدللتي ..
 أرجوؾ جدي عد مرة أخرى لزيارتي في أحلامي..

 تطيلها ىاتو المرة.. أفالخفيفة ككل مرة.. أرجوؾ حاوؿ  جدي لا تكرر زيارتك أرجوؾ
 اًجسائر  دًٌٌح كِىر                                        
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 أثر اى٘اشٍَ٘ 

خمسة و عشروف سنة من الصمود و الثبات .. فعلت الكثير من الأشياء التي جعلت    
ا يؤلمها في صمت .. وضعت الجميع ينظروف لها باحتراـ .. طمست جروحها و خبأت كل م

أىدافها و تقدمت نحو تحقيقها .. كانت ابنة و أختا و صديقة و حفيدة يفتخر بها الجميع 
.. قاومت يأسها و كآبتها و حاربت لأجل رسم الابتسامة على شفتي والديها ، ىما كل ما 

البسيط  تملك في الحياة .. وىبت ابتسامتها للجميع دوف استثناء و رسمت طريق أحلامها
لتكوف قدوة عطرة لغيرىا .. أثرىا كورد الياسمين ناصع ببياضو و عطرىا كقطرات الندى 

الصافية .. كغزؿ البنات تمر بالنفوس كلماتها الهادئة .. حبها للجميع و عجزىا عن إيذائهم 
لشدة طيب قلبها جعلها أميرة بينهم .. اىتمامها بمن حولها و منحها لهم الحب و الطمأنينة 

دوف مقابل خلق لها آفاقا لحياة سعيدة طيبة .. أثرىا اللطيف بالأرواح يعجز اللساف عن 
وصفو مهما جمعت الحروؼ في ما بينها .. ىي الناجحة و الحالمة و الراقية بأفكارىا و 
تفاصيلها تعيش اليوـ بعيني غيرىا ككاتبة تحبوا نحو النجاح المنتظر .. أثرت في الكثير 

تلامس القلوب بين طيات صحف كتبها .. و ما ابتسامتها إلا رمز لسعادة و بكلماتها التي 
 فخر عائلتها بها .. أدامها الله لهم و داموا لها سندا مدى الحياة . 

 اًجسائر  -دتضح -أٌُرج ةٕ غسًٍ                                   
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 كيتَ٘ ةَ٘ اىٍحتث و اىلصٔة    

...و قلب سكن بين ضلوعي... وحياةٍ أفعمت قلبي سلاما أمي أنتي وطن سكن روحي     
...عندما أرى بشائر و جهک ينتابني وجس الفقداف أمي أنت رفيقة دربي ...أنت ضيائي في 
محن الدنى و سلاما لروحي التي ىي فداء لروحك شكرا يا أمي فاشكرا حقا لا تكفيني لكي 

ألمتک دىورا كلما أتذكر ذلك أستحي  أشكرک فأنتي حقا غنية عن التعريف أبكيتک ليالي و
فعلتو بكي أنا ىي التي  من نفسي ىل تعلمين؟،تعلمين لماذا يا أمي لأنکي نسيتي كل ما

ألمت أمي...أنا ىي التي عصيتها في سن يدعوف بأنو سن المراىقة لكن  كنت أظن أنني كل 
القسوة و الحناف قلبي الممزوج بين  ما سأفعلو  سيجعلها سعيدة حتما،و برغم من شرارة

ظلت ىي أمي و ظللت أنا ابنتها حتى عندما زارني السقم مرة أذكر بأنها كانت تبكي لحالي 
لكن  لم تريني حزنها يوما بل كانت تخفيو عني أما أنا  كنت  ألاحظ ذلك من أجفانها 

الذابلتاف فكنت لها القوة في لحظات كانت مفعمة بالفشل وكانت لي الأمل في لحظات 
س والدواء الإلهي الذي وىبنا الله إياه في لحظات الداء و كلتانا زرعت أثرا طيبا في قلب اليأ

الأخرى  فالأـ كنز ثمين وىي نور في الليالي الدامسة و نعمة زرعت في قلوبنا حب و أماف 
و سلاـ،و سند في لحظات الأسى فهم أغلى الورى فكيف لا أحبها و ىي من وىبتني حياتاَ 

من مدت لي يدا عندما انثنيت في درب الحياة فهي الخليل الملخص  الأوؿ و  وألالاء وىي
يخوف ولا يترگ فأدامک الله لنا يا أمي و أداـ الله أمهاتكم و رحم الأموات  الأخير الذي لا

 منهم. 
 اًجسائر -إًِاْ ةضٔاصٍ                                                    
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 أٌارة احدًْ 

الذين لا  الأصدقاءفي حياتنا،   الأصدقاءنحن حقا ممتنوف لبعض  الأحيافي الكثير من ف   
مبتسموف، شُبهوا   بذلك الشبح الطارد للحزف  أننابخير، سوى  أنناسوى  بشيءيهتموف 

يجتمع بنا معهم... الصديق ىو ذلك  أفالحزف يخافهم، كأنو لا يستطيع  أفبداخلنا، كما 
، استؤصلجزء منك  أف أحسستغاب  وإذاتظهر ذاتك لتتأمل فيها  حظر إذالتجسيد الذي 
,مثل ىؤلاء فقط من تستطيع نعتو بصديق، من ترعبك حقا فكرة فقدانو،لو إليوفسائرؾ يحن 

سأجيب بغير عناد ولا تردد كيف يحوؿ احدىم بكلمة واحدة  بصورة  الأثرسألتني عن ذلك 
الوجود،كيف يعيد لك رئتيك وكل  إلىـ واحدة ربما بنظرة واحدة فقط عالمك من العد

الروح الآدمية تكبت جل  أف إذفي غيابو ،وشعورؾ بمتعة الحياة وحلوىا، المشتةتفاصيلك 
لتلك المرآة  إلاخباياىا في درج من الذاكرة المنسي المحجوب وراء ما يسمى بالكبرياء 

 وببساطة ىو لأنوا، الباسطة ذراعيها ساعية بترؾ ولو كلمة ترفع معنوياتك وتطبطب عليه
 لنقل انو كلهم... أحنهم و أقربهم

 اًجسائر -أرًجةٕ عتد اًرحِاْ                                            
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 اىطفٔىث

البساطة و البراءة عنوانها واحد، الطفولة... أين تُصنع شخصية الفرد و معتقداتو، أين    
بر مخاوفك توقف عرض مسلسلك الكرتوني تكوف أقصى أمنياتك سكاكر لا تنتهي، و أك

المفضل. الطفل صفحة بيضاء، و كل من يمر عليو يترؾ سطرا في رواية حياتو، و ما يُكتب 
في صفحاتها شبو مستحيل أف يمُحى مع الأياـ، فاكتبوا عليها سطورا تنبض طاقة إيجابية، 

ني أساسا متينا لا يزعزعو جملا كلها قيم سامية، كلمات تبنيو بناءا صحيحا، فما أصعب أف تب
رسخ في ذىن البُرعم لتصير تالزلزاؿ! تلك التفاصيل الصغيرة التي قد يراىا بالغ تافهة، 

قاعدة ثابتة... بسمة ربما، حوار بسيط تتبعو قبلة، حضن بريء مع غمزة،"أحسنت"، "عمل 
بو"... و رائع يا بطل"، "يا لك من عبقري!"، "تابع فأنت تبلي حسنا"، "أحببت ما قمت 

حتى تجاىل جهوده، تركو وحيدا بلا كلمات تحفزه، الضرب و التعنيف، عقوبات قاسية على 
أتفو الأخطاء، "اصمت"، " اذىب من ىنا"، "لا فائدة من فكرتك فأنت لا تعلم شيئا"، "أنا 
أعلم ىذا الأمر قبل أف تولد"، " أنت غبي و لن تتعلم"، "أنت صغير بماذا ستفيدني"، "لا 

لتتحدث أعرؼ ىذا الأمر سلفا"... الكلمات التي تُشعرؾ بقوتك أماـ كومة الضعف  داعي
الصغيرة تلك، ىي نفسها التي ستترؾ في نفسو الهشة أثرا بليغا قد يدوـ مدى الحياة، ليس 
ىنالك أسهل من الهدـ، أما البناء فيلزمو الصبر و المعاملة الحسنة، حتى لو أخطأ يوما ما 

ف قصد، نيتو البريئة لا تفكر كما تفكر أنت كراشد، احتضن مخالفاتو و فهو ذنب أبيض، دو 
أعنو على تخطيها، علمو ما ىو الأصح بعدىا حاسبو إف أخطأ. ىل قرأت يوما سيرة ذاتية 

القتلة  معظملأحد المجرمين!؟ ىل دققت في تلك المرحلة الحساسة من قصة حياتو!؟ 
قيت آثارىا ظاىرة للعلن، و صنعت منهم مرضى يشتركوف في شيء واحد، " طفولة قاسية"، ب
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نفسيين، ساديين، قاتلين، مختطفين، سارقين، تلك الكلمات البسيطة التي ألقاىا أحدىم 
 بو. اتهمواذلك النقص الذي  إشباععلى مسامعهم جعلتهم يريدوف 

لا شيء أجمل من أف تعتني بمشاعر طفل، أف تسقيو الحناف، و تمنحو التحفيز، أف     
 شجعو على بذؿ المزيد و إظهار مواىبو و قدراتو، أرجوكم فالكلمة الطيبة مجانية.ت

 اًجسائر-شٌِاء ةٌعتاش                                            

  



 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ىياـ مزوزػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأصحاب الأثر ػػػػػػػػػػ

 83 

 ن٘ف ُح٘ا 

علي  أونقدـ رسالة في ىذه الحياة ويكن لنا أثر في مجتمعنا  أفنحن نعيش من أجل    
منا يشكو من الروتين والملل في حياتو لم تسأؿ نفسك لماذا  الأقل علي من حولنا، الكثير

ىذا الروتين موجود؟ الإجابة بسيطة أنت السبب، بسبب عدـ تحديدؾ لأىداؼ وخطة تسير 
معظم الشباب فقد الحماس والشغف ويلجئ  أفعليها وطموح تسعي لتحقيقو، يؤسفني 
ياضية للفوز ىي التي تعطيك الحافز والروح الر  والإصرارلأسهل طريق ويسلكو، أين المنافسة 

كاف صغير مرة بعد   أفلتكوين مستقبل مُشرؽ، لابد أف تضع لك ىدؼ وتسعي لتحقيقو حتي 
مرة سيصبح طموحك اكبر فأكبر وتقوـ بإنجازات عظيمة، قُم بتنظيم وقتك وأولوياتك تعايش 

تسب خبرة من ، كوف صداقات وعلاقات أكالافتراضيمع الواقع ولا تنساؽ وراء العالم 
الحياة كل ىذا سيجعلك أكثر ثقة في نفسك وحينها ستشعر بوجودؾ وذاتك، نحن كبشر 

خلقنا لنعمر ىذه الأرض ونبني المستقبل وكل جيل يُسلم للذي يليو، كن لك أثر في حياتك 
كاف شئ بسيط في إسعاد   إفوحياة غيرؾ، أنشر الخير ولا تقتصره عليك فقط، شارؾ حتي 

ساس جميل حين تشعر أف لك أىمية ورسالة ينتفع بها غيرؾ، عن أبي ىريرة الآخرين.. إح
رضي الله عنو قاؿ :إذا مات ابن آدـ انقطع عملو إلا من ثلاث: صدقة جارية، أو علم ينتفع 

 بو، أو ولد صالح يدعو لو" رواه مسلم .
حِد                                                 ُُ  ُصر -صحر
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 ط٘تثنيٍث 

مضت أياـ سوداء لا اعرؼ فيها معنى الابتسامة،لم أنسى ما مر بي من مصائب ،     
حاولت النسياف لكن دوف جدوى ،كلما نظرت خلفي تذكرتها ، كم ليلة مرت أو لا كم يوـ 

مر لم أناـ ولم أغمض عيني حتى ،كلما أغمضت عيني تذكرت، تركت صلاتي، 
س ،مع العلم كنت أعرؼ أنو اختبار لي من الله لكن دعاءي،أذكاري لم أعد أجتمع مع النا

ىكذا الإنساف لم أكترث بأمره لأنني سئمت من المصائب . مرت أياـ طويلة وأنا على نفس 
الحالة نظر لي أبي بصمت وقاؿ  "السعيد في ىذه الدنيا ىو الذي إذا توقفت أنفاسو لن 

بالله وكن راضية بقدرؾ "بعد  تتوقف حسناتو فاتركي بصمة صالحة قبل أف تذىبي ،آمني 
كلامو تذكرت من أكوف استعدت إيماني بربي رضيت بقدري بقت كلمات أبي راسخة في 
ذىني حيث تعلمت معنى الحياة ترؾ لي أثرا كبيرا في نصف قلبي ،تعلمت معنى الإيماف 

 لذلك خذ النصيحة" كن مع الله ولا تبالي" . 
 اًجسائر -أًح ةٕ عتىد                                            
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 جٓاد اىِفس

 جراحك يا روحي ثقلت و القلب منك في حداد
 عانقت الخطيئة في رضا و النفس على الهوى تعتاد
 أقبلت على ملذات الدنيا كلما القلب اشتهى و أراد

 فما الضعف فيك إلا يزداد الاستقامةو ملت عن 
 تشد الزنادتراودنا عن النفس المعاصي و بطيب المغريات 

 تشوه ما بقي من القيم فينا و تعيث في الروح الفساد
 استبحنا الخطايا فالعفة و الأخلاؽ تباد إذاحتى 

 و ما بقي من قليل الحياء فينا يستر ذنبنا بالكاد
 بربك يا روح توبي إلى بارئك كفاؾ من العناد

 و يا  نفس لومي ... لا تهن عليك الآثاـ و بالله العياذ
 جاىد الأىواء .. فما يغنيك اليوـ عن الجهاد ! و يا قلب

 لترضي العباد و لكن ... ىل يرضى بك رب العباد ! أ
 تزود بالتقوى في جهاد نفسك تكن لك جيشا و عتاد

 و بالصبر تحصن كلما راودؾ الضعف و عاد
 فإف تترؾ لرضا الله معصية و إف كاف القلب أحبها و أراد

 ؾ  و زادليرضينك يوما بها إف شاء كافأ
 و سيجبر الله قلبك جبرا ينسيك ما تعاظم فيو من إجهاد

 .و ما ظننتو يوما باؽ زاؿ و كأنو ما ساد 
 اًجسائر  -عتٌر دًاةٍ                                       
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 حرنخٓا ىعختث اىزٌَ  

كرني أـ لا ، أين بقت أمانينا وأحلامنا ، أين بقت ليالينا وضحكاتنا سوياً ، أيا ترى تذ    
ولكن الذي أعلمو ىو أنك لم تغادر  للافأشغل تفكيرؾ أـ لا ، لا أدري إف كنت تذكرني 

تفكيري لثانية ، كنت طَواؿ الوقت معي حتى في وقت نومي تزورني في أحلامي ، لم أكن 
أعلم لماذا مازلت أحبك بهذا القدر رغم كل قسوتك اللي كنت عليها معي ، رغم جفاؾ 

بي وبتفاصيلي ، رغم كلامك الجارح الشبيو بالسم ، رغم كل ىذا مازلت  مكاىتماوقلة 
كنت أحبك من قبل ، فلم تعد تفارؽ عقلي ولم يعد قلبي يؤمن بالحب  أحبك أضعاؼ ما

لي ولم تعد تحمل فراقي  اشتقتمن بعدؾ ، كنت أنتظر كل يوـ إشارة منك لتخبرني بها أنك 
شهور إلى أف أدركت حينها أنك فعلا نسيتني ولم تعد ، ولكنك لم تأتِ ، مرّت عدة أياـ و 

تذكرني حيث أنك لم تذكرني ولو برسالة ، حينها قرَّرت أف أخرجك من قلبي وعقلي ، 
وقررت أف أنساؾ وأترؾ ذكراؾ ورائي وأف لا أسمح لطيفك بمراودتي مرة أخرى ، وأف لا 

لك ونسيتك وأصبحت ذكراؾ أدري ىل سيأتي أـ لا ... وفعلا فعلت ذ أركض وراء سراب لا
أنا أصبحت أقوى من أي وقت أخر ، لم تعد تعنِ لي شيء لم تعد نقطة ضعفي  والآفخلفي 

، لم تعد دقات قلبي تتسارع وعيناي تلمع حين رؤيتك ، أحب أف أشكرؾ لأنك جعلتني 
أعرؼ قيمة نفسي جيداً ، جعلتني أعرؼ أنو ليس بإمكاف أي رجل الدخوؿ لحياتي ، وأنو 

قلبي ، وأنو ليس من السهل خضوعي لأوامر أي رجل ،  امتلاؾس بإمكاف أي رجل لي
يمكن أف يقُدَّر بثمن ، وأنو ليس من السهل الحصوؿ عليو ..  جعلتني أدرؾ أف الألماس لا

من الماضي ولم تعدي تمُري على ذاكرتي مطلقاً .. مرت سنة .. حدث فيها  أصيحتي الآف
بعد  والآفخالي منك تماماً ..  الآفعلا نجحت في ذلك ، أنا الكثير كنت أحاوؿ نسيانك وف

قلبي حتى بعدما  امتلاؾثلاث سنوات أنا مع غيرؾ ، أتعلمين من ىي ؟! ىي التي لم تستطع 
لم تستطع مداواتي في حين أنك نظرة منكِ  التيقسمت على نسيانك وراىنت عليو ىي 
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بتاّ لي .. كنت سندي بمعنى الكلمة ..  تفعل . كنت لي أـ وأخت وصديقة قبل أف تكوني حبي
كنتِ  كنت كلما ضعت في ىمومي وبحثت عنكِ وجدتك أمامي لتكوني طوؽ النجاة لي..  

عني ففضَّلتي أف تغفر لي أخطائي الكثيرة  الابتعاديمكنك  لاكلما أخطأت تسامحينني لأنو 
نأخذ قرار بالفراؽ على أف تتركيني لغيرؾ ... مررنا بكثير من المشاكل وكنا في كل منها 

ولكن كلانا يعود في نفس اللحظة ... كنتِ لا تحتملين فراقي دقيقة واحدة ولا تستطيعين 
تخافي علي أكثر من نفسي كنت   أصيحتيعلي ..  الاطمئنافبدء يومك دوف محادثتي أو 

بالنسبة لك شيء أغلى من الروح  كمالك ودفئك وراحتك وعينيك وفي بعدي تصبحين 
على شفتاؾ تلك  الابتسامةحين أف أتي فتزىر الدنيا أماـ عينيك وترتسم  ضريرة إلى
كنت عليو  التي ترتسم تلقائيا فور رؤيتي ... حبك جعلني إنساف مختلف عن ما الابتسامة

من قبل ... حبك كاف فعلا طوؽ النجاة بالنسبة لي حبك جعلني مثل الأرض التي تمطر بعد 
أنا  الأواففات  والآفحبك كاف جنة بمعنى الكلمة ..  سنين عجاؼ ؼ أتورد من جديد ...

من تركك على عتبة الزمن إلا أنني لم أستطع أف أقع في حب غيرؾ  أننيها وأنتِ معو رغم مع
ني وجعلتي قلبي غير صالحا للحب من بعدؾ تركت بصمة في حياتي لم يستطِع امتلكتبعدؾ 

كل   استنفذتفعلو ... أحببتني حتى  لم يستطع أي أحد أي أحد تركها ... فعلتي معي ما
 الحب من بعدي ... باستطاعتكطاقتك في حبي فلم يعد 

 ًٌتٌا -اًحٌِد الأٓصاري  ًٌٌى عتد                                
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 نو شٖء عاةر ىهَ ٗتلٕ الأثر

ر وكبيرة أنا فتاة عشرينية لا أعلم لماذا مر بي العمر بهذه السرعة أنا  صغيرة بين الصغا     
بين الكبار عصبية ولكنني حساسة وسريعة البكاء   أحب إىداء النصيحة لمن أحب في 

الوقت المناسب لكن لم أنقذ  نفسي يوما  بتلك النصائح، غارقة في أحزاني لكنني سعيدة 
في نفس الوقت. تعلمت من تلك المرأة العظيمة الصبر  تعلمت منها القوة رغم كل الثقاؿ 

على عاتقها أحببتها لأنها القريبة لقلبي ولأنها أنجبتني وأنجبت أخوتي أنجبت التي تحملها 
ر، أحبها لأنها زوجة أبي أىواىا لأنها أمي. وتعلمت من ذلك الرجل العظيم  أف  و وذك إناث

بدوف مستقبل لاشيء   الإنساف أفلا أعتمد على أي شخص بل أكوف سند لنفسي وعلمني 
لأنو محبوب وأب الجميع جعلني أميرتو ومدللتو رغم تلك جعل من البساطة رمزا لرقى 

تو لي تجعل من يومي البائس  جميل إنو أميري أبي العزيز. أمي سقف منزلنا ابتسامالبساطة، 
تنا العفوية لكن  كل واحد منا يحمل ذرة اوأبي أنواره ! تعلمت من إخوتي...... برغم شجار 

، أخ أفضل من ألف صديق. تعلمت من حب لأخيو الإخوة ضلع لا يميل الإخوة سند
صديقتي شيماء  انو برغم أننا لا نحمل الدـ نفسو لكن الرابط الذي بيننا أقوى من 

أحزاني، ىي بئر  لتفاىة ذلك،فهي تجعل من أحزاني شيء مضحك تجعلني سعيدة أبتسم 
ب تشعر بي أسراري، وعند الخصاـ تبادرني بالكلاـ لأنها تعلم أنني لا ألتفت لها عندما أغض

حتى لو لم أتكلم. ىي شخصي الرائع صديقتي التي أفتخر بها وقوتي الأبدية. تعلمت من  
الحياة أف الناس عابرين ومن أجل سلامتي يجب أف تكوف علاقتي معهم سطحية دوف تعمق 
بتفاصيلهم، وأف الحياة ليست سهلة مما نظن. تعلمت من الموت أف أجعل من سائر أيامي  

لا تنتظر أي شخص سواء كاف كبير أو صغير الموت علمتني درسا  وإنهاحياتي آخر يوـ في 
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في الحياة لن أنساه أبداً، ذات يوـ خرجت من المدرسة وكنت سأذىب لزيارة جدي المريض 
لكن  قررت تأجيل الزيارة إلى الغد في ذلك المساء توفي جدي شعرت بندـ شديداً لأنني لم 

 لا تنتظر.آخر مرة وىو حي، الموت أراه 
كل شيء عابر في ىذه الحياة حتى نفسك ستهجرؾ يوما ما تبقى بصمتك فقط في نفوس 

 الآخرين.
 اًجسائر  -آًح صٌٔلرج                                          
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 اىعائيث

, كغرفة ىي  تحتوي كل سبل للعيش فيها، الزنازينبعدما احتجزنا في تلك الزنزانة كغير    
يدور حولنا  الم كنا ننبض مع الحياة ونسمع كل ما أووسبعوف يوما دوف جوع  ئتينماقرابة 

قد جاء يوـ الفروج  وأعلن عن خروجنا من   زنزانتا التي  و ىا شيء أينرى  أفلكن دوف 
مكثنا كل تلك المدة فيها  وعند خروجنا لحياة جديدة مليئة بالخفايا التي نجهلها، كانت 

حب أحببنها منذ الوىلة  أوؿاخ والبكاء بأعلى صوت نملكو لنرى حركة لنا ىي الصر  أوؿ
المصطنعة و المخفية بدموع الم  وتعب  الابتسامةالأولى فزاد تعلقنا وعشقنا عند تلك 

نبع الحناف ترتسم على شفتيها ابتسامة صادقة لوجودنا معها  .. و لأجمل كاف  أنهاوإرىاؽ  
ي المهد  انو الرجل الذي لا يضيع فرصة من اجل الصوت الذي سمعناه يكبر لنا   ونحن ف

باب لسعادة بنظري ىو كل الحياة،  ومع  مرور الوقت في حياتنا  انو ىو أظن إسعادنا
وصديق  وخاؿ وعم  وغيرىم الكثير،  أخ، منهم  من صار  الأشخاصالجديدة دخل بعض 

الذي تركو لنا،  ولكن لكل شخص مكانو بحسب السنفونية التي عزفها في حياتنا والأثر
  الأخرفبعضهم كبر مع تغير الزماف  وبعضهم  نسى بأنو يكوف من جنس الإنساف  والبعض 

تحذير ومنهم من سيبقى في القلب مهما كاف حتى ولوا غيره  أيكياف وبلا   أيرحل دوف 
 بنا. الالتصاؽلأثر الذي تركو عقد العزـ على فاالزماف 

 اًجسائر -صعدي هدًٍ                                        
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 ن٘ف ناُج ُظراحًٓ 

بجدارة قبلت التحدي مع ذاتي التي كانت تطاوعني لمنافستها, كانت تستفزني تارة وتارة     
بي فتصفني بأنني مسلوبة الإرادة ظنت أنها تخليت عن الطموح وفارقت العزيمة  تستهزئ

ستها، طأطأة رأسي ففرحت وراحت فوصفتني ذاتي بأنني جبانة حقيرة لا أقوى على مناف
لا تقوين حتى على مجابهتي  وكشرت عن أنيابها  أنتتحكُ شُتات أفكاري وتقوؿ أرأيتِ 

البشعة وراحت تنغزُ بأظافرىا الدملة فؤادي، ظنت أنها ىزمتني ولكن بين مواضع قدمي رأيت  
ع الرايات، كيف يجب صعود القمم وتسلق الهمم، فحوؿ مائدة عنوانها لملمت الذات ورف

جلست وإياىا وكنت قد أشعلت شمعة وردية كأنها زىرة دورقية وأقسمت لها أف أصل إلى 
الصفحات البيضاء أقلب دفاتر كياني صفحة تلوى الأخرى  تلكمبتغاي، كيف لا وأنا بين 
. الفرصة كأنها وميض برؽ ورحتُ اخط وأشُق بأناملي من ذىب أتتنيحتى أتذكر حينها كيف 

ت بصمة وأثر للشجر المنتحب كانت أولى بداياتي خط منكسر بين خوؼ وتردِّي وورائي ترك
ماي حتى أطل النجاح مهلهلا رافعا لي رأسو كأنني في حكاية شهريار قدولكن ما إف وضعت 

على ذاتي فراحت  والانتصارومدّ يده لأتسلق خطوة بخطوة، لحظتها شعرت بلذة الفوز 
يا وفي وريدات الصباح المتفتحة شكرني الإلهاـ لإكماؿ وتثني عل وتهنئنيالرسائل تأتيني 

 الآخريننصفو وأعتبرني روحو الثانية حينها عزت عليا نفسي و قالت أنظري كيف ىي نظرات 
نحوؾ وانظري لشعورىم فمنهم من شجعني كيف لي وما تركتو كاف أقوى من سليل أقلامي 

 بيا الدنيا أشتكي لدفاتري.وكيف لي وأنا الشاعرة أتلمس لغة تشبهني كلما ضاقت 
 اًجسائر  -ةلدي خاًدًح                                           
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 رشاىثٌ ٌَ كيتٖ إىٕ كيتِمِ 

  باحتلالكقوية جميلة مثابرة رائعة فاتنِة لا تسمحي للحزف  أنتما أكتب  تقرئينيا من       
الوفاء لا يسكُنها إلا الأوفياء غايتها إسعاد كوني دولةً قوية اسمُها القوة ىدفُها الحرية رايتُها 

خُلقتِ لتعيشي  أنتأىلًا للحُزف ولا ىو ابناً لكِ  أنتسُكانها الذين يبُادروف في بنِائهِا لا 
مكِ فملامِحُكِ الجميلة لا يليق بِها الحُزف وثغرُؾِ المُبتسمُ يُسعد من آلابسعادة وتنسي كُل 

وجود من لا يُحبك لا تحملي بغياً ولا حقداً ولا كراىية  يُحِبُكِ اىتمي بمن يُحبُكِ وافني
فنحن في دُنيا فانية لا أحد يدوـ البشر لا يدُوموف لكن المشاعِر تدوـ فلا تسمحي لمشاعر 

ليحتلها الجماؿ لا ليحتلها  أنثىخُلقتِ  أنتتدخل قلبك ذات البياض الناصع  أفالكره 
لا تقُارني ذاتك بغيرؾ اعتني بذاتكِ وارتقي ودللي الحزف والغيرة والقهر فالكماؿ لِله وحده 

الحزف سيزوؿ  أف وواثقةىذا  تقرئيننفسكِ أحبي نفسك كي يُحبك الجميع أنا احبك يا من 
 .وتتركك فتحبويسعدىا غيرؾ  أفوالفرج سيأتي اسعدي نفسك قبل 

 اًعراق -آُٔح ُحِد                                           
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 ىذنرى عِٔان حَ٘ ٗهٔن

 .حفر و تتغلل في جذور الشريافتبصمة  
جميع   ألامي و  احتوتمدينة ودعتها و تركت فيها أجمل أيامي و نصف قلبي و روحي     

لأحاديث عشتها و   اشتقتداوت أعمق جروحي غادرت تلك المدينة و برفقتي دمعتي حزينة 
في  راسخةتي فيها بقيت الذكرى كم أتوؽ لي لياليها تركت ذكرياتي شريط حياتي و حتى ذا

الباؿ فبات نسيانها صعب و محاؿ و أف تمحى ليس ىناؾ بتاتا مجاؿ الوداع كلمة تقتلني 
ألف مرة و لكن الرحيل عادة ىكذا الحقيقة موجعة و مرة لحظات قوية جمعتنا مع الأحباء 

بدأناىا و  ساعات مجنونة توجت باللقاء ذكريات حملناىا في طيات القلوب و حياة جديدة
و كانوا لنا عنواف كل الدروب أبحث عن وجوه تشبهني  أرواحنارسمنا الذكرى على جدراف 

 ابتسامتهمفي حطامي و انكساراتي كانت تلملمني لكن تبا ىنا لا أراىا عبير عطرىم 
نظاراتهم أفعالهم رائحتهم بت لا أملك سواىا العيوف تغزوىا الدموع و القلب ينزؼ متألما 

غادر النوـ الجفوف عندما نتذكر الموضوع نبعث عن وطن بالأمس ىجرناه تسترجعنا موجوع ي
كراتنا أيعقل أننا نسيناه كيف نهجر مذ الذكرى لصديق لم نعد نلقاه ننفض الغبار على دفتر 

الوطن و ليس لنا سواه كيف يتركنا الوطن و نحن في كل دقيقة نحياه كيف ننسى الصديق  و 
في سجل الوفيات فأترؾ وراءؾ  نا سنشهد الرحيل و ستدرج أسماءناليس لنا إلا ىواه كل

ىذه الحياة ىناؾ أرواح مهما فعلنا لن  أصحاببصمة مواقف و أثر جميل لن ينسوؾ خلالها 
و مهما صرخنا و طالبنا بالغفراف لن يرحلوا منا و  الإدمافمن دفتر  تهماحصفنستطيع تمزيق 

قنا بهم و خذلونا و خانوا جميع الوعود تمسكنا و ث  آخرينيكونوا في طي النسياف و 
بأيديهم فتركونا و مضوا و كأننا  لم نكن في ىذا الوجود لا أحد سيخلص لك و سيسكن 

روحك لحد الخلود بكل الحالات ايجابيات وسلبيات أشخاص عاشوا في حياتنا و تركوا أثر 
سبيل و يوما ما سنعتزؿ الحياة وف عابر معنى الفناء و أننا  ستعرفوفلطالما حفر زوروا المقابر 
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أفعالنا سيبقى لصداىا صوت أتركوا  أثارو نشهد منها الانطفاء سيعانقنا الموت و لكن 
تكم في ىذا العالم تغلغلوا في قلوبهم كونوا صادقين و تحلوا باليقين فمن حمل رسائل امبص

عانق  الأحزاف امحوااـ و السلاـ و الوئ وانشر أ.الحب و التعاوف و التكافل لن يمحوه الزمن  
 الذي لا الإنسافمن بحاجتك و كن كتفا يستند إليها منهم بحاجتك لا تترؾ يدىم كن ذلك 

 أنرمسكين كن كالشمعة و  لاجئتلك الدمعة من عين  امسح الأنثىينسى في قلب تلك 
ة في وجوىم المتعب ابتسمطريقهم و أزؿ من حناجرىم أنغاـ الأنين قابلهم في الشوارع و 

الأحلاـ لا تموت و لا تصبح حطاـ كن ذا أثر جميل و قسما لن يكوف في  أفأخبرىم 
 حياتهم مهما فعلوا لك بديل.

 اًجسائر  -أُآٍ غِاري                                           
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 أثر الأٗام

لماضية ىربت من الواقع لأجد نفسي بين أوراقي لأكتب كل ما عشتو السنوات القليلة ا     
و تلك القسوة التي تعلمتها من تجربتي مع أشخاص مات الضمير الإنساني في قلوبهم 
علموني أف أقف  من جديد و أف أختار طريق من بين الطريقين أ أبقى في المنتصف أـ 

قوية تحدت كل الصعاب و العراقيل و  آثار الغدر من أقرب  امرأةأمضي في طريقي و أصبح 
شمعتها فأثر تلك الأياـ لم أنساه و لكن لم يبقى بتلك الصدمة و الأشخاص فقط لتنير 

الوجع الذي أحسستو أوؿ مرة فلو كانت طعنة خنجر في صدري و لا أثر تلك الكلمات 
على قلبي جارحة ،مؤلمة و ذلك البكاء كل ليلة على وسادتي ،و لكن الحمد لله فلو لا تلك 

فحة جديدة في حياتي و حرقت أثر ذلك الأياـ و الليالي لم أقف من جديد و أفتح ص
فمنها من  شيءالكتاب ،ففي ىذه الحياة تتعلم أكثر من أنك تعيش و المعاملة ىي أىم 

يكوف أثرىا جيد على حياة الناس و منها العكس ،فالأثر ىو الذي يترؾ طبع الإنساف في نظر 
 بابتسامة. الناس فمن الأحسن أف نترؾ أثرا جميلا في حياتنا مع كل الناس و لو

 اًجسائر -زرُاْ ُرًّ                                          
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 ردوا إىٖ ْٔٗخٖ

وكم كاف وداعها صعبا حين كانت تضع سبابة يمينها على صدرىا وىي تنطق الشهادة     
ها مركزتين على صغيرتها ، ذىبت لخالقها وقلبها مع طفلتها التي لم تتجاوز الست وعيني

تعرؼ ماذا حل بها حين رأت ذلك الموقف كأنها تشاىد مشهد درامي من  سنوات لا
مسلسل حزين يعرض في بداية حلقاتو لقطات مؤثرة.. نعم تلك البريئة التي رأت بأـ عينيها 

تعي شيئا ىمها الوحيد  ىو اللعب  أمها تحتضر للموت ولكن ىي غير مبالية فهي لازالت لا
نفسيتها فألم  يألمأحد يشعر بما  ض والتعب والحرماف ولافقط،،، كانت تلك الأـ تعاني المر 

الروح أصعب من ألم جسمها كاف كل ىمها صغيرتها كانت في كل حين تخبر ابنتها انها 
ابنتي سامحيني سأرحل وأتركك.. وكأنها كانت تعلم أنها ستفارؽ  ستفارؽ الحياة قائلة: اه يا

لذة كبدىا فكاف اعتذارىا اعترافا لما ستؤؤؿ ىاتو العجوز الشمطاء وتترؾ ورائها قطعة من ف
إليو حالة بنيتها التي تشع روحها تفاؤلا ومرحا بدوف استيعاب أو فهم للحياة... وفعلا تلك 
الأـ المثالية كانت نعم الأـ إلا أف صحتها خانتها وأضعفتها وأخذت من يدىا القدرة على 

أمها في صغرىا ولم تبكي  أنهالم تكن تعي  تربية وحيدتها وسرقها القدر من حياة رائعتها التي
يدور حولها ورسمت تلك المشاىد  أو تشعر بأي ألم اتجاه والدتها ولكن كانت ترى كل ما

عاشتو.... فحينها فقط كانت تلك البريئة تلعب  رسوما في عقلها لما آلت إليو والدتها وما
 ئا مما يفعلو الناس ولكن يافي وسط جنازة مشيعة والناس تبكي وتعانقها وىي لم تفهم شي

حبذا لو توقف الزمن حينها فكانت تلك الجنازة بداية صنع مفاتيح الألم والشقاء الذي كاف 
 أنواعينتظرىا وفعلا ىا قد كبرت تلك البراءة وصار في عمرىا واحد وعشرين ربيعا ذاقت كل 

أسوء حالاتها  قد تعرضت للضرب وىي في العذاب فعذابها كاف روحيا  قبل جسديا... ىا
بعدة مدة من الزمن تقارب شهرين  إلاوفي وقت ضعفها في لحظة مرض أسقطها فراشا 

أرضا... سمعت أبشع الكلاـ،،، ألقي بها في الشارع لم تجد حينها أي معين سوى الله 
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رب أنت حسبي ووكيلي خذ  ملجأ ولا منجى منك إلا إليك يا رب فلا بكت ودعت قائلة: يا
أريد انتقاما لما فعلوه بي فأنا أحبهم وأخشى غضبك عليهم  أنا ضعيفة لابيدي وانصرني ف

رب أمي في جنتك وتحت رحمتك وأبي  فقط آويني وفرج كربتي وأرني ملجأ أحتمي فيو فيا
لا يعرؼ حتى ملامحي... بكت وبكت حتى تعبت ولملمت شتات نفسها وجلست بجانب 

أسها في ذراعيو وبدأت تشهق شهقة الطفل جدار الجيراف ووضعت قدميها بين يديها ودفن ر 
يحبو وحينها تذكرت نظرة أمها لها حين وفاتها واستوعبت كلاـ  الرضيع الخائف من وجو لا

غاليتها التي فارقتها وتركتها تحارب الدنيا لوحدىا كأنو ابتلاء إلهي نزؿ بها ولحظتها قامت 
قالت وكلها حزـ وقوة  ورجعت لنفس البيت الذي طردت منو وحين فتح الباب عليها

أرجع أبدا وأجلب لكما العار وتبقياف  وشجاعة؛: إما تدخلونني وتسترونني إما أذىب الآف ولا
علكة في فم الذي لو قيمة والذي لا وفي الأخير أنتما الملاماف لأنكما ظلمتما فتاة بريئة 

بحماية الله  أناليتيم ظالمي ا اخترتم الخيار الأوؿ فلي الله أشتكيكم إليو وياويلكم يا وإذا
ذنبي إف اخذ الله أمي... بالرغم من أنهم قاموا بإدخالها ولكنها لازالت  فأنتم ظلمتوني ما

لم يكن ذلك أرحم،  أفبالجحيم  أشبووة والظلم فحياتها صارت والقستعاني التنمر 
بها  آلمتتساؤلات كثيرة تجوؿ في خاطرىا، قلبها ضعف، رأسها يؤلمها، تعاني الخيبات، 

لذي  الذي حل بها، ما قلبية، كثرة الضغوطات، ما أزماتالنكبات، أصيب بنوبات عصبية، 
قامت بو في حياتها لتتلقى ذلك، تسير حياتها ومعيشتها مابين الألم الذي تلاقيو من عائلتها 
 الجبارة، والأمل الذي يبعثو الله سبحانو وتعالى لقلبها، فكل ألم تقابلو بدعوة، كل ظلم وحزف

بحماية الخالق لا  أنهاتعانيو ألا يكفي  الله لن يخذلها رغم ما أفتدفعو بسجدة وقرآف، متيقنة 
 الله سترجع.... إلىالخلق كلما تعرضت للوجع تذكرت بأنها 

 اًجسائر-صٌطاْ إًهاَ ًضري                                  
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 ْهذا ْزٌج اى٘أس 

لم يعتري الألم جسدي  كنت لأسقط أرضا لو ماكنت لأبكي لو لم يجرح قلبي  ما    
كنت لأفضل الجلوس لوحدي بين جدراف غرفتي المظلمة .... كلمات جارحة  المتهالك ما

تُشتت النفوس وتُكسر القلوب ... كلمات ساخرة مستهزئة تفقد الذات صلابتها وتكسبها 
يت ولم أعد أطيق ىشاشة وضعف ...... تحملت كثيرا وقاومت بما فيو الكفاية ....اكتف

الحزف والألم  .... أنا لم أعاني التنمر فقط بل وعانيت الوحدة والتهميش ىدا لأني ليس  
كباقي الأطفاؿ لأني مصابة بمتلازمة  اللطافة والنقاء  داوف وذلك راجع لحدوث خلل في 

سماء ..  جيناتي. الوراثية ... فتحت عيني لأرى ىذا العالم الجميل ..... وكل ما فيو زرقة ال
النجوـ المتلؤلئة حوؿ القمر والشمس الدافئة ... سحرت عيني بإبداع ىذا الكوف وأسر 

قلبي ... وىدا جعلني مهوسة بتأمل كل الأشياء من حولي .... كنت أتوؽ للكبر لأني خلتو 
رائع لأني سأصبح مسؤولة. على نفسي لأني سأتخذ قراراتي بنفسي جاىلة ما يخبئ لي القدر  

لم أكن أعرؼ أني سأعيش  الحرماف والحسرة بسبب شكلي .... في بادئ الأمر   من بؤس
كاف كل شيء طبيعي لأني لم أكن أعي شيء .... كل ما أعرفو اللعب والمرح   تناوؿ 

السكاكر كبرت وتغير كل شيء تغيرت نظرتي للحياة وطريقة تعلقي بما حولي ....عادت  
. أنت قبيحة لماذا تتصرفين بغرابة لا يحق لك  كلماتهم ونقدىم الهداـ لا تفارؽ مسمعي

الإدلاء برأيك لا مكاف لك بيننا بالله عليهم  قلبي ليس من حديد كفى كفى كل ىذا لا يفارؽ 
ذاكرتي حتى أنو أصبح جزء من حياتي ما ذنبي ؟؟؟ سأجيبك يا صغيرتي بكل بساطة ذنبك 

 اعتزلتف قلبي يتكلم لقاؿ يكفي الوحيد أنك مختلفة عنهم . .. زادت حالتي سوءا  لو كا
العالم الخارجي ىروبا من عنصريتهم حتى التفاصيل التي كاف يحنو لها قلبي وتبتهج لها 

روحي تخليت عنها وأدرت ظهري لها..... أبت جراحي الاندماؿ قطار الزمن يمشي ببطيء 
شديد يتبعو ..... كل ىذا أدى إلى إصابتي بهستيريا أصبحت أعاني من حالات بكاء وصراخ 
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شلل وتقلصات عضلية وغيبوبة .... ىذا لأني كثيرا ما حبست دموعي وكبت حزني لكي لا 
في  تؤلمنييروا ضعفي  وكذلك العواطف التي عجزت عن تحقيقها في الواقع أصبحت 

ساحات  اللاشعور ... ماذا عساي أف أفعل ؟! صحتي تدىورت كثرة التفكير سلبت مني 
يل أو النهار لأني في الليل أنكسر وفي النهار أنهض لأرمم شظايا راحتي لا فرؽ عندي الل

كاف كل ىذا كابوسا مزعج أو حلما عابرا ...أستيقظ فأجدني  روحي مؤلم ...... تمنيت لو
طبيعية .... أسئلة بلا أجوبة .... سؤاؿ يؤرؽ نومي كل ليلة لماذا ؟العنصرية ألسنا من أب 

لماذا يظلم الأخ أخاه ىل نسوا أننا خلقنا من تراب وإليو واحد وأـ واحدة ....لما كل ىذا؟ 
نعود ما بالها ضمائرىم غائبة وقلوبهم متحجرة .... لما العنصرية أنا لا أريد الفكرة وإف 
أخطئت لن أعيد الكرة لأننا خلقنا سواسية ما دمنا نتنفس ىواء واحد ونقبع تحت سماء 

مناطقنا وأنماط معيشتنا  يجمعنا كوكب  ؼاختلاواحدة نحن متساووف لا فرؽ بيننا رغم 
واحد ولكنهم غافلوف عن الأذية راضوف تبا لهم جزائهم الطعوف تحت أسقف العار ... 

. تاريخي يعيد نفسو تمر علي الأياـ شظايا ...تتوالى الأحزاف على فؤادي وكأنو الملجئ وحيد
الرحيل بلا رجعة لأني عبء لم أعد أنتظر شيء إلى  الاستمرارشهورا والشهور أعواما سأمت 

ثقيل وجودي كعدمو .... كرىي للعيش دفعني لوضع حد لمعاناتي  ولكن لم أوفق لأني لم 
تغير كل شيء انقلبت الموازين .... كانت  1662جانفي 13أملك الشجاعة لفعلها ليلة 

 ليلة شتوية ماطرة أحب الفصوؿ إلى قلبي زخات المطر ترتطم بزجاج النافدة لتحدث ضجة
وكأنها تدعوني للخروج  فتحت النافدة لأستقبلها  فمرت على وجهي نسمات باردة مصحوبة 
بقطرات المطر فأجدني أبتسم ناسية كل ما مر علي من حسرة وعذاب ليلتها. بكت السماء 

بشدة رفعت كلتا يدي لأعتنق حبيبات اللؤلؤ الفتاف .. سعادة تخالج فؤادي وابتسامات 
ىل ىذه أنا ؟ نعم أنت يا سدين دفعتني نفسيتي المتعطشة للمرح مرحة ترتسم على ثغري 

إلى الخروج ..... مهلا أنت تغادرين الغرفة نعم أنا أخرج من حجر اليأس ... وقفت تحت 
بين  اختفتمداعبة السحب التي  باستطاعتيالسماء الواسعة أتأملها بكل حب  آه لو كاف 
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ميل .... لم  أنتبو للوقت وىو  يمر. لأني تفاصيل الظلاـ حتى الليل بظلامو الحالك ج
ركضت أسابق الزمن كما لو أني سجينة ىاربة .... أبت أقداـ التوقف حتى تسلل التعب إليها 

 وة الزمن عليو وما إف وصلتقستشهد جدرانو على  المتهرئلأعد أدراجي إلى بيتي 
السعادة والأمل .....   اافتقدته. أنفاسي وفتحت بابو لأستقبل ضيفاف مهماف لطالما التقطت

الصفر واقتحم الهدوء المكاف  ساعةكانت ليلة جميلة بخلاؼ الليالي الأخرى .. .دقت 
وبدأت أطياؼ الحقيقة بالظهور  .... حينها  لم يغمض لي جفن من فرط الحماس والشوؽ 

 توأزحمن الغبار ثوبا لها  اتخذتإلى الغد أسندت ظهري على الجدار قبالة مرآتي   التي  
عنها بغية  التطلع على وجهي ... رائع لم أكن أتصور أني بهذا الجماؿ  حقا أنا جميلة 

ملامح البراءة تعتلي وجهي ونقاء روحي ينعكس علي نورا ىل ىذه أنا نعم أنت أنت جميلة يا 
سدين الحوراء أنت رائعة رغم الكم الهائل من المعارضين إلا أني أراؾ جميلة ...... ذنبهم 

فر أوىموني بالقبح وزرعوا في بذور الكره آه يا سدين إلا متى تبقي فريسة للحزف لا يغت
تجهلي وجهتك  تضلي طريقك أتعرفين يا حسناء الحزف والفشل لأنك نجمة والنجوـ مكانها 

لليأس  الاستسلاـفي الأعلى لأف الأسفل مزدحم بالذين تجردوا من طموحاتهم ورفعوا راية 
ور اللوتس لا يليق بها الذبوؿ أنت قمر القمر مهمتو السطوع في أنت زىرة لوتس .... زى

جوؼ الظلاـ ىيا تخلصي من القيود ىيا حطمي الحواجز التي تحجبك عن أحلامك حقيقة 
لا يجب التغاضي عنها...... الطريق إلى أحلامك لن يكوف سهلا ستسقطين ولكن يقع على 

يجب أف تطرحيو على نفسك كيف عاتقك النهوض  ستمري بظروؼ صعبة  السؤاؿ الذي 
ىو صعب عليك إف تسلحت بالصبر  ..  أواجو الصعاب ؟؟؟ إليك الجواب سيهين كل ما

الفشل ليس عيبا .... العيب حين نقع في نفس الخطأ ولا نتعلم منو . والأىم  ستنشب 
حرب  اليأس والأمل... لتضمني الفوز فيها لا تجعلي الخوؼ درعك لأف سهاـ التراجع 

ترقو ...... إنو صوت ضميري وكأنو صعقة كهربائية أعادت النبض إلى قلبي المتوقف ستخ
.... وقتها أدركت أني أسير في الطريق الخطأ... أدركت أني بهذه الحاؿ سأسقط في 
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الهاوية.... منعت حدوث ىذا .... بتقبل نفسي كما ىي أحببتها لأني رأيت عكس ما قالوا 
د وحنكة حكيم ىكذا ىزمت اليأس ... رغم صعوبة المعركة إلى رأيت فيها براءة من في المه

فيها مجروحة لكنني لم  بانتصاريأني شحنت نفسي بالطاقة الإيجابية  ومضيت وأنا أؤمن 
الدموع على خدي  انهمرتأتراجع رأيت مستقبلي في البعيد البعيد فركضت لكي أصل 

يع أجبت نافية لذلك : مع الله أستطيع فسقيت بها تربتي القاحلة لتزىر أمامي قالوا لا تستط
... تجاىلت كلامهم ورميت بو في بئر العدـ .... تغيرت لم أعد سدين الحوراء الضعيفة 
....لأني تفننت في اللا مبالاة .... وتمردت على القوانين التي فرضت علي .... رسمت 

قد وصلت تحقق النجاح بقلم من عزـ وإرادة ... وخضت غمار الوصوؿ إليها .... وىا 
حلمي حصدت بذور تعبي .... رغم المرارة التي تجرعتها تألقت في سماء الأدب كالنجمة 
القطبية المقدر لها الضياء إلى الأبد ... جعلت من الكتاب رفيق درب أرى على صفحاتو 

ىيجاف البحر وتلاطم الأمواج وعلى أسطره الورود تفتحت والشمس أشرقت وبين طياتو بذور 
من تقرأ ما دونتو أناملي كما ىزمت اليأس  نبتت .... وفي الأخير أقولك لك أنت يا حبي لو

أنت أيضا قادر على ىزيمتو .... قادر على تحقيق أحلامك. فقط تجرد من الخوؼ 
والضعف .... ابني جسورا تعتلي أنهار اليأس  سرت فوقها تاركا ورائك كل العقبات .. إف 

تجده يبتسم لأف فجر أملك في الأفق سيرتسم ... كن واثقا فقدت الأمل أنظر إلى القمر س
 من أف بزوغ الشمس قريب  . 

 اًجسائر-ةٌرج هاجر                                            
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 اىرٗاح حأحٖ ٌَ اىصاحو 

كنت أراقب الأمر بشدة ، سحرتني تلك الذبذبات الآتية ، كآلة موسيقية ، تنهد فيك     
تنفست بعمق ، كعناؽ طويل تسارعت إليو ،   تخرج روحي بصوت ىادئ،   الحنين ،  

أراقب ىذه الرياح كل ليلة ، علها تصلني بخبر منك ، أنا متقدة  كألواف الطيف ، وشعلة 
التنين الأزرؽ ، أنتظر قدومك ، كساعة لازالت تدؽ ، رغم مضي الزمن ، كل الأبواب لم تعد 

أنها تزؼ عرسا لرواحك .. يظل الليل يسأؿ عنك ، والنهار موصدة ، لقد ترخى شيئًا ما ، ك
يبصر في مجيئك ، عادة ما أمطرت ىذه الأياـ ، التي تركت لي فيها أثرًا كبيرًا، غيابك 

المتواصل،  أشتاؽ الى أحاديثنا الطويلة ،التي دارت بيننا ، وأحاديث قد نسيتها  ، أتذكر  
قتراب منك ،إنك بعيد للحد الذي لا أستطيع كيف نظرتُ إلى نفسي بشفقة ،عاجزة عن الا

 ملامستو ، ولا عتابو ، اغترابك كاف أقوى معركة أخوضها ، بلا انتصار بلا ىزيمة .
 ُىرًذآٌا  -رحٌم أَ هٌثىَ ُحِد اًطاًث ُحِد                  
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 ذات اىفضو اىجٍ٘و

وبنا تقيد الخوؼ فينا أيعقل أف تكوف ىذه الحياة بائسة وىناؾ جواىر تلمع بين در      
وتحمينا من جوؼ الظلاـ وخيبة الأياـ أيعقل أف يكوف ىناؾ خذلاف وانكسار في وجود 

يرحل فيا من  صحبة صالحة نصلح بها ذاتنا ونستيقظ بها من غفلتنا ليبقى أثرىا ساكن فينا لا
 كنت الفضل والفضيلة في كل خير طرؽ على باب أحدىم فأسعده وأثلج صدره جزاؾ الله

ية أو اليد الحانية أو الكلمة مة ونعمة لربما كنت السفينة الراسخيرا وجنة جزاؾ الله ألف نع
الصادقة حياؾ الله على كل جميل صنعتو أو قلتو لطالما تجاوزت معهم كل العواصف 

والحروب التى قرأتها في عيوف الآخرين جاىدت مسرعا لتساعدىم وتزرع فيها نفس مزىرة 
خير مرت فأروت أرضا قاحلة مرت ولم تترؾ بقعة رماد إلا جعلتو بردا فعلا أنت كسحابة 

أنقدنا من الغرؽ مرت بنا فأحيتنا في لحظة يأس  التيوسلاما مرت فكانت الخير الوافر 
لنا بطيبة خاطر ولسانها  استمعتوقفت بجانبنا رممت كسورنا وجبرت خواطرنا لم تيأس منا 

تلك التي كففت دمع عيني وحاولت جاىدة أف تصلح شاكر أرؽ من الورد وأطيب من الزىر 
تفكيري تخاطبني بطيب الكلمات تحفزني بلهفة الأشواؽ لأقاوـ من جديد تريدني ألا أنطفئ 

تدفعني للؤماـ نحو بر الأماف تريدني أف أصل لمحطة الآماؿ دوف فشل وبؤس دوف خوؼ 
لقة بذاكرتي ترافق دعواتي وانتكاس قوية الأثر ذات القبس المنير ذات الفضل الجميل عا

ىذا الأثر النقي لا وخطواتي ذاؾ الإصرار باقي وذاؾ الصبر على الاستمرارية لا زاؿ قائم بي 
ه الوقت ولا السنين حتى وإف تزاحمت الأمور وتراكمت التفاصيل بنهاية المطاؼ لا يمحو 

يوـ صاحبة  يرحل كل جميل تذوقناه فأصحاب الخير لا تنساىم الذاكرة فيا من كنت ذات
العريض لكي ألاؼ التحايا بقلبي اللين تسكني فلا يعقل  الامتيازالفضل الجميل لحياتي و 

أف تمر اللحظات ىكذا دوف أف يحن الغصن لغصنك الدافئ مرت بي فأوردتني وروتني 
أيعقل أف أتخطى ذاؾ الموقف جعلتني نهرا عذبا بعدما كاف خرابا جعلتني جعبة خير بعدما 
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انت مثل النور اللطيف الذي يتنفس بو ظلامي كانت مثل الماء النقي الذي جف حبري ك
قصائدىا المزىرة تبتسم في وجوه  يسقي جفافي كاف صوتها يشبو تراتيل السماء وىي تكتب

العابرين ابتسامة خير ورضا تدفعني حيث النجوـ والشمس المشرقة كأنها تخاطب ملامح 
رتديو بحلة أ تريد أف تخيط لي مرارة كل شعور فات بي والشتاء المبللة في عاصفتي القاسية 

جديدة لتشعرني بالأماف غيمة فرح تستحق الأثر اللامع وأف يكتب عنها القصائد تداعب 
الروح و تلامس القلب بضحكاتها فتجفف ثقل الأياـ فتذىب عنو الشحوب والهموـ بلغة 

ت والرماف عطرة حلوة كلها خير البراءة ورسالة الأمل تشرؽ في محياىا صديقة بطعم التو 
وعطاء أيعقل أف تكوف عابرة سبيل مرت دوف وداع أو لقاء لربما تحمل في طياتها الكثير من 

 التفاصيل الثمينة التي كتبت بواسطة أخلاقها العفيفة الطاىرة التي لا يمكن لأحد أف ينساه.
 اًجسائر -هرًوط خٌىد                                      
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 اىطدٗق اىخي٘و

لي صاحبٌ قد كنتُ آمُلُ نفعَوُ سَبقتْ صواعقُوُ إليَّ صبيبَوُ رجَّيْتُوُ للنائبات فساءني حتى 
جعلتُ النائباتِ حسيبَوُ ولَما سألتُ زمانوَُ إعناتَوُ لكن سألتُ زمانو تأديبَوُ وعسى معوِّجُوُ يكوفُ 

لو المحبةَ مخلصاً في كلّ أحوالي وكنتُ حبيبَوُ  ثقَِافَوُ ولعلَّ مُمرضَوُ يكوفُ طبيبَوُ يا من بذلتُ 
هِ ورأيتُوُ في ىزلو   ورعيتُ ما يرعى ومِلتُ إلى الذي وردَتْوُ ىمَّتُوُ فكنتُ شَريبَوُ شاركتُوُ في جِدِّ
َـ نسرحُ في مَرَادٍ واحدٍ للعلم تنتجعُ القلوبُ غريبَوُ وكذاؾ نشرع في  كُفْئي فكنتُ لعيبَوُ أيا

ف الصفاءُ لوارديوِ طِيبَوُ أيسوؤُني مَنْ لم أكنْ لأسوءَهُ ويرُيبني من لم أكن غديرٍ واحدٍ يص
لُأريبَوُ ما ىكذا يرعى الصديقُ صديقَوُ ورفيقَوُ وشقيقَوُ ونسيبَوُ أأقوؿُ شعراً لا يعُابُ شبِيهُوُ 

صارَ … ريقٍ فتكوفَ أوّؿَ عائبٍ تشبيبَوُ  إِذا ما صديقيْ رابني سوءُ فعلوِ ورفيقٍ رافقتُوُ في ط
بعد الطريقِ خيرَ لقاصره. استلهػم الإيمػاف من عتباتها   . ويظلني كػرـ الإلو ونائػػره يا أيها 
الخػػل الوفيُّ .. تلطفػا قد كانت الألفاظ عنك  ضحّى من أجلي بالكثير وعانى من أجلي 

ياتي، الكثير، علّمني معنى الحب علّمني معني العطف، أجده دائماً وىو يوجهني في ح
أصبحت قوياً بو، أصبحت إنساناً بسببو، ولا أستطيع أف أوفي ولو بالبسيط من تضحياتو، 

لأجل ذلك أىديو كل الحب الذي في الأرض، وكل نسمة ىواءً في السماء أىديها لو، ومن  
كل قلبي أىديو كلمة شكرا  فحقاً يا صديقي إنك لأصيل . ىل مثل الصديق ما ىو جميل . 

ك الملل مستحيل . مثلك معىل الخليل . برؤيتك الهموـ كلها تزيل . و صفات منك من أ
 لن يكوف لي بديل . 

 اًجسائر - إًِٔ طلٌع                                           
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 ىحظث عذاب 

 ظننت أنك في جراحي ستواسيني
 لكنك أنت حرقتني ونثرت رمادي

 في مهب الريح يرميني
 في قلبي تكويني التهبتلتي وأشعلت شمعة من النار ا

 ألم تعلم أنك أنت ولا سواؾ بالحب يداويني
 ألم تعلم أف حبك بالنسبة لي يطعمني ويسقيني

 وبعد كل ىذا جاءت تناديني
 أنسيت أنك ذبحتني وقطعت شراييني
 كنت أظن أف حبك وحده من يدفيني

 على ما مر من أيامي وسنيني أسفيفيا 
 يأبى تركي فأثرؾ يلازمني ولا

 فأعدؾ أنني لن أنساؾ حتى الكفن يغطيني
 اًجسائر -صٌطآٍ فطٌِح اًسهرج                                      
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 أثر اىهيٍات

تحب وتبتغي طالما  الدنيا فانية اليوـ ىنا وغدا في ظلمة القبر ،لذلك اعمل لنفسك ما   
،كن  الجروحبلسم يداوي  لك ،كنحو أيامك ولياليك باقية ،وأترؾ بصمة خير في نفوس من 

 ابتسامةوالأمل أينما حل،كوردة رسمت  والتفاؤؿذا قلب بريئا وطاىرا ،يسعى لنشر السعادة 
غر أحدىم وأدخلت الأمل والسعادة على فؤاده،اجعل مبتغاؾ نيل محبة الله ورضاه ثعلى 

يشعرؾ ،ساعد دوف انتظار المقابل،انصح من تراه ينحرؼ عن الطريق المستقيم ،عاتب من 
أنو ابتعد عن ربو وصلاتو،أمسك بيد من غرؽ في بحر المعاصي وإياؾ إياؾ أف تفلت يده 

تعبس أبدا،ابتسم للجميع لقوؿ رسولنا  قبل إف تخرجو إلى نور،كن خفيف الظل مرحا لا
أترؾ يحكي  اجعلالكريم محمد صلى الله عليو و سلم تبسمك في وجو أخيك صدقة،

تستحق أف  لمسح عبرة غيرؾ ،فالحياة قصيرة وجميلة ولاويدافع عنك في غيابك،سارع 
 وجهك يستبشر خيرا،فالله حباؾ بنعم لا إشراؽنعيشها في ظنك وشقاء، تجعل كل من يرى 

فها في طاعتو كانت وقع ىذه الكلمات كبيرا عليا فقد غيرت حياتي إلى فوظتعد ولا تحصى 
اذي بداخلي ينير دربي في ظلمة ىذا أست الأحسن، وجعلتني فتاة أخرى مزاؿ أثر كلماتك يا

 . الزماف
 اًجسائر -ٓهى زُاي                                              
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 اةخصاٌث طفو 

في وسط الزحاـ، والناس ىنا وىناؾ، بينما أنا كنت  ضائعة ومشتتة ، ضائعة بين الأياـ     
ا قد حط رحالو البؤس على والشهور، أصبحت أسيرة الحزف بعدما كنت مثاؿ للبهجة، ى

حالي فما بيدي حيلة، بعد يوـ متعب وشاؽ وأنا في محطة الحافلات انتظر الحافلة كعادتي 
بي ألمح طفلا بشوشا صغيرا بملامح ملائكية، كاف يحدؽ بي ويتحدث والبسمة على  فإذا

وجو ذلك الصغير، لم أكن أسمع حينها ما يقوؿ، فكعادتي كنت أضع السماعات، نزعت 
تلك السماعات وشرعت خطواتي قصد الذىاب الي ذلك الملاؾ، حسن الوجو، حضنتو 

من ألامي كأنو مسكن  انتشلنيبشدة وكأنو عالمي، أزاح كل ثقل عالم ذلك الحضن المنتظر، 
لآلاـ، ذلك الحضن كاف كفيل بأف يكوف آخر النهار يوما جميل، لأصحو في غد وأقوؿ لقد  

 لصغير..كاف يوما جميلا برفقة ذلك ا
 اًجسائر -خرًرج أٌُح                                          
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كلما لطمتني عواصف فكلمة طيبة واحد كانت كفيلة بأف تكوف إكسيرا لمواجعي       
الشجى أتذكرىا و كلما بتل سيل الأسى من مدمعي أتذكرىا و كلما جاؿ الغم بين ثنايا القلب 

لما تراكمت غياىب الألم على كاىلي أتذكرىا يقوؿ جل جلالو }ألََمْ تػَرَ كَيْفَ أتذكرىا و ك
كُلَّ   ضَرَبَ اللَّوُ مَثَلًا كَلِمَةً طيَِّبَةً كَشَجَرةٍ طيَِّبَةٍ أَصْلُهَا ثاَبِتٌ وَفػَرْعُهَا فِي السَّمَآءِ* تػُؤْتِي أُكُلَهَا

فكم من   -14سورة إبراىيم-ثاَؿَ لِلنَّاسِ لَعَلَّهُمْ يػَتَذكََّرُوفَ{ حِينٍ بإِِذْفِ ربَػِّهَا وَيَضْرِبُ اللَّوُ الَأمْ 
كلمة جارحة تسنت إلى مسمعي كالسقم، أنُهكت منو روحي و أضلعي فيا ابن آدـ لا تكن 
لاذع الأقواؿ و موجع الأفعاؿ فكم من ضعيف فاقت ىمومو قمم الجباؿ و لا تكن طعاف 

من خير الأناـ إف الكلمة الطيبة أثرىا عظيم يحيي لعاف و فاحش الكلاـ و خذ مواعظ الحق 
النفوس و ىي على مشارؼ الموت و الكلاـ الطيب كالعطر الفواح يجتاح القلب و يمده 

فلا داعي لنخرج من أفواىنا كلمات نصلب بها أكباد الآخرين و  الارتياحبالسلاـ و 
و ننسى كل ما ىو اليم يتجرعوف على إثرىا السم و الحميم دعونا ننثر كل ما ىو جميل 

 .دعونا نقتدي برسولنا الكريم لنكن من أصحاب الجنة و النعيم
 اًجسائر   -ِٓىشٍ هٔسج                                        
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 اىخاحٍث

 وختماىا مسك إف شاء الله
 اللهم اجعلنا ممن اتبع أثر الأنبياء والصالحين ونقتدي بهم

 علنا أثرىم الصالحرضا الوالدين واج وارزقنا
 واجعلنا ممن كتب لهم القبوؿ

 وتركنا أثر طيب نذكر بو
 
 
 
 
 
 
 

 
 تم بحمد الله

 


