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 منهجيات البحث

 البحثمنهجيات اهمية 

 أهمية منهجيات البحث

تعُدّ منهجيات البحث عنصراً أساسياً في أيّ عملٍ علميٍّ هادفٍ إلى 

الوصول إلى المعرفة وفهم الظواهر المختلفة. وتكمن أهميتها في 

 النقاط التالية:

 . ضمان الدقة والموضوعية:1

  ٍتسُاعد المنهجيات البحثية على اتباع خطواتٍ منظمةٍ ودقيقة

البيانات وتحليلها، ممّا يقُلّل من احتمالية حدوث الأخطاء لجمع 

 والتحيّزات.

  تضمن الموضوعية من خلال فصل المشاعر الشخصية عن

 الحقائق العلمية، ممّا يؤُديّ إلى نتائجَ موثوقةٍ وقابلةٍ للتعميم.

 . تعزيز الوضوح والمنطق:2

 لتعبير تنُظّم المنهجيات البحثية أفكار الباحث وتسُاعده على ا

 عنها بوضوحٍ ومنطقٍ سليم.

 .تسُهّل على القارئ فهم مسار البحث وتقييم نتائجه 

 . إمكانية تكرار البحث:3

  تتُيح المنهجيات البحثية للباحثين الآخرين تكرار البحث للتحقق

 من صحة النتائج أو دحضها.

 .تسُاهم في تراكم المعرفة وتطوّرها 

 . حلّ المشكلات واتخاذ القرارات:4
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  توُفّر المنهجيات البحثية أدواتٍ فعاّلةً لحلّ المشكلات واتخاذ

 القرارات بناءً على أدلّةٍ علميةٍ موثوقة.

  تسُاعد في تحسين السياسات والممارسات في مختلف

 المجالات.

 . تعزيز مهارات التفكير النقدي:5

  ّتسُاعد المنهجيات البحثية على تطوير مهارات التفكير النقدي

 ث، مثل مهارات التحليل والتقييم والمقارنة.لدى الباح

 .تسُاهم في تنمية مهارات البحث والاستقصاء لدى الطلاب 

 . المساهمة في تقدمّ العلم:6

 .تعُدّ المنهجيات البحثية ركيزةً أساسيةً في تقدمّ العلم والمعرفة 

  تتُيح للباحثين اكتشاف حقائقَ جديدةٍ وفهم الظواهر الطبيعية

 بشكلٍ أفضل.

 بالإضافة إلى ذلك، تسُاعد المنهجيات البحثية على:

  :من خلال كتابة تحسين مهارات التواصل لدى الباحث

 التقارير العلمية والعروض التقديمية.

  :من خلال العمل في فرقٍ بحثيةٍ تعزيز التعاون بين الباحثين

 مشتركة.

 :من خلال التأكيد على أهمية النزاهة  دعم الأخلاقيات العلمية

 لمصداقية في البحث العلمي.وا

تعُدّ منهجيات البحث أدواتٍ لا غنى عنها لأيّ باحثٍ يسعى  ختاماً،

للوصول إلى المعرفة وفهم العالم من حوله. وتسُاهم في تقدمّ العلم 

 والمعرفة وتحسين حياة الناس.

 منهجيات البحث



4 
 

4 
 

منهجيات البحث تشير إلى الاستراتيجيات والأساليب التي تسُتخدم 

لجمع وتحليل البيانات والمعلومات في الدراسات الأكاديمية 

والبحثية. اختيار المنهجية المناسبة يعتمد على نوع البحث 

والأهداف المراد تحقيقها. فيما يلي بعض المنهجيات البحثية 

 :الشائعة

 المنهج الوصفي .1

 وصف الظواهر كما هي دون التدخل فيها :الغرض. 
 قابلات، ملاحظاتاستبيانات، م :الأدوات. 

 المنهج التجريبي .2

 تحديد العلاقة السببية بين المتغيرات :الغرض. 
 تجارب مخبرية، مجموعات ضابطة وتجريبية :الأدوات. 

 المنهج النوعي .3

 فهم الظواهر من خلال السياق والنظرة المتعمقة :الغرض. 
 مقابلات متعمقة، مجموعات تركيز، تحليل محتوى :الأدوات. 

 المنهج الكمي .4

 قياس الظواهر باستخدام البيانات الإحصائية :الغرض. 
 استبيانات مغلقة، تحليل بيانات كمية، تجارب  :الأدوات

 .ميدانية
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 المنهج المختلط .5

 الجمع بين المنهجيات الكمية والنوعية للحصول  :الغرض

 .على صورة شاملة
 والتجاربمزيج من الاستبيانات، المقابلات،  :الأدوات. 

 منهج دراسة الحالة .6

 دراسة ظاهرة معينة في سياقها الواقعي :الغرض. 
 ملاحظات، مقابلات، تحليل وثائق :الأدوات. 

 المنهج التاريخي .7

 دراسة الأحداث والظواهر في الماضي لفهم  :الغرض

 .تطورها وتأثيرها على الحاضر
 السابقةتحليل وثائق تاريخية، مراجعة الأدبيات  :الأدوات. 

 المنهج الإثنوغرافي .8

 دراسة الثقافات والمجتمعات من خلال الملاحظة  :الغرض

 .والمشاركة
 ملاحظات ميدانية، مقابلات، تحليل سلوكي :الأدوات. 

 :خطوات إعداد منهجية البحث

تحديد السؤال أو المشكلة التي يراد  :تحديد مشكلة البحث .1

 .دراستها
الدراسات السابقة والمراجع  الاطلاع على :مراجعة الأدبيات .2

 .ذات الصلة
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تحديد الأسلوب الأنسب لجمع  :اختيار المنهجية المناسبة .3

 .وتحليل البيانات
تطوير الأدوات اللازمة لجمع البيانات )مثل  :تصميم الأدوات .4

 .(الاستبيانات أو أسئلة المقابلات
 .تنفيذ الخطة وجمع المعلومات المطلوبة :جمع البيانات .5
استخدام الأساليب الإحصائية أو النوعية  :البياناتتحليل  .6

 .لتحليل البيانات
 .تفسير النتائج وربطها بمشكلة البحث :استخلاص النتائج .7
إعداد التقرير النهائي الذي يتضمن جميع  :كتابة التقرير .8

 خطوات البحث والنتائج

 المفاهيم الأساسية للبحث العلمي

 تعريف البحث العلمي .1

العلمي هو عملية منظمة تهدف إلى اكتشاف معلومات البحث 

جديدة، أو التأكد من صحة معلومات موجودة، أو حل مشكلة معينة، 

باستخدام أساليب منهجية تعتمد على التجريب والتحليل المنطقي. 

يهدف البحث العلمي إلى توسيع المعرفة الإنسانية في مجالات 

 .واستخلاص النتائج متعددة من خلال جمع البيانات وتحليلها

 أهمية البحث العلمي .2

 يسهم البحث العلمي في توسيع حدود المعرفة  :تطوير المعرفة

 .البشرية عبر اكتشافات واختراعات جديدة
 يوفر البحث العلمي الحلول العملية للمشكلات  :حل المشكلات

 .التي تواجه المجتمعات في مختلف المجالات
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 البحث العلمي صناع القرار على يساعد  :دعم اتخاذ القرارات

 .اتخاذ قرارات مبنية على أدلة وبيانات موثوقة
 يعزز البحث العلمي الابتكار والتطوير  :التنمية الاقتصادية

التكنولوجي، مما يسهم في التنمية الاقتصادية وخلق فرص 
 .عمل جديدة

 يساهم في تحسين جودة الحياة من خلال  :التقدم الاجتماعي

 .لمشكلات الصحة والتعليم والبيئة وغيرهاتطوير حلول 

 خصائص البحث العلمي .3

 يجب أن تكون النتائج موضوعية وخالية  :الدقة والموضوعية

 .من التحيز
 يمكن إعادة إجراء البحث والحصول على نفس  :التكرار

 .النتائج
 يعتمد البحث على منهجية منظمة تبدأ بطرح السؤال  :التنظيم

 .بتحليل النتائجالبحثي وتنتهي 
 يستند البحث إلى بيانات وأدلة علمية  :الاعتماد على الأدلة

 .موثوقة
 يجب أن تكون النتائج قابلة للتحقق من قبل  :القابلية للتحقق

 .باحثين آخرين

 أنواع البحث العلمي .4

 يهدف إلى زيادة المعرفة النظرية  :)البحث الأساسي )النظري

محددة. يهتم هذا النوع بفهم دون النظر إلى تطبيقات عملية 

 .الظواهر وتطوير النظريات
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 يهدف إلى تطبيق المعرفة المكتسبة من  :البحث التطبيقي

 .البحث الأساسي لحل مشكلات عملية محددة
 يهتم بوصف الظواهر أو الحالات كما هي  :البحث الوصفي

 .دون التدخل فيها، ويعتمد على جمع البيانات وتحليلها
 يعتمد على التجريب والتحكم في المتغيرات  :البحث التجريبي

 .لدراسة العلاقات السببية بين الظواهر
 يركز على فهم الظواهر الاجتماعية  :البحث النوعي

والإنسانية من خلال جمع البيانات غير الرقمية مثل المقابلات 

 .والملاحظات
 يعتمد على جمع وتحليل البيانات الرقمية  :البحث الكمي

الأساليب الإحصائية للوصول إلى نتائج قابلة واستخدام 
 .للقياس

هذه المفاهيم الأساسية تساهم في فهم وتطبيق البحث العلمي 

بشكل صحيح، مما يعزز من جودة الأبحاث ويزيد من 

 .مصداقيتها وفائدتها في مختلف المجالات

البحث العلمي هو عملية منظمة تهدف إلى الإجابة عن 

معينة بطريقة منهجية ومنطقية.  تساؤلات أو حل مشكلات

ومن أهم الخطوات الأولى في البحث العلمي هي تحديد مشكلة 

 :البحث. وفيما يلي تفصيل لهذه الخطوة
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 تحديد مشكلة البحث .1

 أ. اختيار مشكلة البحث

يجب أن تكون المشكلة التي  :الاهتمامات الشخصية والعلمية .1

تتناسب مع اهتماماته يتم اختيارها ذات أهمية للباحث وأن 

 .العلمية والشخصية

يجب أن تكون المشكلة المختارة ذات قيمة  :الأهمية العلمية .2

 .علمية وأن تسهم في توسيع المعرفة في المجال المعني

يجب أن تكون المشكلة قابلة للدراسة في  :الإمكانية والموارد .3

ضوء الموارد المتاحة، سواء كانت زمنية أو مالية أو 

 .يةتكنولوج

يجب أن تكون المشكلة جديدة أو لم يتم حلها بشكل  :الأصالة .4

 .كافٍ في الأبحاث السابقة

 ب. تعريف مشكلة البحث

يجب تعريف المشكلة بشكل واضح  :صياغة المشكلة بوضوح .1

 .ودقيق لتحديد ما سيتم دراسته بالتحديد

يجب توضيح الأبعاد والمعايير التي  :تحديد الأبعاد والمعايير .2

 .استخدامها لتحليل المشكلةسيتم 

تحديد حدود الدراسة بشكل يوضح ما سيتم  :وضع الحدود .3

 .تغطيته وما سيتم استبعاده

تحديد الأهداف المرجوة من دراسة المشكلة  :تحديد الأهداف .4

 .وتحديد الفرضيات التي سيتم اختبارها
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 ج. كيفية اختيار مشكلة البحث

الأدبيات العلمية مراجعة  :الاطلاع على الأدبيات السابقة .1

 .السابقة المتعلقة بالمجال لتحديد الثغرات والفرص البحثية

الحصول على مشورة من الأساتذة  :استشارة الخبراء .2

 .والمختصين في المجال

القيام بملاحظات ميدانية قد تساعد في  :الملاحظات الميدانية .3

 .تحديد مشكلة بحثية جديدة

الخبرات الشخصية الاستفادة من  :التجارب الشخصية .4

 .والملاحظات في البيئة المحيطة

تحديد مشكلة البحث بدقة هو الخطوة الأولى والمهمة في 

البحث العلمي، حيث تحدد هذه الخطوة مسار البحث 

 .والأهداف التي يسعى الباحث لتحقيقها

 مراجعة الأدبيات

 أهمية مراجعة الأدبيات

بحث علمي أو أكاديمي. مراجعة الأدبيات تعد جزءًا أساسياً من أي 

 :تتجلى أهميتها في عدة نقاط

تساعد في فهم ما تم دراسته  :فهم الخلفية والمعرفة الحالية .1

 .بالفعل في المجال وما هي النتائج التي تم التوصل إليها

من خلال مراجعة الأدبيات يمكن  :تحديد الثغرات البحثية .2

 .بحثها بعمقتحديد المجالات التي لم يتم تغطيتها أو لم يتم 

تساهم في بناء إطار نظري يستند إليه  :بناء أساس نظري .3

 .الباحث في تفسير نتائجه ومناقشتها
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تساعد في تجنب تكرار الأبحاث السابقة بشكل  :تجنب التكرار .4

 .غير مجدي

تضيف مصداقية وأصالة للبحث من خلال  :إثراء البحث .5

 .استناد الباحث إلى مصادر موثوقة ومعترف بها

 ة جمع المصادركيفي

لجمع المصادر المتعلقة بموضوع البحث، يمكن اتباع الخطوات 

 :التالية

استخدام كلمات مفتاحية مرتبطة  :تحديد الكلمات المفتاحية .1

 .بالموضوع لتسهيل عملية البحث

، Google Scholar مثل :استخدام قواعد البيانات الأكاديمية .2

PubMed ،JSTOR المقالات والدراسات ، وغيرها للعثور على

 .العلمية

البحث في المكتبات الجامعية والعامة عن  :الكتب والمراجع .3

 .كتب ومراجع تتعلق بالموضوع

الاطلاع على المقالات الحديثة  :الدوريات والمجلات العلمية .4

 .في المجلات العلمية المتخصصة

الاطلاع على الأطروحات  :الأطروحات والرسائل الجامعية .5

 .للحصول على دراسات معمقةالأكاديمية 

البحث في المواقع الأكاديمية  :الإنترنت والمواقع الإلكترونية .6

 .والمواقع ذات المصداقية للحصول على معلومات موثوقة

 تحليل وتلخيص الأدبيات السابقة

 :لتحليل وتلخيص الأدبيات السابقة يمكن اتباع الخطوات التالية

شامل لفهم السياق والنقاط قراءة الأدبيات بشكل  :قراءة شاملة .1

 .الرئيسية
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تنظيم الأدبيات وتصنيفها حسب  :التنظيم والتصنيف .2

 .الموضوعات أو المنهجيات المستخدمة

تقييم جودة الدراسات والمصادر من حيث  :التقييم النقدي .3

 .المصداقية، والمنهجية، والنتائج

تلخيص النقاط الرئيسية لكل دراسة مع ذكر  :التلخيص .4

 .المصادر

تحديد العلاقات بين الدراسات المختلفة  :تحديد العلاقات .5

 .وكيفية توافقها أو تضاربها مع بعضها البعض

استخدام الأدوات البصرية  :استخدام الجداول والرسوم البيانية .6

 .لتوضيح العلاقات والتداخلات بين الدراسات

كتابة مراجعة الأدبيات بشكل متكامل  :كتابة مراجعة الأدبيات .7

 .، مع إبراز النقاط الرئيسية والثغرات البحثيةومنظم

اتباع هذه الخطوات سيساعد في إعداد مراجعة أدبيات شاملة ودقيقة 

 .تسهم في بناء أساس قوي للبحث العلمي

صياغة أسئلة وفرضيات البحث هي مرحلة حاسمة في 

أي دراسة بحثية. إليك بعض النقاط الأساسية حول كيفية 

 :الفرضياتصياغة هذه الأسئلة و

 :صياغة أسئلة البحث

أول خطوة هي تحديد المشكلة أو  :تحديد المشكلة البحثية .1

 .الموضوع الذي تريد دراسته بوضوح
يجب أن تكون أسئلة البحث واضحة ودقيقة  :الوضوح والدقة .2

 .لتوجيه الدراسة بشكل صحيح
يجب أن يكون السؤال محدداً وليس واسعاً للغاية.  :التحديد .3

 .الأسئلة العامة إلى أسئلة أكثر تحديداً  يمكن تقسيم
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يجب أن تكون الأسئلة مرتبطة بالأهداف  :الارتباط بالأهداف .4

 .العامة للدراسة وتساعد في الوصول إلى نتائج مفيدة
يجب أن تكون الأسئلة قابلة للإجابة من خلال  :القابلية للتحقيق .5

 .البحث الذي سيتم إجراؤه

 :أمثلة على أسئلة البحث

 العوامل التي تؤثر على استخدام التكنولوجيا في  ما هي
 التعليم؟

  كيف يؤثر التنوع الثقافي على أداء الفرق العاملة في
 الشركات المتعددة الجنسيات؟

 :صياغة فرضيات البحث

الفرضية هي تنبؤ أو تخمين مدروس حول  :التنبؤ بالعلاقة .1

 .العلاقة بين متغيرين أو أكثر
أن تكون الفرضيات قابلة للاختبار من يجب  :القابلية للاختبار .2

 .خلال البيانات المتاحة أو التي يمكن جمعها
يجب أن تكون الفرضيات بسيطة  :البساطة والوضوح .3

 .وواضحة وغير معقدة
يجب أن تكون الفرضيات مستندة إلى  :الارتباط بالنظرية .4

النظرية أو الأدبيات السابقة وتكون منطقية بناءً على المعرفة 

 .دةالموجو

 :أمثلة على فرضيات البحث

  هناك علاقة إيجابية بين استخدام التكنولوجيا في التعليم وأداء
 .الطلاب
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  التنوع الثقافي في الفرق العاملة يؤدي إلى زيادة الابتكار

 .والإبداع في الشركات المتعددة الجنسيات

 :خطوات صياغة الفرضيات

لفهم ما تم مراجعة الدراسات السابقة  :مراجعة الأدبيات .1

 .اكتشافه بالفعل حول الموضوع
تحديد المتغيرات المستقلة والتابعة التي  :تحديد المتغيرات .2

 .سيتم دراستها
 .كتابة الفرضيات بشكل واضح ومباشر :صياغة الفرضيات .3

 :نصائح عامة

  تأكد من أن الأسئلة والفرضيات محددة بما فيه الكفاية لتوجيه
 .البحث بشكل فعال

  اللغة البسيطة والواضحة لتجنب أي لبساستخدم. 
  راجع الأسئلة والفرضيات مع زملائك أو مشرفيك للحصول

 .على ملاحظات بناءة

بإتباع هذه الخطوات والنصائح، يمكنك صياغة أسئلة وفرضيات 

 .بحثية قوية توجه دراستك بشكل صحيح نحو تحقيق أهدافها

 أنواع تصاميم البحث

 :ف إلى عدة أنواع، وهي تشملتصاميم البحث يمكن أن تصن

 :التصميم التجريبي .1
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o حيث يتم توزيع  :التجارب العشوائية المنضبطة

المشاركين بشكل عشوائي على مجموعتين أو أكثر، مع 

 .وجود مجموعة ضابطة

o حيث يتم قياس المتغيرات قبل وبعد  :بعد-التصاميم قبل

 .تطبيق التجربة

 :التصميم شبه التجريبي .2

o  التجريبي، لكنه يفتقر إلى العشوائية في مثل التصميم

 .توزيع المشاركين

 :التصميم الوصفي .3

o  يهدف إلى وصف الظواهر كما هي، دون التدخل أو

التلاعب. يشمل ذلك الاستطلاعات والمقابلات ودراسات 

 .الحالة

 :التصميم الارتباطي .4

o  يهدف إلى تحديد العلاقات بين المتغيرات دون استنتاج

 .علاقة سببية

 :صميم الطوليالت .5

o  يتم فيه دراسة نفس المجموعة من الأشخاص على مدار

 .فترة زمنية طويلة

 :التصميم المستعرض .6

o  يتم فيه جمع البيانات من مجموعة معينة في نقطة زمنية

 .واحدة

 كيفية اختيار تصميم البحث المناسب

 :لاختيار التصميم المناسب، يجب أخذ العوامل التالية في الاعتبار

 :الدراسةهدف  .1

o  إذا كان الهدف هو استنتاج علاقة سببية، فإن التصاميم

 .التجريبية هي الأنسب
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o  إذا كان الهدف هو وصف حالة معينة، فإن التصاميم

 .الوصفية هي الخيار الأفضل

 :الموارد المتاحة .2

o  التصاميم التجريبية غالباً ما تتطلب موارد أكثر من

 .التصاميم الوصفية أو الارتباطية

 :البيانات المطلوبةنوع  .3

o  البيانات الكمية تتطلب تصاميم مختلفة عن البيانات

 .النوعية

 :الإطار الزمني .4

o  الدراسات الطولية تتطلب وقتاً أطول مقارنة بالدراسات

 .المستعرضة

 تحديد المتغيرات والمقاييس

 :تحديد المتغيرات .1

o المتغيرات التي يتم التلاعب بها أو  :المتغيرات المستقلة

 .فيها في الدراسة التحكم

o المتغيرات التي يتم قياسها لتحديد  :المتغيرات التابعة

 .تأثير المتغيرات المستقلة عليها

o المتغيرات التي يمكن أن تؤثر على  :المتغيرات الضابطة

 .نتائج الدراسة والتي يتم التحكم فيها أو تعديلها

 :اختيار المقاييس .2

o والإحصاءات تشمل الاختبارات  :المقاييس الكمية

 .والاستبيانات ذات الأسئلة المغلقة

o تشمل المقابلات المفتوحة  :المقاييس النوعية

 .والملاحظات ودراسات الحالة

 :التأكد من صحة وموثوقية المقاييس .3
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o  يجب أن تكون المقاييس المستخدمة في البحث موثوقة

وصحيحة، حيث يمكن الاعتماد عليها في قياس 

 .المتغيرات بشكل دقيق

 جمع البيانات

 أدوات جمع البيانات

 الاستبيانات .1

الاستبيانات هي أدوات شائعة لجمع البيانات تتكون من مجموعة 

من الأسئلة المكتوبة التي يجيب عليها المشاركون. يمكن أن تكون 

 )الأسئلة مفتوحة )إجابة حرة( أو مغلقة )اختيار من متعدد

 :مميزات الاستبيانات

  كبيرة من البيانات في وقت قصيرإمكانية جمع كمية. 

 توفير الوقت والجهد مقارنة بالمقابلات الشخصية. 

  إمكانية تحليل البيانات بسهولة باستخدام البرمجيات

 .الإحصائية

 :عيوب الاستبيانات

  قد لا يتمكن المجيبون من التعبير عن آرائهم بشكل كامل في

 .الأسئلة المغلقة

 مرتفعة قد تكون هناك نسبة عدم استجابة. 

 المقابلات .2

المقابلات هي طريقة لجمع البيانات حيث يقوم الباحث بطرح 

الأسئلة مباشرة على المشاركين. يمكن أن تكون المقابلات هيكلية 
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)بأسئلة محددة مسبقاً( أو غير هيكلية )أسئلة مرنة بناءً على 

 )المحادثة

 :مميزات المقابلات

  ومفصلةإمكانية الحصول على معلومات عميقة. 

  مرونة في استكشاف المواضيع الجديدة التي قد تطرأ أثناء

 .الحوار

 :عيوب المقابلات

 تتطلب وقتاً وجهداً كبيرين من الباحث. 

  قد يتأثر المشاركون بحضور الباحث ويعطوا إجابات غير

 .صادقة

 الملاحظات .3

الملاحظات هي طريقة لجمع البيانات تعتمد على ملاحظة الباحث 

ت أو أحداث معينة وتسجيلها. يمكن أن تكون الملاحظات لسلوكيا

مشاركة )حيث يشارك الباحث في النشاط( أو غير مشاركة )حيث 

 .)يراقب الباحث دون تدخل

 :مميزات الملاحظات

 توفير بيانات مباشرة وحقيقية. 

 إمكانية ملاحظة السياق والبيئة المحيطة. 

 :عيوب الملاحظات

  ًللحصول على بيانات كافيةقد يتطلب وقتاً طويلا. 

 قد تؤثر وجود الباحث على سلوك الأفراد الذين تتم ملاحظتهم. 
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 تصميم أدوات جمع البيانات

تحديد ما يريد الباحث معرفته أو  :تحديد الهدف من البحث .1

 .استكشافه من خلال جمع البيانات

اختيار الأداة الأنسب لجمع البيانات  :اختيار الأدوات المناسبة .2

 .على طبيعة البحث والجمهور المستهدف بناءً 

يجب أن تكون الأسئلة واضحة ومحددة،  :تصميم الأسئلة .3

 .وتجربتها قبل استخدامها الفعلي لضمان فهمها

ترتيب الأسئلة بطريقة منطقية ومناسبة لتسهيل  :تنظيم الأداة .4

 .عملية الإجابة وتحليل البيانات

 إجراءات جمع البيانات

الوقت والمكان والطريقة المناسبة لجمع تحديد  :التخطيط .1

 .البيانات

تدريب فريق جمع البيانات على استخدام الأدوات  :التدريب .2

 .والتقنيات اللازمة

تنفيذ عملية جمع البيانات وفقاً للخطة  :جمع البيانات .3

 .الموضوعة

التأكد من دقة البيانات وصحتها من خلال  :مراقبة الجودة .4

 .مراجعتها باستمرار

تخزين البيانات بشكل آمن ومنظم لضمان  :تخزين البيانات .5

 ً  .سهولة الوصول إليها وتحليلها لاحقا

باتباع هذه الخطوات والأساليب، يمكن للباحثين جمع بيانات 

 .دقيقة وموثوقة تساعدهم في تحقيق أهداف أبحاثهم

 تحليل البيانات
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 طرق تحليل البيانات الكمية

يتضمن استخدام الأساليب الإحصائية تحليل البيانات الكمية 

والنماذج الرياضية لتحليل البيانات المجمعة بشكل رقمي. من أبرز 

 :هذه الطرق

 :الإحصاء الوصفي .1

o المتوسط، الوسيط، المنوال :المقاييس المركزية. 
o الانحراف المعياري، التباين، المدى :مقاييس التشتت. 

 :الإحصاء الاستدلالي .2

o اختبار :الاختبارات الفرضية tاختبار ، z اختبارات ،

 .كاي تربيع
o تحليل التباين (ANOVA):  يستخدم لمقارنة المتوسطات

 .بين ثلاث مجموعات أو أكثر
o لتحليل العلاقة بين المتغيرات :الارتباط والانحدار. 

 :النمذجة التنبؤية .3

o لتنبؤ النتائج بناءً على  :الانحدار الخطي والمتعدد

 .المتغيرات التفسيرية
o للتنبؤ بأنماط معقدة :كات العصبية الاصطناعيةالشب. 

 طرق تحليل البيانات النوعية

تحليل البيانات النوعية يتضمن فحص وتفسير البيانات غير العددية 

مثل النصوص والمقابلات والتفاعلات الاجتماعية. من أبرز هذه 

 :الطرق

 :التحليل الموضوعي .1
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o في تحديد المواضيع الرئيسية  :تحديد الموضوعات

 .النصوص
o تقسيم النصوص إلى أكواد وتصنيفات :التشفير المفتوح. 

 :التحليل السردي .2

o فحص القصص والروايات لفهم  :تحليل القصص

 .التجارب الإنسانية
 :تحليل المحتوى .3

o تحليل تكرار الكلمات والعبارات :تحليل التكرارات. 
o فحص كيفية استخدام الكلمات والعبارات  :تحليل السياق

 .في السياق
 :(IPA) التحليل التفسيري الظاهري .4

o تحليل كيفية تفاعل  :الفهم العميق للتجارب الشخصية

 .الأفراد مع تجاربهم الشخصية

 البرامج والأدوات المستخدمة في التحليل

 :أدوات تحليل البيانات الكمية

1. SPSS: برنامج إحصائي يستخدم لتحليل البيانات الاجتماعية. 
2. SAS:  شاملنظام تحليل إحصائي. 
3. R: لغة برمجة مفتوحة المصدر لتحليل البيانات. 
4. Python: باستخدام مكتبات مثل Pandas وNumPy وSciPy 

 .للتحليل الإحصائي
5. Excel: يستخدم للأعمال البسيطة والرسوم البيانية. 
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 :أدوات تحليل البيانات النوعية

1. NVivo:  برنامج لتحليل البيانات النوعية مثل النصوص

 .والمقابلات
2. ATLAS.ti: برنامج آخر لتحليل البيانات النوعية وتنظيمها. 
3. MAXQDA: برنامج شامل لتحليل البيانات النوعية والكمية. 

هذه الطرق والأدوات توفر مجموعة واسعة من الأساليب 

لمساعدة الباحثين والمحللين في استخراج الأفكار والمعرفة 

 .من البيانات المتاحة لهم

 كتابة تقرير البحث

 مكونات تقرير البحث

تقرير البحث هو وثيقة تفصيلية تقدم معلومات حول دراسة معينة. 

 :إليك المكونات الأساسية لتقرير البحث

يقدم لمحة عامة موجزة عن البحث، بما في ذلك  :الملخص .1

 .الأهداف والطرق والنتائج والاستنتاجات

توضح خلفية البحث، المشكلة البحثية، وأهمية  :المقدمة .2

 .دراسة. يجب أن تحتوي على أهداف البحث وأسئلتهال

تلخيص الدراسات السابقة المتعلقة  :مراجعة الأدبيات .3

بموضوع البحث، وتحديد الفجوات البحثية التي يستهدفها 

 .البحث

شرح مفصل للطرق المستخدمة في البحث، بما في  :المنهجية .4

 .ذلك تصميم الدراسة، أدوات جمع البيانات، وعينة الدراسة

عرض البيانات والمعلومات التي تم جمعها وتحليلها  :النتائج .5

 .خلال البحث
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تفسير النتائج وربطها بالأدبيات السابقة، وتوضيح  :المناقشة .6

 .كيفية مساهمة البحث في المعرفة الحالية

تلخيص النقاط الرئيسية من البحث، وتقديم  :الاستنتاجات .7

 .التطبيقات العمليةتوصيات للدراسات المستقبلية أو 

قائمة بجميع المصادر التي تم الاستشهاد بها في  :المراجع .8

 .التقرير

 أسلوب الكتابة العلمية

يجب أن تكون الكتابة واضحة ودقيقة، مع  :الوضوح والدقة .1

 .تجنب الغموض والالتباس

التركيز على الحقائق والبيانات بدلاً من الآراء  :الموضوعية .2

 .الشخصية

تقسيم التقرير إلى أقسام فرعية منظمة، مما  :المنظمةالبنية  .3

 .يسهل على القارئ متابعة الأفكار

استخدام لغة رسمية وأكاديمية، وتجنب  :اللغة الأكاديمية .4

 .استخدام اللغة العامية أو غير الرسمية

تجنب الحشو والإطالة غير  :الاقتصادية في الكتابة .5

 .ات بشكل مباشرالضرورية، والتركيز على تقديم المعلوم

 تنسيق وتوثيق المصادر

 :التنسيق .1

o استخدام خط واضح ومقروء )مثل Times New Roman 

 )12بحجم 

o ترك مسافات مزدوجة بين الأسطر. 

o  إنش على جميع  1وضع الهوامش بشكل صحيح )عادة

 .(الجوانب

o استخدام أرقام الصفحات. 
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 :التوثيق .2

o نظام APA (American Psychological Association): 

 .يستخدم في العلوم الاجتماعية

 مثال: (Smith, 2020) في النص، وقائمة المراجع: Smith, 

J. (2020). Title of the book. Publisher. 

o نظام MLA (Modern Language Association):  يستخدم

 .في الأدب والعلوم الإنسانية

 مثال: (Smith 23)  النص، وقائمة المراجعفي: Smith, 

John. Title of the Book. Publisher, 2020. 

o نظام Chicago: يستخدم في العديد من التخصصات الأكاديمية. 

 مثال: (Smith 2020, 23) في النص، وقائمة المراجع: 

Smith, John. Title of the Book. Chicago: 

Publisher, 2020. 

 نصائح إضافية

  قبل تقديم التقرير، تأكد من مراجعته  :التقريرمراجعة

 .وتحريره بعناية للتأكد من خلوه من الأخطاء اللغوية والنحوية

 تحقق من أن جميع الأقسام مترابطة  :التأكد من الاتساق

 .ومتسقة مع بعضها البعض

 استخدم الجداول والأشكال  :استخدام الجداول والأشكال

 .كل بصريلتوضيح البيانات والمعلومات بش

باتباع هذه الخطوات والنصائح، يمكنك كتابة تقرير بحثي متميز 

 .ومنظم يعكس الجهد الذي بذلته في البحث
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 المنهج التجريبي والمنهج الوصفي

المنهج التجريبي والمنهج الوصفي هما منهجان يستخدمان في 

 .البحث العلمي، ولكل منهما خصائصه وأهدافه

 المنهج التجريبي

التجريبي هو نوع من الأبحاث يعتمد على التجربة كوسيلة  المنهج

 :لجمع البيانات واختبار الفرضيات. يتميز هذا المنهج بما يلي

يتم التحكم في المتغيرات المستقلة  :التحكم في المتغيرات .1

 .لضمان تأثيرها على المتغيرات التابعة
توزيع المشاركين بشكل عشوائي في مجموعات  :العشوائية .2

 .بية وضابطةتجري
تكرار التجارب لضمان الحصول على نتائج  :التكرار .3

 .موثوقة
تقليل تأثير العوامل الخارجية  :التحكم في العوامل الخارجية .4

 .على النتائج
استخدام أدوات قياس دقيقة لضمان جمع  :القياس الدقيق .5

 .بيانات موثوقة

يسُتخدم المنهج التجريبي بشكل كبير في العلوم الطبيعية 

 .لاجتماعية لفحص الفرضيات والعلاقات السببية بين المتغيراتوا

 المنهج الوصفي

المنهج الوصفي هو نوع من الأبحاث يهدف إلى وصف الظواهر أو 

الأحداث كما هي دون التدخل أو التلاعب. يتميز هذا المنهج بما 

 :يلي
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استخدام أساليب متنوعة لجمع البيانات مثل  :جمع البيانات .1

 .والمقابلات والملاحظات الاستبيانات
تحليل البيانات باستخدام الأساليب  :التحليل الكمي والنوعي .2

 .الكمية والنوعية
تقديم وصف دقيق ومفصل للظواهر أو  :الوصف الدقيق .3

 .الأحداث المدروسة
تغطية جوانب مختلفة من الظاهرة  :الدراسة الشاملة .4

 .المدروسة لتقديم صورة شاملة
ات قائمة على البيانات المجمعة دون استنتاج :الاستنتاجات .5

 .التلاعب بها

يسُتخدم المنهج الوصفي بشكل واسع في العلوم الاجتماعية 

 .والإنسانية لدراسة الظواهر الاجتماعية والثقافية والنفسية

 المنهج الاستقرائي:

 تعريفه:

المنهج الاستقرائي هو منهج علمي يبدأ من الملاحظات والبيانات 

إلى تعميمات وقوانين عامة. يعُرف أيضاً باسم الخاصة ليصل 

 الاستدلال الاستقرائي أو الاستدلال من الخاص إلى العام.

 مراحله:

تبدأ العملية بجمع ملاحظات دقيقة ومتنوعة  جمع الملاحظات: .1

 حول ظاهرة أو موضوع معين.

يتم تحليل البيانات وتنظيمها للكشف عن  تحليل البيانات: .2

 بينها.الأنماط والعلاقات 
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بناءً على تحليل البيانات، يتم  استخلاص التعميمات: .3

استخلاص تعميمات وقوانين عامة تفسر الظاهرة أو 

 الموضوع قيد الدراسة.

 مميزاته:

  :من خلال جمع يسُاعد على اكتشاف نظريات وقوانين جديدة

الملاحظات وتحليلها، يمكن للمنهج الاستقرائي أن يسُاعد في 

 انين جديدة لم تكن معروفة من قبل.اكتشاف نظريات وقو

 :يشُجع المنهج الاستقرائي على التفكير  يعُزز التفكير النقدي

 النقدي وتحليل المعلومات بدقة.

 :يسُاعد على توسيع المعرفة حول العالم من  يوُسع المعرفة

 خلال جمع وتحليل البيانات من مصادر متنوعة.

 عيوبه:

 :ًحظات والبيانات التي تم يعتمد على الملا قد يكون مُضللا

جمعها، وإذا كانت هذه البيانات غير دقيقة أو ناقصة، فقد 

 تؤدي إلى استنتاجات خاطئة.

 :جمع وتحليل البيانات قد يستغرق  قد يكون مُستهلكًا للوقت

 وقتاً طويلاً.

  :لا يضُمن المنهج الاستقرائي الوصول إلى لا يقُدم ضمانات

 تعميمات صحيحة دائماً.

 على تطبيقاته:أمثلة 

 :تم استخدام المنهج الاستقرائي لاكتشاف  الاكتشافات العلمية

العديد من النظريات والقوانين العلمية، مثل قانون الجاذبية 

 لنيوتن.
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 :يتم استخدام المنهج الاستقرائي في البحوث  البحوث الطبية

 الطبية لتطوير علاجات جديدة وتشخيص الأمراض.

 :تم استخدام المنهج الاستقرائي في ي الدراسات الاجتماعية

 الدراسات الاجتماعية لفهم السلوك البشري والثقافات المختلفة.

 المنهج الاستنباطي:

 تعريفه:

المنهج الاستنباطي هو منهج علمي يبدأ من تعميمات وقوانين عامة 

ليصل إلى تنبؤات أو استنتاجات محددة. يعُرف أيضاً باسم 

 الاستدلال من العام إلى الخاص.الاستدلال الاستنتاجي أو 

 مراحله:

تبدأ العملية بوجود فرضية أو نظرية عامة  طرح فرضية: .1

 حول ظاهرة أو موضوع معين.

بناءً على الفرضية، يتم استنباط تنبؤات أو  استنباط تنبؤات: .2

 توقعات محددة يمكن اختبارها.

 يتم جمع البيانات لاختبار صحة التنبؤات. جمع البيانات: .3

يتم تحليل البيانات لتحديد ما إذا كانت تدعم  النتائج: تحليل .4

 الفرضية أم تدُحضها.

 مميزاته:

 :يعُد المنهج الاستنباطي أداة  يسُاعد على اختبار النظريات

 فعالة لاختبار صحة النظريات والقوانين العلمية.

 :يمُكن اختبار التنبؤات المُستمدة  يوُفر تنبؤات قابلة للاختبار

 من الفرضية، مما يسُاعد على تأكيد أو دحض صحتها.
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 :يسُاعد المنهج الاستنباطي على ضمان دقة النتائج  يعُزز الدقة

 من خلال اختبارها بشكل منهجي.

 عيوبه:

 :يعتمد على افتراضات مسبقة قد  يعتمد على افتراضات مسبقة

 نتائج غير صحيحة. تكون خاطئة، مما قد يؤدي إلى

 :ًقد لا يمُكن اختبار جميع التنبؤات المُستمدة  قد يكون مُحدودا

 من الفرضية، مما قد يحُد من دقة النتائج.

 :لا يضُمن المنهج الاستنباطي الوصول إلى  لا يقُدم ضمانات

 استنتاجات صحيحة دائماً.

 المنهج التاريخي: رحلة عبر الزمن لفهم الماضي

 التاريخي؟ما هو المنهج 

و  الأحداثيوجهنا لفهم  بوصلة معرفيةيعُد المنهج التاريخي بمثابة 

. فهو مجموعة من الخطوات الزمنعبر  الشعوب و الحضارات

 لجمع و تحليل و تفسير المصادرالمنظمة التي يتبعها المؤرخون 

 المتنوعة، مثل:

 المكتوبة )النصوص، الرسائل، الخرائط( الوثائق 

 المادية )الأدوات، المباني، النقوش( الآثار 

 الشفوية )الأحاديث، الروايات( الشهادات 

يهدف المنهج التاريخي إلى إعادة بناء الماضي بشكل موضوعي و 

دقيق، لفهم السياقات التي نشأت فيها الأحداث و الدوافع و النتائج 

 التي ترتبت عليها.

 خطوات المنهج التاريخي:
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المنهج بتحديد سؤال بحثي واضح ومحدد، : يبدأ طرح السؤال .1

 يدور حول موضوع تاريخي معين.

: يتم البحث عن المصادر المتنوعة ذات الصلة جمع المصادر .2

 بموضوع البحث، مع الحرص على صحتها و موثوقيتها.

تخضع المصادر لعملية نقد شاملة لتحديد قيمتها نقد المصادر:  .3

 و مصداقيتها و محدوديتها.

: يتم تحليل محتوى المصادر بشكل دقيق، مع درتحليل المصا .4

 استخراج المعلومات و الأفكار و البيانات ذات الصلة.

تفُسر النتائج المُستخرجة من المصادر في  تفسير النتائج: .5

 ضوء السياق التاريخي و المعرفة العلمية المتاحة.

يتم صياغة نتائج البحث بشكل منظم و واضح  كتابة البحث: .6

 خي متكامل.في بحث تاري

 خصائص المنهج التاريخي:

 :يسعى المنهج إلى الوصول إلى حقائق تاريخية دقيقة و  الدقة

 مُوثوقة.

 يتجنب المنهج التحيز و الأحكام المسبقة، ويعتمد الموضوعية :

 على الأدلة و الشواهد.

 يهدف المنهج إلى فهم جميع جوانب الظاهرة لشمولية: ا

 دة.التاريخية، وليس فقط جوانب محد

  :لا يكتفي المنهج بوصف الأحداث، بل يسعى إلى التفسير

 تفسير أسبابها و نتائجها.

 أهمية المنهج التاريخي:

 :يسُاعد المنهج على فهم الأحداث و الشعوب و  فهم الماضي

 الحضارات التي سبقتنا، ورؤية العالم من منظور مختلف.
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 :يمُكن من خلال دراسة التاريخ تجنب  تجنب تكرار الأخطاء

 تكرار الأخطاء التي وقعت في الماضي.

 :يسُاعد فهم الماضي على اتخاذ قرارات  اتخاذ قرارات أفضل

 أفضل في الحاضر.

 :يسُاعد المنهج على تنمية الشعور  تنمية الشعور بالهوية

 بالهوية الذاتية و الانتماء للمجتمع.

 :مجالات تطبيق المنهج التاريخي

 :يسُتخدم المنهج في البحث و الدراسة  البحث التاريخي

 الأكاديمية للتاريخ.

  :يسُتخدم المنهج في تعليم التاريخ في المدارس و التعليم

 الجامعات.

  :يسُتخدم المنهج في عرض المتحف و تفسير المتاحف

 المعروضات.

 :يسُتخدم المنهج في كتابة الأخبار و المقالات و  الإعلام

 البرامج التلفزيونية التاريخية.

 المنهج المقارن:

 تعريف:

لدراسة الظواهر.  المقارنةالمنهج المقارن هو أسلوب بحثي يستخدم 

يعتمد هذا المنهج على تحليل ومقارنة ظاهرتين أو أكثر من أجل 

 فهم أوجه الشبه والاختلاف بينهما.

 أهداف المنهج المقارن:
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 :من خلال مقارنة الظواهر، يمكن  فهم الظواهر بشكل أفضل

للباحثين تحديد أوجه التشابه والاختلاف بينها، مما يساعد على 

 فهم خصائصها وعوامل تأثيرها بشكل أفضل.

  :بمقارنة الظواهر في تحديد الأسباب والعوامل المؤثرة

العوامل التي تؤثر على  سياقات مختلفة، يمكن للباحثين تحديد

 وجودها أو غيابها، أو اختلاف خصائصها.

 :يمكن استخدام المنهج المقارن لتطوير  تطوير نظريات جديدة

 نظريات جديدة تفسر الظواهر المدروسة وتتنبأ بسلوكها.

  :يمكن استخدام المنهج المقارن لحلّ المشكلات حلّ المشكلات

ظمات المختلفة في من خلال مقارنة تجارب الدول أو المن

 معالجة نفس المشكلة.

 خطوات المنهج المقارن:

يجب على الباحث تحديد الظواهر  تحديد الظواهر المقارنة: .1

 التي يريد مقارنتها بدقة.

يجب جمع البيانات اللازمة عن كل ظاهرة من  جمع البيانات: .2

 الظواهر المقارنة.

أجل تحديد يجب تحليل البيانات المقارنة من  تحليل البيانات: .3

 أوجه الشبه والاختلاف بين الظواهر.

يجب تقديم النتائج التي تم التوصل إليها من  تقديم النتائج: .4

 خلال المقارنة، مع شرح تفسيرها ومدلولاتها.

 مميزات المنهج المقارن:

 :يسمح المنهج المقارن للباحثين بفهم  يوسّع من نطاق المعرفة

ل مقارنتها بظواهر الظواهر من خلال منظور أوسع من خلا

 أخرى.
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 :يمكن من خلال المقارنة  يساعد على فهم العوامل المؤثرة

تحديد العوامل التي تؤثر على وجود الظواهر أو اختلاف 

 خصائصها.

 :يمكن استخدام المنهج المقارن  يسُهم في تطوير النظريات

لتطوير نظريات جديدة تفسر الظواهر المدروسة وتتنبأ 

 بسلوكها.

 نهج المقارن:عيوب الم

  :ًقد يكون من الصعب العثور على ظواهر قد يكون صعبا

 مناسبة للمقارنة،

 :يجب على الباحث توخي الحذر عند تفسير  قد يكون مُحيلًّا

 نتائج المقارنة،

 :قد يستغرق جمع البيانات وتحليلها  قد يكون مُستهلكًا للوقت

 وقتاً طويلاً.

 تطبيقات المنهج المقارن:

 :يستخدم المنهج المقارن في دراسة النظم القانونية  القانون

 المختلفة لفهم أوجه الشبه والاختلاف بينها.

 :يستخدم المنهج المقارن لدراسة الأنظمة  العلوم السياسية

 السياسية المختلفة لفهم أوجه الشبه والاختلاف بينها.

 :يستخدم المنهج المقارن لدراسة الأنظمة الاقتصادية  الاقتصاد

 ختلفة لفهم أوجه الشبه والاختلاف بينها.الم

 :يستخدم المنهج المقارن لدراسة المجتمعات  علم الاجتماع

 المختلفة لفهم أوجه الشبه والاختلاف بينها.

 :يستخدم المنهج المقارن لدراسة الأحداث التاريخية  التاريخ

 المختلفة لفهم أوجه الشبه والاختلاف بينها.
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 المنهج التحليلي:

 تعريف:

المنهج التحليلي هو أسلوب منهجي يعتمد على تفكيك الظواهر أو 

نها، وذلك بهدف  المشكلات البحثية إلى العناصر الأولية التي تكَُو ّ

 فهمها بشكل أعمق واستنباط النتائج وحلّ المشكلات.

 خطوات المنهج التحليلي:

يبدأ المنهج التحليلي بتحديد  تحديد المشكلة أو الظاهرة: .1

المشكلة أو الظاهرة التي يريد الباحث دراستها بشكل دقيق 

 وواضح.

يتم جمع البيانات من مختلف المصادر، مثل:  جمع البيانات: .2

الكتب والمجلات والمواقع الإلكترونية والمقابلات الشخصية 

 والاستطلاعات.

حسب نوعها  يتم تصنيف البيانات وتبويبها تصنيف البيانات: .3

 وخصائصها.

: يتم تحليل البيانات وفهمها من خلال استخدام تحليل البيانات .4

 مختلف الأساليب الإحصائية والتحليلية.

يتم تفسير النتائج التي تم الحصول عليها من  تفسير النتائج: .5

 خلال تحليل البيانات.

يتم استخلاص الاستنتاجات من  استخلاص الاستنتاجات: .6

 م تفسيرها.النتائج التي ت

يتم طرح التوصيات بناءً على الاستنتاجات  طرح التوصيات: .7

 التي تم استخلاصها.

 مميزات المنهج التحليلي:
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 من خلال تحليل يساعد على فهم الظواهر بشكل أعمق :

الظواهر إلى عناصره الأولية، يمكن للباحث فهمها بشكل 

 أفضل وتحديد العوامل المؤثرة عليها.

 من خلال تحليل المشكلة إلى  مشكلات:يساعد على حلّ ال

عناصره الأولية، يمكن للباحث تحديد الأسباب الجذرية 

 للمشكلة وطرح الحلول المناسبة لها.

 :من خلال تحليل البيانات وفهمها،  يساعد على اتخاذ القرارات

يمكن للباحث اتخاذ القرارات الصائبة بناءً على المعلومات 

 الدقيقة.

 يلي:عيوب المنهج التحل

 :ًقد يكون المنهج التحليلي معقداً وصعب  قد يكون معقدا

 التطبيق، خاصةً إذا كانت الظاهرة أو المشكلة معقدة.

 :ًقد يتطلب جمع البيانات وتحليلها وقتاً  قد يتطلب وقتاً طويلا

 طويلاً، خاصةً إذا كانت البيانات كبيرة الحجم.

 :ًا مكلفاً، خاصةً قد يكون جمع البيانات وتحليله قد يكون مكلفا

 إذا كانت البيانات تتطلب أدوات أو برامج خاصة.

 استخدامات المنهج التحليلي:

 يسُتخدم المنهج التحليلي بشكل واسع في البحوث العلمية :

مختلف مجالات البحث العلمي، مثل: العلوم الطبيعية والعلوم 

 الاجتماعية والإنسانية.

  :التحليلي في إعداد يسُتخدم المنهج الدراسات الأكاديمية

 الرسائل العلمية والأبحاث الأكاديمية.

  :يسُتخدم المنهج التحليلي في تحليل البيانات من تحليل البيانات

مختلف المصادر، مثل: البيانات المالية والبيانات التسويقية 

 والبيانات الاجتماعية.
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 يسُتخدم المنهج التحليلي في حلّ المشكلات في حلّ المشكلات :

مختلف المجالات، مثل: المشكلات الإدارية والمشكلات 

 الهندسية والمشكلات الاجتماعية.

 أمثلة على استخدام المنهج التحليلي:

 :يمكن استخدام المنهج التحليلي لفهم  تحليل نتائج الانتخابات

نتائج الانتخابات من خلال تحليل البيانات الديموغرافية 

 والسياسية والاقتصادية.

 يمكن استخدام المنهج التحليلي  لوك المستهلك:دراسة س

لدراسة سلوك المستهلك من خلال تحليل بيانات المبيعات 

 والمسوحات.

 :يمكن استخدام المنهج التحليلي لتحليل أداء  تحليل أداء الشركة

 الشركة من خلال تحليل البيانات المالية والبيانات التشغيلية.

 :ام المنهج التحليلي للتنبؤ يمكن استخد التنبؤ بأسعار الأسهم

بأسعار الأسهم من خلال تحليل البيانات المالية والبيانات 

 الاقتصادية.

 أدوات البحث العلمي: مفاتيح المعرفة لبناء صرح العلم

يعُدّ البحث العلمي رحلة شاقة تتطلب أدوات دقيقة لجمع المعلومات 

ه لعبور وتحليلها، تمامًا كالملاح الذي يستخدم بوصلته وخريطت

لتلعب دورًا هامًا في هذه أدوات البحث العلمي البحار. وتأتي 

الرحلة، فهي بمثابة أدواته التي تمكنه من جمع البيانات وتحليلها 

 وفهم الظواهر المختلفة بدقة ووضوح.

وتتنوع أدوات البحث العلمي لتشمل العديد من الأساليب، ولكل منها 

خصائصها وفوائدها واستخداماتها الخاصة. وسنتناول في هذا 

 من أدوات البحث العلمي: خمسة أدواتالمقال أهم 
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 لاستبيان:. ا1

 :أداة لجمع البيانات من عينة من خلال طرح أسئلة  تعريفه

 محددة على أفرادها.

 :خصائصه 

o .يمُكن توزيعه على عدد كبير من الأشخاص بسهولة 

o  يتُيح جمع معلومات حول مواقف وسلوكيات ومعتقدات

 الأفراد.

o .يمُكن تصميمه بأسئلة مفتوحة أو مغلقة 

 :استخداماته 

o .دراسة الرأي العام حول قضايا معينة 

o .قياس مستوى الوعي بظاهرة ما 

o .تقييم فعالية برنامج أو خدمة 

 . المقابلة:2

 حوار مُوجّه بين الباحث والمُقابل لجمع معلومات ريفها: تع

 معمقة حول موضوع محدد.

 :خصائصها 

o .تتُيح جمع معلومات غنية وتفصيلية 

o .تمُكن الباحث من طرح أسئلة إضافية حسب الحاجة 

o .تتُيح ملاحظة لغة الجسد وتعبيرات الوجه للمُقابل 

 :استخداماتها 

o ما. دراسة تجارب وآراء أفراد حول موضوع 

o .فهم دوافع وسلوكيات الأفراد بعمق 

o  جمع معلومات حول ظواهر يصعب ملاحظتها بشكل

 مباشر.

 . الملاحظة:3
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  :مراقبة ظاهرة ما بشكل منهجي وجمع بيانات عنها.تعريفها 

 :خصائصها 

o .تتُيح جمع معلومات مباشرة حول سلوك الظاهرة 

o  تمُكن الباحث من ملاحظة تفاصيل قد لا تلُاحظ في

 الأساليب الأخرى.

o .تمُكن من دراسة الظاهرة في بيئتها الطبيعية 

 :استخداماتها 

o .دراسة سلوك الحيوانات في بيئتها الطبيعية 

o .رصد التفاعلات الاجتماعية بين أفراد مجموعات معينة 

o .تحليل سلوكيات المُستهلكين في أماكن التسوق 

 . الاختبارات:4

  :مهارات أو معلومات محددة أدوات لقياس قدرات أو تعريفها

 لدى أفراد عينة من خلال أسئلة أو مهام محددة.

 :خصائصها 

o  تتُيح قياس قدرات أو مهارات أو معلومات الأفراد بشكل

 موضوعي.

o  تمُكن من مقارنة أداء أفراد العينة ببعضهم البعض أو

 بمعايير محددة.

o  تسُتخدم في مجالات متنوعة مثل التعليم والقياس النفسي

 ختبارات الطبية.والا

 :استخداماتها 

o .قياس مستوى ذكاء الطلاب 

o .تقييم مهارات الموظفين في مجال معين 

o .تشخيص الأمراض والاضطرابات النفسية 

 . المقاييس:5
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 :أدوات لقياس سمة أو خاصية محددة لدى أفراد عينة  تعريفها

 من خلال مجموعة من الأسئلة أو العبارات.

 :خصائصها 

o أو خصائص الأفراد بشكل دقيق  تتُيح قياس سمات

 وموضوعي.

o  تمُكن من تكوين صورة شاملة عن سمة أو خاصية

 محددة لدى أفراد العينة.

o  تسُتخدم في مجالات متنوعة مثل علم النفس والتربية

 والاجتماع.

 :استخداماتها 

o .قياس مستوى القلق أو الاكتئاب لدى الأفراد 

o .تقييم شخصية الفرد وميوله واتجاهاته 

o .قياس مستوى الذكاء الاجتماعي لدى الأطفال 

 مهارات البحث العلمي: مفتاحك لفهم العالم واكتشاف المعرفة

 :مقدمة

 .يعُدّ البحث العلمي منهجًا دقيقاً لفهم العالم واكتشاف المعرفة الجديدة

وتعُتبر مهارات البحث العلمي أساسية لنجاح أيّ باحث، سواء كان 

وتشمل هذه المهارات مجموعة  .باحثاً محترفاًطالباً جامعياً أو 

 : متنوعة من القدرات التي تمكن الباحث من

 تحديد المشكلات أو الأسئلة التي تحتاج  :طرح أسئلة البحث

 .إلى إجابة من خلال البحث العلمي

 جمع المعلومات من المصادر الموثوقة، بما في  :جمع البيانات

 .كترونية وقواعد البياناتذلك الكتب والمجلات والمواقع الإل

 تنظيم البيانات وتفسيرها واستخلاص النتائج  :تحليل البيانات

 .منها



40 
 

40 
 

 ربط النتائج بالمعرفة الموجودة وفهم معناها و :تفسير النتائج 
implications. 

 كتابة تقارير علمية واضحة وموجزة تقُدم نتائج  :كتابة التقارير

 .البحث واستنتاجاته

 :للبحث العلميمهارات أساسية 

 :مهارات الكتابة العلمية .1

 كتابة واضحة وموجزة ودقيقة. 

 استخدام المصطلحات العلمية المناسبة. 

 اتباع قواعد الهجاء والنحو والتعلامة النقطية بشكل صحيح. 

 توثيق المصادر بشكل دقيق. 

 :مهارات البحث في المكتبات .2

  الإلكترونية للعثور استخدام فهارس الكتب وقواعد البيانات

 .على المصادر ذات الصلة

 تقييم موثوقية المصادر المختلفة. 

 أخذ الملاحظات الفعالة من المصادر. 

 :مهارات استخدام الإنترنت .3

 استخدام محركات البحث للعثور على المعلومات. 

 تقييم موثوقية المعلومات الموجودة على الإنترنت. 

 بيانات وتحليلهااستخدام أدوات الإنترنت لجمع ال. 

 :مهارات التحليل الإحصائي .4

 استخدام أدوات التحليل الإحصائي لوصف البيانات وتحليلها. 

 فهم معنى النتائج الإحصائية. 
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 تفسير النتائج الإحصائية في سياق البحث. 

 :مهارات إضافية مفيدة

 قدرة الباحث على تحليل المشكلات  :مهارات حل المشكلات

 .حلول لهاالمعقدة وتطوير 

 قدرة الباحث على تقييم المعلومات  :مهارات التفكير النقدي

 .بشكل موضوعي وتحليلها بشكل نقدي

 قدرة الباحث على التواصل بشكل فعال مع  :مهارات التواصل

 .الآخرين، سواء شفهياً أو كتابياً

 قدرة الباحث على العمل مع  :مهارات العمل الجماعي

 .هداف مشتركةالآخرين بشكل فعال لتحقيق أ

 :تطوير مهارات البحث العلمي

 أفضل طريقة لتطوير مهارات البحث العلمي هي  :الممارسة

يمكن للباحثين المبتدئين بدءً بمشاريع بحثية صغيرة  .الممارسة

 .والتدرج في صعوبة المشاريع مع مرور الوقت

 هناك العديد من الدورات التدريبية المتاحة  :الدورات التدريبية

يمكن للباحثين البحث عن  .تعُلم مهارات البحث العلميالتي 

 .هذه الدورات في جامعاتهم أو مكتباتهم أو على الإنترنت

 هناك العديد من الموارد الإلكترونية  :الموارد الإلكترونية

يمكن  .المتاحة التي تقُدم معلومات حول مهارات البحث العلمي

الجامعات للباحثين البحث عن هذه الموارد على مواقع 

 .والمكتبات ومنظمات البحث

 :خاتمة
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من خلال تطوير  .مهارات البحث العلمي ضرورية لنجاح أيّ باحث

هذه المهارات، يمكن للباحثين المساهمة في توسيع المعرفة البشرية 

 .واكتشاف حلول جديدة للمشكلات التي تواجه العالم

 أخلاقيات البحث العلمي: ضمان الممارسات المسؤولة

 :مقدمة

تشُكل أخلاقيات البحث العلمي ركيزة أساسية لضمان سلامة 

فهي تنُظم سلوك الباحثين  .ونزاهة ومصداقية الممارسات البحثية

وتحُدد مبادئهم، بهدف حماية المشاركين في البحوث وتعزيز الثقة 

 .في النتائج العلمية

 :القضايا الأخلاقية في البحث .1

القضايا الأخلاقية خلال مسيرتهم يواجه الباحثون العديد من 

 :البحثية، من أهمها

 يجب الحصول على موافقة مُستنيرة من  :الموافقة المُستنيرة

جميع المشاركين في البحث، بعد شرح كامل لأهداف البحث 

 .ومخاطره وفوائده

 حماية خصوصية المشاركين ومعلوماتهم  :الخصوصية

 .الشخصية

 جميع المشاركين بإنصاف  ضمان معاملة :العدالة والمساواة

 .وعدم التمييز ضدهم

 تجنب الإيذاء غير الضروري للحيوانات في  :الرفق بالحيوان

 .البحوث

 تجنب التزوير أو التلاعب بالبيانات، ونشر  :النزاهة العلمية

 .النتائج بدقة وموضوعية
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 التأكد من أن البحث لا يلُحق ضرراً  :المسؤولية الاجتماعية

 .البيئةبالمجتمع أو 

 :حقوق المشاركين .2

للمشاركين في البحوث حقوق أساسية يجب على الباحثين احترامها، 

 :تشمل

 الحصول على معلومات كاملة ودقيقة  :الحق في المعلومات

 .عن البحث ومخاطره وفوائده

 الحرية في رفض المشاركة في البحث أو  :الحق في الموافقة

 .الانسحاب منه في أي وقت

 حماية بياناتهم الشخصية :خصوصيةالحق في ال. 

 تجنب تعريضهم لأي مخاطر  :الحق في الحماية من الأذى

 .غير ضرورية

 الحصول على تعويض عادل في حال  :الحق في التعويض

 .تعرضهم لأي ضرر بسبب مشاركتهم في البحث

 :النزاهة الأكاديمية .3

 :تعُدّ النزاهة الأكاديمية سمة أساسية للباحثين، وتشمل

 تجنب سرقة الأفكار أو الأبحاث من الآخرين :الأصالة. 

 تقديم معلومات دقيقة وموضوعية في جميع المراحل  :الصدق

 .البحثية

 الإفصاح عن أي تضارب في المصالح قد يؤثر على  :الشفافية

 .نتائج البحث

 تحمل مسؤولية أفعالهم العلمية :المساءلة. 

 :خاتمة
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العلمي ضروري لضمان سلامة إنّ الالتزام بأخلاقيات البحث 

من خلال احترام حقوق  .ونزاهة ومصداقية الممارسات البحثية

المشاركين وتعزيز النزاهة الأكاديمية، يمكن للباحثين المساهمة في 

 .إحراز تقدم علمي مسؤول يفُيد المجتمع

 خلاصة منهجيات البحث

 خلاصة منهجيات البحث العلمي

  مقدمة:

منظمة تهدف إلى الوصول إلى معرفة جديدة البحث العلمي عملية 

أو التأكد من صحة معرفة موجودة. وتعتمد هذه العملية على 

منهجيات محددة تضمن سيرها بشكل سليم ودقيق. وتتنوع منهجيات 

 البحث العلمي وتختلف باختلاف طبيعة الموضوع البحثي وأهدافه.

 مفهوم المنهجية:

البحث العلمي وطريقة هي الإطار العام الذي يحدد خطوات 

تنظيمه. وتتضمن المنهجية مجموعة من الخطوات المترابطة التي 

 تبدأ بتحديد المشكلة وتنتهي بتحليل النتائج واستخلاص التوصيات.

 أهم خطوات المنهجية:

وهي أول خطوة في أي بحث علمي، وتتمثل  تحديد المشكلة: .1

في تحديد موضوع البحث بشكل واضح ودقيق، وتحديد 

 سئلة التي يسعى البحث للإجابة عليها.الأ

وهي عبارات تقترح حلولاً للمشكلة،  صياغة الفرضيات: .2

وتعتمد على المعلومات المتاحة والنظريات العلمية ذات 

 الصلة.
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وهي عملية الحصول على المعلومات اللازمة  جمع البيانات: .3

لاختبار الفرضيات، وتتنوع طرق جمع البيانات حسب نوع 

 ل الاستبيانات والمقابلات والملاحظات والتجارب.البحث، مث

وهي عملية تنظيم البيانات ومعالجتها  تحليل البيانات: .4

وتفسيرها، وذلك باستخدام الأساليب الإحصائية والرياضية 

 المناسبة.

وهي عبارة عن خلاصة لما توصل إليه  استخلاص النتائج: .5

 البحث من معلومات و حقائق جديدة.

وهي عملية تفسير النتائج في ضوء الدراسات  :مناقشة النتائج .6

 السابقة والنظريات العلمية ذات الصلة.

وهي عبارة عن اقتراحات للحلول أو  استخلاص التوصيات: .7

 التطبيقات العملية للمشكلة التي تم دراستها.

 أنواع منهجيات البحث العلمي:

 . المنهج التجريبي:1

 ة الفرضيات.يعتمد على إجراء التجارب للتحقق من صح 

  يتكون من خطوات محددة، مثل: تحديد المتغيرات، التحكم في

 المتغيرات، قياس المتغيرات، تحليل البيانات.

 .يستخدم في مجالات العلوم الطبيعية والعلوم الاجتماعية 

 . المنهج الوصفي:2

 .يهدف إلى وصف الظواهر أو المواقف كما هي 

 .لا يعتمد على اختبار الفرضيات 

 في مجالات العلوم الاجتماعية والتربوية والنفسية. يستخدم 

 . المنهج الاستقرائي:3
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  يبدأ بجمع البيانات وتحليلها، ثم استخلاص القوانين أو

 النظريات العامة.

 .يستخدم في مجالات العلوم الطبيعية والعلوم الاجتماعية 

 . المنهج الاستنباطي:4

  خلال جمع البيانات يبدأ بنظرية أو قانون عام، ثم اختباره من

 وتحليلها.

 .يستخدم في مجالات العلوم الطبيعية والعلوم الاجتماعية 

 . المنهج التاريخي:5

 .يهدف إلى دراسة الأحداث والظواهر التي حدثت في الماضي 

  يستخدم في مجالات التاريخ وعلم الاجتماع وعلم

 الأنثروبولوجيا.

 . المنهج التحليلي:6

 و موقف معقد إلى عناصره يهدف إلى تحليل ظاهرة أ

 الأساسية.

 .يستخدم في مجالات الفلسفة وعلم الاجتماع وعلم النفس 

 خاتمة:

تعتبر منهجيات البحث العلمي أدوات أساسية للباحثين لضمان دقة 

وسلامة أبحاثهم. ويجب على الباحث اختيار المنهجية المناسبة 

 لطبيعة موضوعه البحثي وأهدافه.
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