
 

 
 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

لجنة إبداع الثقافٌة 

لجمعٌة  والأدبٌة لرجام 

 أسعى للخٌر.

الجزائر-تٌسمسٌلت



 

 

 :إهداء

 .إلى كل روح اختارت الحبر رفٌق درب

 .إلى كل قلب لا ٌعلم نبض حروفه غٌر حامله

 .إلى كل صدٌق صادق بالوعد والحب

إلى كل غال وغالٌة لا تكفً الكلمات لوصف 

 .هدو

 القلم عن ذكره افإلى من سكن القلب وته

 لكم أحبتنا نكتب..

تحٌة خاصة لكل الأقلام المبدعة المشاركة فً 

، وإلى كل أعضاء لجنة إبداع الثقافٌة كتابنا هذا

 والأدبٌة لرجام.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 :المقدمة

وأي محطات، محطات  هذه الحٌاة إنما هً محطات،

ومتغٌرة ، اتصد ومختلفة الاتجاهاالمقمتباٌنة 

محطة حسب الزمان كل تختلف  ثحٌ الأهداف،

ً كل مرة تقودنا فوالمكان وحتى حسب الأشخاص، ف

ر وأحاسٌس بمشاعمتجددة ونحو تجربة جدٌدة بحُلةّ 

لوحة بصورة مشوهة أحٌانا ترسم لنا ف ، متنوعة

فمنا من  ، غرٌبة لتدعنا نختار ألوان تزٌٌنها بأنفسنا

اختار الحب قلما لٌروي لنا ما ٌصول وٌجول فً 

وآخر اختار الأمل والسعادة حبرا لٌكتب فٌها  ٌلته مخ

 .باسم الحرٌة فلسطٌن ستبقى حبٌبة قلوبنا الأبدٌة

وبٌن هذا وذاك اخترنا كتابنا "هذٌان روح" لٌجمع  

مشاعر لتعبر عن داخل صفحاته أقلاما لجأت للحروف 

 جٌاشة تسكن القلب وتختبأ بٌن أضلع التمٌز والإبداع 

لتصل وتفننت وأجادت  وأبدعت فكتبت، داخل كل عقل

 الكلماتوبرٌق  ، ٌعم الأرجاء حٌث رحٌق الحروف بنا

الأحاسٌس وعبق ٌعطر فٌض الأنفس  ٌغزوا المكان و

تحت ضوء قمر هٌا لنبدع فً خمس بمشاعر ولدت 

ولادة ثقافة أدبٌة متتابعة استطاعت من خلالها لٌال 

بحب وصداقة وحرٌة وسعادة حتى ممزوجة 

البداٌة لتلك جوف الروح وتعلن تخاطب استطاعت أن 

فً تلك  النهاٌة التً رسمناها جمٌعا منذ الوهلة الأولى

بزوغ  فجر ٌوم جدٌد سٌكمل منتظرٌن  المحطة

 المسٌرة التً بدأناها...

رحلة موفقة عزٌزي القارئ بٌن طٌات كتابنا هذا: 

 هذٌان روح.

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 حب أو صداقة كلاهما روح تضٌف لروحك

  ىروحا أخر
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 هً نهى

  فً إحدى الأٌام كانت لً صدٌقة

 لا أعلم كٌف لكن كانت علاقتنا عمٌقة

 كانت بالنسبة لً أكثر من أخت شقٌقة

 كانت معً وبجانبً كل دقٌقة

 عاكستنا الأٌام وتغٌرت الحقٌقة

 لا أعلم السبب بالضبط لكن كان ٌكتب فً وثٌقة

 خلافات عابلٌة لم تحل بؤفضل طرٌقة

 بدون إذن كالغرٌقةذهبت وغادرتنً 

 تركت مكانها شاغرا كترك الورود للحدٌقة

 مع كل هذا بقٌت أسمع أخبار تلك الرفٌقة

 وقلبً مشتاق كؤنه لم ٌراها منذ أزمنة سحٌقة

 كانت عشرتً معها عرٌقة

 هً صافٌة القلب ورقٌقة

 تلك الجمٌلة الحلوة الرشٌقة

 صاحبة الابتسامة البشوشة خٌر الخلٌقة

 تكون حمامة طلٌقةثم اختارت أن 

 ترحل لمكان خال من أي رفٌقة

 لتلتقً بخالق الخلٌقة

 رحلت وتركتنً فً ضٌقة

 تلتهب داخلً نٌران الحرٌقة

 فهً فضلت أن تكون لً سبٌقة

 وإلى أصحاب الجنة رفٌقة

 رضٌت بقرارك أٌتها الشقٌقة

 ووعدي لكً أدعٌة بالرحمة عمٌقة

 

 ر.الجزائ-بن لقرٌشً شهٌرة ، المسٌلة
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 م مبعثرةأحلا

 دعنا نبقى غرباء

 أحباء ولا أصدقاء لا

 دعنا نعود كما كنا أول لقاء

 قبل حتى أن نتعرف على الأسماء

 دعنا نعود لٌتحرر بعضنا منا

 فنلتقً بحٌاتنا التً فارقناها

 تلك التً عشناها قبل أول لقاء

 حٌث كنا ربما فٌها سعداء

 دعنا نعود لأننا لا نعرف معنى الاعتناء

 ي ٌمزج بٌن الاهتمام والوفاءهذا الذ

 وكٌف سنعرف إن لم نجد لأنفسنا بمتاهة الحب أي انتماء

 نحن نرى فً الاهتمام لوم وعناء

 فكٌف سنجتمع ونلون نظرتنا السوداء

 دعنا نعود لأننا لن نجد نهاٌة بعد كل هذا الضٌاع

 دعنا نعود كً لا نقع بمنحدر ٌكسر استقامتنا لتصبح عرجاء

 ن منً آخر رجاءهذا ربما سٌكو

 وقد تكون هذه آخر الكلمات

 فؤرجو أن تجد لها بٌن ظلمات ٌومك مكان

 لا ترسل لً بعدها إجابات

 فقط أقول لك دعنا نعود كما كنا غرباء

 دعنا نمضً لٌعود كل منا لطرٌقه الممتلا بالازدحام

 ونبعثر الأحلام حو الذكرىنم دعنا نرحل

 دعنا نعود لحٌاتنا حٌث ٌوجد الواقع

 فالأحلام كانت وستبقى أحلام دعنا نصحو ونمحو الأحلام

 

 ر.الجزائ -خضرة إٌمان أوهٌب، تٌسمسٌلت
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 مدٌنة الوفاء

 تتجول الأرواح فً سماء الخواطر

 تتخطى بثبات كل المخاطر

 أخذت بخاطري ورحت اكتشف مشاعري

 صادفتنً مدٌنة لٌست ككل مدابنً

 ٌشدنً الفضول لها واسمها من شد فضولً

 عتباتها ورحت أتجول بٌن أزقتها تخطٌت

 إذا بً أسمع نقاشا حادا بٌن أحد أزقتها

 نقاش بٌن شخصٌن أظنهما من سكانها

 والأخرى أنثى برٌبة ملامحها أحدهما ملثم الوجه

 ٌبدو علٌهما الخلاف الشدٌد

 رحت أختلس السمع منهما

 ونظرا لما سمعت

 ٌدعى الأول الحب والأخرى مسماة بالصداقة

 ب متفاخراٌقول الح

 انا الحلم الأجمل والأدفؤ فالكل ٌتغنى بً

 ترد الصداقة بثقة

 أنا الأصل، الصدق والحقٌقة 

  ً  منبع الأصل ف

 من غٌري وجودك لا ٌكون لكن أنا من غٌرك أكون

 الحب: حبٌب وحبٌبة هم أحبتً

 الصداقة : لا أفرق بٌن أحد فالجمٌع أحبتً

 الحب: الصمت ٌحٌٌنً وٌقتلك

 لكلام ٌعلو بً وٌقتلكالصداقة: ا

 الحب : أنا مشاعر طابرة فً السماء

 الصداقة: وأنا أحاسٌس ثابتة فً الأرض

 الحب: عمرك أقصر من عمري 
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 أٌام وتتحولٌن إلى حب

 كل من لقاك هجرك إلى حضنً

 فؤنا أمل الوجود

 الصداقة: تبقى لً ذكرى فً عالم النسٌان

 أنت أعمى ٌقودك الجنون

 فاء فً القلب مكنونوأنا عفوٌة ٌقودنً ص

 أنا أوجدك وانت لا توجدنً

 فالحب لا ٌصٌر صداقة

 أنت تمتلك الوجود وبك تضٌق القلوب

 .. وأنا ٌكفٌنً أن ٌكون لً فً القلوب وجود ولا أموت

 وإن لم تصدقنً اسؤل أحبتك

 !لما فً الهوى ٌقتلون؟؟

 والتفت الحب نحوي

 ونادانً باحتقار

 أٌتها الروح الرثة تقدمً

 أنك كنت تتجسسٌن أعلم

 ولأقوالنا كنت تسمعٌن

 لن أسبلك عن ما كنت تفعلٌن

 .. ولكن سؤسؤلك عن رأٌك فً ما سَمِعْتِ 

 !!ماذا تقولٌن؟

 ارتبكت وتبعثرت الحروف على لسانً..

 ..ولم أعرف ما أقول

 .. ربتت الصداقة على كتفً

 .. وقالت لا داعً للفزع عزٌزتً

 ..قولً ما جال فً خاطرك من كلمات

 ..استجمعت أنفاسً ورتبت كلماتً

 ..وقلت بصوت ٌعلو كلٌهما
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 .. اسمعانً كلاكما

 .. أنتما لا تحتاجان إلى عهود أسباب وشروط

 كلما تحتاجانه شخصٌن رابعٌن

 ..شخص ٌثق والآخر ٌفً

 ...أنتما مدٌنة واحدة لا ٌدخلها إلا الأوفٌاء

 ...لكن أقول عن تجربتً

 ...الحب أقوى والصداقة ابقى

 ...قد ٌجف النهر وٌبقى مجراهف

 ...وٌبقى الصدٌق بؤحلى ذكراه

 ...وذهبت والصداقة ممسكة بٌدي

 ... والتفتت خلفً

 ...ونظرت للحب ونادٌته

 ...عذرا أٌها الحب أنت حكاٌة أخرى

 ..أنا منحازة للصداقة

 ..فبٌنً وبٌنك حساب قدٌم

 .. لهذا لن أكون منصفة فً حقك

 ..دمت لأحبتك أجمل وهم

 ... ٌومها والحب ٌتجول بٌن القلوب ومن

 ..ٌبحث عن كرامته الضابعة

 .. فً زمن ملًء بالاستغلال والخٌانة والكذب

 

 الجزائر-أمانً جرٌدي، خنشلة
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 اعترافات عاشقة

 كنت أنظر إلى عٌونك ولم أعرف بؤنً أحبك! 

 مرت الأٌام والشهور وأدركت بؤنً لا أطٌق بعدك 

 ظة وأول لقاءأحببتك بجنون من أول لح

 عندما رأٌتك رأٌت الحب الخالص والوفاء 

 كنت مجروحة فمنحتنً عٌونك وصفة شفاء  

  ٌا نبض قلبً ودوابً من كل داء

 عندما رأٌتك تبعثرت جمٌع أوراقً  

 تحولت الدموع الى فرحة فً أحداقً 

 ! وعندما تغٌب كادت تقتلنً أشواقً

 جعلت قلبً ٌدق بسرعة..  

 حبك..   وجدت نفسً أدمنت

 لقد دخلت حٌاتً المظلمة  وأشعلت بها شمعة الأمل

 شمعة الحب الصادق تروٌه عٌونً وعٌونك  

 فصدقنً إن أخبرتك أن حٌاتً جحٌم من دونك 

 لا ارٌد شٌبا من الحٌاة سوى الموت بٌن أحضانك 

 فؤنا عرفت الحٌاة معك وكاذبة إن قلت بإمكانً نسٌانك! 

 بد سؤحبك أعدك ٌا ملاكً بؤنً إلى الأ

 سؤمسح  جروح قلبك وأحزانك 

 تعال...

   تعالى إلى أحضانً أروي علٌك قصة حبً وإدمانً لك

  اتصل بقلبً فً أي لحظة ودون طلب استبذانً

 

 الجزائر-فتٌحة شٌلالً، تٌسمسٌلت
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 سجانتً

 وبٌن حناٌا الروح عبرت نسابمك

 معلنة بداٌة الحرب على قلبً

 ة عٌنٌكهً بداٌات هزابمً أمام سطو

 وأولى خطوات انتصاري على غروري

 ها أنا سٌدتً أعلنك أمٌرة على عرش مملكتً

 فلك الخدم والحشم ولك الحاشٌة 

 وأنا سؤكون أول فارس فً رتبة عاشق

 سؤكون قابد قوات الدفاع فً عاصمة قلبك

 وأول المحاربٌن ضد أي تدخل غرامً

 ولك أن تسجنٌنً إن أردت فً زنزانة أفكارك

 ننً لا أمانعأكٌد أ

 لن أرفض أو أنتفض    

 فسجنك موقع استراتٌجً لاحتلال عقلك

 أولا أكون أول المجرمٌن؟ 

 وكٌف لا أكون وقد عشقت تضارٌس وجهك

 وأنا المتٌم منذ أول ثانٌة

 إلٌك اكتب وأنت حبٌبتً وأمٌرتً وقابدتً ومملكتً   

 وأنا من دونك لا نبض لً

 لا قلب لً ولا قافٌة 

 لنخاع فقط كونً راضٌةأحبك حتى ا

 

 الجزائر-بشري نورة، تٌسمسٌلت
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 لقاء الأحلام

 بالأمس رأٌتك فً أحلامً

 واقفًا أمام بٌتً

 بٌدك باقة من الأزهار

 تنظر لً مبتسما

 فاتحًا ذراعٌك للاحتضان

 ركضت إلٌك مسرعة 

 حافٌة القدمٌن لا أبالً بالزجاج الذي بطرٌقً

 ولا بالأشواكِ التً أمامً

 ل مبتغاي بلوغك وإنْ نزفت كل دمابًكان ك

 ٌكفٌنً رإٌة عٌناك التً تزٌد من هٌامً

 لكن ما إنْ اقتربت حتى تؤججت نٌرانً

 وتبددت جمٌع أحلامً بصحوتً من منامً

 

 الجزائر-مٌساء، الجلفة
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 لامٌستاد

 كفَ عن صدٌق دابم الشكوى مفسدَ الهمم

 .. وخذ الخِل من صدٌق صادقٍ 

 .. د وٌكون لك السندٌحب الجِ 

 .. خلوق، تقً، أمٌن ووفً العهد لا ٌنقلب

وقول سٌد الخلق لا ٌنسى : "المرء على دٌن خلٌله، فلٌنظر أحدكم من 

 "ٌخالل

 .. فانظر جٌدا من تصاحب

ٌُعٌنُ على الصعاب  .. تتبع صدٌقا 

 .. ٌُنسٌكَ همومًا رغم  مٌوله للضٌاع

 .. ك عما قرٌبٌقوٌك وٌعطٌك تفاءلا بؤنك ستحقق أحلام

 ذاك هو الذي ٌسمى الصدٌق

 لن تصفه الكلمات ولو ألفت لقلبه الكتب بالآلاف

 .. كن الصدٌق الحقٌقً فقد أصبح جٌلنا الآن ملٌبا بالمزٌفٌن

 .. كن أنت من ٌصنع معنى الصداقة

 .. كن أنت الرفٌق الذي تكلم عنه سٌد الخلق فً كل كلمة نطق بها

ًٌّ فً صداقتك مع الجمٌعوهذا الشًء ٌكفٌك فخرًا أن  .. ك وف

 ..وعِدْ نفسك أن تبقى هكذا إلى الأبد

 

الجزائر-كرٌمة صٌلع، بسكرة



 

 
 

 

 

 

 

 أمل.. فحرٌة.. فسعادة..

 شعارنا بالحٌاة
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 همسة على خطى الحٌاة

تتعانق الأرواح صباحا فً صمت وتتلاقى القلوب مساء فً لحظات 

 .انتظارهاضجٌج للمشاعر ممهدة لتلك البداٌة التً طال 

 .هً همسات سماوٌة لأصوات شجٌة على أعتاب لحظات استثنابٌة

عندما تتعانق القلوب فإن رابحة السعادة تعم كل الأرجاء، فتنمو 

الأزهار وتغرد الطٌور وتشرق الشمس معلنة قصة مٌلاد جدٌدة لرواٌة 

متجددة لا ٌقرأها إلا ذو النفوس الذواقة المولعٌن بحب الحٌاة ومناجاة 

 .ٌنة اللٌلسك

هً هكذا طبٌعة حٌاتنا، خلقنا وخلق معنا حب التحدي، تنفس الأمل، 

الرغبة فً الكفاح، التسلح بالصبر، والمقاومة والمثابرة كً نحلق عالٌا 

فً سماء التمٌز والإبداع، ونتغلب على كل عراقٌل الحٌاة، ونجابه كل 

 ...مصاعبها مهما كانت شدتها وآلامها

الم رغبة فً تسلق سلم الانجازات والرقً لععندما تهمس القلوب 

التؤلقات، فحتما ستشرق أنوار السعادة  التمٌزات والتحلٌق بٌن نجوم

 .وتسطع شمس البداٌات المغمورة برونق النجاح وترانٌم الأمل

هٌا بنا نعقد اتفاقٌة مع السعادة، ونمضً على قانون النجاح، ونسٌر 

 .على خطى الفوز والفلاح

قتنا كبٌرة فً خالقنا ولنجعل رضاه عنا أولى أحلامنا، فقط لنجعل ث

وبعدها لنعمل ولنكد ولنعلق الصبر حتى تصل بنا أرجوحة أحلامنا إلى 

 .قمر آمالنا ولنعزف حٌنها سمفونٌة أمنٌاتها على أوتار سعادتنا

 

 الجزائر -محمد ترٌكً، تٌسمسٌلت

 

 

 

 

 

 

 

 



 

17 
 

 تغرٌدة طلٌق

 ور شارد الذهن حزٌن بصرت على حافة الشرفة قفص به عصف

 دموع على وجنتٌه كؤنه ٌصٌح إنً سجٌن 

 ..وكؤن فً قلبه حلم دفٌن

 اقتربت منه وقلت: مالً أراك ٌا عصفوري حزٌن  

 قال: أدمانً الشوق والحنٌن 

 فإنً تذوقت مرارة السنٌن فً هذ القفص المتٌن

 وتحولت زقزقتً إلى أنٌن 

 .. فاقتربت منه وقلت: اطمبن الآن

 لٌوم لأرد لك الحرٌة والأمانجبتك ا

 وأحول اسودادك إلى ألوان  

 هٌا انطلق وغرد أجمل الألحان 

 وتجرع بدل القسوة الحنان 

 حلق ورفرف بٌن زهور البستان 

 فقد آن الأوان لتلتحق بالسرب والإخوان

 هٌا اطلق العنان 

 وانشر نور الحب فً الأوطان..

ًّ نظرة امتنان   فنظر إل

 ه من جحٌم إلى جنانوكؤنً حولت حٌات

 رفرف عالٌا وقال: إنً جبتكم ٌا خلان 

 ..بفضل الخالق المنان الذي رزقنً نعمة الحرٌة والأمان

 

 الجزائر-شٌماء حمٌد، تٌسمسٌلت
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 أملً فً الله

 هجرت بلادي بدون أوراق

 وركبت قاربا بلا شراع

 بكٌت بكاء أتعب الأحداق

 ومع كل موجة كان صراع

 نة فالأفاقوبقٌت أترقب الج

 ولا أدري أن نفسً فً ضٌاع

 وكنت كمثل حبلى صبرها ضاق

 تختار اسم مولودها ولا تعرف أنه ضاع

 مع أول مخاض وتعبها ودمها راق

 ككاتب اختار عنوانا وغلافا مرصع

 و أتم رواٌته وتعرضت للاحتراق

 فؤملً بالوصول للبر حله الرجوع

 لشاطا الأمان فً بلدي قبل الغرق

 دم ولا أسف ودموعفلا ٌنفع ن

 فالموت فً الأحضان باسمً لا باسم الحراق

 فً مقبرة لا فً بطن الحٌتان مقبع

 ولا أحترق بنار الحنٌن والأشواق

 فؤملً بالله كبٌر وسجودي له بخشوع

 فهو من ٌقول كن فٌكون وقاسم الأرزاق

 وكلامه الحكٌم مطمبن القلب الموجوع

 ومسهل كل عسر وفارج الهم إذا ضاق

 

 الجزائر-ترعة أمٌنة، مٌلةبو
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 بصٌص أمل

 ..أقف على عتبات الأٌام

 .. أتفقدها أهً على ما ٌرام

 .. لكننً قرأت بٌن طٌاتها أوهام

 !أتحمل الأحزان أم كانت تلك آلام ؟

 ... اختبا سرا فإنً أراها سودا كالظلام

 .. ثم سرت وسرت بحثا عن تلك الأحلام

 ..با سوى الأورامو ٌا للأسف كانت حالكة لم أرى شٌ

 ..تسارعت دقات قلبً أخشى أن أصادف الألغام

 حاولت، صرخت، التفت ٌمنة التفت شمال ..

 ..ثم جثوت أرضا لا أستطٌع القٌام

 !أأواصل هذا الدرب الشابك أم أتوقف وتتلاشى الأحلام ؟

 لكننً حاولت مرة أخرى وقمت 

 شعار الأمل رفعت 

 واصلت والٌؤس من طرٌقً أبعدت 

 بصرت بصٌص النور  حتى

 "..ثم صحت "وداعا أٌتها الآلام

 

 الجزائر-مزروح حنٌن، تٌسمسٌلت
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 نسمات السرور

 غردي ٌا عصافٌر وحلقً فً السماء 

 الٌومُ بهجةٌ الٌومُ عٌد

نً الخبر السعٌد  زارنً الفرح الٌوم سر 

 هب ت نسابمُ السرور وتعالت فً بٌتنا الزغارٌد

 شعور من نوعه فرٌد ٌكاد الهواء ٌحملنً

 كفرحة سجٌن أزٌُل عنه التقٌٌد

 هللت الأنوار فمرحبا عاد الغابب البعٌد

ً  العدٌد  جاء ٌروي حنٌنً الذي أبكان

 جاء ٌلملم أشلابً والبسمة على محٌاي  ٌعٌد

ً  الأمل من جدٌد  ٌُبهج قلبً وٌبث ف

 فكم نزفت من الشوق فً كل مرة لنسٌانه لا أجٌد

 وة ولازمنً الحزن الشدٌدكم تجرعت القس

 القلب ٌدمً دابما والذهن شرٌد

 كم حدثونً أن أزجره كم قابلونً بالتنكٌد

 وإذا ما بادرتنً الفكرة صاح القلب لا أرٌد

 فالقلب مضغة ٌا صاح فكٌف لً أن أجعله بلٌد

 

 الجزائر-عدار صبرٌن، تٌسمسٌلت
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 الأمل

 إشراقة شمس أشرقت بحلة الإعجاب

 طٌاتها كل الهموم والخراب ورحلت فً

 بعد صبر طوٌل واستغاثة تكتلت فٌنا بالعذاب

 صبرنا صبرا طوٌلا ٌنتظر أملا فً طٌاته جواب

 والقدر هنا ٌفتح من جدٌد أزهارا من ٌتخذ أسباب

 أسباب فً توكل على الله هو من ٌفتح الأبواب

 كم صادفنا من أصدقاء طٌبٌن لمساتهم نؤلف بها كتاب

 حق كالصقور وذكرٌات تطفو صفحات كتابوأردنا أن نل

 ونمسح الحزن من أعٌننا وفرحة لو كنا تحت التراب

 توكلنا على الله دوما نرجوه ونتحدى كل الصعاب

 وٌرزقنا قدرا من حٌث لا نحتسب نعمة القدر الذي لا ٌهاب

 نؤمل ربٌعنا ٌزدهر بؤغصانه وٌتسع حقله إلى أناس أحباب

 بنا نبنً جسورا دون عتابمازلنا صامتٌن صامدٌن لأعدا

 والأمل شعارنا فً طٌاته ٌرفرف عالٌا وتزول كل السحاب

 

 الجزائر-الجٌلالً العاٌب، تسمسٌلت
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 أعلنت عقمً

 حٌن تهمس براكٌن عٌونً تثور مٌاهها الحامٌة

 تحب أن تتحدى صبري وتؤمر قلبً أن ٌدق وجعً

 !أتعرفً لماذا أبكً ٌا أمً؟

 عمري وتزداد انجرافا حٌن تتقطع شراٌٌن

 حٌن أجلس بٌنهم وأنا الغاببة عنهم

 !أتعرفً لماذا أتوجع ٌا أمً؟

  حٌن تتحدث النساء تتغامز على عقمً

 ...لأنً عاقر أمرها بٌد الله

 ..أحببت ابنً وهو لٌس فً حضنً

 ..أحببت صغٌري ولم أبشر بحملً

 أتعلمٌن ٌا أمً آلمونً ظلمونً 

 ..وما سري إلا عند الله

  !ؤلونً متى ٌؤتٌك ولد، وهل أملك وقت مجٌبهس

 رجابً فً الله وحده من بشر أحزنوا قلبً

 .. أتعلمٌن ٌا أمً

 ..أنا جبت من رحمك ولا رحم لً من دون ولدي

 سبمت من مجتمع ٌلوم رحمً وٌغضب قدري

 ..دعوت الله راجٌة أن ٌرزقنً وٌحً أرضً

 ..أملً فٌك لا ٌنقطع أنت محً الأرض والبشر

 .لنت حملً بعد عقمًفؤع

 

 الجزائر-مدار عائشة، تٌسمسٌلت
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 سٌف اللسان

 ٌزرعون فٌك ألف سكٌن، ٌقتلون فٌك ألف ٌقٌن..

 ٌبكونك، ٌدمونك وفً عرضك بؤفواههم ٌرمونك.. 

 ثم ٌقولون بكل برودة: هً مجرد كلمة.. 

 حسنا سؤضع نقاطً على حروفكم إذا..

، أوقدت نارا، سببت انتحارا ألا ترون أن كلمتكم هذه قد أشعلت حربا

 قطعت رحما وفرقت أمما!

 ألٌست الكلمة بداٌة المواثٌق ونهاٌتها

 ألٌست الكلمة بداٌة زواج امرأة وطلاقها 

 ثم ألم ٌبدأ الدٌن بـكلمة:" اقرأ" وانتهى بـ: كلمة" استقم" 

 فمتى تقرإون و تستقٌمون؟ 

ًَ أدهى و  أمرّ ولكن هٌهات هٌهات، كل هذا وأكثر، وما أخف

 أخً الكرٌم، زِن ما تنطق واحذر أن تحٌد

 وتذكر أنه ما ٌلفظ من قول إلا لدٌه رقٌب عتٌد 

 لسانك لا تذكر به عورة امرئ فكلك عورات وللناس ألسنُ 

 واجعل منهاجك القوٌم: قل خٌرا أو اصمت

 

الجزائر-غربً عبد الباسط، الأغواط



 

 
 

 

 

 

 

 "فلسطٌن'"

إلى  عظمة الاسم وحدها تكفً دون الحاجة

 إٌحاءات

 لا كلمات تكفٌك ولا عبارات
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 فلسطٌن أعتذر

 فلسطٌن أعتذر من زمان مرت ملوك تكبد خسابر من بنوك

 كلمة ٌخاف منها الدٌوك واسمها ٌحفظ فً كتاب مبروك

 فلسطٌن بها أقصى ٌهز الشكوك

 وٌعطر الإٌمان بٌن الكفر والٌهود بانكوك

 حالها الٌوم ٌبن بسبب تماطل الملوك 

 ب فً سبات ٌرمى إلى المتروكوعر

 فلسطٌن حبٌبة تعج بطرٌق مسلوك

 ركعت أمامها الروم والفرس بسلاح ممسوك

 أبنابها فً عذاب مشروك

 وتطبٌع من عرب لأمرٌكا مبروك

 الذل والهوان لكلب مهلوك

 والوٌل لخونة ٌعبدون المال المشروك

 فلسطٌن تبقى عاصمة للإسلام المسلوك

 كرى الٌرموكوعار للٌهود فً ٌوم كذ

 غاب العقل وحار السلوك

 وتخلٌنا الوحدة بٌن الشعب المملوك

 الدنٌا تضحك على غافل منهوك

 وترسل إنذار إلى كل ضمٌر حً ٌزٌل الشكوك

 

 الجزائر-ٌاسٌن دفاف، الجزائر
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 فلسطٌنً

 فلسطٌنً.. فلسطٌنً

 وبدم الشهٌد تسقٌنً

 ورب العزة ٌحمً غزة من صهٌونً ...

 فلسطٌنً.. 

 النخوة لكل الإخوة وعلى فلسطٌن ما فً حدا ٌلهٌنً

 .. فلسطٌنً

 احمً أرضك 

 حرر شعبك

 وادعً ربك ٌحقق نصرك

 وترفع الراٌة وتورٌنً

 الشعب الصامد فً وجه الحاقد

 الله شاهد على اللً ماتوا 

 والجٌل الصاعد ٌتذكر سنٌنً

 فلسطٌنً.. فلسطٌنً

 وبدم الشهٌد تسقٌنً  

 فلسطٌنً.. فلسطٌنً

 إن شاء الله فً الأقصى نكبر 

 نحاربهم بالحجر 

 والعدو لازم ٌخسر

 والزٌتون ٌرجع ٌثمر 

 وعن أرضى ما حد ٌغرٌنً

 فلسطٌنً.. فلسطٌنً

 داموا رجال العز

 عن أرضهم دمهم ما ٌنعز

 فلسطٌنً.. فلسطٌنً

 والشهٌد لازم نذكر ونقول الله أكبر
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 ٌا رب الأقصى حرر

 وترفع راٌتها وتبشر

 فلسطٌنً فلسطٌنً..

 وهدي انا هدٌل قلبً للأقصى ٌمٌل

 

 الجزائر-هدٌل صاحبة القلم الحزٌن، تٌسمسٌلت
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 العزل الانفرادي فً سجون الاحتلال

 .. فلسطٌن ٌا غزة ٌا حبٌبة

 ..لبٌك.. لبٌك

 .. وبالنفس نفدٌك

 .. أشعر بالحزن الألٌم

 .. منذ أن سرقك المحتل اللعٌن

 .. ون والتٌنٌا بلد الزٌت

 .. ٌا مسرى الرسول الكرٌم الأمٌن

 .. لم ٌشرع الله لنا إلا عدٌن

 .. ولو كان هناك ثلاثة فهو تحرٌر فلسطٌن

  بوجه الأجٌال.. ٌا فقدان الحنان والأمان

 .. فً زمن الاغتٌال و ٌا حرمان الضحكة والبسمة

 .. مهما مرت السنٌن

 .. ٌزاد حبك ٌا فلسطٌن

 .. نساء عرب زغردت

 .. فرحا كان أو ألم زاد

 أنا أعتذر منك ٌا فلسطٌن

 أنت فً كل قلب لك مكان

 

 الجزائر-شٌلالً فتٌحة، تٌسمسٌلت

 

 

 

 

 

 

 



 

29 

 

 فلسطٌن جوهرة العروبة

 فلسطٌن فً قلبً تتكلم كل الضمابر

 وتعشق فٌك كل عٌون البشابر

 صمتنا ٌحترق بٌن حطام حروف الكبابر

 سابرعتابنا أنفسنا لك ٌا قدس على كل الخ

 فؤنت موطن زهري بدٌع لٌس مثله نظابر

  كلنا أخوة ومحبة من موطنً الجزابر

 ٌا قدس اشتقنا لك حٌن ٌشتاق لك كل طابر

 جاء من وكره ولك ٌحوم علٌك مثل زابر

 نعمة الفداء لشهدابكم الأحرار  لها سابر

 سوف ترفرف الحرٌة ٌا فلسطٌن للعدو الحابر

 

 الجزائر-تسمسٌلت الجٌلالً العاٌب،             
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 معاناة طفلة فلسطٌنٌة

اسمً هــو طفلــة، صفتً هــً البراءة، عنوانً لا للحرب فؤنا ما زلت 

 طفلة.. 

من عطف أبً لم أكتفً ومن حنان أمً لم أشبع، فكٌف لكم أن 

 تحرمونً منهما وأنا طفلة.. 

وأنا طفلة.. كٌف للزمان أن ٌغدر بً وكٌف للحزن أن ٌقرع باب قلبً 

فً أزقة شوارعنا لم ألعب، ومن أزهار حدابقنا لم أقطف، فكٌف 

 تسلبونا حقً وأنا طفلة.. 

كل صبــاح فً ساحة مــدرستً أهتـف أهدافنا أمة عربٌة واحدة رغم 

 أنً طفلة.. 

 أسمع أصواتا فٌقولون ألعاب نـــــارٌة..

 أرى أشلاء فٌقولون من الأمة العربٌة أتلفت.. 

أعقب، أنظر فلا أجد جوابا إلا أنً عوقبت على ولادتً أبحث، 

 فلسطٌنٌة.. 

أحاول إٌجاد جواب لسإالً فٌواسوننً لٌس العرب أجمعٌن إنما هً 

 فبة فلسطٌنٌة.. 

أتذكر أنً أردد كل ٌوم بؤعلى صوتً مستعدة دابما لبناء المجتمع 

 وإحٌاء بلدي فلسطٌن.. 

ستشهاد أمـــً وأبــً وبقابــً أحتــار أي جرٌمــة عوقبــت علٌــها با

ٌتٌمــة أسمــع أولبــك ٌقولــون كنــا صغــارا نلعب، نفرح، فؤتسـاءل 

 لمـــا أنـــا حزٌنة.. 

فٌخطر على بـــالـً أنـً فــاقدة أهلً، مدمرة بلدي، مبعثرة أمتً.. 

أدعـــــو الله أن ٌكـــون هذا حلـــــــم وأصحو منــه فً حضن أمــً 

ة لكـــــن ضجٌج المدافـــع والقنـــــــابل أٌقظونـــً بــــــؤن كـــل سعٌــد

 شــًء حقٌقــة.. 

سمعـــت صراخ أخــــً وبدأت أفكر هل سٌموت قبل أن أجد لـــه 

 قماشا دفٌبة.. 

مر رجل فطلبت منه غطاء لأخــــً فقــال طــرٌقــة تســــول 

 جدٌــــدة.. 

لست متسولة، أهلـً ماتـوا بتفجٌر وأنــا وأخــً قلت لا ٌـــــا عماه فؤنـا 

 وحٌدة.. 

سقطت كــل معالــم الإنسانٌــــة، كــل قـــوة البشرٌـــة أمـــام حالتـــً 

 القاسٌـــة.. 
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أنادٌكم ٌا عرب من أعماق قلبً الممزقة عودوا إلى رشدكم قبل أن 

 ..أشتكٌكم إلى رب البرٌة فؤنا ما زلت طفلة

 

 الجزائر-حكٌم، بجاٌةحفحوف عبد ال
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 فلسطٌن

 فلسطٌن تنهد والمحتال ٌسعد

 عربً صامت وفلسطٌنً صامد

 قلب أم ٌحترق وطفولة تنسرق 

 أٌن أنت ٌا عربً؟! 

 أٌن أنت ٌا صاحب الكلام ؟ 

 إنك أنت الملام

 ٌا عربً هذا عار

 إن غزة تنهار بسبب الاستعمار

 تعساء أصحابها 

 ابها سعداء أعد

 ..فلسطٌن لا تحتاج لمن ٌغنً لها أو ٌبعث لها آمال

 إنما تحتاج لمن ٌصارع معها 

 لمن ٌحقق لها حرٌتها وغاٌتها.. 

 فانهض أٌها العربً واجعل لشعب فلسطٌن الاستقلال الأبدي..

 

 الجزائر-فداق صبرٌنة، تٌسمسٌلت
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 نراسٌس العرب

ساطٌر لآخذ منها العبرة و فً طفولتً كانت أمً تروٌنً حكاٌات وأ

 ..أعتبر

إحدى هذه الحكاٌات أسطورة نرسٌس، كان شخصا مغرورا بنفسه 

وجماله، وكان ٌعتقد أن لا أحد ٌضاهٌه جمالا حتى أتته إخبارٌة بؤن 

شخص ٌسكن البحٌرة ٌفوقه جمالا. غضب نرسٌس وفاض غروره لذا 

البحٌرة وإذ به اتجه للبحٌرة للنٌل منه فلم ٌجد أحدا، ألقى نظرة على 

فقفز فً الماء ظنا منه أنه الشخص المراد قتله حتى  ٌرى انعكاسه

 غرق..

ٌذكرنً نرسٌس بحكام العرب، اغتروا بؤنفسهم وبمناصبهم  وكراسٌهم 

 ..وارتموا بٌن أحضان مستنقع إسرابٌل لعنة الله علٌهم

وٌظنون أنفسهم  ٌبتلعهم المستنقع ببطًء وهم ٌضحكون وٌحتفلون

 ..فً النعٌم ٌسبحون

 ..ٌظنون أنهم حققوا أهدافهم فً عقد السلم و السلام

 ..لكنهم مخطبون

 !فٌااا نراسٌس العرب هل أصابكم الكلب؟

 ..أم أن غروركم و غدركم فاق الحد وتسرب

 ..اتق شر القرٌب قبل الغرٌب لم ٌخطا من قال ٌوما

 ..تدعون حبكم لفلسطٌن ومصالحكم تتعقرب

 ..ون المشاربتربون الشوارب وتتلذذ

 ..تركبون أرقى المراكب وتحتلون المراتب

 ..وتدعون أنكم أقارب وأنتم لستم سوى مجموعة ثعالب حمقاء وعقارب

 ...والعدو ٌضحك علٌكم فً كل برهة وفٌنة تغترون بؤنفسكم بٌننا

نفضل أن ٌخترقنا الحدٌد على أن نرى  :و كؤنكم بطرٌقة ما تقولون

 .. فلسطٌن حرة

لٌكم من منبري هذا ستستمر مسٌرة النصر حتى ٌرفرف ولكنً أرد ع

 .. وٌحلق كالصقر فً القدس وفً كل فلسطٌن العلم الفلسطٌنً

 ..ٌا خونة فلسطٌن

 ..ٌا أسماك السردٌن

 ..ٌا إخوة الشٌاطٌن
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 ..ٌا أصحاب المكر اللعٌن

 ..إٌاكم والمساس بغزة فلسطٌن

 ..هً الروح والوتٌن

 ..هً أزهار الٌاسمٌن

 ..ً أنٌنتستصرخ ف

 ...ٌاااربااااه

 ...ٌاااربااااه

 ... أعوذ بك من غدر إخوتً

 ..إن كانت القدس فً القلب أم القلب فً القدس والله لا أدري

 ...أرجوكم ردوا إلً القدس وقلبً

أن فلسطٌن هً الإسمنت الذي ٌجمع العالم  صدق عرفات فً قوله

 ..العربً معا أو هً المتفجرة التً تفرقه

 

 الجزائر-ٌدي، خنشلةأمانً جر
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 فلسطٌن ٌا وردة العرب

لم ٌبالً أحد لجرحك ونزٌفك، اغتصبت حرٌتك وسلب منكِ أمانك، 

 وكل هذا أمام أعٌنِ إخوتك.. 

صرخت وصرخت وللأسف مع كل هذا لم ٌنجدكِ أحد، كلهم أداروا 

 ظهرهم لك.. 

 لا تبكً فحزنكِ حزننا، ألمك ألمنا وجرحكِ جرحنَا..

  تبكً ٌا فلسطٌن فؤنت فً قلوبنا.. لا

 نحن أبنابك، أنت أمُنا وأملنُا وألمُنا.. 

  ٌا فلسطٌن لا تقولً أنا ذبلت فبإذن الله ستزهرٌن من جدٌد

 

 الجزائر-لحمر أمٌنة، شلف
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 فلسطٌن

 وصف عشقنا لك فلسطٌن تعجز كل العبارات عن

 كل المسلمٌن ٌا دمعة العرب، ٌا نبض قلب متٌمون بك

 منبع الحب ومطمع الجاهلٌن

 الا كٌف باعوا فإادك ٌا فلسطٌن

 غدروا أختا لهم، كسروا جناحٌها، أحرقوا روحها وهدوا كٌانها

 باعوك ٌا ابنة العرب 

 لا تحزنً ٌا فلسطٌن 

 فنحن الجزابرٌٌن نتنفس بحبك فلسطٌن

 روح السلام أنت ٌا فلسطٌن

 أرض الوفاء والصفاء أنت فلسطٌن

 فً الفإاد هواك دابم لا ٌزول

 أرجو لو تعذرٌنً ٌا فلسطٌن  

 لأن كلماتً لا تؤوي أبناءك ولا تطعمهم

 اعذرٌنً لأن كلماتً لٌست ضد العدو سلاحا

 اعذرٌنا إذ لٌس فٌنا صلاح الدٌن

 جزابسطٌنٌون

 بحب فلسطٌن نتنفس

 

الجزائر-بن عرٌب ملاك، برج بوعرٌرٌج



 

 

 

 

 

 

 

 هو جمٌللٌس مهما أن تعٌش كل ما 

فالحٌاة بطولها ستأخذك بٌن فرح وأحزان وبٌن أمل 
 وآلام

 سترفعك مع كل حلم ثم تسقطك بكثرة خٌباتها

 وبٌن شظاٌا أرواحها لن ٌجد قلبك سوى تقبل أمرها
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 ذكرى تؤلمنً

ومازالت تلك المواقف، تلك الأوقات، تلك الصعاب، تلك الأحزان، ذلك 

 وتذكرت كل شًء من جدٌد..الظلم ٌراودنً، تلك الأحاسٌس عادت 

لم أفهم السبب هل هو مجرد ذكرى وتنسى أم أن تلك الظروف لا 

 تنسى..

تلك الغصة وذلك الألم، تلك الفترة وذلك السقم لازالوا عالقٌن فً 

 ذاكرتً، تلك الشهقة أواخر اللٌل لازالت عالقة فً فكري..

 ل.. نعم رحل كل هذا لكن الأثر لم ٌرحل بعد ولا أظن أنه سٌرح

 تلك الخبطات التً عشتها لم ترحل من ذهنً.. 

 تلك الوحدة وأنا بٌن كل عابلتً كم هً صعبة.. 

لا ٌمكننً أن أتفوه بكلمة لأي أحد، بل ٌجب أن أبكً بمفردي، أن أفكر 

بمفردي، أن أتعب بمفردي، والأصعب أن أبتسم فً وجوههم، أن أبدوا 

 سعٌدة أمامهم.. 

لمُر لا ٌزال، أنا فقط أتناسى تلك المآسً فلا كل ذلك مَر  لكن أثره ا

 ٌمكننً أن أنساها..

 .رحل كل شًء ولم ولن ترحل الذكرى.

 

 الجزائر-بن لقرٌشً شهٌرة، المسٌلة
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 رسالتً إلٌك

 هل أصف نفسً بالغبٌة ؟ أم أكتفً بنزول دمعتً السخٌة ؟ 

 نسٌة.. كنت تسمٌنً بفتاتً الشقٌة أما الٌوم فؤنا مجرد فتاة م

جعلتنً أشعر بؤننً كنت فً الحب أمٌة، ظننت أن علاقتنا ستكون 

 أبدٌة.. 

 لكنك تركتنً بدون سبب واتخذت قرارات فً لحظة غضب..

ظلمتنً وظلمت قلب امرأة أحبتك وبكل مساوبك تقبلتك، وداخل قلبها 

 خبؤتك.. 

أما أنت فً أول فرصة تخلٌت عنها وكؤنك تنتظر متى ستتخلص 

 الٌوم، أردت أن تسترجعها وتقول بحبك واهتمامك ستغمرها..منها.. و

عذرا ٌا هذا فؤنا فتاة شرقٌة، أعطٌك فرصة، أعطٌك حبا، أعطٌك 

 اهتماما...  حتى بإمكانً أن أجعل المستحٌل من أجلك ممكنا..

 ولكن إٌاك أن تستهٌن بً وتظن بؤننً بلا كرامة.. 

 الآن أتى موعد العدالة.. 

ارع أنت فً الرحٌل بدون سبب وتؤكد بؤنك خسرت اذهب حٌث كنت فب

 قلبا من ذهب..

 

 الجزائر-بوجوراف خولة، خنشلة
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 ألم أقل لك

ا فهنٌبا لهَُم.  .ألََمْ أقَلُْ لكَ إنْ وَجَدُوا أفَْضَل مِن 

ا عَزٌِزِي.. ٌَ جِدُوا، فاطمبن  ٌَ  لَن 

فوُق الت صَ  ٌَ نَاهُم بحَِدّ  ٌْ ن أعَْطَ ٌْ عْب نَحْن الل ذَ ر، مهدنا طَرٌِقِهِم الص  وُّ

 .وزرعنا فًِ أرََاضٌِهِم كُلِّ زَرْعٍ فؤنبت وَأثَْمَر، وَأعَْطَى وَأبَْدَع.

 .تَرَامَى عَلىَ الْجَمْعِ فَؤجْمَع كغٌث هَطَل فهمع.

نَع. ٌْ  . فؤزهر فًِ قلُوُبِنَا وَأَ

 . . فَصَاد وجعنا فَصَوّب وقمع

ع. وَأعَْطَى الْفإَُاد عَصًا شُق ت  .أرَْضًا فَتَصَد 

كْرَى وَذَكَرْتَنَا بمَِا نَفَع.  . وجلجلة الذِّ

دَى لجدابل الْمَحَب ة فقابلونا  نَحْنُ مِنْ فرشنا قلُوُبَنَا عَلىَ أرَْضٍ الص 

 .بِالْوَجَع.

ٌُون دٌِنَا لتصافح أهدابا وَعُ ٌْ  .أرهقتها شُجون الن زْع. وَنَحْنُ مِنْ مددنا أَ

  سمنا فًِ عِزِّ الْقَهْر وَضَرْبَةٌ خِنْجَرٌ..وَنَحْنُ مِنْ تب

 .ذات غَرْز ونزف مَا انْقَطعَ.

ن صَنَعْنَا لهَُم مَعْرُوفًا فقابلوه نكرانا وتجاهل وَقَمْع ..   ٌْ  نَحْن اللذَّ

وَنَحْن الذٌن ذَللَْنَا لهم الصعاب كحبة قمح، فًِ رحى طُحنت بِلَا ألَمٍَ وَلَا 

 .وَجَعٌ.

أسكنهم فًِ قلُوُبِنَا فغادروها بخَِرَاب وزلزال رَج الأركان كَمَا وَنَحْنُ مِنْ 

وفَان  ..البُرْكان، كَمَا الطُّ

دٌِنَا مرحبٌن، ٌْ َ  .سَل مُوا سَلَام مُودَعٌ بلَِا رَجَع. وَسَل مْنَا بِؤ

رِنَا ٌْ جِدُونَ  فلٌذهبوا بِكَامِل قافلتهم، ولٌحطَوا رحالهم بِؤرَْض غَ ٌَ لعََل هُم 

 .لوُبهِِمْ مُت سِعٌ.فًِ قُ 

جِدُوا لمثلنا مُرْتَجَع. ٌَ ا عَزٌِزِي هُمْ منْ خسرونا وَلنَ  ٌَ  .صَدَقَنًِ 

جِدُوا مَا تَرَكُوا. ٌَ  .وَإنِ عَادُوا لنَ 

بْقَى لهَُمْ فًِ قلُوُبِنَا مُت سِعٌ. ٌَ  .ألََمْ أقَلُْ لكَ لمَْ 

جِدُوا ٌَ لأهدابهم مَؤوَْى وَمسكنا  فلٌعٌثَوا فًِ الْأرَْضِ شَرْقًا وَغَرْبًا لنَ 

 .كقلبنا لهَُم وَطَنا ومتسع.

 .منتهى ابراهٌم عطٌات، الأردن
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 ذكرٌات

 مقتطفات من حٌاتً ستبقى حتى بعد مماتً

 سكٌن فوق حنجرتً وخوف ملأ أركان ذكرٌاتً

 أب لا ٌفهم احتٌاجاتً وأم مرٌضة زادت موجعاتً

 تمنٌت أخا أرمً علٌه استنادي

 لربً تعالت مناجاتً

 فالهم فاق كل قدراتً واستنزف كل طاقاتً

 تمنٌت ألا أخسر من حولً وأسمعهم من قبل قولً

 أحس أنً فً هذا العالم وحدي وأن الجمٌع ٌقف متساندا ضدي

 هل أقول بؤن هذا قدري وأكتفً

 أحب نفسً لنفسً ٌكفً

 ٌا دنٌا ارحمٌنً وعن إٌذابً كُفًَ فقلبً ممزق أمامك فوق كَفًَ

  ٌزال موجود لكن الأمل فً حٌاتً مفقودالحب بقلبً لا

 ٌقولون أنً فً المواقف شدٌدة وأنً حللت مشاكل عدٌدة

 لكن فً موقفً لا أحد منهم ٌكترث وشهامة بقلوبهم لم تنبعث

 ٌقولون بالدعاء لك اكتفٌنا وعدم مساعدتك ما عنٌنا

معنى اسمً إنً قارورة فاخرة من الشراب ولا أزال بعد فً زهرة 

 الشباب

 ٌوما ما سؤسجد فرحا لا ألم

 وأجد من بً ٌهتم وأمضً بؤمل

 ٌوما ما كل شًء سٌزول وأستقبل كل شًء بقبول

 ستسقط من عٌنً قطرات وتتتالاها من التفاإل بسمات

 

 الجزائر-سلاف دقٌش، قسنطٌنة
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 جفاي القلب

رْوِي كُل  مَا فًِ الأذَْهَان ٌَ  رَفَعْتُ قَلمًَِ وَأطَْلَقتُ العِنَان لِ

 قِصّة عِشقِ الأمٌَِرِ الوَلهَّان

 حِكَاٌةٌ مَسَارُهَا قَلبَان 

كّسِرُ البُنٌان وَلكِنهُمَا حَمِلا مِنَ الأضَغَانَ  ٌَ ٌُهدِمُ و  مَا 

ٌُرتَمَى بِالأحَضَان لٌِعٌِشَ دَاخِلَ النٌِران  صُندُوق صَغٌر 

 لِتَمُوتَ تِلكَ القِصة بٌَن الأمٌَِران

 لتدفَنَ دَاخِل الأحَقَان

نَانِ بِالألَوَانكَ  ٌّ   انَا قَلبَان مُزَ

 ٌَرتَجِفَانِ رَابحَِة الرٌّحَان

   وَلكَِن أحََاطَت بِهِمَا الغربَان

ٌّتان ٌُصبِحَا مَ  وَحَاصرتمَا لِ

 وَلكَِنّهمَا أصَبَحَا كَالعَدُوان كَانَا كَشَقَابِقِ الرٌحَان

ٌُهَانان عٌِشَا داخِل الأحْزَان أصَبَحَ القَلبَانِ  ٌَ  لِ

ٌَرتمٌِا دَاخِل الطُوفَانٌَ   دٌهُمَا أصَبَحَت مُكبَلتَان لِ

ٌُصبِحَا من السُجَنَاء  لا ٌقْدِرُون عَنِ النَظَر للسّمَاء و

تَوقَفوُا عَنِ الاستِعلاءَ  ٌَ ٌَستَسلمُوا وَ  ل

منَحَا ذَلكَ القلبَّ البَعضَ مِن الحٌَاء ٌَ  ل

 

 الجزائر-أهراس بوزٌد بشرى،               
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 نأنٌ

 لطالما تؤوهت روحً فداك

 لطالما سال دمعً على فراقك

 وانتحبت أٌامً على صوت ذكراك

 فً كل مكان وزمان أراك

 حتى أن هناك من اتهمنً بالهذٌان

 ولكنهم لا ٌدركون أننً فقدت الحنان

 فقدت السلام ومنبع الأمان

 فقدت من له الروح والنفس فداء

 نعم ٌا أبً فؤنت روح السماء

 السلام ورمز الوفاء أنت عصفور

 أنت من علمتنً الطهر والنقاء

 أنت من أبعدتنً عن الشقاء

 وعلمتنً معنى الصدق والصفاء

 فً زمن صار فٌه الكذب إبداع

 فرحماك ٌا من أطفؤ لً الشموع

 وفً فراقه تحجرت مآقً الدموع

 

 الجزائر-سارة سلٌحً، الجزائر
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 أقلب صفحات الحٌاة

 ".. تحت مسمى "الحٌاة نحن نعٌش داخل كتاب

لمحت الصدق ٌجمع  وبٌنما أنا أقلب صفحاته وأتؤمل ثناٌا حروفه

 حقاببه، فسؤلته قابلة: إلى أٌن الرحٌل ٌا صدٌق؟

أجابنً قابلا: سبمت من العٌش فً زمن أصبح الكذب لً بدٌل وبت أنا 

 .. القتٌل

 .. رأٌت السعادة تغادرنا مبكرا فً غٌر موعدها

 ..إذ بها تتلاشى من أمامً تسللت فً جوفها

 سؤلتها إلى متى ستظلٌن صامتة!

 .. أجابت: إلى أن ٌغادر هذا الحزن العمٌق قلوب أحبابً

 .. شاهدت الحب ٌكسر قلوب الأبرٌاء

 .. وباتت الخٌانة ملجؤ كل الأقوٌاء

 .. صار الأخ عدوا والعدو حبٌبا

 .. تمشً وتبتسم مع من ٌكرهك

 .. تغادر وتصرخ على من ٌحبك

 . أضحٌنا فً زمن ٌرفع صوت الصغٌر على الكبٌر.

 .. وبات أبناء الٌوم ٌهددون آبابهم بالزج فً دور العجزة

 .. ٌصرخ على أمه ضنا منه رجولة فً عصره

 .. ٌشتم و ٌقلل قٌمة أبٌه كؤنه هو من رباه

 نسمع أنٌن اختطاف تلك البراعم البرٌبة من هنا وهناك..

 .. فلذة أكبادها قلوب أولٌاء تتقٌؤ أسى على

 .. تبا لقلوب كالحجارة لا ترحم براعم البراءة

 .. فً كل ٌوم نسمع عن فاجعة

 .. نتصفح المواقع وفً كل ركن من الجرٌدة

 .. بسبب ذباب مفترسة لا تعرف الرحمة

 .. تتعرض الفتٌات لاغتصاب أجسادهن العفٌفة

 .. فما ذنب تلك البرٌبة بؤن تحلم بحٌاة سعٌدة

 .. اب أراد الحصول على وظٌفة محترمةوما خطؤ ش
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 .. الكثٌر والكثٌر عن ماذا سوف أتحدث ٌا إلهً

 .. أرواح برٌبة قتلت، براعم البراءة اختطفت

 .. عابلات شردت، فتٌات اغتصبت

 .. فٌا آسفا على زمن ضاعت فٌه الحٌاة

 .. إلى متى ٌا أٌتها الحٌاة ستضلٌن هكذا

الذي تحوٌنه وتفتحً كتابا جدٌدا  إلى متى سٌغلق هذا الكتاب البابس

 .. أبٌضا ناصعا

 

 الجزائر-سمٌة معمري، بسكرة
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 !بشر هذا الزمن

الآن أدركنا وأخٌرا أخطابنا، وقررت ضمابرنا الانتباه إلى تصرفاتها.. 

 بعد سنوات عدٌدة كانت فٌها تحت سٌطرة قراراتنا، وأي قرارات؟ 

كنا نخال أنفسنا أنها تنبع من أعماقنا.. لكن  تلك الأقاوٌل المزٌفة التً

الواقع الذي نعٌشه الٌوم والحقٌقة التً ظهرت بعد غٌاب دام طوٌلا 

قررا الالتفات لهاته القضٌة والفصل فٌها نهابٌا.. إنها قضٌة "الإنسان 

البسٌط " الذي اصطدم بحابط الظلم واللامبالاة: إنسانٌة غاببة، نسبة 

 م، قوانٌن عٌش جابرة... الاهتمام تكاد تنعد

 ماذا سنقول وماذا سنترك! سؤدع الزمن ٌتكفل بذلك..   

أٌها الإنسان، أو كما أسموك هم "أٌها الإنسان البسٌط"، أنصحك  بتعلم 

فن التجاهل عدم الاهتمام، فلا عٌن رأت ولا أذن سمعت، وكن على 

ماكرة "، ٌقٌن أن أقاوٌلهم وتصرفاتهم ستتكفل بتؤدٌة دورها ك" قاتلة 

أجل هكذا فقط، ثم خذ لنفسك لحظة انتظار تترقب فٌها ما سٌفعله 

 الخالق الواحد. 

إن البشر فً أٌامنا هاته تحررت جوانبهم المظلمة، ٌقابلونك بقناع 

الحب والابتسامة المتصنعة، وبلفتة زمنٌة قصٌرة ٌظهرون لك 

 وجوههم وتصرفاتهم الحقٌقٌة، أشخاص لا تعرف حقا كٌف تتعامل

معهم، أتتصرف بطبٌعتك النقٌة المتواضعة أم تقتنً لنفسك قناعا 

مزدوجا ٌتماشى والأوضاع؟ أعلم أن سإالً سٌبقى مبهما لٌست له 

إجابة مقنعة،  لكن ٌكفً أن ٌوقظ على الأقل فطرتهم النابمة، وٌبعث 

 فٌها الحٌاة من جدٌد حتى تخبرهم من ٌكونون وما غاٌة حٌاتهم هاته.. 

  رجاء تباطء فً سٌرك لعل قطار الحٌاة ٌغٌر اتجاهه.. أٌها الزمن

 

 الجزائر -عفاف بحٌح، تٌارت
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 إلى روح

بعد فرُاقنا كُنت أعٌش هوسًا فً كل تفاصٌلك، رابحة سٌجارتك، علبة 

الكبرٌت المُلوّنة، الفٌلم الذي ٌستهوٌك، الشارع الفاصل بٌننا وكل شًء 

 ٌحتوٌك.. 

 ارا.. كنت أذرف من عٌناي أنه

بِتُّ أنازع نفسً حتى أعٌش دون مهدّبات، دون أدوٌة الاكتباب 

 خاصتً..

ٌُعٌد جمع  كل ٌوم وأنا أبحثُ فٌنً وفٌك عن ملجؤ، عن خٌط رفٌع 

أشلابنا المُتناثرة من حرب لم تندلع فً أراضٌنا، وكانت كل ذرابعً 

 التً لا ٌستهان بها فاشلة تماما..

دابً لتجهض أحلامً الرهٌنة، حتى كِدت أظن تحالفك مع كل أع

 وتحكم على جانبً الأٌسر بالإعدام شنقا حتى الموت..

ٌّد ومُعارض، فتارة أبحث عنك بٌن  كنت منفصمه الشعور بٌن مإ

الوجوه وأرتشف من الذكرٌات  جرعة أمل فٌك ومنك، وأخرى أشربُ 

 ...منها علقم ما عشته بجانبك حتى أشعر برغبة فً القًء

ٌُؤخذ وأنا فً  كان كل ٌوم ٌمر ٌُستباح أن  ٌؤخذ من شبابً وزٌنتً ما لا 

 هذه السن.. 

 كنتُ أنطفا تدرٌجٌا من دونك حتى ظننت نهاٌتً عن قرُب..

 فً الحقٌقة لم أكن أنطفا.. 

 كانت حربا باردة تجري فً داخلً بٌن حنٌن وفراغ وصدمة..

لمُبهمة.. لم أكن أبدًا أدري أن بمقدوري أن أشعر اتجاهك بهذه الطرٌقة ا

استٌقظتُ ٌومها وكانت صورتك باهتة جدا حتى كدتُ لا أتذكرك وكؤنّ 

شرٌط الذكرٌات الذي كان ٌحمل ذكرانا خدِش فؤصبح تسلسل الأحداث 

فً داخلً مُشوّش بعض الشًء، أو كؤنّ الزهاٌمر المبكر أصابنً على 

ة..  حٌن غر 

 أنا لا أكرهك..

 ٌن الأضواء..لكن لم ٌعد ٌروقنً البحث عن ظُلمتك ب

 لم أعد أهتم.. 

 لم أعد أغار..

 لم أعد قادرة على جُرح قلبً وإخاطته دون مُخدر..

 المسافات بٌننا كانت كفٌلة بالنسٌان.. 
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و فإادي الذي كان قاحلاً ٌومها ها قد أغٌُثَ ربّانٌا عندما استغاثت 

 الطفلة البرٌبة داخلً.. 

 تمرّدت.. 

 نسٌت..

 ..آخر، بلون آخروأخاطت ثوبا آخر، لزفاف 

 

 الجزائر-عمٌر بختة، الجزائر
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 فضفضة بحر

اجلس وأمامً البحر أفضفض له ما أردت أن أقوله لك وأنت لم ترد أن 

 تسمعه..

هو ٌستجٌب لندابً  وٌمسح لً دمعً التً تنزف لأجلك أنت وأشكوا 

 .له مدى حبً لك وإننً لا أستطٌع نسٌانك أو كرهك

حاول نسٌانك ونسً ما بٌننا ولن أعود إلا إذا تركت جمٌع ولكننً أ

الذكرٌات فً البحر ٌنثره هنا وهناك، لأنك شخص لا ٌستحقنً أن 

 .أكون معه لأنً جوهرة لا ٌقدرنً إلا الذي ٌفهم قٌمة الشًء وٌقدره

وأنت حٌن تجد غٌري فلن تستطٌع نسٌانً أبدا لأن المقارنة دابما أنا 

قصر أبدا وكنت على استعداد أن أتحمل كل شًء من سٌربح لأنً لم أ

وغٌرت من طباعً لأجلك وأن أكون لك كل شًء وأنت لم تكن لً إلا 

 .الجرح والكسر

وأعظم شًء قدمته لً الفراق لأنك غٌر مسإول حٌن ٌحدث خلاف 

 .أقرب طرٌق البعد أو الفراق لأنك لم تقدر ما ٌحدث بً

 

 آٌة حمدي محمد
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 مجزرة بداخلً

دخل الشر وجنوده إلى قلبً من بوابة الخذلان...احتلوا كل أراضٌه 

 وزرعوا الخوف بٌن سكانه...حولوه إلى بركة دماء

لقد قتلوا التسامح واغتصبوا السعادة على فراش البإس ...كبلوا 

 الاطمبنان بسلاسل الخوف وشنقوا الإخلاص بحبل الغدر

جاح تحت تراب الفشل ،نكلوا جلدوا الرحمة بسوط القسوة ودفنوا الن

 بجثة الخٌر وسجنوا الحب فً زنزانة الكراهٌة

 .. حرقوا جسد الصبر ونفوا ابنه الامل

خسر قلبً شعبه فً معركة بشعة رغم ذلك لم ٌستسلم لأنه ٌعلم جٌدا 

 . بؤن ذلك الامل سٌكبر ٌوما ما وسٌعود لٌحرر وطنه

 

 الجزائر-نعمان شهرة، تٌسمسٌلت
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 دواء القلوب

 أسٌر ولا أدري إلى أٌن المٌر

 وأهٌم فً عالم تحت ركام قلبً الكسٌر

 وأحرق روحً بنار همً الكبٌر

 أٌن ذاك الذي فإادي ٌنٌر؟

 رب زوبعة هدت كٌانً

 فكٌف بإعصار مدو لا ٌدمرنً؟

 قلبً أسٌر.. 

 أسٌر تلك الهموم الثقال

 قلبً حزٌن آلمته تلك الأفكار العضال

 ان خٌر طبٌب ٌعالج الجروحقالوا الزم

 أما أنا فؤراه ملحا أجاجا ٌوضع على تلك الجروح

 قلبً بكى ثم اشتكى

 وإلى ربه قد أنابا

 وبعد كل مُرٍ مَرّ به قد تابا

 فكٌف أن ٌؤبى رب العباد علٌه أن ٌتوبا؟

تبا لتلك المعاصً والذنوب أمام رحمة وغفران إلاهً مالك القلوب، 

 لوب..سفٌنة النجاة ودواء الق

 

 ملاك بن عرٌب، الجزائر
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 على بٌانو التأوه ٌعزف الروح

 أنا العهد الذي قطعه شبٌه رجل.. 

 أنا الوسٌلة التً تمت بها الخٌانة.. 

 أنا القلب المرتجف الذي أرهبه الحب.. 

 أنا المبتلٌة عاببة العشق وإذا عبت شٌبا ابتلٌت به.. 

كطفل مدلل وأخافتها رعد  أنا سفٌنة ضخمة حملتها أمواج البحر 

السماء، هزتها الرٌاح فً مهدها واستغلت براءتها الأمطار فؤغرقتها.. 

أنا صاحبة القلب الجلٌدي الأزرق البارد الذي ٌنزلق فٌه صاحب الأقدام 

 المسطحة.. 

 أنا نزٌف تصب فٌه دموع العٌن المالحة.. 

 أنا القصر المهجور الذي ٌؤوي إلٌه الطٌر.. 

 ى كلاسٌكٌة قدٌمة تثٌر قلب المشتاق..أنا موسٌق

 أنا غربة جزابري ٌتجرع كإوسا وخمورا صبتها المسٌحٌة.. 

 أنا صرٌر الأسنان فً رعشة البرد..

 أنا العزاء الحامل لمؤساة نسوانٌه.. 

 أنا تجاعٌد كاهل ٌعٌد رسم شبابه على المرآة..

 أنا ٌتٌم ٌنتظر حضن أمه فً قارعة الطرٌق.. 

 ٌنٌة فاتها قطار الزمن.. أنا عجوز عشر

أنا "شركرد" تزغرد فً قهر اللٌل وتنادي لمن سٌؤتٌها فً الغد وأي 

 المواعٌد أسبق فتهز القبور جماجمها فرحة بما سٌؤتٌها.. 

 أنا مصحة عقلٌة مكتببة تضم فاقدي البصٌرة..

 أنا سجن ٌلتهم الأبرٌاء بعتو.. 

 أنا حرب فلسطٌنٌة فجرها بنو إسرابٌل..

 رداب مظلم ٌستوطنه شبح الوحدة..أنا س

 أنا قطعة حلوى فً لعاب ذبب ٌلاحقها أدٌم.. 

أنا شٌخ محنً الظهر فً بٌداء ٌبلع رٌقه مرارا وتكرارا عله ٌخفف من 

 العرق الذي ٌتصبب من على جبٌنه..

 أنا التابه بٌن الطرقات وعلى وجهته مفترق طرق..

 فً الثراء.. أنا كتاجر مخدرات ٌسرق من العالم صحته طمعا



 

53 

 

 أبدو كثقلاء فقدت ابنها الوحٌد بعد سنٌن من العقر..

 أنا رغٌف خبز وسط القمامة والفقٌر وسط الشارع ٌتضور جوعا..

 أنا نغمة صاخبة فً دجى هامدة..

 

 الجزائر-سارة بن مدور، سطٌف
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 ! نعم أنت

 هل تعلم ٌا هذا؟

  رجفة برٌبة ملٌبة بالحب..كنت كلما تذكرت اسمك ٌرجف قلبً 

 اشات صغٌرة تغزو مدٌنة معدتًبفر كنت كلما تخٌلتك أشعر

 الصغٌرة..

كنت كلما استرجعت لحظاتً معك تحمر وجنتاي بشدة وأشعر بؤننً 

 أملك العالم..

كنت كلما لمحتك من بعٌد أقفز بفرح وكؤننً طفلة صغٌرة حصلت 

 على حلوى..

فسً وأنا أعذبها بؤبشع الطرق بعدها كنت كلما نظرت إلٌك فتاة أتخٌل ن

 أقتلها بٌنما هً فقط مرت من أمامً..

كنت كلما تخٌلت أهلك قرٌبٌن منك أحسدهم لأن لهم حق لطالما كان 

 أولى أحلامً..

 لم أعد أعرفك ولا حتى نفسً..  هل تعلم ٌا أنت؟

 أقف أمام المرآة فؤبتسم باستهزاء لغبابً .. 

  ..احتلت على براءتً فقتلتها

 دخلت قلبً فقطعته إربا ٌشهد علٌها كل شًء ٌحٌط بً.. 

 احترق عقلً من شدة التفكٌر بك.. 

 هل تتذكر عٌناي اللتان كنت تحبهما؟ 

 لقد اسودتا من قلت نومً أرقا.. 

 كل ما فعلته بً ٌمر كشرٌط سٌنمابً أمامً.. 

 هل تتذكر صوتً الرقٌق الذي ادعٌت بؤنه ٌجعلك تذوب؟ 

 لقد اختفى.. 

 أنا ما عدت أسمع نفسً.. 

 لقد جعلتنً معاقة فً كل شًء.. 

 صرت عمٌاء وبكماء وصماء.. 

 أنا جسد بلا روح أعٌش بمضخة قد تتوقف فً أي لحظة.. 

  .. نعم أنت إنه أنت.. هل تعلم السبب ٌا هذا؟ 

 الجزائر-ملغٌد صفٌة، قسنطٌنة
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 أحاسٌس مبعثرة

 ..خاطرة بلا عنوان

 ..أسبلة بلا جواب

 ..ٌة بلا أملبدا

 ..نهاٌة بلا هدف

 ..ما بً أذوب

 ..ما بً لا أقوى على الصمود

 ..ما بً امشً فً طرٌق مجهول

 ..ما بً على ضفاف النهر ولا أصطاد السمك

 ..ما بً أرى نفسً مبعثرة

 ..ما بً أرى نقطة سوداء فً صفحة بٌضاء

 ..تحوم حولً

 ..ترٌد السٌطرة علً

 ..ما بً الدنٌا أعانً فٌها

 ذا الماضً لا ٌغادرنً؟لما

 لماذا الحاضر لا ٌعنٌنً؟

 ولما المستقبل ٌخٌفنً؟

 ..ما بً كصفحة بٌضاء

 ..استولت علٌها غٌوم سوداء

 أدخلتها فً دوامة معقدة..

 ..صرخات.. صٌحات.. مناداة

 ..أخرجونً من هنا

 ..الوقت ٌمر بسرعة

 ..أرى الفرح ٌجمع حقاببه ٌستعد للرحٌل

 ..ن والكآبة قادمان نحويأرى فً جانب آخر الحز

 فؤٌن المفر ٌا ترى؟

 أٌن الملجؤ؟
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 ..لا أطٌق صبرا فالكل رحل وتركونً وحٌدة لا أحد ٌساندنً

 ..دقات القلب تدق وتدق بسرعة البرق

 ..الحزن ٌقترب

 ..آه لقد أوشك على الوصول

 لماذا ٌا ترى هو مستعجل كل هاته العجلة؟

 لماذا ٌرٌد السٌطرة علً؟

 د غٌري ٌستولً علٌه؟ألا ٌوجد أح

 لماذا اختارنً أنا؟

 لماذا لم ٌختر أحدا غٌري؟

 لماذا.. ولماذا.. ولماذا؟

 ..أسبلة بلا جواب

 

 الجزائر-دلٌلة ق، تٌسمسٌلت
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 هلوسات مضطرب نفسً

أنا تعبت من الحٌاة وسبمت العٌش فً جوانبها، قد كنت بخٌر دوما لولا 

من الابتسام والضحك الدابم، تعبت العقاقٌر معاملة الناس الجافة، تعبت 

المهدبة وتلك الإبر القاسٌة، تعبت وصرت أشمبز من منظري 

 المقرف..

ذلك الطبٌب الذي اخترع الغرفة منعزلة أكرهه كرها جما، تعبت 

 ..وسبمت فؤنا أٌضا بشر

بح صوتً والحلق جُف  بسبب صراخً الذي ملأ المشفى، مزقت 

 وضربت كل من كان منً مقتربا.. الثوب الأبٌض اللعٌن 

 ..مشٌتً كانت مضحكة بالإضافة لكلماتً المبهمة

قتلت الممرضة المسكٌنة ٌوم حاولت أخذ السكٌن منً من فرط سعادتً 

وصوت قهقهتً الفارغة، حاولتَ ونغزت الإبرة عدٌد المرات لكن 

هٌهات لم تجد مع اضطرابً نفعا وإذا بً أشدها وأطعنها ولم أكتف 

 ..أنً لم أشفق على صرخاتها من شدة الألمِ حتى 

دخل الحراس وطبٌبً وأنا من شدة فخري أبتسم وأنظر لبركة دمابها 

 بكل اعتزاز وكؤننً ربحت جابزة.. 

ثم ها أنا أعود لهستٌرٌة الضحك، ٌجري الحراس ورابً، ٌجروننً 

جرا وٌرموننً كما ٌرمون القمامة، وأنا أمسك القبضان وأهز إنً 

 ..ها الحمقىبريء أٌ

سمعت ٌوم مراجعة طبٌبً أننً أصبحت خطٌرا وسٌعدمون كل من 

 ..ارتكب خطؤ

ٌوم إعدامً لم أر سوى نظرات الكراهٌة ممتزجة بفرحة الخبر.. 

صرخة نهاٌتً وشٌكة وسترتاحون لكن سٌؤتً دور الآخرٌن فردا 

 ..فردا

 ..عودعت الحٌاة بابتسامة ماكرة، وأخٌرا ذهبت وسؤنام إلى ٌوم الجم

 

 لٌبٌا  -إٌناس جعفر
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 أنا لست لقٌطة

 أنت ٌا فتاة ما اسمك؟

 ! اسمً أنا

 !نعم أنت

 .. اسمً أمٌرة، وٌنادوننً بؤلقاب كثٌرة

 ..قالوا لقٌطة، وماهً إلا بمصٌبة

 ..قالو عنً ثمرة نزوة أخطؤت الحساب

 ..قالوا مسجونة وبالإعدام محكومة

 .. قالو البنت المجهولة وللنسب مقطوعة

 .. قالوا مسكٌنة وللأم مسلوبة

 ..قالو عن أحلامً سراب وقد انقبض الفإاد

 .. قالوا غصة فً القلوب وبها تضٌق النفوس

 .. قالوا عنً كومة من الخٌبات وسبع انكسارات

 .. قالوا عنً أمشً بخطى متماٌلة وعن قٌمنا مرتدة

 ..قالوا وقالوا

 ..نثى مراهقةفقلت أنا الوعد الذي قطعه نصف رجل وصدقته أ

أنا الحب الذي تخلى عنه عشٌقان عن قارعة الطرٌق وتركونً وحٌدة 

 على رصٌف المعاناة..

أنا ضحٌة علاقة أبت أمً إلا التنازل عن شرفها لأن أبً غلف لها 

 ... الألم بالأمل والحرام بالحلال والأذى بالحب و

 

 الجزائر-حمدان فاطٌمة، سعٌدة 
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 محمود دروٌشمن حفٌدة دروٌش إلى 

ا جَدّي ٌَ  أَ

 .. نَوَافٌِرُ بُكَابً

 .مُرَاوِغَة الكَؤسِ، أتُراها تُنَاجً.

ارَي  .. لمََجَت البَر 

 ..وتَوَابٌِت الأمََانً

رَقةِ وِسَادَتً ٌَ  ..على 

قَظَتً ٌَ  .. تَغفو فَوَاتٌِر 

بُ فً رَأسً ٌْ  .. تَوَش ى الش 

 .. تُخَالجُِنً تَجَاعٌِدي

كَاريتَوَاقّة لرَِدمِ  ٌَ.. 

 .. اِلْتَهَب فَتٌِل بَعثَرَتً

تَامَى ٌا جَدّي ٌَ  .. سُطُورُكَ 

 ..تُرثً عَزلَتً

 أتََسمَع حَشرَجة شَوْقً؟

ل أبَقَعَ ستَابرُه فً وَجهً ٌْ  .. اللَ

 .. أدَثَرَ حَدٌثًا لأعَتَرِكَ فَقَدي

 .. طَاوِلةَ الحَنٌنِ تُهَشم قَلبًِ

اتِ تَلقًِ حَتْفً ٌَ كرَ  .. جَلافَة الذِّ

دي.. روٌشُّ الزُمُرُّ ا جَدّي الد  ٌَ  أَ

 .رٌتا! وأنَاملكَ رِفَاق انزواءي.

اد لغَُتً  ..الض 

 .. حَفٌِدة القَلمَِ ٌا جَدّي

 ..نُورٌ وسلَامٌ عَلٌكَ ٌا غَاببً

 

 فلسطٌن -حفٌدة دروٌش، غزة
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 وجع قلبً

ها أنا من جدٌد رفعت قلمً لأكتب ما ٌجول به خاطري وتخطوا به 

 .. أناملً

 آه، آه علٌك ٌا قلبً.. 

 ما فعله بك ذلك المعتدي الذي كنت تدعوه دقاتً..

 ذلك الذي جعلته روحً وهٌامً.. 

 آه، آه علٌك ٌا قلبً..

 ..ما فعله بك الحزن الذي أصبح ونٌسً

 آه، آه علٌك ٌا حبً.. 

لا ٌكفٌنً ثمانٌة وعشرون حرفا وألف صفحة بٌضاء لأعبر عن 

 آهاتً..

 وتٌنً..  آه، آه علٌك ٌا

 ..انقطعت وانقطعت معك سنٌن عمري

 آه، آه علٌك ٌا صغٌري.. 

 ..أصبحت أٌامً من دونك ظلام ٌعم حولً

 آه، آه علٌك ٌا نبض قلبً.. 

 ..ألم تعاهدنً بالبقاء وأن الفراق شًء غٌر عادي

 آه...آه علٌك ٌا عشقً.. 

 ..تركتنً بٌن آلامً وأوجاعً

 ..ل أٌام حٌاتًتذكرتك الٌوم ٌا طفلً وتذكرت أجم

 ألم تقل لً أنت ابنتً وملاكً؟! 

 ..لماذا تركت ملاكك بٌن أوجاع الماضً

 .آه...ٌا وجعً و ٌا قلبً احترقت واحترقت معك روحً وأحلامً.

 

 الجزائر-فاطمة الزهراء، البلٌدة
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 أشتاق

 أشتاق نعم أشتاق  

 فؤنا لا أطٌق الفراق

 حتى وإن غبت فً نهاري 

 تغزو أفكاري فإنك فً اللٌل 

 ض جفونً ماغإوإن هِمت ب

 فصورتك فً مخٌلتً تغرٌنً 

 متى تعود أخبرنً

 لتؤتً وتإنس وحدتً

 ٌقولون بعٌد عن العٌن تنساه القلوب 

 وأقول لن أنسى وإن طال غٌاب المحبوب

 وإن نست الناس أسامٌها 

 ونست البحور شواطبها

 فلن أنسى من سكن قلبً 

 ً وشغل فً اللٌل والنهار عقل 

 أحببتك 

 نعم أحببتك لا لأجل مالك ولا لجمالك

 أحببت روحك الصافٌة وأخلاقك العالٌة

 أحببتك لأنك رجلً كما رأٌتك فً حلمً

عساي إلا أن أدعو خالقً أن ٌحفظك وٌرعاك وٌحمٌك إلى حٌن  ما

 ألقاك

 

 الجزائر-مبروكً سارة، تٌمٌمون
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  :الخاتمة

نا نحوها تارة هكذا هً الحٌاة تعطٌنا وتأخذ منا، تجذب

فتدهشنا لكنها سرعان ما تعاكسنا، كانت وستبقى 

هكذا، تخبرنا بطرٌقتها أن لا شًء سهل المنال، 

فالعمل والجد طرٌق السعادة والنجاح، والتفاؤل 

 والاٌجابٌة ممر لتجاوز العقبات القاسٌة والشائكة...

تخبرنا أنه رغم ألم بعض المواقف وقسوة عدٌد 

روس فً النهاٌة ستكون دوما التجارب إلا أن الد

ملهمة ومفٌدة ممزوجة بحركة ربانٌة قوامها حب 

وصداقة، أمل وخلق، وإبداع كزهرة استثنائٌة نمت 

وترعرعت فً بٌئة قاسٌة لكنها قاومت وقاومت حتى 

أصبحت رائحتها الزكٌة تملأ الأرجاء نسٌما وودا 

 وهواء ونورا...

بقسوتها  هكذا هً الحٌاة، تمضً بنا دون علم منا،

وشدتها، بمعطٌاتها ومبادئها، رغم ظلمها وجحدها فً 

كثٌر من المرات، وفً خضم ذلك تبقى معركة القلوب 

النقٌة والأرواح الزكٌة تنبض مناجٌة جوف الروح 

بهذاٌانات مختلفة مانحة للبوح فرصته لٌخرج خباٌا 

 ما ٌختلج داخل الصدور. 

قبل تقلبات إنها الحٌاة ولٌس لنا سوى أن نقابلها بت

أحوالها بكثٌر من الأمل فوق ذرات الحب الممزوجة 

بإرادة وعزٌمة أن الغد سٌكون أسعد وأجمل وأفضل 

 مما مضى.
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