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المقدمة

مجموعةلإعدادالمحاولةهذتمت
الانسانمشاعرأهميةتظهرقصصية
بشكلالكاتبومشاعرعامبشكل
وأعماله.كتاباتهعلىوتأثيرهاخاص
أهميةاظهارعلىالمشاركوناعتمد
بهايمرقدالتيالمشاعرأنواعجميع

سلبيةأوإيجابيةكانتسواءالانسان
آثارها.منوالتخلصجروحاتنالتطهير
أنواعكلالانسانيعيشأنالمهمفمن

النهايةوفيلأنهقيود،بلاالمشاعر
بينالسعادةعندائمًاسيبحثوبفطرته

تعصفالتيالمتناقضةالمشاعرتلك
به.
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العمل:عن
بعدالعملبهذارحلتنابدأت

الانيميشنلفيلممشاهدتنا
(Inside Out،)اعتمدوالذي

الستةالمشاعرنظريةتحليلفكرة
فتمإيكمان.بولالأمريكيللعالم
أهميةعلىوالتركيزالعملبناء

الحياةفيللمضيالمشاعرجميع
النفسيةالصحةعلىوالحفاظ

أنواعمننوعأيإخفاءدون
عليناالعكسعلىبلالمشاعر.

نعبروأنطبيعتناعلىنكونأن
الحياةفيلنمضيمشاعرناعن
قيوددونوطبيعتناسجيتناعلى
إحراج.أو
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)السعادة،الستةالمشاعرفجميع
الغضب،الخوف،الحزن،

لاجزءالمفاجأة(الاشمئزاز،
فهذهشخصياتنا.منيتجزأ

الوصولعلىتساعدناالمشاعر
ونجدالذات،عنالرضامنلحالة
فيوأسلسأفضلبحالٍبأننا

علىنكونعندماتعاملاتنا
علىكنهيرسالتناطبيعتنا.
قيودبلامشاعركوعشطبيعتك
تريد.ماتجدحتى
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الأولىالمحطة
جراداتمرامد.للكاتبة:
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أكتب"أن"أريد
الكتابة؟!أستطيعلالماذا

وكمالكتابةأثناءالايامهذهمختلطةبمشاعرأمر
وأكتبلأبدعوتحفزنيمشاعريتساعدنيلوأود

بأنيأشعركمربياعالية.بجودةالجديدةقصتي
الإلهام؟!أينأستطيع...لاولكنيأكتبانأريد

الغدشباب"مجلةفيكتبواعنيماذاسأرىحسنأً
شيئاًأجدلعليالماضيالأسبوعمقابلةبعد"

اليوم.هذاللكتابةيحمسني

تسليطإلىالعددهذفيالغدشبابمجلةتهدف
الموهوبينالكتّابأبرزمنواحدةعلىالضوء

لأسلوبهاصيتهاسطعفقدالراهن،الوقتفي
منعددًاكتبتلقدالكتابة.فيوالمؤثرالشغوف
الفريد.والأسلوببالجودةتميزتالتيالأعمال
رسالتهاإيصالعلىرايليالكاتبةقدرةفظهرت
لامستوالتيومفهومة،سهلةبطريقةوأفكارها

لقائناوبعدوجميلة.فنيةبطريقةالناسحياةواقع
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الاسئلةمنعدداًالكاتبةسألنامعهاوحوارنا
وقدللكتابة.وشغفهاالايجابيةطاقتهاأظهرت
ستدرجهاالتيالأفكارببعضبمشاركتناقامت

الله.شاءإنالقادمةبقصتها

شاءإنغداًالمجلة.هذهفيعنيكتبوهماجميل
لكلماتهحاورنيالذيمروانالأستاذسأشكرالله
مقابلتنا.بعدعنيتلك

الشاطئ....علىوسأجلسالبحروصلتقدها
الإلهام.أريد...ماأجدعلني

أنأحاولوأناالماضيالأسبوعأمضيتلقد
ولكنيواقعيةأريدهاالجديدة...قصتيأكتب
الوصولمنأتمكنلملأننيبالإحباطأشعر

منأتمكنولمالرئيسةالشخصياتلملامح
إلىأنظروأناعلنيمُرضٍ.بشكلتطويرالحبكة

البعيدةالصخريةوالمرتفعاتالمتلاطمالمحيط
بشكلتتدفقأفكاريلجعلطريقةأجدأنهناك
ذهني.فيأسرع

حسناًفوقي...تطيروالطيورمنيتقتربالأمواج
وسأقرأهاالعشوائيةأفكاريسأكتبدفتري....يا
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ً أنأحتاجالاهتمام.يثيرمافيهاأجدفقدلاحقا
الجديدةلقصتيمختلفةشخصياتعلىأعثر

بالإحباطأشعرولن...القارئتجذبوحبكة
تعالى.اللهبإذنالإلهاموسأجدوسأصمد

القابعةالصخورتلكأجملماينجلي...النهاربدأ
إلىبالانزلاقالشمسبدأتقدوهاالبحر.وسط
وزرقةالبحرجمالفيأتأملأنأجملماالماء.
يلفنيبالهدوءأشعرتتلاشى.بدأتالتيالسماء
قبلكنتكمامتوتراًعدتوماتنتابيوالراحة

الصخور.تلكعلىوأجلسسأذهبقليل.

بأسلوبسأكتببأنيأشعر...الهدوءهذاما
بشكلومشاعريأفكاريعنوسأعبرمختلف...

....ياهتكلف.أيوبدونوشفافية،صراحةأكثر

تؤلمنيبيديأشعر...أكتبوأناساعاتمرت
والإرهاق.بالتعبأشعرالآنالكتابةعنسأتوقف

علىجالسًاطويلةساعاتقضيتأننيانتبهلم
عنالبحثأحاولوأناالبحروسطالصخورهذه

سأسترخيالاحداث.بعضوأخطلقصتيالالهام
والنسيمالموجصوتإلىوأستمعالوقتلبعض
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القواربأصحابأحدعلىسأتصلثمالعليل
الشاطئ.إلىليعيدني

إيهابعملكشكراً-
الكاتبأيهاعفوا-
تعرفني؟هل-
تحدثالنهارطوالجلستلكنكلا...-

للصخورانطلقتثمالشاطئعلىنفسك
فيتحدقوأنتطويلةفترةوجلستهناك

بدأتثموالبحر.والسماءالصخور
ثموتكتب.وتكتبتكتبمفاجئوبشكل
هدأت.

تراقبني!كنتهل-
نعم-
لماذا!-
والمريحة...البسيطةملابسكنظريلفت-

وواثقمهمشخصبملامحكتبدوأنكمع
والقميصالشورتفهذانفسك.من

متواضعشخصأنكيعكسالبسيط،
وعفوي.

يهمنيفهذاأيضا؟ًلاحظتماذا-
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لماذا!-
شخصياتلأحدهذاوصفكمنأستفيدقد-

أصفأنفعلاًوأودكاتب.فأناقصتي
الشخصيةلتكونعفويبشكلشخصيتي

ستصفنيكيفوسأدونالواقع.منقريبة
لي.سمحتإذا

تستطيعطبعاً.إذا....كاتبأنتاللهشاءما-
كرجلرأيتكحسناً....تريد....ماتدوين
ملامحذووحيداً،الشاطئعلىيجلس

سم،180حواليطولكيبلغرجولية،
لديككجم،85-80بينيتراوحووزنك
لونممشوق.وقواممشدودرياضيجسم

متعرقًاكنتوقدللسمرةمائلبشرتك
قصيرًاأسودشعراًتمتلكالحرارة.بسبب
دعنيعيناك....أمارأسك.بفروةيلتصق
عسليفلونهماحسناً،إليك...أنظر

والآنوالنشاط.بالحيويةمليئتانغامق،
مماأكثرومسترخيًاتمامًامرتاحًاتبدو
الصباح.فيعليهكنت
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عمأعجبني....شكراًقدشيئاًكتبتُفقدنعم
الجديدة.لشخصيتيالصفاتهذهسأدونإيهاب...

قصتكأقرأأنسأنتظرحسناً-
لكسأحضرتصدرعندمااللهشاءإن-

عليهااهدائيمعنسخة
شكراً-

هنا....أشعرسردتهاالتيالاحداثهذهما
هذهتألقتبأنيوأشعركتبتهلمانفسيبالفخرمن

البحر...أعرفووصفي...وأظنهبكتابتيالمرة
وأنالنفسيالاستماعدونممكنًايكنلمهذاأن

بالرضاأشعرفعلاً...الشاطئعلىجالس
المرةهذهالقارئينبأنوأشعروالسعادة،

.الممتعةالقصةهذهبقراءةسيستمتعون

يعدالإلهاملأنالإلهام...هذاإلىأحتاجكنت
قدالإلهام،وبدونالكتابة.عمليةمنأساسيًاجزءًا

والأحداثالأفكارإنتاجالكاتبعلىيصعب
وجذابةمثيرةالقصةتجعلالتيوالشخصيات

مكانأيفيأوالبحرعلىوالجلوسللقارئ.
علىالكاتبيساعدأنيمكنالطبيعةفيآخر
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بدورهوهذاالنفسية.حالتهوتحسينالاسترخاء
جديدوإلهامجديدةأفكارإنتاجفييساعدأنيمكن

يساعدأنيمكنذلك،إلىبالإضافةللكتابة.
التوترمستوياتتقليلفيالبحرعلىالجلوس
وهذاالإيجابي،والتفكيرالإبداعوتحفيزوالإجهاد

ولهذاوالمؤلفين.الكتاببينشائعًاموقعًاجعلهما
البحر.أيهااليومبزيارتكقمت

مختلفةمصادرمنيأتيالإلهامسأعترفلكنني
والقراءةالشخصيةالخبراتمثلأيضاً،

والتفكيرالآخرينإلىوالاستماعوالمشاهدة
المصادرمنوالعديدوالمناقشاتالخلاق

فكرةإيجادعلىالكاتبالإلهامفيساعدالأخرى.
والأحداثالشخصياتوتطويرللقصةقوية

منالرغموعلىللإهتمام.ومثيرةفريدةبطريقة
للكاتبيكونأنيجبأنهإلاجدًا،مهمالإلهامأن

الأفكارتلكلتحويلجيدةكتابيةوأساليبمهارات
التدريبيتطلبوهذاوشيقة.ممتعةقصةإلى

للكتابة.المستمرةوالممارسة

حاصرتنيالتي....المشاعرالمختلطةإلهييا
وقدعقليتفجرأنكادتالماضيالأسبوع
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علىوجلستالبحروصلتحتىكثيراًتشوشت
قدأناوهامشاعريوأحللأفكاريأرتبالشاطئ
قصتي.شخصياتمعرحلتيفعلاًبدأت

خاصةأكتبه.ماجودةنحومتوتراًقلقاًكنتلقد
وملهمةمهمةكتابةمشروععلىأعملالآنوأنا

حفزنيحيثمفيدًا،القلقهذاكانوقدللقارئ.
نصي.جودةلتحسينوالسعيبجديةالعملعلى
حولوالترددالشكمنشعورلديكانلقد

شعوريمنبالرغمالكتابةفيومهاراتيأفكاري
لهذاالغد.شباببمجلةبحواريدارعمابالرضا
أدائيلتحسينبجديةالعملبمسؤوليةشعرت

باستمرار.

وهذهككاتبللاستمرارتواقةبنفسيأشعر
فيالمستمرالتدريبإلىتحتاجالاستمرارية

نفسيوتطويرمهاراتيلتحسينالكتابة
الفكرةنحووالاندفاعبالحماسالآنككاتب.أشعر

وهذاالقارئمعلمشاركتهاعنهاالكتابةأريدالتي
فيرغبةولديتوقفدونأكتبجعلنيما

لذلكبحاجةكنت.فقدأفكاريلأشاركالكتابة
حالةفينفسيفوجدتذهنيإلىقفزالذيالإلهام
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علىمكننيماوهذاللكتابة.الشديدالتحفيزمن
كتبت....فقدوإنتاجية،فعاليةأكثربشكلالعمل
للقارئالوصولعلىقادراًأكونأنوأتمنى
فسأكتبهاقصتي،نحوبالانجذابيشعروجعله
اهتممتولقدالفهم.وسهلةسلسةبطريقة

إيصالمنأتمكنحتىدقيقًاوكنتبالتفاصيل
فعال.بشكلرسالتي

عنلأكتبتالواسعخياليباستخدامسأبدعو
أناسكانوالوحتىعاديةوغيرمميزةشخصيات

منالكثيروسأمضيجهديوسأبذلحقيقين.
وسأطورها.لقصتيجديدةأفكارايجادفيالوقت
االكتابةفينفسيأجدلأنيبالسعادةأشعرفأنا
ملتزمبأنيوأشعركثيراًأحبهالعملوهذا

معومواهبيمعارفيلأشاركوالابداعبالانتاج
بهذاومتفائلاًجداًمتحمسأنالذلكالآخرين.
تلاقيوأنالعملهذاينجحأنأودوكمالكتاب
القراء.لقلوبطريقهاقصتي

لأكتبالمختلطةمشاعريساعدتنيلقدفعلاً
وماالمشاعرالآنهذهمنمتفائلجعلنيماوهذا
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هذهكانتفلقدبداخليبتضاربهاقلقاًعدت
بالكتابة.لأبدأملهمتيهيالمشاعر

بقلمي

جراداتصلاحمرامدكتورة

2023/4/6

الثانيةالمحطة
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جمالغرامللكاتبة:
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داخليصوتالأرجاءوصَخَبِضَوضاءفي

مكانفيأناوكأنهخافتة،بِشدةٍمسامعييطرق

نَتبادلُوأحدثهيُحدثني،يُحذرنييُنَبؤنيآخر

المكبوتة.التَمتماتِ

قلبياجتاحتحُزنبِعاصفةِيَومذاتمَررت

حادةبِملوحةٍشَعرتُأننيلدرجةبِعمقتَنهدت

رابطاًهادئاًمحتوياًمواسياًفَأتانيحَلقيأسفل

ماسُرعانلكنهلهقلتأنيَسبُقلمقلبيعلى

بَنفسكفخوراًأبقليقالوبِتبدليبييَحُس

تَنجحالتيقَبلفَشلتالتيالمُحاولاتبِكلفَخوراً

كيفتَعلميوماًعَليهااللهسَتشـكرقـوُةطُرقكُلها
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كُلمِنتَقعلافيهاتَقعمَرةكُلفينَفسكتُنهض

الجِراحهذهتَقبلخَدشكلمنتَبكيولاضَربة،

أنعَجزتمَضتصَعبةلأيامتِذكاراتأنهاعلى

البَطلبِفوزالطاحنةالمَعاركتنتهيمادائماًتَقتُلك

قِصتك.بَطلُأنتوهناالأقوى،

غُرفتيلسِقفوأنظرُصَديق،يَخذلنيحينوكان

أُصدقأوأعيأنوأحاولسَريري،منالمُظلم

رُغمغَيبوبةحالةفيوكأننيأشعر،حصلما

لمعُمريفيالعَابرينأعزرحلقَدأخُبرهيَقظتي

المُفضلصَديقييَعدلمكانكمانشيءكُليَعد

المُفضلأَعدلمالمُفضلصَديقيأنحتىالآنبَعد
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هذاكلأبعدالأصدقاء؟يَتغيرلماذاوأتساءللديه،

أستحقهلالأخرين؟أشباهمنترانيزالتما

كُنتالدَرجة؟لهِذهالمَشاعرتَهزمناهلهذا؟

بِشخصهتَوقعاتهالإنسانيَخسرحينأسأله

شيء؟أياتجاهطُمأنينتهلهيعيدمَنالمُفضل

عليهلالجميع؟أمامبِهمتَباهينامنيَخذلنالماذا

دائما؟ًوالأشخاصبينيأمانمَسافةأضعأن

مَشاعري؟تَهزمنيلاحتى

اللهإنقَلبكطَمئنويَقولقلبي،علىبيديفَيضع

الدَاخل،منتَبدوكَيفويَعلمتَكون،منيَعلم

قَلبكهوالدُنياهذهفيالوَحيدجهادكأنوأعلم
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فقطأنتَقَبيحاًلستَأنتواستقمبَوثاقه،فَشُد

يَرفعُكأحداًتَستحقُالخَاطئةالمِرأةفينَظرتَ

السَماء.لتِلمس

يَتخطاكَلنلكالمُناسبالشَخصلييقولكان

اختاره،الذيالمُناسبالوَقتفياللهيُرسلهُأبداً،

أَسباب،تَمنعهُلنمَعلومومَكانٌمَکتوبزَمانٌلهُ

ظُروف.تَعتريهولن

المُناسب؟أَنهأَعلم:وَمتىقائلاًأَردهف

مَعهوَتُهنأبالراحة،مَعهسَتشعُر:ليفيقول

الجميعَأنوقتفيرحابهفيوتَطمئنُبالانسجام،

ليأتيك،فارقلأنهفرُاقهتَخشىلنخائفين،يَبدو



كاتبرحلةمتناقض:عالم

فيوَدعتهُإِنبِسواك،يَقبلولنغَيرك،يُطيقَلن

آَخر.فيهواستقبلكمكان

معطاء؟تَكونأنالخَطأمِنهَلأَردهف

بهأَحظىأَنتَمنيتماكُلَغَيريمَنحتلقد

المَليءالقَلبُوأَنامُقابل،بلاالحُبأَعطيت

أَرتعشوأَناحُدود،بِلاالدِفءمَنحتبالنُدوب،

فيوأنانُفوسهم،فيالطُمأنينةزَرعتالبَرد،مِنَ

دُروبلَهمأَرصفُكُنتبالخَوف،إِحساسيقِمة

الطَريق.عنأَبحثالتائهُوأَناوالوُد،المَحبة

علىبالكاملقَلبكأَتُفرغفاقداّكنتوإن:فَيردني

تَعرفلأنكطاقتكفوقوتَمنحالحياة،طاولة



كاتبرحلةمتناقض:عالم

البَيضاءنَواياكعلىحافظالشُعورهذافَقدمَرارة

الأشخاصانتقيظُنونهمسَوادألبسوكَوإنحتى،

تتحمللاوالحنيةالطيبةنَفستماماًمَقاسكعلى

مَرةنَعيشُهاالحَياةالقافلةسيرأجلمنيطاقلاما

فقط.واحدة

أناكانقَلبييداهتُعانقمسعايفيأنجحوحين

أُغلقالصَغيرةإحتفالاتييُقاسمنيآخرمكانفي

مَعيويَقفزُبيَدييُمسكُفرحاًوأقفزغرفتيباب

وحيناستصعبتهامسألةحلفيأَنجحوحين

يداهلاجلهمعيسَهرالذيامتحانينتيجةاعرف

أضُملتثبتهاوأكتافيلتفتحهاعينيتفارقلا



كاتبرحلةمتناقض:عالم

يُتوجنيالسَماءلتُِلامسقَبضتيوأرفعأصابعي

مُنعكسةعَينايفيعَيناهتلمعأتأنقوحينفرحاً

وحينمثيلمثلكيُخلقلمليقولمرأتيعلى

فخراًرأسهيَرفعأتخيلهالمارهإطراءاتأسمع

شَمستُشبهلكأرددهاكنتماكثيراًويقول

ٌملتهبةمنيرهسَاطعةالنهاروضحفيالسماء

الأملتبعثمريحةرقيقةوغُيومهابالحب

عنيغنينيكانالحالكليلهاتضيئنجومٌوعيناك

الجميع.



كاتبرحلةمتناقض:عالم

المُناسبالمكانفيدائماًيَضعناأناللهأدعو

علىنَحنبِكوننايَحفلالذيالمكانفيلأرواحنا

المساحةلناويَتركويُحبنابنا،يُرحبسَجيتنا

نَتنفس.كَيالمُناسبة



كاتبرحلةمتناقض:عالم

الثالثةالمحطة
عودةقمرللكاتبة:



كاتبرحلةمتناقض:عالم

!هيمن
..أبدًاأفهمُهالاأيامٌ

وأنا،ذاكرتي،قلبي،عقليمتوقفشيئٍكلَ

بهأمرُشعورٍأيّإداركِعنتمامًاعاجزةً

مشاعريعنعاجزة

أنامن

أكونمن

هيمن

هُناأنالماذا

أنالستُوكأننيأشعرمرةٍلأولَ

بصيرتيفقدتُ

وحركاتيوكلامي

مشاعريوجفت

المفضلطعاميّهوَمانسيت

دائمًاأحبهاالتيالباردةوالقهوةَ



كاتبرحلةمتناقض:عالم

التفكيرعنعاجزةأننيحتى

متوقفةالشيئ،ذاكرتيبعضَمُتجمدةعروقي
دائمًابالدموعِمُشتعلة،وعينايَّ

جفونيأسفلَتسكنُسوادأيامٌ

وكئيبةمملةمبعثرة،أيامينصوصي

الشاي،ولاالموسيقى،لاالقراءةولاالسفرلا
أريد

إستسلامِهاأعلنتأختفتإرادتي

أياميأفضلليست

أحاوللكنني



كاتبرحلةمتناقض:عالم

والبكاءالصراخأجيد

والفوضىالعبثأجيد

والغناءالكتابهأجيد

عالِبصوتٍوالضحكاللعبأجيد

الحلوىوصُنعوالطبخالرسمأجيد

والإلقاءوالكتابةالقرأءةأجيد

والسباقالركضأجيد

السماءالىوالنظرالنجوممشاهدةِأجيد

شيئ…أيأفعللالكنني

شيئأفعلأنعلىقدرتيفقدت

مليئٌداخليأنوأرىلانظربداخليماكتمتُ
بالفوضى



كاتبرحلةمتناقض:عالم

أساسيهدفٍولا،واضحطريقٍلا

مانوعًامُنقطعالسبيلُ

ويصرخويبكييرتجفداخلي

يناجي

يولولُ

أنامن

أنامنعنونهاالسابقةنصوصيجميع

أكونمنأنامنفعلًاولأنني

تحديدًافهمهأستطيعلاشيئعنعاجزة

غريبشيئٍينقصني

تمامًافارغٌداخلي

هيّماأعلمُلاأسطرٍعلىالأحرفأكتب

تتحرك.أصابعيفقط

ذلك.مابعدَأدريلستُ



كاتبرحلةمتناقض:عالم

الرابعةالمحطة
جابرجمانةللكاتبة:



كاتبرحلةمتناقض:عالم

الشّك!سجينة
،وأنّقديممنالعالمهذافيأعيشبأنّيأعترف

السرّذلك

عينفيكالإبرةيدسّذراعيبينأحملهالذي
فضولاالعجوز

الشخص،ليسالنّفسعزيزةياالآنليسانّه،
المناسب

بينحربفينفسيالقاءتجربةمعهلخوض
أشواكمواعظ

.الفظةلسانه

كيانيتحليلوتحاولجسديتخترقنظرات
منأكذوباتباختلاقالمرهف

أيديهمبينمنيرجىخيرلاالمغلقة،دماغهثنايا
حملرؤيتيعند.يدّعون



كاتبرحلةمتناقض:عالم

تصيدكانتالصفراءابتسامتهمعلىالحبّ
وحروقكلاميبعثرةنظراتهم

تركتفراشةأثرمنوندبةجسديعلىالزمان
الدّهر.مدىأزليّةوصمة

لاموضعالىقلبيوتجرّأكتافيتحملهصراع
منّيقريبلكنهنهايتهأعلم

ويسرةيمنةالفراشفي.أتقلبعينيكجفن
القعودالىقدميّ،وتسحبني

ليلقاءأول؛انّهالمنبثقةالنجمةفضاءتحت
!معها

رحلتيلهاأشرحكيفحنجرتيأوتارارتبطت
بشتّى،مفعمةشاقةفالرحلة،كاف(())شين
ليسكالبشرانّهايهمّ،لا،والوهمالقسوةصنوف

أمام،وقفتواختفتوضحاهالليلة،ظهرتالا
أناعتدتالذيوجهيأطالعالجارحةمرآتي
اقتحمتقدالمقتونيرانشّكّ،محليكون



كاتبرحلةمتناقض:عالم

منأتخلصلوهلةلعليّعيني؛أغمضتجوفي
!الأخيرةدقائقيتكونليتهاأوالعذابهذا

التقرببرغبةأشعرلاالمعتادقلقيعلى
القاءمنسيسأمبرجلالارتباطفكرةوأرفض

أو،اليقظةأحلامفيحتّىلهالمتكررةالتّهم
المبهمةلثرثرتيغضباتشيطفتاةمصادقة
وأنتمأناألتقيأنأستطيع،لالهاالدائموشكّي
.حتّىواحدةلليلةولاواحددربعلى

،كيفمعقدترتيبالىتحتاجالمشاعربعض
،وكيففزعةعمريقضيتوقدمطمئنةسأكون

منّيجزءاالشكّيقتلأندونأياميستمضي
ثقلدونالحياةأعبروأنأصابعي،رعشةودون
أندونيمضيأنللموجوكيف،الجبال
.الغابةعبثيةالىسرّيصندوقمنيسرقني

وابتسمتوفكرة،فكرةمئةيتوسّدهمشوشرأس
ينتهيلم،اراديةلاابتسامةألفسبعونحينها



كاتبرحلةمتناقض:عالم

النهايةنحوالأخيرةخطوتيأخطوولمبعدالفلم
المشاعرأكذوبةمنشريطأنتظرأناها،

!مجدّداتحتلنيالمزيفة

الخامسةالمحطة

نزالديماللكاتبة:



كاتبرحلةمتناقض:عالم

دَميبدأعروقيوتمزقتحروفيجميعُانهالت
أناهلاسميأُميزاعدلمأناتائةٌبالنشفان

شخصيتي...امتزجتأنالستُلالارايلي؟!
شخصياقًالتمُنفصِمةٌأننيللِحظةٍتخيلتُبِبعضها
أخي،قالقتلهاأودُابي،قالمجنونهأننيأُمي
كلامُهمهذاهلاقول،واناشقيقتيكونهااخجلُ
فيحقيقهشخصياتهم،هلخيالينسجِمنامفعلاً

وانهالُمنهسأستيقذُحلمٌهذاامالوجود
مليئةٍحُفرةٍداخلَكأنيالافكارِبالبكاء،مُمتزِجةُ

ستنتهياممنهاسأخرجُهلادريلابالوحل
سببتماماًتذكرتُبالوحل...مهلاًغرقاًايامي

لكني،اختأوأخاًاملكِلاوحيدةٌأناتعاستي
يؤلمِنيرأسي،ايضاًهذاصِحهمنمُتأكدهلستُ

أُنهيالموتأريدُ لعالميوانتقلحياتيس
بلحظةِراسيعلىوقعتأنيجدتيالآخر،قالت
ليسهذاوربماشتاتيسببُحتماًهذاولادتي
لهذاتعرضِهمالممكنِمنالاطفالِ،جميعُالسبب

ً...اطلبُ اعرفَأنحقيمِنيُرشِدنيشخصا
ليوتقولالاشقرالشعرِذاتٌتأتينيحقيقتي

لالكنيليندائهامنتعجبتُجينفريامعياذهبي
وتجولناحقيبتياحمِلُمُسرِعتاًذهبتُالوِحدهأُريدُ



كاتبرحلةمتناقض:عالم

تعُدلمانذارسابِقِدونَوبِلحظةٍبالطرُقات
بالبكاءِاتنهدُالرصيفِعلىجلستُبجواري
بجواريجلستأُميصديقةُ،رأتنيوالصراخ
دهشهوكليوقفتُرايلييابِكِماليوقالت
خرجتالذيهذهومنجينفرلستانيتذكرت
أننيفوجدتُذاكرتيمنصفحاتٍ،قلبتُمعي
لبيتناعُدتُذاتيصُنعِمنوهياتخيلهُاكُنتُ

بآخرِتراجعتُ،بيحلمالامياقولُمُتلهفتاً
واناغرفتيدخلتُبالمجنونهتلقيبيخِشيةلحظه
وكانتللوراءالتفتُالأحداثهذهكُلماأُفكر

خلفي،

قمُتُقتليتُريدُفاساًتحمِلُذاتُهاهينعم
توقذنيأُميوإذمُرتفعبصوتٍبالصراخِ
نهضتُمزعجحُلمٍُمُجردَهذاوكانللمدرسه

اضحكُللمدرسهوذهبتُفطُوريتناولتُسريعاً
الغامضه.احلاميعلى



كاتبرحلةمتناقض:عالم

نزالديما

السادسةالمحطة
عربياتجنىللكاتبة:



كاتبرحلةمتناقض:عالم

الفرحبينفماالتناقضات،سادهعالمإلااللبّوما
الطريقبوابةعلىيقفحزنيستوطنهالذي

واحدة،خطوةوالفشلالنجاحبينوماالقادم،
والتخاذلالدهشةلحظاتبينومارفيع،وخيط
الآلافنرىالاضطراباتهذهكلوبينشعرة،

المتقاعسين.

سلبيعاملالشعورتناقضبأنمنهالبعضظن
أنهيرونالفذةالهممأصحابأماقيمة،لهليس
معنى،للمعنىكانماالمعنىعكسوجودلولا
لحظاتجمالنعيشفكيفدرّهم.اللهوإلى

بلحظاتالمروردونبالنجاحوالفرحالفخر،
والتخاذل!؟الفشل

الوقوديعدوالتعثربالخيباتِ،الدفينإحساسناإن
بلنجومها،لقطفالسماءنحولدفعناالأول

منولكننفشل،أنالمعيبمنفليسوأقمارها،
باقيةونقفالفشل،ذلكعندنتقاعسأنالمعيب
بالأسى،الأعينفياضيالأيديمكتوفيالعمر
قداليومالمعاليلقممالواصلينالناجحينفكل
خطواتوأولخيبة،وبجوارهمبالأمسباتوا

الواثقةنظرتهمولكنعرقلة،كانتنجاحهم



كاتبرحلةمتناقض:عالم

فماللمستقبل،قادةمنهمصنعتمنهيبالذات
قالعندماخاصةالنظرةذاتامتلاكإلاعليك

آينشتاين

بتقدم(.الفشلهوالنجاح)

يحدثيحدثماكلبأنعميقإيمانلديناوليكون
فالخطواتكسرنا،لحظاتأشدفي حتىلخير،

واحدة.وبخطوةواحدبميلدائماتبدأالعظيمة

لتجنيالمخاطر،لتحملاستعدادعلىدائماكن
والنجاحات.المكاسبأعلى



كاتبرحلةمتناقض:عالم

السابعةالمحطة

سعيدمحمودشيريند.للكاتبة:



كاتبرحلةمتناقض:عالم

وميلادخوف

جبوهوالبداياتمنالخوفجُبفيدوماًأسقط
الاكتمالوعدمالفشلأشباحتملأهمدلهمعميق

وخصوصاًجديدماهوكلمنالخوفوالتقهقر،
لديبأنلتقنعنـيدوماًتراودنيالتـيأفكاري
وتنفعه.العالمتُسعدجميلةكتاباتلأكتبالقدرة
صفروأعوددائماًأنكصثمكثيـراًكثيــراًأتردد
عدميعنـيالبدءعدمخاسراً.ولارابحاًلااليدين
منطقة،الخسارةعدميعنـيأيضاولكنهالربح
الخوفهذامثليلديهمنتناسبمثاليةراحة

هذهراحتـيلمنطقةركنتالأزلي.المرضي
كلأئدأنواستطعتالزمنمنطويلاًردحاً

عقليتلافيفمنللخروجلديالأفكارمحاولات
ودبهبلمنعرضةأفكاريأجعلفلماذا،

أنلييضمنالذيماوأصلا،ويقيمـنيليقيمها
بريقهاتفقدلنكلماتإلىتتحولحينأفكاري
نفسي؟عينيفيحتى



كاتبرحلةمتناقض:عالم

كليُعدمسيافاًنفسيونصبتمرتاحاًعشتهكذا
بالخروجإقناعيمحاولةنفسهالهاتُسَولفكرة
حتـىالمكتوبةالكلمةعالمإلىالفكرةعالممن

فكرةعقلي،فيبالنموالفكرةتلكبذرةبدأت
محاولاتيكلمنالهرباستطاعتمشاغبة
تنمووبدأتنطفة،مازالتوهيلاجتثاثها
.وتنضج

يومياً،لعمليأذهبالروتينية،حياتيفيأستمر
فيهاصعوبةلابسيطة،بأساليبنفسيعنأرفه
وطبعاًخفيفةرحلات،زياراتتجديد،ولا

منأنتقلالكتبدفتـيبينأوقاتيأمتعأقضي
إلىروايةومنعلميلآخرفلسفيكتاب

لمنأنظرمسرحيةإلىقصصيةمجموعة
بينهمنفسيوأرىعمالقةفأراهمالكتابةامتهنوا
التـيأفكاريمنهربيفيـزادادصغيراقزماً

أنعلىأجرؤكيفهؤلاء؟منأنافأينتراودني
منقلبـيينقبضمنهم؟واحداًأصبحأنفيأفكر



كاتبرحلةمتناقض:عالم

رأسيعنانفضعرقاً.جبيـنيويتفصدالفكرة
مستهلكاًلأستمرنهماً،قارئاًوأعودالأفكارهذه

منأسهلدومافالاستهلاكلهالامنتجاًللأفكار
المقيمأنتتكونتستهلكحينلأنكالإنتاج؛
الكاتبكنتإنأمانصب،أوتعبدونوالحكم
ينقدفذلكوالناقدينالقراءمجهرتحتفستكون
فيهابماكلماتكيفسروثالثلغتكوآخرفكرك
أسلوبكسلاسةتعجبهاتلكوفيهاليسوبما

الورقلاتستحقضحلةكتاباتكترىوأخرى
قراءتهافيأهدرالذيالوقتأوعليهطبعتالذي

وهكذا.

أنام.آخررأيٌبالحياةالمهووسةلفكرتيلكن
فيليفتوسوسأصليأحلامي،فيفتداهمني
أنأحاولمهماتي،بينفتقفزأعملصلاتي،
تعودثمقليلاًفتختفيعليهاأقضيوأنأمسكها

للمشيأخرجإلحاحاً.قوةًونضجاًأكثـرجديدمن
الريحنفحفيبهافأشعرعنهالأتلهىالهرولةأو

وهديرالشجرحفيفوفي،وجهـيتداعبالتـي
ضراوةًازدادتكلماأكثـرحاربتهاكلماالموج.
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لعلهابهدوءمعهاوأتحدثأهادنهاأنفقررت
مرتاحاًوتتركنيعقليثنايابينمنوتنقشعتقتنع
هدوئي.منطقةفي

أنتعلمينألاالصغيرةيافكرتيبرفق:لهاهمست
نقدكيتمأنستتحملينهلقاسٍ؟عالمٌالكتابةعالم

سيكونهلشارحا:استطردتإليك؟والإساءة
ليشرحوكالقراءمبضعتحتتقعيأنعليكهيناً

الثقافيةلخلفياتهموفقاًبنائكيعيدواثمويقطعوك
بثوبكليسثوباًيلبسوكوقدوالأخلاقية
حتـىأولضحالةوفقاًفيكليسبماويتهمونك

المشفقالناصححديثتابعتالفكري؟عمقهم
أخواتكمعتبقيأنياصغيرتيقائلا:تقبلي
مكرمةعزيزةعقليرفوفأحدفيالسابقات
مصونة.

ولكنهاحانيةمشفقةنظرةعينيهاوفيعليفردت
أبقىأنأتقبلأفكارككلسيدأيامتمردة:أيضا
هجرانكلحظةمنتظرةعقلكرفوفأحدفي
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اللواتيبصويحباتيفعلتكماليونسيانك
وأدتهنثمهذا،قولكبلطيفوخدعتهنسبقنني

إلافيهايبقىمنيناللامقفرةبمقبـرةالحقيقةفي
أحياوأنأنطلقأنأخافلاأناوالصدأ؟التعفن
منوتَتجددوتُناقشتُقرأككلماتالورقعلى
منتتلونأوالفكريةوإسقاطاتهمالناسنقدخلال
حتـىأوأزهىفتصبحالثقافيةمفاهيمهمخلال

الروحفيتَبُثَأنلديالمهمالقتامة،تغزوها
ولاالورق،سطحإلىعقلكرحممنوتخرجنـي

أنمنليبمنعكحياتيعلىبخوفكتهددني
فقطيمنعناالحياةعلىفالخوفأساساًحيةأصبح
بحلوهاالحياةأعيشانأريدوأناعيشهامن

ومرها.

لعلتجاهلهاقررتثمطويلاًكلماتهاتأملت
لعنادهاعلاجاًيكونانالمبالاةوعدمالتجاهل
تكبـرمازالتفهـيضراوة،أشدأصبحتولكنها
ماأوأحداثمنبييمرماكلعلىوتتغذى
أصبحخبـرات،مناكتسبهأوكتبمنأقرأه



كاتبرحلةمتناقض:عالم

فظيعشعور،وإلحاحهاوجودهايحتمللاعقلي
أستسلم.أنإلايزيلهلابالامتلاء

أنهاالمشاغبةفكرتيفيهاقررتليلةفيثم
أنملحةليفوشوشتقطافها،أوانوآننضجت

ستزرعفإنهاوإلابالخروجلهاأسمحأنليلابد
وحركاتينوميعليوتنغصعينـيفيالسهاد

التاسعالشهرفيكحاملوزفيـريوشهيقي
أنفعزمتطفلها،ميلادإلالهالاخلاص
فيكلماتأسطرهاوأنعقليمنفعلاًأخرجها

مكتبـيرفوفأحدعلىأخفيهاثمقراطيسي
أتخلصواحد،بحجرعصفورينأضربوبهذا
راحتي.منطقةمنأخرجولامنها

كهرباءبمسأصيبكمنسريريمننهضت
معتنبضعقليخلايامنخليةكل،أكتبوبدأت

قلبـيالورق،علىفكرتيفيهاأرسمكلمةكل
الكلمات،للركضسباقاًدخلتكأنمابعنفوانيدق

بعدليتنظرباسمةجميلةولدتوالفكرةتتشكل
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خفيضبصوتلهنهامسةصويحباتهاودعتأن
عنتتوقفنلامثلي،افعلن،أسمعهالاأنيظانة

طريقكنوستجدنأبيناعقلبابوقرعالإلحاح
عليكن.والباقيالطريقلكنمهدتأناللخروج.
أنهاتظنفهـيتفكيرهاسذاجةومنمنهاأضحك

ولامعيمعركتهافيالظفروحازتانتصرت
درجفينفيمنالخارجفيينتظرهاماتعلم

مكتبـي.فيقصي

بنظرتهاأخرىمرةليفتنظريديبينأحملها
فلاحيةأصبحتبأنهاوفرحهاالبريئةالطفولية
،جديدمنأتأملهاثمهنيهةأقفأنإلاأستطيع

أنأستطعلا،الجميلةالصغيرةطفلتـيأه...
فيلأجدني،مرةبعدمرةقرأتهاإغراءها،أقاوم
واكتمالاً.جمالاًأكثـرأجعلهاأنأحاولمرةكل

لغبارفريسةتركهاعنعاجزانفسيوجدت
أطلقهاأنأستطيعلامازالتأيضالكنـنيمكتبـي

لتطلقنـيالأوانيأنألمقائلةبيهتفتخارجه.
السماء.فيوأحلقجناحيلأفرد
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بأهلابدأ،خطوةخطوةابدأناصحة:تستمر
الشجاعةتجدلعلكمعارفكثمبأصدقائكثمبيتك

المعمورة.بقاعكلفيعالياًلأرفرفلتطلقنـي
وكلماكلمةً،كلمةًأنفذهافأجدنيكلماتها،أتأمل
أكثـروتضحيتزدانفكرتيأرىخطوةتقدمت
أوحتـىالمشجعةالناسكلماتتزيدهاولابهاءً

واكتمالاً.ونضجاًجمالاًإلاالناقدة

التـيبأختهاتلحقأنتحاولجديدةأخرىأفكارٌ
اتبعته،الذيالنهجنفستتبعتولد،أناستطاعت

لاولكنـيأقاومهاأنوأحاولبالمحاولةتستمر
أفكارولادةمعلنةالكلماتتنساب،أستطيع
وفلسفاتوخواطروحكاياتقصص،تتـرى
عننفضكاتبميلادومعلنةمتدفقةانسابت
فانتفضوالتـردد،والشكالخوفأشباحكاهله
أوالكتابةعمالقةمنعملاقاًمايوماًيصبحلعله
بدلاًالطريقفيشوطاًقطعقديكونالأقلعلى
مكانه.مراوحةمن
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ليناللكاتبة:الثامنةالمحطة
الرابي
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بدوامةلتستيقظالذِهنِحاضِرةتَناممنرايليأنا
برواياتيلحُلميضبابية،برؤياالمُزدحمةالأفكار

خيوطلأنسجورقيأجدأنعَلي،المستقبلية
.قلقيساعاتفيتأملي

القصيرليليأنملممنهكةمتعبةٌمَرقديأغادر
،الالكترونيةساعتيعلىمعدوداتدُقيقاتٍسوى
بقلبٍجديدنهارٍشقاءلأبدأغَفوتيعنيفأنزع
يُمزقَنيفالعمل،لقلمييشتاقُوورق،عقلييلوم

،وحيويةطاقةٍمنتبقىمالينهيمكتبيهبمخالبٍ
لتَِقبعَومَضاتيازدحامأُفرِغأنلييتسنىفلم

فارغةأوراقيوتبقى،مشتتةذاكرةٍأسيرة
.أدراجيفيهامدةوأقلامي

منمسروقلزمنٍيحتاجواأمثاليفالأشخاص
ومَعارِكِهاالحياةمهامبينالمُنسابَةأوقاتِهمأجِندة

مهرولاًمغادراًالوقت؛ليمضيبَركتِهاوقلة،
.البقاءيطيقلاكأنه
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أنأصعبفما،طويلاًيدومأنالالهامليتأيا
.متأهباحاضراًوالشَغف،موقدةالشُعلةتُبقي

تُغادرنيوقد،أيامأولساعاتالَلهفَةتبقى
منرُكنيالىولاستردادهاوشهور،لأسابيع
فالومضَةٌوتَركيز،تَأملمنلتحفيزٍأحتاججديد
معالأماكنفيللشُخوصبمراقبتيتأتيقد

والدروب.الطرقفيالحاضِرالغائبالصمت

ليستلهِمكثيراً،ذاتهتَفهممنهوالكِتابةيَعشقفمن
يقصدلنعبرفانالمحيطة،الحياةرِتممنفقراته
أكونفقدبالتحديد،شَخصِهأوذاتهعنالتعبير
أكونأوالمواليد،قسممننصيوأستلهمحزينة
كبيتِحُزننبعمنفأكتبالبالمرتاحةفرحة
الانغِماسمنحالةفالكتابة؛الأصدقاءلأحدأجرٍ
والفؤاد.القلبيأسرحَدثأوموقففي



كاتبرحلةمتناقض:عالم

نِعمةهيالفكرةوايصالالتعبيرعلىالقدرةأما
والذوبانوالتجربةبالقراءةنُصقِلهُااللهمنوهِبة
المليءالواسعالكونهذاتفاصيلفي

.والعطاياوالحبوالجمالبالمتناقضات

،المستحيلوراءماالىخيالكِعَنانفاطلق
المألوفعنواخرجللبعيدوانظرطاقتكوجدد
غلافيحتويهابسطورجوهرةبصناعةلتُبدع
.وأحداثفقراتمنمحاكبسرد

،مطلهشُرفةعلىأُنسىوأنأُهملأنأتمنى
النسائموتُداعب،الشهيةالقهوةرائحةتُحفِزني
عزيزاتيمِنضدتيوتحتضن،شعريخُصلات
أمارسوأناوقتيليمضي،وعباراتيأوراقي
.عاداتيأجمل
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التاسعةالمحطة
موسىشذىللكاتبة:
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