
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 الإهداء:
فٌنتج من نسكب حبر الحٌاة بكل أنواع الألوان المربٌة لتصنع حبا لا ٌتخٌل له   

هذا الكتاب الذي سٌكون خٌط النجاة هذا الحب كلمات لا مثٌل لأحرفها فتشكل لنا 

ولكل لآبابنا وأمهاتنا وأخواتنا وإخواننا  بهلمعرفة ما ٌحدث فً هاته الحٌاة ونتمدم 

إلى كل من لم ٌفمه مشاكل الحٌاة برمتها وٌتجاهل ما من ٌحبنا فً هذا العالم 

طرزت من أحرفها معطفا من ٌحدث أو ما سٌحدث، إلى كل الأنامل المبدعة التً 

ة( عزٌزي )الجهل، فهذا العمل موجه إلى نصوص لتعم المعرفة و التؽاضً عن 

اتنا وإلى الأعمى لٌستشعر المارئ وإلى الذي ٌجهل الأحرؾ حتى تمرأ كلم

أو  ،ٌسعد. إلخترفرؾ بٌن مسامعه، وإلى كل من لم ٌفمه، ٌمرأ، ٌبصر، بهمساتنا 

المخلولات الناطمة ) الإنسان( نتمى أن تكون أحرفنا التً بالأحرى إلى كل هاته 

 تسبح فً بحار هذا الكتاب أن تعم بالفابدة وتصنع تؽٌٌرا فً حٌاة كل من لرأها.

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 الممدمة:

 
خلنا من لبح وشوابب و ملذات اتذرؾ من أعٌننا تطهرنا، تطهر ما بد التً تلن الدموع 

..،تجلً ؼشاوة الملب، وتكشؾ له ما وراء الحجب، حمٌمة الدنٌا ،فكل هذه الدموع دلٌل 

حٌاة أٌضاً، فموتى الملوب لا ٌبكون، ولا ٌعرؾ الدمع لأعٌنهم سبٌلاً،  دلٌل إخلاص، وفاء و

لهرا ،وأن الرحمة لا تنزع إلا من شمً، والدمع هو مرادؾ الرحمة. للوبهمبل تموت   

الذارفة حزنا تساعدن على تحمل المولؾ ذاته، تشعرن بالارتٌاح، وتسلٌن فً  فالدموع

الدموع ما استطعت، فهنان  و اذرؾ للبن ٌخرج، ًما فلوعتن لوحدن، إذاً ابنِ ، ودع كل 

للوب تهطل دمعاً صامتاً، تسفح نواحاً وندباً، تذرؾ عوٌلاً لا صوت له، كفإاد أم فمدت فلذة 

كبدها، كانت تتنفس حبه، ولا ٌنبض للبها إلا بنبض أنفاسه الفتٌة، أمست الٌوم مكلومة لفمده، 

الحنون، صدره  للب، ٌتمطع للبها شولاً لضمكفإاد فتاة ؼادرها أبوها وتركها مفطورة ا

تنجرؾ دموعه كؤنهار النٌل على فمدانه للذة الحٌاة وبلسم الجراح وصب وطفل صؽٌر 

شراٌٌن الملب بؤفواج فٌندثر حبر الحسرة والندم وتتمطع التعاسة والٌؤس، الآهات من آبار 

لكن العكس ما ٌحدث مع ٌحدث مع النجوم، فالأخٌرة تبهرنا جلالة اللٌل  لاستمبالكالأنواء 

وأسى.بجمال خلك الكون أما الأخرى فتزٌدنا حرلة   

 



 

 

 

 

 سجاٌا حزنً 

 

 تنحبس انفاسً فتسٌل سٌاجات عٌنً الخضراء

 ولا بد من تلاشٍ لكل تلن المساحٌك اللعٌنة 

 ابكً و لطرات المطر تنزل مع دموعً 

الماء ٌنهمر ٌملأ الثموب المُمفرة  كشلال  

 هالد لادتنً لدماي مجددا

 لمكان أشبه بالخٌال فً صورة

من الوالع دنظرة ملا   

اتنصت..اصؽً لوحً المطر فتذرفه ، جلست اسمع  

حولً ملبت سحرها بجمالها  الطبٌعةو   

 صنعت لوحة الرب من مخٌلتً بفنانها 

مجتمعا حولً الرسمةوجعلت هٌام   

حركت الهام الفرشاة اول مرهو كؤنً   

 كان المشهد لاتما بمدر اشرالته

 و الؽٌم لا ٌزال ٌبكً

 اختلطت ملامحً بظلام اللٌل الدامس

 هل ٌا ترى كنت ابكً ام أنها لطرات المطر فمط..!

 وجهً ٌخٌم علٌه الذبول فً عٌر ولته 

 الولوؾ على رجلً بات مرهما متعبا 



 

 

وان العجز و الحزنفً السنً هذا و أصبحُ محوطةً بؤل  

 و الأٌام تمر ثمٌلة تركت على طاولة الذكرى 

تافهةوفد من الشامتٌن الضاحكٌن  لد تكون هذه الأمور   

بخوالج النفس،و بصمٌم الملب تؤخذهذه التً   

 وبجنان العمل و بسكن الخٌال المخٌؾ

 تجعل الدنٌا ظلمةً دامسةً و خانمةً 

عالىولكنها شدٌدة الموة و الاٌمان بالله ت  

 مثل الجبال تجثم و تتؽلؽل فً عمٌك الضعؾ

 ولا احد ٌحس بهذا التعب و الحزن ولكن هٌامها لا ٌنمطع 

 امشً وسط المطر من جدٌد بلا وجهة محددة

 المكان مظلم لا ٌسمع سوى صوت المطر و آهات الملب 

 بات الورد مبللا بماء المطر و الملب مات خوفا من خٌاله 

أصبح لا ٌعرؾ من الحٌاة سوى الرعد الماتل الهادم حزنا فلا بؽٌة فً العوة 

خلٌفته.للوالع فؤتذوله فؤصبح   

–ولاٌة بسكرة -بملم الكاتبة : فلة ساكري   

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 همسة أحرؾ..
 لٌل: لسلام و مالسلام إلا لن

 ردت فالسلام لربً وما أنا بعبد

والٌابسوالحمد أحٌانا ٌزورنً، أحرق الأخضر   

 لال: هٌهات لن مالن تزمجري ما أنت إلا بوردة

 فالورد لا ٌعبس فهو زٌنة الحدابك،

 لالت: ٌا لٌتنً كنت كذلن، ما أنا إلا بورد ذابل

 تهزه نسمة هواء دافا، فٌرفرؾ فً سماء الخٌبة

 لال: ومالخٌبة تفعل عندن؟؟

 لالت: ولعت معها  عمد الإستٌطان سنٌن بملب لاهب

من لسانن، خابه للبه وماله ٌنطك!!لال: أتعجب   

 لالت: استدعٌت التجاهل بعمد لرون للتزاوج وما للتجاهل أهمل

 ..عشت كالؽرٌب فً للبه وما لً للبً البابس..

 ..ظننت أننً الأول والآخر وما رأٌت إلا أننً الصفر..

 ..أحاسٌس صادلة همسها للبً فخدعها بكلمة لا أصدق..

ٌنطك؟! فهل أنا كابن ناطك أم لا  

 إن كنت الأول فؤنا أبشر الخٌر والأمل، أما كنت الثانً لمبري أحفر،

لال: كفً عن هذا العبث، فلا أعرؾ من ٌتكلم أأنت؟!  أم الثعلب؟! فؤنا طابر فً 

سماء السلام أرفرؾ جبت لأجمع أطلال ما كسر، فالتمسكً بٌدي ولنمضً لدما 

وما هذا الملان لا ٌلٌك علٌه الحزن. ،أطٌب  



 

 

الت: اكتفٌت بؤهازٌج الأكاذٌب أؼفر، وما لأنت إلا لٌدن أمسن.ل  

-ولاٌة ؼرداٌة –بملم الكاتبة: بن سعداوي رحمة   

 

 الظلم:

وٌحدث أن ٌرحب للبن بمن لا أمان له..ٌحدث أن تجهز لنهاٌتن بنفسن فتنهمر 

دموعن لهرا لعلها تخفؾ متاعب للبن..تتدمر روحن وتضعؾ لوان..وٌنكسر 

..فترتمً فً جوؾ لا مخرج منه وٌصٌبن جرح لا دواء مفتاح طموحن

لا له..تخنمن الآهات و تظلمن الحٌاة لأنن التمٌت بوحوش لا ترأؾ بمن حولها و 

عن تحطٌم ممن أمامها..وحوش على هٌبة إنسان..تموت أنت لتسلم هً و  ىتتوان

نا الدهر تدفن أنت لتحٌا هً..نعم..!!لسنا نحن من اخترنا حٌاتنا لكن نحن من سابم

فعاٌشنا الموالؾ و جمعنا كومة أحزاننا فً عمك للوبنا المكسورة..لتلت آمالنا 

واستٌمظت خٌباتنا..نحن من انمحت بصابر أمنٌاتنا..نحن من ابتسمنا ابتسامة 

تفاإل فؤجبرنا على مواجهة حروب الحسد التً تمام بؤرواحهم..انعدمت ضمابرهم 

نا..فؤدركنا بعدها أن الابتعاد راحة..لم تعد وسجنت إنسانٌتهم فحطموا برٌك أحلام

لنا نفحة الحب و الثمة..أصبحنا نعشك الوحدة..أصبحنا لا نطٌك ضجة الأحادٌث 

لأن أرواحنا عارمة بالفوضى وجرٌحة بالأسى..احترلنا ونحن ننضج مع أناس لا 

ٌستحمون عطفنا..لا نبتؽً سوى المكوث مع وحدة لا تنجلً..تخلو بنا الذكرٌات 

ٌمودنا الحنٌن إلى أٌام لا تعود لنستٌمظ من ؼفوة الثمة التً لا ترحم أحدا..فكفانا و

 ثمة بمن حولنا..ولنحٌا فً حٌاة خالٌة من مكر البشر..

-تلمسان- شهرزاد مهداوي  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 ماتت فً ألم الانتظار:

 عدٌنً ،للت عدٌنً  لحظة رحٌلن 

عن الجمٌع  تخببٌن و أنن تجعلٌنً سرن الجمٌل .أعدٌنً   

ماق للبن بٌن ثناٌا ذاكرتن أعتظم هذا السر بروحن وتعشمٌه بل تدفنٌنه فً  أن

نٌن أذن ٌكون همسا للسعادة فً أو  

تنتظرٌنً هٌا عدٌنً....  وسؤعود حتما.  ..فمط عدٌنً  أنعدٌنً   

 

 

 

ً امتلكت الكون أننحسست روحً تعانك السماء  وأوعدتن فً تلن اللحظة و

سري الجمٌل  وعدي. لازلتَ مد وعدتن ولازلت عند مرة .ل ولأول  

عانمته واسكنته روحً بل  الذي دفنته فً زواٌا للبً  هكلما تذكرتسري الذي   

ً وحزنً ألمسري الذي الجؤ الٌه لحظة   

الزمن .جمعت  شظاٌا  أبوابفؤبتسم ابتسامة انتظار واشتٌاق .ابتسامة عُلمت على 

الروح .وانهالت على الانتظار تؽشٌه بؤمل شعلة خافتة نعم خافتة وتمرب على 

 انطفاء 

  نوصار النسٌاللبً  إلىٌامن وعدتن .لمد انطفؤت تلن شعلة وتسلل الٌؤس  أجل

 ضٌؾ ذاكرتً .اما روحً فمد عانمت اشوان الٌؤس والم الفمد 

 لمد كذبت لم تعد .لم تعد 



 

 

اي إٌت تلن الرسالة معذبةً ومضعفة أتوانتظرت حتى انتظرت   

 أناتلن الكلمات :مات فً الحرب .ومت  الرأالانتظار ولم  بؤلموٌالٌتنً تعلمت 

لم الانتظار ألحٌاتً :ماتت فً  عنواناضع أمت وسؤنظم لن لرٌبا و أجل رى.خالأ  

-بسكرة-ارة مسنادي س  

 

 تعبت و لكن!!

تعبت و هدنً الإعٌاء مشٌت حتى تورمت لدماي لكن الطرٌك لا ٌزال طوٌلا، 

ٌزٌد عتمة و ظلمة، شموع الأمل التً أنٌر بها طرٌمً تكاد تنفذ من حوزتً، تلن 

النجوم المضٌبة فً السماء أرى بعضها تنطفا، وأخرى تحجبها الؽٌوم عمدا، 

ترٌدنً أن أتٌه . لا أدري لعل حدثتها بؤن تتولؾ عن فعلها هذا لكنها تزٌد عنادا، 

عملً من ٌصور لً هذا لكن المكان ٌزٌد وحشة أرى عٌونا تتربص بً، نظراتها 

ثالبة، أحسها تترلب شٌبا، أسمع همهمات تتصاعد، حتى الرٌاح لم تمؾ فً 

صفً،أحس لفحاتها على وجهً، حادة كشفرة السٌؾ، باردة لدرجة تجمد الزهور 

د لً من دفا شمس الأمان نصٌب، فكل ٌومً أو جله على حافتً الطرٌك . لم ٌع

عتمة، تبدو الأشجار هً الأخرى أصابها المرض فلم تعد لادرة على حمل 

أورالها و زهورها التً كانت متفتحة ٌوما انكمشت و هوت على الأرض. وشاح 

السكٌنة الذي كنت أتدثر به سرق منً البارحة فمد هجمت علً وحوش ضارٌة 

طرها، رؼم زادي و عتادي،  لكننً هزمت، وعلى ٌد من ؟؟ على وكان الملك أخ

ٌد وحوش كانت و لا زلت أتذكر منظرها تخاؾ حتى أن تصوب نظرها نحوي، 

لما حدثت عملً بؤن ٌكون معً فً محنتً هذه أبى، رجوته لكنه أصر، 

 فإحصابٌاته تفٌد بؤنً خاسرة لا محالة. 

ل رتٌب جمٌل ٌزٌدنً طمؤنٌنة، كانت نمطة ما من صدري تمٌض كل فترة، بشك

 لكن ومٌضها خؾ أو اختفى هو الآخر.

أسؤبمى على حالتً هذه كل الطرٌك.. خابفة... مرٌضة... منهكة الموى.. إلى 

 متى؟؟ وكم سؤصمد؟؟ 

تتالت فً ذهنً أحداث سعٌدة، محطات فرح عبرتها فً حٌاتً، احتجت أن أبكً، 

ار، لكن أمً ربتنً أن أكون أن أجد صدرا حنونا ٌؤوي رأسً مشوش الأفك

 عصامٌة ولد عاهدتها على ذلن،



 

 

لم أكمل السٌر.. ولفت... نظرت حولً، تؤملت ما بجعبتً، حبٌبات رضا بمدر الله 

، ألراص صبر، علبات بؤكملها من حسن الظن، حبات ملونة، بعضها للتوكل و 

اي، أطلمت أخرى للاستعانة و ثالثة للاستؽاثة... رسمت ابتسامة ماكرة على محٌ

صرخة مدوٌة... إن الله معً ... خطاي سددها ربً، وطرٌمً سلكتها بمشورته، 

 بحوله ولوته، بعزته وجبروته لن أهزم...

انمشع الضباب فجؤة!! تسللت أشعة الشمس من بٌن الؽٌوم فؤضاءت الدرب.. هبت 

 نسابم الفرج فؤحٌت الزهور،  خرجت العصافٌر من ملاذها و أسمعتنا ترانٌمها

،شراٌٌنً تنبض بالأمل من جدٌد، لمحت الوحوش تعود أدراجها، نادٌتها فلم 

 تلتفت، تركت لها رسالة على باب منزلها : مادمت فً معٌة الله فهزٌمتً محااال!

-جٌجل-شٌماء بوفرصادة   

 

 

 

 

 

 كل شًء ٌمضً:

بٌنما كنت تابهة فً ؼرفتً التً سادها الظلام ماعدت أعرؾ من دخل للبٌت 

ج ماذا جرى أو ما حصل لم أعد أعرؾ شٌبا سوى الظلام سوى أن ومن خر

مختلؾ لم أكن أعرؾ حتى أن من فمد شخصا  شًءحٌاتً لم تعد گالماضً ، کل 

من حٌاته لم ٌکن شخصا گالبالً گان مختلفا گاختلاؾ  المضًءگؤنه فمد النصؾ 

جة بل أكثر مما اللٌل و النهار أو ربما گالخٌر و الشر ...لم ٌکن مثالٌا لهذه الدر

تولعتم ، كل هذا حدث لمجرد سإال لٌس بتافه بل أكثر ، لکن بعد مدة من 

الخصام الذاتً و العران الذي حدث بٌنً و بٌن عملً فهمت أن من أحب ٌوما لن 

ٌرحل لن ٌترک لن ٌکون من الماضً ، فاستوعبت أنه لٌس حبا بل لا ٌمارن 

أحادٌث ثم مؽازلة و کلمات خبٌثة حتى مع بذرة حب ، گان مجرد لماء و بعده 

تدل على الحب و بعدها خصام و فراق للأبد .... بعد کل هذا سٌعرؾ كل منا أن 

ٌمضً شًءکل   



 

 

-مسٌلة-صال مبدوعة و  

 

 

 

 الأمل الضابع 

 

رن منبه هاتفً، فتحت عٌناي بكل هدوء، نهضت والحماس ٌملأ روحً، للت فً 

نفسً: ) ها لد أتى هذا الٌوم أخٌرا، أزور ذلن المشفى لأول مرة، علً أن ألضً 

على مخاوفً، وأربط حزام تركٌزي، سؤجهز معداتً الطبٌة، حتما سؤحتاجها فً 

ن أبذل جهدي فالأمر بحثً فؤنا فً الأخٌر طالبة طب، سٌكون من الأفضل أ

 ٌستحك المحاولة(. 

 

اتجهت نحو ذلن المشفى، لألابل مرضى من نوع آخر، حتما سٌكون أمرا رابعا 

عندما ألوم بتحلٌل شخصٌاتهم والبحث عن سبل النجاة لمساعدتهم هذا ماكنت 

أعتمده فً البداٌة أننً سؤذهب إلى هنان وأعود بنتابج جٌدة.  لحمت بفوجً ، 

عند بوابة مشفى الأمراض العملٌة بالبلٌدة ننتظر البروفٌسور أحمد، جلسنا هنان 

كل مناّ ٌحاول أن ٌجد الطرق المناسبة والمعلومات الكافٌة حول هذا النوع من 

المرضى لإبهاره، وطبعا حصد أكبر لدر من النماط لاجتٌاز الامتحان النهابً، 

 فهذا كان أول اهتمامنا. 

 

د وتلن الوثابك بٌده، تمدم نحونا ولال: ) صباح الخٌر وأخٌرا أتى البروفٌسور أحم

ٌا طلبتً الأعزاء، تبدون فً ؼاٌة النشاط الٌوم، ٌبدو أنكم مستعدون لدخول هذا 

المشفى لأول مرة؟ . أصؽوا إلً جٌدا، فور دخولكم من هذا الباب تؤكدوا أنكم 

حتما لم ستواجهون مرضى من جنس ؼرٌب، من أراد التراجع فلٌفعل ذلن هنا.  

ٌتراجع أحد لأننا إذا فكرنا فمط بالمٌام بذلن سنرسب هذا العام، وسنواجه عوالب 

 وخٌمة وكان هنان أمرا أٌضا، روح المنافسة الموجودة بٌننا لن تسمح لنا بذلن. 



 

 

 

دخلنا من تلن البوابة بخطى ثابتة ، فور لٌامنا بذلن، سمعنا أصوات وفوضى 

ركٌزي فً البداٌة، لكن سرعان ما أدركت أنه كثٌرة تعم ذلن المكان، تزعزع ت

من الطبٌعً جدا أن نسمع ذلن ، ثم استدار إلٌنا البروفٌسور أحمد لابلا : ) سؤلوم 

 بتوزٌع الحالات لكن تكون بالمرعة ، فمط من أجل تخفٌؾ الضؽط علٌكم .

 

لام كل منا بؤخذ لصاصة ، أخذت آخر واحدة ؛ لم ٌكن من الصدفة فؤنا من أردت 

( ثم اتجهنا نبحث عن تلن ٥١لن ، فتحتها كانت تمول : ) الجناح " أ" الؽرفة ذ

 الأجنحة، لم ٌكن من الصعب الوصول إلٌها مع تلن اللافتات الموجودة.

 

وصلت أخٌرا ، فتحت ذلن الباب ولع نظري فً تلن اللحظة على تلن الرسومات 

لكنه لم ٌكن الموجودة على جدار الؽرفة ، وجهت بصري أبحث عن مرٌضً، 

موجود فً أي زاوٌة ، استؽربت وللت : ) أٌعمل أننً أخطؤت فً رلم الؽرفة؟  

ثوانً فمط خرج من وراء الباب ٌمفز وٌردد :" لمد أتٌت ، نعم أتٌت .... ولفت 

مندهشة من هذا الوضع ، ثم استدار وؼلب  الصمت على نفسه ، لم ٌؤتً ....، لم 

دٌد مثل ذلن الطفل الذي رفض تمدٌم له ما ٌرٌد  ٌؤتً ...، وانتابته نوبة بكاء ش

حاولت تهدبته لكن لم ٌفلح ذلن ، دخل المشرؾ على حالته وهو ٌحمل لعبة أطفال 

بٌده ، فور إمساكها عاد السكون إلى للبه، كان لابد لً أن أتعرؾ على حالته لذا 

أت تلن طلبت من طبٌبه أن ٌعلمنً عنها، اتجهت إلى مكتبه ثم لدم لً ملفه، لر

الصفحات ؛ لاحظت أنه موجود فً هذا المشفى منذ ثمان سنوات، وجهت سإالً 

 لابلة: ماهً لصته؟  

 

تمدم ذلن الطبٌب بالشرح لابلا : طبعا ، لمد لمنا بمحاولات كثٌرة طوال هذه  

الفترة استطعنا أن نصل إلى أسباب حالته.  سؤلدم اسمه أولا ، صالحً عبد 

خمسة وثلاثون سنة ، إنه من لرٌة معزولة ٌكاد نور الحٌاة الباسط ٌبلػ من العمر 

ٌصل إلٌها ، هو وحٌد والدٌه، من ٌسمع عنه ذلن ٌظن أنه الفتى المحظوظ 

المدلل، لكنه مخالفا لهذا المول تماما، تربى بٌن أحضان الألم والحرمان، لم ٌتفك 

المبرح مع والده أبدا، بل كان كلما ٌحاول أن ٌصحح الأمر ٌتلمى الضرب 



 

 

والتهدٌد الدابم بالمتل، لم ٌجد فً تلن الفترة سوى  حضن أمه ٌلجؤ إلٌه ، والؽرٌب 

فً الأمر أنه كان ٌمطع مسافات إلى مدرسته ، ورؼم هذا كان ٌتحصل على 

المراتب الأولى فً دراسته ظن أنه كؤي فتى إذا تحصل على تمدٌر ممتاز 

، لكن والده كان لا ٌهمه ذلن ، سٌرضً  والده ، وٌتولؾ عن ضربه وإهانة أمه 

فهو زٌر نساء كلما تؽادره امرأة ٌعود لشن ؼضبه فً أسرته، مرت السنوات لكن 

 جو عبد الباسط لم ٌتؽٌر ، بل ازدادت الأمور سوءا .

 

أصبح الآن طالب بكالورٌا ٌنتظر منه أساتذته النجاح، وحتى هو أصبح ٌدرن أنه 

بما ٌنتهً هذا الظلم ٌوما وٌؽٌر حالة أمه من الضروري أن ٌنمذ أوضاع أسرته لر

، لكن المدر لم ٌمؾ حٌنها إلى جانبه ، فلمد مرضت أمه ، حاول جاهدا أن ٌوفر 

لها الدواء المناسب ، توسل كثٌرا ، طلب النجدة .... لكن لم ٌلتفت إلٌه أحد ، 

ها حصل على عمل فً إحدى المماهً نادلًا، لكن ذلن للبمشٌش لم ٌكفً  أمه فبلؽت

المنٌة ، كان ذلن أسوء شًء ٌحصل معه ، فلمد فمَد ألرب الأشخاص إلى للبه ، 

 تراجع مستواه الدراسً ، فالأمل الذي كان ٌتمسن به ضاع من أمامه.

 

اكتشؾ بعدها أن والده ٌملن أسرة ، أدرن حٌنها أنه كان ٌحاول طوال هذه المدة 

والده ، والأمر الذي جعله  إصلاح علالة فارؼة ، لم ٌكن لها أي معنى فً حٌاة

ٌنطلك إلى بداٌة مرضه ، أصبح بلا مؤوى .... وحٌدا ، ٌعٌش فً أزلة لرٌته 

ٌواجه خطر اللٌل ورعبه بمفرده ، بحثت عنه عمته وضمته إلٌها ، فمط من أجل 

خدمتها وإرضاء مصلحتها ، لكنه كان أفضل بالنسبة له ، على الألل لم ٌعد 

ي هدد حٌاته أصبح بعٌدا ، بمً عند عمته لفترة لكنها ا، وذلن الكابوس الذشردم

سرعان ما اشمؤزت من وجوده ، فطردته؛ عاش أٌاما ولٌالً وحٌدا فً الشوارع 

، لدرجة أنه أصبح ٌتماسم لممته مع حٌوانات الطرق ، ٌسٌر كل ٌوم بمدم حافٌة 

حٌانا ولباس رثْ ٌكاد ٌسمط عن بدنه ، أصبح الأطفال ٌستهزإون من منظره ، وأ

كان ٌتعرض لوحوش الطرلات والندب الموجودة فً جسمه تثبت ذلن ، بلػ عمله 

المرحلة الأخٌرة من الجنون ، لذا كان من الصعب السٌطرة علٌه فً ذلن الولت 

، فمامت مجموعة من الأشخاص بتمدٌم شكوى إلى لسم الشرطة ، ومن هنان تم 

عبارة واحدة ، أٌن أبً ؟ ، أرٌد وضعه هنا ، لابلته حٌنها أنا شخصٌا، كان ٌردد 



 

 

العودة إلى أمً ،.... لكن كان ذلن مستحٌلا ، فلم ٌعد هنان شخصا ٌرٌد ضمه 

 إلٌه .

 

بمٌت أتؤمل حالته فً حٌرة من أمري ، أتساءل : ماذا أفعل ؟ ، رؼبت كثٌرا 

 مساعدته ، لكن لم أعلم كٌؾ ؟! 

 

أرٌد النجاح أو تحصٌل  توجهت مرة أخرى إلى ؼرفته لكن هذه المرة لٌس كونً

النماط وإنما مسن ٌده ورسم أمله مرة أخرى، بمٌت أنظر إلى تلن الرسومات  

 كانت عبارة عن دمى مبتسمة، منها ما تحضر الطعام ومنها ما تؽنً 

 

وفً الجهة الأخرى شخصا ٌشبه الشٌطان فً وجهه، لكن من بجانبه شخص 

مفمودة وٌرٌد استعادتها ، بمٌت أنظر لطٌؾ ٌبتسم، علمت حٌنها أنه ٌرسم عابلته ال

إلٌه وهو ٌمسن تلن اللعبة وٌعانمها، وٌردد سٌؤتً أبً لرٌبا ، .... سٌؤتً ، إنه 

ٌرٌدنً حتما سٌؤتً، مسكت ذلن الملؾ وبمٌت أتصفحه وأتصفحه ، محاولة أن 

أجد حلا لحالته، فوجدت فً آخر صفحة رلم هاتؾ والده ، فرحت كثٌرا ، لأنه 

جه وجود شخصا بجانبه ، ركضت مسرعة إلى طبٌبه وأخبرته أنه هذا هو علا

 لابد أنه الحل المناسب له ، أخبرنً أنه سبك واتصل به لكنه لم ٌجدي ذلن نفعا .

 

خاب أملً وتحطم طموحً ، لكننً أردت المحاولة فاتصلت به ، أبى أن ٌرد لذا  

فته بنفسً وأننً برفمة لمت بالمحاولة بشكل مستمر إلا أنْ حمل هاتفه أخٌرا : عر

ابنه ، فور سماعه بذلن، أصبح ٌشتم وٌصرخ فً وجهً كؤننً إتهمته  بؤمر 

خطٌر ، حاولت كثٌرا شرح حالة ابنه له رفض الإصؽاء . وألفل الخط ، نظرت 

إلٌه ثم تمدمت نحوه لابلة : هل ترٌد حما أن ٌؤتً والدن لأخذن؟ ، لفزَ أمامً لابلا 

أن ٌؤتً لأخذي فلمد أصبح هذا المكان سجنا مرعبا لً : نعم ، أرٌده ، علٌه 

 وأدوٌته ترهك روحً، أخبرٌه أن ٌؤتً ، فؤنا أنتظره منذ مدة.

 



 

 

حاولت السٌطرة على نفسً ، خرجت من هنان منهارة بالكاد استرجعت ذاتً، 

مرت الأٌام وتكررت محاولات الاتصال به لكن دون جدوى، لم ٌؽادر وجهه 

أخرى إلٌه، وهنان تحطم أملً، فلمد عمد هذا الوالد عزمه  أحلامً، ثم عدت مرة

اتجاه ابنه، وجدت تلن الرسالة فوق مكتب الطبٌب ٌعلن عن تخلٌه رسمٌا عن فلذة 

كبده، والأمر الذي زادنً حزنا أنه لازال ٌردد تلن العبارات والفرح ٌظهر على 

ل لرٌبا ، .... لابد وجهه ، وٌخبرنا أنه سٌؽادر لرٌبا ، ٌنظر لً وٌمول: أبً سٌص

أنه اشتاق لً ، نعم ، اشتاق لً كثٌرا ، إنهار الجمٌع من بالؽرفة وعندما رآنا 

ننظر إلٌه بحزن اعتمد أننا نحزن على مفارلته، لم ٌستطع شخصا منا أن 

 ٌصارحه؛ فً ولت لصٌر أعلن كل منا راٌة انهزامه. 

 

الفترة مع مرور الولت ؼادرت من هنان، ولأشفً ضمٌري بمٌت أزوره طوال 

إعتاد على تلن الوحدة ، لم ٌسمع صوته بعد ذلن الٌوم أحد ، أطلك علٌه عمال 

المشفى ب " الرجل الصامت" ربما لأنه تعب من ذلن الأمل الفارغ أو أنه ذهب 

 صوته واختفى من شدته صراخه وندابه لوالدٌه  ، لا أحد ٌعلم .

 

ً آمالا ٌعتمد أنها ستحدث ٌوما ، " أصعب شًء ٌحصل مع المرء هو أنه ٌبن

 لكنها فً الحمٌمة سوى أوهام تساٌر ؼرٌزته " .

-الشلؾ – حٌاةبزرلة عبدي   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 "تعبت"

أمسكت للمً ..فتحت دفتري.. أحاول كتابة ما بداخلً... أبحث عن كلمات تعبر 

زت عن حالتً... تعبت... سبمت... كرهت..كلها مفردات أبت التعبٌر عنً ، عج

 عن ترجمت ما فً للبً حتى الأسطر خانتنً

 للبً ٌنبض بشدة...ٌدي ترجؾ

 عٌناي من الدمع تكاد تجؾ 

أؼلمت دفتري... و أعدت للمً إلى مكانه... وكالعادة لم أتمكن من الكتابة...  أو 

 بالأحرى لم أستطع المواصلة فلم أكتب سوى.... تعبت

أن أتفابل والٌؤس لد أصبح عضوا ٌمولون لً تفابلً..ابتسمً و افرحً كٌؾ لً 

 من أعضابً و الحزن عشش بٌن أضلعً!

كٌؾ لً أن أفرح و دموع عٌنً لد أصبحت خابنة...حٌن الألم تجؾ وحٌن 

 الهدوء تتسالط متناثرة

 ٌبدو أنه لٌس من حمً أن أحلم..

فؤحلامً لا تؤتً كما تمنٌت   

 فإما تضٌع مع الأٌام وإما تؤتً لكن مشوهة 

.أو نالصة..  

 ككل مرة ألول أننً أتوهم 

 ألول أننً أبالػ...ربما لأننً ٌابسة

 لكن على ما ٌبدو أننً تابهة...

 وسط ملاٌٌن من الناس....أعٌش بابسة



 

 

 سؤحاول الكتابة من جدٌد 

 لعلً أجد نفسً بٌن السطور 

 لعلً أجد أملا فهذا لٌس ببعٌد

 أفتح الدفتر...أمسن الملم 

 لكن الملم ٌؤبى عن الكتابة 

 وأعود مجددا لعالم الكآبة 

 أصرخ بؤعلى صوتً: تعبت...

-الجلفة-خدٌجة لصاب   

 

 

 

 إبتسامتً:

 أٌن أنتِ ؟!

 لمد هجرتن فالأمر أصبح لا ٌطاق  ..

ذلن ؟! هل تبحثٌن عنً ؟ ..نعم عودي إلً ، أرٌد أن أبتسم لا أستطٌع  فعلتلماذا 

 فلمد هزمتنً دموعن 

الذنب لٌس ذنبً .. و لكن  

أنتِ من هجرتنً لست أنا ، أنتِ أردتِ ذلن  لأننأنه ذنبن  بلى  

أرجونأنا أعتذر الآن عودي إلً   

 سؤعود حٌن تبحثٌن عنً من أعماق للبن و لٌس لتؽطٌة أوجاعن ..

 أرٌد أن تعود ابتسامتً ، لمد تعبت من اكتباب أصبح الأمر ٌخٌفنً 

الحزن لم ٌكن بٌدي عودي أرجونلن أعود فمط أصبحت كتلة من   

 لن أعود وضعنِ بابس و مرٌب 



 

 

فمط من ٌخرج نفسه  أنتأنمذٌنً من كبابتً لا أستطٌع العودة ولا حتى مساعدتن 

 من ذلن ، إن كنت ترٌدٌن أن أعود لاومً 

 حسنا لابؤس لمد لبلت بحزنً 

تحمل بكابن فهذه حٌاتً و لا أستطٌع  أستطٌعننِ بابسة جدا لا إ  

لٌست حٌاتن تستطٌعٌن المماومة و تؽٌٌر كل من حولن كٌؾ ذلن ؟ ساعدٌنً 

مساعدتن ، الآن وداعاً هل تتركٌننً هكذا ؟ نعم للأسؾ  أستطٌع..للت لن لا 

تبحثٌن عنً فمط لكً تؽطً جروحن  فؤنتِ   

حما  أحتاجن لأننًلا فمط أرٌد عودتن   

 آسفة وداعا ..

-البلٌدة-ولة عٌاد خ                                  

 

 

 البإس:

فالجرابم كل  ءالسًأعٌش فً عالم ٌسوده الظلام ولا تعرؾ الجٌد من  أصبحت

أصبحت فً بلد السارق  البريءالمجرمون وتمضً على  تبرأٌوم و المحاكم 

والؽنً ٌرمً خارج  ٌؤكلهمن المجد فً أعماله الفمٌر لا ٌجد ما  أحسنٌعٌش 

 الدٌار كم من ش

ن تكون عاهرة فً الملاهً أد وكم من ملتجا كم من فتاة لادتها الالدار مشر

 وهنان رجال أصبحت كالنساء والنساء ترجلت

-سطٌؾ-راشا فلكاوي ولاٌة                     

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خابنً الجمٌل..

جمٌلـًا فً عٌنً.. ستبمىأجل،أنتَ خابنً ولكننَ   

 ٌا من بهرَ الجمٌعُ بمصة حبنا

انوا ٌحسدوننً علٌن..!الذٌن ك  

 الآن إن سؤلونً عنن، ماذا أخبرهم..؟!

 هل أحكً عن خٌانتن لً،وتجاهلنَ  لكُلِّ الأحلام التً رسمناها معاً..!! 

 

 لا ، لا أستطٌعُ ذلن..

 سؤهربُ منهم ، ومن أسبلتهم التً لن تنتهً..

 سٌَمذِفوُننَ بكِلامِهم الجارح، لكننًّ لَن أسمحَ لهَُم..

أعلَمُ إلىٰ مَتى سَؤسَتمِر..!لا   



 

 

 لكننً لن أدَعَهُم ٌعَْلمون أننّ خَابِنً الجَمٌل..

سَؤخُفً دُموعَ الحُزن التً سَتمَْلأُ عٌَنً،وأعْلمُ أنًّ سَؤستؽرقُ الكثٌرَ مِن 

 الولت،حتىٰ أتداوىٰ من جُرحِنَ الؽاَبر.. 

 

 فً رِواٌة سَمِعتهُا مَرة من أحدِ صَدٌماتً..

كن الأجمل "'كن خابناً ت  

 فً الحَمٌمة لم ألرأها..

 لكنّ عُنوانها كانَ ؼرٌباً بعضُ الشًء..

لُ ذانَ النوع من الرواٌات  كُنتُ أخُبرُِنَ  مِن لَبل أننًّ لا أفُضِّ

 جَمٌعَ الرواٌات التً لرََأتهُا كَانت تحَكً عَن الحُبِّ والأشواق..

 الآن فهمتُ معنىٰ 

 كُن خابناً تكَُن الأجمل..

أجْمَلُ خَابِن ٌا عزٌزي.. أنتَ   

 أتعلمُ لماذا أدعونَ بخِابنً الجَمٌل؟

للبً لم أكن أعْرِفهُ مِن لبل علىلأننَ أضفتَ شٌَباً جمٌلاً   

 علمتنً أن أصمد فً وجه الحٌاة!!

 عَلمّتنًَ كٌَؾَ لا أؼَْترُ بكلِّ صَاحب ودٍّ ٌظهرهُ لً.. 

والكلام المُنمك وكلامَ الحُبِّ الذي لٌسَ علمتنً أن لاَ أنخَدِع بتلن المشاعرُ المُزٌفة،

 مِنهُ مَن طَـابل

 لأنهُ كانَ دُونَ أفعال

 أجل! أنتَ خَابِنً الجَمٌل

 لأننَ عَلـمتنًَ العبـّرة فً هَذهِ الحٌاة

 إن لَم أكن مِثلها لاَسٌة فلَنْ أسَتطٌَع التعاٌشُ مَعها



 

 

ٌنة،صامتة فً بحٌُرةَ وأنتَ وَضعت كُل تلنَ المَساوة فً للبً كَبجعة بٌضاء حز

 ماء مُتجَمدة

 للَبً ٌَتمزق ووجهً ضَحون ،وهذا ما ترٌُدهُ هَذهِ الحٌاة

 آه  ٌا خابنً..

 أٌعُملُ أنًّ أحبَبتنُ أكثرُ مِمّا ٌَنبؽً!!

 آهٍ من للبً، للبً طِفل، لكن هالطفل موجوع..

 كُلّ ما أعرفهُ الٌوم أنًّ سَؤمضً..

ومضىٰ .وسَؤكَتفًَ بنَ حُلماً جاءَ،   

-سورٌا-الدروٌشآٌة عبدالله   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

عشرٌنٌة:عجوز    

 صامدة أمام صفعات المدر

 لا أنحنً ولا أنكسر .. فتتسالط الصفعات 

 لكنً ألر ولا أنكر 

 أننً عاجزة على محو الأثر 

 ملامح باهتة .. متعبه 

 وابتسامة تواري الحزن والكدر

 عٌون شتابٌة ندٌه 

السهرو جفون أضناها   

  مرتعشةجسد مرهك ... أنامل 

 وخطوط دلٌمة رلٌمة 

 تحمل فٌنة أفعال الدهر و فٌنة أخرى أفعال البشر

 وهشاشة للب فمن أدنى كلمة .. ٌنكسر .. ٌتؤثر

 ترى من أنا ؟ من أكون ؟

 فتاة عشرٌنٌة.. أم عجوز فً أرذل العمر 

 لٌل لً .. كفان تذمرا .. كفً عن الضجر

  الألٌمةً تحملوا أهازٌج بوح

 ولا تعذلونً .. فالحزن فً للبً لد انحفر

 أرى الحٌاة كسمفونٌة بابسة

 بابسة باردة هادبة كحبات المطر 

السعادةألؾ على ناصٌة الحزن أنتظر   



 

 

 أنتظر وأنتظر وأنتظر ..

-نولاٌة: ؼلٌزا-عفاؾ خطٌب    

 

 

 

 

 

 طرٌك الظلام:

 من منا لم ٌرتكب معصٌة من منا لم ٌرتكب خطؤ، الكل عاش فً ظلام 

وأرق ٌمتل الفإاد، حما انه شًء مإلم لكن هل فكرت ٌوما فً تؽٌٌر  ووساوس

نبؽٌن الظالمة لعبد لطٌؾ مثلن، نفس تؤمرن  بمعصٌة لا تدوم شهوتها إلا دلابك 

فسن علٌن تنفذ معدودة ،نفس تؤمرن بعصٌان من خلمن من طٌن لزب، أهذا حك ن

 أوامرها وكؤنن عبد مذلول 

أتنكر نعمته علٌن بشهوة من فٌح جهنم هه حما إنه أمر لاٌعمل، أكسر زجاجة 

 الإرادة و إفتح باب التؽٌر 

 هٌا بنا نضع الٌد فً الٌد ونبدأ من الصفر نمحوا الماضً وطرٌك الظلام 

نسلن طرٌك التوبة والهداٌة نتعلك أكثر برب العزة، نصنع من أنفسنا صورة 

مصؽرة من صفات النبً الكرٌم، ألسم أنها السبٌل الوحٌد الذي تحمك به نجاحاتن 

 فمط ثك فً الرب هٌا كن لوٌا أخطوا الخطوة الأولى ؼٌر نفسن 

-المدٌةولاٌة -أنٌسة عصاد                                 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 لعبت بً الأٌام..

بعد لٌل حالن الظلام ملًء بالأنٌن والآلام سالت أنهار دموعً وصرت عضو 

الصم والبكم، آه على للبً ٌا لٌتنً لم أثك طعنت بسكٌن الخٌانة من ورٌد طٌبتً 

إلى حبً، كنت أخشى علٌن لمسة هواء فكٌؾ بً أن أنسان فمد ملكت الملب 

ما سؤفعله أننً أدفع ثمن حبً الؽبً وعندما واستعمرت دمً فصرت كلً، و 

أتذكر كلماتن الكاذبة أتمنى لو كنت صماء ولن أسمعها، كنت كالأنواء فً حٌاتً 

تطفو فً بحار حبً وآمالً فصدلت عندما للت: لو لم تكن الأٌام التً جمعتنا ما 

، كنا إلتٌمنا، فحتما خانتنً الأٌام كذلن وصرت أتلمى الطعنات من كل الجهات

فلٌكن بعلمن شكرا على همساتن لأنها علمتنً كٌؾ أكون لوٌة، وشكرا لكلماتن 

لأنها جعلت منً شخصٌة تكشؾ الكذب، وشكرا على كل شًء لأنن جعلتنً أنت 

شخصٌة ؼامضة لا أنت ولا ؼٌرن ٌعلمها إلا ربً، فشكرا حما..ٌا خابنً 

 الحبٌب.

-ؼرداٌة -بن سعداوي الٌامنة  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

ألم :صرخات   

الذي ٌختلج أعماق روحً؛ عن ذلن الألم الذي  ءالسًعن ذلن الاحساس       

ٌنتاب تلن المضؽة الصؽٌرة ٌسار صدري؛ عن ذلن الٌؤس  الذي ٌتجول داخلً؛ 

عن تلن الصرخات التً ٌتكرر صداها فً مسمعً؛ عن ذلن السكٌن الحافً الذي 

ٌنً؛ عن كل تلن الأوجاع ؛ ٌستمتع بتمطٌع أحشابً؛  عن تلن العتمة التً تعتر

عن ذلن الشإم؛ الخوؾ؛ الارتبان؛ الرجفة؛  انمطاع النفس؛ التلعثم؛ عن الدموع 

التً أبت أن تتحرر من عٌنً؛ عن تلن الكلمات التً ترفض الخروج من ثؽري؛ 

أحبالً الصوتٌة إطلالها؛ عن ذلن الألم؛ المهر؛  دلا ترٌعن تلن الصرخات التً 

لأحاسٌس؛ و كل المشاعر التً تسكن داخلً والتً تؤبى الؽل؛ عن كل تلن ا

 الخروج وترفض التحرر بكل ما أوتٌت من لوة. 

ألول  ٌانفسً أطلمً العنان لكلماتً؛ ٌا فمً حرر صرخاتً؛ أصرخً ٌا أنا 

أصرخً بكل لوة بكل لهر بكل ماأوتٌتً من لدرة  تحرري ٌا أنا. تولؾ ٌاللبً 

ٌا عرولً عن إٌجاعً أنت موجعة جدا؛ تولؾ  عن إلامً أنت مإلم جدا؛ تولفً

ٌاعملً عن تذكٌري أنا أتذكر جٌدا؛ أٌتها النٌران التً تشتعل فً جوفً إنن 

تحرلٌننً بشدة أرجون أن تتولفً؛  أطلك صراحً أٌها الظلام فن عنً الأوصاد 

أرٌد الحرٌة أرٌد أن أحلك أرٌد أن أرى النور أن أتنفس بعمك حتى تنفجر ربتاي 

ذلن الهواء البارد أرٌد أن أؼوص و أحس بتلن الموجة الباردة تضربنً و من 

من ؼفوتً أرٌد أن تلامس لطرات المطر وجهً  أرٌد أن أتجمد تحت  تولظنً

تلن الثلوج أرٌد التخلص من جهنم التً تسكننً و أخرج الى المحٌط كً ٌحتوٌنً 

ار؛أرٌد الهروب من كً ٌنعشنً؛  أرٌد الخروج من ؼابة الذباب الى جنة الأنه

صحراء الثعالب الى سحب  السماء أرٌد تضمٌد جروحً؛ أرٌد تخفٌؾ إلتهابً؛ 

 أرٌد إلتبام خدوشً؛ أرٌد الحرٌة أرٌد النور أرٌد الراحة و السكٌنة فلمد تعبت.



 

 

-ولاٌة أم لبوالً-ً كوثر سٌرٌن اٌؽس  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جزابرٌون 

 الجزابر. .. 

عندما نتحدث  عن الجزابر  فإننا نتحدث  عن بلد بحجم لارة.. بلد تتعدد فٌها 

جنوبها  و من شرلها  الى  إلىالعادات و التمالٌد و اللهجات  الجمٌلة  من شمالها 

الملب  ذوجود و كرم..  أصحابما سكانها فٌمال  عنهم "الرجال"... أ… ؼربها

ا ما ٌطلك علٌهم لمب " الشجعان "  .. ٌحبون  المرٌب و الؽرٌب.. كثٌرالأبٌض

ما الإشكال؟ …  إذن … ففً المصابب  تلماهم فً الممدمة   



 

 

 كما للنا   فشعب الجزابر  "فرٌد" لكن  ٌنمصه  "الاتحاد"! 

تجدهم ضعفاء و منفعلٌن  منفصلٌن حٌنما ٌكون السإال :" ما  للأسؾ.. أجل 

صلكم؟ .. من السكان الاصلٌٌن؟ "أ  

ٌا اسفاه …  عرب و ذان ٌمول  بل امازٌػفذا ٌمول  نحن   

"نحن جزابرٌون! "  الولوبل   

 لما الانحٌاز!  لما العنصرٌة!؟ 

سنا مسلمون؟ أل  أمةٌا   

 دعونا نسٌر على خطى  شرٌعتنا.. نحن "اخوة " 

ٌمل الله تعالى فً كتابه :"انما المإمنون اخوة  فاصلحوا بٌن اخوٌكم و اتموا الله  ألم

و لال …  خلمناكم شعوبا و لبابل لتعارفوا "  إنالعلكم ترحمون ".. و لال : " 

بالتموى " إلاعجمً أعلٌه الصلاة والسلام:" لا فرق بٌن عربً ولا   

 لنكن متحدٌن! .. لنكن ٌدا واحدة! .. 

نحن ممٌزون! … فخورٌن بتنوع افكارنا و لهجاتنا بل لنكن  

… شعب ممٌز فً بلد ممٌز أجل  

نحن  تارٌخ و شرٌط من … و لؽتنا مزدوجة… تضارٌس  بلدنا  منوعة

لنتحد  و لنردد  شعارا واحدا  :" نحن جزابرٌون! … الحضارات   

-بجاٌةولاٌة -لتٌسٌة دحوش    

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 الفمر:

ٌبمى المرء متمبلا لوضعه و لا ٌسعى  أنالخطٌبة  إنماالفمر لٌس بخطٌبة و  إن

 لتؽٌٌر والعه

والا أم تمطرعلى الله و ٌنتظرون السماء  الأرزاق إنٌمولون   

ً لمال فمط بل فً النفس و االفمر ٌكون ب إنومن لال  الؽنى فً النفس لا فً  أٌضا

 المال 

أسوبها أولكن من سٌفكر بالتؽٌٌر  الكل ٌرؼب بؤسهل الطرق   

ب للجرابم  و ٌخلك أبشع الأشخاص أالفمر لٌس عٌبا .. ٌصبح عٌبا عندما ٌكون  

المجرمون  أكبرو   

معظمهم ولدوا فً بٌبة فمٌر الآنؼنٌاء أحتى كبار العلماء و   

سماءهم من ذهب أذكرى خالدة و نمشت  أصبحوالكن مجرد لرار و اختٌار ذكً    

ار فً ذلن ٌتٌجعلن الفمر حزٌنا كما ٌجعلن حكٌما لن الاخ  

حسنوا الاختٌار ..^^ؤف  

-بومرداسولاٌة -سماء بودالً أ  

 

 

 

 

 

 

 

 ابتسامة ضابعة 

 تخلا والداي عنً 



 

 

 ــــــــــــــ فــصرت فً صمت أعانً 

 و عشت من أجل احلامً 

 ــــــــــــــ لأحمك ما تمنٌت أن ٌكون من أعمالً 

 فجعلت الملم صدٌك من أصدلابً 

 ــــــــــــــ و نظرت إلى الآخرٌن و كؤنهم أعدابً 

 ؼرٌب جاء فؤصبح من أحبابً 

 ــــــــــــــ و لرٌب خان العشرة فحذفته من بالً 

 و صرخت بؤعلى صوت لا وجود للخابنٌن فً حٌاتً 

 ــــــــــــــ الذٌن اكتشفت أنهم سم الأفاعً 

 فخرج صوت من أعمالً و هو ٌنادي 

 ـــــــــــــ إستعد أنفاسن و لا تبالً

 ــــــــــــــ و لل تبا لمن أراد استفزازي 

 و هو لا ٌعلم انً استثنابً 

 ــــــــــــــ و عند الاختٌارات واعً 

 فمد نسً ذلن و هو ٌبحث عن أخطابً 

-تلمسانولاٌة -رانٌة تو                         

 

 

 

 

 

 



 

 

 إلــى مــتــى...؟؟ 

 إلى متى ستبمٌن على هذه الحال ، تعب .. إرهاق .. و ندم ... 

إلى متى ستذرفٌن دموعا عاجزة عن تحمٌك ما ترؼبٌن به .. مهما بكٌت ، و مهما 

تخبطت الذكرٌات و عصفت فً رأسن لن ٌعود شًء إلى سابك عهده ... لن 

ن لأجله ... تجنٌن ؼٌر الحسرة و الألم .. لا أحد ٌستحك أن تذبل عٌنان الجمٌلتا

بل ٌحك لهما أن تزهران و تبتسمان .. لأنن تستحمٌن هذا .. لم تخلمً لتعانً بل 

بكل ما أوتٌت لتحمٌمه ... كونً نبراسا ٌضًء  فؤسعًخلمت لهدؾ أسمى ... 

الدرب لمن بعده .. اتركً أثرا جمٌلا ٌتذكرن الناس به عند رحٌلن ... كونً 

 تستسلمً بل كونً شعلة حماس لا ٌستطٌع العلامة الفارلة فً حٌاة أحدهم و لا

أحد إخمادها مهما فعل ... أتعلمٌن لماذا ؟ لأنن ستحمٌن أحلامن بسور عظٌم هو 

المرب من الله تعالى ، و طلب معونته ، فهو المادر على انتشالن من أوحال خٌبتن 

ول وركام حزنن ... و هو وحده من سٌجبر كسر للبن لأنه الله .. الله الذي لا ح

ولا لوة لن إلا به ... فلا تبتبسً ، و انفضً عنن ؼبار الركون .. و لولً ٌوما 

ما ستلامس أحلامً حدود السماء و سؤصل لها لأننً أستحك الأفضل .. و لولً 

 ٌا الله سدد خطاي و أنر دربً ...

-المدٌةولاٌة  -حورٌةوهرانً                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 رحل ولم ٌعد

عها تلن الفتاة لا شًء سوى ألحان الذكرٌات ضجٌج من الحكاٌا التً على مسام

تستدرج طفولتها السٌبة وتعود بها لسنوات البراءة الملٌبة برحٌل أبوٌها تبكً 

تؽسل وجهها عدة مرات ترحل الدموع  لكن تبمى الملامح تسرد ، بصمت وحرلة

رالٌة تخط بها  لصتها الألٌمة رؼم أنها كانت فتاة صبورة طموحة ذات أنامل

تضع جل حروفها فً لالب الأمل تخبر الأطفال الٌتامى أنهم ، أجمل المصص

ٌستطٌعون تجاوز صعاب الحٌاة بحذافٌرها ربما تكون لد لرأت فً أعٌنهم ٌؤسا 

ومرارة من العٌش أنهكتهم رؼم ربٌعهم  المزهر وتلهمهم الموة ببعض الكلمات 

وة الحٌاة علٌها لٌنة ورلٌمة للب ورفٌمة  وتحاول فن المٌود ؛ لمد كانت ورؼم لس

 درب وأنس وحدة  لكل ٌتٌم كثٌرا ما تتظاهر بالصرامة رؼم حزن الذكرٌات

كان والداها شمعة تنٌر  ربوع أٌامها فاعتزلت بعدهم صوت الأمواج وصادلت 

 الهدوء والإطمبنان و الخضوع لمضاء الله 

                   -تبسةولاٌة -عود تمانً  س

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 بماٌا الوطن 

 لرعت طبول بؤرجاء وطن محترق 

الأرقمشردون و ٌعانون  أولاده  

 لم ٌنالوا درهما رؼم كل العرق

من ؟ أولادلٌل   

لابد جٌش محترؾ ؟ إنه أم أأبون ربٌس؟  

دكتورة مشهورة؟ أنها أممن لاضٌة ؟ أأكانت   

 للأسؾ لٌسوا سوى أبناء شعب مجهول

كً ٌعٌش بعزة  الأرضشعب ٌحصد   

 لا ٌرضى ذلا ولو مات 

لخالمه  إلالا ٌركع   

 أٌا حاكما فوق عرش نصبت 

تسمع لصة عمر عدل فً عهده تجسد ألم  

تركض  أموالاوأنت وراء   

ٌا هذا كم من شاب ضاع بٌن أمواج البحر أنظر  

انحرق للبها لضٌاع فلذة كبدها أمكم من   

لتسول خاضعون لشٌوخ   

ات هم لاجبونوللمخدر واحبطأرجال   

 أطفال ٌعملون مستمبل مسموم 

نهب و سرلة ، عش كما تهوى  

اس من الجوع مٌتةأنو  

 آلمنً للبً كلما تذكرتن ٌا سٌدي الحاكم



 

 

 كٌؾ ستبرر أمام أعدل العادلٌن ؟!

-تٌارتولاٌة  -أروىجارة ش  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لوارب الموت 

 

لفصً الصدري، أسمع ماء بارد، إنً خابؾ للبً ٌدق بشدة ٌكاد ٌخرج من 

صراخ شركابً ٌطلبون النجدة فً عرض البحر بعد أن انملب بنا المارب الذي 

كنا على متنه، لارب الأمل الذي كان سٌوصلنا إلى الضفة الأخرى إلى الجنة كما 

 ٌمولون.......

 



 

 

أؼمضت عٌنً إذ بً لا أحس بشًء سوى ألم فً للبً، تذكرتن ٌا نور عٌنً ٌا 

شرٌط ذكرٌاتً معن فً لمح البصر، دفا  مرهاته الدنٌا،  من أنجبتنً إلى

 حضنن، دعواتن لً بالخٌر، ٌا أمً سامحٌنً لم أجد حلا أخر سوى الذهاب 

اته الطرٌمة دون حتى وداعن، نعم كذبت علٌن، أنا لست فً عطلة، إنً ذاهب، به

 ماض إلى مصٌري المجهول....

 

وب لا مفر منه، حافظً على إخوتً ٌا حبٌبتً لا تبكً لا تلومً نفسن فهذا مكت

 وأخواتً، أه سؤشتاق لضحكاتنا، لمزاحنا....

 

أمً لم ٌتركوا لً حلا أخر، ٌا أمً بلدي لم تحتضنً بل رفضتنً، أنت علمتنً 

 مؤوىأن أحبها، نعم حما أنا أحبها ولكن فً بلدي ظلمونً لم أجد عملا ولا حتى 

ري الذي كنا فٌه نصارع ألام المرض ٌمٌنا من برد الشتاء، بدلا من الحً المصدٌ

 فً صمت....

 

خرجت ٌا أمً فً الظلام لا أدري ما هو مصٌري ولكن فضلت المؽامرة، بدلا 

 من المبول بتلن الحٌاة فنحن أموات فوق الأرض......

 

أعلم جٌدا أن فرالً سٌكسرن، لا تبكً ٌا روحً، لا تحزنً فولدن لم ٌرضى 

أجداده وأباءه........بالذل والمهانة فً بلد   

 

سامحٌنً ٌا أمً .... أدعو لً أن أكون بخٌر، ٌا حٌاتً فهذه النهاٌة لا أظن إنً 

 سؤصل إلى الجنة التً كنت أتمنى....

 

أهات تعتصر للبً، لم أشعر بها أبدا من لبل، أحس بالؽمرة تخنمنً، ظلام لا 

 أرى شًء أظنها لحظة فراق هاته الدنٌا....

 



 

 

ر بٌنً وبٌن حلمً، ها أنا أطفو فوق البحر جثة هامدة ؼرلت ٌا أمً ولؾ المد

 أمً لم أستطع المماومة، لم أنجح فً الحفاظ على نفسً كما وعدتن ......

 

 سامحٌنً لمٌمة.

 

-لسنطٌنة - حٌمر خولة   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ورلة و للم

 

 للم وورق

 للب ٌحترق

 دمع فاض وترلرق

 خلجات روح تتسابك



 

 

لتتسالطٌم دفتر أدعلى   

ات بٌن الضلوع تتمزقآه  

 وعلى صدر الكتمان تتسلك

 شجن ووجع ٌماوم لٌشرق

 بٌن ثناٌا روح وٌرسم الشفك

هنان من ٌلثم العبكأٌنادي   

فمن له عشك الألموٌزٌل   

 ومن ثؽر الحزن تدفك

 كشلال انساب بٌن الطرق

 ماإه زلال وللروح اؼدق

 عطر ٌنساب بٌن ما تمزق

 وصرخ بلسان صدق

هذا الذي ٌخفك ٌهدأن أ الأوان آن نالآ اأم  

هنان للوب لا تزال ترق؟أ  

 

-البلٌدة -حمانً زهرة   

 

 

 

 الخٌانة...

خٌبة أمل..خٌبة هادمة كاسرة لكل ما اعترض طرٌمها ...كنت واللعنة لا زلت 

صابنً أسوى عنالن البكاء وسرد ما  أرٌدرؼباتً..لا  و أحلامًسمى أو أجمل



 

 

كان  أنهكونه زال المهم  بؤس ألول: لاو واسً للبً أ بؤسبعدن وبسببن...هٌا لا 

الاٌام". أحدبمثابة حلم نرجسً   

بنا ٌسخرون... لمد جربت  أمٌكذبون  لالجروح" ه ءمساواة. دواٌمولون: الولت 

ما تحت  إلىسفاه لد عدت مجددا خاببة أجلت ابتعدت ؼٌرت وتؽٌرت انتشٌت وٌا 

 الصفر .

نً تجرحنً ثم تداوٌنً لا تؤذن لً حتى بالموت اخٌلتن تطاردنً ذكرٌاتن تخنم

حكم علً بالعٌش معلمة بالً حٌاتً ....حٌث أنها ترفعنً  أنه أمفً سكٌنة 

تٌت من لوة ،اجابه أحاول الولوؾ صامدة متصدٌة أوبكل ما  ملا تحطوتتركنً 

التً حرلت عملً ،الجروح التً لطعت  تداخلً، الهلوساللشوابب التً شوهت 

 للبً..

اجً ربً أنً أبك أتمنىولم ٌبمى سواه  التمنًامل..!!حتى الامل لم ٌعد موجودا ..

فً السماء عله ٌكتب لنا نصٌب اللماء ٌوما ما بعد الوجود وزوال الموجود بإسا 

وللبً  أننًللبً ٌشعر بالاشمبزاز ما ابتسمت .ٌشاهدون ٌنتمدون،اؼبٌاء ٌظنون 

ن تلن الثؽرة لا زالت جالسة هنان كمن أون بخٌر ما ان ابتسمنا او تكلمنا لا ٌدرك

شدة برودتها تكسر العظام ...وهددها بعدم التحرن . حدٌدٌةؼرس سكٌنا   

ثانٌة  أوزرنً كل لٌلة للحظة  أحلامًتنً فً آعزٌزي لا تبالً فمط  بؤسلا 

 تكفٌنً دعنً اران ..اشتمن...اعانمن...

..العٌش   ..ثم اصارعتارة أخرىتارة. .وابكً  أضحن  

كونن خابن بابس ..زرع الالم والحزن بكٌانً تركنً فً حٌن لٌس لً  سؤتناسى

احد ؼٌره او لا ٌؽنٌنً مخلوق عنه لمد شردت فً دمار للبً الذي خلفته والحرب 

الدامٌة التً زرعتها فً عملً ولا زلت انده لن كل لحظة كل نفس رؼم انن 

على مواساة نفسً بما تبمى  حرمتنً وجودن ..لا باس فمط لا تنتشل منً المدرة

 من هذا الدمار الكارثً الذي ٌمتلنً وٌحٌٌنً 

اجمل خٌبة امل مرت بً ٌوما" ىوستبم« لن:  

-الدفلىولاٌة عٌن -فلاح فاطمة                          

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أحسبتنً هشٌما :

 كالزهرة أنا جمٌلة متفابلة.. 

 ولكن أحرق من ٌلمسنً لٌس بإرادتً، بل خٌبات الأمل ؼٌرتنً.  

 كالجلٌد للبه.. فً عز النهار ٌكساه الظلام.. 

 ٌرتدي نوع من النرجسٌة أم خوؾ من ضعؾ الشخصٌة. 

 ٌزٌن كلماته بالؽرور ، ٌذوب الكذب فً شرٌانه ، ممٌز فً إعطاء الوعود. 

ن لأي مخلوق. ممٌدة أنا بالمحبوب، للبً كان له و لا مكا  

 لٌدنً بالتفاإل، ولم ٌكؾ للبً عن التساإل... 

و فً الأخٌر نلت حصتً من خابن الألدار..  كالأزهارملونة أنا   

كونً لً..  ٌبهجنًلال أنا الأسود الذي   

 فكان الأسوء، صدلته و لم أبالً.. 

 للت نعم أنت لوتً، صدلونً كان سبب دمعتً.. 

وء النٌة توفاه. لم ٌعرؾ معنى الوفاء، ترن س  

 ألُسم أنن لا تستحك جهد التبرٌر. 



 

 

 ماذا عن أطنان  الحب المعطاة، بدون ممابل؟! 

 أهكذا للبً تمُابل.. ؟! 

 لا تهتم لصرخات للبً و تؽدوا راحل! 

 أتسمعنً؟ أتسمع إنكسارات للبً..؟ 

أأنت مسرور؟    

 كؤنن مجهول! 

 أألسمت بالله كذبا أنن تحبنً؟ 

.. و صدلتنَُ ! اطمبنٌا لبراءة للبً   

 و أنت لست صادق حتى مع خالِمنَُ! 

 فً ضوء عٌنٌن لا ٌؤس ولا ملل! 

 إنعاسلم تحمل لً أي مشاعر حمٌمٌة ، ما كنت أراه فً عٌنٌن ما هو إلا  

 مشاعري النمٌة! 

 لن نلتمً أبدا ولو ضالت بن الأرض! 

 هزمتنً الٌوم لكن فً الخٌانة لٌس أكثر. 

للبً راحل على الؽٌاب ٌمدر.  و  

 أنا وفٌة و بلهٌب  خذلانً ستتدمر.. 

 وحٌدة ؟! .. نعم مإنسة بوحدتً.. 

 ضعٌفة أنافً نظرن، حتى تستؽل طٌبتً؟

 نبكً لٌس لأننا ضعفاء.. 

 بل و لأننا نرٌد النماء.. 

 نسمً بدموعنا الأزهار المخفٌة.. 

 المتواجدة بٌن رلة الوتٌن و هشاشة الورٌد.. 

 فً سبٌل الوفاء.. أستمٌح نفسً عذرا لأنً نزلت لبعض المنازل التً لا تلٌك بً! 



 

 

 أزهرت و لاومت و لا أكترث ل أشوان الحٌاة بل أنزعها بعطري.  

سوؾ أنجح ... لٌس انتماماً لن بل تمدٌراً لنفسً، تعوٌضا عما ضٌعت..! الٌوم 

 لوٌة أنا بجروحً 

 سؤزهر رؼم الإنطفاءات

خٌبـــــاتسؤثـك رؼم ال  

 سؤستمر رؼم الصدمات

  سؤتعافى رؼم الكدمات

 سؤنجح رؼم الخسارات..

-وزوولاٌة تٌزي -جدٌد فريال   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حلم اختفى:



 

 

حلم واختفى بعمر السابعة عشر سنة عشت أجمل شعور فً الحٌاة. من بداٌة 

علالتنا كنت اعلم أنن ستكون جرحً لكن لم اعلم أنن ستكسر للبً بشدة. ها لد 

حٌنها هل  سؤلتنبٌن صورتن وكلماتن وذكرٌاتنا  الآن أنافعلتها !!! احببتن ها 

كسجٌنً رسمت أً ٌا نورن وشمسن عزٌزت أناستفعلها وتخون للبً للت لً 

الامل على وجنتاي واحببتن كل ٌوم أكثر من لبل ٌوم فرالنا ظننته سٌمضً ولكن 

لم ٌمضً فمط اعتدت على ؼٌابن واعتدت على حبن من بعٌد. بالفعل ادمنت 

بعمر  الآن أناتفاصٌلن ولم أستطع نسٌانن لٌل لً انه حب الطفولة سٌمضً ها 

بعمر  الآن أناه حب المراهمة سٌمضً ها العشرٌن سنة ولم ٌمضً. لبل لً ان

العشرٌن سنة ولم ٌمضً. لٌل لً ٌوم أسبوع شهر ربما بضعة أشهر او سنة 

وٌمضً ولن أتذكر اسمن. ها لد مرت ثلاث سنوات ولم أستطع نسٌانن هل هدا 

حب الطفولة ام حب المراهمة ام عشك نعم عشمتن اخترتن من بٌن الجمٌع ابتلٌت 

لم تكتفً ٌحبً ظننتن رجل و صدلت كلماتن الكاذبة و عشمن  أحمكبن ٌا 

ها لد  أنت أٌنالمخادع وعدتنً ولكن اخلفت وعدتنً ان لا تتركنً لؽٌرن 

مً ووجعً دموعً برهانً على صدق ومدى حبً آلافعلتها!! تركتنً رفمة 

عملً مشوش تابهة مرهمة داخلً محطم  أرٌدهولساوة للبن ومشاعرن لا اعلم ما 

بة وكان عاصفة هبت بداخلً ولم أستطع مجابهتها حما تمزلت ولم اعد الوى متع

لوجعً وجع للبً اهلكنً اٌن انت اٌن!! ذلن الذي اراه عالمً فالبداٌة اوهمتنً 

بحبن لً وأخٌرا تركتنً وضحكت على للبً بمشاعرن الزابفة الى الشخص 

ل احبن لفتاة أخرى الذي لال لً ذات ٌوم لا تحزنً لن أحب فتاة ؼٌرن ولن ألو

ٌا حبً الأول و ان لمت بتركن فاعلمً ان بً سحر انا بانتظارن اٌن انت !!كنت 

فً ؼاٌة السعادة بوجودن بجانبً ولكن مند رحٌلن رحلت عن حٌاتً لم اشعر 

بحٌاتً من بعدن. عشمتن ولم ٌؤتً من عشمن الى البلاء تجاوزت كل شًء الا 

للبً صدق من لٌل : "ؼرٌب هذا الانسان اننً لم اتجاوز خدلان الاحب على 

لدرجة ان ٌحن للأشٌاء التً دمرته " ٌا نوري لم تكن سٌا ابدا ولا ٌمكننً ان 

اكرهن لأنن الجزء الاٌسر بصدري انت فمط لمت بتذكٌري ان لا أحد ؼٌر الله 

سانن المفضل ٌا من ؼزوة كٌانً لست إنٌفً بالوعود وان الصدمة تؤتً من 

فً أعماق اعمالً واذا هاجمنً شولً للت ٌا الله أرنً إٌاه ولو  بجانبً و لكنن

رأٌت النور فً ؼٌرن  إنحلما كلنا نخطا باختٌاراتنا ولكن لو شاءت الألدار و 

ن ٌكون ألكل فتاة لا تفتحً للبن لأي كان و لٌس الحب الحمٌمً  أنتلاخترتن 

شًء اصابنً أجملبجانبن دمت سالما حبٌبً ٌا   

-الطارؾولاٌة -لهدى حمداوي نور ا  



 

 

 

 

 

 

 الحٌاة

 علمتنً الأٌام أن الحٌاة لوحة فنٌة ...

 ٌلونها من ٌعٌشها بحرٌة....

فمد ٌختار لها ألوان زهٌة...   

 فٌعٌشها بؤسالٌب إستثنابٌة...

 فٌحارب الصعوبات بطرٌمة لوٌة...

آمال مستمبلٌة ... الآلاموٌصنع من   

لمعضلات الحٌاة و ٌعتبرها أمورا عادٌة  ... علا ٌخض  

 لا بل ٌعتبرها مصادر لوة ٌومٌة ...

لا ٌدرن جٌدا أن كل المشاكل هً أمور حٌاتٌة ...تخوضها كل البشرٌة ...لذا 

بطرٌمة ؼبٌة ... ؾٌتصر  

 وٌستسلم أمام هذه الأمور البدٌهٌة ...

 ٌتعلم من كل مولؾ دروسا مهمة أساسٌة...

لوحة جمالٌة ...وهكذا ٌشكل   

 لكن هنان من ٌختار لها ألوان داكنة ولا ٌعرها أي أهمٌة...

 فٌعتبرها علٌه وحده لاسٌة...

 كل تجربة لا تموٌه بل تستنزؾ طالته المعنوٌة ...

 ٌظن أن الحٌاة تمٌم ضده حربا أبدٌة...

...باستمرارٌةفتمذؾ نحوه المشاكل   



 

 

 ٌجهل أن علٌه ان ٌعٌش اللحظة الحالٌة ..

-ڨالمةولاٌة  –هدروڤ فريال   

 

 

 

 للب خطٌبة :

بٌن ثناٌا المحارم.... واشباع الرؼبات... وتنوٌع العلالات... أم ؼلطة بٌن 

محبٌن... فً لٌلة من الزمن.... صارت خطٌبة.... جاءت من وراها انا.... خلؾ 

ذنبً لكونً بلا  وما همن ورابها للب بنت محطم.... ومستمبل جاهل ومدمر... 

ولٌدة زنى.... لا تنظرون لً هكذا  نظرتكم  أكون أنوٌن... انا لم أرد أب

ختر حٌاتً.... هل ٌحب الشخص ألم  أناتخنمنً.... تكسر للبً... تهدم كٌانً... 

ٌكون ابن حرام؟! ... ما ٌوجد فملبً ٌكفً... ألم  وجع  أرى نظرات  أن

الاحتمار... الشفمة... الكره واتجاهل.... استمع لكلمات ٌكاد للبً ٌسكت من مرها 

 أيمثلكم... مثل  أنانانٌون... أولكن أصمت  وداخلً ٌتمزق.... لماذا هكذا البشر 

ٌؤس.... دمار من الصؽر... كنت شخص منكم.... تمنٌت وحلمت لكن لم أجد إلا ال

لد  أبً أنفوجدت  الأمانالحنان ولكن بدلها أمً رمتنً..... كنت أرٌد  أرٌد

هجرنً.... الحب حلمت بفارسً ٌمولها لً فكنت من ضحاٌاه وبها حلمً تحطم 

ن أسج أفكار عملً أنواختفى.... كنت أعٌش فً عالم جمٌل مزٌن فً مخٌلتً.... 

ن أ إلاوإذ بً استٌمظ على والع لعٌن... الذي ٌرٌد  ملكة زمانً.... أكون

....   ابنة حرام ًلأننٌخذلنً... وٌعشش الحزن فً كل جزء منً... كل هذا 

أعلم  وأنت... حاسبونً ٌا الله على ذنب لم الترفه....  للب خطٌبةمعصٌة ولدت  

 ابنةن نتٌجته.... فضد كلامكم  أ أكون أوحصوله...  أرد... بمحرم لم ءشًبكل 

 اظلمتموهعاهرة لمثل من نجبوها.... أوعد نفسً الذي  إلا نما تكوالزنى سوؾ 

خطٌبة  من محطم مكسور لبلوأوعد للبً الذي حرلتموه .... وألسم من كل للبً 

 سوؾ أكون عكس ما للتم وعكس من انجبتنً لذباب نهشو من روحً 

  -شلؾولاٌة -مؽزوز إٌمان 

 



 

 

 

 

 

 

 

 بماٌا إنسان:

كن المصً، إنسان لد أثملته خٌبات على  هامش الحٌاة كان ٌمؾ هنالن حٌثُ الرُّ

 الدّهر، فؤصبح بماٌا إنسان ...

 

بٌنما عمارب السّاعة تدور حول نفسها لٌلا، مُحدثةً صوتاً منتظمًا ٌجول فً  

أرجاء الؽرفة، ٌضفً جوّاً من العزلة والصّمت...ترلبه هو جالسٌ على كرسٌهّ 

مكانه، فمط ٌتؤمل فنجانه البابس وسٌجارته التً تتضاءل شٌباً  حلا ٌبرالهزّاز 

مُتكؤً ٌسَند  تنهداتهفشٌباً، ٌضٌع فً كَنؾ ذكرٌاته الؽابرة بملبٍ مهترئ، جاعلًا من 

 فٌه روحه أثناء ذان الضٌاع. 

تلن كانت كالصّدى ، تخَرق جدران الؽرفة إذ أرسلها تزَفر من جوفه،  وتنهداته

 ومرّةً تبمى عالمةً فً حنجرته كؽصّةٍ أدمَتها خٌبات الدّهر..

ٌوحً أنهّ لازال حٌاّ، لكنن إن تمعنّت للٌلًا  ءلا شًكان ٌجلس على مضضٍ، 

 سترى الدّمع متحجّرًا فً عٌنٌه ٌحملُ عنوان الحسرةِ والٌؤس..

لطار ذكرٌاته وسار به إلى الوراءِ، لكنه لم ٌتمكّن من مواصلة ركب 

السٌّر...تولؾ عند المحطّة الأولى، لد رأى من نافذة المطار طفولته الٌتٌمة 

مشرّدةً فً الطّرلات، تستجدي المارّة بعٌنٌن برٌبتٌن ولدمٌن حافٌتٌَن، إنفطر للبه 

محطّةِ شبابه ،كانت ألسى وأشدّ  إلى انتملمن ذان المشهد فؤخذ بنفسه وبرحله ثمَّ 

 وطؤةٍ من سابمتها... 

أحلامٌ ممصوصة الجناحٌن كانت تمؾ هنان ،صوت بكابها مصحوباً بالخٌبة 

صدٌكِ الطّفولةِ تجول فً الطّرلات.. الساحرة وروحوالألم، طٌؾ عشٌمته   

 فجؤةً!



 

 

ا سمع صوت صافرة المطار وصوت الشّرطً، هٌاّ أسرعوا سٌنطلك المطار، هٌّ 

 بنا..

ركب المحطّة الثالثة،حاملًا على كتفٌه، وبروح، وبملبه،... طفولته المؽتصبة 

 وشبابهِ الضابع...

 

 _بعد مرور سبعون عام_

وصل محطّته الأخٌرة، و فً ٌدٌه بماٌاه وشعارٌ بخطّ عرٌض ٌمول: " الحٌاة كفٌلة 

 بؤن تحوّلن من إنسان إلى بماٌا إنسان" .

-ةبسكرولاٌة -ٌة لوصٌؾ با  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الأحزان صدٌمتً:

أستند الٌوم على جدار أوهامً، الجو بارد هنا، سٌارة الأجرة تملنً إلى بمعة 

أخرى أهٌم فٌها بخرابً، تولفنا حٌث الشارع الضٌك الخالً من الحٌاة، كانت فتاة 

عشرٌنٌة حوراء ترتدي زي رلص إسبانً رؼم برودة الجو صفمت بٌدٌها وإذ بها 

ترجلت من  ةوالابتساملص جذابة أجبرتنً على التصفٌك تإدي عروض ر



 

 

السٌارة فهرب السابك فمد أصابه الجزع، أخذت ٌداي وتحسستهما بشفاهها لبلتهما 

ولالت كلمات لا أفهمها فالجو هنا ٌزداد حرارة أكثر فؤكثر لم أرى شًء سوى 

مجرد همسات أنا لولان سٌدة الأحزان، سٌدة أحزان!  لماذا ترلصٌن إذا؟ كان 

إبتسامة تشً بالكثٌر ولالت بصوت  بتسمتاسإالً الأول عندما عدت إلى وعًٌ. 

ٌمتله الأسى: أرلص نعم كما تترالص الأحزان فً صدرن الآن وتتضارب 

شٌبان متكاملان، فً مملكتً مملكة البإس  وأنتأفكارن، أتعلمٌن شٌبا أنا 

والشماء كنت حزٌنة للؽاٌة وأموت ٌومٌا، فلم أجد من تكتمل نفسً بجواره وأخٌرا 

أٌضا، إن الإنسان أحٌانا ٌفشل و تخنمه الخٌبات وحٌن ٌتلمى  وحٌدة أنتوجدتن 

الطعنات لا شًء كفٌل أن ٌمنعه أن هذا الوالع لأنه كان ٌتؤمل لأشخاص بنفس 

حبه وطٌبته وهذا الشًء المتضاد فً حٌاتنا نحن الحساسون، ألم ندرس أن 

ً بٌن السالب فً السالب ٌعطٌنا الموجب، سؤجرب أن أسكن بٌن أحزانن ولتسكن

 فؤنتهمومً إما أن نموت معا وننتهً وإما أن ننجو سوٌا ونؽٌر مسارنا إٌجابا 

تً الوحٌدة فً جحٌم أتخبط فٌه وأدفع المر على للبً وعملً، ذصدٌمتً ومنم  

-أهراسولاٌة سوق - فٌروززرڨٌن   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دلٌمة صمت:



 

 

 لربما كنت مخطبة 

فمط سخرٌة ولدت لتكون محط  أننًاو  أهلعٌش بدون أ أنستحك ألربما كنت  

 انتباه الجمٌع  لما ؟؟

 هم ٌكرهوننً أعلم 

حتى داوود ٌفعل  ،لمد تجاهلنً كل ٌوم تجاهل حبً له ومشاعري الفٌاضة 

لا أعلم  ؟ إلًالصادلة ولد بدت لكل العٌان لكن لما لم ٌخطو خطوة واحدة   

لا تعلمٌن!-  

نعم -  

ٌكرهنً مثلهم؟ لأنه  

 إنه ٌفضل عاهرته علً 

لسبب لا أعرفه  أناٌحبها هً وٌكرهنً  إنه  

به منً  أنفمه وأذكى منً هل هً أمنً  هل هً  أجملهل هً   

فمط كومة شحم ولحم لبٌحة  و أنتنعم هً كذلن   

حد النخاع هً لن  وأعشمنبل   أحبنالتً  أنا إلًلالااااااا داوود داوود  تعال  

ؾ عع لا تحبن مثلً لن تفعل  لن ت  

سوؾ ترحل للعاصمة وربما لن تعود ابدا  أنهاخبرتنً  مربٌتً فً الٌوم التالً أ  

   لأخرىالممبل  وسٌكون  الأسبوعمثل والدي مثل داوود اٌضا  هو سٌعمد لرانه  

 ماذا سؤفعل بنفسً  

ودع كل الذٌن هجرونً من مدة  أفعل شٌبا سوؾ ألؾ دلٌمة صمت وألن  

لً من عمر  ًما بموابكً لدري التعٌس    

 النهاٌة

-سكٌكدةولاٌة -خلود عثمانً                                      

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

؟!الانتحارسمى هذا أٌ  

فً لٌلة لم أشعر بؤي شًء كنت فمط أشعر بتلن الؽصة التً تملأ حنجرتً،  -

فً الؽرفة لكن لا ٌوجد،  الأكسجٌن عنكانت تخنمنً وتمنعنً عن التنفس، أبحث 

أحسست بؤنها ساعتً، أحسست أنها نهاٌتً، سؤموت لا محال، لا ٌوجد مفر، 

جدٌد، فتحتها وأخرجت سؤفتح النافذة ربما أستطٌع التنفس وتبث لً الحٌاة من 

لا  الأكسجٌنرأسً لم أستطع التنفس، صعدت فً حافتها ربما أستطٌع استنشاق 

لم أستطٌع التنفس وتلن الؽصة  الأمام إلىجدوى من هذا أٌضا، خطوت خطوة 

لكن لم أتنفس بل سمطت  الأمام إلىكانت تكبر وتكبر، فخطوت خطوة ثانٌة أٌضا 

 استنشمتمن إرتفاع كبٌر ولم أشعر، لكن فً لحظة سموطً زالت الؽصة وأخٌرا 

ربتاي كنت سؤموت، وبعدها شعرت أن هنان  إلى الأكسجٌنوصل  أخٌراالهواء، 

شًء ما ٌبلل ظهري إنها الدماء نعم إنه دم لم أسمع سوى صوت صراخ الناس 

ً  بٌن ضلوعها وهً تحتضننً وأبً جالس تدخل رأس أنوبكاء أمً فمد كادت 

؟؟ فً تلن اللحظة إشتمت اانتحارهذا  أٌسمىدموعا،  تنهمرعلى ركبتٌه وعٌناه 

صدٌماتً.. كٌؾ سؤلنعهم أننً لم أنتحر  إلىحدٌث أبً...  إلىحنان أمً...  إلى

فمط، بعدها سمعت صوتا، صوتا  الأكسجٌنكٌؾ سؤلنعهم أننً كنت أبحث عن 

أعرفها، إنه رنٌن هاتفً.... تبا لمد كان حلماً. ٌشبه لأؼنٌة   

-بسكرةولاٌة -سودة حملاوي                                                   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الٌتٌم:

العذابة نمٌة و صافٌة  أناالٌتٌمة  أنا  

معطرة حتى لو تحت تراب  أخلالً  

 لست متصنعة و كافحة الشدابد 

تطرق على نجاحً  حالمفاتٌنام بؤحلام كؤن أ  

  المتعثرة أناالٌتٌمة  أنا أكونو نسٌت من 

للوبا كثٌرة  عدسأو  أرواحبهج ألٌس لدي و لكن   

تتؽٌر حٌاتً  أنل أمعلى   

بها  مابًلنتظر شولا لأ أناو  أملٌست لً   

بً الحٌاة  تما فعللها  أسردو   

لدامً أحجار تضرب مشً حافٌة و الأأ  

الظلام  علًو عندما ٌحل لٌل ٌؽضب   

النملة لا أإذٌها   أناو   

..أنا .. أنا  



 

 

أخطاء ارتكابعلى عدم  ًإعترافبٌن الخوؾ ..ورعبة ..و   

فً جسدي  تنحسركؤن سكاكٌن   

عٌش حٌاة نفسٌة بٌن التنالضات أ  

 عملً كبٌر بحجم طفلة صؽٌر 

 تصارع الشارع و الاشمٌاء 

 موالفً صعبة جعلتنً لوٌة 

حٌاة سٌبة  أملنظً كم لح اٌ  

حٌاتً  عاشٌحس بشعوري إلا من  أن أحدولا ٌوجد   

  هكذابل الحٌاة من تجبرنً على العٌش  هكذابر نفسً على العٌش أجلا  أنا

-معسكرولاٌة - بوهلال نور  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

فلا تٌؤس:   

 ؼطاء السفٌنة لن ٌتحطم 

 فلا تٌؤس

والنهوض رؼم هذا تستمرتولد البراءة وهً تتعلم مبدأ السموط   

 فلا تٌؤس

 نفهم مبدأ الاصرار منذ البزوغ عند أول عثرة 

 وتؤتً الٌوم وتتكلم عن الفشل

هدفن؟ أٌن ذاتن؟ أٌن  

 الذي ٌجعلن تستٌمظ كل صباح 

 وإذ لم ٌتواجد لماذا انت موجود؟؟

 اجعل لنفسن مولؾ كن انت ولٌس سرابا

ٌتسلل الٌؤس....تعلم أن تبحث عن ؼاٌاتن بٌن النجوم وعندما   

تكون  أٌنانظر الى السماء وتذكر من مفروض   

 فلا بؤس امشً على زجاج مكسور

 لكن اعلم فً اخٌر أن هنان مخرج لكل شًء

صٌل  الصؽٌرة التً تولد من بحر المناعة ااستمتع بالتف  

فً صٌروة اللامتولع والمتولع فً حد ذاته أصبح ؼٌر ثابت  لأننا  

حتى جسمنا ٌتعب وٌتخلى عنا فحاول  استثمار الاشٌاء التً ولا شًء ٌستمر معنا 

 تعٌشها......

-بسكرةولاٌة -وداد بركاتً                        

 



 

 

 

 

 

 

 لً أصدلاء و لكن :

سى شعور !!لأ صدلاء ولكن ..!أ  

 أن ٌموت الانسان وهو على لٌد الحٌاة 

 أن ٌؽدو حٌاة لا حٌاة فٌها

 أن ٌعٌش ولا رؼبة له فً ذلن

لسى شعور !!أ  

 أن ٌموت المرء فً الٌوم ألؾ مرة ومرة 

أن ٌنكسر سبعٌن مرة ومرة ولكن ...!! ما من أحد ٌسمع أو ٌرمم ذلن الحطام 

 الذي بداخله 

 أن ٌسمط مبات المرات وما من  معٌن على النهوض والولوؾ من جدٌد

حباب وٌؽدره الرفاق وما من أحد ٌلاحظ خدشات الملب وصراعات أن ٌخذله الأ

 العمل 

الأصحاب لٌصٌروا جزءا من حٌاتن ولطعة من  بؤعز...أن  ٌمدر لن أن تلتمً 

مل  أفحسب  إنهم للب  ٌطوق بالمحبة والوفاء و أصدلاءروحن ، بل إنهم لٌسوا 

 ٌنمذن من لحظات الوهن 

وتمطؾ زهرة صدالتكما من حدابك الحب  لكن ... !! ٌمدر للعلالة أن تنتهً

خلاص لٌسٌر كل واحد منكما وٌركن بإحدى زواٌا هذه الحٌاة وتبمى والإ

دراج العمول وأزلة الملوب رؼم تؽٌر أصحابها ...أالذكرٌات حلوة  محفورة فً   

وٌجمعكم الزمن فً لحظة من أصعب اللحظات ، ٌاله من  وتدور، الأٌامتدور 

ادؾ من كنت تحب ، من كنت تثك ، من كنت تسعد بجواره شعور لبٌم عندما تص

 من كنت تعتبره ذلن الحضن الدافا والملب الطٌب الذي لن ٌخذلن مهما حدث



 

 

  بالعٌن،فجؤة تمع العٌن 

خفمان تشعر أن الفإاد ٌود الفرار ... بودن التحدث إلٌه بودن  فًدلات الملب 

أولاتكم اللطٌفة  جمٌلة،الاٌامكم  الماضً،استرجاع ولو للحظة من لحظات 

لحظات لن ٌنساها الملب مهما مر من الولت  حب ولحظات  صدالة،لحظات   

لكن العمل ودون أي سابك إنذار ٌتذكر تلن المآسً والآلام الموالؾ الماسٌة 

والردود الباردة التً تمنٌت حٌنها أن تهجر نفسن أن ، أن تعتزل العالم وتنفرد 

دا مجد لأحدبروحن دون اللجوء   

 ماذا ستفعل ... ؟؟! 

 أخبرنً ...

 هل ستجد حلا لحربن الدابمة بٌن عملن وللبن ؟؟!

-بومرداسولاٌة -موحمو بسمة   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 صرخة ٌتٌم:

أبً أفك من ؼفلة تلازمن   

باب ؼرفتً، سؤفتح لن وأطرق  

 لا تكن عنً متؽافلا مدبرا

 فلولا حاجتً ما كنت أشؽلن

 أبصر لحالً وارفك بضعفً

 ولا تهملنً فتكن ممن هلن

خطٌرا وباءالست عدوا ولا   

 أنا طفلن الفالد ٌناجٌن وٌسؤلن

 لا تمل لً هان درهما أو دٌنارا

ذلن ٌضاهًفما فً جعبتً   

 أرٌد منن للبا رحٌما ٌسؤل عنً

بن؟ما حل  بنً،ٌطرق بابً:  أي   

 حلت بً سنة الكون والحٌاة

 رحل عنً أحن للب كنت أملن

نذار سابكفمدت أمً دون إ  

حولن وأنافكٌؾ تفمدنً إٌان   

 عزٌزا كنت بالأمس المرٌب



 

 

 وأصبحت جرٌحا ٌرجو حلمن

 لست علً الحٌاة ولم أعشها بعد

 فلا تكن ألسى منها وتدبر بوجهن

لاسً الٌتم وحٌدا فً الظلماتأ  

 وتعٌش سعٌدا متناسٌا ابنن

منن مالا ولا ثروة أرٌدلا   

 أرٌد للبن لأصبح به ملن

منن ٌمنحنً الحٌاةأرٌد حبا   

 أرٌد عطفن وحنانن واهتمامن

 هجرتنً وأنا الضعٌؾ بلا حول

 وتركتنً مكسورا أتوسل اهتمامن

 ماذا ستجٌب ربن ٌوم الحساب

 وكٌؾ تبرر لعالم الؽٌب ؼفلتن

-وهران -عابشة راشدي  

 

 ضحٌة المجتمع:

 

 سؤحكً عن لصة فتاة.....

ب......باعنوانها الاكت  

...سببها مجتمع متخلؾ...  

عنها لما ٌمالم تعد تحلم أصبحت تفكر وتتذكر   

الأصوات التً تتحدث لابلة تلن الفتاة مثل المجنونة.... إلالا تسمع   

 أنظر الى ثٌاابها الرثة وحذابها السخٌؾ 



 

 

 ٌالهااا من فتاة متشردة  ....

سمعها باتت كالحمامة السجٌنة فً بحر آلامها  ...... قلا تفارأصبحت الأصوات   

مسكٌنة كلما تذكرة تسارعت لطرات دموعها الى الهطول كؤمطار ال 

 ؼزٌرة.......

تعبر عن مدى لسوة كلامهم  .......   

أؼصان الحزن فً للبها......... تؽلؽله  

أثاره تنهمر على وجهها.........ت وبدأ   

....سوادفً دابرة  ولعاعٌنٌها    

ولفت  وفجؤة  

الأخلاق ولٌس ثٌاب الكذب والنفاق.....ها  تذكرة   أن الفمٌر فمٌر أمولول   

 نهضت من مكانها  مجففتا عٌنها من بحٌرات الدموع 

كلام جنتها فً الدنٌا...... متذكرةخالمها  شاكرة متفابلة  

  ابتلاهلالت إنما الله إذ أحب عبدا 

نون انفسهم اؼنٌاء ظذنب لٌس ذنبً بل ذنب من ٌالف  

ٌؤخذون سوى اعمالهم ولٌس مالهم فالحمد  فً الاخر لا انٌالهم من مساكٌن نسو  

 لله على نعمته الٌوم وؼدا......

وأنهت كلامها ببسمة معبرة عن الرضاء مفسرة   

كلامهم تحت لدمٌها لتعلو بٌه وتصل لتحمٌك حلمها تاركة  

-تبسةولاٌة -بوراس سندس   

 الصدالة المزٌفة

 

وجدت نفسً فً منتصؾ كنا نمشً معا على لارعة الطرٌك ،وبلفتة مفاجؤة منً 

 الطرٌك ...وكانت النهاٌة !!! .



 

 

 

 متباطبةدلت الساعة السابعة صباحا : موعد دراستً ، فممت من فراشً 

الحركات ، مؽمضة العٌنٌن ، تمنٌت خلالها لو أن الزمن ٌرجع للٌلا ، فالتعب 

،وأي سهر مجرد أحادٌث فارؼة تدور بٌنً ولٌت  كان بادٌا علً من كثرة السهر

خصصت لها مكانا خاصا فً للبً ،؛ نضحن  ٌمة عمري "وفاء" ، التً جدرل

تارة و نحزن تارة أخرى ، هً صدٌمتً فً المدرسة منذ سنوات عدٌدة ، 

للوبنا خلالها وتلاحمت مشاعرنا ، نبنً كل شًء معا ، فحتى أحزاننا  اجتمعت

للخروج  نتماسمها مع بعضنا البعض ....، تناولت فطوري الصباحً وهٌؤت نفسً

بً وفاء حٌنذان ، تسؤل عنً وعن حالً ..، لم  اتصلتكعادتً ، وأنا كذلن 

أستؽرب من ذلن فهً أكثر شخص ممرب إلً ، وفً نهاٌة المكالمة أخبرتنً أن 

أجهز نفسً للخروج فً نزهة بعد خروجنا من الثانوٌة ، فرحت لهذا كثٌرا و 

ً وصدٌمتً نشارن أولاتا تمبلت الفكرة من فوري ، حتى أنً بدأت بتخٌل نفس

مرحة و مضحكة تتخللها المحبة وعاطفة الأخوة ، هكذا كنت أعتبرها أنا أختا 

رزلنً الله إٌاها ، لأنً كنت وحٌدة والدي ، أخذت مبلؽا من المال ثم خرجت ...  

، أنهٌنا ولت دراستنا ثم خرجنا لتحمٌك ما خططنا لأجله ، تبادلنا فٌما بٌننا بعض 

أٌن الممصد؟ ، فكان حدٌمة التسلٌة ، كنا نمشً بخطى متباطبة جدا  الممترحات ،

طفولتنا التً لضٌناها مع  دفاترتكاد تصؾ ألدامنا بالعجز ، ونحن هكذا فتحت 

أتحدث ، نتشارن كل شًء فٌها ، فحتى  الابتدابٌةبعض ،عن أٌام المدرسة 

ا إلى لاعة الذهاب كان له نصٌب من ذلن ، نذهب معا أو لا ...، عند وصولن

 السٌاراتالحفلات التً كانت بالمرب من الحدٌمة ، صادفنا طرٌما وعرة إزدحام 

من الولت، لم أٌؤس  بعضاكان فٌها رهٌبا ، فحتى نصل إلى الجهة الممابلة نحتاج 

على حافة الطرٌك وإذا وجدت فرصة للعبور  أمشًبل جربت طرٌمة أن 

نوعا ما ، كنت أمشً فً حالة حذرة فسؤؼتنمها طبعا ، لكن هاته الفرصة تؤخرت 

على طرفٌه فً شكل حذر وصدٌمتً وفاء تمسن بٌدي لكنها كانت بعٌدة عنً 

للٌلا فكلما كنت أدعوها أن تمشً معً كانت ترفض ...، لم أكترث لهذا أبدا 

فرؼباتها كانت مهمة كرؼباتً ، دلابك للٌلة فمط مرت على حالتً وأنا هكذا حتى 

أحد الحاضرٌن آنذان، وكانت الضحٌة أنا ،  هما لالع هذا ولع حادث مرور مرو

أجل كانت صاحبة الدور الربٌسً فً المشهد أنا ، كٌؾ ذلن ومتى؟ ، إنها 

صدٌمتً التً منحتها رفمتً وللبً بل وجعلتها أختا لً ، ففً الأولات التً كنت 

ل لها ماذا أمضٌها معها وأنا سعٌدة و لحظاتً كلها فرحا ٌؽمر أنفاسً ، وأنا ألو

ترٌدٌن ؟ هل أساعدن؟ لا بؤس سؤفعل بدلا عنن!، كانت هً تجهز لً مكٌدة 



 

 

تسمطنً فٌها ؟؟!!!، لا أدري ماذا ألول ولا أستطٌع إٌجاد جواب كاؾ لسإالً  

، فكل ما كنت أخزنه من حب لها، ورؼبتً فً البماء  يلا أدرلماذا؟؟، فعلا 

، وكانت يمشاعر وبراءةبً معها، كانت تخطط لإٌماعً و تستؽل طٌبة لل

وٌا ، لا أدري كٌؾ كانت سالفرصة المناسبة لهذا ٌوم أنفسنا على الخروج 

ستحاول أخذ روحً ، لكن ما أعرفه أنً سهلت لها المهمة لفعل ذلن...، أنا الآن 

ما بخٌر وفً صحة جٌدة، بعد ما لضٌت أٌام عدٌدة فً المستشفى ، عانٌت 

حٌة التً كادت أن تعرؾ نهاٌتها ، لكن لدرة الله من تدهور فً حالتً الص تعانٌ

، فمفهوم الاعتبارفوق كل شًء ....، ستكون لصتً هاته عبرة تؤخذ بعٌن 

الصدالة لم ٌعد ٌجدي نفعا حالٌا ، أو ٌؤخذ معنا ٌساوي ذلن ، فكن أخً الكرٌم 

دوا لن كان ألرب الناس إلٌن ، حتى لا ععلى أتم الإستعداد أن تكتشؾ ٌوما ما 

 تندهش حٌنها !

 

-ولاٌة تٌارت -عفاؾ بحٌح  

 

 

 

  

 

 


