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L'importance du francais pour les eleves de la sixieme

Le francais, langue mondiale riche d'histoire et de culture, revét une
importance capitale pour les éleves de sixieme. Il a un impact positif
sur différents aspects de leur avenir. Voici quelques-unes des raisons
principales de cette importance :

1. Elargir ses horizons:

o Deécouvrir de nouvelles cultures: Le francais est la clé d'un
univers littéraire, philosophique, cinématographique et
musical francais, enrichissant ainsi la culture générale de
I'éléve et élargissant ses horizons.

o Accéder a une information diversifiee: De nombreuses
ressources scientifiques et culturelles sont disponibles en
francais, permettant a I'éleve de rechercher et d'explorer
differents domaines.

2. Ameéliorer ses competences linguistiques:

o Développer ses compétences en lecture et en ecriture:
L'apprentissage du francais améliore les compétences
géneérales en lecture et en écriture, ce qui a un impact
positif sur les performances de I'éleve dans les autres
langues.

o Renforcer ses compétences en écoute et en expression
orale: La pratique du francais aide a développer les




compétences en écoute et en expression orale, renforcant
ainsi la confiance en soi et la communication efficace.
3. Ouvrir les portes de l'avenir:

o Intégrer des universités prestigieuses: La maitrise du
francais ouvre la voie a I'éléve pour intégrer des universités
prestigieuses en France et dans d'autres pays, et étudier
dans diverses disciplines.

o Des opportunites professionnelles élargies: Le francais est
une langue de travail importante dans de nombreux
secteurs, augmentant ainsi les chances de I'éleve de trouver
un emploi adapté dans l'avenir.

4. Developper ses capacités cognitives:

o Améliorer sa capacité d'analyse et de critique:
L'apprentissage d'une nouvelle langue exige une pensée
critique et analytique, contribuant ainsi au développement
de ces compétences chez I'éléve.

o Stimuler la creativite: La découverte d'une nouvelle culture
stimule la créativité et I'imagination de I'éleve.

5. Renforcer sa personnalité:

o Renforcer la confiance en soi: Progresser dans
I'apprentissage d'une nouvelle langue renforce la confiance
en soi et les capacités de I'éleve.

o Développer ses compétences en communication: Le
francais aide a developper les compétences en
communication et en interaction avec des personnes de
cultures différentes.

En résumé, apprendre le francais au college est un investissement pour
I'avenir de I'éléve, car il lui offre un large éventail de compétences et
de connaissances qui lui seront utiles tout au long de sa vie.

Conseils aux éleves:

. Pratique réguliere: Essayez de parler francais autant que
possible, avec vos amis ou vos professeurs.

. Lecture reguliere: Lisez des livres, des magazines et des
journaux en francais.




. Regarder des films et des séries: Ecoutez des chansons
francaises.

. Utiliser des applications et des logiciels éducatifs: 1l existe de
nombreuses applications et logiciels qui aident a apprendre le
francais de maniere amusante et efficace.

Super projet !

C'est une excellente initiative de combiner les journées mondiales de
la propreté et de l'alimentation pour sensibiliser les gens a un mode de
vie sain. VVotre brochure sera un outil précieux pour transmettre des
informations claires et concises.

Voici quelques idées pour structurer votre brochure :

Titre accrocheur :

. "Vivre sain : c'est facile au quotidien !"
. "Mieux manger, mieux vivre : un guide pratique"
. "Propreteé et santé : un duo gagnant"

Introduction :

. Pourquoi est-il important de vivre sainement ? Expliquez les
bienfaits pour la santé physique et mentale.

. Le lien entre la propreté et I'alimentation : Montrez comment ces
deux aspects sont interdépendants.

Partie 1 : L'alimentation saine

. Les bases d'une alimentation équilibreée :
o Les différents groupes d'aliments (fruits, légumes, céréales,
protéines, laitages)
o Les portions recommandées
o L'importance de la variété
. Les aliments a privilégier :
o Les aliments riches en fibres, en vitamines et en minéraux
o Les aliments peu transformeés
. Les aliments a limiter ou a éviter :




o Les sucres ajoutés, les graisses saturees, le sel
o Les aliments ultra-transformes
. Conseils pratiques :
o Lire les étiquettes
o Cuisiner a la maison
o Préparer des repas équilibrés

Partie 2 : La propreté au quotidien

. L'hygiéne personnelle :
o Se laver les mains régulierement
o Se brosser les dents
o Prendre des douches ou des bains
. L'hygiéne de I'environnement :
o Trier ses déchets
o Economiser I'eau et I'énergie
o Aérer son logement
. L'activité physique :
o Les bienfaits de I'exercice régulier
o Des idéees d'activités pour tous les ages

Partie 3 : Le bien-étre global

. Lesommeil :

o L'importance d'un sommeil réparateur

o Les conseils pour améliorer la qualité du sommeil
. Lagestion du stress :

o Les techniques de relaxation

o L'importance des relations sociales
. La prévention des maladies :

o Les vaccinations

o Les examens de déepistage

Conclusion :

« Un rappel des principaux messages
. Un appel a lI'action : Encourager les lecteurs a adopter de
nouvelles habitudes de vie.




Visuels et mise en page :

. Des illustrations claires et attrayantes pour chaque section

. Une mise en page aérée et colorée pour faciliter la lecture

. Des infographies pour présenter les informations de maniere
ludique

Quelques idées de visuels :

. Une assiette colorée remplie de fruits et légumes

. Une personne pratiquant une activité physique

. Une maison entourée de nature

. Des pictogrammes représentant les gestes d'hygiene
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se laver correctement

Afficher les suggestions
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Excellent choix de sujet ! L'hygiene personnelle est un aspect
fondamental de la santé et du bien-étre, souvent neglige.

Voici quelques points clés que vous pourriez développer pour
expliquer lI'importance de se laver correctement :

Pourquoi se laver ?

. Elimination des bactéries et des germes : Le corps humain est
constamment en contact avec des micro-organismes. En se
lavant, on élimine une grande partie de ces bacteéries, reduisant
ainsi le risque d'infections.

. Prévention des maladies : De nombreuses maladies, comme les
infections cutanées, les gastro-entérites ou les maladies
respiratoires, se transmettent par contact avec des germes. Un
lavage regulier des mains et du corps est donc essentiel pour se
protéger.

. Amelioration de I'apparence : Une bonne hygiene contribue a
avoir une peau saine et éclatante, des cheveux propres et des
ongles soignés.

. Bien-étre psychologique : Se sentir propre et soigné a un impact
positif sur lI'estime de soi et le bien-étre géneral.

Comment se laver correctement ?

. Fréquence : La fréquence du lavage dépend de I'activité
physique et de I'environnement. En général, il est recommande
de se doucher quotidiennement et de se laver les mains
régulierement, notamment avant les repas et apres étre allé aux
toilettes.

. Produits : Utiliser un savon doux et adapté a son type de peau.
Pour les cheveux, choisir un shampooing adapté a leur nature.

. Gestes : Frotter soigneusement toutes les parties du corps, en
insistant sur les zones les plus exposées aux bactéries (mains,
visage, aisselles, pieds). Se rincer abondamment a I'eau claire.

11
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Les différents types de lavage

. Lavage des mains : Le geste barriere par excellence. 1l faut se
savonner les mains pendant au moins 20 secondes, en frottant
soigneusement entre les doigts et sous les ongles.

. Douche ou bain : Pour nettoyer I'ensemble du corps.

. Lavage des cheveux : A adapter en fonction de la nature des
cheveux et de leur fréguence de lavage.

. Hygiene buccale : Se brosser les dents au moins deux fois par
jour, utiliser du fil dentaire et un bain de bouche.

Les bienfaits d'une bonne hygiéne

. Réduction des risques d'allergies : Une peau propre est moins
sensible aux irritants.

. Amélioration de la cicatrisation : Une peau saine cicatrise plus
rapidement.

. Confort au quotidien : Se sentir propre et frais améliore le
confort au quotidien.

Pour rendre votre explication plus vivante, vous pouvez
ajouter des exemples concrets, des anecdotes ou des
témoignages.

dnasdl) dalaill dpeal - il

el SBY) (g se

O o) il o duadl i) dddail) [e gia gall Gliaa Ll
Llail ey oll) alala 2 Lo Wle 5 cioald i 5 daall

IS alaniu¥) dpenl = il ey shat liSay ) Al
7

12




13

)iy (g5 amsad) im ya il ol s LS A0
G 1 0mS 12 a3 calaain¥) DA (e AGa]) ik
5l e Hhad e Iy Lee ol Sl o2

dﬁ.o cu'a\JA;Y\ UA JAJ:J\ ds:\ﬁ U.A“)Aiy\ UAMBJM .
d...ns; ).wu c\ﬂ e.u\);ﬂ_\ d\.mf)!\ d.a)jau.c cé\_us.\.d\
Aleall Uy 5 i | Dl Ay anenl 5 Gl

3 e J gandl A 3nall ddlail) aalud; jelaall fawas
Alaa jilal s ccadai yad dallia g Laa

Ol Al il alaia) g Addailly ) sl il ola I
Aalal) daala ) g Al s e s

Al g ol Blaall e abeaiu¥) 1S5 iy <3
Uil ) Jud 5 e g el a3 cale JSA
Aleall LU il ey 5 cilin sl 8 L s

Gl 3 g il Guia s el U gilea axdind: cilatiall
Ayl e gnald jia) ¢ el

LA.C).\S).\S\CA‘ML\MHAM;‘)&\ d)ﬁ L_ﬂS);j\.
(oY) cam sl el LSl K ja3 Y shbial

5 . “ C)A - ~S... &“ﬁj

Crall @ 5a Camy A G Aull) 3 ghadll: ) Jue
byl G alda¥) ae Ali 20 e Ja Y sad ) siballs
ALY s

JalSIL aeal) Cadaill alaald) of all

13




14
Abue 855 p2dll g il }35} A s gy el Jue
duall aaUasl) &) o8
Lalaa J81 068 Agdail) 5 il daaluad)l jlalas s
Dlagall
ST e juy A3 daall 3 p5ll & g jal) Sl st
A ) ey Gl g adUailly el e g ds)
) ¢ L) Adlia) i€ cla i e sha placal

Des gestes simples pour une bonne hygiene corporelle

L'hygiene corporelle est essentielle pour notre bien-étre et notre santé.
Elle nous permet de prévenir les maladies, de nous sentir propres et
confiants. Voici quelques gestes simples a intégrer a votre routine
quotidienne :

Soins du corps :

. Douche ou bain régulier : Idéalement chague jour, avec un savon
doux pour nettoyer en profondeur sans agresser la peau.

. Lavage des mains : Avant les repas, apres étre allé aux toilettes,
apres avoir touché des surfaces sales... Le lavage des mains est
le geste barriere le plus efficace contre la propagation des
microbes.

. Soin des pieds : Lavez vos pieds quotidiennement, séchez-les
bien, surtout entre les orteils. Coupez régulierement vos ongles.

. Changement de vétements : Portez des vétements propres
chaque jour, surtout les sous-vétements.

14
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. Hygiene intime : Nettoyez-vous délicatement avec un produit
adapté a votre zone intime.

Soins du visage :

. Nettoyage quotidien : Utilisez un nettoyant doux adapté a votre
type de peau pour éliminer les impuretés et le maquillage.

. Hydratation : Appliguez une créeme hydratante adaptée a votre
peau pour la protéger et la nourrir.

Soins des cheveux :

. Lavage régulier : La fréquence dépend de votre type de cheveux,
mais en moyenne, 2 a 3 fois par semaine est suffisant.

. Brossage : Brossez vos cheveux régulierement pour éliminer les
nceuds et stimuler la circulation sanguine au niveau du cuir
chevelu.

Autres :

. Manucure et pédicure : Prenez soin de vos ongles en les coupant
régulierement et en les limant.

. Déodorant : Utilisez un déodorant ou un anti-transpirant pour
limiter les mauvaises odeurs.

. Brosse a dents : Brossez-vous les dents au moins deux fois par
jour avec un dentifrice fluoré.

En adoptant ces gestes simples au quotidien, vous contribuerez a
maintenir une bonne hygiene corporelle et a préserver votre santé.

Pour aller plus loin, n'hésitez pas a consulter un professionnel de santé
ou un dermatologue pour des conseils personnalisés.

Vous souhaitez plus d'informations sur un sujet en particulier ?
N'hésitez pas a me poser d'autres questions.

Voici quelques sujets que vous pourriez trouver intéressants :

. Les bienfaits d'une bonne hygiéne de vie
. Les produits d'hygiene naturels

15
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. Les soins spécifiques pour certaines peaux (sensibles, grasses,
etc.)
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La phrase declarative : un rappel
Qu'est-ce qu'une phrase déclarative ?

Une phrase déclarative est une phrase qui sert a affirmer, a énoncer un
fait, une idée ou une opinion. Elle se termine généralement par un

point (.).
Caracteristiques principales :

. Fonction: Donner une information.

. Structure: Sujet + verbe + complément (cette structure peut
varier, mais le verbe est essentiel).

. Ponctuation: Point final.

Exemples:
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. Faits: Le ciel est bleu. L'eau bout a 100°C.

. ldées: La lecture est importante. Le bonheur est une quéte
personnelle.

. Opinions: Jaime le chocolat. Je pense que les chats sont les
meilleurs animaux.

A quoi sert-elle ?

La phrase déclarative est la plus courante dans la langue. Elle est
utilisée dans tous les types de textes : récits, descriptions, exposes, etc.
Elle permet de construire un discours cohérent et logique.

Pour aller plus loin:

. Autres types de phrases: interrogative, impérative, exclamative.
. Les fonctions de la phrase: sujet, verbe, complément.

En résumé:

La phrase déclarative est un outil essentiel de la communication. Elle
nous permet de partager nos connaissances, nos idées et nos émotions.
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Les substituts grammaticaux : un outil essentiel pour
une écriture fluide et efficace

Qu'est-ce qu'un substitut grammatical ?

Un substitut grammatical est un mot ou un groupe de mots qui
remplace un autre mot ou groupe de mots deja mentionné dans une
phrase ou un texte, afin d'éviter les répétitions et de rendre le discours
plus clair et plus élégant.

Les principaux types de substituts grammaticaux :

« Les pronoms personnels : lls remplacent un nom et indiquent la
personne (je, tu, il, elle, nous, vous, ils, elles) et le réle
grammatical (sujet, complément direct, complément indirect) du
mot remplace.

o Exemple : Marie a acheté un livre. Elle I'a lu en une
journée. (Elle remplace Marie, I' remplace le livre.)

. Les pronoms possessifs : lls indiquent une possession et
remplacent un groupe nominal.

o Exemple : J'ai vu ta voiture. La mienne est plus petite. (La
mienne remplace ma voiture.)

19
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. Les pronoms demonstratifs : lls désignent un élément en le
situant par rapport a la personne qui parle ou a ce dont on parle.
o Exemple : Ces pommes sont rouges. Celles-1a sont vertes.
(Celles-la remplace les pommes.)
. Les pronoms relatifs : lls relient deux propositions et remplacent
un nom ou un groupe nominal.
o Exemple : Le livre que j'ai lu est passionnant. (Que
remplace le livre.)
. Les adverbes de lieu et de temps : lls peuvent remplacer un
groupe nominal qui exprime un lieu ou un temps.
o Exemple : Je suis allé a Paris. J'y ai passé une semaine. (Y
remplace a Paris.)

Pourquoi utiliser des substituts grammaticaux ?

. Eviter les répétitions : En remplagant un mot par un substitut, on
évite de le répéter inutilement et on rend le texte plus agréable a
lire.

. Améliorer la cohésion du texte : Les substituts permettent de
relier les différentes parties d'une phrase ou d'un texte entre elles
et de créer une structure plus cohérente.

. Rendre le discours plus concis : En utilisant des substituts, on
peut exprimer une idée de maniére plus concise et plus efficace.

Exemple :

. Sans substituts : Marie a acheté une pomme. Marie a mangé la
pomme. Marie a aimé la pomme.

. Avec substituts : Marie a acheté une pomme. Elle I'a mangée et
I'a aimée.

En conclusion, les substituts grammaticaux sont un outil
indispensable pour enrichir votre écriture et la rendre plus fluide et
plus efficace. En maitrisant leur utilisation, vous pourrez créer des
textes plus clairs, plus précis et plus agréables a lire.
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Les verbes du ler groupe au présent de l'indicatif : un
rappel

Vous souhaitez en savoir plus sur la conjugaison des verbes du ler
groupe au présent de l'indicatif en francais ?

Qu'est-ce qu'un verbe du ler groupe ?

Un verbe du ler groupe est un verbe qui se termine par -er a l'infinitif,
Par exemple : parler, manger, travailler, jouer...
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Comment conjuguer un verbe du ler groupe au présent ?

La conjugaison des verbes du ler groupe au présent de l'indicatif est
relativement simple. Il suffit d'enlever le -er de l'infinitif et d'ajouter
les terminaisons suivantes :

. Je: -e (je parle)

. Tu: -es (tu manges)

. 1l/Elle/On: -e (il travaille)
. Nous: -ons (nous jouons)

. Vous: -ez (vous dansez)

. lls/Elles: -ent (ils chantent)

Exemple avec le verbe "parler" :

. Jeparle

. Tu parles

. |lI/Elle/On parle
. Nous parlons

. Vous parlez

. lls/Elles parlent

Pourquoi apprendre les verbes du ler groupe ?

Les verbes du ler groupe sont les plus nombreux en francais.
Maitriser leur conjugaison est donc essentiel pour pouvoir s'exprimer
correctement a l'oral et a I'écrit.

Vous souhaitez approfondir ce sujet ou avez d'autres questions ?
N'hésitez pas a me les poser ! Je peux par exemple :

. Vous proposer des exercices pour vous entrainer.

. Vous expliquer les particularités de certains verbes du ler
groupe.

. Vous donner des astuces pour mieux mémoriser les
conjugaisons.

Voici quelques questions que vous pourriez me poser :

. Quels sont les verbes irreguliers du ler groupe ?
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. Comment distinguer un verbe du ler groupe d'un verbe du 2éme
groupe ?

. Y a-t-il des exceptions a la regle de conjugaison des verbes du
ler groupe ?
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Les verbes irréguliers du ler groupe : une nuance a
apporter

Il n'y a pas de verbes véritablement irréguliers au sein du premier
groupe. Tous les verbes du premier groupe suivent la méme
terminaison a l'infinitif (-ER) et se conjuguent de maniere tres
similaire.

Cependant, il existe des particularités orthographiques pour certains
verbes du premier groupe, notamment :

. Les verbes en -cer et -ger :
o -cer : On ajoute une cédille devant "a" et "0" (exemple : je
place, nous plagons).
o -ger : On ajoute un "e" apres le "g" devant "a" et "0"
(exemple : je mange, nous mangeons).
. Les verbesen -yer:
o Le"y" setransforme en "i" devant un "e" muet (exemple :
j'emploie, nous employons).
. Les verbes en -eler et -eter :
o On double la consonne finale devant une syllabe muette
(exemple : j'appelle, nous appellerons).

25




26

Ces particularités orthographiques ne changent pas la structure de la
conjugaison, mais elles sont importantes a connaitre pour écrire
correctement.

Comment distinguer un verbe du ler groupe d'un verbe du 2eme
groupe ?

La distinction entre les groupes de verbes se fait principalement a
partir de l'infinitif :

« ler groupe : Infinitif se terminant par -ER (sauf le verbe "aller").
. 2eme groupe : Infinitif se terminant par -IR (exemple : finir,
choisir).

La conjugaison est tres différente entre les deux groupes. Par exemple,
au préesent de l'indicatif, les terminaisons ne sont pas les mémes.

Y a-t-il des exceptions a la régle de conjugaison des verbes du ler
groupe ?

Comme expliqué précédemment, il n'y a pas d'exceptions a la régle
générale de conjugaison des verbes du premier groupe. Les
particularités orthographiques mentionnées ci-dessus sont plutét des
regles a connaitre pour une bonne orthographe.

Le seul véritable "irrégulier” du premier groupe est le verbe "aller. Sa
conjugaison est totalement différente des autres verbes du premier
groupe.

En résume ;

. Pas de verbes irréguliers au sens strict.

. Particularités orthographiques a connaitre.

. Distinction avec le 2eme groupe basée sur I'infinitif.
. "Aller" : cas particulier.
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avoir
étre
aller
faire
ouvoir

partir
vouloir

prendre
VOIr
0. venir
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https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-avoir.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-%C3%AAtre.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-aller.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-faire.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-pouvoir.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-partir.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-vouloir.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-prendre.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-voir.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-venir.html
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jai

tu as

il/elle a
nous avons
VOuSs avez
ils/elles ont

J'avalis

tu avais
il/elle avait
nous avions
VOUS aviez

ils/elles avaient

J'aurai

tu auras
il/elle aura
nous aurons
VOUS aurez

ils/elles auront

je suis
tu es

30

INDICATIF
Présent

Imparfait

Futur

INDICATIF
Présent
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il/elle est
Nnous Sommes
vous étes
Ils/elles sont

Imparfait

J'étais

tu étais

il/elle était
nous étions
Vous étiez
ils/elles étaient

Futur

Je serai

tu seras

il/elle sera
Nnous Serons
VOuS serez
ils/elles seront

. avoir
. €Etre

. aller

. faire

« pouvoir
. partir
« Vouloir
. prendre
. VOir

. Venir
« devoir
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https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-avoir.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-%C3%AAtre.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-aller.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-faire.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-pouvoir.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-partir.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-vouloir.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-prendre.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-voir.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-venir.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-devoir.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-manger.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-savoir.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-dire.html

« Mmettre
. lire

. sortir
. parler

. aimer
. boire

« recevoir
« choisir
. dormir
« connaitre
« attendre
« €crire

« Eenvoyer

« JOuer

. falloir
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Absolument ! VVoici quelques exemples de phrases utilisant les verbes
que vVous avez proposés. J'ai essaye de varier les contextes et les temps
verbaux pour vous donner une idée des différentes utilisations

possibles :

Verbes d'état et d'action courante:

- Avoir: Jai deux freres. / lls ont faim.
. [Etre: Je suis étudiant. / Il est grand et fort.
. Aller: Nous allons au cinéma ce soir. / Elle va partir en

vacances.

. Faire: Je fais mes devoirs. / lls font du sport tous les jours.
. Pouvoir: Je peux parler trois langues. / Tu peux m'aider ?

Verbes de mouvement et de déplacement:

. Partir: lls partent en voyage demain. / Je pars travailler a 8

heures.

. Venir: Viens me voir ce soir. / lls viennent d'arriver.
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Sortir: Nous sortons diner ce soir. / Elle sort souvent avec ses
amis.

Verbes de perception et de cognition:

Voir: Je vois un oiseau. / lls ont vu un film hier.

Savoir: Je sais nager. / Elle sait cuisiner.

Vouloir: Je veux un café. / lls veulent partir en vacances.
Pouvoir: Je peux venir demain. / Tu peux m'aider ?

Devoir: Je dois finir mon travail. / Tu dois partir maintenant.

Autres verbes courants:

Manger: Jaime manger des fruits. / Ils mangent souvent au
restaurant.

Boire: Je bois du thé tous les matins. / lls boivent du thé.
Dormir: Je dors huit heures par nuit. / Le bébé dort.

Lire: Je lis un livre. / lls lisent le journal.

Ecrire: J'écris une lettre. / Elle écrit des poémes.

Parler: Je parle francais et anglais. / lls parlent fort.

Aimer: J'aime la musique. / lls aiment voyager.

Connaitre: Je connais Paris. / lls connaissent bien cette ville.
Attendre: Jattends le bus. / lls attendent leurs amis.

Choisir: Je choisis une robe. / lls choisissent un cadeau.
Recevoir: Jai regu une lettre. / lls regoivent souvent des visites.
Envoyer: J'envoie un email. / lls envoient un colis.

Jouer: Je joue du piano. / lls jouent au football.

Mettre: Je mets mes chaussures. / Elle met un manteau.
Finir: Je finis mon travail. / lls finissent tét aujourd'hui.
Falloir: Il faut partir maintenant. / Il faut étudier pour réussir.

Pour aller plus loin:

Temps verbaux: Vous pouvez conjuguer ces verbes a différents
temps (présent, passé, futur, etc.) pour exprimer des actions qui
se déroulent a différents moments.

Modes: Les verbes peuvent étre conjugues a différents modes
(indicatif, subjonctif, impératif, etc.) pour exprimer des nuances
de sens.
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. Phrases complexes: Vous pouvez combiner ces verbes pour
former des phrases plus complexes et exprimer des idées plus
nuancees.
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Projet 02 « Je réalise avec mes camarades un dossier documentaire
pour expliquer les progres de la science et leurs conséquences »

Superbe projet !

Commencons par définir les grandes lignes de votre

documentaire.
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1. Choisir un theme précis

Pour rendre votre documentaire plus percutant, il est essentiel de vous
concentrer sur un theme spécifigue lié aux progres de la science. Voici
quelques idées :

. Un domaine scientifique en particulier:
o Les avancées en intelligence artificielle et leurs impacts sur
la société
o La révolution génétique et ses enjeux éthigues
o Les énergies renouvelables et la lutte contre le changement
climatique
o L'exploration spatiale et la recherche de vie extraterrestre
. Une conséquence particuliére:
o Les progrés de la médecine et I'allongement de I'espérance
de vie
o Les technologies numériques et leurs effets sur nos
relations sociales
o Les biotechnologies et I'alimentation de demain
o Les nanotechnologies et leurs applications dans différents
domaines

2. Définir les objectifs

. Informer: Présenter de maniéere claire et concise les avancées
scientifigques.

. Sensibiliser: Faire prendre conscience des enjeux liés a ces
progres.

. Susciter le débat: Encourager la réflexion et I'échange d'idées.

3. Structurer votre documentaire

. Introduction:
o Poser une problématique
o Présenter le theme choisi
o Annoncer la structure du documentaire
. Développement:
o Présenter les avanceées scientifiques de maniere
chronologique ou thématique
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o EXxpliquer les concepts clés de maniére simple et accessible

o llustrer vos propos avec des exemples concrets (vidéos,
Images, témoignages)

o Mettre en évidence les avantages et les inconvénients de
Ces progres

. Conclusion:
o Synthétiser les principaux points abordés
o Ouvrir sur de nouvelles perspectives

4. Réaliser des interviews

. Des experts: Chercheurs, scientifiques, ingénieurs...
. Des acteurs de terrain: Médecins, agriculteurs, entrepreneurs...
. Des citoyens: Pour recueillir leurs opinions et leurs expériences

5. Choisir un format adapté

. Durée: Adaptez la durée de votre documentaire en fonction de
votre public et des contraintes techniques.

. Supports: Vous pouvez réaliser un documentaire vidéo, un
podcast, une présentation numérique, ou une combinaison de ces
formats.

6. Différents aspects a aborder

. Les acteurs de la recherche: Qui finance la recherche ? Quels
sont les enjeux économiques ?

. Lesenjeux éthiques: Quelles sont les limites a ne pas franchir ?
Comment concilier progres et valeurs humaines ?

. Les impacts sur la société: Quels sont les changements sociaux,
économiques et culturels induits par ces progres ?

Quelques questions pour vous guider dans votre réflexion:

« Quel est le public cible de votre documentaire ?

. Quels sont les outils a votre disposition (caméras, logiciels de
montage, etc.) ?

« Quelles sont les difficultés que vous envisagez ?
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. Comment allez-vous vous répartir les taches au sein de votre
groupe ?
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Comment Internet a révolutionné notre mode de vie :
Un apercu par activités

L'avenement d'Internet a profondément transforme notre fagon de
vivre, de travailler et d'interagir avec le monde. Voici un apercu de
quelques domaines clés ou Internet a laissé une empreinte indélébile :

Communication et relations sociales

. Reéseaux sociaux: Facebook, Instagram, Twitter et bien d'autres
ont redefini la maniére dont nous construisons et entretenons nos
relations. Ils nous permettent de rester connectés avec des amis
et de la famille a travers le monde, de partager des moments de
vie et de découvrir de nouvelles personnes.

. Messagerie instantanee: Des applications comme WhatsApp,
Messenger ou Telegram ont remplacé les SMS traditionnels,
offrant une communication en temps reel, plus riche et plus
personnalisée.

. Visioconférence: Les outils de visioconférence (Zoom, Teams,
Skype) ont rendu les réunions professionnelles et les appels
vidéo avec des proches plus accessibles que jamais, réduisant les
distances géographiques.
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Travail et éducation

. Teéelétravail: Internet a rendu possible le travail a distance, offrant
une plus grande flexibilité et un meilleur équilibre entre vie
professionnelle et vie personnelle.

. Formation en ligne: Les MOOC (Massive Open Online Courses)
et les plateformes d'apprentissage en ligne ont déemocratisé
I'acceés a I'éducation, permettant a chacun d'apprendre a son
rythme et ou il le souhaite.

. E-commerce: L'achat en ligne a simplifié nos courses et nous
donne acces a une multitude de produits et de services,
disponibles a tout moment et en quelques clics.

Culture et loisirs

. Streaming: Les plateformes de streaming (Netflix, Disney+,
Spotify) ont révolutionné notre maniére de consommer des
contenus audiovisuels et musicaux.

. Jeux video: Les jeux en ligne et les jeux vidéo sur mobile ont
transformé le secteur du jeu vidéo, offrant des expériences de jeu
Immersives et sociales.

. Information: Internet est devenu notre principale source
d'information, nous permettant d'acceder a une quantité immense
de données en quelques secondes.

Autres domaines impactés

. Santé: La télémédecine, les applications de suivi de la santé et
les forums en ligne dédiés a la santé ont amélioré I'acces aux
soins et favorisé I'autonomie des patients.

. Voyages: Les comparateurs de vols, les plateformes de
réservation d'hétels et les guides de voyage en ligne ont simplifié
I'organisation de nos voyages.

. Finance: Les banques en ligne et les services de paiement en
ligne ont rendu les transactions financieres plus rapides et plus
sécurisees.
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En résume, Internet a profondément transformé notre
sociéteé en bouleversant nos modes de communication, de
travail, d'apprentissage, de consommation et de loisirs. Il a

créee de nouvelles opportunités, mais a également souleve de
nouveaux défis, tels que la protection de la vie privée, la lutte
contre la désinformation ou la dépendance aux écrans.
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Conjuguez ces vrebes au present de |, INDICATIF

avoir
étre

aller
faire

ouvolr

partir
vouloir

prendre
VOIr

©CoNoakrwNE

12. manger
13. savoir

14. dire
15. mettre

Voici les conjugaisons au présent de l'indicatif pour les verbes que
VOUS avez mentionnes :

1. Avoir
o Jeali
o Tuas
- Il/Elle/On a
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https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-pouvoir.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-partir.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-vouloir.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-prendre.html
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https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-venir.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-devoir.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-manger.html
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https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-dire.html
https://conjugator.reverso.net/conjugation-french-verb-mettre.html
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Nous avons
Vous avez
lIs/Elles ont

Je suis

Tu es
[I/Elle/On est
Nous sommes
Vous étes
l1s/Elles sont

Je vais

Tu vas
[I/Elle/On va
Nous allons
Vous allez
lIs/Elles vont

4. Faire

Je fais

Tu fais
[I/Elle/On fait
Nous faisons
Vous faites
lIs/Elles font

5. Pouvoir

Je peux

Tu peux
[I/Elle/On peut
Nous pouvons
Vous pouvez
lIs/Elles peuvent

Je pars

Tu pars
[I/Elle/On part
Nous partons
Vous partez
lIs/Elles partent
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7. Vouloir

o

Je veux

Tu veux
[1/Elle/On veut
Nous voulons
Vous voulez
lI1s/Elles veulent

8. Prendre

10.

11.

12.

Je prends

Tu prends
[I/Elle/On prend
Nous prenons
Vous prenez
lIs/Elles prennent

Je vois

Tu vois
[I/Elle/On voit
Nous voyons
Vous voyez
lIs/Elles voient
Venir

Je viens

Tu viens
[I/Elle/On vient
Nous venons
Vous venez
lIs/Elles viennent
Devoir

Je dois

Tu dois
[I/Elle/On doit
Nous devons
Vous devez
lIs/Elles doivent
Manger

Je mange

Tu manges
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o Il/Elle/On mange

o Nous mangeons

o Vous mangez

o lls/Elles mangent
Savoir

o Jesals

o Tu sais

o Il/Elle/On sait

o Nous savons

o Vous savez

o lls/Elles savent
Dire

o Jedis

o Tudis

o Il/Elle/On dit

o Nous disons

o Vous dites

o lls/Elles disent
Mettre

o Je mets

o Tumets

o Il/Elle/On met

o Nous mettons

o Vous mettez

o lls/Elles mettent

Jaan (8 31 i) Jlesiod

avoir
étre
aller
faire
pouvoir
partir
vouloir

prendre
VOoIr
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10. venir

11. devoir
12. manger
13. savoir
14. dire

15. mettre
16. finir

17. lire

18. sortir
19. parler
20. aimer
21. boire
22. recevoir
23. choisir
24. dormir
25. connaitre
26. attendre
27. ecrire
28. envoyer
29.  jouer

30, falloir

A sl i i) Jad) ity s L

1. avoir: J'ai un chien qui s'appelle Max. (Sk 4aul IS (51)
2. étre: 1l est tres gentil avec tout le monde. ( &= 13> adal 5
aeall) .

3. aller: Nous allons au parc chaque week-end. ( ) «ax
& sl dlgd Allae JSAa0all)

4. faire: Elle fait ses devoirs tous les soirs. ( Lba s 68 a
slua (X))

5. pouvoir: Je peux t'aider si tu veux. (13 ¢lixclue akiu
QJJ‘_)

6. partir: lls partent en vacances demain matin. ( os_abw ~4
3l Fluaslal 3)
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7. vouloir: Il veut devenir médecin quand il sera grand. ( x_»
S Ladie Bada sy )

8. prendre: Tu prends le bus pour aller & I'école ? (2l Ja
i el ) ladll dlalal)

9. voir: Jai vu un film incroyable hier soir. (&) Ll coals
dpalall 4ll1)

10.  venir: Elle vient toujours a la bibliotheque pour
étudier. (Al Assall ) Wiy 26 oa)

11.  devoir: Je dois terminer ce projet avant lundi. ( <«
Yl a s Jd & 5 piall 18 (e (gl ).)

12.  manger: Nous mangeons souvent des fruits frais.
(Al 4S) @l Wle Jsb)

13.  savoir: Elle sait parler plusieurs langues. ( —_5 2
Gl Baxy Gaaail))

14.  dire: Il a dit qu'il serait en retard. (Laliss 43 J&)

15.  mettre: Je mets toujours mes clés sur la table. ( a=!
gl e ailia il)

16.  finir: lls finissent leurs études cette année. ( sl ao
Al 038 agtiul j3 (1a))

17.  lire: Jaime lire des livres d'aventure. ( <iS s¢) 8 caal
Gl yalzall)

18.  sortir: Nous sortons souvent le soir pour prendre

19.  parler: Elle parle avec ses amis tous les jours. ( <t

20.  aimer: J'aime beaucoup les fleurs. (128 9 M cal)

21.  boire: Il boit du café tous les matins. ( JS 3 sedll &
zlha) . o

22.  recevoir: Nous recevons souvent des invites le
week-end. (g sws¥) dlgd dllac 8 Ul 18 5 Jiiud)

23.  choisir: Elle a choisi une belle robe pour la soirée.
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24.  dormir: lls dorment tard le week-end. ('5alie ¢y el
g sl Llgidllae 3) ;

25.  connaitre: Je connais bien ce quartier. () 13 < el
KYENy

26.  attendre: Nous attendons le bus depuis dix minutes.
(B yhe i Al >.Luu“)

27.  écrire: Il écrit une lettre a son ami. (&) Ay 5
Ada)

28.  envoyer: Elle envoie des emails a ses collegues.
(Do ) A5 i) Jilas ) Jus 5)

29.  jouer: lls jouent au football apres I'école. (38 os=by

https://www.noor-book.com
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