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ة        ت  ت  ول مش 

 عق 
 
وري         م العج 

 الاء هاش 

 
  



 

 - 3 - 0797699273فريق أشرقت شمس الإبداع : 

ك  ات  ر حي  ي  غ  د ت   كلمات  ق 
 س تعبرك أ حيانًا أ يام ثقيلة أ طمئنك 

أ ن تلك ال وقات طبيعية رغم قساوتها     

 لا تتأ خر في أ ن تكون الضوء الذي يلهم 

للصمود لا تتراجع عن التفوه بكلمة   بائسا     

تحفيزيا ذل موقف قد يخلق دافعاً  ب   او   

   أ يل يوقظ روح الحياة داخل قلب بات  

 للحتضار  

 لا تتردد في أ ن تمد يدك لمن قضم الاسى  

مضى أ خفقت    امتحان كل قواه لا تفكر في    

 فيه لا تشغل نفسك في تجربة سيئة  

 أ رم وراء ظهرك أ ي كلام قاسي صدر من  

 شخص لا يقدرك حق القدرة فكر كيف  

فسك أ كتشف مواطن ضعفك  تحسن ن   

 وقوتك أ س تمتع بكل لحظة عظيمة لا تعود  
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 أ صنع نفسك جرب الفشل حتى تنجح  

 أ سقط لكي تنهض هناك عوالم خفيه  

 يسمونها المس تحيل جرب ولو لمره واحده  

ليها    أ ن تمر من جانبها ..تلتمس الس بل ا 

 وس تصل لوجهتك حتماً ... 

 

د الرحمن  حمود عب 
م
رح 

 ف 
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س  !
 

ا ي   لا ت 
 ..   ظلمتك   الدنيا   أ ن   تظن   لا    

همال   بيأ سك   نفسك   تظل   من   فأ نت      .. صبر   بنفاذ   أ و   ورعونتك   وا 

 ..   الحياة   طريق   في   تتعثر  عندما   اليأ س   غبار   عنك   وأ نفض   انهض    

نك   تتصور   لا      ..   الربيع   في   تعيش   بينم   الخريف   في   ا 

  يأ سك   عنك   الل   يزيل   حتى   وال مل   بالتفاؤل   وروحك   نفسك   أ مل    

 .   وهمك 

 

د الرحمن حمود عب 
م
رح 

 ف 
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اء ف  خ  اعر   ا   المش 
 قلوبنا مليئة بكثير من الرسائل التي لم تكتب... 

تلك التي كتبت بصمتنا و قرأ نها بماء العين و دماء الروح...غمست في  

 قلوبنا وردة نادرة عطرها لم يخلق بعد...... 

تحمل زخم من المشاعر لا يكفيه حبر    ل نها لم تكتب و لم تنطق أ ما    

 تكتب به ... 

ن بها حرقه نخشى ان تجرح من نحب ا ن لامست مسامعهم او  و ل  أ  

لان بها احلم و امال لم و لن يس توعبها من س تكتب ل جله فتأ ثر ان  

 و قلب ينبض ل جلها    تبقى سجينه ما بين عقل يفكر بها 

 و لسان لا يريد اخراجها للنور. 

 

د الرحمن  حمود عب 
م
رح 

 ف 
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ة    هاي  صف  ن   ن 
ولو سأ لتني عن الحبُ سأ خبرك عن عدد المرات التي أ قسمت بها أ لا  

أ عاود الحديث معكَ وعدُت، عن عدد المرات التي ظننتُ فيها أ نني  

نسيتك وهزمني صوتك، صورتك، رسائلك، هزمتني كّل أ غنية،  

وهزمتني القصائد والنوافذ والطرقات وهزمتني كّل التفاصيل التي لم  

 أ مرض أ نا بها  تكن تنتبه لها وكُنتُ  

كنتُ أ ريد أ ن اخبركَ عن البرد الذي بدأَ مبكراً هذا العام ، عن ليالي  

تاء الطَويلة ، عن الحزُن الذي يصُيبني فجأ ة بل سبب ، عن رغبتي   الش ِ

في البكاء التي تتملكني طِوال الوقت ، عن أ نّّ لا أ نسى شيئاً ، عن أ لم  

 دونك رأ سي المس تَمر وعن صعوبة تمضية هذا الوقتُ  

ليك وما زال كبريائي يمنعني لا أ دري متي س ينتهي  هذا    -  اش تقت ا 

 الصراع ولكن عقلي يرفض أ ن أ ضعف مجددًا.  

 

د الرحمن حمود عب 
م
رح 

 ف 
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شت  حت   ل  ات  لي  دات  ة  الب   هف 
 لا يُُبّ الا نسان بأ س بُوع أ و شهر.. 

 لا يمُكنك أ ن تُحبّ البحر وأ نت تقف على الشّاطئ.. 

ِبكُ أ مواجُه، تضْب قدمك صخررة، وترى  يجب أ ن تغُوص   أ عماقهُ، تضْر

 قاعهُ المظُل.. 

رف كيفَ يغَرضَب..   فتلَرمَس عُيُوبه، وترى ظُلمُاته، وتعر

مّا أ نر تُحبّه كلهّ..   وبعَدها فقطر ا 

 أ و تكررهه كلهّ. 

 "يبدأ  الحبّ عنردمَا ينرتهي  الحمَاس" 

 

د الرحمن حمود عب 
م
رح 

 ف 
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رًا؟  د  ا لو عاد مغب   ماد 
  بِك   ذَكِّرنّ   وسأ لته   اس تقبال   وأ حسنت   القهوة،   من   فِنجاناً   لُ   لطَلبتُ 

  بالدفاع   يبدأ    وحين   قبلً،   أ عرفك   أ نّ   أ ذكُر   لا   وأ نا   كثيرة   العابِرة   فاَلوجوه 

  الفُرصة   بِتلك   فلَستُ   هذا   يا   بِذاتك   رِفقًا   سأ قول   والتبرير   نفسه   عن 

  أ نهي    وأ نا   وقلت   أ تى،   حيثُ   مِن   يعود   أ ن   مُوضحةً   وأ شرتُ   الثانية 

  لمَلِ   بِأذُنه   وهمست   زِيارتك   تكُرر   فل   ضيفًا   بِك   تشرفتُ   ما   الحديث؛ 

  سمحتُ   أ نّ   شرفاً   وكفاك   أ رضًا   بِها   أ طاح   فكَبريائي   وارحل   كرامتك   بقايا 

ا   الثمين   وقتي   من   ببعض   ل  كرام   على   مُعتادة   فأ نا   القهوة   فنجان   عن   أ مَّ   ا 

نر   حتى   ضيف   بًا   يكَُن   لم   وا     بِه   مُرَحَّ

 معتذراً   عاد   لو  ِ والل   ،   قلب   داخل 

  في   وأ جلس ناه   ،   بثالث   وعززناهما   قلب   أ بواب   من   ثانياً   بَابًا   ل   لفتحت 

  ل   ،   ثانية   عني   رحيله   أ عل   نتُ ڪ   ولو   حتى   وبالل   فالل   القلب   ثنايا 

  عمراً   ،   وثانياً   أ ولًا   به   فمرحباً   ،   يليق   بالمقي   المقام   فعسئ    قلب   في   أ جلس تهُ 

 ،   وأ خراً 

  ،   الذاكرة   تنساهُ   لا   بشخص   س نلتق    الدنيا   هذهِ   في   جميعنا ،    لِي   ليس   هو 

  جميع   به   س تكون   ،   بهِ   س تُعجب ..   لنا   يكون   لن   أ نهُّ   ،   والعجيب 

  مكان   في   أ نتَ   س يكون   ،   عقلك   في   قلبك   نقشها   قدَ   التّي   المواصفات 
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•    تبتعد   أ ن   ولا   تقترب   أ ن   تقدر   لن   ،   مختلفة   حياة   معهُ   س تعيش •    أ خر 

 .   ال يام   وتمض   ،   غريبك   أُخرى   ومرة   ،   صديقك   مرّة   هو 

  حقاً   فعلت   وأ نتَ   بهِ   التعلُّق   ،تخشى   تجد   ولن   لتكرهه   سبباً   تجد   أ ن   تتمن 

تظنّ   فقط   أ حياناً •    وأ حياناً    صامتة   بتهنيده   س تأ خذ   لكنكّ   و   ،   ل   أ نهّ   س َ

 ..   لي   ليس   هو   ؛   وتقول 

 

   الرحمن   عبد   محمود   فرح 
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س 
 

ا  لا ت 
 أ نني  أ تعامل مع الحياة بقلب ،والحياة  تخدش التفاصيل الصغيرة ،   

نني بكل موقف ، مس تعدة لنس يانه   لا ا  رغم بشاعة أ غلب المواقف ا 

  غالباً  ينتهي  ال مر بالطريقة التي أ رعب بها نفس   الجديد، والبدء من  

للفقدان دوماً، لكن الحب س يعودُ دوماً  ال ش ياء التي تنحب معرضةٌ  

شعر بال سى على نفسك و لكن لا تدع  أ ن ت لا بأ س ب ،    بشكل  مختلف 

هذا يدوم ل كثر من خمس دقائق، ال فكار التي يركزّ عليها العقل تزداد  

 و رسوخًا.   اتساعا 

رغم أ نكِّ طيّبة ولطيفة    ن س تفوزي س تفوزين في نفسك في معركة  ما ، 

يا  هذا العالم، وس تجلسين بعدها أ مام مرأ تك قائلة:  ولا تلئم  سواد  

ن أ راد الل للخير وجهاً،    وجه   ال مان.....    جانبية الخير ا 

تعرفُ وأ عرف، أ ن الخراب الذي يُول بيننا ال ن؛ لا يساوي شيئاً أ مام  

لحظاتنا العظيمة حينم كنا معًا، تعرفُ أ نني لن أ نسى، وأ عرف أ نك لن  

حيد لكن يكف  لقد مات الحب بيننا وانتهيى هذا  تفعل، وهذا عزاءنا الو 

 يكف  .....  

 مجرد حادثة ، والبقاء بال سفل ليس من اختياري   وط السق 

د الرحمن  حمود عب 
م
رح 

 ف 
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را ؟  د  ا لو عاد مغب   ماد 
ل خبرته بأ نني غلبت حبه ، ل خبرته بأ نني لم أ عد انتظره ، ل خبرته بأ ن  

تفاصيله قد زالت من داخلي ، ل خبرته بأ نني قد تجاوزته وك نه لم يكن ،  

ل خبرته بأ ن بعد ذهابه قد ازهر قلب ، ل خبرته بأ ن باب قلب مقفل ل  

لى ال بد ، ل خبرته بأ نه شخص س يئ ولم يكن ليناسبني ، ل خبر  ته بأ ن  ا 

ليه نظره   يتجهز لانتقامي ، ل خبرته بأ نني اكرهه جدا ، وبعد ذل سأ نظر ا 

أ خيرة وارحل ، كيف لي أ ن اغفر ل وأ نا لم اعد اتقبله ولا اريده ، كيف  

 لي أ ن اغفر ل وهو من جعلني اشعر بأ نني غير صالح للحب،  

اً واحِداً ،  أ راك حزيناً، رُبما لا أَعرِف ما مَررت بِه، لكننّي أ عرفُ شيئ 

أ نت قوَي، أ نت عَظي، علَيك أَنر تكُملَ طَريقك ل نكَّ الوحيد الشاهد  

أ عرفك كما لم  ،  كما لم يعرفك غيري   على عثَراتك وانكساراتكِ، أ عرفك 

او اصدقائك   ،  تعرفك امك او اي من احبائك السابقين التافهين 

 أ عرفك تماماً حين يقولون ان لا قلب ل ،  السطحيين 

 ك ولهذا انا اكثرهم تفاعلً مع ضحكتك أ عرف حزن 

 أ عرف ان اضطراباتك تبعث الهدوء 

 أ عرف انك حرب خاسره وأ عرف انّ لن اتوقف عن خوضك.  

 . ، أ نا فقط مزاجيٌّ  لستُ متقلبّ الودِّ
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كيف أ شرح ل أ ننّي أ بدو في غاية التخّلّي لكنّي أ حبكّ؟، وأ ن أ كون  

شرحه؟ وأ ن أ كون في غمرة غضب  هادئاً وبداخلي الكثير الّذي يطول  

 لكنّي لا أ قصدها؟ 

 كيف أ شرح ل أ نني أ عانّ من مزاجيتّي أ ضعاف الذي تعانيه مع ؟! 

وأ عل أ ننّي صعب المراس لا يُبّذنّ أ حد في كثير من ال حيان، لكننّي  

، طيّبٌ متمسّك، لكنّ مزاجيتّي تسوئني...  ّ  أ حتفظ بكل حبّ وود 

 

د الرحمن  حمود عب 
م
رح 

 ف 
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درة  لد  ك الق   ت 
ن ذقتَ المرارةَ  ما دامَ في القلب الشّغف  مهما عثرتَ فل تقِف   في  حتى وا 

نَّ الحياةَ تجاربٌ  مسيرك للهدف،   واليوم  لا تس تطِل زمنَ ال سف  ا 

جاوزتَ أ وّل  واذكر جهودكَ حينم   فاغتنم للنفسِ خيًرا واغترف  يومُك  

كانَ شخصًا  مَن قطعَ المصاعبَ  أ م أ نَّ  أ رأ يتَ أ نك تس تطيع ؟  منعطف  

ن شئتَ  مختلف !   لى ربيع  أ نتَ الذي ا  لتَ الخريفَ ا  فاعبر وواصل  حوَّ

ن شدَّ التعب. ا لى طموحكَ ، لا تخف  بالمسيِر    حتى وا 

 

 فرح محمود عبد الرحمن  
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املة    مج   ال
  مَن   أ خبرنا   لو   س يحدث   ماذا .......    الواقعية   الحياة   في   المجاملة   أ همية   عن 

لى   دخلت   لو   س يحدث   ماذا   الكاملة؟   بالحقيقة   حولنا    في   مديرك   مكتب   ا 

  لطالما   الذي   المعتوه   المغرور   أ يها   حال   كيف   ل   وقلت   صباحًا،   العمل 

  كره   ل   كره   من   بالرغم   عندك   اليوم   للعمل   مس تعد   أ نا !  كرهته 

 ! الحشرات 

  أ ن   ل   فتقول   الا غريق   أ لهة   أ حد   نفسه   يعتقد   الذي   الجامع    ل س تاذك   أ و 

لاّ   هو   ما   ! الورق   من   كرّاسًا   ويُمل   عنق   ربطة   يرتدي   أ خرق   ا 

.  كارث   أ مر   ه   واحدة   بضْبة   الكاملة   الحقيقة   أ نّ   جليًا   لنا   يظُهر   س بق   مما 

  الجنس   أ فراد   جميع   بين   المشُترك   ال كيد   الوحيد   الشيء   أ نّ   نجد   لذل، 

 .  يكذبون   أ نّهم   البشري 

 

د الرحمن  حمود عب 
م
رح 

 ف 
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حداهن :  ول ا 
ف   ت 
  مجهودي   كل   ،   حرفياً   شيء   كل   أ عطيه   أ حد   أُحب   حين   أ نني   اكتشفت "  

  تتميز   طريقة   ،   ما   نوعاً   مختلفة   بطريقة   أ حبُ   فأ نا   ،   وقتي   وكل   طاقتي   وكل 

ذاً !  أُحبك   أ نا   ،   بالعطاء    وكل   وطاقة   ومجهود   واهتمام   حب   سأ عطيك   ا 

  مميز   شخص   أ نك   ك   أُخبرك   لكي   فقط   كامًل   يوماً   معك   سأ سهر   ،   شيء 

  معك   سأ ذهب   ،   ال مان   ا لى   فيه   تحتاج   يوم    في   أُطمئنك   لكي   أ و   ،   ورائع 

ن   حتى   ل   مهم   مشوار    في    أ هم   في   معك   أ كون   لكي   فقط   مريضاً   كنت   وا 

  على   أ ندم   لا   أ نني   سوى   شيء   أ ريد   لا   المقابل   وفي   ،   حياتك   لحظاتِ 

 "   ما   يوم    في   ل   اختياري 

 ... . ندمت   و 

 

د الرحمن  حمود عب 
م
رح 

 ف 
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ك   اهدت 
ة ٌ وي  ي  ة  مج  ي  اسمي   ت 

 ! أ تذكر

   بحب   رمقتها 

   منكِ   ورائحتها   تش بهكِ 

 الذكريات   صفحات   بين   خبئتها 

 مكان   بكل   يفوح   ها ا شد   كان 

ُّلت،   منها   التخلص   على   تقدر   لن   ذب

 تفكيرك   اس تعبدت 

 الطاغية   كانت   رائحتها ،    الزهور   أ نواع   كل   اش تممت 

 لمسها   على   تقدر   لن   يبُّست، 

 عينيك   بدموع   ترويها   يديك   بين   تفرط   أ ن   تخاف 

 ماتت ......  ال وان   فات   لكنه 

 .  أ نت   وذبِلت 

داحع  ن محمد  الق   رت 
  



 

 - 18 - 0797699273فريق أشرقت شمس الإبداع : 

 أ نا   انتهيتُ 
خفاء   على   أ عزم   مرة    كلِّ   في    بابتسامة    ثغري   وأ طوقُ   مواجدي،   ا 

  عن   عبارة   بمزهريةٌ   أ ش به   كنت   اليوم،   ذاك   أ تى   حتى   عليها،   يُسدونني 

لى   ، انكسار  أ ثر   لها   ليس   جميل   بشكل   مركبة   قطعة   أ لف     وخزها   أ ن   ا 

 أ حدهم 

   ا ويعيدو   ليجبرونّ،   حولي   أ لموا   أ نا،   هكذا   تتساقط،   بدأ ت   وفجأ ة 

   مبعثرة   بقيت   قلب   قطع   لكنَّ   تكويني 

 .  يأ ت   ولن   بجبري؛   المحترف   وحده   كسرنّ   من   ل نَّ 

 

داح ن محمد  الق   عرت 
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ول  مرة   لا 
 الحلت   بأ سوء   كنت   بينم ،    لماذا   اعل   لا 

 الماض   في   ضائعة 

 بحاضري   وتائهة 

 لمس تقبلي   جاهلة 

لا  نَّ   ا  ََ   أ رمقه   بقيت ،  عيناي   جذبت   عيناه   ا   انتباهُ    أ ثرت   حتى   طويلَ

 فرحتي   سبب   ما   ادري   لا ،    جداَ   فرحة   كنت ،  الرمقات   ذات   وبادلني 

 ؟! يُدث   ماذا   ادري   لا 

 ... الداخلي   الفرح   هو   مني   تمكن   الذي   الشعور   لكن 

 شيء   كل   نسيت 

 بعيناه   عيناي   التقت   عندما   فقط 

 ........  بعد   وماذا 

 .  ف كال طيا   تلش 

 

داح ع  ن محمد الق   رت 
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اق  رت   ت 
سمُّكَ في عروقِِ وضَعِفت نبضَاتِ، سمٌّ لازَمنِي منذُ أ زَل  ولكنَّ    انتشر 

 عوارضَهُ ظهرَت بعدَ رحيلَك وها قدَ أ نَ أ وانَ شِفائي مِنه.  

طَ نس يانِكَ باحترافِ مهندس  يرسُم منزلَ أ حلمَه.   رسمتُ لنفسِ مخطَّ

لُ شرط  لبدءِ علجي أ ن أ سيَر نحوَ درب  يقرّبِنَي من م    الِِ كانَ أ وَّ

 أ مري.  

نهضتُ عن سريري وأ نا لا أ رى حتىَّ خيالي بوسَطِ ظلمَةِ ليلتي، وقفتُ  

ن كانتَ مياه التي تغسِلُ وجهي    أ مامَ مرأ ت وبدأ تُ أ توضأ  وأ نا لا أ ع  ا 

 أ م دموع  التي زحفت وأ غرقت تعابيري. 

 لجأ تُ لمحرابي، وقفتُ قائمة وبدأ تُ صلت.  

َّني أ   تُ، ك ن قولُ اللََّّ أ كبر على كّلِ وجع   رفعتُ يديَّ وكبرَّ

ةِ شهقات.   يتملَّكني،  تابعتُ وأ نا أ رتجفُ من شدَّ  

لها وأ نا مع كّلِ ركعة  أ شعرُ أ نَّ سّمكَ ينسحِبُ من عروقِِ،    استسلمت 

قاتِ خنجركَ تلتئُِِ بداخلي،  ا في سجودي كانتَ تمزُّ  أ مَّ

 ختمتُ صلت وأ نا أ شعرُ بالرّضِا عن نفس.  
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بوقتِ التهجد وأ نا أ س تغفِرُ خالِق  لابتعِادي عن صراطِهِ    بعدَها، جلستُ 

دُ أ دعية تعُيننَي على صرفِ بلءِ حبَّك   عَ لسانّ يردِّ المس تَقي وشّرِ

  .  عنّيِ

بُ   مأ نينة تتسرَّ ثمَّ أ مسكتُ مصحف  بدأ تُ أ رتلُِّ أ ياتهِ، وأ نا أ لتمسُ الطَّ

لى   لى داخلي، عندَ أ ذانِ الفجرِ قضَيتُ فرض، عدتُ ا  مرقدَي وأ نا  ا 

 أ رى الفلقَ يبزغَ بصدري قبلَ فضائي.  

لَ   ضيعُ أ وَّ َّني بدأ تُ أ حبو بجلساتِ علجي كما يُبو الرَّ أ يقنتُ وقتَها أ ن

 خطواتهِ! 

 

مانا   داللة ي  عب   
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ها!  ن َ شوَ ا لِف   ت 
نسان   يمكِنُ   كيفَ   أ تسأ لُ؟    لتدميِرهِ   يسعى   ثمَّ   ومن   شيئاً   يُِبَّ   أ ن   لل 

 !  بيَده؟ 

 ..  لِقسوَتَها   يا 

ت  تر   فعَلتَهاَ   لقد   حقًا   شعرَها،   قصََّ ،   ما   أ غلى   وقصَّ   شعورَها   تصِفُ   تملِكُ

َّني   الِمقَص   أ مسَكتُ   عندَما :  قائ لة    كانتَ   يداي،   بينَ   سِلحًا   أ مسَكتُ   ك ن

فان   يدايَ  َّني   ترتَجِ ددُ   النَّدمُ   كانَ ،  قتَل   جريمةَ   سأ رتكِبُ   وك ن ا   والترَّ   في   واضِحً

ةُ   مَلمِحها،    بقَصِّ   بدأ تُ   عندَما :  قالتَ   حتىَّ ،  روحََا   في   عالقِةٌ   الفُقدِ   وغصَّ

َّني   شعرتُ   شَعري،  يانَ   قصَصتُ   ك ن   لكن   بالحياة،   يصِلنُي   الذي   الشّرِ

ة   هذه  يان   المرَّ   قطرةً   عينايَ   من   سقطَت   حينَها   رأ سي،   في   موجود   الشّرِ

ت  ،   على   واس تقرَّ ،   بماء    أ ش بَهُ   القطرة   هذه   كانتَ   وجنتَيَّ   ذلَِ   بعدَ   حارِق 

َّني   بشيءِ   أ شعرُ   لم   .  الا حساس   فقدتُ   ك ن

 ؟؟ الاحتراق   بعدَ   ا حساسٌ   للرمادِ   وهَل 

ماء،   بِحقِّ   فعَلتَها   لقد  سقاطَها؟   أ و   تدميَرها   تس تطيعونَ   أ نَّك   أ تظنوّن   السَّ  !  ا 

 ! يومًا   لَديها   مَا   أ ثمنَ   عن   تخلَّت   تُهزَم   أ نث   هنَاكَ   ليسَ   أ عزائي، 

داللة مان عب  ي   ا 
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 مكاتيبٌ مهجورة 
تسعُ تنهدّات تلعثمَتر بها روحي .. حين أَفقتُ من حل  سقطتُ به  

سهوة .. ربتتّر على جرحي أ ناملٌ مزّقتر جزيئات الصبر من جوفي ..  

؟؟   أ كنتَ أ نتر

 أ خر أ سأ ل فيه..  هُرعِتُ ل كتبُ لَ مرسالًا 

 كيف تشُفى يتيمة العشقِ كفيفة المشاعر عن سواك؟ 

يّ صراع ذا الذي يقودنّ ل سأ ل نفس مئات الس نين في الساعة ،  أ  

ا الشعوب من   أ كان الفراق عاري الضمير دائماً أ م أ نه أ كذوبة نسَجتهر

 فتُاتِ الوقت؟ 

 لا علينا.. ها أ نا أ ضع طيفك حاضراً أ بيّاً في كَنف ! 

 أ تعل ! ظننت ا نّ نجوت من رحيلَك ال حمق.. 

 أ نه لن يموت عاشق قد ولِدَ من رحم العِناق.. عندما قلُتَ لي ذات يوم  

ك تمنيّتُ أ ن أ كون جزء من تلك الهمسات .. ك تتوّقتُ ل كون فراشة  

تغفو بين الزفير و الشهقات ا لى حين يوقظني تلوينك للعبارة بالتنوين و  

 الحركات. 

 أ ما ال ن.. 
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نّ أ ستسمحك عذراً على رعشةِ الكلمات ..تكادُ تحترقُ أ ناملي من   ا 

 رارةِ القل. ح

لى جانب و أ لقيتُ على مسامعه بعض القصص.. كاد   أَركنتُ ليلً أ خرَاً ا 

الليل ينَطق من أ فواه الظلمات.. و بدأ تُ أ تيقّنُ من وجود أ صوات  

 خرساء. 

أ مَلي ببعض من رشفات      لا تسق لماذا تنُحِرُ ما أ ملك من بسمات؟ لما  

 اللقاء؟ 

 جوابات؟ لماذا لا تملك ردّاً أ و  

 .. ياس يدت أ ما بعدر  

قد مل  الشيب مسامات القل.. و شاخت كّل الكلمات وجفّت ذاكرة  

 كانت تغوص فيها بعض الذكريات..  

ئِ مني الانتظار و أُقفلتر جميع المحطّات و غادَرترني كل الطيور.. لم   ك س َ

لاّ  يعد بوسع   لى قعر الخيال..  ا   السفر ا 

بالخيبات و عشرات الليالي من ذاك الحل  و بعد جميع المكاتيب المطرّزة  

 .. مرّةً أ خرى أُدرِكُ بها أ نَّ حل لستَ فيه ليس سوى أ ضغاث أ حلم.  

 

ورا
الة   طالب   ن  ز 

  . غ 
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ا سَادة    ت 
طَانُ رَ ا السَ  ات 

، كان وجُهك  أ نوثتك احببتكِ بطريقة  وحش ية حتى انستني تفاصيلَ  

الفاتنتين  وابتسامُتكِ الملُف تة     الزرقاوان الجميل بخدودهِ الوردية والعينين  

  وتشجعني العذبة. كُلّ تفاصيلِك الجميلة كانت تغُريني تلُفتني    ورائحتك 

   أ تملكك كنت اطمع بجسدكِ ورُوحِك العذبة، كُنت اتمن ا ن  

لى قلعتي واحبس  كِ فيها اخشى  واحتضنكِ في صدري للبد ا خذكي ا 

عليك من الهواء الوغد الذي يداعبُ الري تان الورديتان والشفتان  

الفاتنتان ما ذنب انا ؟اتعذب من غير سبب وانا انتظركِ لتا ت ما بال  

فتنتني؟ وابتعدت ما بال؟  هل اصمت وانتظر ملكاً ا خرَ ليفتنني ؟  

،    سأ عذبك مَن    انت مَن اعُُبتُ بها وانتِ   المدللة ابداً يا صغيرت   انت 

نعم يا عزيزت لن ا ترك هذا الجمال الفاتن يذهب لذكر غيري وانا انظر  

لا انا والقبر   مهما بلغ الا مر لن ا ترك كنز مثلِك يقع في يد ذكر ا خر ا 

 ا فهمتني انا والقبر فقط. 

تك   سمائي شعرُكِ ليلي انا ،عيونك     سكري    انا، خدودك جنتي انا، رايُ 

انا وانا والقبر فقط ا علُ    افهمني تفاصيلي انا ،انا فقط    تفاصيلك انا،  

جيدًا انكِ تكرهيني، تعرفين مكري وتتعوذين منهُ تخشي ا ن اُسقطَ  

، خشيتي مِنَ  الهالاتِ السوداء ا ن   شعركِ الحريري ذل الليل الهائ 
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يائ  . ا عل  تعتدي  على حدود سماء عينيكي، كرهتي غرفةَ العلجِ الكيم 

 كرهتي الطبيب كرهتي نفسكِ كرهتي كُلَّ شيء 

لا عذابٌ لكي، ا عل انا   انا احببتُك  ولهتُكِ تمنيتُ قرُبكَِ وما قرّبي منكِ ا 

 ا عل ُ كُلَّ هذا ، لكن بعدك ٌعذابٌ لي . 

نا نعوذ بك من السرطان و وحشيته اللهم مرضى السرطان   اللهم ا 

 .   وقلوب مرضى السرطان 

 

غ   اسمت  ي  ق 
د هان   ري 
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ي  حاولت   
ن   ولكي 
ماتُ   تتََعثلَُ  اوِلُ   فمَ    في   الكَلِ   أ نَحني   لا   حتى   بِقَهر   ازدَرِدُهَا   وَانا   لََ   البَوحَ   تُحَ

بلِغكََ   حَاوَلتُ .  أ هَميّة   الجمَيع   تفَُوق   فكََرَامَتي   لَ  ُّغات   بِكُلِّ   ا    وكُلّ   الل

  تفُكّر   لمَ   تِلك   المحَُاوَلات   ب عددِ   يوُمًا  ّ تفُكّر   لمَ   فعََلت   مَاذا    لكَن   الوَسَائلِ 

بك   التَي   الحمَقاء   ال لام   تِلكَ   وقلَب   حُنجَرت   أ صَابت   التَي   بِال لام    تُحِ

  والمحََبة   الا هتمِام   هَذا   كُلُّ   لِمَاذَا   أ درِي   لا   الغَامِضَة،   تفَاصِيلَكَ   تعشَقُ 

َّهُ   أ م   ؟   جَزَاؤها   هَوَ   أ هَذا .    لََ   حُبًا   تصَُرخُ   نفَسِها   علََى   اسَمكَ   تفَُضِلُ    أ ن

خ   زَمِجر   هِيّا    ؟   وحُب   طِيشِي   جَزَاءُ    هِيّا   هَكَذَا   تتََعثلَ   لا   تكَلَّم،   ،   ،اصُرُ

خفاء   تُحاوِل   لا    تِلكَ   أ عدُ   لمَ   الصَغِيَرة   المدَُلَلَّ   فتَاتكََ   أ عدُ   لمَ   فاَنا   الحقَِيقَة   ا 

سَت   التَي   الحمَقاء   الفَتَاة  مِكَ   أُعُِبت   والتَي   الزَائفَِة   وعُودَكَ   قدََّ   الحنَون   بِكََلَ

  ال حَمق   الطفلُ   ذَلَِ   قلَب   أ غوى   اللعَيّن   الكََلم   ذَلَِ   المجَنون   حتى   أ و 

  أ لاّ .  فِيه   ما   كُلُّ   انهكََني   الغَبيّة   احلمَهُ   انهكََتني   العَابِرة   مَشاعِرُهُ   انهكََتني 

  هَكذا،   تَخفِقُ   لِماذا   ال حَمق   الغَبُّ   أ يُها   توَقفَ   ال ن   نعم   ال ن،   يتََوقف   لِيتَهُ 

  أ حَمق   يا   استيَقِظ .  أ رضاً   أُلقيٌكَ   و   سَانتََِعكَُ   وأ لاّ   ال ن   بالتَوقف   أ مُرُكَ 

  أُعلَمكَ   أَلم   الصَعبَة؟   الُدرُوس   تِلكَ  أُعلَِمكَ    أ لمَ   الفاشِل   أ يُها   استيَقِظ 

ياهُ؟   علَمّتُكَ   ما   كُلَّ   أ نسََيتَ   بِكَ؟   حَلَّ   ؟ماذا   القَسوَة    تِلكَ   أ نسَيت   ا 

  وال لام   الَحزَانَ   نسَِيتَ   ؟   الجرُوح    َ أ نسَيت   الكَدَمَات؟   تِلكَ   الِخيبات، 

ائمةَ   النُدَب   تِلكَ   أ ثارُ   زَالت   لا   وَ   تنَسَى   كَيفَ   ،وَيَُكَ    تتَََحزحُ   لا   بَاقِية   د 
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  مِن   بِقلب    أ عيش   أ صبحتُ .   وَتغَُطِيكَ    تنمو   أ صبَحَت   بل   عَرشِكَ   عَن 1

  رُوحِي   حتى    وَلحَم ،   دَم    من   بقلب    أ عيش   أ عدُ   لمَ   وجُروح   كَدَمات 

 .   حُبكَ   لعنةُ   أ صَابتَها 

 

اسم ي  ق 
د هان  ري 

غ   ت 
  

 
1  
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ي  
اورن  ج  كَ ي  ف  ال طي   مار 

/8/202/12 

لى   أ نظرُ    أ عشقُ   أ نا   أ تعل   ،   المنزل   بابِ   على   الموجودة   العتبة   تلكَ   ا 

 .    كلَّها   ال ماكن   من   أ فضل   أ نها   أ ظنُّ   ،   هناك   الجلوسَ 

 ! ؟   هناك   نجلس   أ ن   رأ يكَ   ما 

  هناك   و   هُنا   أ نثرها   ،   كثيرة   أ فكاري   ،   داخلي   يدورُ   الذي   ما   ل خبركَ   هيا 

 . 

  تزقزق  العصافير   ،   العتبة   هذه   على   صباحاً   القهوة   شربَ   أ هوى   ؟   اتسمع 

  لمهامهم   متجّهين   العمّال   رؤية   ال جمل   و   ،   المكان   يعمُّ   الهدوء   و   حولي 

  الشجر   أ غصانِ   على   تتطاير   ه   و   العصافير   مراقبة   أ هوى   ،   الشاقة 

 ؟   صغير   بسر    لَ   أ بوح   أ ن   الممكن   من   هل   ،   هناك 

  ولكن   شيء    أ ي   كتابة   أ حاول   ،   الدفتر   هذا   و   قلم    أ حملُ   صباحاً   يوم    كلَّ 

 .   الورقة   هذه   دموع    تبَُلل   لماذا   أ عل   ،لا   أ س تطيع   لا 

ا   ،   العزل   أ حبُّ   أ نا .    بشيء   ل خبركَ   قليلً   اقترب   اقترب    ،   بشدّة   و   أ حبهُّ

 .   لوحدي   تراودنّ   التي   المشاعر   تلكَ   جميلةً 

نني   فوَلل   .   التفاهة   بغاية   و   كثيرة   أ ش ياءَ   مخيّلتَي   في   أ رسمُ   ا 
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  ما   ،   نفس   من   أ سخرُ   ما   عادةً ،    المس تمع   منّي   فيسخر   بها   ابوحَ   أ ن   أ خافُ 

ستيقظ    ،   بعيد   لمدى   يأ خذكِ .    يخدعكِ   التفكير   دائماً   لماذا   بكِ    استيقظِ   ا 

 ..   أ سراري   بوح   من   انتهيت   لقد   ال ن   ابتعد   هيا   أ نتَ   و ..  

  يسرد .    بجانب   جسدكَ   أ تخيّل   و   أ جلس   بجعلني   و   يخدعني   طيفكَ   مازال 

 ... مخيّلتي   من   به   أ نزعكَ   الذي   اليوم   س يأ ت   لكن   و   طويلً   حديث 

 "   بشدة   أ هواكَ "  

 

لي   ي  حمد ح 
 
ام ا  س 
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 شعوري ال سوء 
 .   بها   رحلت   التي   الدقيقة   في   قلب   نبضات   عدد   احص   بت 

 .   به   مررت   شعور   أ سوء   من   أ سوء   شعوري   كان   قد 

 .   اللحظة   تلك   في    أ مالي   و   أ حلمي   ش تات   المل   بت 

 .   الذكريات   مسرى   تحت   من   روحي   بقاية   أ جمع 

 .   بها   احتفظ   و   صغير   صندوق   في   ذكرى   كل   أ جمع 

.    الغبار   و   المقاعد .    القديمة   الاغانّ .    ال سود   و   ال بيض .    القديمة   الصور 

 .   الخشبية   النوافذ 

  مسمى   تحت   بها   احتفظ   و   أ ضعها ،    المتي   قلب   بقاية   داخل   أ ضعها 

  مسرى   على ،    كاذبة   قناعة   و   بأ دب   معركته   خضت   الذي   القدئ   العشق 

  التي .    الهادئة   المطر   قطرات   تحت   قدماي   أ ثار   على   تشهد   التي   الطرقات 

  سيبقى (    كاذب .    حل .    حل .    حل )    كلمة   يردد   هو   و   صوت   على   تشهد 

لى   أ عود   حتى   روحي   داخل   مخمد   الطريق   عنوان    بكل   الطريق   نفس   ا 

 ..     انتقم   البداية   من   و    الجسدية   و   العقلية   قواي 

 |     الطويل   الظل   لصاحب |  

لي   ي  حمد ح 
 
ام ا  س 
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ي ؟
ن َ ي مَ

 ا لَ
لَى  لَى .    نِهَايةََ   لَا   مَا   ا  ريِقِ   ا  لَى .    المزهر   الطَّ د   ا   .    الرمُثرمِر   الروَرر

لَى   .    قلَربِك   ا 

كُن   .    هُنَاك   ل نبت .    هُنَاك   ل حيا .    هُنَاك   لَِسر

 .   هُنَاك   ل نمو 

ريِقِ   ابرنة   أَناَ  ي   الطَّ ِ تَادَ   الذَّ  .    خطاك   علََى   اعر

َّتِي   النَّافِذَة   ابرنة   أَناَ  يَا   ال يَاك   عِنرد   تَحر  .    رُؤر

دِي   ياَ   و   أَناَ   أَناَ  يِّ بِحَ   حَتىَّ   أَناَ   سأ بقى   و .    أَناَ   س َ ِ    يصُر   و   أَنرتَ   مَنر   مَزِي   اسمر

 .    أَناَ 

 .    الربِلَد   أَناَ   و   أ لَا . .    أَناَ 

 . .    الرمَدِينةَ   وَلِيدَة   أَناَ   و   أ لَا 

ء    وَأَناَ   أ لَا   .    الرعِبَادِ   مِنر   جُزر

 . .    بِالزّيِنةَ   مُرَقَّعَة   وَأَناَ   أ لَا 
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 .    أَلرقَاك   أَن   حِلرمِ    سَيبَرقَى   و 

   لَُ   أَناَ   و   حِلرمِ  

   أَنالَ   لوَ   أ ه 

 .    لَُ   أَناَّ   لوَر   أ ه 

 ... .   أَنرت   أَمَلِي   سيبقى   و 

نِي .    كَلمّني .    كبلني  ِّمر نِي .    علَ ِّمر  .. .   الركَبِير  لِقَلربِك   سَل

ر   ل غوص  فِير   يطَُول   وَ   بِهِ   ل شهق .    دماءك   بِبَحر  .. .   الزَّ

 .    هَلَك   الروَقرتِ   هَذَا   فِي   و .    ملَك   قلَربِك   فِي   أَناَ 

i لَى    ؟ .    مَتَى   ا 

لَى    أَلاّ .    أَعُودَ   أَلا   أَعِدُك   وَلكَِن   أُعَودَ   أَنر   تتََمَنَّ   سأ جعلك   نِهَايةََ   لَا   مَا   ا 

لاَّ   أَعُودَ   أَلاّ .    أَعُودَ   .    عزاك   فِي   ا 

   

لي   ي  حمد ح 
َ 
م ا

 
ا  س 
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ة    اهي  ا د  ت 
 

 ا
  قطرات   مع   خفيف،   بشكل   تهب   الرياح   و   الخريف،   فصل   أ يام   من   يوم 

  بصوت   أ ختي   مع   تكلمت   المنعشة،   التراب   رائحة   و   المطر   من   خفيفة 

 : حزين   خافت 

 . ذاهبة   أ نا   أ ختي _  

 : مس تفسرة   ردت 

 أ ين؟؟   ا لى _ 

لى   الناس   مشأكل   يأ خد   الذي   الهادئ   المكان   ا لى _   . أ عماقه   ا 

حدى   هزت   : قالت   و   حاجبيها   ا 

 ... لكن _  

 : قلت   و   قاطعتها 

 . كثيرا  أ حبك   أ ختي،   يا   السلمة   مع _  

 

  أ    للدنيا،   النظرات   متجهمة   الوجه،   عابسة   يائسة،   حزينة،   أ نا   و   ذهبت 

لا   وجوهنا   في   تبتسم   لا   الدنيا   أ ن   صحيح    لم   فأ نا   أ نيابها؟   عن  لتكشر   ا 

  يمكن   أ    مرة،   من   أ كثر   أ نيابها   عن   لي   كشرت   أ نها   رغم   وجهي    في   تبتسم 
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  يائسة،   أ عيش   أ ن   الدنيا؟   من   من   نصيب   و   قدري   هو   هذا   يكون   أ ن 

  ا لى   سأ ذهب   أ نّ   هو   أ عرفه   ما   كل   ال ن   أ ما .  خرساء   ك بة   داخل   حزينة، 

  يذهب   و   شطه   من   البشر   مشأكل   يأ خد   و   ال سرار   يكث   الذي   المكان 

لى   بها   . أ عماقه   ا 

ليها   ذهبت   كبيرة،   صخرة   عيني   لمحت   البحر،   أ مام   أ نا   ها   و    جلست   و   ا 

 : به   أ بوح   الذي   بالكَلم   أ شعر   أ ن   دون   أ تكلم   بدأ ت   ثم   فوقها 

  قد   ها   اللعين،   يومك   هو   اليوم   أ ن   يبدو   الصافي،   ال زرق   اللون   ذا   يا _  

  التي   قصتي   ل   ل روِي   اليوم   أ تيت   الحياة،   متاعب   بذرائع   ل لوثكَ   جئت 

 فؤادي؛   في   وضعتها   طالما 

عَى   عمري،   من   عشر   السادس   من   بنت   أ نا           يناديني   ، " جولي "   أ در

  لي   كتحَدي   أ هدَافي   كل   ل خدِي   نظرا - "  التحدي   صاحبة " ب    الكل 

ليها   أ صل   و   فيها   ل فوزَ  لا   - ا    حروف   من   حرف   لسانه   على   يأ ت   لم   أ بي   ا 

 ". أ مها   قاتلة " ب   يلقبنيِ   ل نه   اللقب،   هذا 

  الذي   اليوم   في   سأ جيبك؛   هكذا،   يناديني   بماذا   تسأ ل   أ نك   أ كيدة   أ نا 

  أ بي .  المعاناة   هذه   حرب   أ غوص   تركتني   و   الحياة   فقدت   أ مي   فيه   أ نَجبتني 

  الموت   مصيره   يكون   منه   اقتربت   من   كل   الموت؛   لعنة   أ متلك   أ نني   يدع  

  أ قابله   لحظة   كل   في   دائما،   لي   يقول   كان   و   أ مي،   مثل   السبب   أ نا   أ كون   و 

 : فيها 
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  و   ماتت   لما   ولادتك   لا   لو   ل ن   عليك،   ساخطة   تكون   قد   ال ن   أ مك _  

  في   دائما   نحن   و   ظهورها   أ ول   من   كبيرة،   لعنة   بها   بنت   وراءها   تركت 

 (. الاس تهزاء   بنبرة . ) المشأكل 

  الخضوع   و   الصبر   عليه   و   قدره،   و   الل   قضاء   هذا   أ ن   يعل   لا   هو   طبعا 

 . تعالى   الل   ل مر 

  ما   لايعل   طفولتي،   مرت   كيف   يعل   لا   بداخلي،   الحزن   حجم   يعل   لا   هو 

  لا   لسانّ،   على "  أ مي "   كلمة   أ لفِظ   لم   أ نا   و   أ م   بدون   أ نا   و   احساسي   هو 

  ذل   يعل   لا   هو   أ مهاتهم،   حضن   في   ال طفال   أ رى   عندما   شعوري   يعل 

 . قط 

  و   بالل،   شركا   قدره،   و   الل   فضاء   في   شركا   يدخل   من   لكل   تبا   لذل 

 . فيه   دخل   لهم   ليس   أ ش ياء   على   لومهم   و   البشر   جَرح 

 

ي   ور  هراء المغر  اطمة  الر   ق 
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ي  
لاش   ت 
 اناااا؟؟   من   اتسأ ل 

 ،،   جرى   وماذا 

 ......   يناسبني   لا   والمكان   والزمان   الوقت   وك ن 

   احشائي   الالام   سكنت   قد 

 .... فاشيء   شيء   خافق    وتقتل   تأ سرنّ   الاوجاع   وباتت 

 ........   مني   الاكبر   الجزء   التفكير   اخذ 

 ...   وحدت   اسيره   اصبحت 

   البشر   تفاهات   عن   بعيدا 

   ادري   لا 

  الامي   كتمان   اس تطيع   وكيف   الجبارة   القوة   تلك   لي   اين   من   حقا   ادري   لا 

   واوجاع  

   ابالي   ولا   ابتسم 

   حالي   ايهمهم   ادري   ولا 

 والام   احزانّ   ،،،اسيرة   وحدت   اسرة 
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   التفكير   اسيرة 

   انا   انه   اجل 

   ابدا   يشكوا   ولا   يتأ لم   من   انا 

   يبالي   ولا   نفسه   فقد   من   انا 

   داخله   بات   الذي   الخراب   رغم   ابتسم   من   انا 

   نفس   عن   النظر   واغض   حولي   من   بجميع   افكر   من   انا 

   حولي   البشر   الاف   رغم   وحيدا   بات   من   انا 

  صمي   بين   الذي   الخراب   و   اجزائه   خفايا   بين   الساكن   الياس   دفن   من   انا 

   روحه 

   اتلش   بدأ ت 

  عن   احشائي   بين   افتش .....   الصماء   حروفي   وبعثرت ...   افكاري   بش تات 

   داخلي   سكن   الذي   الظلم   لينير   السرمدي   النور   ذاك 

 وللبد   اغادرها   ان   تمنيت   لطالما   التي   المنطقة   بتلك   الكان   لمنزلي   اعود 

  النور   اطفئ   ،وعزلتي   هاتف    برفقة   بغرفتي   امكث ..   بغرفتي   اجلس 

 ...   نفس   ل جد ،،، 

 لمااا؟؟   اتسأ ل 

 ...........   ل مري   يكترثون   ولا   اسعدهم 
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 .........   ببالهم   اخطر   ولا   كثيرا   بهم   افكر 

 ز ..........   بي   يشعرون   ولا   اجلهم   من   اتالم 

   حقاااا   ادري   لا 

   البشر   صنعه   خراب   وسط   الساكن   ،،هدوئي   عزلتي   احب   فانا 

   حقيقتي   عكس   لهم   اظهر 

 ،،،،،،   ابالي   لا   وكاانني 

   ولاااااااااااااااااكن 

   اس تطيع   اعد   لم 

  ولا   امامي   يضحكون   ،،قسوتهم،،   احاديثهم   ،وتفاهة   البشر   صجيج 

 ..   احشائي   باعماق   الساكنة   واوجاع    الام   لمدى   يكترثون 

  بنجوم   كللتها   التي   باحلمي   افكر   ما   ،فكثيرا   شيء   كل   ومن   حقاااا   س ئمت 

   السماء 

  بذاك   ليست ..   دائما   يمنعني   ما   هناك ...........   لاكن   قليل   بنفس   افكر 

 ..   البائسه   ملمح    يزين   الذي   الضعف 

  حولي   ومن   نفس   مع   صراعات   ما   ل حارب   القوة   تلك   امتلك   لا   ولاكن 

 ..............   بداخلي   يدور   ما   واحارب 
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  اس تطيع   لا   ،،،،،،،،،لاكن   شيء   واي   الوقت   احارب   البشر   احارب 

   نفس   محاربة 

  بمخيلتي   يدور   ما   فهم   اس تطيع   لا   ،   التفكير   عن   عاجزة   وك نني   لما   اعل   لا 

  اس تطيع   لا   وك نّ   النهايه   لحد   وصلت   ،   ذات   تريده   ما   تفسير   اس تطيع   لا 

 ..   الاخيرة   انفاسي   اخذ 

  كل   ،ساحققق   يوما   اريد   ما   ساكون   الاقوى   سأ كون   حتما   ولااااااااااااكن 

  يوضء   نورا   الامل   ،ومن   لحيات   نعوانا   النجاح   من   واجعل   احلمي 

  منها   اتعل   دروس   ذكريات   ومن   ،   بها   احيا   قوة   الاوجاع   تلك   ،ومن   ايامي 

 ،   اجتَنها   اختبارات   الامل   خيبات   زمن   ، 

  س يكون   تأ كيد   بكل   الامل   شمس   ستشرق   ،   يوما   اريد   ما   ساكون 

  قوة   يأ سي   من   سأ صنع   مخيلتي   في   رسمتها   فاتنه   نهاية   لكل   بداية   نجاحي 

  اريد   ما   سأ كون   ،   بها   ابدية   حقيقه   افكاري   ومن   ،   اعُوبة   احلمي   ومن 

 ......   تأ كيد   وبكل   حتما 

 

رالة   لشان احمد الق  ي   ت 
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ل  ي 
ات  ق  ي  مي   

غة  ا اج   الف 
ماذا لو تحدثت    ماذا لو بكت جميع الجدران على نحيبك المس تمر، 

عن جميع الباكين الذين اتكئوا    النوافذ عن جميع المنتحرين سقوطاً منها، 

تعباً، ماذا لو تحدثت جميع الاش ياء التي بدت وك نها لا تسمع انين  

دوماً، وهاتفك الذي يقرأ  ما تحمل عينك    المبلول خيباتك، كـ وسادتك  

لا ما تقرأ  ما يُمل فيه من كلمات، تلك الجمادات التي بدت وك نها  

كتفاً واحد لتس ند ما بق   الس ند الوحيد حين كُدت ان تسقط ولم تجد  

نك تجد تلك اللحظات الضائعة   منك فوق ال رض مهزوماً، ماذا لو ا 

 منك في كومة البؤس تلك.  

 

ي   رن  ل مغ 
 
ان ا ي   ت 
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م ل
 

ا ي  ات 
ن   ا ت 
  وثقت   الذين   الناس   كل   قلب   يؤذي   ان   على   قادر   شيء   كل   اصبح   لقد 

تهمونّ   بهم    وحتى    مع ،   دائما   وجودهم   اريد   انني   لمجرد   وال نانية   بالقسوة   ا 

  الطريق   علي   وتضيق   بكلماتها   تقتلني   الوحدة   اجد   نفس   اعتَل   عندما 

 ..... 

  لا   بداخلي   التي   ال لام   عن   بها   اعبر   كي   طريقة   اجد   ان   ان   ابدا   اس تطع   لم 

  الحزن   هذا   كل   يتحمل   ان   يس تطيع   احد   ن ما م   اشرح   كيف   أ عرف 

  كل   ذهني   داخل   تتكور   التي   الذكريات   وتلك   قلب،   داخل   يتكون   الذي 

 ..... تلحقني   ولكنها   المؤلمة   الذكريات   انسى   ان   اردت   ك   ليلة 

  فبعض   الظلم   جدران   بين   متأ لمة   هكذا   ستبقى   حيات   ان   اعل   اكن   لم 

 ...   وثوانّ   بدقائق   رحلوا   يرحلوا   لم   انهم   قائلة   رحيلهم   انكرت   الذين 

  من   النهوض   اس تطيع   لا   اصبحت   حتى   رحيليهم   بعد   كثيرا   تحطمت 

نني   جديد   .   اتأ لم   ا 

 

ي    رن  ل مغ 
 
ان ا ي   ت 
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ي   رن  ق  كن ت  م ت   ل
عندما مررت من أ مامي، قد احتلني الصمت وبدأ  لمعان عيناي  

، وطغى لون الحب على لونها، فخشعت بال رض خجلً، لكنّ  بالا زدياد 

فؤادي التفت، والروح التفتت، كان قلب يريد مني أ ن أ خبرك بأ نك  

لّي نغزات   خطفته ولم تمر كعابر، وبعد أ ن ذهبت، قلب اصبح يرسل ا 

اشتياق لجمال، وللون عيناك، فجمال كالس يف من شدة جمال وقوته  

 وجنتيكَ فالحسن مسكَنهن.    يركع ل أ لف جُندي، أ ما 

وفي التارةِ ال خرى حين اقتربت مني، اصبحت دقات قلب كالمعركة وانا  

لى ان وصلتَ ليداك.   اول شهدائها، اصبحت يداي تهتَ ا 

ماذا س تقول لي؟ هل س تخبرنّ بأ نك تحبُني؟ عقلي بات بالتفكير  

 وقلب يرسل نغزات تصفُ ملمحك. 

هذا حُل فقط، وهو لم يكن بقربي  فجأ ة فزعت من نومي، فأ يقنت أ ن  

 ولم يشعر بي! 

 

 ليت قلبك يشعر بأ نهّ أ حتلّ قلب عابراً! 
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ليته كان بقربي كنت اريد ان اخبره أ نني احببته بهذه الطريقة انا لم احبه  

بقلب وعقلي وبصري ومسمع  لم يتمكن اي احد    بقلب فقط انااحببته 

لى قلب مثلما فعل هو وكنت اريد ان اخبره انه اجمل   من الوصول ا 

 شيء قد عش ته يوما ما. 

 

ي   رن  ل مغ 
 
ان ا ي   ت 
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ي   
ان  هت  حي  ت   ات 

أ نا أ سف يا عائلتي ..رسال وداع مؤثرة لطالبة تدرس انتحرت بحبل في  

دراس تها وجميع ما تملكه للخلص من  عنقها نتج عنها خسارتها وتركت  

أ لامها وأ وجاعها بعد أ ن دارت الحياة  ظهرها لها ، وأ غلقت ال بواب في  

 وجهها فتمكن اليأ س منها . 

لكن دمرت  ؛    تركت لعائلتها موقف موجع س يظل عالقا في أ ذهانهم 

 حياتها وسعادتها قتلت نفسها. 

أ نا نسمع عن  فلقد توفرت جميع وسائل الترفيه وبالرغم عن ذل بد 

  يمزج بين   الانتحار ،  حالات انتحار وأ مراض نفس ية لا حصر لها  

،  بسبب ضعف الوازع الديني    الانتحار ،  التراجيديا والكوميديا السوداء 

 هو راحة في الدنيا ..لكن عذاب في ال خرة.   الانتحار 

 نفسك ثم نفسك لا أ حد سينفعك . 

 

ي   رن  ل مغ 
 
ان ا ي   ت 
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ت  وحدي   ي 
ف  وا وت  هي   د 

  وقفت   فقط   شيئا   افعل  ان   اس تطع   ولم   وحيدة   بقيت   ذهبوا   عندما 

  لل مل   وفاقدة   وبائسة   الحيلة   قليلة   عادية   فتاة   أ صبحت   ال يدي   مكتوفة 

.  شيء   بوجود   يؤمن   لا   كالرماد   اصبح   قلب   تتحطم   ترائب   متحجر   قلب 

  لا   شعور   بل   اصبحت   انني   أ ظن   لا   الشعور   اما   موجود   قلب   حقيق  

  عالم   تائهة،   رسومات ،  مهلكة  روح   متعاقبة،   دمعات   لي   ل ما يُص   أ عل 

  رأ سي   احتل   اجمع   العالم   ضجيج   ممزقة   بينهم   لين،احيا   وقلب   حزين، 

  اصبح   لقد   أ زلي   بصراع   ل حيا   خلقت   قد   وك نني   يتركني،   ان   وابا   وعانقني 

تهمونّ   بهم   وثقت   الذين   الناس   كل   قلب   يؤذي   ان   على   قادر   شيء   كل    ا 

  اعتَل   عندما   وحتى   مع ،   دائما   وجودهم   اريد   انني   لمجرد   وال نانية   بالقسوة 

 ...... الطريق   علي   وتضيق   بكلماتها   تقتلني   الوحدة   أ جد   الجميع   عن   نفس 

  لا   بداخلي   التي   ال لام   عن   بها   اعبر   كي   طريقة   اجد   ان   أ بدا   اس تطيع   لم 

  الحزن   هذا   كل   يتحمل   ان   يس تطيع   احد   من   ما   أ شرح،   كيف   أ عرف 

  كل   ذهني   داخل   تتكور   التي   الذكريات   وتلك   قلب،   داخل   يتكون   الذي 

نها   ليلة   ..... روحي   تهلك   ا 

 

ي    رن  ل مغ 
 
ان ا ي   ت 
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رار"  ت 
 

ي  "ا لن 
ة  ق  ي  ي   حي 
  بعطر   معطره   أ صبحت   حيات   قلب،   في   تزهر   جعلتيها   وردة   ك   أ تعلمين 

  دمعتي   جعلتي   التي   ال يام   تلك   أ نسى   لا   أ بدي،   حبا   أ حبك   كلماتكِ، 

لى   تتحول     سعادت   أ صبحتِ   قلب،   أ عماق   في   محفور   كلامكِ   فرحة،   ا 

  طيب   أ ثر   ذات   كنتِ   فك   دائما،   لي   دعمكِ   على   لِ   شكرا   الدائمة، 

لى   طيبة   أ نت   يكفيه،   شعرا   ولا   نصا   لا   قلبكِ   وجميل،    أ ظنها   حد،   المالا   ا 

  يكف    ولكن   المعرفة،   حق   أ مها   أ عرف   لا   أ نّ   صحيح   قلبها،   في   أ مها   تش به 

نسانه   فهي    أ مها،   على   تترحم   أ ن   العزيز   ياقارئ   منك   فأ رجو   منها،   ى ما تبق    ا 

بنتها   عظيمه    نور   فأ نت   قلب،   في   ه ما زرعت  على   جدا   شكرا   وأ كثر،   كا 

لى   مضاف   سكر   ، المظلمة   سمائي   غزى    ه   الحلوة،   حكايتي   المره،   أ يامي   ا 

  وأ نا   أ خر،   نوع   من   احتواء   كلماتها   وردّة،   طَرف   من   خُلقَت   ك نها   رقيقة 

. يوماً   بعيناكِ   عيناي   س تلتق    بأ نه   مؤمنة   

. قلب   من   ياقطعة   الل   حفظك   

 

سي  
ماي 
 
ة  مسغود الح  هي 
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صلك !    لغلها ن 
  هذا،   أ فعل   أ ن   أ س تطع   لم   لكن   تصلك،   لعلها   رسال   ل   أ كتب   أ ن   تمنيت 

  أ ن   على   ال ن   سأ كتب   لكنني   حقك،   توفيك   لن   كلمات   أ ن   من   خش ية 

  عظمتك   يلتمس   القارئ   لعلَّ   حيات،   في   وجودك   عطر   من   شيئا   أ صف 

  لقد   كثيرا،   بك   تأ ثرت   ولكن   قليل   كنفك   في   عشت   أ نّ   صحيح   بداخلي، 

  بليغا   واعظا   ال ن   وأ نت   وصولا،   وفيا   صبورا   قويا   لماحا   أ ديباً   كنت 

  تراها   لو   قلب،   في   تعيش   حقول   زهور   لازالت   الل،   رحمك   صامتا 

  كنت   التي   كلماتك،   بسبب   يوما   تذبل   لم   بداخلي،   متورده   ه   كيف 

  بقدرات   مؤمنا   دائما   كنت   بي،   زرعتها   التي   وثقتك   تشجيعك   بها،   تسقيني 

  تكن   ولم   حنونا،   رحيم   حليم   كنت   ل نك   شكرا   حيلتها،   قلة   من   بالرغم 

  أ تعل   جبانة،   مهزوزة   تنشأ نّ   ولم   شُُاعة   أ نشأ تني   لقد   ظالما،   مجنونا   عنيفا 

  أ تذكر   جراحي،   كل   يداوي   ا سمك   ذكر   فمجرد   دائما،   ملكي   أ عتبرك   أ نّ 

  كنت   عادي،   أ ب   ك ي   لست   رائعا،  جميل   كنت   ك   بي   واهتمامك   عطفك 

  بحق   ل   شكرا   هكذا،   زلت   ولا   قلب   وكل   وصديق    وحبيب   أ ميري 

  يتغمد   أ ن   الل   أ سأ ل   وكتبت،   قلت   مهما   أ بدا   حقك   أ وفيك   لن   السماء، 

 . الجنة   في   روحك 

 هبة مسعود الخمائس 
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ة   لي   مغارك داح 
  يقع   الذي   ،الحب   المرُوج   الحب   ليس   المرة   هذا   لكن   الحب   عن   سأ تكلم 

نه   أ ظن   ل نه   قلبين   بين    قد   القيس   أ مرؤ   فأ حفاد   الكَلم،   من   نصيبه   أ خذ   ا 

 ..    حذوة   فأ خذوا   الكَلم   من   البلغة   ذل   ورثوا 

  عنه   والمسلوب   المفقود،   المنزوع   ،الحب   المجرد   الحب   عن   سأ تكلم   أ نا   أ ما 

  تصفُه   ولم   تنصفه،   لم   حرف   وعشرون   الثمانية   والذي   الكَلم   أ بجدية   جمال 

 ..   النفس   حب   وهو 

ذ   غروراً   يقال   لا   الحب   ذل    ل ن   ،مباح   والعظمة   التجبر   لدرجة   يصل   لم   ا 

 .. القهار   الواحد   لل   الصفات   تلك 

  من   تتلقاها   اهانة   عليك   ،ويهون   يومك   مشقة   عليك   يهون   الذي   الحب 

  في   متميز   أ نت   ك   يرى   الظل   يمارس   الذي   مديرك   ؛ل ن   العمل   في   مديرك 

  أ ن   حاول   منصبه   تسلبه   قد   أ نه   يرئ   العمل،   في   من   كل   وبشهادة   عملك 

  من   على   وتتنمر   تتذمر   لا   نفسك   حب   تفرد   تميز   حقيقة   كابوسه   تجعل 

لا   تضْ   لا   ال خير   في   ؛ل نه   حول    ال خرين   ظل   نتائ   تمارس   فل  نفسك   ا 

 ..   نفسك   على 
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  قد   جاحِد   صديق   أ و   حاقد   عدو   أ و   قاسِ   بمعل   كان   سواء   نفسه   الشي 

  تسلبك   تدعها  فل   عليك   تنطبق   أ عمالهم   نتائ   لكن   ال شخاص   يختلف 

 ..   شخصيتك 

 

 ؟   نفسك   تحب   كيف 

 

  على   يعتمد   النفس   حب   ،   الوقت   هذا   في   بال   على   يطرح   قد   سؤال 

  أ نت   نكرة   لست   أ نت   نفسك،   على   وأ عتمادك   أ فكارك   سلبية   من   تجردك 

  من   تخرج   أ ن   عليك   محوره،   بل   للعالم   يضاف   بقليل   لست   أ نت   العالم 

  جوانب   كل   تناول   العل،   ببالغين   لس نا   تعلمنا   وأ ن   نحنا   أ فكارك   قوقعة 

  أ ن   وجرب   تتعلمها،   وتحب   تحبها   أ ش ياء   ضع   فيها   تخوض   تحب   التي   الحياة 

  لا   البداية،   للنقطة   والرجوع   فتأ لم   سريعاً   فقم   سقطت   وأ ن   نحوها   تسير 

  تلدك   من   والدتك   ليس   المرة   وهذا   بولادتك   تسمح   أ ن   عليك   نفعاً   يجدِ 

  موعد   يُين   الم   لنفسك   مخاض   موعد   يُين   الم   نفسك،   س تخرج   أ نت   بل 

  يجعله   ما   التجارب   من   خاضت   ،التي   وأ فهم   وأ جدر   أ فضل   نسخة   ولادة 

ليه   يشار   شخص   كثيرون،   حذوة   يُذو   شخص    قد   للعالم   وأ نظر   أ خرج   و   ا 

  قد   الحياة   ،وتس تطيع   حي   أ نك   بعدها   ثبت   لكي   خروجك   بداية   تبكي 

  النطق   تتعل   لن   المرة   ،وهذه   التغلب   تس تطيع   لكن   صعبة   بدايتك   تكون 

  مكافئة   ،عليك   هدفك   و   حلمك   نحو   والركض   الفصاحة   بل   والمشي 
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  ليسمعوا   الجميع   حول   يلتف   الذي   الطفل   ذل   ،فلست   بنفسك   نفسك 

  العالم   س يجعل   الذي   المبدع   الشخص   ،بل   ال ولى   لكلمته   نطقه   كيفية 

 ..   ال ولى   أ نجازته   ليسمعوا   حول   يلتف 

  لوحدك،   تصفق   تس تطيع   يدان   لديك   ل جلك   يصفق   أ حد   من   تنتظر  ولا 

نتظر   طالما   فالشخص    حزين   أ نه   س يجد   ا عُابهم   أ و   مكافئته   أ حد   من   ا 

  الئ   والصعود   بالتطور   نفسك   حب   بل   ذل،   يبدو   لم   لمجرد   ومنطفى 

 ..   النق    الهواء   أ نت   وتنفس   القمم   اعلى 

  مايجعله   وهذا   مسيرته   تعوق   قوقعته   حبيسة   تظل   عندما   السلحفاة   فحتى 

 ..  بطى   الحيوانات   أ كثر 

  أ و   ومعتقدات   أ فكار   كانت   سواء   أ لامور   كافة   من   تخرج   عليك   وأ نت 

  منك   س تجعل   ذل   كل   بائسة   ونفس   محبطون   وأ صدقاء   هزيلة   أ حلم 

 ..   البشر   سلحفاة 

  في   ننطقه   شي   أ ول   ه   الجملة   فتلك "  لو   ماذا " ب   نغرق   أ ن   مشكلتنا   نحنا 

  الطرق   بقطاع    أ ش به   ه   طريقنا   فتعوق   جديدة،   أ فكار   جاءتنا   حال 

  وأ نجازاتك   طموحك   كل   بسلبك   ،فتقوم   سبيلك   حال   في   تسير   تكون 

  طالما   أ ن   علينا   لكن   تجاهها،   نفعل   ما   شئ   نجد   ولا   فريس تها،   نقع   وأ حيانا 

  تلك   على   ينقض   ساطور   بأ خذ   ،   الجرداء   الصحراء   تلك   في   س نذهب 

يمانك   لمواجهته   ،علينا   أ خرى   مرة   العودة   بعدم   وتهديدها    الحمقاء   العصابة    با 

  الجميع   وظن   صوتك   أ عليت   وأ ن   وحتى   نفسك   تعارك   وأ ن   ،  ً أ ولا   بالل 



 

 - 52 - 0797699273فريق أشرقت شمس الإبداع : 

  بعد   ونسير   نسمع   أ ننا   فغالباً   أ حلمك   تسلبك   أ ن   تجعلها   لا   مجنون،   أ نك 

  هو   الصوت   ذل   تجعل   فل   الداخل   من   ينبعث   الذي   الصوت   ذل 

 .. لعودتها   الفرصة   نملك   ولا   تعود   لا   قد   أ ش ياء   يخسرك   الذي 

 

ي  
ركان  م الي ُ  ري 
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ت   ي  ش   ي 
  تعيشون   الناس   ضجيج   الشوارع،   زحمة ...  العالم   وضجيج   وشوشرة   افكار 

  في   العميق   خيالي   في   افكاري   ضجيج   في   اعيش   انا   لكن   الواقع ّ   العالم   في 

  ازع   متبعثرة   نبضات   ال فكار   تنبض   المشتتة   بل فكار   ملئ   واسع   عالم 

 .....     النوم   قبل   عقلي   اهلك   أ ن   أكاد   التفكير   في   نفس 

 ...  به   امر   ما   كل   على   توقف   دون   مس تمر   بشكل   التفكير 

  لكي   كيف   ال ش ياء   هذه   بكل   تفكري   أ ن   لكي   كيف   فتاة   يا   جننتي   أ أ نتي 

 !  الجد؟؟   محمل   على   التافهة   البس يطة   الكلمات   تلك   تأ خذي   أ ن 

  رقيقة    جدأ    حساسة   التفاصيل   بأ صغر   تتعمق   فتاة   انا   اختصار   بكل 

 ♡♪كلورد 

 

ة    ادي  ت  الد الر  هد ح   ش 
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ول
 عف 

...  التشتت   ارهقتها   عقول ..  الخيال   ارهقها   عقول ..  ال فكار   ارهقتها   عقول 

 ...  ال ش ياق   لعنة   ارهقتها   وأ خرى ...  الحب   لعنة   ارهقتها   عقول 

   بأ لخيال   مرهق   تكون   أ ن   اجمل   ما   لكن 

   الخاصة   بطائرتكِ   اليه   تسافري   بلد   به   تحلم    ما   كل   تحققِ   أ نكِ   بتخيل 

  كل   على   والحصول   المفضل   تخصصكِ   شهادة   احلمكِ   س يارة   امتلك 

 ...  عليه   الحصول   تسطيع   لم   لكنك   تريدينه   كنتِ   شيء 

  وخيال   بأ عماقك   غوص   فقط   هذا   كل   على   الحصول   تس تطيعين  انتِ 

  وما   تريدينه   ما   الى   للوصول   جهدكِ   اكبر   تبذلي   أ ن   تريدين   انكِ   وتجدين 

 . به   تحلمين 

 

ة   ادي  ت  الد ر  هد ح   ش 
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لمطر ة  ت  ي  ي  ول مش 
 ف 
 عق 

  انهُ   أ دركتُ   نافذت   على   يطرق   ما   شيء   صوت   على   اليوم   استيقظت 

...  المطر   

  برائحة   فاذا   النافذة   فتحتُ   غزير   بمطر   هو   اذا   النافذة   الى   مسرعةً   ذهبتُ 

  احبها   التي   ال جواء   تلك   المطر   وصوت    الجارية   والمياه   تفوح   الشوارع 

...  فيها   مطمئنه   اكون   التي   ال جواء   تفاصيلها   بكامل   قلب   

....  جميلة   ذكريات   معه   مصطحبا   الش تاء   عاد   

  الزهية   ن بال لوا   الجميلة   والقبعات   الطويلة   ال كمام   وتلك   الدافئة   الملبس 

  تلك   وقراءة ...  الملونة   الجوارب   الرقيقة   والمعاطف   الطويلة   ال وشحة   وتلك 

  مع   المطر   يقتحمها   التي   النافذة   تلك  بجانب   الجميلة   والكتب   الروايات 

♪...  أ حبها   التي   ة اللطيف  ال كواب   بهذه   نسكافية   كوب   

....  الجميلة   الرقيقة   ة اللطيف   ال جواء   تلك   وعادت   الش تاء   عاد   

.  شئت   ومتى   شئت   وأ ينم   شئت   كيفما   بك   فمرحبا   

ة   ادي  ت  الد ر  هد ح   ش 
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طة   ب 
اعر ملج   مش 

  بقلبك،   يجتمع   حين   لقلب   انصت   العام   من   ودعك   لنفس   نفسك   اترك 

  بانك   واعدك   مشاعري   على   نظرة   الق    لي،   تعني   ماذا   س تعل   وحينها 

  الى   وانضْ   الجميع   تجاهل   به   تفكر   ما   كل   انسا   المشاعر،   نفس   ستبادلني 

  ، الطريقة   بنفس   وس تحبني   بقوه   ينبض   قلب   يجعل   الذي   الحب   كميه 

  وركز    ال فكار   جميع   اطرد   تجاه   تجاهلك   تجاهل   فقط   القوة،   ونفس 

.  وتخيل   الجميلتان   عيناك   اغلق   مع    

  عيناك   دع   الشجار   بدون   السيئة   ال فكار   ولا   مشأكل   لا   انت   و   انا 

  بيدك   يدي   الهدوء   وثالثنا   الاثنان   نحن   مع    التخيل   في   واس تمر   مغلقتان 

  وجود   عن   اخبرك   انا   ثرثرة   ليست   لكنها   المكان   ثرثرت   س تقتحم   لي   اس تمع 

  عن   اخبارك   احاول   ل   حب   عن   احدثك   عيناك   تتواجد   حين   ال مان 

اخبارك   اس تطيع   لا   لكني   تجاهك   والامان   الحب   كميه   

  ولدفء   ولقلبك   ولعينيك   ل   حب   لاصف   طريقه   اجد   لم    متأ سفه   انني   

  اس تطع   لم   انني   اللحظة   بهذه   تتبعثر   مشاعري .  صوتك   ولنبره   يديك 

.  عيناك   افتح   ل   حب   وصف   

   اقصد؟   ما   فهت   هل 

يوصف   لا   لحد   احبك   
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  ان   بأ س   لا   يدي   على   مشدودة   يدك   ابق     كثيراً   بحاجتك   انني   تتركني   لا 

.  كسرتها   

  ان   أ حيانا   اتمن   وبجانب   مع    تبقى   وان   احبك   كما   تحبني   ان   اريدك   فقط 

واحد   بجسد   روحان   كنا   

فيني   واراك   فيك   ترانّ   ان   اريدك   انت   وانا   انا   انت   

. بك   مدمنه   اضنني   احبك   انا   افهمني   ارجوك   

 

ة   ادي  ت  الد ر  شاء ح   مي 
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رة  غي  كرات  مب   مد 
ل تحبني؟  ه   الي   تش تاق   لا   لم   لا،   او   بخير   كنت   ان   تبالي   لا   

  حب   وتجاه   تجاه   واهمال   لي   هجرك   من   بالرغم   تحبني   بأ نك   متأ كدة   

  بكَلم   التفوه   وعدم   ثرثرت   وتجاهل   قيمتي   من   التقليل   من   بالرغم   وقلب 

  يجعلني   الذي   الوحيد   السبب   وانك   احبك   بأ نّ   اخبرك   يجعلني   جميل 

  وانك   لي   اش تقت   بانك   اخباري   عدم   من   وبالرغم   العالم   هاذا   في   سعيدة 

  مللي   تس تحمل   لا   انك   من   بالرغم   انا   افعل   كما   بي   وتفكر   افتقدتني 

  بأ نك   وضننك   صغري   من   احبك   بأ نني   اخبرتك   الطفولية   وافكاري 

  ولعينيك   ل   حبها   عن   ثرثرتها   تحب   التي   المدللة   طفلتك   بانني   س تخبرنّ 

  رسالتي   س تقرأ    هل   كله   تخيلته   لذا   هاذا   من   اين   تفعل   لم   لكنك 

. بغيابك؟   تخيلته   ما   كل   وتفعل  س تعود   هل   قلب   بداخل   ما   وتس توعب   

 

ة   ادي  ت  الد ر  شاء ح   مي 
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ك  ت  د  و  ي لا ي 
ها  حن  لص مت  ج 

 ي 
  ان   يريد   الجميع   بأ ن   وجذابه   ملفته   انها   تعتقد   الحياة   في   الاجمل   انها   تضن 

  من   جميع   بأ ن   وتضن   مميزه   بأ نها   وترا   لنفسها   تنضْ   شيء   بكل   مثلها   يكون 

.  مميزه   يراها   اليها   ينضْ   

  فعلته   ما   بسبب   معها   يبقا   من   تجد   بأ نها   الجيد   من   عليها   اشفق   حقا 

  الحديقة   في   الوحيدة   الشوكة   أ نتِ   الحمقاء   ايتها ،  قذره   اخطاء   من   وارتكبته 

. انتَاعكِ   ويجب   الورود   لباقِ   مؤذيه   بأ نكِ   يعل   الجميع   

  ال ذى   لي   قدمتي   انتِ   لكن   منهن   ايأ    تؤذيني   لم   الاشواك   من   العديد   قابلة 

.  والشر   ال ذى   تقدئ   على   مدمنه   انتِ    سيئة   نوايا   من   تحملينه   ما   بكل   

  تخدش   ضائعة   كرامتها   بدمها   ال دب   قلة   عينيها   من   يشع   الكره   مسكينه   

  رحمه   تحت   حياتها   لتكن   قبيحة   شوكه    حادّة   شوكه   انها   بشرها   الورود 

  قوه   تزداد   سوف   الورود   خوف   وشاهدت   بداخلها   الثقة   بقيت   اذ ،  العنه 

  ليعذبها   عليها   ليس تولي   قريب،   بوقت   الضارة   الاشواك   سم   ليصل   لذا 

  تصلح   لا   ضاره   شوكه   مجرد   بأ نها   لتعل   البريئة   الورود   تدمير   على   لتندم 

. للعيش   
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مل   سُجامُ الا 
  كانَ   ذاكَ   كلُّ   يؤلماَنّ،   جزعٌ   و   قرقفةٌ   جَناَنّ،   فوقَ   دهمةٌ   ينتابنُي،   هَرَجٌ 

لى   أ دري   لا   حقًّا،   بالحكِ   لخذلانِك   سببٌ    أ ملٌ،   ولا   أ مانٌ   فل   مَهرَبي   أ ينَ   ا 

  أ سمعُ   و   داخلِي   فضاءَ   أ رى   فأ صبحتُ   أ ركانِّ   كلِّ   على   س يطرَ   خمودٌ 

لِ   صوتُ   دامَ   أ نِيني،   صوتَ    في   وغىً   تش تعلُ   أ تذكَّرُه   كلَّما   و   يرافقُني   الظُّ

  الخفَاء،   سِجينة   صرتُ   فؤادِي،   دَثرَُتر   العذابِ   ملمحِ   تذكارُ   وجدِي، 

رت   كيانِّ،   تحرقُ   القَهرِ   نارُ   وكادتر   باهِت   حَولِي   من   شيء    كل   باتَ    ودُمِّ

 كرجائِي 

 

ة ش  ور عاي 
م ُ
ن ي  علاء الدت    
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ة   وي 
ل مدق   رسات 

لِّ   صاحِبَ   عزيزِي  وِيل،   الظِّ َّتي   الرّسِال   تلكَ   لَ   أ كتبُ   الطَّ ا   أ عتَقِدُ   ال   أ نهَّ

ليكَ،   أ كتبُه   قدَ   ما   أ خرُ  ا   ا  مَّ فاء   وتتماثلَ   القَدر   يشاءَ   أ نر   فا    تصبِحُ   و   للشِّ

ا   و   أ مَلي،   هو   كما   شفهيًّا   مسامِعكَ   على   تقُرأ    رسائِلي  مِّ   دونكَ   أ فقِدُ   أ نر   ا 

  لَ   ول كتبُ   أ جلِي،   مِنر   قوياًّ   تبَقى   أ نر   أ تمنَّ   وَجع ،   هو   وهذا   حياتِ 

تُ   ياعزيزي   وجدِي   اندَثرَ   تفاصِيله،   بأ شدِّ   لي   يُدُثُ   أ مر    كلِّ   عنر    وأ صبحر

َّنا   لو   تمنَّيتُ   الخفَاء،   سِجينةَ    غيهبََ   أ يدينَا   وتلمِسُ   الفَضاء   في   ال ن   نحلِّق   أ ن

ماء  خبَاركَ   أ ردّتُ   لطالمَا   وأ رمَائِها،   السَّ كرَيات   بأ نَّ   ا    عنّيِ   غيابِكَ   في   الّذِ

  يعدر   لمر   ال كبَر،   العالمِ   طيَّات   بينَ   أ ضيعَ   أ نر   وشكِ   على   فكدّتُ   تؤنِس ني 

سائل   تلكَ   سِوى   ملجَئ   لديَّ  َّتي   الرَّ   أ نتظِرُ   وَجَلي،   وتدثرُ   حيرتِ   تُخف    ال

ليَّ   رجوعكَ    وأ صبَحتُ   المشَاعرِ،   مِنَ   جَناَنّ   خَلى   فقَد   الُخرى   تلو   ثانية   ا 

  ياعزيزي   مكامعَتكَ   أ تمنَّ   ك   لَ،   أ قوُل   كنتُ   ممَّا   أ كثَر   النُّور   ملهوفةَ 

رباً   لتصبِح  َّني   لتعلَ   ال ن   عليهِ   هو   أ نتَ   كما   منّيِ   ا  ف   لتمنَحنِي   أ نتظِركَ   أ ن   الّدِ

 َ ويل،   بظِلّكِ ي   الهرََج   وتسَ ند   الطَّ   أ نتظِرُكَ   البَعيد،   ك بحنانِ   ينتَابني   الذَّ

متِنَانّ   ا خلصِ   وبكامِل   دومًا  .. لَ   وا   

 

ور
م ُ
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ٌ 

ص   مرن 
لاف ٌ  ي  ج 

ُ ينتِهي ، ال مرُ باتَ زائدًِا عَن   ى بالتَّفريق، علهَّ سقمٌ سيءٌ ذاكَ الّذي يسُمَّ

ه، أ س تجمعُ قوايَ شيئاً فشيئاً حتّى أُثبتُ جدارةَ مهارَت ورجاحةَ   حدِّ

لّا أ نَّ الجوابَ يأ تِ دائماً: فرقٌ بينكَ وبيَن مواصفاتِ الكمالِ،    عقلِي، ا 

عليَهم، اللعنة، أ ريدُ وغى تطفِئُ نارَ    ذلَ انفصام! أ تمنَّ حربًا تقومُ 

 الحريقِ داخلِي! ويعودُ تكرارُ هذا الموضُوع،  

لى ال زلِ..   ربمّا ل كثَر من مئاتِ الس نِين بقَى وسَيبقَى، ربمّا ا 

لى قلبِك، هنَا يكمنُ الفِرق والاختِلف، ضروبٌ كثيرةٌ منَ   انظرر ا 

لى لغوب  لا يس تحقُّ أ نر يذك  رَ، س ئمتُ فرطَ الشّعورِ  ال لبابِ تس تمعُ ا 

الذي ينتابنُي حينَما أ سمعُ كلمات  وبيلة  ترتطِمُ بقلبِ، أ ريدُ عدمَ الاكتراثِ  

ة  يزدادُ الشّيءُ صعوبةً وتعقيدًا، رداءةُ الفكرةِ وش ناعتُها   لكنَّ في كّلِ مرَّ

أ ثَّرَت على الوَرى، وأ صبحتُ المختَلف عنهمُ شكًَل وتفكيًرا، لا قلبًا، و  

. هُم كا  نوُا ذور مخّ  تلف   

 

ة ش  ن علاء عاي  ور الدت 
م ُ
ي 
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وق 
ش   نِ ال  ع لي مت 

  مُبكياً،   نهارِي   وأ صبَح   شاحِباً،   وَجهي    حيَات،فأ مسَى   الخرَيف   أ صابَ   لقد 

لى   بالهروبِ   قلَب   لاذَ   قد    حياتِ   صارَت   والبُكاء،   ال نِين   ذاكَ   منر   الموتِ   ا 

  مدرِك   أ نت   وهَل   الَمر؟   لهذا   مدرِك   أ نت   فهلَ   طَعم،   أ و   لوَن   دونَ 

  سببَها   كانَ   لاتهمّك   التّي   ال مُور   تلكَ   كُل   حيَات؟   تفاصِيل   أ دقّ   لدمَارِ 

  عَقلك،   قرَار   ورَاء   والّذهاب   تجاهِ   مشَاعرك   مخالفَة   لقلبِكَ،   مخالفََتِكَ 

بِلَ   ياعَزيزي   لماَذا  تُ   ياعَزيزي   لماَذا   ولاتسقِيها؟   الوَردة   تلكَل   تذُر   روحاً   تمُِير

  أ عَمى   حُبكّ   بأ نّ   صدّقني   اهتمامِك؟   بقلةّ   فنُِيَتر   ثمَّ   بعشقِك   قَتر خَلُ   قد 

لى   الخلوُد   حينَ   بك   التَّفكير   لدرجةِ   قلبِ   على    الاستيقاظ   وحينَ   النومِ   ا 

  ولو   ياعَزيزي   يوَمك   لتشُاركني !  العماء   ذاك   أ جمل   وما   بيَنهما،   وما   صُبحاً، 

 ِ ،   ببضع   حياتِك،   في   هُمِّشَت   التّي   الثَّوان    تلكَ   وقتِك   مِن   لتُعطيني   كلمات 

ننّي )   قولِ   في   علَيك   مطمئناًّ   قلبِ   مِن   لتجعَل  َّه   فبالل   ، ( بخير    ا  ن   أ قصَ   ا 

ننّي   فؤُادي،   وراحَة   عُمري،   وحُل   ، اهتمامات    بجانبِ،   لوجُودِك   بحاجة    ا 

  في   سعيداً   ولتَكن   وُجودي،   دونَ   مفتُوحاً   طَريقك   ليَكن   لابأسَ،   لكِن 

زالتَِي،   حياتكِ  َّك   الا طمِئنان   يكفِيني   فأ ناَ   با  ،   أ ن لا    دُعائي   أ نَّ   ولتعلَ   بخير 

..! مُس تجاب   يكَُنر   جَمعنا   دُعاء   ولعلّ   ، يفارقك   
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ودة    وعدُ الغَ
ليكِ،   حنينٌ  ،   المهيَّ   الفؤادَ   دمَا   ا    ال مِن،   وملذكِ   برائحتكِِ،   بتفاصيلِكِ

لِ   على   أ قوى   لا   أ نّّ   داخلكِ   مغادرةِ   قبلَ   عديدة    لمرات    أ خبرتك    تحمُّ

ت   بكيانّ،   أ ملِك،   ما   بكلِّ   أ فديكِ،   قلتُ   الفرَاق،  عيفة   بقوَّ   بحجارة    الضَّ

لى   الممُتد   بحبِّ   أ فديكِ   الطريقِ،   أ رصفةِ   على   ارتمَت    أ فديكِ   ال زلِ،   ا 

ليكِ   بتوقِِ   العَودة،   بياسمينِ   ال مل،   بشمسِ    زيتون    بحبةِ   منكِ،   وأ نينِي   ا 

  لي،   عتَابكِ   أ علُ   البقاءِ،   على   فأ قسمَتر   أ رضكِ   نحوَ   ارتفاعِها   من   سقطَتر 

َّكِ   ولو    بالبقاء،   يوعدُ   يبتعَد،   لا   الِمحب   أ نَّ   فستنطقينَ   التكلُّمِ   على   قادرة   أ ن

نُ  لى   للسفرِ   الموتِ   فراشِ   على   ويس تلق    ال مَان،   يؤمِّ   فدعيني   الِجنانِ،   ا 

  وجدي،   في   الشوقِ   من   ثلةَّ   أ شاد   و   نفس،   حزَّ   المبتغى   بأ ن   أ خبِركِ 

يُ   عصفَتِ   ولو   حتىَّ   دونكِ   أ مضِ   لنر   فبالل  رتِ   المنازلِ،   جدرانَ   الرِّ   ودُمِّ

ك   وعدي،   فالعودةُ   رأ سِي،   فوقَ   الحياةُ    حبٌ   نقصَ   فَما   استبعِدي،   والترَّ

،   من  . صندِيد   على   وَصَبٌ   أ ثَّر   ولا   فراق   
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لمٌ  وءٌ مط 
 ض 
  أ ركانِّ،   كلِّ   على   قضَى   جوًى،   فؤادِي   معينِ   منر   نضحَ   الليّلِ   دهمةِ   في 

  للنومِ،   كلهّ   الورَى   خلدَ   وبينمَا   مبسَمهُ،   وضاعَ   الهوَى   بفيضِ   جَنانِّ   ارتطُِمَ 

ةِ   منر   محرومًا   بقيتُ    ساهرًا   وبقيتُ   ساهدةً،   مقلتيَّ   وباتتَر   الكَرى،   لذَّ

،   ليال   وقِ   فتُورِ   مظهرُ   فلَحَ   طويلة    شعورُ   وانبثقَ   جسدِي،   على   الشَّ

  أ نيسَ   وصارَتر   لدربِي،   الموَاجدِ   احتضانِ   منَ   كللتُ   داخلِي،   منر   الحزنِ 

  أ نا   والحروفِ،   الشّعورِ   عقيَ   أ صبحتُ   وجدِي،   في   البَينِ   ندبُ   الوحِيد 

ني   كانتَ   الّذي    أ صبحتر   حتّى   فشيئاً   شيئاً   تلشيتُ   الكلمَات،   تؤنس ُ

  ناظريَّ   أ غلقتُ   حيَران،   الفكرِ   مسَرى   في   تائهاً   وبقيتُ   ركامٌ،   روحِي 

  وقضَى   كيانِّ   العبَراتُ   خانتَِ   قدر   هنَاك،   الحلِ   سماءِ   في   فوجدتكُ   ل راك، 

  أ سَتِ   حتّى   المسارِ   حافَّةِ   على   ينهارُ   شخصًا   منّيِ   فجعلَ   قوّتِ،   على   ال رقُ 

. ترائبِ   وضيقَ   وحدتِ   قبُحَ   النجّومُ   
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م  ل
 

 ا
رعة ُ  ج 
َّما    على   طَرِباً   لحناً   حينَها  عزَفتُ   وطَني،   خريفَ   عُمرِي   ربِيع   صادَفَ   وك ن

مة   كُل   أ حلمِ ،   دونَ   مضَيرتُ   أ حزَانِّ،  ى   تجعَلنُي   كانتَر   كَلِ   ال لِم،   منَ   أ تلوَّ

ةِ   منر   اس تَكَنرتُ  م   أ صبحَتر   العَناء،   شدَّ ةِ   منر   تنَضَبُ   حياتِ   أ ياَّ   التَّعب،   قوَّ

وق   معنَ   نسيتُ  تُ   والغُروب،   الشرُّ   وكانتَر   النُّور   مَلرهوُف   أ صبحر

طَه    الحلُ   رُؤيا   رأ يرتُ   تحقِيقَه،   أ س تطِع   لنر   الّذي   الوَحيد   شغَفِ    ال ولى   خُيور

لى   حَمَلتهُ   فؤَُادي،   يلمِسُ   الّذي   المجُنَّح  ماء   ا  ئة   السَّ لَم   الملَير   وأ جبتَهُ   بال حر

َّما   وداعاً  َّة   أ حلمِ    ثرى،   أ نتَ   وك ن ؤيا   تلكَ   تبِعَت   كُلها   الحاَلية   الوردي   الرُّ

  فؤُادي،   أ عماقِ   منر   انبثَقَ   ال مَل   ك نَّ   مَحبُورًا   أ مضِ   مرة    كلِّ   في   وكنتُ 

تعصِ  فكانتَر   نِس يَانها   مُحاولتي   منر   وأ رق    رهق    وعلى    فَما   الحاَلمِ   على   تسَ ر

لاَّ   لسَانّ   منر   كانَ    ال جرامِ   تلكَ   ضوءِ   منر   يرتشَِفُ   وقلبِ   دعاءً   يلهجُ   بأ نر   ا 

ماوية  باً   السَّ ..! العَقِي   أ مَلِي   على   دمًا   البُكاء   ثمَّ   وال مَل   التَّفاؤُل   منَ   كُور  

 

ُّور   الدين   علء   عائشه  تم  
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