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 أ ما قبل... 

ن لم تكن كذلك : ليك عزيزي إلقارئ وإ   إ 

 

ليكَ كلماتي هذهِ من عالم أ وغاريت ،   إُلقي إ 

 لعلّك تجدُ نفسكَ بين إلسطور.

 

 "لا تتوقف إس تمر حتى إلنهاية " 

 

ك   م الحاي  لي 
س
لم: وعد 

ق   ب 

 

 

 

 

دمة     المق 
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ليكم....    إ 

 إلحياة، إ لى ككِ نفسٍ أ تقنت لعبةَ 

 

لى  ككِ نفسٍ تجمدتْ إلحياةُ في روحها،    وإ 

 

ي قضى عمرهُ باحثاً عن حياةٍ تملُأها إلحياة ،    إ لى ذإك إلمسن إلّك

 

لى من فارق إلحياةَ يائساً من شدةِ إلبؤس،    وإ 

 

ليكم أ نتم بالّإت...   إ 

 

ي   عي  دألله الز  ل عب  ي  لسب 
س

 

 

 

هدأء   ألأ 
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أ  الي   س ـ

 

 كلمة ثقيلة على إلفؤإد أ كثُر من ثقلها على إللسان، 

 أ ثرها يتجسدُ بشرخٍ يغفو على طياتِ روحك ويبقى لمدى إلحياة 

 ، أ ما نتيجتها تعودُ بالهلاكِ لصاحبها؛ فلا تبُقي ولا تذر.  

 

فـَكم سمعتُ أ ناساً يش تكون همهم لغيرهم ويعانونَ من قسوة إلحياة، كم وجدتُ إحلاماً تناثرت بالهوإء أ ثر وقوعِ إصاحبها يائسين  

 في إلطرقات، وكم رأ يتُ ش بابًا شابت من هولِ ما رأ ت.  

 

لا أ دري ما إلحل، ولا أ علُم دوإءإً يشُفي جرح أ يامنا، أ ين نحنُ أ لان؟ وفي أ ي زمانٍ أ صبحنا؟  أ هذهِ هي إلحياةُ إلكتي تخلينا عن 

جلها؟ والله تكاد قلوبنا تنفطرُ من فرطِ إليأ س.    طفولتنا من إ 

 

قتُ عالياً قاصدةً ملجأ ي إل من، حينها لن أ هزم أ بدإً ،  يا الله كم أ تمنى أ ن أ جدَ ملجأً في إلسماءِ إلسابعة، كلما يئستُ من إلدنيا حلك 

ولن ينال منّك أ يُّ جرحٍ كان، نعم سأ كونُ قوية بل إل قوى في عالِم إلبشرية، ولكن وأ سفاه فهذإ في إلنهاية مُجرد حلم ومن  

 زإءً إ لى بيته. إلمس تحيل تحقيقه، إلحقيقة إلوحيدة في إلوجود أ ن هذإ إلطريقُ ممزق ، وك من مرَّ بهِ عاد أ ج

 

 إلكاتبة : سلسبيل إلزعبي/إل ردن. 
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ج   ة   ــ لأ أ   أي 
 

 إ لى من قال " أ ن إلحياةَ نقطةُ نجاحٍ وأ نها بابُ إلفلاح" 

خفاءِ قلبكَ من أ لِم إلحياة؟   أ خبرنا هل نجحتَ با 

 أ م فلحتَ في إلوصولِ ل حلامك ش بهُ إلمس تحيلة؟

جابة...   لا إ 

 إرُ إلفناء لا إلبقاء؟أ م أ نك قصدت قول أ ن إلحياة د

 كيف وإزنت بين هاتين إلكلمتين؛ لتجعلنّ أ ضعهما في إلسطرِ ذإته؟!  

 لا أ جابة...  

هُ هذهِ إلترهات في حبكِ إلدنيا؟   منذُ متى وعقلّ يملأ 

 كيف أ س تطعت أ ن تنسى كك إلليالي إلكتي قضت على ش بابكَ؟  

 لا أ جابة....  

ي إسُتشهدت في حربٍ لا مصيَر لها؟    أ خبرني أ ولست إنتَ إلّك

 فكيف تجرأ ت لتنعت حياةٍ كهذهِ بِـبابِ إلفلاح؟ 

جابة....    لا إ 

لا لسوإكَ س بحانك.    ولا سقوط من بعد إل ن إ 

 

 إلكاتبة : سلسبيل إلزعبي/إل ردن. 
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ة  زُ عودَي  ظ  ت 
ي  ُ أ  لت   ما ر 

 

 هو مَن أ حبَّنّ فأحَْببَْتُه 

 إحتوإني فجعلتُ قلبي مَسْكنَُه ومن 

 بل كان قلبي كلُّه 

 من جفاني وأ عطيتُه 

 حبيك وإهتمامي فأ هملَ 

 ما زلت إنتظر عودتهَ

 كان يقَْطر حبَّا بكلامِه

 قد طال غيابهُ 

وق لَ   وأ وقدتُ نار إلشَّ

 لا أ قوى على فقدِه 

 ما زلت أ نتظر عودتهَ

 فأ نا بحبيكِ حضنتُه 

 وبصدق مشاعري صارحتُه

 فذقت إلحبَّ ولوعتَه 

 ناديته شوقاً متعطشةً حبَّه

 ليته يعود

 أ لا ليته 

 يرجع لَِصْلِِ 

 لِ صِلُ 

 . ما زلت أ نتظر عودتهَ

 

 ي. حنان إلصماد 
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ا ظ  ت   رأي 
 

 لْم يكَُنْ بَحوزَتي شيء 

 لا رسالَة حبْ 

ة  لا عِقدٍ مِنْ فِضك

 ولا حتى أُغنية ... 

 

 لِّكرإكَ، أ و عطرٌ كُلَّما شََمتُه أَعودُ 

 لُِبقيكَ حيكاً دإخل قلبي

َّةً حمرإءَ إللون ،  لاك جِذع جوري  لْم أ كنك أ ملُّ إ 

 ويا لهَاَ مِن مُصادفة،

 لْم تكَُنْ ذي رإئِِة أ بدإً .. 

 

ها،  ياَّ كتنَّ إ   أ ذكُر جَيكدإً حيَن أ هدي

 قُمتُ بنزعِ  أَورإقِها وأ نا في قمكةِ إلِخذلان، 

 لستُ أ دريِ لِمَ، 

 جِذعها!لمَْ أَرمِ 

 

 وك نَّ كَُّ شيء في هذإ إلكون يتأ مُر عليَّ كََ لَا أذَكُر شَيء ، 

 ولكنَّكَ ها هُنا ، 

 مازإلت إبتسامتُك دإخل حَدَقتَيك ، 

 نظرةٌ عينيٍك ..

 وطابعُ إلحسُنَ في ذَقنكَ ، 
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 لمَسَةُ يدَي لِقَميصِك وأ نا أضَعُ إلياسميكنَةَ دإخلَ جيبِه إلصَغير ؛

 قلَبُك . حيثُ 

 لاتزإل يدي تشَعُر بكِل ذلَك حتىك هذهِ إللحظَة

كر ،  في حيَن أ نيكِ لْم أ كُنك أ ملَُّ شيئاً يذُك

 

 ولكِن إكتفيكت حِين ملكتُ قلَبِك

نْ غدَإ بعيدإً ليسَ بقريبٍ،   لَِذكُركُ بِه ،أ حيا بقُربِه حتىك و إ 

 وإل نَ لاأ زإل أ نتظِرُها .. 

 رسالتُك ..

يحا  ء، ورقيةً كانت أ م إ 

 مسموعةً أ و لم تكَُن، 

ودةً أ م بغيرك قصدْ،  مقصك

 ولكنّكِ أ نتظِرُها .

 وأ نظُر دوماً إ لى كفيك 

 ل طمئِْ 

 ولن أ كُفك عنه ،

 حتىك يزولَ شعورُ يدَي،

 ويمُسي باطِنُ يدي باردإً شاحباً 

 بلونِ إلِجذعْ . 

 

 جودي مروإن حمكاميكة /دمشق. 
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اعة   ح 
ّ  ..الش 

 

جر حقاً، روحي مريضة، ما مِن طبيبٍ لها وما مِن دوإءٍ ، يذهبُ سقمْ ليسَ لديك إلكثير  نيك إشعرُ بالضك ل قول هذهِ إلليلة .. إ 

 تأ تي أُخريات .. 

 

ة ، فقد وجدتُ لها مساحاتٍ كبيرة في دإخلي ،  وبال مس عادت لي فكرةُ إلتكوقف من جديد، لكنّك وجدتها مخيفةً هذهِ إلمرك

ف عن كُك شيء ، في إلخروج من كك مكان دونَ تنبيهاتٍ لمن حولي ، أ ن تنسحبَ فجأ ة خيرإً من رغبةٌ إجتاحتنّ في إلتكوق 

 قتالٍ لا تنتصُر ولا تهزمْ به، خيٌر من هالاتٍ سودإء تحتَ عينيك لا تدري سببها إلرئيسيَّ حتى !

 

ويل  ريق إلطك ج لنرى ما س يحدث ، سنبدأ  من جديد وما  نحنُ لا تنقُصنا سوى إلشجاعة ؛ شجاعةُ إلمضُكِ قدُُماً ل خرِ إلطك إلمتُعرك

ير ؟ دإئماً ما نبدأ  من جديد ..   إلضك

 وشجاعة إلا نسحاب ، ذلك إلنوع من إلشجاعة إلّي يحتاجُ منكا وقفةً لاس تدعاءِها بكامل قناعتنِا .. هذإ ما ينقُصُنا حقاً ..! 

 

 رؤى أ سامه  / إل ردن . 
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دن   ي  لب 
لة  ف   لي 

 

ت  بجانبهِ وإل لم يعتصُر قلبها، هي تعلم أ نهُ لن يكون لها، و لن يجمعها إلحظ بهِ أ بدإً، ولكن لم تتمالك نفسها أ مامه، وك ن مرك

 إلوقت توقفَ حينها، فسرقَ ك تفكيرها، بأ حجارهِ إلمرصعةُ بال لماس،

 فس تانٌ يرتديهُ مانيكان في إ حدى إلمحالِ إلكبيرة في لندن، 

 إلطويل.. وقفت تسرحُ بخيالها 

 

 في ليلٍة من ليالي إلصيف إلعليل، ك نها تلبسُ فس تانًا من إلماس،

 وتقودُ س يارةً فارهة، تنظرُ من شرفةِ س يارتها؛ لتغازل نسمات إلهوإء خصلات شعرها، ويذوبُ إلكحلُ بين عينيها خجلًا منها، 

ها إلممشوق، ويعبثُ إلهوإء به ليخبئ نور وجهها،  ويتناثرُ إلزنبق إل بيض بعطرهِ إلفوإح أ رض إلمكان، يحتضنُ شعرها محيط خصر 

 إلّي يضاهي نور إلشمس في منتصفِ إلنهار، 

 

عجابَ إلكثيرين   تنزلُ من س يارتها لتعبر إلسجادة إلحمرإء وسط إ 

 إلّين بدت لهم وك نها حوريةً هبطت على إل رض،

ليها شابٌّ طويلُ إلقامة، عريضُ إل كتاف، وجميلُ إلوجه، ذو شعرٍ    أ سمر، ولحيةٍ خفيفة، تقدم إ 

 يرتدي بدلًة سمرإء وساعة فاشيرون كونس تانتين،

 إقترب منها وهمس في أ ذنها : 

 هل تسمحين ليك بالرقص معكِ؟

 

 فبدت لُ وك نها وردةٌ حمرإء، تغلق أ ورإقها من شدةِ خجلها،

لبها للرقص معه ولكن لم تظهر أ ي رد، ك نما  وهذإ ما زإدهُ إ صرإرإً عليها، ك نه ذإك إلفارس إلّي حلمت بهِ مرإرإً وتكرإرإً، يط

 تبلدت،

 فسرعان ما شدها نحوهُ وعزفت إلموس يقى لحناً يعُانق إلسماء

 بحضور إلكثير، لترسم بسمةً ضحكَ لها إلقمرُ من جمالها، بينما تعتصُر خجلًا، ونظرإتُ إلا عجاب تتبادلها أ عينهما، 
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 وفجأ ة إس توقفها صوتُ رجلٍ عجوز،

 حادة خدشت ك أ حلامها وزهورِ أ يامها: بنبرةٍ 

 

 ما بكِ ...! 

 هل أ عجبكِ إلفس تان ...؟ 

 و هل تملكيَن إلمال لشرإئهِ؟

 فأ جابت فس تانها بصوتٍ رقيقٍ يملؤه إلحزن:

 أ نا لا أ متلُّ مالًا ل شتريك . 

 

 علا عدنان/فلسطين. 
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 روح

 

 إلموتُ مؤلمٌ يا شغف..

 حياً دونكِ،إلموت هو أ ن أ بقى 

 شها أ نا أحُصي إلنجومَ مجددإً ،

 لعلي أ رإكِ بينها. 

 قد قلتِ لي ذإتُ مرةٍ أ ن للروحِ نجمتين ؛ 

 إل ولى تكون في إلسماء ..

 وإل خرى تعودُ بعد موتِ إلمرء. 

 ها أ نا هنا يا شغف ..

 وحيدإً دونكِ ،

 دونَ نجمتكِ ،

 كاذبةً أ نتِ يا جميلتي ، 

 إلموت ليس شيء جيد ،

نه مُ   هلّ .. إ 

 صفعةٌ في وجهيي ، 

 جرحٌ في قلبِ إلزمن ،

 لا يمكن للوقتِ سوى أ ن يزيد من عمقهِ،

 كذبَ إلّي قال ك شيءٍ يولد صغيرإً ثم يكبر، 

 عدإ إلموت، يُُلق كبيرإً ويتلاشى مع إل يام .. 

 إلوحدةُ مرعبةٌ يا شغف، وإلفرإغُ كذلَك أ يضاً . 

 مخيفٌ هو إلبيت إلّي تركتيهِ ورإءكِ ، 
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 ويتيٌم كُّ طفلٍ بعدكِ،

 وعجوزك يا شغف 

نهُ مُتعَب ..   إ 

 فارغ.. 

 وحيد.. 

ليكِ ؟   أ ما أ ن إل وإن أ ن تأ خذيهِ إ 

 ق ريم حمامية / دمش
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ي  ..
ّ كَ مي 

ُ ت  ب 
 أ عق 

 

 لقد أ عفيتُك منّ إل ن تماماً .. 

متابعةِ أ خبارِك  ، وأ عفيتُك من إ هتمامي ، منَ إللومِ  لن أ طرُق أ بوإبكَ إلتي كانت لي دوماً مرةً أخُرى ، قررتُ حتى عدمَ 

لا إلقليل ، نعم سَأ ش تاقُ لمحادثتِك وإلتوإصل معك  كةً بتفاصيلِّ إلتي لم أ عدُ لِ علَم منها إ  ن كنتُ ما زلتُ مهتم وإلعِتاب، حتى وإ 

 ومُشارَكتكَ أ ثقالَكَ وهُمومَك،  لكنّك وبكلك تماسُك سأ بدو أ مامك ك ني لا أ هتم . 

 

خيفة إلتي تؤُذينّ وأ نتَ أ علُم إلعالِم بها ، ولن أعُلكق أ مالًا كبيرةً  ل ن أ سأ لك عن أ س بابِ إلغياب، ولن أعُاتبِك على تصرفاتك إلسك

ها ، أ عفيتُك  ياك عليك ، سأ بدو أ مامَك في غايةِ إلهدوءِ أ عِدك ، وسأ حتفظ بنيرإنِ إلغضبِ في صدري فهييَ لي لن أُشاركَكَ إ 

ليكَ لتحمينّ من جُبِن إلناس، أ و لِتطمئِننَّ حين   منّ كُلكي فلَم يعد إ سمك هو إل ول في صندوقِ محادثاتي ، ولم أ عدُ أهَُرولُ إ 

 تغرس إلدنيا مخالبها فيك .. 

 

ا تلَّ إلكائناتُ إلصغيرة إلتي لم تعُِر لها بالًا يوماً ؛ إ   نهك ليك، نعم إ  ا  أ عفيتُك منّ بهدوءٍ تام ، أ عفيتُك وأ نا بأ مَسك إلحاجةِ إ  نهك

 إلتفاصيل !

 

 رؤى أ سامه  / إل ردن . 
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اب    عِق 
 

ليه من وإقعي؛ لاك هذيانٌ أ هربُ إ  نَّ هذإ إلحب ليس إ   إ 

 لتصفعنّ يد ماضيك! 

 وتعُيدُني لنقطة إلبدإية .. 

 

 حين رأ يتُ عينيكَ إلغائرتين تنُاجينّ دون أ س باب ،

 عندما بادر حناني إلمفُرط باحتضان وجِهكَ بين كفيك ،

 أُقلكب نظَرإتي بين تلاميح لغُة وجهكَ ل رى روحٍ قد مَلتك إلخيكبات ، 

 بيدها زهرةُ أ قحوإنٍ منس يكة،

 وبين  أ صابعِ كفكها إل خر صورةٌ للبحر ، وك ن صوتُ إلموج يقبع من دإخل إلصورة ...يكادُ أ ن يبتلعك! 

 وأ نتَ خائِف؛

 ل عود وحناني إلبائس باحتكضانِ روحك هي إلُخرى .. 

 ددك__أُر 

 

 لا أ ريد أ ن أ عودَ للبدإية، 

 أ ريد أ ن أُكمل بهذياني ، 

 

 لتعود إلمسافة بصفعي مرةً أخُرى، 

 ولكن هذه إلمرة تُحدثنّ بأ ن مفهوم إلمسافة فضَفاض أ كثر من كونهِ بِضع بلادٍ أ و مناطق ، 

 أ نا إلتي أ بعُد بين قلبكِ وقلبه ،

 روحكِ وروحِه، 
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 هذيانكُِ وماضيه .. 

 ل يكٍ من هذإ ، لست أ به 

نكاري  هُنا ولا يمُكنُك إ 

 أ فهمتِ ؟! 

 

 وأ نا أ بكي ... 

 لستُ أ رى أ يكِ من هذإ سبباً، 

 لا أ ريدُ أ ن إعود للبدإية، 

 أ ريد شعوري نحوك أ ن يكبُر إل ن ،أ ن يتمدد 

 ،أ ن يبتلعنّ،

 إلمهم أ لاك ينتهيي 

 وإل ن ... 

 جاثيةً هي روحي ، دون ملامح على مقعدك في ذإك إلمقهيى 

ق بلوحتك إل قرب لقلبك، ،   تُحدك

 دون تعابير، وك نها أ نت، 

نه هو،  ثُمَ رأ يته ...إ 

 وفي هذه إللحظة أ رمُقه بسهامِ دموعي ، 

ق بيننا،  إلّي يفُرك

نهُ إلعِقابَ وحده .  إ 

 

 أعُاقَب على صِدقي، 

 وتعُاقبَ بالفرإغ إلّي إبتلعك ..

 وكِِلنا يهذي بال خر ، دون حِرإك ، 

 بصمتٍ تام . 

 

 روإن حماميكة /دمشق. جودي م 
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 رأب   ـس 
 

 جميعُ من أ حببتهم غادروإ سمائي .. 

 لا زإلت نجومي تتهاوى يوماً بعدَ يوم، 

 ما زإل حُزني يقبعُ دإخلَ طيكات قلبي ،

 وجِلدي إلّي لطالما تمنيتُ أ ن أ حصل عليهِ ناعماً، إكتسى بدلًا منه جلدإً قاس ياً مع إل يام ، ولم أ س تطع لمسهُ حتى إل ن.

 

 أ ريدُ أ ن أصُبِح مَطرإً"" 

 "مازإل إلصَيفُ طويلًا" 

 

 في كُ مرةٍ أُحاول إلكتابة فيها، 

 أ جِد نفَسي أ مام طفلٍ باكَ ،

ليك بعينين دإمعتين،   ينظُر إ 

 ينُاجينّ أ لاك أ دعهُ وخوفِه عِند ظُلمة إلليل، 

 بين إلموت وإلحياة،

 عند  شغفهُ وحنينه ، 

نهُ يذكرني بطفولتي ..  إ 

 طفولٌة عادية؟ أ م أ نها طفولٌة مرعبة؟!هل هي 

 هل هي طفولتي إلتي إبتلعتنّ دإخلها وتركتنّ بعدها للفرإغ إلّي أ كلنّ..؟ 

 

 " متى سأصُبِح مطرإً " 

 " بعد إنتهاءِ إلصيف " 

 

 ظليك إلّي يوإجهنّ، دومًا يسخر من أ يامي إلمتكررة، 
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 ش يطاني إلّي إعتدت سُُريته، 

 يعد أ حدإً منهم هنا ليحتضنّ . دإئماً يذكرني بأ ن أ صدقائي لم

 

 "أُريد أ ن أصُبح مَطرإً "

 "بعد إنتهاءِ إلصيف ،إلصيفُ طويل ، بطولِ إلجحيم " 

 

 ذهبَ ظِليك ، 

 تركنّ ش يطاني ،

 ودعنّ إلصيف ، 

 غادرت إل منية ،

 وأ صبحتُ مطرإً.. 

 مطرإً ممزوجاً برإئِة إلحنين، إلشغف ،إلحياة وإلموت ..

 للفرإغ إلّي إبتلعنّ وسُر منّ ..أ صبحتُ وليمةً 

 ل ننّ لم أ كن أ فلح بكتابةِ نصٍ طويل ، 

 ولا  كتابةَ روإيتي حتى. 

 

 ريم حمامية/ دمشق. 
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علت  
أ ف   ماد 

 

 أ مسكتُ ورقاً، 

 إطفأ تُ ضوءإً، 

 أ شعلتُ شَعةً،

 رسمتُ جُثةً،

 كتبتُ أ نها إنتحرت،

 وكتبتُ رسالة إنتحارها، 

 وكيف س تقتلُ نفسها، 

 لتشُتت إلشرطة في إلتحقيق، لا 

 في رسالتها كتبتُ سبب إنتحارها شخصٌ أ كرهُه،

 ليسُ تَجوَب ويبقى عالقاً في إلمتاعب قليلًا، 

 وأ نا أ كتُب سقَط منّ حرفاً سهوًإ، 

 فأ حرقتُ إلورق جميعه برسمته، وما كُتب ومن مع إلجثة وهي،

 حتى كدتُ أ حرِق يدي معهم،

 إللعنةَ عليهم.

 

 إلبدوي /إل ردن. أ ميره  
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ن   ز الحز ي  سمب   دي 
 

ما  عزيزي ديسمبر :أ ذكرُ جيدإً أ ن إل مور ليست على مايرإمُ بيننا، ولكنّك أ دركُ تمامًا بأ ن حفاوةَ إللقاءِ بيننا ملغية، فال مرُ ليس ك

إل مل، إ ن كان ذلك كذبًا أ و مكرًإ في إلبال أ و إلمعتقد، يفترضُ بگ أ ن تكون نهاية س نةٍ قد تبُعثُر في طرقاتها إلقليل من 

ليك ، فالروح تصل حدك إلهلاك، تتربع أ كوإم إلهموم على عاتقي، تثقلنّ إل فكار ضعف ك إلشهور،  فليكن كذلك، أ ما بالنس بةِ إ 

 طالما كنت تشد وثاق إلنهاية بحبكةٍ مرهونة بها إلروح. 

 

 ديسمبر إلحزين.. 

 أ لا يكفيك ما قد عبَر.. 

 ،كن بدإية إلنهاية

 أ و دعنا نبدأ  من جديد، 

 حيث لم نكن ها هُنا يومًا، 

 فلربما يسُعد إلكون سوإنا،

 ديسمبر رفقاً بما تبقى فينا. 

 

 هبة جمال إلخليل /سوريا. 
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" ي  وب 
عق  ٌ ب  وق   "ش 
 

 يا حبيبُّ إلروحِ مهلًا على قلبي، 

 منذ أ ن غِبتْ وغاب إلنظرُ عن عينّ، 

 وذهب عمري،وإبيضتْ عينا قلبي شوقاً وحزنًا 

 إين أ نتَ يا قميص يوسف؟!

 لله درك شوقي وتمنكعي، 

 إ ن كان يعقوبُ قد أ نتظر أ ربعون س نة؛ فأ نا سانتظركَ ك إلعمرِ. 

 

 روإن مصطفى صليبي /سوريا. 
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حة   اج  ة ٍ ن  وج   لز 
 

يعتمدُ علْى مبدأ ِ إلفائدة من إل ش ياءْ، وهي تهُمهاَ إلجماليةْ علْى إلمرأ ة أ نْ تعلَم أ نَّ هناكَ خلافاً جوهريًا بينها وبيَن إلرجلْ ، فالرجلُ 

ذإ كانَ إلا نسانُ لتلبيةِ مطالبهْ يجبُ أ ن يطلبَ إلمسُ تطاعْ فهذإ   ، فعندما تطلبُ شيئاً ما، فعليها أ نْ تُرإعي ذلَك في إلرجلْ ، وإ 

نَ إلمرأ ة مكانُ سكينةِ  لْى ذلْك فا  إلرجلْ فلهذإ يجبُ علَيها أ ن تطلبَ ماتريدُ برفق؛ أ ي أ نْ   ينطبقُ على إلمرأ ةِ معَ زوجَها ، أ ضف إ 

ن حدثَ ولْم تحصل على  غضابه حتْى يتحققَ مرإدُها، وإ  تخفضَ صَوتها، وتدنوْ منَ إلرجلْ وبدونِ محاولِة إس تفزإزه أ و حتى إ 

 نُ قدْ خسرتْ قلبهُ وعقلُ معاً . ماطلبتْ عليها إلبقاءُ ملتزمةً بِوإجباتها؛ حتْى لايشعرَ إلرجلُ أ نها تعُاقبهْ، وبهذإ تكو

 

 إياد إلحميدإن / سوريا. 
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وف  " 
َ ي  الج 

ٌ ف   " كلماب 
 

 في أ خر رسالٍة من ليالي ديسمبر، وأ خر ليلٍة من ليالي إلعام : 

 

 أ نا ممتٌن جدإً لنفسي..  

 ممتٌن لجميع إلموإقف إلكتي جعلتنّ أ كثُر صلابةً وأ عزُّ قوة، 

 

 ممتٌن لبكائي وصرإخي وإنكساري ولهالاتي إلسوإدء تحتَ مقلتيك .

 

 ممتٌن لشخصي إلمفضل، وصديقي إللطيف، ول فرإد عائلتي فردإً فردإً.  

 

 ممتٌن ل حاسيسي ومشاعري إلحقيقة إلكتي لم ولن تكن يوماً مزيفة . 

 

اية إنا ممتٌن جدإً لنفسي؛ لوجودي بجانبي طيلة إلوقت، وبما فعلتهُ وأ نجزتهُ في هذإ إلعام، لستُ نادماً على أ يامي وعلى  وفي إلنه

 ساعاتي ودقائقي إلكتي أ صبحت ماضٍ؛ ل ننّ أ وؤمن وبقوة ورإضي عن نفسي جدإً . 

 

 ممتٌن لحروفي وكتاباتي إلكتي بدونها لم أ كن لا عبر عن مشاعري إ طلاقاً . 

 

 ممتٌن جدإً لهم، ممتٌن لجميع الاش ياء إلكتي أ دخلت إل بتسامة على قلبي .

 

 إلكاتبة : "جنى عمار مناصرة / إل ردن " 
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ك " ٌ ي   " مهووسة 
 

 هل حقاً نس يتيه ؟  -

 =أ جل ولِمَ ل  ؟ 

 لا يبَدو لي كذلَك .  -

 = لِماذإ ؟

نكِ تتفوهيَن بأ سمهِ مأ  يقاربُ إلعشرينَ مرةً في إليوم،  -  دونَ أ ن تدُركِ ذلك. لا 

 = لم أ دركُ ذلَك إ طلاقاً . 

 أ علم، وك نكِ ترينهُ بجوإركِ، تحادثينهُ ثم تصمتيَن لوهلٍة، ثَم تكُُليَن حديثكِ ، إأ نتِ بخيٍر حقاً ؟  -

 = أ نا لستُ بخيٍر ولْم أ نساهُ فقط لوهلٍة ، ثم أ ننّك أ حبهُ لدرجةٍ لا يمكنكِ تُخيلها .

نكِ ن  - ذإً لماذإ أ خبرتينّ با   س يتيه؟إ 

-  

طلاقاً، لكنكنّ أ قنعُ نفسي بذلَك ، أ تعلميَن أ ننّك أ رى طيفهُ يحومُ حولي ، أ رإهُ يمسك ُ يدإي ويحلقُ بي إ لى   = أ نا لم أ نساهُ إ 

 إلنجومِ .

 حس ناً يبدو أ ن جلساتكِ مع طبيبكِ إلنفسيك لْم تنفعكِ إ طلاقاً .  -

 = ومن قالَ أ نها ستنَفعُنّ وهو بعيدٌ عن نِاظري .

 أ نهُ لن يعود، صحيح؟ تعلميَن  -

بتعد ؟  = ومن أ خبركِ أ نهُ إ 

 أ تناولتي أ دويتكِ إليوم؟  -

 = وما  حاجتهاُ وهوَ دوإئي . 

 حس ناً أ عتقدُ أ نهُ يجبُ عليكِ إلنوم، هيا إ نهض لا ضُعكِ على فرإشكِ . -

 = تعالَ يأ  حبيبي نََك بجوإري. 

 أ نتِ إل ن بجوإرهِ . لقد توَفيتي يأ  صديقتي، وأ نتِ تعتقدينَ أ نهُ بجانبكِ ، ها  -

 

 إلكاتبة : جنى عمار مناصرة / إل ردن. 
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ي  
ي  وي  جت   أ 
 

 أ ريدُ دوماً منكَ إخباري كْم تحبنّ و كيف ترإني، 

: أ حبكِ!..    في منتصفِ إلحديثِ مثلًا ، ك ن تصمت فجأ ةً و تقول ليك

 لحظة إلتقاء أ عيننا، و تلامسِ قلوبنا،  

 قبل إلنومِ و في إلصباح،  

 في أ يك وقتٍ كان و أ يك مكان،  

 أ ريدُ سماع  هذهِ إلكلمة منكَ دوماً، 

 أ حتاجها، أ تنفسها، و كم تسكرني طريقةَ نطُقكَ بها.  

 

 س يدرإ محمد رز / سوريا. 
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مل موعِ ألأ 
ً من  ش  علة 

 ش 
 

في سماءِ إل حلامِ إتأ مل، أ جوبُ شوإرعَ إل مل، أ دمرُ كك شائكٍ للأ زل، أ رفعُ رأ سي عالياً للأ مد، بشموخٍ بلا كبرياء أ سيُر نحو 

 إلحلم، تساءل إلبعض عن ما أ فعل بتعجب؟! أ هذهِ ثقةً بالنفس أ م كبرياء!؟ رددتُ و عيوني تستبصرهم:  

نما ثقةً و كبريا  ء.  ليس تكبرإً و لا إس تعلاء؛ إ 

 

رضائكم، أ حبوإ إل روإح   هكذإ أ نا، لا أ غيُر نهجي و لا أ لوإني من أ جل أ ي أ حد، خُلقتُ من أ جلِ عبادة ربي لا من أ جل إ 

بعيوبها، بأ لوإنها إلباهتة، بأ حزإنها، بأ فرإحها، بضحكها و بكائها، أ نيروإ لتلّ إللأ لئ إلمنطفئة شَوعَ إلفرح؛ فربما تلّ إلشموع  

 ية و تجعلكم أ سوأ  حالًا منهم، أ منوإ بأ هدإفكم و أ بقوإ أ نوإركم مضاءة في دروبكم.تنجيكم من كارثةٍ حتم 

 

 رإما كمال/فلسطين. 
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  . زأب  ظ  ُ الت  ة  َ دي 
َ ح  ب   أ 

 

 َ تبَع صوتَ شعورِكَ إلدإخِلي، فبِفطرَتنِا أ صحابُ هِمَمٍ وَكٌُ بِهمَتِهِ وَلي، بينمَا أ نتَ مُس تلقياً في سََيرِكَ هُناكَ مَن ي قامَةِ حَربِهِ إ  عُدُ لا 

عوجاجِ  كَ  وإسعى وسَِ وتقَْدَم وقدَِم، وكُن إلخاصَة؛ لِيُعلِنَ بِها تحريرَ ذإتِهِ لا نطلاقتَِهِ إلكتي تثُبِتُ ذإتهَُ؛ فيرسُمُ طَريقَهُ بِها، فأ قِم إ 

تُكَ أ نتَ إلوَحيدُ إلمتَُحكم بِهما، وعلٰى قدرِ سعيِكَ ومشقتَِكَ  يكونُ  صاحِبَ عَزمٍ، وإحِمل هِمَتِكَ وتعالٰى بِها؛ فسعادَتُكَ وتعاس َ

 جزإئكَُ. 

 

 

 أ سماء خيري/إل ردن. 
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ي   
ي
ي   ـ أ

 ي 
 

 مرحباً يا إبنتي..  

أ علُم أ نكِ س تأ تين يوماً ما إ لى هذإ إلعالم، أ علُم أ ننّ لازلتُ صغيرةً لكي إكتب هذهِ إلرسالة؛ لكننّ أ ريدكِ أ ن تقرأ يها عندما   

 تكبري...  

 

إلحقيقي   كانت حياتي حياةً بس يطة، أ نا إنسانةً طموحة، تعلمتُ إلكثير من إل ش ياء في هذه إلحياة، إبحثي دإئماً عن إلحبك 

، يا إبنتي لا تدعي إيك شخصٍ في هذإ إلعالم يؤذي قلبك، لا تدعي إيك شخصٍ يُحطم أ حلامكِ، إركض   وإل صدقاء إلحقيقينك

نها سَيعة، إلوقتُ لن يعودَ إبدإً يا ملاكَ، كوني قويةً وبخيٍر دإئماً، أ نا  لن خلف أ حلامكِ دإئماً، إلحياة لا تنتظرُ إحدإً يا إبنتي، إ 

تعيشين كما عشت، لن إجعلِّ تخافين من أ مكِ كما أ نا عليهِ إل ن، لن إجعلِّ تخافين من فعلِ إيك شيء، لن إجعلِّ  إجعلِّ 

تعيشن في سجن، لن إجعلِّ تبكين في إلليل خفيةً، إنا سأ سمعكِ وإتفهمكِ دإئماً، ساجعلِّ سعيدةً، وتاخذين كك حقوقكِ يا 

 لمجتمع، كوني بخيٍر دإئماً، أ نا بجانبكِ، أ حبكِ كثيرإً.  عزيزتي، أ تمنى أ ن تكوني خيرإً على هذإ إ

 

 رند خليل /إل ردن. 
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ك  أ حلَّ ي   ماد 
 

 كيف حالك عزيزي؟!  

 أ نا أ ستسلمت، لم تعد لديك طاقةٌ للمحاولِة معك، 

 فـأ نت أ غربُ شيءٍ عرفته، تفكيرك، مزإجك، تصرفاتك، رحيلّ عنّ، و رجوعك إلمفاجئ،  

 تأ تي لتأ خذ  حاجتك من إلحبكِ والاهتمام، إلكتي لا تتذوقها عند أ حدٍ غيري وتذهب.  

 أ تعلم، لقد إعتدتُّ على غيابك، رحيلّ و عودتك إلمفاجئة، 

 فرإقك و تغيرك، فبهذهِ إل يام، غدت روحي تتأ لُم من فرطِ إلحزن، إعتدتُّ على إهتمامك و حبك إلمؤقت، إعتدتُّ على 

 سأ تركك تفعل ماتشاء، و أ ما عنّ سأ بقى أ تمنى:

 " بقاءك إلدإئم ".  

 

 س يدرإ محمد رز / سوريا. 
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ز ؟ــ ه 
ُ
ك د   ل ي 
 

 أ تذكُر تلِّ إلمقاعد إلكتي جلس نا بها ؟  

 أ تذكُر أ ول لقاءٍ جمعكنا ؟  

م ؟   أ تذكُر كيف كُنتُ في أ ولِ يوك

 أ تذكر تلِّ إلكاريزما إلكتي جذبت أ روإحنا ؟ 

 أ تذكُر إللمعة إلكتي تضء في عيونك؟ 

 أ تذكر كم إبتسامةٍ إبتسمتُها لَك في ذإك إليوم ؟ 

 

ق   ث بها، لكن لم أ كن أ علم بأ نَّ إلعيون نوإطق، وبأ ن لساني لم ينطك دُ أ ن أ تحدك تكُ بأ ن هناك أ حاديثٌ كثيرة أ وك قبل إللقاء أ خبرك

 وعيناي تحدثت بكُل ما أ ريد إلحديثُ به ...   

 

، ولكن إلمقاعِد تشهكد على ما كان، وأ ن إلساعة  بدأ تْ تدُق بسُرعةً كبيرة في ذإك إلوقت لم نس تطِع إلجلوسَ أ كثْر من ساعتينك

كنا وك ن لا أ حدإً في ذإك إلمكان سوإنا، نسمةُ إلهوإء إلكتي تدإخلكت بيننا   ةٍ فقط لا تتكرر، ولم ننظر حول وك ن ما بيكننا كان للحظك

 بعُثتْ معها رسالًة مُحملًة بكلامٍ لطيف برإئِةٍ جميلةك تعُم في إل رجاء .

 

كنْ يتكرر مهما تقابلنا ثان   يةٍ، في إللقاء إل ول كُُ شيءٍ مميز وما بعد ذلك فهو زيادةٍ ل ول لقاء .. يوماً ل

 

ي جمعنكا، لم تتشابك إلمرإدفات لصُنع كلمةَ حُبٍ وإحدة جميلة تضُء ما كان بيكننا .    لم أ جد كلمةً وإحدة تِصفُ جمال إللقاء إلّك

 

 ولم أ علمك ما هي إلحياةُ إليكوم  ".   " ليتكهُ يتكرر ثانيةً ل ن في جمال ذإكَ إليوم وُجدتْ إلحياة،

 

 رغد محمد سليمان / إل ردن 
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اء وأ ي ت   "  ي   " الس 
 

 إلش تاء إلقائِم إل ن هو أ نتَ ...  

 إنتَ في إلليكالي إلباردة ...  

يلة ...    في إلساعات إلطوك

تي  ...   في ذإكرك

 في قلبي ... 

 في حيكاتي ...  

 في عيوني ... 

 في حروفي إل ن ... 

 إبتسامتي ... ورإء 

 

ثُ بها مع نفسي ...    في إلليالي إلتي أ تحدك

 في إلتفاصيل إلصغيرة ... 

 في إل وقات إلقاس ية ...  

 في مشروبي إلصباحي ... 

 في دإخلي أ نتْ أ كثَرُ منّ ...  

 

 أ نتَ هُنا إل ن ... 

 أ نتَ إلندُبة إلكتي لا يمُكن أ ن تختفي أ و تزول ... 

ج ي  وماً ...  أ نتَ كالّرةِ بدإخلي لن تخرك

 

 رغد محمد سليمان / الاردن  
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 "لامـــ "ظ 

 

 كفرإشةٍ مكسورةُ إلجناحان، 

 كوردةٍ ذإبلة مُحاطة بالنيرإن، 

 كقلبٍ ماتَ فيهِ إلوجدإن،  

 كبلادي حزينةً، ترإكمت بقلبي إل حزإن،  

 صرتُ كموطنّ كلكي أ لام. 

 إختفت إلبسماتُ وحلكت إلترإكمات،  

 حزينةٌ كبلادي ولستُ بخير،  

 يتيمةَ إلميلاد ولستُ كسابقِ عهدٍ مضى،  

 كشجرةٍ مقطوعةُ إلجذور،  

 كالفرحِ إلمقبور، كال ملِ إلمبتور.

 

ت إل ماني هاربةً فاِناشز إلبؤس في إل رجاء،    لقد مات إلحنانُ وإُستبدل بالقسوة، وفرك

 نعيشُ في عالٍم فيهِ إل مانُ مسروق،  

 دولٌ تختفي فيها إل حلام في قلبِ إلظلام،  

 بلدإنٌ سلامها حطام، أ وطانًا أ منها خرإب. 

لحاد، وحرية إلمرأ ة إنقلاب. نعيشُ في عالٍم فيهِ حرية إل فكار تقُتل، وإل فكار إلجديدة    كفرٌ وإ 

 

 

 مريم لقطي/تونس، فرنانة. 
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سِة"
ق  ا لت  ً اسِي  َ مُي  زى الدون   "لمن  ي 

 

ح  ة ِ ب   إلفردوسِ مِن كُ شيء!   اج 

لا أ نها لا تستسلم، لا تقنت، لا تقف بل تقُاومُ إلرياح لتسير في مسَارهِا   ، وتمض بين َ إلطيورُ تُحلِقُ عالياً و تسْقطُ مِرإرًإ؛ إ 

طياتِ إل يام لتعيش حياةً قد كُتِبت لها، إل سماكُ تُجدِفُ زعانفها على أ موإجِ  إلبحار، إلشمسُ  تشُرق  عالياً بعد إختفاءٍ دإمَ  

لا أ نها تشُرقُ عالياً ،لا ترضى بالدونِ من إلشيء، لم تعتبر إلسقوطَ إل ول هو إلنهاية،  إلحيوإنات تنُاضِل وإلا نسانُ  لساع ات إ 

نكسار، قد يقف ولا يتحركَ إ لى أ ن   يش نُقُ نفَسهُ عِند أ ول معبِر سقوط  ،  عند  إولِ غرق، عِندَ أ ول هزيمة، عِندَ إولِ إ 

كُن سبباً في تحطيمهِا بسبب موقفٍ قد نسُيَّ مِن قِبلِ إلطرف إل خر، قد يُهدم لاكترإثهِ مِن كلماتٍ يفنى، قد يؤثر على ذإته وي

 خرجت من أ فوهِ أنُاسٍ أ جسادُهم قد تعفنت لمكُوثِِم في  إلقاع! 

 

 يا صاحبي..  

لا بفنائِك!عليكَ إلمقُاومةُ بعَد لا تقَُل قد خارت قوإك، أ م أ نكَ تظُنُ  إنكَ قاومتَ بِما فيهِ إلكِ   فاية؟ إلمقُاومةُ لا تفنى إ 

 قاوم ، سَِ، تحرك، لا تقَف..  

لدقائقُ  على ناصيةِ إل ملِ وإلا س تمرإرية، مُسلحًا بالقوة، مُرتِحلًا مِن إليأ س،  خُذ إلكِتابَ بقوة، مُثمِرًإ مُس تمرًإ، لا تدع إلثوإني وإ

 وإترك ل فكارِكَ حُريتها إلتامة.  تنفلتُ من بين يدإك تشبث بقوة حتى تصُِب إلهدف، إبدأ  وإسعى

 

 قد خُلِقتَ مِن طين، لم تُخلق مِن عبث، لا تكن فاتِرًإ وليبلغ هدَفُكَ عنان إلسماء  أ لا تس تحق؟ 

لتكن غايتُك إلفردوس حتى إلرمَق وإللحظة إل خيرة، لا تقف لا تنشغل، لا تلتفت إبقى مُس تقيماً، لا تخف، لا تتلاشى أ ثبت  

نهُ   إلطريق إلصحيح.إ 

 

 

 إ سَإء خيري/إل ردن. 
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 . ي  لي 
ِ ق 

ت  ق  ق  د ش   لق 
 

 أ يُ أ لٍم هذإ وأ ي فرإقٍ هذإ وأ يُ تعبٍ هذإ؟  

 أ هانت نفسي عليكِ لهذإ إلحدَ؟ 

أ كتَرِثُ لِحالي مِن بعدكِ، فلا حياةَ لي بعد فُرإقٍ، لا أ قُول خَدش نّ أ قول حَطَمَنّ، أ يصبح إلحبُ أ لماً علَى مَن يعُاني مرضًا؟ 

مَرَضي أ فقدََني لّةَ إلحياة ، أ صبحتُ كغُبارٍ مُتَحَرِك، بدإخلي كركبةُ أ روإح، طعناتُ إلماضي تنِزفُ حتى إل ن ، قلبي مُشققٌ،  

 مُمزق. 

 

بات إل لم، إلقلقُ  أ ذهَبَ أ حدإقي، أ نهضُ مِن عثرةٍ ل قعََ بأ كبِر  مِنها ، ما أ طوَلَ إليالي بدو أ   نكِ،  ترُكُ نفسي قلَيلًا فتغرَقُ في س ُ

 وما أ بشَع إللحظات بِفُرإقك، أ إقول شوق؟ 

لغُاتُ إلعالِم أ جمع لا تس تطيعُ ترجَمَة ما أ م أ قولُ أ نهَُ أ صبحَ للشوق صوتًا مُهلهلًا يقول: أ ما تعاهدْنا على إلبقاء فلِم إلفِرإق؟ 

س ناد روحي إلمتعبةُ إلمنهمكة، أ نزِفُ بالحروفِ قبل إلِدماء، فما أ عظم ك ما تشقق  بدإخلي، حوإئِطُ إلعالِم إجمع لا تس تطيعُ إ 

 منّ!. 

 

وإقعٍ تحتشَِدُ  فيه إلّكريات ما لبثنا أ ن إفترقنا حتى بِتُ أ مضغُ شَوقي بمنأ ىً عن إلناس ومنجىٰ عن إل نظار، أ هرُبُ مِن  

نةُ بالدمار ويبقى عقلي شريدٌ يحاولُ إصلاح ما لا يمُكن إصلاحه.    وتعتصرني  ، تتزإحُم  إلكلمات وإلمشاعر وإلحروف إلمعُجك

 

إلقمر،   لنَ أ توقفََ عَن حُبُكِ ،حتى تختِرقُ إلنجُومَ وتفنى إلعَوإلِم، حتى تتصادمُ إلكوإكِب وتذبلَُ إلشموس، وحتى ينطفئُ 

وتجف إلبحار وإل نهار ، حتى إش يخ فتتأ كُ ذكرياتي، وَ يعجَزُ لِساني عن لفَظ إسمكِ ، حتى ينبِضُ قلبي للمَرَةِ إل خيرة فقط 

 عند ذلك ، رُبما أ توقف، رُبما. 

 

 بقلمي: إ سَإء خيري/إل ردن. 
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ة   ب  زي  ي  الب 
زب  ب   صغ 

 

روحها، تأ ذت من صغيرها و كبيرها، ضيكقها و وسعها، حزنها و فرحها، كلها متناقضاتٌ في  إ لى صغيرتي إلكتي ضُُبت في أ عماقِ 

وجدإنها إلضئيل، دمعاتها مثلُ إلكهرمان إلّهبي، ضحكتها بلسماً شافياً، حركاتها إلطفولية إلبريئة ذبتُ بها شغفاً و حباً، قلبي 

رها، أ لغازها، صفاتها و سماتها، أ حيانًا نتشاجر فيما بيننا لكننا س ندإً  عشقها منذُ لحظة ولادتها، تش بهنّ كثيرإً بتصرفاتها، تفيك

 لبعضنا، ك نها زُرعت في عروقي، أ حرفها تسري في دمي، توأ م قلبي و نبضاته أ نتِ يا غاليتي، دُمتي لي كنزإً صغيرإً في دنيتي. 

 

 رإما كمال/فلسطين. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ة   حدي  ت  أ ب  اري   أ وغ 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 36 

 

ل 
 
 م" أ  ــ "ا

 

 أ رإقبُ سَإب خسارإتي بصمت،  

 أ رإقبُ مرور إلخيبات إلوإحدة تلوَ إل خرى بلا أ مل، 

 أ جلسُ وحيدةً رفقة أ موإجِ إلبحر، 

 رفقةَ إلسكونِ وإلمد وإلجزر،  

 أ نتظرُ ربما يزهر إلدرب، رُبما يعودُ إل مل،  

 ربما تتحققُ إل حلام وينتحرُ إلبؤس،  

 لعلك إلضجيج يتوقف ويحلك إلهدوء، 

 تموتُ إل حزإن ويُتفي إلظلام، عسى 

 خلف أ زهار إلبس تان أ سيٌر كلكي حطام،  

 خلف إلقضبان سجينةُ إلظلام،  

 أ منت بالسلام فلم أ جد سوى حروبِ إلقتال،  

 صار إلسلامُ قاتلي وإلحربُ مضجعي،  

مان، ربما غدإً تزولُ إلهموم  لكن رغم إلحطام، رغم إل لام يبقى هناك شعاعُ أ ملٍ ينير ك نفقٍ مظلم، يسحب إلظلام وينشُر إل  

 وتحلقُ إل فرإح في سماءِ إل حزإن. 

 

 

 مريم لقطي/تونس، فرنانة. 
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ُ الدُن  ـج   ة  ا ـ ب   ي 
 

، كُنت أ ظنُّ أ ننّ لا   في بدإيةِ طريقي ل نمي مهارإتي في إلكتابة، لم أ كُن أ ريدُ أ ن أ عرض كتاباتي على أ حد ، لم تكُن تلّ إلثقةُ بيك

أ تقنُ مهارة إلكتابة، لكن بعد أ ن عرضتُ على وإلدتي نصاً قصيرإً قمتُ بكتابته؛ فاجئتنّ ردةُ فِعلها بل وزإدتنّ ثقةً فوق ثقة  

 عرض كتاباتي دون خجلٍ.  حتى أ صبحتُ أ  

 

ليها لنس تمدُ إلقوة منها، هي أ مي   ي يس ندنا، هي منبعُ إلحنان، هي إلكتي عندما نشَعُرُ بالخوف نذهبُ إ  إل م دإئماً هي إلظهر إلّك

 ويكفي أ ن تكون هي أ مي لا غيرها. 

 

يلاف محمد دبوه /إل ردن.   إ 
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أن  م من  ـــ 
 لزغ 
 

 قلبيك ثمين، بالرغم من أ ن إلودَّ في 

 لم أ بتعهُ من جوإلِة إلمشاعر..  

ذ ركنتهُ في قلوبكم،   ولم أ نتقصُ من قدرهِ، إ 

مائر..   بالرغم من بَخْسِ إلضك

 إلكتي بيعت في مزإدٍ علنّ 

 و بأ غلى إل جور..  

 على إلرغم من أ ننّ لم أ سَقُ حروفي من قافيةِ شاعرٍ، 

 لخالية ل نعوها لكم بحروف.  ولا من نهايةِ كاتبٍ؛ لگانت مسروقةً من أ جوإفكم إ

 

 هبة جمال إلخليل/سوريا. 
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أ لو   ـ جي   د 

 

كيها تجودُ بالكلام ، حبذإ لو أ ن نظرتها أ عادت ليَّ إلسلام، حبذإ لو أ سكنتنّ روحها ذإتِ روحٍ من وئام، في  حبذإ لو أ ن عين

أ مطرتنّ وجدإً وصبابةً وهيام، ذإتِ أ نسٍ وعبيٍر يعبقُ بالسلام، حبذإ  نبضِ روحها شَسٌ أ شرقت في دجى وظلام، حبذإ لو 

بُ سهماً بصدرِ إلغمام، تلّ إلكتي في محيكاها صبحاً ودودإً، وقمرإً يدإعبُ    لو رمقتنّ بمقلتيها بتفانٍ وإفتتان، وبفتنةِ مقلتيها أ صوك

هام، حبذإ لو جادت علينا باللقاء، لقبلكتها وضممتها،  عيونَ إل نام ، تلّ إلكتي بوجنتيها علق إلنرجسُ صم عشقٍ فاش تاقَ ف 

 ولكانت قبلتي لها مسكُ إلختام. 

 

 نورإ إبرإهيم إلمرعي/ سوريا. 
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ح 
ب 
ل ــــــ ر

الق 
 ُ  وب  ـــ أن 

 

 إلكثيُر منكا لُ تجربةً مع إلصدإقة.. 

ة من نوعٍ أ خر،   منهم من يقولُ أ ن إلصدإقة أ خوَّ

 ومنهم من يقولُ أ ن إلصدإقة خذلانٌ وطعنٌ في إلظهر، 

 كٌ منكا يتحدثُ عن تجربتهُ فقط.. 

 لكن.! 

 هل جرب أ حدكم أ ن يجعل إلقرأ ن صديقاً ل؟ 

 هل جربت أ ن تقيم صدإقةً بينك وبينه؟

نه نِعم إلصديق وإلرفيق،   إ 

 إلجميع،  يقفُ معك حين يغادركَ 

 في وحدتك، وعزلتك، في قوتك، وضعفك. 

 يشفي إلصدور ويريح إلنفوس، 

 يلامسُ قلبك ويضمدُ جروحه، 

 أ ين ما ذهبت هو معك،  

 صديقاً صادقاً لا يُون.  

 إلجميع س يتركك وحيدإً يوماً ما..  

 إل ب سيرحل، إل م سترحل، إل خ، وإل خت، إلحبيب، وإلصديق،  

ي لن يفارقك حتى بعد رحيلَّ من إلحياة.جميعهم سيرحلون، لكن هو إل  صديق إلوحيد إلّك

مِيعُ إلعَْلِيُم.  يعًا هُوَ إلسَّ ِ جَمِ ةَ لِِلَّّ نَّ إلعِْزَّ
ِ
زُنكَْ قوَْلهُُمْ إ  _حين تحزن يقولُ لك: وَلَا يَحْ

َّهُ لَا ييَْأسَُ مِنْ رَوْحِ  ن
ِ
ِ ۖ إ لاَّ إلقَْوْمُ إلْكَافِرُونَ . _حين تيأ س يقولُ لك: وَلَا تيَْأسَُوإ مِنْ رَوْحِ إلِلَّّ

ِ
ِ إ  إلِلَّّ

وإ أَجْرَهُمْ بِأحَْسَنِ مَا كَانوُإ يعَْمَلوُنَ. ينَ صَبَرُ ِ  _حين ينفدُ صبرك وتضيقُ بك إلحياة يقولُ لك: وَلنََجْزيِنََّ إلَّّ

 كيف نحزن وأ مرنا كلهُ بيدِ رحمنٍ رحيم..؟! 

 صفاء أ حمد فاعور/سوريا. 
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ص
ق 

ي  ـــــــ 
 ي 
 

 إليوم سأ روي لكم حكايتي...  

عاماً، كنتُ أ عيشُ حياتي مع أ بي وأ خي، وكان أ بي يعملُ حارساً لدى شخصاً يدُعى سليم، وقرر   24مرحباً أ نا إيلا عمري إل ن 

ل في يومٍ من إل يام أ ن يزوجنّ بسليم لـ إجلِ بضعةِ قروش، وقام بمنعي من إلدرإسة وزوجنّ سليم قصرإً لاجل إلنقود، ولم إكم

س نوإت، والان  ٨درإس تي، وبدأ  بتعنيفي طوإل إليوم، وإنجبتُ منهُ طفلًا، وبدأ  بضربي أ مام طفلي، وحبس نّ في إلمنزلِ لمدة 

إس تطعتُ أ ن أ هرب منهُ وإلتقيتُ بشابٍ يدعى أ دم، وتزوجتهُ وجعلنّ إمرأ ةً قوية، وجعلنّ إكملُ إحلامي إلكتي قمتُ برسمها،  

ي جمعنّ بهِ؛ ليجعل  وقام بدعمي، ووقف بجانبي، ور بنّ وك نهُ إبنهُ، وإصبحت حياتي جميلًة جدإً بوجودهُ، أ شكرُ الله إلّك بى إ 

 حياتي أ جمل، ويجعلنّ إمرأ ةً أ قوى.  

 

أ نا إل ن أ صبحتُ محاميةً كما حلمت، شكرإً لَك يا أ دم لانك إحببتنّ،   شكرإً لانك إحببتنّ رغم أ ن جروحي لم تشُفى، شكرإً 

 رغم أ ننّ لم أ كُن إؤمنُ بالحب، شكرإً لك يا أ دم...  لك ل نك إحببتنّ 

 

إنا هنا بجانبك أ يها إلطويل، أ حبك كثيرإً يا أ دم، أ عدك أ ننّ سأ حبك دإئما بكِل وقتٍ وظرف ولن يفرقنا أ ي شيءٍ، سأ بقى قويةً 

 كما وعدتك، أ حبك كثيرإً يا رجلي.  

 

 رند خليل/ إل ردن. 
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دن    ـأ ي 
ان  ٌ غ   رة   ـب 
 

 أ يها إلوإقع إلمرير !أ رأ يت  

جعلتَ منّ وحيدةً مكتئبة،  ما أ نت فاعلٌ بيك بعد ك هذإ, أ لم تكتفي ؟غدوتُ أ طوفُ إلشوإرع لوحدي تارةً، فتارةً أ خرى 

تجدني أ جلسُ صامتةً منزوية  ممسكةً بقهوتي إلمرة إلكتي باتت تشاطرني وحدتي إلقاتلة ، حزينةٌ أ ينما رحلتُ وإرتحلت، فكيف لي 

ي يجتاحُ قلبي , وماذإ عن تلّ إلعبرة إلكتي تخنقنّ ليلًا كلما وضعتُ رأ سي على إلوسادة،  تعبتُ   أ ن أ صف إلشعور إلخانق إلّك

ني ل نامُ على وسادةِ إلحزن ، فمتى تنقشع هذهِ إلغيمةُ إلبائسة؟   ن ك هذإ لهرإء  وإ  من إلا دعاءِ بأ ننّ بخير، قوية ، سعيدة، وإ 

ذن فلتعلم من إليوم أ نهُ لم يعد لدي شيئاً يغوي  رفقاً بيك أ يها إلوإقعُ إلم رير جعلتَ منّك بائسةً منكسرة ،أ هذإ مايرضيك؟ إ 

 غرورك، 

ن ندوبك لباقيةً على مر إلزمان ..   فتباً لك أ يها إلوإقع ، وإ 

 

 مروى إيت بابا/إلمغرب. 
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غد  أ ب   مـأد 
 

ي يغُادرنا يوماً بعد يوم،   ماذإ عن إل مان إلّك

فأ صبحَ ضحيتهُ تلّ إلقلوبُ إلنقية إلطاهرة إلكتي إنطفأ  بريقها وغدت تعيشُ دوإمةً من إلوهم، تلفها غيمةَ بأ سٍ شديد وسحابة 

 حزنٍ، 

ي يُهاجرنا رويدإً رويدإً ، فصار إلنوم يرحلُ عن جفوننا وحلَّ محلُ خوفاً من غدٍ مجهول، فأ صبحت كُّ   ثم ماذإ عن إلسلام إلّك

 تيقاظُ من هذإ إلكابوس إلمرعب على وإقعٍ جميل ،ومس تقبلٍ مُشرق، أ مانينا إلا س 

 وماذإ عن وإقعٌ بئيس قتل فينا مشاعر إلا نسانية, فأ صبحت مشاعرنا مُتلبدة ،وقلوبنا قاس ية، 

 و عن أ حلامٍ وردية نسجناها بخيوطٍ ذهبية على أ ملِ بزوغ فجرٍ جديد،  

 وش يعناها إ لى مثوإها إل خير؟! .  وماذإ عن ذكرياتِ إلزمن إلجميل إلكتي دفنكاها

 ماذإ ينتظرنا بعد ككِ هذإ...؟ 

 

 مروى إيت بابا/إلمغرب. 
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ي  _
زهم عي  ب   _أ ج 
 

ن سأ لوك عنّ أ خبرهم بأ نها أ دمنت حتى هلكت،   وإ 

 أ خبرهم أ نها أ منت بأ نك أ نقى إلصدف وأ صدقها وأ قربها،  

 أ خبرهم بأ نكَ كنت حياة،  

أ حبت عيونك وإنقلبت إلنون باء فغرقت ،زدهم من إلقصيد بيتاً بأ ن ردودك إلباردة قد قتلتها في قمةِ شوقها ،أ خبرهم بأ نها لم 

ندفاع، وإس تثنتك عن إلكل،   تتوقف عند لهفة إلبدإيات وبأ نها أ حبتك بذإتِ إلا 

 غيرك، لا نهاية لك بدإخلها، إش تد عمقك في إلصميم، سكنت أ ضلعها وإس تحال مقامُ 

 أ خبرهم بأ نها قبضتك في قلبها ك يدٍ قابضة على إلجمر في ديسمبر،  

 أ خبرهم بأ نها كرهتك بجنونٍ تماماً كما تكرهُ إل م صرإخ وليدها،  

 إخبرهم أ نها تلاشت إ لى أ ن شُفيت،  

 جمعت حطامها وإنتشلت بعضها؛ 

 لتقف قويةً كعادتها، 

 قويةً كالنار، هادئةً كالسلام، 

 إس تثنائيةً حتى في إنكسارها،  

 كنتَ وهماً جميلًا على ك حال،  

كك  توغلت في دإخلي حتى إس توطنت وأ ضحيتُ فرإغاً بدونك.  ليشهد إلِلّك أ ن

 

لاك ما كتب إلِلّك لنأ ،   لن  يصيبنا إ 

 ووجعك قد أ صابنّ!. 

 

 رباب مزهود/إلجزإئر. 
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عاد  اءٌ دون  مت   لق 
 

 أ ستيقظتُ في صباحِ يوم إلسبت،  

 غسلتُ وجهيي، تناولتُ فطوري، ونظفتُ أ س ناني بالماءِ وإلمعجون، 

 ذهبتُ إ لى خزإنتي وأ خترتُ ثوبي إلمفضل، وذهبتُ إ لى جامعتي بتفائلٍ لم أ شعرُ بهِ من قبل؛  

ننّ قرأ ت قبل نومي مقولًة : تفائلوإ بالخير تجدوه، وك ن إلخير تجسد في جمالِ إلصد فةِ حين رأ يتك أ مامي دون تخطيطٍ أ و  فا 

  ،  محاولٍة للقاء، وجدتُ نفسي مرتبكةً حين وجدتك تطير إلنظر أ ليك

 لم أ عد أ علم ماذإ سأ فعل، حتى صديقتي إلكتي كانت بجانبي

 نسيت أ ننّ كنتُ معها، منذُ أ ن خرجت من إلقرية تركتها وذهبت،  

، دخلتُ محاضُتي لكن عقلي نسيته  في ي إلتقينا فيه، نسيتُ تناول قهوتي إلمعتادة في جامعتي، لم إكن في وعييك   إلمكان إلّك

دورإني في ساحاتها وحتى أ حضار ملخصاتٍ لبعض موإدِ إلفصل، وحتى عندما عدتُ لمنزلي نسيتُ أ ن أ خبر أ مي أ نها أ فضل  

 أ مٍ في هذإ إلكوكب،  

 

 بسبب نظرتك أ صابنّ كك هذإ،  

 فكيف لو كان إللقاءُ بـِ أ حبكِ جميلتي؟ 

 كيف كان س يصبحُ حالي؟!. 

 

 يزن دهون/فلسطين.  
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20_10_2019 

 

 _ملامحُ ضحكتكِ رُبما غصةً في إلقلبِ لا تزول.

 

 خالد وليد..  

 

 _لماذإ تنوين إعتقالي؟  

 ما زلتُ بين أ صابعكِ مسجونًا . 

 

 خالد وليد..  

 

لا أ ن   أ رإكِ فجاءةً، فكاد إللقاء بِكِ ينتظرُ._وما بالحبُ إ 

 

 خالد وليد..  

 

 _تبُكيكِ ذإكرتي كُلما تُريدُ أ ن تبتسم . 

 خالد وليد..  

 

 _حَماكِ الله لي يا قلباً لن إكتفي عن حبهِ يوماً. 

 

 خالد وليد..  



ة   حدي  ت  أ ب  اري   أ وغ 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 47 

 

 

وق مجددإً.   _يا ليتنّ أَرإها فجاءةً؛ لينهض شعور إلشك

 

 خالد وليد..  

 

 

 

 

 

 

 صغيرة إلعشرين،   _أ حببتُكِ يا

 وأ نا أ بن إل مسِ لن أ بلغ ُ  

 إلتسعين.  

 خالد وليد..  

 

 _قصيدةً أ نت ِ  

 يُُلق إل هتمام 

 إهتماماً من  

 كلماتك ِ.

 خالد وليد..  

 

 

 _أ قبِلِّ على مهلٍ ك ننّ أ خيطُ جرحاً وأ ضمه ُ بيدي. 

 خالد وليد..  
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 _أ تقن فن نس يانكِ وأ ذكُركِ في كِتاباتي. 

 خالد وليد..  

 

 

لام.   _ومن زحام إلحُّب أ ختُرتكِ من بين وسَط إلظك

 خالد وليد..  

 

 

 _إلا كتفاء بِكِ ثبات؛ ل ن لا يحقُ ل حدإً أ نك يأ خذَ مكانكِ. 

 خالد وليد..  

 

 

 _أ نا وأ نتِ أ بديان،  

 لن يفُرقنا إلِخصام في حوإرنا حتى أ ثناء إلوقت. 

 خالد وليد..  

 

 

 

 

وق في   إلليكل أ تٍ حِينما تبَسمت ذإتُ إلنقاب دونَ خجلٍ. _أ رى أ ن إلشك

 خالد وليد..  
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 _إلا ماكن بِقرُبك 

 كالمقهيى كُ 

 إلعابرين

 يتَمنون

 جوإركِ. 

 خالد وليد.. 
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 " ّ لي   
 "صزأعٌ لي
 

نكَ  ، ذإك إلصارم يجزمُ حتماً إ  ليلٌ هادئ، وأ صوإتٌ غريبة، لا أ علُم إ ن كان قد بدأ  إلصرإعُ مجددإً بين عقلي إلصارم وقلبي إللينك

نك تس تحق أ ن تقام حروبًا من أ جلِ  ا إل خر يقسمُ با  نك لا تس تحق حتى أ ن أ خطو خطوةً باتجاهِ قلبك، أ مك لا تليقُ به، وإ 

ن هذإ إلقلب لم يُُلق قاس ياً عن عبث، بل بدإخل بذرةً حنونةً ولكن روإها إلحصول على ذلك إلقلبُ إل قاسي، يكادُ يجزمُ با 

 إلزمنُ بماءِ إلقسوةِ وإلجبروت، وحتماً كالمعتاد تصبحُ نفسي صماء عن كِلمِ إلعقل، وتميلُ إلنفسُ لَك ولقلبكَ إلمغرور. 

 

 روإن مصطفى صليبي /سوريا. 
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ع ـــ ض 

 أب 
 

 يعزفُ أ حزإنهُ،

 بلحنِ أ وجاعهِ، 

 يتُمتِمُ ببلاهة، 

 جميعَ س ياءتهِ،

 يعلو بصوتِه، 

 لتُصعد أ حزإنهُ،

 إ لى مسامعِ إلعامة، 

 يوصِلُ مُعاناته. 

 

 بعض أ صدقائهِ، 

 غدروإ بأ يامهِ،

 وبعض أ حباءهِ،

 خانوإ سعادته،

 أ ما عائلته،

 أ حبت حُزنه،

 وكُ إلبعضِ كانوإ ناسه. 

 

 كثيُر إلتجوإلِ ليلًا، ذُكِر أ نه كان 

 يبوحُ بكتمانِه للسماءِ وإلنجوم، 

 ليهطِل إلمطر ويوإسي أ لامه،

 يبحثُ عن إلصديق إل خ، 

 عن إلحبيبةِ إلحقيقية، 
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 وبين إل هلِ عن أ حنهم،

 

 لعل إلصباح يأ تي وقد وجد أ حدهم، 

لى إل ن،  وإ 

 لا يزإل يبحث عنهم، 

 متى س يجدهم؟

 أ ين س يجدهم؟

 وهل س يجدهم؟

  كُ هذإ، بعلِم إلقدرِ 

 وليشكي حزنهُ إ لى نفسهِ فقط، 

 حتى لا يذُلَ ببوحِه ويسُبب إلمشأك، 

 فهذإ إلحل إل فضل لوقتما يجدُ ما يبحثُ عنه. 

 

23.12.2021 

 أ ميرة إلبدوي/إل ردن. 
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م  ز  ــ ل ال  ـألأ   عاي 
 

 سأ كتبُ يا عمري على صفيحِ إلقدرِ عن قصة حبي، 

 عن ذلك إلشوقُ إلمدفونُ في قلبي، 

 عن أ رجوحة إلّكريات إلكتي مازإلت تعانقنّ، 

 عن طفلٍة بدإخلي مازإلت تعُاندني،  

 عن ككِ ليلٍة سيئة لم ترحمنّ،  

 وماذإ عن أ نيِن إلقلبِ مازإل يوجعنّ !  

 ومنذُ إلقدمِ،  ويصرخُ في وجهيي مثل أ حمقٍ حتى إل ن

 وعن طيبةِ قلبي إلكتي تجعلُ إلمصائبَ تتقمصنّ، 

 وفي ك يومٍ يزرعُ في قلبي أ لماً ليعذبنّ،  

 يقيدُ معصمي وأ سيرةً بدإخلِ يجعلنّ،  

لى حريتي أ طوقُ مثلَ  حمامةً مسجونة،    وإ 

 ولكنه مازإل بدإخلِ كومةِ إلخرإب يدفننّ،  

 حلمي،   و رغماً عنهُ سأ عانقُ إلسماء وأ عانقُ 

 مادمتُ أ س تنشقُ رإئِةَ ياسمين وطنّ،  

ي عاشقةً لُ يجعلنّ،    ذلك إلّك

 ،  سأ كتبُ بحبِر إل نوثةِ عن كك ماقد حصلَ ليك

 عن إل مالِ وإل لامِ، عن إلقلقِ وكمشةِ إلتفاؤلِ،  

 سأ كتبُ يا عمري لعلّ تأ تي يوماً وتنقذني .   

 

 ملكه إلغورإني /سوريا. 
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  ـل 
ق  لي  ف   

 ط  ـأ ح
 

وأ خيرإً إتِخذتُ قرإرإً بأ ن أ فعل ما أ ريد، في وسط هذإ إلضباب قررت أ ن أ تعلم كيف أ قود س يارة؛ إل ن وفي أ عماق إلبحر ومع  

تلاطم إل موإج وأ نا أ غرق قررت أ ن أ تعلم إلس باحة،  ومع أ ن إلسهرة بعد خمس دقائق سأ تعلم كيف أ ضع مساحيق إلتجميل؛ 

وأ خيرإً توحدت  جميع شخصياتي إلحزينة وإلمثالية وإلطيبة وإلقاس ية وإلمدمرة وإلسيئة  دإئماً أ شعر بأ ني مشطورة إ لى نصفين، 

مرأ ة دإئماً تعيش  متفقة على هذإ إلقرإر، لابد أ نه قرإر مهم جدإً، لكي أ كون رإضية عن نفسي و ليس إلرضى من عادإتي؛ فأ نا إ 

ول تتفق على قرإر وإحد وإلكل أ خذ قرإره عن قناعة؛ حروب إل مم وشهدت إلكثير من إلثورإت في دإخلي.... إل ن جميع إلد

شارإت إلتعجب وإلا س تفهام  تدور حول   قررت أ ن أ ترك إلجامعة.... في وسط هذإ إلّهول... نعم... أ نا أ لياس قررت  وإ 

أ ن أ غلبهم   محاور أ فكاري.. تأ تي إلا جابة إلقاطعة لتضع حدًّ لكل تلّ إلتساؤلات، وهي نعم... أ ترك إلجامعة! ... من إلوإضح

س يصدم من ذإك إلقرإر، فنحن ندرس أ ثنا عشر س نة لنصبح جامعيين، ثم نتخرج، ثم ماذإ؟.. نبحث عن وظيفة أ و مشروع  

من أ جل ماذإ؟ ليس من أ جل إلشهادة نفسها، بل من أ جل إلمال إلكثير من إلطلاب لايدخلون إلفرع إلّي يحبون لكن مع  

ختياركم؟.. س يجيبوإ ب لا، لما؟.. بسبب خوفهم من أ ن تضيع  إلوقت يتأ قلمون معه فيعتادوإ عليه ثم إ   ن سأ لتهم، أ هو من إ 

نجاز، بعد ك هذإ إلتعب.. يجب أ ن نكسر حاجز إلخوف أ ن نتمرد، إ ن كان إل مر  إل ثنا عشر س نة من عمرهم، و لم يحققوإ إ 

ن لم نفعل ما نحب خلال حياتنا فنحن لم نولد حقاً.. ليست أ ش ياء  رإدتنا.. إ  جنونية أ و خارجة عن إلمأ لوف لكن فقط يمس إ 

مانحب على إل قل بالميول إلدرإسي أ و بغس يل إلصحون، أ غلب إلفتيات يكرهن غس يل إل طباق لكنهن يقمن بهذإ إلعمل ل نه  

ذإ كان ك شيء تفعل هو وإجب عليك، إلطبخ إلغس يل وإلدرإسة إلّهاب للعمل   وإجب.. سوف تكون إلحياة مملة إ 

 إلّهاب للحلاق وقص إل ضافر  وغيرها... س يصبح إلعالم ممل نحن بحاجة إ لى أ ن يضع ك منا لمس ته على لوحة إلا ستيقاظ باكرإً 

رتدإء إلثياب بال لوإن إلتي يحبها ليس من إلضروري أ ن تكون ماركة، أ مر عادي أ ن نلبس من   حياته على إل قل أ ن يُتار إلمرء إ 

ذإ كنت تريد أ ن  إلبالة أ و أ ن نبتاع أ ش ياءنا من إلبسطة أ هم شي ء أ ن تكون عن قناعة، يجب أ ن نكسر حاجز إلخوف.. فمثلًا إ 

تحتفل بعيد ميلاد س تدفع نقود من أ جل شرإء قالب جاتوه، وفوإكه ومشروبات وغيرها من أ جل أ ن تعيش إلفرح لمدة ساعة، 

وترتيب إلمكان، سوف تبذل جهد لو بعد أ ن تنته هذه إلساعة أ و أ يٍ كانت إلفترة حتماً س تنتهِ، بعدها عليك غس يل إل طباق 

كنت تخاف من دفع إلمال وغس يل إل طباق، أ و لو أ نك تفكر بأ نه لو وضعت هذإ إلمال على شرإء شيء مفيد بدلًا من هذإ لما  

عشت إلفرح، حس ناً لنجعل إل مر أ بسط من ذلك ما رأ يكم بالحب؟ مفهوم إلحب نس بي يُتلف من بيئة ل خرى من شخص  

لب، لكننا جميعنا نقع فيه ولكن ك منا لديه لمساته إلخاصة طقوسه إلخاصة، لكنه ليس أ مرإً متدإول كثيرإً  ل خر، من قلب لق

بنتهم إلمدللة تذهب مع شب من عمرها، أ و تتبادل رسائل إلغزل مع أ نها   وخصوصاً إلكبار، أ قصد إل هل فهم لاتعجبهم فكرة أ ن إ 

أ ن لا أ خاف وأ خيرإً رأ يت إلحياة من منظروري، من ش باك غرفتي إلّي   تحبه.. تفعل ماتحب ولكنها تخاف إلملامة، قررت

ختيار مكانه، يسعدني ما أ فعل من أ جلي فقط  وضعته ليس من ش باك قام إلعامل إلّي بنى إلمنزل با 

 

 رشا الاسعد /سوريا. 
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شح  
ال

 ن  الحزُّ  ـ

 

 أ كنتُ حينها بشرإ؟ً!  

 أ كنتُ أ رى إلعالم من منظوري هذإ؟!  

 أ م كنتُ ضائعاً لا أ جدُ إلبصيرةَ إلقاشعة للظلمة ولا إلركيزة ليتزن عقلي وتضيئ طُرقاتي؟  

 لم أ جد روحاً كالتي أ حلم، 

 لم أ جد س ندإً كالّي تمنيت  

 حتى أ تت ساقيةً بيديها ترياقَ إلمحبةِ ولَّة إلحياة. 

ذب بنورِ عقلها إلرإكز، وسحر كلماتها إلّي أ بدى رئياً دون أ رإء إلا حباط وإلخذلان. فأ يقنتُ  حتى أ تت نافيةً للحبِ إلمظلم إلكا

حينها أ ني حبيسٌ في  سجنها إل بدي. ومن ينظر يرى أ نه إلسجن إلعقلي وإلقلبي إلقامع لثورتي إلتافهة وأ فكاري إلسلبية إلضائعة 

 في ش تى إلبقاع وإل ماكن.  

 ليستَ بفعل إلس يطرة  

بل ل ننّ حين أ نظر من دإخل سجنها للعالم، أ دركُ أ ننّ بحرية تامة، وإلخارج هو إلسجن إلحقيقي إلناكر للسعادة إلحقيقية، وكٌّ 

 فيه يسعى خلف مصالحهِ ولا يدركون معنى من معاني إلوفاءِ وإلود.  

اة وإلسعادة، وحتى لو كنتُ سجينها، فما أ جمل قمعتُ نفسي حرإً غيَر ملزمٍ بالس يطرةِ علي. فقط لاننّ أ دركت أ نها إلحرية وإلحي

 سجنٌ يحمي عقلي دونَ سوإه. 

 وش تانَ بين من يبحثُ عن شخصٍ كَ يحبهَ ذلك إلحبُ إلزإئف، حبٌ بالكلام،  

وبين من يبحثُ عن حبهِ في أ ي شخصٍ رسى، ويجدُ فُلكَهُ عائمةً ثابتة كمنظر إلنجوم بالسماء. ويرى من بحر ذلك إلشخص  

سماء إلصافية، ويهدأ  في شوإطئه ناظرإ لهيجان ذإك إلمحيط إلبعيد، وإلوحوشِ إلمفترسةِ إلتي لا ترحم، فما يلبثُ أ ن يجدَ  منظر إل 

نفسهُ  لا يريد الابتعاد عن هذإ إلشاطئ إلدإفئ وعن هذإ إلشخص إلّي أ نار  إلحياة ل. فحينها يقبلُ بالسلاسلِ وإل قفال  

 ليكون سجيَن هذإ إلشخص.

 

 طاينه/إل ردن. إحمد ب 
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 لا روح  ـ ن 
 

جميعنا نمتلّ أ جساد ولكن هل جميعنا يمتلّ تلّ إلروح إلتي تجعلنا نشعر بكل شي من حولنا؟، سعادة وطمأ نينة، فرح 

وبهجة، هل جميعنا يمتلّ ك هذإ؟ لا أ عتقد أ ن إلجميع يمتلّ ك هذإ فجزء منا يمتلّ سعادة حادة وجزء أ خر يمتلّ سعادة 

زء لا يمتلّ أ ي نوع من إلسعادة وإلرإحة، ولا إلطمأ نينة، فقط يمتلّ خرإب يصعب ترميمه، لكي يعود كما كان، ش به حادة، وج

لكي يعود إ لى مهجة وبهجة إلحياة إلتي كان عليها قبل إلخرإب إلّي حدث بدإخل، وكركب قلبه وجعل روحه لا تشعر بأ ي 

لا تس تطيع أ ن تروي ك ذلك حتماً  ك ذلك إل ذى إلّي يشعر به ذإك شيء من حولها، حياة ممزقة، أ حرفها إل بجدية جميعها 

 إلجسد إلّي ركلته إلحياة إ لى حافة إلمرمى، ولكن لم يدخل بها ليعيش تلّ إلحياة  بمنطلق أ قلامها

 

 ملاك محمود عبد إللطيف / الاردن 
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ا لي  دأح  ساق ط ما ي 
 ي 

 

نولد ويولد معنا ربيعاً، مليء بكل أ نوإع إلزهور إلكتي تختلف في أ لوإنها، في أ شكالها، تختلف بكل شيء حتى أ ن رإئِتها تختلف 

ي بدإخلنا خريفاً يتساقطُ منه ك شيء، أ حلامنا أ مالنا أ منياتنا   من زهرة إ لى أ خرى، ولكن عندما نكبر يصبح هذإ إلربيع إلّك

ي  كلماتنا ومضاميننا، يتساق  ي بدإخلنا من أ جل أ ن نحيا حياةً مليئةً بالكثير من إلخيبات إلكتي تجعل إلربيع إلّك ط ك هذإ إلّك

بدإخلنا خريفاً، تتساقط من خلال همساتنا إلتي لطالما حاولنا أ ن ننطق بها، حاولنا أ ن ننشدها ولكن هذه إلخيبات إلكتي 

صفرإً مليئاً بالاورإق إلمتساقطة، مليئاً بكل إلخيبات إلكتي جرت وما حصلت في دإخلنا حطمت ك هذإ إلربيع وجعلتهُ خريفاً م

 زإلت تجري، يالها من أ يامٍ تش بهُ جفاف تربةٍ ليس لها ترياق، أ هٍ على  إللام صغيرة جعلت دإخلنا خريفاً شاحباً ليس ل لون.  

 

 ملاك محمود عبد إللطيف /الاردن 
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ي 
غلم

اة   ـ  ي  الحي 
 ي 

 

إلحياه علمتنّ أ ش ياءٌ كثيرة ومن بينها، أ ن بعض إلناس يكرهونك لميزإتك لا لعيوبك، ويحسدونك على أ مور ربما صنعتها 

بنفسك، شقيت وتأ لمت وتعثرت ولكن نهضت بنفسك، كان أ لله عونك في كك مرة تسقط بها، وعندما بنيت نفسك كرهوك،  

ليك، لا بالتعلم لماذإ؟ ل نك أ صبحت أ فضل منهم، ول نك عندما كنت م  شغولًا في بناء نفسك ومس تقبلّ إنشغلوإ بالنظر إ 

منك، وربما لم يكونوإ يتوقعون ما أ صبحت عليه إل ن، فقد كرهوك ل نك أ فضل منهم، وإلبعض يحبون من يذُكرهم بعيوبهم أ و بما  

 يفتقدونه.

ذلك ل ن ليس كك ش يئ نرإه بأ عيننا هو إلحقيقة  علمتنّ أ يضا أ ن هناك أ مورإً كثيرة تعتقد أ نها إل فضل لك ولكن هي لا تكون ك

فكثيٌر من إل مور تختبئ ورإء إلحقيقة، فلا تنخدع في إلمظاهر، ربما تكون مثل تلّ إلفتاة إلتي كانت عائدة من عملها ركلها  

لا  وقالتها للطفل ومن   طفلٌ يلعب بالكرة دون أ ن يقصد هو لم يكن يقصد، تأ لمت ل نها كانت ركلةٌ قوية فلم تجعل كلمةٌ بذيئة إ 

نها رضوضٌ  بس يطة   بعدها سارت للطبيب؛ ل ن معدتها كانت تؤلمها بشدة، فحصها إلطبيب وقال أ ن كك ش يئ على ما يرإم، إ 

لا كتلًة   ولكن للتأ كد طلب منها عمل صورةٍ إشعاعية لمعدتها وعندما نظر إلطبيب إ لى إلصورة كم يلقى شيئاً يثير إلشكوك إ 

نها كتلٌة سَطانية في معدتها، قال لها إلطبيب ذلك ولكن طمأ نها أ نه سيتم إستئصالها  صغيرة لايكتشفها إ   لا ذو عين خبيرة، نعم إ 

ذن الله ولن ينتشر؛ ل نه تم إلكشف عنها مبكرإً وأ ن هذإ إلنوع من إلسرطان تحديدإً يتم إلكشف عنه متأ خرإً ولا تتم   با 

 %. 100معالجته

 

ش ياء إلتي تحدث بحياتنا بنظرنا ليست جيدة ولكن بعد مدةٍ نيقن أ ن أ لله جعلها تبدو سيئة ما أ ردت قول أ نك إلكثير من  إل  

 ليبدلنا بالافضل؛ لّلك كن على يقين أ ن أ لله دإئما يدفعُ عنك إلشر ويبدلك بالخير. 

 

ها إلحقيقيك أ و لا علمتنّ إلحياة أ ن بعض إلناس ليبينوإ صدق قولهم يستشهدون بأ حاديث وأ ياتٍ قرأ نية وهم لا يعلمون معنا

ذ قامت إلنساء بشيء خاطئ يقولون ناقصات عقلٍ ودين فيوجد لدينا إلعالمة  يعلمون ما سبب قولها، مثل بعض إلرجال إ 

إلمصرية  سميرة موسى وهي أ ول عالمة ذرة وأ يضا أ م سلمة رضي الله عنها، عندما أ شارت إ لى إلنبي صلى الله عليه وسلم، بأ ن  

درإكٍ عالٍ. يقوم للهدى  وينحره ب  نها صاحبة عقلٍ صائب وفطنةٍ وإ   نفسه وأ لا يكلم أ حدإ منهم، وهذإ نموذج للمرأ ة إ 

 

وكما يوجد نساء ناجحات يوجد أ يضا رجالٌ ، وبالطبع يوجد لدى كليهما بعض إل مور إلتى لا يس تخدمون بها عقولهم، مثلًا 

ضا عندما تغضب س تقول أ مورٍ ربما ليست لها صلة ببعضها أ و  عندما يغضب إلرجل يفقد قدرته على إلتركيز وإلتفكير وإلمرأ ة أ ي

 عندما ترى أ حدإً يتأ لم تس تخدم عاطفتها أ كثر من عقلها،  لا يوجد في إلحياه شيئاً كاملًا فالكمال لله عز وجل.
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علم ما سبب نزولها أ و سبب قولها وما  معناها؛ ل نه في  وعندما تريد أ ن تستشهد أ و تحفظ أ ياتٍ قرأ نية أ و أ حاديثٌ نبوية إ 

 إل غلب فهمنا إلخاطئ يجعلُ أ مورٍ كثيرة تبنى على خطئ، وتأ كد أ نك كلما علمت أ كثر س تكتشف أ نك تجهل إلكثير. 

 

وعلمتنّ إلحياة أ فضلُ درسٍ تلقيته وهو أ ن لا تظهر نقاط ضعفك ومخاوفك ل حد حتى لا يُحاربك بها، إ ن كان صديقك أ و  

صديقك وعدوك ، فمن إلممكن أ ن تسلم من عدوك ولا تسلم من صديقك، وأ نت لا تعلم  عدوك ل نك لا تعلم متى ينقلب حال

 ما يُفيه عدوك أ و صديقك خلف ظهره.

 

وعلمتنّ أ يضاً أ نك عندما تحزن لا تلجأ  لمحبٍ فيحزن ل جلّ ولا تظهر حزنك لكارهك ل نه سيشمتُ بك، وفي إلحالتين حزنك 

 ن يحول حالك ل فضل حال؟ . في مكانه، فلماذإ لا تلجأ  إ لى من بيده أ  

 

 أ ية رموز أ لرفا عي/إل ردن 
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 ا 
لأن  و  ـلح  ...!ــــــ لكزأم ا د   ة 

 

 هما شعورإن مختلفان وعكس بعضهنا. 

 إلخذلان هو شعور دإخلي يأ تي بعد الامل  

وأ يضاً بسبب رفع سقف إلتوقعات. يدخلّ في حالة من إلغضب وإلتوتر وعدم إلرضى عن نفسك وإلندم، ويسبب إلم في  

لا إلشخص إلّي خيب أ ملّ فيه، تبقى تنتظر منه رسالة أ و أ ي  إلروح أ ش به بالحرقة. ويجعلّ تفقد شغفك إتجاه ك شيء إ 

 تكون إلخاتمة. يُتم إلبدإية إلجميلة بخذلان لا ينسى. شيء لتشعر بتحسن. وللاسف إلّي يُذلك لا يعود ل نها 

إلكرإمة هي صوت دإخلي يحاول أ ن يمنعك من فعل شيء يقلل من قيمتك لارضاء شخص لا يهتم ل مرك ، ول نك في وقتها 

 إلحالة.   تكون معمي إلبصيرة تتخلى عنها وتقلل من قيمتها، وهو لا يهتم لك ويرإك شخص ذليل مع أ نه هو إلّي أ وصلّ لتلّ

 صرإحة قلب إلا نسان وحنينه هو إلّي يجعل يفعل أ ش ياء لم يظن أ نه س يفعلها. 

 لكن إلسؤإل إلمهم ما إلّي يفوز في إلنهاية إلخذلان أ م إلكرإمة؟! 

 يبقى الانسان حريصاً وصامدإً أ مام إلمشاعر ويهزم بطريقة لا يتوقعها ويصاب بجميع ما ذكر خذلان، إنفطار، إلكرإمة. 

 إلظروف مهما حاربناها تبقى أ قوى من الانسان.  لكن

 

 رِتاج مرإد علاونه. 
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  ـمعان  
اء ـأة  الش   .. ي 

 

هناك إلكثير من إلناس ليس لديهم مأ وى ليحتمون به،  وهناك إلكثير من  إل طفال إلمشردين في شوإرع برد إلش تاء إلقارص، 

منهم من يتسول، ومنهم من يبيع إلمناديل وإلورود ليكسب منه إلقليل من إلمال من أ جل كسب قوت يومه، بينما إلكثير من 

 نيئه. إل طفال في مثل عمرهم يتنعمون بحياة ه 

يتعلمون، ويدرسون، يلعبون ويمرحون. ما ذنب هؤلاء إل طفال كَ يتحملوإ هذه إلمسؤوليه إلصعبة منذ  إلصغر؟ أ ليس من  

 حقهم إلتعلم..؟ 

 أ ليس من حقهم إلشعور بال مان وإلدفء؟؟

 أ ليس من حقهم أ ن  يكونوإ سعدإء.

 سأ روي لكم قصة أ يهم، أ يهم إلّي  لم يبلغ إلحلم بعد.

في سن إلثانية عشرة من عمره كان يعيش حياة طبيعيه ك أ ي طفل في مثل عمره، يذهب إ لى  إلمدرسة. كان  يحب  كان أ يهم 

 أ ن يتعلم ويحب أ ن يصبح معلماً يوما ما..!!

كان يذهب مع أ صدقائه ك يوم  جمعة ليلعبوإ كرة إلقدم. وبينما وإلد أ يهم  عائد من صلاة إلجمعة أ صيب بحادث سير أ ليم قد  

إ لى بتر ساقيه، ولم يعد قادرإً على إلسير مرة أ خرى. أ صبح عاجزإً يتنقل على كرس يه إلمتحرك كان هذإ إلخبر مثل صدمه أ دى 

 كبيرة، كارثه وحلت  بعائلة أ يهم .. 

.  ولكنهم بعد وقوع إلحادث بفترة وجيزة تخطوإ هذه إل زمه ورضيك وإلد أ يهم بقضاء الله وقدره، توقف هشام وإلد أ يهم عن لعمل

عاقته.   فالشركه إلتي كان يعمل بها  كبيرة جدإً، مدير إلشركه لم يعد يس تقبل هشام في شركته بعد إ 

 حاول هشام إلبحث في أ كثر  من شركة، ولم تجدِ محاولته نفعاً.. 

درإً على  لم يس تقبل أ حد، أ صبح عاطلًا عن إلعمل...وبعد مدة قصيره بدأ ت إلنقود تنفد . أ صبح هشام حزينا جدإً فلم يعد قا

 رعاية عائلته كما يجب.. كان يشعر بالعجز وإلحزن.. 

 ومرت إل يام، وهو على هذه إلحال إ لى أ ن جاء يوم وسمع أ يهم  حديث وإلديه. 

 هشام: إسلام، ماذإ س نفعل فلم نعد نملّ إلمال إلكافي لرعاية أ طفالنا. 

ن كنت لست قادرإً على  إسلام: لا تقل هذإ... إلحمد لله على سلامتك، وإلحمد لله أ نك معنا  ن لم يكن معنا إلنقود وإ  إل ن وإ 

 إلعمل هذإ قدر الله، وأ نا سأ عمل أ ي شيء كَ أ جنّ بعضا من إلمال لاتخف فالله معنا فلا يجب عليك  أ ن تيأ س. 

 هشام : إلحمد لله أ نك بجانبي شكرإً لك ياعزيزتي .

ود مسح دمع عينه وإس تأ ذن أ بويه في إلدخول وقال: أ نا  ظل أ يهم يسمع ويبكي بصمت وقرر أ ن يساعد عائلته في جنِّ إلنق

 أ سف يا وإلدي لقد سمعت حديثكما.. 
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 سأ ساعد أ مي في جنِّ إلمال فأ نا أ صبحت كبيرإً ، ساترك مدرس تي وأ عمل في بيع إلمناديل أ و أ ي شيء .. 

 إلمهم أ ن أ سعدكم جميعاً. 

 كثيرإً. في إلبدإية، عارض وإلد أ يهم هذه إلفكرة لكن أ يهم  كان مُصر 

 وفي إليوم إلتالي بدأ  كٌ من أ يهم، ووإلدته في عملهم، إسلام ذهبت لشرإء بعض إلمنتجات إلتي تحتاجها في عملها. 

 وأ يهم  أ يضاً، قد إشترى إلمناديل وذهب إ لى إلسوق ليبيعها.

 ما لديه من إلمناديل.وبدأ  يتجول من مكان إ لى أ خر إ لى أ ن نفذت إلكُية وعاد إ لى منزل وهو مسرور، ل نه قد باع 

وبعد مرور إل يام،  وإلشهور.. بدأ  إلثلج يتساقط ولم يكن بحوزة أ يهم  معطف ليرتديه في هذإ إلجو إلبارد. بدت ملابسه  

رديئه جدإً ولم يكن يملّ إلمال إلكافي لشرإء ملابس جديدة.. وفي أ حد إل يام إلمثلجة كان إلمطر يتساقط بغزإرة، لمح أ يهم شابًا 

 بعيدإً ركض نحوه ليبيعه بعضاً من إلمناديل، فكان تعامل ذإك إلشاب فظاً جدإً ، كان تعامل  قاسٍ.  يمشي 

 تعامل معه وك نه ليس بشرإً مثل..حزن أ يهم لتعامل ذلك إلشاب، لكنه ظل شجاعاً فسرعان ما أ س تعاد قوته ووإصل إلمسير.  

 وفير لشرإء بعض إلملابس، ل ن فصل إلش تاء يتطلب لباساً  جيدإً.. حاول أ يهم  بيع أ كبر كمية من إلمناديل ليكسب إلمال إل

 لكن وإلدة أ يهم  كسبت من عملها مبلغاً محترماً، وإشترت معطفاً جديدإً مكافأ ة لاجتهاده وتعبه رغم صغر س نه. 

 كان يبدو متعبا من إلعمل طيلة إلنهار لكنه لم يش تكي من عمل.

لبرد، وبعد عودته كعادته منهكا، قدمت ل وإلدته إلقليل من إلحساء إلدإفىء، وبدأ ت تحدثه  وبعد مرور أ يام من معاناة أ يهم مع إ

عن عمل، وتبادلا أ طرإف إلحديث ثم قامت من مكانها مسرعة نحو إلمعطف إلّي إشترته هدية لابنها فقد كسبت مبلغا لابأ س  

أ يهم بالهديه وفرح كثيرإً بها وملأ ت إلدموع عينه، قبََّلَ أ يهم به من عملها، أ لبست إل م أ بنها إلمعطف وإلدموع في عينها، وتفاجأ  

 وإلدته وخلد للنوم كَ ينهض باكرإ كعادته من أ جل إلعمل، لكن هذه إلمرة س يكون بلباس دإفىء.

نسان كن رحيما فمن إلممكن أ ن تكون أ نت مكان أ يهم أ و أ ي طفل يوماً ما..   لما إلتكبر يا إ 

من في إلسماء.فهم بشر، لديهم مشاعر، لا بأ س بكلمة طيبة تجعلهم سعدإء، كن كريم إل خلاق إرحموإ من في إل رض يرحمكم 

 فربما كلمة طيبة منك تجعلهم سعدإء. 

 أ و كلمة سيئة تجعل يومهم تعيس وبائس.

 قال تعالى في قرأ نه إلكريم.)أ لم تركيف ضُب لله مثلا كلمة طيبةكمثل شجرة طيبة إصلها ثابت(صدق لله إلعظيم. 

هاناتكم ليسوإ هم من ختاروإ أ ن يكونوإ على هذه إلحال.. كو   نوإ لطفاء فكل شخصٍ لديه من إل لم مايكفي لتحمل ش تائمكم وإ 

 أ وجه رسالتي إ لى ك من يقرأ  هذه إلقصة إل ن..

س تطاعتهم مساعدة هؤلاء إل طفال، أ ن يتكفل برعايتهم..   أ رجو إلمبادرة من  إل شخاص إلّين با 

 ل من  متطلباتهم وليحتسب أ جره عند لله.. وأ ن يوفر ولو إلقلي

 صفاء أ حمد فاعور/سوريا. 
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كِ ألأ حمز  اي  سي 
ُ  لي  ف 

ُ زوق   ي 
 

نها إلمرة إل ولى إلتي يمنحنّ إلقدر وقت ل تأ مل   بتسم في وجهيي إ  وصلت لمنزل، طرقت إلباب بعد تردد.. ليفتح لي إلباب إ 

 ملامحه لم أ منع نفسي من إلغوص في ملامحه  

 دومك ظننت بأ نك لم تأ تي.. قال: لم أ توقع ق 

 رددت بابتسامة: 

 _ لكنّ أ تيت.. 

 _ أ دخلي س تفرح أ مي بقدومكِ 

 

 لم يكن إلبيت بأ فضل حالاته لكنه كان نظيف ومرتب 

مرأ ة بعمر إل ربعين  رحبت بي إ 

 _أ هلا يا إبنتي تفضلي

 مددت لها يدي وقبلت  رأ سها 

 _ك س نة وإنتي طيبة ياخالة 

نصرفت، ضحك   هو:لم تجب فقط إ 

 _هذه ليست أ مي تفضلي بالجلوس

 خطوتان وجلست على إل ريكة رميت إلكيس بجانبي وخلعت معطفي ووضعته على مقربة منّ.. جلس هو أ مامي.. 

 قبل أ ن أ طرح عليه سؤإلي) أ ين هي وإلدتك(؟ 

شال خفيف يغطي جزء من  أ شار إ لي بحاجبيه.. كانت إلمرأ ة الاربعينية تدفع كرسي متحرك عليه صورة كبيره لا مرأ ة عجوز تضع 

 شعرها رأ يت ضحكتها إلمميزة لقد حسدتها على أ س نانها إللبنية.. 

 _هذه أ مي) قالها لي(  

 أ شار بيده للمرأ ة كَ تنصرف.. 
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لا، كانت دإئما ترعى أ مي وتهتم بالبيت وبعد  وأ ردف: لقد ماتت لكنّ  أ جدها في هذإ إلمنزل.. وهذه إلمرأ ة  خادمه ليست إ 

  وضيفتها.. رحيل أ مي لم تتغير

 _ صحيح بالمناس به إسمي أ لياس.. 

 _إسم جميل، أ نا يالجن.. 

 _إسمك جميل أ يضاً.. 

 _أ مي هذه أ لياس.. أ لياس هذه أ مي... 

 _أ هلا ياخالة، قلتها لكي لا أ كسر خاطره

نتحار؟ )على مايبدو لاحظ إل مر(   _هل حاولتي إلا 

ياه تفضل هذإ معطفك.. أ خذه  منّ ولم يتفوه بكلمه أ خذت إلكيس من جانبي وإعطيته إ 

 جاءت إلمرأ ة إل ربعينيه ووضعت قالب إلجاتوه على إلطاولة...  

 _هل أ ساعدك ياخالة؟  

 أ جاب هو 

 _ لا فأ نتي متعبة؟ 

 لما يحاول أ ن يضع رأ سي في ك مرة بنفس إلحوض ليغرقنّ لما يعيدني لنفس إلمكان؟ 

 _أ نا بخير...سأ قوم بالمساعدة 

 توقف هو، وقال:  

 _وأ نا أ يضاً لن أ جلس هنا لوحدي 

 لاحظ نظرإتي لصورة وإلدته

 _أ مي حبيبتي س تجلسي هنا...   

 قبكل إلصورة بحنان 

إتجهت للمطبخ إلصغير كان يعج بالفوإكه وإلحلويات وإلمشروبات إلغازية حملت إلصحون وإلسكاكين للطاولة بينما قام يالجن 

نا دفع إلكرسي إلمتحرك وقربه من إلطاولة وأ طفئ إل نوإر لم يكن سوى ضوء هاتفه ينير إلمكان بوضع إلفوإكه، وبعد أ ن إنتهي 

أ شعل إلشمع؛ فغنينا أ غنية أ عياد إلميلاد؛ أ نا على يمين أ مه وهو على يسارها وإلا مرأ ة إلا ربعينيه تقف بجانبي.. سحبنّ من يدي 

 حتى توقفت بجانبه،  

 وقال:_ هيا لنطفئ إلشمع، 

 كِلمه أ كمل:  لم أ فهم 
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 _إل موإت لايس تطيعون أ ن يطفئوإ إلشمع.. 

أ غمض عينيه لاحظت كم هو جميل لم تكن إلشموع تنير إلمكان بل كانت تس تمد إلنور من ضوء وجهه إلخافت، أ غمضت عينّ 

 ونفخنا على إلشموع، تمنيت في سَي أ ن تدوم لحظات إلسعادة.. أ ش تعلت إل ضوإء... فتحت عيناي ل جد نفسي أ رتدي

فس تان أ حمر ك ميرة صفق بيديه فعزفت موس يقى إلكلارينيت أ حاطت يده خاصرتي ويده إل خرى تمسك يدي رقصنا وأ نا  

 مذهولة، لكنه س يطر علي تماما إتمايل معه يأ خذني حيث يشاء وك ني أ تقن إلرقص منذ س نين.. 

 _أ ين نحن؟

 همس لي في أ ذني_ إلسعادة لاتدوم فلنس تمتع بها. 

 تطعت أ ن تسمع صوت أ منيتي؟ _من أ نت؟ وكيف أ س  

 _ أ نا لا أ علم من أ كون

قتربت منه وعدت ل حضانه.  جعلنّ أ دور حول نفسي ثم إ 

لا أ نتِ جئت فجأ ة قفزت أ مام س يارتي.. ولم أ توقع قدومك إ لى  _ من أ نتي؟ لطالما دإئما يحدث ما إتوقعه، ك شيء أ رإه أ مامي إ 

نتظرت قدومها منذ س نين أ نت معجزتيهنا أ نتِ لحظتي إلغير متوقعة أ و أ نت   إللمسة إلجميلة إلتي إ 

.... تمايل جسدي على ركبتيه وجاء دور إلقبلة في إلرقصة وعندما أ قتربت شفتيه من شفاهي فتحت عيناي ل جد نفسي في  

لا من نسج إلخيال.. إبعد إلكرسي لكي أ جلس و  أ قترب منّ منزل.. كذبت نفسي وإقنعتها بأ ن ماحصل معي منذ قليل ليس إ 

 حتى كاد وجهه يلامس وجهيي 

 همس لي بأ ذني_ كنتِ رإئعة بثوبك إل حمر..

 

 رشا الاسعد /سوريا 
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حي 
، ّال   ـ

لي
 أـــ  س لي  ـ  

 

 نس تطيعُ إلبعد ولكن لا نس تطيعُ أ ن ننسى، 

إلوحيد لما نحنُ به ، وبالِله عليك لا تعتقد أ تمنى أ ن تسامحنّ على هذإ إلفرإق، ولكن لم يكن هنالك حلًا أ خر ، كان هو إلحل 

دإعاءًإ كاذبًا ،فواِلله أ حببتك حتى بلغ إلحبُّ منتهاه، كنتَ أ قرب ليك من نفسي إلكتي بين   أ ننّ لم أ حبك أ و أ ن حبك كان إ 

لق لنا  جوإرحي وكنت ومازلت مامنّ وأ مأ ني وعمري وعمادي، ولكن إلفرإق كان أ سلم لي ولك، وأ كاد إقسمُ أ ن إلحب لم يُُ 

 فنحنُ أ ضعف من تحمل لعنةِ إل مه ومتاعبه. 

 

 أ تذكرُ ليلَة فرإقنا بكلك تفاصيلها؟!  

طفاءه،   كنتُ أ شعرُ بأ سوء شعورٍ على إلا طلاق، وبالتأ كيد أ نك لم تقلك عنّك بذلك ،كان بركانًا يغلي بدإخلي لا أ س تطيعُ إ 

عاجزة، وإعلم ُ أ يضاً أ نك تكاد تجن، وأ ن تحطم ك شيءٍ قد   وبدإخلي ضجيجاً وحروبًا ومعارك، ولكن بقيتُ متماسكةً صامتةً 

يقع عليه نظرك وإلغضب يكاد يفتكُ بك، ولكن ك هذإ بدإخلّ وبدوت في قمةِ إلهدوء وك نه شيئاً عاديًا ،هكذإ نحن: أ نت  

، وأ نا كبرياء أ نوثتي حثنّ على إلفرإقِ وإلبعد.   كبرياء رجولتك منعك من إلتمسك بيك

 

 ن إلودإع س يكون بدإيةً ونهايةً معاً ، س يكونُ بدإية إل منا ونهايةُ كبريائنا. لم أ عتقدُ أ  

 

 أ ية رموز أ لرفأ عي /إل ردن. 
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دس مالكِ  گ  الق   ح 
 

 لقد تعبتُ وس ئمتُ من مرإت إلكتابة إلمتعددة، 

 إلكتي لا تس تخلصُ ما بدإخلي من أ حاسيسٍ ومشاعر، 

 وإليوم ومع أ ول زيارةٍ لي للقدس قررتُ أ ن أ كتب هذإ  

 بعوإطفٍ يملأ ها إلحبك وإلحنين : 

في إلحظةِ إل ولى إلكتي شاهدتُ بها قبة إلصخرة أ صابتنّ قشعريرة؛ كتلّ إلكتي شعرتُ بها أ ول مرة، شاهدتُ بها عيناكِ  

 لكتي رإودني أ ن أ ش بكه لمعانها في تلّ إلليلة بلمعانٍ خطف عقلي إليوم  لمعانُ  قبة إلصخرة ... إلبنيتان، عيناكِ إ

أ بوإبٍ للقدس، لها س بعةُ أ بوإبٍ، كُّ بابٍ لُ مدإخلُ ومخارجهُ، إلقدسُ   ٧أ كملتُ مسيرتي ومشيتُ قدماً، وشاهدتُ حوإلي 

لا باباً    وإحدإً، كان كافياً ل ن تس تولي على قلبي،  بعظمتها لها عدة أ بوإب، أ ما أ نتِ قلما تطرقي إ 

ي أ ثقلتهُ إل لام وإلجروح،   قلبي أ هٌ ثم أ هٌ على قلبي إلّك

 ومنذُ هذهِ إللحظه أ صابهُ دق دق دق تماماً گمشهدٍ لبطلِ فيلٍم رومانسيك شاهد حبيبتهُ ل ولِ مرة. 

 سلمتكِ قلبي ل ننّ أ دركتُ أ ننّ قد أ قع في إلمتاعب، 

 خلف ش يوخِ إلقدس، ووقفتُ إصليك 

 لم أ علم ماذإ أ صابنّ ! 

ي ش بهتهُ بعريسٍ تقدم لخطبة جميلتهُ في ساحةِ إل قصى؛   دعوتُ ربي أ ن يسامحنّ فلقد شردتُ كثيرإً في حس نكِ إلساحر إلّك

 ليكون حبهُ قويًا وعظيماً  كال قصى. 

 أ نهيتُ صلاتي وذهبتُ إ لى إلش يخ وأ خبرتهُ بما حصل ، 

: يا ولدي إلحبُ فطرةً في قلبِ إلمسلم،   فقال ليك

 وس بحان من زرع إلحبك في قلوبنا.  

 جميلًة أ نتِ، أ بيةً عنيدةً ساحرة بعيونٍ بنية أ ربكت ليك قلبي، 

 صامدةً قويةً كالقدس،   شامخةً تأ بى إل ستسلام. 

 

 يزن دهون/فلسطين. 
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م 
ال
 ُ لَة  اعز  ـر   س 

 

 غريبون حقاً هم إؤلئك، 

 أ لا يعلمون ؟!  أ لا يفقهون ؟! 

 لا أ ظنُ هذإ.... 

هم يعلمون ، لكن يتبعون غرإئزهم إلدنيئة تاركين إحتكام إلعقل؛ لِيُرضو زلَة إلمشاعرِ إلكاذبة ، هم لا يكذبون ، لكن مشاعرهم 

ظانين منهم أ ن إلحبك قد أ تى ، لكن سَعان ما يهربون عندما يمتلئُ ذلك تكذب بلحظةِ فرإغٍ دإخلي وحاجة للجنس إل خر، 

، يدركونَ حينها أ نهم ليسو بحاجةٍ لهذإ إلشخص لا من ناحيةِ إلحبك ولا حتى إلمعرفة ، وحين  إلفرإغ بالحاجةِ وإلحنان إللحظيك

 وقوعِ هذإ يَهرَعُ إلناس لائمين هذإ إلشخص ووإصفيه بالكاذبِ وإلخائن .

 

 عفيه من إلّنب ، لكنهُ حقاً لم يكذب ، بل خُدِعَ من قِبَلِ زلِة إلمشاعر إلكتي إصابتهُ بلحظةِ ضعفٍ بشََري،  لا إ

 خطأ ه إلوحيد أ نه يصدق هذهِ إلمشاعر إلخادعة مرإرإً وتكرإرإً، 

 هذإ ما وصفهُ إلعالم بالملَلَِ وإلخدإع،  

 ية ، بل كان فخاً يقَعُ به إلكثيُر من إلناس.  هو فعلًا مَلْ ، ل نه لم يكن حباً حقيقياً منذُ إلبدإ

 

تمرإ بالحديث معاً من غير حبك ،مع طول إلوقت وإلمدة حينها س تعرفُ إ ن كنت حقاً تريدُ هذإ إلشخص أ م مللت منهُ  س ِ إ 

 نان،  وأ نتهيى، حينها لن تضطر ل ن تكسَر قلوبًا ، ولن توصف بالمخادعِ إلكاذب، إلحبك إلحقيقي لا يأ تي من يومٍ أ و إث 

 بل شهورٌ وموإقف .

 

 أ حمد بطاينه/ إل ردن. 
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ص 
ف  ّ  ـأب   أمُ الحت 

 

 في إلنهايةِ قد نشعرُ بالمللْ، 

 ونزإولُ إلحبَُ بقسوةٍ ،

 ونتناولُ بهدوءٍ علْى  

 طاولِة ما يسُمی بال ملْ ،

 وسيبقی قلَبيناَ عاشقين، 

 يهيمانِ في سماءٍ ناصعةِ إلبياضْ، 

 مكللًة بزهورِ إلياسميْن وإلفُلْ ، 

 كْم س نذكرُ جمالَ حُبنْا، 

 وكَ لحظةٍ قضَيناها بينَ 

 حقولِ إلزيتونْ نقطِفُ 

 منها حباتٍ منْ عطاءٍ لا ينتهيي،  

 يعيشُ معنا أ بديًا خالدإً،  

 إلسَماءْ. ونبحثُ عنْ ذَوإتنا في جنانِ إل رضْ ونوُمضُ كبَرقٍ في 

 

 إياد إلحميدإن  / سوريا 
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ي  ب 
ي  ا وأ  زن   أــ  لحاص 
 

 أ خبرتكم من قبل أ ن لا شيء يأ تي أ و يذهبُ إ لى إلعدم منذُ إلقدم، وحتى إليوم .. 

 بطريقةٍ أ و أ خرى ،  لا أ علم، هذإ من شأ نك أ نت، 

 لكن  عليكَ بها .. 

ليها من بعيد، بل كيف ستبدو من قريب،    لا تنظر  إ 

هتماماً، ولو كان جيوشاً  من إلعقبات  إجتمعوإ  لهزمك،    لا تبُدي إ 

 فانهم بس يفك من إلساحة يفرون فرإً،   

ي إبدإً ما فتَر .   عليك بهم بعزمك إلّك

لا إغنية، ففيها نعزفُ على إوتار إلنجاح ، وفيها نشدو إل    لحان ،  ما كان إلنجاحُ إ 

 أ يامك تمض ذكريات ، حررك نفسك ولا تحيا هباءإً ،  

 ما خلقك الله وما إوجدك في هذإ إلكون لتحيا تحت حكِم إلزمان . 

 كم من رإكبٍ أ رإد وجهةً فوجد نفسه في طريقٍ مقفل،  

 لكن هل تجادل إلطريق أ م  تعود لطريقٍ أ خر ؟. 

 قُ على إل بوإب حاملًا بيديه نتاجُ هذه إلخطوة .في ك خطوةٍ تنهيها إخلق خطوةً جديدة ، غدإً  يطر 

 تحكم بنفسك وإدفعها لتكون أ فضل ،   

 قد تحتاج لتتحدثِ مع الله لكن لا تحتاج ل حد ! 

 إ خسر ل لاف إلمرإت ، لكن لا تترإجع،  

 أ لا يس تحقُ أ ن تحاول ؟! 

 أ نت تعيشُ في لعبةٍ عنوإنها إستسَلُم أ م إكمل؟! 

 إللحن إلجديد،    قْم وردكد كك يوم وإنشد

 بامنياتك س تصنع كك ما تريد،  

 إيقن ذلك هنا.. 

 نور ردإيده / الاردن. 
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وماً  كن  ب  ا لم ي  ي   كأ ي 
 

 أ تعلم يا عزيزي..  

 

قد مرك وقتاً طويلًا على أ خرِ محادثاتنا تلّ ، بعد إلفرإق ظنك إلجميعُ أ ننّ تجاوزتك ولم أ كترثُ لفقدك، تظاهرتُ بتجاهلّ،  

نس يانك، أ قمتُ عزإئك في دإخلي ، دعوتهم إليهِ وتلقيتُ إلتعازي  فيك، لم أ حتضنُ أ حدإً يوماً تعلُم بأ ننّ ضعيفةً وأ يُّ إدعكيت 

دعكيت بأ ن إنتهاء إلعلاقات لا يعنّ أ بدإً   محاولًة لموإساتي س تفجرُ بركانَ شوقيك لك ، أ خبرتهم بأ ني نسيتُ كيف يبدو وجهك، إ 

نما هو هدنة سلا نتهيى كك شيء لكننّ حفظتُ إلود.بدء إلحرب، إ   مٍ بين قلبين قد هلكا، تظاهرتُ بأ ني ذإتِ أ صلٍ طيب، إ 

 

لم يعلَم أ حدإً بأ ننّ علقتُ هناك في ذلَك إليوم، في تلّ إلساعة تحديدإً ، تلّ إلكتي شعرتُ حينها أ ن فرإقنا كابوساً سأ صحو منه 

ن حاولتُ  وينتهيي ك شيء ،نعم تظاهرتُ، نعم إدعيكت، لكننّ إفتقد ك بشدة ،أ صبحتَ مرضاً ليس لُ علاجاً، حتى وإ 

إلتخلص منهُ بقيت أ ثارُ إلوهن في جسدي ، في أ خر محاولات إلشفاء منك طعنتُ فؤإدي، كسرتُ أ ضلعي، تعمدتُ وضع  

حُ يا  إلسم في شرإيينّ، لكنك لم تخرج، حينها أ يقنتُ بأ نك مزمنٌ مستبد، لا مساحةَ لغيرك ولا شفاءٌ منك، شابت إلرو

ي وهن .  صديقي، كثرت تجاعيدها في ريعانِ ش بابها، لِله أ جرُ قلبي إلّك

 

ليشهد الله أ ننّ لم أ خترك يوماً، لكن إلقدر أ لقى بكَ في إلوتين، لكنّ قلتُ :لعلك الله يحدث بعد ذلك أ مرإ فاقتربت، لا فرإغَ  

 كحاملِ إلعطر لم يغادرني ريحهُ. منك يا صديقي، كشفتنّ كلماتي ، فدلائلُ تعلقي بك لم تخفى على أ حدٍ،

 

 رباب مزهود /إلجزإئر. 
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ة    الهدأي 
ُ وع  ز   ي 

 

فَه إلا حباط، وصفعاتُ إلخذلا  َ قلبَه، وتلَحََّ وإد، كانت قاس يةً نظرإً لِما مرَّ بِه، وإليأ سُ قد تملَّّ  نِ قلَبََت حال،  في ليَْلَةٍ حالِكَةِ إلسَّ

َّة إلعائلِة إلَّتي أ ضحتْ  روحهُ متعبةً من أ فكارهِ إلَّتي تقتلُ  ريقِ ترََكَهُ، وفرحةٍ لم تكتمل مَعَهُ، ولم ، مِن صاحبٍ في منتصفِ إلطَّ

ى جسدُه، في تلّ إللَّيلة بزغَ منهُ نورُ إلهدإيةِ بأ مرٍ منَ اِلله، فسالت قطََرَإتُ دموعهِ على  تنقصُهُ، من فقَْدِ من وَطَأ  إلثرَّ

ضِا   وإلوصول. سجَّادَتِه، ولامسَ قلبُه إلرك

 

 ُ ِ إل موإجِ إلم ضَه بخيٍر منه وبما يليقُ به، فما وضعَه في خِضْمك ِ تلَاطمةِ مِن علم أ نَّ اَلله رحِمَه، حيَن فقدََ حلماً لم يكن خيرإً لَ، ليعوك

كِهِ  َّهُ سَيبقى على طريقِ إلثَّبات، رأ ى رحمةَ رب ت؟ أ م أ ن لاَّ لِيَرى هل لَ مِن زلاَّ فَعات إ  تتجلىَّ في حُلٍم أ فْزَعهَُ فهرع   إلفِتَنِ وإلصَّ

إئم، بع ليعلَم أ نَّ الله هو إلملجأ  إلدَّ ليه، وفي ترك إلجمع وإلرَّ كِه ليعودَ إ  شارةً لُ مِن رب لاَّ إ  رأ ى رحمةَ الله في   مسرعاً لتفسيرهِ، فما كانَ إ 

ذَ بسماعِها وحفظِها، فمن  ة من الله، يرجو  هجْر أ حَدِهم ل،  ليعودَ للقرأ ن ويترنََّ بأ ياته ويتلذك ليه يرجو إلقوَّ كِه أ ن عادَ إ  رحمة رب

ذ رحِمَه بمرضِه حتىك لا تزلَّ قدََمُه بعد ثبوتِها إ لى مجالسٍ إمتلأ ت بالغفلة.  ليه، إ   إلهدإية منهُ وإ 

 

معيكة حينها تفيضُ لله تضركعاً  ليه، ومع ككِ رسالة كانت غدده إلدَّ ه إ  سائلِ توَُجَّ ورجوعاَ؛ لِيَرويها بالفرحةِ ويرزقَ قلبه  كانت كُّ إلرَّ

 إلبصيرة. 

 

شعارإتْ ل  ياء في أ ياتِ الله، إلَّتي كانت كلها إ  كه، يبوح  ل بشكوإه وما أ صابهَ من جروح، فارتشفَ إلضَّ إعتاد على إلخلوةِ مع رب

ه يأ تيه شفيعاً ل يوم إلقيامة، حيث نذر ما  ليس تفيقَ مما هو عليهِ، فأ صبح إلقرأ ن خليلًا لا يفارقه، أ نيساً ل في دنياه، وفي أ خرت

َّه صُنعَِ على ذُلَ عبدإً تعلَّقَ به، وكُّ شيء ل ن عين  دقَّ من إلنَّبضات أ ن تكون لِله وحده، فهو لا يظْلِمُ ولا يترك، حاشاه أ ن يَُْ

كِه أ تبَعَتْه.   الله فعرف إلطريقَ إ لى الله فسلكهُ ورحمات رب

 

 حنان إلصمادي 
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ة  .  ق  ت  ٌ عب   هلوَساب 
 

ها لكم من وجهة نظرٍ علمية كما إفعلُ دوماً وإنتِهج طريقاً في حياتي، فا ني لن إجد ما يفسر غمغماتِ هذإ   لو إردتُ إن إفسرك

ة لّلك !.   ويس تحيل حدوث ذلك حتى في أ نجح إلظروف إلكتي يتم تهيأ تها في إلمختبرإت إلمعدك

 

ف كعادتي محاولًا إس تحضارَ طيفِ إلنوم؛ ليغفو على عيناي ويتخذهما سَيرإً مريحاً، وك ني فجأ ةً وأ نا إحاوِلُ إلنوم متأ ملًا إلسق

حملتُ على وضعيتي بشكٍل إفقيك ثابت إ لى مكانٍ إخر ، مكانٌ أ أ لفَُه جدإً، بقيتُ على صدمتي تلّ حتى لعبت بأ هدإبي إلشميكة  

بي في إصرإرِه على عبورِ ذلك إلكم إلهائِل  رإئِةُ جدرإنِ هذإ إلبيت إلعتيق  بالّكريات إلكتي يحملها ،  اب بصمودِه، وإلصك وإلشك

 من إلروإئح إلكتي دإئماً ما إربِطُها بأ روإحٍ غالباً غادرت إلدنيا ! 

 

، إلكتي كانت إحيانًا   على وضعيتي وإس تلقائي ذإك .. سمعتُ أ بوإق إلس يكارإت ؛ تلّ إلبعيدة جدإً؛ لِبعد إلشارعِ إلعام إلرئيسيك

ا وأ حيانًا أ خرى تدخلُ في إحلامِنا عُنوةً، دمدماتٍ عديدة في ' إلحوش' إو تلّ إلحديقة خلفِ بناء إلبيت ، دمدماتٍ  تؤرِقنُ 

 نسجنا عليها إلعديد من إلقصص إلمليئة بالا ثارة وإلرعب، 

ي لاصقَ وجهيي تقريباً ، إيديَ خالتي إلكتي لامست  وجهَ إبنتها، إقدإمُ إخي  سمعتُ شخيَر إبنِ خالتي من هناكْ، وجهُ أ مي إلّك

تي لكي تس تطيع إلحركة صباحاً   إلكتي تعلو، رأ س إبن خالتي إل خر ، وتلّ إلمسافة إلكتي نتركها دوماً بين إماكنِ نومنا، وسَيرُ جدك

 حين ذهابها لمرإجعةِ إلمستشفى ،دون أ ن تدوسَ على إشلاءنا !! 

 

ة ، ط ه هذه إلمرك اهِق في علوك ةِ إلحنين، حتى إلسقف مازإل مهترءإً ، دهانهُ بالٍ ،  رفعت عينّك للسقفِ إلشك ارِحاً زفرةً بطعمِ غصك

طوبةُ تأ كُ من عُمرهِ ، لكنك صمودهُ أ بهَرني مرةً إخرى !" هل بقيَ شيءٌ من إلحنين لم يدخل قلبي ليمزقهُ إكثر؟! "   وإلرك

 

ي تفتحُ عينيها وتسأ لنّ بِلهفة عمك   ا بي وإن كنتُ بخيٍر إم هو كابوسٌ عابر، لم أ جِبها بالطبع خاطبتُ نفسي بصوتٍ عالٍ .. وإذ بأ مك

ا هلوساتُ نائم  وأ كملت نومها، نمتُ وقتها ولم أ صحو من بكرة  فجَُحوظُ عينايَ لم يترك مجالًا للا جابة، يبدو أ نها إعتقدت بانهك

 إلّكرياتِ تلّ لليوم... 

 

 رؤى أ سامة /إل ردن. 
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ام  ن  وى من  ألأ 
ف  ي أ 

ق  ت   عهدأً أ ن  ي 
 

 بينما عيونٌ يملأ ها إلنكوم ، وعيونٌ تحاولُ إلنوم ، ولربما عيونٌ لم يدخلها إلنكوم، 

 بينما عقلٌ يبنّ أ حلام إلمس تقبل ، وعقلٌ لا يُحركُ ساكناً ، ولربما عقلٌ لم يتوقف . 

 قد تكون أ نت من بينهم !! 

 

 لذةِ مذإقِها،  لا تقلق لعلك الله يؤجل فرحتك؛ لتشعر ب

 أ و أ بعدها عنك لتنالها في إليوم إل خير .. 

 

 يُبئ الله لنا في صفحاتنا سطورإً، 

كنا س نقرأهُا !  لم  نتخيلُ إن

 ربما  لقلةك إيمانِنا أ و إس تِحالتُها،  

 لكن !!  

كنا مع الله ومن ثم عملّ  س نقرأ ها،    كن على ثقة ، إن

متحان،  ي بينك وبين حلمِك إ   إنك ك  إلّك

 ،  إجعل جوهرك ينبِضُ بدإخِلَِّ

 

 بعد أ ن تنوي إنهُ هدف ، لا تضع لقائك به بكتابِ إلصدف ،  لن يُيبَ إصرإرإً نابعاً من شغف. 

 

 هذه ليست حِكم بل عظماء كان هذإ مذهبهم من قبلي،  

 مهما قيل كِلم يفض عن كرهٍ في قلبهم..

 كم هو مريحاً إن لا تعيرهُ إهتماماً،  

 ك نهُ سَإبًا عابرإً، لا بل هو كذلك ... 
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 عجباً بحالنا  أ لا نسعى ل نفس نا ؟! 

 

بخنّ عندما إستيقظُ متأ خرإً..   دإئماً ما كانت أ مي توك

 لحياتك إيضاً لا عودة .يبدو أ نها كانت تعلم أ ن إذإ إستيقظتَ متأ خرإً  

 

 إنيك إنما أُحركُ مشاعرإً تعيدكَ إ لى   أ مركَ، 

 تذيبُ ما كاد أ ن يتصلكب ، وتفتحُ عيونًا كادت أ ن تغُلقَ.. 

 

 نور ردإيده / الاردن 
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ُ سزطان   ة   مصاي 
 

مازإلت تذبلُ مع ككِ فجر، وتنتظرُ شيئاً كالسرإب ليس بأ تٍ، مازإلت تفتقدُ بدإخلها إلكثيُر من إلمشاعرِ وإلكثيُر من إلحنين، 

بتسامةُ نصٍر صباحية، وك نها تحاولُ أ ن تودعَ   يسعدها في ك مرةٍ وجود رغوةٍ على شرفةِ فنجانها إلكئيب، وترتسمُ على شفتيها إ 

لا قلبها  إلحزن إلقابع بدإخ لها وإلمس يطرُ عليها، يجتاحها صمتٌ قاتم، فهيي إلكتي لم تعلم يوماً ما يُبئ لها إلقدر، فقدت ك شيء إ 

ي تحاولُ إلحياة في ككِ مرةٍ أ ن تدهسهُ بقدميها دون رحمة، تتصرفُ بطفولية أ كثُر من كونها فتاةٌ رإشدة قد أ قبل إلعشرين  إلّك

لا أ نه يس تط  يع إلمرء أ ن يضع رأ سهُ على كتفها ويعتمدُ عليها، هي ملجأُ إللاجئين، هربت من إلوإقع إ لى  عليها، رغم ك أ لمها إ 

نها تعلُم في  إللانهاية ، لقد س ئمت، لا تريدُ إل ن من إلمصير سوى أ ن يقبل وينتزعُ ما تبقى تحتَ ثيابها إلبالية من بقايا ميتة، إ 

 ككِ مرةٍ أ نها لن تعيشَ طويلًا.  

 

 سوريا. ملكه إلغورإني/ 
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زة    ب  ٌ صغ  لأب  او  ق   ب 
 

إبتسامة ، ثم ضحكةً بصوتٍ عادي، يلحقها ضحكة بصوتٍ مرتفع يالها من طمأ نينة ، وميدإنًا من إلتفاؤل، في ك مرة كانت تأ تي  

نما شعور طويل إلقامة قصير إلمدى،   هذه الابتسامة كنتُ إتبعثر وأ شعرُ بشيء شبيه بشعور ما  ولكن ليس شعور عادي؛ إ 

خلفه خيبات كثيرة، إنكسارإت ليست بِ سهلة أ ن نقول عنها عظيمة ولكنها عظيمة شعور لا يوصف بأ ي كلمة ، شعور يُفي  

ليه إلكثير من  جدإً ، مشاعر مبعثرة لا يمكن تركيبها،   ولكن بكل مرة كنت أ ظن أ ن قلبي توقف تأ تي هذه الابتسامة وتعيد إ 

لا.  إلطمأ نينة، إلكثير من إلسعادة لكن قليل جدإً قول أ نها إبتسامة صامتة؛ هي إ  بتسامة قاتلة ليس إ 

 

 ملاك محمود عبد إللطيف / الاردن 
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ـي  
ي  َ ي  أد  َـ  ج 
 

 تصطدِم نظرإتي بسحرِ تلَِّ إلكوكبَات، 

ليه لُِرإقِبَ أ لوحُ بينَها وأ سََحُ ل تأمََل، وأ ندَمِجُ مَع خلابِ جمالِها، أ ليةَ ترتيبها  إلمتُناثِر، تقُبَِلُ دوإخِلي لِتزرَعَ بجمالِها  عا لماً أ لجأ  إ 

ي يُزينُ عناقيدَ  بدءَ تكوينِ ذإكَ إلنجْم، فيكونُ كسحابةٍ مُتساقطِة بجريانِ تلَِّ إل لوإن فيُعجبنِّ فيها تعقيدُهَا إلجوهريَّ    إلّك

ي صاحِبُ عشرةَ مليونِ  نة،  إلمجرإتِ إلهائِل، تس تهوينّ بدوإخِلها إلتفصِليه إلمتُأ نِقة باندماجاتِها  إلضوئية. أُقدِسُ ترإبطُِها إلنجمك  س َ

ي لا يسمَحُ لها بالتكتَُل، ليُحَرِكَ في عُقولِنا حِسَ إلدهشةَ بملَكَُ  ها، إلّك  وتِها إلمذُهل.  فسُرها في موقِع مَولِدِ

 

ي كتشافِ إلفَلكيين فتكفينّ في فلكَيتَِها ذَلَك إل مَلُ إلّك تبَثهُُ  حتى إ ن حاولتُ بفصيحَ إلكَلمات لُِجَربَِ س ياقِها بعيدًإ عَن تعقيد إ 

، فأ بتسِمُ بهدو  ءٍ وأ غِمضُ عينايَّ وألُمَلِمُ مُخيلتَي  بجمالِها فيسُكِتُنّ إلقليلُ مِن عليلِ إلهوإء ، لُرإقِبَ أ لكه أ خرَ نجمَةٍ تصُادِفُ عينَّّ

 وأ عودُ لا كمال مسيَرةَ حياتي.  

 

 أ سماء خيري/إل ردن. 
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ي   وي  حي   ـف 
ن   ـأ ال  ي 
 

يبدأ  إلمساء إلمقمر في عينّ برشفة قهوة سمرإء ووردة أ بجدية تغفو بين سطور إلورق، يفوح منها عبق إلحنين، ويدإهمنّ بنبرة   

غروب وغسق، فتلثم  فنجان قهوتي رإئِة إلغياب؛ ل غص بشوقي إلمعتوه إلمعاق، ويسافر بي إلعمر إ لى إلليل إل سمر ..إ لى  

باح إلمحلى بأ حدإق إلنرجس، وعنبر إلشوق وأ غنيات إلصبا وبقايا إلمساء إل زرق، وما إلطريق إلّي نسيت على رصيفه إلص 

بين تنهيدة وتنهيدة أ لملم بعض وأ بعثر في ذإكرتي فوبيا إلحنين والاشوإق، وأ سَقنّ من بعض إ لى بعضهم عبر شرفة إلخيال 

ادينّ أ طياف رمادية وتكلم صوتي إلمبحوح،  وإلسرإب، وعبر عينين أ رهقهما دمع وأ رق، حيث هناك بصر يضج بالضباب، تن

طارقة علي أ بوإب الاحزإن كطرق إلريح للابوإق، رحيل رحيل..يقتنص إلحياة من ثغري إلمتعب بالكلمات ويدفن إلحرف  

إلوردي في جوفي ليخوننّ قلمي ويحرقنّ إلورق، رحيل رحيل.. وحنين يتغلغل بالموت ويصدح صرإخا في رأ سي، وحلمي 

لين إلّين تغيبوإ عن إلصباح، تغيبوإ عن إلمساء، تغيبوإ عن قصيدتي وعن حرفي إلمشحون بالشوق وعن فؤإدي  يشتري إلرإح

ليهم كطفل  إلعزيز إلمش تاق، فيا أ يها إلحنين إلعابث بأ روإحنا إلعطشى كفاك عبثاً بالّإكرة..كفاك سطوإً على إل حدإق.. خذني إ 

يبوبتي وأ رحل ...فلا أ نا رهن حلم يودع إلجفون مع إنبلاج ك فجر جديد.. ولا  رضيع يحن لحضنٍ يغذيه إلحياة.. أ و إتركنّ لغ 

 أ نت إلطبيب أ و إلترياق... 

 

 نورإ إبرإهيم إلمرعي /سوريا  
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