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إهداء
إكمالعلىيعنينيزالولامنعينيوقرةدربيرفيقإلى

يتركنيلملكنهعني،الجميعتخليمنبالرغمالمسير
أضعف،حينيأوينيليملجأزالولاكانقدبمفردي،
علىإلاتندمللمالتيجراحييدوايأهدأ،حتىيسكنني
روحييشفيالذيذاكحديثهببلسمقلبيعلىيربطيديه،
طيفهيغادرولاعقلييتركلامنإلىوالفقد،الكتمانألممن

يُعادكأنهداخلي،فيترتيبهاأعيدقدملامحهمنمخيلتي،
تراهلابالحقيقةهيوالتيعينيأمامولكنجديدمنتشكيله

وأتمنىالكتابهذاأهديكأضلعي،بينساكنًاقلبيداخلإلا
كلوإلىألمأوحزنأيعنهفتزيحقلبكأحرفيتعانقأن
يقرأ.من
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"المقدمة"
ينبضالذيالشعورذاكخُفوت،نبضةولكلنبضقلبلكل
يسعدنابعضهاالمضطربةالمشاعرمنبالكثيرداخلنافي

بقلبٍأجمعواقدولكنهمسواءليسوايؤلمنا،وآخر
وجدانهافييحدثهبماإلاتشعرلاالروحواحد،فأصبحت

بينأنتسألتقيكوهناأوصالها،فيالهلاكأوبالحياةويأج
وراءوماالضلوعفيماوبينالسطورومفترقالصحف
أُحاكيكالعقول، عزيزيبكفأهلًابهوماقلبيعنس
ويأجقلبٌيشعرحيثخافتةنبضاتٍعنوانتحتالقارىء
خفوت.فيبداخلهالشعور
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عدتكيفسترانيثمومنأيام،لنقلأولحظاتبضعتبقى
فعلي.علىأندمأندوننفسي،وإلىطبيعتي،إلى
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اكتفيت.قدبنفسيفأناليكملنيلأحد،أحتاجلا
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كذلك!لستُأنا
لاوجودي،فإنيعلىتعتادولاتهملني،لكيقليلةلستُ
تتركأنإعتادتقدفتاةأننيكماالرحيل،ولاالهجرأخشي
تهتم،أندونتألم،دونتكترث،أندون
للالتصاققابلشيءفلستضمانتك،ضمنمنتضعنيفلا

للرحيل.ومُحبًاللتغييرقابلولكننيوالبقاء،
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شأني.وليسشأنكفهذاعليتعتادلموإنأنا،سأكونهكذا
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بشيء.يجديلاأنهأعرفأننيمنبالرغمأشتاق،زلتُما
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فرحك.وقتتتسعهأنيستحقلاحزنكوقتيتسعكلامن
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"تحقققدأراهيحدث،أنأخشىماودائمًا"
كنتماوفعلتَغلبتني،فهزمتنيقدأدمعيأرىألاخفت

لاوأناجفونيبينمنيترقرقالحائردمعيأخشاه،ورأيت
حزني،فرأيتولأجلأجليمنأمنعه،فبكيتأنأستطيع
صدرك،إلىفضممتنيالأمامنحويميلطيفيإنعكاس
كلتمامًاحالتيتكونوهكذاعني،رغمًاثانيةمرةًوبكيت
ليلة.

الإلكترونيوالتوزيعللنشرياقوتدارخافتة.نبضاتميلاد.خديجةالكاتبة:



11

شيء"كل"ليس
منفالكثيرالتحقيق،حكمتحتيوضعنتمناهشيءكلليس

عليكلذابعد،تحقيقهاآوانيحنولمانتظارهاطالالأمنيات
فإنلك،سيحدثتتمناهشيءكلليسبأنهدائمًاتؤمنأن

غفوةإلايأتيكلمالأحلاموملتقىأحلامإلاليستالأماني
أنت!تريدهافكيف
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للتمني!قابلًاشيءكليكونأنمحال
تتحقق.فلنفعلتوإنالتمنيتقبللاأشياءفهناك
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"للكُتابوالساعةللجميعالوقت"
الأسيرهويصبحموعدها،يحينحينماساعةكاتبلكل

الوحيدوالمالكعنهاالوحيدوالمدافعقضاياه،لرفعوالمُبتلى
أنالجميعاعتادكماليستبأنهاعلمعلىدائمًالكنهلحلولها،
تقيدأنهابلوالأحكام،بالشروطتطبقولنلافالفكرةيكتبها،
الأمد.عبرمعكالمارالسرمديالألمبندتحت

الإلكترونيوالتوزيعللنشرياقوتدارخافتة.نبضاتميلاد.خديجةالكاتبة:



14

شيء،فإنكأيتفقدكلنالمتأخرةالردودبأنتظنكنتلو
بكيجدرعماالحديثوعدمالشوقلذةتفقدكفهيمخطئ

تقول،أن
البدايةفيكانشعوركليذهبمتأخرًاالرديأتيكحين

،فكمردودهفييتلهف مُرحبًاأخيركلليسجيدًاتعرفأولًا
منبالرغملحظةالنهايات،الجميعكرهلماكذلككانفلوبه

للبدايات.عشقهم
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"7:00"
بتوقيتيلكنهاالأستيقاظ،ساعةسوىليستالجميععند

إقراريعلىبهماينصبعهدليفهلالاستجواب،ساعة
فينيرانهتأججحيمًاذلككانولوبه،أشعرعماالبوحبعدم

فيتكمنلكنهاالسير،كيفيةفيليستالعزةفإنداخلي،
يؤلم.عماوالبوحالشكوى،تكراروعدمبالصبرالتحلي
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للتمني!قابلًاشيءكليكونأنمحالٌ
لاأشياءأمنية،فهناكتكونأنتستطيعالأشياءكلليست
يروادحلمًاوأيضًاالغاية،أنهامنبالرغمبها،التمنييقبل

لهايسمحلمالقدرأنإلاللنوم،خلودهمعندالجميع؛
والتحقيق.بالحدوث
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تلكعينيتلاحقعندماإلاخسارتي،تدركنيلامرةكلفي
علمي.دونبينهامنالفارةالدمعة
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عادية""ليست
أنينعننتجتإنهابلروحي،فعلتهاقدعاديةشهقةتكنلم

غلبهحتىكتمانه،طيلةمنملقدوالذيالمتكاثر،روحي
وجدانه.ويدمرفؤاده،يرهقماعنوأصدرالبوح
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خسارتيلكنهاالمُذنب،ذاكأكنّلمليتنيهمي،زائلليته
الوصول.متعةوسلبتنيالفوزلذةأفقدتنيمن
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"خسارتيهو"خوفي
ولمبه،مررتمالكلالوحيدةخسارتيهوخوفيزاللا

منخوفًالي،تعذيبهمنخوفًافقدانه،منخوفًاعليهأحظى
والترحال،الهجرمنخوفًاالتعلق،منخوفًاقلبي،إلىتركه
أحتاجفلاالآنأماعنها،أحدثكلمالتيمخاوفيتلككانت
كلبتحقيققمتفلقدمنهم،أيًاتتركلمفأنتأحدثك،أن

ويُنهيني.يؤلمني،شيء
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كذلك!أظننيكنت
لكلبجهلهِفأجانيقدالمعروفة،هويتهأظننيكنتمن

تفاصيلي،
بجهلهِصفعنيقدلكنهله،مجهولةبأننيأعرفأكنلم

لي.وأيضًاوحياتيلتفاصيلي
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القلب!معاقبةمنبدلاًالجسد،يعاقبلالمَأتساءلزلتُلا
الجسد.معاناةمنألمًالأشدالقلب،معاناةإنفوالله
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أمنيتي!سوىليست
يكونونبأناسليفكيفوهجروه،فأهلكوهمحلهمالقلبكان
سوىليستأنهاأويرحلون،لادائمينمرممينحافظينله

بعد.بأوانهيحنلمالقدرلازالوالتيالأزليةأمنيتي
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بجهلهِفوجئتقدومدونًا،حافظًالتفاصيليِأظنهكنتمن
قدمتناسيًا،فالآنليبأنهعمريطيلةأظنّأكنولمأياى،
حتىعنده،قدريهووماله،بالنسبةأناأكونكيفعرفت
أعرف.لمأننيلوتمنيتأنني
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أندونتتألمالتيفهيروحي،علىثقلي،إلابألمأشعرلم
بذلك.أناأشعر
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المثالية"تلكأريد"لا
وهذاأحاولفقطأناكذلك،أكونأنأريدولامثاليًالست
لي.بالنسبةالكثيريعني
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للآخرينتبوحأنداعيفلالذانفسك،سوىسيفهمكأحدلا
لكنفعله،بمقدورهمماوهذاسيعتذرونفالجميعبألمك،
أنت.تريدهماوهذابمفردكتترككلننفسك
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رجائيبخيبةفقتلتنيتخون،ولالغيريتميللاأظنككنت
ظني.وسوء

الإلكترونيوالتوزيعللنشرياقوتدارخافتة.نبضاتميلاد.خديجةالكاتبة:



29

وترهقفكريفتجزمسخريتهمأصواتتنبعثالجدارخلف
عنعقليوتوقفبالألمتصيبنيعاليةضحكاتوجداني،
قدأفئدتنا،صرخاتولاعقولناضجيجنتحمللمالتفكير،
ماودمرواالأقنعة،خلفإختفواعلينا،مرقدماأسوءكانوا
فينا.بقيقد
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النهايات.تفجعكلالكيالبداياتتصدقلا
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منكموسطالصراعات،تقامداخلناوفيالثباتندعي
داخلنافييأجأفكارناوضجيجبالصمت،نتحلىالهزائم
أنين،يأنروحناووئاموالعويل،البكاءعننمتنعبالألم،
أننايكفيلكنصوتًا،نحدثلابصمت،داخلنافينبكي
قدبداخلناماكلكانننحني،وإنلاثابتينالجميعأماممازلنا
الخارج.فيأبدًايحدثلنفهذاوانحنىمال
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آلامنا.ممالنتعلمخلقنالكننالنتألمنُخلقلم

الإلكترونيوالتوزيعللنشرياقوتدارخافتة.نبضاتميلاد.خديجةالكاتبة:



33

النقيأنتوكنتالخطاء،المذنبذاكأناكنت
عيني،فيملاكًاإلاأراكولمبدناستي،الطاهر،أحببتني

وسطتعيشأنللملائكةفكيفيشبهك،بمنأُرزقأنوودت
ماالذيوأناعيبي،علىبيتقبلأنلككيفالشياطين،

شيطانًا..يحبأنللملاكمُمسكًا،كيفللبقاءيومًاكنت
كيف!.
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يدليمددتالذيالأملذاكأنتكنتالطريقحافةعلى
تبتلعني.أنتريدفجوةكانبعدماالعون،
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"ذكرى"
اتضحوالذيالموقف؛ذاكالحياة،تلكفيعليكمرلربما
ألمكفلاعنه،تتحدثلكيشيء،هناكيبقىلمبأنهمنهلك
تتوراىذكرىصارتإنهابلشيء،باتتأوجاعكولا
الأنين.منهايخلولاوالتيالسنين،عبرمعك
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الوقتمنوكمتبوح،أندونتتألمستظلمتىإلىيهملا
خفيبأنينإلايؤلم!عماتعبرلاالكتمانلدىأسيرًاستكون

تنساه.الذكرياتولاتخفيه،أنالسنينتستطعلمالأنين؛ذاك
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عنتختلففمعتقداتيأنت،تريدكماتعرفنيأنأُردلم
ولكنني؛للجميع،واضحًاستكونفأنتأنت،تفكيركطريقة
ماأملكلاعالمك،فيغريبًاالهويةمجهولسأكوندائمًا
فتلكالصمتالتزمشيء،أريدولاأكتفيلكننيأنت،تملكه
حولك،شيءكليسكنوحينمالدي،المفضلةلغتيهي

وأقرعتالساعاتدقتقدفالآنيحوم،طيفيسترى
سأكوندائمًالكننيداخلي،الصراعاتوأقامتالطبول،
تهزم.ولاتلينلايحدثمهماالجبال،كصمودصامدًا

الإلكترونيوالتوزيعللنشرياقوتدارخافتة.نبضاتميلاد.خديجةالكاتبة:



38

كنتفجرًا،التوقيتتماما،خافتضوءتحتومسودةقلم
ذاككانمعتقلهحتى؛وقلبه،عقله،قضايابينالمحاكمأنا

النهاية.وبينبينهيحولالذيالحاجز

الإلكترونيوالتوزيعللنشرياقوتدارخافتة.نبضاتميلاد.خديجةالكاتبة:



39

مضمونًابيومًانكونولنأحد،أجلمنالسنينعبرنكرثلم
أحد.حياةفي
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تريدمايكونلنستتمناهفماتتمناه،أندونتريدماإختر
الصحيح.هووالعكس
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مهلكًا!لروحكتكنلا
أرواحنانملكلكننانواجهه،أننستطيعولاالقدرنملكلم

مدمرًا.لهاتكنفلالذاعنها،مسؤلونفقطونحن
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هيفتلكبها،المحاطالتراكماتكموسطالحلولتملكأن
الأفضل.إلىالتطورأجلمنالتغييرحبكة
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أجمعقدالجمعلكنتفكيره،وطريقةأرائهتختلفالجميع
ومأوىالحديثسكينةمعهمنجدماإلىالبوحأمرعلى

إلاأطمئنولمبقلميإلاسكينتيأجدلملكننيالأطمئنان،
المضطربةمشاعريألقيتومعهاالمبعثرةحروفيبنثر

حظيتقدبعدمابأوراقيوسكنتحبريبتنهيداتوغزلتها
تحتدونتوالتيكتابيسطورنحوالعابرةروحيبخبايا
تنسى.لمذكرىاسم
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الفتاة!تلكهيأنا
العمرمنعشرالسادسةالواقعفيتبلغالتيالفتاةتلكإنني
شابيتخطاهالملعقباتتعرضقدقلبيأنهيالحقيقةلكن

إجابتهاوجدتولاالأربعينبلغمنحلولهعرفولاثلاثيني
الزمنبهامركهلكعجوزًالهااسيرةوبقيتالخمسينذات
يومًاتملكلمالعمرمقتبلفيفتاةبيوالظاهرداخليلكنه
هوالحياةتلكعنالرحيلأنرأتتمنت،وحينماأمنية
الداء.ذاكمنالدواء
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ماذا؟ثم
أردت،عماأناتهتدروبي،ضاعتوقدأنتهيتقدأننيثم

أنعليالدروبأيأدركأعدّولموجهتيفقدت
الهويةمجهولالغريبذاكالحياةتلكفيأسير،وبقيت

عالمه.وسط
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"أنين"
بالوئامصارتقدوروحيوالعويلالبكاءمنالمجدىوما
بخافقي،يجذممنوهوالألمعنالحديثجدوىوماتأن،
للحديثجدوىيوجدفلامشاعري،ويهلكوجداني،ويؤلم
داخلي.فيحيًاالألممادام
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مكتفي!لذاتككن
يعبرأنأويساندكأنأحدتطالبأندونبذاتكتكتفيأن

تطبقأنيجبالتيالفكرةهيفتلكالمطافنهايةمعك
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تبدأ"أنقبلإنتهتقد"حكاية
قلبيبالمقابلمنحتهبها،وأوصانيحمراءزهرةأهداني
علىبقادرهوولازهرتيأرعيأنأستطعلمعلي،وآمنته

وبهذامعنا،بحادثليسظنناهومانظنكنابقلبي،الإحتفاظ
بعد.بدأتتكنلمالتيتلكحكايتناإنتهتقد
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يتألمأنهليثبتمتحسرًا،نادمًايسقطأنالشخصعلىهل
ذلك.منأكثرالتحملعلىيقدريعدولم
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إنكسر.الذيذاكقلبيعلىفسأبكيالبكاءشئتوإن

الإلكترونيوالتوزيعللنشرياقوتدارخافتة.نبضاتميلاد.خديجةالكاتبة:



51

معكأعتادممنخفبلتحدث،إذاالصامتمنتخافلا
عنالصمتفضلقدماوبلحظةيثرثر،أن

عنليعبرإلايحدثلاالحالات؛تلكفيالحديث،فالصمت
تشعر،لذاولمجرحتهقدأنكأوداخله،فيالتيالآلامكم

قليل.فإنهفعلوإنيتحدث،لاصامتًاتراه
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منكويتملكالفضول،ينتابكحينماالشعورذاكهومؤرقًا
للإطمئنانمسكنالسابقفيكانتأشياءتجاهالضجر
والأنس.
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لالكننينهايته،وأعرفشيءأجلمنجاهدًاأحاول
ثابتةالنتيجةكانتوإنحتى؛أحاول،لهذاأتقبلها،أنأستطيع

سأحاول.تتغيرلا
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منأفيقلاأزليةبغفوةليفهلالنهايات،لحظةأتتقدها
أبدًا.بعدها
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تدونلموالتيالحكايةتلكإنتهتأبقى،لموأناهو،يعدلم
والنهايات،الألم،بفوارقختمتقدلكنهاالبدايات،عبر

الأبد.إلىالقصةتلكوإنتهتالشجن،رُقعةعلىودونت
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أتمنى،ولاأحلملاأشتهي،ولاشيء،أريدأعدفلمعنيأما
عنناهيكوأصمت،يحيطنيماكلإلىأنظرفقطأنا

فيوجدتقدولكننيداخلي،المُقامةهزائميوصراعاتي
صمتي....
الأشياء.هؤلاءكلمنالمستراح
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ستقبلني!كنتهل
أناكنتإنماذاتعرف،كماليستالحقيقةكانتإنماذا

كنتهلماذا؟الكاذبأناكنتإنماذاوالخائن،المذنب
بي!.ستقبل
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دُونتقدلكنهاوالتاريخ،العصورعبرتسردلمأشياءثمة
تُنسىٰلمالذكرياتبعضالصفحات،وخلالالسطوربين
تمكث،مشاعرناأعماقوفيداخلناخالدةلازالتفهي

معروفةلكنهامجهولةلهمهيشيءعنهايعرفلاالجميع
الزمنعبرتُدونلمفيها،ماوكلبأحداثهاتتواجدأعماقنافي

عنوانتحتسُجلتأنهاإلاالصحفبيندُونتقدلكنها
منا.كلًاعقولعجيجبينتُدونلمذكرىٰ
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لنا.ملجأكانالزمانليت
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منكأتعافىٰلملازلتلكننيالسنينفراقناعلىيمرلم
ليصاروالذيالممنوععشقكبراثنبينكُبلتقدوكأنني
والأيام.السنينحيثبيوعابرًامتوجدًاعذابًا
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تحاول""لا

لايطمئنك،ولملتفكيركترككشخصًاأجلمنتحاوللا
عنها،تغفلولافلتصدقهاالحقيقةترىدمتماأفعالهتبرر
بأنكجيدًافاعرفإليك،يتحدثولملفضولكيترككدامما

ألاالأنسبمنلذاعندهالكثيريوجدإنهبلعنده،الأهملست
جازيهمعكيفعلمثلماتهتمولافعلردةتصدرولاتعاتب
لقولكداعيفلايفعل،ماذاجيدًايعرفلأنهتعاتبهلابالمثل،

لمَعندهشأنًلككانفإنتحاولولاتهتمولاتتألم،إنكله
كانولوبالواقعوأقبلعبثًاتحاولفلالأحزانك،تركك
أسوء.
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أعاتبك""لن

عتابيمنجدوىفلابحقي،تخطئأراكحينأعاتبكلن
فلالذالي؟أسأتوكيفبحقي،فعلتماذاتعرفوأنت

كرامتهمتهونلمنأنتميلالأننيفعلي،لردةتتفاجيء
الجميع،وفوقشيء،كلفوقنفسي،وعزةفقلبيوقلوبهم،

فسأضعهأسيرلكقلبيكانولوالرحيلفيأتهاونفلنلذا
أنكستعرفمؤخرًاأكترث،ولاوأغادرقدمي،تحت

أنا.ولستالخاسر
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عليك""أغار
حينأغاربهما،المفتونةوأنابكتتفتلعينمنعليكأغار

يرنوحينأغارإكتفيت،قدبكالتيوأناغيريإلىتتحدث
إلاتبتسمأنأطيقلاالتيوأناغيريمعضحكاتكصوت
حتىالنقاش،يقبللاالأمروهذابكأنانيةأننيأعرفلي،
أننيلوتمنيتماوكثيرًاأغارفإننيالعالموسطرأيتكوإن

إنحتىولكنغيرييراكفلابداخليأخفيكأنأستطيع
منقلبيتحرمالتيتلكأضلعيمنسأغارداخلياخفيتك
عنتغيبأنأطيقلاداخليوأنتإليك،فحتىضمه

كلأنكأوالخاصةممتلكاتيمنأراكحقًاإننيناظراي،
تخصني.التيالأشياء
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جماليفيهاأرىالتىمرآتيأنتوكأنكقمريفيك"أرى
"يزهىٰ

التيهيتولاهحائربعينالسماءإلىينظروضاءقمرًاوكأنني
بهإتسمتالذيالخلقوحسنالإبداعلكثرةوالتعجب
البشرأفعالتدنسكأندونحسنًاخلقتقدكأنكوملامحك
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الحمقى،أمامنفسهيثبتَلأنالعاقليضطرأن"محزن
الحمقىوضعهاقوانينٍوفقللعيشيضطرأنأكثروالمحزن

الحمقى.أجلِومن
ولاأنتلاتناسبكلاقوانينتحتتقيدأنالمؤلممن

قدلأنكالإثباتتستطيعلاأنكالأمرقيمك،والسيءفي
الشيءنحوعقولهميستخدمونلاأناسوسطوُجدت

إلىتنسبهمالتيتلكحماقتهمنحويقتادونإنهمبلالصحيح
فيالأسوءلكنهينةبالكادتكونالأشياءتلككلالحثالة
لاوالتيالقوانينتلكوفقتعيشأنمضطرإنكالأمر
الحمقى.أولئكسوىشخصأيتناسب
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إستثناء"دائمًافهيالحبيميزهاالعشق"دنيا
ولاللوعودغدرولاللأحبةمفارقةيوجدلاالعشقدنيافي

فياالإخلاصعلىومبنيةبالوفاءمُقامةأنهابلللعهودنقض
العشاق.كدنياكانتدنياناليت
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هناكليسالحال،فيالمحالالسراب،يحدثعالمفي
بالحبال،عالقًاويبقيكبالحبعليكيحتالشخصولاترحال

عنولتجيبالحالفلتستقمقلميالارتجال،فهاكأخطأتلو
البصماتتلطختالحين،لمَمنذحلًهناككانالسؤال،إن
وحزنًا.ألمًاقلوبنايدميالأنينوجعلتبقلوبنا،وتربصت
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دونالمقدمةفيأسيرلاأنامني،ليستالأولىالخطوات
الأولىالخطواتبي،فعلتماذاالآنتدركعلكخطواتي،

فأناأولوياتي،ليستهيالبداية،ومنذمعتقداتي،منليست
ماذاالآنتدركعلكخطواتي،دونالمقدمةفيأسيرلا

الحياةتلكأهلكتهالذيقلبيهنايشفىلاجرحٍهنابي،فعلت
أنا.إنهاالذابلةروحيهناالمتناثرشتاتيهنا
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داخليالمخفاةالأوجاعتلكعلىأبكيأنأريدالبكاءأريد
الذيالوحيدلأنهالبكاءأشتهيعنها،أفصحأنأستطيعولا
عقلييتركلاأنهحتىداخليالمُحدثالضجيجذاكمنيهدأ
هذا؟كللماذاأعرفلالأننيأبكيأنأريدقلبي،يريحولا
أماافعله،كيفأعرفالذيالوحيدالشيءلأنهأبكيأنأريد
اتخطاه.كيفأعرفولابهقوةليفليسالباقي
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"الخاتمة"

أنأردتالختاموفيختام،حديثولكلنهاية،بدايةلكل
إلىبوصولكسعدتالقارىء،عزيزيبكسررت:أقول
يذكرهالاالذكرياتبعضتعرففكمادونت،قدمانهاية
أخفتهقدبماالبوحعلىيقوىفلاالقلبأماالقلم،سوى

كميعرفعلهالمراسيللتلكبكتابتيسعدتولكننيالروح،
أتمنىأننيالقارئ،كماعزيزيأنتعرفتكماأنا،أحببته

إعجابك،علىويحوزوجهأكملعلىأتمقدعملييكونأن
آخر.عنوانوتحتجديدة،بدايةفياللقاءوإلى
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