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  مقدمة 

 
 

 ارً ت البشرية في العقود الأخیرة كثیعان
من الأمراض والأوبئة الفتاكة كان آخرھا ذلك 

    ’’كورونا‘‘الضیف الثقیل المدعو 
 

وبئة  لكن البشرية بجانب تلك الأ
س به من بعض  ألا ب والفیروسات تأثرت بعددٍ 

 ....الفیروسات المجتمعیة؛ بعض العادات السیئة
بعض الكوارث التي تكاد تؤدى بالحیاة الأسرية 

أو   المشاكل الزوجیةمنھا بالتأكید  ....في بلادنا
المستمر بین الرجل  سوء التفاھمبالأخص 

 . والمرأة
 قأصبح يصل لنسب رھیبة في الطلا ذيوال 
بحنا  اد الأمر حتى أصبل وازد سرطان العصر)(

الطلاق مثل القتل  نرى نھايات مختلفة عن
   !والانتقام

  ة...؟!ما أسباب تلك المشكل 
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 أزواجٌ... وزو�ات. 

ما ھي التطورات التي تحول حیاة زوجیة 
من بداية طبیعیة عند المأذون إلى نھاية كارثیة 

 !؟ عند محكمة الأسرة

 
يحدث بین الرجل الذي لكي نعرف ما 

فترة الخطوبة حتى مرحلة بداية والمرأة منذ 
 في الحیاة الزوجیة؛ ستة أبطالالمطبات الصعبة 

ا بما حدث ننومكونین من ثلاثة ازواج سوف يخبر
 .... لحیاتھم
 
الطبیعیة في حیاة أي فرد منذ النشأة  

إلى الھِرم تكاد تكون عند كثیر من الناس 
بى ....... إلى متشابھة، من فترة طفولة وص

التحصیل الدراسي  مرحلة مراھقة..... ثم
.... ثم الذھاب للحیاة العملیة وبداية والجامعة

 تكوين الأسرة. 
 

ھنا على  دعونا نسلط الضوءولكن 
فكل مناّ مر بتلك  ر, كبیالجانب العاطفي بشكل 

منذ   وجدان المرحلة وبدأ يشكل لنفسه
 .المراھقة الأولى
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الفتیات تھتم بك! وأن تعتقد أن معظم ف

! وتشعر بنت الجیران متابعة لك ولكل تحركاتك
 محور اھتمام جمیع بنات العائلة وفى أنك

   لا يتابعك أحد من الأساس. ....الحقیقة
ولكنھا فترة تغیر ھرمونات طبیعیة من المتوقع  

 .ذلكأن يحدث فیھا 
 

أنتي أيضا يا سیدتي تمرين بتلك الفترة, فمجرد 
 ابن خالتك تشعرين كأنه متیمٌ بك!   ابتسامه من

نظرةٌ من جارك؛ تعتقدين أنه لا ينام اللیل 
 بسببك! 

 
  ؛مشاعر وأحاسیس متفاوتة سرعان ما تتغیر 

كثیر من   وخوض ،بعد دخول الجامعة اوخصوصً 
؛ علاقات من نوع مختلف  الشباب مراحل التعارف

   يطغى علیه شخصیة الولد والبنت.
أو   ؛فة بغرض الزواجفإما أن تكون علاقة ھاد

ومن الممكن  ؛ھوائیة بھدف المتعة والتسلیة
  ....أيضا أن تكون بغرض الوصول والمصالح
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من ھذه العلاقات من يمر إلى الاستقرار  

 . والزواج، ومنھا ما يُحكم علیه بالفشل
 
منذ  أصدقاء ثلاثة" يوسفسامر ، معاذ ، "

الطفولة نحاول أن نقترب أكثر من حیاتھم لنعرف  
 ... عنھم وعن حیاتھم المزيد

 
" ولد يقطن بحي شبرا لأسرة متوسطة  سامر"

الحال؛ لأب يعمل محاسب في شركة مقاولات  
(خیري عبد الدايم)؛ وأم ربة منزل (جیھان 

 رؤوف)؛ وأخت تصغره بسنتین (ھبة).  
 
من شارع  الشارع المتفرعمن نفس " معاذ"

من أسرة أقل اجتماعیاً؛ الوالد (صابر   ؛شبرا
، الأم يةعامل في السكة الحديد :إسماعیل)

أخوين في  وله منزل، ربة :)(ثناء سید محمود
  .الطفولةمرحلة 

 
الثالث الذى يعیش في   " الصديقيوسف"

ولكن نظراً للتغیرات الاقتصادية التي  ؛شبرا
عمل والده على  حیث العائلة،طرأت على 

تسوية معاشه والعمل بالتجارة مما ساھم في 
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ن أرقى في مصر الجديدة؛ تغییر السكن لمكا 
الأوقاف  بكان مديراً  ):السید فتحي( الوالد

حنان محمد (الوالدة  بالتجارة، حالیاويعمل 
  ،ةثانوي في مدرسةٌ  معلمة تعمل ):الشافعي
 .إخوة هلیس لدي

 
صداقة  "سامر معاذ، يوسف،"جمعت 

 واحدة، ذكرياتٌ  ابتدائیةٌ   مدرسةٌ قوية منذ الصغر، 
في نفس  وثانوية إعدادية مشتركة، مرحلةٌ 

 . المكان
 

حیث تم  ؛بدأت التباينات واختلاف المسار 
لتحق سامر بكلیة  ا ،الوصول لمرحلة الجامعة

الآداب قسم جغرافیا، بینما دخل معاذ ويوسف 
 . كلیة الألسن مع اختلاف الأقسام

 
  بالالتزامعن صديقیه  تمیز سامر

الأخلاقي والتدين، كان يرفض كثیر من 
تفتیح   ،الصعاب  لتسھی :عند الشباب المقبولات 

وكثیر من السمات المنتشرة  ،العقل، الفھلوة
بین الشباب في ذلك الوقت كانت مرفوضة عند  

 . سامر
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الحقیقي يأتي بعد   حتى بأن الحب كان يؤمنُ  
وأن كل قصص الحب قبل الزواج ستبوء  ،الزواج

 . بالفشل
  

تواجد نسائي في   لأيلم يلتفت 
طیلة أربع سنوات لم يعرف سوى   ،جامعته

التركیز في دراسته التي أجتھد فیھا لیصبح 
   الجامعة.في  امعیدً 

 
أنھى دراسته وبدأ  فقد  "يوسف"أما 

يساعد والده في التجارة ولم يستخدم شھادة 
 . إلا على حائط غرفته ...الألسن

  
  ما يخصمختلفة فینظرته كانت يوسف 

يرى بضرورة   و‘‘؛ فھالآخر سالجن ’’موضوع 
زواج  ؛وبین زوجتهاشتعال قصة حب ملتھبة بینه 

يجب   ؛الصالونات اختراع بالى عفا علیه الزمن
الزواج عنده ما  قبل الزواج؛معرفة زوجتك جیداً 

 . ھو إلا تتويج لقصة حب قوية بین الطرفین
امة في ھ فترةٌ  الجامعةولذا كانت مرحلة  

ولكن لاختیار   ،لیست للدراسة فحسب ؛حیاته



 وا�د ضد وا�د 

 

7 
 

زوجة المستقبل والتخطیط لقصة حب تلُھب  
 . المشاعر والأحاسیس 

في كلیة  فكان "معاذ"  أما صديقھم الثالث
ولكنه كان يختلف  ،اللغة الإيطالیة الألسن قسم

بالكلیة عن يوسف وسامر، إذ يرى في الأسرة  
ا  شبه كلیً  معتمدٌ فھو  أساس البحث والزواج،

لديه لیس  ؛الحیاة على والده في اختیار شريكةُ 
شروط أو قیود كل ما تملكه عروس المستقبل 

وبھذا تكون قد   ؛عند معاذ ھو ترشیح الأب والأم
  .استوفت مرحلة القبول

في ثلاث  "سامر، يوسف معاذ،"بالطبع سیقع 
 . قصص للارتباط

 حیاتھما ...؟ فماذا حدث وكیف كانت   

 ٭ ٭٭٭
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صديقات   ثلاث  "سارة، يمنى، مايسة"

ملامح   جمعت بینھم دروس الثانوية العامة،
  ؛اھتمامات إلى حد ما متشابھة ؛مشتركة

زاح  مفي الأفكار أو حتى ال تفاھم وتناغم سواءٌ 
 . واللھو

 
من أھم شروط اكتمال عقد أصبح والآن  

ثنین أن يكون بینھما عنصر  االصداقة بین أي 
فلا يجوز أن تضحك  ؛اللھو والضحكمشترك في 

 . والعكس صحیح ؛على شيء لايُضحك صديقك
حیث أنه  ؛نوعیة اللبس واختیاره ھام جدا 

بمجرد ارتدائك لنوع من اللبس لا يواكب الوقت  
حكمت على نفسك   الموضة فأنتوصیحات 
 . معینة من الأصدقاء داخل فئةبالانحصار 

 
كلیة الآداب قسم تاريخ،   "سارة"دخلت 
كلیة اللغات والترجمة،  "مايسة"بینما دخلت 

التحقت بكلیة التربیة التي كانت خارج   "يمنى "و
مبنى الجامعة ولكنھا من حین لآخر كانت تزور 

 . صديقاتھا
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فترات الكلیة من أفضل فترات الحیاة عند 
حیاة مختلفة، أناس  جديدة، مرحلة ؛الشباب 

آخرون، مجتمع في حد ذاته مختلف، ارتباط  
حب  ھذا يُ ؛ قصص حب، كلام ھنا وھناك ل،وفش

صديقة ھذا تقطع   ؛لانتحب عِ  نة، وفلانةلاف
  ...وھكذا؛ معھا بسبب كلام ھؤلاء

 
ا مثالیا إلى  كان شخصً   "سامر "كما ذكرنا 

.  أي قراراتخاذ حد ما، يحب بعقله ويفكر قبل 
بل   ؛وجد الكثیر من العلاقات تفشل في الجامعة

 ! عاما يستمركثیر منھا لم 
 

 صديق له أحب زمیلته واتفقا على الزواج،
  ھما؛مع بعض سنوات تقريباً طیلة الأربع  اكان

.  طموح متماثل مستقبل مشترك، أحلام واحدة،
مكان  ولكن الحب والأحلام دائماً يقبعان في 

 . والحقیقةكل البعد عن الواقع  بعیداً 
 

أن علیه   سنوات بعد أربع  صديقه اكتشف
تقديم خطوة  هعلی ....أحبھاالتقدم لخطبة من 

طیلة  لھا فعلیة من أجل الفوز بمن دق قلبه
وجد أن صدق المشاعر وخفقان   سنوات؛أربعة 
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الشقة وما  ودبدون وج یئاش انيساوي القلب لا 
 . في الجیب 

  ؛ھي أصبحت حاصلة على لیسانس
 أحدھم.  لكنھا تحب .يطرقون الأبواب  والعرسان

 :في بیت العروس كان أھم سؤال للوالد 
   اية؟!تشتغل بحضرتك ـ  
 . الحقیقة أنا مش لاقي شغل يا عمي..... ـ 
  ؟؟ عندك شقة يابني ـ 
   !!منیین. ... ـ
على باب البیت  انفعل الأب واندھش من طارقٍ  

أي شيء إلا   لديهيريد الزواج من ابنته لیس 
     .الحب

 ... .الآباء لا تساوى شیئاً بضاعة في عُرف    
  

لبناء بیت،   يكفيلا  الحب وحدهأكد له أن 
 . أسرة، لتكوين حیاة اجتماعیة سلیمة نشاءلإ
ھو النتیجة الحتمیة   الفشلكان  ....وبالفعل  

 . بدون تخطیط أو إعداد  حبٍ  نوات منلأربع س
 
قرر السفر لبناء مستقبله وكانت   "صديق سامر"

اتخذ من   الذيھذه الواقعة ملئ العین لسامر 
صديقه عبرة، وأخذ يجتھد في دروسه حتى 
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في كلیة   الیصبح معیدً ، على دفعته الأولأصبح 
ويبدأ في المرحلة الثانیة  ؛ جغرافیاالالآداب قسم  

الإعداد لمستقبله والبحث عن شريكة  :وھي
 . حیاته

   
إحدى الزمیلات في  قتفو سامرلاحظ  

كانت   "سارة" ... بالفعل ؛قسم التاريخ
  ؛من الاجتھاد والجد علةٌ شُ ...نشیطة... طموحة

لشريكة الحیاة  نموذج إيجابي  سامر فیھارأى 
أستاذة جامعة بعد عدة  ...كما رسم لخیاله

 .وصاحبة قرار ،سنوات 
 

ه ئأرسل لھا مع أحد زملا ...وبالفعل
 . يريد مقابلة الوالدأنه و اعجابه بھا

 
  ،وتابعت سامر ؛درست سارة الموضوع  

حیث عرضت  ا...ويبدو أن الأمر كان متشابھً 
الموضوع على أھلھا الذين سألوا على سامر 

على نجاحه   علاوةً  ؛وتأكدوا من التزامه وأخلاقه
 . في عمله

   ....وتمت الخِطبة بین سامر وسارة 
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  "يوسف"كانت فتحة خیر على صديقه ف 
كان ذات يوم يتجول في كلیة الآداب ووجد   الذي

ومعھما صديقه  ـ سامر وسارة ـ الخطیبین
 ". يمنى" وھيلسارة 

  
  ،ما رأة إلى حدٍ كان يوسف يتمیز بالجُ 

لابد  قصة حب وكما ذكرنا كان يرى في زواجه
 .لھا من أن تتم قبل عقد القران

ومنذ إلیھا؛ بدأ التقرب  بشدة...أعجب بیمنى  
أن تعرف علیھا في وجود صديقه سامر وھو 

بحجة أخذ  ،يومیاً في كلیة اللغات والترجمة
 .كلیة الألسن من لديه أوراق 

  ؛بدأ الإعجاب يدُب في قلب يمنى... وبالفعل 
أي علاقة  تخشى   ...التي كانت مثل أي بنت 

كثیر من ال أمام عینیھالأنھا رأت  .مع شاب 
 . القلب والتي انتھت بألم في الأمثلة الفاشلة 

  ؛الكن دخول يوسف في حیاتھا كان تدريجیً  
وبدأت التعود   حیث بدأ بإشعارھا بالأمان تجاھه

بدأت   متى تراه....أصبحت تعد الأيام علیه حتى 
 .الأفقتلوح في  قصة حببوادر 
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لم يتمالك يوسف نفسه وصارح   ...وبالفعل 

ول مره يشعر  لأأكد لھا أنه ...يمنى بما في قلبه
 . لا للتسلیة أو اللھو  ...للزواج.. لكن لفتاة بحبٍ 

 لھا.  أكد لھا استعداده التام للتقدم
ووافق والد يمنى  ..ناجحاً  اكان لقاءً  ....وبالفعل 

 . خطبتھما وأعلن

 ٭٭٭٭ 

كان كما ذكرنا   الذي ...نذھب لفارسنا الثالث  
 .يضع الكرة في ملعب والديه

  كفييما  يرى أن الأھل لھم من الخبرةِ  "معاذ "ف 
 .....بالفعلف ؛الخطوةالمناسب لتلك  ختیارللا

 . يمنىصديقة  "مايسة"يوسف صديقه رشح له 
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موافقة  لكن معاذ أكد على ضرورة و
 . ومباركتھم للموضوعالأھل 

  
لكن طیلة ؛ الأھل ضرورةبالفعل مباركة 

لم يتمكن معاذ من الإعجاب بأي  نوات الأربع س
لیس   ـ اختیاراته نلأن الأھل كانوا يرفضوـ  فتاة

  وجه نظرٍ إنما ...في شئونه أو تدخلاً  ....تحكما
 .مختلفة ورؤيةٌ 

شخصاً   "مايسة"من  أھلهرأى  حیث  
    .تمت الخطبة ...وبالفعل ؛لابنھم  امناسبً 
لم يمض   ...وبعد التخرج من الجامعة ...وبذلك

   :أزواجثلاث  لدينا الآنحتى أصبح  طويلاً  اوقتً 
}  {يوسف & يمنى}  {معاذ & سارة&  سامر{

 مايسة} 
 

 ٭٭٭٭ 
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وثلاث  ؛من الحیاة مختلفةٌ  ثلاثة أنماطٍ 
 ...... البدايات والأسُس في  مختلفةٌ  زيجاتٍ 

 ؟! أنجح ...؟!فأيھما يكون أفضل 
 
أم   ...؟ سامركما فعل  العقلزواج ھل   

أم   ؟ ...كان أدق قصة حبعن  أن يوسف بزواجٍ 
سیرجحون كفة معاذ  الأھل بخبرتھم ترُى أن

 ؟ ...حیاتهلیكون ھو الأسعد في 
 

لیس كثیرا ولكنھا   ؛نترك عداد السنین يمر
لنرى حصاد تلك المدة  ،بعد الزواجثلاث سنوات 
 . في كل بیت

 
  مجانیة،بالطبع لن تكون الحیاة الزوجیة ھبة  

رحلة أو نزھة خالیة من المتاعب والمشاكل،  
عقبات   ....وأزمات  ستمر مشاكلٌ  لا.... بالطبع

 .... مطبات عائلیة  ....وخلافات 
من  لنرى ماذا حدث مع كلٍ  مطبسنعرض كل  

 اء...... أزواجنا السعد
 

 ٭٭٭٭ 
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_1_ 

  المطب �ول 

 �دم التفاهم 

 
بین الثلاث أزواج لم تكن   سنوات أول ثلاث 

  ....دلع وفسح  فحسب.... وحبٍ  ل عس شھور
ولكن الحیاة بھا عدة جوانب  ؛لا ....خروج وسفر

من الصعب أن تعیش لترى من الحیاة ؛ متباينة
فقلیل الفھم من يظن أن الحیاة ، اواحدً  اجانبً 

كل أيامه سعادة ك؛ ستعطیه كل ما يمل
 . وحسب

 
لن يكون إيقاع الحیاة دائماً متناغما مع   

 ..... متطلباتك
 ٭٭٭٭ 
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 ‘ ‘   وواقعیة   ’’ فكرٍ   " �لاقة وسارة   سامر "        

 ،نسانة الطموحةلإختار من سارة ااسامر 
رأى فیھا  ،الدؤوبة في عملھا، المحبة لذاتھا

 .أفضل وغدٍ  مشرقٍ  له على مستقبلٍ  اعونً 
بالطبع كانت نفس المقومات التي رأتھا سارة  

 .فیه
  

بدأ شھر العسل بین العروسین وھما منذ 
  .النقود للسفر دخاراو عدم عمل فرح  االبداية قرر 

شرم أو الغردقة أفضل   الىسامر يرى السفر 
وھذا مالم تقتنع به سارة  ؛خارج مصر سفرمن ال

ويجب أن   ،أفضل أيام عمرھا ھذه التي رأت أن
 . تشھد أماكن لم تشھدھا من قبل

 
الآن  فطريقة الخلاف بینھما كانت جديدة، 

لة حیاتك منك تكم مطلوبٌ  أخر أنت مع شخصٍ 
 . معه تحت سقف واحد

على العیش مع والدك  اكنت معتادً  
ووالدتك، كان شجارك مع إخوتك في تغییر القناة  

الأفضل   ....رأيك في الممثل الفولاني... الفولانیة
   ....أن تذھب للساحل أم السخنة
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وانت تعرف أن   ا،مؤقتً  اولكنه كان خلافً 
 .لھذا الخلاف وھما الأب والأم اھناك وعاءً 

تعیش حیاتك وأنت مطمئن أنه حتى لو كان   
في كنف الأبوين،  فأنت ؛اختیاركفي  ھناك خطأٌ 

 .عن كل شيء أما الآن أنت مسؤولٌ 
 

الانتقال من حیاة التابع لحیاة صاحب   
 .... القرار لیس سھلاً 

 
وذھب   ...خارج مصر سفرسارة فضلت ال 

 ؛بالأمر ايكن سامر مقتنعً  خیالھا إلى تركیا، لم
في بدايات الزواج ولا يحب  وافقھا.. ھمولكنه 

 الوھلة الأولى. الصدام من 
 

وبالفعل تم   ؛تعن طريق الإنترنحجز 
  ...السفر لإسطنبول

وجدا إسطنبول تبدو  إلا العروسینما إن نزل 
  ؟!...حدث وكأنھا مدن الأشباح ...! ماذا 

ممنوع  ‘‘... كورونا’’إجراءات احترازية بسبب 
الحظر ممتد لأكثر من أثنى عشر   !النزول
واضطرا   ؛تركیا تشدد في الإجراءات  !ساعة

 ! !معظم الأسبوع في الفندق للمكوث 



 وا�د ضد وا�د 

 

19 
 

من لم يتمكن العروسین من الاستفادة 
الأمر فبدى غضبه ولم يحاول سامر أن يُ  ،الرحلة

خارج عن إرادتھما، وعند الرجوع لمطار القاھرة 
 .... الزوجینعلى  كان الحزن مخیمٌ 

  
وھنا ننصح أي زوجین بالبعد عن الكلام تلك  

في أوج قوته فیھا الفترة التي يكون الشیطان 
 .بةمصیواستعداده لعمل 

كان المفروض علیك تتأكد قبل   سارة: -
 السفر وتعرف أخبار البلد إيه!

، وعَلا صوته بشكل انفجار بركانياعترى سامر 
 مفاجئ: 

دي السفرية  مكنتش عاوزأصلا  !أنا؟  -
طب أنا أصلا مش   ؛في بلدنا نفضلوفضلت 

  عاوز اضايقك وأقول أنھا شورتك من الأول،
 ، تقوميالسبب ينتاومتكلمتش معاكي و

 ..ةالمسؤول ينت؟! اتحملیني أنا الخطأ

ء، ومكثت في غرفتھا  أجھشت سارة بالبكا 
  .لباقي الیوم
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  ...سامر انتظر يومین، في مراحل الخلاف
 ھووكل ما علیه  ؛يأتي إبلیس بین الزوجین

  ؛لیس علیهاللوم ان   من الطرفین كل واحدٍ  عإقنا
 ئًا! أفعل شی وأنا أصلا لم !لماذا أعتذر ،أنه محقٌ 

  ينفعش اتحمل وما؛ أنا البنت سارة: -
  المكان، انتمسؤولیة الحجز والسؤال عن  

 عارف ان ده من مسؤولیات الراجل.
ي اللي اخترتي المكان ومسؤوله انت سامر: -

 عن فشل الرحلة. 

حتى جاء والد  ؛استمر الحال ھكذا يومین
أصلح  صدفةً،   الموضوعب لموع ؛سارة لیزورھما

ولا يستحق   ،وأكد ان الموضوع تافه ....بینھما 
 ذلك.كل 

بالفعل عادت سارة كما كانت ورجع  و  
نیلیة  وحجز لھا نزھةً  ا،ودودً  اسامر لھا زوجً 

 . لیعوضھا عما حدث 
   

  ،درجة مائه وثمانونالغريب أن شعور سارة تغیر 
واقتناع باختیارھا   الى سعادةٍ  ،وكآبة من حزنٍ ف

 لسامر! 
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يفكر في الموضوع أيقن   عادسامر أيضاً عندما 
تافه لا يستحق عناء التفكیر فیه، وعلم   أنه أمرٌ 

مختلفة بكافة المقايیس   على حیاةٍ  أنه مقبلٌ 
 .الأولىعن حیاته 

 

 ٭٭٭٭ 
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 ..... ’’عندما یت�دث الحب‘‘ " يمنى و یوسف  " 

مختلفة إلى  لزواج كانت لالسنة الأولى 
ما عن الزوجین السابقین، تقريباً يوسف  حدٍ 

مع يمنى، فأصبح   الكلام الحلواستھلك كل 
 .في ذلك الباب صعبا لیس يسیراً  المضيّ 

 
على يمنى أيضاً أن تفرق بین حیاة 

  الخطوبة والخروجات ومجتمع الزواج والمسئولیة
ر؛ بین كلام وتصرفات شاب في مقتبل العم.... 

انھكته متطلبات  رجلٌ و ؛ومسئولیات  وبین ھمومٍ 
 . الحیاة

 
 يختفيأن بالزواج  ذلكولكن لا يعنى  

لكن يوسف   ...لا والله! الكلام الحلو والحب
لذا بدأ   ؛بسرعة ا يملُّ بطبیعته كان شخصاً مزاجیً 

 .  ھذه الناحیة مع يمنى منكلامه يقل 
   ....تعودت على المزيدو ،التي تنتظر منه الكثیر

 
 ..وھذا صعب ،روج كل يومخمنه تريد 

تطلب منه الذھاب لوالدتھا ولو مرتین فقط  
يؤكد لھا  الذيمما كان يغضب يوسف  بالأسبوع؛
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وھو يمسك   ،أنه مشوار مرھق له مرارًا وتكرارًا
 .ل الوقتا تجارة والده طو

 
يشاھدا مسلسل ويوسف ويمنى يجلسان 

حیث  ؛، ويوجد مشكلة بین الزوج والزوجةتركي
أن الزوجة لا تحب المناسبات الاجتماعیة  

في حین أن الزوج  .وتفضل المكوث في المنزل
مع جروب أصدقاء وصديقات ظھر و ،لا يطیق ھذا

ونشب  في المسلسل؛ مما أغضب الزوجة
 بین ھذين الزوجین.شديد  خلافٌ 

 
فھي تريد غلق ھذا الباب والاستمتاع  
 . معھا كله بالوقت

الرجل ويرفض قیود  طبعا يوسف في صف  
في حین أن يمنى ترى من الزوج  ؛الزوجة
ا يحب التمتع بأوقاته حتى لو ا مستھترً شخصً 

إسقاط المسلسل  آبد ...وبالفعل ؛كان وحده
 : على حیاتھما الشخصیة

لماذا  ...أنت مش بتتنازل عشانىيمنى:  -
ترفض تكرار مشوار أھلي حتى لو دون رغبتك 

حاجة اللي  ...لیه مبتحترمش رغبتي وال
 . بتسعدني
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وانتي لیه مش بتیجي على نفسك عشان  -
 ؟!جوزك

  في مسلسلٍ  خلافٌ  ....وبدأ الخلاف يدب 
 . حقیقيّ   تحول لخناقٍ  ...افتراضيّ 

منھما أن الآخر   من خلال المسلسل شعر كلٍ ف
  استمر النقاش الحاد وكلٌ  لا يتنازل من أجله،

غضب يوسف وترك   يتھم الآخر بالأنانیة….
معتادة ألا يطول  كانت ولكن يمنى المنزل،

وتلك الصفة كان  ، وأخذت بمبادرة الاتصال ...الأمر
 بشدة.يحبھا يوسف فیھا 

 يمنى: حبیبي، عامل ايه؟ 
يوسف: حبیبك! ممممم.... مش أنا حد أناني ومش  

 بتنازل!
؛  مسلسل عبیطده حتة ...  خلاص بقى يا جو يمنى:

    . نا صغیرخِّ عارف إحنا مُ انت وبعدين 
منھا  حببتي لازم تعرفي إن أي حاجة بمنعك يوسف: 

ما علاقتنا يوبحب دا  ي....عشان خايف علیك بتبقي
  محدش يبصلنا.... ....تكون خاصة لینا

عشان كدة  دايما بحاول أتجنب الزيارات  ....يحسدنا
الواحد لما يبقى عنده جوھرة بیعینھا في  ، العائلیة

 ..؟.. ...صح يا جوھرتيي.مكان سر

 .... وتنھیدة....وثقة بفرحةٍ  يمنى: ابتسامةٍ 
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 يوسف: انتي عارفة أنا أصلا فین دلوقتي؟
 يمنى: فین؟

 . يوسف: بجیبلك العقد اللي كان عاجبك

سعدت يمنى سعادة بالغة؛ واستطاع يوسف 
 لة. بذكاءٍ أن يتجاوز تلك المشك

 ٭٭٭٭ 
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 ‘‘. اخ�یار ورؤیة الأهل ’’  "..... معاذ وما�سة " 

وبمجرد اتفاق الأھل كانت   ؛كما ذكرنا
 .الزيجة

الى  االصدام الأول بین الزوجین كان مضحكً 
  كلام على أشخاصٍ لل جاء نتیجةً  قدف ؛كبیر حدٍ 

 ! ھم بفنانینیھفي العائلة وتشب

مايسة: انت عارف ان ماما شبه فاتن   -
 جدًا. حمامه 

 . معاذ ضحك ضحكةً يغلب علیھا الاستنكار

 .معاذ: أنا شايف ان مافیش شبه خالص -

 مايسة تسكت متنھدةً ثم تعلق قائلةً: 

یر من ییی صح.... علشان ماما أحلى بكت -
 فاتن حمامه. 

معاذ: لو عاوزاني أجامل ماشي؛ لكن   -
 بصراحه.... فاتن حمامه طبعا أحلى. 

واحتدم النقاش بینھما بسبب ھذه الھیافات؛ 
 الخلاف؟؟!أخي القارئ سبب  أنت متخیلٌ ھل 
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معاذ كان بیحاول في مجمل كلامه يفھم  
 .... مايسه ان والدتھا مش جمیله

  عدم تفاھمده  ...لكن !علي فكره ده مش رأيه
  .ي وخلاصأواختلاف في الر العلاقةفي بداية 

   !!وطبعا بنت حوا ما تتوصاش
 

  ...ترمي الكورة في ملعب معاذ ت ابتد ةمايس
 مفیدة!!طت والدته ف جمله حو

 :وردت بوضوح

 على فكرة والدتك بردو مش جمیله!!  -

يتطور لولا ان طرق الباب؛ كان   أن النقاش كاد
   .معاذل  اصديقً 

زي ما يكون ربنا بعت الصديق ده في الوقت  
انقوش للسبب الھايف  علشان ما يتخ المناسب 

 .ده

الصديق: يابني كبر عقلك ؛ بدايات الزواج   -
   .بیبقى فیھا مشاكل ھايفه من دي كتییر

وأخذ يستطرد قصصًا عن بدايات زواجه وما حدث  
 فیه..... 
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وأيقن أن ھذا   ؛وجلس معاذ يبتسم في سره
 الموقف لا يستحق الخلاف؛ وقرر مصالحتھا. 

به قدرٌ من الحنان   بصوتٍ  نادى على مايسة   
 !! والرّقة

  .مايسة ....مايسة.. -

بقدرٍ   كان نداؤه ملیئٌ بالمشاعر الفیاضه، يوح  
   .من التصالح النفسي ومحاولة إرضاء حبیبته

تتمتع بقدر كافٍ من الذكاء   ةوأعتقد أن مايس
 لفھم ذلك.

    نعم  -

 . يبدو علیه تأثیر ما حدث بصوت  

مامتك مش   ....عارفه بقىانتى  معاذ: -  
    ؟!لیه فاتن حمامةشبه 

   لیه؟! مايسة: -
 ..ھي شبه زبیدة ثروت  معاذ: عشان -
  

ظھر على وجھھا فرحة الانتصار  ةمايس
  ؛بالانتصار المرأةشعر الرجل الوقتي؛ وعندما يُ 

 الوھمي فھو المنتصر في الحقیقة..... 
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ن أصلا مفیش  أوعناق وك سعادة  ...مايسة

  ت بكلمةیِ سْ نِ  كده ـ الستات -حصلت حاجة 
   !حلوة   اللي حصل من ساعتین

 
...  دي مايسة كمان لا ....مش بس كدة

  فیھا عشانر اتصلت بوالدته وقعدت تشكّ 
 تفرحه. 

 
لكن ممكن لو سبتھا   ؛حاجات تافه ....فعلا

 . تكبر وتعمل رواسب

 ٭٭٭٭ 
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....  زواج ھكذاأبین الثلاث  نوات كانت أول الس  
  يكون....مشاكل من أبسط ما .... شد وجذب 

يكون ھو الصفة السائدة  عادة ما عدم التفاھم  
 . على تلك الفترة

 
ن الانتقال من مرحلة أفكما ذكرنا  

إلى مرحلة المسؤولیة   ؛العیشة مع الأھل
 .لیست نقلة سھلة أسرة؛ فيبالقرار 

 
حتى لو تعثر  ....الرجل كان يعیش حیاتهف

غیر  ، كنف أسرته في؛ أھله في بیتا فھو ماديً 
  ھو مسؤولٌ ف ...ا الآن، بینممطالب بدخل معین

ه كله  فكرُ  ....عن طموحات وأحلام ....عن أسرة
 تیةمتطلبات حیا لديهف  ؛كما كان یًاصاف  لم يعد

 من قبل.  ومستجدات لم تكن موجودة
      

؛ بیت أھلھا  في الزوجة كانت مدللةٌ  
  ...الآن يحلو لھا. تفعل ماوقتما تشاء، تستیقظ 

 مسؤولةٌ ... وبیت  عن أسرةٍ  ا مسؤولةٌ أيضً  ھي
من  عن الانتقالِ  مسؤولةٌ  ...كاملة عن حیاةٍ 

  .التدلیل لمرحلة العمل والتغییر مرحلةِ 
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السنوات   فيل مشاكل الأزواج تنشأ جُ     
والتغلب على تلك المرحلة الأولى؛ التعايش 

  ....النجاح بالحیاة الزوجیة في كبیرٍ  يسھم بقدرٍ 
ھو يحب  ....ھي تحب الخروجة الفلانیة_ 

  ! المطعم الفولاني
ھو يكره الخروج من   ....السفر تھوىھي  _

   ! تالبی
ھو  .....المسلسلات التركي  تعشق ھي _

  !ينزعج من صوت الأتراك المدبلج أصلا
ھو يريد   ....ھي دائمة التجھیز والمیك اب _ 

   !المنزل هالطعام بمجرد دخول
 كل صغیرة في إشراك والدتھاھي تحب _  

خارج  خروج أي خبر  ھو لا يحب.. .. وكبیرة
 !المنزل

لا يطیق المكوث  ھو....ت السینما تعشقھي  _
  ! أمام شاشة لمدة ساعتین

ھو يحب   ....الخروج بالبنطلونات  ترتاح فيھي _
 ! الجیب

  !ھي لا تطیق رؤية مباراة.... ھو يحب الكرة_ 
ھي دائمة .... ھو يعشق لعب البلاي ستیشن_

  ! تغییر الستوري على الفیس
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ھي تريد من .... ھو يحب أن ينام بعد الأكل_ 
 ! مفردھابيتحدث معھا لأنھا طول الیوم تجلس 

ھي   ھو يكره......... ھو يريد .... .....ھي تحب_
   ......!!ترفض

 
  مشكلةد؛ واحد ضد واح وھكذا مشكلة      

وذلك   سنوات الزواج،أولى  في بكثرةمنتشرة 
أيضاً لمحاولة  ونظراً لاختلاف التفكیر والطباع، 

الطرف ته على اأن يملى رغب  ا منھمكل فردٍ 
 .الآخر

  
 ؛لو وجدنا منطقة وسط لتلك المشكلةف

  .لبر الأمان بأوُلى سنوات الزواج عبرنال
 

السنوات   فيلا يقتصر عدم التفاھم 
أو زواج   ،لزواج على زواج الصالونات ل الأولى

 !!الأھل فقط
فمن  ؛قصص الحب فيأيضاً  موجودٌ بل  

تباطك ببطلة قصة  الغريب أن تظن أنه بمجرد ار
قد تعايشتم مع بعضكم ؛ أنكم ھكذا حبك

....  تقاسمتم الأحلام والطموحات .... البعض
یظن الكثیر  ف ....امتزجت الأحاسیس والمشاعر
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  فيعدم التفاھم أنه سیكون بمنأى عن مطب 
 !!العمر  وات سن ىأول
 

 الزواج ھي محاولةُ  واتسن ىإن أول
مختلفة من أجل التعايش  ومیولٍ  مزجةٍ أإدخال 

العند ھذه المرحلة  فيوالاندماج، تكثر 
 من الممكن أن تعترض على شيءٍ ؛ فةوالمكابر

.... سوىسببٍ، ما تطلبه زوجتك لیس من أجل 
 . إحكام الرأي ومنع رغبتھا

 
  ا بالنسبة إلیك؛جديدً ھي شخصًا مازالت 

  بینكما العشِرة التي تسمح بزوال تلك لم تمضِ 
 .الاختلافات 

  
من الوقت كي  لكثیرٍ ما زالت الحاجة 
 ا.كبیرً  امنكم  كلٍ  لدىيكون الرصید المتبادل 

أيھا الزوج الذكي، وأيتھا الزوجة الفطنة  حاول  
؛ ھل تعرفا  العبور بتلك المرحلة لبر الأمان 

 لماذا؟!!
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  سنین العمر وتغلب ىولبمجرد مرور أُ  هلأن .....
على مشكلة سوء التفاھم واختلاف   الزوجین
 ؛آخرٌ  ستجد سیارة الزوجین مطبٌ إلا و... الطباع

 ...!! أخرىومشكلة 

 ٭٭٭٭ 
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 _2 _ 

 المطب الثاني   
 (الغيرة) 

 
بل أزعم   ...صحیة ظاھرةٌ  محمودة، صفةٌ 

أن من يفتقد تلك الصفة فھو بارد   ..وأقول
 . المشاعر الحس؛ بلید

 
في ة من الصفات التي لو وضُعت الغیر 

 بشكلٍ  تساعدٌ ... إسراف بدون محلھا الصحیح
وإشعال الحب   ؛الزوجیة ج الحیاةِ توھّ  فيفعال 

 .بین الزوجین
 

من فینا لا يشعر بسعادة عند إحساسه 
 ؟!بشخص يخاف علیه ويحاول أن يمتلكه وحده
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ويريد أن يخفیه عن أعین   ...بل؟! يدافع عنه...
 ! الناس

إذا وجد نصفه الآخر يتحرك  من يغضبُ   
 ؟!للاقتراب منه ا أي محاولةٍ قلبه وعقله رافضً 

 
  ...وممتعٌ  يّ؛صح بالطبع ھو شعورٌ  

الحالة المزاجیة بین الزوجین  إبقاءِ  في ويساھمُ 
ألا تتعدى تلك   ...لكن بشرط ،إيجابيّ  وضعٍ  في

 .الشكنطقة لموتصل  ،الغیرة حدودھا
 
يؤذى العلاقة  البقعة قدتلك  فيفالدخول   

  من عدم الثقةِ  نوعٍ  ويؤدى لحدوثِ  الزوجیة،
 .والاطمئنان بین الزوجین

 
سنذھب مع أبطالنا لنرى ما حدث   

 ؟!أم لا ...وھل تجاوزوا ھذا المطب ... معھم

 ٭٭٭٭ 
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   ) سارة &    سامر ( 

  الجامعةإلى سارة  مرافقةِ سامر على اعتاد 
الجامعة ظ بدأت حلسوء اللكن  لیذھبا سويا،

الذي به  قسم العمل سیمینارات فى  في
 أدى لاختلاف مواعید الزوجین. مما سامر؛ 

 
  أن تذھب سارةالطبیعي  فيوكان 
دبت معیدة جديدة انتُ . ھو بعدھاللمنزل ثم 

 فيمن أبوين  "الاء"للقسم مع سامر اسمھا 
وھى   اة من عمرھالثانی في ةطفل الخلیج وتعول

 . ريعان شبابھا فيمنفصلة  
 

بدأت زمالة العمل الطبیعیة بین سامر 
للحق كانت الاء على قدر ا جقاقً ولكن إوالاء ، 

ومع ذلك لم يعاملھا سامر  ؛  من الجمال كافِ 
من ھذه الزاوية فھو لا يراھا إلا زمیلة عمل 

 فقط.. 
 

 ... مرت الأيام....
  

بینھما خارج نطاق   ذات مرة بدأ حوارٌ 
   العمل:
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  .... ء: والله أنا لو بإيدي مكنتش اشتغلت آلا -
  .لان فعلا أنا تعبت 

جازة، الشغل أ: طب متقدمي على رسام -
   .فعلا متعب ومقرف

يا سامر أنا فعلاً محتاجه المرتب ومش   ء:آلا -
   .عاوزة اعتمد على بابا وماما

 !! مش متجوزة يبنتي يسامر: انت -
أنا   بمشاكلي بسمحبتش اشغلك : أنا ءآلا -

 . ةمنفصل
 ؟ !معقولة... سامر:  -
   !: وھم اللي انفصلوا  أحسن منىءآلا -

   .نصیب .....مممممھ
  ي؟!زاإ ؛: بس أنت شكلك صغیر بجدرسام -
   .قدر ربنا ....: خیرءآلا -
 الخلیج؟  فيطب وبابا ماما مش  :سامر -
أطلب منھم حاجة   : انا مش عاوزةءآلا -

 . طلقأ خصوصا أنھم مكانوش عاوزني

 : ى على سامر التعاطف فتنھد قائلاً بد

  يخوكأ ربنا يعینك وعلى العموم اعتبريني  -
   .حاجة يلو احتجت
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لاء  آبین سامر و تنموبدأت علاقة الصداقة 
وھنا  ؛ من العمل نتھاءالإ بعدمعا  نيذھبا آوبد

   .....كانت الطامة الكبرى
 
  ؛انھت سارة عملھا متأخرةً   يومذات   

الذى وجدته يضحك   ؛وذھبت للقسم عند سامر
  فيمعھا لاء على غیر عادته آمع  بصوت عالٍ 

 .المنزل
 
 ...بدأت زوابع مشكلة جديده ثم  
  

وانا عمالة   يسارة: يعنى انت سايبن -
أكلمك  وقولت شغال وأنت ولا شغال ولا  

   !!حاجة
مش تقولي سلام علیكم   ية يبنتىا :سامر -

 !الأول

 :ساخرةً  ردت ثم 

 !! قاطعتكم ودخلت كده فاجأهسفة لو آ ناأ -

 : باك توكان يبدو علیھا علامات الارلاء آ
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أھلا سارة ھو فعلا تقريباً مسمعش صوت  -
   .واھلا بیكي  ؛التلفون

 : علقت سارة ناظرة في سقف الغرفة

 ...أھلا  -

كعادة  ....   بالطبع ؛وفي أثناء ذلك الحوار
حیث   ؛لاءآمستوى جمال  قیمت ؛بنات حواء

شملت كل تفاصیلھا  ة یرمقتھا بنظرة تحلیل
 . طولا وعرضا .... شكلا ومضمونا....  الدقیقة

لآن عن ماركة  سارة ا ھموأظن لو سأل أحد
 ..! لأجابت في أقل من ثانیة ؛ءآلاحذاء 

 
 ةتلك اللحظ لاء لھا منذآصبحت أ فقد

خصمھا اللدود؛ حتى وإن   شغلھا الشاغل ....
   .ا في خیالھاكان مجرد وھمً 

 
 :توعدةً انھت سارة الحوار مس

 

   .یاك تحت قدام باب الجامعةننا مستأ -

وعارف ان دي بروفة للي  ؛ا نزلسامر طبعً 
 . البیت فيھیحصل 
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یلة الطريق طِ  دامسٌ  م صمتٌ وبالطبع خیّ 

  ،على سارة وكأنھا فقدت حاسة الكلام ىفبد
  .ولا تمتلك من الجوارح الا النظرة المتأھبة

في   بٌ أما سامر ... فبدى وكأنه المسكین طال
ويحتاج   هئیة يخجل من شھادتالابتدا المرحلةِ 

 .ةلتقديم كثیرا من الاعذار المقنع
  

وعندما وصل الزوجین للبیت انفجرت  
 :سارة

تسمح لنفسك   يزاوإ أستاذ؟!مین دي  يا  -
وأنت  ،انك تضحك وتھزر كدة وبصوت عالي

 ؟! كجمعید ولیك بريستی
 

أول موقف تظھر  ؛ من جوه مبسوط سامرا طبعً 
لاء آوھو فعلا مفیش بینه وبین  ،فیه غیرة زوجته

 !! حاجة بس فعلاً كان فرحان

الاء مجرد زمیلة والله ومفیش حاجة سامر:  -
 ... بینا 

   ةً:قاطعته سارة قائل
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كان مش كويس و ...أنا مضايقة من المنظر  -
افرض حد من زمايلي شاف الموقف ده 

 ؟!!يهإ قى شكليبكان ھی 
 

مستفزًا إياھا لیستثیر مبتسمًا، رد سامر  
 غیرتھا: 

سامر: ده بس اللي مزعلك يعنى لو احنا   -
   عادى؟  ...مكان محدش شايفنا  في

 
 ...جداا نفسي فيسارة: انا واثقة  -
 ا .: بس بتغیري علي رسام -
على المنظر   أستاذ أنامین دي يا  سارة: -

   !بس

سامر وتراقب  ھاتفبدأت سارة تتبع 
 . علیه. ل وتتجسس ؛ بلماتهامك

تبدأ رحلة   منزل..لل دخولهوبمجرد 
استجواب غیر مباشر عن العمل وطبیعته، بل 

وجد  ا ما تطب علیه بلا داعوأثناء العمل كثیرً 
 .سامر زوجته عنده بلا داع
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بدأ سامر يشعر بالاختناق ويؤكد لسارة  
أنه يحبھا ومستحیل أن ينظر لغیرھا، اطمأنت  

 .... حدث مالا تحمد عقباه ؛مؤقتًا ولكنسارة 
 
 حذرٍ؛ لكناطمئنان  سارة كانت تظھر  
وجدت رسائل بینھما تشكره على   ...ذات مره

بسببھا،  شغله  فيتعبه وأنه كان معھا وتأخر 
 ..... قامت الدنیا ولم تقعد ھنا

  
 !! ب البیتی سارة تقريباً ھتس

   !!اھدى بس ... ده موضوع عادى :سامر -
  تسیب بیتك وتقعد تخرج مع ست :ةسار -

  !؟ عادى...موضوع  وتقولي !لاء ديآ
 .. سامر: والله انتى فاھمه غلط -
زاى تسمح  إ ..سارة: أنا ھتصل اھزئھا -

 !! ؟ ... لنفسھا تخرج مع واحد متجوز
 لو عملتي كدة أنا اللي ھزعل.  :سامر -

أجابته سارة في صدمةٍ... وعیناھا مملوءة  
 بالدموع؛ وھي تجمع حقائبھا مسرعةً:

مل  أنا بجد مش ھك .....؟! كل ده عشانھا -
  ..انا اتخدعت فیك ...معاك
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 جمعت الحقائب... وذھبت لبیت أھلھا.. 
 ...االأمر يزداد تعقیدً وبدأ 

 
  اغضبت غضبًفحكى سامر لألاء عما حدث   

 ا. شديدً 
طرق  باب الشقة يُ ؛ وبعد أسبوع من الخصام 

 : فتحت الأم... عند سارة

   ؟ أھلا مین حضرتك  -
  .الشغل فيأنا زمیلة سارة  -

 بتیجي تلاقى الاء فى وشھا ... سارة 

 ؟ لاء: مش ھتقولیلى اتفضلىآ -

   أجابت سارة وقد بدى علیھا علامات الغضب:

   .معلش يماما سبینا لوحدنا  -
 آلاء: أنا جايه أعزمك على فرحي.  -

 لآلاء متنھدةً وقالت: سارة نظرت 

  ؟!طب أية المناسبة ...نعم  -
وھو الیوم  ... : إن العريس معرفة زوجكءلاآ -

 ؛ حضرتك اتخانقتي معاهاللي 
وبعد كدة   ؛عشان يكلمه... كان بیقابله
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وحضرتك شوفتي الرسالة افتكرتیه   ،قالي
ت مكانك س يانا بعذرك لأن أ! بیخرج معايا 

تعمل كدة، بس أعتقد مفیش راجل بیفكر  
ارتباطھا  فييرتبط بواحدة يكون سبب 

 .بصاحبه

 ثم استكملت آلاء حديثھا بصوت ھادئ: 

رجعى يا ا...  أنا خطوبتي الأسبوع الجاي  -
زوجك راجل طیب جدااا .. سارة  بیتك

 حافظي علیه  

  إذ بالبیت تحول لحديقةٍ ف  ...سامر يعود للمنزل
استقباله تتأسف عن  فيووجد سارة  ؛غناء

الغیرة حیث كانت  ؛سوء ظنھا لما حدث 
 . ستعصف بذلك البیت الجمیل

 ٭٭٭٭ 
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   ) يمنى &  یوسف  ( 

سیظن البعض أن جانب الغیرة ھنا  
كان بحكم أنه  ؛على يوسف من يمنىسیكون 

كان يضعھا   ....رومانسيّ  حیاتھا كلامٌ  ئُ يمل
حیث تعددت التجارب له قبل  ؛لقصة حبه بطلةً 

 الزواج  
 

ھكذا  شريك حیاتھا يكونالتي  الفتیات 
تخاف من   كثیر العلاقات النسائیة قبل الزواج؛

مكررة   ھذا الكلام أسطوانةٌ طبیعته أن يكون 
 . قبلھا عھا الكثیرسمِ 

 
من  في كثیرٍ ؛ ف الوضع مختلفٌ  لكنّ 

الأحیان يكون الرجل ذو العلاقات المتعددة قبل 
عندما يستقر به  الزواج غیرته من النوع المُمل

أحیاناً لمرحلة   لدرجة تصل ؛المقام مع زوجته
فھو فاقد الثقة في كثیر من النساء لما   ،الشك

 .في شبابه رأى
 

يعود من المحل للمنزل ما  يوسف عادةً 
وفى أثناء تواجده.. يمنى   ا؛بعد العاشرة مساءً 
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تطمئن على والدتھا تحب   بأھلھا، الاتصالدائمة 
 . (الرغى) معھا كما تفعل معظم البنات 

 
كثیرة  فون في فتراتٍ یلاحظ يوسف أن التل

 !!! ل ويندھشأ، بدأ يسيكون مشغولاً 
 

يمنى كانت بطبیعتھا لا تحب الحصار  
في  يحاوطھا به يوسف، وھذه  الذيالشامل 
 .غیور طبیعة أي رجلٍ الحقیقة 
 
دخل يوسف البیت قبل  ....ذات مرة 

في   ويمنى تضحك بصوت عالٍ  ،میعاده بساعة
 .... التلفون

   ؟ بتكلمي مین :في غضب يوسف -

 أومأت إلیه يمنى وأجابته بالإشارة بشفتیھا:  

 . ماما  -
 . سلم علیھاأ يوسف: عاوز -
 . يمنى: شوية بس بتحكیلى حاجة -

غیرته  .....يوسف راح شويه وھو متابع الموقف
على الماضي اللي  اله حاجات بناءً  وشكه مصور
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نه عاوز يسلم إلدرجة انه جه وعمل ك ؛عاشه
 ...... على حماته و

 . بجد لقى حماتهوطبعاً  ...شد التلفون
 : وكانت متضايقة ....عد ما خلص زعقت بيمنى  

  !عیب أوى تشد التلفون كده ..خلى بالك  -
 ؟ يوسف: بسلم على حماتي بلاش.. -

 ردت مستنكرةً ويبدو علیھا علامات الملل: 

 وتأكدت..؟  -
 بنتى؟ ا يه يإ يوسف: من -

يمنى ما ردتش علیه... بس كانت على آخرھا؛  
وفضلوا حوالى أسبوع  ؛بالطبع زعلت و

   .متخاصمین
 

ولكن   ؛من منطلق الغیرة هلھا أن يوسف أكد 
رجعھا  دائما كانت ترفض يمنى ھذه التصرفات وتُ 

 . لعدم الثقة بینھما 
 
   بعد مدة عادت الأمور لطبیعتھا... 

   .يمنى: أنا رايحة لماما بكرة -
  .وديكىأجازتى وأحد لاستني يوم ا :يوسف -
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يمنى: عادى بقا بنت خالتي جاية وعاوزة  -
  .أشوفھا

  .ماتیجى ھنا طب  :يوسف -
  !عاوزين نتقابل عند ماما يا يوسف :يمنى -

بس عمل حاجة ؛ يوسف وافق من تحت الضرس
 ... غريبة

ا  قام بالاتصال ھاتفیً  ،بعد خروج يمنى بساعة
بوالدتھا تقول لھا  يمنى فوجئت ف، تھالبیت والد

 ! يوسف يريدك

  !يمنى: أيوة يا يوسف -
   .يوسف :بطمن علیكى بس -

 علیھا علامات الملل:  ردت مستنكرةً ويبدو

 ؟ واطمنت -
 أيوة.  يوسف: -

ھل ولكن عند  بالطبع لم تتحدث يمنى أمام الأ
   ...بركان غضبٍ  تكان .....عودتھا

يمنى: أنت لیه مكلمتنیش على  -
 ؟!الموبايل

 !يوسف: عادى -
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 : وطبعا مش لاقى حاجة يقولھا فقال 

   .كان مغلق  -

تبطل   خالص، حاولمش بقفله  يمنى: -
لان   ؛دماغك يا يوسف فيالتخیلات اللي 

يقولوا علیا ايه وأنت  كدة مش ھینفع،
بتكلمنى بعد ساعة من نزولي زي الولد  

 لأ..!!كد راح الدرس ولا أبیت هاللي أبو
 . يوسف: أنا بحبك يا يمنى وبخاف علیكى -
وأنا   ؛ده فقد ثقة ....يمنى: ده مش حب -

 كذا مرة خلى بالك من النقطة دي. قولتلك

 ؛وعد يوسف زوجته بعدم تكرار تلك الأفعال
 إلى حدٍ  المطب نسبىّ  ذلكوكان المرور من 

  .... ما
  فيطابع الغیرة المفرطة لرجل اعتاد اللھو ف

 . ..شبابه لیس من السھل تغییره …
 

 ٭٭٭٭ 
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 ) ما�سة &  معاذ  ( 

وزواجه  ؛ اجدً عقلانیة ً معاذ كما ذكرنا شخصیةً 
لكن ھل كان العقل  . قبل القلب بالعقلان ك

  ؟!عن تلك المطبات  للبعدِ  اضامنً 
 دعونا نتابع..... 

 
الھیافة، بدأ بمعاكسة   في غايةِ  موضوعٌ  

   :تلفون لمعاذ

  .الو ...سكوت  -
  .الو ...سكوت  -
   .الو .. أيوه أنا إسراء -
    ؟!معاذ: إسراء مین -
   .إسراء: جارتك اللي في  البیت -
  خدمة؟ أي  ...وسھلاً  معاذ: أھلاً  -
كنت عازوه حضرتك تدى  ...: أناءإسرا -

   .لبنتي درس إيطالي
  !!بس أنا مبديش دروس :معاذ -
وحضرتك جارنا   ؛حنا بنثق فیكإ والله :إسراء -

   .أحسن منك يومش ھنلاق
 . معاذ : طب ھفكر -
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المكالمة كانت أمام مايسة الى بدورھا رفضت  
   .تماما

ا في  معاذ: يبتنى ده دخل ھیساعدن -
   .حیاتنا

اھا مش  الست حاسّ  ...مايسة: الله الغنى -
  !كويسة

معاذ: يستى انتى عرفتي كل ده من  -
   !مكالمة تلفون

 ؟!مايسة: طريقتھا وجابت رقمك منین -
  .أحسن أعتقد بلاشومتابعتھا لینا 

عشان  ؛ معاذ: بس أحنا محتاجین كل قرش -
   .الأقساط اللي علینا

   ...مايسة: أعمل اللي يريحك -

معاذ كان في حیرة من أمره حتى كلمته إسراء  
   :مرة أخرى

  .الو : أنا إسراء -
  . وسھلاً أھلاً  معاذ: -
 فكرت!؟ حضرتك  -
   .معاذ: إن شاء الله -
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بالفعل؛ وإحقاقُا للحق لم  وبدأت الدروس 
 فقط ؛معاذ تحوي أي مشاعر تجاهإسراء تكن 

طمئنان  الا ةدائمتتصل بمعاذ كثیرًا لأنھا كانت 
. فقد كانت إسراء أرملة، وھذه ابنتھا ابنتھاعلى 

  .حیدةوال
 

لم تحكم بالضوابط  ’رجل وست‘أي علاقة 
ستنحرف إلى مسارات كثیرة حتى   ؛الشرعیة

 . لو غلاف العلاقة مقبول
؛  لم تكن إسراء تريد شيء من معاذ 

طلبت منه فقط  وھي ،بینھما يّ الكلام كان عادف
أن يبحث لھا عن عمل يساعدھا وحكت له  

   :في الھاتف ظروفھا

أرملة وعايشه مع بنتي   إسراء: أنا -
المعاش مش   ،والحیاة صعبة ،ووالدتي

   .حاجة  يبیكف
  ..إن شاء الله مش ھانسى  ..ھحاول :معاذ -

 . عنیا ..وربنا يعینك
   .تسلملى عنیك :إسراء -

   ح.... صمعاذ قدر    ؟ ... من جاء في تلك اللحظة
   !مايسة
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 !! إيه ده!!تسلملى عنیك !!نعم.... -

  معاذ يحاول التبرير:

 .... ھي كانت عازوه شغل -

   قاطعته مايسة:

   !!وتقولك تسلملى عنیك -
  .معاذ:  يابنتى والله مافى حاجة بینا  -
أنا مش مستريحة  ...مايسة: من فضلك -

   .ده لموضوع الدروس
 .ده باب رزق معاذ: -
   ي...مايسة: الله الغن -

أمام  الأنثى عندما يشتعل قلبھا بالغیرة لا ترى 
  عینیھا..

   ..معاذ: طب نفكر -

كانت مايسة اتصلت   ؛وعقبال ما فكر
شوفى مدرس   ي...بإسراء وقالتھا لو سمحت

 .! غیر زوجي
وفقدان  ،ا لھذا التصرفغضب معاذ جدً 

أنه لم  ..المصدر الإضافي للرزق وخصوصاً  اھذ
 . خلاف أوھام زوجته علیهيؤخذ  يجد ما
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وشرح له طبیعة  ،نصحه والده بالتريث
 .ھدأ الأمرف ،النساء في موضوع الغیرة

  
كان  أن معاذ كما ذكرنا  ...ومن لطف الله

رجع قرارات كثیرة في من نوعیة الشباب التي تُ 
حیث كانت ثقته   ؛حیاتھا لخبرة وتجارب الأھل

ساھم في حل تلك   مما  ة،نصیحة والده كبیرب
 ... وتجاوز ھذا المطب سريعاً  ،المشكلة

  
  الغیرة والشكالفاصلة بین   إن الشعرةُ 

الشعرة   بقطع تلك ؛ھي شعرة رفیعة جداً 
تتحول الغیرة لكابوس يؤرقك ويؤثر على حیاتك،  

فشتان الفارق بین أن تشعر الأنثى أن ھناك 
ويحرص ألا   ،ويحافظ علیھا  ،رجل يخاف علیھا

أنھا جوھرة مصونة   من بابِ  و تختلط بأحدٍ تحتك أ
 ممنوع الاقتراب منھا 

فارق ... من لا يثق بھا ولا يأتمنھا أو أن تشعر ب
لذا  ؛وھو بالأخص أصعب في حالة النساء ... كبیر

ولكن أرى  من الممكن أن نلتمس العذر لیمنى،
 ما.  إلى حدٍ  تینمتسرع تاأن مايسة وسارة كان
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لھا من  بعض المطبات التي سنتطرق
ى أرى  لكنّ  ،التحكم فیھا   منلابد  ؛وجھة نظري

 في كل الأحوالِ  تتساوىأن نسبتھا لا يمكن ان 
أن الغیرة كما ذكرنا   :بمعنى؛ بین الرجل والمرأة

من الممكن  ؛بینھا وبین الشك شعرة بسیطة
من غیر ... ولكن  ،تخطى تلك الشعرة من المرأة

 . المقبول أن يتم تخطیھا من قبل الرجل
 
غیرتھا؛  مھما زاد معدل ... المرأة الغیورة 

لا تؤثر على متانة الحیاة الزوجیة بل  فھي
  واھتمامٍ  من الرجال يشعر بحبٍ  كثیرِ  ؛بالعكس

،  من ناحیة الزوجة التي تمتلك تلك الأحاسیس
غیر   فھي صفةٌ  ؛من ناحیتھا  حتى لو شعر بشكٍ 

 . ھدامة
 

حینما  ف؛ لرجلبالنسبة لاما العكس تماماً 
وتشعر الزوجة ان   ..لدرجة الشكته تزيد غیر

ووصل   ،الأمر قد تخطى مرحلة الخوف والحماية
تصاب حینذاك  ،الشك وعدم الثقةلمرحلة 

وتشعر الزوجة وكأنھا غیر  ؛العلاقة في الصمیم
في جدران  شرخٌ ... عمیق جرحٌ  ثقة؛ فینشأأھل 
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بالطبع سیؤثر ھذا على طبیعة الحیاة ... العلاقة
 . ھما بین

تذھب  لأن الثقة من الأشیاء التي حینما  
 . الصعب أن تعود بنفس الدرجة من

 ٭٭٭٭ 
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-3 - 
 المطب الثالث   

 ( العناد) 

 
قد تكون منذ الصغر أو  ذمیمةٌ   ٌصفة

مع الكثیر في أن العناد  .. وأنا ؛مكتسبة
في التعامل أو التحكم،   المكتسب يكون صعبٌ 

ويكون على   ؛العند ينشأ الطفل منذ الصغر بصفةِ 
إما   ،في التحكم في تلك الصفة كبیرٌ  الأھل دورٌ 

  ...أو الشدة تارة أخرى؛ تارة من خلال الرفق
وكیف   ؟ أبطالنا...ماذا فعل العناد مع 

تعامل الأزواج الثلاثة مع تلك الخصلة 
 ...؟ الذمیمة

معھم أحداث دعونا نرى؛ ونعیش 
 قصتھم... 

 ٭٭٭٭ 
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 ) سارة &  سامر  ( 

تغلب حسابات  زواج العقل والتفكیر، اناك  
ھل كان   ..ولكن ؛المستقبل على تلك الزيجة

أمام تلك  بالوقوفِ  ما كفیلٌ  االعقل يومً 
 ؟ المشكلة...

ذكرنا،  سامر وسارة يعملان في الكلیة كما 
  ؛في كلیة الآداب  )(التاريخفي قسمھا  سارة

   :فوجئت باستدعاء من رئیس القسم

 . سارة: أھلاً داستاذة اعتما -

 أجابتھا سارة وقلبھا يخفق: 

   !خیر تور...زى حضرتك يا دوكإ-
 . د. اعتماد: سارة عندي لیكي خبر حلو جدا -
   !!سارة: خیر ياترى -
د. اعتماد: تم ترشیحك لبعثة تبع الجامعة   -

 عن تاريخ ؛أربع سنین لجامعة كالیفورنیا 
  ھناك ولازمھتدرسى ... ندلس وحضارتهالا

من الأسبوع   شتبتدى كورسات الإنجلی
 الجاى .. 

  !!سارة: معقولة -
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بس   يرشحتك انتى وم اعتماد: أناد  -
 لكفاءتكم. 

 سارة: امممم _ 
أنا قولت ھتطیرى  ؟!اعتماد: مالك يا سارة .د

 !!من الفرحة
 .. ..ربنا يسھل سارة: -

بین شعورين  وھيزل رجعت سارة للمن
الأول وھو السعادة البالغة : متناقضین تماماً 

 . لتلك المنحة الاستثنائیة
 كبیر أن يرفض سامر الأمر ... قلقٌ  الثاني:

وعندما عاد سامر انتظرت حتى المساء لتبدأ 
 المھمة الثقیلة في إبلاغ زوجھا. 

 في أحوال البلد؟ رأيك حبیبي أيةسارة:  -
سامر: والله الواحد بیتعب ويشتغل ھنعمل   -

 .بس.اية 
غیرنا   الواحد ابتدى يزھق من البلد، سارة: -

 . الخارج.بیقبض أضعاف مرتبنا في 
� على   سامر: بس احنا عايشین الحمد -

 كل حال. 
  !سارة: مبتفكرش تسافر -
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انا بعمل كارير في الجامعة   ..سامر: لا طبعا  -
   .ومینفعش اضحى بیه

   ..ادخل بقا في الموضوع نفسھا لازممع  سارة

حاسس أنك   ....سامر: في ايه يا سارة -
 مخبیه حاجة علیا. 

سارة: أنا جايلى بعثة لأمريكا مبتجیش   -
 ... لحد خالص

  ...!!واندھاش سكوتٍ في  سامر

 ؟! … امتى ده -
 ... مبلغانى.إعتماد  .لسه د :سارة -

 سامر رد مع ابتسامه ساخرة: 

 ! طبعا مستحیل ھه... -
  ؛سارة: دي فرصة مش ھتیجى لحد -

 ومختاروش غیرى أنا وواحدة تانیة بس. 
طبعا  .. سامر: انتى بتفكري ازاي يبنتى -

 مستحیل. 

 سارة وعیناھا تلمعان وتملأھما الأمل: 
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 تاخدومسموح للزوجة  ؛يشن مرموقزبو  -
  معايا... والدنیايعنى ھتكون  ....زوجھا

 ھتبقى أحسن 
أو    !في بنزينة؟ جى اشتغل آسامر:  -

وأنا ھنا أستاذ   !!جرسون في مطعم
 !!رىزأكید بتھ  ؟ ... مساعد في الكلیة

 : تضايق سارة ابتدت 

   !!دي مش طريقة كلام ..مینفعش -
 . أنام.سامر: أنا داخل  -

بین الزوجین لأكثر من  واستمر الأمر باھتٌ 
الوقت مھم لسارة فبداية   أيام؛ ولكنثلاث 

 أن تحسم أمرھا.. ويجب  ،الكورسات بعد أسبوع
  هوھى تعرف حب؛ ذھبت لشراء ھدية لسامر

 .للزھور
   ..دخلت علیة بمحل زھور تقريباً 

 وبدأت تتجاذب أطراف الحديث مرة أخرى..

   .وحشتني.. سارة: حبیبي -
   !!ده...اية الورد  هد !!سامر: غريبة -
   .سارة: عشانك يحبیبى -
 ..  سامر: میرسى -
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 وھو عارف طبعاً اللي بعده 

  ؟ حبیبي...سارة: مكملناش كلامنا  -
سامر: الموضوع ده مفیھوش كلام يا  -

 حیاتي. 
سارة: طب أسافر عشان البعثة متروحش  -

 ؟ علیا
   ...سامر: طبعاً لا  -
. دي فرصة وخلاص.سارة: ھو تحكم  -

   !والمفروض تشجعني عمري
 سامر: فرصة مش مناسبة لظروفنا.  -
قدھا ورافض لمجرد  نت اللي معا سارة: -

  ..الرفض
انا قولتلك كذا سبب  .. سامر: بیتھیئلى -

يعنى كلمة مجرد الرفض دي ملھاش 
 لازمة.

 ابتدا العناد يظھر على سارة: 

   ..أنا مصممةو -
  ...سامر: وانا قولت لا -

تكلم أھلھا   شديد وراحتبكاء  سارة اعتراھا
 يتدخلوا. عشان 
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مزعل سرسور   ؟ والدة سارة: ازيك يا سامر -
 ؟ لیه...

يبقى   ؛دام حكلتك يا طنطمسامر:  -
وفرتي علیا كتیر من   ،اختصرت الموضوع

 الكلام. 
  يحبیبى ديوالدة سارة: طب متتفاھموا  -

 لحد.  ومبتجیشفرصة برضو 
   ؟ طنط...سامر: وانا يا  -
   ..راضیھا بس سارة: طبوالدة  -
سامر: انا مغلطتش فیھا وھى المفروض   -

   .تفھم
سارة: حاول تقنعھا انت عارف سارة  والدة  -

 عنیدة شوية.

 سامر وقال:  لانفع

والله   ،الراجل نفسھا؛ اناياطنط عنیدة على  -
لو فتحت الموضوع ده ھیكون اخر اللي بینا  

 ... 
  .والدة سارة: انا ھكلمھا وربنا يسھل -

  ...والد سارة اتدخل وطلب سارة وبدأ يفھمھا

   ..: يبنتى عاوز افھمك حاجةالأب  -



 وا�د ضد وا�د 

 

65 
 

 رة: خیر يابابا. سا -
: الحیاة الزوجیة أحیانا بیكون فیھا  الأب  -

  ياخدھامینفعش واحد  وديقرارات مصیرية 
  ...لوحده

من   نفسيسارة: بابا انت عارف انى كان  -
   أمريكا.!زمان أسافر 

بس برضو اللي لازم  .. : أنا عارفالأب  -
حاجة ودلوقتى حاجة تانیة   تعرفیه؛ زمان

   .خالص
 ؟ ... يعنى إيه سارة: -
. لوحدك.دلوقتى مش  يأنت الأب: يعنى -

أحلامك لازم تتفصل على اثنین مش  
 واحد..

وصدقینى  عنیدة.. إنكانا عارف حاجة واحدة  
وأنا ياما   ،الصفة دي غیر محبوبة في البنت

كنت بقولك لكن مینفعش أشوفك بتخربى  
  ،. احساسك ان طلبك يترفضواسكت.بیتك 

اد ما ھو صفتك  مش خوف على مستقبلك 
الشخصیة العنیدة اللي مش بتوافق على أي  

ببساطة معظم الرجالة  بسھولة؛ لأنحاجة 
مرافق  ھیوافقوا يطلعمكان جوزك مش 
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يسیبھا تسافر لوحدھا ولو عمل   لمراته أو
 .كدة ھیقل من نظري

البیت بیتعلق  راجل ومستقبلجوزك 
   الأول.بمستقبل وشغل الراجل في المقام 

...  قعدت مع نفسھا وفكرت  اسارة لم  
ن مستحیل سامر يوافق على ھذا إ حست فعلاً 

نفسه لوظیفته في  ھو بیعدّ  الصعب، الأمر
كده وب ،حالیاًالجامعة وغیر مستعد للسفر 

مت رأيھا ستنھى  واذا حكّ ؛ یكون الوضع صعبھ
وللوالد   ،يعنى فعلا وازنت الأمور؛ حیاتھا بنفسھا
 فھمھا طبیعةلأنه  ؛الموضوع فيبحكمته فضل 

 ...  ا بعیبھا كمانالحیاة بین اثنین وواجھّ 
 

عرفت أن أي مستقبل وكارير يتبنى على  
حساب أسرتھا وبیتھا بیكون مستقبل عقیم  
ملوش ثمار ... استعاذت با� ورجعت لسامر  

واوضحت له  ،له كل الحب والاحترام كنّ وھى تُ 
 . ھا من أي بعثةنه أھم عندا
 
ا الله ھذه الأسرة الصغیرة من ھذا المطب  ونجّ  

 ... الصعب .
 ٭٭٭٭ 
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 & يمنى)    یوسف ( 

لن يخلو الأمر من مشاكل   بالطبع
يوسف كما ذكرنا يعمل في تجارة  ؛هھمشاب
وھى الآن ربة    الجامعةنھت أويمنى  ،والده
تتفرغ للبیت وتربیة ابنھما خالد، تمر   منزل
وتتصل بنت خالة يمنى أمنیة بھا لیكون   ...الأيام

 الحوار كالآتي: 

أمنیة: انتى فین يھانم… ھو اللي يتجوز  -
 ويخلف يختفى كدة  

لا طبعا  .. ھھھه..يمنى: حبیبتي يا مینو -
بس والله أشغال أنا عارفة ان خالتي  

يب  ن شاء الله أنا قرإ زعلانة منى بس
 ھاجى ازورھا. 

منیة: طب ياريت حتى عندي لیكي  أ -
  .موضوع تحفة

  ؟!يمنى: موضوع اية -
   .أمنیة: خلاص لما اشوفك بقا -
   !ھاستني هلازم اعرف لس ..يمنى: لا -
أمنیة: في مكتب ترجمة بتاع واحد صاحب   -

علاء (خطیبھا) كان عاوز حد يشرف على 
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من أيام الكلیة   وأنا عارفاكى ؛الإدارة الفنیة
  .كنتي شاطرة

انا بجد   ي؛يمنى: حببتي ربنا يخلیك -
   ..اشتغل ةمخنوقة من قاعدة البیت وعاوز

الله  لى تردى بسرعةاوأمنیة: بس ح  -
   يخلیكي.

   لأ!يمنى: مش عارفة يوسف ھیرضى ولا  -
  ؟ أمنیة: يعنى أقوله يشوف حد تانى -
أنا معاكو في   .. يهإ ييمنى: لا حد تان -

   .افقة جداومو ،الشغل
 .ھخلیه يكلمك وتتفقوا ؛تمام حببتي :أمنیة -

أستاذ "اتصل علیھا صديق علاء ... بالفعل
وكان من   ،وشرح لھا طبیعة العمل "؛حسام

المفروض أن تبدأ  استلام مھامھا من بداية  
 . الأسبوع القادم

تبقت عقبة في رأى يمنى يمكن   ...ولكن
 . وھى أخبار يوسف بالأمر ؛التغلب علیھا

   :الموضوع  تفاتحه فيعندما عاد يوسف بدأت ف

 ةعندي موضوع مش عاوز ..يمنى: حبیبي -
 . تكسفني فیه لو بتحبنى
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يوسف: حببتي أنا مقدرش ارفضلك طلب   -
  .وأنت عارفه

الشركة   وقالت أن ؛يمنى حكت الموضوع
  .منتظرة ردھا

   !!يوسف: يبنتى طب وخالد -
وفى  ،ايام بس ۳دول ... يمنى: يحبیبى -

حضانة عاملة استضافة ورا الشغل على  
 .طول

   .يوسف: امممم -
يمنى: حتى تشیل دماغك منى وتريح  -

 واساعدك شوية. يقلب نفسك يا
 . طیب ربنا يسھل يوسف: -

 .. وفى اللحظة دي تلفون البیت رن.  

   و... مین؟ اليوسف:  -
أمنیة: أھلا يوسف.. يمنى موبايلھا مغلق   -

 . من الصبح كنت عاوزه أقولھا حاجة
بخصوص   خیر...... ھلا أمنیةأيوسف:  -

 كید؟أالشغل 

   .وتمنت أن امنیة متنیلش الدنیا... سكتت يمنى



 الباز  لكام  محمدد/ 

70 
 

خلاص  بلغ يمنى أن الشغل... منیة: صحأ
لھا   وكمان مستر حسام حدد ؛وافق علیھا

ختارتھا ومنتظرھا يوم الأحد إ الأيام اللي ھي
 ... ن شاء اللهإ
  ؟!!يوسف :حسام مین -

   .رتباكلإبان علیھا ا يمنى

   .أمنیة: صاحب شركة الترجمة -
 ؟ يوسف: وھى كان المفروض معادھا امتى -
ا منیة: المفروض تنزل أول الأسبوع زي مأ -

 ؟ قالت ...ھي فین يمنى

 ...: ابتدى الغضب علیه يوسف

لما تطلع ھاخلیھا   ...ھي في الحمام  -
 . تكلمك

   .وقفلت أمنیة 

موافقتي يھانم ولا   ينتى بتاخدإ يوسف: -
  ...بتبلغینى بقرارك

نا  أ بس... طبعا ازاى... يمنى: لا يا حبیبي  -
قولت إنك حبیبي وعمرك ماھترفضلى  

   .طلب
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يوسف: يعنى بتحددى أيام الشغل وبتدى  -
تش،  وانا أصلا لسة موافق ،للناس كلمة

  انا...!!طرطور 
 . طبعاً  روحي لا يا  يمنى: -
ى قرار وأنا  تدّ  زاىإ ؟ لا...يوسف: يعنى أية  -

   ؟!!موجود
يمنى: حبیبى أنا من حقي برضو أدى  -

  ..قرارات في حیاتي
   .طب مفیش شغل !!كده ... يوسف: -
  !!!زاى يعنىإ يمنى: -
  .يوسف: زي الناس -
  !مش لسه كنت موافق نتإيمنى:  -
والموضوع   ؛ده كان زمان ... يوسف: لا طبعا -

   .دراعي يأنا محدش يلو ،اتقفل
بس أنا  ...دراع يحبیبى ييمنى: مش لو -

  .كنت عارفه أنك ھتوافق
صح صح ...  !! يوسف: عارفة انى ھوافق... -

 . خارج. أنا 
  ..يمنى طبعا ھتتجنن وكلمت امنیة

   !؟ أمنیة...يا  نتى لازم تقولیلوإيمنى:  -
منیة: يبنتى كنت عاوزه أقولك وتلفونك أ -

  .وأنا فھمت منك أنه وافق ؛مغلق
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ده اتزربن أول   ...يمنى: وافق ايه بس -
  يمسمع منك أنى رايحه الأسبوع الجا

   ....اتقلب قلبة، ورفض تماما
 .. أمنیة: طب والحل -

صعب   ... يمنى ويوسف وقعوا في مشكلة
والعند فیھا مش ھیوصل   ؛فیھا حلول وسط

اللي   "خال يمنى "دي كانت نصیحة  ،لشيء
حساسه إن إبس  ،اكدلھا ان الراجل كان موافق

وھنا  جرحه بشدة،... موافقته تحصیل حاصل
بدأت  يمنى بالتفكیر وبالفعل استقرت أنه لابد  

تكون عواقبه بلأن العناد  ،من التحلي بالحكمة
ن يوسف قد تحول للرفض  إاً وخصوص   ؛وخیمة
 . تماماً 

وصالحت   ؛استطاعت يمنى تجاوز الموقف
وأنه أھم   ؛يوسف واكدت له أنھا لا تريد اغضابه

 اوللحق كان ھذا ذكاءً . وظیفة أيةمن  عندھا
الان  أن يوافق فیوسف من المستحیل  ؛منھا

من   بعدفیما ربما  على أي وظیفة لزوجته..
   .تغیر الأمورأن تالممكن 

من   كیم الرأي في الاختلافات الشديدة نوعٌ تح
واحدة كان يوسف موافق   منذ دقیقةٍ  ،الخبل

  لكن عندما مسّ ؛ على ذھاب زوجته للعمل
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انقلب   ؛أن رأيه لیس له قیمة وظنّ  ؛الأمر كرامته
كان لزاماً على يمنى  ...  وھنا، الموضوع تماماً 

 تھدئة الأوضاع على الأقل في ذلك الوقت .... 

 ٭٭٭٭ 

 

 ) ما�سة &  معاذ  ( 

  دٌ وُ  في رعاية الأھل، ؛حیاة مستقرة
حتى جاءت اللحظة  ؛ورحمة، اھتمام من الأقارب 

.  الھامة حیث تستقبل الأسرة مولودھا الأول
معاذ   عادان أوبعد  .مثل البدر ،جمیلة اكانت بنتً 
واطمأن معاذ على صحة  ،سويًا للبیتومايسة 

ھو كان  ف ؛بنتهسم لاابدأ يفكر في  ؛زوجته
الاسم  ذلككان يحب "؛ آية"يتمنى تسمیتھا  
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من  مع اسمه، ولكنه فوجئ بغضبٍ  اتناغمً  ويرى
 مايسة التي طلبت وقالت….. 

على   مايسة: احنا مش اتفقنا نسمیھا -
 !! سم خالتي الله يرحمھاا

 ؟!مین قال! ه.. معاذ: أنا متفقتش على كد -
 مايسة: أنا قولتلك قبل كده وأنت وافقت.  -
 د فھمتي غلط.معاذ: أكی -
    ؟!زاى غلطإمايسة: ھافھم  -
معاذ: أنا إيه اللي يجبرنى أسمى بنتي    -

 .. مش حابب الاسم  عفاف،
 ! مش حلو ؟!آية ده  اسمنت إيه وامايسة:  -
   .رقیق اسممعاذ: بالعكس  -
مايسة: على الأقل احترم ذكرى خالتي   -

 ... وطلب والدتي
  بس مش في ؛سيراستى على امعاذ: ي -

 . سامى ولاديأ
مايسة: أنا عاوزه اسمیھا عفاف لو   -

 .... سمحت 
 آية أحسن...معاذ: حببتي..  -
بس فكر ھتلاقى   ؛مايسة: ربنا يھديك -

 ! سم حلو برضوف اعفا
   ....معاذ: لا آية -
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وابتدى الموضوع يكبر،  ؛مايسة ابتدت تضايق
من الحاجات اللي   الاسمإصرار مايسة على 

 . ا  الموضوعخلت معاذ يرفض تمامً 
    :مايسة كل شوية تجلھا ھواجس

فیھا إيه يعنى لو احترم ، ..ھو لیه بیعند..
خالتي  حتى   اسمرغبتي وسماھا على 

   !!عشان خاطري

 كمان بیجیله ھواجز: معاذ
 اسم؛مھو مش من حقھا تفرض علیا ... 

نتي     وكمان أنا الأب ومن حقي اختار اسم ب
  ولازم تسمع….. وأنا أصلا مش غلطان 

   .الكلام

شغله مايسة كل شوية إبلیس يخش يشوف 
ويقنعھا أن المفروض تعمل زعلانه     ويوسوس

 لازم يقدرھا… 
 وفي نفس الوقت معاذ بیوشوش نفسه:

ھي ھتعملى فیھا زعلانه ومقموصه     -
!!  ... اأنا مغلطتش فیھ ؛طب ھاسیبھا 

 ... ابلیس مش ساكت طبعاً 
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بس سبحان الله كانت مرة فاتحه التلفزيون  
سمعت الشیخ وھو بیتكلم  ؛على قناة دينیة

ھیف المواضیع أفي  اوخصوصً  ،عن عواقب العند
 . ودور إبلیس في إشعال الخلافات وتضخیمھا 

 .مايسة ابتدت تفكر وحست أنھا غلطانة
عرف كل  ؛لما قعدوا مع بعض بعقلانیة ...وفعلا

واحد أنه موضوع لیس بالأھمیة أنه يعمل 
 .مشكلة

مايسة لقت والدتھا بتكلمھا وطلبت منھا أصلا 
الشرعي؛ ده حقه ؛ تسمیھا زي ما زوجھا عاوز

   ؛ياستى سمیھا آية وندلعھا بعفاف :وقالتلھا
   .الموضوع مش مستاھل تزعلوا من بعض

 
وكبروا ؛ � ربنا ھداھم واتحلت  الحمد

 .. وقرروا يسموا مريم في الآخر.دماغھم.
 

  ؛العناد صفة مذمومة جداً وھى كما قیل
ھل خرج إبلیس من  من الممكن أن تورث الكفر،

إلا بسبب   ،أفضل البقاع وھى جنة الرحمان
ھل إعراض صناديد قريش  ؟!عناده واستكباره

 ؟!إلا بسبب العناد ،من دعوة نبینا الأكرم
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 زمٌ فھو ملا ؛من أقبح الصفات العناد 
واذا كان   ،وكلاھما يؤدي للھلاك ؛للاستكبار

العناد عن أوامر الرسل والأنبیاء قاد اصحابه إلى  
؛ العناد في الحیاة الزوجیة.. اأيضً ! الجحیم 

 ... عواقبه وخیمة
ھل كان  ؛إذا صممت سارة على بعثتھاف 

 !؟ في مساره الصحیحالأمر سیكون 
لو سمعت يمنى كلام أمنیة وبدأت في العمل   

 !؟ زوجته...كانت ستظل  ؛عن رغبة يوسف ادونً 
  ئًاكان شی ؛بنتھالا باسمك مايسة ھل تمسّ 

  خصوصاً بعد ويحتاج كل ھذا الخلاف ا،جوھريً 
 ؟! رفض زوجھا

 
على عكس ما ذكرنا في   هأن ...الحقیقة

ان تجاوز شعرة معاوية بین الغیرة  ؛فصل الغیرة
وغیر مقبول   ؛الزوجة من ناحیةِ  والشك مقبولٌ 

حیث أن   ؛ھنا العكس... تماماً من قبل الزوج
من الممكن وجوده في الرجل فھو   إذا كانالعناد 

الصفة ذمیمة   .أبداً عند المرأة من غیر المقبول
لكن تواجدھا عند المرأة ھو   كلا الرجل والمرأة؛ل

التي يقود فیھا زمام   الحیاة لطبیعةِ  مخالفٌ 
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ھي   والبیوت الطبیعیة ؛الرجلالحیاة الزوجیة 
 .التي يمتلك فیھا الرجل القوامة

 
، التباين، الاعتراض من الممكن الاختلاف،

لكن بمجرد وصول الزوجین لنقطة اللا تلاقى 
لزم ھنا على المرأة الرجوع عن ؛ ما في موقفٍ 

ن تلك المركب لھا لأ  ،كي تسیر المركب ؛رأيھا
إذا طلب الزوج مرة من زوجته البعد عن  ف .قائد

خطأ يرى   لأنه وجد علیھا شيءٌ   ،صديقه معینة
 ،ونصح زوجته ،أن ذلك يفسد حیاته مع زوجته

لابد لھا من الاستماع لكلام ؛ وھي لم تقتنع 
 .زوجھا

إنما ما اقرته الجمعیات  ھذا ما اقره الشرع،ف 
والمنظمات الحقوقیة التي لا تراقب في   ،الغربیة

تقول أن رأى المرأة مثل   ؛ ولا ذمةبیوتنا  إلاً 
معظم  فيوھذا فعلاً ما حدث  ،بل يفوقه ؛الرجل

 للانفصال.  أودى بھابیوتنا و
ى الله أزواجنا من ذلك المطب الصعب وھو  جّ ن

واستطاعت يمنى وسارة ومايسة  ؛العناد
لنتعرف ، أخر مطبٌ ن واجھ ھنّ لكن ،العبور منه

 ...... علیه
 ٭٭٭٭ 
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 _4 _ 
 المطب الرابع  

 (�نصیاع ل�م الناس) 

من أشھر مطبات الحیاة الزوجیة، إن لم 
تكن أشھرھا على الإطلاق، تأثر أزواجنا الثلاثة 

  هنأك ؛حیاتھم الشخصیة يلھم ف دندنُ بمن يُ 
ماذا حدث   ء،ييمتلك الحلول السحرية لكل ش

 . ..السخیفلھم مع ذلك المطب 

 ٭٭٭٭ 

   ) سارة &  سامر  ( 

كما ذكرنا علاقة قائمة على أساس 
من  العقل والتخطیط للمستقبل، سارة عائدةٌ 

 فوجئت بتلفون من بنت عمھا ھدير،   ؛الجامعة

   ؟ ھدير: ازيك يا سارة عامله ايه -
 ؟ فینك يبنتى ..أخبارك ...سارة: حببتى -
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ايه   ؛حیاتك مع سامر فيھدير: عاملة ايه  -
  ؟ اخباركو

   .سارة: الحمد � كويسین -
  ؟!ھدير: انتى بتنھجى لیه كدة -
 ،الطريق راجعة فيسارة: مفیش كنت  -

  ...والمواصلات أنت عارفه

 :تعمق فى حیاة الآخرينت بتحبھدير 

لغاية دلوقتى مجابلكیش   !!ازاى يبنتى  -
  ..!عربیة

   .بكرة نجیب ...سارة: يلا خیر -
  ي..دلوقتھدير: يبنتى  انتى ستاف جامعة  -

  فيازاى حد من المعیدين أو كده يشوفك 
   !جىأنت بتھرّ ؛المواصلات 

  ؛سارة ابتدى الكلام فعلاً يطرق باب عقلھا
 ؟!ك سیارةفیما المانع من تملّ  ...وبدأت تفكر

اتصلت بھند  ؛ فخرينآآراء أخذ  لكنھا فضلت
 قسم التاريخ بالكلیة.  فيزمیلتھا 

لك على  أعاوز اس ..سارة: ازيك يا ھند -
 ؟! حاجة

   ..ھند :خیر ياقمر -
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سارة: ھو انتى لو مكانى كنت طلبتى   -
   ؟ عربیة من زوجك

 ؛أنا مخطوبة زى منتى عارفه يھند: بص -
    .بس لما اتجوز لازم أخلیه يجبلى عربیة

 فيسارة: يعنى فكرك أكلم سامر  -
   ؟!!الموضوع ده

  ..هآھند: أنا شايفه  -

  الذيالمسكین  سارة انتظرت عندما عاد زوجھا
له الأوقات القلیلة التى كان   هما خبأتّ ما عرف

   .فیھا يمارس عمله

  ؟ اجھزلك الأكل سامر..سارة:  -
 .بسرعة ...سامر: أنا واقع -
   .عنیا سارة: -

   ....أثناء الأكل
كنت   ،المواصلات  فيسارة: اتبھدلت جامد  -

 . تعبانة جدا
   .سامر: أبقى استنینى يا روحى  -
وبضطر  ،مواعیدك مختلفةسارة: منت كل  -

   .أتأخر جامد
 . سامر: ربنا يسھل -
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سارة: حبیبى أية رأيك نجیب عربیة  -
  ..صغنونة لیا كدة أتعلم علیھا

سامر: يحببتى إحنا لسة مخلصناش من   -
  .قسط عربیتى

بركب   ،: أنا برستیجى بقا وحشةسار -
 .مواصلات كدة وأنا معیدة

سامر: يبنتى عربیة أية دلوقتى إحنا   -
 !!رزھنھ

 ؛دة شىء مھم وضرورىيا سامر سارة:  -
 . ومستعدة أساعدك فى الأقساط

إحنا عندنا أولويات   ...سامر: طبعاً لا  -
  .دلوقتى

  ؟!سارة: أھم منى -
أنا عاوز انام الله يخلیكى سیبینى   :سامر -

  ي.دلوقت

   :سارة اخذت رأى ھدير مرة أخرى

  ..ھدير بقولك  -
  .ھدير: حببتى  -
الدنیا مزنقة وفى أولويات   سارة: بیقولى -

   ...وكدهدلوقتى 
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  عنده انةھو المھم ؛ ھدير: يبنتى دى حجة -
طب منتى ھتبقى   !يركب ھو وبرستیجه

وانتى يعنى ملكیش   ،استاذه زيه
  ؟!متطلبات 

  .سارة: إحنا فعلا مزنوقین -
قولیللو   ؟ صح  ين كلامإ ھدير: طب اثبتلك -

ھات العربیة بتاعتك واركب أنت الراجل 
لو رفض يبقى فعلا بیضحك ... صلات موا

   .وبیھتم بمظھره وانتى تتفلقى ،علیكى

    ....وانتظرت أيام یًا؛سارة استشاطت غضبا حرف 

  .سارة: سامر حبیبى طب أنا عندى حل  -
   ؟ سامر: أيه ھو -
سارة: تسیبلى عربیتك وأنت تركب   -

  !انت الراجل مواصلات،
أنا بحتاجھا فى   ؟!سامر: يبنتى ازاى -

 .. مشاوريى والجامعة وكدة
جامعة  يطب منا عند !!يسلام :سارة -

  !!برضو
أنت مین   ...سامر: يبنتى ارحمینى -

  ؟!مسلطك علیا
  !سارة: أصلك مش لاقى سبب تقوله بجد -
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 . وطبعا كلامك غلط... سامر: أنا اتخنقت -
  .سارة: انا عاوزه حل -

ھا أن ھمُ فْ وي ؛ھدأ من روع زوجتهسامر بدأ يُ 
 تتطلب أولويات قبل سیارةٍ  طبیعة الحیاة

 السكن، فيلمكان أفضل  الانتقالمنھا  ،للزوجة
العلیا الذى يتطلب  على الدراسات الحصول 

 ... المزيد من المال
خطوات ستسبق خطوة   هوأكد لھا أن كل ھذ  

ھند من & وعندما علم منھا أن ھدير  ،السیارة
ف  طلب منھا أن تعرِ  ،لھا تلك النصیحة أسدوا

لھا سیارة خاصة وكانت   ماكل منھلھل 
 الإجابة..لا….. 

طبعاً سامر فھم سارة أن كل إنسان يتدخل في  
 ،ظروفهعارف شئون إنسان تانى مش بیكون 

نصايح ھو أصلا من  يديلهوممكن  ،ولا حیاته
لازم علینا منسمعش كلام  ، الصعب يعمل بیھا

  .في حیاتنا  حد
وھدى الله سارة من تلك المشكلة الطارئة التي  

 . الإستماع لرأى الآخرينجاءت فجأة نتیجة 
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    ) يمنى &  یوسف  ( 

يوسف كما ذكرنا يساعد والده فى 
بدأ ھو يباشر كل  ؛بر سن والدهومع كِ  ؛المحل

 .تجارة الإكسسوارات والھدايا ؛التجارة بنفسه
ى أوقاتھا سلّ يمنى في ظل ھذا التأخیر بدأت تُ 

 مكالمات التلفون تارة أخرى، ؛بأعمال البیت تارة
مكالمة الأم ھي مكالمة أساسیة   ...وبالطبع

 يومیًا. 
ل عن سبب غیاب يوسف ءتتسا بدأت الأمو  

   ا:كثیرً 

ھو لسة   ۱۱الأم: ايه يبنتى الساعة  -
   ؟!مجاش

  .كدة ۱۲ه يماما بیجى على آيمنى:  -
ھو في محل إكسسوارات   م: يسلاملأا -

 ؟!عد كل دهقبی
  ؟!!قصدك أية يماما يمنى: -
الأم: لازم تاخدى بالك يبنتى  الأمر  -

 . میسلمش
   ؟!!زاى يعنىإيمنى:  -
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م: يبنتى ده محل ھدايا ومعظم زباينه الأ -
واللي   ...رزواللي تھ ...اللى تدلع ؛ستات 
   ...تضحك

 : وبدأت الغیرة تعمل مفعولھا

 إيه يعنى  اعمل ؟! والحل يماما 
لجوزك وخلیه يجي بدرى وكل   يم: انتبھالأ -

  .شوية كلمیه
 حاضر  ... يمنى: امممم -

 عندما عاد يوسف.. 

  ؟ يمنى: اتاخرت لیه -
   ي!أنا راجع في معاد يمنى يوسف: -
مھو كل يوم مش   ...يوه يا يوسفأيمنى:  -

 . وأنا قاعده لوحدي وبزھق ،ھینفع كدة
يوسف: ھو ده وضع جديد؟ محنا من أول  -

وأنا بأجز يومین بنتفسح  ،متجوزنا كدة
  .فیھم

يمنى: أيوه بس أنا طول الیوم لوحدي  -
    ..وفعلا بزھق
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لكن يمنى   ؛انتھى الحوار بدون نتیجة ...المھم
وايجاد حل   ،مازالت مصممة على متابعة الأمر

على متابعتھا كل مكالمات يوسف   علاوةً ، له
  ت في أوصالھا،لأن الغیرة قد دبّ  .الفترة الماضیة

مر العقل عُ  ؛مجرد ما الأذن سمعت كلام الغیر
    ..ماھیبطل تفكیر

وفى المكالمة الیومیة   ،تابعت الأم الموضوع
 بینھا وبین يمنى كان عندھا حل للموضوع. 

  ؟ جديد...الأم: يمنى حبیبتى في  -
 . يماما مفیش جديديمنى: لا  -
  !طیب لسه بیتاخر زي ما ھو ؟!الأم: ازاى -
   .ه للأسفآيمنى:  -
 ..الأم: عندي لیكي حل حلو اوي -
   .يمنى: الحقینى بیه -

حتى    ...الأم: اطلبى منه تنزلي الشغل معاه-
   .تتسلى

 . يمنى: انتى عارفه يوسف يماما بیغیر جدا-
ولا   ..!بیغیر ،ن أصلا بنات يالأم: معظم الزبا

 !!عاوزك تعرفى بیعمل ايه مش

   .مفعولھا قوى جدا... طبعا كفاية كلمة زي دي 
 يمنى فكرت وقررت تسمع كلام مامتھا. 
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   ...عندما عاد يوسف

  .يمنى: حبیبي عندي لیك فكرة حلوة جدا -
   ...يوسف: ربنا يستر -
ريحك  أ حتى ...نزل معاك المحلأيمنى:  -

  .شوية
 ؟! ازاى...ً: لا طبعايوسف بغضب

   ؟!يمنى: لیه فیھا ايه -
  ؟!!رى ولا بتتكلمى جدزيوسف: انتى بتھ -
أنت لیه عاوز  ؟ ر لیهزيمنى: ھاھ -

   ...!تحسسني انى بطلب حاجة غريبة
   .يوسف: طبعاً بتطلبي حاجة غريبة -
يمنى: إيه الغريب انى أنزل أشتغل مع  -

  ؟!زوجى
ماھسمح إن  عمرييوسف: الغريب انى  -

 يبیع وأنتمراتى تقف تتعامل مع رجالة وت
  .عارفه

   ؛ن عندك ستات يمعظم الزبا ...يمنى: أولا -
  .لو ده اللى مزعلك أنزل معاك ...ثانیا

إيه اللى خلى   !يوسف: انتى ايه حكايتك
  !!دماغك الموضوع ده يطلع في
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  يمنى: وأنت لیه مش عاوزنى في المحل.. -
 !! ؟ حاجة...ولا خايف من 

  حاجة إيه بس أنا مش يوسف: يبنتى -
ھاخلى مراتى تنزل وتحتك وتبیع حتى لو  

؛ وده كان اتفاقنا من قبل الجواز ؛أنا موجود
   .مفیش شغل...  ولا نسیتى

أنا مش  ،يمنى: طب أعمل إيه بقا دلوقتى -
   .ھینفع كل يوم كدة أقضیه لوحدي

يوسف: يمنى حببتي أنا ھحاول أجیب   -
 وارجع كل ۷محسن ابن خالتي يقف من 

بس متحاولیش تسمعي كلام   بدرييوم 
  .حد

   .!يمنى: انا مبسمعش كلام حد -
المواضیع   يوسف: أنا مش عبیط يا روحي، -

على  الفجائیة دي أكید وراھا أسباب،
العموم أنا مش ھزعلك يحببتى وان شاء  

؛  الله اجیب محسن واجیلك بدرى يستى
  ؛أنا بحبك يا يمنىحلوين؟؟ كده ھا.. 

 . مھما كان ،دومتسمعیش لنصايح ح
لأن ممكن النصیحة متتوافقش مع حیاتنا   

ويترتب علیھا ضرر اكتر من النفع، أنا  
بشتغل عشان إيه واقضى معظم الوقت 
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مش عشان نعمل لنفسنا حیاه  ده،
 ؟أفضل

واقتنعت بكلام  ، يمنى؛ ابتسامة من القلب
 ، بل وقالت كمان:  زوجھا

إحنا أولى بالمبلغ ده     ؛متجبش محسن  -
 . � بنخرج يومین بحالھم واحنا الحمد

 � إن المطب ده عدناه كمان.  الحمد 

 

 ٭٭٭٭ 
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   ) ما�سة &  معاذ  ( 

على الحیاة الزوجیة   تغیراتٌ تستجد بدأت 
وتغیرت ملامح الحیاة بقدوم   ؛لمعاذ ومايسة

جديد في  مولودتھما مريم، في وجود طفلٍ 
صبح الصوت والضوضاء  يو ،تتتغیر الحیاة منزل؛ال

معاذ أصبح  . من العوامل الأساسیة في البیت
الحجة "ولاحظت والدته  كثیر الزيارات لأھله،

   :الموضوع "ثناء 

أنت   ..الحجة ثناء: ايه يا میزو يا حبیبي  -
  ؟!بیتك كتیر لیهمبتقعدش في 

بس في أول ... عادى.. معاذ: مفیش يحجه -
فترات الرضاعة بتبقي الدنیا صعبة على  

 لمامتھا تراعیھابفضل اوديھا  ،مايسة
  .شوية

الحجة ثناء: ازاى ده بقا إن شاء الله وده  -
   !ينفع...

   !!فاھم...معاذ: ايه يا ماما مش  -
لازم مراتك  ...الحجة ثناء: ده دلع زاي -

  كلنا اتجوزنا ؛تشیل المسؤولیة شوية
أزواجنا، بنراعى  وكنا في بیوتنا، ،وخلفنا
   .بقا مراتك دلوعه شويه معلش
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 معاذ: بس ھي لسه والده وتعبانه.  -
يعنى مختلفة  وھي! !يسلام...الحجة ثناء: 

عن كل الستات اللى بتتجوز وتخلف وتفضل  
نا  معلش متعودھاش على كده أ مع ازواجھا،

   ..أمك وخايفه علیك

لا شويتین   ....رجع معاذ وھو مشحون شوية
  .ثلاثة

 :معاذ لمايسة

   .كل حمامآمايسة عاوز بكرة  -
خلیھا  ،أنا مجھدة شوية معاذمايسة:  -

   .حاجة خفیفة
   ...معاذ: وبعدين بقا في الشغلانة دي -
   ...!!مايسة: مالك حبیبي بس -
احنا من ساعة لما خلفنا   ؟!معاذ: مالي إيه -

وأحنا كده شوية عند مامتك وبتیجى من 
   ..محدش خلف غیرك ھناك تعبانة،

   .)fullمشحون فول (... طبعا

 
نى  إ منت عارف !!مايسة: مالك حبیبي  -

    .تعبانة
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 كتیر أوى، ؛معاذ: إحنا بقالنا شھر ونص -
لازم تعتمدي على نفسك شوية كدة مش 

   .ھینفع
مايسة: حبیبي أنا عنیا لیك بس بجد  

إلا وأنا عند ماما، أعمل إيه   أستريحمبعرفش 
إنت عارف   ؛وبعدين ده وضع مؤقت !بس... 

 ..  .الحمل كان صعب
كل في بیتى براحتي، آ معاذ: معلش عاوز -

   .بكرة تعملي محشى وحمام
  !مايسة: حاضر -

مايسة وھى مجھدة جدا  وبالفعل وقفت
الكثیر من  أخذت  ،رّلتحضیر أكله للزوج المصِ 

 ،العین فيزغللة ، حتى شعرت بدوار ؛الوقت
 وسقطت على الأرض ،فقدت الوعى... وبالفعل

حسن الحظ كان معاذ على  لو ،مغشیًا علیھا
 ؛فزع بشدةرآھا، البیت  خولهوبمجرد د ؛السلم

واستدعى الطبیب الذى بعد إجراء الفحص 
  ؛والتحالیل تبین أنھا تعانى من انیمیا حادة

وفیتامینات مقوية، بجانب نظام   ،وتحتاج لراحة
 .غذائي محدد

وأخذ  ؛شعر معاذ بعذاب الضمیر لما حدث  
يلوم نفسه لتنفیذه كلام والدته دون التفكیر في  



 الباز  لكام  محمدد/ 

94 
 

مصلحة زوجته وبیته، والدته تنصح من منطلق  
له  آنٍ حیاة قديمة تغیرت معطیاتھا عن الآن، كل 

 ... أسالیبه ونظم حیاته
 
زوجته عند أھلھا حتى معاذ وترك  

كما   وعادت حیاتھما طبیعیة ،تماثلت للشفاء
واھتم بھا حتى أصبحت   ،بل اعتذر لھاكانت؛ 

 أفضل وتستطیع الوفاء بمتطلبات البیت  
 بعد تجاوز ذلك المطب السخیف. 

 
من أكبر وأشھر   ء كلام الآخرينالانصیاع ورا

  ...تتكلم الأم المشكلات التي تواجه أزواجنا،
...  يفتى الخال... يدلو بدلوه الأخ... يوجه الأب 
يشعل النار  ... تضیف الأخت... ينصح العم

 ... الأصدقاء
 

كل ھذا من الممكن أن يكون في الأساس 
ما بالك من ينصح وقد  النصح والخیر، بدافع

وتمنى زوال النعمة  ؟!قلبه بالغل والحقدامتلئ 
 ! !أكثرھم...وما  !!للآخر
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إن حیاة الزوجین ھي بمثابة الكومباوند 
إلا باستئذان،   يجب ألا يدخله أحدٌ  الذيالمغلق 

 ..قرابة مھما كان له من صفةِ  يعبره أحدٌ لا 
 
بسماع سارة لكلام ھدير وھند كانت   

ھند وھدير  ستدخل في مشكلة مع سامر،
سن النوايا) من (ھذا إذا التمسنا حُ  ينصحون

 ،وجھة نظرھن مثل من يرى مباراة ملاكمة
وينصح أحد الاعبین بتوجیه ركلات من جانب  

عن طبیعة   ئافي الخارج لا يعلم شی ووھ ؛معین
سامر كي  ماذا تعرف ھدير عن ظروف !!اللعب

ھل  ؟!تطلب منه أن يشترى سیارة لزوجته
التزامات، ما علیه من ، ماذا يدخر ،تعرف دخله

  ....من قیود
من  أيضاً كادت والدة يمنى أن تخلق جوٌ 

  ؛بة في بیت ابنتھا بتدخلھا في حیاتھاآالك
كان سیعقد الأمور  ،وسماع يمنى تلك النصائح

ة على عدم  اتفقا منذ البداي فالزوجان فأكثر.أكثر 
عمل الزوجة، لماذا تطلب منھا النزول وھما 

كانت ستغیر حیاة ابنتھا   ،متفقین قبل الزواج
 .للأسوأ
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أما الحجة ثناء سامحھا الله، فما العائد 
لم   ،بنھا لزوجتهامن تعنیف  علیھاالذى عاد 

تظھر مايسة بصورة الزوجة الدلوعة وإنما ظھرت  
فعلاً وتحتاج بعد خضوعھا  للتحالیل أنھا مريضة 

حمل المسؤولیة أولا لیس لكن اُ  ،للراحة
  ؛للأمھات اللائي تدخلن في حیاة أولادھن

  لقى باللوم على من يضع أذنیه سبیلاً ى أُ ولكنّ 
من يفتح عقله وحیاته لأى  علي وم للمن يمر، ال

كي يتدخل   ،هیلإحتى لو كان أقرب الناس  ؛أحدٍ 
 . في حیاته الخاصة

فلن ؛ إذا أغلق الزوجین بوابة الكومباوند 
لن يعكر صفو  ... الدخول لحیاتھما اأحدً  يستطیع

حیاتھما أي زائر، إن رأى الناس دائمًا يكون من 
ولن يعرف أبعاد الحیاة وظروفھا إلا من   ،الخارج

وغیر  خاطئةوبالتأكید ستكون النصیحة ؛ بالداخل
في أغلب الأحیان ستكون  العكس ببل  ؛مجدية

 .ضارة جداً ً
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 _5 _ 

 المطب الخامس  

 (الب�ل المعنوي) 

مما لاشك فیه أن البخل من أكثر الصفات  
ولكن  ،منفرة بالتأكید صفةٌ  ؛اوأكثرھا قبحً  ذمامةً 

إن كان البخل المادي شيء مؤلم فالبخل  
 ا... المعنوي أكثر إيلامً 

  البخیل يرى من وجھة نظره أسبابٍ   
التحسب  ... مستقبل الأولاد... الادخار ...بخلهل

مشاعره، لكن ذلك البخیل في  ...لفواجع الأقدار
 ! ؟ …...ولماذا يدخر أحاسیسه ؟ ما حجته

 ٭٭٭٭ 
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    ) سارة &    سامر ( 

بدأت زي أي ست مصرية تتفرج .. سارة
وطبعاً  الجنس   ؛على المسلسلات التركیة

لازم يعمل إسقاط لأى حیاة  الناعم عامةً 
حتى لو اختلفت الظروف  ؛ اجتماعیة على حیاته

 .والمعطیات 
زوجین في المسلسل تقريبا المؤلف  

انفصل عن الواقع واظھر حیاة زوجیة بلا مشاكل   
 "حورية"البطل دائم السفر والفسح مع  "قاسم "

ل...  غز... كلام حلو...  زوجته بطلت العمل
سارة كانت ھتطق   لدرجة أن ؛فُسح... ضحك

تجیب طقم جديد وتغیر   تعمدت  !من جنابھا
 . منتظرھا سامر.. وطبعا؛ فورمة شعرھا

 سامر رجع من الجامعة ..  

   سارة   حبیبي اعملك تأكل دلوقتى… -

مع مرور كدة بوضوح عشان يشوف الطقم .. 
   !جايز اخینا يأخذ باله

شايف  سامر راجع من الجامعة حرفیاً مش
 : قصاده  قالھا
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   الأول. يا حببتي  ھنام لا -
    .طیب يا  روحي  :سارة -

دخل نام وبعد ساعتین  سامر طبعا   ھلكان...
 صحى يأكل ولا واخد باله من حاجة… 

   ؛سارة   قالت جايز يكون التغییر مش واضح
وعملت تغییر جزري  ، راحت حاجزه مع كوافیر

ومنظر  قاسم ، خدت بسببه اجازة من الشغل
ومصممه يتقالھا  ، وحورية  مش بیفارق خیالھا

نفس الكلام اللى بیتقال لحورية في  
 ..!المسلسل

سامر في  وانتظرت ؛ رجعت تقريبا حد تانى
   ...البیت

سارة قاعده في وش الباب ... سامر دخل البیت
 ! …هجايز يحس على دمه ويأخذ بال

 ازيك يحببتى  :سامر -

 وبصلھا كتیر.  
 .. .وقالت أكید كده عجبه اللوك!! تفرح سارة

انا ھاتغدى عشان عندي ... حببتي: سامر -
 مشوار..

  ؟!انت مش واخد بالك من حاجة: سارةى -
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   ؟!!زي ايه: سامرى -
   ..بتاعي اللوك: سارة -
    .حلو....هآ :سامر -

 : طلعت الى جواھا سارة

من تحت   ؟!كدة بس  !!حلو...! نعم  -
 !ضرسك…

 حلو بجد   سامر    يبنتى -
أنا   !!وجاي على نفسك  لیه..:بزعیق ساره -

بقالي أسبوع بغیر في شكلي واظبط في 
شعرى عشان أسمع كلام حلو زي باقي  

بس   !!..حلو.وأنت اللى طلع منك ؛الستات 
 !!كده..

   ...وعیطت ودخلت جوه
 : ھا وقعد يصالح فیھا سامر دخلّ 

حببتي إحنا  متجوزين بقالنا مدة أكید    -
يعنى  ، زي أيام الخطوبة مش ھنتعامل

   ..مش كل يوم ھتسمعى غزل وكدة
أنا نسیت الكلام ؟!! كل يوم إيه: سارة -

     ....!!الحلو أصلاً والدلع
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  ؛إيقاع الحیاة بقى مختلف.. يحببتى  :سامر -
وأنا عارف انك بتقارنى باللي بتشوفیه في 

بس صدقینى دي روايات ، المسلسلات 
   ومع ذلك عشان اصالحك؛ مش واقعیة

...ھنزل دلوقتى أجیب تورتا ونحتفل بعید  
 میلادك…. 

انت كمان نسیت   .. زي وشك نھارك :سارة -
    !!ده لسة علیه شھر؟! عید میلادي..

عارف يحببتى ھنحتفل على إن  : سامر -
مناسبة   فاضل شھر على عید میلادك..

 تستاھل طبعا ….. 

سارة طبعا زي كل الستات  ابتسامة  ونسیت  
 كانت زعلانة لیه … بكام كلمة أصلا

 ٭٭٭٭ 
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    ) يمنى &    یوسف ( 

من زواجھا   وات يمنى بعد مرور بضع سن
ول بخیالھا وتسبح في بحر  بدأت تجُ ؛ بیوسف

    ...ذكريات الخطوبة ولحظات التعارف الذكريات...
ل الھدايا ... كتتذكر كل الخرجات واللقاءات 

    ...والمغازلات 
...  كلام حلو كل لحظة  يوسف تقريباً كان بیقول

مكنش بیسبھا  حتى ساعة الأكل؛ كل ثانیة
 .... وكان لازم يأكلھا بأيده، لحظة

 ... رجع يوسف  من المحل

يمنى  ممكن تحضرى العشاء عشان   -
 ..واقع

أن كلمة  حببتى مكانتش    افتكرت  يمنى
 : قالتله ...بتفارق لسانه

 طیب ...  -

 . من فرق الحاضر بالماضي .. وھى محبطة
 

جعان   ة الأكل يوسف بیاكل ومش مركز...ساع
 بقا.. 

 سرحانه   … يمنى
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   ؟ مش بتاكلى لیه: يوسف -
 لا عادى ملیشي نفس..   :يمنى -

  .يوسف كمل أكل عادى وقام

 ؟!انت اتغیرت لیه..: يمنى -
       ؟!اتغیرت ازاى ..انا؟؟ : يوسف -
...  فین الكلام الحلو ..اتغیرت تماماً : يمنى -

 ... فین الحب ...فین الدلع
  !منا بدلعلك وبحبك على طول: يوسف -
   ...كان زمان  ھه..يمنى: -

يوسف: يا حبیبتى الدنیا بقا فیھا حاجات   -
الوقت اختلف يا يويو ومع ذلك أنا تحت   كتیر.

 أمرك ياحبى   
اطلبھا...   الحاجات دي مینفعش: يمنى  -

 .. قلّ  لازم تبقى عندك وإلا يكون حبك لي
بس انتى   ..لا طبعاً  ؛يبنتى ايه يوسف: قلّ  -

 عارفه الشغل وقرفه. 
يمنى:  لازم نفصل يوم  ونرجع حیاتنا  زي  -

وأكید   ؛وأنت لازم تراعى أنى ست ؛الأول
بحن للغزل والكلام الحلو اللى كنت  

 مغرقنى بیه . 
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خذ  ا دى يوبالفعل ابت؛ يوسف وعد يمنى
باله أن نقلة الحیاه من الخطوبة للشغل والجواز  

  ،ا على حیاته مع زوجتهمش لازم تنعكس كلیً 
وأن من حقھا تسمع كلام حلو زي باقي   

وقرر أنه يحاول  يرجع أيام زمان بس   ؛ الستات 
 واحدة واحدة…..

 

 ٭٭٭٭ 
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    ) ما�سة   & معاذ  ( 

ومعاذ طريقته مش صح  ؛ت السنینعدِّ 
 ھي أنه بیحرص  على، وفي التعامل مع مايسة

مینفعش الإفراط  الكلام الحلو يكون بحساب، إن
 . في الإعجاب والمشاعر

كان نصحه بكده،  ...  أحد الأصدقاء منه �
وكمان ؛ يضمن البنت وقلبھا... كدهب هوإن

  متحسش انھا حاجة عالیه علیه، بالفعل مايسة
    .!لا الھوا... ودتلبس فستان جدي

يروحوا مناسبة وكل الناس تعلق على حلاوتھا    
 ! عادى...ھو و حتى والدته...

وعلق على   ،كان مره بیزورھم خالھا وزوجته 
احتفاظ مايسة بجمالھا وتألقھا… بعد الناس لما  

 متضايقة جداً…  ؛ مايسة كانتمشیت

أنت لیه حسیتك متضايق لما كان  مايسة:  -
 بیشكر فیا..  خالو

   ؟!ھتضايق لیه: معاذ -
 حسیتك زي میكون اتضايقت    :مايسة -

 معاذ...لا ابدا     
حلو   كلام... صلى فرحت قوىأمايسة:  -

   !مبسمعوش
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 ؟قصدك ايه :معاذ -
أنت أصلا عمرك   ... لا عادى :مايسة -

بحس انى مش  ..مابتقولى كلمة حلوة.
 بعجبك أصلا …. 

 وأنا اللى؛ نتى مراتىإزاى إيبنتى  معاذ: -
  .اخترتك

حتى كلامك واقف    ...!! شفت :مايسة -
 ! روحى مفیش حببتى.....!! يبنتى ..!!كدة

  .منتى عارفه دهي... عاد: معاذ -
     ؛التذكرِة تنفع المؤمنین حُبييا :مايسة -

انت بجد بتخبى مشاعرك أو بحس أنك  
بتتعمد متبینش أنك معجب بأي حاجة 

    ا.بعملھ

عاذ   ملوالدة تصادف مع الكلام ده كان زيارة 
اللى استغلت مايسة الفرصة واشتكتلھا من 

  .الموضوع ده
وعرفت   ،هكلمت معاذ بینھم وبین والدة معاذو

  ن الستات مش بتحبإوفھمته  ؛موضوع صاحبه
لیه ! ! مشاعرك...لیه تخبى  كده خالص..

  لیه متبالغش، والمودة بینكم متزودش الحب
  !!مش تحاول تخبیه؛ في إظھار جمال زوجتك

 . ده مش في صالح الحب بینكو
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بالفعل كان كلامھا مؤثر لمعاذ اللى وعدھا انه   
 ھیحاول يغیر اسلوبه وطريقته…

ضر  أسوء وأمن  ادخار  المشاعر والأحاسیس
فھو لايھدف لنجاح مستقبلي أو  : أنواع الادخار

  بل محاط بالفشل والخسارة؛ مكسب مادى
 . في كل وقت

لماذا تخفى على شريك حیاتك حبك  
 ؟! له
  ؟!لماذا تتريث في إظھار اعجابك به وبطريقته 

لكن تطرقنا ھنا   ؛والكلام موجه للجنسین
من  نواعلأن غالب وجُل تلك الأ؛ للرجال خاصةً 

أن  اصةً خ. الأزواجخصوصًا المشاكل يقع فیھا 
 النساء في العادي لا يمتلكن فن المبادرات   

ا أباح الشرع في مَ وإلا لَ ؛ والكلام المعسول
وھى كذب الرجل على   ؛إحدى حالات الكذب 

إظھار ما .. الغزل ..في الكلام الحلو زوجته..
إخفاء أصلا   بالطبعلیس ؛ وفیھا لیس فیھا وكأنه

 .. فیھا كما فعل أزواجنا ما ھو ظاھرٌ 
 

ولكن للأسف يتعثر فیه  ؛يبدو سھلاً  مطبٌ 
ويظن منھم كما فعل معاذ أن ادخار . الكثیر

المشاعر يحافظ على مسافة الإعجاب بین 
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وأن الإفراط   ،ويكسر حدة الغرور للزوجة؛ الزوجین
  ؛في الغزل والإعجاب سیصیبھا بالكٍبر والعُجب

البخل  بل يصیب ؛ تماماً  عن الصحةِ  وھذا عارٍ 
 ة في مقتل،العلاقة الزوجی   في المشاعر

ينتج عنه التباعد والنفور، بل يتعمد كل منھما    
   ؛العناد مع الآخر وعدم الإھتمام برأيه أو زوقه

والانصیاع لآراء الاخرين  وذلك من أولى الخطوات  
 .التي  تؤدى  لركود وفتور العلاقة بین الزوجین

 
زواجنا الرحلة بعد عبور أأكملت سیارة 
لیجدوا أنفسھم أمام  ؛خمس مطبات كاملة

 مطب جديد.
 

 ٭٭٭٭ 
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 _6 _ 

 المطب السادس  

 ) النظر لحیاة الآخر�ن ( 
 

ما   قلّ  في معظم شوارعنا، منتشرٌ  مطبٌ 
فولان  ،بدون ذلك المطب اممھدً  اتجد طريقً 

فولانة اقتنت فستان رفیع  ، أشترى سیارة
، دلل زوجھاي يھ، زوجته ه سعدتھو  الذوق،

 وھكذا...
أزواجنا الثلاثة من ذلك  ھل يسلم 

 ؟ أم ترُى ستتأثر سیارة العائلة بذلك؛ المطب

 ٭٭٭٭ 
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 ) سارة &  سامر  ( 

الزيارات والعزومات، صديق تكثر كعادة الأصدقاء 
  أخذ يتجاذب أطراف الحديث مع "إبراھیم"سامر 
 :حديث الزواجإبراھیم وكان  سامر؛

إبراھیم: إيه يا سامر مش بنشوفك إلا في  -
 ! ى نخرجالشغل يبنى،متیج

سامر: يبنى الواحد مطحون بیرجع من  -
 الجامعة مھدود مش قادر يعمل حاجة. 

ابراھیم: يعم برضو فكھا شوية طب إيه   -
 .رأيك تیجو يوم نطلع السخنة

   !سامر: والجامعة يبنى -
أنا   ،معة ونرجعإبراھیم: يعنى ھنطلع الجُ  -

  .عندى شالیه في بورتو
الجمعة الیوم الوحید اللى بقعد مع   :سامر -

 . سارة ومش ھترضى
يعیني على ھھھھھه... إبراھیم بضحك:  -

أنا يارا مراتى عاوزه  ؛طب اسمع!! الرجالة
 ردّ  تتعرف على سارة تعالى نروح يوم صدّ 

   .ونقعد على البحر ونرجع باللیل ؛ونشوى
   ..سامر: ربنا يسھل -
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إبراھیم: ملكش حجة بقا.سامر عندما عاد   -
 سعدت بلا شك، التيبدأ يكلم سارة 

 الستات تموت في الفسح طبعاً، 

ھما   یوذھبا الصديقان بأسرت ،معةوجاء يوم الجُ 
  .إلى الشالیه

تعرفت سارة على يارا زوجة إبراھیم وبدأت  
   :تنشأ صداقة بینھما 

   .سارة: بس الجو ھنا تحفة -
لازم يفصل من حر  هالواحد بیحس إن يارا: -

  .القاھرة كدة يومین كل أسبوع
   !سارة: انتوا بتیجوا ھنا كل أسبوع -
يارا: حسب لو إبراھیم عنده شغل    -

ة بنحاول كل أسبوع  إنما عامً  ؛مبنقدرش
 نیجى مرة نفصل. 

   .سارة: أحلى فصلان  -
   .يارا: تعالى ننزل نلف فى القرية ھتعجبك -

تع  ا نزلت وحست أن ده عالم ممسارة طبعً 
تغییر جو، والواحد ، شوبنج، بحر مريح، فسح،

لما عینه تیجى فى اللى مع غیره  عامةً 
 .بینسى نعم ربنا علیه
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بدأت   ؛عندما عاد الزوجین من ھذه الرحلة
بل سارة لسامر فى الیوم تساؤلات من قِ 

   :التالي

   .سارة: كان يوم تحفة -
  .سامر: كويس إنك انبسطى -
الناس اللى  دى.... آسارة: بصراحة جدا -

  .عايشه
محنا عايشین  ... ستىيامممم  سامر: -

   .الحمد �
بس  ؛� على كل حال سارة: الحمد -

يعنى أنھم يروحوا   طريقة حیاتھم عجبتني،
يكسروا الروتین كل أسبوع فى مكان بعید  

  ووت..حاجة حلوة مو
 ؛سامر: يستى مھو مش كل الناس كدة -

وخلى بالك أن عندھم شالیه مسھل  
   .علیھم الدنیا

  ..حنا مش أقل منھم.. واسارة: أيوه -
  !بالعكس أنت مركزك فى الجامعة أكبر

 : يه طبعاً سامر ابتدى يعرف سارة بتلمح لإ
 أيوه أعمل إيه يعنى     -
  !سارة: عادى نجیب شالیه زيھم -
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يعنى أنا بخطط ... شالیه ؟!! سامر: نعم -
تقولیلى ، ة أكبر وأحسنشق يإننا ننقل ف

   !!شالیه للمصیف
سارة: وأنا مش أقل من يارا عشان جوزھا  -

   ...يفسحھا كل أسبوع وتغیر جو
انتى أحسن  ؛يا حببتى الله يكرمك: سامر -

   .بس إحنا لینا أولويات ، من ملیون زيھا
أنا  ،سارة: أنا مش عاوزه أنقل من الشقة -

   ..عاوزه أعیش حیاتى
 تنا انتىسامر: مش دي كانت خط -

  نیني!!ھتجن
 ؟!سارة: بتزعق لیه -
فجأة كدة  ...موضوع مستفز هسامر: لأن -

انبھرتى بعیشة ناس لمجرد أنھم 
 بیتفسحوا

طبعاً كلمة من ھنا وكلمة من ھنا بقت خناقة   
سامر كلم والدة سارة وحكلھا  . وزعلة كبیرة

 ...وكانت بصراحة ست عاقله جدا ،الموضوع
     .وفھمتھاكلمت بنتھا 

       
 لیه زعلانه مع سامر ... : سارة حببتىالأم -
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   ؟!سارة: ھو حكالك حاجة -
الأم: حببتى سامر ابنى وده صح أنه   -

لأن اكتر حد يخاف علیكى   ؛يحكیلى أنا
   .وعاوزه مصلحتك ،ھیكون أنا

أنى غلطانه أفكر إن  سارة: انتى شايفه -
 ! يكون لیا مكان أريح أعصابي.. 

بس ھاحكیلك حاجة  حصلت .. الأم: لا طبعاً 
خالتك   :مع خالتك قبل كدة مشابھا لموقفك

سعاد كانت ھتتجنن وتشترك فى نادى  
عمك  .. زوجھا، المعادي وكان الإشتراك غالى 

محمود كان عاوز يجیب بالفلوس مقدم   فى 
كتیر اختلفوا مع زوج  ؛شقة لإبن خالتك ياسر

 خالتك بس أعتقد كلنا عرفنا قیمة الشقة دي
دلوقتى لما ياسر خلاص ھیتجوز كمان  

فى ظل أزمة الشقق كان بالتأكید   ،أسبوعین
إنما فعلاً كان عمك عنده  ،ياسر ھیدوخ

وده يرجعنا لموضوعك..  متبصیش   ...حق
ومتبصیش لحیاة حد بصي   ،تحت رجلك

  للمصلحة قدام ….

 واقتنعت جداً بكلام أمھا...  عل فھمت سارةبالف
ولولا لطف الله واحتواء الزوجین للموقف 

 . لحدث مالا تحمد عقباه
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 ) يمنى   & یوسف  ( 

انتھت بالجواز، يمنى   تقصة الحب ال  
 يالت "ھويدا"بدأت فى علاقة صداقة مع جارتھا 

جديد  عروسٌ  العمارة، يأصبحت ساكن جديد ف
  ..حیث يحلو الكلام شھر العسل، يف تمازال

 .تكثر الفسح والخروجات 
بالفعل طلبت من يوسف أن تعزم 

البیت  يصديقتھا الجديدة على فنجان قھوة ف
بالفعل رجع يوسف  دافئ، يلیكون تعارف عائل 

وانتظر الزوجین العروسین وبدأ دخول ھويدا مع  
ومنذ لحظة الدخول وبدأ اھتمام   ؛زوجھا عصام

يحرص ، بقا) سانلزوجته(عرا شديد من عصام
يأخذ القھوة لیقدمھا  يخصھا،على كل شيء 

كل كلمة لا ينطق إسمھا بل يناديھا  ... أولا
 .كان دبدوب معاھا جداا (حبیبي)

عصام من الواضح أنه يعامل زوجته  
أول  يمعاملة رفیعة المقام ولكن ھذا طبیعي ف

  يوھذا مالم تنتبه له يمنى الت ؛أيام الزواج
المعاملة من عصام لھويدا   يكل رقة فنظرت ل

بدأت تتذكر الماضي   وكأنھا تتحسر على حالھا،
 .بكل أحداثه
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بدأت تتحسر على حالھا وانشغال  
واستمرت تخزن ھذا   ؛العمل ييوسف عنھا ف

وبدأ مالم تحمد  ؛ناحتى انصرف العروس
  ...عقباه

   ؟يمنى: أنت رايح الشغل بكرة -
   .يا يمنى  يوسف: أكید، -
يمنى: مفیش مرة تندھلى حببتى أو  -

 ! تدلعنى حاسة أننا عجزنا
..  يوسف: حببتى طبعاً وكل حاجه عندى -

  .اعملیلى فنجان قھوة عشان مصدع شوية
يمنى: وفیھا إيه لو عملتلى أنت وفاجئتنى   -

تساعدنى فى شغل البیت   كده ودلعتنى،
 .كده

وعرف أن مفعول زيارة  ...يوسف بدأ يترجم طبعاً 
   ..وبدأ يحاول يفھم يمنى  ؛الجیران اشتغل

م وأنا عارف أن ده جُ ايا حببتى أنا من أول م -
حببتى  ، بس قولت استني شوية ،ھیحصل

أنا كنت   ؛إحنا أول ماتجوزنا كنا كدة واكتر
بفتحلك باب  بعمل معاكي كل حاجة،

  ...ساعات بشیلك على السلم... العربیة
مش  .ى اتجوزنا وخلفنابس إحنا دلوقت 



 وا�د ضد وا�د 

 

117 
 

بس ظروف الحیاة  ،قصدي مدلعكیش
بحبك اه طبعاً واكتر من الأول   اختلفت،

 يأن يوسف ف يبس لازم تعرف ،كمان 
طريقة تعبیره عن الحب لیمنى اختلفت  

بحلفلك أن  نيرغم إ ؛بعد ست سنین جواز
بس أوعدك ھحاول   ..الحب زاد عن الأول

يوم  نروح  نلعب، نخرج، ادلعك زي الأول،
    .معة رحلة للسخنة ونرجع تانى يومالجُ 

إيه رأيك بقى   نجدد شبابنا عشان  
 . متقولیش عجزنا

كان رد حكیم من يوسف استطاع به امتصاص  
غضب زوجته لیتخلص من ذلك المشكل الذى  

واستطاع   ،كان سینغص علیھم حیاتھم
 .... بالفسحة دي أنه يفدى نفسه

 ٭٭٭٭ 
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   ) ما�سة &  معاذ  ( 

وا ؤحیاة عائلیة ھادئة مع وجود طفلین مل  
مايسة بعد الحمل   "؛مريم ومحمد"حیاتھما 

لیس إلى درجة  ...ما والولادة زاد وزنھا إلى حدٍ 
وھذا   ،ولكنھا تغیرت عن قبل الزواج ؛البدانة

 . ضايق معاذ واغضبه
  يف يُعرضيومیاً يتابع مسلسل معین معاذ كان  

وبه إحدى   ،ت المساء يتكلم عن الأزواج والزوجا
الزوجات المحافظة على رشاقتھا بعد عشر 

أحد الأيام بدأ معاذ  في بعد الغداء  ،سنین زواج
   :التلمیح للموضوع يف

(الزوجة فى  معاذ: بس قمورة فیفي -
المسلسل) مش باين علیھا عشر سنین 

 ، جواز أبدا
 . مايسة: عادى يعنى يبنى ده مسلسل  -

   :الرسالة لسة موصلتش معاذ حس أن

معظمھا  ...نى ھي المسلسلات وھميع -
    .قصص من الواقع

مايسة: أيوة بس ظروفھا فى الحقیقة أكید  -
دي واحدة مش فاضیة إلا للوقفة  مش زينا،
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كدة لا بیت   ؛الجیم، الكوافیر  قدام المراية،
   .ولا اسرة

معاذ دخل على جوجل.. عشان يجیب حیاة  
   .الممثلة العائلیة لقاھا متجوزة ومخلفة

  .متجوزة ومخلفة ...اقرى أھومعاذ:  -
مايسة: يعم دول وسط غیرنا وحیاة  -

   .مختلفة
معاذ: انتى عاوزه أي مبرر إن لو الست وزنھا  

وأن أي حد محافظ على  ،زاد يبقى طبیعي
حاجة !  نفسه ده يبقى رايق ومن كوكب تانى

  !!غريبة

  ؛وبصراحة عندھا حق ...البكاء يبدأت ف مايسة
وبالفعل  ؛ لأن تلمیح معاذ كان واضح وجارح

لولا تدخل والدة معاذ  ،فضلت زعلانة مدة كبیرة
شرحت لابنھا وفھمته أن نقض الزوجة فى   ليال

وخصوصاً ان   ،شكلھا الخارجي غیر مستحب
مايسة لم تصبح بدينة لتلك الدرجة، وأن ھذا  

 . الكلام مبالغة
إنما إطلاق نظرك على الغیر وحیاته جعلك   

تتذمر على من يعیش معك، رؤية الآخر وإطلاق 
وانقص بھا من  ،بصرك علیه افقدك جمال زوجتك
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بدانة   ؛الوز يفرأيت مجرد زيادة بسیطة ف ؛نظرك
 .وعدم اھتمام

بالفعل اعتذر معاذ لمايسة وتدارك خطأه معھا 
 . غنى عنھا يالذى كان سیولد مشكلة ھم ف

 ٭٭٭٭ 

النظر لحیاة الغیر ركن ھام من أركان  
عامل مشترك لكثیر من   المشاكل الزوجیة،

فريق   يالمشكلات، لاعب أساسي وفعال ف
 .الغم والنكد

لو طبقت سارة كل ظروف حیاة إبراھیم  
لیس كل امرؤ  ؛ويارا على حیاتھما لن تستقیم

لیس معنى أن زمیلتك أو صديقتك  ؛ مثل الآخر
المصیف أن تلك  يللتنزه فتذھب أسبوعیاً 

حیاتھا غیر ظروف  ظروف. الحیاة مناسبة لك
 حیاتك. 

لم يكن تعفف يوسف عن الكلام الحلو مع 
إنما تغیر   ؛بهحُ  يا فيمنى اھمالا لھا أو قدحً 

الظروف والمعطیات جعلت وحولت إيقاع الحیاة 
مختلف   لإيقاعٍ  ...قبل الزواج رومانسيٌ فقط  من

عودة تلك  لیس مستحیلاً ، يغلبه الجد والواقعیة
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ولكن يجب مواكبة الوقت ومعرفة  ،الحیاة
 . مستجدات الحیاة

لا يفقد ھذا كي يستمر أأيضاً على الرجل 
لكن إسقاط حیاة  ؛توھج الحب بینه وبین زوجته

الآخرين بظروفھم على حیاتك بظروفك المختلفة  
 . لھا حرفیاً من الصعب ح  ،تماماً معادلة صعبة

 
عندما طلب معاذ من مايسة بطريقة غیر 

لأن المرأة  ئًا؛الوزن كان مخط يف النزولمباشرة 
فھي ترى من  ،لا تحب ان يشبھھا زوجھا بغیرھا

يجب ألا   ،عین زوجھا يف ملكة متوجةنفسھا 
بل من  ؛ وھو مالم يفعله معاذ ،ينظر لغیرھا

اً  الممكن كما قالت والدته أن مايسة طبیعیة جد
حتى   ،تفاصیل حیاته ولكن إطلاق نظرك للغیر،

لأنه   ا،كبیرً  شاشة التلفاز كان خطأً  يلو كان ف
رى النعمة  تلا  ،حالكا على جعل منك متسخطً 

ولذا طلب منا الشرع غض  نیك.أمام عی يالت
 .البصر

من أھم أسالیب معالجة المشاكل الزوجیة  
غض الطرف عن حیاة الآخرين وعدم   يھ

  يھ يالت ؛ظروف معیشتھم يالتدقیق ف
بالتأكید مختلفة عن ظروف معیشتك ولا 
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التجاوز عن  انوإذا استطاع الزوج ؛تتناسب معھا
تلك المشكلة سیقطعوا شوطاً كبیر للعبور  

 .. بنجاح.
 

اتمت سیارة أزواجنا الست مطبات  
 يالماضیة حدث خدوش، خبطات بسیطة ف

إلى  ،� ولكنھا بكاملھا مكتملة الحمد ؛السیارة
 .... حیاتھم المطب السابع والأخیر يأن ظھر ف

 

 ٭٭٭٭ 
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 _7 _ 
 المطب السابع  

  ا�لجوء و   ، �دم تحكيم العقل ( 
   ) �لطلاق 

 
وھو آخر   ؛وصل أزواجنا إلى المطب الأخیر

عقبات تلك الرحلة الصعبة، إن اختلفت المطبات 
فھذا المطب لا يمكن الاختلاف  ..الستة الأولى

الحیاة  في إذ ھو عنوان أي مشكلةٍ ، علیه
  ينھاية مشتركة لكل العلاقات الت... الزوجیة

ھدم البیوت  يف أساسيّ  عاملٌ ... تبوء بالفشل
 .سروتفرق الأُ 

  ابینھم امن الممكن أن تجد أزواجً  
  تختلف ؛ذكرنا يغیر الستة الت كلاتٍ مش

معوقات الحیاة وفقاً لطبیعة حیاة الزوجین 
لكنى أرى من مشكلة  ، وصفات كلا منھما 

اكل  والھروب من مش... استسھال الانفصال
كل تلك   يالعامل المشترك ف.. الحیاة الزوجیة

حتى لو  ،منھا ونھاية طبیعیة لأىٍ  ؛المشاكل
 ... كانت بسیطة
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 ) سارة   & سامر  ( 

مرت الأعوام على زواجھما وتغیرت كثیر 
  ..من الأحوال

الجامعة بعد  يسامر أصبح يعطى كورسات ف
  وقات وأصبح معظم الأ ؛ترقیته لأستاذ مساعد

سارة تفرغت لتربیة أن حین  يف ؛مشغولاً 
لكن بدأت تشعر   "ھادى، منة الله "الأولاد 
 . بالملل 

تغیر  ر اللیل،سامر ينزل صباحاً ولا يعود إلا آخ
وحجزوا   ؛ونقلوا لشقة أفضل حالھم الماديّ 
لھا  ونيدفع الساحل الشمالي يشقة اخرى ف

فكان ولابد توافر مبلغ ثابت من   ،سنوية اأقساطً 
 المال. 

 .وبدأت سارة تحاول تغییر ذلك الوضع

  ،سارة: حبیبي أنت مش عاوز تخرج -
  .متیجى نروح سینما النھاردة

 ،كورسات طول الیوم سامر: حببتى عندى -
بس أوعدك بكرة ھاكنسل آخر كورس  

 ونخرج. 
  )ھتطیر من الفرحة يوھ( سارة: ماشي -



 وا�د ضد وا�د 

 

125 
 

 5 وطبعاً الساعة ؛تانى يوم نزل الصبح سامر
  ...اتصال كل شوية،
سارة: حبیبي أنت مرجعتش على الغدا   -

  .لیه
   .سامر: حببتى اتزنقت جامد في الشغل -
   ا..سارة: طب ياترى فاكر وعدك لی -
   ؟!وعد ايه :سامر -
 . سارة: امممم -
بس أخلص ... اه يروحى طبعاً آسامر: -

  .واكلمك على طول
 . كسارة: طب ياقلبى على مھل -

بدأت سارة   ؛ولا حس ولا خبر ۸عدت الساعة  
 . بالاتصالات 

سامر دخل  ؛۱۱لقت الموبايل مغلق  لغاية  
 :وسارة كان غضبانة جداً  ۱۲البیت 

أن طول  ...كدة يا سامر سارة: مینفعش -
وأنت كمان   ؛الیوم منتظرة ومحروق دمى

طب قولى مش ھینفع من   قافل موبايلك،
 . الأول عشان معملش حسابي 
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بس اتاخرت بجد  .. سامر: حببتى لا والله -
معلش  .. أنا غلطان  ؛والتلفون فصل شحن

   .عوضھالك يوم الجمعة ياقلبىه
سارة: أنت يوم الجمعة بتروح الكورس اللى  -

 ... فى بنھا
سامر: لا ھاخرج بدرى حتى عشان   -

ولاد لماما ونخرج خروجه  ى الأودّ ؛ تطمنى
 ) بغمزة طبعاً ... (رومانسیة كده يقمر

وبدأت تعد   ؛وكدة نسیت سارة الغلبانة الخناقة 
 وبالفعل خدت الأولاد لماما.  ،العدة لیوم الجمعة

الساعة الآن عدت السابعة   ... يوم الجمعة
  ا.مساءً 

   ؟ أيوه ياسامر أنت فین ... لوأ سارة: -
حببتى بخلص  : وحوالیه صوت دوشة سامر -

 وجاي خلاص. 
   ..سارة: طب بسرعة بقا -
 . سامر: عنیا -

ى حاجة  أومفیش ؛ 10الساعة دلوقتى وصلت 
سارة كانت على   ؛بتتصل مش بیردسارة و

أبقى ھات : "بعتت رسالة على الواتس ،آخرھا
 " الأولاد من عند ماما عشان أنا مصدعة وھنام



 وا�د ضد وا�د 

 

127 
 

 

ى على  وبالفعل عدّ  ؛سامر شاف الرسالة
وكان طبعا عارف اللى   ،والدة سارة وھو راجع

 ... البیت يمنتظره ف
حالتھا خالص   يلما وصل كانت سارة مش ف

   :وقامت مزعقه جامد

مبقتش قادرة استحمل   ؛انا خلاص زھقت -
 الوضع كدة.

؟! يبنتى ھو أنا بلعب..!! وضع أيه سامر : -
   ..انا بعمل ده لیكو

مش ناقصنا  .. سارة: إحنا مبسوطین كدة -
معلش أنا  ، أنت مش معانا بجد ،غیرك

  ...اتخنقت بجد
   .ىدي زنقة شغل وھتعدّ  سارة سامر: يا -

وانا محبوسة ... كل شوية تقول كدة سارة:
خلاص أنا  . كل يوم خلاص أعصابي باظت

 ھارجع الشغل 
  ؟!سامر: ھادى ومنة ھتوديھم فین -
  .سارة: عند ماما أو حضانة -
   ..؟!!إيه اللى يجبرنا ... سامر: لا طبعاً  -
  ...سارة: اللى يجبرنا  أنى زھقت -
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إيه اللى كل شوية   :سامر  ابتدى يتعصب  -
  ،إنتى تحمدى ربنا أصلا ...زھقت زھقت 

زوجك مھنیكى ومش بتشتغلى ومش  
  .عاجبك كمان 

اتكلم   ..!!سارة: إيه احمدى ربنا دي -
 .. بأسلوب أحسن من كده

انتى ھتعلمینى ازاى اتكلم !! سامر: نعم .. -
   !دي طريقتى والله...كمان 

سارة: أنا عاوزه أريح أعصابي شوية عند   -
 . ماما 

اتفضلى   سامر: انتى غضبانه يعنى...؟  -
بس أنا مش ھاجى اجیبك انتى عارفه  

   .طريق البیت

وخدت العیال وراحت على   ،اسارة لمت ھدومھ
  .وفھمتھم  أنھا بس بتزورھم شويه، بیت أھلھا

   :القعدة ابتدت تطول ووالدتھا ابتدت تتدخل

من ساعة   ؛الوالدة: إيه يا سارة يحببتى -
 !فى إيه؟  مجیتى وسامر مكلمكیش،

   .سارة: لا مفیش ياماما -
الوالدة: متخبیش علیا يحببتى انتوا  -

 زعلانین من بعض !؟ 
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 ...ابتدت تدمع  سارة

   ).حضنھا  يوخدتھا ف( ... الوالدة: يحببتى -
طول الیوم  ..سارة: أنا زھقت بجد يماما -

فى الشغل ومش حاططنى فى أولوياته 
   .خالص

الوالدة: ھو بیحب شغله يحببتى  ودة مش  -
   .لو لیكوعیب كُ 

أنا زھقت من    ...لیكو ...سارة: لیكو -
  نبقى مع بعض أحسّ  عاوزين؛ دي الكلمة

 أنه معانا عاوزه الاقیه..  
   .الأم: ارجعى الشغل تانى -
عاوزنى بس تحت  ،سارة: رافض كل حاجه -

  ...أمره كده وخلاص
وأنا ھاخلى  ...الأم: استھدى با� بس -

   .ابوكى يكلمه
ھو لازم يعرف   ..لا يماما أبوس إيدك سارة: -

 ي. قیمت

مع  طبعا عدى اكتر من شھر والعند بقا يكبر
 ،وكل طرف شايف نفسه مش غلطان ؛المدة

ودلوقت اللى ھیبدأ بالصلح   ،والموضوع بیكبر
والشیطان طبعاً   ،شكله ھو اللى محتاج التانى 
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عند سامر شوية وعند سارة شويتین،   طمراب
حاجة غريبة اوفضلوا كدة شوية كويسة لحد م

 حصلت!! 
ھننتقل لیوسف   ؛بس قبل منعرف الحاجة دي

 .... لأخبار عندھمويمنى نشوف ا

 

 

 ٭٭٭٭ 
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 ) يمنى &  یوسف  ( 

وبیرجع   ؛المحل  ييوسف طبعاً بیشتغل ف
   ؛يقضى الیوم مع يمنى وخالد ابنھم وبنتھم لارا

وكان   ،يوسف كان من النوع اللى بیغیر شوية
  .ستايل لبس زوجتهي دايما بیركز ف

يمنى اتعرفت على واحدة جديدة من  
كانت   وبدأت تنشأ بینھم علاقة صداقة، النادي
سنتر، بدأت  يوكان عندھا بیوت "أمل" اسمھا

يمنى تستلطفھا أوى وتخرج معاھا وبقم معظم  
 .الوقت مع بعض

ده كان بیضايق يوسف لأنه مكانش بیستريح  و
وكذا مره يلفت نظر يمنى   ؛لأمل دي أوى
 . للموضوع ده

 
لبس ورجعت كان   يمرة كانت يمنى بتشتر يف

 : كان متضايق جداً وقالھا  يوسف فى البیت،

  ؟!فین يكنت انتي -
كنت بشتري   ؟!يمنى: مفیش حبیبى -

  .شوية لبس
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  ؛يوسف: أيوه كل شوية خروجات ولبس -
ده  ؟!وتسیبى لارا وخالد عند ماما وتنزلى

  ..!كده الموضوع زاد أوى ...ينفع
منت بتبقي فى   ؛عادى حبیبى يمنى: -

  .أعمل إيه بسلى وقتي ،المحل
 ؟!يوسف: ياترى كنتي مع مین -
   .يمنى: أمل -

   :يوسف  ابتدى يتعصب اكتر

   ..!طب ورينى بقى جبتي ايه -
   .طب ھقیسه واورھولك :يمنى -

   ....يمنى جت ويوسف اتعفرت من ھنا

  !!انتى غیرتي ستايل لبسك كله ...إيه ده -
لبنطلونات  .. من بعد عبايات وحاجات طويلة

وحتى الحجاب بقى  ؛وكمان ضیقة أوى
 ؟!!لیه كدا.. سبانش

أنا لسه صغیرة   ...عادى يا يوسف يمنى: -
   .بلبس وبغیر ستايلى

  ،يوسف: أنتي عارفه أنى مبحبش الضیق -
كده أنا مبحبش   ...وكمان بقى على بلاطة

 .أمل دي
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بس مش عارف حاطط نقرك   يمنى: مالھا -
  ..؟!من نقرھا لیه

ا لمحتلك كذا مره وأنا بقى يوسف: أن -
   .متكلمھاش تانى ...بقولھالك صراحة كدة

   .!!يمنى: لیه بس -
  .يوسف: بتغیرك تغییر أنا مش عاوزه -
  ..!!وأنا صغیرة ولا إيه ..؟!يمنى: تغیرنى -

بصي بقا صغیرة كبیرة مفیش كلام  يوسف:- 
   .ولا خروج مع أمل دي تانى

يمنى: معلش يا يوسف أنا مش جارية  -
 . مرني وخلاص لازم تقنعني تؤ
وبتأثر  ؛يوسف: أنا أخلاقھا مش عاجبانى -

   .على زوجتي وبیتي تأثیر مش حلو
أنت  ؛يمنى: أنا بصراحة شايفاھا عادية أوى -

   .اللى مكبر الموضوع
   ..يوسف: أنا خلاص قولتلك -
   .يمنى: أنا مش مقتنعة -
يوسف: خلاص اسمعى الكلام وأنت   -

   .ساكتة
   ...!!يمنى: أزاي يعنى وأنا عیلة صغننة-

يوسف: يمنى متخلنیش اتنرفز واعمل حاجة 
  .اندم علیھا
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 ...!!! يمنى: أنت بتھددنى -
   ..يوسف: أنا قلت كلمة وخلاص -
 ! يمنى: وأنا مش عیلة عشان تقولي كدة -
    ..يوسف: بجد اتخنقت منك -

وھى .. ويوسف ساب البیت ؛يمنى عیاط شديد
ابنھا وراحت على بیت  زعلت واخدت بنتھا و

والكبر والعناد زاد    ،وبرضو زادت المدة ؛مامتھا 
بینھم لغاية محصلت نفس الحاجة اللى حصلت  
لسارة!!  بس برضو قبل منعرف إيه ھي الحاجة  
 دى ھنروح لمعاذ ومايسة نشوف أخبارھم ايه..  

 ٭٭٭٭ 
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 ) ما�سة   & معاذ  ( 

  ؛ھلهأمعاذ كما ذكرنا كان دائم البر ب
وكان معتاد على مساعدة  ،هوخصوصاً والدي

فوالده على المعاش ووالدته ربة   .والديه ماديا
 . ولا يوجد دخل إضافي للبیت  ،منزل الآن

مايسة كانت تريد شراء سیارة لھا لقضاء   
وتوصیل مريم ومحمد للحضانة  ،مشاوير المنزل

  :والمدرسة، وبدأت تھمس فى أذن زوجھا

مايسة: حبیبى أنا حوشت مبلغ كده   -
 .اوزاك تكمل علیهوع

 . لیة ياقلبى :معاذ -
  .مايسة: مش كنت كلمتك على العربیة -
  .طب بقولك اصبرى شوية ...معاذ: أمممم  -
  قبضتانا مصدقت  ؟ مايسة: اصبر لأمتي.. -

قبل ما   لازم بقا نلحق نجبھا الجمعیة،
   الفلوس تتصرف.

استني طب ھاتیھم وربنا  معاذ: يبنتى -
   .يسھل

 . الف ٥۰معايا   :مايسة -
معاذ: ھتجیبى مستعمل ھیقرفك     -

  .صدقینى 
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نت  امش  ؟!مايسة: نعم مستعمل ايه -
قولت ھجیب جديد وتدفع معايا الأقساط 

   ..!!أنت
   .معاذ: دلوقتى صعب صدقینى -
أنا بجد مش   ..!!مايسة: ھو ايه اللى صعب -

أنت مش باصص لطموحتنا    ؛عارفه أقولك إيه
   .وفلوسك أصلاً  مش لینا

   ؟ معاذ: قصدك إيه -
وأنا ساكته من   ..مايسة: قصدى أنت عارفه -

  .بس خلاص بقى للصبر حدود ،زمان
 معاذ: انتى تقصدى برى باھلي؟  -
مايسة: أنا طبعا بقصد الحاجات اللى   -

تساعد   ..بتطلعھم مصیف ؛ملھاش لازمة
إحنا نبص لحالنا   ..!إحنا مالنا ...جوز أختك

   .والفرص اللى بتضیعھا علینا 
معاذ: خلى بالك موضوع أھلى ده خط  -

وأنا قايلك من زمان ومتقربیش   ،أحمر
  .للنقطة دى

أنا شايفه  ..!مايسة: ھو إيه اللى خط أحمر -
بیتى بیتاثر ومستقبل ولادي أھم من أي  

  .وأنا من حقي أقولك ،حد
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اختى كان لازم   ..؟ يةإ معاذ: بیتاثر ب -
    .اساعدھا الرجولة والشھامة بتقول كدة

  ؛نت كنت بساعد جوز أختكامايسة: لا  -
إحنا بنشتغل   ..وشوية خالتك محتاجه إيه

 .! عشان نعمل مستقبلنا ولا نساعد أھلك

 :معاذ وشه أحمر ومسك إيديھا وقالھا

انتى   ... حسك عینك تتكلمي على أھلى  تانى -
 ...؟!مهفاھ

زعیق جامد جدا، خلى مايسة متمسكش  ب
 .. أعصابھا وتطلب الطلاق وش..

غضب شديد أخدت   يمعاذ سابھا ونزل وھى ف
راحت  ،حاجتھا والولاد زي أخواتھا سارة ويمنى

وطبعاً حصل نفس الموقف الغريب   ؛لبیت أھلھا
 حصل لمايسة!!!؛  حصل لسارة ويمنى يالل

 ٭٭٭٭ 



 الباز  لكام  محمدد/ 

138 
 

 
لة المطبات  مرح يالثلاث أزواج الآن ف

صبحوا قاب قوسین أو أدنى من  أو ؛الصعبة
   ؛الانفصال

، الأموري غاب صوت العقل وتحكمت العاطفة ف
 . والثانى خطأ ،يرى من وجه نظره الأصح وكلٌ 

 
استغل الثلاث أصحاب القدامى سامر،  

اذ غیاب الزوجات ورتبوا رحلة صید ، معيوسف
كي يخرجوا من جو المشاكل  ؛الإسماعیلیة يف

حیث   ؛والغريب ما حدث للثلاث زوجات ؛ العائلیة
  .خلاف مع أزواجھن يبأنھن ف ةالثلاث نفوجئ

 
 ؛سارة كلمت كل من يمنى ومايسة

...  للفضفضة ...ورتبوا معاد للقاء والشكوى لبعض
وذلك  ،لمحاولة الخروج من تلك الفترة الكئیبة

ود الزوجات كان الشيء الغريب حیث تصادف وج
تذكر  يلیجتمعن ويبدأن ف ؛واحد آنٍ  يف ةالثلاث

 حیاتھن. ي الماضي ومبادلة أسباب الخلاف ف
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بیت والدة  يجتماع الزوجات فاأثناء 
بدأوا بالكلام عن الحیاة قبل الزواج  ؛مايسة
الكل  ، اختلافات الحیاة وإيقاع المعیشة ؛وبعده

  ...ولكن ؛بدأ يتكلم أو يشتكى بمعنى أصح
ث شيء غريب اثناء الكلام قلب میزان  حد

 ... المواضیع كلھا
 

عندما تحدثت سارة وبدأت تذكر عیوب سامر 
بدون  أنه يتركھا وقت طويل ،وسبب المشكلة

وانشغاله  ...غیابه... إتصال أو ماشابه ذلك
وھذا كان سبب آخر ، بشغله فترة كبیرة

بالإضافة لذكر بعض نقاط المشاكل   ،للمشاكل 
اندھشت مايسة ويمنى   ...ھنا ؛ عامة بینھما 

 . بالنسبة لسارة نعمةٍ  يف اأنھم ياورأ ؛من ذلك
 ؛عندما بدأت يمنى بالتحدث ... وبالمثل

وبالتأكید عند   ،كان شعور سارة ومايسة مماثل 
 حديث مايسة كان الأمر مشابه. 

 
 ؛نعمة يوجدت الثلاث زوجات أنھن ف

فعندما تحدثت سارة ومايسة، وسمعت يمنى  
ورأت أن به   ا،شديدً  اأحبت يوسف حبً ...كلامھما 

من الممیزات الكثیر التى يجب معھا أن تتنازل  
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من الممكن أن  تكاني الت  ،عن صداقة أمل
 . ھدم بیتھا يتتسبب ف

 كلاتھما؛عندما ناقشت يمنى ومايسة مش 
ورأت أن  ،امتلئ قلب سارة بالحب لسامر

إصراره على العمل واعطاء جزء كبیر من وقت  
  ،منه للنھوض بحیاتھما ما ھو الا محاولةً  ؛للعمل

وھى مشكلة أھون بكثیر مما رأته عند مايسة 
 . يمنىو

 ؛وبالمثل عندما تحدثت سارة ويمنى 
تمنت مايسة أن تجد معاذ أمامھا لتعتذر له  

كونه يساعد أھله ويھتم  ، وتغفر له ما حدث 
 . أفضل مما سمعت من صديقاتھا ،بھم

 
 المولى عزّ  من منحةٌ  ةكان لقاء الثلاث 

من   إذ أن كلٌ  ،لینقذ تلك البیوت من الدمار ؛وجلّ 
الثلاث قرر الرجوع لبیته بعد فترة طويلة من  

ولكنھم   ..ل ما شئتقُ ، الكبر، العناد، الخصام
منھم فى نعمة من  وجدوا رأى العین أن كلٍ 

 .وجلّ  المولى عزّ 
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 يوسفو رحلة الصید عند سامركانت أيضاً 
لم يعلم الأصدقاء الثلاثة أن  ؛ وقتھا يمعاذ فو

ت من قبل الله كي اعُدّ  يتلك الرحلة الت
يجتمعوا بعد مدة، لم تكن الفائدة منھا تذكر أيام 

الحنین لذكريات اللعب   الشباب والماضي،
  إنما كان العلىّ  ،الرجوع لحلاوة زمان ،واللھو

 . ب لھم ما ھو أھم وأبقىرتّ  ؛الحكیم
  

من معاذ لسامر عن  سؤالاً إذ أن مجرد 
سارة وكیف الحال بینھما فتح دكان حكايات  

  ...من حیاته ايحكى ويروى أجزاءً  كلٌ  وقصص،
لیحدث  ...ما وصلوا إلیه... العیوب .... المشاكل

يسمع سامر   ؛نفس ما حدث مع الزوجات 
یحمد الله على نعمة ف ،حكايات معاذ ويوسف

النعمة  الحفاظ على تلك  علیه وأنه يجب ،سارة
فھو فى رأيه لا  ،وتغییر أسلوب تعامله معھا

 . يحتمل ما سمعه من صديقیه
 
وبالمثل عندما سمع يوسف من سامر  

  ،قرر ترك مساحة من الحرية لیمنى ،ومعاذ
معاذ الذى  ايجب الحفاظ علیه، وأخیرً  فھي كنزٌ 
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بالنسبة لما سمع من   ارأى من زوجته ملاكً 
 . صديقیه
 ؛وجلّ  من المولى عزّ  الیس ھذا إلا ترتیبً 

الله على زوجته  حمدعندما لا يعنى أن أحدھم 
ولكنھا حكمة الله فى   ؛لا  قدح فى الأخريات...

وقد   ،له قَ لما خُلِ  میسرٌ  فكلٌ  ؛توافق الأزواج
جمع الله كل زوجین وھما يعرفان عیوب بعضھما  

ش بتلك العیوب، لكن عوامل  ومستعدان للتعاي 
وھا ھو   ،ھذه المتغیرات  يخارجیة قد تسُھم ف
تأكد أنه  ،مشاكل الآخرين عندما رأى كل واحدٍ 

 . فى نعمةٍ 
 

اشتكى   ؛إحدى بلاد الصین يا فقديمً 
لحكیم المدينة من الابتلاءات  من الناسِ  كثیرٌ 

عربوا عن تمنیھم حیاة فلان  أو ،والمصائب
مشاكل من الأنه عنده  وقال كل واحدٍ  ؛ وعلان

فلنجتمع عند  :قال لھم الحكیم ؛ حدلأ ما لیس
 كلاتهمش  منكمولیكتب كل واحدٍ  ؛سفح النھر
فیأخذ  ،ولنقترع كي تتباين المشاكل  ،الأساسیة

واھون  يراھا أقلّ  يمنكم مشكلة الآخر الت كلٌ 
 . مما ھو فیه
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 وعندما فتح كلٌ  ؛وبالفعل اجتمع الناس واقترعوا 
ستكون من  يوأخذ الورقة وقرأ المشكلة الت

من  واوطلب ،صُدم واندھش ورجع الجمیع، نصیبه
فھي أھون  مھكاتومش مالحكیم العودة لحیاتھ

 ونغارق موأدرك الجمیع أنھ ؛فیهالغیر بكثیر مما 
 فى نعم الله. 

 
جاتھم فى  رجع الأزواج الثلاثة ووجدوا زو

انتظارھم، كم ھو جمیل أن تعود لبیتك بعد 
وأنت تنوى من الأساس إصلاح   يّ؛عائل مطبٍ 

فتجد زوجتك ھي أصلا   ،المشكلة والتنازل
 !الخیر...موجودة وتسبقك فى ذلك 

والاستقرار   ما ھذا السلام النفسيّ 
سینشأ من ذلك التنازل   الذي العاطفيّ 
  ؛يھوى بالسیارةوكاد  ا،كبیرً  اكان مطبً  ؛المتبادل

 . من أساسھا وقوةً  ولكنه زادھا صلابةً 
 

وأن  ؛عرف سامر وسارة أنھما فى نعمةٍ 
التساھل فى طلب الانفصال كان سیؤدى 

وخصوصاً بعد ما وجدوا مشاكل غیرھم   ،لكارثةٍ 
  .ھي فى نظرھم أكبر بكثیر مما ھم فیه يالت

يوسف ويمنى عرفوا أن مھما حدث من خلافات 
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لا يجب أن يقترب من مرحلة  ،ھو أمر طبیعيف
ھم بالفعل   ؛مغادرة المنزل أو طلب الطلاق

وجدوا أن حیاتھم بھا مطبات لكنھا قلیلة مقارنة 
الأمر بینھما   معاذ ومايسة استقرّ .مع الغیر

ھین مما   أن مساعدة معاذ لأھله شيءٌ ا وعرف
ببعضھما أكثر   الیقتنع  اوجدوه عند اصدقاءھم
 .... فأكثروتقرب المسافات أكثر 

 
ذلك؛  عاش الأزواج الثلاثة حیاتھم بعد 

ھل كانت حیاه منعمه خالیه من  ..ولكن
ظھرت مشاكل  ..بالطبع لا.  ؟ كلات ...المش
ولكن فھم  ،ت بھمألمّ  ...وعواصف كثیرة ..عديدة

؛ الجنة  يأنھم لیسوا ف ؛ھام الثلاثة أزواج شيءٌ 
الابتلاءات أمر طبیعي ملازم وأن المشاكل و

لكن يجب محاولة احتواء الأمر حتى لا   ،للحیاة
   .تكبر وتتفاقم تلك المشاكل

 
 مشترك بین الثلاثةِ  وكان ھناك عاملٌ 

ھذه  الابتعاد عن منطقة الانفصالوھو   ؛أزواج
ب كل منھم الاقتراب فقد جرّ شكلا ومضموناً،

  أن حیاته كانت ستنتھى لممن تلك المنطقة وع
 . لا يستحق  ،تافه بسبب شيءٌ 
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لذا أكمل أزواجنا الثلاثة حیاتھم في   
  ؛تعايش وحسن تصرف مع مشكلات حیاتھم

   بدون انفصال أو حتى التفكیر فیه...
 

لكن ھل من الممكن أن يتصرف الجمیع  
ھل يوجد تعايش عام مع   أبطالنا؟؟  مثل

رى أم تُ  ؟!المشاكل الزوجیة والمطبات العائلیة
 ؟ ... مجتمعاتنا يأن الوضع مختلف ف

 
 .. الإجابة فى التفصیل القادم ..  

 ٭٭٭٭ 
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 �سب كارثیة 

الحقیقي أن ما فعله أبطالنا في تلك  
  ..الرواية يظنه البعض درب من دروب الخیال، نعم

كیف يتغلب زوجین على كل تلك المطبات 
كیف  ؟!غلبوا العقل قبل العاطفة والعصبیةويُ 

لزوجین أن يتعايشان مع مشكلات الحیاة ولا 
 !!؟ للانفصال...بھم الوضع  ينتھي

 
من يتبحر في الحیاة الأسرية لمجتمعنا   

من  نفسيوسأتكلم عن  ؛شديد يشعر بقلقٍ 
وجین  أصبح رؤيتك لزفقد  ؛حیث مجال رؤيتي 

لدرجة أنى شعرت  !!منفصلین أكثر مما تتوقع
ويدور بیننا تعارف، في   اجديدً  اكلما قابلت أحدً 

منذ متى ( المستقبل يجب أن يكون السؤال
 ؟) انفصلت
  

وظاھرة يومیة  ؛طبیعيّ  أصبح الطلاق أمرٌ 
عادية مثل تعاقب اللیل والنھار، اندھاشك لذلك 

إذا   ؛یعىّ الوضع من الممكن أن يكون ھو الغیر طب
مررت بمحاكم الأسرة تجد إجابات على كل ما 
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أطرح، تعرف أن أعداد البیوت التي ھُدمت أكثر 
لم يمر على حیاتھم   اتجد أزواجً  حصى،مما يُ 

وتجد من ينفصل بعد الستة   ...ستة أشھر
تجد من قارب على المعاش وھو يطلق ، أعوام

زوجته بحجة أن الاولاد قد تزوجوا وزال سبب 
 . الاستمرار فى تلك الحیاة

 
وإذا تركت محكمة الأسرة واتجھت 

لأجھزة الدولة في الإحصاء لتبحث عن عدد  
 سینقلب إلیك البصر ؛المطلقات والمطلقین

عندما تسمع قصص المطلقین ... اخاسئً 
عل لا تجد سبب مقنعاً  وبالف ،تندھش أكثر

لدرجة أن أحدھم طلق زوجته لعدم  ،للطلاق
وأخرى طلبت   !!ضبط كمیة الملح في الأكل

 !   !الخلع لكثرة طلبات الزوج من طعام وشراب 
 

ومن تطلب   !!تجد من يطلق بسبب كلمة
بالطبع لیس ھذا ھو فقط !! الخلع لمجرد نظرة

لكن الأسباب الأخرى أيضاً في حد  ؛ما نجده
ھا لا ترقى في الأھمیة كي تكون سبب  ذات

لحرمان  ؛ للقضاء على أحلام أسرة ؛لھدم بیت
متفاھمین   وأمٍ  ا وسط أبٍ أطفال من العیش سويً 
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متحابین يحوطوا علیھم و يملئوا حیاتھم بالأمن 
 والأمان. 

إذا سئلت بنات حواء تجد إجابات شبه  
، واحدة تشكو من عدم  نمشتركة لمعظمھ

حتى   ؛انت ملكه متوجةھي ك... فالاھتمام 
وأصبح الزوج  ،وتغیر إيقاع الحیاة ا؛أصبحت أمً 

الأشیاء   ھذهونست أن  ،أخرى مشغول بأشیاءٍ 
ھي عمله وانشغاله بمستقبل كريم للأسرة 

 . في ظل ظروف حیاتیه صعبة للغاية
 
أخرى تشكو من خیانة الزوج وتعدد   
وأيضاً   ...نظره الدائم لمعظم النساء... علاقته
أنھا لم تعد تلك المرأة التي أحبھا  تغافلت

قبل أن تجرفھا عوامل  ؛وأحس برقتھا وأنوثتھا
حادة الطباع  ،قبل أن تصبح عالیة الصوت ، الزمن

،قبل أن تصبح مصدر متجدد لافتعال الخناق  
 . والمشاكل

نجد أيضاً من تتھم زوجھا بعدم  
 ...المسئولیة وتركھا لفعل كل الواجبات بنفسھا

   ...دروس الأولاد، طلبات البیتوأخذ تمارين 
وفى الوقت ذاته لو تركھا زوجھا في البیت دون 
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ت  ستشتكى أنھا في سجن وقد ملّ  ؛أن تخرج
 ! من تلك الحیاة

 
فالرجل علیه   ؛تھم بالتحیز والذكوريةكى لا أُ 

فس المسئولیة في الانفصال ونسمع من  ن
 . أيضاً واھیة امعظمھم أسبابً 

فھناك من يتھم زوجته بعدم الاھتمام بنفسھا  
بعد الزواج وأن مستوى جمالھا قد ھبط بنسبة 

 ،ومعلمة ،وأم ،وھو تناسى أن معه زوجة ؛كبیرة
وھو يطالبھا بعدم  ؛وطبیبة أحیاناً  ،وشیف

التقصیر في كل تلك المھام وأيضاً الاھتمام  
 !بنفسھا.؟ كیف ھذا ..؟ 

 
  ...ھناك من يشتكى من زوجته الحزينة

ولو عاملھا وضحك معھا  ؛مصدر النكد والحزن
 لوجد جوٌ  ،مثلما يفعل مع اصدقاؤه في الخارج 

من الفرحة والبھجة لن يجده عند أحد، يطلب 
اعدته في البیت والحیاة من زوجته العمل لمس

ويشتكى من التقصیر مع الأولاد وطلباته 
  !..؟ .الشخصیة
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يتحمل نصف  ؛الرجل مثل المرأة
لیس من العدل تحمیل طرف دون ، المشكلة

التي باتت   ،تلك المشكلة المجتمعیة طرفٍ 
 . تعصف بكل أطیاف المجتمع

 ؛فقد وجدنا مختلف الأمثلة في قصتنا  
ل  وربما وصّ  ؛لمشاكلولم ينجو أحد من فخ ا

ويظن نفسه   لكى لا يتفلسف أحدٌ  ؛للطلاق
بمنأى عن ذلك السرطان الذى يلتھم الحیاة  

يكبر كل   كاسرٌ  وحشٌ  ...الأسرية في مجتمعاتنا
يعصف  ،يوم عن الیوم الماضي ولا يوجد له رادع

،  وأصدق لحظات نعیشھا ،بأجمل ذكريات حیاتنا 
 فیھا. لیحولھا لذكرى نرفض حتى التفكیر 

 
ھل   ؟!لكن ألا يوجد لذلك الورم من علاج 

عجز الأطباء عن إيجاد مصل لذلك الفیروس 
 ؟!! الفتاك

 
 .. سنعرف العلاج في التفصیل القادم... 

 ٭٭٭٭ 
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 الرجوع � 

  منا إذا تعرض لمشاكل، بالطبع كلٌ 
ضاقت بنا ، تغلبت علیه الأحزان، حاصرته الھموم

حیاة وفقدنا كل الأسباب التي تعیننا على  ال
 . وھو الله ؛واحدٍ  لطريقٍ  اسنتجه طبیعیً  ؛الحیاة

 
لماذا لا يكون ھذا الطريق   ...لكن السؤال

ھل ؟! كي نتجنب عاقبة النتائج ؛منذ البداية
 وجلّ  يجب دائماً أن نتجه لطريق المولى عزّ 

 ؟!! بعدما تضیق بنا الحیاة
الله في السراء   ھل من الصعب أن نتواجد مع

 ؟!! قبل الضراء
ا لكل مشاكل  عملیً  في العودة � تجد حلاً 

فھي  ؛وبما أننا بصدد المشاكل الزوجیة ؛حیاتك
 من أھم المشاكل التي تُحل من ھذا الطريق.

 
إن الله وضع بین الناس في المعاملات  

وفرض من خلال تلك المسافات  ؛مسافات 
وفشل  وسبب ضیاع ؛أحكام وشرائع لا تُنتھك

ي على تلك  ھو التعدّ  ،حیاتنا الاجتماعیة
 .المسافات واختراقھا



 الباز  لكام  محمدد/ 

152 
 

لا يجب   بین الأب وابنه مسافةٌ  ...فمثلا 
مسافة وضع من خلالھا الشرع حق  ؛ أن تقطع

لا يرفع  ... فمثلاً مع الأب . الأب والأم على ابنھم
 ،لا يأكل قبله، واقفٌ  والدهلا يقعد و ،صوته علیه

 ... وغیرھا الكثیر
 ذافلما ؛ھل ھذا موجود الأن..؟ بالطبع لا 

نندھش من مشاكل العقوق والتفكك الأسرى 
 ؟! المنتشرة في معظم بیوتنا

  
 من المفترض تواجدھا ھذه المسافات 

فقد شرع الله من خلال تلك   ؛أيضاً بین الأزواج
ھي قوامة تكلیفیة لا  ،للرجل المسافة قوامةٌ 

تشريفیة، لكن انتشار الجمعیات الغربیة 
جعلت من كلمة قوامة عند  ؛والأصوات الخارجیة

ونست أنه  ، المرأة شعور بالإھانة والدونیة
للرجل بالحفاظ على تلك الجوھرة  تكلیف الھىّ 

وأن يجعل منھا   ،وأن يصونھا رزقه الله إياھا؛التي 
 . ملكة متوجة

 
للرجل تجاه زوجته أن يكون   مُلزمٌ  تكلیفٌ  

علیھا وعلى الإنفاق والتكفل بھا، كلمة  اقائمً 
لكن بمجرد  ؛قرآنیة رغم أنھا كلمةُ  "القوامة"
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ذكرھا وجب التفسیر الذى ذكرت حتى لا أقع 
مع حواء... أصبحنا نخجل من كلام   في مطبٍ 

 ….  اولزاما علینا أن نفسره ونضع له أسبابً  !!الله
 

  مثال ھي مسافةٌ تلك على سبیل ال
وھو أعلم ما   ؛خلقنا الذيربانیة وضعھا الله 

 . صلح أنفسنا وما يفسدھايُ 
 
  ؛ن تركنا كلام الله وذھبنا للغرب الآ 

وجمعیات المرأة التي ترى أن للمرأة دخلھا 
 ؛يجب أن يفوق الرجل الذيالخاص وعملھا 

نفاقھا  إوأصبحت المرأة ب ،فتھدم معنى القوامة
تشعر أنھا  ،وربما أكثر من الرجل ؛على البیت 

 نرقم واحد في المنزل وأن الاستغناء أصلاً ع
فلا داع للتحكم من خلاله   ؛مطروحة الزوج فكرةٌ 

 فماذا كانت النتیجة...   ه!!أو الانصیاع لأوامر
 

بیوت ... في الطلاق كارثیةٌ  نسبٌ 
ا، وللإنصاف  فقدت الأبوين معً  أطفالٌ  ... متھدّ 

فعلى  ؛وھى متعددة ،باب فھذا سبب من الأس
عاتق المرأة بجانب وجودھا على رأس البیت  

 كلات.مثل الرجل أصبح ھناك العديد من المش
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ا الشرع مثلا طلب من الزوجة طاعة زوجھا م
 . ...دام في غیر معصیة الخالق

ينصب  ؛ أحمد  هروا الذيفي الحديث الصحیح ف
ويجتمع بكل   ؛إبلیس كل يوم عرشه على الماء

منھم في اضلال  علم ماذا فعل كل واحدٍ اقرانه لی
يقتل   ابنو آدم واغوائھم، ھذا يقول جعلت فلانً 

فلا   ؛يزني، آخر يقول جعلته إلیهفلا يلتفت 
يقول جعلته يسرق فلا يلتفت   يلتفت له، ثالثٌ 

فرقت بینه وبین "ويقول  له، حتى يأتي واحدٌ 
ھنا يبتسم إبلیس ويقربه منه في   "....زوجه

 . ھو أنت ... .. أنت.أنت: المجلس ويقول له
 

  ؛اندھش جمیع العلماء عن فعل إبلیس  
 حضّ فكیف يكون من  ،والحديث في الصحیحین

أفضل ممن قتل أو  ... هتزوج على طلاق زوجٌ 
 ..؟!! سرق أو زنى

رما من كیف يكون الطلاق عند إبلیس أكثر جُ  
  الطلاق في حد ذاته لیس حرامً وا ؛تلك الكبائر

 من الأصل..؟!! 
إبلیس بالتفرقة بین الزوجین أكثر  كیف يسعدٌ 

   ..؟!!من سعادته بالزنا والقتل
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وجدوا أن ذلك   ؛العلماء عندما بحثوا
من الممكن أن يأتي بكل   ؛الحلال الذى وقع

ولكن  ،واحد لیس لفردٍ  ،المحرمات والموبقات 
 !لمجتمعات 

ب حظه  ي ريعان شبابه قد جرّف رجلٌ  فما مصیرُ  
في الزواج وشعر بالفشل وھو يرفض تكرار  

كیف سیتحكم في نفسه وشھوته في   ؟ التجربة
 ؟ مثل الذى نعیشه الآن عالمٍ 

 
أصبحت  قد في العشرين و ما حال امرأةٍ  

مثل مجتمعاتنا   في مجتمعٍ  ..وبالتالي ؛مطلقة
أصبحت فرصة زواجھا الآن لیست   ،الشرقیة

سھلة في ظل ظروف الزواج الصعبة للبنات  
ھل ھي بمنأى عن فتن ؟ فضلاً عن المطلقات 

 ؟؟ كلاتھاالحیاة ومش
 

ما حال الأولاد الذين يعیشون ... وفى المقابل
  ودفء عائليّ  بدون اجتماع أسرىّ  مفككةٍ  حیاةٍ 

 ؟ وى مشاكلھم ويفھم متطلباتھمتيح
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  مكافأةً؛ذلك الشیطان يستحق  في الواقع إن
قد تودى بمجتمعات  ؛فقد فعل فعلة "إبلیس "

 ا....وتدمر شعوب لیس أفرادً 
   

 ،من الناس فكرت في التحدث مع عینةٍ 
لأرى ما تلك المشاكل التي تودى بحیاة زوجیة 

ما سبب التھاون في الانفصال الموجود   ؟ كريمة
 ؟ بكثرة الآن

الأھل لماذا تبدأ بحیاة جمیلة  عند  
وتنتھى بمشاكل عند المحكمة   ...والمأذون

 ؟! ورجال القانون
   

شبه  وفوجئت بإجابةٍ  ؛تناقشت مع الكثیر 
  حیث دار حديثٌ  ؛علیھا من بنات حواء مجمعٌ 

 بیني وبین أحدھن وكان كالتالي: 

   ؟!إيه السبب ؟ لیه بس طلبتي الطلاق -
حواء: صدقني الطلاق والجواز وضع واحد   -

   .بل كدة احسن
   ؟!مش فاھم  -
مدارس ... حواء: أنا كنت بعمل كل حاجة -

من الآخر  ...مصاريف بدفع... دروس... ىبودّ 
 مكنش لیه لازمة. 
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على الأقل الولاد تحس   ...انا: لیه لازمة -
م  وأب أأنھا عايشه تحت سقف واحد مع 

 زي كل صحابھم. 
حواء: والله احسنلھم يعیشوا كدة من   -

 .عیشه وسط خناقات ومشاكل شبه يومیة
 

 .... أخرى نقابل حواء أخرى لنجد مشكلةٍ ثم 

كان ممكن  ي؟ أنا: لیه بس أطلقت  -
 تستحملي شوية.

أنا اللي شفته   ؟!حواء: استحمل لیه -
ولا   ...حدش يستحمله، لا كلمة حلوةم

 ؟!إيه بس اللي يجبرني ...معاملة حلوة
    .ولادك أنا: -
نى استحمل التعايش مع وضع غلط   إحواء:  -

 . وكنت كده ھاكون بسئ لیھم اكتر!! انتحار
 

 مع حواء جديدة.... خر آنقاش 

   إيه؟  : ياترى سبب الانفصالأنا -
   .غة وبیخونىيحواء: راجل عینیه زا -
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طب محاولتیش تعرفي السبب   :ناأ -
 ؟ وتعالجي الموضوع

؛  أنا زھقت منه ؛حواء: ھو طبیعته كده -
 . ومش ھستحمل عشان حد

  

وتتعدد مشاكل حواء التي تدور داخل تلك  
 دم نجد اسبابه أيضاً…وعند الذھاب لآ ،البوطقة

كانت قصة حب   ؟ : ياترى سبتوا بعض لیهأنا -
  !جامدة

دي اللي مش ... كانت  ...ديك قولتأآدم:  -
بعد خمس سنین  ،حبتھا ولا اختارتھا

 تغیرت البراءة والرقة. 

  .....حوار اخر مع ادم أخر

  ؟ يه سبب الطلاق يبنىإ :أنا -
مبقتش   ؛دم: انا اتخنقت حرفیاً من البیتآ -

بمجرد ما أرجع الاقى   حابب ارجعه خالص،
 زھقت بجد.  ...ة مشكلة متصدرة لیایم
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  ....خرآدم آخر مع آونقاش 

   ؟ ايه سبب الطلاق يا لوردنا: أ -
   ..أدم: أخواتھا -
   ؟ أنا: أزاي -
  ...خذ رأيھمادم: حرفیاً كل كلمه لازم تآ -

والزن  ،لكن مفیش فايدة ؛وحذرتھا كذا مرة
 على الودان امر من السحر.

تتعدد الأسباب  ، تتوالى المشاكل وتختلف
والكارثة   ،والمصیبة واحدة؛ والموت واحد

 " الطلاق" ......واحدة
 

أصبح العبور   ؛وامرهأبالبعد عن شرع الله و
أصبح المرور من عقبة ... لشاطئ النجاة صعب

 ... الانفصال مستحیل
وسمعنا  ،فقد تركنا أوامر الله ونواھیه 

أصبح للرجل صديقته التي يتخذھا   ،كلام الغرب 
 ،حیاته يحكى لھا أسراره، ،من دون زوجته

ومن ثم  ،عینه، يجملھا الشیطان في كلاتهمش
 .تفقد زوجته بريقھا في نظره
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 ؛في العمل مقربٌ  أصبح للزوجة زمیلٌ   
يكلمھا لیواسیھا على حیاتھا، يتكلمان، تجد  
فیه الرجل المختلف عن زوجھا العابث دائماً،  

تظن أنھا لو تركت زوجھا ستنعم بھذا الرجل في  
وأنا أقسم أنھا لو فكرت قبل أن   ،سعیدة حیاةٍ 

أنھا   أخبرتها واعترفت لذلك الرجل وتنھى حیاتھ
 . فسیتركھا ولن يتزوجھا ...أصبحت حرة

 
 ؛جمعیات المرأة انتشرت في كل مكان   

تستطیع  ! عى أنھا تعرف اكثر من الله ورسولهتدّ 
 ! سعد المرأة أكثر من خالقھاأن تُ 

تعطى للزوجة   !تملك دواء يشُفي من كل داء 
ب أن يج ":  روشتة خاطئة للتعامل في حیاتھا

حتى دون إرادة    ؛يكون لكى عملك المنفصل
لا تخضعي، انتى مثله  ،لا تستسلمي"، "زوجك

يقول أنك تربى الأولاد فى  "، "منفي كل شيء
  ،مفككة أسرٌ  ؛لتكون النتیجة ".... البیت يھینك 

وبالتأكید   ،أغلب حیاتھم الشجار والخصام  وازواجٌ 
 .... الكلمة الأخیرة للطلاقسیكون 
  

غلیظ  الحیاة الزوجیة ھي میثاقٌ إن 
   .والعناية من المرأة ،يقتدى الاھتمام من الرجل
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تبدأ من مساعدة   ؛فواجبات الرجل كثیرة
 ،وتنتھى بالإنفاق علیھا  ؛أقل الأعمال يزوجته ف

وعدم إجبارھا للنزول والعناء من أجل لقمة  
   .العیش

يقوم الرجل علیه بواجباته ويحفظ   في بیتٍ 
علیھا، لا يؤذى مشاعرھا، لا  زوجته ويقوم 

بل   ؛جل منھايھینھا أو يحزنھا، يحترم رأيھا ويُ 
كان الرسول صلى الله علیه ؛ ومن احباءھا

وسلم يقدم أصحاب خديجة زوجته التي ماتت  
تخیل . لھا افي الذبائح والھدايا إكرامً  نمنذ سنی

الآن   !تخیل الوفاء والإخلاص! الإجلال والحب
يشرح لنا كیفیة احترام  والغرب  ؛ندعى التحضر

وتجد الرجل يخون زوجته مع صديقتھا   ؛الزوجة
 .؟ .. ريارى من الثُّ أين الثَ ف... على ذمته يوھ

 ..؟  ومن نقارن بمن
 

تدعى تلك الجمعیات أنھا تعلمنا كیف 
قديما في العصور !! نعامل ونحترم المرأة

لا يصح أن يركب   -على حد وصفھم-الظلامیة 
من النساء مترجلة فیجب  وبجواره أيٍ  أحدٌ 

يسیر الرجل على بینما تكريمھا في الھودج 
 .قدمیه
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لرأيت في  ؛ولو ذھبت لبلاد التقدم والحرية 
المواصلات النساء واقفة أمام رجال متحضرين  

 ون!! لساج
 
والله لو رجعنا لحیاة الأنبیاء والصحابة و 

 والماذا ضلجمیعا اج لعرف الأزو؛ الاجتماعیة
 ق؟! الطري

 
  عرفت كیف يكون الحب بین علىّ 

عرفت كیف ...؟ بین أسماء والزبیر ...؟ والزھراء
  توكیف كان ...؟ كان يعامل المصطفى زوجاته

 ؟ويجلوا من قدرھم ،الزوجات يطعن الرجال
 

في عھد _لذا تجد في تلك المجتمعات 
يترك عمر القضاء لأنه لا يجد قضايا   _الصديق

صلا، بینما الآن تجد طوابیر محكمة الأسرة فقط أ
   !تصل لمئات الأمتار...

 
إن الروشتة الحقیقیة لتجنب مشاكل 

ھي الرجوع لشرع الله وأوامره في كل   ؛الأسرة
ن أساء الزوج  إ  ،والالتزام بھا على الكل ؛شيء

  .فلیعتذر لھا ويصالحھا  ؛لزوجته وعلم انه مخطئ
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علیه ، فلیبتعد عنه ما يضايقھا ئاإن شعر أن شی
مساعدتھا حتى في أعمال البیت كما كان  

 . يفعل المصطفى
 

على الزوجة أن  ...وعلى الجانب الآخر   
التي قال المصطفى أنه لو  ؛تعرف حقوق زوجھا

فإنه أمر الزوجة أن   ؛للسجود لغیر الله اأمر أحدً 
 .تسجد لزوجھا

  
ولا مجال  ،شرعیة لا نقاش فیھا  حقوقٌ  

لمناقشتھا عقلیاً، لا تخرج أو تسافر إلا بإذنه، لا 
    ...ترفع صوتھا علیه، لا ينام وھو غاضب علیھا

 
تبدو أمور صعبة لمن تعلق قلبه بالغرب 

الكثیر سیجد ھذا الأمر  ...وللأسف ؛وتحضرھم
فقد ثقلت أوامر الشرع على قلبه  ؛مستحیلاً 

فربما ھو يعرف   ،واعتاد أن يناقشھا ويعارضھا
والنتیجة  !!الصالح لنفسه أكثر من الله ورسوله

  !!طلاق تفوق الملايینالالآن نسب  ....واضحة
 .غیر الذين يعیشون شبه مطلقین
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لكن تلك الأوامر والضوابط كي نكون 
يصعب  فھي لیست سھلة المنال، إذ  ،واقعیین

من  في القرن الواحد والعشرين أن يطلب طبیبٌ 
! جامعیة بعدم مغادرة المنزل إلا بأذنه ةأستاذ

ولیس من السھل أن تجد بروفیسور كبیر يقف  
، في المطبخ لیساعد زوجته في غسل الصحون
ھل الأمر مستحیل....؟ لا بالطبع ولكن ھناك  

 عوامل تساعد على ھذا منذ البدايات. 
 

 .. التفصیل القادم ...سنعرفھا في 

 ٭٭٭٭ 
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 �خ�یار  

 وتغیراتٌ  كبیر تمر بك تقلباتٌ  الحیاة معتركٌ 
  ؛للدنیا وحتى مغادرتك لھا...منذ خروجك ،كثیرة
 .انكسارات ... انتصارات ... اطراح... أفراح

بإيقاع   تعیش حیاةً ، مختلفة اتقابل أناسً  
تتغلب على كل ھذه التقلبات  لكى ؛مختلف

أولھما: أن تسیر وفق  ؛فأمامك إما حل من إثنین
تفعل ما   ،ھواك ورغباتك بدون ضابط أو رقیب

إذا ف ؛بدون أي اعتبارات أو ترتیبات  ..يحلو لك
لا مشكلة !!  ... أردت أن تزيد مالك فعلیك بالربا

أحسن ووظیفة أفضل   إذا طمعت في مركزٍ و
ق يوصلك لھذا حتى فیجب أن تسلك أي طري؛

 !! لو كان يخالف ضمیرك
  "الھوى"ھذا ھو الطريق الأول وھو 

 
الالتزام "أما الطريق الثاني: ھو طريق 

 ".بأوامر الخالق واجتناب نواھیه
ھو أعلم بما  ھل  ....خلقك؟ الله الذيمن 

منظمات المجتمع  ؟! أم يصلحك ويفسدك
  لمتع  ھل جمعیات حقوق الانسان ؟ ... المدني
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ما ينفعك مما   لميع الذيلحك؟ أم خالقك ما يص
 !؟ ... يضرك

 
وعدم معرفة  ...بالتأكید الإجابة معروفة 

ھو أحد أسباب   ؛تلك الإجابة أو غض الطرف عنھا
ن.... إذا كان التزامك الشقاء الذى نحیاه الآ

بأوامر الله ونواھیه في كل معتركات الحیاة  
فالتزامك بھا في اختیارك  ؛ومعاملتھا واجب

 .للزواج أوجب
إن كان من حلول المشاكل الزوجیة  

تحكیم الشرع والرجوع لأوامر الله اثناء الحیاة  
فمن باب أولى الرجوع � قبل بدء  ؛ھاكلاتومش

من باب أولى الاختیار   ؛تلك الحیاة والدخول فیھا
 .وفق شرع الله ورسوله

 
ن اختیار ونذكر لبنیه أ ؛نخاطب آدم أولا 

تلك المعايیر    الزوجة له معايیر، متطلبات،
لیس   ...أساسي لنجاح تلك العلاقة سببٌ 

ولیس   ،ولیس الحسب أو النسب ،الجمال
:  يقول المصطفى. الاخلاق والدينولكنه  ،المال

  ،ولجمالھا ،ولحسبھا  ،لمالھا تنكح المرأة لأربع،"
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متفق   "فاظفر بذات الدين تربت يداك؛ ودينھا

   .علیه
  ؛نكح المرأة لهيوضح الحديث أصلاً أن آخر ما تُ 

لكنه   ،في المرتبة الرابعة ه ھو الدين لذا ذكر
على أساس الدين   هأوضح أنه من يختار عروس

...  م الدينفقد فاز الفوز الكبیر، بزوجة تحكّ 
، وتصون عرضك  ...لن تنظر لغیرك ...وتخاف الله

ھذا  _لأن زوج مقنع لھا لیس لأنھا تحبك أو انك
ولكن  _من الممكن أن يزول مع شدة الخلافات 

 .لأنھا تخاف الله وتلتزم بأوامره
 

لا تخشى خروج أسرار بیتك ... مع زوجة لھا دين
شرة وتقف بجانبك، مع  وتضمن زوجة تصون العِ 

صالحة   تضمن أمٌ  ...زوجة على أساس الدين
 .تربیة صحیحة، مستقبل آمن، لأولادك

 
في الأساس مع اختیارك زوجة على  

فقد قطعت نصف المشوار   ....أساس الدين
للعبور لبر الأمان في حیاتك الزوجیة، ھل يحدث 

 ن أم لا..؟  ھذا الآ
أن الاختیار على أساس الدين  ؛في الواقع

تقريباً يأتي في أخر المراتب، نرشح لفلان 
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  ومركزھا الأدبي ،عن عملھا فیسأل اعروسً 
  _مع صلاتھا وقربھا بربھا فلا قلق ن تعارضإو_

 .!! المھم أن يكون المركز الأدبي مناسب
 
  ؛الفشلوتكون النتیجة بعد سنین ھي  

، يعجب بجمال  الأن الاختیار كان من الأصل خاطئً 
 ؛ونؤكد له أن اسلوب تربیتھا لا يناسبك  ،فلانة

وتكون  ... يضرب بالكلام عرض الحائط ويتقدم لھا
 . ةنفس النتیجة الحتمی

 
، لا نقول أن يختار الرجل عروسة دمیمة 

ولكن نؤكد أن المعیار   ؛لا بالطبع ...  بلا نسب
الأساسي الذى يرجح كافة أي عروس يجب أن 

وقدر التزامھا بأوامر المولى عز  ،يكون الأخلاق
 .وجل

بالطبع لن ننھى حوارنا مع بنو آدم  
لبنات "نوجه نفس النداء س... ونمضى ھكذا

  ؟!شريك حیاتك نعلى أي أساس تختاري ":حواء
ھل الشاب الوسیم الچان؟ ھل الممیز ذو 
المستقبل المضمون؟  ھل الثرى ذو المال 

 ؟ ... الوفیر
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أجاب أيضاً المصطفى على ھذا السؤال   
إذا جاءكم من ترضون دينه و خلقه  " :حین قال

في الأرض وفساد  إلا تفعلوه تكون فتنةٌ  ؛فزوجوه
 . مذيرواه التركبیر) 

روشتة نبوية منذ أكثر من أربعة عشر     
لم  ؛ لبناتنا ولأولیاء أمورھن في اختیار الزوج اقرنً 

والرسالة  .يتطرق المصطفى لجمال الرجل
موجھة لأى بنت مستعدة لقبول عريس متقطع  

بسبب   ،يداوم على صلاته في الصلاة عن آخرٍ 
 . لم يقل ماله او مركزه!! وسامة الأول

لو تقدم  ؛نمعظم بناتنا وأھلھ أؤكد أن مانإف 
  أحدھما مواظب على صلاته وحافظٌ  ،لھم رجلین

من   يملكلیس  وآخرٌ  ...وذو خلق كريم  ؛للقران
 وشقةً  اجیدً  اولكنه يمتلك منصبً  ئا؛ھذا شی

  ...بلا تردد ؛سیختارون الثاني ...فبلا تردد ؛فاخرة
 .إلا من رحم ربي

 
وسیتعلل الأب أن العريس بداخله جید  

بعد  كوثم يش ،ینتظم في الصلاة بعد الزواجوس
ھي   كوأو تش؛ بنتهسنوات من خیانة الرجل لا

 ؟! جافة، لماذا الدھشةالسیئة ال تهمن معامل 
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أنك  زعمتوأنت  ؛قد كتب لك الطبیب الروشتة 
فلماذا العجب بعد انتكاسة ؛ أكثر منه فھمت

وقد حذرك أيضاً بعواقب اختیارك (تكن   !الحالة؟ 
 . في الأرض وفساد كبیر) فتنةٌ 

ذا لم يكن وجود آلاف البنات في سن  فإ 
 ؟!!فأين الفتنة إذن ؟ فتنة العشرين مطلقات 

 
إذا كانت شكوى العديد من الزوجات من خیانة 

 ؟!! فما الفساد إذن ؟ أزواجھن لیس فساداً 
 
فكما  ؛ دوالله قد حدثت الفتنة وانتشر الفسا  

  ؛بنو آدم واختاروا زوجات على أسس خاطئة ضلّ 
على أسس  اأيضاً ضلت بنات حواء واخترن أزواجً 

 .أشد خطأً 
  ؛لم يلتزم الفريقین بأوامر المصطفى  

نسب طلاق  " ...فكانت النتیجة واحدة وھى
  "مرعبة

لا تجد عائلة تخلو من طلاق، لا تجد 
من مصلحة حكومیة إلا وبھا نسبة لا بأس بھا 

إلیك  رجعتذھب لمحاكم الأسرة ي ؛المطلقین
 ... بصرك خاسئا وھو حسیر
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ضلت البشرية بتركھا أوامر الله ورسوله،   
، تصفو حیاتك  _خالقك_الالتزام بشرع الله  يف

 . صحیح تختار على أساسٌ  تطمئن نفسك،
 

نرجو من شبابنا الرجوع لمنھج الله عز 
 من   على أساسٍ  اوجل كي نضمن بیوتً 

 . يبعد عنھا الشیطان ؛التقوى
 
واحد مع تكون الحیاة في ھذه البیوت (ل 

 )) لیس (واحد ضد واحدواحد
 

 .... انتھى ھنا الكتاب 
 ٭٭٭٭ 
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