
 

 

 

  

 أنت أسود....
 ريان صادق



 أنت أسود
التخلص منه لكنك  بداخلك سواد تريد

 لم تفعل...!
لم تفعل أنت خائف سوف لماذا 

 تذوب كبريائك إن لم تفعل؟ 
 ؟عندما تقرأ كتابي سوف تفعل...

  ريان صادق... 



 البداية: كن أبيضا..
 كعندما تكون خارج المنزل تهم للمزاح مع أ صدقائ

 وبالطبع لم تكن راضيا على ذاك المزاح المضيع للوقت...

تصره بكلام مفيد لاتكن أ سودا.. كن أ بيضا فلم لا ت 

.. وان لم يعجبهم فربما ذاك المزاح يشكل مشكلة مثلي...

كن أ بيضا بشوشا مفيدا لمن هم سخفاء...د ف الكلام المفي

 ... ذاك المزاح مضيعة للوقت..حولك 

فا ن لم تس تغله بشيء مفيد سوف يبدوا لك وك نك لم 

 تعش هذا اليوم.... 

ن لم تقطعه قطعك...  الوقت من ذهب ا 

ن فهمتها وتمعنتها لنلت  يقولون مجرد حكمة.. لكن ا 

 الذهب الحقيقي... 

  .. عش حياتك بقلب أ بيض.. واملئها بال لوان
    



 القلب الأسود صديق قلبك... 
ن ذكرتك بأ ن قلبك هذا س يموت قريبا! ما ذا ا 

س تجيبني؟ وبالطبع مجرد افتراض.. قلت لك أ نك بعد 

ساعات س تموت.. وبالطبع لا أ حد يعلم بالغيب؟  6

فماذا يكون جوابك: سوف تهم لتعمل ال عمال الصالحة 

تاركا كل هموم الدنيا خلفك تاركا عائلتك صديقك 

 لمحبب حتى قلبك ال سود راجيا من الله التوبة...ا

 س يطر عليك...هذا هو قلبك ال سود الذي 

هذا بشيء بل سيزيدك عذابا وقهرا... فلما لا  يفيدلن 

تتصر حياتك دون علمك بموتك وتعمل على راحتك 

ا أ نا أ موت ولا تهم بال عمال بدفعة واحدة؟ فما أ دراك ربم

 هذه الدقيقة لا أ عرف؟ لا تكن واهما وكاذبا لقلبك..

 لماذا قلبك أ سود؟  في حياتنا توقع كل شيء..
 

  ل



 حان الوداع...
يا قلبي الأسود مت الى حين يأتي 

فرج... يا قلبي الأبيض تقدم ولا ال
تخف مما يكن.. يا قلبي الأسود مت 
ولتأكلك القطط.. يا قلبي الأبيض تقدم 

 ولا تخشى الحفر...



وحان موعد حان الوداع يا قلبي الأسود...
اللقاء يا قلبي الأبيض... اتعرف ما هو 

اد: إنه القلب الذي أسوأ من السو
 يملكه... 

 انهض وقل لايا أنت ما بك 
أقول لك: أن تنهض لليأس... الأن أنا 

وتبتسم للحياة قم وردد كل يوم وانشر 



اللحن الجديد بالأماني سوف أحيا سوف 
 أصنع ما أريد....

ماذا تنتظر اقرأ اكتب أنشد قم 
وصلي.. وقل: أنا أريد واترك الباقي 

 بك لماذا لم تقم؟ على الله.. ما
 كسولا..كنت حقا جبانا و



هيا لازال هناك بعض الأمل فربما يتغير 
فضل: سبحانه يغير من حال الى حالك للأ

 حال...
 ك!يا عزيزي القارئ أنا لا أمزح مع

هيا قم فالنجاح أمامك وطريقه طويلة وإن 
سلكتها أبكر وصلت اليها أبكر.. هيا 
 قم من الأن فالنجاح يقول لك: تعال..



حلمك بيديك فلما لا تريده؟ أصبح 
 لديك أمل لا تكن أسودا! 

لا تكن أسودا يا صديقي.. الحياة أهددتك 
 الأمل؟ هل ترفض هداياك؟ 

لن نستسلم لحلم سهرنا الليالي من 
 أجله.. 



ك فجعلتها ت تنام بجواروفرصة أت
تنام خارجا.. كيف تفعل هذا بها وهي 

 .. كيف؟التي تفدم لك حلمك
  كن ناصعا من البياض.. 

 

  



القلب الأبيض يهزم من قبل 
 القلب الأسود:

مصارعة بين قلبين كلاهما يوجه كلامه 
للأخر؟ قلبك الأبيض من اسمه يبان.. 

لفظه يكره... فكيف وقلبك الأسود من 
الاثنين؟ ماذا تريد قلبا أسودا  إبقاءلك 

يضيع وقتك يسيء لك يجعلك غاضبا 



سدا؟ أم تريد قلبا جشعا يجعلك طاغيا مف
عازما يجعلك قويا  أبيضا ينير حياتك

ك . يقود..مجتهدا تصل لأحلامك بسرعة
  ة؟ اختر؟ للسلام والحياة الكريم

ومن الحياة الجميلة القلب الذي 
يمسى أبيضا هو الذي نار دربك ووضعك 

في مكانك الصحيح.. خبيث 



جشع أناني غاضب مذنب طاغي 
تعيس فقر بخيل؟ القلب الأسود.. 

لست أسودا بعد الأن فقط إن اخترت 
أنت ) القلب الأبض أنت أسود

كن أبيضا دعه قلبك الحقيقي أبيض( 
ذي ينيرك.. أنت بخير إن ال

سمعت قلبك الأبيض... لا تكن 
 أسودا...! 



 :لمحة عن الكتاب
 لا تكن أسودا...

حين تكون أبيضا يعني أن تكون بخير 
هموم الدنيا  كادائما بفرح بسرور عارم تار

 نه... كن أبيضا... لاجئا لله سبحا
 


