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واحد،مكانفيوالقلوبالأقلامتجتمع

الأخري،عنتختلفكلمةقلملكللكن

الأخري،حكايةتشبهلاحكايةقلبولكل

رواية،حكايةكلوفيحكاية،قلبكلفي

روايتنا،تشبهروايةهناكعالمها،الىتأخذنا

هذهلأنالأحرف،بعضفيتختلفلكنها

القلم.كلمةهي
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بهنبوحُلاما

عالميالكتابةأصبحتفقدالبیضاء؛صفحاتناسطوربینبھنبوحُالناسبینبھنبوحُلاما
والقلمُالأسرار،یُفشيولایخونُلافالورقدائمًا؛إلیھایلجئونالناس،منكثیرٍوعالم
ُمادائمًالذاالبشر؛كبعضِخاذلٍولابخائنلیسكذلك ھياصبحتفقدالكتابة؛إلىنلجأ
نتنفسھ،الذيالھواءأصبحتلنا،بالنسبةوالطعامالماءأصبحتأسرارنا،ومحلُّحیاتِنا

ومأوانا.ملجأنأأصبحت
القلوب""طبيبةسامينجلاءالكاتبةبقلم
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الزمانمعالمُوبهتتالناستغير

علىیجلسُكانوالأسود،الأبیضزمنِمنطفلاًأخر،عالمٍمنطفلاًھناككانأنھیُحكى
الأبدان،لھاوتقشعرُالأذان،لھاتطربُكلماتٍیُنشدُجمیل،كلبٌوبجوارهِالطریق،حافة
ھذابالتفكیر،منشغلاًمنھمكلٌّأصبحینتبھون،عادوامافالناسُداعم،لھوالكلبِیُغني
ھذالحمیأكلكیفیفكروھذاھذا،مالیسرقُكیفیفكروھذاھذا،حیاةیسلبُكیفیفكر
الحیاةِفتنةُأنھمونسواوالبنونبالمالمتعلقةوأحلامھمالناسأمالكلأصبحتمیتًا،

فيمشھورٌالأرضفيبغیضٍمنكمأنھونسواوالشھرة،المالیریدُالجمیعُالدنیا،
ملامحُوبھتتالناسُتغیرالسماء،فيملعونٍالأرضفيمشھورٍمنوكمالسماء،
بالتفكیر.منشغلاًأصبحالكلالزمان،

القلوب""طبيبةسامينجلاءالكاتبةبقلم
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دواءقلبٍإلىقلبٌهناك

قلوبٌفھناكدواء"،قلبٍإلىقلبٌ"ھناكأقولوأنامرسال"للقلبالقلب"منیقولون
لاملیئة،والغلِوبالحقدمعمیة،بالكرهفأصبحتمناسبة؛غیربیئةفينشئتمریضة،

القلوبتلكإلىیدخلُعندماالحبلكنَّإسمًا،للینتعرفُلاصلبةمعنى،للحبتعرفُ
اللین،كللینٍإلىالصلبكلصلبٍمنالقلبویحولالصلابةفیھزمُوأقوى؛أقوىیكونُ
الأجساد.لاالقلوبِبینیكونُوالحبُدواء،قلبٍإلىقلبٌفھناك

القلوب""طبيبةسامينجلاءالكاتبةبقلم
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بالقلوبرفقًا

نموتُفإننابقلوبنارفقًاوجودِنا،أصلُفإنھابقلوبنارفقًاوضعیفة،ھشةفإنھابقلوبنارفقًا
قدقلبٍمنفكمببطئ،تموتُالبغیضةوبالأفعالتتأثر،بالكلماتِإنھافواللهِرفقًادونھا،من

ناسفةقاصفةكلماتٍبسببأوأحدھم،منخُذلانٍأوجریحٍفعلٍبسببالعملِ؛عنتوقف
تأذيلأنداعيفلاشيء؛كلوانتھىالحیاةانتھتالعملعنتوقفھِوبمجردأحدھم،من
ویمكنعاديالأمرأنوتظنُكاسر،لھوتكونقلبًاوتخدعتخذلولاداءً،لھوتكونقلبًا

بسھولة.إصلاحھایمكنكاسةلیسفھوخُذل،أوكُسرقدقلبٍإصلاحیُمكنفلاتخطیھ؛
القلوب""طبيبةسامينجلاءالكاتبةبقلم

6



أُعانيالألمِمن

الحملعنيیخففبجانبيأحدولاثقیلٌالحملُیُبالي،بيأحدولاالألمِمنوأصرخُأبكي
وخیبة،حسرةوطیبتيأناطیبٌدمروني،بعدماورحلواأعُاني،وحديتركونيقلیلاً،
المعروفِبدللھموأصنعُحولي،منأعاملأنأحبُبالحبأصیل،ولكننيضعیفٌلستُ
بإمكانيالإنتقام،بإمكانيفعلھا،بإمكانيأنمنالرغمعلىأذیتھم؛أریدُلاأنامسالمٌألفًا،
مثلھم.والخداعالمكرُصفاتيمنفلیسأفعل،لاولكننيمُضاعفة،أضعافٌالأذیةرد

القلوب""طبيبةسامينجلاءالكاتبةبقلم
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بكأؤمنأكنولمفيكوقعت
الحبِمنأسخرُوأناعمريمضیتُیومًا،بھأؤمنأكنلمالذيالشيءذاكالحبُ،

وإجبارَالأمرإنكارحاولتُأدري،أندونالحبفيوقعتُحتىالعاشقین،وقصصِ
بأكملھِ.الجسدِعلىیُسیطرالقلبِإلىیدخلإنماالحب،لكنھالتصدیق؛علىنفسي

القلوب""طبيبةسامينجلاءالكاتبةبقلم
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شموعيأُطفئلم
طریقھملھملأنُیرلھم؛أشعلتھاالتيشموعيأطُفئولمبعد،وجھھمفيأبوابيأغُلقلم

یُفكروالمبالوحوش،مليءبحرٍفيأغرقُوحديوتركونيومازالوعبرواولقدلیعبروا،
،العودةفيأبدًا المشتعلةبالنیرانیشعروالمأحوالي،عنالسؤالفيیُفكروالمإليَّ

وجھھمفيبابيأغُلقولنلمذلكورغممنھا،أعُانيالتيالألاملحجمینبھوالمبداخلي،
دومًا،طریقھملھمینیرالذيالنورصاحبأناسأظلُیومًا،الشموعأطفئولنلمیومًا،
علیھ.أحصلفلنانتظرتھوإنحتىلأننيمقابل؛منھمأنتظرولنالخیر،لھمأقدمُسأظلُ

القلوب""طبيبةسامينجلاءالكاتبةبقلم
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والهوىإبليس
أعدائھ؟وكلھمالخلاصُكیفوالھوى،نفسھوالدنیا،إبلیسُ

اللهعبادإلاّأجمعین،العبادسیغوىأنھتوعدقدربھِوإلىغوى،قدبالكفرإبلیسُ
إلىغدارٌوالھوىالعبد،تأمرُبالسوءِوالنفسُملیئة،وبالفتنللشقاءِدارٌوالدنیاالمخلصین،

أعدائھ؟وكلھمالخلاصُفكیفیقودك،قدالغرقِ

مغلقة؟إلیھالمؤدیةالأبوابوكلالصحیحالطریقیسلككیف

یُرشدك.الحقطریقوإلىیُعینكأنعلىقادرٌوحدهفإنھربك؛منعبدُیاالعوناطلب
القلوب""طبيبةسامينجلاءالكاتبةبقلم
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عليكأغارُ
علیكَ._أغارُ
=ممن؟

شيء.أيومنشيءكل_من
=ولماذا؟

منكَ.یقتربَأنغیريأحدلأيیحقُولافقط،ليملكٌ_لأنكَ
مثلنا؟تغارالنساءُھلیغارون،منفقطالرجالأنأسمعحیاتي=طیلة

ھيلنابالنسبةالغیرةنُحِب،عندمانغارمنكم،أكثرربماحتىكثیرًا،نغارُنحنُنعم
یاوأناتُحبك،لاأنھافاعلمشيءأيومنشيءكلمنالفتاةعلیكَتغارلمإنالحب،

غیرتيوتتحملتتحملنيأنعلیكَوفرضٌأغار،أنليمسموحٌلذاأحُبك؛عزیزي
إحداھنَّتحاولأوغیري،منكَتقتربأنمنالحذرِكلتحذرَأنأیضًاوعلیكَالشدیدة،
شيء.بأيیُباليولاشيءلأيیكترثُلاوحشٍإلىستُحولنُيالغیرةفوقتھاعني؛إبعادكَ

القلوب""طبيبةسامينجلاءالكاتبةبقلم
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ساحرةعيون
وسألتھكثیراً،تعجبتُعیونك،فأجابنيبي؟یُعجِبُكشيءأكثرَمامرة:ذاتسألتھُوعندما

ھيفیكيعشقتھشيءوأولعلیھ،نظريوقعفیكيشيءأوللأنھافأجابنيلماذا؟
كلمداعبتھاالشمسُتتعمدالتيالساحرة،العیونتلكَعینیكِ،منأحببتُكِإننيبلعیناكِ،

اللیلیحلُوعندماخاصتي،العیونتُداعِبُأنھاإذالشمس؛تلكمنكثیراًأغارُوأنایوم،
منقلبيتخطفالساحرةعیونكِلمعةأرىالخافتِ،القمرضوءیظھرثممنبظلامھِ
"العیونعلیھایُطلقأنحقًاتستحقُوالتيالجمال،بھذاعیونكِخلقمنفسبحانجمالھا،

الساحرة"
قلبيإلىدخلتالتيالكلماتھذهكُلعلىجوابأجدلمأنابینماالحدیثِمنانتھى

بھما.واستكانتوذاكرتي
القلوب""طبيبةسامينجلاءالكاتبةبقلم
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هنالنكونسببٌ
نفسِك،وبینكَمعركةٌفھيَالبشَر،عرفَھامعركةٍأصعبُھيالحیاةِمعركَةُالحیاةِ،معركَةُ
فكیف؟ستصلحھَاكنتَوإنْلا،أمستصلحِھافھلْنفسكَ،إصلاحِحولَتدورُمعركَةٌ

الأمّارةنفسكَتغلبكَإمّاحاسِمةمعركةٌالمعركة،تلكَتبدأُفقَطھناإصِلاحھَا،تبْدأوَعندمَا
الأحیانِبعضِفيابتلاءاتٌیأتیكَالمعرَكةففيالمصلحِة،نفسكَتغلبكَوإمّابالسوءِ

وتظناللهنصرُفقطْإنّھأبدًاتنْھزمُلاواللهلالكنْتنھَزمْ،الأخرىالبَعضِوفيتنتصِر،
الصلابة.شدةاللهمنتأتیكثمھُزمت،أنك

"أَميرَتي"محمدأميرةالكاتبةبقلم
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صفعاتٍتعليم
الناسَأنتعلمتجمیل،أوكانسيءٌشيءٍبكلّملیئةدائرةالحیاةأنتعلمّتكثیرا،تعلمتُ

أنتعلمتفيّ،یتحكمُقلبيأترُكلاأنتعلمتُدائمٌ،شيءلاأنھتعلمتوالخیر،الشرّفیھا
وأحد،نفسيبینأقارِنلاأنتعلمتُالسيء،تصلیحأحاولَوأنالجیدِبالجزءِأشعرَ

نفسي.أكونأنتعلمت
"أَميرَتي"محمدأميرةالكاتبةبقلم
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قويًاكن
اتركھمْلھم،تھتمّلاحیاتكمحورِنفسكَاجعلحساباتھم،منْلستبأنكَتشعُربعدما

فقط،رؤیتكَیتمنونكیانًانفسكًمناجعلكبیر،خسرانكَومقدارقیمًاكنتَكمْسیعرفون
وقوة.إصرارٌزادكبلشیئامنكینقصلملكتركھمأنّأعلمھم

"أَميرَتي"محمدأميرةالكاتبةبقلم
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آمالْ
وكلّواھتمامٍوصدقٍوحبٍشغفٍمِننفتقِدهمایَحملُفجرٌالغَد،فجْرِفيآمالٌوكليّأنامُ
أشیاءلأفعلفأذھبالتحمسأشعربالأملأشعرعندماملھمتي،ھيآماليفـجمیل،ھوَما

الجمیلة.بالحیاةِمصطحبةٌكثیرة
"أَميرَتي"محمدأميرةالكاتبةبقلم
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اعتلاء
فيأراهكلمایسحرنيالذيالجمیلوقمرھاالبارزةنجومھاوأتأملُالعالیةَسمائيفيأنطرُ
بالأملِأشعرفـالظلامجوفِمنخرجساطعًانورًافأجدُالنھارِفيإلیھاأنظرثمّلیلي،

سأصل.فـلأجلھعملتفإنقطرةإلاھوماحلميوأنیعتلیني
"أَميرَتي"محمدأميرةالكاتبةبقلم

17



حزنٌ
أصبحوالجزع،الألمشدةمنیتلوىأصبحللفرار،مجالولاموطنھالحزنأصبحقلبٌ

لكنیصبرھا،حتىویحدثھانفسھإلىفینظرالعقدةَ،ھوأنھفیشعریراهماكلمنیبتئس
تستفیق.ألاأملعليلتنامفراشھاإلىفتذھبحزن،منیجاریھاماعلىأبدًاتصبرلا

"أَميرَتي"محمدأميرةالكاتبةبقلم
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أطير
وقلببنفسيثقةالتأملیعطینيالتأمل،أحبأحبتي،بلقاءِأتجمّلساحرةٍ،سماءٍفيأطیرُ

أريللخلقِأنظرُفعندماحولي،منبالجمالالشعورِعلىلأحیاأملاًویعطینيبشوش،
حلميعلىللعملفأذھببحر،فيقطرةٍإلاھوماأریدهماكلأنوأعلمالخالقعظمة
انتظرتھ.لطالماالذي

"أَميرَتي"محمدأميرةالكاتبةبقلم
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لطيفتخيلٌ
لاأنأتمنيأبدا،تتركنيولنبجانبيأنكَأتخیلمعي،أتخیلكَعینايأغمضعندما

ليحبكَیراودنيرأیت،ماألطفأنكَیراودنيالمؤلم،لواقعيأعودلالكيأستیقظَ
وجودكَ.تمنیتمامثلحیاتيفيشیئاتمنیتمامعي،كنتَلوفأتمنى

"أَميرَتي"محمدأميرةالكاتبةبقلم
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تفاؤلمنبع
ذلكَكلّمنلأتشبعبالورودالمليءطریقيفيفسرتالجمالُكلجمیلةًالحیاةَرأیتُ

الجمیل،الأملصاحبةِالمتفتحةِالورودوجمالالنقیة،الطیبةِالقلوبجمالَفرأیتُالجمالِ،
التفاؤل.إلىیسوقنيفؤاديأصبحَحتى

"أَميرَتي"محمدأميرةالكاتبةبقلم
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العناق
ھوالسكینة،ووالھدوءوالطمأنینةالحبّلبثوسیلةٌفھوجمیلة،كثیرةًمعانٍلھالعناق

صاحبھیكنلمإنالعناقوإنطریقھ،لیكملووقفاتھأزماتھفيمناكلیحتاجھاحیاةٌ
أكثر.حالتھوتسوءالتقھقربـالمُعانَقیشعرفسوفصادق

"أَميرَتي"محمدأميرةالكاتبةبقلم

22



أبديظلامقلبوفيوحيد
منوالأشخاصالحیاةمنجداعمیقفراغداخلوفيبجواراحدولاوحیدهبأنيأشعر

ایضااحدیرانيلااناواحدبيیشعرلااناویفھمنياحدلابانوأشعرشيءكل
وغضبحزنمنمختلطةبمشاعراشعروایضاالحیاهفيموجودهلستبانيواشعر

قلبيوفيحیاتيفيالظلامسوءارىولاجداعمیقالظلامفيبانيوأشعروخذلان
فيوحیدهوصرتأیضاًالحزینةوالمشاعرالأحزانتلكلماذااعرفولاشدیداحزنا
ابدا.ظلامداخلي

عدليحنينالكاتبةبقلم
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حولهمنكسرتفتاة
یذكر،لاقلبيشخصیوجدوكانالیھم،الناساقربمنحولھممنكثیراخذلوااشخاصیوجد
كنتلانيكذلككانوانھبيمعجبانھاظنوكنتلاجلھتتنفسوروحيینساه،لاوعقلي،غیره
كلصارولكناعشقھكذلكأیضاكنتفقطليوقلبھعینیھفيالمحبةاجدكنتالیھانظركلما
فكانتقلبيوالىاليالناساقربمنمكسوراكانقلبيلانليالباطنعقلياختراعھكذبھشيء

فقط.كذبالباطنعقلمنكذبھفقط

عدليحنينالكاتبةبقلم
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الخذلان
وروحيقلبيمنشيءكلیملكوكانقلبنااعماقمناحببناشخصمنیأتيالخذلان

كثرةمنیقظةكحلمشيءكلسارولكنبیدهكانشيءكلوافكاريوعقليومشاعري
لاالابتسامھوكانتغیرياحدولاقلبھفيساكنھانياظنكنتولكنالشخصبھذاالحلم

كذبھكانشيءكلولكنلھحبيكثرةمنتبرقعینيالیھانظركلماوكنتوجھيتفارق
یدقوقلبھالیھیشتاقغیرشخصقلبھفيالشخصذلكلانحقیقھولیسحلمفقطوكان

منتقتلنيعینھنظراتكانتالفتاةإلىالشخصذلكینظركانوكلمالأجليولیسلأجلھا
الحیاةالىومبتسمھضاحكھفتاةمنتحولتلھواشتیاقبھالتفكیركثرةومنقلبيأعماق

حولھا.منخذلتفتاةالى
عدليحنينالكاتبةبقلم
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مفقودصديق
حبمنشيءكلیملكفكانوافكارناوعقلناقلبنااعماقمناحببناشخصمنیاتيالالم

موقفاولمنمشكلھاولمنتركنيالشخصذلكولكنشيءكلوفرحوضحكوحنان
كثرهمنوعینيوعقليقلبيوعنعنيبعیدااخرمكانالىوذھبوتركنيبینناصار

التيوالایامبینناصارتالتيالمواقفاجلومنلاجلھتدمعالشخصبذلكالتفكیر
لاقلبيوالانقلبيوخسرالابدالىالشخصذلكذھبولكنلاالآنولكنعلینامضیت
آخر.شخصیتحمل

عدليحنينالكاتبةبقلم
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الوعد
الثقةمنھایأتيالوعدنشاء،لمننقولھاعادیھكلمھولیسالراسفوقكالسیفكلمھالوعد
كانمھماشخصلأيوالالتزاموالصدقالإخلاصھوالوعد،اخرشخصايوبینبینك
علیھنحافظلناوبھنلتزملنانبسھولھینكسرأنسھلاوالوعدشخصیتھ،اوطبعھ

الثقھفیھاتذكركلمةوالوعدتوصفلاكلمھالوعدوایضاابداتخونلاكلمةوالوعد
⤿المعجزاتیخلقالوعد⤾والاخلاصوالمحبھ

عدليحنينالكاتبةبقلم
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مكسورهثقه
درسوتعلمناوتخرجحیاتنامنبتروحبنحبھاالليالاشخاصزيوتیجيبتروحالایام

بنحبھالليالشخصبیروحوصحكلھقلبنالیھنسلمولاحدفيمنثقشانناالحیاهفي
اندونمنالطریقنصفيسابناالليللشخصحنیھشویھبیفضلبسمنھاغلىویجي
مزعجھواصواتینطفيلاحریققلبيفيتركولكندمعةحتىولاكلمھولاینطق
یصمتاحدیوجدولاذلكاشعلالتيالنیرانیطفياحدیوجدولاقلبياعماقمنتخرج

ایضا.تركھاالتيالمزعجةالأصوات
عدليحنينالكاتبةبقلم
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قلببلاجسد
الجسدوبقىإلیھمالاشخاصاقربمنخذلتكلأنھروحولاقلبتملكلااشخاصیوجد

الناساقربمنوالخزلانالحزنوجھھاملامحوعلىمشاعربلااحساسبلاقلببلا
الآلاممحواحدیستطیعولاوالاكتئابالحزنوظھرالابتسامةوجوھھممنواختفتالیھم
مشاعرھم.ولااحزانھیخفيانولاداخلھممن

عدليحنينالكاتبةبقلم
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قاسيقلبٌ
وعقلھموروحھملقلبھممقربأشخاصمنالالامكثرةمنقاسیةقلوبھماشخاصیوجد
وایضاوالبكاءوالالموالكسروالغمالحزنوجھھمملامحوعلىالداخلیھالأوجاعومن

التيالسبباعرفایضاولكنتخرجاینمناعرفلااصواتقلوبھمأعماقمنتخرج
القلبوصارالمقربھالاشخاصكثرةمنالالامكثرةمنتخرجالأصواتمنھاتخرج
الاوجاع.كثرهمنقاسیا

عدليحنينالكاتبةبقلم
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عنوانبدون
افكارویوجدقلبيفيعمیقجرحویوجدیذكرھااحدلاواوقاتیعلمھااحدلابأیاممریت

قلبيالآنولكنأفعلماذاأعرفلالكننيواكثراكثرتضیقوروحيعقليفيمشوھة
یستطیعاحدلاولكنتنكسرالتيالكبایھكمثلاصلاحھیستطیعاحدولامحطھمكسور

كسوریبقىسوفولكناصلاحھممكنصحیحالاولكانتكماارجاعھااواصلاحھ
داخلي.منالكسورإخفاءیستطیعلاولكنإصلاحھیستطیعقلبيوكذلك

عدليحنينالكاتبةبقلم
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وقلبيعقليبينحوار
السؤالھذاتسألینلماذافسألنيلاذكرليفقالقبلمنشخصاذیتھلسؤالقلبيسالت
ایضاوعليعلیكعزیزالشخصذلكوكانواذانيقلبيحطمھشخصیوجدلھفقلت

سؤالسألنيثمأجلمسرعھفجاوبتالشخصھذاتعشقینھھلقلبيقالثمفسكت
عقلاساليقلبيفقالطویللوقتفصمتتسامحیھھلجرحكلوتعشقینھالذيالشخص

الشخصذلكمنجرحاقلبيفيسیبقىولكناجلعقليفقالستسامحھلعقليفسالت
لھقلتسؤالاسالتھثمقلبيفصمتصحیحھذاقالثمالإجابةلھوقلتقلبيالىفرجعت

الاجابھتعرفسوفوانتعینكالىانظرقلبيفقالالشخصذلكالىتشتاقانتھل
علیھعزیزلشخصواشتیاقھوالحزنالالامفیھایوجدوكانعینيالىونظرتلوحدك
لاولكننيعليعزیزشخصمنخذلتلقدفقالتالملامحھذهعلیكیظھرلماذافسألتھا
بكیت.ثمفسكتنسیانھتستطیعینایضاانتيولاقلبيفقالفسكتنسیانھاستطیع

عدليحنينالكاتبةبقلم
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بالقادمثق
بأنوتأكدالبدایةمنملكُكیكنلمخسرتھالذيفالشيءشيء،تخسرُعندماالأمللاتَفقد
المستقبل.فيتنتظرككثیرةأشیاءھناك

الربيع""زهرةحمديآلاءالكاتبةبقلم
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نعلممنفقطنحن
لاأشكو،لمنشكوتوإنیھتم،أحدولانحزنیسمع،أحدولانتوجعیعلم،أحدولانتألم
لك.یُداویھامنتجدفلاتُداویھالمفإذابنفسكجراحكداويبأوجاعكیھتمُأحد

الربيع""زهرةحمديآلاءالكاتبةبقلم
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قلبھایملأالتىالفتاةأناأمالجمیع،بوجھتضحكالتىالمرحھالفتاةأناأنا؟منأعلملا
احزانھاعلىلیلاًتبكىالتىالفتاةأناأموالسرورالبھجھتنشرالتىالفتاةأناالحزن،
أنا؟منأعلمولاافعل؟ماذااعلملاانامشتتة

الربيع""زهرةحمديآلاءالكاتبةبقلم
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الحياةهذه
حزنوشقاء،تعبعنعبارةالحیاةراحھ،بھالیسفالحیاةوھمومھا،الحیاةمندعك

ولاتقلباتھامعتتأقلمأنفتعلممتغیرةیدوم،حاللاوخصامإتفاقوفراق،مُلاقاةٌوفرح،
حجمھٌ.منأكبرشيءتُعطى

الربيع""زهرةحمديآلاءالكاتبةبقلم
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شيءكلتشابه
أحدلاحاقدین،بشرُمؤلم،واقعمتشابھة،أیامُناجدید،شىءبھالیسالحیاة،منسئمتُ

منأفضلنفسھُیرىأنیریدوالكلوالغل،الحقدُقلوبھایملأبشرُلغیرة،الخیریحبُ
المتاعب؟ھذهكلمنالراحةٌمتىأدرىولاالآخر

الربيع""زهرةحمديآلاءالكاتبةبقلم
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تفاءل
لكاللهكتبھالذىالخیرأینتعلملافأنتضدكالظروفكلكانتلوحتىبالخیرتفاءل
صدیقي.یابكیلیقلافالحزنتحزنولاوتفاءلوأبشر

الربيع""زهرةحمديآلاءالكاتبةبقلم
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بالأفضليقنٌ
الذىالیومیأتىسوفبأنھواثقةالآننعیشھامماأفضلأیامھناكبأندائمایقینٌعندى

وسیأتىسیمرشىءكلولكنصعبةأوقاتبأنھاأعلمُفعلتھاولكنصعبةكانتفیھأقول
بذلك.ثقأجملأیام

الربيع""زهرةحمديآلاءالكاتبةبقلم
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حياةحبك
منبقیودیُقیدُنىحبُكوالسرور،بالفرحقلبيتُملئوابتسامتُكحیاة،لىبالنسبةحُبُكَ
فأناتترُكنىلاوالغرامالحبُعلمنىمنیاجدیدمنرؤیتكأعادتھقیداًانتزعتُكلماحدید

حیاة.بلاكالجسدُبدونك
الربيع""زهرةحمديآلاءالكاتبةبقلم
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لنتعلمهنا
ویخطأویفشلوینجحلیتعلمخُلقفالإنسانشىءكلیعرفُیُولدأحدلا،لنتعلمخُلقنا
الظنوأحسنتیأسفلاآخرشيءفينجاحكشيءفيفشلكیكونالأوقاتمنوكثیر
با�.

الربيع""زهرةحمديآلاءالكاتبةبقلم
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المتحكمأنت
علىتُبنىفحیاتُكحزینةامسعیدةحیاتھیجعلأنماحدإلىقادرالحیاةھذهفيأنسانكل

نتیجةتحمُلفعلیكتحسنلموإذوالراحةبالسعادةستفوزالاختیارأحسنتفإذااختیاراتك
اختیاراتك.

الربيع""زهرةحمديآلاءالكاتبةبقلم
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ونازعهالشعورزارعسبحان
أیامناتفاصیلفتصبحشخص،عنعبارةبأكملھاحیاتنایجعلأنعلىالقادروھوسبحانھ
ذلكفقطیصبحالعادیةواحوالناواحزانناسعادتنافيالشخصذاكحبعنعبارة

الملجأھووالراحة،والاطمئنانالامانھویصبحالمشاعر،تلكلكلالأساسھوالإنسان
یصبحالحزنحتىالحیاةتنقلبالمبرر،غیرالبعدیأتيعندماالصدمةتكونلكنوالمخبأ

تمرونازعھ،الشعورزارعسبحانیاصدیقيلكنالوحشةتملأهحزنیكون،ماأسوأ
بلاالامانیمنحكجروحك،یداويمنیأتيحتىتمر،لكنھاكبیرةبصعوبةتمرالایام،
فیھامشاعرلامؤلمھذكریاتمجردالشخصذلكفیصبحالخذلانقاعمنینتشلكمقابل،
بحبك.یلیقبمنویستبدلھحبھاللهینزع

عمرإسلامالكاتبةبقلم
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أحببتهم
بصدق،أحببتھمانياعرففقطولماذا؟ومتى؟كیف؟اعرفلاأحببتھم،بساطةبكل

بساطھبكللانيذلكلأجلھم،المستحیلفعلتاستطیع،لموماأستطیعماكلقدمت
وقابلونيیكسروني،لكيشيءكلوفعلواالخذلان،أنواعكلليقدموالكنھماحببتھم،
بكرھھم.

وصنعتركنتھم،النسیانارشیففيفقطمنھم،أحداكرهلملكنيالانسحاب،الآنقررت
بطلاسمواغلقتھالذاتحبمنلوحھداخلھرسمتالسعاده،انواعبكلزیتنھعالمالنفسي

العزلة.

بكللانيادخلتھم،وعيوبلافوجدتھم،فتحتھیطرق،البابسمعتمضىماكلبعد
احببتھم.بساطھ

عمرإسلامالكاتبةبقلم
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تستسلملاواصل
معتتوقفأنإیاكلكنخطوة،خطوتكلماتسقطأنیمكنتیأس،لاالنھایة،أنھاتعتقدلا

كنالفشلإلایصنعھلافالنجاحقوةأكثرآخرشخصوأنتاستیقظشمساشراقةكل
إذاأواستسلمتاذاستمر،فالایامأخرى،مرةأینعتفروعھاقطعتكلماكشجرة

الفشل.زنزانةفيحیاتكتنھيأنایاكتستلم،أنفإیاكالقتال،فياستمرت
عمرإسلامالكاتبةبقلم
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موعدلنا
سیحدثھذاأنبـیقینعلىآخر،كنطعمللحیاةیصبحقلبانا،سیلتقيموعد،لناسیكون

نختبئالخاص،عالمنا،نصنعتفاصیلھبكلالحبفیھنعیشموعدلنابأنیقینعلى،كل
أنختاماومنھا،بھا،نعیشتفاصیلھافينذوب،السعادهفیھنعیشموعد،لنابدفءفیھ
أنحیاتي،فيالاكثربلالكثیرليتعنيانكثقھعلى،فكنیأتيلمامالموعدذلكأتى
بخیر.دائماكنیأتيلمأمالموعدذلكأتى

عمرإسلامالكاتبةبقلم
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جميلةبدايات
نشعرالیقظة،أحلامفیھانرىالواقع،كلأنھافنظنبجمالھاتغریناالبدایات،ھيجمیلھ

العلاقات.وجمالبدفءفیھا

تتوالىثمالتعود،شبححولنایلوحبعدھایبداالحكایات،منالكثیرخلفھاتحملبدایةكل
حقیقي،ھوماكلفیبقىالمفترق،ھيفتكونالملل،دوامھفيأنفسنانجدالأحداث،

حقیقى.أنھتوھمناماكلویذھب

بالبدایات،تنخدعلاالسعیدة،النھایاتھيقلیلةلكنالجمیلھ،البدایاتمنكثیرتوجد
الواقعیكونأنیمكنالأوھام،فيوالعیشإیاكلكنحیاتك،عشبالنھایات،دائماواحكم

المنتصر.ھوالنھایةفيلكنھالخیال،بجماللیس
عمرإسلامالكاتبةبقلم
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ودوائيدائي
تجسدصرتإنكبلخذلنيمنأكثرانتأنت،حتىأحُبالتيالأشیاءجمیعخذلتني
یعرفنيولااعرفھلاشخصغیريآخرشخصاأصبحتليبالنسبةالخُذلانمعنى
لھوطنلاكمنأصبحتندوبكبفضلمنيالأسوأالنسخةاصبحتجروحكبفضل
دوائي.یكمنمعكوللأسفدائيكنتحوليالجمیعأنرُغمبالغربةأشعر

زنوننورهانالكاتبةبقلم
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والخمسونالمائةالرسالة
للفرحة،معنىًكلبداخليماتالیوم،منكسروقلبدامعةوعیونراجفةبإیديإلیكأكتب

ھنانقطن،كناحیثالقدیمالحيفيرأیتكرأیتك!الیومبيحلماعزیزيیاتدريلا
بینتخبئھابیدھا،تمسكرأیتكحبنا،ولدھناضحكنا،ھناحلمُنا،ھناسویا،طفولتناقضینا

قلبيفيندوبكعمقتدريلیتكأكتب،ماتقرألیتكافترقناحیثھناالمطرمنأحضانك
ھنالیتك

زنوننورهانالكاتبةبقلم
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جلديانزعكیفجیداأعرفوحدي،احزانيحاربتسبیل،للیأستعرفلاامرأةٌ
دماًعیونيتذرفالكتمان،كثرةمنقلبيیتأكلبشراھة،الحزنیلتھمنيبالحزن،الملطخ

صورة،أبھىفىفترانيالتجمیل،مساحیقواضعةًالصباحفيأخرجثَمومناللیل،في
حدیدیة.امرأةأنا

زنوننورهانالكاتبةبقلم
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وانت،انانجلسالقمر،ضوءوتحتبالنجوم،مرصعةسماءتحتھاديء،لیلٍفي
یراناأنخشیةخلسةنتقابلفیھاكناأیاماًنتذكرالحدیث،أطرافونتبادلالشاي،نحتسي

ذراعیك.بینأغفووبحبٍأقبلكالمشاكل،فيفنقعأحد
زنوننورهانالكاتبةبقلم
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أنبقربك،روحيتزھرأنطریقي،فيالأقدارتضعكأنأتمنىالبعید،القریبلأنك
أنالمشیب،حتىسویاًنبقىأنواحد،بیتٍسقفتحتنجتمعأناليّ،وتسكنإلیكأسكن

بك.اللهزوجنيجروحي،بیدكوتضمدھمومكعنكأحملشئ،كلنتشارك
زنوننورهانالكاتبةبقلم
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لاماء،لاھواء،لاسوانا،الكونفيیعدلمالخلائق،كلمنالكونخلىتلاقینا،حین
قلبینا.فيوالحبوأنتأنافقطبحارولایابسة

زنوننورهانالكاتبةبقلم
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ابكيلمأنيوأذكراللیلة،تلكطعماللنومأذقلماشلائاً،صارقلبيوكأنشعرتُلیلتھا،
أثقأعدلماللیلة،تلكومنذلعیني؟نورًاكانمنعلىھِنتُكیفأفكراللیلبِتُفقطحتى،

بمخلوق.
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فؤادكسكنأمتھوانيزلتأمامھجتك،تفارقلاالأفراحعساھاحبیبي،یابخیرٍعساك
ولكنسویا،العمرنمضيأنتمنیناكمسعداء،فیھاكنالیالٍالأنُس؟لیاليأتذكرُغیري،
منذعرفتھماأخرشیئا،عنكأعرفولمسنینمرتأبدا،نعودألاوشاءتالأقدار،فرقتنا
عنيترحللمولكنبُعدِك،جروحَفيَتاركاًرحلتمدینتنا،غادرتأنكسنواتٍعشر
شيء،كلفيأراكلي،مبتسماأراكصباحكلفيیوم،كلفياذكركلازلتیوماً،
بعیدمنلكابتسمبالأخرى،ليوتلوحبیدٍالورودتحملالطریق،قارعةعلىتقفأراك

علىمرتأحلامي،فيفأراكطیفكمنلأھربأناماللیلوفيفتتبخر،نحوكواركض
إلاغیرك،رجلاًأعشقأنیاحبیبيكثیراحاولتأتزوج،ولمسنةوعشرینخمسٌفراقك

كنفحیاًكنتإنمُت،أمحیاًكنتإنأدريلاالدوام،علىیلاحقنيظلطیفكأن
بسلام.فارقدمِتَوإنلأجلي،بخیر
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والأشواك،الصعاب،ھذهبكلالحیاةھذهفيأعیشكیفأفَُكرالنجوموضوءاللیل،ظلامفي
أستمعسوفھلبقدراتيویستھزئونأوھام،إنھاعنھایقولونالتيطموحاتيمنالناسوسخریة

أستمعولنیقولون،مایقولونأتركھمسوفیظنونمماأفضلقدرتيأنعلىأتحداھمأملھم؟!
عندمابالصدمةیشعرونأجعلھموسوفالقمة،أعلىإلىبھأصعدمصعدسخریتھمواجعلإلیھم،

واقفین.زالواماأماكنھمفيوھمحلميحققتقدیروني
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یسمعذاومنوحسرةألمكليموجع،كليمتعب،كليومؤلمةثقیلةانفاسيحتىمتعبةانا
حضنٍُأيبالفرار؟ألوذلمنروحي؟جروحیطیبذامنبألمي؟یشعرذامنشكواي؟

أشعرمقلتايفيالأبيالدمعیرىھناأحدمنمافارغكلھالكونوكأنأشعریحتویني؟
العلةاناربما؟المشكلةتكمنأیناتسائلنفسيفيوالقبحبالسوء
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كنتكماأعدلم
إذابأمريیھتمواولمعني،إبتعادًاأكثرأصبحواقبل،ذيمنكانواكماأصدقائيیعدلم

ليیقولواولمأخطائي،ليیصححواولاشيء،أيعلىویلومونيلا،امبخیركنت
التراب،بینقلبيأصبحلقدالصوابليیقولواأندونیلومونيبلخطأ،ھذابھدوء
ذلكفعلأستطیعلالكننيجدید،منوالحیاةالنبض،فیھوازرعجدید،منإعادتھأحاول

لستأناكنت،كماأعدلموحدي.
بخیر.
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وقلبيعقليبينصراعٌ
بحكمة،القراراتیأخذالجد،محملعلىوالسریعةالمھمةالقراراتیأخذالذيعقلي

أومكروهأيليیحدثلاحتىمنھمالتخلصیریدكانأشخاص،خذلتنيعندماوھدوء،
بھمیتمسكبلمنھم،التخلصیستطیعولابعاطفة،الناسمعیتعاملقلبيولكناكتئب،

عقليوأصبحیتشاجران،مازالاوالآنفقطبالعاطفیةالموضوعویأخذوأكثرأكثر
كالبركان.وقلبيكالرعد،
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تبتعديولموباليخاطريفيتكونيدائماقَطیوماأنساكِلمبداخليأنتيوقلبيعقليفي
سرقناالذيبالوقتنشعرولابالساعاتسویانتحدثمنيبالقربتكونيدائماأبداعني
إذاالعیونلكننتحدث،لاكُناوإنوحتيحولناشيءكلننسىسویانكونعندماابدا

عنھ.بالبوحالقلبیستطیعلاشيءكلحكتتقابلت
القلم""صوتخاطرمرامالكاتبةبقلم
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الحنان
ھيالعلاقاتكلفيموجودةتكونلازمديالصفةالطمأنینةالامان…الدفئ…یعني

الخ.زواج…اخوة،صداقة،علاقةأيأساس

یعنيزعلان،تناماسیبكعلیامھانشبكلمةالكلامینھيشخصتلاقيالزعلوقتیعني
التعبیراتماوقتیعنيموجود،انااطمنیقولكوبعدھایسمعكوالفرھدةالعصبیھوقت

وزعلكتعبكوقتیعنيكویس،فاھمكانامتقلقشیقولكبداخلكعماتخونكوالكلمات
الحیاةماوقتیعنيھسمعك،انافضفضیقولككتفكعليیطبطبتتكلمماقبلمن

ماوقتیعنيمالك،احكیليافضالكانایقولكفاضيتقولھتروحلھوتتعبكتفرمك
تزعقلھشخصیعنيقسوة،غیرمنبحنیةیعاتبكوبعدھایحتویكوتتعصبتتضایق
وھفضللوحدكاسیبكمستحیلویقولكبیكویتمسكباردیفضللوحديسیبنيوتقولھ
الخ.قلبك…ویفرحیضحككعیاطكوسطفيالليالشخصیعنيالآبدین،لأبدمعاك

حیاة.فھيالبعضیعتقدكماضعفلیستالحنیة
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ضحكةكلوراء
انتكیفتسالني:منومنھمللغایةسعیدةبأنيیدركونمعھمواضحكابتسمعندما

ماوكلالضغوطاتھذهكلبجانبملامحكعليوالراحةالھدوءھذاكلكیفھكذا؟!
الحیاة؟فيبھمررتي
الخیرفربُحدثمھمایومایكسرنيلنانھبا�یقینيواجیباخرىمرةابتسم-

اقلق!أنليفكیفبالخیرالایأتيلا

اللحظة؟نفسفيوتضحكيتبكيكیفتسألني:
منھخوفاھناكفلیساللهبیدالامرانادركتبساطةبكللأني-

ھذا؟كیف
الیھ؟یاتيعندماالخیرمنیخافانسانھناكھل-

لا.
احزنفلماذاخیراأتيھوماكلانجیدااعلماناھكذا-

•أحدیحزنفلنھكذاكانإذا
ایضاولكنیبكيولایحزنلاانسانھناكفلیسفطرةوھذهالإنسانسیحزنلا-

أبكيمثلمالضحكویتحولحزنھفیزولخیراالقادمانبا�یقینامُلئقلباھناك
خیرا"بقدري"یقینيھدوئيقصةكلھيھذةاللحظةنفسفيوأضحك
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للمصطفىحبٌ
علیھالله"صلىاللهرسولیاعھدكفيكنتلواتمنىبھ؛أشعرمایفھمأحدولابشدةأحزنعندما
بھذهوأھرباللهرسولیاعھدكفيولدِتُلیتنيیااقولودائما،إلیكأذھبأحزنفعندماوسلم"

اجمعنيفاللھموصفكفيالقلیلقلیلمنقلیلاقلبيفأشبعالعطرةسیرتكإلىالمستحیلةالأمنیة
جنتك.فيبرسولك
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الحياةتعاليم
أحلاميیدفنُواقعٍعلىأتحسرَكيھناأكونَلماریدُ،مالأجلالواقعأغُیرأنالحیاةُعلمتني

الجناحاتِ.مكسورةبجوارِھَاوأبكي

إلىأنزلَحتىأحُلقُوأظلُالسماءِ،فيعالیةبأحلاميوأحُلقُوأطیرُبنفسيجناحاتيأصنعُفأنا
تمنیتھا.التيأحلاميبواقعالأرض

ولكننيمتعثرةُبخطواتٍتتحققالاخرىتليواحدةٌالاھدافُوكانتلطموحاتيالخطةَوضعتُ
واقعيھووكیانياحلاميأجعلحتىالواقعُلأغُیرَولكنالواقعُلأتقبلَلیسولدتُأننيأیقنتُ
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صامتعتابٌ
ضجیجتوقفلكنھابسیطةمعانیھاأجملوماالجملةھذهأبسطماحدث"مھمالأجلكِ"سأعُافرُ

الضجیجھذاإیقاففيتساعدنيأنتریدلافلما،صادقةكانتإنالقلب؛شتاتوتزیدالعقل
لما؟للغایة؟المزعج
القمر""نورمحمودنورهانالكاتبةبقلم
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الشكوىلِمَ
سیقوللانسانتشكي؟!ولمنتشكي؟!لماذاعلیلا؟"غدوتإذاتغدوكیفداءبكوماالشاكى"أیھا
شیئالھملیسالدنیا،ھممنتشكي؟!فلماذاصدیقي؟یابخیرصحتكھلشكوتك"معلش"،بعدلك

للمخلوق.ولیسللخالقتكنلمإناھمیةللشكويفلیسجسدك،فيخفیفتعبمنیحدثمامقابل
كانتوإنتشتكي،فلاصحتكعشكوتكتكنلمإنولكنالحیاة،فيصعوباتیمتلكانسانكل
یجبركالذيفھوكسیراكنتوانیشفیك،الذيفھوداءٌبككانفإذاللخالقفاشتكيصحتكفي
لیسبكوقعفماصدیقيیا�الحمدوقلالعفو،طالباباكیاللخالقوانكسرللمخلوقتنكسرفلا

الحمد.لكفاللھمعنھنسمعمامقابلبشئ
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مزيفةقوة
وبداخلوجھكِبھاتكسوالتيالمزیفةالقوةھذهفلماذامعكِأناكثیرا؟ستظلالقوةھذهھل

انكواعترفتيبنفسكالقرارھذاتتخذيألمحدث؟ماذاوالصُراخ؟الضعفھذاكلقلبكِ
شئ.یحدثولنقویة

كللماذااللیل؟جوففينفسكمعالظلامفيبمفردكبقیتيعندماالقوةھذهذھبتاین
التحملتستطیعيلمانالآن؟القوةھذهاختفتأینقلیلقبلقویةتكونيألمالدموع؟ھذه

فلتعودياللهسوىلكِیبقىفلمبالرحیلقراركنتائجفتحمليقرارك؟اتخذتيفلماذا
الامان.قلبكِعلىاللهیربطأنوتدعيسجادتكعلىأخرىمرةولتبكي

خاطركِ.سیجبربالخیرسوىیأتيفلناللهقدرفيثقيمایوماالامرسینقضياھدئي
الفرح.منوستبكيحقیقةویصبحمایوماسیتحققفدعائكِتتراجعيولااستمري

بذلك.یقینعليكونيمایوماقلبكِسیفرحبا�ظنكحسنالجمیلةالفتاةایتھا
القمر""نورمحمودنورهانالكاتبةبقلم
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اللقاءشوق
فیمكنكثیراالنومقبلمابشخصفكرتإذایقولونملتقئ،للقلبفھللقاءكأریدولربما

عنيالأمیالألافتبتعدُكأنكَأشعرُأقتربتُكلماأبداتأتيلاولكنكأحلامك؛فيتراهأن
لیبتسمواحدةإجابةقلبيیریدفقدانك؟منلخوفينتیجةیحدثھذاأنأمحقًا؟!تبتعدفھل

أجبنيعقلي؟أصدقأمقلبيأصدقفھللأجلك،وعقليقلبيبینحربافھناكبانتصار
القمر""نورمحمودنورهانالكاتبةبقلم
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قيمةالاعتذار
فیجبخطًافعللانھبلالاخرین،منالرضالینالَلیساخطاءِ،منبھِیقومماعلىیعتذرالإنسان

الاعتذار.علیھ

فقطھمالضعفاءولكنأحدثوا،ماترمیمإلىویسارعونأخطائھمعنیعتذرونالذینفقطالنبلاء
بخطأكالاخریننفوسافسدتوكماتعتذرانیجبتخطئُفكماأخطائھمعلىیتكبرونالذین

بدائم.فلیسوھرائھابالدنیاوكفىافسدتھمافأصلح
القمر""نورمحمودنورهانالكاتبةبقلم
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النافذةبجوار
لماونبتسمللأیامونخططبالمستقبلونحلمأحلامونودعأحلامنبنيالنافذة...بجوار ھُنا

ننظرالنافذة…بجوارھُنااحزنناماعلىونبكيالطفولةمرحلةتعودأنونتمنىمضى
فكیفبسذاجةنبتسمثمتنھیدةنخرجالنافذة…بجوارھُناوالقمرالنجومونتأملالسماءالي
النافذة…بجوارھُنانحنضعناقدھاوالآنالطفولةفيدمیتناتضیععندمانبكيكنا

ارادةمعارادتناھللاامالاحلامستتحققھلالنفسوتتحدثالمستقبلمنونخافنجلس
ونقولالسماءإلىوجھنانرفعالنافذة…بجوارھُناحلمناغیرآخرخیرللقدرامالقدر
بیقین

قلبي"علىفھونوداخليبجوفيماتعلموحدكالله"یا
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اللياليهدوء

أجدالطبیعةبجمالتعبقھدوءلحظةفي
أناوالسلامالسكینةبحرفيأسبحنفسي

صنعھوجمالالخالقعظمةعلىالشاھد
الألوانوتلونھاالشجرأوراقتراقصحیث

النقيالھواءفيتتلاعبالخریفألوان
السعیدةوالأحلامبالأمانيالأشجارتمطر
الحیاةزھورفیھاتفتحلحظةأعیش

الھادئةالریاحأنغامعلىالفراشاتوترقص

والودیانالجبالجمالفيأتأملھناأنا
وتملأالجمیلةبألحانھاالطیورتنادیني
بسحرأشعرالمتفتحةالأزھاربعبقالأماكن
روحيوینعشیغمرنيالطبیعة

أنسىالطبیعةمعوحدهأنااللحظة،تلكفي
تتراقصالداخليالسلاموأجدالحیاةھموم

وأصبحالشجركأوراقذھنيفيالأفكار
والمدھشالساحرالعالمھذامنجزءًا

الطبیعةبجمالتعبقھدوءلحظةھناأنا
والسكینةالسكونبلحظاتوأستمتعأتأمل

عنبعیداًبيیذھبالذيالعالمھذافي
والإلھاموالطاقةالروحليویعیدالضجیج

فيتبقىالطبیعةبجمالتعبقھدوءلحظة
أنوأتمنىالجمیلةالذكریاتمنخزانةقلبي

حیاتيلتملأالعظیمةاللحظاتھذهتستمر
الأبديوالسلامبالسعادة

السلاموأجدالحیاةمعاناهانسيھموميأنسىالطبیعةمعوحديأنااللحظة،تلكفي
الساحرالعالمھذامنجزءًاوأصبحالشجركأوراقذھنيفيافكاريتتراقصالداخلي

السكونبلحظاتوأستمتعأتأملالطبیعةبجمالتعبقھدوءلحظةھناأناوالمدھش
والطاقةالروحليویعیدالضجیجعنبعیداًبيیذھبالذيالعالمھذافيوالسكینة

تستمرأنوأتمنىالجمیلةالذكریاتمنخزانةقلبيفيتبقىالسكوتمنلحظھوالإلھام
الأبدي.والسلامبالسعادةحیاتيلتملأالعظیمةاللحظاتھذه
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وعدتني
ورحلتبقربي..تبقىأنوعدتني
وذبلتورده..تبقىأنوعدتني
وعطشتالفرحھ...تسقینيأنوعدتني
وحزنتبداخلي..الحزنتنسنيانوعدتني
وسقطتالسماء...حدعلیاترفعنيأنوعدتني
سكنتالاحزانوبینعیونك..اسكنأنوعدتني
قطفتمنأولوكنتمزھره...زھرهتبقینيأنوعدتني

تلذذتبعذابيمنیاھذه..؟!وعودوأيھذا..؟!حبأي
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مجنونقلبي
كلتتخطّىبداخليعجیبةقوّةبثعلىقادرحبّكبدأتھ،ماكلّأكملیجعلنيأمشي،یجعلنيحبّك

حبّكلأشعةالظروف،رغمروحيفيالقويّوجودكأحبّبداخلي،الذيالحبّأحبّالعقبات،
حبّكومیضَتمتصّروحيستبقىبیننا،المسافاتتلككانتمھماأیّاميعلىعمیقزمنيتأثیر

اقةتلكالمُشتعل أجعلھالنالفؤادزاویاانحاءفيالفورعلىأخبّئھاقلبيبأجنحةألتقطھاالتيالطَّ
ابدا.تضیعأجعلھالنتتبدد
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ليأنت
تتطایرأطرافكِومنشُجاعةشِتاءٍشمسُمنكِالآخروالنصفإنساننصفلأنكِأحببتكِ

ة.شرارات المودَّ

یربحزنيجینیةطفرةإحداثِعلىالقادروحدهحبكِلأنَّ دودوحزنٍإلىوتحویلھالشرِّ
مت،مھووسةٌلأنكِ الثَّرثرة.فيمجنونةٌالوقتنفسِوفيبالصَّ

لةٍانبعاثٌلأنكِالحكمةفيمُباركةٌذاتھالوقتِوفيالحنان،فيعبقریةٌلأنكِ غزیرةلمُخیِّ
واحد.آنٍفيللحُبّمُنتجةوبیئةالأفُقُ،

الخلاصلأنكِمنكِ...ومني،إنقاذيعلىالقادرةالوحیدةلأنكِ
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الروحرفيق
أنالي…لیكونوحدهلاختیاره…كافیًاھذاكانالكلامفيملحّةبرغبةٍمعھشعرتُلقد

نبرتيبدتلقدأحَُبعندماصوتيأسمعُمرّةلأوّلأخنقھاالكلماتأبلعُعمريعشتالتي
أحن.

حربًایكونقدالحبأنشعرتُبھعندي...الحبموازینقلبتبطریقةٍعلي؛حبّھینسابُ
یجعلكوحضنًالكیصیركلھّ...ذلكومعقلبًایكونوقدنُكتةًیكونوقدسلاحًایكونوقد
حضنًا.لھ
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وحدتيفي
الأخضرالعشبعلىلساعاتأستلقيأنوأریدلیلاًأسافرأنوالعالمأرىأنأریدأنا

أریدالعزیزإلھيیاأكونھأنأریدشيءكلَّأكونأنأریدبالوحدةأشعرأندونلوحدي
بریةزھرةبكونيأعُرَفأنوأریدالحبّفيالوقوعمُصادفَةَوأجرّبفیلمفيأكونأن

ظُلمةالأماكنوأحلَكِالھضابعلىمكانوأيِّمكانكلفيأنموأنأریدوحرّةمسرورة
قیدعلىكونيأعشقبالمطرالارتواءأعشقالمطرأعشقلأننيأبُذَرأوأغُرَسأندون

أتنفسأنأخیرًاليتسمحُالبرتقاليشعريتُقبِّلالریاحودعِالأبدیةشعورامنحنيالحیاة
نقیّا.ھواءً
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قلبيخفايا
حزنبالتعبیر...الدموعوتكتفيالكلماتتنتھيعندھاالفراق...لحظةصعبةھيكمنعم

لدینایبقىالذّيالشيءھيالذّكریاتالذّكریات...كلّواسترجاعالعین...ودمعةالقلب...
الفراق...دموعإلىدمعةتضیفأوودمعةابتسامةبینتمزجقدذكریاتالفراق...بعد

حبّناوبقدرالفراق...ھووالسببدقائقفينسترجعھاالأحبّةمعقضیناھاسنواتذكریات
الوداع.لحظةصعوبةتكونمابقدرنفارقھملمن
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فميتقبلالغربان

فمي،تُقبِّلُالغربانأنّأعرفھ:ماكلّ
البحروأنّھنا،متشابكةالعروقوأنّ

الدممنمستنبط

،الأیديَأنّأعرفھ:ماكلّ وعینيَّتمتدُّ

ترفضالسماءوأنّمغلقتان،وأذنيَّ
صرخت

انِمنخريَّأنّأعرفھ:ماكلّ أحلامًا،تنزُّ
والحمقىتلعقنا،الصیدوكلاب
إلىتشیرالساعةتكتكةوأنّیضحكون،

الموتى

الحزنھيأقداميأنّأعرفھ:ماكلّ
الزنابق،منعددًاأقلّكلماتيوأنّھنا،
الغربانوأنّالآن:مُخثّرةكلماتيوأنّ

فميتُقَبّلُ
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وَاصِفهُيُبدِيهِأنأعظمُ الش�وقُ
اعاتِمَعإلیْككُلِّي روقدقلبي،یُفتتُأراهُلامنإليشوقًاوبيمُشتَاقُ!السَّ البُعدكسَّ

غیابك؟فيالوقتیمُركیفتعلملادواء؟أجدُلاوماليأنھارًا،الشوقوجففَأغصانًا
أشبھُالشوقوبعضُشوقي؟لكَأصفُفكیفالفؤاد،یُبكيفرحیلكُتحرقنُي،نارُكأنھُ

فالشوقحالي؛عنتسألوالارأیتمونيوإذّكلمِات،بِضعةمُجردمِنأعظمُفھوبالممات،
فأنتأتبعھُوصِرتُإلاطیفكُجالمایشتاق،المُتیموالقلبتھفوفالُّروحُتبیان،بملامحي
ھَلكتُبأنيأخبرُهُسواكماليمرات؟وأمُوتبِذكرِكَأحیافَكَمأوھام،دونِكوماالحقیقةُ

وإفصاح.إیجازٌالصمتوفيیُھلكِھُالمرءفَكلامُالإشتیاق،مِن
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والض�حكَاتِبالأفرَاحِأفديككل�هاجراحَكقَلبِيعلىاِرِمي
أفدیكعليَآلامكَفإرميروحي؛مِنأكثرعلیكأخَافُلكنينفسي،أحُبكماأحُبُكوإني

كُلیھونفلأجلكبأذَِیَّتي؛كانوإنالفرحوأھُدیكندیًا،قلبًاالھويلكحملتُفإنيبنفسي،
والأجسادُبالرُوحِالرُوحأنمَنزلةًبالحُببَلغتُفإنيمني،أكثرُبِداخليفأنتَعزیزً،

أأَخَُذأنأتوددومًا،القلبسفوحفيأرعاكَوإنيشئیًا،بَكَاستخسرتمافَوربيمُنفصلة،
الدُنیابسعادةوأغَمُركیدیكَبینالفرحَأجمعأنأودفإنيلحظةترددتلمایُزعجكَ؟ما
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بروحيرحل
أنَترحلترحیلك،عِندأضَلعُيمِنقلبياقتلعتفكأنماورحلت،رُوحيمِنجُزءأخَذت
أنَكَأعلملَمالأبد،إليستترُكنيأنَكَأستوعبلمعودتك،مُنتظرةوحیدةأناوبقیتُ

رحیلكُبأنَّأخَبرتُكالتيأناعليَ،تقلقولَنجفنكیرمشولابِحیاتك،قدُمًاستمضي
أسَوأأعُانيتركتنيبھا،تركتنيالتياللحظةھذهعِندحیاتيتوقفتنھایتي،یُسطر

یُؤذیني،أنَیُمكنآخرشيءالدُنیافيولیسیقتُلني،ماھوفرُاقكمعًا،وكوابیسيأفَكاري
رُوحيوتَرتدليِفَتعودبيلتِشعُرجاھدة؛حولكَفأطوفیُري،لاسرابًاأصبحتفكأنما
البُعد.رَغمیؤلمنيقلبيمازالوأناقط،وراءكتَنظُرولَمرَحلتلَكنكمَعك،
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جبرُلهاماكسرةقلبكلوفيتسيغهاماغصةنفسكلففي
تُشفي،لاغصةُوبالقلبالبكاء،مِنیتألمُفقلبيشُروخ،مِنبيماترمیمدومًاأحُاولُ

جَبرُه؛یُمكنلاشئیًابِنفسيانكسروقدالقلبَ،یُدمرُالخاطرفكسریؤذیھا،خَدشوبالروحِ
كيالداخِل؟مِنتأكلتُكَمتعلمونھلمعًا،آخرشيءٌیؤلمناأوأؤلمُھُ…أویؤلمني،فقَلبي
مِنأكثرُفَبِداخلھالقلب؛ھذایأكُلدَفینحُزنٌفھُناكَالقاسي،العالمھذاوجھفيقویةأكون
العالم.لَدمرتخَرجتوإنبيتَنخُرُأوجاعٌبِداخليوغصة،غَصةُألف
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رفيقي
نیاھذهِفِيشَملنَایُلملمَِأنرَبِّيودَعوتُ نُالجَنَّاتِ،وفِيالدُّ فتُحتالسماءَأبوابأنوأظََّ
أنقررناأیَدیناوتَشابكتالتقیتُكَمُنذالأوقاتِ،أصَعبفيالحُبعليعاھدُتكفلقدیَومھا؛

سویًانَكُونوأناللحظات،ھَذهإلىنَصلحتيشىءبِكُلومَررناسویًا،الحیاةُنتشارك
أنتَالأحلام،وآخرأوَلھوفَحُبكتعاھدنا،كمامعًاونحنُالعُمرومَرَّالمَمات،حتي

حُبكلحظاتلسنواتِ،حُلمًلنُِكملتلاقتأحلامُناالحكایات،مِنوكثیرًاوأحلاميإختیاري
الكبیرةالأشیاءعَنتَغافلُنابَقاءنا،أساسھُماعليَوإستنادكعَلیكوإستناديالماضيفي

نَكونأنتعاھدناالآخرین،تدخلاتأوالمُشكلاتبِسببوِدنانُضیعولامعًا؛نَبقيحتي
وِرُغِمالمشیبِ،وحتيسویاكَبرنامعًا،ھُنانحنُفھاعزیزي،یاأوفیناوقدلبِعضناأمانًا
وبداخليكثیرٌفَحوليالأشواق،وتوالتبقلبيإسمُكَنقشتُوقدفتیًا،القلبفيتبقيھذا

قرُبكَیُعادلالدُنیابھذهشيءلاأملك،ماأجملُفأنَتَالبشر،بینمِنبِكَأكتفیتُأنَتَ،
العُمر.بِھِأكتملَالذيالحبفأنتَتستمر؛أنَأوَدالتيالأشیاءكُلفأنتَجانبي،
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خائِفًاوَزُرتُكِمُشتاقًاهَجَرتُكِ
اللحظاتتِلكأسَرقكَونيمِنأخَافتدري؟أندونلیلاًأزوركَكَونيمِنخِفتوكَم
غُرور؛إلاھومالكَھَجريوأنیغلبُني،الشوقوأنمُشتاقٌأنَيفَتعلمتَكشفني؛أندون
فأتخفَّىبِھا؛أفَِتقدُكلیاليمِنوآهعنك،لرحیليیُمزقنيقلبيإلِیك،شوقًاالبُعدزَادنيفَقد

تترُكَنالَملمَِھذا؟بيفعلتلمَِأحُدثُھا:نفسيعلىوأنزويمِنك،النَظراتبَعضلأسترق
یطمئنكَيالخفاءفيأسَترقھُانظراتٍبِبضعةأكَتفيجَعلتنيلمَِالفرُاق؟اختارتلمَِسویًا؟
الوقت؟طوالرُؤیتكفِيعَليَإلِحاحھمِنویكُفَّعلیك،قلبي
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محبوبهرؤيةِمِنالمُحِب�،لِعَينِأقرّشيءولا
الأقربأنتدونك؛منالحیاةعلىأقوىلانظري؟عنتبتعدأنلكَفكَیفبِك،أنامُتیمةٌ

غُربتكروحي،خَلیلفأنترُوحي؛منعليأعزرؤیتكأھواك؟لافكَیفقلبي،إلى
فيمرةٌفھيأتمناه،ماكلفأنتتموت؛الغربةفلیتعینیك،بنظراتوأحیاتقتلنُي،
أخُبئَكأنوأودیموت،حتىیتحركأنیُریدولاأحدھمجوارالإنسانیقفأنالعُمر،
كونكَخَبأتھ،الحُبفرطومِنالشعور،فبادلتھُغیمة؛حُبفيسَقطالذيالقَمركأنكبقلبي

بشدة؛قلبيینبضرؤیتكعندشيء،كُلیَنطفئغِیابكفعندومأمني؛أمانيیعنيجانبي
جانبي.وجودكسوىیُریحنيشيءمنفما
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وعُدنا!نعود،أل�اعهدناهكمعن�ا،اللهعفا
،یاأحُبكلكنيالمُقصرین،أولأنا روحيالبشركسائرفأنامِنك،القرُبلذةمِنتحرمنيفلااللهّٰ

عاھدتُكإلیھا،أعودكُنتمادائمًاولكنيالذنوب؛مِنالكثیرمِنالتوبةعلىعاھدتُكلقدمُذبذبة،
یاأنافأمّاالكریم…رسولكومِنمِنكإلاقلبيفراغعلىالكذب،وتركالصلاة،تَركعدمعلى
خَلَطُوابِذُنُوبِھِمْاعْتَرَفوُا«وَآخَرُونَفیھم:قلُتَالذینھؤلاءمِنأنابلالصالحین؛منفَلستُالله

ئًاوَآخَرَصَالحًِاعَمَلاً ُعَسَىسَیِّ َإنَِّعَلَیْھِمْیَتُوبَأنَاللهَّ حِیم»غَفوُرٌاللهَّ یارحمتكمنأیأسلنرَّ
فأذُنبلي،فتغفرُأتوب؛حتىإلیكالعودةأحاولأبتعدوكُلماشيء،كُلوسعتفرحمتُكالله،

«وَھُوَتقول:فسبحانُكلي،وتغفِرُتُسامحُنيلكيأنُاجیك؛وأناإلانفسيأجدفلاوأتعثروأذُنب
وْبَةَیَقْبَلُالَّذِي ئَاتِعَنِوَیَعْفوُعِبَادِهِعَنْالتَّ یِّ التيالمراتعددكَمأعلملاتَفْعَلوُنَ»مَاوَیَعْلَمُالسَّ

وأبدًا.دائمًااللهفأحمدُتُعطیني،ومازِالتخطیئتيتستُرومازلتكریم؟یاحقكفيبِھاقصرتُ
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سَكِينَة
مِلتإنالتيالطُمأنینةفَأنتعَلیك؛وإستناديبِكإلِتقائيعِندالدُنیابِھمُومألُقيإنِني

ھذابِكُلأشعرحتيكَتِفكعليمُتكئةأظَللوأوَدفإنيبجانبي،سِواكَأرُیدفلاأقَامتني،
بِداخليتَدورالتيالصراعاتھذهكُلمِنمَلجئيعزیزيیافأنتَوالأمان،والدِفءالود
الذيوالأمانبالسلامبشعوريھذالكَیوحيألاكَتِفكعَليأسَتندُفَكونيحَولي،ومِن

ینموالشعورھذابإنكساري،یَسمحلَنالذيإتِكائيوجانبومَسنديسَنديفأنتَأفتقدُه،
عليبِرأسيوأرَتكزُالمُتعببِقلبيإلِیكأھَرُبأنفَیكفيلقِلبي،عزٌّھومِنكفَقرُبيبِداخلي
أفتقدُه.أمانًاأعَطیتنيلَقدروحي،وتستكینُبأسَرهالعالمأمَانلیَِغمُرُنيكَتفك؛
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مُغتَرِفاالحُبّبِكَأسِشَرِبتُحَتّىجَزَعٌوماهَم�ماأعلَمُكُنتُما
إليتسللوَجعأيأعلمُفَلابَھجَة،یذوقلمیَعشقلمفَمنالدُنیاسعادةُالھَويبأنیُقال

كالذيوآسيوَصبرَأیتُفَمابالحُبِوَقعتحَتيآلمًا،بالعالمأريماكُنتوأعماقي
ماكُلمِنمَرارةًأشدَّالحُبفَلوعةالدُنیا،بِھذهالعاشقینعليكُتبالھَمّكُلوكأنشَعرتُ،

حَسدتممنفیاحَلَّ،القلببصمیمإبرًاوخزكأنھُفتكًا،أشدُّأوالھَشیمفيكالنارفَھيلقُي؛
آلمًایُضاھیھِلاالفراقفآلمیَشكو؟الھويمِنمُصابًكَمتعلمونلافَرِحًابالحُبعاشقًا
یومًا..بھِتُصابولاأناللهفإدعو

"كتاليا"محمودغادةالكاتبةبقلم
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الاتعاظعلىفيهانعجزلحظات
نعجزأننامنھاوالأصعبطفل…عینيفيدمعاًنرىعندمابحیاتناتمرلحظةأصعب

عنونعجزأصحابھرؤوسعلىبُمدمبیتاًنرىعندماعلینا،تمرلحظةأثقلتداركھا!عن
فيالزمنانحناءصورةالذاكرة،تختزنھاأنیمكنصورةوأقسىعنھم!الأنقاضرفع
عننعجزأنناھوھذا...كلَمنوالأدھىالعودة…طریقتعرفعادتماامرأة،ظھر

الاتّعاظ!
نبيلماريناالكاتبةبقلم

89



الأمان؟!يمنحمن
تنصرفوھيبالأمان!!رجلھایشعرھاأنھومنا،الواحدةتریدهماإحداھن:ليھمست
فياللهوجودھوبالأمانیشعرناماخاطئة…المعادلةھذهأنأحسستعني،مبتعدة

سواه.أحدلاالأمان...یمنحمناللهدواخلنا…
نبيلماريناالكاتبةبقلم
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الحزنمنوجههالنفسخسارة
ظلمیظلمھالمآتاھا،مالیأخذعضلھاسوعندماقدرھا!یسولمأنثى...وضعتھاعندما
شرعیةلیثبتسوّتھبارئھأماموجھھیسولمبالمعروف،یعاشرھالمعندماعیشتھانفسھ

داخلھفيالإنساناستعبدالجاھليمجتمعھدستورجاریةیستعبدھالمالمستوحاةسیادتھ
وخسرھا.نفسھ...خسربأنھذلك…یفعلمنكللیثق
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النوماستطیعلماللیلمنكمأوجعتني!مرةوكمالحیاة!ھزمتنيمرةكمیعرفأحدلا
،یقضيأنیكادالمأنأشعرأصبحتحتى التفكیر،كثرةمنوھذارأسيألمإماعليِّ
الجأولموحديالألمذلككلقاومتقاومتولكنحیاتي،إنھاءأریدأنيأشعركنت

اظھرالصباحوفينیام!والناسوحديأبكياللیلظللتمرةكمیعرفأحدلالـِأحدٍ،
عنیتكمیعرفأحدلاانھیاري،یلاحظأحدلادائمًا،علیھااعتادتالتيبابتسامتي

یتحركجسديأصبحشيء،لأيأباليأعدلمالآن،علیھاأناالتيالصلابةبھذهلأظھر
بألمھا،الحیلةاعیشنفسي،قائدةأناأصبحتذلكومعشيء،كلماتقدبداخليأما

أحدیأتيلالذلكحیاة؛منتلقیتھالذيالدرسھووھذاأحد،دونوحديبفرحھابحزنھا،
شيء.یعرفأحدلالأنھكذا؟تغیرتيلماذاویسألني
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الحياةفنّ
منالآخرونینفثھماحولنا،منالصدماتتمتصكبیرة،إسفنجةمننا،واحدكلّداخلفي

لتجمعنا…الناریةالألسنحممتتقاذفھماوإجھادتعبمنیعتریناماأحقادأوسموم
المعرفیةورؤیتھمالأشخاصتركیبةباختلافلأخرشخصمنالإسفنجةھذهوتختلف
للحیاة.

تعبأوجھددونأيأوتوماتیكي،بشكلیحدثطبیعيّ...آليّءأمرالإسفنجة،ھذهامتلاء
الإسفنجة!تلكتمتلئأنیجبتخطیطأوتفكیرأومنّا،

جھدإلىتحتاجالأصعب،التيالعملیةالمعقّدةالعملیةھيالإسفنجة،تلكإفراغعملیة
یؤلمأویؤلمنالامناسببشکلتفریغھامننتمکن،كيابداعحتىوربماوتخطیطوتفكیر

ثنایافيالمحتویاتتلكوتطایرمحتویاتھا،بعثرةدونبھدوء،،نفرغھاحولنامنالآخرین
وجودنا.امتدادات

أوالتفكیرمنمزیدإلىذلكیحتاجلاوآخر،حینِبینستمتلئمناواحدِکلإسفنجة
الإبداع.

بمابإفراغھاونستمربالامتلاءتستمرحتىالإسفنجة،تلكإفراغكیفیةھونحتاجھ،ما
إسفنجتناوتتمكنبالحیاةالاستمرارمننتمكن،حتىحولنامنالوجودومعطیاتیناسب

علیھا.والتدرّبتعلمّھاإلىبحاجةحیویة،عملیةالمزید…وتفریغالمزیدامتصاصمن
الحیاة.فنْسیتقنیتقنھا…من
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یتأرجحغامض…شعوریداعبنيعام،كلنھایةفيوالخیبةالأملبینماالعام…نھایة
عليّتغلقالأرجوحةتلكزالتمانفسھ!سیكرّرعاممنوالخیبةأفضلبعامالأملبینما

الرؤیة!!منافذ
نبيلماريناالكاتبةبقلم
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الصعبةللمواقفشكرا
یقفأنٌاللهمنانتظربلالناسمنتنتظرلاوانكاللهخذلانعندائماًالجمیعیتحدث

معك.اللهداممالھتھتملاالناسوخذلانوینصركمعك

بعباده.یخذلنامثلمابعباده...ینصرناالله؟ینصرناکیفولکنجمیل...

سخّراللهأنّیعنيمعنا،یقفمنلناأرسلاللهأنّیعنيلنا،اللهنصرةعننتحدثفعندما
سماءًنا.نورُھاتضيءنجومبوجودوفقنامعنا،لیكونواالطیّبینعباده

یخذلنا.لماللهأنّعلىدلیلمعنا،وجودھمالناس...إلىنحتاجفنحن

حینبینلناالإساءةیجیدونممّنالأشخاصبعضمركبنا،إلىوصعدصادفوان
الثقة...وفقدانبالإحباطنشعرأنعلیناوأنٌھكذا...الناسكلَبأنّیعنيلافھذاوآخر،

بلسماًیکونونآخرینأشخاصاًأیضاً،تمنحنافھيبھؤلاءالحیاةتزخرمثلمابالعكس،
لجراحنا.

الأشخاصلأولئكوشكراًالطیب...منالخبیثنمیّزتجعلناالتيالصعبةللمواقفشكراً
نفھموجعلوناالناس،معادنعلىالتعرّففرصةمنحونالأنّھمإلیناءالإساءةیجیدونالذین
حولھ..الملتفةبالنجومینصرهعلیھ...توكلالذيعبدهینصرأن�یمكنكیف

بأنٌتشعرعندھاعلیھاتتکیءمسانددونوحدك،یترككأنفيالحقیقي،اللهخذلانإنِّ
بثقلھ.ینوءظھرك
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منالناسحظَفلیجعلنفسھاكرامَأرادومنأھون،غیرهعليفھينفسھعلیھھانتمن
مابقدربحق،طلبھالمنإلانفسھمنیعطيفلالھ،واكبارھملھاارادتھمقدرعلىنفسھ
أنزلھاالتيالمنزلةإلانفسھمنأحداًیُنزلولاالخیر،منفیھامایلقيوبقدرمنھا،یطلبھ
یشتھیھ،منعندإلاحدیثھیجعلولاصحبتھ،یحبمحباًإلایصحبفلاإیاھا…غیرُه

قدریعرفاذفھوویفھمھ،یقدرهلمنإلارأیھولابحق،یحتاجھالمنإلانصائحھولا
فإنالأسواق،فيالبضاعةعرضیعرضھأوأحد،لكلبَذلةًیُجعَلأنبھیضنّماعنده
مُھان.مبذولٍكلأنعلىمجبولونالناس

نبيلماريناالكاتبةبقلم
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قسم
أضعتنيجمّة،ذكریاتٍمعيأخذتكبریاء،منلديتبقىمالممتُأعود،ألابـیومھاأقسمت

نفسي.أناوأضعتُأنت،أضعتنيحدود،ولالھمثیللاحباًأضعتأنت،
زنوننورهانالكاتبةبقلم
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الطريقضللت
كلبِھا،یسیرأنیجبالتيدروبھیعرفلاالذيالتائھكالشخصبأننيأشعرأصبحت

لاأین؟إلىولكنالھروب،إلىیدفعنيشيءكلوكأنفؤادي،علىثقیلةأصبحتالأشیاء
ضالتي،ألقىأنوأرجوجانب،كلمنالظلامعلیھیطغىالذيطریقيفيأسیرأدرى،
علىیراھنونبجانبيالذینكلبأنأوجستلقدالمطاف،نھایةفيغایتيإلىوأصل
سوفالعقباتأنلآخرحینمنأدرككنتتعثري،عندأیضًاویبتسمونبلفشلي

أرىكنتولكننيأرُید،ماإلىأصلأنأستطیعلاحتىأخطوھاخطوةكلفيتلاحقني
بالشجاعة؛أتحلىأنأحُاولكنتلذلكینتظرني،كشخصًاليیلوحبعیدمنضوءًادائمًا
نھایةإلىالوصولوقتحانفقدظلامًا،بھِ،كفىمررتماكلبعدنفسيأخذللالكي
الضوء.ینتظرناحیثُالطریقھذا

النجوم""رفيقةحدادتسنيمالكاتبةبقلم
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الماضيشبح
الأعداءأكثرمنوھوحیاتنا،علینایُفسدلكيلآخر؛حینمنیُطاردناشبحھوالماضي

یجعلنالابھِالتفكیرأنتمامًاأعلمأنابھَتُذكرناالتيذكریاتھمنالتخلصدائمًانحاوللنا
نحیاأننستطیعلاأیضًاویجعلناالأطلال،علىوالبكاءراحتنا،عدمسوىشيءنكتسب

الدروسمنالعدیدیُعلمِناالماضيفيبھِنمُرالذيكلولكنخوف،أوقلقدونحاضرنا
عقلك،ونضجأكثر،تعلمتكلمامأسويماضیككانكلمالذلكبالكامل،حیاتناتغیرالتي

أندونبسلامنحیاحتىالماضينسیانجمیعنانُریدالوقت،مرورمعتفكیركوتغیر
بِمایُقارنلافھوألمھا،حجمكانمھمادروسھننسىألایجبولكنحیاتنا،ذكریاتھتُفسِد

الآن.بِھانحنالتيالمرحلةھذهإلىوأوصلنامِنھا،تعلمناه
النجوم""رفيقةحدادتسنيمالكاتبةبقلم
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فقدانكأدركت
التيالنھایةتعلنيوكأنكِعینیكِأغلقتعندمااللحظةھذهالأبدإلىفقدتكأننيأدركت

فیھ.أصبحتالذيالظلامھذاتصفكلماتأجدلایومذاتأخشاھاكنت
النجوم""رفيقةحدادتسنيمالكاتبةبقلم
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معكأكونعندما
الكونأملكبأننيأشعروالنجوم،القمربرفقةالبحرأمامسویًاوأنتأنانجلسعندما
منعشقكفيأغرقویجعلنيیسحرني،بشيءأشعرعیونك؛إليأنظروعندمابأكملھِ،

الروح.توأمیابكمتیمةوجعلتنيقلبي،أصابتتعویذةحُبكوكأنجدید،
النجوم""رفيقةحدادتسنيمالكاتبةبقلم
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خاصعالم
إلىالخروجیتمنىبمفرده،یعیشكانالبدایةفيممل،یحسبھكانالذيلعالمھمجدداًعاد

لھأتیحتفرصةأولومعخیالھ،فيجداجمیلةصورةلھرسمالذيالخارجي،العالم
بفترةبعدھاولكنیرام،ماعلىشيءكلكانالبدایةفيجمیل،یحسبھوھومنطلقاخرج

فھمھم،یصعبوأشخاصصعبھ،أشیاءالليوردیةحیاةمنشيءكلتحولجداقصیرة
ھوالحقیقھفيلكنممل،أنھظنالذيعالمھإلىبسرعةالرجوعفقررتكشف،وحقائق
الذئاب.معالعیشمنبكثیرأفضل

كاملشيماءالكاتبةبقلم
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وحيد
البشر،منیخافكانالإمكان،بقدرالجمیععنالابتعادیحاولبمفرده،یعیشإنساناًكان

منكبیرقدرجمعإجتماعي،إنسانیصبحوأنمخاوفھ،علىالتغلبوقرریومجاءثم
سعداء،حولھمنكلرؤیةیحبكانالجمیع،یرضىحتىبوسعھمایبذلكانالاصدقاء،

حتىصدیقعنبحثصعبشيءكلوأصبحالدنیابھضاقتعندماالنھایةفيولكن
النتیجةكانتلكنالجمیع؛منالمساعدةطلبللحیاة،أخرىمرةویعیدهبیدهویأخذیقویھ
یختلطلمكأنھوحیداًویعودالقدیمھحیاتھیعیدأنوقرربأمره؛یھتموولمیبالولمأنھم

والمعینالصدیقوسیكونبذاتھ،سیكتفيأنھنفسھوعاھدالبشرمنخوفھوجددبأحد،
.شخصأيمنمساعدةأيینتظرولنلنفسھ،دائماوالمشجع

كاملشيماءالكاتبةبقلم
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صغيرحلم
حلميأحققأنأجلمنوسعيكلوأبذلأجاھدوظللتصغیره،كنتمنذحلميكان
وجاءوتدعمني،تشجعنيوظلتمني،أكثربھتحلمحیاتھاطولظلتالتيوالدتي،وحلم
الصبر،بفارغالنتیجةأنتظروأناالسنین،ھذهكلتعبينتیجةفیھسأرىالذيالیومالیوم
سمعتالفشل،كانتالنتیجةلكنیتحقق،سوفالحلمأنأملعليبشدهینبضقلبىكان
أخرى.مرةأحلملنأننينفسيوعاھدتوأحلامي،قلبيوتحطمھذا

كاملشيماءالكاتبةبقلم

104



أحلاميانهارت
شبھأصبحشيءكلالأخرى،تلوواحدةتنھاروھيأحلاميرؤیةعلىقادرةعدتما

مجردأحلامھاكلجدافاشلھانسانھمیتھ،شبھأصبحتكبیر،بشكلشفقإنعداممستحیل،
رغمأحلامھاتجددمازالتغبائھامنوھيتتحقق،أنالمستحیلومنوخیال،وھم

علیھا.تعودتعادةالفشلأصبحمره،كلقلبھاتحطمالتيالمؤلمھ،للنھایھإدراكھا
كاملشيماءالكاتبةبقلم
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سيءشعور
أنفأحاولماذاأجلومنتحاولینلماذاليویقولیراودنيدائماسيءشعوربداخلي

ولمبالفشلوأنتھتتمنیتھاالتيأحلاميكلأماميیأتيلكنحلميأجلمنوأقولأجیب
رغمسأكملأننينفسيوعاھدتبالفشلالأمرانتھىوكالعادةأخرىمرةوحلمتأیأس
المؤلمھ.النھایھنفسلھاالتيأحلاميورغمالمتكررفشلي
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إعتراف
شيءكلأصبحلقدأتحمل،عدتماالیوملكنبفشلي،أعترفولاأكابر،دائماكنت

فشليرأيوكلمایساندني،شخصالىأحتاجدوامة،فيوكأننيفشلوراءفشلواضح،
شخصالطریق،الىتعیدنيقوةوأعطانيجاءاستسلمترآنيكلماقویھ،انتليیقول
قلبيفیطمأنأتذكره؛شيءمنأخافحینمامشاكلي،كثرتمھمامعيویظلليیظل

بوجوده.
كاملشيماءالكاتبةبقلم
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عزيزدعم
نعدالقھوة،نشربسویا،شيءكلنفعلكناوتدعمني،تساندنيبجانبيدائماكانت
كلكانتمشكلتھا،ھيمشكلتيبتعبي،تشعرأسرارھا،ھيأسراريبعضنا،معالطعام
أقدرلنأننيتعرفوھيالصعبة،الحیاةھذهفيوحیداتركتنيلكنھالي،بالنسبةشيء

زادكبرتكلماتشبھني،التيوملامحھاالروح،یخطفالذيالملاكشبھكانتبمفردي،
إلیھا.شوقي
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خاطئاكان
منمخطئھكنتوأننيمكاني،لیسفعلاًھذاوأنخاطئ،إختیاريیكونأنالممكنمن

أنیستطیعشيءولاقویھوأننيمستحیل،یوجدلاوأنھأستطیع،أناقلتعندماالبدایھ،
الحقیقھفيوأننيعالمي،لیسبالفعلوھذاھذا،كلعكسكانتالحقیقةلكنیھزمني،

أكمل.لكننيشيء،أيتحملعلىقادرةغیرضعیفة،انسانھ
كاملشيماءالكاتبةبقلم
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مزدوجةعقلانية
ھوبالعقلانیة،التحليأنتحسبالناسمنبقلیلةلیستفئةرأیتعشتھا،أوقاتٍمَرِّعلى
للعقلِأنَّالحقیقةلكنَّالمفرطة،والبرغماتیةبالأنانیةواتصافھإنسانیتھ،عنالمرءتخلي

قللاستخدام،صالحٌعقلٌلكأنتأكد"عقلانیًا"،نفسكتُصَنِّفأنفقبلأنواع، بینمُفَرِّ
والحقوق.بالواجباتبالقیم،عارفًاوالشر،الخیربینوالخطأ،الصواببینوالباطل،الحق
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الشفقرماد
أنأریدروحي،یھلكالشدیدالسكونھوربماقاتم،حوليالكونأنأمالقاتمةأناھل

بھ-الخاص-عالميأنرغمالواقع،إلىمتجھةتلك،الیقظةأحلامأتركأنأریدأتحرك،
رفقةالھدوءیحتضننيما،شيءمعأخیرًاأنسجمأجدنيحیثواقعي،منأوقعواقع

صخبعنبعیدًامرافقتھ،منفأكثرالكلام؛منأبلغالصمتأنَّالبعضیقولصمتي،
ليفأنسجالواقع؛معبداخليالذيالعالمأدمجأنمِرارًافكرتلقدالبلھاء،وثرثرتھالعالم،
تغمرنيحیثالكاذبة،ومبادئھمالمصطنعةوأخلاقھمالبشر،أشباهمنیضجرنيلاأسلوبًا
القلوب،لأسقاممبیدًامعيأنلوفأودتخنقني؛كادتحتىبھم،مررتكلماعلیھمالشفقة

الله.لنانفسي،یاجمیلاًصبرًایطاق،لاالذيالعتھذلككلعلىلیقضي
أَلورا|مصريعابرنورانالكاتبةبقلم
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الزِحامدليلُ
إنسانٌأنھالجمادحتىلھیشھدإنسانًالتَِكُنبقدمین،لطُفًالتَِكُنالناس،حیاةِفيخیرًالتَِكُن
أبدًا.یؤذيولاوإقدام،رضىبكلیؤدیھفصارخلقھ؛غرضعَلمَِإنسانٌحقًا،
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بفقاعة؟العَيْشُلما
صحتھا؛جیدًاأعلممحیطي،كلالیافعةأفكاريتَعُمحیثھناكالآمن،مناعتيحیزفي
ھمجیدًا،معانیھیَزِنُونلاالقیمة،عدیمبصخبیرموننيحولي،الناسیھذيبماأھتمفلا
جٍطریقفيیمشونفقط رغمصواب،علىدائمًاأنھمإثباتبھیبغونمغلق،متعرِّ

تعلمجذوريفإنوالتعب؛الكدِّسوىورائھمنیجنوالنیفعلون!،ماأعجبوماخطئھم،
لكم.وعَبَثَكُملي،سلاميدعواالأمر،قضُِيَتتزحزح،ولنھي،أین
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أنت!منأخبركولاحجمك؟ماليقل
الریح،معتتطایررمالحباتمجردتكونوقدفسیح،كونٍفيمھمشةذرةتكونقد

تعرفلالأنكوحیاتك؛خلقكغایةتعرفولاالغامض،الكونذلكفيفائدتكتجھل
یجعلصغرك،أنظانًاقلبك،فيالخفیةالقدراتمنالھائلالكمتعرفولاقوتك،مكامن

منجزءٌوھمالحیاة،أصلھموالرمالالذراتأنَّلكأقولدعنيالقیمة،عدیمحثالةًمنك
حجمًا؛أكبرأخرىأشیاءمنأھمحتىوجودھموأنأبدًا،عنھمغنىولاحولنا،شيءكل

ھيالیوم،رمالأنَّتنسىلانفسك،قدرتعرفولاالمستقبل،تعرفلافأنتحاول؛لذلك
الغد.سحابناطحات
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مجهولةروحٌ
ھناك،أوھناأجدنيلعلَّنيالفسیح،العالمبھذاوحوليداخليعنِّي،باحثًاجرًاشغفيأجرُّ

أعدلمفأناسعیدًا؛سأكونبالصدفة!،وجدتُّھاإنْحتىالبعید،الأفقعبرأوبالقرب
تلك،آلَفُولاالمرآةِ،فيأراھاالتينفسي،داخلیجريماذاأعرفأعدولمأعرفني،

بداخلي!التي
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نوبات
علىعصبیةھیئةوعليالمتكررالبكاءمننوباتھیئةعلىظھرتالحزنكثرة

بھذهیراقبنيأحدیوجدولاومشتتة،خائفةأصبحتشئ،فيذنبلھملیسأشخاص
أفعل؟ماذاضدي،أصبحتالأیامحتىوالأصدقاءالعائلةضدي،شيءكلأصبحالأیام،

جمیعھممنھارًا؟اكونعندمااحضانھبینارتميالذيوالشخصالمكانأینأذھب؟أین
ذاتي.تجاهشدیدبكرهأشعروجعلونيذاتي،معبحدیثيعليّاقسوأناحتىعليّ،یقسون
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والصداقةالحبمنشئكلمنالخوفعلىاعتدتالدائم،والخوفالقلقعلىاعتدت
ثمالعائلةمنالخذلانلھ،تعرضتالذيالخذلانأثرمنكانھذاكلبأكملھ،والعالم

اتعرضكنتمرةوكلبالكامل،تحطمالفؤادإنبھینلیسھذاوكلالحبیب،ثمالصدیق
الجمیع.علىفضلتھمالذینھمخذلونيالذینیتحطم،فؤاديصوتاسمعكنتللخذلان
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يكفي
لذلكذلك؛أعلممستمرةالعلاقةھذهلتجعليوتكرارًامرارًاحاولتيأنكِعزیزتيأعلم

ھذالكنتعشقینھ،بلتُحبینھأنكِأعلمأجلكمنبالأسىأشعرثانیةمرةًتحاوليولاتوقفي
یكفي،مافعلتيوأنتِتدریجیًا،بذاتكثقتكتفتقدینیجعلكوھذاكثیرًاحاولتيلأنكِیكفي،

مثلوحُباھتمامك،مثلأھتمامًاتُریدینأنكِأعلممقابل،دونھذاوكلالكثیرفعلتيأنكِ
لكنتحدیدًا،منھھذاتریدینأنكِوأعلمالحیاة،ھذهفيطاقةلكِیُعطيشيءأيأوحُبكِ،

تنظريولاأرحليفیھ،لتسكنيموطنكلیسوھذامكانك،لیسھذاأرحليفائدةیوجدلا
خلفك.
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دموعيبحر
فيأغوصوأناأحلامھ؛بحرفيیغوصحوليوالجمیعوھدوئھ،ظلامھبكلاللیلیأتي
تدمرالتيوالبراكینبالخوفمحاطةوأناوأمان؛ھدوءفينائمالجمیعالدموع،منبحر
ویضحكونیمزحونالجمیعلأمري،یھتمأحدلابحالي؛مایعلمأحدلابداخلي،ماكل

كلامني؛حقدٌھذاأنأقوللاآلامي؛كلأخفيأنالجھدمنكبیربقدرأحُاولوأنابمرح؛
تصدرالتيأفعالھمبسببأبكيیجعلوننيدائمًاولكنھمالدائمة،السعادةلھمأتمنىإنني

لملكنھمصدق،بكلأحببتھمإننيیُحتقر،شيءبأننيأشعریجعلوننيدائمًاإنھممنھم؛
أبدًا.معيصادقینیكونوا
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مقابلبدونجيدون
ھكذا،یخذلونيلكيلھمفعلتوماذاھذا،كلبيیفعلولكيسیئة؟أناھلدائمًااتسائل

واخشىبذاتيثقتيأفقدجعلونيإنھمھذا؟كلأستحقأناھلالدرجة؟لھذهسیئةاناوھل
اعطیتھمبصدق؟!یحبمنجزاءھذاھلھذا،كلبيلیفعلوالھم؟فعلتماذاشيء،كل

اناالآنالقلب،ویكسریُجرحھوماكلجزائيوكانوالوفاء،والصدقالحبمنالكثیر
إناعلملاغرباءاصبحواالوقوف،أریدولاالسیر،اخشىخائفھتائھةالطریقفيوحدي
ابتعدواأنھمكماأحبائي،أصدقائيبأنھمتوھمتمنوانادائمًاغرباءالأساسمنكانوا
عني،یبتعدولابھِ،قلبيیطمئنماشخصألقىأنأتمنىبوعودھم،واخلفواكثیرًاعني

ودموع.وحزنتعاسةفيأغمرولادائمة،سعادةفيأغمریجعلني
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حزنتلمِاأعلملالكنعاجلاً،اماآجلاً�انسواءسیحدثھذا�لأنأعلمكنت
أعلممنھاستیقظالذيالوقتوسیأتيحلممجردوأنھ�ذب،ھذا�لأنأعلمأناكثیرًا؟
فوقجاثمللغایةثقیلبشيءشعرتینكسر،وھوفؤاديصوتإلىاستمعتلكننيذلك،

بكیتھلالحقیقة؟أعرفإننيرغمبكیتلماذاأعرفلاكثیرًا،بكیتُبكیت؛ثمفؤادي،
یحدثسوفبأننفسيإقناعأحُاولكنتلأننيامالطریق؟ھذافياكملتإننيأجلمن

یُسعِدني.ماشيءٌ
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أجدولمفعلت
فعلتُ؟ماذاتائھة،الطریقبِنصفوَحديیتركونيلكيأفْعلھُ؛ولمفِعلھُعليَّكانالذيما
والحنانوالمودةالحبمنالكثیراعطیتھُمإننيأفعلھُ،ولمفعلھُعليَّكانالذيماأو

بوعودِھِم؛وأخلفواوذھبواأیضًاونسونيشيءكلنسوالكنھمجمیلٍشيءٍوكلوالصدق
الآنوأناعنيبعیدًاوذھبواالقَسَمأخلفوالكنھمدائمًا،بجانبيبالبقاءليأقسمواإنَھُمنعم

بیديیأخذأحدیوجدلالَكِنوحدي؛السیرأخشىأفعلُ؟ماذاأعلملاالطریقبمنتصف
المطاف.آخرإلىمعيویسیر
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صدوقصديقٌ
قلبيخانتوأنإلیھ،أتيمرةكلفيیصدقنيعنھ،اللهرضيبكركأباصدیقًاارید

الفؤادوقریبالروحولیفصادقاً،صدیقًایكونعلىیحنقلبيشفراتفھمالكلمات؛
تھرولصدیقًاملل،ودونشروطدونادلھدونالرسولبكراباأحبكمایحبنيصدیقًا

صدیقًاشيءكلوأناوتعودشيءلاوأناإلیھأذھبصدیقشفیتوكأنھاتعود،الألميإلیھ
لھ.وكأنھابإنجازاتي،یفتخرصدیقًامرة،كلفيقلبيیذھل

شعلانوجودالكاتبةبقلم
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ألم
یخشىالذيوھوالانھیارات،تلكنفسھوبینبینھیتمتمظلالذيأحدھمقلباللهورعى

المكسوروفؤادهقلبھ،نبضاللهرعىالحشود،بینالضعیفویظھرالالم،علیھیبدوأن
الھاربة.ودمعتھأحلامھاللهرعى

تتحقق.حتىاحلامناوعلىتطیبحتىأوجاعناعلىاللهوبسم
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قبلمسرعةتنھمرودموعفرشات،ترفرفوقلوبنبضاتحمدهلمناللهسمعبین
المنكسرالمثقلأناكنتوإننستعین،وایاكنعبدایاكأرددوعندماالدعاء،وقبلالحمد،

لكیھدياللهوكانالآیة،ھذهعندأنفاسيوتنقطعنستعین،ایاكأرددولكنيالمنھزم،
علیھ.وترتبقلبكتلامسسورھیئةعلىالمواساة

شعلانوجودالكاتبةبقلم

125



سيتغير
الأیامیأكلالخوفوإنالدروب،بینتائھباتالقلبوأنطویل،الطریقأنأعلموأنا
یتبدلوسوفتمر،سوفالبدایةولكنھاذلك،كلیعنيماذاجیدًاأعلمأناالناركمامنك

تلتفت.أندونتمضيأنكتعلمسوفالمسافاتوتقصرالطریق،
شعلانوجودالكاتبةبقلم
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یا�؟آمینوثمالدعاءخاتمةكنتلوماذاالكتاب؟ذلكفيالأولالسطرذلككنُتلوماذا
حبوكلماتالصغیرة؟لذلكقدوةكنتلوماذاأحدھم؟ینتظرھاحبزھرةكنتلوماذا
بینتسللالذيالشعاعكنتلوماذاقریب؟وحلمجدیدةبدایةكنتلوماذاالمُتیمة؟لتلك

دائمًا؟المقصودانتَكنتلوماذاالركام؟،
شعلانوجودالكاتبةبقلم
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تفاؤلبدايات
تحتضنوأنالطیف،ألوانمنشیئًاالسطورتكونأنتمنیتالكتابةبدأتُوعندما
البدایاتأیضًاتأخذكمأنشيءلكلجدیدة؛بدایاتالنھایاتتكونأناحلامك،الحروف

سوفأنھاالكلماتبحرارةامانتلطالمافقطلیشرقلیشرقداخلك؛فيمحفورماھوالى
الكثیر.تغیر
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تائه
حادة،واشواكرفیعة،خیوطمسطرة،أوجاعمنكسرة،أحلاممیتة،أروحمنسیة،حروف

قدمنزلھ،بابفوتقدأنھیشعرولاالشوارع،بینیمشيالذيالتائھذلكیسكنذلكوكل
یارددوفقطالركض،عنعزیزيیاقفالفؤاد،منكسرومضىقلبھالأحزانسكنت
معفقطعشحیاتك،فىالتحولنقطىیحدثأنكفیلفقطھوأجبرنيالمنكسرینجبار

قدرتھ.عجائبوأنتظرالجبار،
شعلانوجودالكاتبةبقلم
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الأخيرسطري
الإمكانالأشخاص،أحلامفيالنفسعزیزتكونأنأخباركأودالأخیرسطريوفي

الأرضتفرشأنتستحققدراتك،منأقلأومنكادنىھوماتقبللاالحب،فيوایضًا
أنتستحقإلیك،الأماكنتأتيوأنقلبك،مقاسعلىالأحلامتكونأنالشتاءفيوردًا
منك.ادنىھوماتقبلولاالشتاءوزھرةالعصفور،لبنلكیجلب
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الكلماتعلاج
وازھرتالفؤاد،أصَبتأنماذاتمامًا؟وكالدواءكعلاجالكلماتتباعكانتلووماذا

الشخصعننیابةتكتبرسائلكانتلوماذاسھلاً،ونزلتاھلاًالقلب،فىوأحللت
الحیاة،طبطباتھيالكلماتكانتأنمااذاوقتھا،فيالكلماتاتتأنوماذاالمرجو،

.منھاوتشتريتذھبإلیھاتحتاجوحین
شعلانوجودالكاتبةبقلم
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يروقنيحبٌ
غرفتي،إلىفیدخلنافذتيافتحالحبأنغامبصوتمتعددة،طَرقاتبھدوءنافذتيیقرعُ
أعماقيإلىیتسللأنلھاسمحوبحبببطءاستنشقالمنظر،ھذاوأتخیلالفرحةمنأقف
محب.بلھفةعادالذيالشتاءمطرأنھقلبيیسكنوان
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عن؟!وماذا
بیده،بيشيءٍكلأندائماأشعرلماذا،بأوتارهِتتعلقالتيروحيوعنعنيوماذا
صادقأممخادعٌھوھلفیھتائھةالخافتة،كالفراشةُوأناوروحي،وعقليقلبيفيیتحكمُ

شأنيلياصلحیاربوأقولأناديطریقأيإليأعلملاتائھھ،فاسدأمصالحٌھوھل
كلھ.
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آخرشخصٌبداخلي
كلولكنمخبأعنلھُیبحثالحیاة،جداولَبینتائھإنسانٌبھیوجدُمختلفعالمٌبداخلي

لمانفسھیتركلاھذارُغمولكنشيء،وكلومشاعرهوفكرهوقلبھعقلھیلاحقھُشيءٍ
شيء،وكلوالمشاكلوالضغطاتالمتاعبمننفسھیشتتأنیحاولولكنتھوى،
اجملیكونسوفالغدِوأنوالتفاؤلبالأملإلایُذكرهلنالذيالجمیلالشيءعنویبحث

.
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ولكنأحبك
مازلتاحبك،زلتُماولكنبیننا،عملاقٌحاجزٌأعتبرهُالمسافاتفرقولكنأحبك
مني،بالقربتكونعندمالأنكأفشل،ولكنِبدونك،قویھأصبحأنعلىالصمودأحاول
صوتِنبرةحتىشيءكلویتغیروالراحھ،والھدوءوالاستقراروالامانبالسكینةأشعر
فنحنالتحمل،علىنقدرلاوأنتوأناالبعداخترتفلماذامعي؛لأنكالثقة،بھایظھر
أنأود؟ھذاكلتتذكرفھلبوحدةِوتركتنيذھبتضیقنا،وقتومنزھاًوعوناًسنداًدائماً
.فقطھذاغیرليیتركولالكسیئاًاثراًإلاليیتركلافراقكأنلكأقول
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قلبيفارقني
كلأتذكرُمازلتُولكنيتركتنيأنتنعم،لي،تركتھُأثرٍكلفيوغرمتُللغایھأحببتُكَ

كُنتَمكانٍكلاتذكرولازلتُفیھ،مشیتأنكلمجردالطریقھذافيالسیرأحببتشئ،
، كلفيمعكابقىأنأریدكنتتؤلیمني،فراقكَفكرةبأنلكأقولبأنقادرهلیتنيمعيَّ
منليقلُتكُنتبحبك؟تخدعنيكُنتَلماذابعھدك،توفيلنولكنكبھاأخطيخطوه
؟لماذابعدك؟منوأكسرأتألملاحتىمعي،تكملأنعلىتقدرلاأنكالبدایھ
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أشجار
ورأیتُوجلست…مصرعیھاعلىوفتحتھاغرفتي،نافذةإليذھبتُالحیاة،متاعبتذكرتكلما

مجردبأنيأشعرأمل،یوجدنعمأمل،یوجدبأنشعرتُالطیور،وصوتوالاشجارالنجوم
كیفوأتعجبشيءكلفيالتدقیقأواصلوالھدوء،والسكینةبالراحةشعرتالسماءإلينظرتي
العظیم،الخلاقسبحانوبالفعلبخیر،أناالآنولكنمبتأسھ،كنتُلحظةمنذفإنيھذا؟ليحدث
اللهأناجيوكأننيكلمھكلمعدموعيوتتساقطاللهمعأتحدثوأظلالنافذهأمامأجلسبأنأحبُ

منیجعلُاللهفسبحانرھیبھ،براحھٍشعرتُبداخليماكلواخرجتُجلستوكلماعني،لیخفف
للإنسان.والتفاؤلالامللدخولمصدرالأشیاء،أبسط
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مؤذيهبطريقهاليكاشتاقُليلةكُلفي
الفراقعندنصیفنروحكتنقسملمإنحقاوالآلامالإنكساربھذاأشعرلكيأنا؟فعلتُماذا
احببت.انكتقولفلا

الفيوم"علي"بنتشهدالكاتبةبقلم
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تسامح،عندماترىھكذاساطعھشمسمغردهعصافیرمتفتحھزھورصافیھسماءٌ
الحقیقي.الطبیعھجمالترىسوفحقاتتفائلتصافح،
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فقطنفسي
النفسالنفس،حبمنقسطبینماوغرورتكبرلیسھذانفسيسوىالحیاةمنأریدلا

الراحة؟منقسطاالحب؟منقسطتاخذانھاتستحقألابأفعالھمالبشربعضدمروھاالتي
.تتوجانھاتستحقفأنھاواللهبلا
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خاطئظن
نفسك،فھمعلیكبالخارج…یكونالحقیقيالمُعتقلإنتعلمولامُعتقلبداخلأنكوتظن

المُحطمھ.الحیاهلعواصفتستسلملاحولكمنالحیاةوفھم

بك.تحیطالتيالسلبیةوالأفكارالمُعتقداتھذهمنالخروجعلىنفسكتُساعدمنفقطانت
عالمھ.بھ،الخاصةأفكارهلدیھإنسانكل

لیستبھامررتالتيأننفسكتجدسوفمشاكلھمعلىوتطلعالآخرینفھمتریدعندما
وجل.عزاللهمنرحمةتحتتعیشانتبمشكلة،
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مسافة
منالكثیرلديفأناالمسافةھذهاریدلمالمسافة،منقدرھناكلكنبعضمنقرُبنارغم

منإلیھافرُالذيالوحیدالشخصانتلك،احكیھااناریدالصعابمنكثیرالحدیث،
لماذاالحیاه،ھذهفيللعیشھدفلديلیسبأنأشعروحیدةتتركنيعندماالحیاه،متاعب
.الرحیلبعدموعدتنيمایومافيأنكتتذكرلممشاكلي؟معاعُانيتركتني
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تجمعھالتيالوحدهانتَفـالوطنأناكُنتإذاتُزینھاالتيالنجومانتَفـالسماءأناكُنتإذا
یظھرهالذياللیلانتَفـالقمرأناكُنتإذاالربیعُفصلانتَفـالزھوراناكُنتاذا

النھارعلىیدلالذيالشمسضوءفأنتَالنھارأناكُنتإذا
الفيوم"علي"بنتشهدالكاتبةبقلم
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حیاتي.طیلةالنسببھذامُفتخرهسأظلُأجداديالفراعنةلانّتراثيعلىٰاحافظسوف

افدیھعلىواجبأجداديالفراعنھذكریاتيفیھأبنيلكيوطنليبنواأجداديالفراعنھ
وتقالیدعاداتلناتركواالخالدنھرنافيتتمثلجنھلناتركواأجداديالفراعنھبدمائي

السبع.الدنیاعجائبإحدىٰمنواحدةلناتركواأجدادي…الفراعنھ
الفيوم"علي"بنتشهدالكاتبةبقلم
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الطريقعُثرات
یُریدك،شخصلفرحتكیفرحشخصبلفقطالمُصاحبھعلىیقتصرلممعناهصدیق
خیبة،فشل،بمحطاتتمرسوفوطموحاتكآمالك،تحقیقإليطریقكفيناجحسعید،
الآخرین.منتحطم

الشخصھذاوالسعادةالنجاحلكیتمنوافقطھمكذالكلیسالأشخاصبعضھُناكلكن
الصوابالطریقإليیھدیكشخصمُأساتكأحزانك،یشارككَلكيطریقكفياللهوضعھ

صدیق.لقبیستحقمنحقاالشخصھذا
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الوحدةفيوجدت
خاصعالمفيوحدتيتتمثلالعالمضجیجعنبُعدنفسیھ،راحھوالقال،القیلقِلھھدوء،

بي.یلیق
الفيوم"علي"بنتشهدالكاتبةبقلم
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نوعاًمختلفحبھذالكنمُخاذلمُخادع،الحبأنااعلمكُنتحبك!قیودفياسیرهوقعتُ
نادر.صادق،حبما

علیھایغلبالتيالطفلھمثلجعلتنيالحقیقھبالسعادهاشعرجعلتنيلدیكالمفضلةجعلتني
الدلال!
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المؤلمةوذكرياتِانا
وقتبأصعبأمرثانیھ،مرتاأعیشھلیتنياقولیعودلیتھوأقولالماضيعلىابكيالیوم

منأجدولابمفرديوسادتيعلىابكيالماضيفيسنديكانمناليوأحتاجحیاتيفي
یأتيلیتھوأقولوحديبھأمرھذاكلبيیشعرأحدولاالألممنمحطمقلبيدمعيیمسح
مجالسھموتھوىتھواھمقلوبعنالراحلینبالمحبینفیأتيیأتيلیتھأقولأخرىمرتا

أمل.بھازالماالحیاةبأنیشعرناكانالذيحنانھمتھوى
أحمدصالحفاطمةالكاتبةبقلم
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وحيدةبأنيأشعر
رحلوتركنيرحلأجلھمنابتسامتيارسمكنتمنكلطریقيفيمعيكانمنكل

فيظلمةإلىیرىلاأصبحمشوهالقلبأصبحرحیلھوبعدلھعاشقاكانقلباوترك
فقطقلبيفيوحیدةبأنيأشعرالماضيفيكنتطریقيفيحتىوحیدةأصبحتطریقھ
وحیدةصحبةبلابتالآنلكنتفھمنيلمولوحتىطریقيفيصحبةأجدكنتولكن
أحاولأوأحدأصدقلملیتنيحیاتيفيبھامررتالتيالجراحكثرةمنومتألمھالقلبي

الآنأماواحدبشيءأشعرالبدایةفيكنتفقدبكمألتقيلملیتنياحدأجلمنأنجحان
قصتيسطورفيوتكتبحیاتيفيترسموآلامجراحبینمشتتةفأنا
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معيليتك
لماذانفسيأسألمادائماالماضيفيابتسامتيإلىأشتقتاشتقتكثیراإلیكأشتقت
ماعلىشيءكلبأنیشعرنيكانالذيحضنكإلىأحتاجإلیكأحتاجوتركتنيرحلت

أظھرانأحاولأصبحتبعدكمنمأساةكلھاحیاتيأصبحتلقدليسندإلىأحتاجیرام
كنتفقدبعدكمنمعيتغیرالعالمكلعنيرحیلكبسألممنفیھأنامارغمقویة

إلیكإحتیاجيأشدفيوأنارحلتلماذاجرحيیحاولونكانواماأشخاصمنتحمیني
معكبأنيتخبرنيلكيحزینةترانيكنتحینماتبتسمھاكنتالتيابتسامتكاليأشتاق

كثیرا.إلیكأشتاقأخافلابأنيوتخبرني
أحمدصالحفاطمةالكاتبةبقلم
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