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 المقدمة
سلاةم لؾلاك دلاقدكا دحؿلاد وال والصلاةةالحؿد لله رب العالؿقـ 

 .جؿعقـ أصحابف ألف وآلؾعالؿقـ ولؾك  ةالؿبعقث رحؿ

ؿا تؿتاز بف هلاهه هؿ شرائح الؿجتؿع لِ أالشباب دـ  ةن شريحنف

 ةبؿقلالاتات وخصلالاائت ٓ تتلالاقفر ل دراحلالاؾ لؿريلالا ةالعؿريلالا ةالؿرحؾلالا

 ةوهلالال درحؾلالا ،الؿقلالاقل والتؼؾبلالاات والر بلالاات ةخلالارى ففلالال درحؾلالاأ

ًٓ أو أ فؽاراً أدقاء كاكت ة الخارجقثقرات للؾت ةحساد  ،و للااااتأ ققا

هلالالاها الؽتلالالااب  ( فؼلالالاد كتبلالالاتُ ة)اللالالاديـ الـصلالالاقحأ دلالالاـ دبلالالاد واكطةقلالالاً

 َـوخصصلالاتف إ  يلالاتُ أني رتبتلالاف إٓ ٕودلالاا ك ،وبـلالاات خلالاقا الشلالاباب بـلالاق

وكلالاهلؽ  ،التقصلالاقات وآرشلالاااات هلالاههللالاك إ الؿادلالاة  شلالابابـا ةحاجلالا

خلالاقا  الشلالاباب دلالاـ الضلالاقاع وآبتعلالااا للالاـ الله دلالابحاكف إلؾلالاك  خقفلالاً

وتعالك ولؿا دا يريده الله دـفؿ ل زدـ قؾ فقف الـاصحقـ والقالظقـ 

 ةادلاه ةويـلااق  قضلاايا شلابابق ةوكتابل هها يضؿ بقـ افتقف وصايا ثؿقـ
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 ًٓ تقاجلالاف الشلالاباب ويردلالاؿ لفلالاؿ الطريلالاؼ  ةلؿشلالااكؾ لادلالا ويضلالاع حؾلالاق

 .الصحقح الؿستؼقؿ فؿـ قرأه فؼد وقع لؾك كـت 

دلالاـ  دادلالاًأة يا  والتقجقفلالاات والحؾلاقل  دسلالاتؿدوهلاهه  القصلالاا

 كبقـلالاا لؾقلالاف الصلالاةة والسلالاةم ثلالاؿ دؿلالاا ثبلالات لؾؿقلالاً ةكتلالااب ربـلالاا  ودلالاـ

ل  تحلالادثتُ  وصلالارح بلالاف العؾلالاؿ الحلالاديث والعؾؿلالااء والبلالااح قـ وقلالاد

 ختقلالااراوخلالاقا الشلالاباب بردلالاؿ الطريلالاؼ الصلالاحقح إ الؽتلالااب دبتلالادئً

ًٓ  ووضعتُ  ،لفؿ ةالصحقح ةجفالقِ  ؿلاقدفؿ وقضلااياهؿ  ودلاا لفُ  حؾلاق

قلا  دعقشلاتفؿ ل الحقلااة ثلاؿ دلاا هلاق لسلاعاامؿ و ِ  ةبؾ الؽػقؾلاهل السُلا

الؿطؾقب دـفؿ كشباب إدلاة ودلااهل واجبلاامؿ ودسلامولقامؿ تجلااه 

قضلالاايا  وكاقشلالاتُ  ةؿلالاوصلالاايا ج ثلالاؿ ركلالارتُ  ،وايلالاـفؿ و لالاا ؿأأدلالاتفؿ و

 ةآدلاةدق ةو ؾ  العؾؿ والقحلاد ةالتواج والدراد ةهؿقأد ؾ  ةك قر

 ةوقلالاات الػلالاراغ والرياضلالاأو ةوالتعلالااون وتؼلالاقى الله والصلالاة ةوالق ـقلالا

العؿلاؾ   ةهؿقلاأو ةخةق الحسلاـتػؽقر الشلاباب  والتخؾلاؼ بلاإ و ريؼة

 ةالحدي لالا ةجفلاتٓكتركلات وإدلالاتخدام اإوكقػقلاة   ةوآهتؿلاام بالصلاح

ة وكاقشت التحديات التل تقاجف الشلاباب وكقػقلا ة،والقدطق ةوالفجر
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ااب دلالالاـ أ ةدـفلالالاا والتغؾلالالا  لؾقفلالالاا وركلالالارت دجؿقللالالااللالالاتخؾت 

ن يتحؾلالاك  لالالاا شلالابابـا الؿسلالالاؾؿ  أالتلالالال يـبغلالال  ةخلالاةق آدلالاةدقوإ

خلاقا الشلاباب بعلاد إؾلال يؼلاقـ أن كلاا كُ أقضايا أخلارى ك قلارة و وركرتُ 

قلالاراءة هلالاها الؽتلالااب دقشلالاعرون بتغققلالار إيجلالاابل كبقلالار ل حقلالاامؿ تؿلالاام إ

 .ولةقتفؿ دع الله لت وجؾ ودـ الله التقفقؼ والسداا 
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 ىت تائُ ٓا صدٓكٕ في ٍذِ اتذٔاة أٍل 

ِّجَتُ  ك؟ّلا تعزف طزٓكك ّ

حلالاتان ثؼؾتلالاؽ الفؿلالاقم وتراكؿلالات لؾقلالاؽ إأتعبتلالاؽ الحقلالااة وأوهلالاؾ 

 ت لؾقلس ؟دتسؾؿاووالؿصائ  

 دؿع  صديؼل الغالل  يؼقل خالؼـا وربـا ل الؼران الؽريؿ:إ

چ  چ  چ  چ  ڇڇ  ڇ  ڇ  ڍ   ڍ  چ  

 . 375: كعامإ  چڌ  ڌ  ڎ

ئا  ئە   ئە  ئو  ئو  ئۇ  ئۇ  چ ؟ ًضيأويؼقل لـا جؾ جةلف 

ئۆ  ئۆ  ئۈ   ئۈ   ئې  ئې  ئې   ئى  ئى  ئى  ی  

 .346 -345 : ف  چی      ی  

 .4 -3البؼرة:  چپپ  ڀ   ڀ    ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ   پپچ 

اإدلالالاراء:  چٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ  ٹ    ٹ  چ

;. 
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ڍ  ڍ  ڌ  ڌ  ڎ    ڎ  ڈ  ڈ  ژ     ژ  ڑ    چ 

 .79يقكس:  چڑ  ک  ک   

 .66فصؾت:  چ ۉ  ۉ  ې  ې  ې  ېچ 

 .;3دحؿد:  چبي  تج     تح     تخ   تم   تى  تي  ثج       چ 

تى  تي       تمبم  بى  بي   تج  تح      تخچ  يضلاًأويؼقل 

  .:4الرلد:   چثج  ثم  ثى  

پ  پ  پ  پ  ڀ  ڀ   ڀ    ٻٱ  ٻ  ٻ  ٻچ 

ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ    ٹ  ٹ    

 .;5 -:5البؼرة:  چڤ  ڤ  ڦ    ڤٹ  ٹ  ڤ

 چئح   ئم  ئى   ئي  بج    بح  بخ   بم  بى        بي  تج  چ 

 .47يقكس: 

ڀ   ڀ    ڀٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ   پ   پ  پ  پ  ڀچ 

 .44التدر:  چٿ  ٿ  ٿ  ٹ    ٿٺ  ٺ  ٺ  ٺ
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يلاا صلاديؼل؟؟  قار  دلاـ الله تؽلاقن تائفلاًكيات وإفؽقػ بعد ههه أ 

يلالاا   وحتيـلالاً ًضلالافر هلالاهه إاويلالاة اإلفقلالاة تؽلالاقن دريوكقلالاػ بعلالاد تلالاق

اللالاقك لؾتػؽلالار ل كلالاةم ربـلالاا و بؼلالاف لؿؾقلالاا ثلالاؿ أبشلالار أحبقبلالال؟؟ فؼلالا  

 .فلكت لؾك الطريؼ الصحقح

يلالاات بؾسلالااكؽ فؼلالا  بلالاؾ هلالاهه أ أتؼلالار نأتي ريلالاد دـلالاؽ يلالاا لتيلالاأكلالاا ٓ أ

  .ن تتػؽر  ل دعاكقفا  قؾقةً أها بؼؾبؽ وأن تؼرأكاشدك أ

كف كةم الله وكةدف ر ل دعاكقفا ٕقرأها بصدق وتػؽّ إ ققل :أوأكرر  و

 دلالارض وٓ حلالاتن وٓ هلالاؿ وٓ دق وحلالاؼ يلالاا صلالااحبل فلالاة تقلالاف وٓصِلالا

 .كت تعق  دع الله ودع كؾؿات الله  أدشاكؾ يا صديؼل  و

تؿشلالال فقلالاف  وكقلالاػ يخؾؼلالاؽ الله ل هلالاهه اللالادكقا وٓ يجعلالاؾ للالاؽ كلالاقراً  

جلااة دلاـ لؾـ تسؾؽف يا صاحبل وٓ يجعؾ لؽ دلابقةً  و ريؼا دستؼقؿً

 رحؿ الراحؿقـ  ؟أدشاكؾؽ وهق رب العالؿقـ و

 شلاربفل . رحؿ دـ والديؽ بلاؽأبـا وخالؼـا وهق الؾطقػ الخبقر  كف رإ 

 .بـقر الله يا صاحبل

ن كؾلاف كلاقر آحبلاابل فلاالؼرأن الؽريؿ يلاا آدشاكؾـا ل الؼرفالحؾ لجؿقع 

  .ء ودصدر هـاء وراحة وفةح وكجاح وضقاء واوا
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 في ٍذِ الدىٔا أحبابٕ !! الله لم يخلكيا  عبثاً

 

وللاؿ  ةوٓ صلادف  ن الله لؿ يخؾؼـا لب ًأصدقائل  أحبابل يا ألؾؿقا يا إ

ـا وكتؿتلاع كؾ وكشرب وكؼضل شلافقتليخؾؼـا لـؾفق وكؿرح وكؾع  وك

 بؿؾلالاهات الحقلالااة   ثلالاؿ كسلالاتقؼا ل الصلالاباح وكؽلالارر هلالاهه آشلالاقاء دلالارة

دلاؿك دلاـ رللاؽ أهداف أكبر وأخؾؼـا الله لغايات  ،خقا إخرى ٓ يا أ

بالعؼلاؾ  دقن ودؽؾػقن بقاجبات دختؾػة دؽردلاقنام دؽرّ آفـحـ بـق 

 ودؽؾػلاقن بالطاللاات والعبلاااات ةالحسـ ةوالتػؽقر  والػفؿ والصقر

  چڄ   ڄ  ڄ  ڃ  ڃ  ڃ   چ يؼلالالاقل ربـلالالاا لله وحلالالاده  

والعبلالاااة لقسلالات ، يلالاا صلالااحبل  تػؽلالار ل أيلالاة قؾلالاقةً  . 78 اللالاهاريات:

صةة وصلاقم وحلاج وزكلااة وووو وإكؿلاا كلاؾ لؿلاؾ تعؿؾلاف ٕجلاؾ الله 

 .خقاني إويرضاه الله ويحبف ففق لبااة يا 

ے  چ  خلالارىأ ةيلالاآللالاك قلاقل الله ل إحبلااب قؾبلالال أيلالاا  وادلاؿعقا 

 .337: الؿمدـقن  چ﮳  ﮴  ﮵  ے  ۓ  ۓ  ﮲   
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  چ ڀ  ڀ   ڀ  ٺ  ٺ   ٺ   ٺ    ٿچ :  يضلالاًأويؼلالاقل  

 .4: الؿؾؽ 

اخؾف الـار أاخؾف الجـة ودـ لصاه وخالػ أوادره أ اع الله أفؿـ 

ڌ  ڌ  ڎ    ڍچ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ   ڍچ

 .42الحشر:  چڎ  

كْق إن  ودلاؾؿ: ) فللاوآلؼقل ردقلـا دحؿد صؾك الله لؾقف  دؿعقاأو  االلادن

 فَلاات ؼقا. تَعْؿَؾُلاقنَ  كَقْلاػَ  فقـظُْر. فقِفَا دُسْتَخْؾػُِؽُؿْ  اللهَ  وإن   خضِرَةٌ، حُؾْقَةٌ 

كْقَا ؼُلالاقا اللالادن لَ  فَلالاننِ  . الـِّسَلالااءِ  وات   ( الـسَلالااء ل كَاكَلالاتْ  إدْلالارَائقؾَ  بَـلِالال فتِْـلالاةِ  أَو 

 . 4964 :صحقح دسؾؿ

ودلاا  ،ةههه الحقادخؾقققـ ل صحابل لؿارا كحـ أن يا ففؾ لرفتؿ أ

لتائلال أحلاد يلاا قـ لعبااة الله القاحلاد إفـحـ دخؾقق ،دـ رلؽ ةالغاي

جتـلالااب دلالاا  لالاك لـلالاف ولؿلالاارة إرض ٱو التلالاف وآدت لالاال ٕوادلالاره و

ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  چ بالعؿلالاؾ الصلالاالح أيضلالاا 

 وهها الخؾقػة هق آكسان  .52البؼرة:  چ پ  پ
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 كْاِ ّمزاقبتُ !مزىا بتأٌ الله أعشائٕ أّاعلنْا ٓا 

 

وهل در الػةح  ةخرى دػتاح الخقر كؾف ل الدكقا وأوالتؼق 

فؼال ربـا لت وجؾ ، والـجاح والتقفقؼ والػقز ل الداريـ  يا إخقة 

ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ۀ    ۀ  ہ  ہ  ہ  ہ  چ 

ی  ئج  چ فؼال، واكد بعد رلؽ اكف دع الؿتؼقـ،  53 :الـساء  چھ

ودـ كان  ،:34: الـحؾ چئح  ئم  ئى  ئي  بج  بح  

ن لؾؿتؼقـ أكد أثؿ  ،خقة إدادف يا أالله دعف فالدكقا كؾفا ٓ تؼػ 

خبر أثؿ  ،4 :الطةق  چڱ  ڱ    ڱ  ڱ  ں    ں  چ  دخرجا فؼال

 .67 :الحجر  چڭ   ڭ  ۇ  ۇ  ۆ  چ ن  أبعد رلؽ 

 .اإلفقة  ةخبار السارلؾك ههه البشارات وإالله الله  

 روا !بشِ أا وحبابل وابتسؿقأيا فافرحقا 

    .39 :الطقر  چٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ    چ ثؿ قال  
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ٱ  چ قال ربـا :  ، والؾؿقا أن الله بصقر بعبااه خبقر بشمو ؿ 

ڀ  ٺ    ڀٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ    پ  پ  ڀ   ڀ

 .53فا ر:   چٺ     ٺ   ٺ  
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 حبتيأع الله ليا طزٓكين في اتذٔاة ٓا ّض

 

دـلاه خؾلاؼ  ةلله وضع لـا  ريؼقـ ل ههه الحقاان أ ئللتاأثؿ الؾؿقا يا 

ڻ   چ  ريلالاؼ خقلالار و ريلالاؼ شلالار يؼلالاقل جلالاؾ جةللالاف:  ، الله الخؾلالاؼ 

ي بقـلاا للالاف  ريؼلال الخقلالار والشلار فالعاقلالاؾ يلالاا ، أ32البؾلالاد:   چڻ     

ي الطريؼقـ  يسؾؽ لقصؾ الك رضا الله وجـتف ثؿ قلاال أحبابل يعرف أ

ڌ  ڌ    ڍچ  ڇ  ڇ  ڇ     ڇ   ڍچ  تعلالالالالالالالاالك

 . 42: الحشر چڎ  ڎ  
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ّممز إلى الآخزة  ّلٔضت دار  ختباراّ متحاٌاالدىٔا 

 صدقاءأّخلْد  فليفَه ٓا  صتكزارا

 

دلاؿعقا قلاقل ربـلاا: إ، ختبار إدتحان وإن ههه الدكقا أوالؾؿقا يا أحبة   

ن أو  ،4الؿؾؽ:   چ ڀ  ڀ   ڀ  ٺ  ٺ   ٺ   ٺ    ٿچ 

ے    ہ  ھ   ھ  ھ   ھ  ےچ  ةخلالالالالارل أ ةالـتقجلالالالالا

 .3:7آل لؿران:  چۓ

ڌ  ڌ  ڎ    ڍچ  ڇ  ڇ  ڇ     ڇ   ڍچ 

 . 42: الحشر چڎ  

ئا  ئا  ئە  ئە  ئو  ئو  ئۇ    ئۇ  ئۆ   ئۆ  ئۈ  ئۈ  ئې  چ 

 .63 – 62 :الـازلات  چئې     ئې  
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 الدىٔا فاىٔة

 

ن اللادكقا ٓ بؼلااء لفلاا ففلال اار آخرهلاا فـلااء أخقا الشباب إوالؾؿقا يا 

ولقلااء كبقلااء والصلاالحقـ وإدادت للأحلاد للالك زوال ولق اادت ٕإو

 .صحاب الـبل صؾك الله لؾقف ودؾؿأو

إللالاك دلالامل ودصلالاقر  الؿؾلالاقك والسلالاة قـ للالابر التلالااري  اللالاهيـ  رواواكظلالا

ن د لاؾ فرللاقن وقلاارون وكؿلاروا وقلاقم للااا وثؿلاقا آحؽك لـفؿ الؼر

ؾؽلاقا اللادكقا وتـعؿلاقا فقفلاا ن قصصفؿ والهيـ دَ آوجؿقع دـ ركر  الؼر

 ؟  الجلاقاب حتؿلاً ؾلادوا ل اللادكقان هؾ خُ يـ هؿ أفل ،وحؽؿقا فقفا

لك إيـ ؟ أيام ودالات   كؼضقفا ثؿ إلك  أو لقام وشفقرأكؿا هل إ،ٓ 

ڇ   چ لؿالـلالاا ل هلالاهه الحقلالااة لتحلات اللالاتراب وكقاجلالاف رب العلالاالؿقـ ب

 .77:  ف  چڇ  ڇ  ڇ  ڍ  ڍ  ڌ  ڌ  
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 عنال الياظ مختلفة في الدىٔاأ

 

ل  ةودختؾػلا ةلؿال الـلااس دتػاوتلاأن أل حبابأصدقائل وأيا  والؾؿقا

 تعؿلاؾ الخقلار وكلااسٌ  فـاسٌ  ،6 :الؾقؾ   چڻ    ۀ  ۀ    چ ة ههه الحقا

حبلالاابل  ودلالاا يريلالاده الله دلالاـؽؿ أٓ الخقلالار  يلالاا إتعؿلالاؾ الشلالار فلالاة تعؿؾلالاقا 

ن أدتاع زائؾ و ةن ههه الحقاأ خقاإوالؾؿقا يا   . ويحبف ويرضك لـف

ۈ  ۇٴ  ۋ  ۋ  ۅ    ۆ  ۈچ  دلاتؼرارآهلال  ةخرأ

 .;5:  افر  چۅ  ۉ      ۉ  ې  

پ  ڀ  ڀ     ڀ    پٱ  ٻ  ٻ  ٻ   ٻ  پ  پچ 

 .86: العـؽبقت  چٺ   ٺ  ٺ    ٺڀ

ن الله ح ـلاا ل كتابلاف  لؾلاك العؿلاؾ اللاهي يـػعـلاا أحبلاابل ألؾؿلاقا يلاا ٱثؿ 

ۋ  ۅ  ۅ  ۉ  ۉ   چ خلالالالارة ويـػلالالالاع الـلالالالااس ل اللالالالادكقا وأ

 .327 ة:التقب  چ ې  ې

ڈ  ڈ  ژ  ژ   ڑ  ڑ  ک  ک  ڎ  چ 

 .:-9التلتلة :  چک  ک  گ  گ   
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 ؟ ةلى الضعادكٔف تحصل ع

 

حتك تؼقي لةقتؽ دع خالؼؽ  ةخل ٓ تـال السعااأصدقـل يا 

خل هها صحقح يؼقل الله تعالك: أ؟ كعؿ  وربؽ هؾ هها صحقح

ئا  ئە   ئە  ئو  ئو  ئۇ  ئۇ  ئۆ  ئۆ  ئۈ   ئۈ   چ

 چئې  ئې  ئې   ئى  ئى  ئى  ی  ی      ی  

 .346 -345 ف: 

ض للاـ تعالقؿلاف لرااإأدا  ، تباع تعالقؿ اللهإوٓ شؼاء لـد  لضةفة 

والغلالارق ل الؿشلالااكؾ  ةالتعقسلالا ةهلالاق دلالاب  الحقلالاا جلالاؾ جةللالاف وشلارلف

ل  ةوالحلالاتن وللالادم الراحلالا ةالصلالادر والؽمبلالاوالفؿلالاقم ودلالاب  لضلالاقؼ 

 علات الله وردلاقلف  واتبعلالات أرا إأكلالاؽ ة : ) إلفقلا ةالحقلااة وهلاهه قاللاد

  (.  ودعفؿ صدراً أدعد الـاس وأتؽقن شرلف  

يحلالادث لؾبشلالار والؽلالاقن هلالاق بلالالدر الله  ءلؾلالاؿ يلالاا  لالاالل أن كلالاؾ شلالالأو

  .;6الؼؿر:   چتح  تخ              تم  تى  تي        چ القاحد آحد 
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يا اخل فان كؾ خقر وشر ودصقبة وحدث  وبلاةء ل  أهدأ ؿاـ وٱف

 وقلادره  هؾؽ وكػسؽ ودالؽ وكؾ هؿ و ؿ ودلارض  هلاق بؼضلااء اللهأ

 .تبف ل الؾقح الؿحػقظ كَ 

شغؾ بالؽ بالؿستؼبؾ واتركف فؽر ل يقدؽ الحالل الهي تعقشف وٓ تُ 

 .لله 

ًٓ أتقكلالاؾ لؾلالاك الله وا ؾلالا  العؾلالاؿ الشلالارلل  شلالاغؾ أؿ اللالادكققي وثلالا و

 . كػسؽ بعؿؾ دػقد 

ؼ قؾبلاؽ لؾّ .  خلأصدقـل يا  ةكر الله تعالك يعطقؽ السعاادـ رِ  ك رأ 

لؾك كبقؽ دحؿلاد لؾقلاف  صؾّ  ؿدهحاره هؾؾف حف  كبّ دبّ  دتغػرها  ، بالله

 .ج هؿقدؽؿوالسةم تُغػر ركقبؽؿ وتُػر   ةالصة

كلاف كلاةم أر وحضلاقر قؾلا  وادتشلاعر ر وخشقع وتػؽن ن بتدبن آالؼر أقرإ

 .والله  ةالله تعالك تـال السعاا

حلااجتفؿ ضِ ع الـاس ودالدهؿ واصلاـع الؿعلاروف لؾجؿقلاع  واقلاكػِ أ

 دعد الـاس ويـشرح صدرك .أؿ تؽـ حقالفأل لـ لدٱو
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لؾلالالاك دقاققتفلالالاا وخشلالالاقلفا  ةوالؿحافظلالالا ةالصلالالاة ةقادلالالاإل  ةالسلالالاعاا

 .ركا ا وحضقر الؼؾ  فقفاأوشرو فا و

بقـؽ وبقـ ربلاؽ فلاة تضلاقعفا وهلال حبلاؾ  دؿلادوا  ةهل الصؾ ةالصة

 بقـؽ وبقـف فة تؼطعف فػقفا دعااتؽ والله. 

 .خقا كالؿاء لؾسؿؽإركر الله لؾؼؾ  يا 

دلاؿع : للاـ إالله يريد دـؽ أن تتؼرب إلقف ولق قؾقة كل يتؼلارب دـلاؽ 

 إرا))قلالاال:  جلالاؾ جةللالافيرويلالاف للالاـ ربلاف   لؾقلالاف ودلاؾؿ صلالاؾك الله  لالـبلا

بَ    العبدُ  تَؼَر 
 
بتُْ  شِبْرًا إلل بَ  وإرا رِرَالًا، إلقف تَؼَر    تَؼَر 

 
بْتُ  رِرَالًا إلل  تَؼَر 

 .9758 :( صحقح البخاري( هَرْوَلَةً  قْتُفُ أَتَ  يؿشل أتاني وإرا بَالًا، دـِفُْ 

 ةردؾلاأك لؾ كدعإدسح ادعتف ٱكػؾ يتقؿا وٱو و دحتاجًأ دالد فؼقراً 

 .رن اللهنب ةٓ دعقؾ لفا تـال السعاا

جعلاؾ هؿلاؽ إحبلاف لله أللاؽ و خلاًأر ر دريضلاا زُ لؾضلاعقػ زُ  كـ لقكلاً

  كوادع ةخرأ
َ
اء لفا ن الدكقا فاكقة ٓ بؼأالؿجاهديـ والؾؿ  لفا دعل

ہ  ھ   چ ؽ ل قؾبلاؽ وٓ تػارقلا ةحد تؽقن السلاعااولـ تدوم ٕ
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﮲  ﮳  ﮴      ﮵  ﮶    ۓھ  ھ   ھ  ے  ے  ۓ

 .3:7آل لؿران:  چ﮷  

 ةخلالارل أ ةجلالار والـتقجلالان إأر لؿلالاؾ واختبلالاار ون اللالادكقا ااألؾلالاؿ إ 

 .4الؿؾؽ:  چ ڀ  ڀ   ڀ  ٺ  ٺ   ٺ   ٺ    ٿچ

هلالاؾ ة وإلطلالااك الله دلالاـ الصلالاحأخلالاقا ل الرضلالاا لؿلالاا إالسلالاعااة  يلالاا  

 .ن قؾّ إ ا و ةوالعؿؾ والؿال  والؼـال

ڈ  چ  خقا ل اإيؿان والعؿؾ الصالح يؼقل الله تعالكإالسعااة 

ژ  ژ  ڑ  ڑ   ک  ک  ک  ک  گ  گ  

 .9;الـحؾ:  چگ

وترك ،والؼراءة ،واكتساب الؿعرفة ،والسعااة  إخقا ل العؾؿ الـافع 

 ،قلار الؼؾلا  دلاـ الحسلاد والغلاؾ والحؼلادوتطف ،والشجالة ،الؿعاصل

ا يقدلالاؽ  . ٓ تغضلالا  ودلالاا دضلالاك فلالاات فلالاة تحلالاتن وللالا  ل حلالادو

 . بنرن اللهصبر تـال السعااة ٱودادح واصػح و
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 ملاتؿ لؿلاا يؼلاال للاؽ  وٓ التائلادة ل  الحقاة ببسلاا ة واتلارك الرفاهقلاة 

. السلاعااة ل شلاؽره لؾقفلاا أعؿ الله لؾقلاؽ ور ل كِ . فؽّ  وتغافؾف  شاعويُ 

 .هتؿام بالصحة والـضر إلك الحقاة بنيجابقة إرياضة والؿشل واال

السةم كبقؽ و ةتؼؾؼ والله ربؽ ودحؿد لؾقف الصةكقػ تحتن و

ڍ  ڍ  ڌ  ڌ  چ  ن العظقؿ كتابؽآدةم ايـؽ والؼرواإ

ڎ    ڎ  ڈ  ڈ  ژ     ژ  ڑ    ڑ  ک  ک   

 چک  ک  گ    گ  گ   گ  ڳ  ڳ   ڳ  ڳ   ڱ  

 .:7 -79يقكس: 

 ةووللالالاد ربلالالااني لظلالالاقؿ لؾسلالالاعااقلالالاة لفإ ةدقاللالالا چى   ئا  چ 

 .والـجاح والتقفقؼ

حؿلاؽ ؾ رَ صِلا  قاربلاؽحسلاـ ٕأر واللاديؽ بلِا ةهؾ تبحث للاـ السلاعاا

 ـ اللاكحسِلاأدلااء القلاؽ ألؿلاـ  لػُ أكصر الؿظؾقم ألك جارك إحسـ أ

 ةالطقبلا ةق الحسلاـخةتخؾلاؼ بلاإ ،حلابفؿوأ  وابتسلاؿ لفلاؿ ةالـاس كاف
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دلالاـ هلالاق فققلالاؽ فتؽلالاقن الغـلالاك  للالاكإـظلالار كظلالار لؿلالاـ هلالاق اوكلالاؽ وٓ تأ

 .ل صدرك ةوالؼـال

ٱ  چ بسلالاؿ الله اللالارحؿـ اللالارحقؿ ، بؼلالاك أن دلالاا لـلالاد الله خقلالار وللؾلالاؿ بلالاإ

 .39-38إلؾك:  چٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  
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 ّالعٔػ الكزٓه؟ ةالهادئ ةالطٔب ةٍل تزٓد اتذٔا

 

دـ هلاهه  ني داؿتُ نف لـفا بحثُ أريد رلؽ وأكقد دتؼقل لل كعؿ لبالت 

  !!كؾفا هؿقم ودصائ  وآٓم ودتال  اوحقا ةالؽاقب ةالحقا

ة دلالاقرخالؼـلالاا وربـلاا ل  حبلاابل تعلالاالقا يؼلاقلأفؾ وبسلاق   يلالاا الحلاؾ دلالا

ڈ  ژ  ژ  ڑ  ڑ   ک  ک  ک  ک  چ  9; ةيلالاالـحلالاؾ أ

ن الله ٕ قاخلاإالحؾ دفؾ وبسق  يلاا  راً إ ، چ گ  گ  گ

ًٓ أكف دـ لؿلاؾ دـلاا أولدكا  م أكلاان  فؼلاة لؾشلارع ركلاراً صلاالحة دقا لؿلاا

فلاة تعلا   ةالفـقا ةالؽريؿ ةالطقب ةن يؽقن دمدـا فؾف الحقاأ ك ك شرطأ

 ة.بمٓ دشاكؾ وٓ هؿقم وٓ حتن وٓ كو

حبلاابل يعطقفلاا لؿلاـ يشلااء أه والشؼاء بقلاد الله وحلاد ةن السعااألؾؿ أو

 ويؿـعفا لؿـ يشاء كقػ؟

  .65الـجؿ:  چحم  خج  خح  خم  چ خل أدؿع يا إ
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 .62الـقر:  چہ  ھ  ھ   ھ  ھ  ے   ے   ۓ        ہ  ہچ 

 كسلاال الله يـلاقر ، صلادقائلأوالسعااة تلا دـ كلاقر الفدايلاة وآدلاةم  

 .دقـآبؽقؽؿ ضحؽؽؿ وٓ يُ ن يُ أ ريؼؽؿ  و
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 ّالهدّء اليفضٕ؟ ةّالزاح ةىٔيأٍّل تزٓد الطن

 

 بم  بى چ  دلاؿع يؼلاقل الله تعلاالكإبحث لـفا أدتؼقل لل بالطبع 

 چتى  تي     ثج  ثم  ثى    تمبي   تج  تح      تخ

 .:4: الرلد

ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ    پ  پ  پ  پ     ڀ  چ 

 .4:إكعام:   چڀ  

ت هلالاهه أقلالار دان بعلالادػ شلالاعقرك أدلالاتحؾػؽ بلالاالله يلالاا صلالاديؼل  كقلالاأ

 ةققاللاد السلاعاا  لاا حؼلاًإ؟  والله   ةيات الؽريؿلاة والقللاقا الرباكقلاأ

حقالـلاا ألعظلاقؿ  والعلاالؿ بشلاموكـا ودلاـ الخلاالؼ ا ةكقـلالوالطؿ ةوالراح

ڀ  ڀ  ڀ        ڀ  ٺ    پٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پچ

 .38ق:  چٺ  ٺ  
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 يا تحتاجكه ٓا عبابمتُأ

 

دة ودر  ضلاتفا كؽؿ  العؿقا الػؼري للأألتائل ألؾؿقا يا شباب يا ٱو

ة والـشلااط والحققيلاة عطاء والؼقـؽؿ دـ البهل والدِ  وإنوازاهارها 

كػعلاقا وٓ ٱلطلاقا وٱلؿؾلاقا وتحركلاقا وٱجتفاا فواإ والعؿؾ والجد

دتـلالاا تحتلالااجؽؿ وتحتلالااج هؿلالاتؽؿ ولؼلالاقلؽؿ أ ،تؼعلالادوا وتتؽادلالاؾقا

قا وقلالاددقا لفلالاا وضلالاحّ  دلالاعقا وشلالاؿروا للالاـ دلالاقالدكؿٱوخلالابراتؽؿ ف

لؾلالاك  وتؼلالاددفا وٓ تؽقكلالاقا لبالالاً  ضلالاتفا  ل دلالابقؾوتػلالااكقا جؾفلالاا ٕ

دلاؾ العطلااء وإ ـلالالشلاباب يع،  ةوالحققيلا ةالشباب يعـل الؼق دة.إ

ٓ إودلالالاا تؼلالالاددت الشلالالاعقب وتطلالالاقرت  ،والخقلالالار ةواإكتلالالااج  والبركلالالا

ٓ إبسلاقالد ولؼلالاقل  الشلالاباب وٓ افلارت الصلالاـالات والتؽـقلقجقلالاا 

 كتلااف الشلاباب فلاةأٓ لؾك إبخبرات الشباب وٓ قادت الحضارات 

دلالاؾ إ ةكلاتؿ بلاهرأ، للاقس فقفلاا شلاباب وٓ تشلاجع  شلابا ا  ةدلاأخقلار ل 

والتؼدم فتعؾؿقا وت ؼػقا وتلادربقا لؾلاك دلاا  ةالحقا ةجؾكتؿ دحرك لأو

دتـلاا للاقس أدتـلاا فاللاهي أصلااب لحبابل لتـفضلاقا بأعؽؿ والؿؾقا يا يـػ

صلالاا ا التخؾلالاػ واللالاددار والػلالاتـ والـتاللالاات أدر الفلالاقـ فؾؼلالاد بلالاإ
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والحروب والجقع والػؼلار والتفجقلار والتشلارا وآبتعلااا للاـ اللاديـ 

خلار آلداء ل شمو ا فلصبحـا ل ؾ إخةق والؼقؿ وتدخُ وضقاع إ

جلادااكؿ كقلاػ برللاقا أفلكضلاروا اللاك  ، الؼافؾة بعلاددا كـلاا ل الؿؼددلاة

ولؿعلالالاقا ل كلالالاؾ دجلالالاآت الحقلالالااة ل الطلالالا  والعؾلالالاقم والؽقؿقلالالااء 

والرياضلاقات والفـددلاة والؾغلاة والشلاعر وإاب والػـلاقن  وحؽؿلالاقا 

 ةدلالالاعقلالالادكا اللالالاك الؿؼدرقا و ربلالالاا وٓ يُ إرض وفتحلالالاقا البؾلالالادان  شلالالا

دتـا خهوها الك بر أكتؿ فالله الله يا شباب ل أآ خرى أ ةوالصدارة  در

قؽؿ بعلاد  فعؾ  ةددؾ إأكتؿ الؽـت وأدـ الغرق  ةدان واكؼهوا السػقـإ

 ةؼؽؿ تؼلالالاع دسلالالامولقات وواجبلالالاات كبقلالالارتلتؿلالالااا ولؾلالالاك للالالاقاالله اإ

 .فؽقكقا والقـ لفها آدر ةولديد
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 ٍته بكه ٓا اخْةآييا د

 

دلاـ  ةؿلاا لفلاهه الػالاا ك قرا لِ الشباب والتـك   ةهتؿ ايــا بشريحإؼد ول

والؿجتؿعلاات  ةآد ةو ض ةواور دفؿ وحققي ل الحقا ةبالغ ةهؿقأ

  .35 :الؽفلالالالالالالالالالالاػ  چۇ  ۆ  ۆ  ۈ  ۈ  ۇٴ  چ 

روا كقػ ددح الله همٓء الشباب لـددا رهبقا إلك الؽفػ بعددا ظفاك

 .ؿشركقـ آدـقا بالله وحده وهربقا دـ ققدفؿ ال

آدر كان دعظؿفلاؿ  ةالـبل والهيـ آدـقا بف  ل بداي تباعأن أوٓ كـسك 

والسلالالاةم كقلالالاػ  ةوادلالالاؿعقا لؾردلالالاقل لؾقلالالاف الصلالالاة،  دلالالاـ الشلالالاباب

لابَابِ، دَعْشَلارَ  يَلاايخا بؽؿ ويفتؿ بؽؿ بؼقلف: )  ِـ الش   دلِاـؽُْؿُ  ادْلاتَطَاعَ  دَلا

جْ، الْبَاءَةَ   ُـ رِ،لؾِْبَصَ  أََ ضن  فَنكِ فُ  فَؾْقَتَتَو   ْـ لؾِْػَرْجِ، وَأَحْصَ  يَسْلاتَطعِْ  لَلاؿْ  وَدَ

قْمِ> فَعَؾَقْفِ   .3622 :صحقح دسؾؿ (وِجَاءٌ  لَفُ  فَنكِ فُ  باِلص 

ٓ اؾف فهكر إ ٓ اؾَ  يقمَ  ؾفِ ال  ةيقم الؼقاد فؿ اللهُ يظؾُ  ةٌ دبع وقال : )

 .8:28 :( صحقح البخاري ل لبااة الله لكشَ  دـفؿ :وشابٌ 



 الشمس تشرق على الشباب

31 

 حَت ك الؼِقَادَةِ  يَقْمَ  لَبْدٍ  قَدَدَا تَتُولُ  ٓوالسةم ) ةف الصةلؾق يضًأوقال 

 ْـ يُسْلَلَ   ْـ أَفْـاَهُ، فقِؿَا لُؿُرِهِ  أربع: لَ  ْـ بف، فَعَؾَ  فقِؿَ  لِؾْؿِفِ  وَلَ  ـْ دَالفِِ  وَلَ  دِ

 َـ  ْـ أَكْػَؼَلالافُ، وَفلِالاقؿَ  اكْتَسَلالابَفُ  أَيْلالا اقتضلالااء العؾلالاؿ  ( أَبْلالاةَهُ  فلِالاقؿَ  شلالابابفِ  وَلَلالا

 .3:لبانيللأ

 هَرَدلِالاؽ، قبلالاؾ شلالابابَؽ:  خؿلالاسٍ  قبلالاؾ خؿسًلالاا ا تلالاـؿِْ :  )يضلالاًأوقلالاال 

تَؽ  شُلاغؾؽِ، قبلاؾ وفراَ لاؽ فؼلارِك، قبلاؾ و ـلااك دَلاؼَؿِؽ، قبلاؾ وصِح 

 . :;6: ااب لؾبقفؼل( أ دقتؽِ قبؾ وحقاتَؽ
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 حبابٕأ ىتبَْاافعداء عزار ّالأاربٌْ مً الأىته محأ

 

كشباب دحلااربقن ودسلاتفدفقن ل كلاؾ كؽؿ أحباب قؾبل ألؾؿقا يا ٱو

للاداء الؼضلااء لؾلاك قلاقتؽؿ شلارار وإالعصقر وإزدان  ويحاول إ

فؽلالالااركؿ و تغققرهلالالاا لقـادلالالا  دؼاصلالالادهؿ أو اقلالالااتؽؿ ولؼلالالاقلؽؿ و

ًٓ  خادةً  ن يصـعقا دـؽؿ شبابًأو ايامؿ ويحاولقن  دجرا دلاـ  كسق

وٓ هلادف وٓ  ؿلاقح  ةق والؼقؿ والديـ شلاباب للاقس للاف هؿلاآخة

 العؿلالاؾ وٓ اإكتلالااج ٓ يحلالا  اللالاق ـ وٓ شلالابابً ،لؾلالاك  قلالاره دلالاتؽةً 

كؽؿ يحلااربق ،هؾف وشعبفألؾك ايـف وو ـف ودؼدداتف و ةً ولقس لف  قر

ة دلااس الؿجتؿلاع ودصلادر الؼلاقأو ةدلاكؽلاؿ لؿلاقا إأ ؿ يعؾؿلاقن ٕ

ن يصلاـعقا أداع ويـلاابقع الخقلار ودلار الـفضلاة والتؼلادم   يريلادون بواإ

 ةكلالاؾ والشلالارب والجؿلالااع والشلالافقٓ إإ ةؿلالاللالاقس للالاف هِ  دلالاـؽؿ شلالابابً

حبلالاابل ٓ يريلالادون دلالاـؽؿ ان أصلالادققني يلالاا  ،ق والؾعلالا  والتسلالاؾقةفلالاوالؾ

بدلقا وتعؿؾقا وتخددقا دجتؿعاتؽؿ وايـؽؿ وتتبعقا شلارع الله ففلاؿ تُ 

كلاتؿ ويريلاده الله أن تؽقكقا كؿا يريلادون هلاؿ  ٓ كؿلاا تريلادون أيريدون 

 .دـؽؿ  فاكتبفقا
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بشلالاتك الطلالارق  ةا تحؼقلالاؼ  ايلالاامؿ الؿريضلالاخلالاقإن يلالاا ففلالاؿ يحلالااولق 

فلاةم ٓ أورللاؽ دلاـ خلاةل بلاث  ،للاـ  ريلاؼ التؾػلاازة والقدلاائؾ فتلاار

لـ  ريؼ آكتركت دلاـ  ةوتار ةوتؼديؿ برادج دسؿقد ةخةققة هابطأ

 ةوالؼقؿ الؿجتؿعقخةق خةل الؿقاقع الػاددة الفابطة التل تـال إ

ؿقم كالصلالالاحػ للالالاةم الؿسلالالاللالالاـ  ريلالالاؼ اإ ةوتلالالاار ة،دلالالاةدقواإ

 ةوالؽراهقلا ةقلاخبلاار تلامجج الطائػأوالؿجةت والجرائد ورلؽ بـشلار 

 ةوتلاار ،بقـ أبـلااء إدلاة ةوالعداو ةت قر التػرق ةبقـؽؿ ودؼآت حساد

ن أؿلاالل ففلاؿ يعؾؿلاقن لـ  ريؼ الػقسبقك وودائؾ التقاصلاؾ آجت

دلالارع بلالااب لؾقصلالاقل اللالاك  ايلالاامؿ وتحؼقلالاؼ أودلالاع وأهلالاهه القدلالاائؾ 

واكتشلاار  ةلالؿقلا ةخقلار دلاـ شلافرٕف لؿلاا يتؿقلات بلاف هلاها ار ؿ الخبق مد

قاقع التقاصلاؾ كشلار وادع لؾك دستقى العالؿ فقحاولقن دـ خةل د

ويحلااولقن زرع التػرقلاة  ،حؼاا بقلاـؽؿوإ ةوالؽراهق ةالػتـ والطائػق

وتشلالالاتقت  كؾؿلالالاتؽؿ وتخريلالالا  صلالالاػقفؽؿ والـقلالالاؾ دلالالاـ وحلالالادتؽؿ 

لؼضلالااء لؾلالاك وشلالارلؽؿ وا وتؿادلالاؽؽؿ وقلالاقتؽؿ والتشلالاؽقؽ بلالاديـؽؿ

خلالاقا إوكقلالاػ دلالاقتؿ هلالاها  ،قؿ اللالاهي اختلالااره الله لؽلالاؿظلالادلالاةدؽؿ العإ

خلارى يحلااولقن  أ ةصقلـا واحلادة وتلاارأأدة واحدة دتؿادؽة ووكحـ 
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ل أدلاقاق  ةالؿخلادرات والؽحلاقل والؿلاقاا السلااد لـ  ريؼ ترويج 

اللادائؿ  شغالؽؿإالؿسؾؿقـ وكهلؽ دـ خةل التؽـقلقجقا لـ  ريؼ 

والؽؿبقلاقتر واإادلاان  ةالؾقحق ةجفتوإ ةالهكقوالؿستؿر بالفقاتػ 

 .وقاتؽؿ وجفقاكؿ وادتـتاف  اقاتؽؿ الشبابقة أضالة  إ ،لؾقفا

خلالارى للالاـ  ريلالاؼ اللالاتحؽؿ بطريؼلالاة لبادلالاؽؿ وتسلالاقيؼ دةبلالاس أ ةوتلالاار

دلالاقرة أللالاتادؽؿ بؾلالابس التيـلالاة الـسلالاائقة دلالاـ قةئلالاد وإللالاقؽؿ وإ ةخاصلالا

تباع الؿقضلاة إتجؿقؾ ولؿؾ قصات شعر  ريبة  والووضع دساحقؼ 

  .الخاصة  ؿ التل تـال الديـ وإخةق وٓ يؾقؼ بالرجال اد الؽؿ 

ويغردلاقا  ةجراوكؿ دلاـ الرجقللان يُ أ ؿ يريدون أحبابل أوالؾؿقا يا 

 لالاؿ يريلالادون أن يغقلالاروا ألؾؿلالاقا ٱو ،فلالااكتبفقا  ة،كقثلالافلالاقؽؿ صلالاػات إ

بطلالارق خػقلالاة خبق لالاة دلالاـ حقلالاث ٓ  ؽؿ أفؽلالااركؿ ولؼلالاقلؽؿ وتقجفلالاات

شلالارار أ بقلالااء  أففلالاؿ يريلالادون أن يصلالاـعقا دلالاـؽؿ دتطرفلالاقن  ،تلالادرون

خلالالاةق والؼلالالاقؿ دـلالالاافؼقن لؿلالالاةء  يخلالالاددقن دصلالالاالحفؿ للالالاديؿل إ

تطقعلالاقا  ن ٓأيريلالادون دلالاـؽؿ  ،كلالااس ضلالاعػاء  جبـلالااء، أودخططلالاامؿ 

 ،للالالاقائؾؽؿ ورؤدلالالااءكؿ  يريلالالادون ان يػؽؽلالالاقاواللالالاديؽؿ ولؾؿلالالااءكؿ 

وتؿادلاؽؽؿ فقصبح كؾ فرا ل دؽان يريدون الؼضاء لؾلاك وحلادتؽؿ 
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دلاري او لؾلاك الؿسلاتقى إ جتؿلاالؽؿ دلاقاءً ٱوتقافؼؽؿ وكؾؿلاتؽؿ و

والحلالارام والتكلالاا والؾلالاقاط  ةن يـشلالاروا الرريؾلالاأيريلالادون ، لؿجتؿعلالال ا

ن أيريلادون  ،ؾقفلاال ا الـاس والػجقر وآختةط ويشجعق ةوالػاحش

ن تـسلاقا أيريلادون  ةوالشفاد ةوالشجال ةوالـخق ةيجراوكؿ دـ الغقر

دوا  للالاـ ايلالاـؽؿ وكتلالااب ربؽلالاؿ ودلالاـة كبلالاقؽؿ اللالاهي دؼددلالااتؽؿ وتبتعلالا

كتبفلاقا  وٓ تػسلاحقا لفلاؿ ٱوهلادى وفلاةح ف ةفقفؿا كؾ خقلار وفضلاقؾ

 ةضلالالااء لؾلالالاك الؿبلالالااائ والؼلالالاقؿ آدلالالاةدقيحلالالااولقن الؼ الؿجلالالاال .

يحاولقن  ،بؾؽؿ لؾقفا لطاكؿ الله وجَ أالتل  ةالحسـ ةخةق الطقبوإ

بقلاـؽؿ  ةشلاتركاف قلاقتؽؿ وكسلار اللارواب  الؿضعإتشتقت صػقفؽؿ و

خقة اإدةدقة  والؼضاء لؾك د ؾ الديـ والؾغة العربقة  والق ـ وإُ 

دلالاةم والؼلالارآن ففلالاؿ يعؾؿلالاقن أن اإ، خلالاقاني إفاحلالاهروا  ،جؿاللالااتؽؿ

جد والردقل دحؿلاد صلاؾك الله لؾقلاف والحج والؼبؾة والجؿعة والؿس

للالاف يجؿعؽلالاؿ فقحلالااولقن جاهلالاديـ الؼضلالااء لؾلالاك هلالاهه آشلالاقاء فلالاة آو

فؿ ويحلالات ؿ ظوكلالاؾ الؿشلالاتركات يغلالاق، وكقكلالاقا واللالاقـ تسلالاؿحقا لفلالاؿ

 .ويحسدوكؽؿ لؾقف 

 



 الشمس تشرق على الشباب

35 

 اتذل عيدكه

 

ن تعؿؾلالالاقا ضلالالادهؿ وتؼلالالااودقهؿ  أحبلالالاابل الشلالالاباب أفـصلالالاقحتل لؽلالالاؿ 

خةقؽؿ التلالالال لن تتؿسلالالاؽقا بلالالالدخططلالالاامؿ وأهلالالاداففؿ بلالالاػشلالالاؾقا وتُ 

قؿؽؿ وثلالاقابتؽؿ الديـقلالاة   دلالاةم العظلالاقؿ وقلِالاتسلالاتؿدو ا دلالاـ ايلالاـؽؿ اإ

ٓ ل أشلالاقاء تلالاـػعؽؿ إن ٓ  تؼؾلالادوهؿ أو ،كبلالاقؽؿوكتلالااب ربؽلالاؿ ودلالاـة 

جلادي كػعلاا ٓ تُ  دلاقرتؼؾلادوهؿ ل أوٓ  وتـػع الـاس ويحبف الله فؼلا  .

لؿك فـحـ أدة اإدةم الله تعالك  وٓ تؿشقا خؾػفؿ كإوٓ يرضل 

قدوة العالؿ فاجعؾقا الـاس جؿقعا تؿشل خؾػـلاا إللاك الخقلار والفلادى 

 والحقاة الطقبة والجـة .

دلاةدـا وشلارع ربـلاا إاس كاكت وٓ تتال تسلاتـقر وتستضلاقب بـلاقر والـ

 .كؼقا العالؿ   نلولك بأفـحـ أدة اإدةم ، وردالة كبقـا 

ن تتؽلااتػقا وتتؿادلاؽقا فقؿلاا بقلاـؽؿ كؿلاا قلاال الله أخقاني إكصحؽؿ أو

 .325آل لؿلالالالالالاران:   چ ڦ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڃچ

وتحافظقا   ةجؿال ةوتؼقؿقا الصة، ويح  بعضؽؿ بعضا وتتقحدوا 
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 ،وتجتؿعلالالاقا ل الحلالالاج ةالجؿعلالالا ةفلالالاا ل الؿسلالالااجد وتلالالاماوا صلالالاةلؾق

ؿقا لؾلالالاك بعضلالالاؽؿ اللالالابعض وتحلالالاابقا  وٓ تتـلالالاازلقا وتتػرقلالالاقا ودلالالاؾّ 

وتختؾػقا  وكقكقا كالبـقان الؿرصقص ل القحدة والجؿالة والتلامزر 

  چ ئې  ئى  ئى  ئى  ی   ی  یچ والؼلالالالالالالاقة  والحلالالالالالالا  

  .;7الـساء: 

جتؿلااع والؼلاقة حبابل هل دلار الـجلااح واإأا در   يإ لٕن  الة أول

لؽؾؿلالاة تحلالااا اإوالـصلالار لؾلالاك إللالاداء  ورضلالاا الله وصلالاةح الـلالااس و

كقكقا ، بؿعصقة الله فة  الة هـا  ادروكلشرط أن ٓ ي . وصػاء الحقاة

 .حبابل  وٓ تـجرفقا خؾػفؿ فتخسرون واللهأوالقـ 

الحافلالالاؾ هلالالاؿ يشلالالاقهقن ايــلالالاا وتعلالالاالقؿ اإدلالالاةم العظلالالاقؿ وتاريخـلالالاا 

وكحلاـ يجلا  لؾقـلاا يلاا   ،صارات والػتقحلاات والعؾلاقم والتؼلادمكتباإ

خلالاقة  أن كـشلالار تعلالاالقؿ ايــلالاا السلالاؿحاء لؾـلالااس دلالاـ الؼلالارآن والسلالاـة إ

الـجقم  فصحابأهؾ بقتف الؽرام  وأو  قلـا الؽريؿ الؿطفرة ودقرة  رد

 .لةم إ
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ولؾقـلالاا كحلالاـ  ،ا وكتلالااب ربـلالاا أدلالاام العلالاالؿهلالاؿ يشلالاقهقن صلالاقرة كبقـلالا

ؾؿقـ أن كبقـ لؾـاس دقرتف العطلارة وأخةقلاف الؽريؿلاة ٓ أن كلارا كؿس

ففـلالااك الؽ قلالار دلالاـفؿ ٓ يؼبلالاؾ  فؾلالاقس كؾفلالاؿ دلالاقاء ، اإدلالااءة باإدلالااءة

اس كافلاة  ويج  أن كبقـ لفؿ كقػ أكلاف كلاان يتعادلاؾ دلاع الـلا ، اإداءة

ل  وكقلالاػ أكلالاف كلالاان قلالادوة وإدادلالاً ،قـبؾطلالاػ ورحؿلالاة ولداللالاة وللِالا

ك  دلاع الجؿقلاع حتلاك شلافد الؿستشلارققن آخةق والتعادؾ والسلاؾق

 .وشفدوا هؿ بهلؽ 

وهلالاها كؾلالاف يؽلالاقن دلالاـ خلالاةل اللالارا لؾلالاقفؿ والبقلالاان لفلالاؿ  للالاـ  ريلالاؼ  

آجتؿلالاالل والؽتابلالاة ل   اإكتركلالات والػقسلالابقك وودلالاائؾ التقاصلالاؾ

والجرائلالاد وتلالاللقػ الؽتلالا  وودلالاائؾ اإللالاةم والققتقلالاقب  الؿجلالاةت

 .قجقا والتؾػاز وكؾ دا أتقح لؽؿ دـ ودائؾ وتؽـقل
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 كٔف تبني مضتكبلك

 

 ،توليلاؿ وثابلات ٓ بلادي واائلاأن هـلااك دسلاتؼبؾ أحبلاابل أوالؾؿقا يلاا 

ؿسلالاتؼبؾ دلالاعقا واجتفلالادوا لفلالاها الٱوكعقؿفلالاا ف ةوهلالاق الػلالاقز بالجـلالا

سلالاؽـقا قصلالاقرها و تَ  لتتـعؿلالاقا فقفلالاا ةلؿلالاال الصلالاالحوقلالاددقا دلالاـ إ

كؾقا دلالاـ ثؿارهلالاا ل ارهلالاا وتلالاأ وتتتوجلالاقا دلالاـ حقرهلالاا وتشلالاربقا دلالاـ

اةلفا وتؾتؼقا هـاك بـبقـا وحبقبـلاا دحؿلاد صلاؾك الله  تحت ؾقاظتستو

والـظلار اللاك وجلاف الله الؽلاريؿ  ،كبقاء والصلاالحقـلف ودؾؿ وإآلؾقف و

ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  چ  وكقؾ رضاه وهها هق الؿسلاتؼبؾ الحؼقؼلال

وهـاك دستؼبؾ اكققي  .39 -38إلؾك:  چٻ  پ  پ  پ  

وهلاق دطؾلاقب   اللادكقادمقت زائؾ كسلاعك وكخطلا  لؾحصلاقل لؾقلاف ل

رض ودـ خةل هها اره ل إؿّ فـحـ خؾػاء الله ولُ  ،يضًأودر قب 

وللاق   ةهاائلا ةدلاعقد ة قبلا ةحبلاابل كحصلاؾ لؾلاك حقلااأؼبؾ يلاا الؿست

فؽلااركؿ والعؿلاؾ أفاحصؾقا لؾقف دلاـ خلاةل لؼلاقلؽؿ و ، ق  ءهـل

الجاا الصلاحقح والتخطلاق  السلاؾقؿ والجفلاد الؿتقاصلاؾ بعلاد التقكلاؾ 
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والجادعلالاات  ةـ خلاةل اللالاتعؾؿ والدرادلالاودلالا ،بلالاف ةدلالاتعاكإوالؾلاك الله 

التطلالالاقر  ةالفقايلالالاات ودقاكبلالالابحلالالااث والؿقاهلالالا  ووالؿلالالادارس وإ

رف التلالال تحبق لالاا لؿلالاال والحِلالاإ ةو ؾلالا  العؾلالاؿ ودؿاردلالا ةوالؼلالاراء

ولضلالاقا بالـقاجلالاه لؾلالاك  فؿؾلالاقا الؿسلالاتؼبؾ ال لالاانيوتـجحلالاقا فقفلالاا فلالاة تُ 

 ةقبلا  ةدلارأتواج وتؽقيـ ن الأصدقائل أوٓ تـسقا  ،ولالؿستؼبؾ إ

والتقافلالاؼ  ةدلالاةدقخلالاةق والؼلالاقؿ اإاللالاديـ وإ دلالااسألؾلالاك  ةقائؿلالا

لتحؼقؼلاف كؿلاا  دلاعقالوالح  هق دـ الؿستؼبؾ الؿـشقا لؽلاؾ شلااب ف

 .أدركا الله بالحةل
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 تشّجْا ٓا عباب

 

ڈ  ژ  ژ  ڑ  ڑ  ک  ک   چ يؼلالالاقل ربـلالالاا جلالالاؾ جةللالالاف 

اللالالالالالالاروم:  چ ک  ک  گ  گ  گ  گ  ڳ

حبلالاابل أالتلالال فطلالار الله الـلالااس لؾقلالاف ول اللالاتواج يلالاا  ةرالػطلالا قهلالاو.  43

والحػلااظ لؾلاك  ةشباع لا ػل وحصقل لؾك الهريلاإسل ودتؼرار كػإ

ة كبقلااء والؿردلاؾقـ وفقلاف قضلااء شلافقدـ دــ إ قوه ة،العاد ةالصح

وٓ كسان بعقدا للاـ الحلارام والتكلاا والػلاقاح  التلال ٓ يرضلااه الله اإ

ا بـلالااء لتائلالال ويلالاتؿ  لالاأيلالاا  ةدلالارلأل ةاكصلالاق قيحبلالاف ويعاقلالا  فالؾفلالاا وهلالا

 .آكسان ةالؿجتؿع ويُحػا  ا كراد

ؼلاقل وي. و قرها ةدراض الجـسقدـ إ ةحبابل فقف الققايأوالتواج يا 

( صلالاحقح   صلالادقةٌ  أحلالادِكُؿْ  بُضْلالاعِ  ول للالاف )آردلالاقلـا صلالاؾك الله لؾقلالاف و

جر لظلاقؿ يلاا أحتك ل الـؽاح والؿعاشرة   بؿعـك أن  .3228  :دسؾؿ

 .بابحأ
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 ِـ ويؼلالاقل ردلالاقلـا صلالاؾك الله لؾقلالاف ودلالاؾؿ )  الْبَلالااءَةَ  دلِالاـؽُْؿُ  ادْلالاتَطَاعَ  دَلالا

جْ،  ُـ لؾِْبَصَرِ، أََ ضن  فَنكِ فُ  فَؾْقَتَتَو   ْـ لؾِْػَرْجِ، وَأَحْصَ  فَعَؾَقْلافِ  يَسْلاتَطعِْ  لَؿْ  وَدَ

قْمِ>  .27;3 :( صحقح البخاري  وِجَاءٌ  لَفُ  فَنكِ فُ  باِلص 

كْقَااللالا : ) يضلالاًأويؼلالاقل  كْقَا دَتَلالااعِ  وَخَقْلالارُ  دَتَلالااعٌ، دن لالاالحَِةُ  الؿَلالارْأَةُ  اللالادن  ( الص 

 .3689:  صحقح دسؾؿ

جلاقهُ : ) يضًأوقال  إرا خطَ  الؿسؾؿُ دؿـ ترضَقنَ ايـفَ وخُؾؼَلاف فتَوِّ

ْـ فتـلاةٌ ل إرضِ وفسلاااٌ كبقلارٌ  ٓ  تػعؾقه تَؽ ( شلارح التركشلال لؾلاك  إ

 .82/7 :الخرقل

 ةبتعاا لـ العااإحبابل وأقاح  يا لـ التكا والػ بتعاا إول التواج 

ٹ  ٹ  ٹ  چ  التل ٓ يرضاها الله يؼقل الله: ةالسري

ٹ  ڤ  ڤ  ڤ   ڤ  ڦ   ڦ  ڦ  ڦ  ڄ  ڄ  

 .8-7الؿمدـقن:  چڄ  

 چک     ک      ک  ک   گ    ڑژ  ژ  ڑچ  وقلالالالالالالالالالالاال الله 

 .54اإدراء: 
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دلالاؿع دلالاارا قلالاال إف  حبلالاابل والله تؽػلالاؾ لؽلالاؿ تسلالافقؾأكقوا اللالاتواج يلالاا افلالا

 ردقل الله صؾك الله لؾقف ودؾؿ :

  لؾك حؼ   ثةثةٌ  )
ِ
، دبقؾِ  ل الؿُجاهدُ : لقكُفُؿ الله

ِ
 ال هي والؿُؽاتُِ   الله

لؾؿقا ٱو، 3877 :(  التردهي العػافَ  يريدُ  ال هي والـ اكحُ  إااءَ، يريدُ 

 ،افتلافن ل اللاتواج صلاةح الؿجتؿلاع وتؿادلاؽف وققتلاف وكظأحبابل أيا 

تؼلاقم  ةحصلاقـ ةكريؿ ةدتؿادؽ ةكظقػ ةدرأج تتؽقن ودـ خةل التوا

 يضلاًأوفقفلاا  ،حلاترام  كؿلاا يرضلااه الله ويحبلافلؾك أداس الحلا  وإ

وكػاللالالاة لفلالالاا   ةالؿسلالالاؾؿ أةرلؾؿلالالا ةتؽ قلالالار لؾـسلالالاؾ والؿسلالالاؾؿقـ وصلالالاقاك

وحػلاا كرادتفلاا    ،ووقايتفا دـ الررائؾ واإهاكة قًوتحصقـفا دجتؿع

 .رلايتفا ؿان حؼققفا وضو
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 ؟ةالضزٓ ةكٔف تتدلص مً العاد

 

لؾجسلاؿ وٓ  ةودفؾؽلا ةدلاقا ةكؿلاا تعؾؿلاقن للااا ةالسلاري ةحبابل العااأ

ن أحلالاس إوالعؼلالاؾ السلالاؾقؿ حتلالاك و ةالسلالاؾقؿ ةيؼبؾفلالاا  اللالاديـ وٓ الػطلالار

ٓ  ةدؽروهلالا ةردقؿلالا ةفتبؼلالاك للالااا فلالارغ شلالافقتفأو ةدمقتلالا ةآكسلالاان بؾلالاه

دلالارع لـ هلالاهه العلالاااة  بوحلالااول أن تلالاتخؾت دلالا .يرضلالااها ربـلالاا وايــلالاا 

 ةوالـػسلاق ةضرار الصحقلعديد دـ إن لفا اأوقد ثبت لؾؿقا   وقت .

 حبابل كقػ يؿؽــا التخؾت دـفا ؟ألؾك البدن وقد تتساءلقن يا 

ًٓ ، أالحلالاؾ بسلالاق   ثلالاؿ تقكلالاؾ لؾقلالاف ودلالاـ  ادلالاتعـ بلالاالله لؾلالاك تركفلالاإ:  و

 .يتقكؾ لؾك الله ففق حسبف

 ة.الحؼقؼق ةراادع اإصدق والجدية ل تركفا  ال :ثاكقً

لـل لجلاؾ درضلااتؽ فلإ ةالهدقؿلا ةترك ههه العاالقؾ يا رب د :ثال ً

 .لؾك رلؽ ودالدني  وا ػر لل دا دضك 

فعؾلالاقؽؿ يلالاا  ؿن للالاؿ يتقسلالار لؽلالاندلالاـ خلالاةل اللالاتواج الحلالاةل فلالا :رابعلالاً

 .صحابل بالصقم كؿا قال حبقبـا دحؿد صؾك الله لؾقف ودؾؿأ
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تخلاقةت الللاة والتػؽقلار فقفلاا و كلاؾ دلاع اللاـػس والعت ةواتركقا الخؾلاق

ههـقلالاة أو دشلالااهد وفقلالاديقهات دحردلالاة  تسلالاب  هلالاهه العلالاااة  السلالاقاة ال

 .الؿحردة 

لـلالاددا يخطلالار  ةاصلالادلالاتغػاره خٱركلالار الله و ةدلالاـ خلالاةل ك لالار :داادلالاً

 .والتعقر بالله دـ الشقطان لـد التػؽر بفة ببالؽ ههه الػؽر

ؾ الؿقبايؾ والتؾػاز د  ةههه العاا ةواحهروا  كؾ دا يماي الك دؿارد

ختةط والـظر اللاك الؿحردلاات دلاـ الـسلااء والػتقلاات كتركت واإواإ

 .ودا إلك رلؽ

 چٿ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  چ  صلادقائلأققل الله يلاا  واوتهكر

 .55الـقر: 

ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ   چ  يضلالالالالالاًأويؼلالالالالالاقل الله 

ڤ  ڦ   ڦ  ڦ  ڦ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ   ڃ  ڃ  

 . 9-7الؿمدـقن:  چڃ  ڃ  چ  چ  چ  
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 ّقات الفزاغأ

 

دـ الله تعلاالك قلاال ردلاقل الله صلاؾك ة ن الػراغ كعؿأحبابل أيا  لؾؿقاا

 َـ ك قلالارٌ  فقفؿلالاا دغبلالاقنٌ  كعؿتلالاانِ  الله لؾقلالاف ودلالاؾؿ ) ةُ  الـ لالااسِ  دلالا لالاح   الصِّ

 . 8634 :( البخاري والػراغُ 

، و قلار كافعلاة يا إخقة فة تضلاقعقه ل أشلاقاء تاففلاة والققت دـ ره  

 . دتؽؿألؿؾ يـػعؽؿ ويـػع كؾ ل ؿ وقت فرا ؽوادتغؾقا 

تسلالابقح ،كلالار الله ن ورِ آالؼلالار ةل قلالاراء ةخلالاقإوقلالاات الػلالاراغ يلالاا أادلالاتغؾقا 

الؿرضك  ةل زيار ،لؾك الـبل  ةصة،ارادتغػ ،مؾقؾ ،تحؿقد ،تؽبقر،

ر القاللالاديـ ول بلِالاخلالاقاكؽؿ الؿسلالاؾؿقـ  إقلالاارب والجقلالاران وزيلالاارة وإ

د لالاؾ  ةلـشلالاا ات الرياضلالاقا ةدؿاردلالا . ةكافعلالا كتلالا  ةوزيارمؿلالاا .قلالاراء

و أهلاؾ صلادقاء وإدلاع إ ةؾ والـتهلاوركقب الخق ةالجري والسباح

وداردلاقا يلاا  ةحدي لا ةوتؽـقلقجقلا ةوثؼافق ةل اورات لؾؿق ةالؿشارك

 ، حبلالاابل هقايلالااتؽؿ ودلالاقاهبؽؿ و لالاقروا دفلالااراتؽؿ و شخصلالاقتؽؿأ

دلاالدوا الؿحتلااجقـ  ،ةدلاي لؿؾ يـػعؽؿ ويـػع الـاس وإأداردقا 
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حلاقالفؿ وللاـ احتقاجلاامؿ ودلاا أء  وارهبقا القفؿ وادالقا لـ والػؼرا

 ة.ثؼافق ةكشطأو ةؿؾقا دسابؼات ايـقيريدوكف ال

ل الؼلالاران  قسلالاؿ الله دلالابحاكف وتعلالاالك بلالافأحبلالاابل أهؿقلالاة الققلالات يلالاا وٕ

 -والؾقلالالاؾ -والضلالالاحك -والعصلالالار : فؼلالالاال ةالؽلالالاريؿ ل دقاضلالالاع للالالاد

 خَؿْسًا اْ تَـؿِْ  لف: )آو قـا الؽريؿ دحؿد صؾك الله لؾقفوقال كب والػجر .

 .:;6 :ااب البقفؼل( أ شُغؾؽَِ  قبؾَ  وفَراَ ؽَ  :فهكر دـفا خَؿْسٍ  قبؾَ 
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 ّالفكز ةالكضاء على البطال

 

 حبابل والتقكلاؾ لؾقلاف وآدلاتعاكةأدـ الله يا   كصحؽؿ بالدلاء اائؿًأ

و قػة التل تـادبؽؿ ففق الرزاق رابف لؽل تحصؾقا لؾك العؿؾ أو الق

ى  ئا   ئا  ئە  ئە  چ  الؼلالالالالالاقة الؿتلالالالالالاقـ . يؼلالالالالالاقل الله

لؾلاك  ةكر والصلاةهِ ك رة آدلاتغػار واللاثؿ   ،3:8البؼرة:   چئو

ی  چ  خلالاقا يؼلالاقل اللهإالـبلالال فآدلالاتغػار يػلالاتح أبلالاقاب اللالارزق يلالاا 

ٱ    ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  ی   ی  ی       ئج           ئح  ئم   

-32كلالالاقح:  چپ  پ  پ  پ   ڀ          ڀ  ڀ  ڀ     ٺ  

34. 

 .374البؼرة:  چى   ئا  چ  وقال تعالك

اللاهاريات:  چڌ  ڌ  ڎ  ڎ  ڈ  ڈ  ژ    چ  يضلاًأويؼلاقل الله  

ادلالاتغؾقا هقايلالااتؽؿ واكتشلالاػقا دلالاقاهبؽؿ  و اقلالااتؽؿ لؾحصلالاقل  .:7

ي لؿؾ تحبقكف وتـجحقن فقف لؽل ألؾك الرزق والعؿؾ تدربقا لؾك 
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ل كلاموس   ن كـلاتؿ تترللاقن وروااً إتحصؾقا لؾك وارا يقدل حتلاك و

شلالااركقا ل ،  ةرصلالاػلؾلالاك إ و تبقعلالاقن كتبلالاًأدلالاقاق وتبقعقكلالاف ل إ

د لالاؾ تعؾلالاؿ الؽؿبقلالاقتر  ةجلالاآت الـافعلالال جؿقلالاع الؿ ةاورات تدريبقلالا

السقارات  ةوصقاك ةؾ والتؾػاز وتعؾؿ الؾغات والترجؿالؿقباي ةوصقاك

 ةد لالاؾ الخقا لالا ةؽ تعؾؿلالاقا الحلالارف والصلالاـائع الؿختؾػلالاودلالاا اللالاك رللالا

واللاديؽقر واللاـؼ  والخلا  والتخرفلاة  ةوالتراللا ةوالـجار ةوالحةق

للاػ دجلاال أحبابل ل دجال دعقـ ففـاك أن فشؾتؿ يا ، إودا الك رلؽ 

فؽلالااركؿ وداردلالاقها واكجحلالاقا أدتلالااح لؽلالاؿ فلالاابح قا لـفلالاا بعؼلالاقلؽؿ و

ف فاشلاؾ كلالدلاتاره بأووصلاػف  ةايسقن دـ الؿدردلاأرا تقداس فا.   ُ فق

 .عختراإ ةبراء 5;32ثؿ دجؾ بعد رلؽ 

 يلخهَ  ٕن ، بقدِه كػسل والهي) يؼقل ردقل الله صؾك الله لؾقف ودؾؿ

 اللهُ  ألطاه رجةً  يلاَ أن دـ لف خقرٌ  افرِه لؾك فقحتطَ   حبؾَف أحدُكؿ

 .3692 :البخاري ( دـعف أو ألطاه فقسللَف ، فضؾفِ دـ
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 تفكَْا في دٓيكه

 

ًٓ تػؼ ةخقيفا اإأ  الديـ يؼقل الله دقرلب فقا ل ايـؽؿ وٓ تؽقكقا جفا

ئە  ئو  ئو  ئۇ           ئۇ     ئەې  ى      ى  ئا   ئاچ 

ئۆ  ئۆ  ئۈ  ئۈ  ئې     ئې  ئې  ئى  ئى  ئى   

 .344التقبة:  چی   ی  

فْلافُ  خَقْلارًا بلاف اللهُ  يُرِاِ  دَـ والسةم ) ةويؼقل الردقل لؾقف الصة  ل يُػَؼِّ

 ِـ ي  .3259 :( دسؾؿ الدِّ

كؿقلات بلاقـ الخقلار والشلار والصلاح  ةخلاقإودـ خةل التػؼف ل الديـ يلاا 

الحلارام والخطل والـقر والظةم ودـ خةل الػؼف كعرف الحلاةل دلاـ 

دلالاقر ايــلالاا وتعلالاالقؿ أوكػفلاؿ  ةصلالاحقح ةوكعلارف كقلالاػ كعبلالاد ربـلاا لبلالااا

 ةدلاةدقااب وآخلاةق اإلؿال وأكبقـا وفضائؾ إ ةا ودـدةدـإ

 ة.الؿطفر ةالتل جاءت ل الؼران والسـ
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والصلالاقم والحلالاج  ةئل ل دسلالاائؾ العبلالاااات كالصلالاةصلالادقاأتػؼفلالاقا يلالاا 

 ،سلالالالاؾ والتلالالالاقؿؿ د لالالالاؾ القضلالالالاقء والغُ  ةحؽلالالالاام الطفلالالالاارأو ةوالتكلالالالاا

وجلا  الله أودـ خةل الػؼف كعرف دلاارا  ، ودا الك رلؽوالؿعادةت 

صلاحابل أيضلاا يلاا أ اكا ودارا يريد دـا وكعرف  دركا ولؿّ ألؾقـا وبؿارا 

فتػؼفقا  بارك  ةن والسـآؼركقػ كتعادؾ دع الـاس حس  دا جاء ل ال

 .الله بؽؿ
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 مع المضلنين ةالصلْات جماع لىحافظْا ع

 

لؿلالاقا هلالاها اللالاديـ وهلالال الػاصلالاؾ بلالاقـ  ةن الصلالاةأخلالاقا إلؾؿلالاقا يلالاا ٱ

العبلاد يلاقم  فلاادلاا يحادلا  لؾق ولأ لك والؽػلار وهلاالرجؾ وبقـ الشر

ٱ  ٻ  ٻ  چ  يؼلالالالالاقل الله دلالالالالابحاكف وتعلالالالالاالك ة،الؼقادلالالالالا

ڻ    چ  وقلالاال ،:45البؼلالارة:  چٻ  ٻ  پ  پ   پ  

، 325الـسلالالالالالالالالااء:  چۀ     ۀ  ہ  ہ  ہ            ہ  

ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  چ  چ  چ  چ  ويؼلالالالالالالالالالالالالالالالالاقل الله

 .7 -6الؿالقن:  چچ

 وبُرْهاكًلاا كلاقرًا للاف كاكَلاتْ  لؾقفا حافَاَ  دَـ وقال صؾك الله لؾقف ودؾؿ )

 ْـ لؿ لؾقفا يحافاِْ  لؿ ودَـ الؼقادةِ، يَقمَ  وكَجاةً   وٓ بُرْهانٌ  وٓ كقرٌ  لف يؽُ

  وهادانَ  وفرِْلقنَ  قارونَ  دع الؼِقادةِ  يَقمَ  وكان كَجاةٌ،
ِّ
(  خَؾَػٍ  بـ وأُبَل

 .3689 :صحقح ابـ حبان
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 ةرضلات لقؾلا لاا فُ أعظلاقؿ دؽاكتفلاا م ولِ دلاةركلاان اإألظلاؿ أحد أوهل 

 .خرى السؿاء لؽس شرائع آدةم إآدراء و الؿعراج ل

بـلاا فلانن تركـاهلاا بقــا وبلاقـ ر ةهل الصؾ ةن الصةأحبابل أوالؾؿقا يا 

 ةوبلالاقـ ربـلالاا وهلالال دلالاب  الػلالاةح ودغػلالار بقــلالاا ةاكؼطعلالات هلالاهه الصلالاؾ

تضلاع دلاجااتؽ لؾلاك تتقضلال ثلاؿ لـددا ويا لؾراحة  ،خقة إالهكقب يا 

اائفلاا أحبابل وأادتفا يا قإول  !  وتتقجف إلك خالؼؽ وتـاجقفإرض 

ة د ك قلالارظلالاقؿ وفقائلالاجلالار لأل الؿسلالاجد دلالاع الؿسلالاؾؿقـ لفلالاا  ةل جؿاللالا

لػ والتؽلالالااتػ مجتؿلالالااع  والتلالالاواإ ةلؾػلالالارا والؿجتؿلالالاع دلالالاـ القحلالالاد

ودلالاا حلالاقال بعضلالافؿ اللالابعض  كلالاالؿرض والؿلالاقت ة أواللالاتراب  ودعرفلالا

 ةافلالاار لفلالاهه الشلالاعقرإوفقفلالاا تعظلالاقؿ  و  دلالاـ أدلالاقر الحقلالااة ، فيحتاجقكلالا

ثبتلالات لؾؿقلالاا د لالاؾ  ةلديلالاد ة) الصلالاةة ( . ولفلالاا فقائلالاد صلالاحق العظقؿلالاة

خره دـ آلك إج الؿػاصؾ ووالفدوء الـػسل ولة التدال ضغ  الدم

وكان دػقان ال قري يصؾل ثؿ يؾتػلات اللاك الشلاباب  ،العديدة  الػقائد

 .;9/7 :ٓبل كعقؿ ةالحؾق ؟را لؿ تصؾقا الققم فؿتك إ فقؼقل:
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 ةّالمطالع ةمً الكزاء ّاكثزأ

 

 ةن الؽلاريؿ كؾؿلاآكتللات دلاـ الؼلار ةول كؾؿلاأن أ ةخقإوهؾ تعؾؿقن يا  

ن ؿلاا أحبلاابل  لاهاء اللاروح د ؾأيلاا  ة. والؼلاراءةلؾلاك الؼلاراء كقلاداً لت أقرإ

 ةلؾلاك صلاح ةلؾعؼلاؾ ودحافظلا ةرياضلا ةوالؼراء، الطعام  هاء الجسد 

ؾ الضلالاغ  والتلالاقتر والؼؾلالاؼ والؼلالاراءة  تؼؾلالا ، ةاللالادداغ وتحسلالاقـ اللالاهاكر

 ةاللالاـػس واكشلالاراح الصلالادر ودلالاـ فقائلالادها ايضلالاا زيلالااا ةكقـلالالوفقفلالاا  ؿ

وال ؼال والحصقل لؾك كلاقم هلااائ وفقفلاا الرصقد الؿعرل والعؾؿل 

 ةالؾغلا ةء لؾك الؿؾؾ والػلاراغ وتؼقيلالؾـػس وقضا ةوالتسؾق ةالؿتع دـ

 ةالـبقيلا ةن والسلاـآٓ تعارض الؼر ةكافع وا كتبًأاقر ،التقاصؾ ةودفار

 ةدلالاةدل والسلالاقرالـبلالاقي والتلالااري  اإن والحلالاديث آد لالاؾ تػسلالاقر الؼلالار

واحلالاهروا   ،خلالارىأ ةقم حقاتقلالاولؾلالادلالاةدل والػؼلالاف اإ ةوالؾغلالا ةالـبقيلالا

 ةالتلالال تعلالاارض اللالاديـ  وفقفلالاا كظريلالاات دخالػلالا ةالؽتلالا  الضلالاار ةقلالاراء

 ي كتلالااب يلالاـػعؽؿ ويـػلالاع دجلالاتؿعؽؿأوا أاقلالار ة،والسلالاـف الـبقيلالا ؼلالارآنلؾ

بحلااث وآبتؽلاارات وإ ةوالػؾؽق ةوالـاس د ؾ كت  العؾقم الحقاتق

 ةؿقلالاوالطلالا  والتؽـقلقجقلالاا والتـ ةوالؽقؿقلالااء والرياضلالاقات والفـددلالا

 .ودا الك رلؽ ةالبشري
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 تفكيركه ٓا عباب

  

فؽلالاروا يلالاا  اً ٓ ضلالاار كافعلالاً تػؽقلالاراً  ًٓ خا الالا صلالاحقحً اً فؽلالاروا تػؽقلالار

ؽؿ والـلااس دتؽؿ ودجتؿعلااتليـفض بلا كتاجقًإ بدالقًإ اً ل تػؽقرحبابأ

التػؽقلار التؼؾقلادي الؼلاديؿ فالعلاالؿ يتطلاقر  ةخرجقا دلاـ اائلارٱجؿقعا و

 ةوآجتؿالق ة،لؿشاكؾ الـاس آقتصاايد الحؾقل يج اً فؽروا تػؽقر

ويتيلالاؾ العؼبلالاات والعراققلالاؾ التلالال  ،ويعلالاالج الؿعضلالاةت ة،دـقلالاوإ

حسلالاان اللالاك الـلالااس إبا، فؽلالاروا بلالاالخقر ٓ بالشلالار  ،يقاجففلالاا الـلالااس

دلار بلاف فؽروا بصـع الؿعلاروف وإ ،ثؼال لـفؿ ودسالدمؿ ورفع إ

ا دجتؿعلااتؽؿ فؽلاروا كقلاػ تطلاقرو ،والـفل لـ الؿـؽر والتحهير دـف

ختراللاات بحلااث واإات وإوتبـقا الحضارات وتتؼددقا ل الصـال

يلالالاا والؾؿلالالاقا  ة،يـ الحقلالالااوالبـلالالااء وآقتصلالالااا وكلالالاؾ دقلالالااا ةوالفـددلالالا

كلاتؿ دؿلاـ أفؽقكلاقا  ،وآختةس ةن هـاك دـ يػؽر بالسرقأصدقائل أ

ن تجلادوا الحؾلاقل أاولقا وحلا ةالديـقلا ةوالتقلقلا ةلفؿ الـصقح ندقيؼد

ويتيؾفلاا . وهـلااك دلاـ يػؽلار بالتكلاا  ةالتلال تحلاد دلاـ السلارق ةقتصااياإ

لؾلاك  كتؿ دؿـ يشجعقن الشلابابأفؽقكقا  ة،دقر السقاوإ ةوالػاحش
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التكلاا ة اللاتواج ولاقبلا در بف الله وبقـقا لفؿ فقائلادأالتواج الحةل التل 

كلاتؿ أفؽقكلاقا  ةحبابل دـ يػؽر بالؼتؾ والجريؿأا وهـاك ي ة،يقم الؼقاد

 ةلفلالاؿ الـصلالاقح ندقؿجتؿلالاع والـلالااس ويؼلالادال ةقلقلالادؿلالاـ يؼقدلالاقن بت

ن الله حلارم دلاػؽ أوكقلاػ  ةالـبقيلا ةن والسلاـآرشاا ل ضلاقء الؼلارواإ

ؾ الؿسؾؿ لؾك الؿسؾؿ ادف ن الله حرم كُ أام وكقػ آالدداء وكرم بـل 

وبقـلاقا لفلاؿ  كؿا قال كبقـا دحؿد صؾك الله لؾقف ودلاؾؿ ،ودالف ولرضف

سلاقب ؼ والديلاف  ويُ . وهـلااك دلاـ يعُلاةيلاقم الؼقادلا ةالؼتؾ والجريؿ ةلاقب

للالاك الصلالاقاب إفاكصلالاحقهؿ وارشلالادوهؿ  دعلالاادؾتفؿ  ويعتلالادي لؾلالاقفؿ

وهـلالااك دلالاـ يػؽلالار  ،نآوركلالاروهؿ بقصلالاايا الله تعلالاالك لؾقاللالاديـ ل الؼلالار

كف أن الله حرم هها وأوالؿخدرات فاكصحقهؿ  وققلقا لفؿ  تحاركٓبا

ك  للاـ كلاف تعلاالك  لاأو ،خؾؼ كؾ شلء بؼدر دؽتقب فؾؿلاارا آكتحلاار

ًٓ  نأقتؾ آكسان كػسف. وحلااولقا  لؿشلااكؾفؿ التلال  تجلادوا لفلاؿ حؾلاق

ن هلاهه الؿخلادرات تضلار الجسلاؿ أوبقـقا لفؿ  ،ات  ؿ الك آكتحارأ

وهـلالااك يلالاا  ،ن الله ٓ يحلالا  هلالاها وٓ يرضلالااهأو ،والؿجتؿلالاع وٓ تـػلالاع

فسلالااا الؿجتؿلالاع وكشلالار الػقضلالاك إلتائلالال دلالاـ يػؽلالار ل أحبلالاابل ويلالاا أ
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لػلالاتـ والؿشلالااكؾ ا ةثلالاارإب والخلالاقف والعـلالاػ ورهلالااوالتخريلالا  واإ

كلاتؿ دؿلاـ يؿـعلاق ؿ أبـاء الؿجتؿع فؽقكلاقا أبقـ  ةوالخةفات والرريؾ

 ةوالـصلاقح ةالحسلاـ ةوالؿقلظ ةبالحؽؿ  ةدقر السقالـ د ؾ  ههه إ

ال ٓ فعلان ههه التصرفات وإأوبقـقا لفؿ  ، والؽةم الطق  ةالجؿقؾ

 .فراا والؿجتؿعات ا تضر بإأو ةالسؾقؿ ةيحبف الله وٓ تؼبؾف الػطر
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 ّالتعله ةلا تتركْا الدراص

 

و ؾلالا  العؾلالاؿ وااخؾلالاقا الؿلالادارس  ةللالاك الدرادلالاإحبلالاابل أاتجفلالاقا يلالاا 

تعؾؿلالاقا العؾلالاؿ الـلالاافع  ،وتعؾؿلالاقا واكتللالاقا ثلالاقب الجفلالاؾ والتخؾلالاػ

ايــلاا ايلاـ العؾلاؿ واللاتعؾؿ يلاا ،  ةالؿفؾؽلا ةواحهروا دلاـ العؾلاقم الضلاار

ئۆ  ئۈ  ئۈ  ئې  چ حقلالاث قلالاال الله رللالاؽ . كعؾلالاؿ  حبلالاابل فقجلالا  انأ

 .;التدر:  چی    ی       ی  ی    ئىئې  ئې   ئى   ئى

بم  بى  بي  تج   تح  تخ  تم  چ  بسؿ الله الرحؿـ الرحقؿ 

ژ  ژ  چ بسؿ الله الرحؿـ اللارحقؿ  .33الؿجاالة:  چ تى    تي

 .7 -6العؾؼ:  چڑ      ڑ  ک  ک  ک  ک   گ  

ن لواللالاتعؾؿ يرفلالاع شلالا ةعؾلالاؿ والدرادلالان الأحبلالااب قؾبلالال أيلالاا  والؾؿلالاقا 

دتؽؿ لجتؿلالاع فبلالاالعؾؿ والؿعرفلالاة  تـفضلالاقا بلالااإكسلالاان وققؿتلالاف ل الؿ

اء ودعؾؿلالاقـ  بلالاأو لالااكؽؿ. فتعؾؿلالاقا وكقكلالاقا  لؾؿلالااء ودػؽلالاريـ وأو

 ، دة  تحتاج الك هلامٓء العؼلاقل والؽػلااءاتود ؼػقـ ودفـددقـ فإ
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ن وشجعقا الـاس لؾك التعؾؿ و ؾ   العؾلاؿ واخلاقل الؿلادارس وكلاا

 ورِزْقًا كافعًا، لِؾؿًا أدلَلُؽَ  إكِّل الؾ فؿ   دـ الائف صؾك الله لؾقف ودؾؿ )

 . 984: ( صحقح ابـ داجة دُتؼَب ةً  ولؿَةً   قِّبًا،

ؾَ  ، لؾؿًا فقفِ  يؾتؿَِسُ   ريؼًا دؾَؽَ  دَـ والسةم ) ةوقال لؾقف الصة  دَف 

 .4868 : ( التردهي الجـ ةِ  إلك  ريؼًا لَفُ  اللهُ 

روا و ، كافعًا لؾؿًا اللهَ  دَؾقا والسةم) ةوقال لؾقف الصة   تعق 
ِ
 دلاـ بلاالله

 .5336 : ( صحقح ابـ داجة يـػَعُ  ٓ لؾؿٍ 

تؼلاددت الشلاعقب وٓ تطلاقرت وازاهلارت آ بلاالعؾؿ  كف دلااأوالؾؿقا 

العؾؿ قال : ى الشباب يطؾبقن أرا رإوالتعؾؿ وكان لبد الله بـ دسعقا 

ودصابقح الظؾؿ خؾؼان ال قلااب جلادا الؼؾلاقب  ةؿبقـابقع الحؽ درحبً

 البققت ريحان كؾ قبقؾف.  سبح
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 يحكهفغلْا ّتذٍب رِّلا تياسعْا فت 

 

ن تسلاقر أفلاة يؿؽلاـ ة حبابل ٓبد دـ الـتالات والخةفات ل الحقاأ 

ٱ   چ تػلااق اللادائؿقـ قلاال الله لؾك كسؼ واحد دـ الح  واإ ةالحقا

 .:33هقا:  چ   پ  ڀ  ڀ  پٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ

حبلااب أبشريف ٓ يؿؽـ تجاهؾفا يلاا  ةوفطر ةختةف  بقعفالـتاع واإ

فلالالاراا ثلالالاؿ  لالالاك الله للالالاـ الـلالالاتاع لؿلالالاا للالالاف دلالالاـ تبعلالالاات دلالالاقاف لؾلالالاك إ

ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  چ والؿجتؿعلالالالالالاات فؼلالالالالالاال 

 .68إكػال:  چڀ     ڀ  ٺ  ٺ    ڀڀ   پپ  پ

 هه  قلاقتؽؿويُ بـؽؿ كف يسب  ضعػؽؿ وجُ ني ٓ تختؾػقا ل الراي فأ

للالاك الله والردلالاقل وٓ إرا وقلالاع الخلالاةف والـلالاتاع بقلالاـؽؿ فلالاراوه إثلالاؿ  ،

لقاسلاؽؿ وضلاعػؽؿ  بقلاـؽؿ دلاببً صحابل الـتاع والخةفأتجعؾقا يا 

وتشتقت صػقفؽؿ وكؾؿتؽؿ وحلااولقا اللاتخؾت دـفلاا بلاالرجقع اللاك 

للاف فػقفؿلاا الفلادى والـلاقر آكبلاقؽؿ صلاؾك الله لؾقلاف و ةدـكتاب ربؽؿ و
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آدلاةم لؾلاتخؾت دلاـ  ةدلاأك العؾؿاء الربلااكققـ وحؽؿلااء لإا وارجعق

 ة.الك ققام السال ةدجقا ل ههه إالخةف والـتاع فالخقر دق
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 ةزقّاحذرّا الفُ ةعلٔكه بالْحد

 

دب  لخسارتؽؿ  ةداس ققتؽؿ وفةحؽؿ والػرقأحبائل أيا  ةالقحد

و اكلاا للاـ  ةاللاوالجؿ ةدركا بالقحلادأ. الله ةخروفشؾؽؿ ل الدكقا وأ

ڀ  ٺ   ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  چ  الػرقلالالالالاف والتشلالالالالاتت قلالالالالاال الله

ۈ  چ  يضلالالالاًأوقلالالالاال  ،4;إكبقلالالالااء:  چٿ  ٿ  

 يضًأوقال  ،32الحجرات:   چ ۇٴ  ۋ       ۋ  ۅ  ۅ

آل   چ ڦ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڃچ جلالالالالالالاؾ جةللالالالالالالاف 

  :ويؼقل الشالر ،325لؿران: 

 َـإبك الرداح لت  َـإو          راً تؽسُ  را اجتؿع  حااآآتؽسرت   را افترق

  يدُ )  والسلاةم ةوقال لؾقف الصة 
ِ
 :( جلاادع التردلاهي ةالَلاؿَ الجَ  دعَ  الله

4388 . 

 لؾلالاكـصلالار ؾهلالال دلالاب  ل ةن القحلالادأصلالادقائل أن كعؾلالاؿ يلالاا أويجلالا  

ودلاع أهلال  ةخلاقإس صحقح فتػلارقؽؿ واخلاتةفؽؿ يلاا لداء والعؽإ
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 دتـا ويؼلاقلألؾقـا وتؿؽـفؿ دـا وتسؾطفؿ  لؾك لداء باب لدخقل إ

 َـ ) والسةم ةلؾقف الصة يضًأ  ِـ الؿُلامْدِ  بَعضُلافُ  يشلادن  كالبُـقْلاانِ  لؾؿلامد

 . :4;3 :( صحقح التردهي بعضًا

جتؿاع ويؼلاقل واإ ةوالقحد ةن ايــا ايـ الجؿالأحبائل أا يا والؾؿق

ہ   ہ  ہ  ہ  ھ  ھ  ھ  ھ  ے  چ  الله ايضلالالالالالالالالالاً

وقال ردقلـا  ،327آل لؿران:  چۓ  ﮲  ﮳  ﮴     ۓے

هِؿْ، وتَلالاراحُؿِفِؿْ، وتَعلالااُ ػِفِؿْ دََ لالاؾُ )  :ريؿالؽلالا َـ ل تَلالاقااِّ دََ لالاؾُ الؿُلالامْدـِقِ

ك فَرِ والْحُؿ  رُ الجَسَدِ بالس 
(  الجَسَدِ إرا اشْتؽََك دـف لُضْقٌ تَدالَك لف دائِ

 .47:8 :صحقح دسؾؿ

ل كصقص  ةولتوم الجؿال ةدركا بالقحدأن ايــا أحبائل أيا والؾؿقا 

دتـلاا وٓ أالؿسؾؿقـ يا شلاباب  ةفالتدقا جؿال ةن والسـآردـ الؼ ةك قر

كحلالالاـ و ، ةواحلالالاد ةدلالالاأـلالالاا دتأفؾؽلالالاقا .ايــلالالاا ايلالالاـ واحلالالاد وتتػرقلالالاقا فت

ـلالاا واحلالاد فـلالاا  واحلالاد وكتابنلللالادائـا فألؾلالاك  ةالؿسلالاؾؿقن يلالاد واحلالاد

 ةولباااتـا واحلاد ةواحدوالسةم وقبؾتـا  ةوردقلـا واحد لؾقف الصة

بقلات الله الحلارام  اً د وكحج بقتلاا واحلادتجاه واحإكتجف الك  ةول الصة
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والتشلاتت يلاا  ةفؾؿلاارا التػرقلا . اتجؿعـلاا  كؾـلا ةوصةة الجؿعلاة  واحلاد

خلاقا كلاؾ التسلاؿقات إاراً دا يجؿعـا اك ر دؿا يػرقـا فلااتركقا يلاا  ةخقإ

  ڭڭ  ڭ  ڭچ  التلال تػلارق وٓ تجؿلاع واتبعلاقا قلاقل الله تعلاالك

ۇ  ۇ   ۆ  ۆ  ۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ  ۋ  ۅ  ۅ   

 .:9الحج:  چ ې  ېۉ  ۉ  
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 ةعٔاء ىافعة ّغير ضارأّقاتكه في أاصتغلْا 

 

صلالاحابل والققلالات دلالاـ رهلالا  فادلالاتغؾقه وٓ أالققلالات هلالاق الؽـلالات يلالاا  

والعظلاقؿ ٓ يؼسلاؿ   دقاضعة قسؿ الله بالققت ل لدأ ، تضقعقه ددى

فدل هها  (والضحك> والؾقؾ> والػجر> والعصر>) ٓ بالشلء العظقؿ إ

 فاكتبفقا . الققت ةهؿقألؾك 

وقلااتؽؿ ل أشقاء تـػعؽؿ وتـػلاع الـلااس ادلاتغؾقا أوقاتؽؿ ل أادتغؾقا 

ن آالؼلالالار ةكلالالاؾ لؿلالالاؾ يحبلالالاف الله ويرضلالالااه ادلالالاتغؾقا اوقلالالااتؽؿ ل قلالالاراء

الؽتلالا  الؿتـقللالاة  د لالاؾ كتلالا  اللالاديـ  ةحاايلالاث الـبقيلالاة  ودطالعلالاوإ

ير اللالاهات وتطلالاق ةالبشلالاري ةااب والتـؿقلالاغلالاات وأؾالحقلالااة  وال ولؾلالاقم

آرحلاام  ةالـاس وصؾ ةدسالدالؿجتؿع و ةوقاتؽؿ ل خددأادتغؾقا 

حلالاقال الؿسلالاؾؿقـ أالؿرضلالاك وبلالار القاللالاديـ والسلالامال للالاـ  ةوزيلالاار

رشلاااهؿ إللاك  لارق إو ةللاك الخؾلاؼ كافلاإحسلاان والتقاصؾ دعفؿ واإ

دلاةم اإ ةيصال ردلاالإدقر الديـ وأالـاس الخقر والؿعروف وتعؾقؿ 
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ركلالار الله وتلالاةوة الؼلالارآن  وقلالااتؽؿ ل أللالاقفؿ والـصلالاح لفلالاؿ وادلالاتغؾقا إ

 .لفآلؾك الـبل صؾك الله لؾقف و ةلصةوادتغػاره وا

 يُسلالَلَ  حت لاك الؼقادةِ، يقمَ  لَبْدٍ  قَدَدَا تَتولُ  ٓ قال صؾك الله لؾقف والف ) 

 أيلاـ دلاـ داللِاف> ولـ فقف؟ فعَؾَ  فقؿ لِؾْؿِف> ولـ أفـاه؟ فقؿَ  لُؿُرِه> لـ

 :( دلالاــ التردلالاهي أبلالاةه؟ فلالاقؿَ  >جِسلالاؿِف وللالاـ أكػَؼَلالاف؟ وفلالاقؿ اكتسَلالابَف؟

4639. 

 ةوثؼافقلالا ةورات وكلالادوات لؾؿقلالال ا ةوقلالااتؽؿ ل الؿشلالااركأادلالاتغؾقا 

، وتطقرهلاا ةتـؿلال العؼلاؾ وتصلاؼؾ الشخصلاق ةدت دػقودسابؼا ةوايـق

دلاقر ٓ يلاـػعؽؿ أوقلااتؽؿ ل أن تضلاقعقا أصلاحابل أيلااكؿ يلاا إياكؿ ثؿ إ

 ةٓ يرضاه وهل ك قرٓ يحبف الله ودقر أو أوالؿجتؿع وٓ يـػع الـاس 

 .بقـ الشباب ل زداكـا ههاة جدا دـتشر

 الؼِقَادَلاةِ  يَلاقْمَ  لَبْلادٍ  قَلادَدَا تَلاتُولُ  ٓ ) موالسلاة ةلؾقف الصة يضًأوقال  

 ْـ يُسْلَلَ  حَت ك  ْـ أَفْـاَهُ، فقِؿَا لُؿُرِهِ  أربع: لَ  ْـ بلاف، فَعَؾَ  فقِؿَ  لِؾْؿِفِ  وَلَ  وَلَلا

 ْـ دَالفِِ   َـ دِ  ْـ أَكْػَؼَفُ، وَفقِؿَ  بَفُ اكْتَسَ  أَيْ ( التواجلار للاـ  أَبْةَهُ  فقِؿَ  شبابفِ  وَلَ

 .464/4: اقتراف الؽبائر
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ت وقلالااتؽؿ ل الؿؼلالااهل وصلالاآأ ةضلالاالإخلالاقاني دلالاـ إواحلالاهروا يلالاا 

كتركلالات ودقاقلالاع اإ ةو لؾلالاك شلالابؽأ ةلؽتروكقلالاواإ ةلعلالااب الرياضلالاقإ

ولؾلالالاك   ةالل والدراشلالالاات والؿحااثلالالاات الطقيؾلالالاجتؿلالالاالتقاصلالالاؾ اإ

لؿلاالؽؿ أالتلال تلامثر لؾلاك  ةفةم والؿسؾسةت الطقيؾلاتيقن وإلتؾػا

شلاقاء كلاالؾت يلادخؾ لؾلاقؽؿ وواائػؽؿ وصحتؽؿ وايـؽؿ  ففهه إ

 .وقاتؽؿ دـ حقث ٓ تدرونأويسرق  اقاتؽؿ و
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 عنال أتعاّىْا فٔنا بٔيكه على 

 حضاٌاترير ّالمعزّف ّالإ

 

 ئۆ  ئۆ   ئۈ  ئۈ      ئۇئە  ئو  ئو  ئۇچ قلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاال الله  

حبابل لؾك التعلااون والتؽلااتػ أفالله ح ـا يا  ،4الؿائدة:   چئې

بؿػلاراه فلاة  ةلبلااء الحقلااأن يقاجف أي دخؾقق ٕ ن وٓ يؿؽـآل الؼر

ڦ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  چ  وقال الله ايضلاً ، بد دـ التعاون

 .325آل لؿران:  چ ڃ

 فب فؾْقعُدْ  اَفرٍ  فضؾُ  دعف كان دَـ ) لفآويؼقل الردقل صؾك الله لؾقف و

 زااَ  ٓ دَلاـ لؾلاك بلاف فؾْقعُدْ  زااٍ  فضؾُ  دعف كان ودَـ لف افرَ  ٓ دَـ لؾك

 ـمدِ الؿُلا والسلاةم ) ةوقلاال لؾقلاف الصلاة  ،:394 :( صحقح دسؾؿ لف

 ِـ   .6:3 :( البخاري صابعفأوشبؽ ،  بَعْضا بعضُف يشدن  كالبُـقْاَنِ  لؾؿمد

حلاقائجفؿ فتعاوكقا وتؽاتػقا يا شباب فقؿا بقـؽؿ لـػع الـاس وقضلااء 

ر رشااهؿ وتقجقففؿ لؾخقلار واللاديـ والؿعلاروف والبلِاإودسالدمؿ و

 لتلدلالالاقسؿلالالاا بقلالالاـؽؿ تعلالالااوكقا  فق، وكلالالاؾ لؿلالالاؾ يحبلالالاف الله ويرضلالالااه 

 ،الػؼراء والؿحتلااجقـ ةوجؿع التبرلات لؿسالد ةالجؿعقات الخقري
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 ةن والسلالاـآدلاةم  ولؾؿلاقهؿ الؼلارـ اإالـلااس اللاك ايلا ةتعلااوكقا للادلق

الحـقػ وتقجقلاف الشلاباب اللاك الطريلاؼ الصلاحقح وتعالقؿ الله وشرلف 

وتعاوكقا لؾلاك  ،يضا لؾك دـع الؿـؽر والـفل لـفأتعاوكقا   ، ريؼ الله

وتـػلاع عؽؿ لؿلاال التلال تلاـػتعاوكقا لؾك إ ، در بالؿعروف وكشرهإ

هلالاا ويسلالااهؿ ل ازاهارهلالاا ويطقر ةدلالاي لؿلالاؾ يلالاـفض بإأالـلالااس و

ل تقاجفق لالاا التلالاي لؿلالاؾ يحلالاؾ الؿشلالااكؾ والتحلالاديات أوتحضلالارها و

ر  وتـظقلاػ تعلااوكقا لؾلاك زرع إشلاجا ،دادؽؿأوالعراققؾ التل تؼػ 

 جتؿلالااللوآتعلالااوكقا لؾلالاك كشلالار اللالاقلل الصلالاحل  ة،دلالااكـ العادلالاإ

شجعقا  ،بـاء الؿجتؿعأدـل بقـ قتصااي والترالل والديـل وإواإ

ل  لالخطلا رتؽاباو اءةدوادـعقا دـ يؼقم باإ ،ؾ الخقردـ يؼقم بعؿ

ن أوالؾؿلاقا  ،الصقاب ةلك جااإه ووجفقه لكؽؿ وكبفقه لؾك خطبؾدا

 ةوالشلالار والػتـلالا ةثلالاؿ والعلالادوان والجريؿلالاعلالااون لؾلالاك اإهـلالااك دلالاـ يت

كتؿ لؽس همٓء أداءة القفؿ ودا الك رلؽ فؽقكقا يهاء  الـاس واإإو

ڳ  ڳ  ڳ   ڳ  ڱ  ڱ   چ يؼلالالالالالالالالاقل الله  ، واكصلالالالالالالالالاحقهؿ

آل  چڻ  ڻ  ۀ    ڻڱ  ڱ      ں  ں  ڻ

 .326ن: لؿرا



 الشمس تشرق على الشباب

69 

 ةالطٔب ةّالضير ةاتدنٔل ةق  اتذضيخلاتخلكْا بالأ

 

ـ كسلالاان وتلالااج يضلالاعفا لؾلالاك رادلالاف واللالادياإ ةزيـلالا ةخلالاقإخلالاةق يلالاا إ

 ةلؿا لفا دلاـ تلااثقر لظلاقؿ ل حقلاا ةكد لـ آخةق الحسـأآدةدل 

  ،6الؼؾلالالاؿ:  چڱ  ڱ     ڱ  ں  چ  الػلالالارا والؿجتؿلالالاع قلالالاال الله

خلاةق أرات ة دلارألك إيماي  ةقالخةق لأكسان رو إوالؾؿقا أن كؾ 

خلاالل دلاـ  خقلارا الؿجتؿلاعأخةق للاالل وأوبالتالل دجتؿع رو  ةلالق

دجتؿلاع كظقلاػ كؼلال ٓ  ، ةوآقتصلاااي ةوآدـق ةالؿشاكؾ آجتؿالق

تحرش ٓزكا ٓ فقاح  ٓربا ٓ حرام ٓ كتالات وخةفات ٓ حسد 

 فقضلاك وٓ وٓ ةلتلاداء وٓ جريؿلاإوٓ  ةؼر وٓ درقحؼاا وٓ فأوٓ 

 .لـػ

لالاؿَ  بُعِْ لالاتُ  إكِ ؿَلالااوالسلالاةم: ) ةقلالاال لؾقلالاف الصلالاة تَُؿِّ
ِ
( إخَْلالاةَقِ  دَؽَلالاارِمَ  ٕ

 شلالءٍ  دلاـ دا ) والسةم ةوقال لؾقف الصة،  67 ة:الصحقح ةالسؾسؾ

 ِـ دقتانِ  ل أثؼؾُ   ٍـ خُؾلاؼٍ  دلاـ الؼقادلاةِ  يلاقمَ  الؿلامد  يُلابغضُ  اللهَ  وإن   حسلا

 . 4224 :( دــ التردهي البهيءَ  الػاحَ  
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  وأقلالاربؽُِؿ دـِّلالال  ): والسلالاةم  ةوقلالاال لؾقلالاف الصلالاة
إن  دلالاـ أحلالابِّؽؿ إللالال

 وأبعدَكُؿ 
 
دجؾسًا يقمَ الؼقادةِ أحادـؽَُؿ أخةقًا ، وإن  دـِ أبغضَؽؿِ إلل

ققنَ والؿتػقفِؼلالاقنَ ، قلالاالقا : يلالاا  دـِّلالال يلالاقمَ الؼقادلالاةِ ال  رثلالاارونَ والؿتشلالادِّ

 ، قد لؾؿِـا ال   
ِ
َـ فؿا الؿتػقفِؼقنَ ؟ قلاالَ : ردقلَ الله قق َـ والؿتشدِّ رثاري

 .:423: ( دــ التردهي الؿتَؽَبِّرونَ 

 َـ إن   ) والسلاةم ةوقال لؾقف الصة  ِـ لَقُدْرِكُ  الؿمد  ارجلاةَ  خُؾُؼِلاف بحُسْلا

 . :;69 : ( دــ ابق ااوا الؼائؿِ  الصائؿِ 

حسلاـ واهلادني ٕ ) :للاف ودلاؾؿ يؼلاقل ل الائلافآوكان صؾك الله لؾقف و

رف لـل دلاقافا ٓ يصلارف كت واصأٓ إحسـفا خةق ٓ يفدي ٕإ

 .993 : (  صحقح دسؾؿ كتأٓ إدقافا   للـ

ر بلاقـ الـلااس اكتشلا ةرا اكتشلارت آخلاةق الحسلاـإ أكفأحبة والؾؿقا يا 

 ةالؽريؿلا ةوالحقلاا ةوالخقر والرخاء والسلاعاا ةكقـلوالطؿ ةدـ وال ؼإ

اكتشر الخقف وللادم  ةق السقا  وإرا دا  اكتشرت آخةوالح ةالطقب

دقءا وضلااقت دعلااي  الـلااس  ةوازااات الحقا ةوالشر والعداو ةؼال 

 فات الؿجتؿعآودائر  ةالؿشاكؾ والػقضك والعـػ والجريؿ واكتشر
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دركلاا الله أالتلال  ةخةق آدلاةدقحبلاابل بلاإأا ويلاا خلاقإفتخؾؼقا يا  ،

ةص وآخلالا ةوالعػلالاق والصلالابر والرحؿلالاوردلالاقلف  لالاا د لالاؾ الصلالادق 

والحؾلالاؿ  ةاللالارحؿ و بلالار القاللالاديـ وآداكلالا ةصلالاؾوالؿلالاقاة والحلالا   و

التقاضلالاع والرفلالاؼ والحقلالااء و  لالاض البصلالار وآحسلالاان اللالاك الـلالااس و

ؾلاؼ دلالء والتلال تضلاركؿ وتضلار والقفاء بالعفد وابتعلادوا للاـ كلاؾ خُ 

الغلالا  و ةالله وٓ يحبلالاف د لالاؾ الؽلالاهب والخديعلالاالؿجتؿلالاع وٓ يرضلالااه 

التجسلالاس والتبلالاهير والتؽلالابر و ةوالعلالاداوالحسلالاد والحؼلالاد و ةالـؿقؿلالاو

 ةءالػحلالا  ل الؼلالاقل  والبلالاهاوالبخلالاؾ والجلالابـ والغضلالا   ةالخقاكلالاو

خره دـ آخلاةق آلك إوالظؾؿ و الغدر و والـؿقؿة  والبغضاء ةوالغقب

 .ةدقؿاله
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 فُٔ اتذد ّاَْ  ّالمزح مطلْب ّلكً لا تتجاّسلال

 

الؿرح وآدتؿرار فق وؾدر آكسان بآدتـاع لـ اللحبائل ايــا لؿ يأ

والؾؿلاقا ان ،  ةللاك الؿؾلاؾ والسلامدإ ةن رلؽ دلادلإ لؾك الجد اائؿً

فق والؿرح هل دـ حاجات آكسان التل يصلاع  آدلاتغـاء لـفلاا ؾال

خلالاقا الشلالاباب ٓ تؼضلالاقا كلالاؾ إلؽلالاؿ  ة وهلالال شلالالء فطلالاري فـصلالاقح

ق والؾع  والؿرح بؾ اجعؾقا لف وقتلاا دحلاداا ٓ يلامثر فوقاتؽؿ ل الؾأ

لؾـلالالااس  ةكتلالالااجؽؿ وتؼلالالاديؿ الخددلالالاإووالالالاائػؽؿ و الؽؿلؿلالالاألؾلالالاك 

را حصلالاؾ إٓ إبل صلاحاأودجتؿعلااتؽؿ. وٓ يؽلاقن آكسلاان دـتجلاا يلاا 

كلاؾ وقلاتؽؿ  خصصلاتؿ وللاق  ، ةوالؿرح والؿتعلا ةلؾك قس  دـ الراح

فاشلاؾقـ  قلار كلااجحقـ  شخاصلاًأصلابحتؿ والؾعلا  ٕ ةؿتعؾؿرح والل

ن يتققلاػ أكسان للإوٓبد  ،ـػعقا الؿجتؿع فاكتبفقاوٓ دـتجقـ ولـ ت

ة س و يؾعلالالا  لقلالالاتخؾت دلالالاـ دتاللالالا  الحقلالالااقؾلالالاقة ويرتلالالااح ويتلالالاـػ

 .وضغق اما
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 اعنلْا ما ٓيفعكه ّٓيفع الياظ ّقدمْا ّاىتجْا !

 

التقبلاة:  چ ۋ  ۅ  ۅ  ۉ  ۉ   ې  ېچ قال الله: 

327. 

 ةدلاويرضاه ويص  ل صلاالح اللاديـ وإحبتل دا يحبف الله أالؿؾقا يا 

ودجلاتؿعؽؿ والـلااس جؿقعلاا  دتؽؿأ جؾٕوالـاس الؿؾقا  ةآدةدق

 جؾ هلاها اللاديـ العظلاقؿ ايلاـ آدلاةم اكشلاروا الخقلار بؾغلاقاالؿؾقا ٕ

كبلالاقفؿ  ةلؾؿلالاقهؿ دلالاقر ةالـبقيلالا ةن لؾـلالااس لؾؿلالاقا الشلالاباب السلالاـآالؼلالار

حبلالالاة دلالالاا تؼلالالاددت الشلالالاعقب واللالالادول أقالله يلالالاا فلالالاصلالالاحابف الؽلالالارام أو

قلال وٓ دـ آزاهار والرُ  هؿ لؾقف أنالؿتحضرة ودا وصؾقا إلك دا

والجفد والبلاهل والعطلااء وحلا  العؿلاؾ   ٓ بالعؿؾ الدؤوبإتطقروا 

 .الؿستؿر 

جلاؾ ققادفلاا وتطقرهلاا وتػلااكقا ٕ ادتؽؿ واجتفلادوا لصلاالحفلا ضقا ب

ة خلالاقإيلالاـ العؿلالاؾ والبلالاهل والعطلالااء يلالاا وازاهارهلالاا وتؼلالاددفا. ايــلالاا ا

وراقبلاقا  ػلاانيا وأاوا لؿؾؽؿ بجد وإخةص وتفتحركقا وٓ تتؽادؾق



 الشمس تشرق على الشباب

74 

الله أثـاء العؿؾ اون    أو تؼصقر أو ملااون  كؿلاا أدركلاا ايــلاا بلاهلؽ 

وٓ تجعؾقا الهيـ تؼددقن لفؿ الخددة يغضلابقن لؾلاقؽؿ أو يشلاتؽقن 

 .ؽؿ بالرحؿة والؿغػرة والتقفقؼدـ تؼصقركؿ بؾ اجعؾقهؿ يدلقن ل

 ةدلاجؾ ههه إٕ ولقعؿؾ الؿفـدس ةدجؾ ههه إفؾقعؿؾ الؿعؾؿ ٕ

 ةجلالاؾ هلالاهه آدلالاولقعؿلالاؾ الطبقلالا  ٕ ةدلالاجلالاؾ إعؿلالاؾ الػلالاةح ٕولق

جلاؾ الا والخطقلا  و اللا  العؾلاؿ ٕواللاق ةولقعؿؾ العلاالؿ والدالقلا

 .دتـاأجؾ أكتؿ دـ أوالؿؾقا جؿقعا  ةدإ

ن نحدكؿ فسقؾة فأول يد  ةن قادت السالإ والسةم ) ةقال لؾقف الصة

 .3646 :لجادع( صحقح ا ن ٓ تؼقم حتك يغردفا فؾقغردفاأادتطاع 

 ةا بحتدلالفقلا كؿ حبؾلافُ حلادُ أخلاه لن يٕ والسلاةم ) ةوقال لؾقف الصلاة

ل لن يسلاأػ الله  ا وجفف خقر لف دلاـ ا فقؽُ الحط  لؾك افره فقبقعف

 .3693 :( البخاري و دـعقهأقه لطَ أالـاس 

ٓ  رَلَلاك الغَلاـؿََ، فؼلاالَ  ): وقال لؾقف الصةة والسةم   دا بَعَثَ الُله كَبقًِّا إ

لاةَ  (  أصْحابُفُ: وأَكْتَ؟ فؼالَ: كَعَؿْ، كُـتُْ أرْلاها لؾَك قَرارِيَ  ٕهْلاؾِ دَؽ 

 .4484 :البخاري
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 جضامكهأّحزكْا  ةمارصْا الزٓاض

 

ٿ  ٿ  ٹ  ٹ   ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ڦ  چ  قلالالاال الله

 .89الؿؾؽ:  چڦ  ڄ      ڦڦ

ان دلاـ لف ودؾؿ ركاكة بـ يتيلاد وكلاآوقد صارع  الـبل صؾك الله لؾقف و

صلاؾك  رلف .  وكلاان ردلاقلـا دحؿلادققى الرجال  فصارلف الـبل وصَ أ

 ،صلاحابف ويؽلاافافؿ لؾلاك رللاؽأيؼلاقؿ الؿسلاابؼات بلاقـ  الله لؾقف وآللاف 

 ةكسلالاان وخاصلالاللإ ةدادلاقأ ةدلالار ضلاروري وحاجلالاأ ةخلاقإيلالاا  ةفالرياضلا

جسلالاادؽؿ ويختػلالال أبلالاداكؽؿ ويصلالاح أتتؼلالاقى  ةلرياضلالافبا ،بابالشلالا

كػقدلاؽؿ ويبتعلاد  أيقدؽؿ ويفلاد دراضؽؿ ويـشرح صدوركؿ ويحؾقأ

لداا جقؾ دسلاؾؿ إ ةودـ فقائد الرياض ،لـؽؿ ةبمالضقؼ والؿؾؾ والؽ

خقلار للاف  الػلاراغ بؿلاا هلاق لداء ويؿلأتحؿؾ الصعاب ويجابف إققي ي

ؽؿ وٓ تلامريؽؿ د لاؾ التل ٓ مدا صلاحت ةفؿاردقا الرياضات البسقط

لؼلالادم ا ةوكلالار ةالفقائقلالا ةوركلالاقب الخقلالاؾ والدراجلالا ةالجلالاري والسلالاباح

لػلالاقات  ـ دلالاببًوالتؿلالااري ةوٓ تجعؾلالاقا الرياضلالا ،ةوالتلالاـس والردايلالا
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 ةوالصلالاقم وصلالاة ةالجؿعلالا ةوصلالاةوركلالار الله  ةالعبلالاااات د لالاؾ الصلالاة

جر كبقر ورللاؽ هلاق أاحهروا فؼد تضقعقا بهلؽ  ،الػجر ودا الك رلؽ

م أةم كلاان  يسلاابؼ والسلا ةوقد ورا أن لؾقلاف الصلاة ،ن الؿبقـالخسرا

 ل الله لـفا فتسبؼف ويسبؼفا . رض ةالؿمدـقـ لائش

لؾك  ةالرياضة لؿا فقفا دـ فقائد كبقر لكإرشد أحث و ةخقإوايــا يا 

هـاك الؽ قر دـ الشباب يضقعقن   الػرا والؿجتؿع والجؿالات لؽـ

ن تؽقكلاقا أل حبتلاأوهلاها خطلال  فاحلاهروا  يلاا  ةوقامؿ كؾفا ل الرياضلاأ

  ة.الؽبقر ةدـفؿ ففهه هل الخسار

 :(  البخلااري حؼلاا لؾقلاؽَ  كَ ن لجسلادِ نفلا ) والسةم ةالصةوقال لؾقف 

73;;. 

 ةآخلالاتةط بلالاقـ الجـسلالاقـ ل الرياضلالا حبتلالال بتجـلالا أكصلالاحؽؿ يلالاا أو

 ةريأكصحؽؿ بعدم أو ،لؾباس الؿحتشؿن تؾبسقا اأو ، ةوكشػ العقر

لحلالالا  خلالالارى والتتدلالالاقا بلالالاآحترام واو الؿخؾققلالالاات إأآكسلالالاان 

 ة.خةق العالقة  ل الرياضوإ
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 ٍتنْا بصحة اجضامكها

 

را صلاحت نف ة ؾك دا يؿؾؽف آكسان هل الصحأن أحبابل أالؾؿقا يا 

دلالاتؽؿ ودجتؿعلالااتؽؿ أب لؾلالاك جسلالاادؽؿ اكعؽسلالات رللالاؽ بآيجلالااأ

 ةدتؽؿ وتبـلاقا بؾلاداكؽؿ تحتلااجقن صلاحلفحتلاك تـفضلاقا بلا ،كتاجؽؿإو

 ة.تاد ةولافق ةجقد

چ  لصلاحةدلاباب اأحبلاائل ألؽلاؿ يلاا  ويؼقل الله دبحاكف وتعالك دبقـلاً

حلالاتن  يلالامثر لؾلالاك ٕن ال ،;35آل لؿلالاران:  چھ   ھ  ھ  ے  

ٿ  ٿ  ٿ   ٹ  چ :  يضلالاًأالصلالاحة ويؼلالاقل الله 

ودعؾقم  أن العػلاق وكضلاؿ الغلاقا تػقلاد  ،356آل لؿران:   چ ٹ

 .الصحة 

 فقفؿا ك قرٌ  دغبقنٌ  كعؿتانِ  لف ودؾؿ )آويؼقل الردقل صؾك الله لؾقف و

 .8634 :( البخاري والػراغ ةدـ الـاس الصح
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وتجـبلالاقا كلالاؾ تجـبلالاقا آفلالاراط ل إ ةجقلالاد ةولؾحصلالاقل لؾلالاك صلالاح

باكتظام وادتؿرار وٓ  ةوداردقا الرياض ةالغض  وآكػعال والعصبق

 تتؽادؾقا وتحركقا و تداووا دـ كؾ بةء ودرض فان الله لؿ يضع ااءً 

ر الله لؽلالاؿ يلالاا اقلالادكلالاؾ أ فلالاة تحتكلالاقا وٓ تؼؾؼلالاقا و،  ٓ وضلالاع للالاف اواءً إ

كلاف هلاق الحؽلاقؿ اللارحقؿ وهلاق رب حقال ٕهل خقر ل كؾ إ حبائلأ

 دلالارٕ لجبلاً العلاالؿقـ كؿلاا يؼلاقل ردلاقل الله صلاؾك الله لؾقلاف ودلاؾؿ )

 .;;;4 :( صحقح دسؾؿ ؾف خقركُ  هدرأن إالؿمدـ 

دـ  اً ادل ولاء شرآ دا دلأ لف ودؾؿ )آويؼقل الردقل صؾك الله لؾقف و

ؾلاث كلاان ٓ دحاللاف ف ُ ن نؼؿلاـ صلاؾبف فلاكلاةت يُ أام آحس  بلاـ بطـ بِ 

 . 45:2 :( دــ التردهي سفؾث لـػَ ؾث لشرابف وثُ لطعادف وثُ 

ٓ وصلاـل فؼلاال للاف: ) أللاف ودلاؾؿ آوقال رجؾ لؾـبلال صلاؾك الله لؾقلاف و

   .8338 :البخاري ( قال ٓ تغض  تغض  فراا دراراً 

 راضدلالاوإ ةكلالابر دلالاب   لؾؿشلالااكؾ الصلالاحقأحبلالاائل أ فالغضلالا  يلالاا

ني إالؾفؿ )  والسةم يدلق ويؼقل ةقف الصةفاكتبفقا وكان لؾوالفؿقم 

 .;858 :البخاري ( تنلقر بؽ دـ الفؿ والحَ أ
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والفؿ والحتن يضعػان الؼؾ  ويددران الجسد . والحتن دلاا جلااء ل 

فضلاؾ أ ةوكهلؽ لؾحصقل لؾلاك صلاح ،لـف و دـفقًأ ٓ دـػقًإن آالؼر

و دشلالالاروب ضلالالاار د لالالاؾ الؽحلالالاقل أكقل لحبلالالاائل تجـبلالالاقا كلالالاؾ دلالالاأيلالالاا 

ل كتابلاف د لاؾ لحلاؿ الخـتيلار رات والؾحلاقم اللاهي حردفلاا الله والؿخد

 .وكهلؽ التدخقـ ودا شابف ةم الـجسوالدم والؾحق ةوالؿقت
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 طٔعٍْناألى ّالدٓكه ّإحضيْا أَ

 

 ةدب  كجلااحؽؿ وتلاقفقؼؽؿ وفلاقزكؿ بؿحبلاوالديؽؿ  ةحبابل  الأيا 

هؿلالاا سلالاخطقهؿا او تعؼق قعقا واللالاديؽؿ وٓ تُ لالله وجـتلالاف ورضلالااه فلالا

الله  دلالاب  كلالاتول اللالابةء لؾلالاقؽؿ ودلالاخ  ةخلالاقإفعؼلالاقق القاللالاديـ يلالاا  

 ،ودب  لعدم تقفقؼؽؿ وفقزكؿ وكجلااحؽؿ ةخرولؼابف ل الدكقا وأ

 .چۅ   ۅچ حبائل يؼقل الله دبحاكف وتعالك أفاحهروا يا 

 .:العـؽبقت:  چ ٺ  ٺ     ٺ   ٺچ : وقال تعالك

  ہ  ہ  ہ   ھ  ھ  ھ  ھ  ے  ے چ : وقال تعالك

ۓ  ۓ  ﮲   ﮳  ﮴  ﮵  ﮶  ﮷  ﮸  ﮹  

 .46 -45اإدراء:  چ﮺  ﮻          ﮼   ﮽  

ن يحػا والديؽؿ ويرحؿفؿا ويغػلار لفؿلاا أ ًخقا اائؿإفاالقا الله يا 

 صَلاؾ ك الُله ، ويبارك فقفؿا 
 
ولـ لبلادالله بلاـ دسلاعقا قلاال دلاللت الـبلال

؟ قلاالَ:
ِ
لاةةُ لؾَلاك وقْتفِلاا، )  لؾقف ودؾ ؿَ: أين العَؿَلاؾِ أحَلا ن إللاك الله الص 
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؟ قالَ: الجِفااُ ل دَبقؾِ  ، قالَ: ثُؿ  أي  ِـ ؟ قالَ: ثُؿ  برن القالدَِيْ قالَ: ثُؿ  أي 

، ولَقِ ادْتَتَاْتُفُ لَتااَكلِ  ـ ثَـل  ِ ، قالَ: حد 
ِ
 .749 :( البخاري الله

ئر قاللاديـ دلاـ الؽبلاالف ودؾؿ لؼلاقق الآوقد لد الـبل صؾك الله لؾقف و

لـلاد الؽلابر  ةواللاديؽؿ خاصلا ةن تؼقدلاقا برلايلالل بحبابأكصحؽؿ يا لف

 يلالااحبقهؿلالاا وٓ ػقهؿلالاا وجالسلالاقهؿا وقلالاددقا لفلالاؿ الفلالادايا والعطاأو

 .حسـقا القفؿ وزوروهؿا وادؿعقا كةدفؿا واضحؽقا دعفؿاأو

ركف ل الجفلااا لللاف ودلاؾؿ فادلاتآلك الـبلال صلاؾك الله لؾقلاف وإجاء رجؾ 

 أحَلالافؼلالاال: ) 
ٌ
 :( البخلالااري قلالاال كعلالاؿ قلالاال فػقفؿلالاا فجاهلالادواللالاداك؟  ل

5226. 
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 ةٓاكه ّالغضب ّالعصبٔإ

 

ودلالاع بلالااب أدػتلالااح كلالاؾ شلالار وبلالاةء وهلالاق  ةحبلالاابل الغضلالا  والعصلالابقأ

كسلاان والؾعلا  بلاف واللاتحؽؿ  بتصلارفاتف لك لؼلاؾ اإإلدخقل الشقطان 

خةق حهروا . الغض  دـ إدؾقبف فسدوا هها الباب يا شباب واأو

 ةثلاار دلاؾبقآن لؾغضلا  أبقهلاا والؾؿلاقا فتجـ ةالسقا عاااتوال ةالهدقؿ

ويلالاماي اللالاك  فلالاراا والؿجتؿلاع والـلالااس جؿقعلاًلؾلاك إ دلالاقاً ثقراً لوتلا

رحلاام والطلاةق والتلادابر د ؾ قطع إ ة قر دحؿقا ةدقا ةكتائج كارثق

يؼلاقل الله ،  ةخلارى ك قلارأء والفجر والػراق والؼتؾ ودشاكؾ والبغضا

 چ ٹٿ  ٿ  ٿ   ٹ  چ دلالابحاكف وتعلالاالك

 .356آل لؿران: 

الشلاقرى:  چگ  گ   گ  ڳ  ڳ  چ  ويؼقل الله دبحاكف وتعالك

59 . 

كؿا إ ةلقس الشديد بالصُرل لف ودؾؿ )آويؼقل ردقلـا صؾك الله لؾقف و

 .8336 :(البخاري الشديد الهي يؿؾؽ كػسف لـد الغض 
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 وصلاـل فؼلاال للاف الـبلال:أللاف فؼلاال آالـبل صؾك الله لؾقلاف و ل رجؾلود

 .8338 :(  البخاري قال ٓ تغض  ض  فراا دراراً ٓ تغ) 

حؾؿ والفدوء ل التعادلاؾ دلاع فة تغضبقا يا شبابـا ولؾقؽؿ بالرفؼ وال

.  والغض  يلامثر لؾلاك ن الله رفقؼ يح  الرفؼ  والحؾؿ دقر ٕكؾ إ

 ةوالـػسلاق ةدلاراض البدكقلاتؽؿ وللاافقتؽؿ ويسلاب  الؽ قلار دلاـ إصلاح

خلاقا ودلاـ للاةج إ لـلاد الله يلاا جلار لظلاقؿأن لؽظلاؿ الغلاقا أوالؾؿقا 

حدكؿ أ  را  ضِ إ بالله دـ الشقطان والسؽقت ) ةدتعاراإ :الغض 

 .985 :الجادع الصغقر لؾسقق ل ( فؾقسؽت

ن نحدكؿ وهق قائؿ فؾقجؾس فأرا  ض  إ السلاؽقن ) ودـ لةجاتف :

 .69:4 :( دــ ابق ااووا ٓ فؾقضطجعإره  لـف الغض  و

ـػلاهه ن يُ أوهلاق قلااار لؾلاك  دـ كظؿ  قظلاً لف )آوقال صؾك الله لؾقف و

خقره ل أي الحلاقر حتك يُ  ة  لؾك رؤوس الخةئؼ يقم الؼقادالاه الله

 .6;55  :( صحقح ابـ داجةشاء 
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 عٔاء مفٔدةأّفي  ةىترىت بصْرة صحٔحاصتددمْا الإ

 

دلاةح رو حلاديـ فادلاتخددقا  قدلاـ الله وهلاة حبائل كعؿلاأآكتركت يا 

إدلاتخددقه ل  ،ا الله وفقؿلاا يريلاده الله ويرضلااهخقا ل رضإآكتركت 

والحسلاـ  سلالءكتركت لالؿ وادلاع فقلاف الجقلاد والالخقر ٓ ل الشر اإ

 قوالؿعروف والؿـؽر وهلا والخقر والشر لخطل والصحقح والؼبقح وا

 لالاةع لؾلالاك واإ ةلؾلاتعؾؿ والتقاصلالاؾ واكتسلالااب الؿعرفلا ةجقلالاد ةودلاقؾ

 .وأشقاء إيجابقة ك قلارة  ةالؿتعو ةوفقف التسؾق ، حقالفأافات العالؿ وثؼ

 ،وآلتلالالاداء وآخلالالاتةس ةخدم آكتركلالالات لؾسلالالارقهـلالالااك دلالالاـ يسلالالات

دلاـ  ةقتصاايإيجاا حؾقل إتقلقة همٓء وحبابل لأكتؿ يا أفادتخددقه 

رشلالااا والـصلالاائح للالابر خلالاةل الـلالات  لؾحلالاد دلالاـ السلالارقات وقلالاددقا اإ

 واصلاـعقا بلارادج ة،دتـلااع والتققلاػ للاـ السلارقؾشلاباب للإآكتركت ل

هـلالااك دلالاـ يسلالاتخدم ،اق والؿخلالاربقـ لؾؽشلالاػ للالاـ السلالارقات والسلالارّ 

 ،رهلالالالااب وتخقيلالالالاػ الـلالالالااسرتؽلالالالااب الجريؿلالالالاة واإآكتركلالالالات إ

كتؿ لؾحد دلاـ هلاهه الؿشلااكؾ وآبلاةغ للاـ د لاؾ  هؽلاها أفادتخددقه 

تؽشلالاػ هلالاهه الجلالارائؿ ة واصلالاـعقا بلالارادج تؼـقلالا ،حلالاآت ل الؿجتؿلالاع
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والؿحتلالااجقـ  الػؼلالاراءة ادلالاتخددقا آكتركلالات لؿسلالاالد ،والؿشلالااكؾ

ؾ آجتؿلالاالل والتقاصلالاؾ دعفلالاؿ للالابر دجؿقللالاات ل ودلالاائؾ التقاصلالا

خرى ادتخددقا آكتركت لؾبحلاث أوتطبقؼات  ةوالردائؾ آلؽتروكق

 ةدـقلالاأ ةقتصلالااايإ ةبؾ لؾلالاتخؾت دلالاـ دشلالاؽةت صلالاحقحؾلالاقل ودُلالا للالاـ

رهلااب والػؼر والجرائؿ والطةق والعـػ وآ ةد ؾ البطال ةجتؿالقإ

ادلالاتخددقا  ،دلالاراض ودعالجتفلالااػشلالال إوالعلالاتوف للالاـ اللالاتواج وت

ادلالاتخددقا آكتركلالات  ،دتؽؿلؾلاداكؽؿ والـفلالاقض بلاآكتركلات لتطلالاقير ب

 ،حلاقالفؿأ ةكحاء العلاالؿ ودعرفلاأخقاكؽؿ الؿسؾؿقـ ل إلؾتقاصؾ دع 

ن آللالاك  ريلالاؼ الله والؼلالارإ ةقخلالاقا ل اللالادلإادلالاتخددقا آكتركلالات يلالاا 

والـفلال للاـ  دلار بلاالؿعروفدلاقر اللاديـ وإأوتعؾقؿ الـلااس  ةوالصة

واللالاهكقب  لرشلالاااهؿ إللالاك  الصلالاقاب وتـبلالاقففؿ للالاـ الخطلالاإالؿـؽلالار و

 .والؿعاصل
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 زب ّالملابط كل ّالغُفي الأ لا تبذرّا كثيراً

 ّصائز احتٔاجاتكه

 

فاتركقهلاا فلاالله ٓ يحلا   ةدقا ة قر دحبقبة  ولااة حبتل التبهير صػأ

ت والعلالاااات التلالال يحبفلالاا دلالاراف والؿسلالارفقـ  وهلالال دلالاـ الصلالاػااإ

ام قلاال الله تعلاالك بسلاؿ الله آفةس لبـل كف يريد الػؼر واإٕ ،الشقطان

ٺ        ٺ  ٺ    ڀپ  ڀ   ڀ    ڀچ اللالالالالالالالالالالالارحؿـ اللالالالالالالالالالالالارحقؿ 

ئې  ئې        ئى   ئى  چ وقلالالاال تعلالالاالك ، 53إللالالاراف:  چٺ

 ،89الػرقلالالالاان:  چئى  ی  ی  ی  ی  ئج  ئح  

واللالابس  ؾ واشلالاربكُلالا للالاف ودلالاؾؿ )آويؼلالاقل الردلالاقل صلالاؾك الله لؾقلالاف و

 .655 :( بؾقغ الؿرام رف  وٓ  دخقؾةق  ل  قر دَ دّ وتص

 تسلالارفقا ك قلالارا وٓ تبلالاهروا ل خلالاقا الشلالاباب ٓإفـصلالاقحتل لؽلالاؿ يلالاا  

ف الػؼراء لآآكؾ والشرب والؿةبس وشراء الحاجات والـػؼات فإ

ٓ الله ففلالاهه إدعلالاقـ  يتلالاام للالاقس لفلالاؿرادلالاؾ وإٓف إآيـتظلالاروكؽؿ و

يتلاام وإ ا بطلاقن الػؼلاراء والؿسلااكقـ دلاقال التلال تبلاهروالؿبالغ وإ
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فلاالؼؿقت اللاهي تشلاتريف بعشلاريـ اوٓر  . ةحبأولك  ا  يا أرادؾ وإ

اوٓرات وتعطلالال الؿبؾلالاغ  ةخلالار بعشلالارآ ن تشلالاتري قؿقصلالاًأتسلالاتطقع 

ويؼلاقل ردلاقلـا ، يتادفا وتشتري  لاا حاجاملاا أتعقؾ  ا  ةردؾالباقل ٕ

والؿسلالاؽقـ  ةردؾلالاالسلالاالل لؾلالاك إدحؿلالاد صلالاؾك الله لؾقلالاف ودلالاؾؿ )

 .7575 :( البخاريكالؿجاهد ل دبقؾ الله

 لااوٓر يؿؽـلاؽ شلارائفا بلا 722والؿقبايؾ يا لتيتي الهي تشلاتريف بلاف 

ؾػؼقلالار اوٓر ويلالاماي كػلالاس الغلالارض وتعطلالال الؿبؾلالاغ البلالااقل ل 422

 جلار العظلاقؿ .وتؽسلا   لاا إ ةزدـقلا ةوالؿسؽقـ يعقشقن لؾقفلاا لؿلاد

اوٓرات  ةكؾف بخؿسلن تأتستطقع اوٓر   37  لاكؾف بلوالطعام الهي ت

الله لـلاؽ ويؽتلا  للاؽ وتشتري بالؿبؾغ الؿتبؼل  عام لؾقتقؿ فقرضلاك 

 .جر لـدهإ
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 صلاولى اترير ّالمعزّف ّالبر ّالإإادعْا الياظ 

 

چ  چ  ڇ  ڇ  ڇ   ڇ  چ  يؼقل ربـا بسؿ الله الرحؿـ اللارحقؿ

 .55فصؾت:  چڍ  ڍ  ڌ  ڌ    ڎ     ڎ  ڈ  

  ھہ  ہ   ہ  ہ  ھ   ھ  ھ چوقلالالالالاال تعلالالالالاالك 

  .347الـحؾ:  چ ے  ے  ۓ  ۓ

ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ  چ وقلالالالاال تعلالالالاالك 

 چڀ   ڀ  ڀ  ڀ  ٺ  ٺ  ٺ    

 .5 -3العصر: 

ن آريلاؼ الله وايلاـ الله ولؾؿلاقهؿ الؼلارللاك  إحبلاابل أارشدوا الـاس يا 

ااب وأ ةخلاةق آدلاةدقلؾؿلاقهؿ الػؼلاف وإ الـبلال العلادكان ةودـ

لشر والـلاقر لؾؿقهؿ الحةل والحرام وبقـقا لفؿ الخقر دـ ا ةقالشرل

صلاحابف أل بقتلاف الؽلارام وآ ةالردلاقل ودلاقر ةدـ الظةم لؾؿقهؿ دلاقر

دلارهؿ أو ؾلاقفؿوج  الله لألؾؿقهؿ دا  ،لةم وزوجاتف الطاهراتإ
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بقـلالاقا لفلالاؿ الصلالاح دلالاـ ،هؿ دـلالاف روبقـلالاقا لفلالاؿ دلالاا  لالااهؿ لـلالاف وحلالاه ،بلالاف

للاك تؼلاقى إرشلادوهؿ أ ،الخقر ةؾؿاء والاحترام العإلؾؿقهؿ  ل،الخط

لقلالاف والققلالاقف لـلالاد حلالادواه إ ةودخافتلالاف وركلالاره وادلالاتغػاره والتقبلالا الله

 ةاللالاك الصلالاة ةلؿلالاال الصلالاالحللالاك إإرشلالادوهؿ أو ،وادلالارهأوالتلالاتام 

 ،كلاؾ الحلاةلأوالصقام والحج والتواج و ض البصلار للاـ الحلارام و

هؿ لؾلالاك تعلالاالك كبفلالاق لؾؿلالاقهؿ الصلالابر لؾلالاك اللالابةء وجلالاتاؤه لـلالاد الله

رشلادوهؿ أثارهلاا ل الؿجتؿلاع آو ةخلارولاقبتفا ل أ ةخةق السقاإ

و أو ققل يحبف الله ويرضاه وحلاهروهؿ دلاـ كلاؾ لؿلاؾ أالك  كؾ لؿؾ 

 .ققل ٓ يحبف الله وٓ يرضاه الـاس
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 عنىأ لا تكلدّا تكلٔداً

 

(  ف بؼلاقم ففلاق دلاـفؿدـ تشبّ )  لف ودؾؿآيؼقل ردقلـا صؾك الله لؾقف و

 .46/5 :دــ ابل ااوا دختصر

ؾلالالاؿ واللالالاتعؾؿ حبلالالاابل تؼؾلالالادون الغلالالارب فؼؾلالالادوهؿ ل العِ أن كـلالالاتؿ يلالالاا إ

بحلالالااث والتطلالالاقر والتؽـقلقجقلالالاا وآختراللالالاات وآبتؽلالالاارات وإ

والصلالاـالات وحلالا  الؿلالادارس والجادعلالاات وحلالا  التػلالاقق ولؾلالاؿ 

جلالاؾ أن  تطلالاقروا بؾلالاداكؽؿ خلالارى ٕإ ةوالعؾلالاقم الحقاتقلالاحادلالاقب ال

شلاقاء التلال تلاـػعؽؿ لتائلال ل إأؾلادوهؿ يلاا وتخددقا دجتؿعاتؽؿ. ق

شلالاقاء التلالال ٓ تـػلالاع والتلالال تضلالاركؿ وتـػلالاع الـلالااس وٓ تؼؾلالادوهؿ ل إ

 ،وتضر الـاس قؾدوهؿ ل كؾ لؿؾ يحبف الله وٓ يتعلاارض دلاع اللاديـ

شلالالاقاء وآلؿلالالاال والعلالالاااات  التلالالال ٓ يحبلالالاف الله وٓ تؼؾلالالادوهؿ ل إ

ي شلاخت أٓ تؼؾلادوا  ة،الؿطفلار ةن والسلاـآدع تعالقؿ الؼر ويتعارض

 ةكـلاا وشلارلـا ودلاـآلـلاا قر قنحـ دسلاؾؿلؿك فـأ ي دجتؿع تؼؾقداأو أ

ن أفقج   ًالـاس جؿقعة وكحـ قدو ةاابـا آدةدقآخةقـا وأكبقـا و
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ن أن لؾلاك الـلااس جؿقعلالاا أحبلالاابل أتلاهكروا  ، حبلاابلأتعؾؿلاقا رللاؽ يلالاا 

للاك ققلاام إلؿ كـلاا ودلاا زلـلاا والعلااة يؼؾدوكـا كحـ الؿسؾؿقـ فـحـ قلادو

 .العالؿ ةفردقلـا دحؿد  هق قدو ةالسال

فقف كؾ خقلار وهلادى  ةكادؾ ةااب ودـفج حقاخةق وأفديــا ايـ إ

 .ةااب واخةق دادقآوكظام و ةل ورحؿولد
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 مارصْا ٍْآاتكه ّمْاٍبكه 

 ّالياظ ةمالأ ةّصدزٍّا تردم

 

 ، سلالاانكعلالاؿ دلالاـ الله يعطقفلالاا للإحبتلالال الفقايلالاات والؿقاهلالا  هلالال كِ أ

فاكتشلالاػقا هقايلالااتؽؿ ودلالاقاهبؽؿ  يلالاا شلالاباب للالاـ  ريلالاؼ التعلالارف لؾلالاك 

وخلالالالاهوا  دلالالالاايـػعؽؿ دـفلالالالاا  والتلالالالال  تطلالالالاقر  ،دقلالالالاقلؽؿ ور بلالالالااتؽؿ

شخصقاتؽؿ وتـؿقفا وتػقلاد الـلااس والؿجتؿلاع وٓ متؿلاقا لؾفقايلاات 

والفقايلاات والؿقاهلا  ك قلارة  ، الؿقاه  التل ٓ تـػلاع وتجاهؾقهلااو

ؼ كجاحلاف  وتػققلاف .  دـلاا يلاؼ دققللاف ويؽتشػف اإكسان لـ  ر حبابلأ

دلاقر التلال تبلادلقن حبابل ان تؽتشػقا دلاقاهبؽؿ وإأفـصقحتل لؽؿ 

 ةابقلالاوإ ةد لالاؾ الؿقاهلالا  الرياضلالاق ةرفقفلالاا وتتؿقلالاتون فقفلالاا وهلالال ك قلالا

ففـاك شلاخت دقهلاقب ل . خرى ك قرة أوالػـقة  ودقاه   ةوالعؾؿق

 ةدسائؾ لؾؿقخر ل آالؼدم و ةخر دقهقب ل كرآو ةسائؾ الرياضقالؿ

وا دلاتؽؿ والؿجتؿلاع والـلااس وادلاتػااأ ةفاكتشػقها ودخروها لخدد

  .دفاراتؽؿ وخبراتؽؿ  ةدـفا ل تطقير شخصقاتؽؿ وتـؿق
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 ةلا لضزّرإّطاىكه أاجزّا ّتتركْا لا تَ

 

كلالاتؿ الشلالاباب لؿلالاقا الؿجتؿلالاع وركقتتلالاف ولؾلالاقؽؿ بعلالاد الله ألتائلالال أ 

تجاه  ةوواجبات لديد ةا ولؾك لاتؼؽؿ تؼع دسمولقات كبقرآلتؿا

رضلاؽؿ أماجروا وتتركقا بةاكلاؿ و ن ٓأكصحؽؿ أو اكؽؿ والـاس أ

 ةو زيلاارأللاةج  ةو رحؾلاأل الخلاارج  ةؾحة  د ؾ الدراددُ ة ٓ لضرورإ

فالبؾلالاد ، للالاك ايلالاـ الله ودلالاا اللالاك رللالاؽ إالـلالااس  ةجلالاؾ اللالاقو ٕأقلالاارب أ

ن نلك خبراتؽؿ ولؼقلؽؿ ودقالدكؿ وهؿلاتؽؿ و اقلااتؽؿ فلاإيحتاج 

أهلاؾ  دلاقـتػع خرى فحتؿلاًألك بؾدان إؿ رتؿ وخرجتؿ دـ بؾداكؽداف

اقلالالاات والؿقاهلالالا  رللالالاؽ البؾلالالاد دلالالاـ هلالالاهه الخلالالابرات والعؼلالالاقل والط

و ا ؿ وشعق ؿ فتخسر إدة  بهلؽ فلااكتبفقا أويستغؾقكؽؿ لصالح 

 .يا اخقاني
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 ّالاعتدال في التعامل مع الياظ ةالْصطٔ أالتشمْا بمبد

 

 .365البؼرة :  چڤ  ڤ   ڤ  ڤ چ  قال الله تعالك

ديد فقف وٓ وآلتدال فة تش ةن ايــا ايـ القدطقأخقا إلؾؿقا يا اْ ف

 ةدر بالقدطقأالـاس لؾقفا وايــا  التل فطر الله ةتػري  ففق ايـ الػطر

للالاتام إكلاد لؾقفلالاا و لالاك للاـ التشلالادا والغؾلالاق والتطلارف والتعصلالا  وأو

 ٌـا اـوايـ، در بف الله وردقلفللؿ يالـاس بؿا   سلار فلاة دلاؿح دلافؾ ويُ  ي

كلاان  ا و ؾلاقا ولـقلاػ دلاقاءً دؾقب فلخقا بإتتعادؾقا دع الـاس يا 

بلاؾ  ،للاك الخقلارإوتقجقففؿ رشااهؿ إو كصحفؿ و أالك الله  ةل الدلق

 ةخلاةق لالقلاأـ دلاؾس بسلاق  وقب دلافؾ للاقّ دؾللك الله بإ ةكقكقا الا

بلالاالتل هلالالال  ةوالؿجااللالالا ةالحسلالاـ ةوالؿقلظلالالا ةوارشلالادوهؿ بالحؽؿلالا

تسقروا خؾػ كؾ كالؼ آ ارا وافؼ ققللاف قلاقل الله وقلاقل  ٓو ،احسـ

ردقل الله وكان دتبعا لشلارع الله وٓ تلخلاهوا العؾلاؿ والػتلاقى واللاديـ 

شار إللاقفؿ بالبـلاان وتتػلاؼ إدلاة لؾلاك ٓ دـ العؾؿاء الرباكقبـ الهيـ يُ إ

 وتؼقاهؿ .صةحفؿ 
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 ةدلالالاشلالالادا وآكحلالالاراف ل إالتطلالالارف والتأاى إلقلالالاف  يـلالالاا دلالالااأوقلالالاد ر

والبغضلااء  ةالػلاتـ والؽراهقلادـ الؼتؾ والتفجقر والحؼلاد و ةآدةدق

خلاقاني دلاـ التطلارف إورهاب وحدما وتؿادؽفا فاحهروا يا  ةوالػرق

فؾؽ الؿجتؿع وٓ يحبلاف ويُ  ةخركف يػسد لؾقؽؿ الدكقا وأنا فوالتشد

 ة.ه وتؽقن لاقبتف وخقؿف يقم الؼقادالله وٓ يرضا
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 ىُ ٓضزكهإاليْو ف ةقلا الضَز ّتجيبْ

 

چ  چ  چ    چ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ  ڍ  ڍ  چ  قلالاال الله تعلالاالك

  .69الػرقان:  چڌ  

ڱ  ڱ  ں  ں    ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  چ  وقلالالالاال تعلالالالاالك الله

 .89يقكس:  چ ۀ

 ،33-32الـبلال:  چڄ  ڄ  ڄ    ڃ  ڃ  ڃ      ڃ  چ  يضلاًأوقلاال 

ـفار جعؾلاف الله وال ،والسؽقنوالـقم  ةخقا جعؾف الله لؾراحإفالؾقؾ يا 

ثلاؿ أ جعؾ الله الؾقؾ لـرتاح فقف وكـام و د ،والعؿؾ ةوالؿعقش ةلؾحرك

 ةوحققيلالا ةتلالاؿ قلالاقألؿالـلالاا وكحلالاـ لؾلالاك أكسلالاتقؼا ل الصلالاباح وكـجلالات 

را إدلاا أ ،لؾؿجتؿلاع والـلااس ةوكادؾة كبقر ةوكشاط وبالتالل كؼدم خدد

قلاؾ الػجلار وققلاام الؾ ةصلاة تػقتـافس  ولؿ كـام إلك وقت دتلخر دفركا

ثلالاؿ  ، ةفقلالاا لؾخسلالاار ةلظقؿلالا ةكبقلالارا وبركلالا اً جلالارأويضلالاقع دـلالاا وركلالار الله 

د ؾ الؿريض ٓ كستطقع تؼديؿ  دـستقؼا ل الصباح كسقلقـ خادؾقـ

ضلارار لؾلاك أللاف  يا إخلاقة الـقم ةوالسفر وقؾ، والؿجتؿع  ةدللأ ةخدد
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ل التركقلات واللاتعؾؿ  رق وصلاعقباتوإ ةد لاؾ السلاؿـوالبلادن  ةالصح

 .أخرى شاكؾ ـسقان ودالو ةبمؽالو ةؼقااالوحقااث 
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 لا مؤمياًإلا تصاحب 

 

التخرف:  چڱ  ڱ   ں  ں    ڻ  ڻ  ڻ  چ  قال ربـا

89. 

ؾ لؾلاك ايلاـ خؾقؾلاف الرجُلا للاف ودلاؾؿ )آوقال ردقلـا صلاؾك الله لؾقلاف و

 .:459 :( التردهي حدكؿ دـ يخالؾأر فؾقـظُ 

لؾقلالاف  لله اجتؿعلالااورجلالاةن تحابلالاا ل ا والسلالاةم ) ةوقلالاال لؾقلالاف الصلالاة

 .3645 :( البخاري وتػرقا لؾقف

كؿلاا قلاال الـبلال دحؿلاد  (الؿلامدـقـ) خقا دـ آصدقاء إفاختاروا يا 

ٓ إكلاؾ  عادلاؽ لٓ دمدـلاا وٓ يإٓ تصلااح   صؾك الله لؾقف ودلاؾؿ )

 .7;45 :( دــ التردهي تؼل

وفقلالااء أصلالادقاء أ ،صلالادقاء شلالارٓ أصلالادقاء خقلالار أكػسلالاؽؿ واختلالااروا ٕ

اختلااروا  ،ة قبلا ةفقفؿ صػات حسـ ةدةدقإخةق أ قـ رومدـدتؼقـ د

صلادقاء فلاقفؿ أالؿؾؿلاات دـ ت ؼقن  ؿ ويؼػقن دعؽؿ لـد الشلادائد و

تجلااه إصدقاء لقس لفلاؿ .أ ةدلؾك الديـ وإ ةوالغقر ةصػات الرجقل
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ؽؿ لؾلاك كقؽؿ لؾلاك الله ويح لاكصدقاء كاصحقـ يدلقأٓ الله وردقلف إ

 ةدؾتلاتدقـ بالؿسلااجد والصلاة.لله ا ردلاقل ةشرع الله وكتاب الله ودلاـ

صلالاااققـ دخؾصلالاقـ  ةلالقلالا ةحسلالاـ ةن والعؾلالاؿ الـلالاافع لفلالاؿ دلالاقرآوالؼلالار

 ةحبلاابل دصلااحبأوتجـبلاقا يلاا ، اللادكقا  وللاقس ةخلارفلاؿ أكاجحقـ هؿُ 

 ةوجؿاللالا ةن والصلالاةآالبعقلالاديـ للالاـ الله والؼلالارشلالارار صلالادقاء إإ

ؾ مٓء كلاواحهروا هلا ةالسقا ةوالسقر ةالؿسؾؿقـ روي آخةق السقا

فلالاؿ هلالاةك وخسلالاران ل اللالادكقا ن دصلالااحبتفؿ والجؾلالاقس دعنالحلالاهر فلالا

 .فاحهروهؿ ةخروأ
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 ّطاىكه ّعٔغْا مع بعضكه بضلاو ّّئاوأحبْا أ

 

حؿايتلالالاف  وٕجلالالاؾ ٕجؾلالالافو لالالااكؽؿ واافعلالالاقا لـلالالاف والؿؾلالالاقا أاحبلالالاقا  

م الحـلاقن التلال تلامويؽؿ وتحؿلاقؽؿ إ قزاهاره وتؼددف فالق ـ هلاإو

ل  ةؿ دـ دشاكؾ  وشؽقتؿ دـ اروف قادقا لاكقتودفؿ  .وتحتقيؽؿ

 قبؼك الق ـ هلاي ةواضطرابات دقادق ةوضاع صعبأالق ـ وواجفتؿ 

حلاقال فلاالق ـ ٓ باي حال دلاـ إ داس وٓ يؿؽـ آدتغـاء لـفإ

ودلاـ هقائلاف تـػسلاتؿ  لرلتؿتؿ وترلرضف كشأفعؾك  ةخقإيؼدر ب ؿـ يا 

 .ا لؾقفكؾتؿ فحافظقأ ودـ دائف شربتؿ ودـ خقراتف

لؿلالالاروه وازرللالالاقا فقلالالاف التهلالالاقر بلالالاؾ و لالالااكؽؿ و تتركلالالاقه أٓ تغلالاااروا 

ٓ إالق ـ  ةحبقه فة تشعرون بـعؿأووٕجؾف وإشجار والؿؾقا فقف 

حػلاااكؿ كؿلاا لؽلاؿ وٕ قتل ففلاحبأالله يا قدر صبحتؿ دشرايـ ٓ أرا إ

 .  قركؿ واكتػع بف خههأكؽؿ ارا تركتؿقه أدةفؽؿ والؾؿقا كان ٕ

ھ  ے  چ  :السلالاؾؿل فقؼلالاقل ربـلالاا تبلالاارك وتعلالاالك اي دلالاا التعلالاأ

 .:42البؼرة:  چے  ۓ   ۓ  ﮲    ﮳  
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و اكؽؿ ففـاك العديلاد دلاـ أحبابل بالتعاي  السؾؿل ل أكصحؽؿ يا أ

ايان والؼقدقات والؿهاه  واجعؾلاقا البؾدان تتعدا فقف الطقائػ وإ

صلاػؽؿ ة ؽؿ ووحلادتؽؿ ووحلادلؼلاقت اً دـ هها التعدا والتـقع دصلادر

قع اللالالاديـل والؼلالالاقدل ن هلالالاها التعلالالادا والتـلالالاأ. والؾؿلالالاقا ؾؿلالالاتؽؿ وك

فساا وحدتؽؿ إلداء لؾدخقل لؾقؽؿ وودع باب للأأوالؿههبل هل 

ة حؼلااا والػلاتـ والؽراهقلاؿ وزرع إوتػريؼ كؾؿتؽؿ وتشتقت شلاؿؾؽ

واكتبفلاقا وكقكلاقا واللاقـ  هلاها البلااب  ا ؾؼقاو ؿبقـؽؿ فة تسؿحقا لف

آل  چ ڄ  ڄ  ڃ  ڦ  ڄ  ڄچدلالالالالار قلالالالالاال الله لفلالالالالاها إ

 .325لؿران: 

كلالاف نقتتلالاال فقؿلالاا بقلالاـؽؿ فالـتاللالاات واإتجـبلالاقا الحلالاروب والعـلالاػ  و

ؾؿ ل يسلالالاب  هةكؽلالالاؿ وهلالالاةك الؿجتؿلالالاع اكشلالالاروا إدلالالاـ  والسِلالالا

دلااس أوالسلاةم هؿلاا  فلاإدـ كدوا لؾقف وتقاصلاقا بلافأدجتؿعاتؽؿ و

رهلالااب وتجـبلالاقا  التخريلالا  والػقضلالاك واإ،  ةالطقبلالا ةالؽريؿلالا ةالحقلالاا

ًٓ  ،ػ الـاسوتخقي دلاقر ألؿلاـ يـلاقي الؼقلاام  ؽلاها  وٓ تػسحقا دجلاا

دلاان اكعلاددت را اكعلادم السلاةم وإإحبتلال  أكلاف أوادـعقه والؾؿلاقا يلاا 
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والعق  الفـلء ولؿت  الؿشاكؾ والػقضلاك والجلارائؿ  ةالطقبة الحقا

  :كؿا يؼقل الشالر ،وآرهاب والخقف ولدم آدتؼرار

 إبةاي و
 
 إهؾل وأو          ةلتيت ن جارت لؾل

 
 كرام ن اـقا لؾل

الله لؾقلاف يلات ردلاقل الله صلاؾك أيؼقل لبد الله بـ لدي بـ الحؿلاراء ر

حلا  أرض الله وأخقلار لَ  كلاؽِ إوالله )  فؼال ةلؾك الحتور ودؾؿ واقػً

 :التردلالاهي(  دلالاا خرجلالات ني أُخرجلالات دـلالاؽِ أرض الله اللالاك الله وللالاقٓ أ

 .:  هل دؽان بؿؽفةوالحتور . 47;5

ول شلالء أفؽان  ةخقإيا  ةلسةم الؿديـوا ةبل لؾقف الصةلؿا اخؾ الـ

قا  عؿلاقا الطعلاام وصلاؾّ أفشلاقا السلاةم وأيفا الـاس أيا )  تؽؾؿ بف قال

 :( صلالاحقح ابلالاـ داجلالاة بسلالاةمة بالؾقلالاؾ  والـلالااس كقلالاام تلالادخؾقا  الجـلالا

3327. 
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 المغاكل ّالهنْو ّالتحدٓات التي تْاجَْىَا 

 الفْضىعً العيف ّ ةبعٔد ةلٍْا بطزق  صلنٔحُ

 

غ والػلالارا ةب بلالاة هؿلالاقم ودشلالااكؾ د لالاؾ البطاللالاحبلالاابل ٓ يقجلالاد شلالاباأ

وللادم  ةدريأودشاكؾ  ةواجتؿالق ةوالػؼر والتشرا ودشاكؾ اقتصااي

ودلاا  ةالـػسق ةوالراح ةوالحاجات الهاتقلؾك تحؼقؼ الر بات  ةالؼدر

فحاولقا التخؾت دـ هلاهه الؿشلااكؾ والفؿلاقم وتجلااوزوا  ،الك رلؽ

للاـ العـلاػ  ةبعقد  رق وودائؾ  دؾؿقة آدـة شرلقةههه التحديات بط

دـ للـلالااس والتخريلالا  والعبلالاث بلالاوالػقضلالاك والتخقيلالاػ وترهقلالا  ا

دـفلالالاا أ ةفالدوللالالا ة،و العبلالالاث بؿمدسلالالاات الدوللالالاأوالؿجتؿلالالاع  ةالدوللالالا

كلاتؿ أحػلاااكؿ وودمدساما وادتؼرارها وكظادفا بالتالل هل لؽلاؿ وٕ

 .ول الؿستػقديـ دـفاأ

 ةدـلاآ ةصلاحقح ةقاتؽؿ ودطلاالبؽؿ بصلاقرصأصال يإلتائل أحاولقا يا 

دقر لـ  ريؼ تؽلاقيـ تجؿلاع  هه إ ةالؿعـق ةلك الجفات الؿسمولإ

للاـؽؿ  ةو دتحدث ردلاؿل بالـقابلاأتقار رئقس و  ةبل بعد اخأشبابل 
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حبلاابل أولقا حلاا ة،لك ههه الجفات الؿسمولإصقاتؽؿ أ يصالنيؼقم ب

فلااحترام  ةولبحؼلاققؽؿ الؿشلار ةلـد الؿطالبلا ةلدم الصدام دع الدول

كلالاف للالاقس دلالاـ نيـلالال فخةقلالال واأودلالاقااما و كظادفلالاا واجلالا   ةالدوللالا

رٓلفلاا والتصلااام دعفلاا والله هلاق إو ةالدوللا ةهاكلاإ ةخةق والرجقللاإ

ن الله إ)  للاف ودلاؾؿآيؼقل ردلاقلـا صلاؾك الله لؾقلاف و ،خقرالؿقفؼ لؽؾ 

عطل لؾك العـػ ودلاا ٓ عطل لؾك الرفؼ دا ٓ يُ رفقؼ يح  الرفؼ ويُ 

 .5;47 :( صحقح دسؾؿ ل لؾك دا دقاهعطيُ 

 

 

 

 

 

 



 الشمس تشرق على الشباب

015 

 ةذكٕ ّالكنبْٔتز ّالتلفاس ّالاجَشاصتددمْا المْبآل ال

 صحٔحاً خزى اصتدداماًالأ ةالالكترّىٔ

 

ء دتغـادـ حقاتـا وٓ يؿؽـ اإاً صبحت جتءأخقا إيا  ةجفتههه إ

دلالاتخدادفا إن لرفـلالاا إدلالاـ الله  ةهلالال كعؿلالاإجفلالاتة هلالاهه ، لـفلالاا  البلالاا 

يلاا  ةفلاتجفلدتخددقا ههه إ ،الله ويريده دـا فصحقح كؿا يحببشؽؾ 

ودلاا اللاك  والؽؿبقلاقتر والتؾػلااز وإجفلاتة الهكقلاة د ؾ الؿقبايؾ  ةخقإ

لتحؼقلاؼ  ةالـاس والؿجتؿع ففل ودائؾ جقلاد ةرلؽ لخددتؽؿ وخدد

تصلاال والتقاصلاؾ ل اإة خلاقإن كستػقد دـفا يلاا أههه الؿؼاصد يؿؽـ 

الؿفلاارات الشخصلاقف  ةوالعؾلاقم وتـؿقلا ةفلادع الـاس واكتسلااب الؿعر

 والؼضاء لؾك الؿؾلاؾة والتسؾق ةوتطقير الهات والحصقل لؾك الؿتع

 ودلاـ فقائلادها  .لؿلاالوإ ةوالحقاتق الققدقةكجاز الؿفام إة درل ول 

بلارادج  ةحلاقال الـلااس ودشلااهدأخبار العالؿ وأكهلؽ الحصقل لؾك 

 .ودسؾقة  ودا الك رلؽة دػقد ةدختؾػ

 ضلارراً ة جفلاتكلاف قلاد يسلاب  لـلاا هلاهه إأحبلاائل أتعؾؿقا يلاا ن أويج  

دلاتخدادفا بشلاؽؾ صلالاحقح إإن للاؿ كعلارف ويضلار بالـلااس والؿجتؿلاع 
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ػح الؿقبايلاؾ كؿـ يصرف وقتف كؾف لؾلاك تصلا ، وكؿا يريده الله ويحبف

دلاع  ةوالدراشلا آجتؿلااللدقاقلاع التقاصلاؾ و ةوآلعاب آلؽتروكق

ادلالاان لؾلالاك اإ ةا ل حاللالاوكؿلالا ،ل الؾقلالاؾ و لالاقل الـفلالاارآخلالاريـ  لالاقا

و آبتعلالااا لـفلالاا أٓ يسلالاتطقعقن تركفلالاا  فلالاترى اشخاصلالاً ، دلاتخدادفاإ

 ةالسلارقات آلؽتروكقلاة يحصلاؾ ل حاللاوهها درض بحد راتلاف وكؿلاا 

ن يسب  أفراا ويؿؽـ إ ةوخصقصق ةواختراق الحسابات الشخصق

البعلاد آجتؿلاالل و ةبلاموالؽ ةللاك العتللاإالخا ب الطقيؾ آدتخدام 

 ة.خقإخرى فاكتبفقا يا إ ةدراض الجسديوإ

دقر الخقر ٓ أل  ةجفتتخددقا ههه إن تسألتائل أخقا إكصحؽؿ أ

حلالاقالفؿ أالػؼلالاراء وآتصلالاال  لالاؿ والسلالامال للالاـ  ةل الشلالار ل دسلالاالد

ول قضاء  ، خقاكؽؿ الؿسؾؿقـ حقل العالؿإدقرهؿ والتقاصؾ دع أو

للالاك بلالار إكؼلالاارهؿ إقؿلالاف وللالاك ايلالاـ الله وتعالإحلالاقائج الـلالااس وتلالاقجقففؿ 

ل تعؾلالاقؿ  تةجفلالاإدلالاان وتلالاهكقرهؿ بلالاالله تعلالاالك. ادلالاتخددقا هلالاهه إ

بلارادج ودؽتبلاات  كشلااءإدقر الديـ والػؼف وأو ةن والصةآالـاس الؼر

 ةوكشلار دـشلاقرات ايـقلا ةرشاايإ ةودـصات تقلقي ةالؽتروكق ةدةدقإ
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 ةكقلالاكشلالااء قـلالاقات تؾػتيقإو ةحاايلالاث الـبقيلالاوإ ةكقلالاآيلالاات الؼرد لالاؾ أ

لك ايـ الله وتدلفؿ لؾك الطريؼ الصحقح وتـلابففؿ للاـ إتدلق الـاس 

ل الـفلالاقض  ةخلالاقإيلالاا  ة،ادلالاتخددقا هلالاهه آجفلالات ،طريلالاؼ الخلالاا بال

لؾـلالااس  ةيجلالااا حؾلالاقل دلالاريعإاكؽؿ وازاهارهلالاا وو لالاأوتطلالاقير  ةدلالابإ

 ةدـقلالاأو ةواجتؿالقلالا ةواقتصلالاااي ةودشلالاؽةما د لالاؾ  دشلالاؽةت صلالاحق

ؽ ادلالالاتخددقها ل الصلالالاـالات للالالاك رللالالاإودلالالاا  ةوزرالقلالالا ةوتعؾقؿقلالالا

وتحسلالاقـ القاقلالاع  ةبتؽلالاارات والبحلالاقث العؾؿقلالاواإ اللالااتختروآ

 ةل كلاؾ دلاا يصلا  ل دصلاؾح ادلاتخددقه الخددل لؾـاس وبالؿجؿلاؾ

 .الـاس والديـ
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 علٔكه بالصبر

 

 .67البؼرة : چ ۓ  ۓ  ﮲چ  قال الله

 .57ف: إحؼا چئا  ئا              ئە   ئە  ئو  ئو  ئۇ     چ  ويؼقل الله

ئا  ئا  ئە  ئە   ئو  ئو  ئۇ  ئۇ  ئۆ  چ 

 .422آل لؿران:  چئۆ  

 .68آكػال:  چڀ     ڀ  ٺ  ٺ    ڀڀچ 

 .66ص:  چڤ  ڤ    ڤٹ  ٹ   ٹٿ    ٿ  ٹچ  يضًأوقال 

دره كؾف خقلار وللاقس أن إدر الؿمدـ ٕ لجبً ويؼقل ردقلـا الؽريؿ )

صابتف أن إلف و اً صابتف دراء شؽر فؽان خقرأن إٓ لؾؿمدـ إحد راك ٕ

 .;;;4: ( دسؾؿ لف ضراء صبر فؽان خقراً 

 .445 :دسؾؿ ( الصبر ضقاء ) يضًأويؼقل الردقل 

قلاقى دلاا يسلاتعقـ بلاف أو سلاانكاإجؿؾ دا يتحؾلاك بلاف أخقا إفالصبر يا 

د فبعد الصبر يحصُلا،لؾك قضاء حقائجف وحصقل دؼصقاه فاصبروا 

الصلالابر  وبعلالاددقلقاهلالاا  أةالؿلالارضلالاع ح ويتخلالارج  اللالا  العؾلالاؿ وتالػلالاة
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جلالار اصلالابروا لؾلالاك  حصلالاؾ لؾلالاك إالؿلالامدـ شلالافر ردضلالاان وي ؽؿلالاؾ يُ 

 ة،وتلالادخؾقا الجـلالا ةخلالارودشلالااقفا لتحصلالاؾقا لؾلالاك كعلالاقؿ أ ةالطاللالا

 ة،خلالاروارتؽلالااب الحلالارام لتػلالاقزوا ل أواصلالابروا لؾلالاك  لالاض البصلالار 

ؾك البةء والؿرض واصبروال ،واصبروا لؾك دتال  الدكقا وهؿقدفا

رى الـلااس والجقلاران أهلاؾ واللاـػس ول الؿلاال وإ ةوالػؼر والؿصقب

 ،حبتل تحتاجقن لؾصبرأقارب وضقؼ العق  . ولؽل تـجحقا يا وإ

ولؽلال تخلاددقا الؿجتؿلاع  ،هدافؽؿ تحتاجقن لؾصلابرأولؽل تحؼؼقا 

يؼلاقل دلاقدكا لؾلال  ،والـاس وتؼددقا لفؿ وتـػعقهؿ تحتاجقن لؾصبر

ٓ  س دلاـ الجسلاد دلاـأاللار ةيؿان بؿـتللاالصبر دـ اإ ) بل  ال أبـ 

 (. صبر لف ٓ إيؿان لف

والؿسؾؿ يصلابر لؾلاك  ،فالؿسؾؿ يصبر لؾك قضاء الله وقدره وادتحاكف

جلالار ؽلالال يـلالاال إجلالاؾ رضلالاا الله ولارتؽلالااب الؿعاصلالال واللالاهكقب ٕ

كت دسؾؿ دمدـ فقج  لؾقؽ الصلابر ثلاؿ أفطالؿا  ة،العظقؿ يقم الؼقاد

 ي لؿؾ لؾقؽؿ بالصبر والتحؾل بالصبر أتؿام الصبر  وإ

 .32التدر:  چثى   ثي   جح  جم  حج  حم  چ  قال الله



 الشمس تشرق على الشباب

001 

 تجيبْا الكحْل ّالمددرات ّالتدخين

 

ٱ  ٻ  چ خلاقا قلاال الله تعلاالك إادؿعقا  إلك ققل الله جؾ جةلف يلاا 

ٻ  ٻ  ٻ       پ  پ  پ  پ   ڀ  ڀ  ڀ  ڀ  ٺ  

ٺ  ٿ    ٿ  ٿ  ٿ  ٹ  چ ً : يضلاأوقال  ،2;الؿائدة:  چٺ  

 چڄ  ڄ   ڄ    ڄڦ  ڦ  ڦٹ  ٹ  ٹ  ڤ   ڤ   ڤ  ڤ  ڦ   

 .92اإدراء:  چک  ک        ک  گ  چ  يضًأوقال الله  ،3;الؿائدة: 

للاك قلاقل ردلاقلـا الؽلاريؿ صلاؾك الله لؾقلاف ودلاؾؿ إحبتلال أوادؿعقا يلاا 

 .4225 :صحقح دسؾؿ ( سؽر حرامسؽر خؿر وكؾ دُ كؾ دُ  )

 صؾ ك الُله لؾقفِ ودؾ ؿَ ل الخؿوالؾؿقا أكف ) 
ِ
رةِ لشرةً : لعـ ردقلُ الله

لاصرَها، ودعتصرَها، وشاربفَا، وحادؾَفا، والؿحؿقلةَ إلقف، وداققفا، 

 :( دــ التردلاهي وبائعَفا، وآكؾَ ثؿـفِا، والؿشتريَ لفا، والؿشتراةَ لف

34;7. 
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جلاؾ كلاف ٕنكؾ شلء حردلاف الله وردلاقلف ف نأخقا الشباب إالؾؿقا يا 

ٓ إ  ٓ يحلارم شلاقاًالله ننفلا ، آكسان وكرادتف وحؿايتف ووقايتف ةصح

 .لؾـاس ووقاية لفؿ  وحؿاية الؿجتؿع  ةرا كان ل تحريؿف دصؾحإ

دلالاجد أؾ واللالاديـ والتػؽقلالار وؽلالارم كردلالاؽ الله بالعؼلالاكسلالاان دُ إكلالات لف

لفلالال للالاـ فلاقـ كػسلالاؽ وتتيلالاؾ هلاها التؽلالاريؿ اإللالاؽ فؾؿلالاارا تُ  ةالؿةئؽلا

م أالؿخلالالادرات هلالالال  و ن هلالالاهه الؽحلالالاقلأخلالالاقا إوالؾؿلالالاقا  ،كػسلالالاؽ

كسان  لاهه الؿلاقاا را ره  لؼؾ اإنؿشاكؾ والؿصائ  فالخبائث وال

 كف قد يػعؾ كؾ شلء دحظقر ودؿـقع دلاـ قبلاؾ الله تعلاالكنالؿحردة  ف

والطلاةق  ةد لاؾ التكلاا والػاحشلا ةدـقلاأو ةواجتؿالقلا ةدريأدـ دشاكؾ 

 .وآلتداء و قرها ةالتخري  والؼتؾ والحقااث الؿروريو

كلاف يسلاب  نكسلاان فاإ ةت   بقلاا  ضلارر  هلاهه الؿلاقاا لؾلاك صلاحوقد ثب

والؽسلاؾ ، الؽبلاد وتؾقلاػ ل ، وارتػاع ضغ  اللادم ،دشاكؾ ل الؼؾ  

ويلالامثر لؾلالاك  ةكجلالااز الؿفلالاام الققدقلالاإلؾلالاك  ةوللالادم الؼلالادر ، والخؿلالاقل

 .ةخرى ك قرأضرار ألجفاز العصبل والدداغ وا
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كف خلاقا فلاالله دلابحاإوالحلاةل يلاا   قلا فضلاؾ وإالعاقؾ يختلاار إف

فقائلاد  اوالطقبلاات فقفلا، والشرب  كؾات دـ إوتعالك أحؾ لـا الطقب

 ة عؿلاارا كهه  الك الؿحردلاات دلاـ إفؾؿ هُ ضرتلؾجسؿ وٓ  ةك قر

أحؾفا  تل فؽؾقا الطقبات ال، وإشقاء  التل تضركا وٓ تـػع ةشربوإ

جسلاادؽؿ  واجتـبلاقا ة أجؾ تعتيت صلاحتؽؿ ودلاةدتؽؿ وتؼقيلاالله وٕ

ؾلالالاك ل لله وحػاالالالاً ة اللالالا الخبائلالالاث والؿحردلالالاات التلالالال حردفلالالاا الله

ؿشلالالااكؾ للالالاـ بعلالالااا الإجلالالاؾ جسلالالاادؽؿ وٕأكلالالارادتؽؿ ودلالالاةدتؽؿ و

الله وال لاقاب الؽبقلار  جلاؾ كسلا  رضلااوٕ ةالؿجتؿع والـاس والعائؾلا

 دلاـ اك ل فؿلاف وبلاقـ يضلاع السلاقدلاـ بلاقـ  خلاقةإفشلاتان يلاا  ةيقم الؼقاد

لؾلارب كؿلاا قلاال  ةلؾػلاؿ درضلاا ةل فؿف فالسقاك دطفر ةيضع السقجار

 .لؾػؿ  ةلؾرب دؼهر ةوالسقجارة دسخط ، ودؾؿ الله لؾقف الـبل صؾك

اصلادققا  ةبعد لـؽؿ ههه الؿقاا الؿحردن يُ أ خقا اائؿًإالله يا  لُ لدأ

وتقكؾقا لؾك الله وققلقا ل اللاائؽؿ بسلاؿ الله تقكؾـلاا لؾلاك الله يلاا  ةالـق

 عؿـا دـ الطقبات دـ الؾحقم الحةل والػقاكف والخضلاروات أرب 

د لـا يا ربـا الحلارام دلاـ بعِ أل الهي حؾؾتف ل كتابؽ ووالشراب الحة
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حردتلاف ل  تلالالؿحردلاات ال الؿخدرات والتلادخقـ و دلاائرالخؿقر و

جؾلاؽ قلقا يارب دـتركفا وكؼؾلاع لـفلاا  ٕوق ،كتابؽ وحردف ردقلؽ

 الله فلاق ةـا لؾك ههه الطاللالِ أؼـا ودالدكا وفقفّ  ةجؾ رضاك والجـوٕ

 .رن الله ناـؽؿ ودقستجق  الائؽؿ بٓ يخق   ن اللهإحبابل  أيا 

كسان فاكتبفقا اإ ةكبر ضرر لؾك صحألؾتدخقـ  أن خقاإوالؾؿقا يا 

دلاراض الجسلاؿ وقلاد ثبلات رللاؽ أكلاف يسلاب  العديلاد دلاـ الؿشلااكؾ ونف

دلاـاكف بالسلاقاك فقتطفلالار فؿلاف ويتـظلالاػ أوشلاتان بلالاقـ دلاـ يـظلالاػ   بقلاً

ـ دلاـ يضلاع وبلاق ةكػلااس والرائحلاـاكف فقهكر الله بػؿ  اهر  ق  إدأ

دـلالاف يـػلالار  ةكريفلالا ةاللالادخان ل فؿلالاف فقػلالاقح دلالاـ فؿلالاف رائحلالاو ةالسلالاقجار

 .قاربهؾ وإالـاس ويشؿات دـف  إ

صلارف دلاقال تُ أ فضلاؾأيفؿا لف ةخقإيا  ن تػؽروا قؾقةً لكصحؽؿ بأكا أو

صلارف دلاقال تُ أم أفتحلاترق وتطقلار ل الفلاقاء  ةلؾك الدخان والسقجار

ؿحتلالالااجقـ فقـتػعلالالاقن دـفلالالاا يتلالالاام واللؾلالالاك الػؼلالالاراء والؿسلالالااكقـ وإ

 ؟ة ا فتؽسبقا  ا رضا الله والجـ ويعقشقن



 الشمس تشرق على الشباب

004 

التلال تصلارف لؾلاك  دقال دلاـ الـلااست ههه إؿعَ خقا لق جُ إ يا والله

ت لؾلالالاك فؼلالالاراء الؿسلالالاؾؿقـ اللالالادخان وكلالالاهلؽ الخؿلالالاقر ثلالالاؿ وزللالالا

 ةشلابع كلاؾ يتلاقؿ وتحسلاـت دعقشلالواحد  و لؿا بؼل فؼقر والؿحتاجقـ

 .بدا ًأؼ دعقشة ؽقا دـ هؿ وضقتولؿ يش ةدؾرأكؾ 

قةع لـفا فؼلا   تريدون تركفا واإ ةدقا ةوكؾ لاا ةخقإفؽؾ لؿؾ يا 

ٓ تؼقللاقا تلارك التلادخقـ صلاع  قلاؾ و، تقكؾقا لؾك الله  وادتعقـقا بف 

ودلالاـ يتقكلالاؾ لؾلالاك الله ففلالاق  )بسلالاؿ الله تقكؾلالات لؾلالاك الله والله يؼلالاقل

ؾ للال تلارك هلاها لـل ودلافّ أي ففق كافقف وقؾ رب دالدني وأ( حسبف 

وٓ ثلالاؿ أجلالاؾ رضلالااك  تركفا ٕلني دلالاإو ةالسلالاقا ةء والعلالاااالعؿلالاؾ السلالال

 آ ةثؿ قؾ ٓ حلاقل وٓ قلاق  ،جؾ صحتل ولافقتل والؿجتؿع ثاكقًٕ

 ة .عقـؽ ٓ دحالبالله فان الله دقُ 
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 الاىتحار بين الغباب

 

ختبار ودؿر إبتةء وإو دتحانان ههه الدكقا هل اار أحبائل أالؾؿقا يا 

 بلالالادي وخؾلالالاقا .أوكعلالالاقؿ  راردلالالاتؼاووللالالاقس اار جلالالاتاء  إللالالاك أخلالالارة 

جلار ك لقـلاال إجر لـد الله تعالدقر بالصبر واحتساب إلوالؿمدـ د

فلاة بلاد  ةخقإل ههه الدكقا يا  كعق   فطالؿا كحـ،  ةالعظقؿ يقم الؼقاد

هلاؾ والؿلاال ل إ بةء بلاتةءات والؿلارض واللان كقاجف الشدائد واإأ

حبلاائل أللاك رللاؽ والؾؿلاقا يلاا إفؿقم ودلاا والحال وال ةوضقؼ الؿعقش

كؽلالاؿ لسلالاتؿ القحقلالاديـ اللالاهيـ تقاجفلالاقن دشلالااكؾ ودتاللالا  اللالادكقا أ

ؽؿ اللالالابةء والؿلالالارض والػؼلالالار   لؾلالالاقوتحؿؾلالالاقن هؿقدفلالالاا ويـصَلالالا

ولقلالالااء كبقلالالااء وإبتؾلالالال دلالالاـ هلالالاق خقلالالار دـلالالاا  د لالالاؾ إفؼلالالاد اُ  ةوالؿصلالالاقب

ؾلاف هأيلاقب ابلاتةه الله ل صلاحتف وداللاف وأففا هق كبل الله  ،ـقوالصالح

فصلابر لؾلاك  ، لـلاد الله كؾ شلء وهق كبل دحبقب رو دؼام لالٍ  وفؼد

ص:  چڤ  ڤ    ڤٹ  ٹ   ٹٿ    ٿ  ٹچ البةء حتك قال الله تعالك لـف 

66. 
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 چچ  ڇ  ڇ         ڇ  ڇ     چڃ  چ  چچ  يؼقل الله دبحاكف وتعلاالك

 .;4الـساء: 

ڭ  ڭ  ڭ  ۇ  ۇ  ۆ   ۆ  ۈ  چ  يضلاًأويؼقل جلاؾ جةللاف 

ۅ  ۉ  ۉ   ې  ې  ې  ې  ى    ۅۋ  ۋۈ  ۇٴ  

 .436البؼرة:  چئو   ئۇ    ئۇ   ئۆ  ئۆ     ئوى  ئا  ئا  ئە   ئە

ًٓ كسان لؾك اإؼدم اإن يَ أ ةولقس دـ العؼؾ والحؽؿ ن أ كتحار دحاو

فؽؾ  ،التل ٓ يرضاه الله وٓ يحبف ةيحؾ دشاكؾف وهؿقدف  هه الطريؼ

لطاكلالاا أالله  نأخلالاقا ٓ بلالاد لفلالاا دلالاـ حلالاؾ ودخلالارج  الؿلالاا إيلالاا  ةدعضلالاؾ

 ه وكطبؼلافأكؼر ًكريؿ كاآلقف وقرإكحتؽؿ لً لطاكا شرألؼقٓ كػؽر بف و

كلااس صلاالحقـ أو ن هـلااك لؾؿلااءأو الؿلاا  ،كـفلاؾ دـفلاا ةكبقيلا  ةودـ ،

يجلااا حؾلاقل لؿشلااكؾ آكسلاان ل إفةبد دلاـ  ةدوحؽؿاء دـ ههه إ

دلاـ كبلاائر  ةتحلاار كبقلاركن اإأخلاقا إن تعؾؿلاقا يلاا أويج   ،الؿجتؿع

التلال  ةعلاهب بالقدلاقؾلخؾقا ل كلاار جفلاـؿ ويُ دتقللاد بلاا فالهكقب فالؾ

ل  شلالءٍ تؾ كػسف بدـ قَ  اكتحر  ا يؼقل ردقلـا صؾك الله لؾقف ودؾؿ )

 .5:44 :(  صحقح الـسائل ةهب بف يقم الؼقادالدكقا لُ 
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كانَ فقِؿَـ كانَ قَبْؾَؽُؿْ رَجُؾٌ بف )  والسةم ةويؼقل الردقل لؾقف الصة

مُ حت ك دَاتَ، قالَ جُرْحٌ،  قـاً فَحَت   َا يَدَهُ، فَؿا رَقَلَ الد  فَجَتِعَ، فلخَهَ دِؽِّ

دْلالاتُ لؾقلالاف الجَـ لالاةَ   :( البخلالااري الُله تَعَلالاالَك: بَلالاااَرَكلِ لَبْلالادِي بـػَْسِلالافِ، حَر 

5685. 

 ةػجلاع وبالؿصلاقبدلار الؿُ عاقبة هلاها إب ن تػؽروا قؾقةً أكصحؽؿ أكا أو

كتحلاار  وكقلاػ دلاتؽقن هلاالقؽؿ بعلاد اإأاللاديؽؿ والتل دتـتل لؾك و

حلالاالتفؿ الـػسلالاقة فؿلالاا ركلالابفؿ هلالامٓء الؿسلالااكقـ يتحطؿلالاقن كػسلالاقا بعلالاد 

 فراقؽؿ؟ 

ن أهلالاها العؿلالاؾ والجلالارم  ةتبلالاقـ لـلالاا شلالاـال داخلالاقا بعلالادإؿ يلالاا كصلالاحؽلف

تؼلاقا دلاخ  أهؾؽلاؿ بعلاد دلاقتؽؿ وأفجلااع إتػؽروا بعؼقلؽؿ وتتجـبقا 

تـلاالقا تعؿؾقها  اللاة لله  وأصلابروا لٓ  ةالله و ضبف ولؼابف يقم الؼقاد

 .ةآجر العظقؿ يقم الؼقاد

ص  ص  وٓ وَ صق  الؿسؾؿ دـ كَ دا يُ  دؿعقا ققل ردقلـا الؽريؿ )ا

ر الله  ا ٓ كػّ إشاكفا يُ  ةؿ حتك الشقكوٓ  َ  رىً أتن وٓ ٓ حُ وٓ هؿ و

 .7863 :البخاري ( دـ خطاياه
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 ةل البةء بالؿمدـ والؿمدـدا يتا)  والسةم ةيضا لؾقف الصةأويؼقل 

( صلالاحقح  ةاللالاف حتلالاك يؾؼلالاك الله ودلالاا لؾقلالاف خطقالالال كػسلالاف ووللالاده ود

 .;;45 :التردهي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الشمس تشرق على الشباب

009 

 بصاركه تيجْاأضْا غُ

  

ڎ  ڎ     ڌڇ  ڇ   ڇ  ڇ  ڍ  ڍ  ڌچ ققل ربـا : 

 .52الـقر:  چژ   ژ  ڑ  ڑ  ک    ڈڈ

ک  ک    گ  گ  چ والخطلالااب أخلالار  ٕخلالاقاا العتيلالاتات :  

 و الة يارب  فؼقلقا دؿعً ،53الـقر:  چگ  گ  ڳ  

 ـلؽؿ أَ كػسؽؿ أدـ  ـقا لل دتًاضؿَ )  والسةم ةوقال لؾقف الصة ضؿ

ؿـتؿ واحػظقا را أئتُ إاوا ألدتؿ ورا وَ إوفقا أثتؿ ورا حدّ إققا اصدُ  ةالجـ

 .:323 :صحقح الجادع ( يديؽؿأػقا بصاركؿ وكُ أقا فروجؽؿ و ضُ 

ا ل لالاةق الـظلالار تلالاإو ، دلالاـ الؿفاللالاؽاة كجلالا خلالاقاإفغلالاض البصلالار يلالاا 

وقد وجد الـبل صؾك الله لؾقف ودؾؿ الػضلاؾ بلاـ ، بالؿصائ  والبةء

جاءت تستػتقف صؾك الله لؾقف  ةلك ادراإالعباس رضل الله لـفؿا يـظر 

: البخلااري .خه بهقـ الػضلاؾ فعلادل وجفلاف للاـ الـظلار القفلاالودؾؿ ف

844:. 

 



 الشمس تشرق على الشباب

021 

 ويؼقل الشالر:

  الـظر ـ د اهأدحقااث دبالكؾ  

 ررلالاستصغر الشـ دُ لاؿ الـار دلاعظودُ 

 ا لالافتؽت ل قؾ  صاحبف ةٍ كؿ كظر 

 رلاوٓ وت ة ققسٍ لالالاؽ السفام بلالالافت

 ا لالابفـ يؼؾّ لالالاا اام را لقلالالاد دلالالاوالعب 

 خطرـ الغقر دقققف لؾك لقُ أَ ل 

 ف لالالافجتر دُ لالالالاا ضلاف دلالالار دؼؾتلالالالاسلايُ  

 ررلالالالااا بالضلالارور للالالابس ٓ درحبً

 الؼقؿ رحؿف الله: ـباخقا دا ركره إودـ فقائد  ض البصر يا 

ًٓ أ  ة.لؿ الحسرأتخؾقت الؼؾ  دـ  :و

شلالالاراقا يظفلالالار ل العلالالاقـ والقجلالالاف إو كلالالاف يلالالاقرث الؼؾلالالا  كلالالاقراً أ :ثاكقلالالاً

 .والجقارح 

 ة .الػراد ةيقرث صح :ثال ً

 .بقابفأيػتح لف  رق العؾؿ و :رابعً

 .باتف وشجالتف الؼؾ  وث ةكف يقرث ققأ :خادسً
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 ةلظلاؿ دلاـ الؾلاهأ واكشراحً وفرحً كف يقرث الؼؾ  دروراً أ :داادً

 .بالـظر ةوالسرور الحاصؾ

 .بقاب جفـؿأدـ  ًكف يسد لؾك العبد بابأ :دابعً

 .كف يؼقي العؼؾ ويتيده وي بتفأ :ثادـً

 ة.الغػؾ ةدقور ةخؾت الؼؾ  دـ ركر الشفقكف يُ أ :تادعً

 ّٓ  الله . ف وٓ تـظروا إلك دا حرد  ف اللهدا أحؾّ  إلك فة تـظروا إ

وقد لد الـبل دحؿد صؾك الله لؾقلاف ودلاؾؿ  لاض البصلار دلاـ حؼلاقق 

بصاركا  أن كغض أكا لؾجؾقس ل الطرق فقج  رررا دا اضطُ نالطريؼ ف

 ن الجؾقس ل الطريؼ  قر جائت بسب   ك الـبل  لـ رلؽ.ٕ

،   ةحسادلالا ةرحؾلالاالشلالاباب د ةن درحؾلالاأ ةخلالاقإا يلالاا ن تعؾؿلالاقأويجلالا  

ت لف دـ الؿققل والشفقات والغرائ ةالعؿري ةوآكسان ل ههه الؿرحؾ

خلالارى فلالااكتبفقا لفلالاها الشلالالء إ ةدلالاا ٓ يؿؾؽلالاف ل الؿراحلالاؾ العؿريلالا

لضلااء الجسلاؿ أبصلااركؿ والؾؿلاقا أن كلاؾ أيرحؿؽؿ الله واتؼقا الله ل 

تكقلاان والؾؿقا أن العقـلاان ت ،ودـفا العقـان دتشفد لؾقؽؿ يقم الؼقادة 

 .وزكاهؿا الـظر 
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 لى الله ٓا عبابإبادرّا  بالتْبة  

 

ڑ  ڑ    ک  ک          ک  ک  گ  گ  چ :  لك ققل الله يا اخقاإادؿعقا 

 .47الشقرى:  چگ  گ  ڳ  ڳ  

 .444البؼرة:  چۆ  ۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ   ۋ     چ : يضًأويؼقل 

ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ      پ  ڀ  ڀ  چ 

 .49 الـساء: چڀ  ڀ  

والحـان فقؼلاقل  ةوالشػؼ ةبـداء العطػ والرحؿ ةخقإا الله يا ثؿ يـاايـ

ۓ  ۓ  ﮲       ےۀ  ۀ  ہ  ہ  ہ  ہ  ھ  ھ  ھ    ھ  ےچ 

 .75التدر:  چ﮶     ﮷   ﮸          ﮹     ﮵﮳       ﮴

تلاقب أدلاتغػر الله وني ٕإوالله ويؼقل ردقلـا صلاؾك الله لؾقلاف ودلاؾؿ )

 .  8529 :البخاري ( ةـ دردبعقك ر دـ  ألقف ل الققم إ
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لبده  ةفرح بتقبألله ايضا ) ألف ودؾؿ آصؾك الله لؾقف وويؼقل الردقل 

 :البخلااري ( فلاةة رضٍ أاؾلاف ل أحلادكؿ دلاؼ  لؾلاك بعقلاره وقلاد أدـ 

852;. 

يلاا  ةيتفلاا الشلاابأيفلاا الشلااب أ ةحبلايفلاا إأ ةخلاقفلاا اإأيؿارا تـتظرون ف

تعلاالقا  تلاقب لؾلاقؽؿأن أريلاد أا ربـلاا يؼلاقل لـلا ، حباب قؾبلالأ قالل يا 

صلاػح للاـؽؿ دفؿلاا أو ػرها لؽؿ جؿقعفلاا لكا دأوتقبقا دـ ركقبؽؿ و

لؿار كػسؽؿ فسارلقا بالتقبة فإألؾك  درفتؿأودفؿا  بؾغت ركقبؽؿ

 .ة وٓ كدري دتك دالة الؿقتقصقر

حلا  التلاقابقـ أُ كلاا أيؼلاقل  ةخلاقإيا ن الله دبحاكف وتعالك أاكظروا كقػ 

لػلالاقا للالاـؽؿ أللالال وإقبلالاؾ تلالاقبتؽؿ ورجلالاقلؽؿ أوحلالا  الؿتطفلالاريـ أو

ا ثلالاام ودلالاع كلالاؾ هلالاها تػعؾلالاقن دلالاـ اللالاهكقب والؿعاصلالال وألؾلالاؿ دلالاأو

لك  ؾقع الشؿس دلاـ إحبابل أوباب التقبة دػتقح يا ،  ػرها لؽؿ لد

 .دغر ا
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 ةمتيْع ةّصآا ختامٔ

 

دلالاري والخةفلالاات حبتلالال دلالاـ التػؽلالاؽ إأاحلالاهروا ثلالاؿ احلالاهروا يلالاا 

كتؿ دسؾؿقـ دستبصلاريـ  للقف فإ ةدباب الؿمايٕالعائؾقة وتجـبقا كؾ ا

هؾلالالاقؽؿ وزوجلالالااتؽؿ أن والسلالالاـة  والتتدلالالاقا واللالالاديؽؿ وآؼلالالاربـلالالاقر ال

 وٓاكؿ ولقشقا دع بعضؽؿ البعض بح  ودةم ووئام. أو

ل  قلالار دحؾفلالاا  يلالاا شلالاباب ٓ ملالادروها وتضلالاقعقها ةكبقلالار ةللالاديؽؿ  اقلالا

 .ؽؿ كػسأوالتؿدوا لؾك  دتؽؿ والؿجتؿع.أ ةوادتخددقها ل خدد

يريلاد الخقلار لؽلاؿ.   ٓ تسقروا خؾػ كؾ كالؼ فؾلاقس كلاؾ دلاـ يـلااايؽؿ

 ةن والسلالاـآويتبلالاع الؼلالار ةؼلالاقؿ الصلالاةشلالاقا خؾلالاػ دلالاـ يتلالاؼ الله ويُ واد

 . ةالؿطفر

كتؿ لحلالااك ضلالادكؿ فلالالؿلالاا يلالادور حلالاقلؽؿ ويُ  دتقؼظلالاقـ وواللالاقـ  كقكلالاقا

دلالالااس كؽلالالاؿ إٕ وأخةققلالالاً وايـقلالالاً وجسلالالاديً دسلالالاتفدفقن فؽريلالالاً

 .ةدإ ةقلؾؿجتؿع ودصدر  ا
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، ركلالاتوا لؾلالاك دلالاا يلالاـػعؽؿ واتركلالاقا وتجـبلالاقا دلالاا يضلالاركؿ وٓ يلالاـػعؽؿ

دؾ إدة  أتحتاجؽؿ ل كؾ زدان وأكؽؿ  ةدن إأخقاني إ لؾؿقا جقداً ا

كلالاف تؼلالاع لؾلالاك أوبراتؽؿ ولؼلالاقلؽؿ اقلالااتؽؿ وهؿلالاتؽؿ وخِلالاوتحتلالااج  

 ة .وواجبات لديد ةؼؽؿ دسمولقات كبقرلقات

ودؽلاان  ةدلارالؿشلااكؾ ل إ ةارثإتجـبقا الغض  والتفقر والعـػ  و

دلالاقر بحؽؿلالاة خلالار وتعلالاادؾقا دلالاع إآي دؽلالاان أول  ةالعؿلالاؾ والؿدردلالا

 .ولؼؾ 

قران الج قارب أوو إأو دع القالديـ أرا واجفتؿ دشاكؾ ل العائؾة  إ

ؿقا لؼقلؽؿ حؽّ ن تُ أخقا إكصحؽؿ يا لحد فأي أو دع أصدقاء و إأ

ؾلاديـ وء  والرجلاقع لوالفلاد ةوتتخؾصقا دلاـ  هلاهه الؿشلااكؾ بالحؽؿلا

حد دـ أو زلؾ أ ضاب القالديـ إو ةوابتعدوا لـ الػقضك والعصبق

 .لقفؿإو اإداءة  أصدقاء وجرح دشالرهؿ و إأالـاس 

جلاقا وحُ  ةالجؿاللا ةوصلاة ةالؿسؾؿقـ وصؾقا الجؿعلا ةالتتدقا جؿال

قحلالادوا وكقكلالاقا بقلات الله الحلالارام وتؿادلاؽقا فقؿلالاا بقلالاـؽؿ وتؽلااتػقا وت

ويؼاتلاؾ أواحلادة وٓ يؽّػلار  بعضلاؽؿ بعضلاا  ةلؾلاك كؾؿلاو واحداً  صػً
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 ًضلالاأو يسلالا  بعضلالاؽؿ بع ًضلالاؽؿ بعضلالابعضلالاؽؿ بعضلالاا أو يؾعلالاـ بع

ل  قلالاقريـ لؾلالاك اللالاديـ وأبـلالااء إدلالاة اإدلالاةدقة  حبلالاابأوكقكلالاقا يلالاا 

للالاداء وٓ تتفلالااوكقا ل ؿاملالاا دلالاـ إادلالافا وحُ وكقكلالاقا حرّ  ودؼددلالااما

ها ورفعتفلالالاا  أو ؿقدلالالاباب لتهلالالاا ودُلالالاأالؼقلالالاام بلالالالدقر إدلالالاة ومقالالالاة 

 قال  دقدكا لؿر رضل الله لـف : ،تست ؼؾقها 

 ( بتغقـا العتة ل  قره أرلـا اللهألتكا الله باإدةم ودفؿا ا كحـ ققمٌ  )

وإياكؿ والقققع ل الػتـ خاصة ل زداكـلاا هلاها وٓ تلخلاهوا اللاديـ إٓ 

 خلاقاكؽؿ الؿسلاؾؿقـ إياكؿ أن تـتفؽقا دحلاارم إدـ العؾؿاء الرباكققـ  و

ٓ ، الله تعلالاالكة والحؽلالاام ل  قلالار دعصلالاقدلالاراء والعؾؿلالااء  قعلالاقا إأو

والؿشاكؾ آخلارى دلاببا  وآجتؿالقة ةتجعؾقا دشاكؾؽؿ آقتصااي

فلاة تجعؾلاقا  ،الصلاقاب ةكحرافؽؿ وتطرفؽؿ وخروجؽؿ للاـ جلااآ

و التػؽلاؽ أو الطلاةق أم الفلادف والتشلارا واكعلادا ةدـ الػؼلار والبطاللا

 دلالاببً ةدلالاروإ ةو التؿلالارا للالاـ العائؾلالاأـ اب القاللالاديو  قلالاأدلالاري إ

لـشلالار  و دلالاببًأو التطلالارف اللالاديـل أخةقلالال ؽلالاري وإلةكحلالاراف الػ
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ن الله بصلاقر بؿلاا إ الػقضك وارتؽاب الجلارائؿ ل الؿجتؿلاع فلااتؼقا الله

 . ةخقإتعؿؾقن يا 

بعلاد التقكلاؾ حؾ ولؽؾ ضقؼ فلارج ودخلارج  ةن لؽؾ دشؽؾأوالؾؿقا 

 .بابدخه بإلؾك الله وإ

ن تبتعلادوا للاـ الؿقدلاقؼك والغـلااء والؽلاةم أحبابل أكصحؽؿ يا ا أكؿ

والسلا  والشلاتؿ  والغقبلاة والـؿقؿلاة أشلاقاء دحردلاة  وادتؿاع  الػاح

ل جسؿؽ دتشفد  ن كؾ لضقأوالؾعـ واحػظقا ألسـتؽؿ  والؾؿقا  

 ة.لؾقؽ يقم الؼقاد

ل الؿدردة والعؿؾ والسلاقق  التحرش بالـساء أو دضايؼتفـ و ياكؿإ

دلالاةم خلالاةق اإأخلالاةق الؿسلالاؾؿ وٓ دلالاـ أكلالاف للالاقس دلالاـ نف رع والشلالاا

 .خقا إ

ؾقؾلالاف وم هوتؽبقلالار فركلالار الله تعلالاالك وادلالاتغػاره وتسلالابقحك لالاروا دلالاـ أ

للاف آلؾك الـبل دحؿد صلاؾك الله لؾقلاف و ةك ار دـ الصةوتحؿقده واإ

 .ودؾؿ وا ؾبقا العؾؿ الشرلل والدكققي
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 .ــا فة مؿؾقهادر بالؿعروف والـفل لـ الؿـؽر دـ صؿقؿ ايإ

 قلارأواأهؾلاقؽؿ وأقلااربؽؿ وألك جقلاراكؽؿ وإ حسـقاأرحادؽؿ وأؾقا صِ 

 .دركا الـبل بهلؽأؾك دـ تعرفقن ودـ ٓ تعرفقن كؿا السةم ل

يتلالاام رادلالاؾ وإقا لؾلالاك إتصلالادققا لؾلالاك الػؼلالاراء والؿسلالااكقـ وأدلالاعَ 

التقكلاؾ لؾلاك الله وإيلااكؿ والقلالس ل  ةوتسؾحقا بالدلاء واركبقا دػقـ

لتدلالاقا وتقكؾلالاقا لؾلالاك الله فسلالاتـجتون العؿلالاؾ ابلالاؾ ، ال ؼقلالاام بإلؿلالاال

 .دفؿا كان صعبا وشاقا

بعلاد هلاالقؽؿ ثلاؿ إأوا دلاـ بقلاقتؽؿ وأبلادااكصلاحقا و ، ةالديـ الـصقح

دقر كؾفا فان الله رفقؼ يح  الرفؼ  ل ولؾقؽؿ بالرفؼ ل إ ،بعدفإ

 .در كؾفإ

لطلالااكؿ أالله لؽلالاؿ و والرضلالاا بؿلالاا قسلالاؿف ةحبلالاابل بالؼـاللالاألؾلالاقؽؿ يلالاا 

 .لك دـ هق فققؽؿإلك دـ هق اوكؽؿ وٓ تـظروا إواكظروا 

الشلالارلل الؽادلالاؾ  والؿةبلالاس  خلالاقاا الػتقلالاات التتدلالاقا بالحجلالاابأ

 ةالؿةبلالاس الضلالاقؼرن ركـ الله  واحلالاهدلالاأجسلالاادؽـ كؿلالاا ٕ ةالسلالااتر
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 ة لاا والله دعصلاقنفار الؿػلااتـ والتيـلاة لمخلاريـ  فاإوكشػ الشعر و

 .خ  الله ولؼابف لسَ  الله وردقلف ودب  وتؿرا لـ تعالقؿ

 ةٓ فقلاف دصلاؾحإبشلالء  ادروكلالن الله وردلاقلف للاؿ يأخلاقاا  أؿقا والؾ 

ٓ وفقلاف إولؿ يـفقكا لـ شلء  ،لؾقـا  جؿقعًتعقا  ةكبقر ةوخقر وفائد

 وخسران ل الدكقا وأخرة  . ةضرر ودػسد

لعلالاالؿ كحلالااء اأ ةخلالاقاكؽؿ الؿسلالاؾؿقـ ل كافلالاإخبلالاار وشلالامون أتلالاابعقا  

ارشدوا الضلاال  ، هؾقؽؿأصؾحقا بقـ الـاس وبقـ أَ وتقاصؾقا دعفؿ و

وخلاهوا  ، واكصلاروا الؿظؾلاقم جقبقا اللادالل ،أو ،دالدوا الؿحتاج ، 

 لؾك يد الؿسلء 

ثلاؿ والله فقلاف  اللهجـبقلاات  إٓ لحاجلاة فلاقياكؿ وآخلاتةط بالـسلااء إإ

 .دػتاح الؿعاصل والهكقب  قالبةء والفةك وه

كتللاقا أروا الؽبقلار ووا الـاس والؿسؾؿقـ وارحؿقا الصغقر ووقّ مرٓ تُ 

 .الـاس دـازلفؿ واحتردقهؿ 

 .ابتعدوا لـ الػحشاء والؿـؽر ل الؼقل والعؿؾ
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اء والػؼراء  يتام والضعػلك الـساء والتوجات وإ ػال وإحسـقا إأ

وأهؾ الهدة اللاهيـ يعقشلاقن بقــلاا ول بةاكلاا ٕن وكبار السـ والخدم 

 .لقفؿ إحسان در باإأكؾفؿ ايــا قد أوصك  ؿ وٓء هم

علالادوا للالاـ الحلالارام ل الؽسلالا  حصلالاؾقا لؾلالاك  الؿلالاال الحلالاةل وابتا

 .ةوالؿعقش

 قال ردقلـا الؽريؿ: ، كػسؽؿحبقا لغقركؿ دا تحبقه ٕأ

ُـ لبدٌ حتك يُحِ   ٕخِقفِ دا يُحِ ن لـِػْسِفِ و )
الهي كػْسِل بقِدِهِ ، ٓ يُمدِ

 .92:7 :( صحقح الجادع دـ الخقْرِ 

 ةوالحلالاتن والتعتيلالاة والتفـالالا خلالاقاكؽؿ الؿسلالاؾؿقـ ل الػلالارحإشلالااركقا 

بعلاقا وروا  فقؿا بقـؽؿ واتّ خرى وزوروا الؿرضك وتتاوالؿـادبات إ

  .جقبقا الدالل إرا الاكؿ لحاجةأتقا  العا س ووشؿّ  ةالجـاز

لؾلاك حؼلااا يؿاكؽؿ و فروا قؾقبؽؿ دـ إإقا فقؿا بقـؽؿ يؽتؿؾ تحابّ 

 أخلاقاكؽؿ الؿسلاؾؿقـ دلاـ دبلادإخقاكؽؿ  واكطؾؼقا ل تعلاادةتؽؿ دلاع إ

يلاا  ويجلا  ،ن والسلاـةآالح  وإخقة اإدةدقة الهي أكد لؾقف الؼلار
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خلالاق الؿسلالاؾؿ وكحلالاـ أأن كػعلالاؾ هلالاها الؿبلالادأ بقــلالاا فالؿسلالاؾؿ  أحبتلالال 

إخلالاقة و الؿلالاا كحلالاـ إخلالاقة فلالاة يـبغلالال أن يؽلالاقن  الؿسلالاؾؿقن جؿقعلالاً

بتلالاداع يلالااكؿ واإإحؼلالااا وٓ أي شلالالء. وأـ اإخلالاقة وٓ دشلالااكؾ بلالاق

 ة.ن والسـآتباع الؼرن ولؾقؽؿ بل ايـ الله واإحداث

خلااه الؿسلاؾؿ دلاتره أادتروا لؾك الؿسؾؿقـ وٓ تػضحقهؿ فؿـ دتر 

 .الله يقم الؼقادة

جؿلالال لعربلالال العَ وأكشلالاروا الحلالا  والؿلالاقاة بلالاقـ الؿلالامدـقـ فؾقحلالا  ا

وأهؾ ههه  عؽسدقا واليح  إ بقضجؿل يح  العربل وإوالعَ 

بل حبلااأوالؾؿلاقا  .ن أهؾ تؾلاؽ الدوللاة الؿسلاؾؿة وهؽلاهاالدولة يحبق

ٓ ،ووثلالاؼ رابطلالاة وهلالال )اللالاديـ ( أقلالاقى وأكؽلالاؿ أدلالاة واحلالادة تربطـلالاا أ

 يؼقل ردقلـا : ، ؿتجعؾقا الحدوا لؾك الخريطة تػرقؽ

ؽُؿْ ٓ تَدْخُؾُقنَ الجَـ ةَ حت ك تُمْدـِقُا، وٓ تُمْدـِقُا حت ك تَحابنقا، أوَ  ) ٓ أاُلن

ةمَ بقْـؽَُؿْ   . 76 :( دسؾؿ لؾَك شلءٍ إرا فَعَؾْتُؿُقهُ تَحابَبْتُؿْ؟ أفْشُقا الس 

يلاا  ًضلاوٓ يؼا ع بعضلاؽؿ بع بعضؽؿ بعضًتحاددوا وٓ يبغض  ٓ

 دؿعقا يؼقل حبقبـا دحؿد لؾقف الصةة والسةم: ا خقاني .إ
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ا، وٓ تَلالادابَرُوا، وٓ يَبلِالاعْ ٓ تَحادَلالادُوا، وٓ تَـاجَشُلالاقا، وٓ تَباَ ضُلالاق )

 إخْقاكًلالاا. الؿُسْلالاؾؿُِ أخُلالاق 
ِ
بَعْضُلالاؽُؿْ لؾَلالاك بَقْلالاعِ بَعْلالاضٍ، وكُقكُلالاقا لِبلالاااَ الله

الؿُسْؾؿِِ، ٓ يَظْؾؿُِفُ، وٓ يَخْهُلُفُ، وٓ يَحْؼِرُهُ. الت ؼْقَى هاهُـا. ويُشِقرُ إلك 

رِّ  َـ الش 
اتٍ. بحَسِْ  ادْرِئٍ دِ أنْ يَحْؼِرَ أخلااهُ الؿُسْلاؾؿَِ. صَدْرِهِ ثَةثَ دَر 

 :( دسلالاؾؿ كُلالاؾن الؿُسْلالاؾؿِِ لؾَلالاك الؿُسْلالاؾؿِِ حَلالارامٌ> اَدُلالافُ، ودالُلالافُ، ولِرْضُلالافُ 

4786. 

صلاحابف أل بقلات الـبلال رضلال الله للاـفؿ  وآكردلاقا واحتردلاقا أَ حبقا وأَ 

اكلااس رضلاقان الله تعلاالك لةم وزوجاتف الطاهرات دلاـ إالؽرام إ

 .لـفؿ جؿقعا 

دلاـ كلاان دلاـ كسلابفؿ ورريلاامؿ ل هلاها التدلاان  ول كلاؾ  وكهلؽ كلاؾ 

 .دؽان

يلاديؽؿ أتعػػقا لـ دمال الـاس واحػظقا كرادتؽؿ وكؾلاقا دلاـ لؿلاؾ 

 .فان فالؿسؾؿ لتيت كريؿ ٓ يُ 

ك لالاروا دلالاـ ركلالار الؿلالاقت واختؾطلالاقا أكردلالاقا الضلالاقػ وٓ تبخؾلالاقا وأ

تؼقلالااء واحضلالاروا دجلالاالس العؾلالاؿ واللالاهكر بالصلالاالحقـ والعؾؿلالااء إ
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هلاقاء صلاحاب إأـ والػادؼقـ والؿبتدلق ةواحهروا دخالط نآوالؼر

 .وألداء اإدةم  ةخةق السقاوإ

ـا ايـ العػلاق والصلاػح وٓ فديـ لػقا لـ الـاس واصػحقا ودادحقاأُ 

دلااء أبؾ اافعقا السلاقاة بلاالتل هلال أحسلاـ فؿلاـ  ةتؼابؾقا السقاة بالسقا

 .ؿغػرة والرحؿةإلقف واالقا لف بالحسـقا ألقؽؿ فؼددقا لف القرا وإ

دلالاةم للإ كلالاتؿ قلالاددتؿ شلالاقاًأٓ وإخلالاقاني إ خرجلالاقا دلالاـ اللالادكقا يلالاآ تَ 

احػلار  أو فخقلار الـلااس دلاـ كػلاع الـلااس دلاالد فؼقلاراً  ، ةدوالـاس وإ

  .باراً 

خقاكلاؽ إلؾلاؿ  ة،الصلاة أو ة،الػاتح ةدقر لؾؿ  ػةً  ،لػ كتابا كافعاأ

 ة.وحسـة جاري جؿقةً  ثراً أترك ورائؽ وا ةوالؽتاب ةالؿسؾؿقـ الؼراء

التل هل  ةالجؿقؾ ةههه الؾغ ة،العربق ةحبابل بتعؾؿ الؾغأكصحؽؿ يا أو

ل بقتلالاف الؽلالارام تعؾؿقهلالاا آصلالاحابف وأن والـبلالال العلالادكان وآالؼلالار ةلغلالا

فقفلالاا لتكلالاا  ةالعربقلالا ةفالؾغلالا. خريـوٓاكلالاؿ وللالاقائؾؽؿ واللالاآأولؾؿقهلالاا 

 .وققتـا وكرادتـا ودقااتـا 



 الشمس تشرق على الشباب

034 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الشمس تشرق على الشباب

035 

 الفَزصت

 الصػحة لالالالالالالالالالالاقعالؿقضلا

 5 الؿؼددة
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