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Aa 

absence  

قَاة ؾن اًوؾي بٔو اًيوباث  هوباث

ىاًعلص   

absence seizures 

اًوؾي هوباث قَاة   

absent mindedness قَاة اًـلي  

abstinence  

 اغ ؾن ؿاذت بٔو سَوك بٔو ماذتالٕمذي

 مـَية

 academic problem  

اكاذيمَة مضكلة   

اًصسوة وضـف و هي  

 الدزاسي ذون بٔن المسـخوى

رلز  ٍىون اًسخة في

مضكلاث ظدـَة بٔو هفسِـة 

بٔو الٕظاتة تـاًخزَف اًـللً، 

ُـشٍ الحالة ًِـست  وزغم بٔن

اًـلَِـة ،  ثمن الاضعصابا

باس خزسام ثـالج  إل بٔنهـا

 اًوسائي اًيفس َة

ablutomania ُوش الٕكدسال  

abnormal كير سوي 

acrophobia  اة المصثفـاث   زُ

accident prone personality  

  شخعَة مـصضة ٌَحواذج

attention deficit hyperactivity 

disorder(ADHD) 

  فصظ الحصنة و هلط الاهدداٍ

adjustment disorder 

  اضعصاة اًخوافق 

addiction الٕذمان 

acute stress disorder 

  اضعصاة اًىصة الحاذ 

aelurophobia = ailurophobia 

اة اًلعط   زُ

affective disorder 

وخساني اضعصاة   

adolescent turmoil  

  اضعصاة المصاُق

active therapy ؿلاح هفسي إيجابي 

هوغ من بٔهواغ اًـلاح في اًخحََي اًيفسي 

ًخسذي فَِ المـالج بالٔس ئلة الموجهة 

ٌَىضف ؾن مزًس من اًيواحي 

ملاومة المصًغ.اًلاصـوزًة ٌَلضاء ؿلى   

agnosia ََم َـ   حاًـة اً

ثصاث اًـخـصف ؿلى المؤ  يحسج إدـفاق في

مسـَة زغم اًحعؼصًة بٔو اًسمــَة بٔو الم 

بٔو  المــاهـات من اضعؼصاة رُني ؿسم

 ،شفلـسان اًلـسزت ؿَؼى الاحسـا

وتحسج هدِجة ذَي في مصانز الٕذزاك 

.ااًـََ  
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Agoraphobia 

اة الخلاء بٔو الخوف من  لٔماهن ا زُ

 اًواسـة

agram aphasia ًٌَى  

م ٍىون ُـشٍ حالة من اضعصاباث اًكلا 

   مدسق.اًكلام قـير نحوي بٔو كير

agraphia اًلانخاتَة بٔو عجز اًىذاتة  

حـاًـة فلـسان اًلـسزت ؿَؼى اًىذـاتـة 

حِـسون  تحسج في الٔشخـاض اًـشٍن

تة في اًــاذت اًىذـاتة وحىؼون معحؼو 

اًكلام هـخَجة  لىتفلسان اًلـسزت ؿ

 الاظاتة

الحالة ؾؼن  وتخـخَف ُشٍ تدـاحة تؼصوكا

ىهم  اًىذاتة هخِؼجة الٔصزاض الذٍن ل يم

ثـلم اًلصاءت واًىذاتةم الٔمِة وؿس  

aichmophobia  

اة الآلث الحاذت بٔو المستحة   زُ

aggression ؿسوان 

alcohol hallucinosis 

  اًِلاوش اًىحول 

alcohol psychotic disorder 

 اضعصاة وحولي رُاني 

alcohol withdrawal 

 اوسحاة وحولي 

acalculia  اة اًصياضَاث  زُ

اًـمََاث  إحصاءيميز تفلسان اًلسزت ؿلى 

 الحساتَة اًخس َعة.

Acoasm ُلاوش سمـَة 

alcohol-related-disorder 

 اضعصاباث ًِا ؿلاكة باًىحول 

alertness ًلعة  

ج في اضعؼصاباث حـالة اًِـلؼة تحس

ـة، وفيها ثخلير حـالة  بٔمصاط المخ اًــضوً

لي الٕذزاك اًـام ٌَوسؼط  اًوؾؼي وً

اًـضرط مؼن ن المحَط فلا ٍتمى

الاحذفاع بحـاًـة اهـخدــاٍ ٌَمؼؤزؼصاث من 

 حؼوله بٔو

فس تمصاز في اًخفىير والٔذاء اًِاذالا  

alexia 

تاءاًلص  زاًلاكصائَة بٔو عج  

 تءاًـجؼز وؿسم اًلسزت ؾـلى اًلصا  

مؽ  تؼعوث مسمؼوغ، وتحسج ؿاذت

 فلـسان اًيعؼق الحخسة وتخخَف ُـشٍ

حاًـة ؾُسر اًلصاءت اًتي ثـخدؼص  نالحاًـة ؾ

ظاحة عجز  اٍنمو، وكس مضكلاثمن 

.اًلصاءت مضكلة ثـشّز اًىذاتة  

alaila عجز اًخزاظة  

مععَح ًسل ؿلى ادصش وؿسم اًلسزت 

 .ؿلى اًكلام

altruism  

ًؤثصهم ؿلى شخط محة ًلٔدصٍن و 

 هفسَ
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alexithymia  

  اًلاوظفِة بٔو عجز اًخـحير

ًــني عجؼز اًـخـحِؼص ؾـسم اًلـسزت بٔو 

و  ظـؼوتـة اًؼوظف ٌَـؼواظف

الاهفـالث بٔو ؿسم الدزاًة بالمضاؾص 

 الداذََة

algophilia حة اًخبلٔم بٔو ماسودِة 

algophobia اة الالم   زُ

alogia= aphasia 

ةؾسر اًيعق بٔو الحخس    

amnestic disorder 

وس َاني اضعصاة  

hysterical amnesia 

  فلسان الذاهصت اًِس خيري

anamnesia  

تـس فلسانها تاسترخاغ الذاهص   

amphetamine psychosis 

  رُان الٔمفِخامين 

amphetamine related disorder 

 اضعصاباث ًِا ؿلاكة بالٔمفِخامين 

:ُو ؾلاز مٌحَ ٌس خزسم الٔمفِخامين 

خَِ الجِاس اًـعبي و ًىن ًعُة ًخي 

اًضرط بالؾتماذ و اذماهَ و ٌسخة 

 اؾصاط جض حَ اؾصاط الذُان

 

 

 

 

Amusia 

عمَ موس َلى بٔو ؿسم اًلسزت ؿلى اذاء  

  الموس َلى

ثـخدؼص ُشٍ اًضىوى من ؿلاماث 

 اضعؼصاة اًوخسان، حِر ٌضىو

ف الحس من ؿسم كسزثَ  المصًغ مؼصُ

حاًخَ ؿلى ثـشوق الموس َلى هساتق . 

anaclictic depression 

  الانخئاة احكالي 

anomia 

  حخسة اًدسمَة بٔو فلس اًدسمَة 

anosognosia إىكاز المصط  

حاًـة تحسج في تـؼغ الٔمصاط اًـعحَة 

إذزاك و تمَيز  حِر ل ٌس خعَؽ المصًغ

الٔؾصاط اًـعحَة اًتي ًـاني مهما ذَي 

مصانز الجِاس اًـعبي ًعُة تـغ  

anthrophobia اة الٕوس زُ   

andromanid اًِوش بالذهوز 

androphobia اة الذهوز  زُ

anemo phobia اة اًِواء   زُ

anoia الجيون بٔو اًِحي  

antisocial personality disorder  

شخعَة مـاذًة ٌَمجتمؽاضعصاة     

anxiety disorder اضعصاة اًلَق  

anxious personality شخعَة كَلة  

amentia ًضـف ؾلل 

مصون  و الٔتله والمـخوٍ خاث :ذز  3له   

Angry اًلضة 
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Arithmomaina ُوش الٔؿساذ 

وًؽ اًفصذ بالٔؿساذ و ؿلاكتها لدزخة بٔهَ 

يهمي المـاني الٔدصى و الخبراث اًتي 

 ًواجهِا.

Attention ٍالٕهددا 

Aphemia حخسة حصهَة 

عجز اًفصذ ؾن اًيعق بما ٍصًس زغم مـصفذَ 

 لما ٍصًس.

apraxia اءعجز في الٔذ   

في ُشٍ الحالة ل ٌس خعَؽ المصًغ بٔذاء 

 الاؾلٌل والحصكاث والمِازاث

اًخس َعة اًتي اؾخاذ اًلِام بها من كدي 

ضـف  ذون بٔن ٍىون اًسخة في رلز

حؼصكي بٔو ؿسم فؼِ  ما ًعـَة مٌَ، 

مصانز المخ في  وتحسج هـخَجة ذَي في

ةتـغ الٔمصاط اًـعحَ  

aprosexia ٍفذوز الاهددا. 

aquaphobia  ُاة الماءز   

arachnephobia اة اًـيىدوث  زُ

aphonia اًلاظوث  

 احذدـاش بٔو فلـس اًعؼوث هخِؼجة بٔسـحاة

 .وػَفِة هفس َة

hysterical aphonia 

  فلس اًعوث اًِس خيري 

asperger’s disorder 

اسبرحص اضعصاة   

 

 

free association 

الحص اًخساؾي اًخيفُس الاهفـالي بٔو   

لاح في اًخحََي هي فٌَة من فٌَاث اًـ

ا فصوًس تـس اهخلاذ اًياش  اًيفسي إتخىصُ

)اًخيويم  ًعصًلذَ الٔولى في ؿلاح مصضاٍ

 الملياظُسي(

Anxiety neurosis ؾُعاة اًلَق 

Apathy ٍلمدال 

Atypical ل نمعي 

ادذلاف تين اًعفة بٔو بٔنثر ؾن اٍنمط 

 اًضائؽ.

Astereognosis 

يز عمَ اًخجس َس و فلس اًلسزت ؿلى اٍتمَ 

 باٌَمس

ًتم ادذحاز ُشٍ المِازت تؼوضؽ كعـة من  

و ملمغ اًـَيين  اًـملة في ًس المصًغ وُ

عَة مٌَ بٔن ٌس خزسم حاسة اٌَمس  وً

.ما في ًسٍ ٌَخـصف ؿلى  

arctic hysteria= piblokto 

اًلعحَة بٔو تُدَونخو  اًُِس خيري   

حـالة ُـس خيًرـة تحسج في الاسىيمو، 

ظوزت  وثؼعُة اًًسـاء في اًـاذت في

هوباث ثـس تمص من ساؾـة إلى ساؾخين 

ومتًزق الملاثس  مؼن اًصراد واًحكاء،

واًسلوظ ؿَؼى الجََس و ل ثذـشهص 

ؾن اًٌؼوتة تــس بٔن ثفِق،  المصًضة صُئاً 

ـذـلس اًٌـاش ُياك بٔن اًـسخة في  وً

بٔزواخ شرٍصت رلز  
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as-if personality شخعَة نلٌ ًو بٔن  

رعِـة هؼوغ من اضعؼصاة ظفـاث اًضؼ 

ػاُصي ل  ًلؼوم فِـَ المصًؼغ ثسـَوك

ةًخفق مؽ اتجاُاثَ اًيفس َة الحلِلِ  

attachment disorder 

 اضعصاة اًخـَق 

attention deficit disorder 

(ADD)  

 اضعصاة عجز الاهدداٍ

asthenophobia  

ن بٔو الخوف من ضـف  اة اًوُ زُ

  اًحًِة

asymbolia  

اًصموس ل زمزًة بٔو ؿسم اًلسزت ؿلى فِ    

ataxia زنح بٔو اًخرحط الحصكي  

اًـعحَة يحـسج الاضعصاباث ُشٍ  في

في الحؼصنة  فلسان ٌَلسزت ؿَؼى اًخياسق

 هذـَجة مؼصط في المخَخ بٔو بٔحؼزاء بٔدصى

من الجِاس اًـعبي الحصكي والحسي، 

ياك بٔس حاة وبٔهواغ مخخَفة ٌَصنح. وُ  

at phobia اة الخصائة   زُ

autophilia حة الذاث  

autoscopic psychosis 

  رُان ثيؼير الذاث 

autophobia اة الذاث   زُ

atypical cycloid psychosis 

  رُاناث كير نمعَة 

 

auditory hallucinations 

 ُلاوش سمـَة 

autism ة   مصط الذاثوً

avoidant personality disorder 

اة اًضرعَة الٕحذياتَةاضعص   

A type of personality  

ةٌَضرعَ بٔ  نمط  

اًـشي ٍتمِؼز باًذؼوحص , و 

الميافسة واًـدسؼصغ  إًؼى المَي

في بٔذاء الاؾلٌل واًؼصقدـة في 

شا  الانجاس واًخفوق، وُ

اٍنمؼط ٍزًس احتمالث 

 اًخـؼصط ًلٕاظاتة تبمٔصاط

.اًلَة  

Bb 

baro phobia 

اة الجارتَة  زُ

الخوف المصضي من الجشة بٔو خارتَة  

 .الٔزط

basophobia اة المشي   زُ

batracho phobia اة    اًضفاذغ زُ
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battered child syndrome  

الميُتهمَ مذلاسمة اًعفي   

لٍوؿة الاضعصاباث اًياجمة ؾن ثـصُط 

اًعفي ٌَـيف الجسسي من كِدي من 

ٍصؿاهم من اًحاًلين مما ًًذج ؾيَ اًـسًس 

من الجصوخ الداذََةّ، مهما اًلعؽ، 

، والحصُوق، وحىسُر، بٔو تمزُق في اًـؼام

ًعاحة ُشٍ اًـلاماث اًخضُرز اًيفسي 

واًـاظفي ٌَعفي والذي ًـُس هدِجةً 

ظحَـَةّ ٌَـيف الجسسي والذي ًددـَ 

مضاكل سَوهَةّ نخـاظي اًـلاكير 

.والمُِسئاث . 

bacillo phobia اة الجصازيم  زُ

behavioral disorder 

  اضعصاة سَوكي 

behavioral modification 

 ثـسًي اًسَوك 

behavior therapy ؿلاح سَوكي 

belone phobia اة الٕجص  زُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

benzene use disorder  

 اضعصاة اس خـلٌل اًحنٍزن

من اًِـَسزونؼصتوهـاث اًعِـازت،  :اًحٌؼزٍن

و مؼن المواذ اًتي ًتم ثـاظيها زغم بٔنها  وُ

جس خزسم في الٔظي لٔقصاط ظياؾَة بٔو 

مثي اًحذؼصول واًوزهُش واٌَعق  منًزَة

ًعلاء ومن بثٓاز اس خـلٌلهومواذ ا  

ثلَِؼص حالة اًؼوؾي وصـوز اًـًضوت 

ًؤثص ؿلى  واًِلاوش وتطء اًكلام، نلٌ

اًخيفس وضرباث اًلَة ووػائف 

 .الجس  الٔدصى

binge eating disorder 

  اضعصاة نه  اًعـام 

مصضـَة ُـشٍ حالة هفس َة 

ٌاكضة ًفلسان اًـضَِة م 

اٍتهام  ًتم راًـعبي حِ

اًعـام  كمَاث هحيرت من

تـس رلز واًخلِؤ . 

bibliomania اًِوش باًىذة  

biblio phobia 

ِا  اة اًىذة و هصُ   زُ

bibliotherapy اًـلاح باًلصاءت 

bipolar disorder 

 اضعصاة رو اتجاُين 

bipolar 1 disorder 

1اضعصاة رو اتجاُين    

bipolar 2 disorder  

2اضعصاة رو اتجاُين   
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birth trauma ذظسمة المَلا   

borderline personality 

disorder  

  اضعصاة اًضرعَة الحسًة

body dysmorphic disorder 

 اضعصاة جضوٍ الجس  

hysterical blindness 

 عمى ُس خيري 

psychogenic blindness 

 عمى هفسي المًضبٔ  

blue devils اًكتٓة  

brief psychotic disorder  

 اضعصاة رُاني وخيز

basophobia اة ا ًوكوفزُ  

behaviorism المسزسة اًسَوهَة 

briquet syndrome  

مذلاسمة جصٍىَِ بٔو الجسسهة بٔو  

 الاضعصاة اًـصضي الجسسي

هي حالة هفس َة حتميز جصذوذ فـي كير 

ظحَـَة ومفصظة ؿلى الٔؾصاط الجسسًة 

، لدزخة  المزمٌة مثي الٔلم بٔو اًخـة وكيٍر

 كس ثؤثص ؿلى هوؾَة الحَات.

broca’s aphasia حخسة جصوكا  

broca’s area of speech  

 باحة جصوكا ٌَكلام

 

 

  

B type of personality  

  نمط ة ٌَضرعَة

ؾىس نمط بٔ يمَي إًؼى 

واًدؼطء واًخىـاسي،  اًِـسوء

تحلِلَ  وزقـ  رلز ل ًلي

الانجاس نثيراً ؾن اٍنمط 

 .الدٓص

burned-out phenomenon 

(syndrome) 

 الٕحتراق اًيفسي

الحالة ًلٔشخـاض الذٍن  تحسج ُـشٍ

حِر ًؼعي  ًلومؼون تبؾٔلٌل زوثًَِة مملة

به  الٔمص إًؼى فلـسان الذــاش واًخثـاكـي 

وضـف الٕهخاحِة والٕنجاس  في اًـمي

 .وؿسم اًلسزت ؿلى الاتخكاز

borderline intelligence 

  الذكاء الحسي 

brady  ًتعئ بٔو تََس كسيما 

تطء  ثــحِؼصاثثـسذي ُـشٍ اًكلمـة في 

اًصؿاص ،  الحؼصنـة في حـالث اًـضَي

 .والمععَح اًلسيم الذي ًسل ؿلى اًخحلد

Bradylogia  ؾي 

Bradyarthria ًفف    

حالة حتميز تحطء اًكلام مؽ اًترذذ في 

 اًخَفغ ثسخة مضكلة في الدماػ.

Bradylalia تطء اًخَفغ    

حالة مصضَة حتميز تحطء اًكلام مؽ صحة 

 اًيعق.
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brady phrenia طء اًفِ  بٔو تلاذت ت

 الذُن

 

 

 

 

Cc 

 cancer phobia اة اًسرظان  زُ

cancer related problems 

 المضكلاث المخـَلة باًسرظان 

cancer اًسرظان 

cannabis-induced psychotic 

disorder  

اضعصاة رُاني ناجم ؾن الحضُش بٔو 

 اًيلة

هي ماذت ًِا ثبزٔير مهسئ و  الحضُش:

و اًدسم  و ٌسخة اس خزسامَ الاؾتماذ 

 الذُان و اًلَق

cannabis related disorder 

 الاضعصاباث المخـَلة بالحضُش

 

capgras syndrome  

  مذلاسمة كابجصاش

ُو اضعصاة ًعاة تَ اًضرط بحَر 

ًخوهم بٔن ظسًلَ بٔو سوحذَ بٔو والدًَ بٔو 

بٔي شخط كصًة من اًـائلة بٔو حِواهَ 

الًَٔف اسددسله  شخط محخال ٌض بهِ  

 بمؼِصهم

caffeine related disorder 

 اضعصاباث مذـَلة باًكافِين 

ًوخس في نثير من المشروباث اًكافِين :

ة و  مثي اًضاي و اًلِوت و الاذوً

الاظـمة و ًىٌَ له بثٓاز واضحة ؿلى 

الجِاس اًـعبي و ًؤذي لٔؾصاط 

اوسحاة و الاؾتماذ و كس يحسج جسم  

 في حالة ثياول حصؿاث سائست مٌَ

castration anxiety كَق الٕدعاء  

ُو كَق ًـاني مٌَ الاولذ في المصحلة 

س يواث( حِر بٔهَ  5-2اًلضَخِة )

ًخىون لديه  مضاؾص حة ًلٔم و ًىهم  

  ًلَلون من الٔة

castration complex ؾلست الٕدعاء 

catatonia تخضة بٔو جموذ  

ًسل ُشا المععَح ؿلى وحوذ بٔؾصاط 

هفسِـة،  حصهَة قصًحة هدِجة الٔس حاة

 ومن حالث الدوذ اتخـار بٔوضاغ مـٌَـة

رلز، ويحسج رلز في  والاس تمصاز في

متـغ بٔهواغ اًفعا  
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cat-cry syndrome  

اد اًلعط بٔو مذلاسمة هصاي مذلاسمة ص 

  ذو صاث

مصط حِني ناتج ؾن فلسان حزء من هي 

.اًىصوموسوم الخامس  

Cataphasia حىصاز اًكلام 

إًََ  حىصاز اًكلام الذي ل ثسؾو الحاخة

ذون بٔن ًـوذ رلز ًـَة من ؾَوة 

 اًيعق. 

Catalaxia مـاوذت اًلصاءت 

مـاوذت كصاءت اًـحازاث ذون بٔن ًـوذ 

 رلز ًـَة في اًيعق.

catharsis  اًخيفُس  

ًـني ُـشا المععَح اًخـحير ؾن 

 الاهفـالث واًـواظف والٔفكاز في

خَـســاث اًــلاح اًيفسؼي، ممـا ًؼؤذي 

ٌَمصًغ ثَاخإًؼؼى صـؼوز بالز  . 

childhood disintegrative 

disorder  

 الاضعصاة اًخحَلً ٌَعفولة

childhood psychosis 

 رُان اًعفولة 

character disorder اضعصاة اًعحؽ 

chronic brain disorder 

  اضعصاة ذماقي مزمن 

chronic pain disorder 

  اضعصاة الٔلم المزمن 

 

cimetidine psychotic disorder 

 اضعصاة رُاني اًياتج ؾن اًس يمخسٍن 

ذواء ٌَمـست وًىن له بٔؾصاط اًس يمخسٍن: 

 .هفس َة خاهخِة

chromophobia اة الًٔوان   زُ

claustrophobia 

اة الاماهن الملَلة    زُ

circular psychosis رُان ذوزي  

circumscribed ammesia 

  وس َان محسوذ 

cocaine induced disorder 

ة ؾن اًىوكاًيناضعصاباث ناجم    

ًـخبر من انثر المواذ المسخدة اًىوكاًين : 

ا. ظيف نلٌذت مخسزت  ًلٕاذمان و بٔدعصُ

م. ًؤذي اس خزسامَ لثٓاز 1914ؿام 

تسهَة هفس َة مثي اًلَق والٔزق 

واضعصاة المزاح واؾصاط جض حَ الذُان 

و الاؾتماذ ؿَََ و ػِوز بٔؾصاط 

 اوسحاة ؾيس ثوكف اس خزسامَ

clouding ثَحس  

خزسم ُـشا اًخـحير ٌلدللة ؿلى حالث ٌس  

ثَحس اًسلٌء  َؾي بما ٌض حاضعصاة اًو 

مباًسحة واًلَو   

clumsy child syndrome 

الٔدصق مذلاسمة اًعفي   

cluttering لجَجة بٔو كَللة   

من ؾَوة اًكلام مؽ دعبٔ وسرؿة 

 واُتزاس هعق الًٔفاع.
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coitus phobia اة الداغ  زُ

combat exhaustion  اًلذالانهاك  

compensation neurosis 

عاة اًخـوًغؾُ     

cognitive therapy اًـلاح المـصفي 

cognitive disorder  

 اضعصاة مـصفي

complex ؾلست 

لس بٔو المصهحاث ُـ  وظف كازل ًونج اً

وهي بٔفكاز لَلة بالهفـالث ذاذي 

 فكان كـس اًـلي، بٔما س َجموهس فصوًس

ث وظف تـغ اًـلس والمصهحاث وهؼصيا

ةوؿلاكتها بالضعصاباث اًيفس َ  

Character  اًضرعَة 

لٍوغ اًـاذاث و اًـواظف و المثي اًتي 

 ٍتميز بها اًفصذ.

Cognitive theory اًيؼصًة المـصفِة 

Conditioned response 

الاس خجاتة اًشرظَة     

الاس خجاتة اًعحَـَة و ًىن تـس 

 الاصتراظ

 )س َلان اٌَـاة(

Conditioned stimulus 

ثير اًشرظي الم    

ُو المثير المحاًس)اًعحَـي( وًىن تـس 

 الاصتراظ

 )ظوث الجصش(

 

electra complex ؾلست اًىترا 

ؾلست اًىترا هي ؾلست ثخولد لدى اًفذَاث 

في المصحلة اًلضَخِة حِر بٔنها تمَي ًلٔة 

في ثلس المصحلة. بٔول من وضؽ ُشا 

ُو س َلموهس فصوًس وًىن  حالمععَ

و هي مِي  تحت اسم ؾلست الاوذًة

اًعفي ٌَجًس المخاًف و كازل ًونج ُو 

من وضؽ مععَح ؾلست اًىترا ٌَخفصكة 

 تين الجًسين

oedipus complex ؾلست الٔوذًة 

بٔول من وضؽ المععَح ُو س َلموهس 

فصوًس ٌَخـحير ؾن مِي اًعفي ٌَجًس 

 5-2المخاًف في المصحلة اًلضَخِة )

س يواث( و حصحؽ اظي اًدسمَة إلى 

َة بٔو اوذًة الذي كذي بٔباٍ الملس اًعاق 

 و حزوح بٔمَ

combat fatigue ثـة اًلذال 

combat neurosis ؾُعاة اًلذال 

communication disorder 

 اضعصاباث اًخواظي 

compensation اًخـوًغ 

ًس َلموهس   ًـخبر من الحَي الدفاؾَة

موحوذ لدى المعاتين تـلست . فصوًس

اًيلط بٔو الاصزاض الذٍن فلسوا بٔحس 

اء حسمِ  مثال شخط فلس كسمَ و بٔحز 

 ُو النٓ ًَـة هصت اًلسم تـكاسًَ

confusional psychosis 

 رُان ازثحاكي 
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congruence ثعاتق 

ًـني ثعاتق اًخـحير الخازجي ؾن 

 الاهفـال مؽ اًضـوز الداذلً

conjoint therapy اًـلاح المضترك 

conduct disorder 

ة اًسَوكاضعصا   

 

 

 

 

 

cotard’s syndrome مذلاسمة هوتاز 

الاضعصاباث اًيفس َة  هي إحسى

اًياذزت، ًـاني المعاة بها تـسذ من 

ُام والاؾخلاذ تبهَٔ فلس بٔؾضاء بٔو الٔو 

بٔحزاء من حسمَ، بٔو ثَلٌَ تبهَٔ كير 

موحوذ بٔو مِت باًصغم من بٔهَ ل ٍزال 

ًدٌفس، وفي تـغ الحالث النٔثر هسُزت 

 .ًـخبر المصًغ بٔهَ ذالد

conversion disorder 

 اضعصاة تحولي 

hysterical conversion  

 ُُستريا اًخحولي

coping behavior 

افلي في المواكف المخخَفةسَوك ثو    

corpo phobia اة اًبراس  زُ

corpo philia حة اًبراس 

adolescent crisis بٔسمة مصاُق 

counter phobia اة ضسي  زُ

ًفـسر ؿَـلٌء اًـيفس سـؼي اًضرؼط إلى 

تبهَٔ  فله الخو المؼواكف اًتي ثـسخة 

سَؼوك لمواجهة اًلَق المصثحط بها، مثي 

فيها دعوزت تبًٔـاة  مالذي ًلو اًضرط 

 ؿلى حِاثَ، بٔو اًعفي الذي ًَِو بالدمِة

تواسؼعة إجصت جض حَ الحلٌة اًتي اس خزسمها 

ًخلمط شخعَة  مــَ اًعحُة، فِو تشلز

ةؿسواهَ  

couvade syndrome مذلاسمة هوفاذ  

من الحالث اًيفسِـة اًلصًدـة المصثحعـة 

والدت  اًزوح ؾيسبالذي ًىهمـا ثعُة 

اط جض حَ ظفي له حِر ٌضـص تبؾٔص 

ؾيس اًوضؽ. اًذؼي تحسج ٌَزوخة  

cushing’s syndrome  

  مذلاسمة هوصٌُج

من اضعصاتـاث اًلسذ اًعلٌء حِر حزًس 

، اًلست اًىؼصًةمـس خوياث ُصمون 

اًىوزثيزول، و يحـسج في ُشٍ الحالة ؼ 

الخازجي الخاض ؼ  إلى اًضكلبالٕضافـة 

 تـغ الٔؾصاط اًيفس َة مثي الانخئاة

 .و الذُان

cyclic disorder اضعصاة ذَوْزِي 

cyclothymia disorder 

ة المزَاح   اضعصاة ذوزوً

cynophobia اة اًكلاة   زُ

 

 

https://www.elconsolto.com/Tag/223474/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%8A%D8%A9#bodykeywords
https://www.elconsolto.com/Tag/223474/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%8A%D8%A9#bodykeywords
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crystallophobia 

اة اًزخاح   اة اًحَوز بٔو زُ زُ

  اًضفاف

culture-bound syndrome 

مذلاسمة مصثحعة باًثلافة بٔو مذلاسمة  

 لث

هي بٔحس الٔمصاط المصثحعة تثلافاث مـَية 

مصاط اًتي حتميز بمجموؿة من بٔي الٔ 

الٔؾصاط واًـلاماث اًتي ثيحصر ؿلى 

ؿسذ محسوذ من الٔصزاض بٔو اًثلافاث 

لٔس حاة ثخـَق ثضكل زئُسي بالخعائط 

 الاحتماؾَة واًيفس َة المضترنة تُهم .

Classical conditioning  

 الاصتراظ اًكلاس َكي ًحافَوف   

Connetionalisim الازثحاظَة 

Consciousness اًضـوز  

اًوؾي اًكامي المخعي باًـالم الخازجي و 

ًخىون من مسزكاث و مضاؾص ًـيها اًفصذ 

 في رهصياثَ و لما حوله.

Control group المجموؿة اًضاتعة 

هي المجموؿة اًتي ثياػص المجموؿة اًخجصًخِة 

بٔزياء عمي اًخجصتة وثخـصط ًكل ما 

ثخـصط له المجموؿة اًخجصًخِة فيما ؿسا 

المس خلي. المخلير  

Dd 

daydream  بٔحلام اًَلؼة 

hysterical definess صم  ُس خيري 

 death instinct قصٍزت الموث 

هي اًلصٍزت اًثاهَة اًتي تحسج ؾهما 

 س َلموهس فصوًس و هي تمثي اًـسوان.

Defusion اوضعاز 

من مفاُيم اًخحََي اًيفسي و المصاذ بها 

 فلس اًخواسن تين قصٍزت اًِسم و اًحياء ؾيس

 الٔصزاض كير الٔسوياء.

dacosta syndrome  مذلاسمة ذي

 هوس خا

ذاء اًلَبي اًوؿائي اًوػَفي ًدضاتَ 

بٔؾصاضَ مؽ بٔؾصاط الذبحة اًلَحَة ًىن 

ذون بٔن ٍىون له بٔي سخة ؾضوي 

 .واضح

dalmonophobia اة الجن  زُ

dancing mania ُوش اًصكط 

st.vitus dance زكط ساهت فِخوش  

اذًـة مثي اًخواء فذحـسج حصكاث ل إز 

و بٔحس بٔهواغ  الجـس  و الاظصاف وُ

كطَ من بٔمصاط الجِاز اًـعبي.   اًصَّ

degenerative disorder 

 اضعصاة ثيىسي 

delirium ُشيان 
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de clerambault syndrome 

 مذلاسمة ذوكلي زامدو  

اؾخلاذ في ُشٍ الحالة  ٍتملس المصًغ

 ذاظئ

ن م ٍىونشخعاً بدٓص ؼ قـاًحاً ما  تبنٔ

يرؼ المضاُ نجوم اًفؼن بٔو اًصًـاضة بٔو مؼن

ؿَؼى ؿلاكة حة مـَ، وتحسج في 

اًصخال واًًساء وًترثة ؿَيها تـغ 

المضكلاث اًلاهوهَة هدِجة ًِشٍ اًفىصت 

  .المصضَة

erotomania ُوش اًـضق 

defective مخخي  

mentally defective ضـَف اًـلي  

defense mechanism حِلة ذفاؾَة 

mental deficiency ًهلط ؾلل  

delusional disorder  

  اضعصاباث وهمَة

dementia ددي بٔو ؾخَ بٔو دصف 

لٍوؿة من الاضعصاباث حتميز تخسُوز في 

اًوػائف اًـلََة ٍصثحط تخلسم اًسن بٔو 

الٕظاتة بمجموؿة من الٔمؼصاط مثي 

ـامير وثؼعَة اًضؼصاًني بٔو  مؼصط بًٔزُ

ـة، وتحسج حـاوً ت الحالث اًثـاهوً

 66فؼوق سن  5الخصف تـًس حَ %

سـية،  86فؼوق سن  26سـية، و%

ىؼون ثسُؼوز الذانؼصت واًسَؼوك ُو  وٍ

 اًـالمة الٔولى ًِا.

 

dementia praecox 

 دَصَف مُدَىصّ بٔو مُدْدسَِر  

denial إىكاز  

حِلة من الحَي الدفاؾَة ًس َلموهس 

فصوًس و ًتم فيهـا إىكاز بٔمؼوز حلِلِة 

بها من مضاؾص ًخجية ما ٍصثحط 

ث بٔحس اًوالدٍن ًيىص مثي ؾيس مو  بٍٔيمة.

 اًعفي رلز مذرَلا بٔهَ سافص و س َبتٔي.

dementia of alzheimer’s type 

ايمص   الخصف هوغ من بٔهواغ بًٔزُ

dependent personality 

disorder 

  اضعصاة اًضرعَة الاؾتماذًة 

depersonalization ثحسذ اًضرعَة  

ا اًضرط حـالة هفس َة ًـضـص فيهـ

تـاًضِـاغ، وبٔهَ هفسَ كـس بٔظاتَ ثلـَير، 

ومٌفعي ؾن  بٔهَ في حلم،ونلٌ ًؼو 

  حـسمَ وؾن الحَات من حوله.
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Desire  اًصقحة 

ُو اص تهاء شيء مؽ صـوز واضح 

 بموضوؿَ

determinism الحتمَة  

ؿلاكة ُشا المععَح باًعة اًيفسي من 

ذاٌي زؤًة مؤذاُا بٔن اًفصذ ُو هذـاح 

لٔحساج و الخبراث اًتي مؼص بها في ا

حِـاثَ، وبٔثصث فَِ، وثخحكم في 

  سَوهَاثَ.

depersonalization disorder 

  اضعصاة ثحسذ اًضرعَة 

depression انخئاة 

ًـس بٔنثر الاضعصاباث اًيفس َة ص َوؿا   

manior dep.disorder  

  اضعصاة انخئابي زئُسي

minor dep.disorder 

طاضعصاة انخئابي ثسَ    

depressive disorder 

 اضعصاباث انخئاتَة 

neurotic depressive 

  انخئاة ؾُعابي 

psychosis depressive 

 . انخئاة رُُاني 

dextrophobia اة اٍيمين   زُ

يخاف المصًغ من بٔي شيء موضوغ 

  ناحِة اٍيمين

mental disorder اضعصاباث ؾلََة  

 

developmental disorder 

بٔو ازثلائَةاضعصاباث نمائَة      

disease مصط  

disorder اضعصاة  

Disorientation 

ان   فلسان اًخوخَ بٔو ثوُ

ًعف ُـشا المععَح اضؼعصاة اًـخـصف 

  ؿَؼى اًزمـان بٔو المكان بٔو الٔصزاض.
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delusion ثوهم بٔو اًضلال  

بٔو اًذؼوهمـاث من  اًضلالثثـخدؼص 

ة اًِامة، الٔؾؼصاط اًيفسـَة اًـشُاهـَ

وثـني وحوذ اؾخلـاذ ذاظئ لدى المصًغ 

ًعسكَ ول ًخفق مؽ اًواكؽ، ومهما بٔهواغ 

مخخَفة ثعاحة حالث اًفعام واًِوش 

ة، وكس  والانخئاة والذُاناث اًـضوً

قصًحة مثي المؼصًغ  اًضلالثحىون 

اًـشي ًـخلـس تـبهَٔ مؼصاكة تـبجٔهؼزت 

، Systematizedفضـائِـة، بٔو مؼصثدـة 

ص حَ مٌعلِـة مثي الموػف الذي  وثحسو

ٌضـص تبهَٔ مضعِس من زؤسائَ، ومن 

ـسَمِة  َـ ، وثوهم Nihilisticبٔهواؾِا اً

، والجــسـمـِــــة Povertyاًفلؼؼؼؼص 

Somatic و الاضعِاذ ،

Persecution واًــؼمـة ،

Grandeur والٕصازت ،Reference ،

، acuisition-Selfواتهــام اًيفـس 

ـ  اًذؼحكم و  اًـسـَعؼصت الخازحِة وثؼوُ

Control وثوهم الخَاهة ،Infedility 

حني ٌضم المصًغ في ؿسم إذلاض 

 سوجها بٔو سوحذَ.

dermatophobia = 

dermatosiophobia  اة خلدي   زُ

 

 

 

 

derailment = loosening  

association  

  ثيىة بٔو الخصوح ؾن الخط

وثـني بٔن المصًغ ل ٌس خعَؽ الاحذفاع 

اًخفىير ويجس هفسَ كس بخط مس تمص من 

  دصح ؾيَ.

displacement إساحة 

فصوًس ثـس من الحَي الدفاؾَة ًس َلموهس 

 :ًِا هوؿان و ُلٌ

positive displacement  

الٕساحة الايجاتَة مثي بٔن اًضرط 

ضلط ما فِلوم باًخحسج ًخـصط ً

 .ًعسًق له

Negative displacement   

الٕساحة اًسَحَة مثي بٔن ًخـصط 

سٍصٍ فِعة قضحَ خحويخ من ماًضرط ً 

 .ؿلى سائق الحافلة

disposition الاس خـساذ 

disruption تمزق  

من اضؼعصاتـاث سَونـَة تحسج في 

الٔظفـال و المصاُلين وفَِ ثؼؼِص ؿلاماث 

اًــياذ واًخحسي بٔو اًخـسي ؾـلى حلوق 

اًلِؼص ودصق اًلواؾـس الاحتماؾِـة، وحزًس 

 ُشٍ وس حة ُشا الاضعصاة في الذهوز في

  المصحلة اًـمصًة.

disruptive behavior disorder 

  اضعصاة اًسَوك الممزق 
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Dissociation 

  اهفعال بٔو اهفكاك بٔو اهفعام 

ًـس خرـسم ُشا المؼععَؼح ًوظف 

إحـسى الحَي اًـسفاؾـَة ًـخفاذي 

اًؼضلوظ اًيفس َة، و في حالث 

الاضعصاباث الاهفعاًَة ًضعصة 

ـخلير ثـؼصّف المصًغ ؿَؼى ُوً  خَ وً

اًٌـس َان  الحالثاًؼوؾي، وجضمي ُـشٍ 

ًفذؼصت محسذت، و حالث  الاهفعالي

اًضرعِـة المزذوخة و المخــسذت، بٔو 

ة بٔدؼصى ذون وؾي مؽ  ثلمط ُؼوً

اًخجوال وكير رلز من اًؼواُص 

 . الاهفعاًَة اًلصًحة

hysterical dissociation 

  الاهفعال اًِس خيري 

اًلصتَة المعاحدة من اًؼواُص الاهفعاًَة 

 . ٌَحَلة الدفاؾَة الاهفكاك

dietary therapy اًـلاح اًلشائي  

dipsomania ُوش اًشرة  

 الاهللٌش في شرة اًىحوًَاث

don juanism ذون دواهَة  

وًؽ اًضرط باًًساء و اكامة ؿلاكاث 

ص مـِن و لم ًفـي رلز سُضـ

 بٔن ٍصحؽ اظي اًدسمَة   بالدوهَة

ز شخعَة اسعوزًة فَكلو 

كان يحة اًًساء  ثسؾى دوان الاس حاني

 . خسا فسمي المععَح باسمَ

 

dissociative amnesia 

  وس َان اهفعالي 

dissociative disorders 

  اضعصاباث اهفعاًَة 

dissociative fugue شراذ اهفعالي  

dissociative identity disorder  

ة اهفعالي  اضعصاة ُوً

dissociative trance disorder 

  اضعصاة اًلَحة اهفعاًَة 

distractibility كاتََة ٌَشروذ  

distraction ٍشروذ بٔو جضدت الاهددا  

divorce therapy ؿلاح اًعلاق 

double depression 

   انخئاة مزذوح 

Dysautonomia 

  ؾسر راثَة الٔؾعاة 

dyscalculia ؾسر الحساة 

dysgraphia ؾسر اًىذاتة 

dyslexia ؾسر اًلصاءت  

dysmorphophobia ٍاة اًدضو   زُ

dysthymic disorder 

  اضعصاة الانخئاة الجزئي 

dystonia ذَي اًخوحص  

dyslalia - نمائي-ؾسر اًيعق   
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delirium tremens (DTS)  

 ُشيان ازثـاشي

من  5حـالة تحــسج في وسـحة حؼوالي %

مسمني اًىحول دعؼوظاً تـس اًخوكف 

َح فـإن ؾؼن اًخـاظي، ومن مسًول المعع

اًـالماث اًصئِـس َة ٌَحاًـة حىون اًِشًـان 

و حالة ثلِؼص في اًوؾي معحوتة  وُ

باضعصاة في اًوػائف اًـلََة،و 

  ازثـاص حؼؼصكي في الجـس  الٔظصاف

dual-sex therapy 

 اًـلاح الجًسي المزذوح 

drive  الحافز 

وضاظ ذاذلً يجـي اًفصذ مهَبٔ ًلاس خجاتة 

 لمثير مـين

Ee 

electroconvulsive therapy 

)ECT( 

  اًـلاح باًعسمة بٔو باًىِصباء 

ُشا اًيوغ من اًـلاح تـاس خزسام 

و  اًىِصباء ُو بٔحـس اًوسائي اًفـالة

الامٌة ًـلاح حالث الانخئاة 

اًـلَـَة  اًـضسًـست واًِؼوش والٔمصاط

لؼوم ُشا اًـلاح ؿلى فـىصت  اًـشُاهـَة وً

بٔول تسبٔ باس خزسام الدواء،  اًؼعسمـة اًتي

ماذونا اس خزسام ؿلى ًس  

ٌَعسماث اًىِصتـائَة تواسعـة سرًتي 

تُني فيو   

1938زوما ؾـام ،  

eating disorder اضعصاة الاكل  

جضـمي ُشٍ الاضؼعصاتـاث اًتي تحـسج 

من 4في وسدـة ثعي إًؼى % المصاُلين  

واًض حاة، كمـا تحسج في الٔظفال 

مصط فلس اًـضَِة ت حالث مـخيوؿة بٔهمِا

بٔو اٍهمام اًـعبي. ِ  اًــعبيبٔو اًل    

Eccentric 

  مذعصف بٔو ُوائي بٔو قصًة الاظواز 

ejaculatory disturbances 

اًلشف اضعصاباث   

electro phobia اة اًىِصباء   زُ

elimination disorder  

 اضعصاباث الٕدصاح

Elision الٕذكام 

ؾَة من ؾَوة اًكلام ًتم فَِ حشف 

حزئَاً. وحس ظوثَة بٔو بٔنثر بٔو اًيعق  

ego الانا  

هي حزء من اًضرعَة ثخوسط ذوافؽ 

ة و مذعَحاث اًواكؽ.  اًُِوً

 ثـمي ؿلى بٔساش مدسبٔ اًواكؽ.

ثخضمن ظصًلة اًخـحير ؾن مذعَحاث اًِو 

 تعصًلة ملدولة احتماؾَاً 

ergasiomania ُوش اًضلي  

ergas phobia اة اًضلي   زُ

eros instinct قصٍزت الحَات  

  اًتي تحسج ؾهماهي اًلصٍزت الاولى

 س َلموهس فصوًس و حتمثي في الجًس
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pens envy حسس اًلضُة  

من المععَحاث اًتي اضافِا اًَيا 

س َلموهس فصوًس تحسج ٌَحياث في 

س يواث و اًتي  5-2المصحلة اًلضَخِة 

 . ًخولد فيها حسس اًحياث ٌلرهوز

egoism  الٔناهَة  

emotional disorder 

  اضعصاة اهفـالي 

emotional stability 

  اًثحاث الاهفـالي 

empty-nest syndrome 

  مذلاسمة اًـش الخالي 

تحسج ُشٍ الحالة في فترت مٌخعف اًـمص 

 لًعاة اًصخاس ية حتى  66-46

واًسـَساث بالنخئاة حني ًلاذز الاتياء 

اًؼزواح، ويحسج  سالاس خللال تـالمنزل 

فؼصاػ ًذـسخة في ُـشٍ الحالث ًلٔم 

ذاظة تؼعفة  

endocrine disorder 

  اضعصاة ظلٌوي 

epileptic صؾي 

psychomotor epilepsy  

  صغ هفس حصكي

jacksonian epilepsy 

  صغ خاهسوني 

symptomatic epilepsy 

  صغ ؾصضي 

akinetic epilepsy صغ ل حصكي . 

erotomania  

  ُوش ص حلي بٔو الافذخان

encephalopsychosis رُان مخي 

erythro phobia اة الذصت   زُ

exhaustion انهاك  

experimental group 

 المجموؿة اًخجصًخِة  

هي المجموؿة اًتي ثخـصط ًخبزٔير المخلير 

 المس خلي.

exploitative personality 

   شخعَة اس خللاًَة 

explosive rage disorder 

  اضعصاة اًلضة الاهفجازي 

extinction اهعفاء 

و دفغ ًلوت الاس خجاتة ا ًشرظَة وُ

هدِجة ًـصط المثير اًشرظي)ظوث 

 الجصش( ذون المثير الاظلً.

exposure therapy ؿلاح اًخـصًغ  

expressive language disorder 

   اضعصاة اٌَلة اًخـحيري 

expressive therapy ؿلاح ثـحيري  

Ff 

 factitious disorder 

  اضعصاة مععيؽ 
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fahr’s disease مصط فاُص 

اًوزازَة اًياذزت ٍتميز  من الٔمصاط

 نبازنًسون متبؾٔصاط جض حَ مصط 

ثَخس اًـضلاث واًصؾضـة بالٕضافة إلى 

 بٔؾصاط ص حَ رُاهَة بٔو

ؼِؼص حكلس في اًـلس مؼـاُص الخص  ف وً

ةاًلـاؿسً  

س ية 36-56وثحسبٔ مؼاُصٍ في سن  . 

family therapy ؿلاح بٔسري  

fatigue ثـة 

فة اًخـة والٕجهاذ لهلٌ مفِوم هفسي بالٕضا

ُو بٔحس  الجسسًة والٕجهاذإلى المؼاُص 

 .مؼاُص تـغ الاضعصاباث اًيفس َة

chronic fatigue syndrome 

 مذلاسمة اًخـة المزمن 

 6هي ثـة صسًس ٌس تمص لنٔثر من 

بٔصِص. ٍىثر ؾيس اًًساء ذاظة في اًفترت 

 س ية 56ل 26من 

failian disease ًمصط ؿائل  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

feeble-mindedness لًضـف ؾل   

ٌس خزسم ػي  معؼعَح اًضــف اًـللً

لة في اًولياث المخحست  ًفترت ظوً

 الدزخة اًخس َعةوتؼصًعاهِـا ٌلدللة ؿَؼى 

من اًخزَـف اًـللً، و في اًوكت هفـسَ 

 ’mild‘ اس خرــــسم

 handicap مععَؼؼؼح اًـجؼز اًـللً

Mental 

، و في زوس َا هفس المـنىٌلدللة ؿلى 

ـخزسمواًـسول الاسىٌسفِة اس   

اًـلي  عؼعَح كلةلم   ligo phrenia 

Amentia ليبٔمــا مععَح اًلاؾ    

ًـس ٌس خزسم في اًعة اًيفسي فلم 

 الحسًر

feeding disorder اضعصاة الاظـام 

epilepsy fit هوتة صؾَة 

fight اًلذال  

هي واحست من المععَحاث اًتي اضافِا 

وًتر كاهون في هؼصًخَ اًتي تحسزت ؾن 

حِر ًفضي اًضرط ـالث ثفسير الاهف

  مواجهة الحسج

flight اًِصوة  

هي واحست من المععَحاث اًتي اضافِا 

وًتر كاهون في هؼصًخَ اًتي تحسزت ؾن 

يهصة اًضرط حِر  ثفسير الاهفـالث

  من الحسج اًضاقط
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fetal alcohol syndrome 

  مذلاسمة اًىحول الجيًَِة 

ثؼِص في الاظفال اًصضؽ هدِجة شرة 

ٌَىحوًَاث في فترت الذي مسخدة الام 

 .ثَف المخ ومضاكل باٍنمو

filial therapy اًـلاح تيوي  

foli ًذَي ؾلل  

foli deux 

 ذَي ؾللً مزذوح بٔو حٌون زيائي 

foli trois 

زلاثي ذَي ؾللً زلاثي بٔو حٌون   

foli quartre ذَي ؾللً زباؾي  

foli communiqué 

  ذَي ؾللً مذيلي باًـسوى 

foli simultan حٌون متزامن  

forgetfulness فصظ اًًس َان   

flight into illness 

  اًِصوة إلي المصط 

flight of ideas ثعاٍص الٔفكاز  

fright حة  زُ

frontal lobe syndrome 

  مذلاسمة اًفط الجبهيي 

ُو ذَي يحسج في اًفط الجبهيي ثسخة 

 الٕظاتة بمصط بٔو زط ؿلى اًصبٔش.

  familiarityالًٔفة  

frustration احداظ  

 

 

fugue شروذ بٔو ُصوة بٔو فصاز 

في ُـشٍ الحالث يحسج فلسان ٌلراهصت، 

خول ًخـصف اًضرط  الٔوًؼى  َؿلى ُوً

فِحسج اًخحؼول المعحوة تـاًخجوال بٔو 

ة خسًست اًـسفص إلى بٔماهن بٔدصى بهوً  

formal thought disorder  

  اضعصاة اًخفىير اًضكلي

free association 

الاهفـالي سساؾي الحص بٔو اًخيفُاًخ    

من فٌَاث اًـلاح ؾيس س َلموهس فصوًس 

ا تـس بٔن اهخلسٍ اًياش  اًتي اتخىصُ

لس خزسامَ اًخيويم الملياظُسي و ثلوم 

فىصثَ ؿلى بٔن المصًغ ًلول بٔي شيء ٍصذ 

في باله ذون مصاكدة افكازٍ و ُشا ؾىس 

  ما ثـَمياٍ ظوال حِاثيا

functional disorders 

صاباث وػَفِةاضع     

feral child ٍظفي جصي 

ُو ظفي ٍصبى في ؾزلة احتماؾَة كاملة 

ؾن كيٍر من اًخشر سواء باًـُش مؽ 

الحَواناث بٔو ؾن ظصًق الثعال كير 

 المحاشر بالذٍن ٍصؾوهَ.

Flagellomania ُوش الجلَد باًسوظ 

مصط هفسي جسدثاز تَ صِوت اًضرط 

 الجًس َة من ذلال اًضرة باًسوظ.
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pathological gambling 

  ملامصت مصضَة 

لمـاز من الاضعصاباث ًـخدؼص ًـة اً

اُتمـام  ٍىؼون موضؽ حتىاًـيفسِـة 

اًـضرط مؽ الٕلحاخ ؿَؼى ممـازس خَ 

اًخوكف ؾيَ، مؽ ما  وؾـسم اًلـسزت ؿَؼى

ًددؽ رلز من دسائص ماًَة، وتحسج 

 ُشٍ الحالة

في اًصخال بٔنثر من اًًساء، وثلسز وس حة 

في  1%-3ًللٌز بحوالي %مسمني ا

تذاًولياث المخحس  

Gg 

 psychological game 

 اًـاة هفس َة 

general adaptation syndrome  

مذلاسمة اًخوافق اًـام بٔو سملة اًخوافق 

 اًـام

ثعصبٔ ؿلى الجس   ةفيًزوًوحِهي ثلَيراث 

 3كاس خجاتة ؾيس ثـصضَ ًخوحص و جضمي 

 مصاحي:

خجاتة و ُو تهَبٔ الجس  ًلاس  :اًخيخَِ 

  .ٌَموكف

و هي محاولة الجس  ٌَخىِف مؽ :الملاومة 

الموكف الموحص بٔو اًضاقط من ذلال 

 .مواجهخَ مثلا

اق  و ُو فضي اًضرط في :الازُ

 . اًخلَة ؿلى الموكف اًضاقط

 

ganser syndrome مذلاسمة خاوسر  

ُو اضعصاة هفسى ناذز الحسوج، 

يحسج هدِجة اًخـصط ًعسمة هفس َة 

بٔو  ًسىذة ذماقَةصط صسًست بٔو اًخـ

ٍتميز  بٔو ثـاظى اًىحوًَاث، اًصبٔشإظاتة 

 اًفعامتبؾٔصاط مضابهة لٔؾصاط 

 وفلسان الذاهصت والازثحاك كاًَِوسة

gasoline use disorder 

الجاسوًين اضعصاة اس خزسام   

الماذت جس خزسم هوكوذ و الجاسوًين : هي 

تـغ ًلوم في الاقصاط اًعياؾَة 

تلصط الماذت المسمٌين باس خًضاق ثلس 

اًضـوز بالهخـاص و ثلير اًوؾي و 

ا ثَف في الجِاس  اًَِوسة. من بثٓازُ

 اًـعبي و اًىدس و اًكلى و اًلَة

gender identity disorder 

ة الجًس َة   اضعصاة اًِوً

gerstmann syndrome 

  مذلاسمة خيرس تمان بٔو عمَ اظحـي 

ت ؿلى اًخـصف ُو ؾحازت ؾن فلسان اًلسز 

بٔو تمَيز بٔو جسمَة الٔظاتؽ سواء بٔكان 

ٌَضرط هفسَ بٔم لٔظاتؽ الٔصزاض 

 الدٓصٍن

gestalt therapy اًـلاح الجضعاًتي 

genophobia اة اًخياسي  زُ

glue use disorder 

 اضعصاة اس خزسام اًلصاء 

 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%83%D8%AA%D8%A9_%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%BA%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%A3%D8%B3_(%D8%AA%D8%B4%D8%B1%D9%8A%D8%AD)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B5%D8%A7%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%84%D9%88%D8%B3%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%84%D9%88%D8%B3%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D9%8A%D9%83%D9%8A%D8%A8%D9%8A%D8%AF%D9%8A%D8%A7:%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%A8%D9%82%D8%A9_%D9%85%D8%A4%D8%B3%D8%B3%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%83_%D8%B9%D8%A8%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2_%D9%88%D8%B1%D8%AC%D8%A7%D9%84%D9%87_%D9%84%D9%84%D9%85%D9%88%D9%87%D8%A8%D8%A9_%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D8%B9/%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D9%83
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%82%D8%AF%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%B0%D8%A7%D9%83%D8%B1%D8%A9


            مصطلحات أساسية في علم النفس                                                   

 24 أمل تامر و منى سلامة                                                                              
 

globus hystericus 

 حىوز ُس خيري بٔو اوسساذ الحَق 

 group hysteria  حلٌؾَةُس خيريا  

group therapy اًـلاح الداؾي 

delusion of grandeur وهم اًـؼمة 

graphophobia اة اًىذاتة  زُ

green بٔدضر  

َات ًـبر اٌَون الادضر بًٔضا ؾؼن الح 

ؿلى  واًلوت و في اًؼوكت هفسَ ثسل

 اًسشاخة والذق

green-eye حسوذ 

gynecomania 

 ُوش بالمصبٔت بٔو ُوش الداغ  

gynophobia ا ة اًًساءزُ  

Hh 

hallucination َُوسة 

ثـصف اًِلاوش تبهٔؼِا الٕذزاك اًزائف 

ًِا والٕحساش تبصٔ َاء ل وحوذ  

auditory hallucination 

 َُوسة سمـَة 

gustatory hallucination 

 َُوسة لمس َة 

liliputatory hallucination 

 َُوسة كزمِة بٔو َُوسة ظليرت 

olfactory hallucination 

َةَُوسة ش    

reflex hallucination 

 َُوسة مٌـىسة 

visual hallucination َُوسة تصرًة 

hallucinatory َُسي 

hallucinosis اًَِوسة 

habit disorder اضعصاة اًـاذت 

hemophobia اة الدم  زُ

hadephobia اة الجحيم   زُ

hair pulling ُوش هخف اًضـص 

trichotillomania ُوش هخف اًضـص 

handicap ة بٔو عجز بٔو ثـوقإؿاك   

في  ثذؼضمن الاؿاكة بٔو اًـجؼؼز هلعـاً 

، بٔو اًـللًالاذاء اًؼوػِـفي اًدـسني 

عَق ؿلى فـئة المـ اكين بٔصحاة وً

ثخضميَ اًكلمة ا الاحذَاخاث الخاظة لم

ةمن إيحاء توصمة الٕؿاك  

hedonophobia اة الاس تماغ  زُ

heliophobia اة اًضمس  زُ

hebephrenic schizophrenia 

  فعام مصاُلي بٔو فعام مدىص 

 herd instinct قصٍزت اًلعَؽ 

hysterical hiccough  حاسوكة

 ُس خيًرة

heroin use disorder 

 اضعصاة ثـاظي اًِيروٍن 

من مض خلاث الٔفِون اًخزََلِة اًِيروٍن :

و بٔنثر الٔفِوناث اس خـلٌل ٌَمسمٌين.  وُ

ًـس بٔنثر فاؿََة وثبزٔيرا من الموزفين 

ذ تعوزت سرًـة و ػِوز ثسخة الاؾتما

 .بٔؾصاط اوسحاة حاذت ؾيس اًخوكف
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heroin withdrawal 

  اوسحاة اًِيروٍن 

histrionic personality disorder  

 اضعصاة اًضرعَة ص حَ ُس خيري

hodophobia اة اًسفص   زُ

hieromania ُوش الملسساث 

hierophobia اة الملسساث  زُ

homilophobia 

اة اًوؾغ و الخوف من ا  لحكمزُ  

hypersexaulity فصظ الجًس َة 

hyperthyroidism 

فصظ اًخسزق بٔو سياذت مـسل افصاس اًلست  

 الدزكِة

hyperventilation 

ة بٔو سياذت مـسل اًخيفس   فصظ اٍتهوً

hypochondriac مصًغ باًوهم 

hypochondriasis ثوهم المصط 

hypomania ُوش دفِف 

hypomanic episode 

 . هوتة ُوش دفِف 

hypnophobia اة اًيوم  زُ

hypnotherapy ؿلاح باًخيويم 

hypnagogic 

hallucination  ُلاوش ثيويمَة 

hydrophobia اة الماء  زُ

hygrophobia اة اًصظوتة  زُ

hyperactivity فصظ اًًضاظ 

hyperkinesis فصظ الحصنة 

hypsophobia اة المصثفـاث  زُ

hysteria ُس خيريا 

ؼعف حـالة من اضؼعصاة اًـضرعـَة ثذ

ذزامي  ثسَؼوك مذلَة ومـخَون،

واهفــالي، وزقدـة في حـشة الاهدداٍ 

  في  ومِـي ٌَمدـاًلـة

مؽ  ًلٕاقصاءالاهفـالث و الافكاز و اتجاٍ 

ؾـمَلـة مؽ  يرؿلاكاث سعحـَة قـ

، و تحسج ُـشٍ الحالة في الدٓصٍن

الذهوز الٕهـاج بٔنثؼص من  

hysterical character ظحؽ ُس خيري 

epidemic hysteria ُس خيريا وبائَة 

hysteroid ص حَ ُس خيري  

hypoactivity هلط اًًضاظ 

hypoactive sexual desire 

disorder  

 اضعصاة هلط اًصقحة الجًس َة

Ii 

id اًِو  

اس خزسم فصوًس ُشا المععَح ٌَخـحير 

قصائز  ؾن محخوى اًـلي اًحاظن من

.كير واؾَة تسائَة  

 ثخواخس فوز ولذت اًعفي في المصحلة

 اًفمَة

.س ية(6-1)  

 ُو معسز ًكل اًعاكة اًيفس َة.

Id ego conflict 

 اًصراغ تين اًِو و بٔلنا 
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illness behavior سَوك المصط 

mental illness ًمصط ؾلل 

illusion وهم  

ؼي من  ثـٌؼي حالث الخساغ الحسي ؼ وُ

دعـبٔ  اضعصاباث الٕذزاك ؼ إذزاك  

Misperception  ٔبٔو ثفـسِؼؼص دعـب

حـسي حلـَليلمؤثص   

و بالملازهة باًِلاوش، فإن اًفازق ُو 

 ؿسم

اًِلاوش، والمثال  وحوذ مؤثص ذازجي في

ُؼو بٔن ٍصى اًـضرط ؾعـا بٔو حدي 

زـحان ًخحصك ؿَؼى بٔنها  

identification اًخوحس  

حِلة من الحَي الدفاؾَة ًس َلموهس 

فصوًس و اًتي ٌس خزسمها اًفصذ ثضكل ل 

بٔنا فصوًس لمحاكات شخط بدٓص و   صـوزي

و اًخوحس  بٔضافت له هوغ بدٓص وُ

 identification withبالمـخسي 

aggressor 

كل صـوزي و المحاكات ًتم اًخلََس ًتم ثض

 .صـوزي ثضكل ل

identity ة  ُوً

identity crisis ة  بٔسمة اًِوً

ideophobia اة الافكاز  زُ

idiocy ؾخَ بٔو تلاُة  

ثـبر ُشٍ اًكلمة ؾن حاًـة صسًست من 

 .ف اًـللًاًخزَ

idiot مـخوٍ بٔو اتله 

idiopathic disorder 

 اضعصاة مجِول الٔظي 

idiopathic epilepsy 

 صغ مجِول الٔظي 

immune disorder اضعصاة مٌاؾي 

impulse control disorder  

 اضعصاة اًخحكم في الاهسفاغ

impulsivity ذفـاهَة 

indifference ٍلمدال 

inferiority 

اًضـوز بالدوهَة ؾلست اًيلط بٔو   

delusion of influence وهم اًخبزٔير 

innate intelligence ركاء فعصي 

insane مجيون بٔو مضوص اًـلي  

insight psychotherapy 

 اًـلاح اًيفسي بالسددعاز 

inspiration إًِام 

mastery instinct قصٍزت اٍتمىن  

possesive instinct قصٍزت اٍتملس 

institutional syndrome 

 المخلاسمة المؤسس َة 

حالة من اًـجز بٔو الٕؿاكة في المِازاث 

، وهي ثؼِص في الحَاثَة والاحتماؾَة

لة في  حِات اًضرط تـس كضائَ فترت ظوً

مسدضفى الٔمصاط اًـلََة بٔو سجن بٔو 

 بٔي مؤسسة مٌـزلة بٔدصى.

inhalant use disorder 

زسام المواذ المس خًضلةاضعصاة اس خ   
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inhalant induced disorder 

اباث اًياجمة ؾن المواذ اضعص  

ةالمس خزسم  

interpretation of dreams 

  ثفسير الٔحلام 

من فٌَاث اًـلاح ًس َلموهس فصوًس و 

بالدط الٔحلام اًتي تحسج في فترت 

 .الجَساث

interpretation therapy 

 ؿلاح ثفسيري 

involutional psychosis 

 رُان حصاحـي 

involutional melancholia  

 مِلانخوًَا حصاحـي بٔو انخئاة حصاحـي

iophobia  اة اًدسم  زُ

introversive اهعوائي 

intelligence quotient (IQ)  

 وس حة الذكاء 

 

 

Jj 

jargon  جصظمة بٔو زظاهة بٔو كلام تلا

 مـنى

jehovah couple ؾلست يهوذت 

 اؾخلاذ باًـؼمة بٔو اًلسزت اًزائست

jack the clipper خاك الحلاق  

مععَح ٌس خزسم ًوظف شخط لدًَ 

 ىزؿة مصضَة ًلط صـص اًحياث

jocasta complex  ؾلست حوكاس خا  

ؾلست مصضَة مصهحة يحسج فيها ثـَق الام 

 باجهما.

jonah ًونان بٔو ًووس  

اسم هبي لش ًووس الذي اتخَـَ الحوث و 

ٌس خزسم ًَسل ؿلى اًضرط الذي 

 .يجَة اًيحس

Kk 

kenophobia اة اًفصاػ  زُ

kerauno phobia اة اًبرق  زُ

kinesthetic hallucination 

 َُوسة حصهَة 

affective disorders and 

schizophrenia 

 اًوخساهَة و اًفعام 

kanot phobia  

اة الجسًس بٔو الخوف من اًخجسًس  زُ

kathis phobia اة الجَوش  زُ

kava use disorder 

 اضعصاة اس خزسام اًكافا 

من فَفي  و هي ماذت مخسزت معيوؿة

 اًكافا

kleptolangia صِوت اًسركة 

klepto phobia اة اًسركة  زُ
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klinefelter syndrome  مذلاسمة

  كلاًيفَتر

حالة وزازَة ثعُة الذهوز حِر ًولد 

و  xثس يزة اضافِة من اًىصوموسوم 

 .XXY:46ٍىون 

klismaphilia حة اًبراس  

و هوغ من   فَِ اٌلرت  قاًضشور ثخحلوُ

 اًلير، بٔو بٔن ًخبرس اًلير باًخبرس ؿلى

وثـوذ ُـشٍ الحاًـة  بٔكل اًبراسؿَََ، بٔو 

إلى ثـثحُت في المصحلة اًشرحِة حسة 

 فصوًس

mood disorder kindling 

 الاضعصاة اًوخساني 

kleine-levin syndrome 

  مذلاسمة كلاٍن ًَفين 

لة من  حالة مصضَة ثـتميز تيوباث ظوً

له إلى ومِ اًٌؼوم معحوتة تـزلة المصًغ

اٍهم  في ثـياول اًعـام وتـغ الٔؾصاط 

حالة ناذزت تحسج ؿاذت  اًيفس َة، وهي

س ية،  16-12ٌَمصت الٔولى تين سن 

ثَلائَاً في اًلاًة ؾيس  اوثًتهيي بٔؾصاضِ

س ية 46تَوػ سن  . 

kleptomania ُوش اًسركة المصضي 

kopophobia اة اًخـة  زُ

korsakoff syndrome  

اة مزمن في اضعص  :هوسازهوفمذلاسمة 

 الذاهصت هدِجة هلط صسًس في اًثَامين

(1)فِخامين ة   

krabbe’s disease مصط هصابي  

حـالة مؼصضِـة هدِجـة ذَي اس خلاًدؼي 

.معحوبًا باًخزَف اًـللً ٍىون موزوج  

Ll 

social lag تخَف احتماؾي 

laliphobia اة اًكلام  زُ

language behavior سَوك اٌَلة 

la belle indifference 

 اًلامدالت الدَلة 

كلمة فصوس َة تحسج في مصضي اًخحول 

ـني بٔن  فــي المصًغ ذ ز اًِس خيري وً

 الٔؾصاط المصضَة اًتي

ًـاني مهما ل ثـخياسة مؽ دعوزت ُـشٍ 

كـس ًحسو  الٔؾصاط، بٔي بٔن المصًغ

مـسروزاً تِـنما ُؼو فاكـس ٌَدؼصر بٔو 

، ًىن ُشا ٌس خعَؽ الحصنةاًٌؼعق بٔو ل 

ُس معَلـاً في كل حالث اًؼوضؽ ً 

ٌـاك حـاًـة ؾىـس رلز  اًِسـخيريا، وُ

حالة وثــني بٔن ٍىؼون ًـسى المصًغ 

ة حلـَلِة وًىـيَ ًخزش الاتجاٍ  ؾضوً

اًصسٍن نحو  بٔو attitude Stoicاًصواقي 

بٔهَ ًلدي حاًخَ ذون ثشمص بٔو  بمـنىمصضَ 

 اهفـال.

 compulsive laughter 

 اًضحم اًلِصي 

learning disorder 

 اضعصاة في اًخـلم 
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language disorder 

 اضعصاة في اٌَلة 

lapsus linguae سلة اٌَسان 

lesch-nyhan syndrome  

مذلاسمة ًُش ىيهان بٔو اًعفي الذي ًبكٔل 

 بٔظصافَ

من الحالث المؼصضِـة اًٌـاذزت اًذؼي ثٌـضــبٔ 

الاس خللاة  ؾن ذَي مؼوزوج في

ثـمي هخِؼجة ًـيلط بٔحـس الاىزيماث اًذؼي 

إًؼى  بالٕضافةاًحِؼوزٍن و  ؿَؼى ماذت

  اًخزَف اًــللً فإن المصًغ

ًـضوٍ حـسمَ حتي ًـؼغ بٔظصافَ 

حج   تـبسٌٔـاهَ، وحتمِؼز الحاًـة تيلط

 اًصبٔش و جض يجاث.

Libido 

اًعاكة الجًس َة بٔو اٌََخِسو بٔو لٍوغ 

 الدوافؽ

حسة س َلموهس فصوًس كال بٔن كل 

بٔساسِا  ظفي ًولد مـَ ظاكة قصٍزًة اًتي

الجًس بٔو اًـسوان وهي ما سلٌُا 

 .باٌََخِسو

Lisping 

 ًثف حِر ًتم فَِ هعق ش مثي ج 

light therapy اًـلاح باًضوء 

light fluid use disorder 

 اضعصاة ثـاظي اًسوائي الخفِفة 

linonophobia اة الخَط  زُ

logomania ُوش اًكلام 

logophobia اة اًكلام  زُ

lunatic ُانيمجيون بٔو ر  

lycanthropy  اس خشئاة بٔو وهم

 المصًغ تبهَٔ رئة

lisp ًثلة بٔو لدكة  

يحسج ُشا اًــَة في اًكلام تعوزت 

 ظـحَـَة في الٔظفال في سن ما

كدي المـسزسة، ثم ًخحـسن ثسزيجـَاً مؽ 

 اًوكـت في اًلاًحِـة اًـؼمى

Mm 

madonna complex ؾلست اًـشزاء  

تـسم المساش  اًصخالو ُو اؾخلاذ 

 لحواميبا

mad مجيون بٔو مسـوز بٔو قضة 

ط اًـللً ٌس خزسم وظف الجيون ٌَمؼص 

الجيون  وًُس ًكلمةالدازح،  في اًخـحير

اًيفـسي تبهَٔ مجٌؼون  بٔو وظـف المصًغ

 اًعة اًيفسي، نلٌ بٔنها تمثي بًٔة ذللة في

 ٍزال وصمة ٌَمصضى، ًىن ُشا اًخـحير ل

 ٌس خزسم في اًلاهون و اًفلَ.

mad hatter syndrome 

 مذلاسمة ماذ ُاحص بٔو اًدسم  باًزئحق 

و ُو جسم  اًزئحق المزمن من ذلال 

المِن اًتي ثخـامي مؽ اًزئحق هدِجة 

لة ٌَزئحق ,و ثؤثص ؿلى  اًخـصط لمست ظوً

  .الجِاس اًـعبي

malingerer  اًخؼاُص بالمصط 

mania ُوش 
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major depressive episode 

 هوباث انخئاة زئُس َة نبرى 

la tourette syndrome = 

maladie des tics 

 َـ  صاث بٔو مذلاسمة حِي اضعصاة اً

 ذًلاثوزًت

اضعصاة ؾعبي ًؼِص كاًحاً في مصحلة 

ض تمي ؿلى حصكاث وجض يجاث  اًعفولة وٌ

 .ظوثَة حىصازًة ل إزاذًة

marijuana use disorder 

  اضعصاة ثـاظي المازًوانا 

هي ماذت من بٔنثر المواذ المخسزت  المازًوانا:

  .ص َوؿا في اًولياث المخحست

acute mania ُوش حاذ 

hypomania ُوش دفِف 

maniacal = manic تهوسي 

maniaphobia اة اًِوش  زُ

manic depressive disorder  

 اضعصاة اًِوش الانخئابي

masked depression انخئاة ملٌؽ 

 

 

 

 

 

 

 

 

masochism 

 ماسودِة بٔو حة ؾلاة اًيفس 

الانحصافاث الجًس َة  ثـخدؼص الماسودِة من

و الاص حاغ فيهـا  اًتي ٍىون مؼعسز اٌلرت

اًخــشًة والًٔـ  الذي ًــاني مـيَ 

ـنزله تَ اًلِؼص،  اًضرؼط هفسَ وً

وثًسة إًؼى اًكاثة اًؼصوائي اٍنمـساوي 

 ماسود

Masoch.S.L واًوظف  19في اًلصن ، 

 Masochist Masochistic orُؼو 

 باًساذًة ىؼن ازثدــاظ ُــشٍ الحالةيم، و 

ا.بٔي إضافة لذت ثـشًة اًلير بًٔض  

masochistic ماسوخي 

marriage therapy ؿلاح اًزواح 

mathematics disorder 

 اضعصاة اًصياضَاث 

mastigophobia 

اة الجلَد باًسوظ   زُ

melissophobia اة اًيحي  زُ

megalophobia اة اًضزامة  زُ

menstrual associated 

syndrome 

حعة باًعمرمذلاسمة مصث     

mentally handicapped 

 مـوق رُيَا 

meningitis اٍتهاة اًسحايا 

meningite phobia 

اة اٍتهاة اًسحايا   زُ
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mescaline use disorder 

 اضعصاة ثـاظي المُسكاًين 

ماذت مخسزت وهي من المُسكاًين: 

 اًفِخامِياث المًضعة

metabalic disorder 

 اضعصاة اس خللابي بٔو اضعصاة اًضي 

metalophobia اة المـاذن  زُ

mental retardation (MR) 

  تخَف ؾللً 

borderline MR تخَف ؾللً حسي 

mild MR تخَف ؾللً ثس َط 

moderate MR تخَف ؾللً مذوسط 

profound MR تخَف ؾللً عمَق 

severe MR تخَف ؾللً صسًس 

mental deficiency ًكعوز ؾلل 

mentally defective ناكط اًـلي 

mental subnormality 

 ذون اًسواء اًـللً 

midlife crisis بٔسمة مٌخعف اًـمص 

meteroro phobia اة اًعلس  زُ

methaqualone use disorder 

 اضعصاة اس خزسام المَثاهواًون 

هي ماذت مخسزت ثـمي ؿلى  المَثاهواًون:

 .ثثخِط الجِاس اًـعبي

mixed anxiety depressive 

disorder 

نخئابي المخخَطاضعصاة اًلَق الا   

misbehavior سَوك سيء 

mongolism  

  مٌلوًَة بٔو مذلاسمة ذاون

 21تحسج هدِجة ذَي في اًىصوموسوم 

  ؾيس الٔم

mongolian مٌلولي 

mood disorder اضعصاة المزاح 

monomania ُوش بٔحاذي 

morphine use disorder 

 اضعصاة اس خزسام الموزفين 

 ِونُو بٔحس مض خلاث الٔف الموزفين :

mother complex ٔؾلست الم 

multiple personality 

 مذـسذ اًضرعَة 

munchausen syndrome 

مذلاسمة مونخاوسن بٔو مذلاسمة ثعيؽ  

 المصط لددول المسدضفى

هي حالة ناذزت من الاضعصاباث اًـلََة 

اًتي ٍىشة فيها اًضرط ثضبنٔ بٔؾصاط 

  مصضَ، بٔو يجـي هفسَ مصًضًا ؾن كعس.

movement disorders 

 اضعصاة الحصنة 

mysophobia اة اًيجاسة   زُ

mythophobia اة الاساظير  زُ

musicomania ُوش الموس َلى 

musophobia اة الموس َلى  زُ

mutism اًحُكم بٔو الخصش 

mute بٔجكم بٔو بٔدصش 
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Nn 

narcissistic ظاتؽ ىصحسي 

narcissistic character 

 شخعَة ىصحس َة 

narcissist شخط ىصحسي 

narcissism ىصحس َة  

اظي اًدسمَة ٍصحؽ لسعوزت اقصًلِة اهَ 

كان ُاك صاة ًسؾى ىصسُس وكؽ في 

قصام ظوزثَ الميـىسة ؿلى الماء إلى بٔن 

 .ماث

neophobia اة الجسًس  زُ

necrophobia اة الموتى  زُ

neurosis  ُعاةؾ  

neurotic  ُعابيؾ  

neutositicism  ُعاتَةؾ  

neurotic symptoms 

عاتَةاؾصاط ؾُ    

neuroleptic malignant 

syndrome  

 المخلاسمة الخحُثة

Nirvanism 

ىصفاهَة بٔو فلسان اًضرعَة و اهـسام  

 اًصقحة

 

 

 

 

 

nitrite inhalants use disorder 

  اضعصاة اس خزسام اًيَتًرت 

ُو ماذت جس خزسم ٌَخزسٍص و اًيَتًرت: 

ًعَق ؿَََ اسم اًلاس اًضاحم و ًتم 

س خـلٌله كالمخسزاث ؾن ظصًق 

 س خًضاقالا

nitrous oxide use disorder 

 اضعصاة اس خزسام اهس َس اًيَتروس 

nicotine related disorder 

 اضعصاة له ؿلاكة باًيَىوثين 

هي ماذت مهمحة ثؤثص ؿلى اًيَىوثين :

الجِاس اًـعبي و اًصئخين موحوذت في 

  اًسجائص

nosophobia اة المصط  زُ

nyctophobia اة اًؼلام  زُ

nymphomania 

ة    فصظ اًض حق الجًسي بٔو كَمة اًًسوً

ثخيز جصقحة سائست في ممازسة الجًس اًتي 

ا هفسي ُو  ثعي لحس الاذمان و ثفسيُر

اًصقحة في اًضـوز بالمن و الخوف من 

 فلس الحة

Nymohomantic 

 امصات معاتة بهوش خًسي مفصظ 

nutmeg use disorder  

 اضعصاة اس خزسام حوست اًعَة

nutritional disorder  

 اضعصاباث كشائَة

nyctalopia ًعمى ًَل 
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Oo 

 obsessions اًوساوش 

obsessive وسواسي 

obsessive compulsive disorder 

(OCD) 

 اضعصاة اًوسواش اًلِصي

obsessive personality disorder  

 اضعصاة اًضرعَة اًوسواس َة

occipital lobe syndrome 

 اضعصاة اًفط اًلشالي 

oaf  ونمبفٔون بٔو مص  

oikophobia اة اًحُت  زُ

ochlophobia اة اًزحام  زُ

oligophernia ًكعوز ؾلل  

ombrophobia اة المعص  زُ

odyntophobia اة الاس يان  زُ

odynophobia اة الالم و اًوحؽ  زُ

onomatophobia اة الاسلٌء   زُ

ophidiphobia اة الافاؾي  زُ

opium use disorder 

  اضعصاة اس خزسام الافِون 

هي ماذت مخسزت ثوخس ون: الافِ

مس خحضراث تخََلِة مهما اًِيروٍن و 

  ادصى باسم الموزفين

 

 

 

 

oneirism احلام اًَلؼة 

ًؼوخس ُـشا المععَح في اًؼوظف اًلسيم 

الٔؾصاط  حين حىونٌَحالث اًيفسـَة 

اًصئـُس َة هي الاهفعال ؾن اًواكؽ في 

 .حـالة جض حَ الحلم

organic brain disorder 

الدماػ اًـضوياضعصاة    

organic mental disorder 

 اضعصاة ؾللً ؾضوي 

organic psychosis رُان ؾضوي 

orgasm disorder  

اضعصاة اًًضوت بٔو اضعصاة رزوت 

 الداغ

oppositional defiant disorder 

 اضعصاة المـازط المخحسي 

other disorder = known 

disorder  

 اضعصاة كير مـصوف بٔو اضعصا بدٓص

overactivity فصظ الحصنة 

over protection الذاًة اًزائست 

ornithophobia اة اًعَوز  زُ

orthodox ؾلِست كويمة 

othello syndrome مذلاسمة ؾعَي 

اظي اًدسمَة من شخعَة ؾعَي من 

مؤًفاث وًيم صىس حير و جس خزسم 

 .حير ؾن اًضم و اًليرت ؿلى اًزوخةٌَخ ـ

  observationالملاحؼة 
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Pp 
pan anxiety كَق كلي 

panphobia 

اة كلي بٔو دوف كلي   زُ

panic َُؽ   

panic disorder اضعصاة َُـي  

panic including مولد اًَُِؽ 

paragraphia ذَي اًىذاتة 

paramnesia تحصًف الذاهصت  

parapraxia صشور اًخصرف 

pain disorder اضعصاباث الالم 

palilalia حىصاز اًكلام بٔولجَجة 

palilogia 

 حىصاز اًلول بٔو اًترذًس المصضي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

paranoia بازاهويا بٔو اًزوزاهَة  

ثـحير ؾن حالة مصضَة هفـس َة حتميز تخوهم 

مس تهسف ٌَخبمٓص  اًضرط بٔهَ

والاضعِاذ من الدٓصٍن حوله، وصـوزٍ 

واٍتمِؼز، وكس ٍىؼون باًـؼمة  

ـ  مٌؼمـاً بحَر ًدـسو مٌعلِـاً  ُشا اًـخوُ

ٍن وثسذي ُـشٍ الحالة في وملٌـاً الدٓص 

الحسًثة تحت تـيس  اًذؼعيَفاث

ـمي بٔو اًضلا ل الاضعصاة اًخوُ

ٌَـامة وثـؼصف ُشٍ الحالة تـاًٌـسدـة 

، وهي وظف لمن حٌون اًـؼمة تخـحير

و بٔ   رَي هفسَ سؾيماً بٔو ظاحة زسالةًخ 

حة تعوزت كير واكـَ ةموُ  

paranoid بازاهوي بٔو سوزاني 

ـسذ من ٌسـخزسم وظف بازاهؼوي ً

و الاضعصاباث  اًؼؼواُص والحالث

ـ  بٔو  اًيفـس َة اًـتي جضذؼصك في ثوُ

و اًـؼمة ضلال الاضعِاذ  

secondary paranoia 

ة  ة بٔو سوزاهَة ثاهوً  بازاهويا ثاهوً

paranoid character 

 ظاتؽ بازاهوي بٔو سوزاني 

paranoid schizophrenia 

 اًفعام اًحازاهوي بٔو فعام سوزاني 

paranoid personality 

ة   شخعَة بازاهوً

paradoxical therapy 

 ؿلاح مذياكغ 
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parali phobia اة الُٕلٌل   زُ

hysterical paralysis  صَي

 ُس خيري

psychogenic paralysis  صَي

 هفسي المًضبٔ 

parietal lobe syndrome 

 مذلاسمة اًفط الجسازي 

paraphobia 

اة دفِف ُو دوف تحت اًس َعصت   زُ

 و اًخحكم

personality disorder 

 اضعصاة في اًضرعَة 

persuasive therapy ؿلاح اكٌاؾي 

pharmaphobia ة اة الاذوً  زُ

pharmacotherapy ؿلاح ذوائي 

phencyclidine related disorder 

  اضعصاة له ؿلاكة باًفًس َكلَسٍن 

 .من ؾلاكير اًَِوسةاًفًس َكلَسٍن :

phengophobia اة اًعـام  زُ

pervasive development 

disorder 

 اضعصاة الازثلاء الميدشر 

Phagophobia 

اة اًيوز بٔو الخوف من هوز اٍهماز   زُ

 ٍزول ًَلا

phobia الخوف 

 

 

phlegmatic temperament 

  المزاح اًحَلمي 

اًيؼؼصياث اًلـسيمة مٌـش بٔتلصاظ، ًـيؼص 

  إًؼى اًحَل  ؿَؼى بٔهَ بٔحس

ـسـحة اًىـسي  بٔذلاظ اًدـسن وً

تَلـمي واًؼؼوظف   

ـني اًبروذ و اًلامدالت  وً

paraphrenia جصافِيا بٔو فعام مذبدٔص 

جض حَ حالة اًدـازافصهَا في بٔؾصاضِا اًفعـام 

مٌخعف  في مصحلةاًحازاهوي إل بٔنها ثحسبٔ 

اًـمؼص وًُس تساًـة اًض حاة مـثي 

ث و اًؼؼضالل اًفعام وحىونحالث 

 مٌؼمة ومهماالمـخلساث الخاظئة صـحَ 

المـخلـسمـة  مصاحي اًـمصسج في هؼوغ يح

ؼعَق ؿَـيهــا اًدـازافؼؼصهِــا المخبدٔصت  وً

وتحسج تعفة دـاظة في المصبٔت دعؼوظاً 

من  25و في % والازاميس اًـواو

اًسمؽ ـجز في الحالث ثـىون معحوتـة ت

ــساث في اًـحعؼص، ومؼن بٔمثَـة المـخل وبٔ 

ءمثي ُـشٍ الحالث اذؾـا  

لؾخساء  الاقخعاة بٔو الاس تهساف

 الدٓصٍن
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parasomnia اضعصاة اًيوم المصضي 

ثؼض  ُشٍ المجموؿة من اضؼعصاباث اًـيوم 

تحسج بٔزٌــاء  المصضَة اًتيتـغ اًؼؼواُص 

اًٌؼؼوم ومهمـا ؿَؼؼى سدـَي المثال 

وفزغ اًـيوم ، و المشي بٔزـياء  اًىؼؼواتِـس

ن الٔسٌــان وقِؼؼص رلز م اًيوم وظحن

تحسج بٔزياء اًيوم الاضعصاباث اًتي  

parasitophobia اة اًعفََِاث   زُ

parthenophobia 

اة اًحكازت بٔو الخوف من اًفذَاث   زُ

  اًحىص

pathophobia اة المصط  زُ

peniaphobia  

اة اًـوس بٔو الخوف من اًفلص و  زُ

 الحاخة

pentazocaine use disorder 

  اضعصاة ثـاظي اًحًذاسوسين 

المخسزاث هي ماذت من اًحًذاسوسين: 

 اًخزََلِة

perfectionism اًىلًٌَة  

بٔو الخَو من اًـِؼوة بٔو  وثـني اًيضج

سؾو مشُاٍتمىن اًخام في مجـال ما،   ةوً

اًىلٌل إلى الازثفاغ بالٔذلاق إلى بٔسمى 

 ..الدزخاث

Phobic     شخط دواف      

phonological disorder 

 اضعصاباث شخعَة 

 

photophobia 

اة اًضوء بٔو الخ  اًضوء وف منزُ  

pnigerophobia  

اة الادذياق بٔو الخوف من نتم   زُ

 اًيفس

polyphobia 

اة مذـسذ بٔو الخوف من بٔص َاء  زُ

 مذـسذت

polysubstance use disorder  

 اضعصاة اس خزسام ؿست مواذ

play therapy اًـلاح باٌَـة 

posttraumatic stress 

disorder(PTSD)  

 اضعصاة ما تـس اًعسمة

projection الاسلاظ 

من الحَي الدفاؾَة اًتي وضـِا س َلموهس 

فصوًس و اًتي ثـني بٔن شخط ًلوم 

بٕاسلاظ المضاؾص و اًسَوهَاث اًسَحَة 

ؿلى الادصٍن مثال: ُو شخط ٍىشة 

 فِته  كيٍر باًىشة

psychology ؿلم اًيفس 

pseudomentia دصف كارة 

pseudohallucination َُوسة كارتة 

pseudoidebtification ثوحس كارة 

psychiatry ظة هفسي 
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psychoanalysis اًخحََي اًيفسي  

من اهم المسازش في ؿلم اًيفس الحسًر 

اوضاءُا ؿالم الاؾعاة الالماني س َلموهس 

  م1896فصوًس ؿام 

psychiatric disorder 

 اضعصاة هفسي 

psychometry كِاش هفسي 

psychopathic 

شخعَة س َىوباثَة بٔو شخعَة مصًضة  

فس َاه   

ثشهص بٔن كليا مصضى هفس َين و ًىن 

تسزخاث مذفاوثة و ذزحذم هي اًتي 

 تحسذ إرا نيت مصًضا بٔم ظحَـي

Psychopharmatherapy 

 اًـلاح اًيفسي الدوائي 

psychotherapy اًـلاح اًيفسي 

psychologist 

هفس ادعائي هفسي بٔو دصيج اذاة ؿلم   

Psychrophobia 

اة اًبرذ بٔو الخوف من  ذتاًبرو زُ  

pteronophobia اة اًصٌش  زُ

psychosis الذُان  

اًخـحِؼص ًوظف الاضعؼصاباث اًـلَـَة 

 اًضـسًست اًتي

.يهـا ؿلاكة المصًغ مؽ اًؼواكؽثضؼعصة ف  

psychosomatic disorder  

 ضعصاباثاضعصاباث س َىوسوماثَة بٔو ا

 هفسجسمَة

pyrexiophobia اة الذى  زُ

pyromania ُوش الحصًق 

pyrophobia اة اًياز  زُ

psychosexual stages of 

development  

مصاحي اٍنمو اًيفسجًسي ؾيس س َلموهس 

 فصوًس.

اًشرحِة  –مصاحي و هم : اًفمَة  5هم 

اًخياسََة –اًكمون  –اًلضَخِة  –  

Preconscious .ما كدي اًضـوز 

ًخضمن لما ُو كامن و كير صـوزي و 

ًىن مذاخ اًوظول لمحخواٍ باًعصق 

 اًـاذًة.

Rr 

rabbit syndrome مذلاسمة الازهة  

 ةٌَضفاٍ ناجمحالة اُتزاس هي 

ة  اًيفس َة ؾن تـغ الٔذوً

في  الحالة ُـشٍ جتحس

 المصضى اًيفس َين الذٍن

ة المضاذتًذـياوًؼون   الٔذوً

ـة ٌَـشُــان وتـؼغ الٔذ وً

معحوتة  نالٔدصى وحىو

 ؾصاط اًحازنًسوهَة فيتبٔ 

 تـغ الحالث

reactive depression  خئاة ثفاؿلًان  

reactive psychosis ًرُان ثفاؿل 

reading disorder 

 اضعصاباث في اًلصاءت 
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refractory disorder  اضعصاباث

 مس خـعَة

recurrent brief هوتة انخئاتَة 

recurrent hypomanic episode 

 هوتة ُوش دفِف مذىصز 

relaxation therapy 

 اًـلاح بالسترذاء 

regression اًيىوض 

الحَي الدفاؾَة في مسزسة اًخحََي من 

اًيفسي و ًلوم فيها اًضرط باًـوذت 

ٌَمصحلة اًتي حسج ؾيسُا اًخثخِت 

)مصاحي اٍنمو اًيفسجًسي(. مثال كِام 

زخي هحير في اًسن ثسَوهَاث ص حاتَة 

 كير مٌاس حة ًس يَ

 

repression اًىدت  

من الحَي الدفاؾَة في مسزسة اًخحََي 

دت الموكف اًيفسي و ًلوم اًضرط جى 

ذاذله. ل ًًساٍ تي ٍىون محفوع في 

 اًلاصـوز.

مثال ثـصط اًضرط ٌَخوتَخ من كدي 

 المسٍص

resistance الملاومة 

من فٌَاث اًـلاح في اًخحََي اًيفسي 

ًـَق فَِ المصًغ اسددعازٍ و يميؽ 

اس خسؿاء المواذ اًلاصـوزًة ٌَضـوز مثال 

ثلََي اًكلام بٔو اًخحسج في هفس 

 المضكلة.

rationalization اًخبٍرص 

من الحَي الدفاؾَة في مسزسة اًخحََي 

اًيفسي و ًلوم ؿلى محاولة ثبٍرص سخة 

فضله بٔو ثبٍرص موكفَ ؾيسما ًلوم 

و ُو الذي   ثسَوهَاث ل ًخلدَِا المجتمؽ

يجـله ملذيـا بٔن سَونَ ملدول مجتمـَا. 

مثال ؾيس زسوة اًخَمَش في بٔحس 

الامذحان الادذحازاث ًلوم باًخبٍرص ان 

كان ظـحا بٔو ان المسزش ثـمس زسوتَ 

 لم ًشاهص حِسا لٔهَوًُس 

mental retardation ًاًخزَف اًـلل 

rett’s disorder اضعصاة زًت 

rumination disorder 

 اضعصاة اخترازي 

Ss 

 seasonal affective 

disorder(SAD) 

وخساني موسمي اضعصاة   

ةهي وظف حالث الانخئا اًتي تحسج  

كـت مـين من اًـام، مـثي فعي في و 

ي في المٌـاظق اًلؼعحِـة في  اًضذـاء اًعوً

الجو المؼلم اًؼصظة اًـشي ًلِـة فَِ 

، ومن وسائي ؿلاجها ضوء اًضمس

.اس خزسام اًضوء وـلاح  

 

 

 

 



            مصطلحات أساسية في علم النفس                                                   

 39 أمل تامر و منى سلامة                                                                              
 

Sadism 

 اًساذًة بٔو لذت ثـشًة الادصٍن 

اظي اًدسمَة ٍصحؽ إًؼى المصهِؼز ذي ساذ 

شخط  ؾؼن 18في اًلؼصن  الذي نخة

 الدٓصٍن ًـضـؼص بالمخـة الجًس َة مؼن بٔلم

sad masochism اًساذًة الماسودِة 

schedule for affective 

disorders and 

schizophrenia(SADS) 

 خسول الاضعصاباث اًوخساهَة و اًفعام 

scabiophobia اة الجصة  زُ

sanguine 

ط ًلٕاوسانذموي وظف   المخفائي اًًضَ   

ظ المزاح اًـتي كان ؿلى بٔحـس بٔذلا ٌلدللة

بٔنها ثفسر اًسَوك الٕوساني  ًـخلس اًلسماء

ؿلى  لوالدموي ًسفي اًعحة والمصط، 

و ثـحير ؾن اٌَون  اًخفاؤل واًثلة، وُ

ٌلدم الٔحمص . 

sane ؿاكي 

schizoaffective 

 اضعصاة اًفعام اًوخساني 

schizoid personality 

 شخعَة فعامِة 

schizophrenia اًفعام 

catatonic schizophrenia 

 فعام خاموذي 

childhood schizophrenia 

 فعام اًعفولة 

hebephrenic schizophrenia  

 فعام مصاُلي

pseudoneurotic schizophrenia  

 فعام ص حَ ؾعابي

residual schizophrenia 

 فعام مذحلي 

simple schizophrenia 

 فعام ثس َط 

undifferented schizophrenia 

زفعام كير متماٍ   

schizoid personality 

 شخعَة ص حَ فعامِة 

schizophreniform disorder 

 اضعصاة فعامي اًضكل 

schizotypal personality 

disorder  

 اضعصاة اًضرعَة اًفعامِة

scatophobia اة اًبراس  زُ

school phobia اة المسزسة  زُ

scopophobia اة اىىضاف اًـوزت  زُ

sedative related disorder 

صاباث مذـَلة بالمسىٌاثاضع   

scotophobia اة اًؼلام  زُ

seizure disorder 

 اضعصاة اًيوباث بٔو اًدضجياث 

selective mutism  

 جكُم بٔو دصش اهخلائي
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semantic therapy 

 ؿلاح ذللي بٔو ؿلاح س يماناتي 

semantogentic disorder 

بٔو اضعصاة  اضعصاة س يماناتي الٔظي

عفي الدللث و الًٔفا  

shock therapy اًـلاح باًعسمة 

short term psychotherapy 

 ؿلاح هفسي كعير المسى 

sheehan’s syndrome  

  مذلاسمة ص يهان

تحسج ثلس المخلاسمـة هـخَجـة ًفـضي 

ؾلة  اًيزامِة دعوظاوػـائف اًلـست 

 اًوالدت في اًـس َساث لحسوج ىزًف في

خبثٔص هدِجة لذلز وػائف  ُشٍ اًلست، وً

دصى مثياًلسذ اًعلٌء الا  

ؼعحة رًـم تـ ساًـسزكِـة واًـىؼؼصًـة وً  

 الاضعصاباث اًيفس َة

simple phobia اة ثس َط  زُ

sitophobia اة اًعـام  زُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stammering = stuttering ٔاًخبثٔبت 

ِـة من ؾـَوة ثعٌـف ُشٍ الحالة المصض 

ؼي الثعـال ةاًـكلام ضمن اضؼعصا ، وُ

اًعحَـؼي ٌَحسًر  قذَي في اًذؼواف

اًخذـاتؽ واًخوكف ٌَكلام مؽ وثؼوكِت 

اًعوتي بٔو الٕظالة بٔو اًخوكف،  اًخىصاز

الحالة  بٔزياء هعق اًكلمة اًواحست، وًِشٍ

ثبزٔير ؾـلى الٔذاء الدزاسي في الٔظفال 

و  1-3من ،% ووس حة حسوج الحالة

تحسج في اًـشهوز بٔنـثر من الٕناج 

إلى واحس 5بٔو  3تًسدـة   

siderodromophobia  

اة اًسىم الح سًسًةزُ  

siderophobia اة اًعحَـة  زُ

sleep disorder اضعصاباث اًيوم 

tengue slip سلة ًسان 

skopophobia اة حواسُس  زُ

social phobia اة احتماؾي  زُ

sociopath  

شخط سُسوباتي بٔو شخعَة مـاذًة 

 ٌَمجتمؽ

sociopathic personality 

disorder  

 اضعصاة اًضرعَة سُسوبازَة

sophomania  الحكمةُوش  

speech disorder اضعصاباث اًكلام 

spermatophobia  

اة اًسائي الميوي  زُ
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spectrophobia  

اة اًعَف بٔو الخوف من دِال المصبتٓ  زُ

shared psychotic disorder  

  اضعصاة رُاني مضترك

 من الاضعصاباث اًـشُاهـَة قِؼص اٍنمؼعَة

بالجيون اًثٌـائي اًذؼي  وثـؼصف بًٔضا

وبٔؾعاُـا 1866حؼص ؿام وظفِا تـاًير 

اًفصوسـَان اًس َج وفازًؼي ُشٍ اًدسمـَة 

:وهي 1877ؿام   

إظاتـة ازًني ًـُضان مــاً تيفس الحالة 

بٔحسُلٌ  اًـشُاهَة المصضَة اًتي ثحسبٔ في

ىون ُؼو اًضرط اًسائس اًزوح مثالً  وٍ

ثٌـخلي الاؾؼؼصاط إًؼؼى اًــضرؼط  ثم

اًزوحـة، وكس ًؼعاة  اًؼرـاضـؽ وهي

.ـة مـاً في حـالة الجٌؼون اًثاًثيثاًث  

بٔسرت تـكامَِـا في حاًـة حٌؼون 

وكـس وظفت حـاًـة بٔدؼصى  الاسرت

ط.المفؼصو بٔظـَق ؿَيهـا الجٌؼون  

ؼي اهخلـال هفـس الاؾصاط اًـمؼصضِـة  وُ

المـخلساث الخاظئة مؼن  اًـشُــاهِــة مثي

 شخط إلى ثـاتؽ له، وثوحـس حاًـة بٔدصى

 ةالدـاؾي وهي إظات ًعَق ؿَـيها الجيون

.لٍوؿة من اًياش تيفس الحالة  

sigmatism ظـوتة هعق حصف ال ش 

stasibasiphobia 

اة اٍهموط و المشي   زُ

stasphobia اة اٍهموط  زُ

 

sublimation الٕؿلاء و اًدسامي 

ي اًعاكة اًيفس َة  هي عمََة ًتم فيها تحوً

كير الملدولة تبدٔصى ملدولة و مفِست مثي 

ي الدواف ؽ اًـسواهَة إلى تـغ تحوً

 اًصياضاث كالملاكمة و المعازؿة و كيرهم.

substance related disorder 

 اضعصاة مذـَق باس خزسام مواذ 

substance induced disorder 

 اضعصاة ناجم ؾن اس خزسام مواذ 

substitution الاتسال 

ثـسل اًكلمـة ؿَؼى إتسال صؼيء بٔو شخط 

 محـي بدٓص

catatonic stupor ُول الجاموذيالذ  

symbolophobia اة اًصموس  زُ

syphilophobia 

صي بٔو الخوف من الاظاتة   اة اًزُ زُ

صي  باًزُ

symptoms اؾصاط 

syndrome مذلاسمة 
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superego الانا الاؿلى 

تمثي الجزء اًثاًر من اًضرعَة و هي 

الاذلاق و ظفاث الذَست و اًعواة و 

 الخعبٔ.

 5)ؾيس  ثخىون في المصحلة اًلضَخِة

 س يواث ثلصًحا(.

 ثخىون من صلين: 

ا  اًضمير: و ُو المـَوماث اًتي ًـخبُر

الاُي و المجتمؽ سُئة و ازحكابها ًؤذي 

 ًـواكة سُئة.

الٔنا المثالي: و ُو المـاًير و اًلواؿس 

 الخاظة باًفصذ اًتي ًعمح ًِا

sundowner syndrome 

مذلاسمة اًلصوة بٔو سوء حالة المصًغ  

  ًَلا

وص الذُني اًتي تحسج في حالة اًدضهي 

. وكت مذبدٔص تـس اًؼِص وتمخس إلى اٌََي

ويمىن بٔن جسخة مذلاسمة اًلصوة ؿسذًا 

من اًسَوهَاث، مثي اًدضوص الذُني بٔو 

 .اًلَق بٔو اًـسواهَة بٔو تجاُي الٔوامص

supporting psychotherapy 

 ؿلاح هفسي مساهس 

 

 

 

 

 

 

suppression نتم بٔو قمؽ 

ًصراؿاث ثـس عمََة اًلمؽ بٔو نتم ا

من  ااًفـي ًِوالمضاؾص وؿسم إتساء زذ 

َاث اًـسفاؾَة اًياضجة، و تحسج في  الآً

تؼعوزت  كاًواؾي والٕذزاهعاق اًـلي 

مـسزوسة مـؽ ؿسم تجية المواكف وًىؼن 

ا، ومن بٔمثَـة رلز من  اًخلََي من ثـبزٔيُر

ـفؼو ؾيس الملسزتٍى ؼ  قَؼَ وً  

Tt 

tantrum هوتة اًلضة 

tapherphobia ا ة الدفن حِازُ  

teratophobia 

اة اًدضوٍ بٔو الخوف من انجاة   زُ

 شخط مضوٍ

theophobia اة الاًِة  زُ

therapy ؿلاح 

thalassophobia اة اًححص  زُ

thantophobia اة الموث  زُ

thyroid disorder اضعصاباث ذزكِة 

thought disorder اضعصاة اًخفىير 

topophobia اة الاماهن  زُ

tic disorder 

َـصت   اضعصاة اًيفضة بٔو اً

tourette disorder اضعصاة ثوزًت 

toxicophobia اة اًسموم  زُ

transient disorder اضعصاة ؿاجص 

trauma ظسمة 

trichophobia اة اًضـص  زُ
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trichotillomania ُوش ىزغ اًضـص 

tuberculophobia 

اة    ةالاظاتاًخسزن بٔو الخوف من زُ

 باًسي

the oral stage اًفمَة المصحلة   

هي المصحلة الاولى من مصاحي اٍنمو 

اًيفسجًسي ؾيس س َلموهس فصوًس ثحسبٔ 

س ية ٌضـص بالزثَاخ 1س ية ل 6من 

حصاء وضؽ اي شيء في فمَ و ٍىون 

مـتمس اؾتماذ كلي ؿلى الام او المصبي ومن 

ذلاًِا ًتم مـصفة إرا كان اًـالم سيء ام ل 

و اًصراغ ٍكمن في عمََة اًفعام ارا 

ثخِت س َىون لدًَ مضاكل مؽ حسج ث 

 . اًخحـَة و اًـسوان

the anal stage المصحلة اًشرحِة 

هي المصحلة اًثاهَة من مصاحي اٍنمو 

اًيفسجًسي ؾيس س َلموهس فصوًس ثحسبٔ 

اًصراغ بها ٍكمن في  س ية( 2-1)من 

ذدول اًعفي ٌَحلٌم ًؤذي اًس َعصت 

ؿَََ الى اًضـوز بالنجاس و الاس خللال 

ـتمس ؿلى اًعصًلة اًتي ًخـامي بها و ُشا ً 

الاباء مؽ الاتياء حِر رلز ٌساؿسهم 

في ان ٍىوهوا باًلين انفاء و مدسؿين و 

ٌساهم اًضا في مـصفة ؿلاكة اًعفي 

 . المس خلدََة مؽ جمَؽ اصكال اًسَعة

 

 

 

the phallic stage المصحلة اًلضَخِة 

هي المصحلة اًثاًثة من مصاحي اٍنمو 

 5-2)س َلموهس فصوًس اًيفسجًسي ؾيس 

اًصراغ ٍتمثي في ؾلست   س يواث(

الاوذًة ٌلرهوز و اًىترا ًلاناج حِر 

ان اًولد ٍصقة في امذلاك الام ًىٌَ 

يخشى من اتََ فيما ًـصف تلَق الادعاء 

و حتميز اًضا باًترنيز ؿلى الاؾضاء 

اًخياسََة و الجصبٔت و الخساغ من اجصس 

الخعائط اًضرعَة و ًحسبٔ اًعفي 

الادذلاف تٌَُ و تين الجًس  ًـصف

الادص. و ًخولد ٌَحياث ما ًـصف باسم 

حسس اًلضُة و ًىن الحي ٍكمن في 

تماهي كل خًس مؽ والدٍ من هفس 

 .الجًس

the latency stage المصحلة اًكمون  

هي المصحلة اًصاتـة من مصاحي اٍنمو 

-5) اًيفسجًسي ؾيس س َلموهس فصوًس

حِر ثخحول  س ية ثلصتحا( 12

تماماث من مضاؾص اٌلرت ًخىوٍن الاُ

ؿلاكاث و ظساكاث ثحسبٔ مؽ ذدول 

 اًعفي ٌَمسزسة وظول ٌَحَوػ

the genital stage المصحلة اًخياسََة  

بدٓص مصحلة من مصاحي اٍنمو اًيفسجًسي 

ؾيس س َلموهس فصوًس و ثحسبٔ من اًحَوػ 

اُتماما ًعحح اًفصذ بٔنثر   حتى اًوفات

 بالجًس الادص و جصفاَُخَ
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Uu 

Unconsciousness 

بٔو اًلاوؾي اًلاصـوز   

ًُس بٕامكان  و مٌعلة في اًـلي بٔنبر هي

اًفصذ إذزاوِا و ُو الذي ٍىضف ؾن 

المضاؾص و اًـواظف و الٔفكاز الحلِلِة 

 ٌَفصذ.

ثفعح ًيا الاحلام ؾن مىوناثَ حِر 

وظف فصوًس الاحلام باًعصًق المَكي 

و بٔزحؽ نثير من اًسَوك  ًلاوؾي

.ًلاصـوز  

Unconditioned response 

 الاس خجاتة اًلير شرظَة 

 )س َلان اٌَـاة كدي الاصتراظ(

Uncondition stimulus 

)اًعـام(المثير كير اًشرظي    

Underachievement 

عَيح تخَف اًخ    

unipolar بٔحاذي اًلعة 

Vv 

vaccinophobia اة اًخعـيم  زُ

 

 

 

 

 

 

ventilation  الاهفـالياًخيفُس  

vent من مذيفس الاص خلاق  

  فذحة بٔو زلة ٌَخصرًف، ومهماثـني و

اًخيفُس الاهفـالي ؾن ظصًق الحسًر 

المضاؾص نوالحواز والمياكضة ٌَخـحير ؾ  

voices hallucination 

 َُوسة سمـَة 

abuse disorder 

 اضعصاة اس خـلٌل المواذ المخعاٍصت 

Ww 

withdrawal  الاوسحاة  

withdrawal symptoms 

 اؾصاط الاوسحاة 

writing disability عجز اًىذاتة.  

Xx. 

Xenoglossophobia 

اة الاًفاع اًلصًحة   زُ

xenophobia اة اًلصباء  زُ

Yy 

ylophobia اة اًلاتة  زُ

Zz 

zoophobia اة الحَواناث  زُ

zelophobia اة اًليرت  زُ
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 بهٔم ؿَلٌء ؿلم اًيفس**

يفس ؾن اًفَسفة.فَِيهام فوهت: ُو ؿالم فس َوًوجي بٔلماني. ُو الذي فعي ؿلم اً   

م. 1879كام تبؤل مـمي ًـلم اًيفس في مسًية لًبزح الالماهَة ؿام   

.بافَوف: ُو ؿالم فس َوًوجي زوسيإًفان   

.ُو الذي كام تـمي هؼصًة الاصتراظ اًكلاس َكي ؿلى اًكلاة  

توزُوش سىنر: ُو ؿالم هفس بٔمصٍكي.   

 ُو الذي كام تـمي هؼصًة الٕصتراظ الٕحصائي ؿلى الذام.

كي)في مسًية جض َىِة كدي اهفعال اًدض َم ؾن  الٔؾعاةس َلموهس فصوًس: ُو ؿالم  جضَ 

 سَوفاهَا(.

 ُو الذي كام بمسزسة اًخحََي اًيفسي.

 كام باتخكاز اًخساؾي الحص تـس اهخلاذ ظصًلذَ الٔولى )اًخيويم الملياظُسي( في ؿلاح مصضاٍ.

 بٔول من تحسج ؾن ؾلست الٔوذًة.

إلى اًضـوز و ما كدي اًضـوز و اًلاصـوز.كس  اًيفس الٕوساهَة   

 كس  تًِة اًضرعَة الٕوساهَة إلى : اًِو و الٔنا و الٔنا الٔؿلى.

 بًٔفصذ إلدز: ُو ظحُة ؾَون و ؿالم هفس نمساوي.
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 عمي مسزسة ذاظة تَ )ؿلم اًيفس اًفصذي(.

ؿالم هفس بٔمصٍكي. حون واظسون: ُو  

 كام تـمي المسزسة اًسَوهَة.

كام تخـصًغ اًفبزٔ ؿلى اًعفي بًٔبرث فلم يخف مٌَ و في المصاث )برث و اًفبزٔ: و عمي تجصتة بًٔ

اًلاحلة ؾصط هفس اًفبزٔ ؿلى بًٔبرث و ًىن معحوبًا تبظٔواث مزعجة حتى يخخفي اًفبزٔ و تـس 

فترت ؾصط اًفبزٔ ؿلى بًٔبرث ذون بٔي بٔظواث ُيا كام بًٔبرث مفزوؿاً و بٔظحح يخاف من وحوذ 

تة حِر زذوذ اًعفي لم تخضؽ ٌَخلِيم الموضوؾي و بًٔضا ُياك اس ئلة اًفئران ًىن تم هلس اًخجص 

 نثيرت حول مسى بٔذلاكِة اًخجصتة(.

َص و فصتهايمص : ؿَلٌء هفس بٔلمان.  هوفكا و هوُ

 كاموا تـمي مسزسة الجضعاًت.

َص عمي تجصتة اًلصذ: )في بٔول مصت وضؽ الموس كصة اًلصذ فبذٔشٍ. ثاني مصت وضـَ في مكان  هوُ

ضؽ مؽ اًلصذ ظيسوق فجَس اًلصذ ًفىص كََلًا ثم اس خزسم اًعيسوق ًَعي ٌَموس في بٔؿلى و و 

ثاًر مصت و الٔذيرت وضؽ الموس في بٔؿلى اًفلط و وضؽ مؽ اًلصذ ظيسوق و لٍوؿة من اًـصي 

اًعليرت ففىص اًلصذ كََلًا ثم زهة اًـصي في تـضِا مىونًا ؾعا واحست هحيرت و حعي ؿلى 

 الموس(. 

ُو ؿالم هفس سوسيري. خان تَاحَِ:  

 ُو الذي كام تيؼصًة اٍنمو المـصفي مس خـَياً تبظٔفاله اًثلازة.

 بًٔبرث باهسوزا: ؿالم هفس نيسي.

 ُو الذي كام تـمي هؼصًة اًخـلم باٍنمشخة بٔو اًخـلم الاحتماؾي بٔو ثـلم بالٕكذساء باٍنمورح.
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ام ماسَو : ؿالم هفس بٔمصٍكي.  بٔجصُ

خاث الٕوساهَة.كام تـمي ُصم ماسَو ًلٕاحذَا  

 واحس من ؿَلٌء ؿلم اًيفس الٕوساني.

 وًتر كاهون: فيًزوًوجي بٔمصٍكي.

 ُو الذي كام تيؼصًة الدفاغ و اًِصوة لمواجهة اًضلوظ.

 كازل ًونج: ُو ؿالم هفس سوٌسر ي.

ُو الذي وضؽ مععَح ؾلست اًىترا ٌَتمَيز تين الجًسين في ؾلست الٔوذًة حِر بٔنها تمثي مِي 

 اًفذاٍ ًوالدُا.

 فصط وحوذ ما ٌسمى باًلاصـوز الدـي.

 إذوازذ زوزهساًم: ؿالم هفس بٔمصٍكي.

 ُو الذي كام تيؼصًة الاصتراظ اًوس َلً ؿلى اًلعط بٔو اًخـلم بالمحاولة و الخعبٔ .
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