
 



 

 

 

 

 

 هل أران؟
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تحت إشراؾ: طرٌك ندى

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 الإهداء

 

 

 

 

عامة وإلى عابلتً الكرٌمة خاصة  إلى أمً الحبٌبة  

ولا بٌن للوبنا لا فرق الله بٌٌنا   

الرالٌة  الحزمة من الكلماتإلى الأنامل التً شاركت فً إنجاز هذه   

 أحبكم فً الله 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  مةممد

 

 

إنها واحدة من أفخر الإنجازات أن تحٌا على أمل أن تعٌش متفابلا فً كل فترات حٌاتن ومهما كان سنن أو مستوان 

المعٌشً، أن ترى الحٌاة جمٌلة بما فٌها من مشاكل وفشل وصعوبات وتحاول إٌجاد مخرج حتى لو كان ذٌك كً تتجاوز 

أنظر إلى الإتساع الذي ٌؤتً بعد نمطة الزاوٌة، ٌجب أن تتمسن بالأمل  ما ٌلهٌن عن مواصلة حٌاتن وعٌشها بسلام، دابما

حتى لو كنت على شفى حفرة حتى لو كنت مثمل بالأحزان فلن رب ٌمهل ولا ٌهمل، إملأ بصرن بالتفاءل وإجعل الأمل 

شامة فً ذاكرتنا لا تزول بصٌرتن... نحن لا ٌمكن أن نسعد بإنجازاتنا لو لم نسمط ونتعثر فً سبٌل تحمٌمها، لد ٌترن ذلن 

  لكنها تبمى محل فخر وعز فً ذواتنا

 

 

 

 

شرفة الكتاب: طرٌك ندىم  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 منارة الأمل 

 

 

أكونمن أحب و شخصٌتً نفسً أحب  ومعاملتً وتصرفاتً حدٌثً طرٌمة أحب كانت، ما كٌؾ خاصتً الأشٌاء كل أحب ...

 ملًء أو حسن كان سواءا بً متعلك هو ما كل أحب للحٌاة، معرفة وتزٌدنً منها أتعلم التً أخطابً أحب ، الآخرٌن مع
 بذاتً متمسكة عٌشً، ونمط طرٌمة أحب أخرى، هٌبة على أو بشكل أكون أن أرٌد ولا تفاصٌلً وأعشك أحب بالعٌوب،

 الله لدر بل صدفة لٌس لً ٌحدث ما كل بؤن تامة لناعة لً ، شخص ٌمثلنً ولا أحدا أمثل لا التً أنا أكون أن وأسعى وحٌاتً

 كل وسؤحمك ...سموط ألؾ بعد ولو حتى أرٌد حٌث سؤصل الله، هو حٌاتً شرٌط فً المتحكم دام ما أهرع ولن أجزع لن

  أمل على دابما سؤحٌا المتشابمة، الوساوٌس منً تتمكن عندما وخٌباتً فشلً ٌضًء كمنارة أملً مدام أحلامً

لت له شعارا أٌنما حلوسؤرفع    

 لنا فً الله  ظن لا ٌخٌب 

  مع الامل ضحكات بدل النحٌب ولنا

 

 

 

 

 

 مشرفة الكتاب: طرٌك ندى

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

اب  العبدُ الأوَّ

 

 أناَ ثمّ أناَ و كلّ الضّمابرِ أناَ
 فلَستِ أنتِ إلاّ ضمٌرًا وَهَناَ

نُ وحدتًِ و لنِ البماٌاَ لعلًِّ  أدخِّ
جناَ ألمَى منْ ذكرانِ مَا ٌطُفِاُ الشّ   
 أتهجّد باسْمنِ نافلةً لًِ

 وأستندُ وُعودَنِ التًِّ خرلتَْ السُّفناَ
 فالملنُ أشفكَ علىَ حالًِ و عفاَ
 هٌهاتَ..فإنًِّ لمْ أؼفرْ لًِ و لناَ

 كنتِ أمنٌةَ ٌعموبٍ و بثهِّ
 فؤرلتِ الدَّمعَ و كسوْتِ عٌونهََ حزناَ
جوعَ إلىَ حضنهِ  فٌوُسفنُِ أبىَ الرُّ

بحَ بشرايَ و أبدلتِها ؼبناَو فنَّدتِ روا  
 فهلْ ٌجوزُ أنُ ألولَ لًِ بلدٌ!

وحَ و الوطناَ  بعَدَنِ و لدْ هدمتِ الرُّ
 تركتِ حربًِ و للتِ اذهبْ ببرودٍ 

 أنتَ و ربُّنَ فماتلِاَ إنَّا هَا هناَ
 هلْ أرانِ إنْ جِبتنًِ ٌومًا!

 و لدْ طُبعَِ الفإادُ و أولفتِ الزمناَ
و أعوامٍ  بعُدُنِ لٌسَ بِمسافةٍ   

 و إنَّمَا وَأدْتِ صباٌاَ كانوُ بٌنناَ
 فٌنِ شًءٌ منَ الجاهلٌَّةِ و إنَّنًِ

 أرَلْتُ كإُوسَ خمرنِ علناَ

 

 

 

/ الجزابرحٌاويٌ فإاد  

 

 

 

 

 

 



 

 

 نمَشٌ فً الضلوع
 

 

أن لا ٌنحنً، ولا أبُالِ، ما زال ٌمُاوم، ٌحَدودب الصخر أمامه ولا ٌلتوي، ضِلعٌ ٌجُابه هشاشة خاطرٍ، جِهادُ النَّفس للإنسان 

إذ تثُمل ألؾ نازلةٍ وناببةٍ طالة كاهلً، مٌِثاق الملَبِ معمود ومشدود أواصرهُ بؤن اللّٰه ٌكفٌه وٌثُرٌه عن أهل هذه الدُنٌا، أيّ 

 ٌؽُنً، ٌوُاسٌه، إذا ما اشتدت الأٌام، ٌعُافٌه بشَرطِ العمد أنْ للحُلم فلتمضً.
مَة، كُلَّ مص ابه نعِمٌَ، ٌكظم ؼٌظه، ٌوُاري رده، ٌسُرِّ وَهنهُ، والأوجاع هو ٌطوي، فعصٌَبُ الأمر مُسترسل، هذا الضلع عَلاَّ

 أجُاج العمُر منفعةٌ، وصُروؾ الدهر أفراحُ.
وٌبمى الملب جبَّار ٌوُاري سوءة الساعات، مُرتاح، ولا ٌعبؤ، إن كان ٌعٌش العمُر فً كبد وفً حربٍ، مع الآلام سفاحُ، له 

سر، عاضَ مَكانهَُ ألؾ جناح، كُلّ فواجع أهل الأرض، أزماتٌ وممضٌة، زابلة ومَفنٌة، إذا أسََّست للروح سَبٌل ظهر إذا كُ 

احٌ، لواعده الثلاثٌة، مِن اللّٰه مَع اللّٰه إلى اللّٰه نعٌش الراحة أبدٌة.  سَلِسٌ وَضَّ

 

 

العِسود/الأردن محمدأسٌل   

 

 

 

  



 

 

ٌومن بؤمل جدٌد إبدأ  

 
 

ٌان ٌتمكن الحزن مِنا ٌمتحم حٌاتنا، وٌطؽى على شؽفنا، ولكن لاا ..نعم لااا، لا الحزنُ ثوبً ولا الٌؤسُ فً بعض الأح

طرٌمً، انا التً شمتّْ طرٌمها بِملبٍ ٌستشٌطُ من ٌؤس الدُنٌا وؼِلها، الأمل كان لاربً الذي أعبرَ بهِ الحٌاة، مُصاحِبة ل 

ابماً كان بداخلً شؽفاً ٌهمس لً : ٌا الله ماذا تخبا لً أٌامً المادمة ؟؟ جمٌع الظروؾ من حزن،وسعادة، ألم، و سمم، د  
 ما هو لدري المكتوب ؟؟ 

هذا هو الشؽؾ اللطٌّؾ الذي ٌربطنا بالتفاإل مهما كَثرَُ علٌنا البلاء، بإِنتظار الؽدّ المُشرق بِنور الشمس وبرٌك الأمل، انا 

أنُاس كثٌري الشكوى الؽٌر مكتملٌن ، و ألربُ الناس إلى للبً هم البسٌطٌن من اللواتً لا ٌتكبدن عناء المشمة بصِحبةِ 

الذٌن لا ٌهمهم من الدنٌا سوى الإبتسامة والتواضع، سؤصل ٌوماً إلى حُلمً سؤصل ولو طال الطرٌك وكثر فٌه العمبات، 

 سؤصل لإن الأمل والنجاح هما رِفاق رحلتً فً هذه الدنٌا 

 

 

 

سورٌا /مر فادي دٌب س  

  



 

 

  هل أران؟

 

 

 ٌامن ذبلت الروح بجفان 
 لم ٌبمى للعٌن أمنٌة سوى رإٌان 
 ؼٌابن أتعب للبً وظل ٌنهش فٌه 

 ٌارٌت أنً بطلة لرواٌة 
 وٌاحبذا أن تكون رواٌة "أنت لً"

 لألول أنن لً وكلً ٌمٌن ولكن ٌاأسفاه
 فمد كنت أنت الخابن 

 تماما كما فً رواٌة" كن خابنا تكن أجمل "
نً؟من أكون بالنسبة لنما أدرا  

 أٌعمل أننً لست موجودة فً لصة حٌاتن 
 أم أنا صفحة فً كتابن وطوٌت وٌمكن أن تكون نزعت او لطعت أو حتى حرلت 

 فعلا هنان سإال ٌدور فً رأسً 
 هل لنا لماء؟

 حتى تمرُ عٌنً بمرآن 
 أم ستكون آخرتً مثل رواٌة أحببتن أكثر مما ٌنبؽً 

مع "لعبة النسٌان " ففً الآخٌر أنت حاولت  

 وأنا بمٌت مثل "البإساء" فً "أرض السافلٌن"

 

 

الجزابر /بورڨعة هدى   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 للمً فانكسر ٌداي انكسرت 

 الذكرٌات بصوت الحنٌن همس حٌن عٌنً من الدمع سال 
لحظات،ال جل تمجٌد فٌها اعتدنا ،التً الأولات أجمل لإحٌاء ثانٌة للمٌُان ولهفة شولا الملب طاب و  سادة ٌا أتحدث للمً عن 
ًَ  ما و ٌداي كلتا فمدت ،لد ، سٌدات ٌا و  إمسان تعادل لا لذته لكن الماعات، وسط خواطري به ألمً مٌكرفون سوى الآن لِ
 التعبٌر كثٌر الفإاد ملهوؾ لشاعر عماب أشد هذا ،تالله الأمنٌات من لً طاب ما فٌها أصب التً الأبٌات بعض كتابة و الملم
 و شؽفا تزٌده كً الشمعات ببعض المضاءة ؼرفته فً أنامله تحرٌن سوى حٌاته فً شٌا فً ٌفلح ،لم الٌومٌات دفتر فً

 أهرب تجعلنً وبإس شفمة ،نظرات النظرات بؤتفه الكل ٌرممنً ؼرٌبا وحٌدا فؤمسٌت الآن أما. الكلمات أحلى لتدشٌن إلهام

ضراتالمحا بعض لألمً الماعات هاته و المكتبات إلى  بؤصابعً أعدها التً الساعات و الولت حجم ألُلص لعلًَ الخطابات، و 

 ونستطلع و هِبات من نملن ما كل نمدر لا حٌن ! الحٌاة هذه أصعب ما أوَترون مجدادا لً أصابع لا أن نسٌت لد ها وٌلتاه ،ٌا

 . خٌرات من لدٌنا ما كل ناسٌن و الثروات وراء للجري دوما

 الممات، ٌخطفه أن لبل والدي لً أهداه إسمً بحروؾ مرصع صؽٌر للم مجرد ،فمط الأمر حمٌمة فً منها الكثٌر لدي ٌكن لم

 إطلالا الحسبان فً ٌكن ولم الإنكسار و الضٌاع من علٌه خوفا دوما أخببه.البلورات ببعض زٌنته عزٌزا صدٌما لً فؤصبح

ريصد فً زال لا الأمل شعاع ؾ ذلن كل رؼم ،لكن المعاناة  هاته  ثلاث إجراء صدد على لأنً ، الطاهرات كالسٌول منبثما 
 الصؽٌر للمً تدلٌل فً تساعدنً شامخات بلاستٌكٌة أصابعا أرفع وبها المشكلات لجمٌع النهابً الحل تكون لعللها عملٌات
 و لحمله اتوق كم ،اااه ؼٌاب طول بعد الؽاب فً سراحه أطُلك كمسجون المجلات و الكتب أوراق كل أجوب و أطرافها بٌن
 مشٌبات سوى بل مسافات أي عنها تفصلنً لا التً و الزاوٌة فً المركونة ؼرفتً طاولة فوق الملماة الصفحات تلن تلََمُس

 الدنٌا عهدتنً كما أعود و حلمً لً ٌحمك أن الحالكات اللٌال طوال الرب سؤدعو و الآٌات بعض أتلو و باكرا سؤستٌمظ. المدر

هتهز لا طموحا ،شابا  حٌن حطامً من زاد من كل مع الحسابات من الكثٌر سؤصفً و الحالات و الموالؾ أسوء ولا الرٌاح 

 أنً أعلم . الصعوبات هذه لتخطً بجانبً ولؾ من لكل الوردات و الألفاظ من لطٌفة مجموعة أهدي و الهلان على أوشكت

 بابً ستدق هل ؟ ٌوما حلمً ٌا سؤران هل نردد تجعلنا التً الحكاٌات هذه من الكثٌر ٌوجد بل الحدة بهذه تؤلم من الوحٌد لست
 شولً تشبع التً والنماشات الحوارات من طاب و لذ ما ونتبادل الخلافات تلن ونحل صبري لتكرم الإهداءات من بالة حاملا

 ؟ سؤران هل ؟ ترى ٌا لملمً

 

 

 

 صامت شٌماء /الحزابر

 

 

 

 

 

 



 

 

 العفٌؾ حبنا

 

 

 ..بالؽرام إٌماعه بشر بنً ٌستطع لم الذي الملب ذان ..السهام لملبً صوبت لمد ..الجمٌع أران وأنا ..المعشوق ٌران الجمٌع

 الموالؾ أتذكر لازلت .. بالكلام تخاصمنا ٌوم أتذكر لازلت ..الأمٌرة للت ٌوم أتذكر لازلت ..الأخضر الخاتم أتذكر لازلت

 ملابكة طارت ..أفهمن لم لما لبعدنا سببا الشمٌة تصرفاتنا من جعلت لما بداخلن ما تخفً لما بٌننا الصادلة النظرات المضحكة

 لكن ..خفما الهٌام وسحر الهوى بولع ..عشما لد للبٌن لصة ..والشفك واللٌل للنجوم تروي ..الأفك وفً السماء من الرحمان

  .ٌنطمى لم الفإاد فً ما

  !أران؟ فهل ..وضعتن بالمملتٌن ..أسكنتن بملبً ..ذكرتن سجودي فً

  !أشتاق؟ لا لما ..دونتن الورٌمات فً ..عزفتن السطور هاته بٌن

 :تارة فرددت

 أرهمنً الفإاد حبة ٌا ..أرهمنا لمد لبل؟؟ شرٌفا حبا ٌرى ألم ..وحسدنا أبى الزمان أن أم بٌننا؟ الحب بال ما المضؽة مالن ٌا

 ما الله بإءن فالضوء لمري ٌا العتمة أضا ..والسبات ؼٌابه فً ..الصمت بً أحاط ..الشتات بعثرنً فمد ..إلٌه فخذٌنً الحنٌن

  .عٌنٌن أمام الضرٌر عجز ..للمً وصفن فً إحتار ..مات

 .وضلً الأبهى خٌالً أران ..كلً كل ساكن ٌا

  .وعملً للبً من والحب مهجتً فؤستر ..بالحٌاء ابتسامتن تجذبنً ..الجمال ٌوسفً ٌا ..الخلك صالح ..الروح أبً

  .بخوّان لست ..الزمان هذا فً

 ٌوما للبً بسمل ..لن موجه الخطاب أن بعد تفهم ألم ..إلٌن شوق دمعا وردي سال ..ٌدٌن بٌن بالهوى نبضً إحتار

  ."وٌحوٌن ٌسكنن ؼٌري أحد ولا أرلٌن الله باسم"ولال

 وعلمنً بعطفن ظمنً أران أن أرٌد إلٌن خذنً ..رحمان ..ٌمتات عملً من طٌفن سٌظل ..بشرى العٌن لرٌر ٌا فبشرى

  .الضلمات فً بنورن أؼٌض دعنً ..آت محال لا فرحنا أن لً اهمس ..الثبات

  .أمدا بها نشٌخ ضحكة لنطلك ..والردى الورديّ  زهرن فتعانك ..الشذى ثؽر من الرحٌك وأعتصر الحب فؤرتشؾ

 ..مبهر شًء الملب فً فما ..ٌمهر الزمان تجعل فلا ..للتعبٌر خاضع الملب فً ما تجعل ..الكثٌر تؽٌر منا إٌجابٌة خطوة

  !تبادلنً؟ فهل ..أرٌدن أنً تفهم أن أرٌدن ..نتصور مما ألصر والحٌاة

 

  .أحبن أننً المهم

 

 

 

الجزابر  خدٌجة لرشوش /  

 

 

 



                            سنلتمً ربما

 

                                                                                         سنلتمً ربما

                                                                    سٌجمعنا المدر كان إن أدري لا

                                                                                علٌن أساوم لا لكنً

اطؾوالعو المشاعر هذه كل                                                    داخلً تجتاح التً 

                                                              سدى تضٌع أن ٌمكن لا ، تؤملن عند

                                                                                روحً من تسُلَب أن

                                                                                         مستحٌل أمر

                                                               لمٌان وبٌن بٌنً المدر ٌحُول أن لكن

                                                                      فٌه الجزم أستطٌع لا أمر هذا

                                                                               المضاء سابكٌ  فالسعً

                                                                                         سنلتمً ربما

ًَ  كانت إن أدري لا                                                                 الوردٌة تولعات

                                                                    لا أم الوالع أرض على ستجسد

                                                         البتة أتراجع لن أننً هو ، أدركه ما لكن

                                                                                   خلفها التحلٌك عن

                                                                باستمرار ٌكبران جناحان لطموحً

                                                                فؤسرع أسرع للتحلٌك احتجت كلما

                                                                        والأمل الصبر على ٌتؽذٌان

                                                                                    بالله الظن وحسن

                                                              النمو عن ٌكفا ولن ، ٌوم كل ٌطولان

                                                                                 عالٌا بً ٌحلما حتى

                                                                         الوردي عالمً إلى وصولا

        نشوده و بوجوده آمنت لطالما الذي

 

   

                                                       



                                                                                            ٌدري من

                                                                                         سنلتمً ربما

                                                                             مختلفة حٌاة لمٌان وفً

                                                                          الآن أعٌشها التً تشبه لا

رهاستعم                                                            الحالمة روحً بهدوء السكٌنة 

                                                                                       حلوة وستكون

                                                                         الانتصار رحٌك من برشفة

                                                                                         سنلتمً ربما

                                                                       معً وآخذن بٌدن سؤمسن و

                                                                             بٌن بن لأتباهى

                                                                       حٌنها روحً فتافٌت ستجُمع

                                                                               الخافتة نجومً وتعود

لأولىا لسٌرتها                                                                                       

                                                                                  المفمودة ذاتً لأجد

                                                                                   الوالع جحٌم وسط

                                                                            الأخرى هً بها أحلك و

                                                                                     تنتمً حٌث إلى

                                                                                      الأبد إلى لتشُفى

 

 

 الجزابر /زبتونً دعاء 

 

 

 

 

 

 

 



 

 طرٌك الأمل 

 

 وعلى مشارؾ الطرٌك ٌوما، ولفت اتحسر 
أنا  كٌؾ ستسٌر هذه الروح الضعٌفه ذان الطرٌك الشاق؟؟! رالبته كثٌرا وبمٌت أبكً بصمت، أنا ضعٌفه أنا لا أستطٌع

سؤكسر سؤجرح أخاؾ الظلمة والأشوان، سؤتعثر بالحجارة، سؤسمط بالفعل، لما أنا هنا؟؟!سؤدٌر ظهري وأعود حٌث كنت 

فً ركن ؼرفتً أتحدث مع أسمهان السلحفاة الصؽٌرة عن أحلامً, لكن شا بداخلً همس لً ولال: أخطً فمط خطوة 

عٌنان !!!وأخطً خطوة ولفت بإستمامة ورفعت لدمً وللت: ٌالله  وثمً بالله فملت له: لا أستطٌع فمال فمط خطوة أؼمضً

وما إن خطوتها أنار مصباح مكان خطوتً الأخرى ماذا ٌحدث ؟!تمدمت أخرى وأضؤ لً مصباح آخر فرحت أهرول، 

والمصابٌح تشتعل والأشوان كؤنها أصبحت أزهار والحجارة بدلا أن تكون عابك كانت ضربات خفٌفه لا تضر بشا 

ت حٌنها بؤعلى صوت لً حلمً إنً لادمة، سآتً، الطرٌك طوٌل لكن إندفاعً كان ألوى ولم أشعر بشا. فً نمطة فصرخ

ما ضهر ضوء أبٌض وكؤنه حلمً نعم إنه هو إنه ٌشع إنه ٌنادٌنً حاولت الوصول فجؤة كفت المصابٌح عن الإضاءة 

هنان شا بملبً لم ٌنطفا وكانت الشجاعة بملبً تتملن ٌنادٌنً من بعٌد لكن  الضوءوأضلم الطرٌك لم أكن أرى سوى ذان 

وتابعت السٌر كنت أسمط وألؾ الحجارة تعثرنً والأصوات تصدع الرأس كلما إلتربت زادت الأصوات وثملت خطاي لكنً 

ألاوم وألاوم حتى وصلت فإندفعت إحتضنه وإذا بً أسمط فً المرج الأخضر فتحت عٌناي؛ لا أصدق أنها الشمس ذات 

جنتٌن الحمر؛ وتلن عصافٌر فوق الجدار وهذه الأشجار تترالص وتتماٌل كؤنً أطٌر والأرض لا تسعنً أٌن أنا؛ أنا فً الو

أرض الأمل أرض بها النجاح والفلاح أنا فً أرض تحمك فٌها الأحلام فخورة أنا بنفسً لأنً لم أستسلم لطرٌك الوحوش 

ٌت مخاوفً،فخورة بنفسً لأنً وثمت بالله فؤضؤ لً طرٌمً طرٌك الٌؤس والعجز، أناا فخورة بنفسً لأنً تصد  

 

 

 

الجزابر/رلٌة بادي عصماء   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

فمٌدتً  إلى  

 

حوالى الساعة الثالثة عصراً كنت مشؽولة بالدراسة حتى سمعت أصوات الصراخ ،سكت اولا ثم زادت أصواتهم. نهضت 

ت جدتً ملماة على الأرض والؽطاء على وجهها .بدأت بالصراخ من مكانً لكن ٌالٌتنً لم انهض ،فكانت الفاجعة ،وجد

 اٌضا لكن ماذا عساٌا أن أفعل ، هذا لن ٌؽٌر شا .
 مرت اٌام وانا على حالتً كل ٌوم اتذكر اننً لن اراها وهذا ما ٌإلمنً اكثر.

 ٌافمٌدتً اعرؾ ان هذا مستحٌل لكن اتمنى أن نلتمً .أنه اصعب اشتٌاق ٌاجمٌلتً.
لن البسمة على وجهن . الااضمن ٌاجدتً...الاارى ت  

اعلم جٌدا ٌاصدٌمً أن الاشتٌاق لا ٌكون ولت الحزن والام ،سٌكون ولت السعادة حٌن تكون سعٌد وتنطر خلفن إذ لاٌوجد 

 من ٌفرح معن .
تن ، كٌؾ ٌافمٌدتً ستمر الشهور والسنوات لكن لاأعرؾ كٌؾ ستسكت الضجة التً بداخلً .الااران ابدا .الااشم راءح

 لهذه الدنٌا إن تكون لاسٌة وجارحة هكذا.
 اتمنى أن نلتمً ٌاجمٌلتً .

 اتمنى أن اراكً تفرحٌن معً ولت ما افرح 
ارٌد ان اخبرن ان سوؾ اتحصل على شهادتً فً الدراسة لاأعرؾ ادا كنت سؤكون سعٌدة ذلن الولت لاننً أعلم أن 

ً فً لبرن ٌاؼالٌتً.عندما التفت لااجدن لكن اتمنى أن تفرحٌن وانت  
 لكن ماأظلم الدنٌا الاراى تلن البسمة والحنان .الااراى تلن الفرحة على وجهن .الااران ابدا ٌافمٌدتً.

 لكن ماسؤفعل لدر الله وماشاء فعل.
 ستمر الأٌام لكن لن انسان ولن أنسى حنانن وحبن الانن اجمل مااعطتنً الحٌاة 

 اتمنى أن نلتمً ٌافمٌدتً الؽالٌة.

 

 

 

الجزابر /آٌة بن عبود   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  فمٌدتً

 

شتاء بارد، نفس متمطع ، روح مكسورة، وحدة واحِباط، مشاعر مبعثرة ، أرٌد أن أرانِ، الملب ٌرٌد لمٌانِ ، أشتاق 

للمساتن وحنانن، عطفن وأمانن، أحن لملامحن و إبتسامتن ، أناملن على رأسً، التً تهُدأ من روعًٌ وخوفً، تطفؤ 

مً وحزنً، إلى ضحكاتن التً تسري فً مخٌلتً، ترسم طرٌمً ودربً ،تضٌا بصٌرتً روحً وفإادي، من تبعث أل

 الروح فً جسدي، وتنٌر وعتمتً واِنطفابً .
إلٌن ٌنزؾ للمً ٌا أمً، إلى أٌن رحلت ؟ وأٌن إختفٌت ! لمن أبمى ولمن أعود من بعدن ! من ٌحن علً وٌربت على 

ت لا تعلمٌن مرارة وشماوة الأٌام فور ذهابن، ٌا فمٌدتً، ٌامن أطفؤت شمعتً وضٌابً بذهابن، كتفً من بعد وفاتن، أن

 ؼادرتنً وتركتً فً للبً فراؼا ووجعا لا ٌحسه إلا من ذاله وعاناه، فراغ لا ٌعوضه وٌملأه إلا رجوعن وعودتن. 
ب ٌنزؾ و ٌعتصر بفرالن ، فمط عودي ٌا الٌؤس والحزن ٌسكن داخلً، العٌن تسٌل مدمعً، الوجع ٌنزع كٌانً، و المل

 أماه.
مرت سبع سنوات ٌا وردتً، كؤنها البارحة، أنا لم أنسان ٌا أمً ، ولن أنسان ٌا وجعً، للمً ٌكتب إلٌنِ وٌذرع الدموع 

وجسمً ٌرتعش فور نطك إسمن، كٌؾ أنسى كرمن ودعمن ، تضحٌاتن ودعابن، معاناتن وبكابن، وجع الدهر ولهر 

ما كنت تتؤلمٌن ولا تشكٌن و تتحملٌن فً صمت وأنٌن ، ظلم الأٌام والعالمٌن، فً سبٌلنا نحن لماذا ؟ خذٌنً  الأٌام، ٌا

 معن ولا تتركٌنً ٌا أماه .
أنت لا تعلمٌن كم عانٌت من بعدن ، تماما مثلن مع ذلن السكٌر، الذي ٌضربن رؼم مرضن وٌعنفن إثر شرابه، إنه ٌفعل 

تحمل وأصمت ، أتدرٌن لماذا ؟ إنه من أجلن ٌا زهرتً ، عشت وجعا لا ٌمُحى ولا ٌنسى، لا المثل بً ٌا أمً، لكنً أ

أوشكت على التخرج وحمل لمب " جراحة ٌوصؾ ولا ٌرُوى، فمط فً سبٌل تحمٌك أمنٌتن، حلم الطب ٌا ملكتً ، ها أنا 

الملب " تماما كما ترٌدٌن ٌا جنتً، فمط من أجل رإٌة فخرن بً وضحكاتن، لكنن ؼٌر موجودة، من ذا الذي ٌفرح 

 لفرحً، وٌسعد لنجاحً ؼٌرن ٌا نبضً، الروح تؤن و تطالب بن فهل ترجعً !

 

 

 رجم هٌبة /الجزابر

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

لماءنا لرٌب لعل  

 
 

مسافات ٌختصرها عشمً لن لتصبح للملب جار ، مضت سنوات ولم أٌؤس أبداً،ومن ٌدري لعلى الله ٌمول للمابنا كن  بٌننا

فٌكن، فً للبً تشتعل نار الاشتٌاق لكن ٌفولها الٌمٌن بؤن اللماء أتً لا محالة لن ٌخدل الله للبا أحسن الظن به، ٌوما ما 

ٌلتً ،وسؤهمس فً أذنن لمد التمٌنا وعم الهدوء فً أعماق للبً وسكنت ستتشابن أٌادٌنا ،هكذا رسمت لماءنا فً مخ

 الطمؤنٌنة روحً ...
وسٌبمى حلمً السرمدي ،رإٌة عٌنان الجمٌلتان ، وسماع صوتن الرجولً ٌتردد على مسامعً،متحمسة بشدة لأحتسً 

له اشتٌالً لن، سنتؤمله وأحدثن عن كل المهوة بجانبن ،على سطح منزلنا نتؤمل النجم معا، ذان النجم الذي لطالما شكوت 

الدروب التً سلكتها وأنا أحملن فً للبً وكنت مإنس وحدتً، ستمرأ لً تلن الرواٌة الؽامضة التً وعدتنً بؤن تهدٌنً 

إٌاها ،ولكم رجوتن لتخبرنً عن عنوانها لكنن كنت عنٌدا ،سٌؤتً ذان اللماء وسؤكتشؾ عنوانها بنفسً ،سؤبمى مستٌمظة 

بجانب باب المعجزات لعلن تؤتى ؼدا وإن لم تؤتً سؤنتظرن لسنة إضافٌة ستجدنً هنا ،فلا تخدلنً فٌضٌع حلمً  أنتظرن

 السرمدي.

 

 

 

 

/الجزابر حنان أٌت وعزٌز  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 لطالما إنتظرت

 

ما هً كؤحلامٍ خذلتها حروؾٌ مبعثرة لٌجمعها للمٌ ٌنبض بالحٌاة بٌن أرِلةِ سطورٍ خانتها الكلمات...حروؾٌ مشتة رب

 الصفعات لٌزداد ألمها فً لٌالً الحٌاة وٌنصع برٌك الأمل فً الؽداةَ.
حلمٌ ٌرفرؾ بٌن الأمنٌات لٌكون والعاً ٌؤنس الفإاد وٌفرح الأرواح وٌرمم المنعرجات...هكذا هٌا الحٌاة أمانً كثٌرة وأحلام 

بخطى هادبة نمٌل ونستمٌم نسمط وننهض ننزؾ ونتضمد نبكً  وفٌرة ولا ٌحدث لنا إلا ماكتب فً جعبات الؽٌبٌات...نسٌر

ونواسً جفوننا بجرعات من كإوس الصبر،ثمٌلة هً الأٌام عندما لاتحنُ على المهموم ولا تواسً المجروح ولا تداعب 

على جروحنا  حزن البابس بمعمم التفاءل...لكن نحن أبناء الصراعات نداوي أرواحنا بحالها ندُاعب ندُباتنا بصبرنا، نحنُ 

بإحسان مدركٌن أن نهاٌة كل مطاؾٍ فرحٌ وحسبان...كل ممسومٍ لنا سنلماه مهما تعثرنا وفشلنا وٌؤسنا،فالفشل لٌس عٌباً 

والوصول لم ٌكن سهلاً...سنحلك فً سماءنا ونشرق على أحلامنا،فالأحلام خلمت لتصبح والعاً لا لتطؽى فً بحٌراتِ 

 النسٌان.

 

 

جزابر/الآٌة زواوي  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

لأملاعلى خطى   

 

 

 وكم حلمت وكم بنٌت لصورا وابراجا فً السماء لكنها تهدمت بلحظة واحدة
 لكن هل استسلمت لا على الإطلاق

 وكم عانٌت وكم فشلت وكم خسرت هل تولفت عن الحلم والتطلع لا لم أفعل
 طرٌمً وانا التً اخترته فلما الهروب

ت ولكن بدل المرة الؾ نهضتولعت كثٌرا وجرحت عدة مرا  
 لم ادع للإستسلام طرٌما ولا شعورا ٌإدي لً

 لم ادع الٌؤس ان ٌجدنً وٌسٌطر علً
 الفشل لٌس سٌبا فً النهاٌة بل هو بداٌة طرٌك آخر للنجاح

 بنٌت آمالا كثٌرة لكنها لم تمع لماذا؟
فً استعادتها لكنها لم تعد فً حٌاتً هنان شعار  لأننً ببساطة لم اسمح لها لربما أحلامً ذهبت و محاولاتً بابت بالفشل

 أخطو به وهو أن ذهب حلم لاتركض خلفه كثٌرا بل ابنً لنفسن حلما آخر
 ماذا عن لان ألٌس الولت مناسبا للنهوض وتحمٌك الأحلام

هاماذا عن تلن اللحظة التً ستعٌشها فً المستمبل لحظة لطالما تمنٌتها وحلمت بها ألم ٌحن الولت لتحمٌم  
 امسح دموعن واستعد للبدء فً حلم جدٌد مع امل جدٌد وٌوم جدٌد

 

 

/الجزائركاب نور الهدى  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  حلمً

 

 

 فً لٌالً الباردة،
 وفً الأمسٌات الدافبة.
 تحت زخات المطر، 
 أو فوق رمال البحر .
 رؼم صعوبة المنال ،

 وتدهور الأحوال،
 وظلام الاٌام ،
 وحمد الأعداء .

الخٌبات ،وكثرة   
 ساحارب من أجل أن آران
 ساكافح من أجل الوصول.
 ساثابر من أجل النجاح ،
 وسؤصل إلى لمة العظماء.

 سؤكتب حكاٌة الأمل ،
 بمزٌج من العزم والعمل
 بخطوات واثمة أمشً
 لتمحى ندوب الفشل ،
 وتزخرؾ بالوان الفرح

 معلنة بؤن الحلم بات لرٌب
 مهما طال الزمن .

 

 

 

 

الجزابر /لعوامن فلة  

 

 



 

 

 

 

 

 

                  ٌوسفً

 

 

 أؼدق على للبً من البرد للٌلا و أنظر صوب المشرق و أنتظر و نفسً معلمة تنتظر 
 انها السادسة مساء و لا أدري أٌن أنا من الزمن أسابك روحً شولً و أعدو أمام هواجسً خوفا و أملا 

م لا ٌؤبى حراكا أرالب السماء ٌخؾ احمرارها و تسود و للبً الظلٌ  
أفكر فٌن و أنسى نفسً للٌلا أذكرن و أبتسم و بإبتسامً ٌنحدر حنٌنً أكثر أخاطب نفسً و أهزها كفً و لكن خٌط الأمل 

 ٌجذبنً سٌؤتً .. 
 ٌؤتً على المرء حٌن من الدهر ٌرضى و ٌنتظر 

 ٌؤتً على الانسان حٌن ٌرحب بكل الأحداث بلا مطرٌة و ٌنتظر 
ور التً أفعل ؼٌر أن لا أخبت امل عودتن و ألا ألملم شولً و أدعه ٌفٌض لا أدري من الأم  

 إنه الخامس من أٌلول 
 إنه آذار .. 

 إنها أنا تنتظرن بكل شوق .. أبشر .. أدبر ..
 إننً أعلم أنن ستؤتً وعدتنً و ها أنا أنتظر 

نا أشوى على أملً ..إننً أثك بحاستً البهٌمٌة و بملبً الأعرج المعتاد حبن أنن ستؤتً و ها أ  

 ..إنه تموز 

 و إنً لأشتم رٌحن ٌا ٌوسفً " إبٌضت عٌونً لهفة بممٌص وجدن داوها " 

 

 

 

  /تونسآٌة العزٌزي

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 هل اران؟

 

 

جالسة فوق احد الجبال فكر تابه وعٌناٌا سابحتان فً الفضاء الواسع اذ بً اسمع صوت ؼرٌب ٌنادٌنً أحزٌنة انت ام 

ٌتسلل الى للبن ام مرٌضة بمرض الإشتٌاق فلم أنبس ببنت شفة ولم احرن ساكنا ظنن منً انً انا من صنعت ذلن  الخذلان

صوت فً نسٌج مخٌلتً او طٌفا من عزٌز لدي كسر خاطره لحالً ، بٌن الحٌن ولاخر ٌرن ذلن الصوت اللعٌن لٌهمس فً 

ابسة اللعٌنة لما تبتسمٌن بهذه الطرٌمة السمجة لما تطٌلٌن أذنً الم تملً من النفاق لما تخادعٌن من حولن اٌتها الب

الضحن لأتفه الاسباب لاتستمري فشذى إحتراق للبن ٌشعرنً بالإختناق انا اسمع بوضوح صرخات روحن المنكسرة انا 

جاؾ اسمع ذلن الضجٌج بداخلن ٌكفً لاداع لتتظاهري بالموة فوراء نظراتن جرح عمٌك تعجزٌن عن اخفابه للت بصوت 

ؼرٌبة انا ؼرٌبة كؤنً خرجت من رواٌة وأؼلموا الكتاب لبل أن اعود لكن ٌا اسفاه انا من لعبت بً الدنٌا انا من حاربت 

الحٌاة حتى نزفت جروحً كلمات وإحتظنتها الاسطر فً اورق بٌضاء انا من خضت معارن الفشل و النجاح فمت هنان 

ت كل شٌا من اجل لا شٌا وكوصٌة اوصٌكم لا تكونوا كالجبان الذي ٌخشى حٌنما إخترت النجاح انا تلن الفتاة التً خسر

كل شٌا بل كونوا كذان الشجاع الذي لا ٌخشى شٌا حاربوا من اجل طموحاتكم كرامتكم مبادبكم لا ترضٌن ان تتسالط 

 اورالن فً بداٌة ربٌعن

 

 

 

/الجزابر ٌسات نجوىع  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

لعٌونأراه عند ؼلك ا             

 

 لوهلة أؼلك جفونً أشعر أننً أزداد مسرة
 ذلن بمجرد وضع رأسً على طرؾ الوسادة 

 حٌث ٌمكننً الإلتماء بجل أحلامً 
 فالمكان مَحْبوُر أكثر من والعً 

 أبحر فً أعمالً،أنفاسً،لأشبع رؼباتً 
 أتجول فً ذاتً كً أحمك الأمانً

 أفضل من العالم الذي رمانً 
ا أهوىو لكننً أمشً نحو م  

 هذا الذي جعلنً ألوى،
 و لن أكرر الشكوى

 أحمل صورة مكبرة لتراها العٌون 
 لٌحدث دَوِيّ حماستً ضجة
 و أعتذر عن كسر الصحون

 ٌجتمع الأنَاَم حولً بكُْرَة و عشٌة
 كٌؾ حممتً الأحلام ؟

 ألم تشعري بتعب،إرهاق،فشل،و حتى الألام؟!
 و كٌؾ صرتً بطلة فً الأفلام !

...سكت للحظة   
 أخذت نفسا لوٌا و أنا أرتب لمٌصً.

 ثم للت....
 و هاته النتابج لم تكن إلا مخططات فً ذهنً 

 لكن أنا التً ألسمت أن أحمك مرادي و إن طالت اللٌالً
 ضحكات تعالت عندما أفشٌت عن أهدافً

 و خاصة عند كتابتها على دفاتري 
 لكن دموعً من سمت نبات فإادي 

نجاحً  و عزمت أن أتدوق ثمرات  
 و ها أنا ....
 لحظة ...

 شخص على الباب ٌطرق،من الذي ٌمرع؟!
 بخفة تركت أذنً تسمع 



 بالله علٌن ٌا أمً ، 
 أ مجددا تماطٌعٌنً فً جزبً الأخٌر ؟!.

 فتحت عٌناٌا نحو سمؾ الؽرفة 
 مبتسمة ، ثم للت "سؤران"

 

لوؾ أمٌمة/الجزابر ڨبو  

 

 

  



 

 الحلم المنتظر 

 
ات لد تستنزؾ طالتن أحٌانا ترتطم بعثر  

 تزورن أطٌاؾ الفشل، فتشعر بتفاهة الأحداث حولن ، وٌبدوا كل شًء فً نظرن لا لٌمة و أهمٌة له 
لكن رؼم كل هذا تذكر أن الله معن ، كلما تعثرت ألامن وبفضله تشرق شمس الأمل من جدٌد ، فتشرق معها لابلٌتن و 

 شؽفن فً الحٌاة .
حلامن التً حان الولت لتحمٌمها، فهنان أحلام رسمت بدلة ، بتفاصٌل سارة و صدق و لتعمل للشًء الذي ٌستحك ، لأ

 عمك مشاعرن 
توكل على الخالك و ابدأ معاركن جدٌد دون أدنى تفكٌر و ثك أن من أخرج ٌونس من بطن الحوت لن ٌتركن فً منتصؾ 

 الطرٌك.

 

/الجزابر لاٌدي فطٌمة   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  وعدا ٌا مكة 

 

 ؼرٌب حلمً هذه المرة .. فمد دام لأعوام عدة .
 هً فً بالً لٌلا نهارا .. أرٌد بلوؼها و لو جهادا .

 ٌا مكة سكنت خاطري ففً مرٱى عٌونً هل أران .. و طوافً حولن نجواي 
 لبر محمد لو ازور و اتكلم .. افرغ للبً و اتحسر 

 مسجد نبًٌ هو ممصدي .. صلاة ابث فٌها حزنً لربً 
ماء زمزم ٌا الله.. بعده لا ضمؤ فهو ارتواء و  

 و من عرفات سؤشبع ناظري.. و ادعو لكل الامة جمعاء
 خلؾ المعٌملً سؤصلً .. و اختمها بؤسمى نداء 

 و الحجر الأسود ألبل فؤرتاح .. و اترن بعضا من ذنوبً الثمال 
 و حولن ٌا مكة سؤطوؾ كالحمام .. لاصدة الؽفران لا الرٌاء

لأبٌض سؤناجً .. سؤبكً سؤندم تاببة ٌا ربًبلباسً ا  
 و سؤشعر بثمل انزاح عن كتفً .. فرحمتن ٌا ربً باتت حامٌتً 

 هً اٌام و ارحل عنن.. لاطعة وعدا برجوعً إلٌن 
 و ٌوم الوداع سؤلول ربً البل منً .. ثبتنً على طرٌمن لا تملنً 

ٱلالله الم قسؤلول ٌا مكة راجعة ان شاء الله .. إلٌن او   

 

 

 

 بن عامر لمر/الجزابر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 إلى متى ؟ 

 

 

ٌامن أحبه للبً من دون لماء،ٌامن أراه فً كل مكان،أران فً ؼرفتً فً كوب تٌزانتً،أران بٌن رفوؾ مكتبتً،أران فً 

د للمابن ثم إلتباسات كتبً،والمإلم أنً أران فً أحلامً وأظن أنها حمٌمة أستٌمظ مشتالة لن للبً ٌرفرؾ لرإٌتن أستع

ٌنزؾ للبً ألما حٌن أتذكر أن اللماء مستحٌل،أتساءل هل ٌستحٌل اللماء بسبب المسافات ؟ماذا لو كنت لرٌبا هل سؤران 

؟تتعدد الأسبلة والجواب واحد : هو حب من طرفً فمط ! لا شجاعة لً لإخبارن الخوؾ ٌمتلنً لا طالة لً لسماع جوابن 

تى ؟ إلى أن تحدث المعجزة وأران أمامً حمٌمة لا خٌالا سؤحتفظ بحبن فً للبً ولكن إلى م  
هل سٌتحمك الحلم الذي ظننته مستحٌلا ؟هل سؤران بعد سنوات من الإنتظار ؟ ماذا لو تحمك حلمً وفرح للبً وابتهجت 

الذي  روحً ورأٌتن أمامً ؟سؤطلك لملبً العنان وأروي لن لصة انتظارن،سؤخبرن بؤلمً ودموعً طٌلة سنوات الإنتظار

حطم روحً وشبابً ثم أتؤمل عٌنٌن ملٌا وأهمس أحبن ٌامن سرلت للبً وشؽلت تفكٌري أتعلم أنً أتنفسن حبا وعشما 

 كلماتً لا تكفً للتعبٌر عن الحب الذي ٌكنه للبً

 

 

 مرزوق آمال /الجزابر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  عمر الزهور لد حل

 

ن به ولت ؼفٌر وٌنمصه التدبٌر العشرٌن عمر ٌتحصر علٌه كل من عنه ولى لا  
بعد سنٌن ارٌد ان ابتسم عندما اتذكر هذه الاٌام ارٌد ان اباشر فً الانجاز وفً الثلاثٌن اتذوق احلى الثمار التً ستنضج 

 على بطء 
 لً ٌكن لً عمل ٌهواه للبً واستمتع فً ثنٌاه 

الحجاب ٌزٌدها رونما سؤعلمها ان الجمال هً وتكون لً امٌرة حسناء جمٌلة اسمٌها حب الله والرسول واعلمها ان 

 روحها النمٌة وان تحتفظ بالمضؽة التً على ٌسار صدرها لان صلاحها ٌعنً صلاح جسدها وعمرها كله
 امٌرتً ستكون لها ابتسامة تشبه نسٌم الهواء فً لٌلة صٌؾ حرها شدٌد 

 اتمنى الله ان ٌرزلنً اٌان وان ٌكون لن ابا صالحا ٌعٌننً 
ناءن لتكونً جمٌلة للبا ولالبا .على ب  

 و سنمرأ هذه الكلمات مع بعضنا واخبرها انها احلى امٌرة. 
 ربما سٌكون هنان جزء ثانً لهذا الكتاب عنوانه هل تحممت الاحلام .

 

 

 

/الجزابر طار صابرة   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 بٌن الذكرٌات و الورود 

 

 

ة فً داخلً كانت بمثابة موت بطًء بالنسبة لً ، أتراه لدرا حما تلن الصدفة تلن الأٌام الماضٌة، تلن الذكرٌات المسجون

لٌتها لم تكن... تلن الأٌام لٌتها ترجع لاروي لها ما حل لملبً تلن الدلات التً كانت تنبض حبا أصبحت تنزؾ دما... برٌك 

اها.... العٌون ذان اصبح ضبابا... مضت سنوات و أشهر على تلن الأٌام لٌتها تعود و أر  
رسمت تلن الطرٌك و زٌنتها بورود الامل و الحب .... نعم كان كل ٌوم كؤنه عٌد بالنسبة لً ... ابتسامتً تلن ... 

 نوري.... حٌاتً و كل شًء كشمعة مضٌبة فً ظلام حالن ... كنجمة تتلألأ فً الأفك... 
 تراه هل ٌعود ؟ 

اخلً متى تشفى .... لٌتنً أستطٌع الكلام ... لٌتنً أستطٌع التحدث حسرة المسافات و دموع الفراق تلن الخدشات التً بد

 ، عجزت كل حروفً 
 جؾ حبر للمً!

 هل أبمى سجٌنة الأحزان و الٌؤس ... ام ان تلن الأٌام ستعود ؟ 
 ان تصبح جثة بدون مشاعر و للب ...ان تتخبط وسط أمواج الذكرٌات انه بمثابة عذاب و جحٌم حما 

 اٌن المفر ؟ 
تخطو أول خطوة للأمام ان تؽلك باب أؼلمت فً وجهن مرة ربما عشرات المرات حتى ... ان تسلن طرٌك النجاة رؼم  أم

 تلن العثرات و الآلام ان تمسح ربما تلن الأٌام تصبح من ماضً الٌؤس و ان تجبر ما لد كسر ... 
تفاإل نعم بانتظار ذان الؽد المزهر...رأٌت تلن الأٌام مرة أخرى بترن كل شًء للزمن و النهوض مجددا ... بال  

 

 

/اٌجضائش أمٌرة طوبال   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 منهارة ٌاصدٌمً

 

 

ٌخٌُفنًُ صمتً ٌا صدٌمً وأنا من عهِدَنً الجمٌع ثرثارة ، لا أتولؾّ عن الحدٌث وإن كنتُ مُنهارة ، أصبحتُ بٌنَ لٌلة 

مت إن داهمتنً الأزمات ، وزارتنً الأوجاع ، أصمُت أمام وضُحاها صامتة بشكل رهٌب أمام كل الأحداث العاصِفة ، أص

الشعور والعِتاب ، أمام البكاء والصعاب ، صمتً مبالػَ فٌه للحد الذي عجزتُ فٌهِ أٌضاً عن الصّراخ ، لا أدري إن كنتُ 

اً وألُفِل الأبواب منكسِرة ، للمة ، ممهورة ، حزٌنة أم موجوعة ، لا حٌلة لً فً هذا الأمر ، لا أستطٌع أن أؼضب أٌض

وأكسِر الأوانً ، لم أعُد أجٌد البكاء لفرط ؼٌرتً على دموعً اعتدتُ الإحتفاظ بها لنفسً ، كم أنا بلهاء ٌا صدٌمً ، 

أصمت رؼمَ شعوري بما ٌخببهُ جمٌع من حولً ، فؤلتهِمُ نفسً بنفسً ، أترن الكلمات تختنك داخل حنجرتً ، لم أكُن أرٌد 

ة فعلً فجرحتُ نفسً ، لا أدري إلى متى سؤبمى صامدة والأشٌاء من حولً تمتلنً ، ساعدنً كٌؾَ أن أجرح أحدهم بردّ 

 أستعٌد صوتً ، كٌؾَ أعٌُد إتزّانً ، كٌؾَ أجد نفسً وأتعرّؾ علٌها مجدداً!!
ؾ الطرٌك ، صدلنً ٌا صدٌمً أنه حٌنَ تتوالى علٌنا الصدمات ونتذوّق مُر النهاٌات نعتاد على ترن ما نحبهُ فً منتص

نهرُب من رؼبتنا الحمٌمٌة فً الأشٌاء كً لا نمع ضحاٌا لمشاعرنا مجدداً ، نلُملِم ما تبمىّ من أعمارنا ونمضً بعٌداً 

 بمفردنا....
كم كناّ أطفالاً ساذجٌن حٌنَ ظنناّ أنّ الجمٌع سٌمنحنا الحب الذي نمنحهُ إٌاه ، وأنّ الحٌاة كالرسوم المتحرّكة التً شاهدناها 

الخٌر دوماً منتصِر ولا مكان للأشرار فٌها ، كم كناّ فً لمِّة البراءة حٌنَ ظنناّ أنّ الحب وحده من ٌجمع الأصدلاء ، وأنّ  ،

هنان منهم إخوة لم تلِدهُم الأمهات ، كناّ نظُن أنّ الحٌاة فً الخارج وردٌةّ وأنّ للوب الجمٌع كملوب أمهاتنا بحنانها ، ظنناّ 

مهاتنا وتضحٌة إخوتنا وسخاء آبابنا فً الجمٌع ، كم كناّ فً لمِّة البراءة حٌنَ اعتمدنا أنّ من فمدناهم أننا سنجِد حنان أ

أصبحوا نجوم فً وسط السماء نحادثهُم كل لٌلة وأنّ من مات سافر وسٌعود ٌوماً لِلمابنا ، كنا صؽاراً حٌنَ ظنناّ أنّ لصص 

العٌش فً لصر من السعادة ، وأننا حٌنَ نحزن ونبكً سٌحتضِننا أصدلاءنا الحب الجمٌلة ستنتهً بزواج الأمٌر والأمٌرة و

كما تفعل أمهاتنا ..لٌتنا بمٌنا بتلنَ السذاجة ، بتلنَ البراءة وما اصطدمنا بالحمابك والوالع ، من سٌمُنعِ ذلن الطفل الصؽٌر 

بعدَ أن أدرَكنا وفهمنا الحٌاة فً الأولات الضابعة  أنّ ما رسمهُ فً مخٌلّتهِ لٌسَ سوى سراباً ، من سٌعٌُد تشكٌلنُا من جدٌد

 ، لمد كبرنا بسرعة كبٌرة وأصبحنا حُكماء ولكن بعدَ فوات الأوان وبعد أن شاخت للوبنا وهَرِمنا كثٌرا....
ؤتً لنا برٌاح فَمدنا الكثٌر من حماسِنا وصحتنا وثورتنا ، ما عُدنا نسٌر عكس اتجاه الطّوَفان ، أصبحنا نؽُلِك الأبواب التً ت

 التحدّي ونستسلِم للبرد الشدٌد ، لمد فمدنا الرؼبة فً الشعور وربما فمدنا الشعور أٌضاً..
 لا تطرلوا للوب الآخرٌن ما دمتمُ لا تستطٌعون البماء فٌها ، 

ن ٌخذلهم الجمٌع ثم لا تمتربوا من أعمالهم ما دمتمُ تعلمون فً لرارة أنفسكم أنكم سترحلون ٌوماً ، لا تمُسكوا بؤٌِدٌهم حٌ

تختصرون كل الخذلان بطِرٌمة مضاعفة وَترحلون.. تولفوا عن العبث ، لأنّ الألم الذي سَتخلمونه فً للوب ؼٌركم سٌعود 

 إلٌكم ٌوما ما .."فالدّلةّ بالدّلةّ"..وما كان الله بظلّام للعباد..

 

واحترام جمٌلة بٌنكم ، مساحة كافٌة للعودة إلٌها  عندما تنُهونَ علالة سواء كانت حب أو صدالة ، إبموا مساحة تمدٌر

للتذكّر والحنٌن ، فؤسوأ المراحل ما بعد النهاٌة ، المرحلة التً نمؾ علٌها لنتراشك الإتهامات واللعنات واللجوء لكلمات 

ٌاسادة...!!نابٌة ؼٌر لابمة بعلالة كانت بداٌتها رابعة وتسودها الإنسانٌة وٌؽلب علٌها الدؾء..النهاٌات أخلاق   

 

 بوزٌت مروة /الجزابر 

 

 



 

 

 

 

  أمنٌات

 

 والنفّس أمنٌّها نجاحاً 
 بل انتصاراً 
 ٌؤخذنً بعٌداً 

 فٌه أصل إلى ذروة نجاحاتً 
 وٌهزم كلّ أعدابً ،

 أرٌد لدراً 
 ٌؽٌرّ كلّ ألداري

 فٌه أصوّر النفّس باحثاً 
 لا ؛بل عالماً عظٌما ً 

وطً . متمرّدة على فشلً ،تعثرّي وحتىّ سم  
 أو تارٌخاً ٌدوّن كلّ نجاحاتً .

 ...ٌشهد على الدّرب .
 باذنه تتحمكّ ... عزّ وجلّ 

 بدعابً أمًّ ،التًّ طالما كانت ولا تزال فٌتامٌنا 'سً'... ومنبع لوتً .
 علّ ماهو مركوناً فً للوبنا ،

 .ٌصبح حمٌمة ..... ٌوماً ما 

 

 

/الجزابر بن براهٌم سلمى   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

كاتبة المستمبل   

 

من أجل تؤدٌة رسالة و ألسى طموحه ٌكمن فً تحمٌمها.  كل منا خلك  
جمٌعنا نملن الحروؾ و للتنا الأللٌة من تملن حسا بها،بعضنا ٌوصلها على شكل رسابل مشفرة لا ٌفهمها سوى من ٌؽرق 

 فٌها،و بعضنا ٌستخدمها كرسابل مباشرة تترن أحٌانا على رفوؾ الزمن.
بٌضاء لٌست بكماء و لا صماء،و لا تتصؾ بالجماد أو تمد له بصلة، هً فمط تحتاج من ٌدؼدغ أحاسٌسها الورلة ال

 بملمه،من ٌعطً لأسطرها عنبرا،من ٌجعل لأحرفها إحساسا ٌصنع نبضا فً نفوس لراءها،تعطً نفسا لكلماتها.
 الكتابة حٌاة بعد حٌاة،جرعات نبض تسكب فً الوتٌن.

وما و أن أصنع لنفسً نجما بٌن فلن الكتاب.أتمنى أن أحضن حلمً ٌ  

 

 

 

 أمٌنة طواٌبٌة/الجزابر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  لازلت منتظرا لمان

 

 المان فً احلامً 
فً خٌالاتً وتخٌلاتً ٌا حبٌب روحً ماعلمت كم اشتالن وأعد اٌام عمري لعل إحداها ٌكون ٌوم لمان انت فً للبً 

 تسكننً اكثر منً ولا تعلمُ 
تفارلنً اٌنما حللتُ فً كل ارجاء تفكٌري وفً اولاتً كلها او اظننً اخطؤت التعبٌر انت كل الأولات وٌاجمال لحظاتً ٌا لا 

 كلّ الجمال 
 أنت جمال فً كمال كاملً وحتى عٌوبن محاسنُ 

ً لعلً الان ،ما أتوه فً وصؾ شولً لن ساعات وساعات ولا أجدُ اي كلمات تعبرُ الوذُ بكل حواسً واتوه حتى فً أحلام

 ذهب الأمل ولازلتُ منتظرا لمان لادون بعدها سطور عمري برإٌان 

 

 شٌماء بسام شحادة/الجزابر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

تصّد اخرفد  

 

اٌىفٓ رٌه سأٌد درى أصذق ٌُ ، أثش ٌٙا اجذ ٌُ ٚ اخرفد  

أٍِش٘ا ٚذٕرظش سٕذسٌلا أٔٙا ظٕٕد درى ذسرٍمع ٌُٚ ٔاِد  

 سٍٔٓ أسّغ لاصٌد إًٔ صذٍخ غٍش ٘زا ِاذد أٔٙا ٌمٌْٛٛ إُٔٙ ، ذسرفٍك ٌُ سٕذسٌلا أٍِش ٌا اٌمذَٚ دأطٍ ؟ الأٍِش ٘ٛ أٌٓ

دػائٙا شٙماخ ، ألذاِٙا خٍخاي ، ضذىاذٙا  

اٌطشٌك ًٌ أٔاسخ اترسّد إرا وأد اٌمٍة دثٍثح ، ػٍّد ٚتفمذأٙا ػّرً  

 ٚٔثضاخ اٌشدًٍ أطٍد ، دثا ٌشؤٌره اٌذة فٛق دثً ادٌٚضد دشلا وثذي ٌٚذشق شٛلا الاشرٍاق اشرؼً ٌمذ اسرٍمظً دثٍثرً

تؼٍذ اٌى ٌأخزن اْ ٌٗ فىٍف تىثٍش ِٕا أضؼف ٘ٛ اٌٍؼٍٓ اٌرشاب ران أصذق لا ، الأوسجٍٓ ٘ٛ أٌٓ ذصٍخ لٍثً  

ٚأدشائً ٚلٍثً أفاسً أ٘ذٌه ، اٌّٛدج ٚ ٌٍذة خٍمد وٍٙا فاٌٛسٚد ٚسدج سّره ػٕذِا جذذً ذخطأ ٌُ  

 ٚٔظشاخ آلاِه أٍٔٓ أروش ِاصٌد الاٚجاع وً ذؼٛض اٌفشاق تؼذ اٌؼٛدج ٌؼً ػٛدي أٔرظش إًٔ تؼذ أسرسٍُ ٌُ فأٔا ػٛدي

 ػٍٕان

اٌفشاق آْ درى تصّد ٚتىٍد ٚداع دْٚ سدٍرً  

دٍاذً ػٍى اٌصثش ٚاستاٖ  

ٌٕضف ِاصاي اٌجشح اْ ٚاستاٖ  

الباب ذشصذ لاصاٌد ػٍٕاي ٚاستاٖ  

الله تإرْ ْاٌلادمٛ ٚٔذٓ اٌساتمْٛ ُ٘ الاِٛاخ ػٍى اٌشدّح  

اٌثماء ٕٚ٘ان ضًٍّٕ ، اٌجٕح ِٛػذٔا  

 

 

بشرى عوادي /الجزابر    

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 أحلامن أمانة

 

 احلامن جمٌع تحمك لكً واخرج تمرد

 وعزٌمتن إرادتن أمام مستحٌل شا لا لانه

 الآن وأؼتنمه ولتن على حافظ لكن ستصل حتما

ىإل ولا الخلؾ الى تلتفت ولا  لدمان أسفل 

 خلفن كان من وٌسبمن الوصول فً ستتعثر لأنن

 بالندم الولت مرور بعد تشعر لا لكً وحممها احلامن علً أمٌن فكن

 المارورة الً تعٌده لا الدموع لان المسكوب اللبن علً البكاء ٌفٌد لا

 بها تفرط ولا علٌها أمٌن فكن

 تحمٌمها حمن ومن حمن هً لانها

 بها لتسعد فؤستعد#

 

 أحلام فوزي 

 

 

 

 

 


