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المقدمة
مختلفةبطرقالحوافزتأتي
يمثلنيحافزيأنإلى
يوميأتيأنيمكنلاانهاخبرتنيالصديقاتاحد

كلماتيتقرأواليوموتقراء
صغيردليلبمثابةالكتابهذايكوناناحببت
للكتب
عالمإلىللدخولصغيرةبوابةاعتبارهويمكن
القراءة

بحروفياوصلةاناتمنىماهذا
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الإهداء
الحنونةالىالجميلهوالملامحالحانيةاليدإلى

الأمانومنبع
قدممااعظمفانتوصفكعنالحروفتعجز
يقالأويكتب

معيإنكلولاالذيالعظيمالشخصأبيالى
هنانفسيوجدتلمااللهبعد
الظروفوصحبهالايامرفيقاتصديقاتيالى
واقاربياهليالى
القراءةأمريهمهمنكلالى
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نقرأ؟لماذا
اعلمباننياتفاخرماذاثماتثقفلاتعلمالكثيرلاذهانيتبادرمالذهنكتبادر

حياتيفيالأشياءمعضم
القراءةأنشكلامماالناسمنالكثيرعندتلقاهربماالذيالتقليديالجوابهذا

اعتقداننيالىالمتنوعةوالمعلوماتالكثيرةالمعارففيالعقلتنميةعلىتعمل
القراءةاناعتقدبماعملناوانالكلوليسالقراءةأساسياتمنشيئهذاان

أيضابشدةمملنعممملاصبحفالموضوعمعلوماتتناول
والنتائجتعقيدوالاقلسهولة،الأكثرالأشياءعنماتبحثالبشريةالنفسطبيعة

للقراءهانفاعتقدالحفظيسبقدائماالفهملأنالممكنةالأوقاتأقلفيالمبهرة
الاشخاصاغلبمنبالتُعطىلااخرىمنظورات

لاقراءعلييضغطانفبدلالقراءةتكونلالماذاللترفيةوسيلةاللعبأنفكما
فيتخزنلنبتمللعليهمحصلتانالمختلفةالمعلوماتفيبتمعناقرابتملل

نُسيتالاختبارمنالافراغفورالدراسيةموادككحالنريدهلاوهذاالذاكره
كانمامنهاوخاصةالترفيهيةالتلفزيونيةالبرامجعندوالعكسمعلوماتها،

عالقةالذهنفيتبقىفهيالطفولةفيلنايعُرض
كسبناهُنالعقولناالمحببالترفيةمن،نوع،إلىالقراءةسببمفهومغيرنافلو

بالذاكرةتُبقىجديدةاشياءاتعلممُمتعوقتاقضُياناهاكلهاالأشياء
الكُتبقراءةبينونربطلأنفسناالمطلقالترفيههوالقراءةسببأنعلىفنعرف

بالسعادةالشعوريُعطينا،حينالمكافئةهرمونوهوالدوبامينهرمونمع
وأكثرفائدةأكثرالقراءةستكوناستخدامهالناالمُحببالأشياءحولوالرضى

البعضيعتقدهقدمماتعقيداوأقل،سهولة
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القراءةأهمية
منهاالمعلوماتمنمتناهيةلاشبكةمنمكونالعالمأنفيالأهميةتندرج

مجهولةواغلبهامعلومة

فإنهاالإنسانفيفطريةغريزةالمبهمةالمختلفةالمعلوماتاكتشافحبولأن

الخهنا؟نعيشلماذاومماخُلقنا؟خُلقنا؟كلماذاالبديهية الاسئلةنحوتقودنا

ولكنالجوابانةنعمللعبادةخُلقنافنحنُودائمثابتدائمآجوابهاالاسئلةهذة

اخُبرناكيفالله؟لنعبدخُلقنااننااخبرنامنآخرسؤالتتسائلالبشريةطبيعتنا

أخبرناالقرُانببساطةيجيبكاللهلكتابحافظلشخصمحُيرسؤالالمعلومةبهذة

لتتعلماقرأ

اكتشاففيالنفسلقيادةالحياةمنهجأنهقرُانالوهلةهذهلذهنكيتبادرماذا

كتاباحتواهاكلمةاولماهياذاالعالمفيمتناهيةالغيرالدقيقةالمعلومات

خلالفنزلت)إقرأ( كلمةإنهاالقارئعزيزينعم،الكريمالقرُان،كعظيم

القراءةأهميةلشدةأمركفعلالوحي

يعُيدلنجيلنامناهُملالسابقةالأجيالفيحياةمنهجالقراءةالكريمالقارئأيها

منتاخذهاانضررفلافيةتستمتعكشيالقراءةتأخذلمإنفإنكسواكِمجده

الكريمبالقرآننزلالذياللهلأمرانصياعكباب

وأطعناسمعنا،قلناانالامناكانمنإلانحنفما
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القراءةفوائد
فاجُيبهمفوائدللقراءةهلبقولهمحوليممنكثيرتعجبت

فوائدلهاليسوهل

مكُبتةمشاعرداخلنافيانالاكُبرناواناننابيننالايخفي

فيُخفيهاالاظهارلاتستحقيظنهافبعضناللكللاتظهر

فنحنالاستهزاءخوفاظهارهاعلىيجروءلاوالاخر

تخليناكالنضجباسمالكثيرمنا،يتطلبمجتمعفينشانا،

المشاعرعنالتعبيرعن

الآخرللرسمانتقلالبعضكثيرةهواياتالىانتقلنااننافنجد

بداخليشيئافرغ،انمنيمحاولةكحاليالكتابةفيأبدع

وهلالقراءةفيابدعمنالأغلبوهوالاخروالبعض

القراءةفيإبداعهناكالقارئأيهانعمابداع،للقراءة

القراءة؟فيالإبداعيكونكيفاذا

تُطينا،كيباهتةإضاءةمعتزلةغُرفةالقهوةمنفنجان

علىتُطلنافذةهذهعلىزيادةنقراءونحنجميلشعور

لحظةاوووهالطبيعة
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ذكرمما،كلأنشكلاالحدهذا،الىمُكلفةليستالقراءة

يتوجباذا؟ًمتوفرغيرولكنهأيضامُريحمانوعٍمُمتع،

اقراء؟ابداحتىهذاكُلاوفرانعلي

منوليست،الاسترخاءفيتساعدناكماليات،هذةكُللااكيد

الضروريات.

وأمرهالامةوهدى،رسول،علىالوحينزلحينفي

منتلتفاضاءة،ولالةُلانافذةٍمكانفيكان؟اينبالقراءة

مع،البحرعلى،صريحبشكليطُللمأنهحتىحوله

المطربةامواجه،صوت،

حاظرهوحينوقتكلفيالقراءةأننعلملكي

أفعالإلىالمكتوبةالأفكارنحولأنالقراءةفيالإبداع

يومياتمارس
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أقرأ؟كيف
طقوسإلىالقراءةايحتاجنقرأكيفنعمالسؤالهذاإجابةعنتساؤليحين،في

نقرألكيوقواميس

ماذا؟اذاابدا.لا

وتقراءكتابٍلتحضر

مُملسيكون

مُملنعم

والحل؟

قليليصاحبهالقرارباتخاذالجديةتحتاجتعقيديةغيربسيطةخطوات،للقراءة

عُلمتُصغريمنذُعليهاتربيتُبدائيةالاصحاوبسيطةطريقةوتوجدالجهدمن

أياقرائية(أمامكتشوفينهشيأي)كلمةحولمختصرةوهياميمناياها

شيءأينعمشيء

كتبقراءةحالةالىللضرورةالافيهاقراءةلاحالةمنننتقلأنالصعبمن

الاقليةبعدالايأتيلاالكثيربالشئكللاو،ملل،دونوواسعةكبيرةومُجلدات

لاتُزعزعها،ثابتةقراءتناعمارةأننضمنكيبالأساسنبداءانفالافضل،

الوصولحُرمالأصوليتقنلامنمقولةقرأتاننيكماالتكاسلأوالملل.رياح

نستحُقهاالتيالمُرضيةالمرحلةالىنصلكيالأصولنتقنأنفالأصل
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القراءةأثر
حياتنا؟علىأثرللقراءةهلذهنكفي

أعواماًقبلنفسيفيتسألتُهكذا

عمقفيالملحتساؤلييسعفذاكرتيفيجواباًأجدلموجداًصريحةٍلاكونَ

ربماقصيرةكلماتبينعالقةنفسيفوجدتالموضوعأتجاهلأنقررتُرأسي

تعدلمكتابمنانتهائُكحين"فيتساؤلاتيكُلعلىإلاجابةَكانتلكنهاللبعض

بالقراءة"بدأالذيذاتهالشخصذاك

فوجتُمُختلفمنظورمنالكلماتمعانيافهمانمنيمحاولةًنفسيفيهمهمتُ

كتابمن،انتهائيحينفيأكثرأفمهمانفسي

علىمُرهقةنوعهامنفوضاويةالكثيرةبالأحداثمليءالواقعأنحينفي

انوجدتطاقتنااستهلاكعلىتُجبرناحولنامنفالاحداثُوالعقلالبدنمستوى،

لقراءتهكتابالىتحتاجالأفكارهذهتنظيم

بكتابحكُمتهافقدبمشاعرةُعشوائياً،شخصاعدلم

كتاببفضلالسابقفيكماتُربكنيتعدلممشاعريعنالتعبير

كتاببفضلعابرٍنظرةمنخوفٍدونرائيأُبديأتناقشاصبحتُ

دائماًالمستراحفهيافعالهُا.تُنعيأسماءتُرجمتوأنالكُتب

بكتابيومكابدا
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القراءةمنيوم
لموآخرمهمروتينوالصغيرةالكبيرةبالأحداثمزدحمةفائقهبسرعةتمرالايام

صلهبايللاهميهيمد

الحياةلحبشغفلاجديدلاالأمسنفسواليوم

صُنعحاولتالبشريهبالجموعدائمالايستمتعونالذينالاشخاصمنكوني

الزمنمنمدةعقليليرتاحتاخذنيكيلنفسيعزله

الانغماسمجردفائدةلابينهمالمستراحاجد،انمحاوله،كثيرهبرامجحملت،

الملليحتلنيماسرعانفيه

روايةمنقصيرنصوجدتآخرعلىبحثتانتهائهبمجردثمقرأتهمقالشدني

ببعضأتشبعلانفسيوجدتاقرائهاكتابهالىانظرمرهكلفيذاتهبالأمر

الترفيهمنوالمزيدالمزيدعنبالبحثبدأتاسطر١٠تتجاوزلاالتيالمقالات

اننييعنيهذايعنيماذارقميةكثيرةكتبلناتكونانيمكنانهوجدتالنفسي

ومكانزمانكلفياقراءاناستطيع

بصمتوقتهيمرالذيالمملالجامعهطريقاصبحبالكتبانغمستُحينفي

الكتبمنصفحة،قراءةممتعكئيب

الكثيربالكلاموالانخراطبالخروجالجامعهلاستراحهالبعضاستغلالحينفي

الفرحةتغمرنيواحيانبقرائتهابداتُقدكتبختمفياستمتعنفسيوجدت

جديدكتابلابداء

علىيطفواملللايوميايتجددشغفالجديدالولهمن،بشيءتمرالايامأصبح

القراءة
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يقراءشخص
لتربيةأكثرتميلأنهاإلىممتعأسلوبأنهاعلىالقراءة

وتهذيبهاالنفس

إلىكبيرةمُشكلةٍتعدُيُناسبهاالذيبالوقتالكلماتانتقاءعدم

يقرأونالذينالأشخاصذاتةِالحجمبنفستكونلاأنها

عباره،فهمحولهممنالأشياءفهمفيكبيرةسلاسةيجدون،

اليهمخبرتهم،انتقلتكثيرونأشخاصخبراتنتائج،عن،

كتبهمعبر

المواضيعتصديااكثرفهمااكثرنضجاكثرمايكونوافدائما

تعجزهمالتي

يكونبللامغفلينيقرأونلاالذينالاشخاصاناقوللا

لكيبالقراءةشديدصقلالىيحتاجداخلهمفيجوهرهم

الكبيرهوحيويتهماطباعهمومعدنهمجوهرهميظهر

تتقبلها،التيالأشياءأفكاركطبيعةشخصيتكتفهمأن

لالقولوشجاعةالحياةفيمجهودتحتاجتتقبلهالنوغيرها،

حوليمنالأشخاصإلىفكرتيانقلكيفالرئيسيوالشيء

كتابنحتاجهُنانحنُها
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القراءةصعوبة
صعوبة؟للقراءةهل
القراءةفيصعوبةيوجدلاأنهالقارئايهاتعلمهل

فيهاتوجدلاالتيالأشياءمنالقراءةتكونأنيشدني
نهائياًصعوبة

وكتابيقراءيعرفشخصماتحتاجهكُل
مُميزهتكوندائماالجميعمتناولفيالتيالسلسلةالأشياء
وجميلة

عُنصريةولافيهاتفريقلاانةُحيث
كُثرهامنالجبالتطولتكاليفالىلاتحتاج

لهارسوملافيهاخاصينأشخاصولاتحتاج
تُقيدهاقوانينولا
ذاتهابالبساطةجمالهابسيطةهي
الكملَيكمنُهُناذاتهمحورالشيءيكونأن
قرائتكقدرمعرفتكحينوالاجملجميلتقرأأن

إلاليستيومكفيتقرأهاالتيالقصيرهالسطور
كبيرةقادمةلأشياءكبيرتمهيد

صحيحةغيرشوائبإليهاتدخلالتيأفكارك
الكتبواسطرعناوينتُصلحها
المعتقداتلمرضدائمايتصدىمناعيكجهازتعملوكانها

الخاطئة
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كتابحياتيفي
معنويةرحالةلكنها،عمليةالثابتةالأشياءمن،الكتب

العجبليسفهناتستعجبلا
الكتبرياحضمنتتحركمشاعركتراحينالعجببل

شيءلمجردالعبوسوجهكعلىيطغىاحياناتضحكتاره
أوكتابمن،سطرعبرلكاؤثبت،بهِتؤمنحقيقي

روايةمنموضوع
حللهاتوجدولالنالتيمشاكلكحياتكتقلباتتراحينما

عينيكنصبالحلترىجيداتفهمهااسطربين،مُترجمه
القراءةمجهودالامجهوددون

تزييفولافيهانفاقلاجميلةلأنهاالكتبأصاحبأصبحت
للملاحظاتالمستخدمبقلمياشطبهااتقبلهالاالتيوالأشياء
منيتزعللنبجانبهاعبارةاكتبوانتهي

الكُتببأوراقزُينجميلعالمنحووتصحبنيتُصاحبني
المطربرائحة

بجانبهامُضيئهشمعةهناكتوجدالكتبفي
نصوصهاتُضيانواماتحرقهاان،اما

واناانتهيوالشمعه
مهمشةتكونأنتحبلافالكتب
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الكُتبحبُ
ممارسةمنيأتيالكتبحبانالقارئايهاموقنانت

القراءة

نبداءللكتبمُصاحبتناحالفيأننُفكرومثلهممثليفأنت

نُحبها

لتوقنقلبكالىحروفيمنلتقراءالمخاطبياايها

فيبدأتالتيالوهلةمنذداخلنافيانخلق،القراءةحب

حياتنا

حُبها.علىالكُتبمنالهائلالكمهذامقدارلكيُثبتاولم

القراءةحبهعدميدعيفالذي

سطرولاولادتهمنذيقرألمهوفهل

لنفسهخلقهمللعنتخفيهايعني

ليملاءعينيهجفنيهتزمن،منهمتجديقرأونلاالذين،اما

كتابيقرأأنيتمنىلأنهلماذا؟بالدموعوجنتيه

كتاب ليسكتبلتقراء
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القراءةنعمة
كبيرةمشكلةفيوقعناومشاكلهاالحياةمُترفاتفيانغماسناحينفي

لما؟حولنامنللنعمإدراكناعدم
اعتدنالأننا

عقلوالاهمينبضوقلبتنظرعينيتنفسأنفالصغيرهالنعمعلى،اعتدنا،
يفكر

فقدانهاحالفيالابهالانشعرعادةحولنامنالنعمأصبحت
معا لنتخيل
طريقكفيتجدوصغرهاجُلهاالحياةبمشاكلالتفكيرللنُزههالطريقفيالمشي
أعمىشخص

اخبرنيلذهنكيتبادرماذا
أناأخبرك
لنفسكلتنظربصرهفقدالذيالشخصهذا،لدىالحياةصعوبةمدىفيالتفكير
كنتلووربماالبصرنعمةعلىللهالحمدلتنطقحولكمنالأشياءالىوتنظر
مساعدتهحاولتجريئا

لوهلةبخيالنا،لنتحرر
نفسهصُنع،من،جراحيةعمليةاثرعينيهاخرجالكفيفهذااناخبرتكلو

اعمىالحياةليعيش
فعلك؟مارده

وحدكولستكُلنافعلناردةهيهانعم
نؤكدمجنونهوهلبقولألسنتناتتسارعالمتدفقةالاسئلهكثرمعالملح التعجب

لنفسةصنعهُالذيالسوادفيحياتهتستمرفكيفلعملتهجُننقدفعلاكلامنا
فيلهاحاجةلاأنبحجةالكُتبقارئيوينتقدالقراءةيرفضمنيشبةُتماماهذا

الحياة
منصندوقلنفسهصنعإنارهولافيهنورلامغلقمظلمصندوقفييعيشفهو

اعمىإلاهوفماللقراءةحاجةلاأنهليثبت،التوهمفولاذ
انيقنعكانيحاولالذيالأعمىللشخصفعلناردةكمالهفعلناردةستكون،

. أكثرزاهيةتُصبحالحياهانبحجهعيونكعنتتخلى
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الكُتبعهد
صاحبهابرغبةإلاينقطعلامتينعهدللكتب

ويهبطنيالغيمفوقيرفعنييحزننييسعدنيالكتابيثيرني

المحيطقاعإلى

القراءةمابعدلهابالشوقنلتمسهامُمتعهروحللكتبُ

لهالاصحهلكتخيلاتمُجردالكلامسابقيكون،قد

مُختلفرأىللقرُاءلكن،

كلماللكتبشوقانزدادالبدايةفيكناوإنالقراءمعشرنحن

آخركتاباقرأنا

الحلوه،الايامرفيقةالصعبةالأيامملاذ

تخونولاتصون

تفاصيلبينيدققشخصتراهجداالقارئنضجتُلفتني

للكتاببتانييقرأكما،الحياة

شعوركلترىسأشرحلكنيالقرُاءشعورعنشرحاسأتعب

صفحاتيانحنائاتفيمترجم

واقراءترقب
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القرُاءشعور
يقراءشخصبعنوانالماضيةالصفحةفيتطرقيحين،في

عندأحدهمشعوراشرحسوفالصفحةهذهفيأننيإلى

القراءة

لصديقيرتاحشخصالآخرعنمختلفملاذمنالكُل

والتأملالعزلةيفضلشخصبجانبهرحلةفييخرجآخر

للتجمعاتنميلأكثرناربما،

غيرهعنبهايتمتعبمنفعهلصاحبهيعودسردتماكل

الدواءكحالتماماجانبيهاثارمنفعةلكلأنالى

الأشخاصحالفيالحالةهذهاستثنيشخصيااننيالى

القراءهيُفضلونالذين

كلماتاكتسابمنفعةمنهتاخذعليكمركتابأسوأيكونقد

ذوقكحولقناعةيزيدكايضاوربماجديدأسلوبجديدة

للكُتب

لاانهاياكثرلااذواقواسلوبهاالكتبانارىاننيالى

لهماوصلتهذامُعينهفئهيُعجبلمانهبلكتابأسوأيوجد

قناعتي
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القراءعلىالقراءةانعكاس
بينناولافينالافرقاشخاصكلنا

الااعجميولاعربيبين)لافرقوسلمعليهاللهصلىلقوله
بالتقوى(

كماالفروقمحورتعدلمالطولتفاوتالبشره،فرقأنأي

قديمااجملهمتقييمفيالناسحالكان،

يقرأونالذينبينالفرقنكتشفللقراءة،مجددانعودولأننا

غيرهممن

وجوههمبينيطفوغريبوقارملامحهميكُسيهدوء

البعيدةالمجلسزوايافياحيانالمحتملهدوئهم

وانواعهماشكالهمالناسمُختلفمعالمؤكدةلطافتهم

النفسضبطالانفعالسيطرههذامنالاهم

الوقتفيالنظراتحدهالنقاشوعيالكلامفيالتحكم

المناسب

غيرهعنالمختلفةمعلوماتهبانعكاسالقارئيُعرف

مُنهملتكوناقرأ
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دواءالقراءة
دواءالقراءةأنكيف

الىالافكارتتوجهتلقائيالرأسفيألممنتشكوعندما
طبيعيهذاالألملتهدئةبندول

ليسكنالدواءنحوتتجهفورافانكفجئهالالمزاركلوماذا
قليلا
يومياالدواءذاتتستخدمثميومياالالملوماذاثملكن

لماالمهدئاتعنتبتعدانينصحوكسوفالاطباءانستجد
جانبيةاثارفيهالان

كارثيةالأعراضوتكونتتفاقماحياناالوقتمع،ربما،
القراءةمع،القراءحالهوهكذا

بما؟تختلفالقراءةأنإلا
جانبيةأعراضلهاليسانها

مفيدةفقلتها
الافادهتكثروبالكثير

ووجعوالضغوطاتالمشاكلالملتسكينالقراءةنُعاملهكذا
الحيرة
منتمكنكعلىوتساعدالذهنتصفيةدائماالقراءةعمل
حلهاوايضامعهاالتعاملالمشكلةقياس
القراءهعنانامليتكتبةقدمااعظممنهذي
ماذا؟حياتنافينعيشهمااغلبولان

للمُشكلاتحلايجادالنفسسكونعنالبحث
القراءةفيدومادائمافأجده
اقرأ
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الكتبوصف
الكاملالوصفعنالبحثالبشريهالنفسعوائدمن

للموصوف
الذيالشيءاوالمكانأوالشخصوصفنحونلهجدائما
عنهنتحدثأوببالنايجول

مكانوصفعنتبحثفأنتللنزهةبالخروجكتفكيرك
نفسكهوىعلىليأتيذوقكويرضيلكيروق
توصفهاأنالبديهيةالأشياءمنالكتبعننتحدثفعندما
لهامكملاوصففعلايكونبحقهايكمنوصف
الموضوع،ناحيةمنكثيرهاشياءالىتنقسمعامةفالكتب
الإقناععلىقدرتهاسلوبهالكاتبلهيهدفالذيالهدف

بمواضيعخاصهوليست،عامهكتبعناتحدثاننيالا
محددة
عادتهوقناعاتهالكاتبوآراءأفكارانعكاسعنعبارةالكتب

فيهانشأالذيبيئتهايضاوتقاليده
يحاولالذيالمكتسبةوالأفكاربالخبراتدائماتتسمأنهاإلا

يقنعهمقراءعدةإلىالأفكارهذهنشركتاباتهخلالالكاتب
عليهايُطلعهمأوبها

كانوانانهالقارئعزيزياعلمبكتابيمناكتمسكفعندما
مواضيعبينمحصورةفائدتهوانقليلهومفرداتهبسيطهدفه

البساطهمتناهية
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إدراكاوعلمدوننحوكايجابيتأثيريؤثرسوفانهالا
منك

موضوعأومواضيعمناقشةفيقرارالكاتباتخذلطالما
تفكيركمجرىمنسيغيرانهاعلمالانتباهلهيلفتواحد
البسيطبالشيولو،
منهترىفيماتصفهسوفماكتابمنتنتهيحينمافأنت
التناسقالشرحودقهوأسلوبواراءافكارمن
الكتابمخصوصفيتجدهماهذا
كتابمنهايخلولامشتركةبصفةدائماتتصفالكتبانإلى
كُتيبأو

قليلةكانتولوالفائدةهي
وجودهاعدممنخيرالفائدةفقلة.

فوائدستجدالقراءةعلىواستمرتبالقراءةبدأتلطالما
اسلوبكمنوتغيرعقلكالىتدخلشتئعجيبهافكاركثيرة

فشئشئتستفيدفأنتمعينهدفبلاكتبككلكانولو
منقطعكثيرولامستمرفقليل،
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الكُتبأحياء
شئوجودمُعينشيءعنتحدثها،فيتكتملبمجملهاالكُتب

كنزمكبوتهحكمهرائعهروايةاوجميلهقصهداخلهافي

محلوللغزاومدفون

أنيمكنالذيبالمحتوى.الوضوحالكتببهتتسمماهذا

كتابعنكتاببهيتميز

الكثيرهبمعانيها،بمحتوياتهااحياءفالكتب

لهايحزنفرحها،منيسبهمأفكارهامعيعيشيبدأفالذي

الكتببعالم،يسمىماهذا

الكتابافتحببساطةالكثيريحتاجلاالعالملهذاوالدخول

قنواتلااليهاحدياخذكلملعلمتصلكيبتمعنواقرأ

..اليقظةأحلامحتىولاالاطفال
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الكتبعالم
لالنكسرهالاقنوانينعالمناعنمبادئه،يختلفعالمالكتب

كثيرةالمتناهيةبالمعلوماتمحيطعالمنتجاوزهاحدود

العالمهذالتعيشطويلانفسايكلفأحدهماانتقاءومتنوعة

شيئلاعالمالىتاخذكالكتبهذهفيالكاملالانغماس

كثيرمجهودالىيحتاجاومبهمهناك

إليهالتامالاستسلامهوالعالمذلكمنكيريدماكل

والكتبالقراءةعالميدخلمن،انهبشدهاوقن

تركهايستطيعلا
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الكتباكتساب
تُلبسناالتيتلكأفضلها،كثيرة،مقرؤهاشياءالكتبفي

منخيرالكتببشخصيةللمواضيعتنظرانجميلهصفات

انتهائيمنذمهمةالمهمةالأمورتعدلمبشخصيتكنظرتها

كتابمن،

حروفيانتقيكلماتيارتبانفيالصعوبةتلكاجدلم

الكتابتلكبسبب

نظريوجهاتحتىاختلفتقناعاتي

وجدااستسهلتهاالصعوبةبتلكتعدلمالاشياء
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عظيمةالكتب
اولانفسكلتعرف

الجميلةالأشياءتلكالكثيرةمعانيهامُبهماتهااكتشفحوارها

هاهيداخلكفيتكمن،التي،

لتقرأهاكتابهيئةعلىسيغها،

نعمأعلمت

معظمهاوحصراكتشافهاتمفالكونالتيالدقيقةالأشياءكل

بعضهاوربما

القراءةنعمتعلمهاأينمن،

يلخصبكتابلكاتىفالكونيكتشفانغيركاستطاعفكما

بعظيمة؟الكتباليستحتاجهمالك
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ولدامصُنع
الممطرهيوليومساءاتاحدىفيلذهنيتبادر

الخياليهالرواياتلاحدىقراءتيعند

صنعأممعناولدالقراءةحبتساؤل

عمرهافياللهأطالأميمنالقراءةأحببتلطالما

يكونوالمالاقلعلىاومثلي!يحبوهالماخوتيانالا

مثليشغوفين

ولادتكمعتزامنابالقلبمحبتهاتولدالقراءهبانادركتهنا

فيكالمحبةهذهعنلتكشفالكثيرتحتاجلا

لتعلمتعمقاقرأ
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قارئوناصدقاء
انجازفتلكنفسكتهويهابيئهلنفسكتخلقان،

الحظهوفهذاالبيئةتلكفيلكتدخلدونتتواجدوان

همافكاركاراكاهتماماتكمعكيتقاسمونأشخاصوجود

الايامفحومةبينالجواهر

الجُلساهمالقراءةالأصدقاءرفقةالاصدقاءكل

تضرولاتمرصيفغيمةوجودهم

الطيبأثرهمبقيمروارحلواوإن

حظمعتهواهابيئةلكاجتمعقارئوناصدقاءبوجود

الانجاز

صديقالكتببعداختيارهيمكنماأفضلوأن

الكتبيقاسمكوالقراءةيشارككصديق
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انعكاسي
يشبهونكبأناستلتقيانالرائعمن

تفكيرك

اختياراتكأرائك

التمنيكمالهذامزاجاتكيفهمون

وقلنابسيطةلبرهةفكرنالوفماذا

يقدرشديدهبدقهافكاركيشرحعنكيتحدثماكتابهناك

غيركيعرفهالمالتيارائك

ومذهلمبهراليس

افكاريوجدتفيهانفسيوجدتالكتبعليهماوجدتهذا

السطوربينموصوفةماحدالىالمضحكهالخيالية

دقةبكلرائيتشرحالكتبأرا

نفسيرايتحينماانذهلتانيبلاعجبتبشدهتفهمني

السطوربينموصوفة
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مهجورةرفوف
بينرائعهمعلوماتجمعتكتبترىانجداالمحزنمن

قليلةصفحاتيضمه،كتاب

قليلونالااليهايترددلااهتجرتالمكاتبترىان

وتقطعتأسطحهاغُبرتالكُتبترىانايضاالبؤسمن

اطرافها

زمنمنعقدمنذيفتحلمكتابترىأن

لايهجرقرئإنكتابأنهبغضاالاكثروالامر

عاشهاحياتيةتجاربالمكاتبتضمهاالتيالرفوفتلكفي

كتابها

لنقلهوتعبغيرناأدركهوبحث

قدخبراتالكتب.تلكانندركانايضاالضروريمن

الصفحاتبين،كلماتهاسطرت

الحقيقيةالقسوةوان

تقرألااقرأامة،ان
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انُس
تجاههفعلكرداتفيتتحكمشخصلنفسكالوحيدالمؤنس

المختلفةومناخاتهاايامكيرافقشياو

ضرتولامرتصيفكسحابهتبدوفساعه

بشدهلتُمطروترعدتعصفوأخرىثانيةبينو

لالتحملكمتسعمنهلتقلباتكمع

كحالكحالهممختلفةبِمناخاتيمرونالناسفكل

مثلكمشغولينفهموقتكلفيمتواجدينغيرالناسوكل

لحظهلحظهلحظاتيرافقشيئبوجودتانسنفسكفوجدت

القراءةتجربأنبجديرالأمرأليس

لتقراءكتابفتحتالحياهعليكضاقتكلما

بلحظةقراراتكوتتخذالذهنيالسكونلتنال
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ادارك
فيالمتضمنةالعقليةالعملياتعلىالإدراكمصطلحيُطلق

والفهمالمعرفةاكتساب

قليلابإدراكبالغتلوماذا

البصيرةيسمىماالىتوصلتماذاالى

تجاهلهالايمكنحقيقةهذهالبصيرةولاتُعمىالبصريُعمىقد

ابدا

البصيرةوليسبالبصرخُلقناولكننا

صفةنكَتسبأنلنايمكنمنفذايمناوتاتياينمناذا

البصيرة

والصغيرةكبيرهاالأموركلعنالصبرمنالبصيرةتأتي

بالاصرارالاالصبريستمرولا

القراءةمنممكنقدرأكبرنحواصرارك

ولاالكتبتناقشها،التيالأفكارتلكعلى،وتصبرتُصران

قناعاتكمعتاماتفاقتتفق

فيمشكاهكلفيمهمةالقراءة،أنندركأنالمهمومن

وصغيرهاكبيرهاحياتنا
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غيركبهاتنصحخبرهتكتسبالقراءةمنكبيرجهدوبعد

الصحيحهالطريقنحووتدلهم

بصيرةصاحبماشخصانتعرفكيف

بالحوادثمعرفةٌالبصيرةصاحبعنديكونأنبدفلا

وقراراترؤاهويبنيبهاليعتبرحقيقتهاعلىالماضية

عليهاالحاضرةالأحداث

حضرشخصهناكيوجدانالمستحيلمنأنهندركوهنا

حلهاوشهدالحياةمشاكلكل

الكتببينحقاعاشهاأنهالى
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انطفاء
قراءةشمعةتشعلها،الأمورسوداويه

يقراءمن،كليفتنبهدوءيمرالقراءةنور
والضلالظلامهاجميعاجهاتها،فيالأشياءترىلن

شيءالىوموضوعكنفسكبسطتإذاإلاالنوربانبثاق
قراءتهيمكن

اللامتناهيةالمعلوماتوثورةالحياةفيتقلباتي،حين،في
مشكلهمواجههعندأحدهمسلوكاستوقفني

القرارسلبياتأحدهمانصفينالورقةيقسمقرارهيكتب
ايجابياتهوالآخر
مشكلتهيحلالذيقرارهانجديدباصرارذلكبعدليكرر
مجردرأسهفييكونقدمماوابسطاسهليدهفيمقروء

فكرة
قليلاأتوقفنفسيوجدتانفاسياستجمعتهنا

حياتناعلىبالتأثيرحتىالقراءةعظمةظهرتالحدألهذا
أدركناهولااليوميه

بجهل؟هذاأليس
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وخيطإبرة
وخيطإبرهحياتنافيالمستخدمةالموادشقوقعلاج

الوقتمنلبضعقليلانتأمل

اليوميةمواقفناشقاقلتعالجوخيط،ابرههناكوجدلوماذا

المهمةبهذهيقومشيءوجدلوفعلا،ماذا

وخيطابرةيكونأنشكلياشرطاليس

جروحنابخياطةيقومأنالمهمولكن

بعضفيمتناسقةحروفشكلعلى،يأتي،أن،يمكن،

كلمات

السنينأثرمنفيناتحصرماتزهرشتىبجمللنالتأتي

وجدابلىللاهتماممثيرأليس
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تسلسل
بسيطجزئاومنكشيتشرحقدمقالهانتباهكتلفتاليوم

يتبعهثممقالبقراءة،تبدأشعوربدونأنكترىحياتكمن

ورقةتتلووورقهآخر

كتاببقراءةنبدأهكذا

كتابيتبعكتاب

الكتبمنكبيرهسلسلهقراءةمنننتهي

بالقراءهالبادئوناوالمبتدئينالقراءلدىالصعبمنيكون

سلسلاتمنيتكونكتابمنهائلكميقرأوان،

(مجلد)يسمى

عنتتوقفلاأنفقطنحتاجالصعوبهبذاكالأمرليس

فقطالقراءة

دونمنكثيرةمجلداتاكملتانكتدركالوتيرةهذه،وعلى

تعب
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الأولكتابك
عدةأشياءستدركالأولالكتابمنانتهائكحينفي

هيبلالبعضيعتقدةالذيالتعقيدبذاكليستالكُتباناولا

البساطهبمنتهى

آخركتابعنستبحثالكتبنحو.بشدةقلبكتعلقثانيا

منهانتهيتالذيالكتابتلكماحدالىيشبه

الجيدذوقكستدركحقاربماوالثالثالثانيمنانتهائكوبعد

الكتبمن

الذيالاولالانطباعانستدركتحبالذيكتابكتنتقي

صحيحهليستالكتبعنأخذته

كبيرنفعذاتحقاهيبلفائدهبلاليست،ايضا،الكتبوان

ببضعالسنينتلكلكلتختصرلتفهمهعدهسنينتحتاجقد

قلةبساعاتصفحات
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انتوربماانا
عزيزينعم

الصفحههذهعمقفينتحدث
الكلامطياتبين

الحروفوبعثرة
انتعنكنتحدث

انتمن
قليلاتعمقنافلوإنجازاتكعلىاتطلعلنشخصيتكهيما

تعنينيلاانجازاتك
شخصكسواءاخرشخصايلاتعني
ليالمهمفمنالمجتمعمنيتجزألاجزءشخصاكونك

شخصكعناعرفانباحثهاوكاتبهربماكقارئه
المفرطةايجابيتها،اوشخصيتكسلبياتماهيتكونتكيف
اجابهوجودعلىدائمايصرعقليفيسؤلاتلقيت،هكذا
ببساطة!لديإجابةلا،
نفسياعرفلا

نعمبالأمسكنتكمالستانافاليوم
ايضاأهدافيتغيرتوقناعاتيحددتبالحياةخياراتي

كتابفيهفتحتالذياليوممنذكنتكمااعدلم
شخصيتيفيتكنلماشياءتعلمت

الانعليهااناالتيالكبيرةالقناعةذوأناأكنلم
واليوم؟أطمعكنت،نعم،

كتابيكفيني
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صفحة
مختلفةمجالاتكثيرةكتبلعدةقراءتكبعد

شاركتالتيالصفحةهيمامُتساءللوهلةنفسكتستوقف

صنعيفي

يغيرتفكيريعمقالىورقهمنوصلالذيالكلامماهو

حياتيمجرى

تحفيزيكلاماهي

النفسبناءعنربماام

العلاقاتعلىربما

الصفحهتلكعلىكثيرةسنينمرتجيدااذكرها

تلكبيناعيشجيدمعناهااستشعرالانالىاننيالى

القليلةالصفحات

الكتابذلكاهدانيمنوالىالصفحهلتلكوجداممنونة

فيحياتكمجرىغيرتواحدةلصفحةامتنانكحقاستدرك

الكتبعالمبينتعلقتجعلكبأنكفيلةواحدهصفحه
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كتابمواساة
شخصاويواسيكماوصديقفضفضهدونتمرلاحياتنا

انجيدااعلمولكنيبأسلاوكبيرهصغيرهكلعنتكلمه

ربمايفهمهأنلأحديمكنولاوصفهلايمكنشعورهناك

أيضاالشعورهذافهمتستطيعلاذاتكانت

كثيرةفالكتبإذا

كبيرهومنهاصغيرة

كثيرهاشياءموضوعيتلواموضوععدةبمواضيعتأتي

فيها

نفسيفيهووجدتجدااحببتهما

جروحيبينمنتنتشلنيالكتبحروفتحتضننيمواساة

كلماتهدواءالى

عدةصورعلىالمواساةتأتي

أننيايقنتلكننياحدهمالىرسالهاوعبرهكنصيحه

الكتبرفقةجدااحبالمقصود
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لكتابقراءتكأثر
سُداسيذهبكتابلقراءةتفرغكَهل

هكذاسيمضيكتابلقراءة،تقضيهالذيالوقت

لهايكونلنكتبمجموعهاولكتابقراءتكإنفعليااتضن

عليكتطغىفائده

عليكتسيطرالتيالأفكاراهذه

القارئأيهاعزيزي

العالمهذافيالامُيينعددكماتعلم

بالعالمالكفيفينعدداتعلم

الىالوصوللايستطيعونالذينالاشخاصعددعناتعلم

رقميأمكانورقيلقراءتهكتاب

النعمعناللهنحمد

الافكارمنيستفيدالكتببقربيزهريقرأالذيالشخصإن

علىتمرالتيالكثيرةالأحداثمنويستفيدبكتابالمدونة

الأشخاص
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الملائمالوقت
وجباتكوجدتاستيقظتجديديومحياتكفييوجدطالما

تعببدونالرئيسة

بشدةيؤلمكلاجسدك

الاطلاعمنيمنعكلاراسكصداع

نفسكقيادةعلىقادراتكون

الاوقاتكلالقراءةمكاناومناسبوقتيوجدلابالحقيقة

لهامناسبةوالاماكن

الدراسهاوالعملمنالاستراحةفتراتفي

دوامكومكانبيتكبينيفصلالذيالطويلالطريقفي

المجهدةالأعمالمنقليلةاستكانةاخذكوقتفي

جداكثيرهكثيرهاوقات،هناك

استغلهاوأدركهافقط
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مختلفةعلاقات
فيالجميلالرونقتعطيمنهيوالمختلفةالكثيرةعلاقاتنا

الحياة

الأصدقاءعلاقات

العائلة

الحياهفي.الكثيرةبالعلاقاتيتعلقماهذا

مختلفةعلاقاتللشخصانالا

بجوالكعلاقتك

والأكثرفيديومقاطعمشاهدهحتىربمابودكاستكسماع

كتابقراءةشغفا

علاقهانهاالاوليالهيئهمنلكتبدوقدالكتابمععلاقتك

الجديهالعلاقةستعرفالعلاقةتلكتنكرحتىربماعاديه

القراءةعنانشغالكعندالكتبمعذهنكتربطالتي

وتدركوتنهيهكتابستتصفحالإدراكمنالوقتذلكوفي

جيداالعلاقة
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بفقدهايُجزئالنعميهملمن
الكراممرورشخصأيعلىتمرأنيمكنلامقولة

زمنمنذاومتاخرادركناهانلايهمأدركناهجميلواقعوهذا

أدركناهفعلاانناالاهمولكن

منشهركلوجبهمتمنيابالجوعيجازيطعامايهملمن

الطعامذلك

مثلهشخصاعنبحثاالناسبينيتخبطانسانايهملمن

الحصىبجمععمرهيفنىالدرةيضيعمنيمثلهذا

اعلممنكاهمالايستحقلاالانعليهانتالذيفشخصك

جيدا

اكتشافوحتىوالمطالعهبالقراءهنفسكتبنيانتستحقانت

وهواياتكمهاراتك

نفسكخسرتقدفيهتكونوقتلاياتيكي

بوقتهتقرأهكتابفكلالإهماللهااحبلاأيضاالكتب

الفوائدكلمنهتستفيدالمناسب
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وانتللدراسهوقتكتنظيم،كيفيةعنيتحدثكتاباجدلا

تقراهانالمنطقيمنكانبلمنهتستفاداويهمكقدموظف

طالبوأنت

المفترضمنبهايمرمرحلهبايشخصككانايوالآن

أفضلبشكلوتستغلهاالمرحلةهذهتدركان

منزلربهاوعلمطلابأوموظفينعلىتقتصرلاالقراءة

والمكاناتالأعماربمختلفالفئاتلكلالقراءةلا

تعتنيعمرهاقضتالتيالمرأةتلكأننفهميجعلناهذا

يتباهىالذيالشخصذاكوادراكفهمفاقتباطفالها

لمالموظفذاككتبعلىاطلعتالمرأةتلكربمابوظيفته

حياتهاطولمنهاجزءيلمح
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قارئةزمنيةحقبة
منبعضهاتختلفالعصوركانتجداالقديمةالأزمنةفي

يأتيشييحللمنمختلفهاشياءحياتهمسلوكفيبعض

فيهمالقراءةأهميةوجدالاحظتأننيإلايحرمهالآخر

الذهبمنوزنهالكتابسعرالقديمةالأزمنةكأحد

الكتبعلىالحفاظعلىركزواالعالميةالحروبفي

الحروبأثرالعلميندثرلاكيبأشكالهاوالمؤلفات

مصرحضارةأبرزهاقديمةحضاراتالىقليلاننتقللو

العظيمة

بعظمتهاإليناوصلتكيف

ماعندهماهمبالقراءهايضامصحوبةوهيالكتابةكانت

الاساليببمختلف

المبهمةالحروفحتىأوالرموزاشكالك

بعضعنبعضهاحضاراتيميزماهذا
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الفعليةالقيمة
مقولةالشهيرةالرواياتاحدفيقرات،

علىواخرىاليمينعلىصفحةكتابلكلذراعانهناك

الشمال

لغايهما

القراءةأثناءالكتابيحتضنكحتى

ولميومذاتقراءتهاكلماتبضعمنالمكونالسطرهذا

المعنىيكمنماحقامدركةأكن

المعنىوجدتالصفحاتلهذهكتابيبفتراتقراءتهوجين

قلبييلامس

تحتالكاملتأثيرهاتأتيكثيرةكانتوانالمواساةكلمات

الكتابضل

معهمللبقاءوالصراعالعنايستحقمنهموحدهمالكتب
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المخاطبةوسيلة
يتحدثمكتوبللأشخاصتقدمالتيالاعتذاراتاسمىمن،

عنه

لاتنسىكيبورقالخطاباتكتبتالقراءةأهميةكثرمنان

المحتوى

اليوملاقولقبلمنتحدثالقراءةعننتخلىأنيمكنلا

ايضا

وحتىالكلماتالاشخاصتحذفوربماتنسىقدالذاكره

المواقف

يصاحبهيصطحبهمنينسىلاالكتابلكن

مرتعاصفةلاكانمرتبهأعودشتاتبكلللكتاباقبل

بقلبيفعصفت
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شعوري
تقرأ؟حينماشعوركماهو

داخليمنالسؤالمنبعدائماالحالهوكما

مايقنعنيالكافيالجواباجدفلمبحثتفضوليارضيحتى

يقرأحينماأحدهمشعور

القراءةشعورعناعماقيداخلفيفتشتقارئةنفسيلأجد

واقعمنينتشلنياعماقيداخليلفجميلسكونليأتيني

مللولافيهكلللاافتراضيواقعالىعملي

معانسجمالكتابصفحاتاقلُبحينماالتبسمشعوريأتيني

منجدااعمقالأخرىتلوواحدةاقرأواناالورقصوت

موسيقىمنماءمقطوعهاواغُنيهكلمات

تفهمنيشعوريتحتضناخرروحوكانهاالكلماتتحتويني

شرحدوندائما

واتخذافكارياراجعنفسياستعيداندائمامجالتعطيني

قراراتي

لتعرفاقرأمزيدويوجدالقراءةهكذا
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ومشاعرهاالنهايات
لعالميخرجتللتووكأنيكتابقراءةمنانتهيعندما

الافيهالايوجدجزيرةمتنعلىجميلكهفالكتابوكان

انا

تحتضنيوالكلماتتسعدنيالجميلةالأحداثكل

مكانيليسمكانالىانتقلتاننيآراء

فضيعةبوحشةأشعرلكنيأبالغلا

الكثيرةالنصائحالكلماتتلكافتقد

الترقيمعلاماتومواضعترتيبهاالسطوروحتى

كتابنهايةإلاتجاوزهانستطيعالنهاياتكل
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نصائح
انتقادأونقدلاالمثاليةبتلكلست

تعلمشخصولكنني

شخصياتناعلىتامتاثيرتاثربالمواقفمليئالعالم

حقيقةهذه

تعلمناالذيللأشياءحدودعدةوضعيمكنناولكن

الكتبمنتقتبسةحتىيمكنماهذا

انواعهابمختلفعامبشكلالرواياتاوالكتب

وحياتهمالأشخاصرأيمنقليلولوتنقلإنهاألا

عامةآراءاوالكتابةأوكالرسمبطريقتةتجربتهينقلمناكل

تتجاوزاننفسكلهاماتسمحهيالشخصيةماتبنىولكن

معتقداتكوحتىعقليتك

الوسائلإحدىقبلمنعليكطرحعاملرأيفالقبول

فاستحالةعدمها،منللفكرةتقبلهبمدىتلقائياعقلكيترجمها

صدفةخلقناأننانظريةيوافقأنبالغعاقلمسلملشخص

أفكاره.منبعضيصححأنالشخصلهذايمكنولكن

القراءةمننريدهماهذا
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شخصيةتجربة
عدةوسائلعبرننقلهاالشخصيةتجاربنا

الكاتبةعبروالأخربرسمهينقلهمنمنا

البسيطةتجربتياليكمانقلاناها

الكتابهذافياحببتللكتبقراءتيعبر

القراءشعورعنبسيطةولونبذةتعرفأن

ايضاوربماللبعضكافيةتكنلمربماالقراءةوعالم

دليلخيرالتجربهولكنبهايكتفونآخرون

ننقلةإليناوصلومانتعلمهبعضنامنتعلمهانيمكنما

وبساطهاختصاراأكثرثانيبشكل

أيضامقبولةلكنهاجدادقيقةتكونلاقدنظرناوجهة
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متأنيةقراءة
اقسامعدةالىالقراءينقسم،
إليهبوصولهاوالاعتناءبالفكرةيهتمأحدهم

تجذبهالتياللغويةبالأساليبيهتمآخر
الغموضمنعالمنحوبالكتبالغوصفيحباخراما

بفلسفةيهتممنايضاوهناكوحلهاالقضايايحبوآخر
الآخرينعلىوالتأثيرالنفس

بالقراءةذوقهمواختلفارائهماختلفتقرأهؤلاءكل
المتأنيةالقراءةصفةهؤلاءيجمعماانالا
جملةأوسطرمنالكراممروريمروالاان

الصغيرهبالتفاصيلجيدايعتنوا
غيرهممنأكثريستفيدونمنحقاهمهؤلاء
كمجتمعتهمناامكشخصتهمةالفائدةكانتسواء

سنةمرورخلالكتابقرأتكميهملاالحقيقةفي
استفدتهاالتيالأشياءماهياوالكتبمنفهمتكمالمهم
سنةخلال
باسلاكتابأوكثيرةكتبمنسواء
الاستفادةالمهم
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معركةالقراءة
القارئأيهاحقيقة

الاكتفاءومقدارالسابقةنفسكبينتخوضهامعركةالقراءة

لهاوصلتقدالتيبالأفكار

وحتىوالتقبلالتكيفالتغييريحاولالذيشخصكوبين

حولهمنالحياةاكتشاف

البشربيننراهالذيالتضاربمنالكثير

لايمكنمعينةفكرةعنجازمباعتقاديعتقداحدهميكونان

عليهاالتنازلاوعنهايتخلىان

غيرهفيالعقيدةتلكخطأمدىوأدركقرأقدشخصوبين

لامخروق(وعاءفي)يملأبمنأشبههذهالاقناعمحاولة

جهودهوفرالإقناعصاحبولااستفادالوعاء

غيرأشخاصأصحابهنرىماأكثرحقيقةالتضاربهذا

ومطلعينقارئين

الآخرإلىأحدهمامنتختلفسماتلهاوالقراءة

حولهمنالناسافكارويتقبليقرأمنانجيدااؤمنولكنني

لايهزم
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يهزملايقرأمن
معينةفترةفيالناسبينتداولتجملة

تداولهامن
ومتفاوتهمختلفهالناسمنامُهعاشتالفترةتلكفيأنإلا

والتعليمبالعلم
فمنقارئونأبناءكانواأناسعبرإليناانتقلتالجملةهذهإن
يعطيهلاالشيءفاقدمقولةبالقراءة.ينصحلايقرألا

يقرؤونلاناسهناكلماذاتحليلمناليهمانتوصلهذا
كبيرحدالىبالقراءةتمسكمنهناكوبالمثل

فيهانقاشلاثابتةالمقولةصحةأنإلى
الحياةعواصفعليهاشتدتولويهزملايقرأمن
بالقراءةمتمسكفهو
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والعملالعلم
بمعناهاكثيرتختلفلكنهاالحروفنفستضمكلمتين

الايكتمللنالعلمانعلىاتفقواالمفكرينمنكثيرانالا

عمليتبعهان

بالقلبتصديقفهوالإسلاميالدينفيأتاناغريباليسهذا

بالجوارحوعمل

كاملهليستلكنهاجميلةالمقروءةفالعادة

بتطبيقهااكملها

إلىالمقروءةالعاداتتحويلمنيتمكنولايقرأفالذي

تطبيقيةعادات

بقولهتعالىاللهوصفه

أسفارايحملكالحمار
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متبادلشغف
عناسرارهيخفيوتراهشخصمنهيستفيدالذيالشيئ

انانيةتسمىالآخرين

روحهمعليكتعزمنمعالمحببهاشيائكتقاسمانوالحب

هذهوتحديداوكتاباتيحروفيعبراوصلهانماحاولتهذا

الصفحه

تخطهمكتوبااقاسمكأنتستحقيالاياميارفيقهاننيارى

أناملي

تستحقهاانكارىوالسكينهالقراءةمشاعرمنوجدتما

سكينه،تضمهجميلعالماراءانيتطاقلاالتيالأنانيةمن

التقاسمهوهذااليكانقلهولاالحروفوشغفالحروف

سدادوأكثرهموارقهماجملهمأراكولكنني

عنةوعبرتالحروفمناقشتهالأولكتابكيكوناناحببت

الكلمات
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صدفتي
الهينبالأمرليسالنواحيكلمنيعجبككتابعنالبحث

تقراءثماعجابكوتثيرانتباهكتشدنبذةعنبحثتبدأ
تكملتلقاهاحيناعجبتكالتيالنبذةتلكعنبحثالكتاب
الكتابقراءة

الوهلةمنيشدككتابتصدفانجداالنادرمنأنهإلى
معدودةبساعاتقراءتهلتكملالأولى

غريبشخصمعموقفكصدفةالنادرة،الصدفمنهذه
الشخصهذانحوتتمحوركلها،حياتكتكونبأنينتهي

تلكالىالناسنلفتأنالصدفبتلكنهتمانالنُبلمناذا
لهذهامتنانيمدىالىحولناوالناسانفسنانعرفانالصدف
الصدفة

كتيبعلىعرفنيخلالهمنالذيالطفشلذلكممنونهفاني
الكتبعالمودخلتصدفةقرأتهصغير

الكتيببذاكاحتفظاليومالىزلتفما
الهجرانمنعليهخوففترهالىفترهمنواقراه
الجميلةالصدفأصونولأنني
النهايةالىهذهالصدفةصنت
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النهاية
هناكلماتياخر

سعيدةتجاربالحياه

النهايةيعنيلاوالنجاحالوقوفيعنيلافالفشل

تلكفيادرجتهشعورياناملعلىكلماتياكملهناانا

الصفحات

بالقراءةمنهاترتاحصاخبهكثيرهاشياءبالحياةوان

نفسيفمنأخطأتواناللهفمناصبتانوبالنهايه

والشيطان

وبركاتةاللهورحمةعليكموالسلام
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17/4/2024فيابتداء
22/8/2024فيانتهي
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