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Ethical factors and Étiquette 

and behaviour sportive Sport 

requires people to follow 

written and unwritten rules to 

make it fair. It expects people 

to behave responsibly to 

ensure respect, fairness and safety. In this way, it 

promotes social values  of sport.This is the content 

of this book 

     The Author          
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 بسم الله الرحمن الرحيم

 

ينَ  الَلّه  يرَْفعَ  ) ْ  آ مَنهوا الََّ  نْكه ينَ  م  لَْ  آُوتهوا وَالََّ   تعَْمَلهونَ  ب مَا وَالَلّه  دَرَجَات   العْ 

 ".11: آ ية المجادلة، سورة(. " خَب يرر 

 
 وآ خوتي ال حباب.. وآ مي آ بي ا لي

فلذات كبدي الَّين آ بني  زهره حياتي و ا لي زوجتي العزيزة و ابنائي

 مجدي من اجلهم ليلًا نهاراً يوسف ، يونس هشام كاظم

 ا لي كل من دعمني و الهمني الي هذا العمل

 لك مني كل الحب والتقدير . . 
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 المدونة العالمية لمكافحة المنشطات
، وأصططططططططططاحف نافف  الم ع      2003تم اعتماد المدونة العالمية لمكافحة المنشططططططططططااو ل مي  اعوم     العا   

حططططططططيطططططططط   2004الططططططططعططططططططا    الططططططططتطططططططط .  أر ططططططططعطططططططط شطططططططططططططططططططط ططططططططدو  طططططططط ططططططططف  لطططططططط   اعومطططططططط كططططططططانططططططططف  تططططططططعططططططططد طططططططط و،    ةاريطططططططط    المططططططططي  

 
 
اعطططططططططططتطططططططططططاطططططططططططارا  ططططططططططط   2009 ططططططططططط طططططططططططا طططططططططططي    1 ططططططططططط     اعطططططططططططتطططططططططططاطططططططططططارا الططططططططططط طططططططططططانطططططططططططيطططططططططططة  والمطططططططططططي    ، 2015 ططططططططططط طططططططططططا طططططططططططي    1، 

 
 
اعطططططتطططططاطططططططارا فطططططكطططططططانطططططططف  الططططط طططططططالططططط طططططططة  المطططططي   وا  طططططتططططط طططططططا  ، و  2018أبطططططييططططططط     1 ططططط     أ طططططططا  المطططططاطططططططابططططط طططططططة   )تطططططعطططططططد ططططط و 

 ا
 
بطططططاعتاطططططاريطططططا نتطططططا         نشططططططططططططططططط المالم اد  اتيطططططة  )الإب غ ع  بعض    2019  ني     1      لمي  اليابعطططططة اعتاطططططارا

  . طايعية

     ،    2021تعتب   دونة ال كالة العالمية لمكافحة المنشطططططططااو المعدلة    العا   إ  
 
 1نافف  الم ع   اعتاارا

 .2021  ا ي 

 

 :تم النشي    قا  

 الوكالة العالمية لمكافحة المنشطات

 بيج ست ك اكستشي  

   1700ب يس فيكت ريا )الج اح  800

 120ص.ب: 

   نت  ا ، كيبي 

 H4Z 1B7ك دا 

  www.wada-ama.org  الم قع ا لكت وني:  

 0015149049232ياتف: 

  0015149048650فاكس: 

  ama.org-code@wadaالب  د ا لكت وني: 

http://www.wada-ama.org/
mailto:code@wada-ama.org
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 فهرس المحتويات

 12 والمدونة  ،يم بينا   ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو ااق وت ظال دف، ال

 14 المدونة  

 15 ب نا   العالمي لمكافحة المنشااوال

 15  الدوليةالمعا    

 16 ال ثا ق ال  ية 

 17 فض  الممارساو والت جيهاو ع نما ج  

 18 ل مدونة العالمية لمكافحة المنشااو    ال يم اعساسية

  الرقابة على المنشطاتول  م ال القس

 22 الم د ة

 27 المنشااو    تعاطي تعييف 1الماد   

 27 اعد  كافحة المنشااو  انتهاكاو ق 2الماد   

عي ططة       الآثططار الططدالططة ع يهططا أو    ع ططاصطططططططططططططييططا اع ضطططططططططططططيططةوج د  ططاد   حظ ر  أو   2.1

 اليياض ي
27 

و طيي طة اسطططططططططططططتةطدا  أو  حطاولطة اسطططططططططططططتةطدا  أحطد الييطا طططططططططططططي   لمطاد   حظ ر  أ  2.2

  حظ ر .
30 

التهيب    الخضططططططططططططط أ، أو اليفض، أو الإ  طططاق    ت طططد م عي طططة    قاططط  أحططد   2.3

 الييا ي  . 
31 

 32 أحد الييا ي  . أ اك  ت اجدالإ  اق بالإع   ع   2.4
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  اليقابة عل  تعاطي المنشططططططااو عم ية  الت عب أو  حاولة العا  ب ي جزء     2.5

 أو شخص آ ي.  رياض ي   قا  أي 
32 

 حظ ر ، أو طيي ة  حظ ر     قا  رياضططططططط ي أو أحد اعشطططططططخاص   اد   حياز  2.6

 ل يياض ي.    المعاون  
33 

 ي  طططاد   حظ ر  أو طيي طططة  حظ ر     قاططط   بططط ا تجطططار أو  حطططاولطططة ا تجطططار   2.7

 رياض ي أو شخص آ ي.
34 

   يياضطططططط ي  ال إعااء  حاولة  إعااء أو  أو    تعاطي أو  حاولة تعاطي اليياضطططططط ي، 2.8

أي   أو طيي ططططططة  حظ ر اد   أي  طططططط شطططططططططططططخص آ ي  قاطططططط   إطططططططار    حظ ر   دا طططططط  

، أي  ارج إطار الم افسطاوأي رياضط ي   إعااءأو  حاولة   إعااء، أو    الم افسطاو

 . ارج إطار الم افساو اد   حظ ر  أو أي طيي ة  حظ ر  تعتب   حظ ر  

34 

 34 الت اطؤ أو  حاولة الت اطؤ    قا  أي رياض ي أو شخص آ ي 2.9

 35 ي شخص آ يياض ي أو أ   قا  ر   المحظ ر   لص ةا 2.10

تصططططيفاو اليياضطططط ي أو أي شططططخص آ ي ال ادفة لتعاقة أو ا نت ا     الإب غ   2.11

 إم  الس ااو.
37 

 40 تعاطي المنشطات   إثبات 3المادة 

 40  ثااوأعااء و عا    الإ 3.1

 41 وال ي ياو طيق إثااو الح ا ق  3.2

 48  والايق المحظ ر قا مة الم اد  4الماد   

 48 قا مة الم اد والايق المحظ ر عة نشي و ياج  4.1

 49  قا مة الم اد والايق المحظ ر  م    المعيفةالمحظ ر   والايق الم اد  4.2
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 51   قا مة الم اد والايق المحظ ر  عا    إدراج الم اد والايق  م   4.3

 54  ةالع جي للأ ياضستث اءاو ا   4.4

 63 بينا   اليقابة   4.5

 65  وتح ي ا وال اوا  تاارات 5الماد   

 65 والتح ي او اوا  تااراتإجياء الغيض      5.1

 66  ا  تااراوص حية إجياء   5.2

 68 أث اء اعحداث وال عالياو ا  تااراو 5.3

 71  ا  تااراو تا ااو  5.4

 71 الييا ي    ت اجد  ع   او أ اك  5.5

 73 الييا ي   المعتزل   العا د   إم  الم افسة   5.6

 75 التح ي او وجمع المع   او  5.7

 75 تح ي  العي او  6الماد   

 75 استةدا  المختب او المي صة والمعتمد ، والمختب او اع يى  6.1

 76 الغيض    تح ي  العي او والاياناو  6.2

 77 العي او والاياناو إجياء الاح ث عل  6.3

 78  والإب غ ع  ال تا  . اوالمعا    الخاصة بتح ي  العي  6.4

 79 ال تا    اء إدار  قا  أو أث اوالتح ي  الإ ا   ل عي  6.5

أو أنها بة ف  ل    ،سططططططططط اية  الإب غ ع  نتيجة بعد اول عي التح ي  الإ طططططططططا     6.6

 انتهاك ل  اعد  كافحة المنشااو.   أيلم  نت  عنها  
79 

 B  80و )أ  Aتجز ة العي ة ) 6.7
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 81 حق ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو    حياز  العي او والاياناو   6.8

او وحطططا و الإ  طططاف  اطططار ، الإ اعوليطططةؤوليطططة، المياجعطططة  ال تطططا  : المسططططططططططططط   إدار   7المطططاد   

 المؤقف
83 

 84   تا  إدار  الالمسؤولية ع    7.1

 89 اعد  كافحة المنشااو    الخاص با نتهاكاو المحتم ة ل   اارالمياجعة والإ  7.2

 90 اعد  كافحة المنشااو.    تحد د ا نتهاكاو الساب ة ل  7.3

 90 و الإ  اف المؤقف ا  ح عل   الماا ةالماادئ  7.4

 95 قياراو إدار  ال تا    7.5

 97 او ب ياراو إدار  ال تا   اار الإ  7.6

 98 الييا ة   مارسة اعتزا  7.7

ب يار    اارإدار  ال تا  : الحق    الحصططططططط   عل  ج سطططططططة اسطططططططتماأ عادلة والإ  8الماد   

 ج سة ا ستماأ.  
98 

 99 ج ساو ا ستماأ العادلة   8.1

 99 حداثاصة بال عالياو واع ج ساو ا ستماأ الخ 8.2

 100 الت از  ع  ج سة ا ستماأ   8.3

 100 بال ياراو   اارالإ  8.4

 CAS  101)   حكمة التحكيم اليياض ي لدى  ال يد ةالج سة  8.5

 101 الت  ائي ل  تا   ال يد ة  الإلغاء 9الماد   

 102 الع  باو عل  اعفياد  10الماد   

 103  كافحة المنشااو  اعد   ك قانتها   له  ال تا      حدث تم  إلغاء 10.1
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أو استةدا  أو  حاولة استةدا  أو حياز   اد   حظ ر    ل ج دعد  اعي ية  10.2

 أو طيي ة  حظ ر . 
104 

 108 المنشااو اع يى انتهاكاو قاعد   كافحة  عد  اعي ية بسبب   10.3

 112 الظيوف المشدد  التي قد تؤدي لزياد  فت   عد  اعي ية  10.4

 113 وج د  ا  أو إيما ي ية    حا  عد  إلغاء فت   عد  اع  10.5

 114 جسيم  تة يض فت   عد  اعي ية    حا  عد  وج د  ا  أو إيما  10.6

عسطططططططططططططاطاب أو الع  بطاو اع يى  إلغطاء، أو تة يض، أو تع يق فت   عطد  اعي يطة  10.7

 أ يى باستث اء الخا .
118 

 125 ات اقياو إدار  ال تا  .  10.8

 128 و المتعدد .ا نتهاكا  10.9

انتهطططاك قطططاعطططد    ارتكطططابأو  لجمع عي طططة  ال تطططا      المسططططططططططططططططاب طططاو ال ح طططة    اءإلغططط  10.10

  كافحة المنشااو
134 

 135  الج ا ز المالية صادر    10.11

 136 الع  باو المالية   10.12

 136 فت   عد  اعي ية  بدء 10.13

 140 ال  ع     فت   عد  اعي ية أو الإ  اف المؤقف  10.14

 145  ع  باولالنشي الت  ائي   10.15

 145  ال يق عل   الع اقب المت تاة 11الماد   

 145 الييا او الجماعية  اوا تاار  11.1

 145 ال تا   الخاصة بالييا او الجماعية  11.2
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الطططدوم  ب يض ع  بطططاو   الم ظمطططة  الج طططةإ كطططانيطططة قيطططا    11.3 للحطططدث أو ا تحطططاد 

 أكث  صيا ة عل  الييا او الجماعية
146 

 147 يا ية اع يى.الم قع    د ال يئاو الي    قا   ع  باو ال 12الماد   

 148 إدار  ال تا  : ا ستئ افاو 13الماد   

 148 ل ستئ اف  ة عا خالال ياراو  13.1

ق اعطططططد  13.2 والاع   عل  ال ياراو المتع  طططططة بمةطططططال طططططاو  ا سطططططططططططططتئ طططططافطططططاو 

  كافحة المنشااو، الع اقب، حا و الإ  اف المؤقف.
150 

 كافحة      ظمةالإ  اق    إصطططططططططططدار قيار    ال قف الم اسطططططططططططب    قا   13.3

 المنشااو
158 

 TUEs  159ا ستئ افاو المتع  ة باستث اءاو ا ستةدا  الع ج  ) 13.4

 159 ب ياراو ا ستئ اف   اارالإ  13.5

 159  24.1لماد   الميتااة با ا ستئ افاو الخاصة بال ياراو  13.6

 160 ا ستئ افاو الخاصة ب ياراو إ  اف أو إلغاء اعتماد المختب   13.7

 160 الت اريي  السيية ورفع 14الماد   

،    الاايعيةالمع   او المتع  ة بنتا   التح ي و السطططططططططططط اية وال تا         14.1

 ا نتهاكاو المؤكد  ل  اعد  كافحة المنشااو
161 

اعي يطة أو  عطد   بطانتهطاك ق اعطد  كطافحطة المنشطططططططططططططاطاو أو  ةطال طاو     اطارالإ  14.2

 وط ب الم  او ،المؤقتةقياراو الإ  اف 
163 

 164 الع نيالإفصاح   14.3

 168 الت اريي الإحصا ية 14.4
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و ياقاططة ا لتزا     اليقططابططة عل  تعططاطي المنشطططططططططططططاططاوق اعططد بيططانططاو  ع   ططاو   14.5

 وا  ت ا .  
168 

 172 سيية المع   او  14.6

 172 ت  يف ال ياراو  15الماد   

ل  ياراو المتةطف     قاط  الم ظمطاو الم قعطة لمكطافحطة    الإلزا ي  الت  طائي اليبط 15.1

 المنشااو
172 

 175 اع يى    قا  ييئاو  كافحة المنشااو  ل ياراوت  يف ا 15.2

 176 ت  يف ال ياراو    قا  ييئة   تعتب     الم قع   15.3

 177 بالنساة للحي اناو الم افسة    الييا او  تعاطي المنشااواليقابة عل   16الماد   

 177 قان   الت اد   17الماد   

  ثو والبح التعليمالقسم الثاني 

 180 الت عية  18الماد   

 180 الماادئ   18.1

 181 بينا   الت عية والخاة المعتمد     قا  الم قعّ   18.2

 186  ث  الاح 19الماد   

 186 ث  كافحة المنشااو  الغيض واعيداف    بح 19.1

 187 ث  أن اأ الاح 19.2

 187 ث و شاركة ال تا    تنسيق الاح 19.3

 188 ث   مارساو الاح 19.4

 188 ث باستةدا    اد  حظ ر  وطيق  حظ ر    احال 19.5
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 188 إساء  استةدا  ال تا    19.6

  الدوار والمسؤوليات القسم الثالث 

بططططالم قع   وال كططططالططططة العططططالميططططة لمكططططافحططططة  اعدوار والمسطططططططططططططؤوليططططاو الخططططاصططططططططططططططططة     20المططططاد   

   المنشااو
190 

 190 ليةاعدوار والمسؤولياو الخاصة باللج ة اعولماية الدو  20.1

 194  الدولية  الاارالمايةاعدوار والمسؤولياو الخاصة باللج ة   20.2

 196 ا تحاداو الدوليةاعدوار والمسؤولياو الخاصة ب 20.3

واللجططا  الاططارالمايطة   ةال ط يطط اعولمايططة   دوار والمسطططططططططططططؤوليططاو الخططاصططططططططططططططة بططاللجططا اع   20.4

 ال ط ية
203 

 208  كافحة المنشااو ال ط ية   ماو ظبماعدوار والمسؤولياو الخاصة  20.5

 212 الم ظمة للأحداث الي يسية   بالج اواعدوار والمسؤولياو الخاصة  20.6

 215 اعدوار والمسؤولياو الخاصة بال كالة العالمية لمكافحة المنشااو   20.7

 218 التعاو  الخاص ب  ا ح الايف ال ال  20.8

 219   افية ل ييا ي   واعشخاص الآ يي  لإ ااعدوار والمسؤولياو   21الماد   

 219 بالييا ي  اعدوار والمسؤولياو الخاصة  21.1

 221  ييا ي    ل  المعاو  ااقم  الاعدوار والمسؤولياو الخاصة ب 21.2

 222 الآ يي  الخا ع   ل مدونة  اعشخاص  باعدوار والمسؤولياو الخاصة  21.3

 223  كافحة المنشااو الإق يمية   بم ظماوة اعدوار والمسؤولياو الخاص 21.4

 224 ة الحك  او  ك شار   22الماد   

  ال ا  ، ا لتزا ، التعد   والت س   ال سم اليابع: 
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 144   ال ا   والت  يف   23الماد   

 230 قا   المدونة   23.1

 231 المدونة   ت  يف 23.2

 234 ت  يف بيا    كافحة المنشااو    23.3

 235 الي نيسك      ات اقيةاليقابة وفيض ا لتزا  بالمدونة و   24اد   لم ا

 235 اليقابة وفيض ا لتزا  بالمدونة    24.1

 235 الي نيسك    ات اقيةاليقابة وفيض ا لتزا  ب 24.2

 247 التعد   والسحب       25الماد   

 248    التعد   25.1

 248 سحب الم اف ة عل  المدونة    25.2

 250 ت س   المدونة        26الماد   

 250 الا  د ا نت الية        27الماد   

 252     2021التاايق العا  لمدونة   27.1

أو  ططا لم  تم   17و    10.9.4الم اد  عططد  وج د تطط ث   رجا  بططاسطططططططططططططتث ططاء بمططا  ةص    27.2

       اع ف بالع  بة اعق تاايق  ادأ )
352 

 253       2021الصادر  قا  صدور  دونة   ال ياراوالتاايق عل   27.3

 254        2021  ا ي   1ا نتهاكاو المتعدد     حا  حدوث ا نتهاك اعو  قا   27.4

 254 التعد  و الإ افية عل  المدونة     27.5

 254 التغي  او عل  قا مة الم اد والايق المحظ ر  . 27.6

 التعاريف  1الملحق 
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 والمدونة.  ،المنشطاتبرنامج العالمي لمكافحة الوتنظيم  نطاق، الالهدف

والب نا   العالمي لمكافحة المنشااو    ،كافحة المنشااولم  العالمية   مدونةلإ  الغيض الي يس ي  

 ، ي   ا  ل :ا الفي  دعم 

   المشطططططططاركة    ألعاب ريا طططططططية  الية        ل ييا طططططططي واعسطططططططا ططططططط ي  حما ة الحق الج ييي  •

لة، والمسططططططاوا    ي الفي يسطططططط م بالتام     دعم وتح يق قيم اللططططططحة، العداالمنشططططططااو، اع 

 ل ييا ي      كافة أنحاء العالم.

 طططططططططما  وج د بيا    نسطططططططططجمة، و  تظمة وفعالة لمكافحة المنشطططططططططااو عل  الصطططططططططعيد      •

 لمنشااو، بما     ل   ا  ل :الدوم  وال طني بش   ال قا ة    تعاطي ا

مسطططططططططططططت ى ال ا ، والإع  ، والت اصططططططططططططططط  و رسطططططططططططططططاء ال يم، وتا يي ب   ططاءا رت:  ت عيططةالتع يم وال

الم طططاراو الحيطططاتيطططة، و  كطططانطططاو صططططططططططططط طططاعطططة ال يار بمطططا فيطططه الحطططد    ا نتهطططاكطططاو المتعمطططد  و    

 المتعمد  ل  اعد  كافحة المنشااو.



 

 2021  - ة العالمية لمكافحة المنشطاتالمدون

13 
 

 المحتم   ،         ططططططما  إرسططططططاء ق اعد صططططططار ة وع  باو شططططططد د المتعاط    إبعاداليدأ: 

 لكافة أصحاب المصلحة.   ةوصار 

    اوا  تاطططاراتططط الكشطططططططططططططف: إ  إرسطططططططططططططططاء نظطططا   
 
 وزاجيا

 
 رادعطططا

 
والتح ي طططاو ال عطططا  ل    طططد  تططط ث  ا

 ل  اعد ال عب 
 
 كفل     حما ة الييا ي   الف    ت افس   وف ا

 
فحسب، ب  إنه يعتب  فعا 

   يتكا   ف، والمحططافظططة عل  اليوح الييططا طططططططططططططيططة،        الكشطططططططططططططف ع  أولئطط  الططف ال ظي

 ع  المسططاعد   
 
كفل       ع أي شططخص   ةي    ةال او ل  اعد  كافحة المنشططااو، فضطط 

 المنشااو.تعاطي     س  ك 

ال  طا : إصططططططططططططططدار ال يار و عطاقاطة أولئط  الطف     بطف أنهم قطد ارتكا ا  ةطال طة وانتهطاك ل  اعطد  

 فحة المنشااو. كا 

اب المصططططططلحة المع ي   عل  الت يد  سططططططياد  ال ان  :  ططططططما  الحصطططططط   عل    اف ة كافة أصططططططح

ونة والمعا    الدولية، وكفل   طططططططططططططما   ياعا  كافة الإجياءاو والتداب   المتةف   وا لتزا  بالمد

الططدوليططة، و اططادئ أث ططاء تاايق بيا    كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو الخططاصططططططططططططططة  هم، ل مططدونططة والمعططا     

 الت اسب، وح  ق الإنسا .
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 المدونة:

الي يسطططططططططططططيطة والعطالميطة التي يعتمطد ع يهطا الب نا   العطالمي   الج ييية،   ثي طةتعتب  المدونة بم طابة ال

الغيض    المطططدونطططة ي  ا رت طططاء بج  د  كطططافحطططة  و لمكطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو     جطططا  الييطططا طططططططططططططططة.  

شططططططططا  ة ل ع اصططططططططي اعسططططططططاسططططططططية     جا   كافحة  والم اء ة ال  ،المنشططططططططااو        التنسططططططططيق

 الت افق حطدد  بمطا فيطه الك طا ة    أج  تح يق ونة  المدالمنشطططططططططططططاطاو. و   الم ت ض أ  تك    

بما  ةص المسططططططططططا   التي تتا ب التنسططططططططططيق والتماث  وا نتظا ، إ  أنها       ا نسططططططططططجا  الكا  و 

 در أ يى    أج  السطططططططططططططماح ب   جب أ  تك   عا ة بما فيه الك ا ة     جا و  ،ن س ال قف

نشطططططططططططططااو المعتمد . و   الجد ي بالفكي  الميونة بما  ةص كي ية ت  يف  اادئ  كافحة الم    

 1قد تمف صيا تها و عدادايا  ع  ياعا   ادأي الت اسب، وح  ق الإنسا .   أ  المدونة

 

 
 19 في باريس  في تم اعتمادهما    والتي  2005  للعام  الرياضطة مجال  في  المنشططات  لمكافحة  الدولية  والاتفاقية  الأولمبي  كل من الميثاق  يقر: ملاحظة ]  1

  الدولية  الأولمبية  اللجنة  مهمة  من أساسي وحيوي  باعتباره جزء  ياضةمجال الر   في  المنشطات  تعاطي  ومكافحة بحظر ،"(  اليونسكو اتفاقية)"  2005  أكتوبر
 .الجوهري للمدونة[ وكذلك الإقرار بالدور ، واليونسكو
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 : المنشطات لمكافحة العالمي البرنامج

 اع    التنسيق لضما  ال ز ة الع اصي    ك  المنشااو لمكافحة  العالمي الب نا   يشم 

 .وال ط ية الدولية المنشااو افحةك   بيا      الممارساو وأفض 

 : ه  الي يسية الع اصي

 المدونة : 1 المست ى 

 ال  ية  وال ثا ق الدولية المعا   : 2 المست ى 

 الت جيهية والماادئ  الممارساو  أفض  نما ج: 3  المست ى 

 

 :الدولية  عايير الم

  كطططافحطططة  بينطططا     طططططططططططططم   والتشطططططططططططططغي يطططة  ال  يطططة  المجطططا و  لمخت ف  الطططدوليطططة  المعطططا     و طططططططططططططع  تم 

  قا       ع يها  والم اف ة  والحك  او  الم قعة الج او   ع  بالتشطططاور   تا يييا   وسطططيتم   المنشطططااو

   ظماو ب    التنسطططططططططططططيق ي  الدولية المعا       الغيض.  المنشطططططططططططططااو  لمكافحة  العالمية  ال كالة

  كطططافحطططة  لب ا    المحطططدد   والتشطططططططططططططغي يطططة  ال  يطططة اعجزاء  ع   المسطططططططططططططؤولطططة  المنشطططططططططططططاطططاو   كطططافحطططة

 الدولية المعا      ياجعة  ج ز .  ل مدونة ل  ت ا   إلزا ي الدولية  بالمعا     ا لتزا .  والمنشطططططططططططططاا 
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  التشطططططططططططططاور   بعطد  المنشطططططططططططططاطاو  لمكطافحطة  العطالميطة  ل  كطالطة الت  يطف طة  اللج طة  قاط     لآ ي  وقطف   

وسطططططيتم نشطططططي المعا     .المع ي   الآ يي   المصطططططلحة  وأصطططططحاب  والحك  او الم قع     ع المع    

صطططاح نافف  الم ع       ا نت نفل كالة عل  شطططاكة وكافة  التعد  و عل    قع االدولية  ، وسطططتح

 . 2التاري  المحدد    المعيار الدوم  أو التعد   

 الفنيةالوثائق 

المنشطططططططططططططاططاوالتططابعططة   ج ز للج ططة الت  يططف ططة   العططالميططة لمكططافحططة  الم اف ططة عل  ال ثططا ق    ،ل  كططالططة 

ا    وقف    ية الإلزا ية لت  يف المعا    الدولية وال يا  بنشطططططييال  ية  المتع  ة بالمتا ااو ال

 لآ ي.

ويعططد ا لتزا  بططال ثططا ق ال  يططة بم ططابططة أ ي إلزا ي ل ت يططد وا لتزا  بططالمططدونططة. و   حططا  لم  ك  

 بطال قطف، فع طديطا تتيح اللج طة الت  يطف طة ل  كطالططة  
 
ت  يطف وثي طة ف يطة جطد طد  أو  عطدلطة  يتااطا

 
  الموقعين، مع  من خلال التشطططططططططاور الخبراء، حيث يقوم. المدونة من أجل تنفيذ  اللازمةالفنية    التفاصطططططططططيل تشطططططططططمل المعايير الدولية العديد من:  ملاحظة]  2
 التنفيذية  اللجنة  تتمكن الأهمية أن ومن  مسططتقلة. وثائق في وتحديدها، الدولية  المعنيين، بإعداد وإرسططاء المعايير الآخرين  المصططلحة  وأصططحا   كومات،والح

 .[لى المدونةع تعديلات الحاجة لإجراء أي بدون  الدولية المعايير على المناسب الوقت في تغييرات إجراء من المنشطاتللوكالة العالمية لمكافحة 
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ع   والحك  او  العالمية لمكاف
ّ
حة المنشطططططططططططااو ال يصطططططططططططة لإجياء اسطططططططططططتشطططططططططططاراو  ع  لة  ع الم ق

صطططططططططحاب المصطططططططططلحة الآ يي  المع ي  . حي  تصطططططططططاح ال ثا ق ال  ية نافف  الم ع     ا أ   تم  وأ

نشطططططططططييا عل    قع ال كالة العالمية لمكافحة المنشطططططططططااو عل  شطططططططططاكة الإنت نف  ا لم  تم تحد د 

 .3تاري   حق 

 توجيهاتلممارسات والنماذج أفضل ا

 عل تم إعداد نما ج ح   أفضططططططططط  الممارسطططططططططاو والت جيهاو 
 
المدونة والمعا    الدولية،  اعتمادا

وسطططططططيتم إعداديا، لت د م ح        جا و  كافحة المنشطططططططااو المتعدد . حي  ت    ال كالة  

 العالمية لمكافحة المنشطططااو بت د م ت صطططية بال ما ج والت جيهاو، وسطططيتم ت د م
ّ
ع    ا ل م ق

زا ية. وبالإ طططططططططافة إم  ت د م نما ج  وأصطططططططططحاب المصطططططططططلحة الآ يي  المع ي  ، إ  أنها ل  تك   إل

 
  هذا تفويض  سلبية، فسيتم تحليلية باعتبارها نتيجة عينة عن  الإبلاغ  قبل  إضافي  تحليلي لتنفيذ إجراء حاجة في حال وجود  المثال، سبيل على:  ملاحظة] 3

 .[للوكالة العالمية لمكافحة المنشطات التنفيذية يتم إصدارها بشكل فوري من قبل اللجنة فنية وثيقة في الإجراء
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ع  وثا ق  كافحة المنشطططططططططااو، فسطططططططططت    ال كالة العالمية لمكافحة المنشطططططططططااو بت د م بعض 

ع   
ّ
 4المساعد  التدريبية إم  الم ق 

 شطات للمدونة العالمية لمكافحة المن  الساسية القيم

سططاسططية ل ييا ططة. و الاا  ا تعتمد وتيتكز بيا    كافحة المنشططااو عل  ال يمة الج ييية واع 

  تتم الإشططططار  إم  يفق ال يمة الج ييية باسططططم لاليوح الييا ططططيةل: السططططا  والتا ع اع     نح  

التم ز البشطططططططططططططيي        ا ت ا  الكا   والمخصطططططططططططططص ل م ايب ال ايية والاايعية  تح يق

 ك     الييا ي  .ع د 

 
  المصطططططططلحة  أصططططططططحا   بعض يختار ومن الممكن أن. المصططططططططلحة الاختيار من بينها  لأصططططططططحا   يمكن بدائل النموذجية  الوثائق هذه تمنح قد: ] ملاحظة 4

وبطبيعة   .عليها تعديلات  إدراج  مع  النماذج  اعتماد آخرون   قد يقرر  بينما.  الممارسططات بشططكل حرفي تماما   لأفضططل  أخرى   ونماذج  النموذجية، القواعد  اعتماد
 وقد  .نةالمدو  المعينة الواردة في  والمتطلبات  العامة  المبادئ  بما يتوافق مع  الخاصططة قواعدهم باختيار إعداد الآخرين  المصططلحة  الحال، فقد يسططتمر أصططحا 

  أصطططحا   ا  لمتطلباتوفق  تطويرها  أن يسطططتمر  ومن الممكن المنشططططات،  مكافحة أعمال  من بخصطططوق أقسطططام محددة  نموذجية توجيهات أو وثائق وضطططع تم
 [.والمعتمدة بشكل عام والتوقعات المقررة المصلحة
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و  ح ال يصطططططة   ،حي  تسطططططا  بيا    كافحة المنشطططططااو إم  ت ف   الحما ة للطططططحة الييا طططططي  

الم اد المحظ ر  والايق    أو اعتمططاد ل ييططا طططططططططططططي   لم اصططططططططططططط ططة التم ز البشطططططططططططططيي بططدو  اسطططططططططططططتةططدا 

 .المحظ ر 

احت ا      حي    ،وتهدف بيا    كافحة المنشطططططططططططااو إم  الإب اء عل  نزاية وحياد ة الييا طططططططططططة

 ع  ا
 
ل  ا ح والم افسطططط   الآ يي ، وكفل  تح يق الم افسططططة العادلة وال يص المتكافئة، فضطططط 

 إرساء قيمة الييا ة ال ظي ة    العالم.

الجسطططططم، والع  . لتشطططططك  أسطططططا   البشطططططيية، و     س عنى ا حت اء بالاليوح الييا طططططية  تعكس 

تي تتح ق    الييا ططططة و     ل ا، بما  وج يي اليوح اعولماية، وتتجل  بك  و طططط ح    ال يم ال

     ل :   

 اللحة •

 اع  ق، وال عب ال ظيف، والنزاية. •

 ح  ق الييا ي   ال ارد   م  المدونة •

 التم ز    اعداء •
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 الشخصية والتع يم  •

 الميح والاهجة  •

 ماا العم  الج •

 الإ  ص وا لتزا  •

 احت ا  ال  اعد وال  ان   •

 ك   الآ يي إبداء ا حت ا  ل   س والمشار  •

 الشجاعة •

 الت افق والتضا    •

 ل   اعد.  الييا ة مارسة  تتجل  اليوح الييا ية    
 
 بشك  صحيح وس يم وف ا

  ع اليوح الييا ية.  أسا  يالمنشااو بشك   تعاطي ت ا     بي ما  
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 القسم الول 

 الرقابة على تعاطي المنشطات 

 الم د ة

ويحدد ال سطططططططططم اعو     المدونة ق اعد و اادئ  عي ة    أج   كافحة المنشطططططططططااو،   يعيض

المسططططؤولة ع  اعتماد، أو ت  يف، أو تاايق والتي  جب  الت يد  ها    قا  ال يئاو والم ظماو  

اللج ة اعولماية الدولية، واللج ة   :ق اعد  كافحة المنشططططططططططااو  ططططططططططم  حدود صطططططططططط حيتها،    

 الاطارلمايطةالطدوليطة، وكطفلط  ا تحطاداو الطدوليطة، واللجطا  اعولمايطة ال ط يطة، واللجطا   ة المايط الاطار 

ال ط يططططة    وال يئطططططاو  لكب ى، والم ظمطططططاو  عطططططاليطططططاو واعحطططططداث اوالج طططططاو الم ظمطططططة ل،  ال ط يطططططة

   ظمطاولمكطافحطة المنشطططططططططططططاطاو. حيط  يشططططططططططططططار إم  كطافطة يطفق الم ظمطاو بشطططططططططططططكط  جمطاا  بطاسطططططططططططططم  

 . كافحة المنشااو

ويجطب أ   تم الت يطد  هطا بطاعتاطاريطا نطافطف     ،تب  كطافطة أحكطا  المطدونطة إلزا يطة بشطططططططططططططكط  ج ييي عت

شطططططططططططططخص آ ي  أي ريططاضططططططططططططط ي، أو  وكطط     ، كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو   ظمططاوالم ع      قاطط  كطط      

 حسا
 
 . ما  ك    اا ا
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الحاجة ل ج د ق اعد شططططططططا  ة لمكافحة المنشططططططططااو  تم     غ تح   ح ، أو ت   بيد أ  المدونة ل

 كافحة المنشااو.  ع  يور  إدراج بعض أحكا  المدونة بدو     ظماوتماديا    ك     اع

 ططططططططم  ق اعديا الخاصططططططططة  كافحة المنشططططططططااو      ظماوإجياء تغي   ج ييي    قا  أي    

رسططططططاء بمكافحة المنشططططططااو، إ  أ  ب  د المدونة اع يى تحدد ت جيهاو إلزا ية تتيح  يونة    إ

نشططططااو، أو إرسططططاء شططططيو   جب أ   تم الت يد      ظماو  كافحة الم ال  اعد    قا  ك   

أنططه   ت جططد حططاجططة لتكياريططا  طططططططططططططم     إ    كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو،    ظمططاو هططا    قاطط  كطط      

 5ق اعديا الخاصة لمكافحة المنشااو  

 
. على   23.2.2جوهري، في المادة   تغيير بدون إجراء  المنشطططططططططططططات  مكافحةأي من هيئات  قواعد  إدراجها ضططططططططططططمن يتم بيان المواد التي يجب:  ملاحظة] 5

 قواعد  مخالفات وانتهاكات من  القائمة وفقا  لنفس  بإنشطططططططططططاء قراراتهم  الموقعين افة  يقوم ك أن  الملائمة والمواءمة  المهم لصطططططططططططالح أ را  من  سطططططططططططبيل المثال،
القواعد كما   هذه تظل أن وعليه يجب.  المنشططططططات  مكافحة  قواعد  انتهاكات ن أجل نفس م  العواقب نفس   وفر   الإثبات، أعباء  ونفس   المنشططططططات،  مكافحة
 .الرياضية التحكيم محكمة أمام أو الوطني، المستوى ىعل أو دولي، اتحاد أمام استماع جلسة أتم عقد هي سواء

القيام    المنشططططات  مكافحة  منظمة  من مطلوبا  يكن لم النظر عن أنهبشطططكل جوهري، بصطططر    إلزامية،  2.2.23  المادة في  المدرجة  ير  المدونة  تظل بنود 
إلا   معينة،  نحو القيام بإجراءات  المنشططات  مكافحة البنود هيئات  ضبع  توجه   -أولا  .  البنود بشطكل عام ضطمن فئتين  حيث تقع هذه. حرفي بإدراجها بشطكل

 كل  على يجب  المثال، سطططبيل  فعلى.  المنشططططات  مكافحة  منظمةب  الخاصطططة  المنشططططات  مكافحة قواعد في  البند الوارد  على  التأكيد  أنه لا توجد حاجة لإعادة
مكافحة    منظمة  إلى  التوجيهات هذه  إلا أنه لا توجد حاجة لتكرار ،5  المادة لمتطلبات  وفقا   اختبارات المنشطططططططات القيام بالتخطيء إجراء  مكافحة  من هيئات
  المنشططططططات  مكافحة  منظمة إلا أنها تمنح كل  الجوهر حيث من  البنود إلزامية بعض تعد –ثانيا  . نفسطططططها  مكافحة المنشططططططات  منظمة قواعد في  المنشططططططات
  بالضطططططططططرورة من أجل تحقيق التوافق والانسطططططططططجام الفعال، أن يتم إلزام كافة فليس   المثال،  سطططططططططبيل د. وعلىالمبينة في البن  تطبيق المبادئ في  بعض المرونة
 .[النتائج  لإدارة الدولي الواردة ضمن المدونة والمعيار المتطلبات المستخدمة تحقق العملية كانت واحدة،  طالما نتائج إدارة ستخدامالموقعين با
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بططط نهطططا ا ل  اعطططد  وتعّيف ق اعطططد  كطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو، كمطططا ي  الحطططا   ع ق اعطططد الم طططافسطططططططططططططططة، 

الظيوف التي  تم  مارسططططططططططططة الييا ططططططططططططة بم ج ها. حي    ا  الشططططططططططططيو  و  تحكم  الييا ططططططططططططية التي

الييا ططططططططي  ، أو   ا   دعم الييا ططططططططي  ، أو اعشططططططططخاص الآ يي  )بم  فيهم أعضططططططططاء  ج س 

الإدار ،  والمد يي ،  والمسؤول  ، والم ا    المحدد   واعطياف ال ال ة الم      و  ا يهم  

  6  الييا ة، وي تز     هفق ال  اعد.ركة أو ا نةيا   بم ابة شي  ل مشا  ،عديفق ال  ا

كافة الييا طططططططططي   أو   ا ي   إ اار     ك     الم قع   بإرسطططططططططاء ق اعد و جياءاو لضطططططططططما   

دعم الييا ططططي   أو اعشططططخاص الآ يي  الف    ةضططططع   لصطططط حية الم قع وال يئاو اععضططططاء 

اططاو ال ططافططف  الم ع   لططدى    ال يئططاو فيططه، والم اف ططة عل  ا لتزا  ب  اعططد  كططافحططة المنشططططططططططططط 

 المع ية  لمكافحة المنشااو.

 
 لن   الشططططخ  ذلك فإن  بالمدونة، الالتزام والتقيد  الداعم للرياضططططي  الشططططخ  أو  آخر باسططططتثناء الرياضططططي شططططخ  من  نون القا في حال تطلب:  ملاحظة]  6

 أو محظورة  مادة حيازة أو اسطططططططططتخدام  لقانون  وفقا    المنشططططططططططات  مكافحة  قواعد  بانتهاك  يتم اتهامه ولن  ،الاختبارات أو  العينات  الحال لجمع بطبيعة يخضطططططططططع
  2.9و(  التقديم)  2.8و(  الاتجار) 2.7و( التلاعب)  2.5  المدونة  موادمخالفة   لإجراء تأديبي بسطططططططبب  يخضطططططططع سطططططططو   الشطططططططخ  ذلك إلا أن. محظورة  طريقة
  الإضطايية  والمسطؤوليات  للأدوار  خاضطعا سطيكون  الشطخ  هذا  فإن  ذلك،  وبالإضطافة إلى(.  الانتقام)  2.11و(  المحظور  التحالف والتعاون )  2.10و( التواطؤ)
 .[افذ المفعولللقانون الن بالمدونة، سيخضع ملزما   يكون  أن الموظف يتم الاشتراط على بأن الالتزام وكذلك فإن .213. للمادة وفقا
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كططافططة الييططا طططططططططططططي   أو    إ اططارو لضطططططططططططططمططا        كطط     الم قع   بططإعططداد ق اعططد و جياءاكمططا  

  ا ي دعم الييا طططططططي   أو اعشطططططططخاص الآ يي  الف    ةضطططططططع   لصططططططط حية الم قع وال يئاو 

 ل مدونة، وسططي ع اععضططاء فيه بنشططي بياناتهم الخاصططة حسططاما ي   
 
 ا  ب أو  صططيح به وف ا

  المدونة، وأ   تم  عل  عات  م  سؤولية الت يد وا لتزا  ب  اعد  كافحة المنشااو ال ارد   

فيض الع  بطططاو الم طططاسطططططططططططططاطططة عل  الييطططا طططططططططططططي   أو اعشطططططططططططططخطططاص الآ يي  الطططف    ةطططال    ت ططط   

 ال  اعد. 

ح  اصطططططططططططططة بطالييطا طططططططططططططة، التي تهطدف إم     أ  يطفق ال  اعطد والإجياءاو الخط   ،و   الجطد ي بطالطفكي

يعتها ال عالية وال  ا  ل  اعد  كافحة المنشطططططططططططااو بايي ة عالمية و نسطططططططططططجمة، تةت ف    طا

ع  الإجياءاو الج طططا يطططة والمطططدنيطططة. و  يعتب  الغيض  نهطططا أ  تةضطططططططططططططع أو تك    حطططدود  بططط ي 

ي ع  أ  الغيض   تا ااو  ح ية و عا    قان نية ت ااق عل  يفق الإجياءاو، بصطططططططططططططيف ال ظ

 وح  ق الإنسا . أ   تم تااي  ا بشك    ياا   اادئ الت اسب  ي    نها 

  قضطططططططططططططيطططة  عي طططة، فيجطططب أ  تك   كطططافطططة المحطططاكم،  جطططالس  ع طططد ال يطططا  بعيض وقطططائع وقطططان  

ا ستماأ الخاصة بالتحكيم وييئاو ال ص  اع يى    ال ضية، عل  ع م بالاايعة الخاصة  
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ال ارد     المطدونطة و ياعطاتهطا، وأ  تم ط  ت ط  ال  اعطد ت افق آراء  ل  اعطد  كطافحطة المنشطططططططططططططاطاو  

العالم الفي  جمع م ا يتما  بإرسطططططططططاء   جم عة كا       أصطططططططططحاب المصطططططططططلحة    كافة أنحاء 

 ريا ة عادلة.  

وحسططططططططططاما ي  وارد    المدونة، تت م  ك     ييئاو  كافحة المنشططططططططططااو المسططططططططططؤولية ع  إجياء  

اليقطابطة عل  . ويج ز أ   تم ت  يض أي ج انطب   المنشطططططططططططططاطاول  تعطاطي  اليقطابطة عكطافطة  ج انطب 

أو الت عية بمكافحة المنشططااو    قا  ييئة  كافحة المنشططااو إم  طيف   تعاطي المنشططااو

ثطالط     ض، وباايعططة الحططا ،  جططب أ  تا ططب ييئططة  كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو  طانحططة الت  يض 

 ل مططدونططة والمعططا    فق الج  ت  يططف يطط ال يططا  ب    الايف ال ططالطط  صططططططططططططططاحططب الت  يض
 
انططب وف ططا

سططؤولة بشططك  كا   ع   ططما  تاايق أي    الدولية، حي  تظ  ييئة  كافحة المنشططااو  

ا ل مدونة.  الج انب الم   ة وف  
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 المنشطات تعاطي تعريف  1المادة 

  اعد  كافحة المنشطططططططططططططااو  لأو أكث  واحد    حدوث انتهاكالمنشطططططططططططططااو ب نه    عاطي تم تعييف ت

    المدونة.   2.11إم  الماد   2.1الماد   رد     ال ا

 قاعدة مكافحة المنشطات انتهاكات  2المادة 

التي تعتب  بم ابة  ةال او وانتهاكاو    ياوي  تحد د الظيوف والس  ك  2الماد   إ  الغيض     

ل  اعد  كافحة المنشططططااو. حي  تتداو  ج سططططاو ا سططططتماأ قضططططا ا المنشططططااو عل  أسططططا   

 أو أكث     يفق ال  اعد المحدد  قد تمف  ةال ته  الت كيد ب  
 
 .ا وانتهاك  ا واحدا

التي تشطططططك   ةال ة   الحا و تحم  الييا طططططي   أو اعشطططططخاص الآ يي  المسطططططؤولية ع   عيفة 

 ل 
 
قطططا مطططة الم اد والايق  اعطططد  كطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو والم اد والايق المطططدرجطططة  طططططططططططططم     وانتهطططاكطططا

 .المحظ ر 

 اعد  كافحة المنشااو:   ةال او وانتهاكاو ل   بم ابة التالية الحا وتعتب  

عينااة   في  الآثااار الاادالااة عليهاااأو     عناااهاااااااااااار ااا اليضاااااااااااايااةوجود مااادة محظورة أو   2.1

 رياض ي ال
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اجطب شطططططططططططططخخططططططططططططط ي  طططططططططططططمطا  عطد  د      اد  ك  و      ع عل  عطاتق الييطا طططططططططططططي 2.1.1

أي  اد    وج د   حظ ر  إم  أجسطططططططا  م. ويتحم  الييا طططططططي   المسطططططططؤولية ع 

   العي او الخاصططططططططططة  الآثار الدالة ع يها أو   ييا اع ضططططططططططيةاصطططططططططط ع  حظ ر  أو  

 إم   ل ، ف يس بالضطططططططيور  أ   تم إثااو ال ية، أو الخا ، أو  
 
 هم. واسطططططططت ادا

الإيمطا  أو إدراك ا سطططططططططططططتةطدا     قاط  الييطاضططططططططططططط ي لكي  تم إثاطاو  ةطال تطه 

  
 
 7  1.2ل ماد   ل اعد   كافحة المنشااو وف ا

  كافحة المنشااو  قاعد  انتهاكالدلي  الكاف عل   2.1.2

  
 
       أي  مطططا  ل : وج د    إثاطططاتطططهفطططإ   لططط  الطططدليططط   تم    2.1ل مطططاد   وف طططا

  A)عي طة  ال     الآثطار الطدالطة ع يهطا أو    ع طاصطططططططططططططييطا اع ضطططططططططططططيطة طاد   حظ ر  أو 

  ولم  تم Bاليياضطططط ي،    حا  ت از  اليياضطططط ي ع  تح ي  عي ة )الم         

وأكطططد تح يططط     Bالييطططاضططططططططططططط ي )  تم تح يططط  عي طططة ، أو    حطططا   Bتح يططط  العي طططة )

الآثار أو   ع اصطططططططططططييا اع ضطططططططططططية  وج د الماد  المحظ ر  أو  Bعي ة اليياضططططططططططط ي )

 
  في قواعدال هذه  إلى  حيث تمت الإشطارة  .الرياضطي لخطأ اعتبار بدون   المادة وفقا  لهذه  المنشططات  اعد مكافحةو انتهاك قيتم ا  :2.1.1  المادة  على  ]ملاحظة 7

  انتهاك  تبعاتتحديد   عند  الاعتبار بعين  الرياضططططططي حيث يؤخذ خطأ". صططططططارمة مسططططططؤولية"  ( باعتبارهاCASالتحكيم الرياضططططططي )  محكمة  من قراراتالعديد  
 ([.CASمحكمة التحكيم الرياضي ) قبل من شهد هذا المبدأ تأييدا  ودعما  مستمرا  وي .10 للمادةالمنشطات هذه وفقا   مكافحة قواعد
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 ، أو    حطا  تمطف تجز طة عي طة الييطاضططططططططططططط ي A   عي طة الييطاضططططططططططططط ي )  الطدالطة ع يهطا 

(A)    أو(B     المططططططاد العي ططططططة المجزأ  وج د  وأكططططططد تح يطططططط  قسطططططططططططططم  إم  قسطططططططططططططم   

   الجزء اعو       يهطا الآثطار الطدالطة ع أو   ع ضطططططططططططططيطةع طاصطططططططططططططييطا االمحظ ر  أو 

العي طططة المجزأ  أو أ  الييطططاضططططططططططططط ي ت طططاز  ع  تح يططط  الجزء المؤكطططد    العي طططة 

 8جزأ . الم

السططططططططماح باسططططططططتةدا  كمية  نها عينف بشططططططططك   باسططططططططتث اء ت   الم اد التي  تم   2.1.3

ميطة  أو وثي طة ف يطة، فطإ  وج د أي ك قطا مطة الم اد والايق المحظ ر       حطدد

الآثططار الططدالطة  أو   ع ططاصطططططططططططططييططا اع ضطططططططططططططيططة حظ ر  أو    تم الإب غ عنهططا     ططاد 

 ل ال   عي ة   ع يها 
 
 اعد  كافحة المنشااو.  يياض ي يشك  انتهاكا

 
 (B) تقديرها الخاق، أن يتم تحليل العينةالنتائج حسططططططب   التي تتولى مسططططططؤولية إدارة  مكافحة المنشطططططططات  منظمةقد تختار   2.1.2  المادة  علىملاحظة    8
 [.(B) العينة بتحليل القيام  في حال عدم طلب الرياضي حتى
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ة     2.1.4 قطا مطة الم اد والايق  ، قطد تحطدد 2.1المطاد   كطاسطططططططططططططتث طاء    ال طاعطد  العطا طّ

 طططاصطططططططططططططططة لتب غ أو    المعطططا    الطططدوليطططة أو ال ثطططا ق ال  يطططة  عطططا   أو    المحظ ر 

  .ت ييم بعض الم اد المحظ ر 

 

اسااااااااااااتلاداس أو محااولاة اسااااااااااااتلاداس أطاد الرياا اااااااااااايي  لماادة محظورة أو طريقاة   2.2

 9.محظورة

 اد  عد  د     الت كد       شطططططططططخخططططططططط ي واجب  الييا طططططططططي       ع عل  عاتق 2.2.1

  استةدا  أي طيي ة  حظ ر . و   وكفل  عد إم  أجسا  م     حظ ر 
 
اعتمادا

ال صطططططططططططططططد أو الخاططط  أو      إثاطططاوأ   تم  ي  يس    الضطططططططططططططيور  لططط ، فطططإنطططه ل  عل 

 
من  بأي محظورة طريقة أو محظورة  مادة اسطططططططططتخدام  محاولة أو ماسطططططططططتخدا أنه يمكن إثبات إن المنهجية المتبعة دائما ، هي    :2.2  لمادةا  على]ملاحظة    9

،  2.1  للمادة وفقا    المنشطططات  مكافحة قواعد  انتهاك لتأكيد  المطلو  الدليل  عكس  على ، 3.2  المادة  على  الملاحظة في مبين هو  حسططبما  الموثوقة  الوسططائل
  والأدلة  الشهود،  وإفادات ،  الرياضي قبل من  الاعترا  مثل معتمدة وموثوقة خرى من خلال طرق أ  الاستخدام  محاولة أو  الاستخدام إثبات  كذلك  كما يمكن
الخاق    البيولوجي  السططططططططططططفر  جواز من جزءك  جمعها  تم  التي  البيانات ذلك في  بما  التشططططططططططططخي  طويل الأمد، من  المسططططططططططططتمدة  والاسططططططططططططتنتاجات  من الوثائق،
  .1.2  المادة  بموجب محظورة مادة "وجود" ق بخلا  ذلك كافة المتطلبات اللازمة لإثباتالأخرى التي لا تحق التحليلية  أي من المعلومات  أو  بالرياضطططططططططي،

 تحليل من خلال  التأكيد  بدون ) (A) العينة تحليل  من معتمدة وموثوقة تحليلية  بيانات  اعتمادا  على  الاسطططططططططططططتخدام  إثبات  يتم  أن يمكن  المثال،  سطططططططططططططبيل  على
 [.الأخرى  العينة في تأكيد وجود لعدم مقنعا   تفسير ا مكافحة المنشطات منظمةفي حال قدمت  فقء (B) العينة تحليل من أو ،((B) العينة

 



 

 2021  - ة العالمية لمكافحة المنشطاتالمدون

31 
 

 ةطال طة       أجط  إثاطاو عيفطة ا سطططططططططططططتةطدا     قاط  الييطاضططططططططططططط ي  الإيمطا  أو 

اسططططططططططتةدا   اد   حظ ر  أو  الخاصططططططططططة بانتهاك قاعد   كافحة المنشططططططططططااو  و 

  طيي ة  حظ ر .

اسطططططططتةدا   اد   حظ ر  أو   اق اسطططططططتةدا  أو  حاولةنجاح أو إ    يعتب     2.2.2

اسطططططططتةدا  أو  حاولة اسطططططططتةدا   ك ي و بما  .  اته     يهم   حظ ر  طيي ة  

اعطططططد  كطططططافحطططططة    ل انتهطططططاك  أو الايي طططططة المحظ ر   رتكطططططاب    ،المطططططاد  المحظ ر 

 10المنشااو  

التهرب من الخضااااااااااااو ، أو الرف ، أو ايمفااااق في تقاااديم عيناااة من قبااال أطاااد  2.3

 . الريا يي 

 
كما أن حقيقة ضططططططرورة .  نية الرياضططططططي  القيام بإثبات ،محظورة  طريقة أو محظورة  مادة"  سططططططتخداما  محاولة"  إثبات  يسططططططتلزم :2.2.2المادة    على]ملاحظة   10

تم تأسطططيسطططه بخصطططوق مخالفات   الصطططارمة الذي  المسطططؤولية مبدأ يقو  لن  المنشططططات  مكافحة  قواعد  اتانتهاك  من  ه الحالةهذ وجود النية من أجل إثبات
  بمثابة انتهاك محظورة  لمادة  الرياضطططي اسطططتخدام ويعتبر .محظورة  طريقة أو محظورة  مادة  بما يخ  اسطططتخدام  2.2  المادة  وانتهاكات 1.2  المادة  وانتهاكات

  مادة وجود فإن  وبطبيعة الحال،. )المنافسططططة  خارج الرياضططططي لها قد وقع اسططططتخداموأن   المنافسططططة  خارج محظورة هذهم تكن ما لالمنشطططططات،    مكافحة قواعدل
 قد الذي  الوقت عن  النظر صر ب 1.2  للمادة  مخالفة وانتهاك  يشكل  أثناء المنافسة  جمعها  تم عينة في  الآثار الدالة عليها أو  نواتجها الأيضية أو محظورة
 . ([اطي هذه المادةتم ييه تع
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دو  بالعي او  لت د م   اق    الخضططططططططططططط أ الإ    عم ية جمع العي او، أو رفض أو إ  التهيب  

  ت  ي   ع بعد سبب  
 
 11حسب اعص  .    ضشخص  قا     إ اارا

 .تواجدالأماكن  في تقديم معلومات أطد الريا يي  إمفاق  2.4

ي   حدد   حسطططططططططططططاما ،  ع   اوت د م       اق الإ و / أو    فا تة  ث ثة ا تااراو جم أ    أي 

  ططططططم   جم عة،     فت   اثني عشططططططي شطططططط يا    قا  رياضطططططط ي     المعيار الدوم  لإدار  ال تا  

 ا تاار  سج .

الرقابة على تعاطي   عملية جانب من جوانبالتلاعب أو محاولة التلاعب بأي  2.5

 مر.الآ شخص المن قبل الرياض ي أو   المنشطات

 
 أن   في حال تم الإثبطات  المنشططططططططططططططططات  مكطافحطة قواعدل  بمثطابة انتهطاك" عينطة  جمع   من التهر "  على سططططططططططططططبيطل المثطال، يعتبر  :2.3  المطادة على]ملاحظطة    11

  الخضططوع  عدم"يسططتند انتهاك  ويجوز أن .  الاختبارات أو  الإخطار  من الرقابة على المنشطططات، أو كان يتهر  بشططكل متعمد مسططؤول  يتجنب  كان  الرياضططي
 [.الرياضي قبل من متعمد بمثابة سلوك العينات تقديم" رفض" أو" التهر " يعتبر بينما إهمال من قبل الرياضي، متعمد، أو إما على سلوك"  عينة لجمع  
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طريقة محظورة من قبل رياضاااااااااا ي أو أطد ال ااااااااااخا   محظورة، أو طيازة مادة  2.6

 . للرياض ي  المعاوني 

 حظ ر  أو أي طيي ططة     ططاد  يع   دا طط  إطططار الم ططافسططططططططططططططاوييططاضططططططططططططط ي  ال   از حيطط  2.6.1

ي  طاد   حظ ر  أو  ع    طارج إططار الم طافسطططططططططططططاوييطاضططططططططططططط ي  ال حظ ر ، أو حيطاز   

يطططفق  لييطططاضططططططططططططط ي أ   ا    بطططف طططا لم    ، طططارج إططططار الم طططافسطططططططططططططططاو حظ ر   طيي طططة  

ل ماد   المم  ح وف ا    TUEا سطتةدا  الع ج  ) اسطتث اء تسطت د عل الحياز  

 12آ ي.  ع    أو أي  ب ر  .44

  دا   إطار الم افسطططططاو ل يياضططططط ي    المعاون  الحياز     قا  أحد اعشطططططخاص  2.6.2

أو حيططططططاز    أو أي طيي ططططططة  حظ ر ،  أحططططططد اعشطططططططططططططخططططططاص عي  ططططططاد   حظ ر  

أي طيي ة   اد   حظ ر  أوعي     ارج إطار الم افسططططططططططططاول يياضطططططططططططط ي    المعاون  

يياضططططططططط ي أو   افسطططططططططة أو  ب  قوالتي تتع    ارج إطار الم افسطططططططططاو حظ ر  تعتب   

 
بغر  تقديمها لأحد الأصططدقاء أو   محظورة  مادة حيازة  أو  شططراء  المثال، سططبيل على  المبرر المعقول، يشططمل لا:  2.6.2و    2.6.1  المواد  على]ملاحظة     12

 شطططططراء  المثال، سطططططبيل  على  طبيب، من طبية  وصطططططفة  الشطططططخ  في حال كان لدى ذلك  مبررة  طبية باسطططططتثناء أن يكون ذلك وفقا  لحالات وظرو  الأقرباء،
 [.بالسكري  مصا  من اجل طفل الأنسولين
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بطط   المعططاو   ططا لم      الشطططططططططططططخص  تططدريططب،   الحيططاز  يططفق  ثاططاو أ   إ ل ييططاضططططططططططططط ي 

ل ماد      المم  حة وف ا  TUE ع اسطططططططططتث اءاو ا سطططططططططتةدا  الع ج  )  تسطططططططططت د

 13آ ي.أو أي  ب ر  ع     4.4

أو   قبااال ريااااضاااااااااااا يماااادة أو طريقاااة محظورة من  باااأي  أو محااااولاااة ايتجاااار  الاتجاااار   2.7

  خص آمر

إعطاء أو محاولة إعطاء الرياضااااااااا ي من أو   ،رياضااااااااا يال  تعاطيمحاولة أو   تعاطي 2.8

ماحاظاورةأي  قاباااااال   أو طارياقااااااة  ماحاظاورة  مااااااادة  أي  آمار  إطااااااار     ااااااااااااخاص  داماااااال 

أي   مارج إطار المنافسااااااااتأي رياضااااااا ي   إعطاءأو محاولة  إعطاءأو   ،المنافساااااااات

 . مارج إطار المنافساتتعتبر محظورة  مادة أو أي طريقة  

 آمر  خص رياض ي أو ة التواطؤ من قبل التواطؤ أو محاول  2.9

 
 أو  محظورة  مواد الذي يحمل الفريق طبيب أو  رياضطططططططي(  أ)  المثال،  سطططططططبيل  على  المعقولة،  اتالمبرر  تشطططططططمل  قد  :2.6.2و   2.6.1  المواد  على]ملاحظة   13

 طريقة أو محظورة  مادة يقوم بحيازة  رياضططي(  ) أو  ،(الإبينفرين الذاتي حاقن مثل)  والطوارئ الحالات  الحادة  الحالات  مع  للتعامل محظورة  يسططتخدم طرق 
 ( [.TUEاستثناءات الاستخدام العلاجي ) بما يخ  قرار بطلب من أجل الحصول على  التقدم من رةقصي فترة قبل علاجية من أجل أ را  محظورة
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ال يا  أو التسططت  أو أي  ،أو التآ ي  ،أو التحييض ت د م الع  ،  أو التشططجيع أو  ،المسططاعد 

اعطططد   انتهطططاك ل شطططططططططططططمططط   أو  حطططاولطططة الت اطؤ الطططفي ي  ،المتعمطططدآ ي    الت اطؤ  بططط ي نمط  

المطططاد   ك  أو انتهطططا   ،اعطططد  كطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو   كطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو، أو  حطططاولطططة انتهطططاك ق

 14.شخص آ ي أي     قا  10.14.1

 مرالآ شخص الرياض ي أو الالمحظور من قبل  الصلة 2.10

 كافحة      ظمةرياضطططططططططططط ي أو شططططططططططططخص آ ي  ةضططططططططططططع لسطططططططططططط اة  أي    إرتاا   2.10.1

     الااقم المعاو   ع أي شططططططططططخص    ،بصطططططططططط ة    ية أو ريا ططططططططططيةالمنشططططططططططااو  

 الفي:و   ،يياض يل 

      حطا عطد  اعي يطة    فت    ضططططططططططططط ي   2.10.1.1
 
 مطة  ظسططططططططططططط اطة  ل  كطا   طا طططططططططططططعطا

  وأ كافحة المنشااو،  

2.10.1.2   
 
لم  و  كافحة المنشطططططططااو،     ظمةسططططططط اة  ل   حا  لم  ك   ا طططططططعا

  عم يططة إدار  ال تططا       طططططططططططططم عططد  اعي يططة    تاايق ع  بططة تم  
 
وف ططا

 
 [.المعنوية أو ،المادية تقديم المساعدة التواطؤ إما محاولة قد يشمل التواطؤ أو: 2.9 المادة على]ملاحظة  14
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  ، إجياء ج ائيتم الكشططططف          أوتمف إدانته ولك   مدونة،  ل

       سططططططططططططط  ك كططا  يشطططططططططططططكطط شططططططططططططططارك    أو  هني أنططه قططد    ،أو تطط د  ي
 
انتهططاكططا

الم ل  ا   اعططططد المت اف ططططة  ع  الكططططانططططف    إ ا،  نشطططططططططططططاططططاوعططططد  كططططافحططططة 

و طططططططططططع    ويجب أ   ك   الشطططططططططططخص.   ل عل  قاب ة ل تاايق  المدونة  

سططططططف سطططططط  او   تزيد ع الم ع   ل ت     اعي ية نافف  فاقدالشططططططخص 

أو  د  الع  بة   ،أو الت د  ي ،أو المهني  ،ال يار الج ائيبعد إصططططططططططططدار  

 وأ،  التي تم في  ا ية أو الم   ،بيةأو الت د   ،الج ا ية

     م وصططططط  الف   تم  د  افي حد اع أو وسطططططيط ع  / واج ةبصططططط ة    يعم  2.10.1.3

 .2.10.1.2أو  2.10.1.1الماد   

   ظمططططة جططططب عل   فططططإنططططه    ،2.10 مططططاد   لوق أ  ةططططال ططططة  إثاططططاو     أجطططط    2.10.2

ب  طططع أ  اليياضططط ي أو شطططخص آ ي كا  عل  ع م إثااو   كافحة المنشطططااو  

 ل يياض ي.  المعاو  الشخص 

  أي ارتاا   ع  ب    ، يالآ شططططططخص ال عل   عل  اليياضطططططط ي أوالإثااو    ع عبء  

المعططططططاو    شطططططططططططططخصأي   الاططططططاقم    أو  2.10.1.1المططططططاد       ا    ييططططططاضططططططططططططط ي  ل      
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بالييا ططططططططططة و / أو أ      يفا   يتااةواي ة    ية أو    يشططططططططططغ     2.10.1.2

 لم  ك     الممك  تج اه بشك   ع   .  ا رتاا  

        ا  وج د  تطدركتي  نشطططططططططططططاطاو ال كطافحطة الم     ظمطاو جطب عل  كمطا  

المطاد   المعطا    الم حطططططططططططططحطة      ت ااق ع يهم    م  ييطا طططططططططططططي    الاطاقم المعطاو  ل

أو  2.10.1.2، أو  2.10.1.1 إم   ت ططططد م ت طططط   ال يططططا  ب  ،2.10.1.3،  المع   ططططاو 

 15ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو

قاس من ايبلاغ  تصاااااارفات الرياضاااااا ي أو أي  ااااااخص آمر الهادفة ل عاقة أو الانت 2.11

 إلى السلطات.

 :2.5ل ماد      ةال ةيشك   بة ف  ل   تصيف يفا ال    حا  لم  ك 

 
لرياضططططططيين ل  الأطقم المعاونة أو الأطباء المدربين، الممرنين، أو  لآخرين معا لا يجب أن يعمل الرياضططططططيين والأشططططططخاق  :2.10  المادة  على  ]ملاحظة  15

  تعرضطططوا لعقوبة تأديبية مهنية  الذين تمت إدانتهم جنائيا، أو الذين أو  المنشططططات،  مكافحة  قواعدمخالفة   الذين تم اسطططتبعادهم وفقدوا الأهلية بسطططبب الآخرين
.  الأهلية  عدم  فترة  إمضططاء  أثناء  للرياضططي  معاون  شططخ  بصططفة مدر ، أو  يعمل آخر  رياضططي أي  مع طالارتبا كما يشططمل ذلك منع  .  بالمنشطططات تتعلق

  الحصططول أو الطبية، الاسططتشططارة أو  التغذية، أو التقنية،  أو  الاسططتراتيجية،  أو  التدريب،  على  هو الحصططول: ةالمحظور   الصططلة  أنواع  على  ويمكن تقديم أمثلة
وليس . ممثل أو وكيل  لتصطر  بصطفةبا  للرياضطي  للطاقم المسطاند  السطما  أو للتحليل، الجسطدية  من المنتجات  أي  تقديم الطبية،  الوصطفات العلاج، أو  على

   .التعويض أشكال من شكل أي ةالمحظور  الصلةشمل ت أن بالضرورة
  للرياضي المسطاند  الشطخ  بوضطع خرآ  شطخ  أو  الرياضطي  بإخطارمكافحة المنشططات ،القيام    منظمة من تتطلب لا  2.10  المادة أن النظر عنبصطر  
  المؤهل  ير  بالوضطططع علم  على  كان  الآخر الشطططخ  أو  الرياضطططي، أن قويا  لإثبات سطططيقدم دليلا   تقديمه، تم في حال   ،الإخطار هذا إلا أن  ،  المؤهل  ير

 [.للرياضي المساند للشخ 
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 عاقة    ع و شطططخص آ ي ب صطططد   تيييبأو يسطططا  إم    حتم   تصطططيفأي  2.11.1

  ة زع   المتع  ة بمةال ة  نية ع  المع   او    الإب غ بحسطططططططط الشططططططططخص ع  

إم   بطططا   التزا   زع  طططةعطططد   حطططالطططة  أو    ،اعطططد  كطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو  ل  لمطططدونطططة 

 كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو، أو      ظمططةال كططالططة العططالميططة لمكططافحططة المنشطططططططططططططاططاو، أو 

أو ييئطططططة  ال  ت  يطططططف    ظمطططططة أ  قطططططان نيطططططة طططططان  ،  أو ييئطططططة و  ت ظيميطططططة     يطططططة، 

ال كالة العالمية لمكافحة    لصالح تح يق     بإجياء  شخص  أي  أو    ،استماأ

  كافحة المنشااو.    ظمة المنشااو أو

أدلططة أو  ع   ططاو تتع ق بت ططد م  ، بحسططططططططططططط  نيططة،  قططا خص  ا نت ططا     شططططططططططططط  2.11.2

التزا   زع  ة  عد     حالةأو ،  اعد  كافحة المنشطااو  ل  ة زع   مةال ة  ب

إم  ال كططططالططططة العططططالميططططة لمكططططا بططططا  المنشطططططططططططططاططططاو، أو  لمططططدونططططة   كططططافحططططة     ظمططططةفحططططة 

ة، أو ييئة أو    ي  ةت ظيمي  ةت د بيييئة ال ان  ، أو    ت  يفالمنشططططططططططططااو، أو  
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تح يق لصالح ال كالة العالمية لمكافحة    و أي شخص      بإجياءاستماأ، أ

 16 كافحة المنشااو      ظمةالمنشااو أو 

يشططططططططططططم  أي   والت ييبالتهد د و  ا نت ا ،فإ    ،2.11لماد    ياض الصططططططططططططالح أو 

     فع   يد كأو    ،نية  بسططططططط ء طططططططد يفا الشطططططططخص إ ا    بهتصطططططططيف  تم ال يا  

 .17   ت اسب

 

 

 

 
  إلا أنها لا تهد  لحماية الأشططططخاق نية،  بحسططططن  تقارير  يقومون بتقديم ذينالأشططططخاق ال  حماية  إلى  تهد  هذه المادة:  2.11.2  لمادةا  على]ملاحظة    16
 [.الكاذبة بشكل متعمد بكتابة التقارير يقومون  الذين
  

 للأشطخاق   الاقتصطادية  بالمصطالح  الإضطرار أو  العقلي أو الجسطديالإيذاء   المثال،  سطبيل  على وتشطمل تصطرفات الانتقام،  :2.11.2  لمادةا  على]ملاحظة   17
 قواعدل  وجود مخالفة  نية بحسطططططططططن  المنشططططططططططات التي تؤكد  مكافحة  قيام منظمة  لانتقاماولن يشطططططططططمل . الأشطططططططططخاق المرتبطين بهم أو عائلاتهم  أو  لغين،المب

  بلاغبالإ قام الذي  الشطخ   كان  إذا  نية بحسطن قدم  قد  التقرير بأن  اعتبار  يتم فلن  ،2.11  المادة  ولصطالح أ را .  المبلغ  الشطخ   ضطد  المنشططات  مكافحة
 [.مزيفا   التقرير أن يعلم
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 ت المنشطاتعاطي  إثبات 3المادة 

 ايثبات  أعباء ومعايير   3.1

عططد   ل وق أ  ةططال ططة   ثاططاو  ت ططد م الططدليطط  و    سطططططططططططططؤوليططة كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو      ظمططة   م تت

 كططافحططة      ظمططة  عل  ك   الططدليطط  الططفي قططد تططه عيططار الإثاططاو    ويعتمططد كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو.  

 حدوث انتهاك  بف المنشططططططططططااو  
 
 لي ططططططططططا اعد  كافحة المنشططططططططططااو    ل  قاعا

 
ييئة  وق اعة    وف ا

يفا       الإثااو   عيارويعد ا دعاء الم د .  اع ف بع   ا عتاار جسططا ة وجد ةا سططتماأ،  ع  

دلي  قاطع     ا  أق      إ  أنه     ازنة ودراسططططططططططة ا حتما و،و أكب      جيد كافة  الحا  

   حا  و طططططططططعف المدونة عبء الإثااو عل  اليياضططططططططط ي أو الشطططططططططخص الآ ي الفي تم    18.  الجد 

ل يا  باليد وت  يد ودحض  هدف ا كافحة المنشطططططططططااو،    ل  اعد  انتهاكم ب نه قد ارتكب  لزعا

 حطدد ، فيجطب أ   ك    عيطار الإثاطاو          ازنطة افت اض أو إثاطاو ح طا ق أو ايوف 

 .3.2.3و 3.2.2ا حتما و، باستث اء  ا ي   ا      المادت   

 
  أ لبيطة الطدول على المطبقطة في  مكطافحطة المنشططططططططططططططططات، المعطايير منظمطةالطذي يجطب تحقيقطه من قبطل   الإثبطات  يمطاثطل معيطار :3.1  المطادة  على]ملاحظطة    18

 [.المهني السلوك تتعلق بسوء التي الحالات
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 والفر ياتطرق إثبات الحقائق  3.2

       إثااو الح ا ق المتع  ة بانتهاكاو ق اعد  كافحة المنشططططااو       تم    الممك  أ

  19 .حا و ا عت اف والإقيار ث قة، بما     ل  أي    ال سا   والايق المعتمد  والم 

 الإثااو التالية    حا و تعاطي المنشااو: وطيق  ق ق اعديااحي   تم ت

   قا  ال كالة العالمية   المعتمد  النسططب المحدد اعسططاليب التح ي ية أو  تعتب    3.2.1

أو التي  المعني،المجتمع الع مي    طططططم التشطططططاور  ال يا  بلمكافحة المنشطططططااو بعد 

ويجطب  . الم ع      ال طاحيطة العم يطة  نطافطف   ، بط نهطا الكطا  طة ل مياجعطة  ضطططططططططططططعطف

 ايففيما إ ا كانف شيو   ستئ اف ي رياض ي أو شخص آ ي يسا  إم  ا  أعل  

 ،الع ميطططططة  الصططططططططططططط حيطططططةبططططط   ا فت اض  ايطططططفدحض  إم   أو    ، طططططفقطططططد تح   ا فت اض

 إ اطاربط أو   ال يطا   ،  ال  أ    يطفا  اسطططططططططططططتئ طاف  ي  ل يطا طه بط   سطططططططططططططاقكشطططططططططططططي   و 

ويج ز  ، سطططططتئ اف ا  وأسطططططا   سطططططتئ اف  با  ال كالة العالمية لمكافحة المنشطططططااو  

 
  للمادة المنشطططططات وفقا    مكافحة قواعدالمنشطططططات بإثبات وجود انتهاك ل  لمكافحة   منظمة  وميجوز على سططططبيل المثال، أن تق :3.2  المادة  على]ملاحظة   19

  العينة  من  التحليلية الموثوقة والمعتمدة  البيانات  الوثائقية المعتمدة،  الأدلة  الثالث، أو الشططططهادات الموثوقة من الطر   ،  الرياضططططيأسططططات اعترا   على  2.2
A أو B البيانات مثل  أو بول الرياضطططي، دم عينات تحاليل  سطططلسطططلة  ملف  من  الناجمة  الاسطططتنتاجات أو ،2.2  المادة على  اتالملاحظ في حسطططبما هو مبين  
 [.الخاق بالرياضي البيولوجي السفر جواز من
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   حكمة التحكيم اليياضططططططططططط ي أو    ،أو ييئة ا سطططططططططططتئ افاد ية ل يئة ا سطططططططططططتماأ الم 

(CAS   ،ال كالة العالمية    إ ااربكفل   ال يا  ، ت د ييا الشطططططططططططططخخططططططططططططط ي حسطططططططططططططب

  أ ا   10    عشططي  )و ل  .  يفا ال  أ    اسططتئ اف  لمكافحة المنشططااو ب ي  

و  ف ال ضططططططططية   اارال كالة العالمية لمكافحة المنشططططططططااو ل فا الإ   اسططططططططت     

  كفل  نشطططططااو  ل كالة العالمية لمكافحة الم تمت   ا إ ،  سطططططتئ اف هفا ا    الميتااة

 يئطططة  ل   عطططاو    أو الحضططططططططططططط ر أ طططا  المحكمطططة بصططططططططططططط طططةالحق    التطططد ططط  كايف،  

اعدلطططططططةبطةط ف  لططططططط   أو    ،لمطحطكطمطططططططةا الطحطططططططا و   تط طططططططد طم  الإجطياءاو. و ط   يطططططططفق   ط  

ال كالة العالمية     ط ب  وب اء عل  ،   حكمة التحكيم اليياضطططط يالمعيو ططططة عل  

بتعي      CAS)   حكمططة التحكيم الييططاضططططططططططططط ي  طططاقم لمكططافحططة المنشطططططططططططططاططاو،       

 20. ستئ افا  ساعد  ال ييق    ت ييم    م    أج   ا   ع مي 

 
  المعتمدة  المختبرات  إلى  المحظورة، بإصطدار توجيهات  المواد بالنسطبة لبعض  قد تقوم الوكالة العالمية لمكافحة المنشططات  :3.2.1  المادة  على]ملاحظة    20
 أو  المحظورة،  للمادة التقديري   التركيز  سطططططططططططلبية في حال كان تحليلية  التي تقدم نتيجة  العينات عن  الإبلاغ بعدم  الوكالة العالمية لمكافحة المنشططططططططططططات، من

 تحديد في  الوكالة العالمية لمكافحة المنشطططططططططات قرارمع العلم بأن . كانت بمسططططططططتوى أقل من الحد الأدنى ل بلاغ  الآثار الدالة عليها أو  نواتجها الأيضططططططططية
. للاسطططططططططتئنا   لن يكون عرضطططططططططة  الحد الأدنى ل بلاغ لمسطططططططططتويات  تخضطططططططططع أن يجب التي  المحظورة  المواد  تحديد في أو ل بلاغ،  مسطططططططططتوى الحد الأدنى

  تشططططططططططكل احتمالية أن حال  بأي يجوز ولا.  تقدير فقء مجرد  ينةالع في  المحظورة  المادة لهذه  التقديري   المختبر تركيز  يجوز أن يكون  ذلك،  إلى  وبالإضططططططططططافة
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أ  ت      3.2.2 الم ت ض  لمكطططططططافحطططططططة  و    العطططططططالميطططططططة  ال كطططططططالطططططططة  المختب او المعتمطططططططد     

   قاطط  ال كططالططة العططالميططة لمكططافحططة    المي صططططططططططططططةاع يى ختب او المالمنشطططططططططططططاططاو، و 

لمعا    الدولية ا  حسطططب  يةا حت از   جياءاوالإ تح ي  العي ة و   بإجياءالمنشطططااو،  

        ال ي ية قيفدحض  ي  الآ شخص ال يياض ي أو  ويج ز لل مةتب او.  

  يشطططططططططططك  الفي  مك  أ  ، اع ي   معيار الدوم  ل مةتب اول  ةال ة حدوثإثااو 

 سبا
 
   ا

 
  س اية.  تح ي نتا    للحص   عل    ع   

ة    لسطططططططططططاب دحض ال ي طططططططططططية اب ي  الآ شطططططططططططخص الاليياضططططططططططط ي أو  و   حا  قيا   

  قد تسبب قد  ك  ،  معيار الدوم  ل مةتب اوحدوث  ةال ة لأ       إثااو 

   ظمطططة  فع طططديطططا تتحمططط نتيجطططة التح يططط  السططططططططططططط ايطططة،  ا  ر  بشطططططططططططططكططط   ع        

نتيجطططة  تؤدي لظ  ر    لم   يطططفق المخطططال طططة كطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو  عطططبء إثاطططاو أ   

 21.الإ جابيةالتح ي  

 
ا  مسططططططتوى من أقل  العينة في  المحظورة  للمادة الدقيق  التركيزكون  بالاعتماد على   المنشطططططططات، وذلك  مكافحة لقواعد  انتهاك عن الحد الأدنى ل بلاغ، دفاع 

 [.العينة في المحظورة المادة وجود تلك
 

  الدولي  حدوث مخالفة للمعيارل  موازنة الاحتمالات،الاثبات من خلال  الآخر عبء الشطططططططططططططخ   أو  الرياضطططططططططططططي  على يقع   .23.2  المادة  على]ملاحظة   21
بتحديد حالة محالفة من    الآخر  الشططططخ  أو  فما أن يقوم الرياضططططي وعليه،. الإيجابية  التحليل  تؤدي بشططططكل معقول لظهور نتيجة أن  يمكن  التي  للمختبرات
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اعد أو سطططياسطططة  كافحة المنشطططااو    تؤدي  ةال ة أي  عيار دوم  آ ي، أو ق   3.2.3

 كطافحطة المنشطططططططططططططاطاو، إم  إلغطاء     ظمطةارد     المطدونطة، أو    ق اعطد  اع يى ال  

انتهططاك قططاعططد   كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو، و    ، أو أي دليطط  آ ي عل التح يطط نتططا    

 شططططططططيياة أ و ل    22و، كافحة المنشططططططططاا انتهاك قاعد   دفاأ ع    تعتب  بم ابة

أحد    ةطال طةأ  بطالإثاطاو  باايعطة الحطا    ، يالآ  شطططططططططططططخصالالييطاضططططططططططططط ي أو       

 ك   قطططد      المحتمططط  أ   فيمطططا  ل المحطططدد  ل معطططا    الطططدوليطططة المطططفك ر   ا  د  ال

تسطططططبب بشطططططك   ع       انتهاك قاعد   كافحة المنشطططططااو عل  أسطططططا  نتيجة  

   ظمطةفع طديطا تتحمط   ،    تحطد طد أ طاك  الت اجطدأو الإ  طاق ،  إ جطابيطة  تح يط 

 
الإثبات بشكل معقول. وفي   نسبيا  من الذي سببه  أقل  يكون بمستوى السببية  على  الآخر الشخ  أو  على الرياضي  فإن العبء  ت،خلال موازنة الاحتمالا

 هيئةمكافحة المنشطططططات لتقديم إثبات حسططططب رضططططا وقناعة    منظمةحال قيام الرياضططططي أو الشططططخ  الآخر بالوفاء بهذا المعيار، فعندها ينتقل العبء إلى  
  [.ية إيجابالمخالفة لم تتسبب في حدوث نتائج تحليل  الاستماع بأن

  
 ير  سطططططططططفر  جوازات على  العثور أو  معها،  التعامل أو  العينات بجمع  لها علاقة لا  أخرى  قواعد أو دولي  معيار  إن مخالفة  :3.2.3  المادة  على]ملاحظة   22

  المعيار  ،توعيةلل  الدولي  المعيار  المثال، سطططططططططططططبيل  على.   B عينة فتح أو جدتقديم معلومات أماكن التوابإخفاق   المعنيين  الرياضطططططططططططططيين  إخطار أو  ،طبيعية
الوكالة   قبل منالمطابقة    إجراءات  إلى  يؤدي قد –  العلاجي  الاسططتخدام سططتثناءاتالدولي لا  المعيار أو  ،الشططخصططية  والمعلومات  الخصططوصططية  لحماية  الدولي

  ارتكب  الرياضططططي  كان إذا  ما  مسططططألة  بشططططأنمعنية   وليسططططت  المنشطططططات  مكافحة قواعد  انتهاك إجراءات  في دفاعا ليسططططت  ولكن العالمية لمكافحة المنشطططططات
  عن انتهاك دفاعا   كليشططططط  لا  20.7.7المادة    في  إليها  المشطططططار للوثيقة  المنشططططططات  لمكافحة  منظمة  انتهاك فإن  وبالمثل،. المنشططططططات  مكافحة قواعدل  انتهاكا
 [.المنشطات مكافحة قواعد
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نتطا     تتسطططططططططططططبطب   لم     ةطال طة المعيطار يطفقبء إثاطاو أ  لمنشطططططططططططططاطاو عط  كطافحطة ا

 :   تحد د أ اك  الت اجد الإ  اقأو   إ جابيةتح ي   

او والتح ي ططاو المتع  ططة بجمع ا  تاططاراتطط الخططاص بطط المعيططار الططدوم    ةططال ططة    1)

قد تسطططططططططططططابطف بشطططططططططططططكط      المحتمط  أنهطا العي طاو التي   التعطا    عالعي طاو أو 

 عل اعططد   كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو   ع       انتهططاك قطط 
 
  تح يطط  نتيجططة    اعتمططادا

 كافحة المنشطططططططططططااو عبء إثااو أ      ظمة تت م ، و   يفق الحالة إ جابية

 .  إ جابيةنتيجة تح ي   تؤدي إم  لم  ق المخال ة يف

التح ي طاو    أجط  المعيطار الطدوم  لإدار  ال تطا   أو المعيطار الطدوم     ةطال طة   2)

قد  تسطططططططططططططبب بشطططططططططططططكط   والفي كا     ،طايعية     از سططططططططططططط ي  ج  بنتا  المتع  ة  

  ع عل   ع        انتهططاك قططاعططد   كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو ، و   يططفق الحططالططة  

تسطططططططبب  تلم   يفق المخال ة كافحة المنشطططططططااو عبء إثااو أ      ظمة  عاتق

 .   انتهاك قاعد   كافحة المنشااو

إم    إ اططارشطططططططططططططي  ت ططد م  بمططا  ةص  دار  ال تططا    لإ المعيططار الططدوم    ةططال ططة     3)

أ   تسطططططططططبب بشطططططططططك       الممك كا    الفي  ع يا  ، B) تح العي ة بيياضططططططططط ي  ال
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 عل    ع       انتهططاك قططاعططد   كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو ا
 
نتيجططة تح يطط   عتمططادا

عبء   ، كافحة المنشطططططططططااو   ظمة    ع عل  عاتق، و   يفق الحالة إ جابية

 23،إ جابيةنتيجة التح ي  ا  ر تسبب    تلم    يفق المخال ةإثااو أ  

 ع ي الفيالييا ي   ا  إ اارالدوم  إدار  ال تا   المتع  ة بالمعيار   ةال ة    4)

انتهاك قاعد   كافحة المنشطططططططططااو عل      مك  أ  تسطططططططططبب بشطططططططططك   ع     

   ظمةعل    ع ، و   يفق الحالة م يت اجدك   ا  أ ت د م ب  اق الإ أسططططا  

   ططاق  بططالإ   سطططططططططططططبططبتتلم  فق المخططال ططة   كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو عططبء إثاططاو أ  يطط 

 .م يت اجدك   ا  أ ت د م ب

الطططفي   يالتططط د  ي المهنالمج س    حكمطططة أولم بتطططة بم جطططب قيار    المال قطططائع ا  إ   3.2.4

 ل  المختصطططططططط    مت   الصطططططططط حية ال ضططططططططا ية
 
سططططططططتئ اف  ة، والفي    ك    ا ططططططططعا

فيه  طططططططططططد اليياضططططططططططط ي أو أي شطططططططططططخص آ ي   سطططططططططططتئ اف    المع ق، تك       قاب ة ل

 
  خلال من يجطابيطةالإ التحليطل  نتيجطة  أن هطذه المخطالفطة لم تؤدي إلى إثبطات  عطبء  مكطافحطة المنشططططططططططططططططات  منظمطة  تتولى  :(3)  3.2.3  مطادةال على  ]ملاحظطة  23

 [.انتهاكات أو مخالفات أي   تتم ملاحظة ولم مستقل شاهد تمت متابعتها من قبل قد (B) العينة عملية فتح وتحليل أن   على سبيل المثال، الإظهار
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 ي  الآ شطططططططططططططخص  الالييطططاضططططططططططططط ي أو        طططا لم    ،عيطططفق ال قطططائو ال يار   هطططفا   تع ق  

 العدالة الاايعية. أسسأ  ال يار   ته  بالإثااو  

 كافحة  اعد    بانتهاك قالمتع  ة ج سطططططة  ال    ييئة ا سطططططتماأ  تت صططططط    ج ز أ    3.2.5

الفي تم   ي  الآ شطططططططخص الاليياضططططططط ي أو  إم  اسطططططططتنتاج  عاكس ح     ،المنشطططططططااو

أنطططه ارتكطططب انتهطططاك   ا  ل  اعطططدالتططط كيطططد   عل  رفض  لمنشطططططططططططططاطططاو   كطططافحطططة 
 
اعتمطططادا

اليياضططططط ي أو الشطططططخص الآ ي، و عد ط ب  تم ت د مه  طططططم  وقف  ع    قا   

   أج  الم       الج سططططططططططة )سطططططططططط اء بشططططططططططك  شططططططططططخخطططططططططط ي أو         الج سططططططططططة

ا تصطططططططططططططططا  الميئي حسطططططططططططططامطططا  تم الت جيطططه بطططه    قاططط  ييئطططة ج سطططططططططططططططة ا جتمطططاأ   

 كافحة المنشطططططططططااو   مة  ظأو ييئة ا سطططططططططتماأ  والإجابة عل  اعسطططططططططئ ة    قا   

 بالت كيد عل  انتهاك قاعد   كافحة المنشااو.  
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 قائمة المواد والطرق المحظورة 4المادة 

 قائمة المواد والطرق المحظورةشر ومراجعة  ن 4.1

ت    ال كالة العالمية لمكافحة المنشطططااو، ع د الضطططيور ، وبما          ك       اعحيا  ع  

بططاعتاططاريططا  عيططار دوم . ويجططب أ   تم     اد والايق المحظ ر ة الم قططا مطط ، بنشطططططططططططططي  عططا  واحططدفت    

 وف ريكتا ي  بشططططططططك   وكافة التعد  و     ا مة الم اد والايق المحظ ر ت د م المحت ى الم ت ح ل

لتع يق ع يهططا والتشططططططططططططططاور.     أجطط  إبططداء الآراء وا نااططاعططاو وام  كططافططة  الم قع   والحك  ططاو إ

بشططططك   وكافة التعد  و   قا مة الم اد والايق المحظ ر ة     تم ت زيع ك  نسططططخة سطططط  يحي  

  المعتمد  اووالمختب    ،م  ك     الم قع  إ  ال كالة العالمية لمكافحة المنشطططططططااو،   قا    ف ري

يتم نشطططططططططططططييطا عل  و   ،  اووالحك  ط   ،ال كطالطة العطالميطة لمكطافحطة المنشطططططططططططططاطاو   قاط    ةي صططططططططططططط الم أو 

   اتةا   قع   الم ك   إ   ت جب عل  او،  لمكافحة المنشططططططططططا    كالة العالميةل الم قع ا لكت وني

.  و م  يها   أعضططططططططا ها عل   قا مة الم اد والايق المحظ ر الخا او الم اسططططططططاة لت زيع و   الإجياءاو

ال ص  تم     كطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو عل  أنطططه  طططا لم     ظمطططاو      ق اعطططد كططط   تشطططططططططططططت   يجطططب أ   و 

قا مة الم اد والايق  ، فإ   وتعد   ال     أو قا مة الم اد والايق المحظ ر    طططططططم ة ف  ل   ب
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 ل   ، وتعد  تها سطططططططتصطططططططاح نافف  الم ع    المحظ ر 
 
بعد  كافحة المنشطططططططااو     ظمةاعد وف ا

   قاطط  ال كططالططة العططالميططة لمكططافحططة    قططا مططة الم اد والايق المحظ ر نشطططططططططططططي        أشططططططططططططط ي  3ث ثططة )

 24فحة المنشااو.كا     ظمةأي إجياء آ ي    قا    الحاجة  تةا المنشااو دو   

 ة من قائمة المواد والطرق المحظور المحددة المحظورة  والطرق المواد  4.2

الم اد والايق  تحططططدد    4.2.1 المحظ ر  التي   والايق الم اد المحظ ر ،    ، ت طططط المحظ ر قططططا مططططة 

اعوقطططاو )سططططططططططططط اء  بطططاعتاطططاريطططا    ع ت طططاول طططا  تم حظي و   دا ططط  إططططار  نشطططططططططططططاطططاو    كطططافطططة 

اعداء      تحسطططططططط    و ل  بسططططططططبب    قدرتها عل  افسططططططططاو ارج إطار الم أو   الم افسططططططططاو

التي تك      والايق الم اد وت ط   ،  تط ث  اتهطا الحطاجاطةبسطططططططططططططبطب  المسطططططططططططططاب طاو المسطططططططططططططت ا يطة أو  

الم اد والايق  ت سطططططططططططططيع       الممك ف ط. و   دا طططط  إطططططار الم ططططافسططططططططططططططططاو م  عططططة   قططططا مططططة 

إدراج   ما  مك ك    قا  ال كالة العالمية لمكافحة المنشططااو لييا ططة  عي ة. المحظ ر 

 
وبطبيعة . كان هناك حاجة لذلك  كلما عاجل  أسططات   على االمحظورة ونشططره والطرق على قائمة المواد   تتعديلا  سططيتم إجراء :4.1  لمادةا  على  ]ملاحظة 24

بشطكل   وسطتقوم الوكالة العالمية لمكافحة المنشططات.  لا  أم تغييرات إجراء  تم سطواء عام في كل جديدة محظورة  قائمة نشطر  سطيتم التوقع،  وعلى سطبيل  الحال،
  الاتفطاقية من يتجزأ  لا المحظورة بمثطابطة جزء والطرق حيطث تعطد قطائمطة المواد  .  الالكتروني  موقعهطا  المحظورة الأحطدث على  طرق بنشططططططططططططططر قطائمطة المواد والدائم 
  تغيير بأي اليونسططططكوظمة  لمن  العام  بإشططططعار المدير  وسططططتقوم الوكالة العالمية لمكافحة المنشطططططات.  الرياضططططة  مجال في  المنشطططططات  تعاطي  لمكافحة  الدولية

 [.المحظورةالطرق قائمة المواد و  يحصل على
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 ئططة عططا ططة ك  والايق المحظ ر   قططا مططة الم اد   طططططططططططططم المحظ ر     والايق الم اد المحظ ر   

إشططططططططططار   حدد  إم   اد   عي ة أو           أو  )السططططططططططت ويداو   الا ا ية)    الع ا    

 .25طيي ة  عي ة 

 حدد الم الايق حدد  أو الم اد الم  4.2.2

باسططتث اء   ،لمحظ ر    اد  حدد كافة الم اد ا جب أ  تك     ،10الماد    ياض تاايق لصططالح أ

أ  تك   أي طيي ططططة  حظ ر     مك    و .  والايق المحظ ر قططططا مططططة الم اد    ا    طططططططططططططم  ططططا ي   

قا مة الم اد    طططططططططم  نها طيي ة  حدد  ب  بشطططططططططك   اص الايا  ا لم  تم      حددبم ابة طيي ة  

 26.والايق المحظ ر 

  التي يساء استةدا  ا  اد الم   4.2.3

 
مكافحة    قواعدلا يعتبر اسطططططططتخدام مادة محظورة خارج المنافسطططططططة، والتي تكون ممنوعة فقء أثناء المنافسطططططططة بمثابة انتهاك ل :4.2.1  لمادةا  على]ملاحظة   25

 [.في العينة التي تم جمعها أثناء المنافسة  الآثار الدالة عليهاأو   نواتجها الأيضيةللمادة أو    ةإيجابيالمنشطات، ما لم يتم الإبلاغ عن وجود تأثيرات تحليل  

 
  خطورة أقل أو  أهمية بأنها أقل  4.2.2  المادة في  المذكورةالمحددة   والطرق   المحددة  لا يجب بأي حال أن يتم اعتبار المواد  4.2.2  لمادةا  على]ملاحظة   26

   ير آخر لغر   من قبل رياضطي  اسطتخدامها تم اسطتهلاكها أو قد يكون  أن  المرجح  من  وطرق   مواد رق الأخرى، بل إنها مجردالط أو  المنشططات  من مواد
 [.الرياضي الأداء وتعزيزتحسين  
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، سطططط ف التي يسططططاء اسططططتةدا هفإ    اد المنشططططااو   ،10الماد   تاايق    اض ي لصططططالح أ

يسططططاء  بشططططك   اص ب نها   اد  نشططططااو  ت   الم اد المحظ ر  التي تم تحد ديا  تشططططم   

ك   ا  ا يسططاء اسططتةدا  ا  بسططبب أنه قا مة الم اد والايق المحظ ر   ططم     اسططتةدا  ا 

  الييا ة. نااق   المجتمع  ارج 

 الايق المحظ ر  ر  أوالم اد المحظ   فئاو جد د      4.2.4

قطططا مطططة الم اد والايق    ناطططاق  ال كطططالطططة العطططالميطططة لمكطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو بت سطططططططططططططيع   حطططا  قطططا طططف  

ا         المحظ ر   ل مطاد   إ طططططططططططططافطة فئطة جطد طد     الم اد المحظ ر  أو الايق المحظ ر  وف ط 

 مطا إ ا كطانطف أيفيالمنشطططططططططططططاطاو  تحطدد اللج طة الت  يطف طة ل  كطالطة العطالميطة لمكطافحطة  فع طديطا ،   4.1

تعتب    اد  حطططدد  أو    ،ال ئطططة الجطططد طططد  طططططططططططططم  ت ططط   حظ ر   المايق  ال  حظ ر  أوالم اد     الم 

 طيق  حدد  
 
  يساء استةدا  ا أو   اد  4.2.2 ماد   ل وف ا

 
 .4.2.3 ماد   ل وف ا

 معايير إدراج المواد والطرق  من قائمة المواد والطرق المحظورة   4.3

أث اء اتةا  ال يار  المعا    التالية  بدراسطططططططططة لعالمية لمكافحة المنشطططططططططااو  الة اال ك  ت    جب أ   

 :قا مة الم اد والايق المحظ ر   م    إدراج  اد  أو طيي ة 
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    حططا قططا مططة الم اد والايق المحظ ر      طططططططططططططم    ططاد  أو طيي ططة  تتم دراسطططططططططططططططة إدراج أي 4.3.1

 أ  المططاد  أو الايي ططةقيرو ال كططالططة العططالميططة لمكططافحططة المنشطططططططططططططاططاو، حسططططططططططططططب ت ططد ييططا،  

    المعا    ال  ثة التالية:تح ق أي 

   بططط الطططدوا يطططة    اوا  تاطططاراتططط أو    اوتططط ث   الع ميطططة اع يى، العدلطططة  ااعدلطططة الاايطططة أو   4.3.1.1

 ع   اد أو أسططاليب أ يى،    ا ططافتها        أو  بم يديا   سطط اءالماد  أو الايي ة،  

 27 ليياض يأو تعزيز اعداء ا  تحس  إ كانياو   لديها سيك    

الطططدوا يطططة بططط     اوا  تاطططاراتططط أو    اواعدلطططة الاايطططة أو اعدلطططة الع ميطططة اع يى، التططط ث     4.3.1.2

 اسطططططططططططططتةطدا  الماد  أو الايي طة سططططططططططططط ف يشطططططططططططططكط   
 
 عل   ايا

 
 أو  حتم 

 
 صطططططططططططططحطة فع يطا

 اليياض ي.  

تسطبب  العالمية لمكافحة المنشطااو ب   اسطتةدا  الماد  أو الايي ة  ال كالة  تحد د  4.3.1.3

      د ة المدونة.اي ة ة الم ييوح الييا هاك ال    ةال ة وانت

 
رة، إلا أنها تصططططططططططططبح لا تعتبر ممنوعة أو محظو  بمفردها،  اسططططططططططططتخدامها  عندما يتم  قد توجد مواد بأنه  هذه المادة تتوقع  :  4.3.1.1  المادة  على]ملاحظة   27

قائمة المواد والطرق المحظورة بسبب قدرتها   حيث تتم ملاحظة أي مادة تضا  إلى. محددة أخرى   مواد  محظورة في حال تم استخدامها بشكل مشترك مع
 [.ين بشكل مركب أو مشتركبكلتا المادت يتعلق أيضا ، ويتم حظرها في حال وجود دليل أخرى  مادة مع ء بالاقتران والمشاركةالأدا دعم تعزيز على
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    حطططا قطططا مطططة الم اد والايق المحظ ر         ج  طططاد  أو طيي طططةراد مك  كطططفلططط  أ   تم إ 4.3.2

 اومية أ يى، أو ت ث   أدلة طاية أو ع   وج دقيرو ال كالة العالمية لمكافحة المنشطططااو  

اسطططططططططططططتةططدا    اد    حجططباو  لططديهططا إ كططانطط دوا يططة عل  أ  المططاد  أو الايي ططة   ا تاططاراوأو  

 28 حظ ر  أ يى أو أساليب  حظ ر .

المنشطططططططططططططاطططططاو    قياريعتب    4.3.3 لمكطططططافحطططططة  العطططططالميطططططة    والايق   المحظ ر    ادبطططططإدراج الم ال كطططططالطططططة 

قطا مطة    طططططططططططططم المحظ ر     قطا مطة الم اد والايق المحظ ر ، وتصطططططططططططططنيف الم اد إم  فئطاو  

دا طط  اعوقططاو أو    كططافططة      ططا بطط نهططا  حظ ر الم اد والايق المحظ ر ، وتصطططططططططططططنيف  ططاد   

ب نها  اد   حدد ، أو طيي ة  حدد ،   ف ط، وتصنيف  اد  أو طيي ة  إطار الم افساو

عي اسطططططتئ اف أو اعت اض  نهائي ول   ةضطططططع  قيار  ب نه    ،يسطططططاء اسطططططتةدا  ا أو  اد  ب نها  

الحصطططططططططططططي، أي   الم ا     سطططططططططططططبي  ل  عل  أو شطططططططططططططخص آ ي بما      ،رياضططططططططططططط يأي     قا   

أو لم  ك  ل ططا    ،حططاجططبتك  بم ططابططة عططا طط   م  الايي ططة ل  المططاد  أو     بطط  اعت اض   حططاولططة

 
ملاحظات   لتقديم  والأشططططططخاق المهتمين  يتم في كل عام توجيه الدعوة لكافة الموقعين، الحكومات  ،من الإجراءات كجزء  :4.3.2  المادة  على]ملاحظة   28
 [.قائمة المواد والطرق المحظورة بما يخ  محتوى الوكالة العالمية لمكافحة المنشطات إلى وآراء
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  تؤدي  نتهطاك    ايا عل  اللطططططططططططططحطة أو أو أنهطا تشطططططططططططططكط تعزيز اعداء،  و   تحسططططططططططططط  إ كطانطاو  

 .اليوح الييا ية

 (TUEsاستثناءات الاستلداس العلاجي ) 4.4

أو  و/  ،الآثطططار الطططدالطططة ع يهطططا أو    ع طططاصطططططططططططططييطططا اع ضطططططططططططططيطططة  وج د  طططاد   حظ ر  أول  يعتب     4.4.1

 ططاد     إعاططاءأو  حططاولططة    ،الإعاططاءأو   ،اسطططططططططططططتةططدا  أو  حططاولططة ا سطططططططططططططتةططدا  أو الحيططاز 

ا ل بم ططابططة  أو طيي ططة  حظ ر     ، حظ ر 
 
كططا        حططا اعططد  كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو    انتهططاكطط

ا  ع أحكا  اسطتث اءاو ا سطتةدا  الع ج  ) ا ل معيار  TUE ل   ت اف     المم  حة وف  

 .الع ج  و ا ستةدا  ستث اءاالدوم  

ق  جب عل  الييا طططططططططططي       المصططططططططططط     عل  المسطططططططططططت ى الدوم ، ا لتزا  والت يد بتااي 4.4.2

ا سططططططططتةدا    اسططططططططتث اء لديهم بما  ةصال ط ية لمكافحة المنشططططططططااو    ظمةالم تع يماو  

فع ديا   ا ب،  لال ط ية لمكافحة المنشططططططططااو     ظمةالم   رفض و   حا  . TUE) الع ج 

  اي ة  طططططم  أ ا  ييئة ا سطططططتئ اف الم  ي اف بشطططططك  حصطططططي ت د م اسطططططتئ  ج ز ل يياضططططط ي  

 .13.2.2الماد   
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  تحاد الدوم ا با ب إم   الييا ي    المص     عل  المست ى الدوم ، الت د  جب عل   4.4.3

 29 الخاص  هم 

     قا   TUEا سطططتةدا  الع ج  )  اسطططتث اءشطططك  فعل  اليياضططط ي ب     حا  تم   ح 4.4.3.1

المنشطططططططططططططاطططاو     ظمطططةالم  لمطططاد  أو الايي طططة بمطططا  ةص ا  تي  تاع ل طططا لاال ط يطططة لمكطططافحطططة 

سطططططططططططططت      ت  ، تTUEsاسطططططططططططططتث اءاو ا سطططططططططططططتةدا  الع ج  )  فالمع ية، و   حا  كان

 جب  ع ديا المعا    المحدد     المعيار الدوم   سطططططططتث اءاو ا سطططططططتةدا  الع ج ، ف

 حالمم    الإع اءاعتب  ا تحاد الدوم  أ        حا بفل . و  الإقيارعل  ا تحاد الدوم   

اليياضططططططططططططط ي   إ اطارع يطه ال يطا  بط فيجطب  به،   قيار  يسطططططططططططططت    ت ط  المعطا    ورفض ا 

  بيا  ،  ع  بشططك  ف ريليياضطط ي  التي  تاع ل ا اال ط ية لمكافحة المنشططااو     ظمةوالم 

 
 الوطنية   منظمةال  قبل  من  الممنوحة( TUE)  العلاجي الاسطططططططططططططتخدام  باسطططططططططططططتثناءات  الإقرار  الدولي  في حال رفض الاتحاد :4.4.3  المادة  على]ملاحظة   29

 في  الواردة  المعايير اسططططططتيفاء لإثبات  هامة وضططططططرورية تعتبر  التي  الأخرى  المعلومات  أو الطبية  السططططططجلات بسططططططبب فقدان فقء المنشطططططططات، وذلك  لمكافحة
  يتم اسططططتكمال عوضططططا  عن ذلك،.  الوكالة العالمية لمكافحة المنشطططططات  المسططططألة إلى إحالة هذه  لا يتوجب  العلاجي، لاسططططتثناءات الاسططططتخدام  الدولي  ارالمعي
عليه    يجب  فعندها  الدولي،  المسططططتوى   ير مصططططنف على  رياضططططي  الدولي إجراء اختبار  وفي حال اختار الاتحاد  .الدولي لاتحادا  إلى  تقديمه وإعادة  الملف

 [.الخاصة بذلك الرياضي المنشطات لمكافحة الوطنية منظمةال قبل من الممنوحة( TUEs) العلاجي الاستخدام أن يقر باستثناءات
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ال ط يطة لمكطافحطة المنشطططططططططططططاطاو واحد     ظمطةالييطاضططططططططططططط ي أو الم  ويك   أ طا   اعسطططططططططططططاطاب.  

ا  21وعشطططططططططططططيي  ) ال كطالطة   إم   ططططططططططططط أ  إحطالطة الم    أجط    اطارلإ ا ايطف  بعطد تطاري      ط 

إم  ال كالطة  و   حا  تمف إحالة الم  ططططططططططططط أ  مياجعة. العالمية لمكافحة المنشطططططططططططططااو ل 

اسطططططططططططططتث ططاءاو ا سطططططططططططططتةططدا     فع ططديططا تظطط العططالميططة لمكططافحططة المنشطططططططططططططاططاو ل مياجعططة،  

، سططططططططططططارية  ال ط ية لمكافحة المنشططططططططططططااو   ظمةالمم  حة    قا  الم    TUEsالع ج  )

 ططططارج إطططططار   اوا  تاططططاراتطططط و   ،  ال طني  لم ططططافسططططططططططططططططة عل  المسطططططططططططططت ى أجطططط  ا  لم ع     ا

انتظار  بصططططططططططططالحة ل م افسططططططططططططة عل  المسططططططططططططت ى الدوم   إ  أنها ل  تك    )  الم افسططططططططططططاو

إم     أ  تم إحالة الم تلم   و   حا قيار ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو.  صدور 

 21)  فت  جعطة      ال كطالطة العطالميطة لمكطافحطة المنشطططططططططططططاطاو ل ميا
 
يجطب عل  ف،       طا

 اسططططططتث اءكا     إ اما  يار فياتةا  ال ال ط ية لمكافحة المنشططططططااو ل يياضطططططط ي     ظمةالم 

 ظ  نافف الم ع    جب أ    ، ا   اعصطططططل  المم  ح    قا TUEا سطططططتةدا  الع ج  )

 طارج إططار  ا  تاطاراو طافسططططططططططططططة عل  المسطططططططططططططت ى ال طني و باايعطة الحطا     أجط  الم 

ا عل  المسطت ى الدوم  ولك نه  ة أ   ت قف اليياضط ي ع  شطييا)   افسطاوالم      ريا طي 

ال ط ية    ظمةقيار الم صططدور انتظار  وب  عل  المسططت ى الدوم  .  المسططاب اويشططارك     
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  سطططططططططارية  تظ   TUEsاسطططططططططتث اءاو ا سطططططططططتةدا  الع ج  )فإ   لمكافحة المنشطططططططططااو،  

 طططارج إططططار   اوا  تاطططاراتططط و ل م طططافسطططططططططططططططة عل  المسطططططططططططططت ى ال طني    الم ع   وصطططططططططططططططالحطططة

  .إ  أنها ل  تك   صالحة ل م افسة عل  المست ى الدوم )  الم افساو

اسطططططططططتث اءاو ا سطططططططططتةدا  الع ج  شطططططططططك  فعل  عل  اليياضططططططططط ي ب   حصططططططططط لم     حا   4.4.3.2

(TUEs        ططاد  أو طيي ططة ة بمططا  ةص   كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو ال ط يطط     ظمططة   قاطط 

 ااشطططططططططططي إم  ا تحاد الدوم   بشطططططططططططك   د   جب عل  اليياضططططططططططط ي أ   ت فع ديا  ع ية، 

 ا أ  تظ ي    TUEsل يياضطططططططططططط ي للحصطططططططططططط   عل  اسططططططططططططتث اءاو ا سططططططططططططتةدا  الع ج  )

الططططدوم  )أو الم و   حططططا   .  لططططفلطططط الحططططاجططططة   ال ط يططططة لمكططططافحطططططة     ظمططططةرفض ا تحططططاد 

 يابة ع  ا تحاد الدوم   ط ب  بالالا ب دراسططططة  عل     حا    اف تها المنشططططااو،  

و    اعسااب.  بيا ،  ع  بشك  ف رياليياض ي   إ اارال يا   يه  عيجب  اليياض ي، ف

  إ اطططار ال يطططا  بططط يجطططب ع يطططه  فط طططب الييطططاضططططططططططططط ي،  عل   ا تحطططاد الطططدوم       اف طططة  حطططا 

  ليياضطط ي التي  تاع ل ا اال ط ية لمكافحة المنشططااو     ظمةالم  ، بالإ ططافة إم اليياضطط ي

 
 
اسطططططططططططططتث طططاءاو    ال ط يطططة لمكطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو أ    ظمطططةالم      حطططا  قيرو، وأ ضططططططططططططططططا

المعا    ال ارد     المعيار الدوم   سطتث اءاو     تح ق   TUEs)  ا سطتةدا  الع ج 
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ا 21)فت   واحد وعشطططيي   ديها يك   لا سطططتةدا  الع ج ، ف   ااريفا الإ  بعد      

و   حا  قا ف  ل مياجعة.   إم  ال كالة العالمية لمكافحة المنشطططططططااو  ططططططط أ  لإحالة الم 

إم  ال كالة العالمية لمكافحة  بإحالة الم  طططططططط أ  المنشططططططططااو    لمكافحة  ال ط ية   ظمةالم 

   المم  حة    TUEsالمنشططططااو ل مياجعة، فإ  اسططططتث اءاو ا سططططتةدا  الع ج  )

الططططططدوم  ت ا تحططططططاد  الم ع   ظطططططط   قاطططططط   الططططططدوم     نططططططافططططططف   المسطططططططططططططت ى  عل   ل م ططططططافسططططططططططططططططططة 

ة عل  ل م ططافسطططططططططططططط صططططططططططططططالحططة    إ  أنهططا   تك   )   ططارج إطططار الم ططافسططططططططططططططاو اوا  تاططاراتطط و 

و   حا  قيار ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو.  صدور انتظار  بالمست ى ال طني  

إم  ال كالة العالمية  بإحالة الم  طط أ  ال ط ية لمكافحة المنشططااو     ظمةالم  عد  قيا 

   المم  ح TUEsا سطططططتةدا  الع ج  ) اسطططططتث اء  ، فإ ة مياجعللمكافحة المنشطططططااو  

 صطططططططططططططاح نطططافطططف الم ع      الم طططافسطططططططططططططططاو والمسطططططططططططططططاب طططاو عل    الطططدوم ا تحطططاد       قاططط 

 المخصصة ل مياجعة. 21ع د ا تنتهي فت   ) المست ى ال طني
 
      ا

   الييا طططططططططي   الت د  با ب للحصططططططططط   عل    ر يسططططططططط يالم ظمة لحدث   الج ةقد تا ب   4.4.4

 ططاد    كططان ا  ي ا      اسطططططططططططططتةططدا      حططا    TUEsاسطططططططططططططتث ططاءاو ا سطططططططططططططتةططدا  الع ج  )

 ع د  ل :الحدث. و     أو طيي ة  حظ ر  حظ ر   
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   أج  ل يياضططططط ي  ت ف   إجياءاو   طططططما     ر يسططططط يالم ظمة لحدث  الج ة جب عل    4.4.4.1

  /    حا  كا     ، TUEلت د  با ب للحصطططططططط   عل  اسططططططططتث اء ا سططططططططتةدا  الع ج  )ا

   ، TUEا سططتةدا  الع ج  )  اسططتث اء    ا تم   حو .  اسططتث اء بال ع      م كا   كانف

 يك    سإنه  ف
 
 ف ط. فل  الحدثل  ساريا

     TUEا سطططططططططططططتةطدا  الع ج  )  اسطططططططططططططتث طاء  بطال عط  مت ط   الييطاضططططططططططططط ي     حطا  كطا     4.4.4.2

 اسطططططططططططططتث ططاء   حططا  كططا   ، والططدوم ا تحططاد   ال ط يططة لمكططافحططة المنشطططططططططططططاططاو أو   ظمططةالم 

( الع ج   المعطططططططا        اك   TUEا سطططططططططططططتةطططططططدا   الطططططططدوم    الماي طططططططةيسطططططططططططططت     المعيطططططططار     

  قيارا   ر يسططططط يالم ظمة لحدث   الج ةا سطططططتةدا  الع ج ،  جب عل   سطططططتث اءاو  

   TUEا ستةدا  الع ج  )  استث اء  أ   ر يس يالم ظمة لحدث  الج ة  ا قيرو و به.  

اليياضطططططططط ي بشططططططططك    إ ااربه ، فيجب ع يها  ف الإقيار فضطططططططط ور  ،ت   المعا    ح ق   

  ل . أسااب بيا  وشيحف ري ،  ع 

  أو عد    ح قيار،بعد  ا   ر يسططططط يالم ظمة لحدث   الج ة ع  الصطططططادر يار ال  يعتب  4.4.4.3

 ل ، TUEا سطططططتةدا  الع ج  ) اسطططططتث اء
 
   قا  اليياضططططط ي   وا سطططططتئ اف  اع  قاب 

الم ظمة   الج ة   قا     تم ت سطططططيسططططط ا أو تعيينها ييئة  سطططططت  ة  إم    بشطططططك  حصطططططيي 
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  جح  لم  )أو  باسطططططتئ اف  اليياضططططط ي   حا  لم  ت د  الغيض. و فل ل  ر يسططططط يلحدث  

    اسطططططططتةدا  الماد  أو الايي ة المع ية  أ       ب   ج ز ل يياضططططططط ي  فا سطططططططتئ اف ،  

     تم   حطططه    قاططط  TUEاسطططططططططططططتةطططدا  ع ج  )  اسطططططططططططططتث طططاءأي  إ  أ   الحطططدث،   لططط   

إم  اليياضطططططططططط ي بةصطططططططططط ص  ا تحاد الدوم ، أو ال ط ية لمكافحة المنشططططططططططااو   ظمةالم 

 .30  ارج  ل  الحدث   نافف الم ع  ت   الماد  أو الايي ة  ظ  

     صطططط ف   جمع عي ة    رياضطططط يبا تيار     كافحة المنشططططااو   ظمة     حا  قا ف 4.4.5

اليياضططططط ي يسطططططتةد   اد     وكا أو رياضططططط ي عل  المسطططططت ى ال طني،    ،المسطططططت ى الدوم  عل 

 كطططافحطططة      ظمطططةفع طططديطططا  جطططب عل    حظ ر  أو طيي طططة  حظ ر  عسطططططططططططططاطططاب ع جيطططة،  

ا سططططططططططتةدا   اسططططططططططتث اء د  با ب للحصطططططططططط   عل ت البل يياضطططططططططط ي    السططططططططططماحالمنشططططططططططااو  

     ب ثي رجا .TUEالع ج  )

 
  صططططططفة هيئةبالتصططططططر  ب  مماثلة هيئة أو  ،(CASمحكمة التحكيم الرياضططططططي )المخصطططططط  التابع ل  يقوم القسططططططم  قد  المثال،  سططططططبيل  على  :4.4.4.3  المادة  على]ملاحظة     30

م الرياضططططططططي  محكمة التحكيوفي حال لم تقبل .  المهمة  هذه  أداء  الوكالة العالمية لمكافحة المنشططططططططططات من الممكن أن تقبل أو معينة،  لفعاليات وأحداث مسطططططططططتقلة  اسطططططططططتئنا 
(CAS)إجراء مراجعة في( إلا أنها لن تكون ملزمة )  بالحق  المنشططات  الوكالة العالمية لمكافحة فعندها تحتفظ  المهمة ،  هذه  ، أو الوكالة العالمية لمكافحة المنشططات أداء  

 [.4.4.6 للمادة وفقا   وقت، أي  في التي يتم اتخاذها بما يخ  الحدث( TUEاستثناء الاستخدام العلاجي ) لقرارات
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ا تحططاد الططدوم   قيار مياجعططة  ال يططا  ب   جططب عل  ال كططالططة العططالميططة لمكططافحططة المنشطططططططططططططاططاو  4.4.6

ال ط يطة     ظمطة   المم  ح    قاط  الم TUEا سطططططططططططططتةطدا  الع ج  )  بطاسطططططططططططططتث طاء قياربعطد  ا 

ال ط ية لمكافحة     ظمةأو الم   ،   قا  اليياضطططط ي  إليها ، الفي تم إحالته لمكافحة المنشططططااو

العطالميطة لمكطافحطة المنشطططططططططططططاطاو     لط ،  جطب عل  ال كطالطة  وع و  علالمنشطططططططططططططاطاو ل ييطاضططططططططططططط ي.  

  إحالته ي  تم الف   TUEا سطططططططتةدا  الع ج  )  اسطططططططتث اء  ياجعة قيار ا تحاد الدوم  بم ح

 ج ز ل  كالة  كما  ليياض ي. ع ل ا ا تا التيال ط ية لمكافحة المنشااو    ظمةإليها    قا  الم 

اسطططططططططططططتث ططاءاو الخططاصطططططططططططططططة بطط  يى  اع  ياراو    الالعططالميططة لمكططافحططة المنشطططططططططططططاططاو  ياجعططة أي  

أو    طياف المتضططططططططططططير اع بم جب ط ب       أي وقف، سطططططططططططط اء   TUEا سططططططططططططتةدا  الع ج  )

  الفي TUEا سططططططططططططتةدا  الع ج  )اسططططططططططططتث اء      حا  كا  قيارو. حسططططططططططططب ت د ييا الخاص

اسططططططططططتث اءاو ا سططططططططططتةدا  الخاص بالمعا    المحدد     المعيار الدوم      ح ق ياجعته    فمت

أ ا    حا  لم  ح ق .  بهد   ال كالة العالمية لمكافحة المنشططططططططااو  ل  تتع ديا الع ج ، ف
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  ال كطالطة العطالميطة لمكطافحطة المنشطططططططططططططاطاو  فع طديطا ت   لمعطا    المطفك ر ،  اقيار ا تحطاد الطدوم  

  31.بإلغا ه  

صطططططططادر ع     TUE اص باسطططططططتث اء ا سطططططططتةدا  الع ج  )  أي قيار  اسطططططططتئ اف  ج ز أ   تم  4.4.7

  اف تها عل  دراسطططططة     حا ال ط ية لمكافحة المنشطططططااو     ظمةاتحاد دوم  )أو    قا  الم 

الططططدوم    بططططالالا ططططب   العططططالميططططة     ياجعتططططهتم  الططططفي لم ت يططططابططططة ع  ا تحططططاد     قاطططط  ال كططططالططططة 

تم  ياجعته    قا  ال كالة العالمية لمكافحة المنشطططططططططططططااو  ت  فياللمكافحة المنشطططططططططططططااو، أو  

   ظمة اليياضططططططططططططط ي و / أو الم  ب اسطططططططططططططاة  ويتم ا سطططططططططططططتئ اف ع د المياجعة،  لم  تم إلغاءقولك  

 حكمة التحكيم بشططك  حصططيي أ ا  ،  التي  تاع ل ا اليياضطط ي  ال ط ية لمكافحة المنشططااو

 CAS   .32)  اليياض ي

 
لازمة    مراجعة أي( أ: )طية نفقات ما يليمن أجل تغ  رسطططططوم  لمكافحة المنشططططططات الحق في فر   تمتلك الوكالة العالمية: 4.4.6  المادة  على  ]ملاحظة 31

 [.تتم مراجعته الذي القرار في حال إلغاء ،االقيام بإجرائه تختار مراجعة أي(  ) ،4.4.6للمادة  تتم فقا  
 

ام العلاجي  اسططططططططططتثناء الاسططططططططططتخد  الدولي بخصططططططططططوق  الاتحاد قرار اسططططططططططتئنافه هو يتم الذي  فإن القرار  هذه الحالات، في  :4.4.7  المادة علىملاحظة  ]    32
(TUE)،  قرار  مراجعة  الصادر بعدم  الوكالة العالمية لمكافحة المنشطات  قرار وليس ( استثناء الاستخدام العلاجيTUE)،   إلغاء بعدم(  مراجعته  بعد)  أو  
  التاريخ  ن يبدأ بالنفاذ إلا عند، ل(TUEاسططتثناء الاسططتخدام العلاجي )  اسططتئنا  قرار وقت فإن وبطبيعة الحال،(.  TUEالاسططتخدام العلاجي ) اسططتثناء قرار
 لا، أم  الوكالة العالمية لمكافحة المنشططات  قبل  من  القرار  مراجعة  تمت سطواء حال، وبأي. بقرارها  الإخطارب  الوكالة العالمية لمكافحة المنشططات  تقوم  الذي
 [.ا  ملائم أن ذلك حال ارتأتفي  المشاركة من تتمكن بحيث بالاستئنا  الوكالة العالمية لمكافحة المنشطات إشعار ييجب
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 ،و / أو ا تحاد الدوم  المتضططير   كافحة المنشططااو ية لم ال ط   ظمةل يياضطط ي أو الم  ج ز  4.4.8

  قياربإلغاء    ع  ال كالة العالمية لمكافحة المنشططططططططططططااوباسططططططططططططتئ اف ال يار الصططططططططططططادر   ال يا 

  CAS)   حكمة التحكيم اليياضططططططططططططط يأ ا  ، و ل     TUEاسطططططططططططططتث اء ا سطططططططططططططتةدا  الع ج  )

 بشك  حصيي.

بشطططططططططططططك  صطططططططططططططحيح     د ط ب    ةص  بما    ع      وقفإصطططططططططططططدار قيار     الإ  اق ب  يعتب  4.4.9

 اسططططططتث اء أو لإعاد  ال ظي    قيار   ،TUEاسططططططتث اء ا سططططططتةدا  الع ج  )ب الإقيارلم ح / با 

ال افف  الح  ق     ااشي  ، وع يه، تتم  ا بلض بم ابة رف  ،   TUEا ستةدا  الع ج  )

 ا ستئ اف.لمياجعة / الم ع   بةص ص ا

 قابةبرنامج الر  4.5

 والحك  طاو، ،، بطالتشططططططططططططططاور  ع الم قع  ة المنشطططططططططططططاطاوة لمكطافحط العطالميط   ال كطالطةت    

ة    قططا مططة الم اد والايق المحظ ر ، درجطط الم اد     المطط رقططابططة  ططاص بطط بينططا     بططإعططداد

الكشطططف   هدفرصطططديا  و   بمياقاتها تي ب ال كالة العالمية لمكافحة المنشطططااو   والتي 

     د تفل   ل ، ع  و وع  المحتم ة لإسطططاء  ا سطططتةدا     الييا طططة.   ما ج  ع  ال
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 اد   ج د     قطا مطة الم اد والايق  بطإدراج  ال كطالطة العطالميطة لمكطافحطة المنشطططططططططططططاطاو  

عل  سطططططططططططططبيططط    ياقاتهطططا    ايوف  عي طططة،     جطططب   بينطططا   اليقطططابطططة، والتي  المحظ ر ،  

دا ططط  إططططار لاعض الم اد المحظ ر      طططارج إططططار الم طططافسطططططططططططططططاوا سطططططططططططططتةطططدا     : ا  ططط الم 

ا ستةدا  المشت ك لم اد  تعدد  بجيعاو   ة ضة ال يا  بو  أ ،ف ط   الم افساو

ت  يف ال ياراو   إ كانيةانتشططططططار ا سططططططتةدا  أو   نااقتحد د  و هدف  . لكد الت)ل

 طططططططططططططم  قطا مطة الم اد   إدراج طا  أو  ،بتح ي  طا    قاط  المختب او  بمطا  ةص  الم طاسطططططططططططططاطة

 .والايق المحظ ر 

  ياقاتهطططا   تم تالم اد التي  بنشطططططططططططططي  اطططاو  ال كطططالطططة العطططالميطططة لمكطططافحطططة المنشططططططططططططط   حيططط  ت   

ال كطالطة العططالميططة لمكططافحططة المنشطططططططططططططاططاو ع     إ اططاربطط ت    المختب او   و    33.رصططططططططططططططديطا و 

ال كططالططة العططالميطططة  حيطط  ت       يططفق الم اد.  وج د  أو اكتشطططططططططططططططاف  حططا و ا سطططططططططططططتةططدا 

ال ط يططططة لمكططططافحططططة    والم ظمططططاو  ، تحططططاداو الططططدوليططططةبتزويططططد المكططططافحططططة المنشطططططططططططططاططططاو  

 
  فعندها يجوز أن تقوم  برنامج الرقابة المنشططططططططور،  جديدة إلى  فما أن تتم إضططططططططافة مادة  الرقابة،برنامج بكفاءة   بهد  الارتقاء:  4.5  المادة  على]ملاحظة    33

 [.جديدة مادة أي وجود أو وجود دمع تحديد من أجل أن يتم في السابق تحليلها تم التي والعينات البيانات معالجة بإعادة المختبرات
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حسططططططططططب الييا ططططططططططة بما  مع   او  جمعة بسطططططططططط  ي عل  اعق ،     بشططططططططططكالمنشططططططططططااو،  

قابة  ت اريي بينا   الي تشططططططططم      جب أ  و رصططططططططديا.  تتم  ياقاتها و لم اد التي  ةص ا

    ش نها ربط نتا   اليقابة بعي او  حدد .   عل  ت اصي  إ افية يفا

 ب ططاء عل لإ لضطططططططططططططمططا  اال كططالططة العططالميططة لمكططافحططة المنشطططططططططططططاططاو اعتمططاد إجياءاو   جططب عل   كمططا  

ا سطططططططططططططتةدا   ول  يعتب يفق الت اريي.   ةص بما    ية الييا طططططططططططططي   اعفياد  ل  السطططططططططططططيية الدقي ة

انتهططاك  ع ططه أو    الططفي تم الإب غ   اعططد  كططافحطططة    ل اكتشطططططططططططططططاف وج د  ططاد  قيططد اليقططابططة بم ططابططة 

 المنشااو.

  والتحقيقات اتالامتبارات 5المادة 

 والتحقيقات اتالامتباراتالغرض من   5.1

 .34   أ ياض  كافحة المنشااو يض إجياء ا تااراو وتح ي او عي  اتةا  ج ز 

 
من أجطل أ را   والبيطانطات التحليطل  ييجوز اسططططططططططططططتخطدام نتطائج المنشططططططططططططططططات،  لأ را  مكطافحطة اختبطارات  إجراء في حطال تم :5.1  المطادة على]ملاحظطة  34

 [. 23.2.2 لمادةا على المثال، على الملاحظة سبيل على يرجى الاطلاع، .مكافحة المنشطات منظمة مشروعة أخرى وفقا  لقواعد
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كا  اليياضطططططططططط ي قد    أج  الحصطططططططططط   عل  دلي  تح يل  فيما إ ا    ا  تااراو تم إجياء   5.1.1

  الآثار الدالة ع يهاأو  ع اصييا اع ضية)وج د  اد   حظ ر  أو   2.1لماد   ك اا انتهقا  ب

 طاد   حظ ر  أو  ةطدا  أو  حطاولطة اسطططططططططططططتةطدا   سطططططططططططططت)ا  2.2المطاد   ييطاضططططططططططططط ي  أو  ال   عي طة 

 .دونةالم يياض ي     ال   قا   طيي ة  حظ ر  

 الامتبارات هلاطية إجراء 5.2

ا ب    أي رياضططططططططططططط ي ت د م عي ة    أي وقف  ج ز أ      ظمة و   أي  كا     قا  أي    كا    ح

    ا عتاطار ع اع طف بع  35ع يطه أو ع يهطا. ا  تاطاراو  صططططططططططططط حيطة إجياءلمكطافحطة المنشطططططططططططططاطاو  ع  

 :5.3الماد  ث ال ارد     احداع  او     تاار ا  الم يو ة عل   الإجياءاو الخاصة

 

 
 الأطرا    بين الأطرا  متعططددة أو ثنططائيططة  اتفططاقيططات  من خلال إبرام  الاختبططارات  لإجراء  صططططططططططططططلاحيططة إضطططططططططططططططاييططة  منح  يجوز: 5.2  المططادة على]ملاحظططة      35

إجراء   على بخلا  ذلك وافق أو  المحددة،  التالية  الزمنية الفترة أثناء يقةدق  سطططططططتون   لمدة  اختبار نافذة حدد  قد  في حال كان الرياضطططططططي  باسطططططططتثناء.  الموقعين
 جوهري  شططك  مكافحة المنشطططات  منظمة  تمتلك أن يجب  صططباحا ،  6:00و مسططاء    11:00السططاعة   بين  رياضططي اختبار أي  وقبل الفترة، تلك خلال  الاختبارات
  الاختبارات في  كايية شططططكوك  المنشطططططاتمكافحة    منظمة  إذا كان لدى ييما  الاسططططتئنا  يعتبر ولا.  المنشطططططات قد تعاطى يكون  قد  الرياضططططي أن ومحدد في
 [.الاختباراتأو محاولة  الاختبارات ههذ أسات  على المنشطات مكافحة قواعد انتهاك عن الزمنية، بمثابة دفاع الفترة هذه خلال
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أث ططاء    ا  تاططاراوصططططططططططططط حيططة    وط يططة لمكططافحططة المنشطططططططططططططاططاو    ظمططةكطط     تمت طط  جططب أ     5.2.1

   الم اط    أو الم يم   يعتب و   ل  كافة  الييا ططي   الف   ع   ارج إطار الم افسططاوو 

الطططف   أو    ت ططط  الطططدولطططة،  الييطططا طططططططططططططيطططة      يئطططاو  أو أعضطططططططططططططططاء    ال  ،صأو حطططا ل  الت ا ي

   ال ط ية لمكافحة المنشااو.  ظمةالم    ب د   ت اجدو  

كطططافطططة  ، ل طططارج إططططار الم طططافسطططططططططططططططاوأث طططاء و   ا  تاطططاراو  بصططططططططططططط حيطططة  اتحطططاد دوم    حظى كططط  5.2.2

    لطططط  أولئطططط  الططططف   يشططططططططططططططططارك         بم ،  الططططف    ةضطططططططططططططع   ل  اعططططدقييططططا طططططططططططططي    ال

  اعد  ل  الخا عة لاعحداث  ال عالياو و أو الف   يشارك        ،الدوليةال عالياو 

 ، ل  ا تحاد الدوم     أو حم ة تيا يص    ،أعضطططططططططططططاء   ك ن    ا تحاد الدوم ، أو الف  

 .أعضاء ت   ا تحاداو ال ط يةأو ا تحاداو ال ط ية اععضاء فيه، أو 

 ،اللج طة اعولمايطة الطدوليطة  لط  ، بمطا   ر يسططططططططططططط يحطدث  الم ظمطة ل  الج طاو     تمت ط  كط   5.2.3

 ا هحداثع   دا   إطار الم افسططاو  ا  تااراوصطط حية إجياء  الدولية،   الاارالمايةواللج ة 

   واحد     اعحداث  شطططارك    الييا طططي   الم   لكافة  الم افسطططاو ارج إطار و   وفعالياتها،

حدث  ظمة لالم  الج ةصطط حية  ل  بة ف  ل   ا ططع    يعتب و أو الف      ،المسططت ا ية

 .ية ست ا  اوفعالي     اوا تاار جياء لإ   ر يس ي
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أث اء   ا  تااراو جب أ  تحظى ال كالة العالمية لمكافحة المنشططططططططططااو بصطططططططططط حية إجياء   5.2.4

 .20.7.10الماد   ما ي   حدد    حسا   ارج إطار الم افساوو 

صططططططططططططط حية لديهم   ك    ي رياضططططططططططططط ي  ع ا تاار   إجياء   كافحة المنشطططططططططططططااو  لم ظماو ج ز  5.2.5

فت   عد     مضطط   ، بما     ل  الييا ططي   الف   عتزل االف   لم ي    له ا تاار  جياءإ

 .اعي ية

بالت  يض أو التعاقد بما    ر يسططططططططططط يالم ظمة لحدث   الج ةا تحاد الدوم  أو  قا       حا  5.2.6

أو    بشططططك   ااشططططيوط ية لمكافحة المنشططططااو     ظمةإم    ا  تااراوأي جزء     ةص 

ال يا  ال ط ية لمكافحة المنشطططااو    ل م ظمةفع ديا  ج ز طني،         ا تحاد ال  

لي   ا إ طافية    التح اأ أن مةتب  لإجياء  ل اوت جيهإصطدار أو    ،جمع عي او إ طافيةب

المنشطططططططططططططاططططاو.  ا  الم ظمططططة  ن  ططططةعل   و لطططط    و   حططططا  تم جمع عي ططططاو ل ط يططططة لمكططططافحططططة 

ا تحاد الدوم     إ ااربإ طططططططططافية أو إجياء أن اأ إ طططططططططافية    التحالي ، فيجب ال يا  

 بفل .   ر يس يالم ظمة لحدث  الج ةأو 

 أثناء الطداث والفعاليات الامتبارات 5.3
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 ص حية  لديها ف ط سيك    واحد   ج ةفإ   ة ف  ل  أدناق،   ا   بباستث اء  ا ي    5.3.1

فت   الحططدث. و   الم ططاسطططططططططططططاططاو   أث ططاء  وال عططاليططاو ثادحطط    أ ططاك  اع   ا  تاططاراوإجياء 

ل ططفا الحططدث )  طط  اللج ططة اعولمايططة     ظمططة  تك   الططدوليططة التي    الج ططة   ت طط تمالططدوليططة،  

الييا ططية    اعلعاب   ظمةو العالم،    لاا لةاعولماية، وا تحاد الدوم   ل دوراوالدولية 

.  ا  تااراو إجياء  صططططططططططط حية    اع ييكية  للألعاب ةالشطططططططططططمالية وأ ييكا الج  بي  أ ييكا     

ال ط يطة لمكطافحطة المنشطططططططططططططاطاو     لط    الم ظمطة  فتمت ط ، لم طاسطططططططططططططاطاو ال ط يطةأ طا أث طاء ا

 عل  ط ب    و . ا  تااراوإجياء  صط حية الا د 
 
 تم ، لحدث  ا   الم ظمة الج ةاعتمادا

الج طة ،  ع ت ط   أث طاء فت   الحطدث  طارج أ طاك  الحطدث اوالتنسطططططططططططططيق لإجياء أي ا تاطار 

 36.الم ظمة

تمت ط  صططططططططططططط حيطة  لط  نطف بة ف  ا كط  كطافحطة المنشطططططططططططططاطاو، والتي    ظمطةكطانطف       حطا   5.3.2

   الحدث،    ا  تااراووت جيه    ااشطططططططي ليسطططططططف  سطططططططؤولة ع   ، إ  أنها اوا تاار   إجياء

   ظمةفسطططت    فت   الحدث،  أث اء ييا طططي      أ اك  الحدث  لجياء ا تاار  تي ب بإ 

 
فترة الحدث،  أثناء الحدث  واقعم  خارج بهم  ةالخاصطططططططط   الاختباراتالدولية بإجراء   للأحداث  الجهات المنظمةقد تقوم بعض   :5.3.1  المادة  على]ملاحظة   36

 [.المنشطات لمكافحة الوطنية المنظمة اتاختبار  مع الاختبارات تلك تنسيق فإنها تر ب فيوعليه، 
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لحصططططططططط   عل     أج  اللحدث    الج ة الم ظمة ع    بالتشطططططططططاور   كافحة المنشطططططططططااو أو 

 كافحة المنشطططططااو     ظمةلم تك  حا      . وا  تااراو يفقء وتنسطططططيق  جيالإ   تصطططططييح

 كططططافحططططة    لم ظمططططة ج ز  فع ططططد ططططف  للحططططدث،    الج ططططة الم ظمططططة  اسطططططططططططططتجططططابططططة  را طططططططططططططيططططة ع 

   المعيططططار الططططدوم  ل  تاططططاراو والتح ي ططططاو، أ    الماي ططططةالمنشطططططططططططططاططططاو، وف ططططا لتجياءاو  

  ا  تااراوبإجياء  تصطييحل   تا ب    ال كالة العالمية لمكافحة المنشطااو الحصط   ع

. و  تم ح ال كالة العالمية لمكافحة المنشطططططططططططااو  ا  تااراوكي ية تنسطططططططططططيق يفا تحد د و 

للحطططدث.   الج طططة الم ظمطططة    اطططارو قاططط  التشططططططططططططططططاور    ا  تاطططاراول    ططط  يطططفق  الم اف طططة ع

   قيار ال كالة العالمية لمكافحة المنشططططااوويعتب   
 
 و    قاب  ل سططططتئ و   حاسططططما

 
اف.  نها يا

  ا  تاطاراوتعتب  يفق  و ،  ا  تاطاراوبإجياء  تصطططططططططططططييح ة ف  ل     الب ص تم ال ا لم  

  عل  عاتق   ا  تااراوإدار  ال تا   عي    يفق    سطططؤوليةوت ع .   ارج إطار الم افسطططاو

الج ة  ا لم ت ص ق اعد   ا  تااراو ياءجتااشطططططططططططططي بإ  كافحة المنشطططططططططططططااو التي    ظمة

 37 ة ف  ل بللحدث   الم ظمة

 
 فإنه يجب  دولي، حدثفي   الاختبارات وإجراء  المنشطططططططات من أجل مباشططططططرة  لمكافحة  الوطنية  منظمةلل  الموافقة  منح  قبل  :5.3.2  المادة  على]ملاحظة    37
  لمباشطططرة  الدولي  الاتحاد  إلى  الموافقة منح  قبل.  الحدث  لهذا  الجهة المنظمةتكون    التي  الدولية  الجهة  مع التشطططاور  المنشططططاتلوكالة العالمية لمكافحة  ا  على
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 الامتباراتمتطلبات  5.4

 لمطا   ا  تاطاراوتةايط ت زيع    كطافحطة المنشطططططططططططططاطاو إجياء    ظمطاو جطب عل   5.4.1
 
ي     وف طا

  ا  ب    قا  المعيار الدوم  ل  تااراو والتح ي او.

 ع طد طا  5.4.2
 
        ا  تاطاراو   تم تنسطططططططططططططيق،  جطب أ  بشطططططططططططططكط   ع      ك    لط   مك طا

فعالية   ضطططططاع ة     بما فيهADAMSو )نظا  الإدار  والإشطططططياف عل   كافحة المنشطططططاا 

 . ز ة  الالمتكير     ا  تااراوإجياء وتج ب   ةالمشت ك ا  تااراود   ج 

 جد الرياض ياو تمعلومات أماكن  5.5

عل  الييطططا طططططططططططططي   الطططف   تم إدراج م     جم عطططة ا تاطططاراو  سطططططططططططططج طططة    قاططط    جطططب  

 ع   او ع  أ اك     ا تحاد الدوم  و /أو الم ظمة ال ط ية لمكافحة المنشطططططططااو ت د م 

 ليم  ت اجططد
 
ويك ن     ايي ططة المحططدد     المعيططار الططدوم  ل  تاططاراو والتح ي ططاو،  وف ططا

 
يستضيف    الذي لبلدا  في  المنشطات  لمكافحة الوطنية  منظمةمع ال  الوكالة العالمية لمكافحة المنشطات تتشاور أن ييجب وطني، حدث في  اتاختبار  وإجراء
  جمع  يتم تخويله بمسطؤولية  مفو  ثالث طر  مع  اتفاقيات ، وحسطب اختيارها إبرام"الاختبارات  وتوجيه  مباشطرة"  مكافحة المنشططات  منظمةل ويجوز. الحدث
 [.الرقابة على المنشطات لعملية الأخرى  أي من الجوانب أو العينات
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المطططاد        حسطططططططططططططامطططا ي   ا    2.4المطططاد   ة عل  انتهطططاكطططاو   طططاجمططط ال  اوبططط    ل ع   طططا طططططططططططططع  

10.3.2. 

ال ط ية لمكافحة المنشطططططااو تنسطططططيق عم ية    والم ظماو ا تحاداو الدوليةحي  تت م  

  ك  حي       يم.  ت اجدالييا طططططططططططططي   وجمع  ع   او ع  أ اك     اولئ د ي ية  تحد 

اولئ    سماءقا مة ب  بت د م ال ط ية لمكافحة المنشااو   والم ظمة،  ا تحاد الدوم    

    نظا   المسططططططج ة حسططططططب ا سططططططم    ا  تااراوالييا ططططططي   المدرج    ططططططم   جم عة 

(ADAMS   . سطططططططططططططج طة   اوا تاطار    جم عطة   الييطا طططططططططططططي   قاط  إدراج م  إ اطاريجطب  و 

 التي   د  نها  المع   اوويمك  ال صطططططططط   إم   .  إزالة اسططططططططما هم    ت   المجم عةوع د 

نظا           ،  المسططططططططططج ة ا  تااراو  جم عة     إدراج م أث اء  يم ت اجدك   ا  أع  

(ADAMS،       كافحة المنشطططططططططططططااو     ظماوال كالة العالمية لمكافحة المنشطططططططططططططااو و 

تم  . وي5.2الماد        واردي   حسططاما ا تاار اليياضطط ي  تمت   صطط حية إجياء   تيالاع يى  

ويتم اسططططططططططتةدا  ا سططططططططططيية تا ة    كافة اعوقاو،  أ اك  الت اجد ببمع   او   ا حت اظ 

اليقطططططابطططططة عل  تعطططططاطي أو إجياء    ،أو التنسطططططططططططططيق  ،ع ياض التةايطبشطططططططططططططكططططط  حصطططططططططططططيي  

أو ال تا    ،  الاي ل ج   ي اليياضططططططططط يج از السططططططططط لالمع ية ، وت ف   المع   او المنشطططططططططااو
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أجططططططط   ،  اع يى   التح ي يطططططططة ل     انتهطططططططاك  حتمططططططط   التح يق      كطططططططافحطططططططة  اعطططططططد    دعم 

اعد  كافحة المنشططططااو،     لانتهاك   حدوث المنشططططااو، أو لدعم الإجياءاو التي تدا 

اع ياض وف ططا ل معططا    الططدوليططة لحمططا ططة     ع يططة  هططفق        ططا تصطططططططططططططاحبعططد  تم إت ف ططا وي

 .ية والمع   او الشخصيةالخص ص

 عل  ا كطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو،    لم ظمطططاو ج ز  كمطططا  
 
اراو  لمعطططا    الطططدوليطططة ل  تاططط اعتمطططادا

أ ططططاك   ال يططططا  بوالتح ي ططططاو،       المططططدرج   الييططططا طططططططططططططي      ت اجططططدجمع  ع   ططططاو ع  

والمت اسطططططاة     ال ارد      مةوفيض الع  باو الم  ة، سطططططج   اوا تاار   طططططم   جم عة

 لفو  2.4الماد      
 
   اعديم الخاصة. ا

 الريا يي  المعتزلي  العائدين إلى المنافسة 5.6

ة،  سططططططططج  اوا تاار  تم إدراج اسططططططططمه     جم عة رياضطططططططط ي دوم  أو وطني اعتزا    حا   5.6.1

بال يا   ل يياضطططططط ي    ف   يسططططططمح ي ب    الع د  إم  المشططططططاركة    الييا ططططططة،  كا   و   ثم  

،  ا  تاططاراو   لإجياء  يع   جططايزيتططهالم  ال ط يططة،  طط    اعحططداث الططدوليططة أو    بططالم ططافسططططططططططططططة

  والم ظمة قا  سطططططططططتة أشططططططططط ي إم  ا تحاد الدوم    كتا ي  سطططططططططاق إ اارت د م        و 

  ال كالة العالمية لمكافحة المنشططططااو، بالتشططططاور ت    وقد ال ط ية لمكافحة المنشططططااو.  
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المنشطططططططططططططاططططاو،    والم ظاططططة  المعني ع ا تحططططاد الططططدوم    اء    م ح إع طططط بال ط يططططة لمكططططافحططططة 

ال اعد    ل فقالتاايق الدقيق كا    ،    حا كتا ي لمد  سطططططططططتة أشططططططططط يال  اارالإ اعد   ق

 يفا ال يار   دستئ اف   يياض ي. ويج ز ا  ل    عاد  
 
 13.3838 ماد   ل وف ا

 ماد   لبشططططك   ةالف   أي نتا   ت افسططططية تم الحصطططط   ع يها  اسططططتاعادو   شططططاب   تم  5.6.1.1

و شك    لديهم    مك  أ   ك     نها أنه أو   ا لم  تمك  اليياض ي    إثااو أ ، 5.6.1

 دوليا أو وط ي كا  حدثال    ب ع م   ع    
 
 .ا

يجطططب عل  فعططد  اعي يطططة،  ق    فت    ت اجططدأث طططاء   ييططا طططططططططططططططة  ل  اعتزا  الييططاضططططططططططططط ي   حططا    5.6.2

فت   عططد  اعي يططة قططا ططف ب يض   كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو التي      ظمططة  إ اططارالييططاضططططططططططططط ي  

 عالة الع د  إم  الم افسطططة البضططط ي  ي ب ا  الييا    حا  ك و.  ب يار اعتزاله  يكتا بشطططك   

،  ا    اعحداث الدولية أو اعحداث ال ط ية  الم افسطططة   ج ز ل يياضططط ي  ف   الييا طططة،  

كتا ي   إ اار  ت د م          ا  تااراوأع   جايزيته لإجياء   ك   اليياضططططططط ي قد لم  

ا    تاري   يعاد  فت   عد  اعي ية المت إ اارسططططططتة أشطططططط ي )أو قا    سططططططاق  ا ية اعتاار 

 
 [. الخاصة من أجل تحديد ييما إذا كان الاستثناء مبررا  من قبل الوكالة العالمية لمكافحة المنشطاتوجيهات  يتم تقديم الت:  5.6.1  المادة على]ملاحظة    38
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 تحاد الدوم   إم  ا  أش ي  6كانف ت   ال ت   أط      ستة )،    حا   اليياض ي  اعتزا 

 ال ط ية لمكافحة المنشااو. والم ظمة  ،ليياض يالفي  تاع له ا

 التحقيقات وجمع المعلومات   5.7

   او تح ي او وجمع المعال ت  يفإجياء، و صططططططط حياو   كافحة المنشطططططططااو ب   ظماو  تحظى

   ا  ب    المعيار الدوم  ل  تااراو والتح ي او.حساما ي  

 تحليل العينات  6المادة 

 إم  االعي او   تم تح ي 
 
 لماادئ التالية:است ادا

 وملتبرات أمرى  والمصرطةلداس المختبرات المعتمدة است 6.1

   الإ جابية تح ي النتا     إثااو  ع ياض
 
تح ي   إجياء  م   ت  ف   ،2.1 ماد   ل  بشططك   ااشططي وف ا

بة ف أو    ،ال كططالططة العططالميططة لمكططافحططة المنشطططططططططططططاططاوقاطط         المعتمططد العي ططاو إ     المختب او  

حيط   تم تحطد طد ال كطالطة العطالميطة لمكطافحطة المنشطططططططططططططاطاو.       قاط   المصطططططططططططططيحطةالمختب او   لط      

لعالمية  كالة ا   ال    المصطططططيح   ال كالة العالمية لمكافحة المنشطططططااو أو  المعتمد تيار المختب   ا
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   ظمة  ، بشطططططك  حصطططططيي    قا تح ي  العي اوتي  تم اسطططططتةدا  ا     لمكافحة المنشطططططااو ال

  39ال تا  .التي تت م   سؤولية إدار   كافحة المنشااو  

اعد   ق  بانتهاكاو ج ز إثااو ال قائع الميتااة   ،3.2الماد    حسطططططططططططططاما ي   ا      6.1.1

سطططططبي  الم ا    عل  بما     ل     كافحة المنشطططططااو ب ي    ال سطططططا   الم ث قة.

الج طططا يطططة اع يى التي  تم   ا  تاطططاراوأي     الحصطططططططططططططي، المختب او الم ث قطططة أو  

   قا  ال كالة العالمية لمكافحة    المصططططططيحةأو    المعتمد إجيا ها  ارج المختب او  

 المنشااو.

 ل العينات والبياناتالغرض من تحلي 6.2

 
  ير   المختبرات  على  الجغرافي،  الوصطططططططول  قد توافق الوكالة العالمية لمكافحة المنشططططططططات لأسطططططططبا  تتعلق بالتكلفة وإمكانية :6.1  المادة  على]ملاحظة   39

جمع   موقع  من نقله يجب الذي  الدم  اختبار  المثال،  سططططططبيل  على  المعينة،  بعض التحاليل من أجل إجراء  العالمية لمكافحة المنشطططططططاتالوكالة    من  المعتمدة
النوع،  أنه سطططططططططو  يحقق  هذا  من مختبر  أي اعتماد ويجب أن تضطططططططططمن الوكالة العالمية لمكافحة المنشططططططططططات قبل.  محدد  موعد  خلال  المختبر  إلى  العينة
 خلال من   .12  المادة  انتهاكات  إثبات  ويمكن فقء.  الوكالة العالمية لمكافحة المنشطططططات  قبل  من حسططططبما هو مطلو   والحراسططططة للتحليل  لقياسططططيةاالمعايير  
كافحة  الوكالة العالمية لم  من  مصطططططططططططططر  آخر  أي مختبر أو  الوكالة العالمية لمكافحة المنشططططططططططططططات، من  معتمد  مختبر  قبل  من  تنفيذه يتم الذي  العينة تحليل

 [.موثوقة النتائجأخرى طالما كانت  مختبرات من تحليل نتائج من خلال استخدام الأخرى  المواد انتهاكات إثبات ويمكن. المنشطات
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  اليقطابطة عل  تعطاطي المنشطططططططططططططاطاوالمع يطة أو  ع   طاو    ة تم تح يط  العي طاو والايطانطاو التح ي يط 

الم اد والايق المحظ ر    والايق ل كشطططططططططططططف ع  الم اد المحظ ر    المحظ ر  المحططططدد     قططططا مططططة 

ا  العطططالميطططة لمكطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو وف ططط   والم اد اع يى التي قططد  تم الت جيطططه  هطططا    قاططط  ال كططالططة 

و    تحد د المعا    المع ية    ب   أو د  نشطططططططططططاا الم    كافحة   ظمة، أو لمسطططططططططططاعد    4.5ل ماد   

الجينية، أو   اعنما  ل   حت ى الحمض ال  وي أو أ يى ، بما       أنسطططططططططجةاليياضططططططططط ي أو أي  

 40 يى لمكافحة المنشااو  أعي    أ ياض  شيوعة 

 العينات والبيانات  علىث و البحإجراء  6.3

التح ي يططططة   عل  تعططططاطي     ططططاو   عو   المع يططططة، مك  اسطططططططططططططتةططططدا  العي ططططاو والايططططانططططاو  اليقططططابططططة 

    كافحة المنشطططططااو، بصطططططيف ال ظي ع  أنه    مك    الاح ثأ ياض       أج   المنشطططططااو

 تم حي      اليياضطططططططط ي.    كتابية  اف ة الحصطططططططط   عل  دو  باسططططططططتةدا  أي عي ة ل اح   
 
أو 

 شطططططططططططططاطططاواليقططابططة عل  تعطططاطي المنأو  ع   ططاو  المع يطططة   عطططالجطططة العي طططاو والايطططانططاو التح ي يطططة  

 
  لدعم إجراءات  وأ  /المسططططططتهدفة  اتختبار توجيه الايمكن اسططططططتخدام المعلومات المعنية بالرقابة على المنشطططططططات من أجل    على سططططططبيل المثال،  :6.2  لمادةا على]ملاحظة   40

 [. 23.2.2و 5.1 المادتين على الملاحظاتعلى  يرجى الاطلاع كذلك. كليهما أو ،2.2 للمادة وفقا   المنشطات مكافحة قواعد انتهاك
 



 

 2021  - ة العالمية لمكافحة المنشطاتالمدون

78 
 

  العي طاو والايطانطاو التح ي يطة   و تطابعطة  تحطد    تع طببايي طة    ،المسطططططططططططططتةطد طة ع ياض الاحط 

ويجب أ  ت تز  وتت يد  41إم  رياضطط ي  ع  .    اليقابة عل  تعاطي المنشططااوأو  ع   او  المع ية

اليقطابطة عل  تعطاطي  أي    اعبحطاث التي تشطططططططططططططمط  عي طاو وبيطانطاو تح ي يطة  ع يطة أو  ع   طاو  

 .19الماد   ، بالماادئ ال ارد     اوالمنشا

 42المعايير الخاهة بتحليل العينة وإعداد التقارير  6.4

 ب  اار عي او والإ لتح ي  بإجياء المختب او  ت   
 
 ل معا    الدولية ل مةتب او  ال تا   وف ا

تح ي   ب  تها الخاصططةن  عل  و  حسططب ت د ييا الخاصختب او  الم   ج ز أ  ت    6.4.1

المطططططدرجطططططة     ظ ر  أو ال م اد المحلعي طططططاو  ال تح يططططط      حطططططةايق المحظ ر      

 
  الجودة،  وتحسطططططين  الجودة،  لضطططططمان  المعنية  والمعلومات  العينات  فلن يعتبر اسطططططتخدام  العلمية،  أو الطبية  في  البية السطططططياقات  الحال هو  كما :6.3  المادة  على]ملاحظة   41

 بمثابة بحث.  مرجعية مجموعات لإنشاء الطريقة أو وتحسين وتطوير

 منح  مع  المعين،  تمنع التعقب والوصطول إلى الرياضطي بطريقة  المسطموحة البحثية   ير  الأ را   هذه في  المعنية المسطتخدمة  والمعلومات  العينات  أن يتم أولا  معالجة  ويجب
 [.الشخصية والمعلومات الخصوصية لحماية الدولي والمعيار للمختبرات الدولي المعيار متطلبات وكذلك ،19 الواردة في المادة للمبادئ  الواجب الاعتبار
  

 عن  الكشططططططططططططططف  مططا من أجططل  عينططة  تحليططل  لائحططة إلى" الططذكي  الاختبططار"  مبططدأ  زيططادة نطططاق  هو المططادة  من هططذه إن الغر    :6.4 المططادة على]ملاحظططة    42
  بعض في  يؤدي، قد  العينة  تحليل  توسطيع لائحة  وأن محدودة  المنشططات تعتبر  لمكافحة  المتاحة  وقد تم الإقرار أن الموارد.  وكفاءة  فعالية  الأكثر  طاتالمنشط 
 [.تحليلها يمكن التي العينات إلى الحد من عدد والبلدان، الرياضية الألعا 
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 كافحة المنشطططططططااو     ظمة   قا   حسطططططططاما  تم ط اه  ، أو  ي يسطططططططيةال اوالعي 

  الم ظمة يفق   إ اارجمع العي او. ويجب قا ف بمااشططططططططططي  وت جيه عم ية التي 

   عي كتالع  بطاو التي  و وب  س الصططططططططططططط حيطة  ،  ال  أبنتطا   أي تح يط     يطفا  

 تح ي  أ يى.  نتا  

 التحليل اي افي للعينة قبل أو أثناء إدارة النتائج  6.5

إجياء  تح ي  أو تكيار  إجياء      المختب    ص حيةفيض أي قي د عل     جب أ   تم   

 كافحة المنشطططططططططططططااو     ظمةإ طططططططططططططا   عل  عي ة قا  ال قف الفي ت    فيه  تح ي   

   كافحة المنشططااو  داعق  انتهاك   تهمة  أسططا   تشططك اليياضطط ي ب   العي ة   إ اارب

 ل
 
  اططارالإ    لطط  كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو بعططد      ظمططةر اططف   و   حططا .  2.1 مططاد   وف ططا

يج ز ل ا ال يا  بفل  بم اف ة اليياضططططططططط ي  فإجياء تح ي  إ طططططططططا   عل  ت   العي ة، ب

 .ستماأأو   اف ة ييئة ا  

لم إهااااااااادار تقرير بأ ها سااااااااالبية أو أ ها بللاف ذل    بعدالتحليل اي اااااااااافي للعينة  6.6

أو لم ملاف ذل  لم يساااااااااااافر   شااااااااااااطاتينتج عنها تهمة انتهاك لقواعد مكافحة المن

 عن تهمة انتهاك قاعدة مكافحة المنشطات
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 إم ة ف  لطط   ؤدي بالعي ططة لم تأ   عي ططة سططططططططططططط ايططة، أو  ب ج د     اططاربططالإ المختب         بعططد أ 

اليط   اع طا لتحط ويتم إ ضططططططططططططط قطد  تم تةزينهطا  فع طديطا  حطة المنشطططططططططططططاطاو،   طاعطد   كطافلتهمطة انتهطاك  

إ ا       ت جيه وقف و ل  بشططططك  حصططططيي حسططططب      أي 6.2الماد    يض إ ططططافية لصططططالح  

أو ال كططالططة العططالميططة    ،عي ططةالجمع  قططا ططف بماططاشطططططططططططططي  وت جيططه   كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو التي      ظمططة

أ يى تمت طط  صططططططططططططط حيططة إجياء    كططافحططة  نشطططططططططططططاططاو     ظمططةيج ز عي  و لمكططافحططة المنشطططططططططططططاططاو.  

بم جب  ال يا  بفل    ،عل  عي ة  ةزنة  إ طططططططططططططا    إجياء تح ي ب ي ب     يياضططططططططططططط ي الفيلا تاار 

العالمية  أو ال كالة  جمع العي ة، ب   فووج باشططيو كافحة المنشططااو التي     ظمة   تصططييح 

عم يطة  أي حيط  تتم  ة ع  أي  تطابعطة إدار  ال تطا  .  يط سطططططططططططططؤولالم   تتحمط لمكطافحطة المنشطططططططططططططاطاو، و 

   ظمةأي أو    ،ال كالة العالمية لمكافحة المنشطااو حسطب ت د يتةزي  عي ة أو تح ي  إ طا   

و   .  الم ظمةال كالة العالمية لمكافحة المنشااو أو ت     ن  ةعل    ،أ يى لمكافحة المنشااو

  تا ااو المعيار الدوم  ل مةتب او. عالتح ي  الإ ا   ل عي او    ت افقأ  الضيوري 

 ( B)أو  (Aالعينة )تجزئة  6.7
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تت م  التي     كطافحطة المنشطططططططططططططاطاو  و  ظمطةيطة لمكطافحطة المنشطططططططططططططاطاو،  ة العطالم ال كطالط      حطا  ر اطف

م جب  و / أو  ةتب   عتمد    ال كالة العالمية لمكافحة المنشططططططااو )ب إدار  ال تا   سططططططؤولية 

العطططالميطططة لمكطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو أو ييئطططة  كطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو   التي تت م    اف طططة    ال كطططالطططة 

غيض اسطططططططططططططتةططدا  الجزء اعو     العي ططة ب  Bأو    Aعي ططة  ال   ططةتجز إدار  ال تططا         سطططططططططططططؤوليططة  

اتاطططططاأ و    ل تططططط كيطططططد،  جزأ   والجزء ال طططططاني    العي طططططة الم   ،A)عي طططططة  اللتح يططططط   جزأ   الم ثم  تم 

 الإجياءاو ال ارد     المعيار الدوم  ل مةتب او.

 طق الوكالة العالمية لمكافحة المنشطات في طيازة العينات والبيانات  6.8

بم جب  ،  كا   وقفت د ييا الخاص    أي حسطططططططب العالمية لمكافحة المنشطططططططااو،   كالة  ج ز ل  

بياناو أو  ع   او   ،الحياز  الماد ة عي عي ة الحصططططططططط   عل  سطططططططططاق،  إ اارأو بدو   ت د م 

ال كططالططة      ط ططب  ب ططاء عل   لمكططافحططة المنشطططططططططططططاططاو. و     ظمططة ةتب  أو يططاز      ح   ع يططةتح ي يططة  

  ز  الفي  مت   حيا  كافحة المنشطططططططططااو     ظمة    المختب  أو   ااو،  العالمية لمكافحة المنشططططططططط 

ال صط   إم   فيصطةل كالة العالمية لمكافحة المنشطااو  ابشطك  ف ري بم ح   ،العي ة أو الاياناو
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العطططالميطططة    و   حطططا     43.   الحصططططططططططططط   ع يهطططا   وتمكينهم   ،أو الايطططانطططاو  ،العي طططة لم ت طططد  ال كطططالطططة 

  سططططا إ اار لمكافحة المنشططططااو  
 
 إم   ا

 
عي ة  كافحة المنشططططااو قا  حياز      ظمةالمختب  أو ا

إم  أي     ،  إم  المختب    اطططططاريطططططفا الإ   ال يطططططا  بت طططططد م ع يهطططططا  يجطططططب  أو بيطططططانطططططاو، ف    ظمطططططاوو 

عي ططاتهططا أو بيططانططاتهططا    قاطط  ال كططالططة العططالميططة  التي تمططف الحصططططططططططططط   عل    كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو  

انتهاء  عد و حيازتها.  الحصططططططططططط   عل     لة بعد    فت   ز  ية  ع  ، و ل لمكافحة المنشطططططططططططااو

العطططالميطططة لمكطططافحطططة       ، قطططد ت حتجز أي تح يق    عي طططة أو بيطططانطططاو   جياء التح يططط  و  ال كطططالطططة 

،    أج  ا تاار اليياضططط ي  صططط حيةل ا     كافحة المنشطططااوأ يى لم    ظمةبت جيه المنشطططااو  

تم اكتشطططططططططططططاف انتهاك  حتم  ل اعد       حا ت م   سطططططططططططططؤولية إدار  ال تا   ل عي ة أو الاياناو  

 44 كافحة المنشااو.

 
أحد  تواطؤ أو أو بمثابة تلاعب بيانات،لعينات أو   الوكالة العالمية لمكافحة المنشططططططططططات حيازة  رفض قد تعتبر مقاومة أو:  6.8  المادة  على  ]ملاحظة  43

 وعند.  للمختبرات  الدولي  انتهاكا  للمعيار كذلك فقد يشططكل  الموقعين،  قبل  من  بالمدونة للامتثال  الدولي  المعيار حسططبما هو مبين في  الامتثال تصططرفات عدم
 أو  العينة تأخير عدم  ضطططططططمان من أجل  للوكالة العالمية لمكافحة المنشططططططططات  بتقديم المسطططططططاعدة  مكافحة المنشططططططططات  نظمةم أو/و  المختبر يقوم  الضطططططططرورة،
 [.المعتمد البلد من الخروج المحتجزة في البيانات

 

 سبب   بدون   تحليلية بيانات  أو يناتع بحيازة واحد،  من طر  الحال، بطبيعة  الوكالة العالمية لمكافحة المنشطات،  لن تقوم :6.8  المادة  على ملاحظة  ] 44
  وبطبيعة الحال،  .آخر  شططخ   قبل من  المنشطططات  أنشطططة أو  أحد الموقعين  قبل  من أو عدم التقيد  المنشطططات،  مكافحة قواعدل  محتمل  بانتهاك مبرر يتعلق



 

 2021  - ة العالمية لمكافحة المنشطاتالمدون

83 
 

 

 45واييقاف المؤقت  مطار ، واي الولية  إدارة النتائج: المسؤولية، والمراجعة :7المادة 

 لإدار  ال تا     تسططططططططططططا 
 
 عم ية  إم  تحد د    13و   8و  7الم اد  ا        حسططططططططططططاما ي  مدونة )وف ا

  ، وسطططططططييع شطططططططك  عاد ،ااو ب كافحة المنشططططططط  بانتهاك ق اعدخاصطططططططة ح  المسطططططططا   ال صطططططططممة ل

المنشطططططططططططططاطططاو التي تت م   سطططططططططططططؤوليطططة إدار   كطططافحطططة      ظمطططاو    كططط      جطططب عل حيططط   وفعطططا .  

حتم ة المنتهاكاو     ا قا  ج سة ا ستماأ ل يح ة دار  لإ  نظا  و رساء  إنشاءال يا  ب، ال تا  

ك   ل سططططططططمحه يح نوحي  ألماد .  الماادئ ال ارد     يفق ا ،  ع  ياعا   كافحة المنشططططططططااو  ل  اعد

إدار   إ  أ وت  يططف عم يططة إدار  ال تططا   الخططاصططططططططططططططة  هططا،    بطاعتمططادكطافحططة المنشطططططططططططططاططاو  لم     ظمططة

 
 وبشطكل خاق،. ييه الاسطتئنا  يجوز  ولا  ديرها الخاقلتق وفق ا  الوكالة العالمية لمكافحة المنشططات  أم لا من قبل  مبرر وجود سطبب بشطأن  يتم اتخاذ القرار
 [.عواقبها أو المنشطات مكافحة قواعد انتهاك ضد الدفاع بمثابة لا مبرر أم سبب لن يعتبر وجود

إلا  بشطططططكل تام، دةموح تكن لم  المختلفة  القواعد وحيث أن. النتائج لإدارة  الخاصطططططة قواعدهمبإنشطططططاء   الموقعون المتعددون  قام :7  المادة على]ملاحظة      45
وبطبيعطة .  المعتمطدة عنطد الموقعين  النتطائج إدارة  أي من أنظمطة محطل  المطدونطة  تحطل ولن. النتطائج  لإدارة  وفعطالطة  عطادلطة  أنطه تم إثبطات ان الكثير منهطا تقطدم أنظمطة

  بها  يلتزم أن يجب  التي  النتائج إدارة  لعمليةالجوهرية    قيم العدالة  الرئيسططططططططية لضططططططططمان  المبادئ يحددان  النتائج لإدارة  الدولي  والمعيار  المادة الحال، فإن هذه
  إجراءات كل ومن الجدير بالذكر أن ليس . الرئيسية  المبادئ من الموقعين مع هذه  لكل  المحددة  المنشطات  مكافحة ويجب أن تتوافق قواعد.  كافة الموقعين
 يقبل إذ من الممكن أن تتواجد حالات.  الاسططططتماع جلسططططة  إلى  الذها  لبتتط  مكافحة المنشطططططات  منظمةتمت مباشططططرتها من قبل    التي  المنشطططططات  مكافحة
 ملائمة في حال تم  مكافحة المنشطططططططات  منظمة تعتبرها  التي أو  المدونة،  بموجب  إما  قد تكون مفروضططططططة  التي  العقوبة  الآخر  الشططططططخ  أو  الرياضططططططي فيها

  مفروضططة عقوبة بأي  ،13.2.3  وفقا  للمادة بالاسطططتئنا  تمتلك الحق  التي الأطرا   يتم إشطططعار  الحالات،  ةكاف وفي.  العقوبات في  بقدر من المرونة  السطططما 
 [.14.3 لمادةا وفقا  لما محدد في ويتم نشرها ،14 المادة حسبما هو مبين في هذه الاتفاقية، أسات  على
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المتا ااو ال ارد       كحد أدنى  تح ق  المنشططططططططططااو  جب أ    كافحة   ظماو   ال تا   لك   

 .المعيار الدوم  لإدار  ال تا  

 إدارة النتائج عن سؤوليةالم 7.1

  سؤولية  ت ع، فيما  ل  7.1.5إم     7.1.3و   6.8و    6.6الم اد    ة ف  ل    وارد ب ا ي  باستث اء  

قا ف بمااشططططططططططططي    كافحة المنشططططططططططططااو التي   لم ظمة   اعد الإجيا ية ةضططططططططططططع لإدار  ال تا  ، وت

العي طططططاو )أو،  وت جيطططططه ب        جمع  ال يطططططا   عطططططد    كطططططافحطططططة     ظمطططططةت     جمع عي طططططاو،  حطططططا  

 
 
  اعد  انتهاك  حتم  ل  ج د  ي بالآ شططططخص  اليياضطططط ي أو الإم    إ ااربت د م  المنشططططااو أو 

حسطططب    كافحة المنشطططااو ق اعدانتهاك  بمتابعة    ططط أ ت      و   ثم   ، كافحة المنشطططااو

  .اعص   

 اادئ إدار    ست    بمياعا إنها إ  إدار  ال تا  ، بإجياء   ت   التي  الج ةع    ل ظيصيف ابو 

المعيطططار الطططدوم  لإدار  ال تطططا  ، ع و  عل   ،  13، المطططاد   8المطططاد     لمطططاد ،ال تطططا   ال ارد     يطططفق ا

      الماي ةال  اعد   وتاايقإدراج  عل   كافحة المنشااو     ظمةق اعد أ  تعم  كافة  ويجب  

 .ج ييي دو  تغي   ب 23.2.2الماد   
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 ت م  أحد   ظماو ح      كافحة المنشططططططططااو    ظماونزاأ ب        حا  نشطططططططط ء 7.1.1

ال كالة العالمية  فع ديا ت    إدار  ال تا  ،   ع   سططططؤوليةالم نشططططااو   كافحة الم 

يج ز  و تتحم  يفق المسططؤولية. سطط التي    بالم ظمةباتةا  قيار لمكافحة المنشططااو  

 حكمة  أ ا     قيار ال كالة العالمية لمكافحة المنشططططططططططططااو   سططططططططططططتئ اف  ا  أ   تم 

ب يار     اطططارالإ     أ طططا    7    سطططططططططططططاعطططة )  ، و لططط  CAS)  التحكيم الييطططاضططططططططططططط ي

أي      المنشطططططططططططططاطططططاو    قاططططط   لمكطططططافحطططططة  العطططططالميطططططة   كطططططافحطططططة      ظمطططططاوال كطططططالطططططة 

    CAS)   حكمة التحكيم اليياضططططططططط يحي  ت        النزاأ.    شطططططططططاركةالمنشطططططططططااو الم 

 حكم واحد.  يتم سطططططططماعه    قا   عاج ، و  عل  أسطططططططا  سطططططططتئ اف  ا  بدراسطططططططة 

رج ال تططا    ططا   إجياء إدار تي ططب بطط  كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو      ظمططة    يج ز عي و 

قاطط  بططفلطط        تصطططططططططططططييحالحصططططططططططططط   عل     7.1المططاد   ال ارد     يططفق  صططططططططططططط حيططة  ال

   ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو.

جمع عي ططاو     ط يططة لمكططافحططة المنشطططططططططططططاططاوال  الم ظمططاو   حططا  ا تططارو إحططدى    7.1.2

 كطافحطة     ظمطةبم طابطة تعتب  فطإنهطا ع طد  لط  سططططططططططططط ،  5.2.6ل مطاد   إ طططططططططططططافيطة وف طا  

   حا  ، باايعة الحا مع العي او. و قا ف بمااشطي  وت جيه جتي المنشطااو ال
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بت جيه المختب  لإجياء أن اأ ف ط الم ظمة ال ط ية لمكافحة المنشطططططططططططااو    قا ف

ال ط يططة لمكططافحططة المنشطططططططططططططاططاو،    الم ظمططةعل  حسططططططططططططططاب    التحططاليطط إ ططططططططططططططافيططة     

  بم ططابططة   الي يسططططططططططططط يلحططدث  الم ظمططة ل  الج ططةا تحططاد الططدوم  أو  ع ططديططا سطططططططططططططيعتب   ف

 قا ف بمااشي  وت جيه جمع العي او.  كافحة المنشااو التي    ظمة

، يفق  كافحة المنشطااولم ال ط ية   الم ظمةفيها ق اعد      تم ح   الظيوف التي   7.1.3

   ك    عل  رياضطططططططططط ي أو شططططططططططخص آ ي  صطططططططططط حية   الم ظمة
 
  ،  اط ا

 
أو  ،أو   يما

     صططططاحب تي يص،
 
حا  رفضططططف       ل  الا د، أو        ةييا طططط ييئة ر أو عضطططط ا

فيجب أ  تتم  ،  صطططططط حيةال ط ية لمكافحة المنشططططططااو  مارسططططططة يفق ال  الم ظمة

أو    قاطط  طيف ثططالطط      ع  ،   ططافططف الم إدار  ال تططا      قاطط  ا تحططاد الططدوم  ال

 ي وف ا ل  اعد ا تحاد الدوم . الآ شطططططخص العل  اليياضططططط ي أو     مت   صططططط حية

إ افية    قا   لي   ا تح  إجياءأو   اوا  تاار أو  أ ياض إدار  ال تا  ،    ولصالح 

  ، أو    حطا  تمحسططططططططططططططب ت طد ييطا الخطاصال كطالطة العطالميطة لمكطافحطة المنشطططططططططططططاطاو  

ل كالة العالمية لمكافحة     قا  ا   كافحة المنشططططططططااو  ل  اعدانتهاك    اكتشططططططططاف

المنشطططططططططططططاططاو تعي   فع ططديططا  المنشطططططططططططططاططاو،    جططب عل  ال كططالططة العططالميططة لمكططافحططة 
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شطططططططططططططخص العل  الييطاضططططططططططططط ي أو   تمت ط  الصططططططططططططط حيطةلمكطافحطة المنشطططططططططططططاطاو      ظمطة

 46 يالآ 

 جيي حدث أث اء    تمف  ااشطيتها وجمع ا  عي ةبدار  ال تا   المتع  ة بالنسطاة لإ  7.1.4

 اعد   كافحة المنشطططططططططططااو  ل، أو انتهاك  يسططططططططططط ير الم ظمة لحدث   الج ة     قا 

تتحم   سطططططؤولية الم ظمة للحدث الي يسططططط ي   الج ةفإ     ع أث اء  ل  الحدث.   

 تم   فيمططا إ اإجياء ج سطططططططططططططططة اسطططططططططططططتمططاأ لتحططد ططد  ت ططد ي  عل  أقطط   و   ،ال تططا  إدار   

ها  ، فإن   حا  تم ارتكاب ا نتهاك اعد   كافحة المنشططططططططااو، ولب انتهاك ا ارتك

  لماا ا ال تا   و لغاء  ا سططططتاعادتت م  
 
أي  صططططادر   و ،  10.1و  9 مادت    لة وف ا

الم عي   أو  الأو    ،يطططططداليطططططاو    الحطططططدث، وأي   ة   المم  حططططط ج ا ز  ال  طططططا    لططططط  

     حطا وعل  انتهطاك قطاعطد   كطافحطة المنشطططططططططططططاطاو.   طافطف   اسطططططططططططططت داد ل تكطاليف ال

 حدود  ف ط لإدار   تتحم   سططططططططططؤولية  الي يسطططططططططط يالم ظمة للحدث    الج ةكانف  

 
 النتائج   إدارة النهائية من أجل  كافحة المنشططططططططططاتم  منظمةبمثابة   الآخر  الشطططططططططخ  أو  للرياضطططططططططي  الدولي يعتبر الاتحاد  :7.1.3  المادة  على]ملاحظة    46

 قواعده يدرج في أن الحرية في  الدولي ويكون لدى الاتحاد. النتائج  إدارة صططططططططلاحية إجراء  لها سططططططططيكون   المنشطططططططططات  لمكافحة  منظمة أي أن  احتمال لتجنب
 [.النتائج بإدارة آخر، شخ  أي أو تي يتبع لها الرياضيال المنشطات لمكافحة الوطنية المنظمة نصا  يشير إلى قيام المنشطات لمكافحة الخاصة
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  الي يسططططططططط ي لحدث ل ظمة  الم  الج ة  ال ضطططططططططية    قا فع ديا تتم إحالة ال تا  ، 

 ال تا  . ار إد لإنجاز المعتمدإم  ا تحاد الدوم  

المنشطططططططططططططاططططاو    ت   قططططد    7.1.5 لمكططططافحططططة  العططططالميططططة  لمكططططافحطططططة      ظمططططةبت جيططططه  ال كططططالططططة 

إجياء إدار  ال تا      حالة  ،    أج  إدار  ال تا      ح صططط حيةالمنشطططااو  ع  

 كافحة المنشططططططااو إجياء إدار  ال تا          ظمةرفضططططططف    و   حا  عي ة.  

كطافحطة المنشطططططططططططططاطاو، فطإ   لعطالميطة لم ال كطالطة ا تم تحطد طديطا    قاط    ع  لطة   د  ط 

  كالة العالمية لمكافحة  ، ويج ز لا  ت ا عد  أحد تصططيفاو   يعداليفض   ل 

عل    صططططططططططط حيةأ يى لمكافحة المنشطططططططططططااو ل ا     ظمةالت جيه عل    المنشطططططططططططااو

تحم      أج  ل  يا  بفل ،    سططططططططتعد تك    التي اليياضطططططططط ي أو شططططططططخص آ ي، 

   
 
   ، أو،  التي رفضطف   كافحة المنشطااو    ظمة  سطؤولية إدار  ال تا   بد 

أ يى    ييئطةأي هطا تك    فطإن،  يطفق كطافحطة المنشطططططططططططططاطاو      ظمطة حطا  عطد  وج د

المنشطططططططططططططاطططاو     ظمطططة تي طططب    ال يطططا  بطططفلططط . و   يطططفق الحطططالطططة، ت       لمكطططافحطططة 

إجياء         ان نيةتعاب الاعو ال   او  بسططططططداد  ، كافحة المنشططططططااو التي تيفض

يئة  كافحة المنشططططططااو اع يى التي حددتها ال كالة العالمية    يإم ،إدار  ال تا  



 

 2021  - ة العالمية لمكافحة المنشطاتالمدون

89 
 

م طابطة  ال   طاو واعتعطاب ال طان نيطة بلمكطافحطة المنشطططططططططططططاطاو، ويعتب  عطد  سطططططططططططططداد 

 47 ا  ت ا أحد تصيفاو عد  

ت اجطططد  أ طططاك  ال حتمططط  لمع   طططاو    عطططد  ت طططد م بمطططا  تع ق بإدار  ال تطططا    تتم    7.1.6

 ،     قاطط  ا تحططاد الططدوم ال ططا تططه  اراو تاطط ا  أو   ت ططد م المع   ططاو     ططاق  الإ )

المنشطططططططططططططاططاو    الم ظمططةأو   المعني بت ططد م  الييططاضططططططططططططط ي    التي     ال ط يططة لمكططافحططة 

المعيطططار الطططدوم  لإدار     حسطططططططططططططامطططا ي   ا       ك  ت اجطططدق ل طططا،ا  ططط أ ع   طططاو ع   

ت د م  إ  اق  حالة   كافحة المنشططططططططااو التي تحدد    ظمةيجب عل  و ال تا  . 

ال كطططالطططة  ت طططد م ت ططط  المع   طططاو إم   ، ال يطططا  بال طططا تطططه  ا  تاطططاراوأو    المع   طططاو

 طد م طا   تم تو   ثم  ،   ADAMSنظطا  )        العطالميطة لمكطافحطة المنشطططططططططططططاطاو  

 .المع ية كافحة المنشااو اع يى    ظماوإم  

 اعد مكافحة المنشطاتو بالانتهاكات المحتملة لق فيما يتعلق مطار المراجعة واي  7.2

 
 النتائج أو  المنشططططططططططططات لإجراء إدارة  لمكافحة أخرى   منظمة بتوجيه  في حال قامت الوكالة العالمية لمكافحة المنشططططططططططططات :7.1.5  المادة  على]ملاحظة   47

 [.الوكالة العالمية لمكافحة المنشطات قبل من الأنشطة هبهذ" تفويض"بمثابة  يعتبر لا فإن ذلك الأخرى،المنشطات  أنشطة الرقابة على
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إجياء    كططططططافحططططططة    ل  اعططططططدانتهططططططاك  حتمطططططط   بطططططط   فيمططططططا  تع ق   اططططططارعططططططة والإ ياجالم  تم 

 .لإدار  ال تا   معيار الدوم  ل  المنشااو وف ا 

 مكافحة المنشطات.    لقواعدتحديد الانتهاكات السابقة   7.3

  ل  اعدانتهاك  حتم    ج د رياضططططططططططططط ي أو شطططططططططططططخص آ ي بإم    إ اار ت د م أيقا   

 كافحة المنشااو     ظمة   عل  يجبفأع ق،    ا حساما ي    كافحة المنشااو  

 ، والت اصططططططططططط   ع ال كالة العالمية لمكافحة المنشطططططططططططااو،  ADAMSنظا  )اليج أ إم  

كا  ي اك أي  فيما إ ا  تحد د اع يى المع ية  هدف  كافحة المنشطططااو   و  ظماو

 انتهاك سابق ل اعد   كافحة المنشااو.

 48 ؤقتالمبادئ النافذة المفعول بما يلص طالات اييقاف الم 7.4

 
  عملية المراجعة  إنجاز  ييجب أولا    المنشططططططططات،  مكافحة  منظمة قبل من من طر  واحد  قبل القيام بفر  الإيقا  المؤقت:  7.4  المادة  على]ملاحظة   48

  إما  مؤقتة  استماع لجلسة  الفرصة  مؤقت، ضمان منح الرياضي  إيقا   فر يقوم ب الموقع الذي  يجب على وعلاوة على ذلك،.  المدونة في  المحددة  الأولية
حيث يمتلك  .  المؤقت  الإيقا  فر  بعد بشططططططططكل فوري  8  عاجلة وفقا  للمادة  نهائية  اسططططططططتماع جلسططططططططة أو  الإيقا  المؤقت، فر  بعد  بشططططططططكل فوري   أو  قبل

فعندها يتم السططما    ،A  العينة  نتيجة  B  العينة  تحليل  فيها يؤكد لا  التي النادرة   الحالات والظرو  وفي  .13.2.3  للمادةوفقا    الاسططتئنا  يف الحق  الرياضططي
 .الحدث خلال اللاحقة المسابقات في بالمشاركة الظرو ، تسمح عندما مؤقت ا، إيقافه تم الذي للرياضي

  يتمكن الرياضططططي فقد  المنافسططططة،  ضططططمن  يزال  ما ان الفريقفي حال ك  الرياضططططة الجماعية، في  الدولي  القواعد المعنية للاتحاد  على  واعتمادا  وبشططططكل مماثل،
 .المقبلة المسابقات في المشاركة من
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، أو نتطا   ج از  الإ جطابيطةصطططططططططططططدور نتطا   التح يط     بعطدالإ  طاف المؤقطف الإلزا ي   7.4.1

 .  الإ جابيةالس ي 

يعتمطد الم قع   المحطدد   أدنطاق    يطفق ال  ي ، ل ا ح وق اعطد ت ص عل  أنطه     

بةصطططط ص ج از السطططط ي   إ جابية، أو نتيجة  إ جابيةحا  اسططططت   نتيجة تح ي   

لج از السطططططططط ي  بما  تع ق ب ي      الإ جابيةتا   جعة ال )ع د إنجاز عم ية  يا

الم اد المحظ ر  أو الايق المحظ ر ، باسططططططططتث اء  اد   حدد  أو طيي ة  حدد ، 

فع طططديطططا سطططططططططططططيتم فيض الإ  طططاف المؤقطططف بشطططططططططططططكططط  ف ري ع طططد أو بعطططد المياجعطططة 

     اططططاروالإ 
 
المّ قع ي  الج ططططة  :  7.2ل مططططاد   الما  ب وف ططططا كططططا     الم ظمططططة    حططططا  

عططاليططة أو حططدث  ططا )   أجطط  التاايق عل  ت طط  ال عططاليططة والحططدث ،    حططا   ل

 ع  عم يططة ا تيططار ال ييق )   أجطط  التاايق عل  ا تيططار  
 
ع  سطططططططططططططؤو 

ّ
كططا  الم ق

 
بشططكل رئيسططي،  ولهاقب أو فرضططها يتم التي  الأهلية  عدم من فترات أي الإيقا  المؤقت في  في مقابل  رصططيد  على والأشططخاق الآخرين نيحصططل الرياضططيي
 10.13.2 المادةحسبما هو مبين في 
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ع ي  ا تحطططاد الطططدوم  المعتمطططد، أو    حطططا  كطططا  
ّ
 لططط  ال ييق ،    حطططا  كطططا  الم ق

تت م   سططططططؤولية وصطططططط حية أ يى لمكافحة المنشططططططااو التي     ظمةابة  الم قع بم 

 إدار  ال تا   بما  ةص حالة انتهاك  زع  ة ل  حة  كافحة المنشااو.  

التططططاليططططة: ) إلغططططاء الإ  ططططاف المؤقططططف الإلزا ي    الحططططا و  إثاططططاو 1ويج ز أ   تم    

 بم ت     ث، اليياض ي للج ة ا ستماأ أنه    الميجح أ   ك   ا نتهاك  تع
 
  ا

  اليياضططط ي  ا نتهاك  تع 2أو )
ّ
   إثااو ح ه   ق بإسطططاء  اسطططتةدا   اد ، وتمك

 ل
 
. و   الجد ي بالفكي أنه   10.2.4.1 ماد      تة يض فت   عد  اعي ية وف ا

   قيار لج ة ا سطططططتماأ الصطططططادر بعد  إلغاء الإ  اف المؤقف   سطططططتئ اف   ج ز ا  

 يياض ي بما  ةص   ت     ث.الإلزا ي، بسبب ت كيد ال

 ل تطططا   تح ي يطططة    قطططف ا  تيطططاري الإ  طططاف المؤ  7.4.2
 
لم اد  حطططدد ، طيق   إ جطططابيطططةوف طططا

  حدد ، أو   تجاو    ثة، أو انتهاكاو أ يى ل  حة  كافحة المنشااو

ل تاايق عل  أي حطططططدث  ك      ج ز ل مّ قع أ  يعتمطططططد ل ا ح وق اعطططططد، قطططططاب طططططة 

الج ططططططة      الم ظمططططططةالمّ قع ي  
ّ
الم ق ا تيططططططار فييق  ك    أي عم يططططططة  أو عل   ع لططططططه، 

 عنها، أو    حا  كا  المّ قع ي   
 
 ت م  ا تحاد الدوم  المعتمد، أو الفي  سطططططططططططططؤو 
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ا نتهططاك المزع  ططة ل  حططة  إدار  ال تططا   بمططا  ةص حططالططة    سطططططططططططططؤوليططة وصططططططططططططط حيططة

 كافحة المنشطططططااو، اع ي الفي يسطططططمح ب يض الإ  اف المؤقف  نتهاكاو ل ا ح 

قاططط  إجياء تح يططط  لعي طططة   .4.17بطططالمطططاد    كطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو     المشطططططططططططططم لطططة  

 .8الماد    ، أو ع د ج سة ا ستماأ النها ية حساما ي   ا     Bاليياض ي )

 ت د م ا ستئ اففيصة ع د ج سة ا ستماأ أو   7.4.3

إ  طططططاف   ،  7.4.2و  7.4.1  المطططططادت    ع   ال ظي  بصطططططططططططططيف ف   ج ز ال يطططططا  ب يض 

لييططاضططططططططططططط ي أو أي  كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو تم ح ا    ظمططة ؤقططف، إ     كططانططف ل ا ح  

 كانية ال يا  بما  ل : )أ  فيصططة ع د ج سططة اسططتماأ  ؤقتة، إ ا شططخص آ ي إ

الم اسطططططططب بعد فيض الإ  اف المؤقف،  قا  فيض الإ  اف المؤقف، أو    ال قف 

  ل يصطططططططططططططة ال   ح أو )ب 
 
   ال قطف  8ل مطاد   ع طد ج سطططططططططططططة اسطططططططططططططتمطاأ عطاج طة وف طا

 لططط ، تم ح ل ا ح   ظمطططة   الم طططاسطططططططططططططططب بعطططد فيض الإ  طططاف المؤقطططف. وع و  عل 

عطاجط  عل  فيض الإ  طاف   اسطططططططططططططتئ طاف    كطافحطة المنشطططططططططططططاطاو ال يصططططططططططططططة لت طد م 

 .13، وف ا ل ماد   المؤقف، أو عل  ال يار بعد  فيض الإ  اف المؤقف

 ال ا   الا ا  لت  اف المؤقف 7.4.4
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، الإ  اف المؤقف  وحسططب ت د ييم الخاص،  ط ابشططك   قد   ا  الييا ططي    

  أ طا     ت ييي 10عشطططططططططططططي  )   يور   1: ) ل  مطا وقطف  حق    تم  لط  قاط  حطا    

   أ طا  10أو عشطططططططططططططي  )  ،  B)عي طة ال)أو الت طاز  ع    B)عي طة ال
 
ت طد م    اعتاطارا

أو )  ل  اعططططد ي انتهططططاك آ ي  بطططط   إ اططططار المنشطططططططططططططاططططاو،  التططططاري  الططططفي 2 كططططافحططططة    

ويج ز  . ااريفا الت ييي أو الإ صططططططططدور  بعد  ل مي  اعوم    ت افس فيه اليياضطططططططط ي  

ت  اف المؤقف  حسطططططططب ت د ييم الخاص ال ا   الا ا  لللأشطططططططخاص الآ يي   

 كافحة   ق اعدانتهاك   إ اار  أ ا     تاري   10تم  ل      عشطططططي  )    حا 

    ثتيك   لت  اف المؤقف السططططططططط يفا ال ا   الا ا ،     حا  تم المنشطططططططططااو. و

  لإ  طططاف المؤقطططف  فيض اتم التعطططا ططط   عطططه كمطططا ي  الحطططا  ل  تم  الكطططا ططط  وي
 
وف طططا

   أي  ج ز ل يياضطططططط ي أو شططططططخص آ ي  ، باايعة الحا ، و 7.4.2أو   7.4.1 ماد   ل

سططحب يفا ال ا  ، و    ال يا  ب، بشططك  ط ا وقف بعد قا   الإ  اف المؤقف  

 حق ل يياضطططططططططط ي أو شططططططططططخص آ ي الحصطططططططططط   عل  أي رصططططططططططيد ع    ل يفق الحالة 

 ال قف الفي 
 
 ف.المؤق  اف     فت   الإ  ا ضاق فع يا
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  ؤقططططف    إ  ططططافتم فيض     حططططا    7.4.5
 
نتططططا    التي ح  ططططف     A)  عي ططططةالعل     اعتمططططادا

     ط ططب  لطط حططا  تم      ال حق )   B)عي ططة  التح يطط     لم  ؤكططدو   إ جططابيططة  تح يطط 

،    A)تح يططط  العي طططة    نتيجطططة ، كطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو    ظمطططةالييطططاضططططططططططططط ي أو  قاططط   

   ةال ة   بسطططططبب  إ طططططا     ج ز أ   ةضطططططع اليياضططططط ي عي إ  اف  ؤقف فع ديا  

)أو فييق الييطاضططططططططططططط ي    الييطاضططططططططططططط ي   تم فيهطا اسطططططططططططططتاعطاد   الظيوف التي  و. 2.1المطاد   

ال افف  الم ع    الي يسططططططططططططط ي  لحدثل ظمة  الم  الج ةق اعد       بيانه تم   حسطططططططططططططاما 

    حطدث  وا تحطاد الطدوم  
 
تح يط   لم  ؤكطد  و   2.1  ل مطاد   عل  انتهطاك   طا اعتمطادا

 الممك   فم   حطططا ال  يطططفا  و     ،A)  العي طططةنتيجطططة  اكتشطططططططططططططططاف    ال حق   B)العي طططة  

 عل    لططط    ؤثي  أ   عل   أ يى    ي   الحطططدث      فيي طططه  أو  ال عطططب  إشطططططططططططططياك  إعطططاد 

  .طيي ة ب ي الحدث

 قرارات إدارة النتائج  7.5

أ  7.5.1  ت تصطططططططططططططي جططططب 
ّ

أو قياراو التحكيم الصطططططططططططططططططادر  ع     ،قياراو إدار  ال تططططا     

 ة أو ريا طططططططططة  عي ة، المنشطططططططططااو، عل    ا ة جغيافية  عي   كافحة   ظماو

فيما    1التالية: )   ضا ا حصي العل  سبي  الم ا    الوتحدد  تتعا  ويجب أ  
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 إ  طططاففيض     طططططططططططططيور    كطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو أو  ل  اعطططدانتهطططاك  إ ا تم ارتكطططاب  

المحدد  التي تم انتهاك ا،    و  اد المدونة   ل فا التحد د، ال عل اعسطا    ؤقف،

، بمطططا     لططط  ال  اعطططد   )انتهطططاكطططاوانتهطططاك  ع      طططاجمطططةال  بطططاو  الع  كطططافطططة   2)  و

الم ع   ال  إلغطططططاء ال تطططططا  حطططططا و       طططططافطططططف  
 
  حطططططا و ، و 10.10و  9 مطططططادت    ل  وف طططططا

عططد  اعي يططة )والتططاري  الططفي   اوفت      لميططداليططاو أو الج ا ز، وأي  ا صططططططططططططططادر   

  الج طاو اليطة، بطاسطططططططططططططتث طاء أ  المط      الع  بطاو    وأيتصطططططططططططططاح فيطه نطافطف  الم ع   

عطططد  اعي يطططة أو فت    ل  تك    اطططالاطططة بتحطططد طططد    الي يسطططططططططططططيطططةللأحطططداث  الم ظمطططة  

 49المالية  ارج نااق الحدث. الع  باو

  الي يسطط ي الم ظمة للحدث  الج ةقد  ك   قيار إدار  ال تا   أو ال صطط     قا    7.5.2

    حيطط  ناططاقططه، إ  أنططه  جططب أ  تتم  أحططد أحططداثهططا   ةص    ا بمطط 
 
 ةعططالجطط  يططدا

تم ارتكططاب انتهططاك  قططد    إ ا كططا   فيمططا  1: )أدنى  كحططدالمسططططططططططططططا طط  التططاليططة،  وتحططد ططد  

  المدونة   اد   التحد د، و فل ل ال عل سطططططططططططا  ، اع  كافحة المنشطططططططططططااو  ل  اعد

 
 .[المؤقت الإيقا  النتائج، إدارة قرارات تشمل: 1.5.7 المادة على حظةملا ] 49
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 ل  إلغطططاء ال تطططا    حطططا و  2و )  انتهطططاك طططا التي تم  حطططدد   الم
 
 9 مطططادت    الماا طططة وف طططا

   حططا  قاج ا ز.     ال   ميططداليططاو وال  ططا  ول  ال ح ططةصطططططططططططططططادر   الم   ع  ،1.10و

قياراو إدار  سطططططططططططططؤوليططة  حططدود  ف ط ع   لم   الي يسططططططططططططط يحططدث  الم ظمططة لل  الج ططة

 50  7.1.4:  الماد بفيجب أ  تت يد ، ال تا  

 النتائجبقرارات إدارة  مطار اي  7.6

وال كالة العالمية لمكافحة   ،والم قع   ،واعشططخاص الآ يي   ،لييا ططي  ا  إ اار تم  

  والمعيار الدوم ،  14الماد         المنشططططططططططططااو ب ياراو إدار  ال تا  ، حسططططططططططططاما ي   ا

  لإدار  ال تا  . 

 
منظمة    قبل  من قرار كلييجب أن يعالج   الرئيسطططططططية،  الأحداثتنظيم    جهات عن  الصطططططططادرة النتائج  إدارة قرارات باسطططططططتثناء  :7.5.2  المادة علىملاحظة  ]  50

عدم أهلية أو اسطططتبعاد   أي ذلك في  بما  الانتهاك، نوكافة العواقب الناجمة ع  المنشططططات  فحةمكا قواعدل  انتهاكمسطططألة ما إذ تم ارتكا     المنشططططات  مكافحة
والعواقب المفروضططططططططططططططة من خلاله تأثير    القرار  لهذا يكون  ،15   للمادةوفقا  و (. للحدث  المنظمة  للجهة  هاكيتم تر   التي)  10.1  للمادةوفقا    الحرمانباسططططططططططططططتثناء 
 نتائجاعتمادا  على    المنشططططات  مكافحة  قد قام بارتكا  انتهاك لقواعد   رياضطططي  أن  تحديدمن أجل   المثال، سطططبيل لىع. بلد كل في  رياضطططة كل  تلقائي على
، كما يتم كذلك استبعاد    9  للمادةوفقا     المسابقة في  عليها  الحصول  مالتي ت  الرياضي  تائجوسيتم استبعاد ن  المنافسة،تم معها داخل   لعينة  الإيجابية التحليل
، وفي 10.10  لمادة، وفقا  ل  الأهلية عدم  فترة خلال  العينة جمع تاريخ مناعتبارا    الرياضططي  قبل  من  عليها  الحصططول  تم  التي  الأخرى  التنافسططية  نتائجال  كافة
  إذا مايي  اذ القراراتخ  مسططططؤولية الرئيسططططي لحدثل  فعندها تقع على عاتق الهيئة المنظمة  ،ما حدث في  اختبار نناجمة ع السططططلبية التحليل نتيجة  تكانحال 

   10.1.1لمادة وفقا  ل عينةال جمع قبلالتي تم تحقيقها  الحدث في للرياضي الأخرى  الفردية النتائج كان يجب كذلك أن يتم استبعاد
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 51ممارسة الريا ةاعتزال   7.7

ع طد ف عم يطة إدار  ال تطا  ، فإجياء     حا  اعتزا  رياضططططططططططططط ي أو شطططططططططططططخص آ ي أث طاء  

، بصططططططططططططط حيططة م يططة إدار  ال تططا  التي تجيي ع كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو      ظمططةتحت ظ  

قا     يالآ شططططططخص اليياضطططططط ي أو  ال  و   حا  اعتزا عم ية إدار  ال تا  .  اسططططططتكما 

التي   ، كافحة المنشططططااو  ظمة فع ديا تمت   دار  ال تا  ،  لإ أي عم ية   ااشططططي   

ب  ا ارتكطط   وقططفإدار  ال تططا   عل  الييططاضططططططططططططط ي أو شطططططططططططططخص آ ي     صططططططططططططط حيططة   كططا  ل ططا  

جياء  لإ   الصطط حيةنتهاك ل اعد   كافحة المنشططااو،     ي  الآ شططخص الاليياضطط ي أو  

 إدار  ال تا  .

بقرار جلسااة    مطار إدارة النتائج: الحق في الحصااول على جلسااة اسااتما  عادلة واي  8ادة لما

 الاستما .

 
  منظمة أي  لصططططططلاحية  الآخر  الشططططططخ  أو  الرياضططططططي قبل خضططططططوع  آخر  شططططططخ   أو  رياضططططططي  قبل  يعتبر السططططططلوك منلن : 7.7  المادة  على]ملاحظة   51

ا  أن المنشطططات، إلا أنه يمكن  مكافحة قواعدل  المنشطططات، بمثابة انتهاك  لمكافحة ا  يشططكل أسططاسطط    العضططوية  من  الآخر  الشططخ  أو  الرياضططي  لحرمان  مشططروع 
 [.رياضية هيئة في
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 جلسات الاستما  العادلة   8.1

فع ديا   كافحة المنشططططططططااو،    ل  اعدارتكابه انتهاك  و قيار   بالنسططططططططاة عي شططططططططخص  تم ت كيد 

كحد أدنى، ج سطططططة  و   حمبة إدار  ال تا   ي سطططططؤولتي تت م   كافحة المنشطططططااو ال   ظمةت    

تمتاز بالعدالة والحياد ة لج ة اسططططططططتماأ            ، و ل اسططططططططتماأ عادلة     فت    ع  لة

ا ل معططا    الططدوليططة لإدار  ال تططا    لعم يططة     ال ططاحيططة اوا سطططططططططططططت  ليططة   ال كططالططة  الخططاصططططططططططططططة بطط وف طط 

 ا ي    ع  قيار  التصطططططططططططييح والإفصطططططططططططاح بشطططططططططططك  ع ني تم  حي  العالمية لمكافحة المنشطططططططططططااو.  

 ل سططططططبب، والفي  ضططططططم بشططططططك   اص سططططططبب    ال قف الم اسططططططبو 
 
   اعسططططططااب عي  /  شططططططيحا

 ال تا   استاعاد عد  اعي ية و  فت او
 
 52 .14.3الماد     حساما ي   ا   ،  10.10 ماد   ل وف ا

 بالفعاليات والطداث  الخاهةستما  الا جلسات   8.2

 
الآخر قد حصطططل على   الشطططخ  وأ  الرياضطططي يكون  أن النتائج، يجب  إدارة  عملية ما من  مرحلة في تسطططتلزم هذه المادة أنه  :8.1  المادة  ىعل]ملاحظة   52

الانسطططططططان  حماية حقوق    اتفاقية من  6.1  المادة كذلك في  المبادئ حيث تم بيان هذه.  المناسطططططططب الوقت وفي ونزيهة  عادلة،  اسطططططططتماع جلسطططططططة  لعقد  الفرصطططططططة
  منظماتبأي من    الخاصططططططة  القواعد محل والحريات الرئيسططططططية والمبادي المعتمدة بشططططططكل عام في القانون الدولي. ولا يعتبر الغر  من هذه المادة أن تحل

 .[لمبادئا هذه مع منسجمة المنشطات بإجراءات استماع مكافحة منظماتمن  الاستماع، بل من اجل ضمان تزويد كل المنشطات لجلسات مكافحة
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  عاج ة        عم ية    اعحداثو   بما  ةص ال عالياوج سطاو ا سطتماأ   مك  أ   تم ع د  

 53.ا ستماأولج ة  المع ية، كافحة المنشااو     ظمة ق اعدقا   حساما ي   سم ح   

 ستما الا ن جلسة  عتنازل ال  8.3

أو  ،  اليياضط ي      إ  اقأو     يحصطي بشطك   إ ا    ،الحق    ج سطة اسطتماأ ج ز الت از  ع  

انتهاك ل  اعد   بحدوثلمنشططططططططططططااو  حة ا كاف    ظمةت كيد   ا عت اض عل  ي     الآ شططططططططططططخص ال

المنشطططططططططططططاطططططاو     ال ت   الز  يطططططة المحطططططدد     كطططططافحطططططة     ظمطططططةاعطططططد  والماي طططططة    ق   كطططططافحطططططة 

 المنشااو.

 القراراتب مطار اي  8.4

، أو    الحطا و التي تم فيهطا الت طاز  ع  ج سطططططططططططططة سطططططططططططططباطةقيار ج سطططططططططططططة ا سطططططططططططططتمطاأ   تم ت طد م 

المنشطططططااو   كافحة     ظمةقا      المتةف، شطططططيح الإجياء  سطططططبب لقيار  أو ت د م ا سطططططتماأ،  

 
 قواعد  ن صطططدور قرار بانتهاككبير، في حال كا  حدث بشطططكل عاجل عشطططية  اسطططتماع عقد جلسطططة  المثال،  سطططبيل يمكن على  :8.2  المادة  على]ملاحظة    53

  الرياضطي، نتائج  وصطحةفعالية    على  القضطية حل ييه يؤثر  الذي الحدث أثناء أو  الحدث، في  للمشطاركة  الرياضطي  لتحديد أهلية  ضطروريا    المنشططات  مكافحة
 [.الحدث في المشاركةاستمرارية  أو
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   ع الحقاع يى،   كافحة المنشططططططططااو     ظماول يياضطططططططط ي  ،  التي تت م   سططططططططؤولية إدار  ال تا  

 ا ستئ اف  ب
 
   قونشي  14الماد      حساما تم بيانه    13.2.3 ماد   ل  وف ا

 
 .14.3ل ماد     وف ا

 (CAS) محكمة التحكيم الرياض ي لدىالجلسة الفردية  8.5

انتهطاكطاو ق اعطد  كطافحطة المنشطططططططططططططاطاو التي  تم تط كيطديطا  طططططططططططططد الييطا طططططططططططططي   عل    اأسطططططططططططططمط  ج ز 

 جب  بمو  يي  ، الآ شطططططططططططططخاص اعأو    ،أو الييا طططططططططططططي   عل  المسطططططططططططططت ى ال طني  ،الدوم سطططططططططططططت ى  الم 

إدار    سطططططؤوليةتت م   التي كافحة المنشطططططااو   و  ظمة ي،  الآ شطططططخص ال اف ة اليياضططططط ي أو  

.        ج سططة اسططتماأ وحيد  بشططك   ااشططي حة المنشططااووال كالة العالمية لمكاف ال تا  ،

 CAS .54)   حكمة التحكيم اليياض يلدى 

 التلقائي للنتائج الفردية  : ايلغاء 9المادة 

 
  النظر  إعادة ومن ثم  الوطني، أو  الصطعيد الدولي  على  في الدرجة الأولى  اسطتماع  جلسطة  لعقد  جمعةالم  قد تكون التكلفة  بعض الحالات، في :  8.5  المادة على]ملاحظة   54
  تكون  سططو  أن  مصططالحهم  مقتنعين بأن  المادة  هذه في  المحددين  وفي حال كان كافة الأطرا . باهظة للغاية  (  CASمحكمة التحكيم الرياضططي )  لدى  القضططية الجديدة في
مكافحة    منظمةل  ويجوز.  جلسطططططططتين  في عقد إضطططططططايية  لتكبد نفقات  مكافحة المنشططططططططات  منظمات أو  فلن يحتاج الرياضطططططططي  واحدة،  سطططططططتماعا جلسطططططططة في  كا   بشطططططططكل محمية

 [.مراقب بصفة( CASمحكمة التحكيم الرياضي ) استماع جلسة في المشاركة المنشطات
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دا   إطار  تم   ب حص الميتااةال يد ة   اواعد  كافحة المنشطططااو    الييا ططط    لانتهاك أي 

 ا    ت   المسطططططططططاب ة  ع كافة  تي تم تح ي ال تيجة ال إلغاءبشطططططططططك  ت  ائي إم    ؤدي   الم افسطططططططططاو

 55، بما     ل   صادر  أي    الميدالياو، وال  ا  والج ا ز. المت تاة عل   ل  التاعاو

 56ع  باو عل  اعفياد ال 01الماد   

 
  اسطتبعاد  فإن  وبطبيعة الحال،.  الفرديين  التي يتم الحصطول عليها من قبل اللاعبين  الجوائزمن   أي   اسطتبعاد سطيتم  بالنسطبة للرياضطات الجماعية،  :9  المادة على  ]ملاحظة 55
 تأديبي  إجراء أي   اتخاذ  أو  للفرق، يكون الاسططتبعاد، وعدم الأهلية،  الجوائز بها  تمنح والتي  الرياضططات  ير الجماعيةأما في .  11  المادة في  حسططبما هو مبين  سططيكون   الفريق
 [.الدولي للاتحاد السارية القواعدكما هو وارد في  المنشطات، مكافحة لقواعد لانتهاك الفريق أعضاء من أكثر أو عضو ال ارتكا في ح الفريق ضد آخر

 

مكافحة  العقوبات بمثابة إحدى أكثر الجوانب جدلا  ونقاشططططططططططططططا  في مجال  لقد كانت مسططططططططططططططألة موائمة وتنسططططططططططططططيق  :10  المادة  على]ملاحظة   56
 بينما تعتمد الحجج.  حالة في كل  الفريدة  الحقائق من أجل تقييم  والمعايير   القواعد  نفس تطبيق  يتم  أن لموائمة تعنيالتنسططططططططيق وا.  المنشطططططططططات

 بعض  في:  يلي  ما  المثال لا الحصطر  سطبيل  على  ذلك، في  بما  الرياضطة بين  الاختلافات  تنسطيق وموائمة العقوبات على  اشطتراط  تعار   التي
 بمثابة هواة   الرياضططيينيكون   أخرى   حالات  وفي  الرياضططة،  هذه  من كبيرا    عائدا  بمثابة محترفين يحققون    ضططيينالريا الرياضططية، يعتبر   الألعا 

أكبر  تأثير له   سططططيكون   الأهلية  لعدممحددة   قياسططططية فإن اعتماد فترة  قصططططيرة،  لرياضططططيل  ةيمهنالفترة ال  التي تكون   الرياضططططات  تلك فعليين، وفي
 الأسططططاسططططية  أما الحجة. بكثير   أطول  التي تكون فيها المسططططيرة المهنية  الرياضططططية  الألعا  في  عليه  هو  مما  الرياضططططي  على بكثير  أهمية واكثر 

  نفس البلد، والذين يحققون نتيجة  من  الرياضططططططيين  من اثنين  أن  الصططططططوا   من  ليس  ببسططططططاطة أنه  هو  التي يوردها أنصططططططار التنسططططططيق والمواءمة
وعلاوة   .مختلفة  رياضطات  في يشطاركان  لأنهما فقء  مختلفة  عقوبات  ابقة، سطيحصطلان علىمط  ظرو   ظل في  المحظورة  المادة  لنفس إيجابية
للتعامل بشطكل أكثر   الهيئات الرياضطية  لبعض  ملائمة  ير  فرصطة  العقوبات بأنها تقدم في  الكبيرة  المرونة يتم التعامل مع ما  كثيرا  ذلك،  على
  الوطنية  والمنظمات  الدولية  الاتحادات بين  للنزاعات  العقوبات مصططططدرا وموائمة وفي العديد من الحالات كان تنسططططيق.  المتعاطين مع  تسططططاهلا
 [.المنشطات لمكافحة
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 مكافحة المنشطات قواعدالنتائج في طدث تم ملاله انتهاك  إلغاء 10.1

ا  ق اعططططدانتهططططاك   ج ز أ   ؤدي   أو    حططططدثبمططططا  تع ق بأث ططططاء أو  ت ع  لتي   كططططافحططططة المنشطططططططططططططاططططاو 

ال تطا   ال يد طة   كطافطةاسطططططططططططططتاعطاد و  إلغطاءإم  للحطدث،    الم ظمطة الج طة قيار     وبم جطب،  فعطاليطة

كطططافطططة  التاعطططاو   يطططفا الحطططدث  ع كطططافطططة    تح ي  طططا ل ييطططاضططططططططططططط ي التي تم   ، بمطططا     لططط   صطططططططططططططططادر  

 57 .10.1.1الماد    والج ا ز، باستث اء  ا ي    ص ص ع يه     ،وال  ا   ،الميدالياو

اسططططتاعاد ال تا   و   شططططاب  كا   جب  إدراج ا أث اء دراسططططة فيما إ االع ا   التي  جب  وتشططططم   

 ا ر  انتهططاك قططاعططد   كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو  درجططة  سطططططططططططططبيطط  الم ططا ،  ، عل   اع يى    حططدث  ططا 

 ا تاار قد ح ق كا  اليياض ي   فيما إ او   ،ل يياض ي
 
 س اي ا

 
     المساب او اع يى. ا

   ف،  نتهاكا   ع ثبف اليياض ي أنه    تحم  أي  ا  أو إيما   أ    حا  10.1.1

سططتث اء  ا باسططتاعاد ال تا   ال يد ة ل يياضطط ي    المسططاب او اع يى،  و  إلغاء ج ز 

 
  سططبيل على) إيجابية  واحدة حصططل فيها الرياضططي على نتيجة اختبار منافسططة في النتيجة تقوم باسططتبعاد 9  المادةحيث أن :  10.1  المادة  على]ملاحظة    57

  العالم بطولة ،  المثال  سططبيل  على) الحدث أثناء  سططباقاتمال  جميع في النتائج  كافة  إلغاء  إلى  المادة  هذه  تؤدي فقد  ،(ظهرمتر سططباحة ال  100 المثال، سططباق
 ([.للسباحة
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المسططططططططططططاب ة التي حدث فيها    بة فكانف نتا   اليياضطططططططططططط ي    المسططططططططططططاب او      حا 

انتهطططاك              طططبانتهطططاك قطططاعطططد   كطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو قطططد تططط ثيو عل  اع 

 قاعد   كافحة المنشااو الخاصة باليياض ي.

عدس ال لية للتواجد أو اساااتلداس أو محاولة اساااتلداس أو طيازة مادة محظورة  10.2

 أو طريقة محظورة.

المططططط نتيجطططططة  فت   عطططططد  اعي يطططططة    ت يض اع طططططف بع   كمطططططا  ل ،  ع    2.6أو    2.2أو    2.1اد   انتهطططططاك 

أو    10.6المططاد   أو    10.5لمططاد   ابم جططب  أو الإ  ططاف    ،أو التة يض  ،الإلغططاء  يططةاحتمططالا عتاططار  

10.7: 

  فت   عططططد  اعي يططططة،    تااق  10.2.1
 
،     سططططططططططططط  او   4أر ع )  ،10.2.4 مططططاد   لوف ططططا

 حا : 



 

 2021  - ة العالمية لمكافحة المنشطاتالمدون

105 
 

 كافحة المنشططااو عل   اد   حدد  أو طيي ة   ق اعدانتهاك  شططم     ي  10.2.1.1

    ولم  حدد ، 
ّ
إثااو أ  انتهاك     اليياضططططططططط ي أو أي شطططططططططخص آ ي   تمك

 ة المنشااو لم  ك   قاعد   كافح
 
  58 تعمدا

أو طيي ة   ، كافحة المنشطططططططااو عل   اد   حدد   ق اعدانتهاك    يشطططططططم   10.2.1.2

أ  انتهطاك قطاعطد     إثاطاو كطافحطة المنشطططططططططططططاطاو   وتمك طف   ظمطة حطدد ، 

  كافحة المنشااو كا   
 
  .تعمدا

  تك     ،10.2.4.1المططططاد    ع  ياعططططا     ،10.2.1المططططاد      حططططا  عططططد  تاايق   10.2.2

 . ية سنت  عد  اعي  فت  

 ةصطصطة لتحد د ل تعمدل   فإ  ك مة،  10.2لماد   ي   سطتةد     ا  كما   10.2.3

الييا طططي   أو اعشطططخاص الآ يي  الف   يشطططارك      سططط  ك كان ا   اولئ 

 
  انتهاك   أن لإثبات  خرالآ شططططخ ال أو  للرياضططططي من الناحية النظرية   الممكن من نهحيث أ  :10.2.1.1  المادة  على]ملاحظة    58
  تماما    المسطتبعد منإلا أنه   ،ة إلى جسطم الرياضطيالمحظور  المادة  دخول كيفية  بيان دون ب متعمدا   يكن لم المنشططات مكافحة  قواعد
القيام    ن بشطططكل  ير متعمد بدو   تصطططر قد   الرياضطططي أن  إثبات  رياضطططيأن يتمكن ال  2.1  للمادةوفقا    المنشططططات تعاطي  حالة  في
 [.المحظورة  المادة مصدر  تحديدب
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  ب  درك   
 
أو كان ا يعيف      ، كافحة المنشططططططااو ل  اعد نه يشططططططك  انتهاكا

    أ   ك   الس  ك قد يشك 
 
 كا  ا

 
هاك  إم  انت  أو  ؤدي  ،أ  ي اك  ايا

     59 .بشططك  واحططح  تجاي  ت   المخاطيتم   كافحة المنشططااو و  ق اعد

  تح ي    نتيجةع    ال اجم  كافحة المنشطططططططططططااو   ق اعدأ  انتهاك    الم ت ض

 ل  تعمد  أ   ك    ،ف ط  المساب ة دا   إطارلماد   حظ ر    إ جابية
 
   ل  ا

المططاد  ه   ططاد   حططدد  و   حططا  المططاد      أ   إثاططاو    الييططاضططططططططططططط يتمك   كططانططف 

 ق اعدانتهاك  ول  يعتب   .   ارج إطار الم افسطاوالمحظ ر  كانف تسطتةد   

بطالنسطططططططططططططاطة ل مطاد     إ جطابيطةع  نتيجطة تح يط    ال طاجم  كطافحطة المنشطططططططططططططاطاو  

لم تك       حططا ل تعمططدل    أنططه  دا طط  إطططار الم ططافسطططططططططططططططاوحظي ف ط  تالتي  

ر  لييططاضططططططططططططط ي أ    بططف أ  المططاد  المحظ  امك   وت  ،يططفق المططاد   ططاد   حططدد 

 
صالح  ل فقءيتم تطبيقه    أن يجب يالذ" تعمد"م  مصطلحلططططططططططط   خاصا    ا تعريف    10.2.3المادة  تقدم:  0.2.31 مادةال  على]ملاحظة     59

 [.10.2 المادة  أ را 
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داء باع  بعيد و   تع ق   سطططططططططياق     ارج إطار الم افسطططططططططاوكانف تسطططططططططتةد   

 اليياض ي.

   حا  اشتم  انتهاك ، 10.2الماد   وارد   آ ي    ب دبصيف ال ظي ع  أي   10.2.4

 :التي يساء استةدا  ا الم اد  أحد كافحة المنشااو عل   ق اعد

  وقع قد أو اسطططتةدا    اسطططته كأ  أي    إثااو   اليياضططط ي  تمك   حا   10.2.4.1

 جب أ  فع ديا باعداء اليياضطططط ي،    تع ق  وأنه    ارج إطار الم افسططططاو

 عد  اعي ية.     أش ي 3تك   فت   عد  اعي ية ث ثة )

   لططط ،  مك  تة يض فت   عطططد  اعي يطططة المحتسطططططططططططططاطططة    وع و  عل 
 
وف ططططا

 شط ي  لتصطاح 10.2.4.1الماد     ل فق
 
 واحد ا

 
اليياضط ي أو    حا  إنجاز   1)  ا

تةدا  الم اد إسططططططططططاء  اسطططططططططط ب نا   ع ج  ل ، ي بشططططططططططك   يض  لآ اشططططططططططخص ال

التي تت م   كطططططافحطططططة      ظمطططططة عتمطططططد    قاططططط     المنشطططططططططططططاطططططة المنشطططططططططططططاطططططاو 
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   يفق اي ة تةضططع فت   عد  اعي ية الم . ول   60 . سططؤولية إدار  ال تا  

  .10.6الماد      ب  د  عي تة يض ب اء عل  أي 10.2.4.1الماد   

دا   إطار قد تم  أو الحياز   ، سطططططططططتةدا و ا، أسطططططططططته ك   حا  كا  ا    10.2.4.2

أو   ،سطططططططططططططته كا    سطططططططططططططيططاقأ        إثاططاوالييططاضططططططططططططط ي  تمك   ، و الم ططافسططططططططططططططاو

فع د  ل  ل  يعتب  باعداء اليياضطططططط ي،    تع قحياز     الأو   ،سططططططتةدا ا  

الماد     أ ياضصطططططططططالح  ل   تعمد أنهحياز  الأو  ،سطططططططططتةدا ا  ،  سطططططططططته كا  

  ايوف  شدد   ول  ت د  أي أسا  لإ جاد  ،10.2.1
 
 .10.4 ماد   ل  وف ا

 المنشطات المرى مكافحة    قواعدانتهاكات  عدس ال لية بسبب  10.3

 ططا ي   بططاسطططططططططططططتث ططاء  فت   عططد  اعي يططة  نتهططاكططاو ق اعططد  كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو    ت يض

  :10.7أو  10.6الماد    ااق  ت،  ا لم كما  ل  10.2الماد     حدد  م 

 
  البرنامج أنجز قد  الآخر  الشطططططططططخ  أو  إذا كان الرياضطططططططططي  وما  العلاج  برنامج على  ييما إذا تمت الموافقة التحديد  يتم  :10.2.4.1  المادة  على]ملاحظة   60

  من أجل تطبيق   المجال  مكافحة المنشططططات  منظمات إلى منح  المادة حيث تسطططعى هذه.  الحصطططري   مكافحة المنشططططات  منظمة سطططب تقديرح مر    بشطططكل
  فإنه من وبطبيعة الحال،". الصططططططورية"  من برامج العلاج بدلا والمعتمدة والشططططططهيرة،  المشططططططروعة  العلاج  برامج على  والموافقة الخاق لتحديد حكمها وتقديرها

 تقوم أن  الناحية العملية  مفيدا  من يكون  لا بحيث  الوقت مع  تشطططهد تغيرا   وأن جوهري،  بشطططكل  المشطططروعة  العلاج برامج  خصطططائ   وتختلفتتنوع  أن  المتوقع
 [.المعتمدة العلاج لبرامج إلزامية بإرساء معايير الوكالة العالمية لمكافحة المنشطات
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تك   فت   عططد  اعي يططة أر ع    ،2.5أو المططاد     2.3المططاد     او   حططالططة انتهططاكطط  10.3.1

  حالة عد  الخضطط أ لجمع العي او، 1: )الحا و التالية    سطط  او باسططتث اء4)

قاعد   كافحة المنشااو لم    انتهاكثااو أ  ارتكاب الإتمك  اليياض ي     إ ا  

  ك   
 
     كافة  الحا و 2، ) 2) تك   فت   عد  اعي ية سنت  فع ديا  ،  تعمدا

تحد د ايوف اسطططططططططتث ا ية     ي الآ شطططططططططخص الاليياضططططططططط ي أو   مك ا ت إاع يى،  

   طططططططططططططم  فت   عططد  اعي يططة  فع ططديططا تصطططططططططططططاح  تة يض فت   عططد  اعي يططة،    لتب  ي

 عل     سططططططططططططط  او  4أر ع )، إم   2ناطاق  ت اوح ب   سطططططططططططططنت   )
 
درجطة الخاط  اعتمطادا

 التي ت ا ي عل حطالطة  ال     3 ي، أو )الآ شطططططططططططططخص الالييطاضططططططططططططط ي أو الطفي ارتكاطه 

فت   عد  اعي ية ب   فع ديا تت اوح  ،  ياو   تمتع بالحما ة أو رياضططططططططططط ي   شطططططططططططخص

فت   عطد  فيض  وبطدو     ت بي  جيططه ، توكحططد أدنى  كحططد أقخططططططططططططط ى،  2سطططططططططططططنت   )

 عل   اعي يططة،  
 
الططفي  تمتع   الشطططططططططططططخص  رتكاططهاي فدرجططة الخاطط  الطط و لطط  اعتمططادا

 .ال او  بالحما ة أو اليياض ي 

 ع    ، 2)   طططد  عطططد  اعي يطططة سطططططططططططططنت    حتصطططططططططططططا،  2.4المطططاد   انتهطططاك    حطططا      10.3.2

 عل  ،  1سطططططططططططط ة واحد  )لدنى اع حد  التة يضطططططططططططط ا إم     ياعا 
 
درجة  ا    اعتمادا
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     عد  اعي ية 1سططط ة واحد  )و  ، 2الميونة ب   سطططنت   )و  تت افي اليياضططط ي.  

ة  ك  ت اجطديم    اللحظط أ طا     حطا  تغي  ل ييطا طططططططططططططي      بطالنسطططططططططططططاطة   يطفق المطاد   

   اليياضط ي كا   جد ة ب    شطك ك  ت   يتكا   تصطيفاو أ يى    لفا أو  اع    ،

   ل  تاار.الخض أ   حاو  تج ب 

ا 10.3.3 انتهطططططاك  ت ططططط ،  2.8أو المطططططاد     2.7لمطططططاد      حطططططا   ل   عطططططد    فع طططططديطططططا  فت   

إم  عطططد  اعي يطططة  طططدى الحيطططا   سططططططططططططط  او  4اعي يطططة  ع  أر ع )  
 
، و لططط   وصططططططططططططط  

 عل 
 
 نتهططاكا  أ     2.8أو المططاد     2.7  اد المطط   ت صحيطط    ا ر  ا نتهططاك.    اعتمططادا

 و   حا انتهاكا  ا  ا بشططططططططك   اص،    ، يعتب  تمتع بالحما ة شططططططططخصالمتع ق ب

لم اد باسطططططططططتث اء ا  يياضططططططططط ي  نتهاكاول   الااقم المسطططططططططاندأفياد  قا   تم ارتكابه    

.  يياضطططططططططط ي ل  أفياد الااقم المسططططططططططاندالمحدد ،  ؤدي إم  عد  اعي ية  دى الحيا  

إم   ع و و  أو ال ضطططططططططططططططا يطططة    ،أو الم  يطططة  ،السططططططططططططط اطططاو الإداريطططة  إ اطططار تم     لططط ،  
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  كفل   التي قد ت ته  2.8الماد   أو   2.7ل ماد   ع  ا نتهاكاو الجسطططططططططططيمة  ع يةالم 

 61ال  ان   واعنظمة     الييا ية 

تك   فت   عد  اعي ية الم يو طططططططططططة سطططططططططططنت   ، 2.9الماد   انتهاكاو   حا       10.3.4

 عل   يططططة  ططططدى الحيططططا ،    اعي  ططططد  عططططد  لغططططا ططططة  كحططططد أدنى،  2)
 
 ا ر  اعتمططططادا

 ا نتهاك.

،  ع   2)  تك   فت   عططططد  اعي يططططة سطططططططططططططنت    ،2.10المططططاد        حططططا  انتهططططاك 10.3.5

 عل    كحد أدنى، 1 ياعا  تة يضططط ا إم  سططط ة )
 
درجة  ا  اليياضططط ي أو اعتمادا

  62الشخص الآ ي والظيوف اع يى    ال ضية.

 
  كثرتكون أ  لعقوبات  المنشطططاتتعاطي   على  التسططتر أو  لرياضططيينل  لمنشطططاتركون في إعطاء االمشططايجب أن يخضططع   :10.3.3  المادة  على]ملاحظة   61

  الأهلية عدمتكون محدودة بشطططططكل عام بالرياضطططططية  هيئات  ال حيث أن صطططططلاحية. ةإيجابي  اختبارنتيجة  حصطططططلوا على  الذين  الرياضطططططيين من  صطططططرامةشطططططدة و 
الحد من   شطديدة الأهمية في خطوةيعد   المختصطة  السطلطات  إلى الرياضطيين دعم  موظفي عن ن الإبلاغإلا أ  ،الأخرى   الرياضطية  المزاياو   والعضطوية  للاعتماد
 المنشطات تعاطي

 محظورة رابطةتحالف أو ) 2.10 المادةفي  إليه المشار" خرالآ شخ ال" في حال كان :10.3.5 المادة على]ملاحظة  62
  12 المادة في فعندها يجوز أن يتم فر  عقوبة تأديبية على ذلك الكيان حسبما هو وارد  فردا ، وليس  ،بمثابة كيان ( آخر شخ  أو رياضي قبل من
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  كحططد 2د  اعي يططة سطططططططططططططنت   ) ططد  عطط   ، تك   2.11المططاد      حططا  انتهططاك    10.3.6

   ططدى الحيططا ،    لغططا ططة عططد  اعي يططةأدنى،  
 
 ا ر  ا نتهططاك    قاطط     عل اعتمططادا

 63 ي.الآ شخص الاليياض ي أو 

 الظروف المشددة التي قد تؤدي لزيادة فترة عدس ال لية 10.4

 ق اعططد كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو    حططالططة فيد ططة تتع ق بططانتهططاك      ظمططة   حططا  قيرو  

 ا نتهططاكططاو    بططاسطططططططططططططتث ططاءنشطططططططططططططاططاو   كططافحططة الم 
 
)ا تجططار أو  حططاولططة    7.2 مططاد   ل  وف ططا

)الت اطؤ أو  حاولة الت اطؤ  أو    2.9 ،   الإعااءأو  حاولة    الإعااء) 2.8ا تجار ،  

تصططططيفاو اليياضطططط ي أو أي شططططخص آ ي  هدف الإعاقة أو ا نت ا     الإب غ  ) 2.11

 يططة أكب     عططد  اعي  فيض فت    تسططططططططططططط غايوف  شططططططططططططططدد       وج د   إم  السططططططططططططط اططاو

التي كانف  اا ة بة ف  فت   عد  اعي ية فع ديا تتم زياد   الع  بة ال ياسططططططططططططية، 

 
  والمادة( التلاعب أو محاولة التلاعب)  2.5  المادة من كلا   نتهكي  أنهيتم إثبات   السطططططلوك التييتم فر  عقوبات على :  10.3.6  المادة على]ملاحظة    63

(، وذلك اعتمادا  على الانتهاك الذي يحصططططططل على  د  الإعاقة أو الانتقام من الإبلاغ إلى السططططططلطاتتصططططططرفات الرياضططططططي أو أي شططططططخ  آخر به)  2.11
 العقوبة الأشد. 
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 عل    2  ) سطططططنت صططططط  إم بما   ت   إ طططططافية    عد  اعي ية  ل  ل 
 
 ا ر  اعتمادا

شططططططططخص اليياضطططططططط ي أو ال باسططططططططتث اء أ   تمك وطايعة الظيوف المشططططططططدد  ،   ا نتهاك

 64.ع  ع م    كافحة المنشااو ق اعدلم  يتكب انتهاك أنها و أنه أ ااو   إث ي الآ 

 وجود مطأ أو إ مال طال عدسإلغاء فترة عدس ال لية في  10.5

ب نه كا  أو كانف  حالة فيد ة        الإثااو رياضططططط ي أو شطططططخص آ ي     حا  تمك   

أو إيمططططا ،     ت التي كططططانططططف  فت   عططططد  اعي يططططة    إلغططططاءفع ططططديططططا  تم  حمطططط  أي  اطططط  

 65 ف  ل  اا ة بة  

 
 أو  التواطؤ)  2.9  ،(الإعططاء  محطاولطة  أو  الإعططاء) 2.8 ،(الاتجطار محطاولطة  أو الاتجطار) 7.2 للمطادة  وفقطا    إن الانتهطاكطات :10.4  المطادة على]ملاحظطة     64

  المادة  تطبيق في مدرجة   ير( تصطططططرفات الرياضطططططي أو أي شطططططخ  آخر بهد  الإعاقة أو الانتقام من الإبلاغ إلى السطططططلطات)  2.11 أو(  اطؤالتو   محاولة
  الحياة  لمدى  حظر وعدم أهلية لفترة  وصطولا    التقدير الشطخصطي ضطمن حدود  بشطكل فعلي تتراكم  الانتهاكات هذه  على  المفروضطة  العقوبات  لاسطيما وأن  10.4
 [.المشددة الظرو  من بدراسة أي جل السما من أ

 

  انتهاك ولن يتم تطبيقها من أجل تحديد ييما إذا حدث  العقوبات،  فقء على فر   10.6.2  لمادةوا  هذه المادة،  يتم تطبيق  :10.5  لمادةا  على]ملاحظة    65
بصطر  النظر   في حال تمكن الرياضطي من إثبات أنه،  المثال،  سطبيل على اسطتثنائية، ظل ظرو  وسطيتم تطبيقها فقء في. المنشططات أم لا  مكافحة قواعدل

 أو  يتم تطبيق الخطأ فلن ذلك، من  العكس   وعلى.  المنافسطططططططططين تصطططططططططر  تخريبي من قبل أحدل  إلا أنه تعر  أو تعرضطططططططططت  الواجبة،  العناية  عن تقديم كل

 :التالية ظل الظرو  في الإهمال

 يتناولونه  عما  المسططؤولية  يتحمل الرياضططيون )  المُلوث المسططمى بشططكل خاط  أو  الغذائية  المكملات أو  يناتأحد الفيتام عن  ناجمة إيجابية  نتيجة اختبار( أ)
 عن  الكشططططف  بدون   الرياضططططي  المدر  أو الطبيب،  قبل  من محظورة  مادة  تقديم(  ) ،(الغذائية  المكملات تلوث  احتمالية من  تحذيرهم تم ، وقد(2.1  المادة)

 محظورة(،  تناول أي مادة  يمكنهم لا بأنه الطبيين  وكذلك مسططؤولية إشططعار الموظفين الطبيين،  الموظفين  اختيار مسططؤولية  ون كما يتحمل الرياضططي)  الرياضططي
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 تلفي  فترة عدس ال لية في طال عدس وجود مطأ أو إ مال 10.6

 2.1المططاد   انتهططاكططاو    بمططا  ةصايوف  عي ططة اطط      ع  بططاو  تة يض ال 10.6.1

  .2.6أو  2.2أو 

  المخ ضةالع  باو   كافة تعتب 
 
 .تياكمية  وليسف   ت افية ع  باو  بم ابة 10.6.1   ماد ل وف ا

  المحدد ايق الم اد المحدد  أو ال  10.6.1.1

اد   حطططدد   تع ق بمططط  كطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو    ق اعطططدانتهطططاك     حطططا  كطططا   

  ولم  تمك  ايي ة  حدد ،  ب  أو التي يسطططاء اسطططتةدا  ا  اد الم اسطططتث اء  )ب

، فإ   جسططططططططيم  ا  أو إيما  وج د  ي إثااو الآ شططططططططخص الليياضطططططططط ي أو  ا

فت    فيض  وبططططدو     ت بي ت جيططططه  فت   عططططد  اعي يططططة تك  ، عل  اعقطططط ،  

 
  دائرة المقربين الخاصطططططة بالرياضططططي  ضطططططمن آخر شطططططخ  أي أو  المدر ، أو  الزوج،  قبل  من  الأطعمة أو المشطططططروبات الخاصطططططة بالرياضطططططي  تخريب( ج) و
على    اعتمادا   أنه،  بيد(. وشططرابهم  طعامهم  إلى  الموكلين بإمكانية الوصططول  الأشططخاق اولئك سططلوك ية المواد التي يتناولونها وعنيتحمل الرياضططيون مسططؤول)

  إهمال أو خطأ  وجود عدم بسطططططططططبب  10.6  للمادة وفقا    العقوبة  تخفيض  إلى  إليها  الإيضطططططططططاحات المشطططططططططار من  أي  فقد تؤدي محددة،  المتفردة لقضطططططططططية  الوقائع
 [.جسيم
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ا 2سطططططططططططططنت   )بمطد   حطد أقخططططططططططططط ى،  عطد  اعي يطة، وب   عطد  اعي يطة، اعتمطاد 

  عل  درجة  ا  اليياض ي أو الشخص الآ ي.

 الم تجاو الم  ثة  10.6.1.2

إثااو عد      ي  الآ شططططخص الليياضطططط ي أو  امك  فيها  ت   الحا و التي  

الوج د   المحظ ر   المططططططاد   أو إيمططططططا  كا   وأ   اكتشططططططططططططططططططاف ططططططا   اطططططط   تي تم 

جاءو   )أ    ت  قد    اسططططططططططططتةدا  ا  الم اد التي يسططططططططططططاءاسططططططططططططتث اء   اد  )ب

،  ت بي ت جيطططه  فت   عطططد  اعي يطططة، كحطططد أدنى،    فع طططديطططا تصطططططططططططططاح   ث،  

  ،  2  )فت   عد  أي ية لسطططططططططططنت فت   عد  اعي ية، وبحد أقخططططططططططط ى،   بدو  

 عل   و لطط   
 
شطططططططططططططخص الالييططاضططططططططططططط ي أو الططفي ارتكاططه  درجططة الخاطط   اعتمططادا

 66 ي.الآ 

 
  المحظورة  المادة  أن  فقء ليس   يثبت  أن  المادة، هذه  الاسطتفادة من أجل من  الآخر الشطخ   أو  الرياضطي  على  يجب :  10.6.1.2  المادة  على]ملاحظة    66

أنه   كبالذكر كذل  ومن الجدير.  إهمال أو جسطططيم مسطططتقل عدم وجود خطأ عليه كذلك أن يثبت بشطططكل يجب  بل  ملوث، منتج  من جاءت  التي تم اكتشطططافها قد
  على  العقوبة  تخفيض  تطبيق تمي أن  ومن النادر  .الخاصططططططة مسططططططؤوليتهم  سططططططيكون على  الغذائية  أن تناول المكملات  الرياضططططططيين تماما    يجب أن يدرك ويعلم

  الانتباه والحذرو   تزاملالا من  كبير مسطتوىأبدى    قد  الملوث، باسطتثناء في حال كان الرياضطي  المنتج  حالات في  جسطيمإهمال   أو خطأ وجود عدم أسطات من
إثبات    على سبيل المثال،  فإنه سيكون من المهم،  المادة المحظورة،  مصدر تحديد  ييما إذا كان من الممكن للرياضي وأثناء تقييم.  الملوث  المنتج  تناول قبل
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 ال  ا     يالفي  تمتع   بالحما ة أو الييا اعشخاص   10.6.1.3

قد  تع ق بم اد    كافحة المنشااو     ل  اعدارتكاب انتهاك   تم    حا  

،  ياو  أو رياضططططططططططط ي     تمتع بالحما ة   قا  شطططططططططططخص   يسطططططططططططاء اسطططططططططططتةدا  ا 

إثاطاو عطد  ال طاو   ييطاضططططططططططططط ي  الأو    الطفي  تمتع بطالحمطا طة ل شطططططططططططططخص  ويج ز 

ثم  جططططب أ  تك   فت   عططططد  و    ،  جسطططططططططططططيم أي  اطططط  أو إيمططططا     وج د

تطططط نيططططب  عل  اعقطططط ،    اعي يططططة، كحططططد  وليس فت   عططططد  اعي يططططة، و ت جيططططه 

     الخا  الميتكب ، اعتمادا عل  2)  سططططططططنت  عد  أي ية لفت     ،أقخطططططططط ى

 .  ال او  أو اليياض ي   ،بالحما ةالشخص الفي  تمتع قا   

 
ث،  بشططكل فعلي باسططتخدام المنتج  قام الرياضططي إذا  ما ي تم تحديده بأنه ملوث لاحقا  في نموذج الرقابة  أن المنتج الذ  بالإعلان  إذا قام الرياضططي وييما  الملو 

 .على المنشطات

  ناجمة  الإيجابية التحليل وفي حال كانت نتيجة. تصططططططنيع  لعمليات تعرضططططططت  التي  المنتجات من  أبعد هو ما  إلى  المادة ولا يجب أن يتم توسططططططيع نطاق هذه
 خطر  وجود أي  معقول شطططططخ  أي فيها يمكن أن يتوقع لا ظل ظرو  في البحيرة  هميا أو الصطططططنبور،  مياه مثل"  بالمنتج   ير المتعلق" البيئي  التلوث عن

 .[10.5 للمادة وفقا   إهمال أو خطأ هناك يكون  وبشكل نموذجي لن المنشطات، مكافحة قواعد لانتهاك
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المطاد    طارج ناطاق    جسطططططططططططططيم تاايق حطالطة عطد  وج د أي  اط  أو إيمطا     10.6.2

10.6.1 67   

ااو    حالة فيد ة    تم  شططططططخص آ ي    الإثتمك  رياضطططططط ي أو   حا     

ع يهطا، ب نه أو أنهطا    تحمط   سطططططططططططططؤوليطة أي  اط  أو   10.6.1الماد   تاايق 

، فع طديطا، و ع  ياعطا  فت   تة يض إ ططططططططططططططافيطة أو إلغطاء جسطططططططططططططيم إيمطا   

تة يض فت   عطططططد     تم    ج ز أيف،  10.7المطططططاد     حسطططططططططططططامطططططا ي  وارد    

كطططططانطططططف  اا طططططة بة ف  لططططط اعي يطططططة    عل  التي 
 
درجطططططة الخاططططط    ، اعتمطططططادا

   ج ز أ  ت   فت   إ  أنه ي،  اليياضططططط ي أو شطططططخص آ   الميتكاة    قا 

التي كانف  اا ة فت   عد  اعي ية   عد  اعي ية المخ ضططططططططة ع  نصططططططططف

التي كطانطف  اا طة بة ف كطانطف فت   عطد  اعي يطة  و   حطا . بة ف  لط 

 
  التعمد  فيها يكون   التي  تلك المواد تثناءباسطططططط   المنشطططططططات،  مكافحة قواعدل  انتهاك أي  على  10.6.2المادة    يجوز تطبيق  :  10.6.2  المادة  على]ملاحظة    67
(  2.11 أو  2.9 ،2.8  ،2.7 ،2.5  المواد أو(  2.11 أو ،2.9  أو ،2.8 أو ،2.7  المادة أو ،2.5  المادة مثل)  المنشطططططططات  مكافحة قواعد انتهاك  عناصططططططر أحد

درجة الخطأ الذي    ما، اعتمادا  على  مادة  شطططططططططكل فعلي فيالمذكورة ب  الأهلية عدم  نطاق من حالات أو(  10.2.1  المادة  مثل)  معينة  عقوبة من  أو عنصطططططططططر
 [.الآخر الشخ  أو ارتكبه الرياضي
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 لخ ضططططططططططططة ال ت   الم دى الحيا ، فع ديا قد   ت    ل  
 
   فق الماد  وف ا

   س  او.8ع  ثما  )

لساااااااااااابااااب أو العقوباااات المرى  لغااااء، أو تلفي ، أو تعليق فترة عااادس ال لياااة  إ 10.7

 أمرى باستثناء الخطأ.

 68  دونةانتهاكاو الم  إثااو   اكتشاف أو  الج يييةالمساعد     10.7.1

 سطططططططططططططؤوليططة إدار  ال تططا   التي تت م    كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو    لم ظمططة ج ز   10.7.1.1

  قيار ا سططططططتئ اف  إصططططططدار   كافحة المنشططططططااو، قا    ق اعداك   نته
 
وف ا

ا سططططططططططططططتطئط طططططططافأو    13 طمطططططططاد   لط  ز ط   الطعط انطتطهطططططططاء  جطزء  ط   تطعط طيطق    ط بطططططططاو، 

الحالة  عل    ةالإلزا ي  الم يو   الت  ائيوالنشي  إلغاء ال تا  باستث اء  )

ال يد ة التي  ك   فيها اليياضططططططط ي أو الشطططططططخص الآ ي قد قد   سطططططططاعد   

 كافحة المنشااو، الس اة الج ا ية، أو الت د بية   ظمة  ج ييية إم  

 
  اسططططتعداد ويكونون على  يقرون بأخطائهم والأشططططخاق الذين  لرياضططططيل  الطاقم المسططططاندوأفراد   الرياضططططيين،  تعاون يعتبر   :10.7.1  المادة  على]ملاحظة    68

 [. يقدمون دورا  هاما  في تحقيق رياضة نظيفة المنشطات مكافحة قواعد عن حالات أخرى لانتهاكات الإخطارل بلاغ و 
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 كطططافحطططة     ظمطططةإثاطططاو  اكتشططططططططططططططططاف أو     1الم  يطططة اع ي الطططفي أدى إم : )

و أشطخص آ ي ،    كافحة المنشطااو    قا   ل  اعد  انتهاك  المنشطااو

ال يئة الج ا ية أو الت د بية  ي الفي  ؤدي إم  اكتشاف أو ت د م اع   2)

   قاط  شطططططططططططططخص تم ارتكطا هطا       اعطد الم  يطةانتهطاك ل وأ  جييمطة ج طا يطةل

سطططططططططططططططاعطططد  الطططفي قطططد  الم   الشطططططططططططططخص  المم  حطططة   المع   طططاو  وأ     ،آ ي

إم    المنشطططططططططططططاططططاو     ظمططططةالج يييططططة، قططططد وصططططططططططططط ططططف  التي تت م    كططططافحططططة 

اع ي الفي  تسطططططططططبب     ااشطططططططططي  ال كالة    3)، أو إدار  ال تا  سطططططططططؤولية  

المنشطططططططططططططاططاو لططد   اوختب  أحططد الم قع  ، الم  دع ى  ططططططططططططططط العططالميططة لمكططافحططة 

أو وحد  إدار  ج از العالمية لمكافحة المنشططططططططططااو،       ال كالة  المعتمد 

ل مةتب او  لعد    ي   حدد    المعيار الدوم حسططاما  )  السطط ي اليياضطط ي

المعيططططار الططططدوم بطططط   ا  ت ططططا  بم جططططب     4أو )  ال  يططططة،أو ال ثي ططططة    المططططدونططططة، 

  ؤدي إم اع ي الطفي ،  المنشطططططططططططططاطاو  العطالميطة لمكطافحطة    اف طة    ال كطالطة

انتهططططاك جييمططططة ج ططططا يططططة أو  بت ططططد م  تطططط د بيططططة  الج ططططا يططططة أو  ال يئططططة  قيططططا  ال

النزاية الييا طططططططططططططيطة    اوانتهاك  ال اجمة ع    اعد الم  ية أو الييا طططططططططططططية  ل
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   قيار اسططططططططططتئ ا   صططططططططططدور  المنشططططططططططااو. بعدباسططططططططططتث اء تعاطي    يى اع 
 
وف ا

 كطافحططة    لم ظمطة ج ز  سطططططططططططططتئ طاف،  المحطدد ل     قطفالأو انتهطاء    13 مطاد   ل

التي كطانطف  اا طة بة ف الع  بطاو     ف ط تع يق جزء     المنشطططططططططططططاطاو

   ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو   اف ة  ، بعد الحص   عل    ل 

عطد  وا تحطاد الطدوم  المعتمطد.  يعتمطد ال اطاق الطفي  تم فيطه تع يق فت    

 ق اعد  انتهاك   ا ر  دى  ، عل  التي كانف  اا ة بة ف  ل اعي ية 

، و دى الفي ارتكاه اليياضططططططططط ي أو الشطططططططططخص الآ ي   كافحة المنشطططططططططااو

 ي إم  الآ شططططخص  اليياضطططط ي أو الة التي   د  ا  الج يييالمسططططاعد  أيمية  

الييططا ططططططططططططططة، وعططد   جططا   ل  ضططططططططططططططاء عل  المنشطططططططططططططاططاو     يا يططةالج  د ال

يططة. و   ج ز و / أو انتهططاكططاو النزايططة الييططا ططططططططططططط دونططة  ا لتزا  والت يططد بططالمطط 

كططططانططططف   فت   عططططد  اعي يططططة      ث ثططططة أربططططاأتع يق أكث      ال يططططا  ب التي 

التي كطانطف  اا طة كطانطف فت   عطد  اعي يطة       حطا   ،بة ف  لط  اا طة 

بم جب        المع  ة   ت  اليجب أ  ت    و ،   دى الحيا ه  بة ف  ل  

  ف   ، أ ياض يفق ال  ي صطططططططططططططالح  لو   سططططططططططططط  او. 8يفق الماد  ع  ثماني )
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أي فت   عد    ،ة ف  ل ب اا ة  تي كانف  تشطططططططططططططم  فت   عد  اعي ية ال

 اعي ية  مك  إ افتها  
 
   .10.9.3.2   ماد ل  وف ا

ط ب  ل     قا  رياض ي أو شخص آ ي يسا  إم  ت د م  ساعد       حا  تم 

 سطططططططططططططؤوليطة إدار   التي تت م  كطافحطة المنشطططططططططططططاطاو     ظمطة  فيجطب عل ة،  ج يييط 

   ظمةت د م المع   او إم  ب ي  الآ شطططططططططططخص الل يياضططططططططططط ي أو    السطططططططططططماح، ال تا  

 تح ز. عد  يةات اق إبيا   كافحة المنشااو  ع  ياعا 

 ،  اصطططط ة التعاو  ا سططططتميار و  ي    الآ شططططخص  الإ  اق اليياضطططط ي أو  و   حا 

التي است د إليها تع يق الع  باو والم ث قة  الكا  ة  ج ييية  وت د م المساعد  ال

  بإعاد  الع  باو  قا ف بتع يق  كافحة المنشااو التي    ظمة  فع ديا ت   ، 

  اعص ية.  لع  باوا

أو قيرو   ، كطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو إعطططاد  تع يق الع  بطططاو    ظمطططةقيرو    أ طططا إ ا

يج ز اسططتئ اف يفا ال يار    قا  أي شططخص  فعد  إعاد  تع يق الع  باو، 

 الحق    ا ستئ اف    مت  
 
 .13 ماد   ل وف ا
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سططططططاعد   الم   ت د م الآ يي  علاعشططططططخاص و ييا ططططططي    ع التشططططططجيدعم و ل 10.7.1.2

    ظمة ب اء عل  ط ب    و  كافحة المنشطططططااو،     ظماوإم  الج ييية 

أو ب اء عل  ط ب    ،إدار  ال تا  ت م   سطططؤولية  كافحة المنشطططااو التي ت

قطططا     تططط كيطططد أنطططهالب، أو تم  ا ارتكططط قطططا  بططط شطططططططططططططخص آ ي  أي  أو    ،الييطططاضططططططططططططط ي

افحطة المنشطططططططططططططاطاو، أو انتهطاك آ ي ل مطدونطة،  كط    ل  اعطد  انتهطاكب،  ا ارتكط بط 

    ياح     يح ة كافحة المنشططططااو    أي د ت افق ال كالة العالمية لم ف

 قيار ا سطططططططططططططتئ ططاف  صطططططططططططططططدور  عم يططة إدار  ال تططا  ، بمططا     لطط  بعططد  
 
وف ططا

ا     ططا قططد  ، عل 13 مططاد   ل   تعتب ق تع ي طط 
 
ل ت   عططد  اعي يططة ال ططافططف     مططا

ايوف اسطططططططططططططتث ططا يططة، اطط       و. اع يى    ع  بططاولالم ع   بة ف  لطط  و 

 ططد ت افق ال كططالططة العططالميططة لمكططافحططة المنشطططططططططططططاططاو عل  تع يق فت   عططد   ف

اي ة  أكب     ت   الم  ج ييية ساعد  نتيجة  اعي ية والع  باو اع يى  

 إم  إلغاء    يفق الماد ، أو  
 
النشطي  فت   عد  اعي ية، أو عد  ربما وصط  

غيا ططاو أو أو دفع ال،  أ  ا  الجططا ز إعططاد   و/ أو عططد  الإلزا ي   الت  ططائي

المنشطططططططططططططاططاو    ططاو.  ع الع م بطط    ال العططالميططة لمكططافحططة     اف ططة ال كططالططة 
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، حسطططططططططططططاما ي   ا      يفق الماد .  ع  باولإعاد  ال  سطططططططططططططتك    ا طططططططططططططعة

قياراو ال كططططالططططة  سطططططططططططططتئ ططططاف     ج ز اف،  13المططططاد     وبصطططططططططططططيف ال ظي ع 

   .10.7.1.2الماد     سياق يفق العالمية لمكافحة المنشااو  

أي جزء    ع  بطة بتع يق   كطافحطة المنشطططططططططططططاطاو      ظمطة   حطا  قطا طف   10.7.1.3

 تم ت د م    فع ديا ،  ج يييةال بسطططططططططبب المسطططططططططاعد   ،بة ف  ل   اا ة

 ا ت ك   كافحة المنشااو اع يى  ع   ظماول يار إم  اتب  ي  ب إ اار

  الحق    ا ستئ اف 
 
 .14الماد  ا      حساما ي     13.2.3ماد   ل وف ا

العططططالميططططة لمكططططافحططططة    ع ططططد ططططا د   المت ي يوف    الظ   اطططط و ت ير ال كططططالططططة 

 د ف    ل  سططططططيك       صططططططلحة  كافحة المنشططططططااو،  بالمنشططططططااو  

المنشطططططططططططططاططططاوسطططططططططططططمح  ت لمكططططافحططططة  العططططالميططططة   كططططافحططططة    لم ظمططططة  ،ال كططططالططططة 

ع     للحطططد أو التططط         مطططةات طططاقيطططاو سطططططططططططططييطططة  بطططإبيا   المنشطططططططططططططاطططاو  

طايعطططة تكشطططططططططططططف  أو  ج يييطططة  سطططططططططططططططاعطططد  اليطططة الم ات طططاق  الإفصطططططططططططططططاح ع 

 الم د ة. الج يييةالمساعد   

   ياب أدلة أ يى ا   كافحة المنشااو     ق اعدا عت اف بانتهاك   10.7.2
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انتهططاك     ط ابشطططططططططططططكطط    ي  الآ شطططططططططططططخص  الييططاضططططططططططططط ي أو     حططا  اعت اف ال بططارتكططاب 

ت بططف    قططدعي ططة التي    بجمع  إ اططار  اسطططططططططططططت   كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو قاطط    ل  اعططد

)أو،       اعطططططد  قانتهطططططاك   المنشطططططططططططططاطططططاو   كطططططافحطططططة    ق اعطططططدانتهطططططاك    حطططططا  كطططططافحطططططة 

الفي تم  با نتهاك    اعو    ااراسططططططت   الإ قا    ،2.1الماد     باسططططططتث اءالمنشططططططااو  

 
 
الططططدليطططط    الإقيار وا عت اف بم ططططابططططة ك    لطططط   وأ      7 مططططاد   ل  الإقيار بططططه وف ططططا

 ج ز تة يض   فع د ف  ،ا عت اف والإقيارا نتهاك وقف   المعتمد بش  ال حيد  

أقططط   فت   عطططد  اعي يطططة،   فت   عطططد  اعي يطططة    نصطططططططططططططف    بيطططد أ   لططط  ل   ك   

 69ة ف  ل .بالم اا ة 

 الع  بةتاايق أسااب  تعدد  لتة يض  10.7.3

الحق    تة يض الع  بة أ  لد ه رياضطط ي أو شططخص آ ي       حا  أثبف

 ع
 
 قاطط  تاايق  ،10.7أو   10.6أو   10.5المططاد   واحططد       ب ططدكث      وف ططا

 
ظل   في  المنشططات  مكافحة قواعد واعترافه وإقراره بانتهاك آخر  شطخ  أو  تقدم رياضطي يتم تطبيق هذه المادة في حال  :10.7.2  المادة  على]ملاحظة    69

الظرو  عندما   على  الغر  منها أن تطبق وليس . المنشططططططات  مكافحة قواعدل  نتهاكعلى علم بارتكا  ا  مكافحة المنشططططططات  منظمة تكون ييه لا ظرو 
 تخفيض بموجبه يتم الذي  يعتمد المقدار  أن  ويجب. أمره أو أمرها سطططو  ينكشطططفأن   الآخر  الشطططخ  أن يعتقد الرياضطططي أو بعد  يحدث الاعترا  والاقرار

 [.ل قرار بشكل طوعي يتقدم كشفه في حال لم تم قد آخر شخ  أو الرياضي يكون  أن الأهلية، على احتمالية  فترة عدم



 

 2021  - ة العالمية لمكافحة المنشطاتالمدون

125 
 

 أو تع يق  أي تة يض  
 
عطد    فت   تم تحطد طد     طففع طد،  10.7 مطاد   ل  وف طا

    ة ف  لطط بالم ع       ال ططافططف  اعي يططة
 
،  10.5،  10.3،  10.2  :ل م ادوف ططا

و   حا  قا  اليياضططططططططط ي أو الشطططططططططخص الآ ي بإثااو اسطططططططططتح اقه  ، 10.6و 

  
 
 ج ز ، فع ططديططا  10.7ل مططاد   لتة يض أو تع يق فت   عططد  اعي يططة وف ططا

ض أو تع يق فت   عططد  اعي يططة، إ  أ   لطط  ل   ك   أقطط    تم تة يأ   

 فت   عد  اعي ية ال افف  الم ع   بة ف  ل .  ر ع   

 ات إدارة النتائجياتفاق 10.8

نتهاك بعض ق اعد  كافحة المنشطططططططططططااو      الع  بة الم يو طططططططططططةتة يض  10.8.1

 عل  ا عت افا واحد عا لمد   
 
 .اوالع  بالماكي وقا   وا قيار  عتمادا

   ظمطططةق    قاططط   إ اطططار  ي، بعطططد  الآ شطططططططططططططخص  الالييطططاضططططططططططططط ي أو       حطططا  قيطططا  

تك     كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو المحتم ططة التي   ق اعططدانتهططاك  بطط  كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو  

أو أكث  )بما     ،سطط  او   4أر ع ) تصطط  إم فت    ؤكد     عد  اعي ية  ع  بتها 

 ل   المؤكدعد  اعي ية       فت او ل  أي 
 
با عت اف والإقيار ،  .410 ماد   وف ا

   20عشطططططططططططططيي  )   تجططاوز  فت   عططد  اعي يططة المؤكططد       عططد    قا   ا نتهططاك و بطط 
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 ططد ف كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو،    ل  اعططدبتهمططة انتهططاك     اططارلإ   اسطططططططططططططت  ططه   ططا بعططد  

فت        ي عل  تة يض لمد  سطططططططط ة واحد   الآ شططططططططخص ال حصطططططططط  اليياضطططططططط ي أو  

     حصططططططططططططط  و   حطا لمنشطططططططططططططاطاو.  حطة ا كطاف    ظمطة  المؤكطد     قاط عطد  اعي يطة 

 ي عل  تة يض سطططططططططططط ة واحد     فت   عد  اعي ية الآ شططططططططططططخص لااليياضطططططططططططط ي أو  

 المؤكد   
 
أي تة يض إ طططا       الحصططط   عل     ج ز   ،10.8.1الماد      فقل  وف ا

 70فت   عد  اعي ية المزع  ة بم جب أي  اد  أ يى. 

  تسوية القضايا  يةاتفاق 10.8.2

 طططاعطططد   كطططافحطططة  لو شطططططططططططططخص آ ي بطططانتهطططاك  اضططططططططططططط ي أالييططط      حطططا  اعت اف و قيار

م اج ته بانتهاك قاعد   كافحة المنشططططططططططططااو    قا   ال يا  بالمنشططططططططططططااو بعد 

عتمططد  لططدى الع  بططاو الم ، و  اف تططه عل  تحمطط    كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو    ظمططة

 
 الخاصطططططة باسطططططتخدام  2.1  المادةانتهك  قد  رياضطططططيا   مكافحة المنشططططططات أن  منظمةفي حال زعمت    المثال، سطططططبيل على  :10.8.1  المادة  على]ملاحظة    70

 عدم  واحد تخفيض فترة القيام من طر   يجوز للرياضططي  فعندها سططنوات،(  4) ربعلأعدم أهلية  فترة  وهي    النافذة المفعول الفترة  أكدتو   البنائيةالسططيترويدات  
 بأي  السططططما  عدم مع  المادة، هذه في  المحدد  فترة عدم الأهلية لثلاث سططططنوات خلال الوقت  وقبول  الانتهاك  قبول خلال من سططططنوات( 3) ثلاث  إلى  الأهلية
 [.استماع جلسة دعق إلى الحاجة بدون  القضية يسهم بحل الأمر الذي. إضافي  تخفيض
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   حسطططططططططططططب  كطافحطة المنشطططططططططططططاطاو وال كطالطة العطالميطة لمكطافحطة المنشطططططططططططططاطاو، و     ظمطة

شططططططخص ال حصطططططط  اليياضطططططط ي أو    ج ز أ : )أ     ا  لفسططططططيتم  ت د ييم الخاص، 

  ت   عطططططد  اعي يطططططة  ل ي عل  تة يض  الآ 
 
   ظمطططططةعل  ت ييم    قاططططط     اعتمطططططادا

الم اد    وال كطالطة العطالميطة لمكطافحطة المنشطططططططططططططاطاو لتاايق    ، كطافحطة المنشطططططططططططططاطاو

و طدى  كطافحطة المنشطططططططططططططاطاو المؤكطد ،   ق اعطدانتهطاك    بةصططططططططططططط ص  10.7إم     10.1

 ي،  الآ شطططططخص الاليياضططططط ي أو   الميتكب    قا ا  الخ درجةو  ا ر  ا نتهاك،  

 ي با نتهاك بشطططططططططك  ف ري، و )ب  قد الآ شطططططططططخص الاليياضططططططططط ي أو  ية إقيار  وكي 

 تادأ فت   عد  اعي ية    وقف  اكي  
 
أو التاري     ،   تاري  جمع العي اواعتاارا

حالة باايعة    ك   والفي حدث فيه انتهاك آ ي ل اعد   كافحة المنشططططططااو.  

  آ ي  شطططططططططخص  أي  أو  اليياضططططططططط ي عل    جبع د ا  تم تاايق يفق الماد ،  لحا ، ا

  اعي ية  لعد  ع يها  المت ق  ال ت   نصف ع          ا   ةد   أ 
 
 التاري      بدءا

 المؤقطف  الإ  طاف  أو  الع  بطة  فيض  آ ي شطططططططططططططخص  أي أو  ال عطب  فيطه  قاط   الطفي

   احت ا ه تم   الفي
 
قيار ال كالة  عتب يو .  آ ي شخص  أي  أو  ال عب قا      ح ا

 ة  كافحة المنشطططططااو بإبيا  أو عد     ظمةويي  ،العالمية لمكافحة المنشطططططااو
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لتسططططططططططط ية ال ضطططططططططططية، و  دار التة يض إم ، وتاري  بدء فت   عد    يةإبيا  ات اق

اعي ية، ليسطططططف  سطططططا   تبف فيها ييئة اسطططططتماأ أو تعيد ال ظي فيها و  تةضطططططع 

 ل ستئ اف  
 
  .13 ماد   ل  وف ا

  ية ات اق  إبيا ط ب  ل     قا  رياضطططططط ي أو شططططططخص آ ي يسططططططا  إم    ا  تم ح    

 ح  ال ضططية  ل
 
التي  كافحة المنشططااو      ظمةسططمح  تفع ديا  فق الماد ،  ل  وف ا

 سططططططططططططط لة    م اقشطططططططططططططةب سطططططططططططططؤولية إدار  ال تا   ل يياضططططططططططططط ي أو شطططططططططططططخص آ ي تت م  

و   كافحة المنشطططططططططاا   ظمة كافحة المنشطططططططططااو لدى   ق اعدا عت اف بانتهاك  

 71 عد  إ   .  ع  ياعا  إبيا  ات اقية

  تعددةالمنتهاكات  الا  10.9

   المنشااو كافحة  ل  اعد ال  الأو   ا نتهاك ال اني 10.9.1

 
  العقوبات إلى قرار بخصططوق  عند الوصططول  10  المادة المبينة في هذهالمشططددة   أو  المخففة  تتم دراسططة أي من العوامل  :10.8.2  لمادةا  على]ملاحظة    71

  بشطكل كامل إلى  الأهلية عدم  ر  فترةف  تترك مسطألة البلاد،  بعض وفي .بنود تلك الاتفاقية  خارج  ولن تكون نافذة المفعول  القضطية، حل الواردة في اتفاقية
  تمتلك ولا  10.8.1  المادة لصططططططططططططالح أ را   الأهلية  عدم  من محددة فترة تؤكد أن  شطططططططططططططاتمكافحة المن  منظمةل البلاد تلك الاسططططططططططططتماع، ولا يجوز في هيئة

 إلا أنه يجوز  ،10.8.2و  10.8.1  الموادم تطبيق  لن يت  الظرو ، هذه  وفي ظل  .10.8.2  للمادة  وفقا    الأهلية عدم من  محددة  فترة  على  الموافقة  صططططططططططططططلاحية
 [.في ذلك النظر الاستماع لهيئة
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،  ل مي  ال انية   كافحة المنشطططططااو ل  اعدبالنسطططططاة  نتهاك أي رياضططططط ي    10.9.1.1

 :اعكب  ب  تك   فت   عد  اعي ية ه  

 وأستة أش ي،  عد  أي ية لفت     أ)

 ب  : ت اوح نااق     م ة فت   عد  اعي ي   ب)

،  ل اعد   كافحة المنشطططططططططططااو   ا نتهاك اعو  فت   عد  اعي ية الم يو طططططططططططة عل     جم أ  1

إم  فت   عططد  اعي يططة التي     ال ططاني   نتهططاكا  بة ف  لطط  عل     كططانططف  اا ططةبططالإ طططططططططططططططافططة 

 و  انتهاك أو ،حالة  كما ل  كانف   ع ا تعا    تم ال كافحة المنشااو التي  ل  اعد

 طاعطد  ال طاني لالتي كطانطف  اا طة بة ف  لط  عل  ا نتهطاك    د  اعي يطةت   عط  طططططططططططططعف ف  2

 .التي  تم التعا    ع ا كما ل  كانف حالة انتهاك أو   كافحة المنشااو  

 لإجمام  تم تحد د  د  عد  اعي ية  ططططم  يفا ال ااق 
 
الميتكب خا  الالظيوف ودرجة   وف ا

 .ا نتهاك ال انيبما  ةص  ي الآ شخص الاليياض ي أو    قا   

    دا م بشطططططططططططططكط    كطافحطة المنشطططططططططططططاطاو    ل  اعطد طالط  النتهطاك  ا     تسطططططططططططططبطب 10.9.1.2

ا نتهططاك    بططاسطططططططططططططتث ططاء أ  يسطططططططططططططت   دى الحيططا ،  لمطط فت   عططد  اعي يططة  فيض  
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  ت   عد  اعي ية لتة يض  اللغاء أو الإال ال  شطي  
 
  10.5 ماد   ل  وف ا

بططططط أو    ،10.6أو   الحطططططا و  .2.4ل مطططططاد     انتهطططططاك تع ق  المحطططططدد ،    و   يطططططفق 

  الحيا .  دى  س  او إم  8  ثماني )ب عد  اعي ية ت اوح فت   ت

 10.9.1.1المطططادت    تة يض فت   عطططد  اعي يطططة ال ارد      ج ز أ   تم     10.9.1.3

 .10.7الماد   تاايق         10.9.1.2و

  ل  اعططدانتهططاك    ، أنططه قططد حصطططططططططططططط 10.9المططاد   أ ياض لصططططططططططططططالح  يعتب    ل  10.9.2

 ي عد  وج د  ا   الآ شطططخص اليياضططط ي أو  البف  ثأ   حا   كافحة المنشطططااو  

 كططافحططة   ق اعططديعتب  انتهططاك      ف لطط ،    وع و  عل .  بططفلطط  الشطططططططططططططط  أو إيمططا   

   ف صدور ع  بة بش نهالمنشااو الفي تم
 
ك  انتها بم ابة    10.2.4.1 ماد   ل وف ا

 .10.9الماد  أ ياض لصالح  

  ا نتهاكاو المحتم ة المتعدد  افية لاعض الإ   اعد ال 10.9.3

  أ ياض فيض الصططططططططططططططالح  ل 10.9.3.1
 
، بطاسطططططططططططططتث طاء  طا ي   10.9مطاد   ل ع  بطاو وف طا

 ق اعططدفططإ  انتهططاك  ،  10.9.3.3و    10.9.3.2المططادت      صططططططططططططط ص ع يططه     

   حطا  تمك طف  انتهطاك ثطا     ف ط بم طابطةيعتب  سططططططططططططط  كطافحطة المنشطططططططططططططاطاو  
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 ي  الآ شططططططططخص الإثااو أ  اليياضطططططططط ي أو      كافحة المنشططططططططااو    ظمة

ا إ طططططططططططططافقد 
 
ا ل اعد   كافحة اارتكب انتهاك   حصططططططططططططط   بعد ،  لمنشطططططططططططططااوي 

    إ اطارعل   ي  الآ شطططططططططططططخص  الالييطاضططططططططططططط ي أو  
 
  قيطا  أو بعطد    ،7 مطاد   لوف طا

المنشطططططططططططططاطططططاو      ظمطططططة لباطططططف    كطططططافحطططططة   إ اطططططارت طططططد م  ج  د  ع  لطططططة 

    ظمة  لم تتمك  و   حا ل اعد   كافحة المنشطططططططااو.    اعو    نتهاكا  ب

ا نتهاكاو  تعا    ع  فع ديا  تم ال كافحة المنشططططططااو    إثااو  ل ، 

الع  بطة   حيط   تم اعتمطاد واحطد ، حطالطة انتهطاك أو  بشطططططططططططططكط   شطططططططططططططت ك ك

شطد، بما     ل   اع   التي تشطم  الجزاء  ،عل  ا نتهاك  الم يو طة وال اجاة

اسطططططططططططططتاعطططاد ال تطططا      كطططافطططة  شطططططططططططططاطططب و يتم  و .  تاايق الظيوف المشطططططططططططططططدد 

سطططططططططططططابق  إم  انتهاك قاعد   كافحة المنشطططططططططططططااو ال تيجعالمسطططططططططططططاب او التي 

 72. 10.10الماد  حساما ي   ا      

 
  تتعلق بانتهاك لوقائع  العقوبة فر  بعد  مكافحة المنشططططططططططططططات،  منظمة  اكتشطططططططططططططا   حالة  على قواعدال نفس   يتم تطبيق  :10.9.3.1  لمادةا  على]ملاحظة   72
 عقوبة  مكافحة المنشطططات  منظمة تفر   على سططبيل المثال.  المنشطططات  مكافحة قواعدل أولبحدوث انتهاك    الإخطار  قبل حدثت  المنشطططات  مكافحة قواعد

 [.المشددة الظرو  تطبيق ذلك في بما الوقت، نفس  في الانتهاكين في الفصل في حال تم فرضها يمكن كان التي العقوبة اعتمادا  على 
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أ  الييطططاضططططططططططططط ي أو بطططإثاطططاو     كطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو    ظمطططة   حطططا  قطططا طططف   10.9.3.2

 قد  ي  الآ شططططططططخص ال
 
ل اعد   كافحة المنشططططططططااو    ارتكب انتهاكا إ ططططططططافيا

اثني عشطططططططططططططي   قطد حطدث قاط ، وأ  ا نتهطاك الإ طططططططططططططا     اطارالإ ت طد م  قاط   

أو بعطططططد    ،أو أكث   شططططططططططططط ي   12)  تم  فع طططططديطططططا  اعو ،  ا نتهطططططاك  وق أ  قاططططط  

حسططاب فت   عد  اعي ية ل نتهاك الإ ططا   كما ل  كا  ا نتهاك الإ ططا   

 
 

ا أو 
 
،انتهاك

 
 ، عل  الت ام يفق  اعي ية فت   عد  ويتم إ ضططططططططططططاء     صطططططططططططط 

 
 
 ع فت   عططد  اعي يططة الم يو طططططططططططططططة عل  بشطططططططططططططكطط   تزا      أ  تتم       بططد 

الططططفي   .ا نتهططططاك 
 
المططططاد   يططططفق  تاايق     حططططا و      تمططططف   حظتططططه سطططططططططططططططططاب ططططا

واحد    بشطططططططططططك  جماا  بم ابة انتهاك نتهاكاو  فع د ف تعتب  ا،  10.9.3.2

 .10.9.1الماد  أ ياض صالح  ل

أ  رياضططط ي أو شطططخص  بإثااو     كافحة المنشطططااو   ظمة   حا  قا ف   10.9.3.3

  المنشطططااو   ياقاة  بعم ية  تع ق  فيما  2.5  ل ماد   ارتكب انتهاكقد آ ي  

  فسطططططططططططططيتم  المنشطططططططططططططاطاو،   كطافحطة ل  اعطد  ؤكطد  سططططططططططططططابق  انتهطاك وج د  ع

ويتم إ ضططططططاء  بم ابة انتهاك أو     صطططططط ،  2.5الماد     انتهاك   ع التعا  
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  عل  الت ام فت   عطد  اعي يطة يطفق  
 
أ  تتم بشطططططططططططططكط   تزا    ع    ،  بطد 

عل  انتهططاك قططاعططد   كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو    الم يو ططططططططططططططةفت   عططد  اعي يططة  

فع ديا    ،10.9.3.3الماد   يفق   تاايقحا  تم  . و   إ  وجدو اعسطاسطية

 لبشطططططططططططططكطط  جمططاا    نتهططاكططاو  عتب  ات
 
 واحططدا

 
المططاد    أ ياضصطططططططططططططططالح  انتهططاكططا

10.9.1.  

أ      كططططافحططططة    ظمططططةقيرو       حططططا  10.9.3.4 أو     ييططططا طططططططططططططيأحططططد الالمنشطططططططططططططاططططاو 

ل مي    كافحة المنشطططططااو    ل  اعدقد ارتكب انتهاكا   ي  ي الآ ص ا شطططططخاع

د  اعي يططططة يططططة، فططططإ  فت او عطططط فت   عططططد  اعي   أث ططططاءال ططططانيططططة أو ال ططططال ططططة  

عل  الت ام ، وليس     سططططططط ف تصطططططططاح نافف  الم ع   ل نتهاكاو المتعدد  

 وقف واحد.

عشطططططططططططططي   تعطططدد  ل طططاعطططد   كطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو     فت    الم نتهطططاكطططاو  ا   10.9.4

 س  او
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أ قطططاعطططد   كطططافحطططة    اوانتهطططاكططط   كطططافطططة  تم تيجطططب أ   ف  ،10.9المطططاد    ياض  لصطططططططططططططططالح 

انتهاكاو  لكي  تم اعتااريا بم ابة لعشي ن س ا المنشااو     فت   الس  او ا

   تعدد .

اسااااااااااابعاد النتائج في المسااااااااااابقات اللاطقة لجمع عينة أو لجنة ملالفة  شااااااااااطب و  10.10

 قاعدة مكافحة المنشطات

تم فيها الحصططط     تا      المسطططاب ة التي لالت  ائي  سطططتاعاد    لشطططاب وااع و  عل  

 العي طططة الإ جطططابيطططة    عل 
 
ال تطططا     كطططافطططة  اسطططططططططططططتاعطططادو   شطططططططططططططاطططب  تم يسططططططططططططط ،  9 مطططاد   ل  وف طططا

 جابية  الإ عي ة  التاري  جمع  بعد  الت افسية اع يى ل يياض ي التي تم الحص   ع يها 

 اعد   لانتهاك حدوث ، أو    ارج إطار الم افسططاوأو    دا   إطار الم افسططاو)سطط اء 

 كافحة المنشطططططططااو اع يى،     بدء أي فت   إ  اف  ؤقف أو عد  أي ية،  ا لم  
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بما     ل   صططططادر     ال اجمةال تا     كافة،  ع  ق اعد العدالة بة ف  ل ب  تا ت

 73ج ا ز.ال  ا  و اليدالياو،    الم أي 

 مصادرة الجائزة المالية 10.11

جا ز   الية    الآ يي  الف   قا  ا باسططططت داد الم قع   كافحة المنشططططااو أو    ظمة جب عل  

   أج   ع  لة   إجياءاواتةا  ،  و كافحة المنشططططططططاا   ق اعدانتهاك  تمف  صططططططططادرتها بسططططططططبب  

الحصططططططط   ع يها     لييا طططططططي   الف   كا   حق ل م  عل  اتةصطططططططيص وت زيع يفق الجا ز  المالية  

. ويج ز ل تحاد الدوم  أ   افسططططططةالفي تمف  صططططططادر  جا زته    الم   اليياضطططططط يشططططططارك لم يحا  

ة ع ياض تيتيطططب  ت زيع ج ا ز  طططاليططط فيمطططا إ ا كطططا   جطططب ال ظي     سطططططططططططططططط لطططة  ق اعطططدق  درج      ططط 

 74 لييا ي   أ   ا

 
  تضرروا الذين  الآخرين  الأشخاق أو  الذين يمارسون اللعب النظيف  الرياضيين يمنع  وارد في المدونة  لا يوجد أي شيء  :10.10  المادة  على]ملاحظة   73
 في طلب كان سططططيكون لهم عليهم بخلا  ذلك حق السططططعي للحصططططول على أي من  المنشطططططات،  مكافحة قواعدل  انتهاك قام بارتكا  شططططخ   تصططططرفات من

 [.الشخ  ذلك  من تعويضات
 

 الآخرين في اتخاذ   الموقعين أو  مكافحة المنشططططططططات  منظمة  على واجب مؤكد  أن يتم فر   هذه المادة من   ليس الغر :  10.11  المادة  على]ملاحظة   74
 فقد  ،  المصطططادرة الجائزة  لتحصطططيل أموال إجراء أي اتخاذ عدم  مكافحة المنشططططات منظمة  اختارت وفي حال.  المصطططادرة  المالية  الجوائز  لتحصطططيل إجراء أي
 وقد تشطططططططططمل .ذلك يجب أن يحصطططططططططلوا على الجائزة المالية بخلا   كان  الذي( الرياضطططططططططيين)  للرياضطططططططططي  الأموال هذه اداسطططططططططترد في بالتنازل عن حقها تقوم
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 العقوبات المالية 10.12

اسطططططططططت داد   إجياءاوق اعديا الخاصطططططططططة،  أ  تدرج  طططططططططم    كافحة المنشطططططططططااو،    لم ظماو ج ز 

باايعة انتهاكاو ق اعد  كافحة المنشااو. و  نتيجةأو ع  باو  الية  ،لتكاليف ع ا ت اسب 

 تم  يططة ف ط    الحططا و التي   كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو فيض ع  بططاو  ططال  لم ظمططاو،  ج ز  الحططا 

ع  بطاو فيض الف ط   ج ز   كمطا .  لبشطططططططططططططكط  فع     عطد  اعي يطة  ال صططططططططططططط ى   ت  فيض ال  فيهطا 

ع  بطاو  الت طاسططططططططططططططب. و   ج ز اعتاطار اسطططططططططططططت داد التكطاليف أو ال اطدأ  حطا  تم تح يق  المطاليطة    

نططف قططاب ططة ا كطط لتي  ع  بططاو عططد  اعي يططة أو الع  بططاو اع يى اأسططططططططططططططا  لتة يض  بم ططابططة  المططاليططة  

 ل
 
  مدونة.ل تاايق بة ف  ل  وف ا

 فترة عدس ال لية  بدء  10.13

  الييطططاضططططططططططططط ي       حطططا  كطططا  
 
 كطططافحطططة    ل  اعطططدانتهطططاك    بسطططططططططططططبطططب  فت   عطططد  اعي يطططة  ضططططططططططططط ي فع يطططا

ال ت   قضطططاء     الي   اعو  بعدسططط ف تادأ  أي فت   جد د     عد  اعي ية   فإ المنشطططااو،  

 
 قبل من عليه متفق وفقا  لما هو  المصطططططططادرة  الجوائز من  تحصطططططططيلها  تم  التي  الأموال  اسطططططططتخدام"  المالية الجائزة  هذه  وتوزيع  لتخصطططططططي   المعقولة  الإجراءات"

 [.يهورياضي الدولي الاتحاد
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تادأ فت   سططططططططططط ف  ،   ا   فيما  ل باسطططططططططططتث اء  ا ي   و ،  ل بة ف     عد  اعي ية. و   السطططططططططططارية

    عد  اعي ية 
 
عد  اعي ية أو،  عل النها ية الفي   ص  ج سططططة ا سططططتماأ  تاري  قيار  اعتاارا

التاري       إنها تادأج سططططططة اسططططططتماأ، ف عد  وج دتم الت از  ع  ج سططططططة ا سططططططتماأ أو      حا 

  ف  ل . ةبعد  اعي ية أو فيض الفي  تم فيه قا   

 عنها   يالآ شخص الاليياض ي أو  يعدالتي    حا و الت     10.13.1
 
  سؤو 

ج انب    أو  إجياءاو ج سطططة ا سطططتماأ        ج يييةت         حا  وج د حا و  

 وتأ يى     ياقاة المنشططااو،  
ّ
أ  إثااو     ي  الآ شططخص  الليياضطط ي أو ا   مك

ي، فع ديا  الشطططخص الآ   اليياضططط ي أو     مك  أ  تعزى إم الت     يفق    حا و

تطططاري  بفت   عطططد  اعي يطططة    أ  تاطططاشطططططططططططططي ج ز ل  يئطططة التي قطططا طططف ب يض الع  بطططة  

    تطططاري   سطططططططططططططططابق
 
أو التطططاري  الطططفي حطططدث فيطططه آ ي    العي طططةجمع  ،  اطططدأ اعتاطططارا

ال تطا    واسطططططططططططططتاعطاد كطافطة    إلغطاءحيط   تم     كطافحطة المنشطططططططططططططاطاو. ل  اعطدانتهطاك  
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عد  اعي ية ب ثي   د  اعي ية، بما     ل الت افسطططططططية التي تح  ف     فت   ع

 75رجا . 

 ي ية التي تم قضاءيا اليصيد الخاص بالإ  اف المؤقف أو فت   عد  اع  10.13.2

   حطا  قطا  الييطاضططططططططططططط ي أو الشطططططططططططططخص الآ ي ب ضططططططططططططططاء فت   إ  طاف  10.13.2.1

  ما  ةص  
 
 ؤقف، فع ديا  ت  ى اليياضطططططططط ي أو الشططططططططخص الآ ي رصططططططططيدا

م في ططططططططططططط ططا    نهططا ططة الماططاف. و   ت طط  ال ت      عططد  اعي يططة التي قططد  ت

لإ  اف المؤقف،  فت   اب ضططاء  اليياضطط ي أو الشططخخطط ي الآ ي    م حا  لم  

 حصطططط  اليياضطططط ي أو أي شططططخص آ ي عل  أي رصططططيد ع  أي  فع ديا ل 

 فت   عطد  اعي يطة    قضططططططططططططططاءتم  و   حطا     فت او الإ  طاف المؤقطف.  
 
وف طا

ا ، فسططتئ افه   يار تم ال خص الآ ي  أو الشطط   اليياضطط يع د ف  حصطط    ح  

  اب  أي فت     قضاءيا      رصيد ع  فت   عد  اعي ية يفق التي تم عل

   ا ستئ اف. ع دت يض    نها ة المااف   عد  اعي ية التي قد

 
  المنشطططات  مكافحة  منظمةل اللازم الوقتفقد يكون    ،2.1  المادة  اسططتثناءب  المنشطططات  مكافحة قواعد  انتهاك حالات في  :1.13.10  المادة  على  ملاحظة] 75

باتخاذ تصططر    خرالآ  شططخ ال أو  لرياضططيقيام ا لاسططيما في حال  ،مكافحة المنشطططات طويلا  للغاية قواعد انتهاك  لإثبات  كايية قائقوتطوير ح  لاكتشططا 
 .[سابق تاريخ في العقوبة بدءبما يخ   المادة هذه مبينةال المرونةيجب أن لا يتم تطبيق  الظرو ، هذه ظل فيو . عنه الكشف لتجنبتأكيدي 
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  ؤقططططف الم   ططططاف  لت    يالآ شطططططططططططططخص  الييططططاضططططططططططططط ي أو  ال  قا      حططططا     10.13.2.2

التي تت م   سؤولية   كافحة المنشااو      ظمة   بشك  ط ا  وكتا ي 

بعططططد  لطططط  ب ضططططططططططططططططاء الإ  ،  ال تططططا إدار    أ  فؤقططططف،  الم   ططططاف  وقططططا   يجططططب 

ل فق ال ت      الإ  اف  رصططيد  ي عل  الآ شططخص اليياضطط ي أو  ال حصطط   

 تم في ططططططططططططط طا  أي فت      عد  اعي ية التي قد       اب   المؤقف الا ا  

 ييطاضططططططططططططط ي أو الا ا  ل ا   النسطططططططططططططخطة       ويتم ت طد م    نهطا طة الماطاف. 

 الآ شطططخص ال
 
المؤقف بشطططك  ف ري إم  ك  طيف  حق    ت  اف ل ي ط عا

   كطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو المؤكطططد    ق اعطططدبطططانتهطططاك    إ اطططار  اسطططططططططططططت  لطططه  
 
 وف طططا

 76 14.1 ماد   ل

  اب  فت   عد  اعي ية عي فت   ز  ية     تم   ح أي رصطططططططيد   ل  10.13.2.3

  بصطططططططططططططيف أو الإ  طاف المؤقف الا ا    ،ت  طاف المؤقفل  طا   القاط  تاري   

 
ي طريقة كاسطططتناج معاكس  اسطططتخدامه بأاعترافا  بالمخالفة ولايمكن   ةعيا طو   ل يقا  المؤقت  الرياضطططي قبول يعتبر لا:  10.13.2.2  المادة  على]ملاحظة   76

 [.ضد الرياضي
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قد ا تار عد  الم افسططططططططة أو تم إ  افه      ليياضطططططططط يكا  ا  إ اال ظي عما  

  ييق.القا   

فيض فت   عد  اعي ية عل       حا  تم ،    الييا ططططططاو الجماعية 10.13.2.4

ة ف  لططط ، تاطططدأ فت   عطططد   اطططادئ العطططدالطططة بتا طططب  تفييق  طططا،  طططا لم  

   اعي ية 
 
عد    ير تاري  قيار ج سطططططططططة ا سطططططططططتماأ النها ية التي ت اعتاارا

التططاري     ك   تم الت ططاز  ع  ج سططططططططططططططة ا سطططططططططططططتمططاأ، في  ا حطط    أو،  اعي يططة  

أي ويتم ت ييطد . بة ف  لط عطد  اعي يطة  أو فيض  الطفي  تم فيطه قا   

كيصطيد     ط عا    ا أو قا ل   ا في ط تم   ؤقف ل  ييق )سط اء  إ  اف فت  

 .قضا ها فت   عد  اعي ية التي سيتم    اب  إجمام   

 لمؤقت  يقاف اأو اي الو ع ملال فترة عدس ال لية    10.14

 المؤقف الإ  افعد  اعي ية أو فت    حظي المشاركة أث اء 10.14.1

 طططططططع لإ  اف  ا      ؤي  أو    تم الإع   ب نه   ج ز عي رياضططططططط ي أو شطططططططخص آ ي  

     كطانطف      فت   عطد  اعي يطة أو الإ  طاف المؤقطف بط ي صططططططططططططط طة  المشططططططططططططططاركطة ؤقطف  

عتمد      جا  الت يي  الم أو إعاد    ت عيةالبيا    اسططططططططططططتث اء  ب  )فعالية سططططططططططططاب ة أو  
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الم  المنشطططططططططططططاطططاو    أحطططدأو    ،أي    الم قع  ي صططططططططططططططططة أو الم ظمطططة    قاططط    كطططافحطططة 

   يئططاو ال  لططدىعضططططططططططططط   أ يى   ج ططةأو أي    ،أو نططادي  ،قعالم ّ   لططدى  اععضططططططططططططططاء  ال يئططاو

دوري   أي  الم ظمططة    قاطط أو ي صططططططططططططططة  قع أو    المسططططططططططططططاب ططاو الم الم ّ  لططدىاععضططططططططططططططاء  

نشطططا  رياضططط ي وطني  أو    ،ي طنالأو    دوم ل  المسطططت ى الفعالية   ظمة ع  احت ا  ، أو

 77. حك  ية ييئةعل   ست ى ال ةاة  تم تم ي ه    قا    أو

  4أر ع ) لمد  تتجاوز عد  اعي ية      ةضطططططع ل ت  الفي   ي  الآ شطططططخص اليياضططططط ي أو  ويج ز ل 

      سططططططططططططط  او    فت   عططد  اعي يططة، المشططططططططططططططاركططة كييططاضططططططططططططط ي  4أر ع ) ططد     إنجططازسططططططططططططط  او، بعططد  

 
  معسططططططططكر في  المشططططططططاركة  المؤهلين  ير  للرياضططططططططيين يجوز لا أدناه،  10.14.2  المادة  مراعاة مع  على سططططططططبيل المثال،  :10.14.1  المادة  على]ملاحظة    77

.  الحكوميطة   الجهطات  قبطل من تمويلطه  يتم أو  الوطني  الاتحطاد  ذلطك في عضططططططططططططططو نطاد    أو الوطني، تطدريطب تحطت إشططططططططططططططرا  اتحطادهم  أو مبطاراة وديطة  أو  تطدريبي،
 الوطني،  الهوكي  دوري   المثال،  سططططططططططبيل  على)  خاق بالموق عين  ير محتر   دوري  التنافس في  المؤهل  ير  للرياضططططططططططي يجوز فلا  وبالإضططططططططططافة إلى ذلك،

  لحدث على  موقعة  ير  منظمة أو  دولي، لحدث  عةموق  ير  منظمة  قبليتم تنظيمها من    التي  الفعاليات والأحداث ..الخ(  السططططططططططططططلة،  لكرة الوطنية الرابطة
التصططر    مثل  الإدارية، الأنشطططة  المثال،  سططبيل  على  أيضططا ،" النشططاط"  مصطططلح ويشططمل.  10.14.3  المادة الواردة في  النتائج  متابعة الوطني بدون   المسططتوى

  إحدى في  المفروضطططططططة  الأهلية بعدم  الأخرى   تقر الرياضطططططططات كذلك.  المادة هذه في  المبينة  منظمةال في متطوع أو موظف، أو  مدير، أو بصطططططططفة مسطططططططؤول،
على   ركما يحظ(.  المنشططططات  لمكافحة  الموقعة  المنظمات  المتخذة من قبل  للقرارات  الإلزامي  التلقائيالربء    ،15.1  لمادةالاطلاع على ا يرجى)  الرياضطططات
 أثناء وقت أي  في أخرى   صطفة  بأي  للرياضطي  مسطاند كشطخ   التصطر  أو ريبالقيام بالتد  الأهلية عدم  فترة  بقضطاءالآخر الذي يقوم    الشطخ  أو  الرياضطي
  إنجازه  يتم أداء  معيار  بأي الوطنية  اتحاداته أو  الموق ع ولن يقر.  آخر  رياضططي  قبل  من  2.10  لمادةانتهاك ا  إلى ذلك  كما يمكن أن يؤدي  الأهلية،  عدم فترة
 [.كان  لصالح أي  ر  الأهلية عدم  فترة خلال
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كب فيها ا نتهاك        أي ريا ططططططططططة   اعحداث الييا ططططططططططية المح يةال عالياو و 
ح
أو بة ف   التي ارت

دونة،  الم قع   عل  الم  لدى أحد اععضطططططططططططاءدونة أو  الم    عل  سططططططططططط اة أحد الم قعّ   بم جب ل  

 ؤيطط  يططفا الييططاضططططططططططططط ي أو     قططد سطططططططططططططت ى    عل الحططدث الييططاضططططططططططططط ي المحل   يططفا    بشطططططططططططططي  أ   ك   

  ،   با لة وط يةتجميع ال  ا  ك   ااشططي أو      ااشططي ل م افسططة    )أو بشطط    يالآ شططخص ال

ب ي صططططططططط ة  ع  تصطططططططططيف اليياضططططططططط ي أو أي شطططططططططخص آ ي   شطططططططططاركة  يشطططططططططم   و    ةدولي  فعاليةأو  

 .ف    تمتع   بالحما ةاعشخاص ال

 الفي   ي  الآ ص شططططططخالاليياضطططططط ي أو   ظ   
 
    ل  تاار وأي   ةضططططططع ل ت   عد  اعي ية  ا ططططططعا

  جدق.ا  تك   ا  أ ع   ع   او  د م  كافحة المنشااو لت   ظمة  تا ااو

  الع د  إم  التدريب 10.14.2

 ييق ال، الع د  ل تدريب  ع  10.14.1الماد   كاسططتث اء     ج ز ل يياضطط ي  

  تابعة للج ة أ يى  عضطط      ظمةأو    ،اسططتةدا   يافق ال اديال يا  بأو  
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     فت   عططططد    الشططططططططططططط يي  اع    1: )ال ت   اعقطططط  ب           الم قعططططة

 78  الي ع اع       فت   عد  اعي ية الم يو ة. 2ل يياض ي، أو ) اعي ية

 

 المؤقف الإ  افعد  اعي ية أو فت    انتهاك حظي المشاركة أث اء 10.14.3

الحظي الم يوض   بانتهاكاليياضطط ي أو أي شططخص آ ي تم الإع   ع  عد  أي يته قا      حا  

نتططا   يططفق    فع ططديططا تصطططططططططططططاح،  10.14.1المططاد     الم حطططططططططططططح   عل  المشطططططططططططططططاركططة أث ططاء عططد  اعي يططة  

 ت   وبمطد   مطاث طة ل فت   جطد طد     عطد  اعي يطة    حيط  تتم إ ططططططططططططططافطةالمشططططططططططططططاركطة       ؤي طة  

تعد   فت   عد    أ   تم  يج ز و اعصططططططططططططط ية.   فت   عد  اعي يةا ة  إم  نه ،اعصططططططططططططط ية لعد  اعي ية

 فت   عططد  اعي يططة،    فيضوعططد     الت بي ت جيططه  اعي يططة الجططد ططد ، بمططا     لطط   
 
و لطط  اعتمططادا

الظيوف اع يى     كطفلط   شطططططططططططططخص آ ي و الالييطاضططططططططططططط ي أو   الميتكطب    قاط   درجطة الخاط     عل 

حظي الم يوض عل  بانتهاك ال ي  الآ شطططططططططخص  اليياضططططططططط ي أو ال  تحد د  ا إ ا قا   ويتم ال ضطططططططططية. 

 
  على  القفز  على سطططبيل المثال:)  الفردية  الرياضطططات  وبعض  الجماعية،  الرياضطططات من  العديد لا يمكن للرياضطططيين في  :10.14.2  المادة  علىة  ]ملاحظ  78

ر  ولا يجوز للرياضططططططي المسططططططتبعد و ي .  الأهلية المفروضططططططة عدم فترة نهاية في  للمنافسططططططة جاهزين  وايكونل بمفردهم فعال بشططططططكل التدريب  ،(والجمباز الجليد،
 [.التدريب باستثناء 10.14.1 المادةفي  تم بيانه نشاط أي في المشاركة التنافس أو المادة، هذه المبينة في التدريب المؤهل أثناء فترة
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 كا  التعد      ا إ االمشطططاركة، و 
 
إدار  سطططؤولة ع  نشطططااو الم  كافحة الم    ظمة   قا        ما

 يفا ال يار   اسطططططططططتئ افة    عد  اعي ية. ويج ز اد يإم  فيض ال ت   الم التي أدو ال تا   
 
 وف ا

 .13 ماد   ل

الحظي الم يوض عل         بطططانتهطططاكالييطططاضططططططططططططط ي أو أي شطططططططططططططخص آ ي    و   الجطططد ي بطططالطططفكي أ 

بما  أي رصططططططططيد ل   حصطططططططط  عل    10.14.1اد      الم ا   الإ  اف المؤقف الم فت       المشططططططططاركة  

 فت او الإ  اف المؤقف الم د ة ويتم استاعاد نتا   يفق المشاركة.  ةص أي   

شطخص لسطاعد  ت د م الم شطخص آ ي بأي  يياضط ي أو ل   عاون  الم    حا  قا  أحد اعشطخاص 

أث طططاء طططا   أو الإ  طططاف المؤقطططف،    ،عطططد  اعي يطططة  فت       انتهطططاك الحظي الم يوض عل  المشطططططططططططططططاركطططة 

 المعطططاو  شطططططططططططططخص  العل     التي تمت ططط  السططططططططططططط اطططة كطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو      ظمطططةفع طططديطططا ت     

 .يفق المساعد   بسبب ت د م  2.9الماد     ي ع  باو  نتهاكالآ شخص الأو   ،يياض يل 

 عد  اعي يةأث اء فت   حجب الدعم المام     10.14.4

ة ضططططة بة  ع     تشططططم  كافحة المنشططططااو    ل  اعد ل ، بالنسططططاة عي انتهاك  وع و  عل  

خاص  تم حجب بعض أو ك  الدعم المام  الفع د ف ، 10.6أو   10.5الماد      ا    ما ي   حسا
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بطالييطا طططططططططططططة التي  حصططططططططططططط  ع يهطا يطفا الشطططططططططططططخص    قاط    يتااطةالم اع يى  بطالييطا طططططططططططططة أو المزا طا 

 الم قع   والحك  او. لدىاععضاء   يئاووال ،الم قع  

 النشر التلقائي لحالات العقوبات 10.15

 .14.3الماد     حساما ي   ا   لزا ي    ك  ع  بة النشي الت  ائي،  ال سم الإ  ويشم 

اقب المترتبة 11المادة   الفرق  على  العو

 جماعية ال الريا ات اتامتبار   11.1

انتهاك   ج د ب   ريا طططططططططططة جماعية فييق رياضططططططططططط ي     أكث     عضططططططططططط  واحد   إ اار  حا  تم     

  كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو   ل  اعططد
 
   ظمططة الم    تع   عل  الج ططةحططدث  ططا ،    بمططا  ةص  7    مططادل  وف ططا

 .فت   الحدث أث اءل  ييق   ة  م   ستهدفة اوإجياء ا تاار  عالية  ل 

 العقوبات في الريا ات الجماعية  11.2

 انتهططاك  قططا  ا بططارتكططابقططد    ريططا طططططططططططططططة جمططاعيططة  تا   أ  أكث     عضططططططططططططط ي     فييق        حططا 

 يض بللحدث   الج ة الم ظمةع ديا ت    لحدث، ف كافحة المنشطططططططططططااو     فت   ا  ل  اعد
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أو    ،أو الحي ا     الم افسططططة  ،ال  ا     صططططم   ال ييق )عل  سططططبي  الم ا ،ع  بة   اسططططاة عل  

عل  الييا طططططططي     باو الم يو طططططططة ع   الأي  ع و  عل  يى  اع  اوع  ب   الأو أي   ،الحدث

ا  
 
 .ااو كافحة المنش ل  اعدال يد    الف    يتكا   انتهاك

للحادث أو الاتحااد الادولي بفرض عقوباات أك ر   الجهاة المنظماةإمكاانياة قيااس   11.3

   هرامة على الريا ات الجماعية

 ع  بطاوو طططططططططططططع ق اعطد للحطدث ت يض ا تيطار    ،لحطدث  طا   للج طة الم ظمطة ج ز  

 11.2لماد   صطططططططططططيا ة    ت   ال ارد     او   شطططططططططططد   عل  الييا طططططططططططاو الجماعية أكث 

و ططططططع    ا تيار،  ج ز ل تحاد الدوم   شططططططك   ماث و  79  أ ياض الحدث.صططططططالح  ل

صطططططططططيا ة عل  الييا طططططططططاو الجماعية  طططططططططم   شطططططططططد  و أكث     ع  باوق اعد ت يض  

 .11.2الماد      ت   ال ارد     ص حيته

 

 
  الألعا  من  هلية أحد الفرق إبعاد وعدم أ  التي قد تتطلب  القواعد  إرسططططططططططاء للجنة  الدولية يجوز  الأولمبية  الألعا   دورة  المثال، سططططططططططبيل على:  3.11  المادة على  ملاحظة]  79

 .[فترة الألعا  المنشطات أثناء انتهاكات قواعد مكافحة من أقل اعتمادا  على عدد الأولمبية
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 العقوبات من قبل الموقعي   د الهيئات الريا ية المرى. 12المادة  

ع   بتاني واعتمططاد
ّ
   اععضطططططططططططططططاء فيططه وأي     ال يئططاو    كطط   ز ططة لق اعططد         كطط     الم ق

  في ططططططط او   ،ودعم ا   ،وت  يفيا الإلزا  بالمدونة،    سططططططط اة مت   ع يها  يى  اع ييا طططططططية  ال او يئال

ع عل  ع م ب   إحدى  و   حا  أصطططططططططططاح . أو الكيا  ل يئةات     طططططططططططم  نااق ا تصطططططططططططاص  
ّ
الم ق

أ   ف  ع يها قد   سطططططططططططط اة   مت  ال يئاو الييا ططططططططططططية التي      أيأو    ،لد هاععضططططططططططططاء  يئاو ال

ع  فع ديا        هفا ا لتزا ،    والت يد  ال فاءب
ّ
 الكيا   ل  طد   مة  اتةا  الإجياءاو الم بالم ق

أعضططططططاء   كافةوال  اعد إ كانية اسططططططتاعاد تصططططططيف الم قع   يشططططططم و شططططططك   اص،  80  أو ال يئة.

أحططداث    أو ت طط  ال يئططة     لكيططانططاويططفق ا  أعضطططططططططططططططاء  أو  جم عططة     ،  أو ال يئططةالكيططا      لطط 

 81 . حدد   م  فت   ز  ية تجيى اعحداث التي   كافةأو   عي ة، ست ا ية 

 
 هذه  في  الهيئات الأعضطططططططططططططاء  من كل بنشطططططططططططططاط  يراقب  بأن  الموق ع على  مؤكد  واجب  فر   المادة لا يعتبر الغر  من هذه:  12  المادة  على  ملاحظة]  80

 . [التصرفات بهذه علم على إجراء في حال أصبح اتخاذ الموق ع ا تتطلب فقء منهبشكل بديل فإن ولكن الالتزام، تصرفات عدمالاتفاقية لمتابعة 

 
 الهيئات تكون متاحة بخلا   تأديبية بين  حقوق  أي لا تعمل على تقييد  المدونة المادة بشططططططططكل واضططططططططح إلى أن تشططططططططير هذه:  12  لمادةا  على  ملاحظة]  81
قعين بسبب على عرفة العقوبات المفروضةمن أجل م .ذلك  [1.24 المادةيرجى الاطلاع على  التقيد بالمدونة، عدم المو 
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 82إدارة النتائج: الاستئناف  13المادة 

 للاستئناف   الخا عةالقرارات  13.1

 ال ياراو المتةف     ج ز أ   تم اسطتئ اف
 
 أو بم جب ال  اعد المعتمد    ، مدونةل  وف ا

 
اعتمادا

     المطدونطة أو  طفك ر مطا ي   كأو   13.4إم    13.2الم اد          فيمطا  ل مطا ي   ا   كالمطدونطة عل   

  تصطططططططططططططدر ا سطططططططططططططتئ طاف  طا لم      الم ع      تظط  يطفق ال ياراو نطافطفحيط   المعطا    الطدوليطة.    

 بة ف  ل . أ ييا ييئة ا ستئ اف 

     المحدودالمياجعة نااق   13.1.1

، و   ضطططططططططططيةبال الميتااة   كافة المسطططططططططططا    إعاد  ال ظي ا سطططططططططططتئ اف   ياجعة   ااق الويشطططططططططططم   

. المادئيأو نااق المياجعة المعيو ططططططة عل  صططططططانع ال يار    ال ضططططططا ا عل  بشططططططك  صططططططييح     تصططططططي

 
 مع   تمتاز بالعدالة والشططططفايية داخلية  عمليات خلال اعتماد من  المنشطططططات  مكافحة  مسططططائل  حل هو  المدونة  من  إن الغر :  13  المادة  على]ملاحظة    82

ومن ثم يتم منح الفرصططططططططة   .14  المادة في  بالشططططططططفايية  مكافحة المنشطططططططططات  منظمات المتخذة من قبل  المنشطططططططططات  فحةمكا  تمتاز قرارات. نهائي  اسططططططططتئنا 
  الأشطططططططخاق تعريف أن  ومن الجدير بالذكر إلى.  القرارات تلك لاسطططططططتئنا  طات،ذلك الوكالة العالمية لمكافحة المنشططططططط  في  بما محددة،  وهيئات لأشطططططططخاق
 [.آخر منافس  استبعاد من يستفيدون  قد الذين الوطنية، اتحاداتهم أو يشمل الرياضيين، لن 13 للمادة الاستئنا  وفقا   حق تمتلك التي المعنية والهيئات
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       طا  تم طيحو اطالاطاو لم    ،قطان نيطة و رائع  ،ويج ز عي طيف    ا سطططططططططططططتئ طاف أ    طد  أدلطة

 قائع أو ع  ن س ال ،ع  ن س سططططبب الدع ى طالما كانف ناجمة  ا بتدا ية    ا سططططتماأج سططططة  

 83 .اعوم   ا ستماأج سة   عالجتها    تم طيح ا أووف العا ة التي أو الظي 

تم    تا   التي الخضططططططططط أ لب   CAS)   حكمة التحكيم اليياضططططططططط يأ  ت       ج ز  13.1.2

أ  اتةطا يطا ل ياريطا،   أث طاء،   CAS)  التحكيم الييطاضططططططططططططط يحكمطة لمو   ج ز    ،اسطططططططططططططتئ طاف طا 

 84استئ اف قياريا     تم ال يئة التي ل س اة الت د يية التي تمارس ا  تةضع 

الدا  ية  تع يضاوال است  ا ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو     جب عل   13.1.3

85 

 
.  كانت على سططبيل الإيضططا   بل  ،2015  العام قانون   على إجراء تغيير جوهري   المعدلة  الصططيا ة  من  لا يعتبر الغر   :13.1.1  لمادةا  على]ملاحظة    83
 قد يشطططططكل كذلك حالة تواطؤ،  السطططططلوك  بتهمة التلاعب، إلا أن نفس   فقء الابتدائية  الاسطططططتماع جلسطططططة في  رياضطططططي في حال تم اتهام    ل،المثا  سطططططبيل  على
 [.الاستئنا  أثناء الرياضي ضد والتواطؤ التلاعب تهمة من كل المستأنف متابعة للطر  ويمكن

 

أو يكون لها    الأدلة من  ولن تحد الإجراءات.  بمثابة إجراءات جديدة( CASحكيم الرياضطططي )محكمة الت  تعتبر إجراءات  :13.1.2  مادةال  على]ملاحظة    84
 ([.CASمحكمة التحكيم الرياضي ) أمام الاستماع جلسة تأثير في

 

  اسطتماع جلسطة ثال،الم  سطبيل  على)  مكافحة المنشططات  منظمة  عملية من  النهائية  المرحلة قبل قرار  في حال تم إصطدار:  13.1.3  مادةال  على]ملاحظة    85
  فعندها ،(الإداري   المجلس   المثال، سطبيل على)  مكافحة المنشططات  منظمة  من عملية  التالي  المسطتوى  إلى  القرار  هذا اسطتئنا   طر   أي ولم يختار( مبدئية

  بشطططططكل مباشطططططر أمام والاسطططططتئنا   شططططططاتمكافحة المن  منظمةل  الداخلية  العملية في  الباقية  الخطوات  الوكالة العالمية لمكافحة المنشططططططات  يجوز أن تتجاوز
 ([.CASمحكمة التحكيم الرياضي )
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  الحق    ا سططططططططتئ اف  تمت   العالمية لمكافحة المنشططططططططااو  ال كالة       حا  كانف
 
 13 ماد   لوف ا

يج ز ف  لمنشطططططططططططططاطاو، كطافحطة ا    ظمطةولم يسطططططططططططططتط نف أي طيف آ ي قيارا نهطا يطا    إططار عم يطة  

 حكمططة يططفا ال يار  اططاشطططططططططططططي  أ ططا     ال يططا  بططاسطططططططططططططتئ ططافل  كططالططة العططالميططة لمكططافحططة المنشطططططططططططططاططاو  

 كطططافحطططة    لم ظمطططةاع يى   الإجياءاو  داسطططططططططططططت  طططا دو  الحطططاجطططة إم   بططط    CAS)  التحكيم الييطططاضططططططططططططط ي

 المنشااو.

مكااااااافحااااااة   13.2 قواعااااااد  بملااااااالفااااااات  المتعلقااااااة  القرارات  والطعو  على  الاسااااااااااااتئنااااااافااااااات 

اقبلاالمنشطات،    المؤقت، تنفيذ القرارات، والصلاطية ، طالات اييقاف  عو

أو    ع اقب  يض  الفي  يار  ال كافحة المنشطططططططططططططااو، أو    ل  اعد يار بارتكاب انتهاك  ال

 يار بعطد  ارتكطاب أي ال كطافحطة المنشطططططططططططططاطاو، أو   ق اعطدعل  انتهطاك    ع اقطب     يض

إجياءاو انتهطططاك   تطططابعطططة     يار بعطططد  إ كطططانيطططةال كطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو،    ل  اعطططدانتهطططاك  

 ال صطططط اوعل  سططططبي  الم ا ،   ل  كافحة المنشططططااو عسططططااب إجيا ية )بما     ق اعد

 إ اارالااية ، قيار ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو بعد    ح استث اء    شي   

 لع د  إم  الم افسطططططططططة   عتز     أج  الأشططططططططط ي ليياضططططططططط ي  فت   السطططططططططتة  
 
 ،5.6.1 ماد   وف ا
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   إدار  ال تطا    الت طاز  ع شطططططططططططططاطاو بط ة العطالميطة لمكطافحطة المنال كطالط قيار 
 
 ،7.1 مطاد   ل  وف طا

أو نتيجططة        ،إ جططابيططة كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو بعططد  ت ططد م نتيجططة تح يطط       ظمططةقيار  

ا سطططططططططططططتميار  يار بعططد   ال كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو، أو    ل  اعططدانتهططاك    بططاعتاططاريططا   طايعيططة

ل معطا    الطدوليطة  ء تح يق وف طا  اطاو بعطد إجيا كطافحطة المنشططططططططططططط   ق اعطدانتهطاك    بمتطابعطة

، ال يار ب يض، أو رفع إ  طاف  ؤقطف نتيجطة لج سططططططططططططططة اسطططططططططططططتمطاأ  ؤقتطة، ل تطا  دار  الإ 

المنشطططططططططططططاطططاو    ظمطططةعطططد  التزا     كطططافحططططة      ظمطططةبططط     يار  ال    ،4.7بطططالمطططاد      كطططافحطططة 

او   كافحة المنشططططا ل  اعدلحكم عل  انتهاك  زع    ل    تمت   الصطططط حية  المنشططططااو

عططد  أو  فيض الع  بططاو  أو إعططاد    بططاو   الع يار بتع يق أو عططد  تع يق  ، التاعططاتططهأو  

 
 
 ،5.1.7و    4.1.7   لتزا  بطططالمطططادت عطططد  ا   ،1.7.10مطططاد   ل   إعطططاد  فيض الع  بطططاو وف طططا

  يار  ال  ،  1.8.10لمطططاد   بطططا لتزا   عطططد  ا 
 
    ظمطططة  يار    قاططط   ال  ،3.14.10 مطططاد   ل  وف طططا

 كافحة المنشطططططططططططططااو  لم  أ يى   لم ظمةت  يف قيار   كافحة المنشطططططططططططططااو بعد 
 
 ماد   ل  وف ا

 ل يار  اسطتئ اف الويج ز   ،15
 
   يفق  ي   ا     حسطاما  ي حصطي بشطك    3.27ماد    وف ا

 .2.13الماد   
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 وال عالياو  الييا طططي   عل  المسطططت ى الدوم  أو اعحداثب المتع  ة   سطططتئ افاوا 13.2.1

 .الدولية

الييا طططططططي    ب التي تتع قحا و  الحدث دوم  أو        ة ع  المشطططططططاركة  ال اجم   الحا و  

 حكمة التحكيم بشطططططك  حصطططططيي أ ا   ال يار    اسطططططتئ افيج ز فعل  المسطططططت ى الدوم  ، 

  CAS)( 86 اليياض ي

 ييا ي   آ يي  أو أشخاص آ يي  ب ا ستئ افاو المتع  ة 13.2.2

 ئة استئ اف ال يار أ ا  يي  استئ اف ج ز  ،1.2.13الماد   الحا و التي   ت ااق فيها  

ال ط يططة لمكططافحططة المنشطططططططططططططاططاو. وتياا  ق اعطد    الم ظمططةحططدد     قاطط   وف ططا ل   اعططد الم

 الماادئ التالية:   ستئ اف  يفا ا  

 الم اسب،  ال قف      استماأ  ج سة •

 
النافذ   قبل القانون  من  مطلوبة  مراجعة  أي  وملزمة، باسطططططططططططططتثناء  نهائية(  CASمحكمة التحكيم الرياضطططططططططططططي ) تع د قرارات  :13.2.1  المادة  على]ملاحظة    86

 [.التحكيم قرارات نفاذ أو إلغاء على المفعول
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تمتاز بالعدالة، الحياد ة، وا ست  لية   التشغي يةلج ة استماأ  ست  ة    ال احية   •

 عم ية.  احية ال   ال

 و ،  الخاصةالشخص  عل  ن  ة حا   التم ي     قا     الحق  •

    ال قف الم اسب. سبب   كتا يقيار   •

فع طططديططا     وقططف ا سطططططططططططططتئ طططاف،    اتططاحتهطططا   ططط  يططفق ال يئطططة المططفك ر  أع ق و      حططا  عططد  وج د

   حكمة التحكيم اليياضططططططططططططط ي  أ ا  ي الحق    ا سطططططططططططططتئ اف  الآ شطططططططططططططخص الليياضططططططططططططط ي أو   مت   ا

(CAS . 

  ل   با ستئ اف  خالماعشخاص   13.2.3

اعحداث  ال عالياو و أو   المسططططططططططططت ى الدوم  ا سططططططططططططتئ افاو المتع  ة بالييا ططططططططططططي   عل  13.2.3.1

 الدولية

     الحطططا و  
 
لطططدى   ك   للأطياف التطططاليطططة الحق    ا    ،13.2.1 مطططاد   لوف طططا  حكمطططة سطططططططططططططتئ طططاف 

في    ططططططط أ ال يار ال   ك   : )أ  اليياضططططططط ي أو الشطططططططخص الآ ي الفي  CAS)  التحكيم اليياضططططططط ي

ه، )ب  الايف الآ ي    ال ضطططططططططططططيططة التي صططططططططططططططدر فيهططا ال يار، )ج  ا تحططاد الطدوم  اسطططططططططططططتئ ططافطط  تم  
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التي  ك     دأو الا   ،المنشططططططططااو    ب د إقا ة الشططططططططخصال ط ية لمكافحة    الم ظمةالمعني، )د  

  فيها الشططططخص 
 
 الاارالماية  ، )ه  اللج ة اعولماية الدولية أو اللج ةصططططاحب تي يص أو    اط ا

،    حطططا الطططدوليطططة، حسطططططططططططططا
 
  فيمطططا  تع ق بطططاعلعطططاب اعولمايطططة أو    ثتططط ل  يار    كطططا   مطططا  ك    اا طططا

اعلعطاب اعولمايطة أو   بمطا  ةص اعي يطة ياراو التي تؤثي عل  ، بمطا     ل  ال الاطارالمايطةاعلعطاب 

 ، و )و  ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو.الاارالمايةاعلعاب 

   يي الآ شخاص اع يي  أو الآ ييا ي    ال ة بتع الم ستئ افاو  ا   13.2.3.2

     الحطططا و  
 
 سطططططططططططططتئ طططاف لطططدى   ا   مت كطططا  الحق  ،  ك   الايفطططا  ال طططفا   13.2.2  ل مطططاد وف طططا

إ  أ  ال ط ية لمكافحة المنشطططططططططططااو،    الم ظمة   ق اعد حدد ييئة ا سطططططططططططتئ اف حسطططططططططططاما ي   

   ك   الشطططخص الآ ي الفي  يياضططط ي أو: )أ  الالتال  ، عل  اعق  جب أ  يشطططم  اعطياف   ل  

فيها ال يار، )ج   )ب  الايف الآ ي    ال ضططية التي صططدر،  اسططتئ افه   طط أ ال يار الفي  تم 

ال ط يطة لمكطافحطة المنشطططططططططططططاطاو    ب طد إقطا طة الشطططططططططططططخص، أو    الم ظمطةا تحطاد الطدوم  المعني، )د   

  أو صطططططططططاحب تي يص، )ه  ال
 
لج ة اعولماية الدولية أو  الا د التي  ك   فيها الشطططططططططخص   اط ا

 الطططدوليطططة،  الاطططارالمايطططة  اللج طططة  
 
فيمطططا  تع ق تططط ث       ك   ل  يار       حطططا ،  حسطططططططططططططامطططا  ك    اا طططا
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اعولمايططططة أو اعلعططططاب   ، بمططططا     لطططط  ال ياراو التي تؤثي عل  اعي يططططة  بمططططا  الاططططارالمايططططةبططططاعلعططططاب 

لميططة لمكططافحططة المنشطططططططططططططاططاو.  كططالططة العططا و)و  وال    ،  الاططارالمايططة ةص اعلعططاب اعولمايططة أو اعلعططاب  

ال  كطططفلططط  حق  ،  13.2.2المطططاد    طططططططططططططم   جطططا   وبطططالنسطططططططططططططاطططة ل  ضطططططططططططططططا طططا   عطططالميطططة لمكطططافحطططة  ل  كطططالطططة 

الططدوليططة، وا تحططاد الططدوم  المعني الاططارالمايططة  المنشطططططططططططططاططاو، واللج ططة اعولمايططة الططدوليططة، واللج ططة  

ار ييئة ا سططططططتئ اف.  ي قبما  ةص    CAS)   حكمة التحكيم اليياضطططططط يأ ا  ال يا  با سططططططتئ اف  

  اليياضطططط ي  حكمة التحكيم لحصطططط   عل   سططططاعد     اسططططتئ اف لأي طيف   د     كما  مت  

(CAS   كطافحطة المنشطططططططططططططاطاو التي    ظمطة    المع يطةلحصططططططططططططط   عل  كطافطة  المع   طاو الحق    ا 

   حكمطة التحكيم اليياضططططططططططططط ي   قا ف     حا   وسطططططططططططططيتم ت طد م المع   او  ،قياريا  اسطططططططططططططتئ طاف تم  

(CAS   فل .لت جيه با ب 

  اارواجب الإ  13.2.3.3

  طططططما  أ ،   CAS)   حكمة التحكيم اليياضططططط يأ ا   جب عل  كافة  اعطياف    أي اسطططططتئ اف 

الحق     ف   لديهم  ال  الآ يي اعطياف    وكافة  ،ال كالة العالمية لمكافحة المنشطططططااو  إ اار تم  

 .با ستئ افا ستئ اف    ال قف الم اسب  
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ال كططالططة العططالميططة الآ يي  بططاسطططططططططططططتث ططاء    عطياف   قاطط  ال سطططططططططططططتئ ططاف  الم عططد النهططائي   13.2.3.4

 لمكافحة المنشااو

الآ يي  باسطططططططططتث اء    عطياف اع يا سطططططططططتئ اف    قا  االم عد النهائي لت د م  ك    

 كافحة      ظمة   ق اعد  حسطططططططططططاما ي   حدد  ال كالة العالمية لمكافحة المنشطططططططططططااو  

 إجياء إدار  ال تا  . التي تت م   المنشااو

 العالمية لمكافحة المنشااول كالة  ستئ اف    قا  النهائي ل  عد االم   13.2.3.5

ال كالة العالمية لمكافحة    قا   ك   الم عد النهائي لت د م ط ب ا سططططططططططططتئ اف الم د    

 التاري  اعبعد ب  : المنشااو ي   

 بعد الي   اع    الفي كا     21إحدى وعشططيي  )  أ
 
  مت  يه عي طيف آ ي ف  ج ز    ا

 ف،    بت د م استئ ا أ    ،ستئ اف   ا  الحق 

 وأ
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  21إحدى وعشطططيي  )بعد   ب
 
   اسطططت   ال كالة العالمية لمكافحة المنشطططااو ل م ف       ا

  87الكا   المتع ق بال يار 

 ؤقفالم   اف الإ فيض قيار  استئ اف 13.2.3.6

مت ط  الحق     الشطططططططططططططخص ال حيطد الطفي  فطإ   ،  ب طد آ ي وارد فيمطا  ل بصطططططططططططططيف ال ظي ع  أي 

 الإ  افأو أي شطخص آ ي   يض ع يه    ،ي  اليياضط ي  ،ؤقفالم   اف الإ فيض  اف قيار اسطتئ

   المؤقف.

 88 ة ال ح ة اع يى المسم ح  ستئ افاووا    الم اب   ا ستئ اف  13.2.4

التي      بت د م ا أي  دا  ع يه  تم السطططماح ا سطططتئ افاو بالت اب  وا سطططتئ افاو ال ح ة 

 ل   CAS)   حكمة التحكيم اليياضطططططط ي  أ ا ال ضططططططا ا الميف عة    حدد    
 
 مدونة.  جب عل  وف ا

 
(  CASمحكمة التحكيم الرياضي ) لقواعد  خاضعا    كان سواءلن يبدأ الموعد النهائي لطر  ما من أجل تقديم استئنا     :13.2.3  مادةال  على  ملاحظات] 87
 [.للقرار في حال عدم استلام الطر  الاستئنا  في الطر  يتم إنهاء حق أن يمكن فلا السبب، ولذلك. القرار إلا بعد استلام ،13.2.3 المادة أو

 

  عن السطططططططما ( CASمحكمة التحكيم الرياضطططططططي ) فقد توقفت قواعد  ،2011  العام منذ  يعتبر هذا البند ضطططططططروريا  إذا أنه  :13.2.4  المادة  علىظة  ]ملاح  88
.  الاسططططتئنا  الممنو  للرياضططططي  وقت انتهاء بعد  مكافحة المنشطططططات باسططططتئنا  قرار  منظمة بالتقابل،  في حال قامت  تقديم اسططططتئنا  في بالحق  للرياضططططي
 [.لكافة الأطرا  كاملة استماع جلسة البند بإجراء هذا يسمححيث 
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 لالحق    ا سطططططططططططططتئ طططاف     مت ططط أي طيف  
 
أو    اسطططططططططططططتئ طططاف بطططالت طططابططط ت طططد م    13لمطططاد    طططفق اوف طططا

 . اع يى  فاطي اع  استجابة   عد    تجاوز استئ اف  حق    

  89  مكافحة المنشطات منظمةايمفاق في إهدار قرار في الوقت المناسب من قبل  13.3

تم ارتكطاب    حطدد إ ا  طا إصططططططططططططططدار قيار  بط حطالطة  عي طة  كطافحطة المنشطططططططططططططاطاو      ظمطة أ   طف إ ا

ال كططالططة العططالميططة     حططدد     قاطط  ع  لططة   طططططططططططططم  فت     كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو    ل  اعططدانتهططاك  

  ااشططي  ا سططتئ اف بشططك  د تةتار ال كالة العالمية لمكافحة المنشططااو  فلمكافحة المنشططااو،  

 كافحة المنشطططططااو قد أصطططططدرو     ظمةكما ل  كانف    CAS)  اليياضططططط ي حكمة التحكيم  أ ا  

ا لم تت صططططططططط   قيرو و   حا   كافحة المنشطططططططططااو.    ل  اعدأي انتهاك  وج د إم        له   قيار 

 كافحة    ل  اعدتم ارتكاب انتهاك  قد أنه    CAS)  حكمة التحكيم اليياض يلج ة ا ستماأ     

 
عليه فلن   النتائج، إدارة  وعملية  المنشطططططططططططططططات،  مكافحة قواعدعملية تحقيق في انتهاك    لكل  المختلفة  الظرو   بالنظر إلى  :13.3  المادة  على]ملاحظة    89
  من بالتدخل  قرار قبل أن تقوم الوكالة العالمية لمكافحة المنشطططططططات اتخاذ من أجل  مكافحة المنشطططططططات  منظمةل محددة زمنية فترة  تحديد  الممكن  من يكون 
  وبطبيعة الحال تقوم الوكالة العالمية لمكافحة المنشطططات ذلك الإجراء،  اتخاذ  قبل(.  CASمحكمة التحكيم الرياضططي )  إلى  بشططكل مباشططر الاسططتئنا  خلال

 يمنع  المادة هذه في مع العلم بأنه لا يوجد أي شططططيء. بعد  للقرار  إصططططدارها  عدم سططططبب  لشططططر   صططططة  المنشطططططات ومنحها الفر   مكافحة  منظمةبالتشططططاور مع  
 [.النتائج القضايا التي تأخر فيها أحد اتحاداته الوطنية بشكل  ير مناسب في إدارة في السلطة تسمح له بتولي يضع كذلك قواعد أن من الدولي الاتحاد
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تصططططططططططططيفف بشططططططططططططك   ع       ا تيار قد فحة المنشططططططططططططااو  المنشططططططططططططااو وأ  ال كالة العالمية لمكا 

 فع ديا  تم تع يض،    CAS)   حكمة التحكيم اليياضططططططططططط ي بشطططططططططططك   ااشطططططططططططي أ ا   ا سطططططططططططتئ اف  

إم    ،ا سطططططططططططططتئ ططاف  إجياء      ال ططان نيططةتعططاب  اعتكططاليف ال كططالططة العططالميططة لمكططافحططة المنشطططططططططططططاططاو و 

 و.المنشاا  كافحة      ظمة   قا    ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو،

 TUEs)المتعلقة باستثناءات الاستلداس العلاجي )  الاستئنافات 13.4

 ..44الماد     حساما ي   ا   قياراو  حكمة ا ستئ اف  استئ اف ج ز 

 بقرارات الاستئناف مطار اي   13.5

بشطططططططططططططكط  ف ري  ال يطا لمكطافحطة المنشطططططططططططططاطاو تك   طيفطا    ا سطططططططططططططتئ طاف      ظمطةعل  أي  جطب  

 كافحة المنشطططططااو      ظماوو م     ، يالآ شطططططخص الأو    ،إم  اليياضططططط يقيار ا سطططططتئ اف بت د م 

   ت د م استئ افاع يى التي كا   حق 
 
 .14الماد  حساما ي   ا       13.2.3 ماد   لوف ا

13.6   
ً
   24.1للمادة  الاستئنافات الخاهة بالقرارات وفقا
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 ، وأنطه بطالتطام  ألم  تم ا عت اض ع يطهبط   ال يار    اطارالإ 
 
  و صطططططططططططططاح نهطا يطا

 
أنطه  ،  24.1 مطاد   ل  ف طا

 تمف   حظة  
ّ
،  قيفلتزا   حالة عد  ا بةصطططططططططططط ص  المدونة وفيض الع  باو      تز  بع   ق

بالمدونة     ل  ت ا    المعيار الدوم   حسطططططططططططاما ي   ا   الم قع، تعي   وكفل  شطططططططططططيو  إعاد  

 
ّ
 ع  .قا  الم ق

  ستئنافات الخاهة بقرارات إيقاف أو إلغاء اعتماد المختبر الا  13.7

أو  مطا  ةص إ  طاف  قياراو ال كطالطة العطالميطة لمكطافحطة المنشطططططططططططططاطاو ب يطا  بطاسطططططططططططططتئ طاف     ج ز ال

، بحي   لة العالمية لمكافحة المنشطططااو إ     قا   ل  المختب لدى ال كا إلغاء اعتماد المختب   

 أ ا 
 
 . CAS)   حكمة التحكيم اليياض يعل    ك   ا ستئ اف حصييا

 

 ر لتقاريورفع االسرية  14المادة 

واحت ا   ،  والمساءلة ،الش افية العا ة ما    اادئ تنسيق نتا    كافحة المنشااو، و تك    

  ص صية كافة  الييا ي   أو اعشخاص الآ يي  كما  ل :
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، من الطبيعياةوالنتاائج يير    اييجاابياةالمعلوماات المتعلقاة بنتاائج التحليلات  14.1

   الانتهاكات المؤكدة لقواعد مكافحة المنشطات

إم     ق اعطططططدانتهطططططاك      إ اطططططار 14.1.1 المنشطططططططططططططاطططططاو  الييطططططا طططططططططططططي     كطططططافحطططططة 

 الآ يي   شخاصواع

الإ    ك   نم  ج المنشطططططططططططططاططططاو    ق اعططططدبططططانتهططططاك     اططططاروطيي ططططة   كططططافحططططة 

 تت م  كططافحططة المنشطططططططططططططاططاو التي      ظمططةا ي   ا      ق اعططد  كمطط المؤكططد   

   سؤولية إدار  ال تا  .

الم ظمطططاو بطططانتهطططاكطططاو ق اعطططد  كطططافحطططة المنشطططططططططططططاطططاو إم      اطططارالإ   14.1.2

وال كططالططة العططالميططة    ،وا تحططاداو الططدوليططة  ،ال ط يططة لمكططافحططة المنشطططططططططططططاططاو

 .  لمكافحة المنشااو

 سطططؤولية إدار  ال تا    م   كافحة المنشطططااو التي تت   ظمة جب عل   

بطططط  المنشطططططططططططططاططططاو    الم ظمططططة  إ اططططارال يططططا   التي  تاع ل ططططا  ال ط يططططة لمكططططافحططططة 

ية لمكافحة المنشططططططططااو بت كيد  وا تحاد الدوم  وال كالة العالم   اليياضطططططططط ي،
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الفي   جه   اار ع الإ بشطك   تزا       كافحة المنشطااو  ق اعدهاك  انت

  .  يالآ شخص الإم  اليياض ي أو 

أ   تضم   حت ى    14.1.3 اسم    ق اعدانتهاك    إ اار جب  المنشااو  ا  ل :   كافحة 

الت افس ي  والمست ى  الييا ة،  وال ئة      ي وب دق وريا ته  الآ شخص  الاليياض ي أو اسم أي  

تم دا   الم افسة الييا ية أ   ارج ا، وتاري  جمع العي ة،    ا  تااراول يياض ي، و ا إ ا كا   

ع المع   او  و   يا     المختب   عنها  أب غ  التي  التح ي   المعيار ونتيجة  الما  ب     ال ح   ل  

بانتهاكاو   أو فيما  تع ق  ال تا  ،  الم   ق اعدالدوم  لإدار   الماد  رقم  نشااو بة   كافحة  ف 

 ، وكفل  ال اعد  التي تم انتهاك ا وأسا  ا نتهاك الفي تم الت كد   ه.2.1

 تتقارير الحالا  14.1.4

ا    ق اعدبانتهاك    إ اارباستث اء التح ي او التي لم تس ي ع     كافحة تعاطي المنشااو وف  

او المشار إليها    الماد  رقم  ،  تع   إط أ   ظماو  كافحة تعاطي المنشا 14.1.1ل ماد  رقم 

ا   14.1.2 بانتظا  عل  آ ي المستجداو بش   حالة ونتا   أي  ياجعة أو إجياء تم اتةا ق وف  
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ع   أو قيار كتا ي يشيح كي ية تس ية ، وتزويديا عل  ال  ر بشيح  13أو    8أو    7ل ماد  رقم  

 المس لة. 

 السرية 14.1.5

الإفصاح ع  ت   المع   او إ  إم  اعشخاص    ا  تااراو     ج ز ل م ظماو التي تت  ى نتيجة 

ال ط ية   اعولماية  اللج ة  الم اسا       الم ا     )ويشم   ل   إم   عيفتها  الف    حتاج   

ارك    الييا ة الجماعية  حتى ت      ظمة  كافحة المنشااو  وا تحاد ال طني وال ييق المش 

با ال تا    إدار   تتحم   سؤولية  رقم  التي  الماد   به     المسم ح  ال ح   عل   العا   لإفصاح 

14.3.90 

قرارات    قواعدبانتهاك    مطار اي   14.2 أو  ال لية  عدس  انتهاكات  أو  المنشطات  مكافحة 

 الملفات اييقاف المؤقت وطلب 

 
  الخاصة   البيانات قواعد في السرية المعلومات لحماية إجراءات المنشطات تعاطي مكافحة  منظمة  كل توفر أن ينبغي: .514.1 رقم المادة على التعليق] 90

  المنشطات تعاطي مكافحة  منظمة  في وكيل أو موظف أي جانب من سليم  ير بشكل السرية  المعلومات إفشاء في والتحقيق المنشطات  تعاطي بمكافحة
 .[ ذلك على والتأديب



 

 2021  - ة العالمية لمكافحة المنشطاتالمدون

164 
 

بانتهاك    14.2.1 المتع  ة  ال ياراو  تتضم   أ   ال ياراو    ق اعد ناغ   أو  المنشااو   كافحة 

بانته  الصادر المتع  ة  المؤقف  الإ  اف  أو  اعي ية  ل ماد  رقم    اكاو عد   ا  أو   8.4أو    7.6وف  

الكا  ة ل  يار بما     ل  سبب عد    13.5أو    10.14.3أو    10.7أو    10.6أو    10.5 اعسااب 

أو  الإنج  ز ة  بال غة  ال يار  لم  صدر  و  ا  ا قتضاء،  ع د  ع  بة  مك ة،  أقخ ى  فيض 

عل    ظ واعسااب ال ينسية،  ناغ   ل  يار  ا  ت د    جز  أ   المنشااو  تعاطي  مة  كافحة 

 الداعمة له بال غة الإنج  ز ة أو ال ينسية. 

لم   14.2.2 أ    ج ز  تت  اق  أي قيار  الاع      ل ا  التي  حق  المنشااو  تعاطي  ظمة  كافحة 

     ا     15تا ب نسخة      ف ال ضية الكا   المتع ق بال يار     ض    مسة عشي )

ا ل ماد  رقم   . 14.2.1است   ا ل  يار وف  

 ايفصاح العاس  14.3

ا ل معيار الدوم  لإدار  ال تا   إم  اليياض ي أو أي شخص آ ي وف     إ ااربعد ت د م    14.3.1

ل ماد  رقم   ا  وف   المعم    ها  المنشااو  ،  ج ز الإفصاح ع   14.1.2و م    ظماو  كافحة 

 كافحة المنشااو والماد    ل  اعد اارق بانتهاك  حتم   ي ية أي رياض ي أو شخص آ ي  تم إ
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أو   و ا   المحظ ر   الايي ةالمحظ ر   الص ة،  ا نتهاك  ي  وطايعة  أي ،  أو  اليياض ي  كا   إ ا 

شخص آ ي  ةضع لت  اف المؤقف    قا    ظمة  كافحة المنشااو التي تتحم   سؤولية  

 إدار  ال تا   أ   .

ا بع20عشيي  )     عد    تجاوز    14.3.2  د أ   ت ير    قيار استئ ا   بم جب الماد         

ا  ، أو بعد الت از  ع  يفا ا ستئ  13.2.2أو    13.2.1رقم   اف، أو بعد ع د ج سة استماأ وف  

رقم   انتهاك  8ل ماد   ت كيد  عل   الم اسب  ال قف  الاع      لم  تم  أو   كافحة    ق اعد، 

، أو بعد فيض فت   جد د     عد   10.8ب الماد  رقم  المنشااو، أو بعد تس ية المس لة بم ج

ة المنشااو المسؤولة ع   ،  ناغ  لم ظمة  كافح 10.14.3اعي ية أو الت بي  بم جب الماد  رقم  

بما     ل    المنشااو،  بش    س لة  كافحة  المتةف  ال يار  ع   ت لح  أ   ال تا    إدار  

وا الم تهكة،  المنشااو  وقاعد   كافحة  ارتكب  الييا ة،  آ ي  شخص  أي  أو  اليياض ي  سم 

   عل     والع  باو الم يو ة. ويتعوالمحظ ر )إ  وجد  الايي ةالمخال ة، والماد  المحظ ر  أو  

( ت لح     ض   عشيي   أ   المنشااو  تعاطي  نتا    20ن س   ظمة  كافحة  ا ع         



 

 2021  - ة العالمية لمكافحة المنشطاتالمدون

166 
 

بما     ل  المع   او  قياراو ا ستئ اف المتع  ة بانتهاكاو ق اعد  كافحة تعاطي المنشااو 

 91المفك ر  أع ق. 

ا    14.3.3
 
رتكب    قيار استئ ا   بم جب    ل  اعدبعد أ   ت ير أ  انتهاك

ح
 كافحة المنشااو قد ا

، أو بعد الت از  ع  يفا ا ستئ اف، أو بعد ع د ج سة استماأ 13.2.2أو  13.2.1الماد  رقم 

ا ل ماد  رقم   سة ا ستماأ يفق، أو لم  تم الاع     ال قف ، أو    حالة الت از  ع  ج 8وف  

شااو، أو    حالة تس ية المس لة بم جب الماد  رقم   كافحة المن   ق اعدالم اسب عل  انتهاك  

،  ج ز لم ظمة  كافحة المنشااو المسؤولة ع  إدار  ال تا   أ  تع   ع  يفا ال يار 10.8

ا عل  يفق المس لة.   ويج ز ل ا أ  تع ق ع   

ا    14.3.4
 
 كافحة    ل  اعد   أي حالة  ت ير فيها أ  اليياض ي أو شخص آ ي لم  يتكب انتهاك

نشااو بعد ع د ج سة استماأ أو استئ اف،  ج ز الإفصاح ع  ح ي ة استئ اف ال يار.  الم 

و ع  ل ،    ج ز الإفصاح ع  ال يار ن سه وال قائع اعساسية إ  بم اف ة اليياض ي أو أي  

 
  فإن بها، المعمول الأخرى  القوانين خرق  إلى 14.3.2 رقم المادة في المطلو  النحو  على الإفصا  يؤدي عندما: 14.3.2 رقم المادة على تعليقال] 91

  يارالمع من 4.2 رقم المادة في عليه المنصوق النحو على للقواعد الامتثال عدم من حالة عنه ينتج لن الإفصا   في المنشطات مكافحة  منظمة إخفاق
 .[ الشخصية والمعلومات الخصوصية لحماية الدولي
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ال يار.  ناغ  لم ظمة  كافحة المنشااو التي تتحم   سؤولية إدار     شخص آ ي صادر بح ه

بف  ج    الم اف ة،  ال تا    عل   الحص    حالة  و    الم اف ة،  يفق  عل   للحص    د   ع  لة 

 تع   الإفصاح ع  ال يار بالكا   أو    شك   ةتصي قد   افق ع يه اليياض ي أو أي شخص  

 آ ي. 

  او الما  بة عل  الم قع الإلكت وني أدنى ع  طييق و ع المع  ناغ  نشي ال يار كحد    14.3.5

   أو ط ا   د  عد  اعي ية.1او وتيك المع   او لمد  أط      ش ي )لم ظمة  كافحة المنشا

،    ج ز عي   ظمة 14.3.3  14.3.1باستث اء  ا ي    ص ص ع يه    المادت   رقمي    14.3.6

أي  ةت أو  المنشااو  تعاطي  أو   كافحة  المنشااو،  لمكافحة  العالمية  ال كالة  ب   عتمد    

بص ر  ع  ية عل  ال قائع المحدد  عي قضية   ظ ر  )بة ف  سؤو     أي   نهما، التع يق   

إم   المنس بة  العا ة  التع ي او  عل   ا  رد  إ   الع مي   والت  يح  لتجياءاو  العا   ال صف 

أو   به  المحيا    أو  آ ي  أي شخص  أو  المع   او  اليياض ي  إم   المست د   أو  الآ يي   م  يهم 

 الم د ة  نهم.
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الإفصاح    14.3.7 رقم  ل   ك    ل ماد   ا  وف   الإلزا ي  ع د ا  ك      14.3.2العا   ا   ا  ب 

ا 
 
ا أو  ل  اعداليياض ي أو الشخص الآ ي الفي تا   أنه ارتكب انتهاك  كافحة المنشااو قاصي 

رياض ي   أو  ا  ا  حميًّ ويناغ   ياوشخص  أ،  تشم   أ   ك    ا تياري    قضية  عا   إفصاح  ي 

ا أو  ا  حميًّ ا أو شخص  ا  ع وقائع ال ضية وايوف ا.  رياض ي ياوقاصي    ت اسا 

 التقارير ايطصائية  14.4

ا ع     -عل  اعق  ك  عا - ناغ  لم ظماو  كافحة تعاطي المنشااو أ  تنشي   ا إحصا يًّ ت ييي 

او  ع ت د م نسخة   ه إم  ال كالة العالمية لمكافحة  أنشاتها     جا   كافحة تعاطي المنشا

ا نشي ت اريي ت حح اسم ك  رياض ي تم  المنشااو، ويج ز   لم ظماو  كافحة المنشااو أ ض 

عل    ا  تنشي س  يًّ أ   المنشااو  لمكافحة  العالمية  ل  كالة  ويناغ   ا تاار.  ك   وتاري   ا تاارق 

تت  ايا      ظماو و ةتب او  كافحة تعاطي  اعق  ت اريي إحصا ية تلخص المع   او التي 

 المنشااو. 

اقبةت معلومات مكافحة المنشطات قاعدة بيانا 14.5  الامتثال مر
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ا  ت ا ، ولضما     ياقاةبغيض تمك   ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو    أداء دوريا    

المنشااو ب     ظماو   ا ستةدا  ال عا  ل م ارد وتااد  المع   او المعم   به     كافحة

لم العالمية  ال كالة  عل   المنشااو،  تع    بياناو   كافحة  قاعد   و ع  المنشااو  كافحة 

، ويناغ  عل  )آد ز   لمع   او  كافحة المنشااو و دارتها،     نظا  إدار   كافحة المنشااو 

ق  المنشااو         لمكافحة  العالمية  ال كالة  إب غ  المنشااو  اعد     ظماو  كافحة 

 عل  وجه الخص ص:الاياناو يفق بالمع   او المتع  ة بمكافحة المنشااو بما     ل  

 )أ  بياناو ج ازاو الس ي الاي ل جية ل ييا ي   عل  المست ى الدوم  وال طني.

أ اك    ع   الم ج د       ا  ت)ب   ع   او  أولئ   بما     ل   الييا ي       جم عاو جد 

 المسج ة. ا  تااراو

 لإع اء ل ستةدا  الع ج .اراو ا)ج  قي 

 ال ح  الما  ب بم جب المعا    الدولية المعم    ها. )د  قياراو إدار  ال تا  ، عل  
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او وتج ب ا زدواجية     الضيورية     ا  تااراتلتس ي  التةايط المنسق لت زيع    14.5.1

   او ج ازاو   او    قا   ةت ف   ظماو  كافحة المنشااو، ولضما  تحد  ا  تاارات

لك    ل ييا ي  ،  ناغ   الاي ل جية  جميع    ظمة  كافالس ي  ع   الإب غ  المنشااو  حة 

الم افساواو دا   و ا  تاارات إطار  المنشااو     ارج  العالمية لمكافحة  ال كالة  إم   الييا ية 

ا ل متا اا  و  ع  طييق إد ا  نما ج  كافحة المنشااو    نظا  إدار   كافحة المنشااو وف  

 او.والجداو  الز  ية ال ارد     المعيار الدوم  ل  تاار والتح ي 

الع ج ،   14.5.2 الإع اء ل ستةدا   ب ياراو  الخاصة  وا ستئ اف  اليقابة  لتس ي  ح  ق 

ا ستةدا   إع اءاو  ط ااو  جميع  ع   الإب غ  المنشااو  لمكافحة  العالمية  ل  كالة   ناغ  

الد وال ثا ق  وال ياراو  ا  الع ج   وف   المنشااو  إدار   كافحة  نظا   باستةدا   اعمة 

 او  الز  ية ال ارد     المعيار الدوم  لإع اءاو ا ستةدا  الع ج . ل متا ااو والجد

المنشااو   14.5.3 لمكافحة  العالمية  بال كالة  الخاصة  وا ستئ اف  اليقابة  ح  ق  لتس ي  

ب غ ع  المع   او التالية إم  نظا  إدار   لإدار  ال تا  ،  ناغ  لم ظماو  كافحة المنشااو الإ 
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وف    المنشااو  لإدار   كافحة  الدوم   المعيار  الم ححة     الز  ية  والجداو   ل متا ااو  ا 

 ال تا  :

التح ي    بنتا    الص ة  وال ياراو  او  المنشااو  ق اعد  كافحة  بانتهاكاو  الإ ااراو  )أ  

 . الإ جابية

افحة المنشااو التي    ة با نتهاكاو اع يى ل  اعد  ك)ب  الإ ااراو وال ياراو  او الص

 . إ جابية  تح ي  تشك  نتا 

 . ال ش     ت د م أ اك  الت اجد)ج  

 )د  أي قيار ب يض الإ  اف المؤقف أو رفعه أو إعادته. 

لمكافحة    14.5.4 ال ط ية  الماد  ل يياض ي والم ظمة  المع   او الم ححة    يفق  إتاحة  سيتم 

التي  تاع ل ا اليياض ي وا تحاد الدوم  وأي   ظماو أ يى لمكافحة المنشااو ل ا  المنشااو  

ا ل   اعد المعم    ها.  ا  تااراتس اة إجياء   92او عل  اليياض ي ع د الضيور  ووف  

 
  تصميمه تم الذي المنشطات، لمكافحة العالمية  الوكالة قبل من وإدارته المنشطات مكافحة إدارة نظام تشغيل يتم: 14.5 رقم المادة على التعليق] 92

  ويتم. النظام هذا تستخدم التي المنظمات من  و يرها المنشطات فحةلمكا العالمية الوكالة على المطبقة البيانات خصوصية وقواعد قوانين مع  ليتماشى



 

 2021  - ة العالمية لمكافحة المنشطاتالمدون

172 
 

 93ات البيان سرية 14.6

ع   الإفصاح  أو  أو  عالجة  تةزي   أو  جمع  المنشااو  تعاطي  لم ظماو  كافحة   ج ز 

الشخصية المتع  ة بالييا ي   و   يم    اعشخاص ع د الضيور  و  ا كا   ل  المع   او  

ا ل   يا  ب نشاتها لمكافحة تعاطي المنشااو بم جب ال  اعد والمعا    الدولية )بما       اسا 

   ل  عل   
 

الشخصية  وا ت ا  الخص صية والمع   او  الدوم  لحما ة  المعيار  التحد د  وجه 

 ه. ل  ان   المعم   ب

 القرارات تنفيذ - 15 رقم المادة

عة على مكافحة تعاطي   ايلزاميالتلقائي    الربط  15.1 ِّ
 
للقرارات التي تتلذ ا المنظمات الموق

 المنشطات 

 
  للمعيار وفق ا تامة بسرية المنشطات  مكافحة إدارة نظام في المسجلين  الأشخاق من  يرهم أو بالرياضيين المتعلقة الشخصية المعلومات مع التعامل
 .[ الشخصية والمعلومات الخصوصية لحماية الدولي

  مع المعلومات وتبادل التعاون  بغر  إدارية ممارسات أو سياسات أو  لوائح  أو تشريعات تضع أن حكومة لكل ينبغي: 14.6 رقم ادةالم  على التعليق] 93
 )...([. مدونةال في عليه المنصوق النحو على المنشطات تعاطي مكافحة  منظمات بين ييما البيانات وتبادل المنشطات تعاطي مكافحة  منظمات
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عة عل   كافحة تعاطي المنشااو أو ييئة استئ اف    15.1.1  
ّ
 ك   أي قيار تتةفق   ظمة   ق

(  
 
 كافحة تعاطي    ق اعديياض ي بش   انتهاك    أو  حكمة التحكيم ال13.2.2الماد  رقم  وف ا

ا  المنشااو   ز   ت  ائي بعد إ اار أطياف الدع ى، بما  تجاوز أطياف الدع ى إم  ك  بشك     

ع ج ة  
ّ
 ويت تب ع يه الآثار الماي ة أدناق: ،ك  ريا ة    ة  ق

15.1.1.1  ( ا  ا  ؤقت 
 
إ  اف المفك ر  أع ق   يض  ال يئاو  أي      بعد ع د أي قيار صادر ع  

اف المؤقف أو  ت از  ج سة استماأ  ؤقتة أو بعد أ    ا  اليياض ي أو أي شخص آ ي الإ  

ا  ع  ح ه    ج سة استماأ  ؤقتة أو ج سة استماأ عاج  ة أو ا ستئ اف العاج  الم د  وف  

ا عل  اليياض ي أو أي شخص آ ي المشاركة )كما ي    حح    7.4.3ل ماد  رقم      حظي ت  ا يًّ

رقم  الم  أي  10.14.1اد   لس اة  تةضع  التي  الييا ية  اعلعاب  جميع  ع  ج ة       
ّ
أث اء   ة  ق

 الإ  اف المؤقف. 

أي قيار صادر ع  أي     ال يئاو المفك ر  أع ق   يض فت   عد  أي ية اليياض ي    15.1.1.2

آ  أي شخص  أو  اليياض ي  عل   ا  ت  ا يًّ عنها   حظي  الت از   أو  استماأ  ج سة  ع د  ي  )بعد 



 

 2021  - ة العالمية لمكافحة المنشطاتالمدون

174 
 

     جميع اعلعاب الييا ية  م  س اة أي  10.14.1المشاركة )كما ي    حح    الماد  رقم 

ع ج ة  
ّ
   عد  اعي ية.فت       ة  ق

 كافحة   ق اعدأي قيار تتةفق أي    ال يئاو المفك ر  أع ق ب ا   انتهاك   15.1.1.3

ع  .   
ّ
ا لجميع الم ق ا ت  ا يًّ  المنشااو  ك     ز  

رقم  ؤد   15.1.1.4 الماد   بم جب  أع ق  المفك ر   ال يئاو  أي      أي ية    10.10ي قيار  بعد  

ا  م  س اة    اليياض ي ل ت    حدد  إم  استاعاد جميع ال تا   التي تم الحص   ع يها ت  ا يًّ

عج ةأي   
ّ
     ال ت   المحدد . ة  ق

ال   15.1.2 عل   وت  يفق  وآثارق  بال يار  با عت اف  ع   
ّ
ك    ق رقم    تز   الماد   الما  ب     ح  

ع    15.1.1  
ّ
ا إ اار دو  أي إجياء إ ا    ا  ب    وقف سابق ع  التاري  الفي  ت  ى فيه الم ق

ا بال يار أو التاري  الفي  تم فيه و ع ال يار    نظا  إدار   كافحة المنشااو.  فع يًّ

أو  حك  15.1.3 ا ستئ اف  ييئة  أو  المنشااو  قيار   ظمة  كافحة  التحكيم   ك    مة 

  
ّ
ا لك    ق ع دو  أي إجياء إ ا    ا  ب    وقف سابق  اليياض ي بتع يق أو رفع التاعاو   ز  
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ع  ع  التار   
ّ
ا بال يار أو التاري  الفي  تم فيه و ع ال يار إ اار ي  الفي  ت  ى فيه الم ق ا فع يًّ

    نظا  إدار   كافحة المنشااو. 

  ق اعد ، فإ  أي قيار   ض ي بانتهاك  15.1.1اد  رقم  بغض ال ظي ع  أي نص  يد    الم   15.1.4

يتم اتةا ق    عم ية عاج ة     و ت ظم فعالية كب ى    ج ة كافحة المنشااو    قا  أي  

عة اع يى  ا لم ت في ق اعد    ،فعالية  ا   
ّ
ا للأطياف الم ق التي ت ظم فعالية    الج ةل   ك     ز  

  94اف بم جب إجياءاو     عاج ة.كب ى ل يياض ي أو أي شخص آ ي فيصة ل ستئ 

 تنفيذ منظمات مكافحة تعاطي المنشطات لقرارات أمرى  15.2

 
  الاستئنا  خيار آخر شخ  أي أو  الرياضي كبرى  فعالية تنظم التي الجهة قواعد تمنح عندما المثال، سبيل على: 15.1.4 رقم لمادةا  على التعليق] 94

 الحكم أو  النهائي القرار يكون  فيها، المعتادة الإجراءات بموجب الرياضي التحكيم محكمة  في العادي الاستئنا  أو الرياضي التحكيم محكمة في العاجل
ا كبرى   فعالية تنظم التي الجهة قبل من نهائيال   خيار يختار آخر شخ  أي أو الرياضي كان إذا  عما النظر بغض الأخرى  الموق ِّعة للأطرا   ملزم 

 .[ لا أم العاجل الاستئنا 
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ع    ظماو  كافحة   الصادر   اع يى  المنشااو  قياراو  كافحة  ت  يف  ع     
ّ
ل م ق  ج ز 

أع ق،     الإ  اف المؤقف قا  ج سة استماأ    15.1.1المنشااو     ال ارد     الماد  رقم  

 95قا   اليياض ي أو أي شخص آ ي له.   ؤقتة أو قا 

عة  15.3 ِّ
 
 تنفيذ القرارات من قبل  يئة ليست موق

عة عل    
ّ
ع أ     ف قيار  كافحة المنشااو الفي تتةفق ييئة       ق  

ّ
 ناغ  لك  شخص   ق

ع أ  ال يار   ع    نااق س اة ت   ال يئة وأ  ق اعد  كافحة    
ّ
ال  اعد إ ا تا   ل شخص الم ق

 96دونة. الم    ت   ال يئة تتسق  ع المنشااو 

 
 الآخرين  الموق ِّعين جانب  من لقائيًّات  15.1  رقم  المادة بموجب  المنشطات تعاطي  مكافحة  منظمة  قرارات  تنفذ:  15.2 15.1  رقمي  المادتين  على  التعليق]  95
 إيقا  المنشطات  تعاطي لمكافحة وطنية منظمة  تقرر عندما المثال، سبيل  فعلى. الموق ِّعين  جانب من  آخر إجراء أي  اتخاذ أو قرار أي اتخاذ اشتراط دون 
  لمكافحة   الوطنية  المنظمة  تتخذه  الذي  القرار  هو"  القرار"  أن  الواضح  ومن.  الدولي  الاتحاد  مستوى  على  تلقائيًّا  القرار  ذلك  تنفيذ   يتم  مؤقت ا،  الرياضيين  أحد
  نحو  على فُر   قد المؤقت الإيقا  بأن الرياضيين أحد من ادعاء أي فإن وبالتالي،. الدولي الاتحاد يتخذه منفصلا   قرار ا هناك وليس  المنشطات، تعاطي
  المادة  بموجب المنشطات تعاطي مكافحة منظمات قرارات تنفيذ  ويخضع. المنشطات تعاطي لمكافحة الوطنية المنظمة ضد إلا تأكيده يمكن لا سليم  ير
 بشكل  15.2  المادة  أو  15.1  رقم  المادة  بموجب  القرارات  لأحد  الموق ِّع  الشخ   تنفيذ   في  الطعن  يمكن  ولا.  موق ِّع  شخ   لكل  التقديرية  للسلطة  15.2  رقم

  مكافحة  منظمات بقرارات الاعترا  مدى العلاجي الاستخدام لإعفاءات الدولي والمعيار 4.4 رقم المادة وتحدد. الأساسي القرار في طعن أي عن منفصل
 .[ الأخرى   المنشطات تعاطي

  نوا    من متوافق و ير مدونةال  مع  النواحي بعض من متوافق ا مدونةال تقبل لم  التي الهيئات أحد قرار يكون  وحيثما: 15.3 رقم المادة على التعليق] 96
 تتفق عملية في الموق ِّعين   ير من الأشخاق أحد وَجَدَ  إذا المثال، سبيل  فعلى. مدونةال مبادئ  مع يتفق بما القرار تطبيق محاولة  للموق ِّعين ينبغي خرى،أ
  المفروضة  الأهلية عدم فترة لكن الرياضي جسم داخل محظورة مادة وجود بسبب المنشطات مكافحة لقواعد انتهاك ا ارتكب قد ما رياضيًّا أن مدونةال  مع
  للمنظمة  وينبغي المنشطات مكافحة  لقاعدة انتهاك وجود بنتيجة يقروا أن الموق ِّعين لجميع فينبغي ، مدونةال  في عليها المنصوق الفترة من أقصر
  بعدم الخاصة الأطول الفترة فر  بغيين كان  إذا ما لتحديد 8 رقم المادة  مع تتفق استماع جلسة تعقد أن  بالرياضي الخاصة المنشطات  لمكافحة الوطنية
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 الريا ية  اتالمنافسفي   المشاركة للحيواناتالمنشطات   فحص 16رقم  المادة

،  ضع ا تحاد الدوم  لت   الييا ة ق اعد       افساتها الحي اناو    تشارك   أي ريا ة    16.1

ويناغ  أ  تت  ضم  ق اعد  لمكافحة المنشااو للحي اناو المدرجة    ت   الييا ة وي  فيا، 

او الم اساة وقا مة بالمختب او ا  تاارات كافحة المنشااو قا مة بالم اد المحظ ر  و جياءاو  

 المعتمد  لتح ي  العي او. 

انتهاكاو ق اعد  كافحة تعاطي المنشااو و دار  ال تا   وج ساو    فيما  تع ق بتحد د  16.2

با  المتع  ة  وا ستئ افاو  والع  باو  العادلة  إحدى ا ستماأ  تشارك     التي  لحي اناو 

  2و  1الييا او،  ضع ا تحاد الدوم  لت   الييا ة ق اعد تتسق بص ر  عا ة  ع الم اد أرقا   

 . دونةالم      17و 13و 11و 10و 9و 3و

 التقادس قانو   17 المادة

 
  القرارات أحد تنفيذ بعدم قراره في أو  القرارات لأحد الموق ِّع تنفيذ في الطعن يجوز ،13 رقم المادة وبموجب. لا أم مدونةال  في عليها المنصوق الأهلية
 .[ 15.3 رقم المادة بموجب
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 كافحة المنشااو  د أحد الييا ي   أو أي شخص   ق اعد   ج ز بدء أي إجياء  نتهاك  

 كافحة المنشااو عل  ال ح  الم ص ص ع يه    الماد    ق اعدلم  تم إ اارق بانتهاك آ ي  ا 

س  او    تاري      10، أو  ا لم تتم  حاولة الإ اار بشك   ع        ض   عشي )7رقم  

 ت كيد حدوث ا نتهاك. 
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 الجزء الثاني 

 ث و التعليم والبح
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 التعليم  18 المادة

 المبادئ 18.1

الت بيا    ب يمية  حتتسم  تعاطي  ع يم  لمكافحة  وفعالة  بيا    نس ة  وج د  لضما    رية 

الييا ة   روح  عل   الح اظ  ي   والغيض  نها  وال طني،  الدوم   الصعيد    عل   المنشااو 

وحما ة صحة الييا ي   وح  م    الت افس عل  قد  المساوا   ع الآ يي  عل  ال ح  الما    

 دونة.الم      د ة 

عل  رفع ال ا  وت ف    ع   او دقي ة وتا يي ال در  عل     ا   الت  ي يةجب أ  تعم  البوي

اتةا  ال ياراو لم ع ا نتهاكاو المتعمد  و    المتعمد  ل  اعد  كافحة المنشااو و   يا     

التي الم انتهاكاو   ال يم والماادئ الشخصية  التع يم وتااي اتها  أ  تغي  بيا    دونة. ويناغ  

 ة.حمي روح الييا  ت

ع  ،    نااق  سؤوليتهم وبالتعاو   ع بعض م الاعض، تةايط وت  يف    
ّ
 ناغ  لجميع الم ق

ورصد وت ييم وتعزيز بيا   التع يم بما  تماش ى  ع المتا ااو الم ص ص ع يها    المعيار الدوم   

 ل تع يم. 
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عي  18.2 ِّ
 
 برنامج ومطة التعليم من قبل الموق

التع ي الم تعزز بيا    ال ح   المعيا م عل   ت ث    ا       ل ا  الييا ة ويك    ل تع يم روح  ر الدوم  

 إ جا ي وط ي  اعج  عل  الخياراو التي  تةفيا الييا ي   و   يم    اعشخاص. 

تب  ي   ويناغ   ل تع يم،  الدوم   المعيار  الما  ب     ال ح   عل   تع يمية  ع    اة   
ّ
الم ق  ضع 

ل مجم عاو   اعول ية  المإعااء  اعنشاة  أسا أو  عل   لخاة  ستهدفة  وواحح      ا ي 

   97التع يم.

ت ادي  بغيض  ط  ها  ع د  اع يى  عة   
ّ
الم ق للأطياف  التع يمية  ع    اا م   

ّ
الم ق ويتيح 

 ازدواجية الج  د حي ما أ ك  ودعم عم ية ا عت اف الماي ة    المعيار الدوم  ل تع يم. 

 
  اتللاختبار  الدولي المعيار بموجب إجراؤه المنشطات  تعاطي مكافحة منظمات   على تعيني الذي المخاطر تقييم يوفر: 18.2 رقم المادة على التعليق] 97

.  التعليم لبرامج الأولوية ذات المستهدفة  الفئات لتحديد التقييم هذا استخدام  ويمكن. الرياضة مجال داخل المنشطات  تعاطي بخطر يتعلق إطار ا اتوالتحقيق
 .[ برامجهم تنفيذ دعم في لاستخدامها للموق ِّعين  تعليمية موارد نشطاتالم لمكافحة العالمية الوكالة توفر كما
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بينا     أ   تضم   بم ظمة  كافحة   ناغ   الخاص  الت عية  الت  يف  المنشااو  ك ناو 

أحد   اقع والم  عل   اعق   عل   تك    تاحة  أ   التي  جب  التالية  والتع يم  وال يم  ع   او 

 98.الإنت نف

 • الماادئ وال يم الميتااة بالييا ة ال ظي ة. 

الييا ي     و سؤولياو  المساند • ح  ق  بم جب  ل  واعط م  اع يى  والمجم عاو   ييا ي   

 دونة. الم 

 الما  ة. لمسؤولية•  ادأ ا

• آثار تعاطي المنشااو، عل  سبي  الم ا  عل  اللحة الادنية والع  ية والآثار ا جتماعية 

 وا قتصاد ة والع  باو.

 • انتهاكاو ق اعد  كافحة تعاطي المنشااو.

 
ا المنشطات تعاطي بمكافحة مختصة وطنية لمنظمة يكون  لا عندما المثال، سبيل على: 18.2 رقم المادة على التعليق] 98 ا موقع    على بها خاص 

 .[ الدولة في الرياضة عن مسؤولة أخرى  منظمة أي أو الدولة في لوطنيةا  الأولمبية اللجنة موقع  على المطلوبة المعلومات نشر يجوز الإنترنت،
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  ر .المدرجة    ال ا مة المحظ والايق • الم اد 

 •  ةاطي استةدا  المكم و الغفا ية. 

 ع اءاو ا ستةدا  الع ج .اعدوية و • استةدا  

إجياءاو   الاي ل جية    ا  تااراو•  الس ي  وج ازاو  والد   الا    ا تااراو  بما     ل  

 ل يياض ي. 

ار  واستةدا  نظا  إد  بينا   أ اك  الت اجدبما     ل      قا مةا  تااراو المسج ة•  تا ااو  

 )آد ز .  كافحة المنشااو

 الخاصة بش   تعاطي المنشااو. اوف المخو شاركة • التصييح 
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عو   18.2.1 ِّ
 
 التعليم الجماعي والفئات المستهدفة التي أنشأ ا الموق

ا  تماش ى  ع   ا جماعيًّ ع    جم عاتهم المستهدفة ويشك    تع يم   
ّ
الحد اعدنى      حدد الم ق

 99المتا ااو الماي ة    المعيار الدوم  ل تع يم. 

عي   18.2.2 ِّ
 
 لبرنامج التعليم تنفيذ الموق

قا  شخص  درب   الجماا      التع يم  إم   تع يمي   جه  نشا   أي  ت  يف  أ   تم   جب 

ا ل متا ااو الم ص ص ع يها    المعيار الدوم  ل تع يم.و ة     100وف  

 التنسيق والتعاو   18.2.3

ت  يف    كالة العالمية لمكافحة المنشااو أ  تعم   ع أصحاب المصلحة المع ي   لدعم ل ناغ  

والتع  المع   او  ل تع يم وتعم  كمست دأ  يكزي لم ارد  الدوم   التي  المعيار  الب ا    يم و/أو 

 
: ينبغي ألا يقتصر التعليم الجماعي على الرياضيين على المستوى الوطني أو الدولي، بل ينبغي أن يشمل جميع  18.2.1]التعليق على المادة رقم  99

 مدونة.[ ال جهة موق ِّعة أو حكومية أو منظمة رياضية أخرى تقبل  الأشخاق بما فيهم الشبا  الذين يشاركون في الرياضة تحت سلطة أي
 

: إن الغر  من هذا الن  هو إدخال مفهوم المعلم، وينبغي تقديم التعليم فقء من قبل شخ  مدر  ومخت  18.2.2عليق على المادة رقم ]الت  100
الاحتياج إلى  ن والمعينين إجراء الاختباراتات. وفي كلتا الحالتين، فإن على  رار إجراء الاختباراتات حيث يمكن فقء لموظفي مكافحة المنشطات المدربي

ي المبادئ  موظفين مدربين هو لحماية الرياضي والحفاظ على معايير متسقة للتنفيذ. ويرد مزيد من التفاصيل عن وضع برنامج بسيء لاعتماد المعلمين ف
 للتدخلات التي يمكن تنفيذها.[ مية لمكافحة المنشطات، بما في ذلك أمثلة لأفضل الممارسات التوجيهية النموذجية للتعليم التي وضعتها الوكالة العال 
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ع   فيما بينهم  و   
ّ
ع   ع يها، ويتعاو  الم ق  

ّ
 عتها ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو أو الم ق

 و ع الحك  او لتنسيق ج  ديم. 

لم  ال ط ية  الم ظمة  تت م   ال طني،  الصعيد  الب ا    وعل   تنسيق  المنشااو  تعاطي  كافحة 

االتع يم واللج ة  ال ط ية  الييا ية  ا تحاداو  بالتعاو   ع  واللج ة ية  ال ط ية  عولماية 

الاارالماية والحك  او والمؤسساو التع يمية. ويناغ  أ   زيد يفا التنسيق    وص   بيا    

والييا ي     الييا او  عب   حد  أقخ ى  إم   االتع يم  وي       ل  لمساند واعط م   ييا ي   

 ازدواجية الج  د.

الم   التع يم  بيا    الدولية  ا تحاداو  ت م   أ   الدوم   ناغ   المست ى  عل   ل ييا ي    ج ة 

ا    أي بينا   لمكافحة   ا إلزا يًّ اعول ية، ويناغ  أ   ك   التع يم ال ا م عل  ال عالياو ع صي 

 لية. تعاطي المنشااو  يتاط بإقا ة فعالية دو 

الم ظماو  لتشجيع  الحك  او  و ع  الاعض  بعض م  التعاو   ع  ع     
ّ
الم ق جميع  عل    ناغ  

لمؤسساو التع يمية وا تحاداو الم  ية  او الص ة ل  ع وت  يف  دوناو ق اعد  الييا ية وا

الييا ية   بالممارسة  المتع  ة  واع  قياو  الجيد   الممارساو  تعكس  التي  الم اساة  الس  ك 
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ح السياساو والإجياءاو الت د بية وتا غ ب   ح بما    فيما  ت ع ق بمكافحة المنشااو. وت ح 

الت الع  باو  تتسق  ع   ل   عل  الم ي  يفق  الس  ك  ق اعد  ت ص  دوناو  أ   ويتع    دونة. 

تتع ق  ع  باو  أي  ت  يف  لدعم  إ ا  الييا ية  ال يئاو  تتةفيا  ت د بية   اساة  إجياءاو 

تتةف   ظمة  ا إجياءاتها الت د بية الخاصة  ها إ ا كانف اعدلة        بتعاطي المنشااو، أو لكي

  كافحة تعاطي المنشااو.  عدل  اكافية لم ع ت د م انتهاك 

 ث و البح 19 رقم المادة

 الغرض من بحوث مكافحة تعاطي المنشطات وأ دافها  19.1

إطار  كافح فعالة     بيا    و ع  المنشااو     تعاطي  بح ث  كافحة  تعاطي  تسايم  ة 

ريا ا  بش    والت  يف  المع   او  ت ف    و    وت  يفيا  تعاطي  المنشااو  و  الية    

 المنشااو. 

ع   وال كالة العالمية لمكافحة المنشااو، بالتعاو   ع بعض م الاعض   
ّ
 تع   عل  جميع الم ق

  والحك  او، تشجيع وتعزيز يفق الاح ث واتةا  جميع التداب   المع  لة لضما  استةدا  

 دونةالم نتا   يفق الاح ث لتعزيز اعيداف التي تتسق  ع  اادئ 
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 أنوا  البحوث  19.2

دراساو   الم ا ،  سبي   عل   المنشااو،  تعاطي  بمكافحة  الص ة  الاح ث  او  تشم   وقد 

والتح ي ية   والااية  الع مية  الاح ث  إم   بالإ افة  وأ  قية  وقان نية  وس  كية  اجتماعية 

ة. ودو  ت ييد لما ساق،  ناغ  إجياء دراساو بش   تصميم وت ييم  والإحصا ية وال سي ل جي

ية بيا   التدريب ال سي ل ج  وال  س ي ال ا مة عل  أسس ع مية والمتس ة  ع  اادئ فعال

 ع  إجياء دراساو بش   استةدا  الم اد أو الم 
 

  الايق دونة والتي تحت   س  ة البشي، فض 

 ال اشئة ع  التا راو الع مية.

 تنسيق البحوث ومشاركة النتائج 19.3

المتع  ة بمكافحة تعاطي المنشااو        ال كالة العالمية     الضيوري تنسيق الاح ث  

الاح ث  يفق  نتا    ت د م  ال كيية،  جب  الم كية  ح  ق  و ع  ياعا   المنشااو.  لمكافحة 

ع   والييا ي   لمكافحة المنشااو إم  ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو و شاركتها    
ّ
ع الم ق

 ع د ا قتضاء. المع ي   وأصحاب المصلحة الآ يي 
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 الممارسات البحثية 19.4

ا.    تع   أ  تمت   بح ث  كافحة المنشااو ل ممارساو اع  قية المعت ف  ها دوليًّ

 البحوث التي تستلدس مواد وأساليب محظورة  19.5

 المحظ ر  ل ييا ي  . والايق د  ناغ  أ  تتج ب الج  د الاح ية إدار  الم ا

 سوء استلداس النتائج 19.6

تعاطي   بح ث  كافحة  نتا    استةدا   يساء  حتى    الكافية  ا حتياطاو  اتةا    ناغ  

 المنشااو وتااي  ا ع ياض تعاطي المنشااو. 
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 الجزء الثالث 

 الدوار والمسؤوليات

نشااو العم  بيوح    الشياكة والتعاو   ناغ  لجميع الم قع   وال كالة العالمية لمكافحة الم 

 101دونة. الم نجاح  كافحة تعاطي المنشااو    الييا ة واحت ا       أج   ما 

 

  

 
مدونة مسؤوليات الموق ِّعين والرياضيين أو  يرهم من الأشخاق، وتضا  المسؤوليات المذكورة في هذا الجزء إلى ال ]التعليق: تتناول مواد مختلفة من  101

 هذه المسؤوليات.[ 
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عي   اي افية  والمسؤوليات  الدوار   20  رقم  المادة ِّ
 
 المنشطات   لمكافحة  العالمية  والوكالة  للموق

 يف     جا   ياقاة  ج ز لك    ظمة  كافحة تعاطي المنشااو أ  ت  ض ج انب    الت 

المنشااو تعاطي  أو  كافحة  المنشااو  تظ   سؤولة    تعاطي  لكنها  عنها،  تك    سؤولة 

ا    مدونة. تتا ب ا ت اقية  ع الايف ل  سؤولية كا  ة ع   ما  ت  يف أي جانب ت   ه وف  

ا ت اله   الم  ض  الت  يلال ال   الحد الفي  تم فيه يفا  إم   الدولية  إم    مدونة والمعا     ض 

ا عل   ع   
ّ
 102دونة.الم طيف ثال     ض ليس   ق

 أدوار ومسؤوليات اللجنة الولمبية الدولية 20.1

اعتماد وت  يف سياساو وق اعد لمكافحة تعاطي المنشااو    اعلعاب اعولماية تت ق   20.1.1

 الدولية. دونة والمعا   الم  ع 

 
على  ولة عن عدم امتثال الأطرا  الثالثة المفوضة  ير الموق ِّعة : من الواضح أن منظمة مكافحة المنشطات ليست مسؤ 20ادة رقم ]التعليق على الم 102
  كل من لمدونة إذا كان إخفاق الطر  الثالث المفو  مرتبط ا بالخدمات المقدمة إلى منظمة مختلفة لمكافحة المنشطات. فعلى سبيل المثال، إذا فو ا

لمدونة في لفحة المنشطات لنفس الطر  الثالث المفو   ير الموق ِّع ولم يمتثل المزود الدولي للسباحة والاتحاد الدولي لكرة السلة جوانب من مكا الاتحاد
اق. ومع ذلك، يجب  أداء الخدمات للاتحاد الدولي للسباحة، فإن الاتحاد الدولي للسباحة فقء وليس الاتحاد الدولي لكرة السلة هو المسؤول عن هذا الإخف

طريق التعاقد من الأطرا  الثالثة المفوضة التي فوضت إليها مسؤوليات مكافحة المنشطات إبلاغ منظمة  على منظمات مكافحة المنشطات أن تطلب عن  
 مكافحة المنشطات بأي عدم امتثال من قبل الأطرا  الثالثة المفوضة.[ 
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عولماية ال ط ية    إطار الحيكة اعولماية  اشت ا  ا ت ا  ا تحاداو الدولية واللجا  ا 20.1.2

 مدونة والمعا    الدولية، كشي  ل عت اف    جانب اللج ة اعولماية الدولية.  ل

حجب بعض أو ك  التم ي و اعوليماية و/أو المزا ا اع يى    الم ظماو الييا ية    20.1.3

 .24.1ء بم جب الماد  رقم مدونة و/أو المعا    الدولية، ع د ا قتضا   التي   تمت   ل

مدونة والمعا    الدولية )أ     جانب  اتةا  الإجياءاو الم اساة لم ع عد  ا  ت ا  ل  20.1.4

ع    
ّ
ا ل ماد  رقم  الم ق ع    24.1وف    

ّ
لمدونة، )ب  و   جانب  عل  اوالمعيار الدوم    ت ا  الم ق

ا ل م  . 12اد  رقم أي ييئة ريا ية أ يى تك   ل ا س اة ع يها وف  

 ت  يض وتس ي  بينا   المياقا   المست    . 20.1.5

أو  20.1.6 اعولماية  للألعاب  يستعدو   الف    الييا ي    جميع  فيها     االاة  يشارك       

 ييا ي   الميتاا    هؤ ء الييا ي  ، بالم اف ة عل  ق اعد  كافحة  ل  اعط م المساند وجميع  

ا   مدونة كشي  ل فق المشاركة.  لالمنشااو وا لتزا   ها وف  
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 ع  ياعا  ال ان   المعم   به وكشي  ل فا الم صب أو المشاركة،  ناغ   االاة جميع   20.1.7

إدارتها و د ييها و سؤوليها و  ا يها )وأولئ  التابع   عطياف ثال ة     ة    أعضاء  ج س

بالم   المنشااو  تعاطي  ج انب  كافحة  جانب     أي  يشارك       ا لتزا    م   عل   اف ة 

ل ا  وف   ك فياد  المنشااو  تعاطي  المااشي ع ياض    ،مدونة  ب  اعد  كافحة  الس  ك  س ء 

ع.  ،والمتعمد  
ّ
 أو ا لتزا  بال  اعد وال  ا ح المماث ة التي  ضع ا الم ق

 ع  ياعا  ال ان   المعم   به، عد  ت ايف شخص ع  ع م    أي   صب   ا ي    20.1.8

المنش لمكافحة  عل   كافحة  المصيح  ها  الت يي   إعاد   أو  الت  يف  بيا    )بة ف  ااو 

ا  
 
فت    المنشااو   ك     ق ف أو   ض ي  ا  بم جب  ؤقت  اعي ية  كا  الم عد   إ ا  أو  دونة، 

مدونة وشارك بشك   ااشي و تعمد     الس  او السف الساب ة   الشخص      ا ع ل

ا ل  اعد  كافحة  
 
مدونة   المنشااو إ ا كانف ال  اعد الممت  ة ل   س  ك كا  سيشك  انتهاك

  ت ااق عل  يفا الشخص.
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ا نتهاكاو  20.1.9 لجميع  النشاة  المنشااو      المتابعة  تعاطي  ل  اعد  كافحة  المحتم ة 

          يم   أو   ييا ي  ل  المساند   اعط م نااق س اتها، بما     ل  التح يق فيما إ ا كا   

 . المنشااو تعاطي حا و    ةحال أي    ت رط ا قد اعشخاص

تةايط وت  يف وت ييم وتعزيز التع يم الم ايض لتعاطي المنشااو بما  تماش ى  ع   20.1.10

  تا ااو المعيار الدوم  ل تع يم.

عد  قا   عااءاو اعلعاب اعولماية إ     الدو  التي صدقف فيها الحك  ة عل     20.1.11

عااءاو ال عالياو ف ع يها أو انضمف إليها، وعد  قا    ات اقية الي نسك  أو قا تها أو واف 

   دو    تمت   فيها اللج ة اعولماية ال ط ية و/أو اللج ة الاارالماية ال ط ية و/أو الم ظمة  

 مدونة أو ل معا    الدولية.  ال ط ية لمكافحة تعاطي المنشااو ل

التعاو   ع الم ظماو وال كا و ال ط ية  او الص ة و   يا      ظماو  كافحة    20.1.12

 نشااو. تعاطي الم 

احت ا  ا ست    التشغيل  ل مةتب او عل  ال ح  الم ص ص ع يه    المعيار الدوم   20.1.13

 ل مةتب او. 



 

 2021  - ة العالمية لمكافحة المنشطاتالمدون

194 
 

 . 2.11اعتماد سياسة أو قاعد  لت  يف الماد  رقم  20.1.14

 

 ليات اللجنة البارالمبية الدوليةأدوار ومسؤو  20.2

اعتماد وت  يف سياساو وق اعد لمكافحة تعاطي المنشااو    اعلعاب الاارالماية تت ق    20.2.1

 دونة والمعا    الدولية.الم  ع 

اشت ا  ا ت ا  ا تحاداو الدولية واللجا  الاارالماية ال ط ية    الحيكة الاارالماية    20.2.2

 الدولية.  لدولية، كشي  لعض ية اللج ة الاارالماية مدونة ول معا    ال

الم ظماو   20.2.3 ع   اع يى  المزا ا  و/أو  الاارالماية  اعلعاب  تم ي و  ك   أو  بعض  حجب 

 . 24.1 مدونة و/أو المعا    الدولية ع د ا قتضاء بم جب الماد  رقم لالييا ية التي   تمت   

ع      عد  ا  ت ا   اتةا  الإجياءاو الم اساة لم ع )  20.2.4  
ّ
والمعا    الدولية  مدونة  لأ  الم ق

ا ل ماد  رقم   ع      24.1وف    
ّ
 مدونة ، )ب  وأي ييئة ريا ية أ يى لوالمعيار الدوم    ت ا  الم ق

ا ل ماد  رقم   .12تك   ل ا س اة ع يها وف  
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 .المست    ت  يض وتس ي  بينا   المياقا    20.2.5

أو    يشارك   فيها،   االاة جميع    20.2.6 الاارالماية  الف   يستعدو  للألعاب  الييا ي   

المساند  وجميع    ق اعد  عل   بالم اف ة   الييا ي  ،    هؤ ء  الميتاا  و    ييا ي  ل  اعط م 

ا   ها  وا لتزا  المنشااو  كافحة  . المشاركة ل فق كشي    مدونة  ل وف  

ب   20.2.7 المعم    ال ان    ل فا   ع  ياعا   وكشي   جميع  ه  المشاركة،  االاة  أو  الم صب 

أعضاء  ج س إدارتها و د ييها و سؤوليها و  ا يها )وأولئ  التابع   عطياف ثال ة     ة  

ا لتزا   عل   بالم اف ة  المنشااو،  تعاطي  ج انب  كافحة  جانب     أي  يشارك        م  

ل ا  وف   ك فياد  المنشااو  تعاطي  المااشي س ء  ع ياض    ،مدونة  ب  اعد  كافحة  الس  ك 

ع ،والمتعمد  
ّ
 .  أو ا لتزا  بال  اعد وال  ا ح المماث ة التي  ضع ا الم ق

 ع  ياعا  ال ان   المعم   به، عد  ت ايف شخص ع  ع م    أي   صب   ا ي    20.2.8

لمكافحة   المصيح  ها  الت يي   إعاد   أو  الت  يف  بيا    )بة ف  المنشااو  عل   كافحة 

بم جب  المنشااو   ك     ق اعي ية  عد   فت    أو   ض ي  ا  ا  ؤقت 
 
كا    دونة،الم  ف إ ا  أو 

  الساب ة الشخص      ا ع ل مدونة، شارك بشك   ااشي و تعمد     الس  او السف  
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ا   سيشك   كا   س  ك    
 
  مدونة  ل  الممت  ة  ال  اعد  كانف  إ ا  المنشااو   كافحة  ل  اعد  انتهاك

 .الشخص يفا عل  ت ااق

  يف وت ييم وتعزيز التع يم الم ايض لتعاطي المنشااو بما  تماش ى  ع تةايط وت  20.2.9

  تا ااو المعيار الدوم  ل تع يم.

المنشااو      20.2.10 تعاطي  ل  اعد  كافحة  المحتم ة  ا نتهاكاو  لجميع  النشاة  المتابعة 

يم      ييا ي   أو     ل  ساند اعط م الم نااق س اتها، بما     ل  التح يق فيما إ ا كا   

 اعشخاص قد ت رط ا    أي حالة    حا و تعاطي المنشااو. 

التعاو   ع الم ظماو وال كا و ال ط ية  او الص ة و   يا      ظماو  كافحة    20.2.11

 تعاطي المنشااو. 

الدوم  احت ا  ا ست    التشغيل  ل مةتب او عل  ال ح  الم ص ص ع يه    المعيار  20.2.12

 ل مةتب او. 

 أدوار ومسؤوليات الاتحادات الدولية 20.3
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تت افق  ع    20.3.1 المنشااو  تعاطي  لمكافحة  وق اعد  سياساو  وت  يف  دونة  الم اعتماد 

 والمعا    الدولية.

وق اعديم   20.3.2 الآ يي   وأعضا هم  ال ط ية  اتحاداتهم  سياساو  تك    أ   اشت ا  

ل ل عض   وبيا ج م  مت  ة  كشي   الدولية  والمعا     الم اساة مدونة  الإجياءاو  واتةا   ية، 

   االاة 1لإن ا  يفا ا  ت ا : وتشم   جا و ا  ت ا ، عل  سبي  الم ا    الحصي،  ا  ل : )

ال ط ية   الدوم    ا  تااراوبإجياء  اتحاداتها  الم ث ة  تحاديا  الس اة  بم جب  ف ط 

أو    يا      المنشااو  تعاطي  لمكافحة  ال ط ية  العي او واستةدا    ظمتها  جمع  ييئاو 

( والتح يق.  ل  تاار  الدوم   ل معيار   
 

ا ت ا  العي او  ال ط ية 2لجمع  اتحاداتها     االاة 

ا ل ماد  رقم  با عت اف بس اة الم ظمة ال ط ية لم   5.2.1كافحة تعاطي المنشااو    ب ديا وف  

الم ال ط ية لمكافحة تعاطي  الم ظمة  ت  يف  لب نا   والمساعد ، حسب ا قتضاء،     نشااو 

)  ا  تااراو التي  تم  3ال طني لييا تها.  العي او  ال ط ية بتح ي  جميع  اتحاداتها     االاة 

ا    ال كالة       صيحجمع ا باستةدا   ةتب   عتمد أو   العالمية لمكافحة تعاطي المنشااو وف  

ضا ا انتهاك    اشت ا  أ  ت ص  ييئة استماأ تعم  بص ة  ست  ة    أي ق4. )6.1ل ماد  رقم  



 

 2021  - ة العالمية لمكافحة المنشطاتالمدون

198 
 

ا   وف   ال ط ية  اتحاداتها  تكتش  ا  ال طني  الصعيد  عل   المنشااو  تعاطي  ل  اعد  كافحة 

 والمعيار الدوم  لإدار  ال تا  . 8.1ل ماد  رقم 

نشا     20.3.3 أو  يشارك       ساب ة  أو     يستعدو   الف    الييا ي    جميع   االاة 

أو إحدى   الدوم   اعط م  الم ظماو اععضاء فيه، وجميع   ي ص أو   ظم    قا  ا تحاد 

المنشااو  ل  المساند  ق اعد  كافحة  عل   بالم اف ة  الييا ي  ،  الميتاا    هؤ ء   ييا ي   

ا   مدونة كشي  ل فق المشاركة.  ل وا لتزا   ها وف  

جميع    20.3.4 المشاركة،  االاة  أو  الم صب  ل فا  وكشي   به  المعم    ال ان     ع  ياعا  

إدارتها و د ييها و سؤوليها و  ا يها )وأولئ  التابع   عطياف ثال ة     ة  أعضاء  ج س  

ا لتزا   عل   بالم اف ة  المنشااو،  تعاطي  ج انب  كافحة  جانب     أي  يشارك        م  

ا تعاطي  لب  اعد  كافحة  ا  وف   ك فياد  المااشي ع ياض    ،مدونة  لمنشااو  الس  ك  س ء 

عأو ا لتزا  بال  ا ،والمتعمد  
ّ
 .  عد وال  ا ح المماث ة التي  ضع ا الم ق
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 ع  ياعا  ال ان   المعم   به، عد  ت ايف شخص ع  ع م    أي   صب   ا ي    20.3.5

الت إعاد   أو  الت  يف  بيا    )بة ف  المنشااو  لمكافحة  عل   كافحة  المصيح  ها   يي  

بم جب اعي ية  عد   فت    أو   ض ي  ا  ا  ؤقت 
 
كا  الم   المنشااو   ك     ق ف إ ا  أو  دونة، 

مدونة ، شارك بشك   ااشي و تعمد     الس  او السف الساب ة  الشخص      ا ع ل

ا ل  اعد  كافحة المنشااو إ ا كانف ال  اعد الممت  ة ل
 
مدونة      س  ك كا  سيشك  انتهاك

 ت ااق عل  يفا الشخص.

     ا تحاد الدوم  أو أحد  اشت ا  أ   ك   الييا ي   الف   ليس ا أعضاء   تظم  20.3.6

ا تحاداو ال ط ية  تاح   لجمع العي او، وأ    د  ا  ع   او دقي ة وكا  ة ع  أ اك   

المعتمد ل تحاد الدوم  بما  ت ق  ع شيو    بينا   ا  تااراو المسج ةيم كجزء    ت اجد

م ال عالياو  التي ت ي الج اواعي ية التي  ضع ا ا تحاد الدوم  أو، حسب ا قتضاء، 

  103الييا ية الكب ى.

 
 ك، على سبيل المثال، الرياضيين من الدوري المحتر .[ : ويشمل ذل20.3.6]التعليق على المادة رقم   103
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الف     20.3.7 الييا ي    ال ط ية ب  ع ق اعد ت ز  جميع  اتحاداتها  اتحاد      االاة ك  

أو إحدى   ال ط ية  ا تحاداو  أحد  أو   ظم    قا   أو نشا   ي ص  لمساب ة  يستعدو  

وجميع   فيه،  اععضاء  المساند الم ظماو  الميتاا    هؤ ءل  اعط م  الييا ي  ،    ييا ي   

 اعد  كافحة تعاطي المنشااو وس اة إدار  ال تا   التابعة لم ظمة  بالم اف ة عل  ا لتزا  ب 

ا ل   مدونة كشي  ل فق المشاركة.   كافحة تعاطي المنشااو وف  

المنشااو    20.3.8 تعاطي  لمكافحة  ال ط ية  بإب غ   ظمتها  ال ط ية  ا تحاداو   االاة 

المنشااو أو تتع ق بفل ،   كافحة تعاطي    ق اعد  او ت ح  بانتهاك  وا تحاد الدوم  ب ي  ع 

تعاطي   لمكافحة  التح يق  إجياء  س اة  ل ا  أي   ظمة  تجييها  التي  التح ي او  والتعاو   ع 

 المنشااو. 

ع      عد  ا  ت ا     20.3.9  
ّ
 مدونة والمعا    الدولية لاتةا  الإجياءاو الم اساة لم ع )أ  الم ق

ا ل ماد ع   لوالمعيار الدوم    ت ا  الم  24.1  رقم وف    
ّ
مدونة، )ب  وأي ييئة ريا ية أ يى   ق

ا ل ماد  رقم   . 12ل ا س اة ع يها، وف  

 ت  يض وتس ي  بينا   المياقا   المست        ال عالياو الدولية. 20.3.10
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ا تحادا  20.3.11 أو  أعضا ها  إم   التم ي و  ك   أو  بعض  ت د م  ع   ال ط ية  ا  ت اأ  و 

 مدونة و/أو المعا    الدولية. المعت ف  ها التي   تمت   ل

المتابعة النشاة لجميع انتهاكاو ق اعد  كافحة المنشااو المحتم ة  م  س اتهم   20.3.12

إ ا كا    التح يق فيما  المساند بما     ل   أو    يم    اعشخاص قد ل  اعط م   ييا ي   

المنشااو؛ لضما  الإن ا  الس يم ل ع  باو، و جياء تح يق ت رط ا    أي حالة    حا و  

 كافحة المنشااو  تع ق    ل  اعد   حالة أي انتهاك   ييا ي    ل  اعط م المساند  ت  ائي  ع  

     رياض ي واحد قد  الدعم عكث ييا ي   ل     اعط م المساند بشخص  حمي أو شخص 

ا 
 
 او. كافحة المنشا ل  اعدثبف أنه ارتكب انتهاك

بما    20.3.12 المنشااو  تعاطي  الت  يف     جا   كافحة  وتعزيز  وت ييم  وت  يف  تةايط 

 تماش ى  ع  تا ااو المعيار الدوم  ل تع يم، بما     ل   االاة ا تحاداو ال ط ية بإجياء  

نشااو بالتنسيق  ع الم ظمة ال ط ية المع ية بمكافحة  الت  يف     جا   كافحة تعاطي الم 

 نشااو. تعاطي الم 
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عد  قا   عااءاو با  و العالم وال عالياو الدولية اع يى إ     الدو  التي   20.3.14

صدقف فيها الحك  ة عل  ات اقية الي نسك  أو قا تها أو واف ف ع يها أو انضمف إليها، وعد  

للج ة    الدو  التي   تمت   فيها اللج ة اعولماية ال ط ية و/أو اقا   عااءاو ال عالياو  

المنشااو   تعاطي  لمكافحة  ال ط ية  الم ظمة  و/أو  ال ط ية  المعا     لالاارالماية  أو   مدونة 

 الدولية.

التعاو   ع الم ظماو ال ط ية  او الص ة وال كا و و   يا      ظماو  كافحة    20.3.15

 المنشااو. 

ع ق بالتح ي او التي  التعاو  الكا    ع ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو فيما  ت  20.3.16

ا ل ماد  رقم   . 20.7.14تجييها ال كالة وف  

لم ع    20.3.17 ت د بية  ال ط ية ب  ع ق اعد  ا تحاداو  و لزا   ت د بية  اعط م  و ع ق اعد 

 حظ ر  دو   ب ر    ت د م الدعم  الف   يستةد      اد أو أساليب  ييا ي   ل المساند  

 الدوم  أو ا تحاد ال طني. ل ييا ي   الخا ع   لس اة ا تحاد 



 

 2021  - ة العالمية لمكافحة المنشطاتالمدون

203 
 

احت ا  ا ست    التشغيل  ل مةتب او عل  ال ح  الم ص ص ع يه    المعيار الدوم   20.3.18

 ل مةتب او. 

 . 2.11اعتماد سياسة أو قاعد  لت  يف الماد  رقم  20.3.19

 ليات اللجا  الولمبية الوطنية واللجا  البارالمبية الوطنية أدوار ومسؤو  20.4

المنشااو  ع    20.4.1 تعاطي  بمكافحة  المتع  ة  وق اعديا  ت افق سياساتها  دونة  الم  ما  

 والمعا    الدولية.

اشت ا  ك   سياساو اتحاداتهم ال ط ية وأعضا هم الآ يي  وق اعديم وبيا ج م    20.4.2

     الدولية كشي  ل عض ية وأ   تةفوا الإجياءاو الم اساة لإن ا  يفا  مدونة والمعا ل مت  ة  

 ا  ت ا .

احت ا  است  لية الم ظمة ال ط ية لمكافحة تعاطي المنشااو    دول م وعد  التد     20.4.3

    قياراتها وأنشاتها الت  يف ة. 
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 االاة ا تحاداو ال ط ية بإب غ   ظمتها ال ط ية لمكافحة المنشااو وا تحاد    20.4.4

بانتهاك   ت ح   ب ي  ع   او  تع  ق اعدالدوم   بفل ،   كافحة  تتع ق  أو  المنشااو  اطي 

والتعاو   ع التح ي او التي تجييها أي   ظمة ل ا س اة إجياء التح يق لمكافحة تعاطي 

 المنشااو.

ب    ك   الييا ي   الف   ليس ا أعضاء   تظم      ا تحاد ال طني، الماالاة    20.4.5

أ اك    المع   او ع   العي او وت د م  أدنى،  تاح   لجمع  ال ح  اجد ت  كحد  عل   يم 

ل  تاار  الدوم   المعيار   ا مة الاليياض ي       إدراجبمجيد    اووالتح ي   اوالما  ب    

وثي ة    الما لة الم د   الإدراجأو  الاارالماية  ال ح ة  أو  اعولماية  باعلعاب  فيما  تع ق  ة 

 كشي  ل مشاركة    اعلعاب اعولماية والاارالماية.

ال ط ية لمكافحة تعاطي المنشااو والعم   ع حك  تهم عل   التعاو   ع   ظمتهم    20.4.6

  إنشاء   ظمة وط ية لمكافحة تعاطي المنشااو    اع اك  التي   ت جد فيها يفق الم ظمة 

بال ع ، شيياة أ  تضا ع اللج ة اعولماية ال ط ية أو       ب عنها،     ض    ل ، 
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المن تعاطي  لمكافحة  ال ط ية  الم ظمة  اععضاء    بمسؤولية  ل دو   وبالنساة  شااو. 

بالتعاو     ظمة إق يمية لمكافحة تعاطي المنشااو، تحافظ اللج ة اعولماية ال ط ية، 

 وداعم  ع   ظماتها الإق يمية لمكافحة تعاطي المنشااو.   ع الحك  ة، عل  دور نشط

  تتا ب   االاة ك  اتحاد    اتحاداتها ال ط ية ب  ع ق اعد )أو وسا   أ يى   20.4.7

   جميع الييا ي   الف   يستعدو  لمساب ة أو نشا   ي ص له أو   ظم    قا  

وجميع   فيه،  اععضاء  الم ظماو  إحدى  أو  ال طني  المساند اعط ا تحاد   ييا ي    ل   م 

الميتاا    هؤ ء الييا ي  ، الم اف ة عل  ق اعد  كافحة المنشااو وس اة إدار  نتا   

ا ل   ظمة  كافحة المنشا  مدونة كشي  ل فق المشاركة. او وا لتزا   ها وف  

 ع  ياعا  ال ان   المعم   به وكشي  ل فا الم صب أو المشاركة،  االاة جميع   20.4.8

ثال ة  أعضا عطياف  التابع    )وأولئ   و  ا يها  و سؤوليها  و د ييها  إدارتها  ء  ج س 

طي المنشااو بالم اف ة عل       ة   م  يشارك      أي جانب    ج انب  كافحة تعا
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لا لتزا    ا  وف   ك فياد  المنشااو  تعاطي  الس  ك  ع ياض    ،مدونة ب  اعد  كافحة  س ء 

ع ،المااشي والمتعمد  
ّ
 . أو ا لتزا  بال  اعد وال  ا ح المماث ة التي  ضع ا الم ق

ي  ع  ياعا  ال ان   المعم   به، عد  ت ايف شخص ع  ع م    أي   صب   ا   20.4.9

عل   كافحة المنشااو )بة ف بيا   الت  يف أو إعاد  الت يي  المصيح  ها لمكافحة  

ا أو   ض ي فت   عد  اعي ية بم جب  ا  ؤقت 
 
دونة، أو إ ا كا  الم المنشااو   ك     ق ف

بشك   ااشي و تعمد     الس  او السف الساب ة  مدونة، شارك  الشخص      ا ع ل

ا ل  اعد  كافحة المنشااو إ ا كانف ال  اعد الممت  ة ل   س  ك كا  سيشك  انتها 
 
مدونة   ك

 ت ااق عل  يفا الشخص.

أو شخص   20.4.10 أي ية، عي رياض ي  أي فت   عد   التم ي و،      أو ك   حجب بعض 

 لمنشااو.يياض ي انته  ق اعد  كافحة ال  ساند

أعضا ها    20.4.11 إم   التم ي و  ك   أو  بعض  ت د م  ع   ال ط ية  ا  ت اأ  ا تحاداو  أو 

 مدونة و/أو المعا    الدولية. المعت ف  ها التي   تمت   ل
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بما    20.4.12 المنشااو  تعاطي  الت  يف     جا   كافحة  وتعزيز  وت ييم  وت  يف  تةايط 

 تماش ى  ع  تا ااو المعيار الدوم  ل تع يم، بما     ل   االاة ا تحاداو ال ط ية بإجياء  

 كافحة تعاطي المنشااو بالتنسيق  ع الم ظمة ال ط ية المع ية بمكافحة  الت  يف     جا  

 تعاطي المنشااو. 

المنشااو      20.4.13 تعاطي  ل  اعد  كافحة  المحتم ة  ا نتهاكاو  لجميع  النشاة  المتابعة 

 ييا ي   أو    يم    ل  المساند   اعط م نااق س اتهم، بما     ل  التح يق فيما إ ا كا   

 د ت رط ا    أي حالة    حا و تعاطي المنشااو. اعشخاص ق

 ط ية  او الص ة و   يا      ظماو  كافحة  التعاو   ع الم ظماو وال كا و ال  20.4.14

 تعاطي المنشااو. 

لم ع    20.4.15 ت د بية  ق اعد  أو   ييا ي    ل  المساند   اعط م و ع  يستةد      اد  الف   

الد ت د م  دو   ب ر     اعولماية  أساليب  حظ ر   اللج ة  س اة  إطار  ل ييا ي       عم 

 ال ط ية أو اللج ة الاارالماية ال ط ية.
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احت ا  ا ست    التشغيل  ل مةتب او عل  ال ح  الم ص ص ع يه    المعيار الدوم   20.4.16

 ل مةتب او. 

 . 2.11اعتماد سياسة أو قاعد  لت  يف الماد  رقم  20.4.17

الإجياءاو    20.4.18 ا  ت ا   اتةا   عد   ع        
ّ
الم ق )أ   لم ع  والمعا    لالم اساة   مدونة 

ا ل ماد  ر  ع   ل مدونة )ب  وأي ييئة ريا ية    24.1قم  الدولية وف    
ّ
والمعيار الدوم    ت ا  الم ق

ا ل ماد  رقم   .12أ يى تك   ل ا س اة ع يها وف  

 104نشطات أدوار ومسؤوليات المنظمات الوطنية لمكافحة تعاطي الم 20.5

أ   ك ن ا  ست        قياراتهم وأنشاتهم التشغي ية ع  الييا ة والحك  ة، بما      20.5.1

 ل  عل  سبي  الم ا    الحصي،        حظي أي  شاركة    قياراتهم أو أنشاتهم  

التشغي ية    قا  أي شخص يشارك    ال قف ن سه    إدار  أو عم ياو أي اتحاد دوم  أو  

 
المادة رقم  ]ال  104 ا من  20.5تعليق على  المنشطات عدد  لمكافحة تعاطي  الوطنية  منظمتها  أن تفو   الدول الأصغر حجم ا، يمكن  لبعض  بالنسبة   :

 المسؤوليات المبينة في هذه المادة إلى منظمة إقليمية لمكافحة تعاطي المنشطات.[ 
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م فعالياو كب ى أو لج ة أوليماية وط ية أو لج ة بارالماية وط ية  ي أو   ظمة ت ياتحاد وطن

 105أو إدار  حك  ية  سؤولة ع  الييا ة أو  كافحة المنشااو.  

تت افق  ع    20.5.2 المنشااو  تعاطي  لمكافحة  وسياساو  ق اعد  وت  يف  دونة الم اعتماد 

 والمعا    الدولية.

وا  20.5.3 الم ظماو  ال ط  التعاو   ع  و   يا      ظماو  ل كا و  الص ة  اع يى  او  ية 

  كافحة تعاطي المنشااو. 

 ب     ظماو  كافحة تعاطي المنشااو.  ةالمتاادل ا  تااراوتشجيع  20.5.4

 تعزيز الاح ث المتع  ة بمكافحة المنشااو. 20.5.5

أ  20.5.6 عد   فت    أي  التم ي و      ك   أو  بعض  التم ي ، حجب  ت ف    ي ية عي ع د 

 رياض ي أو شخص دعم رياض ي انته  ق اعد  كافحة المنشااو. 

 
مثال، منظمة وطنية لمكافحة تعاطي المنشطات من العمل كطر  ثالث مفو  من  : وهذا لا يمنع، على سبيل ال20.5.1لتعليق على المادة رقم  ]ا  105
 تقيم فعاليات كبرى أو منظمة أخرى لمكافحة تعاطي المنشطات.[  جهة
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المنشااو      20.5.7 تعاطي  ل  اعد  كافحة  المحتم ة  ا نتهاكاو  لجميع  النشاة  المتابعة 

إ ا كا    التح يق فيما  أو    يم       لمساند  ل ييا ي  اعط م انااق س اتهم بما     ل  

حالة      أي  ت رط ا     قد  الس يم  اعشخاص  الإن ا   و ما   المنشااو  تعاطي  حا و 

 ل ع  باو.

الم ايض لتعاطي المنشااو بما  تماش ى  ع    20.5.8 تةايط وت  يف وت ييم وتعزيز التع يم 

  تا ااو المعيار الدوم  ل تع يم.

تك   ك    ظمة وط ية لمكافحة تعاطي المنشااو ه  الس اة المختصة بالتع يم      20.5.9

 دول ا. 

المشاركة،  االاة جميع   20.5.10 أو  الم صب  ل فا  به وكشي   المعم    ال ان     ع  ياعا  

أعضاء  ج س إدارتها و د ييها و سؤوليها و  ا يها )وأولئ  التابع   عطياف ثال ة     ة  

يشارك    ا لتزا     م   عل   بالم اف ة  المنشااو،  تعاطي  ج انب  كافحة  جانب     أي     

تعاطي ل  ب  اعد  كافحة  ا  وف   ك فياد  المااشي ع ياض    ،مدونة  المنشااو  الس  ك  س ء 

ع ،والمتعمد  
ّ
 .  أو ا لتزا  بال  اعد وال  ا ح المماث ة التي  ضع ا الم ق
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به، عد   20.5.11 المعم    ال ان    ت ايف شخص ع  ع م    أي   صب    ع  ياعا  

ا إعاد   أو  الت  يف  بيا    )بة ف  المنشااو  عل   كافحة  المصيح  ها   ا ي  لت يي  

ا أو   ض ي فت   عد  اعي ية بم جب   ا  ؤقت 
 
دونة ، أو الملمكافحة المنشااو  كا    ق ف

ل الشخص      ا ع  كا   و تعمد       إ ا  بشك   ااشي  شارك  الس  او مدونة، 

كانف  إ ا  المنشااو  ل  اعد  كافحة  ا 
 
انتهاك سيشك   كا   س  ك  الساب ة     السف  

 مدونة ت ااق عل  يفا الشخص.  ل ال  اعد الممت  ة

إجياء تح يق ت  ائي  ع   ا ي دعم الييا ي   الخا ع   لس اتهم    حالة    20.5.12

ء تح يق ت  ائي  ع أي انتهاك ل اعد   كافحة المنشااو    قا  شخص  حمي و جيا

ا  
 
  ل  اعد أي شخص دعم رياض ي قد  الدعم عكث     رياض ي واحد تا   أنه ارتكب انتهاك

 كافحة المنشااو. 

التعاو  الكا    ع ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو فيما  تع ق بالتح ي او  20.5.13

ا ل ماد  رقم   . 20.7.14التي تجييها ال كالة وف  
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ا ست    التشغيل  ل مةتب او عل  ال ح  الم ص ص ع يه    المعيار  احت ا     20.5.14

 الدوم  ل مةتب او. 

 . 2.11ياسة أو قاعد  لت  يف الماد  رقم اعتماد س 20.5.15

ع      عد  ا  ت ا  ل  20.5.16  
ّ
مدونة والمعا      اتةا  الإجياءاو الم اساة لم ع )أ  الم ق

ل ماد  رقم   ا  ع   لوالم  24.1الدولية وف    
ّ
مدونة )ب  وأي ييئة  عيار الدوم    ت ا  الم ق

ا ل ماد    . 12رقم ريا ية أ يى تك   ل ا س اة ع يها وف  

 لفعاليات الكبرى ل الجهات المنظمةأدوار ومسؤوليات  20.6

 اعتماد وت  يف سياساو وق اعد لمكافحة تعاطي المنشااو فيما  تع ق ب عالياته التي    20.6.1

 دونة والمعا    الدولية.الم تت ق  ع 

ع      عد  ا  ت ا  ل  20.6.2  
ّ
والمعا    الدولية   مدونة اتةا  الإجياءاو الم اساة لم ع )أ  الم ق

ا ل ماد  رقم   ع    والمعيار الدوم    ت ا  الم   24.1وف    
ّ
 مدونة )ب  وأي ييئة ريا ية أ يى  ل ق

ا ل ماد  رقم   .12تك   ل ا س اة ع يها وف  
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 ت  يض وتس ي  بينا   المياقا   المست    . 20.6.3

اعط م  رك   فيها وجميع   االاة جميع الييا ي   الف   يستعدو  ل  عالية أو يشا   20.6.4

ل ييا ي   المنشااو    المساند   ق اعد  كافحة  عل   بالم اف ة  الييا ي  ،  الميتاا    هؤ ء 

ا    مدونة كشي  ل فق المشاركة. لوا لتزا   ها وف  

جميع    20.6.5 المشاركة،  االاة  أو  الم صب  ل فا  وكشي   به  المعم    ال ان     ع  ياعا  

طياف ثال ة     ة  ييها و سؤوليها و  ا يها )وأولئ  التابع   ع أعضاء  ج س إدارتها و د 

ا لتزا   عل   بالم اف ة  المنشااو،  تعاطي  ج انب  كافحة  جانب     أي  يشارك        م  

ل ا  وف   ك فياد  المنشااو  تعاطي  المااشي ع ياض    ،مدونة  ب  اعد  كافحة  الس  ك  س ء 

عأو ا لتزا  بال  اعد وال  ا ح   ،والمتعمد  
ّ
 . المماث ة التي  ضع ا الم ق

اعا  ال ان   المعم   به، عد  ت ايف شخص ع  ع م    أي   صب   ا ي   ع  ي   20.6.6

لمكافحة   المصيح  ها  الت يي   إعاد   أو  الت  يف  بيا    )بة ف  المنشااو  عل   كافحة 

ا أو   ض ي فت   عد  اعي ية بم جب   ا  ؤقت 
 
كا  الشخص    دونة أو إ االم المنشااو  كا    ق ف

شي و تعمد     الس  او السف الساب ة    س  ك  مدونة، شارك بشك   اا       ا ع ل
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ا ل  اعد  كافحة المنشااو إ ا كانف ال  اعد الممت  ة  
 
 مدونة ت ااق عل   لكا  سيشك  انتهاك

 يفا الشخص.

المن  20.6.7 تعاطي  ل  اعد  كافحة  المحتم ة  ا نتهاكاو  لجميع  النشاة  شااو    المتابعة 

التح يق فيم بما     ل   كا   نااق س اتها  إ ا  ل ييا ي  ا  المساند   أو    يم      اعط م 

 اعشخاص قد ت رط ا    أي حالة    حا و تعاطي المنشااو. 

الم ايض لتعاطي المنشااو بما  تماش ى  ع    20.6.8 تةايط وت  يف وت ييم وتعزيز التع يم 

  تا ااو المعيار الدوم  ل تع يم.

دو  التي صدقف فيها الحك  ة عل  ات اقية  عد  قا   عااءاو ال عالياو إ     ال   20.6.9

الي نسك  أو قا تها أو واف ف ع يها أو انضمف إليها، وعد  قا   عااءاو ال عالياو    الدو   

ال ط ية   الم ظمة  و/أو  الاارالماية  اللج ة  و/أو  ال ط ية  اعولماية  اللج ة  فيها  تمت    التي   

 الدولية.  مدونة أو ل معا   ل لمكافحة تعاطي المنشااو 

التعاو   ع الم ظماو وال كا و ال ط ية  او الص ة و   يا      ظماو  كافحة    20.6.10

 تعاطي المنشااو. 
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احت ا  ا ست    التشغيل  ل مةتب او عل  ال ح  الم ص ص ع يه    المعيار الدوم   20.6.11

 ل مةتب او. 

 . 2.11اد سياسة أو قاعد  لت  يف الماد  رقم اعتم 20.6.12

 

 أدوار ومسؤوليات الوكالة العالمية لمكافحة المنشطات  20.7

دونة وا لتزا  بال فاء ب دواريا و سؤولياتها بم جب المدونة        إع   الم قا      20.7.1

  106 عتمد     ج س  ؤسسة ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو. 

 دونة والمعا    الدولية.الم وت  يف سياساو و جياءاو تت ق  ع اعتماد  20.7.2

ع      ج  ديم اليا ية إم  ا  ت ا  ل 20.7.3  
ّ
مدونة والمعا     ت د م الدعم والت جيه إم  الم ق

ا ل ماد  رقم   ع   الم       24.1الدولية ورصد يفا ا  ت ا  وف    
ّ
دونة والمعيار الدوم    ت ا  الم ق

 ونة. مد ل

 
 .[ لمدونةل  الموق ِّعين امتثال رصد في دورها بسبب موق ِّعة  المنشطات فحةلمكا العالمية الوكالة تكون  أن  يمكن ولا: 20.7.1 رقم المادة على التعليق] 106
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 دونة.الم الم اف ة عل  المعا    الدولية الم اا ة عل  ت  يف  20.7.4

اعتماد و عاد  اعتماد المختب او لإجياء تح ي  العي او أو الم اف ة عل  إجياء الآ يي    20.7.5

 تح ي  العي او.

 و ع ونشي  اادئ ت جيهية ونما ج عفض  الممارساو. 20.7.6

الييا ي       20.7.7 قان   ح  ق  الت  يف ة   ت د م  اللج ة  إم   المنشااو  تعاطي   كافحة 

لمكافحة المنشااو ل م اف ة ع يه ب اء عل  ت صية لج ة الييا ي      التابعة ل  كالة العالمية

التابعة ل  كالة العالمية لمكافحة المنشااو، وي  ال ان   الفي  جمع     كا  واحد ح  ق 

ا          الدولية، و   يا     اادئ أفض  الممارساو  دونة والمعاالم الييا ي   المحدد  تحد د 

فيما  تع ق   ع يها  تعاطي  المت ق  سياق  كافحة  الييا ي       لح  ق  الشا  ة  بالحما ة 

 المنشااو. 

تعزيز الاح ث المتع  ة بمكافحة المنشااو و جيا ها والتك يف  ها وتم ي  ا وتنسي  ا   20.7.8

 . وتعزيز الت  يف     جا   كافحة المنشااو
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الب ا     20.7.9 أ يى     وأن اأ  فعا   بينا    ياقب  ست    و جياء  ا ستشارية    تصميم 

 ل  عالياو. 

العالمية    20.7.10 ل  كالة  العا   المد ي  وبت جيه     استث ا ية  ايوف  ا تااراو     إجياء 

لمكافحة المنشااو بماادر   نها أو ب اء  عل  ط ب   ظماو أ يى لمكافحة تعاطي المنشااو،  

  عل  سبي  الم ا   والتعاو   ع الم ظماو وال كا و ال ط ية والدولية  او الص ة، بما     ل

 107  الحصي، تس ي  التح ي او والتحيياو. 

ل  تاار   20.7.11 بيا    حدد   عل   ا تحاداو    اوالم اف ة  بالتشاور  ع  العي او  وتح ي  

   عالياو الكب ى.ل  ة ظملج او الم االدولية والم ظماو ال ط ية لمكافحة تعاطي المنشااو و 

ب  20.7.12 المعم    ال ان    المشاركة،  االاة جميع  ع  ياعا   أو  الم صب  ل فا  ه وكشي  

أعضاء  ج س إدارتها و د ييها و سؤوليها و  ا يها )وأولئ  التابع   عطياف ثال ة     ة  

بالم   المنشااو،  تعاطي  ج انب  كافحة  جانب     أي  يشارك       ا لتزا   م   عل   اف ة 

 
: الوكالة العالمية لمكافحة المنشطات ليست وكالة اختبار لكنها تحتفظ لنفسها بالحق، في ظرو  استثنائية، في 20.7.10]التعليق على المادة رقم  107

 عالج بصورة مرضية.[ ى منظمة مكافحة تعاطي المنشطات ذات الصلة ولم تُ إجراء اختباراتها الخاصة حيثما تكون المشاكل قد عُرضت عل 
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ل ا  وف   ك فياد  المنشااو  تعاطي  المااشي ع ياض    ،مدونة  ب  اعد  كافحة  الس  ك  س ء 

ع ،والمتعمد  
ّ
 . أو ا لتزا  بال  اعد وال  ا ح المماث ة التي  ضع ا الم ق

 ع  ياعا  ال ان   المعم   به، عد  ت ايف شخص ع  ع م    أي   صب   ا ي   20.7.13

المن لمكافحة  عل   كافحة  المصيح  ها  الت يي   إعاد   أو  الت  يف  بيا    )بة ف  شااو 

بم جب  المنش اعي ية  عد   فت    أو   ض ي  ا  ا  ؤقت 
 
كا    ق ف كا   الم ااو   إ ا  أو  دونة، 

مدونة، شارك بشك   ااشي و تعمد     الس  او السف الساب ة   الشخص      ا ع ل

ا ل  اعد  كافحة  
 
مدونة   المنشااو إ ا كانف ال  اعد الممت  ة ل   س  ك كا  سيشك  انتهاك

 الشخص.ت ااق عل  يفا 

انتهاكاو ق اعد  كافحة تعاطي المنشااو وعد    20.7.14 الشيوأ    تح ي اتها الخاصة    

ع   والمختب او المعتمد  لدى ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو و     ل       
ّ
ا ت ا  الم ق

 طي المنشااو. اعنشاة التي قد تيسي تعا 

 

 التعاو  فيما يتعلق بلوائح الطرف الثالث 20.8
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المنشااو   لمكافحة  العالمية  ال كالة  و ع  الاعض  بعض م  التعاو   ع  ع     
ّ
الم ق عل    جب 

عل    س اة  ل ا  التي  الم  ية  واليوابط  الجمعياو  لتشجيع  المساند   والحك  او  اعط م 

ا  مدونة لت  يف   الف      ةضع   ل  ل ييا ي  
 
ال  ا ح التي تحظي الس  ك الفي يعتب  انتهاك

 مدونة.  الخا ع   لط م المساند  ل ييا ي   ة المنشااو إ ا ارتكاه ل اعد   كافح

 

 ال خا   من ويير م للريا يي  اي افية والمسؤوليات الدوار  21 رقم المادة

 أدوار ومسؤوليات الريا يي   21.1

ا  الإلما  بجميع السياساو وال  21.1.1   اعد السارية لمكافحة تعاطي المنشااو المعتمد  وف  

 مدونة وا  ت ا  ل ا.  ل

 108لجمع العي او    جميع اعوقاو.    تاح  اك ن أ   21.1.2

 
  المنشطات لمكافحة المشروعة الاعتبارات تتطلب الرياضي، وخصوصية الإنسان لحقوق  الواجب الاعتبار إيلاء مع: 21.1.2 رقم المادة على التعليق] 108
  يستخدمون  الرياضيين بعض أن  المعرو  من المثال، سبيل على. الباكر  با الص في أو الليل من متأخر وقت في العينات جمع الأحيان بعض في

 .[ الصبا  في اكتشافها يمكن لا بحيث الساعات هذه خلال الإريثروبويتين من منخفضة جرعات
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 تحم  المسؤولية عما  بت ع نه ويستةد  نه    سياق  كافحة تعاطي المنشااو.  21.1.3

ب  21.1.4 بالتزا  م  الا ي  المجا   العا         الم اد  إب غ  استةدا   المحظ ر    والايق عد  

وق اعد  كافحة   ط ي  ت   نه     ته  سياساو  ع ج  أي  أ   الت كد     وتحم   سؤولية 

ا    مدونة.  لالمنشااو المعتمد  وف  

الإفصاح لم ظمتهم ال ط ية لمكافحة تعاطي المنشااو ول تحاد الدوم  ع  أي قيار   21.1.5

ع     يد  
ّ
الم ق أحد      ا     تةفق 

 
انتهاك ارتكب  قد  اليياض ي  تعاطي    ل  اعدب     كافحة 

   الما ية. 10المنشااو     الس  او العشي )

ااو التي تح ق    انتهاكاو ق اعد  كافحة  التعاو   ع   ظماو  كافحة تعاطي المنش  21.1.6

 109تعاطي المنشااو. 

أي   ظمة  كافحة  ب اء  عل  ط ب     اعط م المساند  ل ييا ي    الكشف ع  ي ية    21.1.7

 تعاطي المنشااو تتمتع بس اة عل  اليياض ي. 

 
ا يكون  قد كنهل المدونة، بموجب المنشطات تعاطي مكافحة لقاعدة انتهاك ا التعاون  عدم يُعد لا: 21.1.6 رقم المادة على التعليق] 109  إجراء لاتخاذ أساس 
 .[ الموقعة الجهة قواعد بموجب تأديبي
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  للريا يي  المساندة الطقمأدوار ومسؤوليات  21.2

ا    21.2.1 وف   المعتمد   المنشااو  وق اعد  كافحة  سياساو  بجميع  والتي  ل الإلما    مدونة 

 ت ااق ع يهم أو عل  الييا ي   الف    دعم نهم، وا  ت ا  ل ا. 

 و   ع بينا   ا تاار الييا ي  .التعا  21.2.2

  كافحة المنشااو. ح   وس  ك م    م لتعزيز قيماستةدا  ت ث  يم عل  الييا ي    21.2.3

أي قيار    21.2.4 الدوم  ع   ول تحاد  المنشااو  تعاطي  لمكافحة  ال ط ية  لم ظمتهم  الكشف 

تعا  ل اعد   كافحة  ا 
 
انتهاك ارتكا ا  ب نهم  ع   يد   

ّ
المنشااو      تةفق طيف       ق طي 

   الما ية. 10الس  او العشي )

التي تح ق    انتهاكاو ق اعد  كافحة  التعاو   ع   ظماو  كافحة تعاطي المنشااو    21.2.5

 110تعاطي المنشااو. 

 
110
ا لاتخاذ إجراء  ال: لا يُعد عدم التعاون انتهاك ا لقاعدة مكافحة تعاطي المنشطات بموجب  21.2.5]التعليق على المادة رقم     مدونة، لكنه قد يكون أساس 

 تأديبي بموجب قواعد الموق ِّع.[ 
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اتااأ   ل ييا ي    المساند   لأط مل   ج ز    21.2.6 أو  أي  اد   حظ ر   أو حياز   استةدا  

 111أس  ب  حظ ر دو   ب ر صحيح. 

 مدونة لأدوار ومسؤوليات ال خا  الآمرين الخا عي  ل 21.3

 بالمدونة والم اا ة   21.3.1
 

الإلما  بجميع سياساو وق اعد  كافحة المنشااو المعتمد  عم 

 ع يها وا  ت ا  ل ا. 

الإفصاح لم ظمتهم ال ط ية لمكافحة تعاطي المنشااو ول تحاد الدوم  ع  أي قيار   21.3.2

ا ل اعد   كافحة تعاطي الم  تةفق طيف        
 
ع   يد ب نهم قد ارتكا ا انتهاك  

ّ
نشااو     ق

   الما ية. 10الس  او العشي )

التعاو   ع   ظماو  كافحة تعاطي المنشااو التي تح ق    انتهاكاو ق اعد  كافحة    21.3.3

 تعاطي المنشااو. 

 
أو حيازتها شخصيًّا من جانب شخ   ةمحظور  طريقة: في الحالات التي لا يشكل فيها استخدام مادة محظورة أو 21.2.6دة رقم ]التعليق على الما 111
مدونة، ينبغي إخضاع تلك الحالات لقواعد تأديبية رياضية أخرى.  الب ا ما  ال رياضي دون مبرر انتهاك ا لقاعدة مكافحة تعاطي المنشطات بموجب  لل مساند
لرياضيين قدوة للرياضيين. وينبغي ألا ينخرطوا في سلوك شخصي يتعار  مع مسؤوليتهم عن تشجيع ل الأطقم المساندةمن  مدربون و يرهميكون ال 

 الرياضيين على عدم تعاطي المخدرات.[ 
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 ات أدوار ومسؤوليات المنظمات ايقليمية لمكافحة تعاطي المنشط 21.4

 دونة وت  يفيا.الم ق  ع  ما  تاني الدو  اععضاء ق اعد وسياساو وبيا   تت  21.4.1

اشت ا  أ  ت قع الدولة العض  استمار  عض ية رسمية ل م ظمة الإق يمية لمكافحة    21.4.2

تعاطي   ت  يض  سؤولياو  كافحة  ب   ح  فيها  تا    ل عض ية  كشي   المنشااو  تعاطي 

 لإق يمية لمكافحة تعاطي المنشااو. المنشااو إم  الم ظمة ا

الم ظما   21.4.3 ال ط ية والإق يمية اع يى  او الص ة و   يا     التعاو   ع  و وال كا و 

   ظماو  كافحة تعاطي المنشااو.

المنشااو    ةالمتاادل  ا  تااراوتشجيع    21.4.4 تعاطي  لمكافحة  ال ط ية  الم ظماو  ب   

 ي المنشااو. والم ظماو الإق يمية لمكافحة تعاط

المنشااو والمساعد       21.4.5 المع ية بمكافحة تعاطي  الم ظماو  ب    ال دراو  ب اء  تعزيز 

  ل .

 تعزيز بح ث  كافحة المنشااو.  21.4.6
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الم ايض لتعاطي المنشااو بما  تماش ى  ع    24.4.7 تةايط وت  يف وت ييم وتعزيز التع يم 

  تا ااو المعيار الدوم  ل تع يم.

 112ات الحكوم مشاركة 22 مرق المادة

ت قيع ا عل  إع   ك بنها   بش    كافحة   ع  طييق دونة الم بعل  التزا  ا ك  حك  ة  تب ي 

المؤرخ      الييا ة  المنشااو     جا   ات اقية  2003 ار     3تعاطي  عل   تصد   ا  و     ،

 الي نسك  أو قا ل ا ل ا أو   اف تها ع يها أو انضما  ا إليها. 

  
ّ
ا او  ع   أ  أي إجياء تتةفق حك  ة  ا ي     ش   ت   الحك  ة ويةضع ل لتز ويدرك الم ق

إ   الحك  او       ز ة  أ   ح    و    ول ا ح ا.  ل  انينها  وكفل   الدوم   ال ان    بم جب 

بمتا ااو المعايداو الحك  ية الدولية  او الص ة )و  سيما ات اقية الي نسك  ، فإ  الم اد 

عة بغيض دعم ا    ت  يف التالية تا   ت قعا   
ّ
 دونة. الم و اعطياف الم ق

 
  السبب، ولهذا. بها ملزمة أو لمدونةا مثل حكومية  ير خاصة اتفاقات في أطراف ا  تكون  أن الحكومات لمعظم يمكن لا: 22 رقم المادة على التعليق] 112
 تنضم أو  عليها توافق أو  تقبلها أو  اليونسكو اتفاقية على تصدق وأن كوبنها ن إعلان على توقع أن بل المدونة، على توقع أن الحكومات من يُطلب لا
  في الوارد والمتسق المنسق البرنامج خلال من منشطاتال   تعاطي لمكافحة المبذول  الجهد فإن مختلفة، تكون  قد القبول آليات أن من الر م وعلى. إليها
  هذه أن  ير الحكومات، من الموق ِّعون  يتوقعه ما بوضو  المادة هذه وتحدد. والحكومات الرياضية الحركة بين مشترك جهد كبير حد إلى  هو المدونة
 .[ اليونسكو اتفاقية بمتطلبات بالتقيد فقء" ملزمة" الحكومات لأن" توقعات" مجرد
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حك  22.1 لك   ل  ت ا   ت اقية   ناغ   ال ز ة  والتداب    الإجياءاو  جميع  تتةف  أ     ة 

 الي نسك . 

 ناغ  لك  حك  ة أ  تضع تشييعاو أو ل ا ح أو سياساو أو  مارساو إدارية    أج    22.2

المع   او  ع   وتااد   التعاو   الاياناو  ا  ل :  المنشااو، وتااد    ظماو  كافحة تعاطي 

دونة، وال     الم ة تعاطي المنشااو عل  ال ح  الم ص ص ع يه     فيما ب     ظماو  كافح

    الم يد لعي او الا   والد  بايي ة تحافظ عل  أ نها وس  تها، ود    و يوج  سؤوم   

حة تعاطي المنشااو دو  قي د   كافحة تعاطي المنشااو دو  قي د، ووص    سؤوم   كاف

   عل  المست ى الدوم  أو الييا ي   عل  المست ى  إم  جميع الم اطق التي يعيش فيها الييا ي

ا لمتا ااو ول ا ح  ياقاة  ال طني أو  تدرب   فيها بغيض إجياء ا تاار دو  إ اار  ساق وف  

 الحدود والهجي  وال ص   المعم    ها. 

  تعتمد ق اعد أو ل ا ح أو سياساو لت د ب المسؤول   والم ا     ناغ  لك  حك  ة أ  22.3

بيئة الف     الااية     اليعا ة  أو  اليياض ي  اعداء  أو  المنشااو  تعاطي  يشارك       كافحة 

ا  
 
ريا ية، حتى و   كا  بص ة إشيافية، بسبب  شاركتهم    أنشاة    ش نها أ  تشك  انتهاك
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إ المنشااو  تعاطي  لل  اعد  كافحة  الممت  ة  ال  اعد  كانف  يؤ ء    ا  عل   ت ااق  مدونة 

 اعشخاص. 

عل    نا  22.4 أي   صب   ا ي  بالمشاركة     شخص  عي  السماح  عد   حك  ة  لك   غ  

 كافحة المنشااو أو اعداء اليياض ي أو اليعا ة الااية    بيئة ريا ية، حتى و   كا  بص ة  

( الشخص:  يفا  حي   ك    فت  1إشيافية،  قاعد   كافحة        ض ي  اعي ية  نتهاك  عد  

ا لس اة   ظمة  كافحة تعاطي  2)  دونة، أوالم تعاطي المنشااو بم جب     إ ا لم  ك   ا ع 

ا   وف   ال تا    عل   ال ا مة  الإدار   عم ية  اعي ية     عد   تعالج  س لة  لم  و  ا  المنشااو، 

أنه شارك    س  ك كا  سيشك    مدونة، أو أد   أو وجد    إجياء ج ائي أو ت د  ي أو  هني  ل

ا ل  اعد  كافحة تعاطي المنشااو إ
 
 مدونة ت ااق عل  يفا ل ا كانف ال  اعد الممت  ة  انتهاك

ا لمد  أط    الشخص، و   يفق الحالة  ناغ  أ   ك   و ع عد  اعي ية لفل  الشخص ساري 

 بة الج ا ية أو الت د بية     سف س  او    ال يار الج ائي أو المهني أو الت د  ي أو  د  الع 

 أو الم  ية الم يو ة. 
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و  ظماو    22.5 العا ة  أو وكا تها  ب   جميع أج زتها  التعاو   أ  تشجع  لك  حك  ة   ناغ  

 كافحة تعاطي المنشااو    أج  تااد  المع   او    ال قف الم اسب  ع   ظماو  كافحة  

المنشااو، إ ا كا   ل       حظ ر    تعاطي المنشااو التي قد تك     يد      كافحة تعاطي

ا.   قان ن 

  لك  حك  ة أ  تحت   التحكيم باعتاارق ال سي ة الم ض ة لح  الم ازعاو المتع  ة   ناغ  22.6

ال طني   وال ان    اعساسية  والح  ق  الإنسا   ح  ق  بما  ت افق  ع  المنشااو،  بتعاطي 

 ال اجب التاايق. 

لديها   ظماو وط ية لمكافحة تعاطي المنشااو      جب عل  الحك  او التي     جد   22.7

 ا أ  تتعاو   ع اللج ة اعولماية ال ط ية لإنشاء يفق الم ظماو. ب دانه

 جب أ  تحت   الحك  او است  لية الم ظماو ال ط ية لمكافحة تعاطي المنشااو       22.8

إليها ب دانها وأي  ةتب او  ب دانها أو الم ظماو الإق يمية لمكافحة تعاطي المنشااو التي تنتمي 

ة العالمية لمكافحة المنشااو    ب دانها وأ  تتد      قياراتها   ي صة أو  عتمد     ال كال 

 وأنشاتها الت  يف ة.
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لمكافحة   22.9 العالمية  ال كالة  وص    عل    
 
قي دا أو   

 
حدودا الحك  او  ت يض  أ    جب 

ع   او الخاصة بمكافحة المنشااو التي  المنشااو إم  عي او المنشااو أو السج و أو الم 

ليقابة الج او الم قعة أو اععضاء التابع   للج او الم قعة أو المختب او  تح زيا أو تةضع  

 المي صة أو المعتمد     ال كالة. 

قد  ؤدي عد  قيا  الحك  او بالتصد ق عل  ات اقية الي نسك  أو قا ل ا أو الم اف ة   22.10

حداث الم ص ص  ليها إم  عد  أي يتها لت د م عااءاو و/أو استضافة اع ع يها أو ا نضما  إ

، ولفل  قد  ؤدي عد  ا ت ا  الحك  او  ت اقية  20.6.9و  20.3.14و  20.1.11الم اد  ع يها     

الي نسك ، عل  ال ح  الفي تحددق   ظمة الي نسك ، إم  تاعاو   مة    جانب الي نسك   

 نشااو، عل  ال ح  الفي تحددق ك    ظمة. وال كالة العالمية لمكافحة الم 
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 اليابع  الجزء

 ال ا   وا  ت ا  والتعد   والت س   

  



 

 2021  - ة العالمية لمكافحة المنشطاتالمدون

230 
 

 والتنفيذ القبول : 23 مادة

 قبول المدونة 23.1

الدولية،    23.1.1 اعولماية  اللج ة  المدونة:  عل   الم قعة  الج او  ه   التالية  الج او  تك   

واللج ة   الدولية،  واللجا     الاارالمايةوا تحاداو  ال ط ية،  اعولماية  واللجا    ، الدولية 

المشيفة عل  أحداث ريا ية كب ى، والم ظماو ال ط ية لمكافحة    والج اوال ط ية،    الاارالماية

 ، والم ظماو اع يى  او اعيمية الكا       المجا  اليياض ي.المنشااو 

وا تحادا  23.1.2 الدولية؛  اعولماية  اللج ة  اللج ة  تصاح  جانب  المعت ف  ها     الدولية  و 

  الاارالماية الدولية ؛ واللجا  اعولماية ال ط ية؛ واللجا     الاارالمايةاعولماية الدولية؛ واللج ة  

المشيفة عل  اعحداث الييا ية   والج اوال ط ية لمكافحة المنشااو؛    ال ط ية، والم ظماو

   قعة  الكب ى المعت ف  ها    جانب ج ة واحد  أو أ
 
كث     الج او الساب ة الفكي؛ أطيافا

ع  طييق الت قيع عل  إع   بال ا   أو أي وسي ة قا   أ يى تعتب    ا لة ل  كالة العالمية  

 لمكافحة المنشااو.  
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بت د م ط ب إم     23.1.1الماد    ج ز أ  ت    أي ج ة أ يى    الج او المفك ر        .1.323

 
 
   قعا

 
طيفا لتصاح  ال كالة.  ال كالة  تعتمديا  التي  ل سياسة   

 
وف ا فيه  ال ظي  أ   تم  عل    ،

ال كالة    يفق   تحدديا  التي  والمتا ااو  ل شيو   الا ااو  لم   يفق  ال كالة  ويةضع قا   

لص ة    113السياسة.  بالا ب  المت د ة  الج ة  اكتساب  ل ا ب،  ةضع  ال كالة  قا    وع د 

  ب ا   المدونة وقا   الشيو  والمتا ااو التي  طيف   قع إم  قيا  الج ة بالت قيع عل  إع  

 تحدديا ال كالة للج ة المت د ة. 

 تصدر ال كالة قا مة بكافة الا  د الم ا لة ل ط أ العا .  23.1.4

 

 المدونة  تطبيق 23.2

نظم    23.2.1 أو  التاايق        سياساو  ال اجاة  المدونة  أحكا   الم قعة  الج او  ت  ف 

 لص حياو يفق الج او و   إطار  سؤولياو ك   نها. أساسية أو ق اعد أو
 
 ل ا ح طا ا

 

 
: تشمل على سبيل المثال هذه الشروط والمتطلبات المساهمات المالية المقدمة من الجهة لتغطية التكاليف الإدارية  23.1.3]تعليق على المادة  113 

 ييما بعد.[ وتكاليف المراقبة والامتثال المستحقة للوكالة والتي قد تفر  مقابل عملية تقديم الطلب وحصول الجهة على صفة طر  موقع 
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 جب أ  ت  ف الج او الم قعة الم اد المفك ر  فيما  ل  بالصيغة التي ت ااق  ها عل     23.2.2

نااق نشا   كافحة المنشااو الفي تجييه   ظماو  كافحة المنشااو بدو  تغي   ج ييي  

ج ييية عل  ال غة بغيض الإشار  إم  اسم الم ظمة، أو   ] ع السماح بإجياء أي تغي  او    

 114الييا ة، أو أرقا  اعقسا ، إلخ.[: 

 )تعييف تعاطي المنشااو   1 اد   •

 المنشااو  )انتهاكاو ق اعد  كافحة  2 اد   •

 )إثااو تعاطي المنشااو   3 اد   •

 )الع اق   وال سا   المحظ ر  المحدد     قا مة المحظ راو  4.2.2 اد   •

   إساء  ا ستةدا )  اد  4.2.3   اد •

 )تحد د ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو ل ا مة المحظ راو  4.3.3 اد   •

 )اعتزا  الييا ة  7.7 اد   •

 
سلوك على : لا يوجد في المدونة ما يمنع منظمات مكافحة المنشطات من اعتماد وإنفاذ القواعد التأديبية الخاصة بها 23.2.2]تعليق على المادة  114

المدونة.   فيمخالفة لقواعد مكافحة المنشطات الواردة  الأطقم المعاونة للاعبين ييما يتعلق بتعاطي المنشطات، ولكن بدون أن يشكل ذلك في حد ذاته
فعلى سبيل المثال يمكن أن يرفض اتحاد وطني أو دولي تجديد رخصة مدر  في حال مخالفة عدد من اللاعبين لقواعد مكافحة المنشطات أثناء  

 خضوعهم لإشرا  هذا المدر .[ 
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   ائي ل  تا   ال يد ة  )الإلغاء الت 9 اد   •

 ع  باو عل  اعفياد ال)فيض  10 اد   •

 )التاعاو بالنساة ل  يق  11 اد   •

 13.7و 13.6و 13.2.2تث اء الم اد )الاع    باس 13 اد   •

 ل  ياراو  الم ز  الت  ائي  اليبط) 15.1 اد   •

 )أج  الت اد    17 اد   •

 )ت س   المدونة   26 اد   •

 التعاريف – 1الف    •

   ج ز إ افة أحكا  إ افية ل   اعد الخاصة بالج او الم قعة    ش نها تغي   أثي الم اد  

أ    ويجب  الماد .  بالتع يق  المفك ر     يفق  الم قعة  بالج او  الخاصة  ال  اعد   
 
ت ي صياحة

جد    المدونة  ا  ال ارد    المدونة والإشار  إم  التع يق ب  س حالته ال ارد  فيها. و ع  ل       
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أو ق اعد  اصة   أو ق اعد طاية  ل س  ة  ق اعد  لديها  أ   ك    الم قعة     الج او   م ع 

 115. اق عل  أ ياض أ يى بة ف  كافحة المنشااو باعي ية أو  دونة ق اعد س  ك ت ا

الممارساو  تشجع الج او الم قعة، لدى ت  يف المدونة، عل  استةدا  نما ج أفض     23.2.3

 التي ت ص ي  ها ال كالة.

 

 تنفيذ برامج مكافحة المنشطات  23.3

التي تةصص الج او الم قعة   ارد كافية لت  يف بيا    كافحة المنشااو    جميع المج و 

 تمت   ل مدونة والمعا    الدولية. 

 

 

 
ى السمعة والصحة، أن يكون لديه قواعد : على سبيل المثال يمكن أن يقرر اتحاد دولي، لأسبا  متعلقة بالحفاظ عل23.2.2]تعليق على المادة  115

تحاد  الاتمنع استخدام اللاعبين أو حيازتهم للكوكايين خارج إطار المسابقات. وعند جمع عينات مكافحة المنشطات خارج إطار المسابقات، يكون هذا 
الخاصة بالاتحاد عقوبات   القواعدلا يمكن أن تفر  قواعد. ومن ناحية أخرى، القادرا  على إجراء الفح  المختبري لمادة الكوكايين كجزء من إنفاذ 

ة الممكنة الأخرى القواعد  إضايية لتعاطي الكوكايين داخل إطار المسابقات، إذ يتناول بالفعل نظام العقوبات المحدد في المدونة هذا الأمر. وتشمل الأمثل
ستخدم اتحاد دولي البيانات المستخلصة من اختبار مراقبة تعاطي المنشطات  الحاكمة لتناول الكحول أو استخدام الأكسجين. وعلى  رار ذلك، يمكن أن ي

 لرصد الأهلية للاعبين المتحولين جنسيا  وقواعد الأهلية الأخرى.[ 
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 اليونسكو واتفاقية للمدونة الامتثال وإنفاذ رهد: 24 مادة

 116و ن ا  ا  ت ا  ل مدونة رصد  24.1

ل معيار    24.1.1  
 
وف ا الدولية  والمعا     ل مدونة  الم قعة  الج او  ا ت ا   بيصد  ال كالة  ت    

 الدوم    ت ا  الج او الم قعة ل مدونة. 

 

 إم  ال كالة بش   ا ت ال ا    24.1.2
 
 لعم ية اليصد،  جب أ  ت د  ك  ج ة   قعة ت يييا

 
تس ي 

   الدولية حساما و تى تا ب ال كالة  ل . وكجزء    الت ييي، ت د  الج ة ل مدونة والمعا 

تتةفيا  التي  الإجياءاو  وت حح  ال كالة  تا  ها  التي  المع   او  كافة  دقي ة  بص ر   الم قعة 

 تلحيح أوجه عد  ا  ت ا . ل

24.1.3    
 
الم قعة  ع   او دقي ة وف ا الج ة  يشك     حد  اته   24.1.2ل ماد   عد  ت د م 

عد  ا ت ا  ل مدونة، وكفل  عد  ت د م الج ة الم قعة  ع   او دقي ة إم  ال كالة حي ما  

 
 للمدونة.[  1في نهاية الذيل  24.1طلحات المعرفة الخاصة بالمادة : ترد المص24.1]تعليق على المادة  116
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قعة ل مدونة أو  عيار تتا ب  ل    اد أ يى    المدونة أو المعيار الدوم    ت ا  الج او الم  

 دوم  آ ي. 

أو     24.1.4 الإب غ  ا  ت ا  )س اء  لتزا او  بالإجياءاو    حا و عد   ال كالة  ت تز    يا  

التلحيحية الم ص ص ع يها    المعيار الدوم    ت ا  الج او الم قعة ل مدونة. و   حا  فش   

 ت ا      المد  الز  ية المحدد ، الج ة الم قعة أو       ب عنها    تلحيح أوجه عد  ا  

ل ا ع التابعة  الت  يف ة  اللج ة  ال كالة )بعد   اف ة  إم  تيس    
 
 رسميا

 
إنفارا ل  يفا الإجياء  

نتيجة   تااي  ا  ال كالة  ت ت ح  التي  التاعاو  ويحدد  الج ة  ا ت ا   عد   الم قعة  زعم  الج ة 

ال ارد    المحتم ة  التاعاو  ا  ت ا     قا مة  التي  24.1.12الماد      لعد   الشيو   ، ويحدد 

ة الج او الم قعة الممت  ة ل مدونة.  ت ت ح ال كالة أ  ت ايها الج ة لإعاد  إدراج ا  م  قا م

 ل معيار الدولية   ت ا  الج او الم قعة ل مدونة. 
 
 ويتم الإع   ع  الإنفار وف ا

لة بعد  ا  ت ا  أو التاعاو أو    حا  عد  اعت اض الج ة الم قعة عل  ادعاء ال كا   24.1.5

    است   الإنفار 21شيو  إعاد  إدراج ا التي ت ت ح ا ال كالة     واحد وعشيي  )
 
     ا

الإدراج  إعاد   وشيو   التاعاو  وتعتب   به   
 
ا  ت ا   عت فا بعد   ا دعاء  يعتب   اليسمي، 

 الإنفار    ا لة، وت    ال كالة بإصدار  
 
 ب ص ه قيارا

 
، ويك   واجب ال  ا  )دو   ت  ا يا

 
 نها يا
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 13.6ل ماد   الإ    ب ي طع    د  وف ا

 
. ويتم الإع   ع   24.1.9ل ماد       ب ثي ف ري وف ا

ال يار عل  ال ح  الم ص ص ع يه    المعيار الدوم    ت ا  الج او الم قعة ل مدونة أو  عا     

 دولية أ يى. 

الم قعة    24.1.6 الج ة  ر اة  حالة  و/أو      ا  ت ا   بعد   ال كالة  ادعاء  عل   ا عت اض     

 ا ال كالة،  جب أ  تةاي الج ة ال كالة     التاعاو أو شيو  إعاد  إدراج ا التي ت ت ح

 باست   الإنفار الميس   نها. و   يفق الحالة ت د  ال كالة  21واحد وعشيي  )
 
 إ اار      ا

 
ا

الي  التحكيم  لدى  حكمة  بالنزاأ   
 
شعاة رسميا ب اساة  النزاأ  تس ية  تتم  أ   عل   يا ية، 

الدوم     ل معيار   
 
وف ا بالمحكمة  العادي  وتتحم   التحكيم  ل مدونة.  الم قعة  الج او   ت ا  

ال كالة عبء أ  ت بف ل يئة المحكمة، عل  أسا  تيجيح إحدى ال يا  ، أ  الج ة الم قعة  

يئة المحكمة أ  ال كالة أوفف  هفا العبء،       مت  ة )إ ا كا  يفا  ح  النزاأ . و  ا قيرو ي

إ التاعاو و/أو شيو   الم قعة عل   الج ة  ال كالة،  و  ا اعت  ف  التي ت ت ح ا  إدراج ا  عاد  

، بالإشار  إم  اعحكا   او الص ة    المعيار الدوم    ت ا  الج او  
 
ت ير ييئة المحكمة أ ضا

في  ا   ال اجب  التاعاو  )أ   ل مدونة:  ال ارد      الم قعة  المحتم ة  التاعاو  قا مة  الماد     

  ة الم قعة ت ايتها لإعاد  إدراج ا.    المدونة، و)ب  الشيو  الما  ب    الج 24.1.12
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الييا ية ل  ص  فيها. ويحق    24.1.7 التحكيم  إم   حكمة  ال ضية  إحالة  ال كالة ع   تع   

 إ اارال ضية، بشي  ت جيه  للأشخاص المفك ري  فيما  ل  التد   والمشاركة كايف     

   أ ا     إع   ال كالة ع  اع ي: 10بالتد       عشي  )

الدولية )حسب ا قتضاء ، واللج ة   الاارالمايةاللج ة اعولماية الدولية و/أو اللج ة  24.1.7.1

ال ط ية )حسب ا قتضاء ، حي  قد  ك   ل  يار   الاارالمايةاعولماية ال ط ية و/أو اللج ة  

)بما     ل  ال ياراو التي تؤثي عل     الاارالمايةثي فيما  تع ق باعلعاب اعولماية أو اعلعاب  أ

  ؛  الاارالمايةاعي ية لحض ر/المشاركة    اعلعاب اعولماية أو اعلعاب 

و/أو   24.1.7.2 العالمية  الاا  و  المشاركة     عل   أثي  ل  يار  قد  ك    حي   دوم ،  اتحاد 

الم ي أحداث دولية   لا د     الم د   العااء  ا تحاد و/أو عل   أ  يستضيف  أ يى   ظم ا  ر 

 با  و عالمية و/أو أحداث دولية أ يى   ظم ا ا تحاد. 

إم   حكمة   أ   ت د   ال ضية  جب      
 
طيفا بص ته  المشاركة  آ ي  ي ب     شخص  أي 

ال ضية إم  المحكمة   أ ا     إع   ال كالة ع  إحالة  10التحكيم الييا ية     عشي  )

   2     حا    اف ة جميع اعطياف الآ يي ؛ أو )1: )ل  ص  فيها. وت    المحكمة  هفا التد  

 إ ا أثبف   د  الا ب وج د  صلحة قان نية    عة    نتا   ال ضية تب ر  شاركته كايف. 
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لنزاأ. وبمياعا  تع    حكمة التحكيم الييا ية وال كالة ع  قيار المحكمة الااو    ا  24.1.8

عل  الاع   الس يسيي     ال ان    بم جب  ا تحاد ة    الحق  المحكمة  أ ا   ال يار  يفا 

 
 
 وواجب ال  ا  ب ثي ف ري وف ا

 
 . 24.1.9ل ماد  الس يسيية،  ك   ال يار نها يا

24.1.9    
 
والتي تحدد أ  الج ة    24.1.8الماد   أو    24.1.5ل ماد   ال ياراو النها ية الصادر  وف ا

و/ ا  ت ا ،  عد   عل   تاعاو  ت يض  و/أو  عل   الم قعة      مت  ة،    جب 
 
تضع شيوطا أو 

الج ة الم قعة ت ايتها لإعاد  إدراج ا عل  قا مة الج او الم قعة الممت  ة ل مدونة، وال ياراو  

 
 
، تااق    جميع أنحاء العالم،  24.1.10بالماد  التي تصدريا  حكمة التحكيم الييا ية عم 

بالك وتع وت  فيا  وتحت   ا  اع يى  الم قعة  الج او  يفق  ت ف  ها جميع   لص حياو 
 
ا   طا ا

 الج او و   إطار  سؤولياو ك   نها.

   حا  ر اة الج ة الم قعة    ا عت اض عل  ادعاء ال كالة أ  الج ة الم قعة لم تف    24.1.10

ها   تستحق بعد إعاد  إدراج ا عل   بجميع الشيو  الم يو ة ع يها لإعاد  إدراج ا وبالتام  فإن

ا  الم قعة  الج او  واحد  قا مة       
 
ال كالة  ايا الم قعة  الج ة  تةاي  أ   لممت  ة،  جب 

 باست   ا دعاء الميس   نها. و   يفق الحالة ت د  ال كالة  21وعشيي  )
 
  إ اار      ا

 
 رسميا

 
ا
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ة النزاأ ب اساة شعاة التحكيم بالنزاأ لدى  حكمة التحكيم الييا ية، عل  أ  تتم تس ي

  
 
ت بف ل يئة  24.1.8إم     24.1.6د     ل م االعادي بالمحكمة وف ا أ   ال كالة عبء  . وتتحم  

المحكمة، عل  أسا  تيجيح إحدى ال يا  ، أ  الج ة الم قعة لم تف  بعد بكافة شيو  إعاد   

وب  إدراج ا.  إعاد   ل ا  وبالتام     حق  ع يها  الم يو ة  ال ان    الإدراج  بم جب  الحق  مياعا  

الييا  التحكيم  ال يار  حكمة  يفا  عل   الاع   ا تحاد ة  الس يسيي     المحكمة  أ ا    ية 

 
 
 وواجب ال  ا  ب ثي ف ري وف ا

 
 . 24.1.9ل ماد  الس يسيية،  ك   ال يار نها يا

لمعيار تص ف المتا ااو المت  عة الم يو ة عل  الج او الم قعة بم جب المدونة وا  24.1.11

الدولية    ل معيار   
 
وف ا عا ة،  أو  كب ى  أول ية  أو  او  ب ص  ا  لحة  الج او الدوم    ت ا  

الييا ة.   المنشااو     جا   تعاطي  لمكافحة  النسبية  أيميتها  عل   ب اء   ل مدونة،  الم قعة 

    تحد د التاعاو التي  جب في  ا    حالة عد  ا  ت
 
 ر يسيا

 
 ا  ويشك  يفا التصنيف عا  

  
 
المتا ااو، وف ا ل  10ل ماد   ل فق  الم قعة  الج او  الدوم    ت ا   المعيار   مدونة. ويحق     

التحكيم   ت ير  حكمة  الحالة  يفق  و    المتا ب،  تصنيف  عل   ا عت اض  الم قعة  للج او 

 الييا ية التصنيف الم اسب. 
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الم قعة التي   تمت       ج ز فيض التاعاو التالية،    يد  أو  جتمعة، عل  الج ة  24.1.12

الخاصة بال ضية الم ظ ر ، وأحكا   ل مدونة و/أو المعيار الدوم ، ب اء  عل  الح ا ق والظيوف 

    المعيار الدوم    ت ا  الج او الم قعة ل مدونة:  10الماد  

 ا ستعااد أو سحب المزا ا التي تم ح ا ال كالة:  24.1.12.1

 للأحكا   او الص ة    )أ 
 
ال ظا  اعسا  ي ل  كالة، الحكم بعد  أي ية  م ل  الج ة   وف ا

أي   صب بص ة عض      ج س أو لج ة الم قعة لمد   عي ة   لت م  أي واي ة بال كالة أو 

ال كالة أو أي ييئة أ يى تابعة ل ا )بما     ل  عل  سبي  الم ا    الحصي المج س الت سيس ي  

الت  يف ة وأي لج ة د ال كالة قد تسمح ل  كالة واللج ة  أ   الي م     ل ا  )عل   تابعة  ا مة 

لج ة الم قعة أ  يستميوا بص تهم أعضاء     أفيقة الخب اء التابعة بص ر  استث ا ية لمم ل  ا

 ل ا، أ  ما    ت في بد   فعا  ل م ؛ 

أو تشارك     )ب  ال كالة  الم قعة  ستضافة أي حدث ت ظمه  الج ة  أي ية  الحكم بعد  

 ه أو ت ظيمه؛ استضافت

ا )ج  بيا    ل مشاركة     الم قعة  الج ة  أي ية  م ل   بعد   أو  الحكم  المست      لمياقا   

 بيا   الت عية التي ت د  ا ال كالة أو أي أنشاة أ يى تجييها ال كالة؛ 
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أو       )د  تم ي   ااشي  كا   المتعاقد  )س اء  للج ة  ال كالة  الم د      التم ي   سحب 

 نشاة  عي ة أو ل مشاركة    بيا    عي ة؛  ااشي  لتا يي أ

ا 24.1.12.2 أي ية  م ل   بعد   أو  الحكم  واي ة  أي  لت م   لمد   عي ة  المتعاقد   لج ة 

  صب بص ة عض     المج س أو اللجا  أو ال يئاو اع يى التابعة عي ج ة   قعة أ يى 

 )أو أعضا ها  أو راباة    الج او الم قعة. 

رقابة  24.1.12.3 تجييها    فيض  التي  المنشااو  أنشاة  كافحة  ك   أو  بعض  عل    اصة 

حتى   الم قعة،  يفق  الج ة  بت  يف      ل ا  يسمح  و ع  الم قعة     الج ة  أ   ال كالة  تعتب  

 اعنشاة عل  نح   ت افق بدو  الخض أ ل يقابة.

أنشاة  كافحة   12.4. أو ك   ثال   عتمد الإشياف و/أو ا ستح ا  عل  بعض  ت م  طيف 

و ع يسمح ل ا  لمنشااو التي تجييها الج ة الم قعة، حتى تعتب  ال كالة أ  الج ة الم قعة     ا

 بت  يف     يفق اعنشاة عل  نح   ت افق بدو  الخض أ لم   يفق التداب  :

تجيى    أ) و/أو تشييعاو      ااب ة،  ل ا ح  و/أو  ق اعد  ا  ت ا  يشم   كا  عد   إ ا 

 ل   اعد اع يى ال اجاة التاايق )لم ظمة أنشاة  كافحة المنشااو  ح  ال
 
نزاأ وف ا

أكث       ظماو أو  أو    واحد   الدولية  ا تحاداو  اع يى،      المنشااو   كافحة 
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المنشااو   لمكافحة  الإق يمية  الم ظماو  أو  المنشااو  لمكافحة  ال ط ية  الم ظماو 

ح    ت م  الحالة،     يفق  و    ال كالة.  ت جيهاو  حسب  ال ال     المااب ة،  الايف 

او وال تا    بم جب راتا  تاا المعتمد إدار  أنشاة  كافحة المنشااو )بما فيها إدار  

د أي  سدَّ
ح
ت   ال  اعد اع يى ال اجاة التاايق عل  ن  ة الج ة الم قعة     الممت  ة، ت

تكاليف تتحم  ا   ظماو  كافحة المنشااو نتيجة  ستةدا  يفق ال  اعد عل  يفا  

 ب اساة الج ة الم قعة     الممت  ة.  ال ح 

أنش  ب) ال غي      الممك  سد  لم  ك      تجييها  إ ا  التي  المنشااو  اة  كافحة 

 ع  ال  ان   ال ط ية تم ع  ل ، ولم  
 
الج ة الم قعة  هفا الشك  )عل  سبي  الم ا  نظيا

آ ي   
 
ت في ح  ولم  ال ان    عل  يفا   

 
تعد   المنشااو  ، قد  تجيي   ظمة  كافحة 

أنشا  ستغايهم  كانف  الف    ال عا    استاعاد  بد    كتدب    الضيوري  ة   ك      

 كافحة المنشااو التي تجييها الج ة الم قعة    المشاركة    اعلعاب اعولماية/اعلعاب  

ث ة /الاارالماية عل   والح اظ  ال ظي     ال عا    ح  ق  لحما ة  اع يى/  اعحداث 

 و التي ت ا   م  يفق اعحداث. العا ة    نزاية المساب ا 
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 فيض  يا ة.  24.1.12.5

ف د 24.1.12.6 أو  أو  تع يق   
 
ك يا اع يى،  المزا ا  و/أو  التم ي   عل   للحص    اعي ية  ا  

،    اللج ة اعولماية الدولية أو اللج ة  
 
الدولية أو أي ج ة   قعة أ يى ل ت      الاارالمايةجز يا

   عل  يفا التم ي  و/أو المزا ا اع يى ع  يفق المد  ب ثي  حدد  ) ع أو بدو  الحق    الحص

 إعاد  الإدراج . رجا  بعد 

ت صية الس ااو العا ة  او الص ة بحجب التم ي  و/أو المزا ا اع يى العا ة   24.1.12.7

الحق     بدو   أو  ) ع  ل ت    حدد   الم قعة  الج ة  الم د ة      ،
 
أو جز يا  

 
ك يا و/أو    يا، 

 117د  الإدراج .عل  يفا التم ي  و/أو المزا ا اع يى ع  يفق المد  ب ثي رجا  بعد إعا الحص    

أولماية   24.1.12.8 لج ة  أو  المنشااو  لمكافحة  وط ية  الم قعة   ظمة  الج ة  تك    أ  ما 

إليه   تنتمي  الفي  الا د  عل   المنشااو،  حكم  لمكافحة  وط ية  بص تها   ظمة  تعم   دولية 

     ؤي   ستضافة أو المشاركة    استضافة و/أو الحص   عل  الحق   الج ة الم قعة أنه

  الاارالماية ستضافة أو المشاركة    استضافة حدث دوم  )    اعلعاب اعولماية و/أو اعلعاب    

 
)ج( من اتفاقية اليونسكو على أن تقوم الدول 11السلطات العامة ليست جهات موقعة على المدونة. وتن  المادة : 24.1.12.7]تعليق على المادة  117

ق بالرياضة، حجبا  كليا  أو جزئيا ، عن أي منظمة رياضية أو منظمة لمكافحة  الأطرا ، حيثما اقتضى الأمر، بحجب الدعم المالي أو أي دعم آخر متعل
 دونة[. المنشطات لا تمتثل للم
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و/أو  العالمية  الاا  و  و/أو  كب ى  ريا ية  أحداث  عل   تشيف  ت يمه   ظمة  حدث  و/أو 

 ة و/أو أي حدث دوم  آ ي : الاا  و الإق يمية أو ال اري

المشاركة      أ) أو  الحق  ستضافة  حالة   ح  و/أو       عالمية  با لة  استضافة 

حدث/أحداث دولية أ يى ل ا د المعني،  جب أ  ت    الج ة الم قعة التي   حف يفا 

الحق بت ييم الإ كانية ال ان نية والعم ية لسحب يفا الحق و عاد    ح الحدث لا د  

 ال يا  بفل ،  جب أ  ت تز  الج ة الم  آ ي. و  ا كا 
 
 وعم يا

 
قعة      الممك  قان نيا

 باع ي.

تتح ق الج او الم قعة    أ  لديها الس اة ال اجاة بم جب ال ظم اعساسية    ب)

وال  اعد وال  ا ح الخاصة  ها و/أو ات اقياو ا ستضافة ل  ت ا  ل فا الشي  )بما    

استضافة لإلغاء ا ت اقية بدو  التعيض لع  بة أ  ما    ل  الحق ال ارد    أي ات اقية

 ة الا د المعني  ستضافة الحدث . حكم بعد  أي ي

أولماية   24.1.12.9 لج ة  أو  المنشااو  لمكافحة  وط ية  الم قعة   ظمة  الج ة  تك    أ  ما 

فيما  ل      المفك ري   اعشخاص  استاعاد  ل مع ق  ،  تم  وط ية  أولماية  لج ة  أو    وط ية 

أحداث أ يى  حدد ، و/أو  و/أو    الاارالمايةالمشاركة    أو حض ر اعلعاب اعولماية واعلعاب  
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الاا  و العالمية، و/أو الاا  و الإق يمية أو ال ارية، و/أو أي أحداث دولية أ يى ل ت   

  حدد :

 ؛ ال ط ية با د الج ة الم قعة الاارالمايةاللج ة اعولماية ال ط ية و/أو اللج ة   أ)

ال ط ية   الاارالماية م    يفا الا د و/أو اللج ة اعولماية ال ط ية و/أو اللج ة    ب)

  هفا الا د؛ 

ال عا   واعط م المعاونة ل م التابعة ل فا الا د و/أو اللج ة اعولماية ال ط ية   ج)

 ال ط ية و/أو ا تحاد ال طني  هفا الا د.  الاارالمايةو/أو اللج ة 

،  تم استاعاد اعشخاص المفك ري  فيما  ا  أ  ما تك    24.1.12.10
 
 دوليا

 
لج ة الم قعة اتحادا

و/أو أحداث أ يى ل ت      الاارالماية ل     المشاركة    أو حض ر اعلعاب اعولماية واعلعاب  

الخاصة   الييا ة  المشار كة     ل م  المعاونة  واعط م  ال عا    و/أو  ا تحاد   حدد :  م ل  

 واحد أو أكث     يفق الييا ة . أ با تحاد )أو    في 

 تشيف عل  أحداث ريا ية كب ى: ج ةأ  ما تك   الج ة الم قعة  24.1.12.11

اليقابة أو الإشياف الخاص أو ا ستح ا  عل  أنشاة  كافحة المنشااو التي تجييها   )أ 

 الم ظمة    النسخ ال اد ة    اعحداث التي ت يم ا؛ 
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اعي ية   )ب  ف دا   أو  و/أو  تع يق  اع يى  المزا ا  و/أو  التم ي   عل   للحص   

اللج ة   أو  الدولية  اعولماية  اللج ة  ا قتضاء   )حسب    الاارالماية اعت اف/عض ية/رعا ة 

 الدولية أو راباة اللجا  اعولماية ال ط ية أو ج ة رعا ة أ يى؛

ب ص  ا   )ج  ت يم ا  التي  باعحداث  ا عت اف  اع ف دا   للألعاب  أو أحداث  ؤي ة  ولماية 

 . الاارالمايةاعلعاب 

 تع يق ا عت اف    جانب الحيكة اعولماية و/أو العض ية بالحيكة الاارالماية.  24.1.12.12

 تاعاو أ يى  24.1.13

 ج ز أ  ت يض الحك  او والج او الم قعة وروابط الج او الم قعة تاعاو إ افية    إطار  

قعة، بشي  أ   نت ص  ل  أو   يد ب ي شك   لعد  ا ت ا  الج او الم   سؤولياو ك   نها  

 
 
 118. 24.1ل ماد  ال در  عل  تاايق التاعاو وف ا

 

اقبة الامتثال لاتفاقية اليونسكو  24.2  مر

 
  لجنة  أو دولي اتحاد على أخرى  تبعات أو رمزية تبعات فر  الدولية الأولمبية اللجنة تقرر قد المثال، سبيل على: 24.1.13 المادة]تعليق على   118
 إلغاء دولي اتحاد يقرر قد حين في أولمبي؛ مؤتمر أو الدولية الأولمبية للجنة دورة لتنظيم الأهلية سحب مثل الأولمبي، اقللميث وفقا   وطنية أولمبية
 .[ آخر بلد إلى نقلها أو  الممتثلة   ير الموقعة الجهة بلد في إقامتها المقرر من كان  دولية أحداث
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الفي  حددق   ال ح   عل   ل يقابة  الي نسك   ات اقية  ال ارد      ل لتزا او  ا  ت ا    ةضع 

اعطياف      التشاور  ع ؤتمي  بعد  الي نسك ،  العالمية    ات اقية  وال كالة  اعطياف  الدو  

لمكافحة المنشااو. وت ص ي ال كالة الحك  او بضيور  قيا  الج او الم قعة بت  يف المدونة  

وت ص ي الج او الم قعة بضيور  قيا  الحك  او بالتصد ق عل  ات اقية الي نسك  أو قا ل ا  

 ما  إليها. أو الم اف ة ع يها أو ا نض

 

 حبوالس التعديل 25 مادة

 التعديل 25.1

المدونة    25.1.1 تا يي  عل   الإشياف  المنشااو  سؤولة ع   لمكافحة  العالمية  ال كالة  تك   

دا  ال عا   واعطياف المع ية اع يى والحك  او إم  المشاركة    يفق العم ية.   وتحسينها. ويح
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مدونة وتؤ   عم ية  العالمية لمكافحة المنشااو التعد  و الم ت حة ل تايح ال كالة     25.1.2

المع ية   واعطياف  ال عا    قيا   وتس ي   ع يها    ج ة،  واليد  الت صياو  ت  ي  تتيح  تشاور 

 .اع يى والحك  او بدراسة التعد  و الم ص ى  ها وت  ي آرا هم بش نها،    ج ة أ يى 

التع  25.1.3 عل   الم اف ة  المشاوراوتك    إجياء  بعد  المدونة،  الم ت حة عل   الم  مة،    د  و 

ب   اية ث ثي أعضاء المج س الت سيس ي ل  كالة العالمية لمكافحة المنشااو، بما     ل  أ  اية  

وتد    اعولماية.  والحيكة  العا   ال ااأ  ك      إم   الم تم    للأعضاء  الميجحة  اعص او 

    ف   أش ي    تاري  يفق الم اف ة،  ا لم   ص عل3ثة )التعد  و ح ز ال  ا ، بعد ث 

 . ل 

أو   2021  ا ي    1      2021تعد  الج او الم قعة ال  اعد الخاصة  ها لد    دونة    25.1.4

نافف       لتك    تعد  و  ح ة2021  ا ي    1بعدق،  أي  الم قعة  الج او  وت  ف  واجاة   . 

اعتماديا    المج س الت سيس ي ل  كالة العالمية  التاايق تجيى عل  المدونة     س ة     

 119كافحة المنشااو. لم 

 
تدخل تلقائيا  الالتزامات الجديدة أو المعدلة المفروضة على الجهات الموقعة حيز   ،25.1.3 المادة: بموجب 25.1.4و 25.1.3 المادتين]تعليق على   119
الالتزامات الجديدة أو المعدلة المفروضة  25.1.4 المادة( أشهر من اعتمادها، ما لم ين  على خلا  ذلك. وفي المقابل، تتناول 3لال ثلاثة )النفاذ خ

افحة  مكن تنفيذها ضد اللاعبين الأفراد أو الأشخاق الآخرين إلا بعد إجراء تعديلات على قواعد مك على اللاعبين أو الأشخاق الآخرين والتي لا ي
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 سحب قبول المدونة 25.2

العالمية   ال كالة  إم   كتا ي  إ اار  ت د م  بعد  المدونة  قا    سحب  الم قعة  للج او   ج ز 

ا نسحاب الج او  يفق  اعتزا   أش ي     ستة  قا   المنشااو  الج او   .لمكافحة  تعتب   و  

 الم قعة  مت  ة بعد سحب ال ا  .

 

 المدونة  تفسير : 26 مادة

تحت ظ ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو بال ص اليسمي ل مدونة، وينشي يفا ال ص   26.1

بال غت   الإنج  ز ة وال ينسية. و   حالة حدوث أي تعارض ب   ال ص   الإنج  زي وال ينس ي  

 .ي ي  الفي يعتد بهفإ  ال ص الإنج  ز 

 

 .س   المدونةتستةد  التع ي او التي تشيح  ةت ف أحكا  المدونة    ت  26.2

 

 
على إتاحة مدة زمنية أطول لكل جهة موقعة لملائمة القواعد   25.1.4 المادةالمنشطات الخاصة بالجهة الموقعة المعنية )مثل اتحاد دولي(. ولذلك تن  

 ذ التدابير اللازمة لضمان التزام اللاعبين والأشخاق الآخرين المعنيين بتلك القواعد.[ واتخا 2021الخاصة بها مع مدونة 
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 بفاته وليس باليج أ إم  ال  ان   أو ال ظم   26.3
 
 وقا ما

 
  ست  

 
ت سي المدونة باعتااريا نصا

 .اعساسية ال ا مة لدى الج او الم قعة أو الحك  او

 

الغيض      26.4 تس ي   ليس  إ   و  اديا  المدونة  أجزاء  لمخت ف  المستةد ة  الع اوي  

اعتااريا  و   ج ز  عل     قياءتها،  اعح ا   حا      ب ي  تؤثي  أ   أو  المدونة  ص ب      
 
جزءا

 .الصيا ة ال غ ية للأحكا  التي تش   إليها 

 

أ ا  ت  26.5 أو  عيار دوم ، فإنها تعني  المدونة   يمية،  ا لم  أ  ما تستةد  ك مة لأ ا ل    

  حدد   ف  ل .

 

تاري  قا   المدونة    جانب       ج ز تاايق المدونة ب ثي رجا  عل  أ  ر  ع  ة قا  26.6

ولك  انتهاكاو ق اعد  كافحة   .الج ة الم قعة وت  يفيا    إطار ال  اعد الخاصة  هفق الج ة

أو   أوم ل  لانتهاكاو  تعتب   ستظ   المدونة  عل   الساب ة  ع ياض المنشااو  ثانيةل  لانتهاكاو 

 بعد و ع المدونة. بالنساة ل نتهاكاو التي وقعف  10الماد   تحد د الع  باو بم جب 



 

 2021  - ة العالمية لمكافحة المنشطاتالمدون

252 
 

 

و  26.7 المنشااو والمدونة،  العالمي لمكافحة  الب نا      ، 1الف    يعتب   يض ونااق وت ظيم 

    تجزأ    المدونة.
 
 والتعاريف جزءا

 

 انتقالية  أطكاس 27 مادة

 2021التطبيق العاس لمدونة  27.1

     2021تااق بالكا    دونة 
 
  . )لتاري  ال  ا ل 2021  ا ي  1اعتاارا

 

أو ما لم يطبق مبدأ "المذ    17و  10.9.4المادتي   باستثناء    التطبيق بأثر رجعيعدس   27.2

 بالعقوبة المف" 

    تاري  ال  ا  وأي قضية 
 
تةضع أي قضية انتهاك ل  اعد  كافحة المنشااو  ع  ة اعتاارا

نتهاك ل  اعد انتهاك ل  اعد  كافحة تعاطي المنشااو  يف عة بعد تاري  ال  ا  ب اء  عل  ا

السارية   المنشااو  لمكافحة  الم   عية  ل   اعد  ال  ا ،  تاري   قا   وقع  المنشااو   كافحة 
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   تاري  وق أ ا نتهاك المزع   ل  اعد  كافحة المنشااو، وليس ل   اعد الم   عية الم ع    

ال ضية ، إ  إ ا حددو ال يئة التي ت ظي 2021لمكافحة المنشااو الم ص ص ع يها     دونة 

 لظيوف ال ضية. ول فق اع ياض، 
 
تاايق  ادأ لاع ف بالع  بة اع فل بشك    اسب وف ا

ال ت او ا   الساب ة ع ياض تعد  با نتهاكاو  اع ف    ا عتاار  التي  مك    ل ا  ست جاعية 

اعد ، ق  17الماد   ونظا  الت اد  الم ص ص ع يه       10.9.4الماد   ا نتهاكاو المتعدد  بم جب  

ال  اعد   كافة  إم   بالإ افة  رجا   ب ثي  تااي  ا  ويجب  ق اعد     عية  وليسف  إجيا ية 

ب ثي رجا  إ  إ ا ان ضف   17الماد   )بشي  أ  تااق    2021رد      دونة  الإجيا ية اع يى ال ا

 فت   الت اد  بح    تاري  ال  ا  . 

 

 2021التطبيق على القرارات الصادرة قبل مدونة  27.3

ا  تع ق بال ضا ا التي  صدر بش نها قيار نهائي  ة ص إم  حدوث انتهاك ل  اعد  كافحة  فيم

ال  تاري   أو الشخص الآ ي   ض ي  د  ا ستاعاد المنشااو قا   ال عب   ا ، ولك   ا زا  

    تاري  ال  ا ،  ج ز أ   ت د  ال عب أو الشخص الآ ي لم ظمة  كافحة المنشااو  
 
اعتاارا

 سؤولية إدار  ال تا    نتهاك ق اعد  كافحة المنشااو ل  ظي    تة يض  د  التي تتحم   
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 إم   دونة  
 
. ويجب أ   تم يفا التاايق قا  ان ضاء  د  ا ستاعاد. 2021ا ستاعاد است ادا

 
 
. و  تااق 13.2ل ماد  ويج ز الاع  عل  ال يار الصادر      ظمة  كافحة المنشااو وف ا

ا ا انتهاك ق اعد  كافحة المنشااو التي صدر بش نها قيار نهائي  ة ص  عل  قض  2021 دونة  

 و و عد ان ضاء  د  ا ستاعاد.إم  حدوث انتهاك ل  اعد  كافحة المنشاا 

 

 2021يناير  1الانتهاكات المتعددة طيث يقع الانتهاك الول قبل  27.4

، حي  تم تحد د الع  بة .9.110الماد   ع ياض ت د ي  د  ا ستاعاد ل نتهاك ال اني بم جب  

ي كا  سيتم  ، تااق  د  ا ستاعاد الت2021ل نتهاك اعو  ب اء  عل  ال  اعد الساب ة لمدونة  

 2021.120ت د ييا ل نتهاك اعو  إ ا تم تاايق ال  اعد ال ارد      دونة 

 

 التعديلات اي افية على المدونة  27.5

 لحكم  تد   أي تعد  و إ افية عل  المدونة ح ز
 
 .27.1الماد  ال  ا  وف ا

 
قرار نهائي يخل  إلى حدوث انتهاك لقواعد مكافحة المنشطات   صدر حيث، 27.4: بخلا  الوضع المذكور في المادة 27.4تعليق على المادة ] 120

لإعادة توصيف   2021وانقضت مدة الاستبعاد المقررة، يجوز عدم استخدام مدونة   2021مدونة  قبل صدور المدونة أو بموجب المدونة المعمول بها قبل
 نتهاك السابق.[ الا
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 التغييرات في قائمة المحظورات 27.6

التغي  او عل  قا مة المحظ راو وال ثا ق ال  ية  او الص ة بالع اق   أو   تااق ب ثي رجا  

ال سا   ال ارد     قا مة المحظ راو،  ا لم ت ص بشك   حدد عل    ف  ل . واستث اء     

أ   ت د   ل ، ع د حفف ع ار  ح قا مة المحظ راو،  ج ز  أو وسي ة  حظ ر      ظ ر 

  د  ا ستاعاد بسبب الع ار أو ال سي ة التي ال عب أو الشخص الآ ي الفي   ض 
 
ي حاليا

ال تا    إدار   تتحم   سؤولية  التي  المنشااو  إم    ظمة  كافحة  قا ،  كانف  حظ ر     

يض  د  ا ستاعاد      ء حفف الع ار أو   نتهاك ق اعد  كافحة المنشااو ل  ظي    تة 

 ال سي ة    قا مة المحظ راو.
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 1الف   

 ريفالتعا 
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 121التعاريف

عل    :ADAMSنظاس   بياناو  قاعد   لإدار   أدا   ي   المنشااو  وت ظيم  كافحة  إدار   نظا  

ا نت نف والإب غ   شاكة  والمشاركة  والتةزي   الاياناو  اعطي   ،لإد ا   لمساعد   اف  صممة 

با قت ا   ع   المنشااو  لمكافحة  عم ياتهم  المنشااو     لمكافحة  العالمية  وال كالة  المع ية 

 ق ان   حما ة الاياناو. 

ت د م أو ت ف   أو الإشياف عل  أو تيس   أو المشاركة   ف  ل     تعاطي أو  حاولة  :  إعطاء

التعييف الإجياءاو    ر . ولك    يشم  يفاتعاطي شخص آ ي لع ار  حظ ر أو وسي ة  حظ  

التي  جييها أعضاء الا اقم الااية بحس  نية باستةدا  ع ار  حظ ر أو وسي ة  حظ ر  

ع ياض ع جية ح ي ية و شيوعة أو لمب ر آ ي   ا   و  يشم  الإجياءاو التي تستةد   

و ى  ارج إطار المساب ا او التي تجي ا  تااراتفيها ع اق    حظ ر   سم ح باستةدا  ا     

إ  إ ا أثاتف الم بساو كك  أ  يفق الع اق     تستةد  ع ياض ع جية ح ي ية و شيوعة 

 أو أنها تستةد  بغيض تحس   اعداء اليياض ي.

 
]تعليق على التعاريف: تشمل المصطلحات المعرفة صيغة الجمع وصيغة الملكية، بالإضافة إلى المصطلحات المستخدمة كأجزاء أخرى من   121

 الخطا .[ 
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   ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو أو    عتمدت ييي     ةتب     :إيجابيةنايجة التحليل  

يتعيف    العي ة عل   الدوم  ل مةتب او، و    تسق  ع المعيار   ال كالة،     صيح    ةتب  آ ي  

أو وج د دلي  عل  استةدا    ا اع ضية أو الآثار الدالة ع يه  ا أو ع اصيي     حظ ر    اد وج د  

 .وسي ة  حظ ر 

لج از الس ي عل  ال ح  الما     إ جابيةت ييي   صف ب نه نتيجة  جواز السفر :  إيجابيةلنايجة  

    المعا    الدولية المعم    ها.

للعقوبة: دة  ِّ
المشد  أو   الظروف  التي       ها  عب  التصيفاو  أو  فيها  التي  ت ر   الظيوف 

شخص آ ي وقد تب ر فيض  د  استاعاد أط      الع  بة ا عتياد ة. وتشم  يفق الظيوف  

تصيفاو عل  سبي  الم ا    الحصي: استةدا  ال عب أو شخص آ ي أو حيازته لعد   وال

وسا    حظ ر ، أو استةدا  أو حياز  ع ار  حظ ر أو وسي ة  حظ ر   ع اق    حظ ر  أو  

انتهاكاو ل  اعد  كافحة المنشااو؛ أو أ   تمتع شخص     عد    اسااو أو ارتكاب عد  

للأدا المحس ة  بالآثار  فت    عادي  بعد  المنشااو  ق اعد  كافحة  انتهاكاو  ع   ال اتجة  ء 

ع  ق  ا ستاعاد الماا ة    ت   الحالة؛ أو  ش اركة ال عب أو الشخص    س  ك  ادأ أو  ح

أو  شاركة   أو إصدار حكم بش نه؛  المنشااو  انتهاك ل  اعد  كافحة  الكشف ع   لتج ب 
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ال تا  إدار   أث اء  الت عب  أو شخص آ ي     الظيوف ال عب  عل   اع   ة  ل ش ،   
 
وتج اا  .  

و  ماث ة قد تب ر فيض فت    والس  كياو ال ارد  ي ا ليسف حصيية وي اك ايوف أو س  كيا 

 استاعاد أط  .

مكافحة المنشااو، وو ع ب   الخاصةوالمع   او    الب ا   الع مية  أنشطة مكافحة المنشطات:

لت زيع   ا  تاا او،  ا  تاارات اة  الس ي    راوتحد    جم عة  ج ازاو  و دار   المسج ة، 

و جياء   ل عا  ،  العي ا ا  تااراوالاي ل جية  تح ي   وت ظيم  وجمع  ،  و جياء    المع   اوو، 

التح ي او، وال ظي    ط ااو الإع اء ع ياض ع جية، و دار  ال تا  ، ورصد و ن ا  ا  ت ا   

اع يى   اعنشاة  وجميع  تاعاو   يو ة،  أو عي  تجييها  التي  المنشااو  بمكافحة  المتع  ة 

ع يه   الم ص ص  ال ح   عل   المنشااو،  بال يابة ع    ظمة  كافحة  و/أو تجيى  المدونة    

 المعا    الدولية.

ج ة    الج او الم قعة  ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو أو    منظمة مكافحة المنشطات:

ج أي  ق اعد  سته    اعتماد  ع   أو   سؤولة  تااي ه  أو  المنشااو  عم ية  ياقاة  زء    

الدولية، والل اللج ة اعولماية  الم ا   الدولية،    الاارالمايةج ة  إن ا ق. ويشم   ل  عل  سبي  
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ا تااراو،   بإجياء  وت      ل ا  كب ى  ريا ية  أحداث  عل   تشيف  التي  اع يى  والم ظماو 

 .لمنشااووا تحاداو الدولية، والم ظماو ال ط ية لمكافحة ا

 ل تعييف الفي  ضعه   اللاعب:
 
أي شخص يشارك    لعاة ريا ية عل  المست ى الدوم  )وف ا

 ل تعييف الفي تضعه ك    ظمة وط ية لمكافحة  ك  اتحاد دوم   أ
 
و عل  المست ى ال طني )وف ا

لم ظمة  كافحة المنشااو ص حية ت د يية لتاايق ق اعد  كافحة المنشااو المنشااو .  

    المست ى ال طني، وبفل  فإنها  عل   
 
    المست ى الدوم  و   عاا

 
ال عب الفي ليس  عاا

تعييف   نااق  المست ى   لال عبل.تدرج م  م   ليس ا     الف    بال عا    وفيما  تع ق 

الدوم  و     المست ى ال طني،  ج ز أ  ت      ظمة  كافحة المنشااو ب ي  ما  ل : إجياء 

ا تااراوا تااراو  حد إجياء  أو عد   العي او  ود   تح ي   أق ؛  الع اق     لجزء  قا مة     

ال عب؛ أو عد     أ اك  ت اجد ب  ع   او ع   المحظ ر ؛ ط ب  ع   او  حدود  أو عد  ط

المنشااو   ق اعد  كافحة  انتهاك  حالة  ولك      ع جية.  ع ياض  إع اءاو  سا ة  ط ب 

ب اساة  عب وقع ع يه ا تيار   ظمة  كافحة المنشااو    2.5أو    2.3أو    2.1الم اد  المفك ر      

الدوم      ست ى أق     المست ى  او ع يه والفي   افسا  تااراتلممارسة س اتها    إجياء 

ال طني،   وع ياض  أو  المدونة.  ع يها     الم ص ص  التاعاو  تاايق   2.9و  2.8المادت     جب 
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أي شخص يشارك    بمكافحة المنشااو،   صد بك مة  عب    والت عيةوع ياض المع   او  

 122ا  بالمدونة. تحف س اة أي ج ة   قعة أو حك  ة أو   ظمة ريا ية أ يى ت لعاة ريا ية  

البيولوجي للاعب:جواز   الما         السفر  ال ح   الاياناو عل   بينا   ووسا   جمع وتنسيق 

 او والتح ي او والمعيار الدوم  ل مةتب او. ا  تااراتالمعيار الدوم  لإجياء  

 درب، أو  د ي، أو وكي ، أو   اف      ا ي  د ي فني، أو  أي  للاعب:    المساندالطاقم  

 م  أحد ال الد  ، أو أي شخص آ ي  أو  سؤو ، أو طايب، أو  ساعد ط ي، أو  ال ييق،  

يعم     ع ال عا   المشارك       ساب ة ريا ية أو الف   يستعدو  ل ا، أو  م  يعالج    

 .أو يساعدو  يؤ ء ال عا  

    ت  المحاولة:
 
اب  صيف يشك   ا   ج ييية     سا    جّه  نتهي إم  ارتكا نةيا  عمدا

انتهاك ل  اعد  كافحة المنشااو. بيد أنه ل   ك   ي اك انتهاك ل  اعد  كافحة المنشااو  

 
عب من المستوى الدولي، ( لا1قد يقع الأفراد الذين يشاركون في الألعا  الرياضية في إحدى الفئات الخمس التالية:  ]تعليق على تعريف اللاعب: 122
( الأفراد الذين ليسوا من المستوى الدولي ولا المستوى الوطني ولكن تم اختيارهم بواسطة الاتحاد الدولي أو المنظمة  3( لاعب من المستوى الوطني، 2

فراد الذين لا يخضعون لسلطة أو الذين ( الأ5، هوايةعلى أسات  الرياضة يمارسون  الذين اللاعبون ( 4فحة المنشطات لممارسة سلطتها، الوطنية لمكا
طني  اختار اتحاد دولي أو منظمة وطنية لمكافحة المنشطات عدم ممارسة سلطتها عليهم. يخضع جميع اللاعبين من المستوى الدولي أو المستوى الو 

ستوى الدولي والوطني في قواعد مكافحة المنشطات مكافحة المنشطات الواردة في المدونة، مع وضع التعاريف المحددة للألعا  الرياضية على الم لقواعد
 للاتحادات الدولية والمنظمات الوطنية لمكافحة المنشطات.[ 
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قا    المحاولة  ع   المعني  الشخص  تةل   إ ا  ا نتهاك،  ارتكاب  إم   جيد  حاولة   
 
است ادا

 .اكتشاف ا    جانب طيف ثال       شارك فيها

و  ةتب   عتمد    ال كالة العالمية  ت ييي     ةتب   ي ص أ نايجة التحليل يير الطبيعية:

لمكافحة المنشااو،  تا ب إجياء المزيد    التح ي او عل  ال ح  الم ص ص ع يه    المعيار 

 .إ جابيةالدوم  ل مةتب او أو ال ثا ق ال  ية  او الص ة قا  تحد د أي نتيجة 

السفر  لج    يير طبيعية:  نايجة جواز  نتيجة     طايعية  ب نه  عل   ت ييي   صف  الس ي  از 

 ال ح  الما      المعا    الدولية المعم    ها.

  . CAS حكم التحكيم الييا ية ) المحكمة:

 المدونة العالمية لمكافحة المنشااو.  المدونة:

سااق أو  اارا  أو لعاة بعينها أو   افسة ريا ية  حدد . و    ل ، عل  سبي     المسابقة:

نها ياو أو  لسااقاو    الم ا ،  اارا  كي  س ة  وبالنساة  اعولماية.  اعلعاب  الما ة  ت      سااق 

عل    أو  أسا     ي  عل   الج ا ز  فيها   ح  التي  تم  الييا ية  الماارياو  و   يا     المياح  

 حدد فإ  التمي ز ب   المساب ة والحدث اليياض ي  ك   بحسب  ا ت ص ع يه  أسا  ز ني  

 .المعنيال  اعد المعم    ها لدى ا تحاد الدوم  
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قد  ؤدي انتهاك ال عب أو شخص  تبعات انتهاكات قواعد مكافحة المنشطات )"التبعات"(:  

إم  نتيجة واحد  أو أكث       ال تا   التالية: )أ   آ ي ل اعد     ق اعد  كافحة المنشااو 

  أو حدث رياض ي  ع  ،    ساب ة والفي يعني إباا  ال تا   التي ح   ا ال عب       إلغاء ال تا  

و ا  ت تب ع يها    التجييد    الميدالياو وال  ا  والج ا ز التي حص  ع يها؛ )ب  ا ستاعاد  

افحة المنشااو     والفي يعني   ع ال عب أو شخص آ ي بسبب ارتكاب انتهاك ل  اعد  ك

أو نشا  آ ي أو الحص   عل  تم ي  كما ي    ص ص     ساب ةالمشاركة لمد   عي ة    أي  

       الإ  اف المؤقف؛ )ج   10.14اد   الم ع يه     
 
والفي يعني   ع ال عب أو شخص آ ي  ؤقتا

 جب  المشاركة    أي  ساب ة أو نشا  قا  صدور ال يار النهائي     ج سة تح يق تع د بم

)د   8الماد    المالية ؛  ق اعد  كافحة    التاعاو  انتهاك  بسبب  ع  بة  الية  فيض  تعني  والتي 

أو  ست داد المنشااو؛ )يط  الإفصاح    المنشااو  بانتهاك ق اعد  كافحة  الميتااة  التكاليف 

العا  والفي يعني نشي المع   او أو ت زيع ا عل  العا ة أو أشخاص     اعشخاص الف    

ل م       حق 
 
وف ا إ اار  اكي  عل   الييا او  14ل ماد   الحص    ال يق     تةضع  وقد   .

 . 11اد  الم الجماعية لتاعاو كما ي    ص ص ع يه    
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ملوث: أو       منتج  بالم ت   الخاص  الم صق  عل   ع ار  حظ ر      دو   عل     ت   حت ي 

 المع   او المت في         الاح  المع    عل  شاكة الإنت نف.

ل م اد    العي ة، والفي ع د تجاوزق  تم الإب غ ع  وج د نتيجة     حدد قيمة  طد القرار:  

 ف ال ارد    المعيار الدوم  ل مةتب او. ل تح ي ، حسب التعيي إ جابية

المفوض:   الثالث  جانب     الطرف  ب ي  المنشااو  لمكافحة  ت   ه   ظمة  شخص  أي 

الت ب ية ع   كافحة المنشااو، بما     ل  عل   ج انب  ياقاة تعاطي المنشااو أو الب ا    

 يى التي ت    بجمع سبي  الم ا    الحصي اعطياف ال ال ة أو   ظماو  كافحة المنشااو اع 

ع    تيب ية  بيا    أو  المنشااو  تعاطي  أ يى     جا   ياقاة  ت د   د او  أو  العي او 

الف   يعم    بص تهم  تع د     كافحة المنشااو لم ظمة  كافحة المنشااو، أو اعفياد  

 ست       د     د او  ياقاة تعاطي المنشااو لم ظمة  كافحة المنشااو )     سؤوم  

اة تعاطي المنشااو     الم ا    أو المياف    .   يشم  يفا التعييف  حكمة التحكيم   ياق

 الييا ية. 

 انظي تاعاو انتهاكاو ق اعد  كافحة المنشااو أع ق.  إلغاء النتائج:
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المنشطات:   تعاطي  اقبة  لت زيع  مر التةايط      
 
بدءا والعم ياو  الخا او  كافة 

اا  تاارات الاف  إم    
 
ووص   جميع  او،  بما     ل   التاعاو،  وت  يف  الاع    لنهائي    

، أو  ا  تااراو ا    الحصي  الخا او والعم ياو فيما ب    ل ، والتي تشم  عل  سبي  الم 

ال عب، أو الإع اءاو ع ياض ع جية، أو جمع العي او    أ اك  ت اجدالتح ي او، أو بياناو  

إدار  أو  المختب او،  تحالي   أو  الخاصة   و عالجتها،  الإجياءاو  أو  التح ي او،  أو  ال تا  ، 

 )ال  ع أث اء فت   ا ستاعاد أو الإ  اف المؤقف .  10.14الماد  با نتهاكاو ال ارد     

عم ية التع م    أج  إرساء ال يم وتا يي الس  كياو التي تعزز وتحمي روح الييا ة    التربية:

 عمد.  وتج ب تعاطي المنشااو س اء ع  عمد أو ع     

 تحف إشياف ييئة  سؤولة وا  الحدث:
 
حد  )     س س ة    المساب او ال يد ة التي ت ا   عا

 اعلعاب اعولماية، أو الاا  و العالمية  تحاد دوم ، أو اعلعاب اع ييكية .

 ال قف ب   بدا ة الحدث ونها ته، والفي تحددق ال يئة المسؤولة ع  الحدث. مدة الحدث:

 اع اك  التي تةصص ا ال يئة المسؤولة لإقا ة الحدث. الحدث:أماكن إقامة 

بال اج  الخطأ: إ     الع ا    أي  وتشم   ال اجاة      قف  ع  .  الع ا ة  انعدا   أو  ب 

عل   آ ي،  أو شخص  الخا     جانب  عب  ت د ي درجة  ع د  ا عتاار  أ فيا     ال اجب 
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 ي، وس اء كا  ال عب أو الشخص الآ ي  سبي  الم ا    الحصي،  ب   ال عب أو الشخص الآ 

  تمتع بالحما ة، وا عتااراو الخاصة    
 
  الإعاقة، ودرجة الخاي الفي كا   جب أ   شخصا

بمست ى  فيما  تع ق  ال عب  التي  جييها  والتح ي او  الع ا ة  و ست ى  ال عب،   تص رق 

ب أو الشخص الآ ي، الخاي الفي كا   جب تص رق. و   ت د ي درجة الخا     جانب ال ع

الم         ا عتاار  حدد  و او ص ة لت سي   الظيوف  أ  تك    أو   جب  انحياف ال عب 

ال عب  أ   ح ي ة  الم ا ،  سبي   فعل   لفل ،  المت قع.  الس  ك  ع   عيار  الآ ي  الشخص 

 مك  أ   ةسي ال يصة للحص   عل   االغ  الية كا        فت   ا ستاعاد، أو ح ي ة أ  

الز ني ا الجدو   أو   اعيد  الييا ية،  قص        س  ته  س ى  د   لد ه  لم  تاق  ل عب 

بم جب  ال ا ستاعاد  لتة يض  د   ا عتاار  تؤ ف     ص ة  ع ا    او  تك    يياض ي،   

 123. 10.6.2و 10.6.1المادت   

 انظي تاعاو انتهاكاو ق اعد  كافحة المنشااو أع ق.  التبعات المالية:

 
، لا يجوز  10.6.2المواد التي تتناول الخطأ. ولكن وفقا  للمادة  ]تعليق على مصطلح الخطأ: ترد نفس معايير تقدير درجة الخطأ للاعب في جميع 123

 التوصل، بعد تقدير درجة الخطأ، إلى عدم وجود خطأ أو إهمال جسيم من جانب اللاعب أو الشخ  الآخر المعني.[  تخفيض العقوبة إلا إذا تم
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 ساء     الي   السابق لمساب ة       11:59ال ت   التي تادأ    الساعة    سابقة:دامل إطار الم

ير أ  يشارك فيها ال عب حتى نها ة المساب ة وعم ية جمع العي او  م  المساب ة. ويج ز  الم 

أ  ت افق ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو، لييا ة بعينها، عل  تعييف بد   إ ا قد  اتحاد 

 أنه    الضيوري ت ف   تعييف  ةت ف ل ييا ة الخاصة به؛ و عد الحص    دوم   ب 
 
    عا

 
را

بالتعييف    عل  التي تشيف عل  أحداث ريا ية كب ى  الم ظماو  ت تز  جميع  ال كالة    اف ة 

 124الاد   ل فق الييا ة بعينها. 

اقبي  المستقلي :   شياف ال كالة  فييق    المياقا   و/أو المدق   ، الخا ع   لإ برنامج المر

عم ية  ياقا عل   الإشياف  والف    ت ل    المنشااو،  لمكافحة  المنشااو  العالمية  تعاطي  ة 

وي د    الت جيه بش نها قا  أو أث اء أحداث  عي ة وي      بإعداد الت اريي ح   عم ياو 

 المياقاة التي أجيونها كجزء    بينا   رصد ا  ت ا  الخاص بال كالة. 

 أي لعاة ريا ية ليسف لعاة جماعية. ريا ة فردية:

 
داخل إطار المسابقة اتساقا  بدرجة أكبر بين اللاعبين في جميع ]تعليق على مصطلح داخل إطار المسابقة: يوفر وجود تعريف مقبول عالميا  ل 124

ل الالتبات بين اللاعبين بشأن الإطار الزمني ذي الصلة للاختبارات التي تجرى داخل إطار المسابقات، ويجنب الرياضات، ويقضي على أو يقل
دث، ويساعد في تجنب ترحيل أي مزايا محتملة لتحسين الأداء من المواد  ير مقصودة ييما بين المسابقات أثناء الح إيجابيةالحصول على نتائج تحاليل 
 لمسابقات إلى فترة المسابقة.[ المحظورة خارج إطار ا 
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 المنشااو أع ق. انظي تاعاو انتهاكاو ق اعد  كافحة  الاسابعاد:

 عل  المست ى المؤسس ي    الاستقلال المؤسس ي:
 
تك   ييئاو ا ستماأ ل اع    ست  ة تما ا

ع    ظمة  كافحة المنشااو المسؤولة ع  إدار  ال تا  . ولفل   جب أ  تدار يفق ال يئاو  

ط  ها  ب ي شك  ب اساة إدار    ظمة  كافحة المنشااو المسؤولة ع  إدار  ال تا   و  تيتا

 و  تةضع ل ا.

ي  الحدث الفي تشيف ع يه، أو تت م  تعي   المسؤول   الت  ي   الحدث الرياض ي الدولي:  

اللج ة   أو  الدولية،  اعولماية  اللج ة  ا تحاداو    الاارالمايةله،  أحد  أو  أو الدولية،  الدولية، 

 .ريا ية دولية أ يى إحدى الم ظماو المشيفة عل  أحداث ريا ية كب ى، أو   ظمة 

ال عا   الف     افس      لعاة ريا ية عل  المست ى الدوم ، حسب   لاعب المستوى الدولي:

 125او والتح ي او. ا  تااراتتعييف ك  اتحاد دوم ، بما  ت افق  ع المعيار الدوم  لإجياء  

 
يير التي  ]تعليق على تعريف لاعب المستوى الدولي: تماشيا  مع المعيار الدولي لإجراء الاختبارات والتحقيقات، للاتحاد الدولي حرية تحديد المعا 125
ركة في أحداث رياضية عالمية محددة، أو  مها لتصنيف اللاعبين كلاعبين مستوى دولي، على سبيل المثال عن طريق تحقيق مراكز، أو المشاسيستخد
ن التأكد بسرعة وسهولة متى سيتم و ، إلخ. ويجب أن ينشر الاتحاد هذه المعايير بشكل واضح ومختصر، بحيث يستطيع اللاعبالرخصةحسب نوع 
اضية معينة، يجب أن يصدر الاتحاد الدولي عبين من المستوى الدولي. فعلى سبيل المثال، إذا كانت المعايير تشمل المشاركة في أحداث ريتصنيفهم كلا

 قائمة بهذه الأحداث الرياضية. 
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 ل  ار الدولي:المعي
 
 مدونة. ويك   ا  ت ا    عيار تتب اق ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو دعما

  ستنتاج أ  الإجياءاو  
 
ل معيار الدوم  )     اب   عيار أو  مارسة أو إجياء آ ي بد    كافيا

وثا   أي  الدولية  المعا     وتشم   كما  جب.  ت  يفيا  تم  الدوم   المعيار  ف ية  التي  ت اول ا  ق 

 ل معيار الدوم .
 
 صدرو وف ا

ال ط ية   ريا ية كبرى:المشرفة على أطداث    الجهات اعولماية  ال ارية للجا   اليابااو  ه  

و   يا    الم ظماو الدولية للألعاب الييا ية المتعدد  التي ت    بدور ال يئة المشيفة    أي 

 .رياض ي دوم  آ يحدث رياض ي عل  المست ى ال اري أو الإق يمي أو أي حدث 

ب واحد أو  جم عة    الم الثر الدال:  
ّ
ااو أو المؤشياو الاي ل جية التي تش   إم   ي   يك

ّ
يك

 .استةدا  ع ار  حظ ر أو وسي ة  حظ ر 

 .أي  اد  ت يزيا عم ية تح   بي ل ج  العنصر اليض ي:

ايبلاغ: من  الدنى  ا  المستوى  ع اصيق  أو  لع ار  حظ ر  الت د يي  آثارق الت ك ز  أو  ع ضية 

غ   ا  
ح
المختب او المي صة    ال كالة العالمية لمكافحة  الدالة    عي ة والفي    جب دونه أ  ت

 . إ جابيةالمنشااو ع  أ  العي ة نتيجة تح ي  
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ي  شخص طايا  لم  ا غ بعد س  اليشد المحدد  بم جب ال  ان   المعم    ها      القاهر:

 .الا د الفي   يم فيه

الكيا  أو الكياناو التي يعيّنها ك  ب د ب ص  ا الس اة    الوطنية لمكافحة المنشطات:  المنظمة

ق اعد  كافحة   وت  يف  باعتماد  ال طني،  المست ى  عل   ال يا ،  ع   المسؤولة  الي يسية 

و دار  ال تا  . و  ا لم تصدر    ا  تااراوالمنشااو وت جيه عم ياو جمع العي او و دار  نتا    

الع فإ الس ااو  التعي  ،  المختصة يفا  اعولماية  ا ة  اللج ة  ي   إليه  ك    المشار  الكيا     

 .ال ط ية أو الج ة التي ت  ب عنها    الا د المعني

الوطني: الرياض ي  المست ى    الحدث  فيها  عا       يشت ك  ريا ية  أو  ساب ة  حدث  ي  

 
 
 دوليا

 
 .الدوم  أو المست ى ال طني ولك ه ليس حدثا

المست الوطني:  لاعب  الف    وى  ال طني،  ال عا    المست ى  عل   ريا ية  لعاة   افس      

الدوم  لإجياء   المعيار  بما  ت افق  ع  المنشااو،  لمكافحة  وط ية  ك    ظمة  تعييف  حسب 

 او والتح ي او. ا  تاارات

 صالح    ه  الم ظمة التي تعت ف  ها اللج ة اعولماية الدولية. ويشم اللجنة الولمبية الوطنية:  

فيها  التي  ت م   الا دا   الييا ية     للألعاب  ال طني  ا تحاد   
 
أ ضا ال ط ية  اعولماية  اللج ة 
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ال ط ية      اعولماية  اللج ة  عاد   تضا ع  ها  التي  الم ا   الييا ية  للألعاب  ال طني  ا تحاد 

 .نشااو جا   كافحة الم

 م الدلي  عل  أنه لم  ك  لد ه قيا  ال عب أو شخص آ ي بت دعدس وجود مطأ أو إ مال: 

 أ   ك   لد ه أي ع م أو ش ، حتى  ع ت خ  أكب     - أي ع م أو ش   
 
ولم  ك     الممك  عم يا

 أو وسي ة  حظ ر   - قدر    الحفر  
 
  حظ را

 
عاي ع ارا

ح
أو انته  ب ي      أنه قد استعم  أو أ

 تمتع بالحما ة أو  عب  شك  قاعد     ق اعد  كافحة المنشااو. باستث اء    حالة شخص  

انتهاك  ياو أي  ارتكاب  ع د  الماد  2.1ل ماد   ،  د     كي ية   
 
أ ضا ال عب  أ    بف  ،  جب 

 المحظ ر  إم  جسمه.

الدلي  عل  أ   قيا  ال عب أو الشخص الآ ي بت د م    عدس وجود مطأ أو إ مال جسيم:

ك ق اعد  كافحة المنشااو،   ا ق أو إيماله لم  ك   ا أيمية كا    بالنساة لعم ية انتها

ظي إم  يفا الخا  أو الإيما   م   جم    بساو ال ضية و ع  ياعا  المعا     و ل  إ ا  ا نح

 عب    . باستث اء    حالة شخص  تمتع بالحما ة أوالخاصة بمادأ عد  وج د  ا  أو إيما 

انتهاك  ياو أي  وق أ  ع د  كي ي2.1ل ماد   ،   
 
أ ضا ال عب  أ    بف  الماد   ،  جب  د     ة 

 المحظ ر  إم  جسمه.
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     مك  تعي   أعضاء  ج س الإدار  والعا     وأعضاء  1يعني أنه )الاستقلال الاشغيلي:  

إدا المسؤولة ع   المنشااو  أو  اللجا  وا ستشاري   والمسؤول   بم ظمة  كافحة  ال تا    ر  

إم  أي شخص يشارك    الم ظماو التابعة ل ا )    اتحاد أو ك ن درالية عض  ، بالإ  افة 

    المس لة، ب ص  م أعضاء و/أو كتاة )إم  الحد الفي يشارك فيه 
 
التح يق أو الاف  سا ا

مة  كافحة  يفا الكاتب    عم ية المداو و و/أو صيا ة أي قيار   هيئاو ا ستماأ التابعة لم ظ

أ    و ع  تيح ل ا إجياء   أ  تك   ييئاو ا ستما 2المنشااو المسؤولة ع  إدار  ال تا   و)

ج ساو التح يق وعم ية اتةا  ال ياراو بدو  تد        ظمة  كافحة المنشااو أو أي  

طيف ثال . ويك   ال دف     ل   ما  أ  أعضاء ييئة ا ستماأ أو اعفياد المشارك       

 راتها   يشارك      التح يق    ال ضية و  ال ياراو الخاصة بمااشيتها. قيا

 . أي فت   ليسف دا   إطار المساب ة رج إطار المسابقة:ما

 .أي  عب أو عض     الااقم المعاو  ل عب المشارك:

 .شخص طايا  أو   ظمة أو كيا  آ ي الشخص:

الحياز  ال ع ية أو الماد ة أو الحياز  ا ستنتاجية )التي   تتحدد إ  إ ا كا  الشخص   الحيازة:

   ق، الإشياف أو    ي  مارسة السياي  عل  الع ار المحظ ر أو  المعني ي  الفي  م  ، دو  
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ال سي ة المحظ ر  أو عل   كا  وج د يفا الع ار المحظ ر أو يفق ال سي ة المحظ ر  ؛     

ال سي ة أنه   أو  الع ار المحظ ر  ا لم  ك  الشخص المعني  م  ، دو     ق، الإشياف عل  

الع عل   كا  وج د يفا  أو  الحياز  المحظ ر   فإ   المحظ ر ،  ال سي ة  أو يفق  المحظ ر   ار 

ا ستنتاجية   تتحدد إ  إ ا كا  الشخص المعني عل  ع م ب ج د الع ار المحظ ر أو ال سي ة 

وكا  ل   ك    المحظ ر   أنه  بيد  ال سي ة.  أو يفق  الع ار  عل  يفا  السياي        ي  مارسة 

سا  الحياز  ف ط إ ا قا  الشخص المعني،  ي اك انتهاك ل  اعد  كافحة المنشااو عل  أ 

تداب    باتةا   المنشااو،  ل  اعد  كافحة  انتهاك  بارتكابه  يع مه  إ اار  أي  است    قا  

أ لم  ك     ي  أنه  تا    عنها    م سة  تةل   قد  وأنه  الحياز    
 
  بدا

 
ع   ل  صياحة بالإع   

فا التعييف، يشك  شياء )بما لم ظمة  كافحة المنشااو. و ا ل    ص عل    ف  ا ورد    ي

    ل         أي وسي ة إلكت ونية أو أي وسي ة أ يى  أي  اد   حظ ر  أو وسي ة  حظ ر   

 126حياز  ب اساة الشخص الفي      بالشياء.

 
ب تمثل انتهاكا  إلا إذا أثبت اللاعب  بموجب هذا التعريف، فإن الستيرويدات البنائية التي يُعثر عليها في سيارة اللاع ]تعليق على مصطلح الحيازة: 126

عين على منظمة مكافحة المنشطات أن تثبت أنه وحتى إن لم يكن اللاعب منفردا  بالتحكم في  أن شخصا  آخر قد استعمل السيارة: وفي هذه الحالة يت
ي حالة العثور على ستيرويدات بنائية في خزانة أدوية  السيارة فإنه كان على علم بوجود الستيرويدات البنائية وكان ينوي السيطرة عليها. وبالمثل، وف

زوجته، فإنه يتعين على منظمة مكافحة المنشطات أن تثبت أن اللاعب كان على علم بوجود الستيرويدات في  منزلية تحت السيطرة المشتركة للاعب و 



 

 2021  - ة العالمية لمكافحة المنشطاتالمدون

274 
 

 .ال ا مة التي تحدد الع اق   وال سا   المحظ ر  قائمة المحظورات:

 .جة    قا مة المحظ راوأ ة وسي ة    ال سا   المدر  المحظورة: الطريقة

 .ت صف  هفا ال صف    قا مة المحظ راو أو فئة    الع اراو أي ع ار العقار المحظور:

   1 عب أو شخص آ ي    وقف انتهاك ق اعد  كافحة المنشااو: ) خص يتمتع بالحماية:  

ولم   ةقا مة إ تااراو  سج س ة و   نتمي إم     18  لم  ا غ س   2س ة؛ أو )  16لم  ا غ س   

    حدث رياض ي دوم      
 
  عسااب أ يى     الس  تم تحد دق  3فئة   ت حة؛ أو )  افس أبدا

 127ال  ان   ال ط ية السارية. أنه فاقد للأي ية ال ان نية بم جب 

 
ازة، حتى على سبيل المثال إن لم يصل المنتج، أو إذا استلمه شخ   ويمثل القيام بشراء عقار محظور حي .الخزانة وأنه كان ينوي ممارسة السيطرة عليها

 ى عنوان طر  ثالث[. آخر، أو إذا تم إرساله إل 
 الآخرين الأشخاق أو اللاعبين عن مختلفة بطريقة بالحماية المتمتعين الأشخاق المدونة تعامل]تعليق على مصطلح الشخ  المتمتع بالحماية:  127
 الحظر وتقدير فهم على قليةالع القدرة  الآخر  الشخ  أو اللاعب يملك  ألا يجوز معينة،  عقلية قدرة أو سن تحت أنه الفهم على بناء   معينة ظرو  في

 إعاقة بسبب للوثائق طبقا   القانونية للأهلية فاقد معوق  أولمبي لاعب المثال، سبيل على ذلك، يشمل أن ويمكن. المدونة في الوارد السلوك على المفرو 
 .[ محددة عمرية فئات أو السن صغيرة فئات على تقتصر التي المسابقات" مفتوحة"فئة  مصطلح من ويستثنى. ذهنية
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التح يق    7.4.3الماد   ع ياض  جلسة تحقيق مؤقتة:   تع د قا   ه  ج سة عاج ة و  جز  

ل عب وت ف   فيصة ل ستماأ له بصيغة    إ اار ا ت د م   تم   ل   8الماد   الي يس ي بم جب  

 128 كت بة أو ش  ية. 

 شااو أع ق. انظي تاعاو انتهاك ق اعد  كافحة المن  اييقاف المؤقت:

 انظي تاعاو انتهاك ق اعد  كافحة المنشااو أع ق. ايفصاح العاس: 

عيّفه عل  يفا ال ح  الم ظمة ال ط  :الهواةاللاعبو  
ح
ية لمكافحة المنشااو،  شخص طايا  ت

ق اعد  الساب ة  نتهاك  س  او  الخمس  كا       شخص  أي  التعييف  يشم   ولك    

    المست ى الدوم  )حسب تعيي ه    ك  اتحاد دوم  بما  تماش ى  
 
 كافحة المنشااو،  عاا

لإجياء   الدوم   المعيار  )حسب ا ا  تاارات ع  ال طني  المست ى  أو  عب     والتح ي او   و 

لإجياء  ت الدوم   المعيار  بما  تماش ى  ع  المنشااو  لمكافحة  وط ية  ك    ظمة  عيي ه    

  أي ب د    حدث رياض ي دوم     فئة   ت حة أو تم إدراجه ا  تاارات
َّ
او والتح ي او ، أو   

 
التحقيق المؤقتة: جلسة التحقيق المؤقتة هي مجرد إجراء مبدئي قد لا يتضمن استعراضا  كاملا  لحقائق القضية. وبعد   جلسة]تعليق على مصطلح  128

إن "جلسة التحقيق عقد جلسة التحقيق المؤقتة يظل اللاعب مستحقا  لجلسة تحقيق كاملة ييما بعد للنظر في الأسس الموضوعية للقضية. وعلى العكس ف
 [.عاجلة  بصورة وتعقد الموضوعية الأسس  تتناول كاملة جلسة هي ،7.4.3 المادةلمصطلح المستخدم في العاجلة"، وهو ا 
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ال عب   أ اك  ت اجدأ يى بش       سج ة أو أي  جم عة  ع   او  قا مة ا تاار م  أي  

 129اد دوم  أو   ظمة وط ية لمكافحة المنشااو.  حت ظ  ها أي اتح

ييئة إق يمية تعينها الا دا  اععضاء لتت م  تنسيق    المنظمة ايقليمية لمكافحة المنشطات:

دا ، و دار  المجا و المس د  إليها    الب ا   ال ط ية لمكافحة المنشااو الخاصة  هفق الا 

الم تاني وت  يف ق اعد لمكافحة  العي او وجمع ا، و دار  والتي قد تشم   نشااو، وتةايط 

بيا     وت د م  التح يق،  ج ساو  وع د  ع جية،  ع ياض  الإع اءاو  واستعياض  ال تا  ، 

 تيب ية عل  المست ى الإق يمي. 

 جم عة ال عا   رفيا  المست ى الف   تحدديم عل  المست ى    المسجلة:  اتلامتبار ا  قائمة

وتحدديم  الدولية  ا تحاداو  لمكافحة    الدوم   ال ط ية  الم ظماو  ال طني  المست ى  عل  

المساب ة،   إطار  و ارج  المساب ة  إطار  دا    الميكز  ل  تاار  والف    ةضع    المنشااو، 

ت زيع   إطار  اة  با  تااراتو ل      الخاصة  المع يةاو  الم ظمة  أو  المعني  الدوم   .  ا تحاد 

 
 .[ محددة عمرية فئات أو السن صغيرة فئات على تقتصر التي المسابقات" المفتوحة"الفئة  مصطلح من يستثنى: الهاو]تعليق على مصطلح اللاعب  129
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ت د م  ع   او ح   ال عا    عل  يؤ ء  ت اجديم كما ي    ص ص  ولفل   جب     كا  

 او والتح ي او.ا  تاارات   المعيار الدوم  لإجياء  5.5الماد  ع يه    

   إدارة النتائج:
 
   المعيار الدوم    5ل ماد   العم ية التي تشم  الإطار الز ني ب   الإ اار وف ا

أو ج ا الاايعية،  ال تيجة      أو    حا و  عي ة )     ال تا  ،  الس ي الاي ل ج  لإدار   ز 

      أ اك  ت اجدل عب، أو إ  اق بش   
 
ال عب ،  ا او الإ اار المساق المفك ر  صياحة

     5الماد   
 
 إم  اتةا  ال يار النهائي      المعيار الدوم  لإدار  ال تا  ، بدءا

 
ت جيه ا تها  ووص  

درجة ا بتدا ية أو الاع  )    بما     ل  نها ة عم ية التح يق عل   ست ى ال    يفا الش  ،

 حالة ت د م طع  . 

نة:  130أي  اد  بي ل جية تؤ ف ع ياض  ياقاة تعاطي المنشااو. العي 

ه  الكياناو التي ت ا  المدونة وت افق عل  ت  يفيا، عل  ال ح  الم ص ص    الجهات الموقعة:

 . 23الماد  ع يه    

 . 4.2.2الماد  انظي المحددة:  الطريقة

 
أحيانا  أن جمع عينات الدم يخالف عقيدة بعض المجموعات الدينية أو الثقايية، ولكن تبين أنه لا يوجد أسات ليق على مصطلح العينة: يزعم ]تع 130

 لهذا الزعم.[ 
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 . 4.2.2الماد  انظي حددة: المادة الم

المشددة: بم جب    المسؤولية  أنه  عل   ت ص  التي  ليس     2.2الماد   و   2.1الماد   ال اعد    ،

ا ستةدا   أو  الإيما   أو  الخا   أو  ال ية  المنشااو  ت بف   ظمة  كافحة  أ   الضيوري 

 المتعمد    جانب ال عب لإثااو انتهاك ق اعد  كافحة المنشااو. 

 . 4.2.3الماد  انظي  :مادة التعاطي

،  جب أ    تز  الشخص الفي   د  المساعد   10.7.1الماد   ع ياض    الجو رية:المساعدة  

  الإفصاح الكا          بيا   اي   قع أو   اب ة  سج ة ع  كافة  1الج ييية بما  ل : )

إجيا أي  أو  المنشااو  ق اعد  كافحة  انتهاكاو  فيما  ةص  التي  مت ك ا  آ ي  المع   او  ء 

)10.7.1.1الماد    فك ر      أو  س لة 2؛  أي قضية  وال ص      التح يق  التا      التعاو     

تةص يفق المع   او، بما     ل  عل  سبي  الم ا  ت د م الش اد      ج سة تح يق إ ا  

المع   او  أ  تك    أو ييئة استماأ. كما  جب  المنشااو  ط اف   ه  ل    ظمة  كافحة 

    الالم د ة   ث
 
   ما

 
 ضية أو الإجياء المتةف أو،    حالة عد  رفع   قة وأ  تشك  جزءا

  مك  ا عتماد ع يه ليفع قضية أو اتةا  
 
 كافيا

 
قضية أو اتةا  إجياء،  جب أ  ت في أساسا

 إجياء. 
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الس  ك المتعمد الفي    ش نه ت  يض عم ية  ياقاة تعاطي المنشااو ولك ه      التلاعب:

تعيي الت   يد     ويشم   المحظ ر .  ال سا    أو  ف  الحصي، عيض  الم ا     عل  سبي   عب، 

قا   رش   ل  يا  أو ا  ت اأ ع  ال يا  بتصيف  ع  ، أو   ع جمع العي ة، أو الت ث   عل  

، أو تزويي ال ثا ق الم د ة لم ظمة  كافحة المنشااو أو لج ة 
 
تح ي  العي ة أو جع ه  ستحي 

ص   عل  ش اداو زور    الش  د، أو ع جية أو ييئة استماأ، أو الح  الإع اءاو ع ياض

ارتكاب أي فع  تدليس آ ي تجاق   ظمة  كافحة المنشااو أو ييئة استماأ ل ت ث   عل  إدار  

ال تا   أو فيض التاعاو، أو أي تد    تعمد أو  حاولة تد      أي جانب    ج انب عم ية  

 131 ياقاة تعاطي المنشااو.

ب اء  عل  المعا    الم ص ص ع يها      ا  تااراوا تيار  عا   ع ياض    :المستهدفة  متباراتالا 

 او والتح ي او. ا  تااراتالمعيار الدوم  لإجياء  

 
  إجراء أثناء المنشطات تعاطي مراقبة نموذج في التعريفية الأرقام تغيير المادة هذه تحظر المثال، سبيل على: التلاعب مصطلح  على]تعليق  131

أو تغيير عينة لإضافة مادة  ريبة، أو الترهيب أو محاولة ترهيب شاهد محتمل أو   العينة، هذه تحليل عند" "  العينة  زجاجة كسر  وأ الاختباراتات،
  المادةلنتائج. انظر شاهد قدم شهادة أو معلومات خلال عملية مراقبة تعاطي المنشطات. ويشمل التلاعب السلوك الذي يظهر أثناء عملية إدارة ا

  السلوك ويتناول. تلاعبا   المنشطات مكافحة قواعد بانتهاك اتهام ضد الشخ   عن المشروع الدفاع من كجزء المتخذة الإجراءات تعتبر ولا. 10.9.3.3
  التأديبية  القواعد في نشطاتالم تعاطي مراقبة في يشارك آخر شخ  أي أو المنشطات تعاطي مراقبة مسؤول تجاه تلاعبا ، يمثل لا الذي المخالف،
 .[ الرياضية للمنظمات
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 .ريا ة  ج ز فيها استادا  ال عا   أث اء المساب ة الريا ة الجماعية:

المن  وثيقة فنية: العالمية لمكافحة  ال كالة  إم  آ ي  شااو وتصدريا    وقوثي ة تعتمديا  ف 

تعيض  تا ااو ف ية إلزا ية بش       عاو  حدد      جا   كافحة المنشااو كما ي   

   ص ص ع يه    أحد المعا    الدولية.

تةايط    :الامتباراتإجراء   عل   المنشااو،  تعاطي  عم ية  ياقاة  تشتم ،     التي  اعجزاء 

 .عالجتها، ون   ا إم  المختب او، وجمع العي او، و ا  تااراتت زيع 

 تيح الإع اء ع ياض ع جية ل عب الفي يعاني    حالة صحية    ايعفاء ليراض علاجية:

ف  ولك   وسي ة  حظ ر ،  أو  ع ار  حظ ر  يستةد   أ   الشيو    ا  ت اية  حالة  ط    

 والمعيار الدوم  لتع اء ع ياض طاية. 4.4الماد  الم ص ص ع يها    

ع أو إعااء أو ن   أو إرسا  أو ت صي  أو ت زيع )أو حياز  عي    يفق اع ياض  بي  الاتجار:

وسي ة   أو  إلكت ونية  وسي ة  أو ع  طييق   
 
)س اء شخصيا أو وسي ة  حظ ر   ع ار  حظ ر 

إحدى أ يى    لس اة  آ ي  ةضع  أي شخص  أو  ل عب  المعاو   الااقم  أو  ب اساة  عب 

إ  أ  يفا التعييف   يشم  الإجياءاو التي         ظماو  كافحة المنشااو لايف ثال ،

 ها أعضاء الا اقم الااية بحس  نية والتي ت ا ي عل  استةدا  الع اق   المحظ ر  ع ياض  
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ل أو  و شيوعة  ح ي ية  عل   ع جية  ت ا ي  التي  الإجياءاو  يشم   و   آ ي   ا  ،  سبب 

تجيى  ارج إطار المساب ة إ  إ ا    التي  ا  تااراواستةدا  ع اق    حظ ر   سم ح  ها     

ح ي ية   ع جية  ع ياض  تستةد   المحظ ر     الع اق    يفق  أ   الم بساو  أثبف  جم  

 و شيوعة أو تستةد  بغيض تحس   اعداء اليياض ي. 

اليونسكو: اعتمدتها    اتفاقية  التي  الييا ة  المنشااو     جا   لمكافحة  الدولية  ا ت اقية 

، بما     ل  أي  2005أكت بي  19 ث   ل مؤتمي العا  ل ي نسك  الم ع د    الدور  ال ال ة وال 

ا ت اقية  اعطياف     و ؤتمي  ا ت اقية  اعطياف     الدو   تعتمديا  التي  التعد  و  وك  

 دولية لمكافحة المنشااو     جا  الييا ة. ال

م أو ابت ع ا أو  استعما  ع ار  حظ ر أو وسي ة  حظ ر أو و ع ا عل  الجس  الاستلداس:

 .ح نها أو استه ك ا ب ي وسي ة    ال سا  

  . WADAال كالة العالمية لمكافحة المنشااو )  الوكالة:

ايملال: عدس  إحدى  10.8.2و  10.7.1.1الماد   ع ياض    اتفاقية  ب    ات اقية  اية  ه    ،

د م   ظماو  كافحة المنشااو و عب أو شخص آ ي تسمح ل عب أو الشخص الآ ي بت 

أنه    حالة عد    الز    ع ف م  المنشااو    و ع  ع    حدد   ع   او لم ظمة  كافحة 
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   ج ز   ا نتهاء    ا ت اق عل  ت د م  ساعد  ج ييية أو ا ت اق عل  تس ية قضية  ا،

 ب اساة 
 
استةدا  المع   او التي   د  ا ال عب أو الشخص الآ ي    يفا الم قف تحد دا

المنشااو  د ال عب أو الشخص الآ ي    أي إجياء لإدار  ال تا   بم جب     ظمة  كافحة

المدونة. و  تم ع يفق ا ت اقية   ظمة  كافحة المنشااو و  ال عب و  الشخص الآ ي    

تةدا  أي  ع   او أو أدلة  تم جمع ا    أي  صدر بة ف أث اء ال  ع المع   المحدد اس

 ية. الز   المفك ر    ا ت اق

 

 24.1التعاريف الخاهة بالمادة 

  ا ي يفا التعييف عل   حاولة  تعمد  ل تحا   أو ت  يض المدونة أو   العوامل المتفاقمة:

الدولية و/أو لإفساد نظا   كا  أي  المعا     المنشااو،  حاولة لإ  اء عد  ا  ت ا  أو  فحة 

ة؛ ورفض ا أو فش  ا باستميار شك  آ ي    أشكا  س ء ال ية    جانب الج ة الم قعة المع ي

العالمية   ال كالة  تةاييا  ها  التي  الت افق  عد   أوجه  لتلحيح  أي  ج  د  ع     بف      

آ  وأي عا    المخال او؛  وتكيار  المنشااو؛  الج ة لمكافحة  ا ت ا   ت اقم عد   إم   ي  ؤدي 

 الم قعة.
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ثالث معتمد: المنشا  طرف  أكث       ظماو  كافحة  أو  واحد   اعطياف    ظمة  و/أو  او 

إجياء   بعد  المنشااو  لمكافحة  العالمية  ال كالة  تعتمديا  أو  تةتاريا  والتي  الم   ة  ال ال ة 

الإشياف   لت م   الممت  ة،  الم قعة      الج ة  ك   شاوراو  ع  أو  بعض  عل   ا ستح ا   أو 

ييئة أ يى أنشاة  كافحة المنشااو التي تجييها الج ة الم قعة. وكم   أ   ، إ ا لم تت في  

   اساة،  ج ز أ  ت    ال كالة  هفق ال اي ة ب  س ا. 

ح: ِّ
 
        متطلب مُل

 
     كافحة تعاطي المنشااو    الييا ة. انظي أ ضا

 
أي  تا ب يعتب   لحا

 عيار الدوم    ت ا  الج او الم قعة ل مدونة. أ    الم 

عد  الغرامة: ع ا    يعكس  دى  ا ر   لما غ  الم قعة  الج ة  ا  ت ا /الع ا    سداد    

المت اقمة، و دتها، والحاجة إم  ا  ت اأ ع  اتااأ س  ك  ماث     المست ا . و   الحا و التي  

%    إجمام   10لحة،   تتجاوز الغيا ة: )أ     ت ا ي عل  عد  ا  ت ا  عي    المتا ااو الم

و)ب    الم قعة،  للج ة  الس  ية  الم زانية  أ  100,000ن  او  وتااق دو ر  أق .  أيهما   ييكي، 

ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو الغيا ة لتم ي  المزيد    أنشاة  ياقاة ا  ت ا  ل مدونة  

 ث     جا   كافحة المنشااو. و/أو الت  يف بمكافحة المنشااو و/أو اعبحا 
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 لمكافحة تعاطي المنشااو    الييا ة ولك ه      متطلب عاس:
 
  ع  م  أي  تا ب يعتب    ما

الدوم    ت ا   المعيار  أ          
 
أ ضا انظي  الكب ى.  اعول ية  أو  او  الملحة  المتا ااو  فئة 

 الج او الم قعة ل مدونة. 

     كافحة تعاطي  أي  تا ب يعتمتطلب ذو أولوية كبرى:  
 
ب   ي أول ية كب ى ولك ه ليس  لحا

     أ    المعيار الد
 
 وم    ت ا  الج او الم قعة ل مدونة. المنشااو    الييا ة. انظي أ ضا

التقيد: المعا       عدس  أكث      أو  واحد  و/أو  عيار  ل مدونة  الم قعة  الج ة  تمت    أ  ما   

التي المتا ااو  أي     و/أو  لمكافحة    الدولية  العالمية  ل  كالة  الت  يف ة  اللج ة  ت ي  ا 

م    ت ا  الج او الم قعة ل مدونة  المنشااو، ولك  لم ت  د ال يص ال ارد     المعيار الدو 

 بعد أ  الج ة الم قعة      مت  ة. 
 
 لتلحيح أوجه عد  الت يد، ولفل  لم تزعم ال كالة رسميا

ع      قا  عد  ا ت ال ا ل مدونة و/أو   إعادة ايدراج:
ح
ع د ا   بف أ  الج ة الم قعة التي أ

  المعا    الدولية، قا ف بتلحيح أوجه عد  ا  ت ا  و 
 
ل ماد   ت اية كافة الشيو  اع يى وف ا

   المعيار الدوم    ت ا  الج او الم قعة ل مدونة لإعاد  إدراج اسم ا    قا مة الج او   11

 لفل  . الم قعة ا
 
 لممت  ة )ويتم ت س    صالح لتمف إعاد  إدراج ال وف ا
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وأع  الممثلو : والم ا   ،  الم تةا    واععضاء  والمد يو   بالج ة  المسؤول    اللجا   ضاء 

الم قعة أو ب ي ييئة أ يى  ع ية، بالإ افة إم  )   حالة   ظمة وط ية لمكافحة المنشااو أو 

  ظمة وط ية لمكافحة المنشااو   م ل  حك  ة الا د الفي    لج ة أولماية وط ية تعم  بص تها 

 تنتمي إليه   ظمة  كافحة المنشااو أو اللج ة اعولماية ال ط ية. 

اق الخاهة:المر التاعاو   بة  كجزء     المنشااو،  لمكافحة  العالمية  ال كالة  تااق  أ  ما 

 ل يقابة المحدد  والمستمي  عل  بعض أو ك   
 
الم يو ة عل  الج ة الم قعة     الممت  ة، نظا ا

 أنشاة  كافحة المنشااو التي تجييها الج ة الم قعة، لضما  قيا  ا بفل  بايي ة  ت اف ة.

ف ثال   عتمد، كجزء    التاعاو الم يو ة عل  ج ة   قعة      ما      طي أ    ايشراف:

 مت  ة، بمياقاة والإشياف عل  أنشاة  كافحة المنشااو التي تجييها الج ة الم قعة، حسب 

ت جيهاو ال كالة العالمية لمكافحة المنشااو، و ل  عل  ن  ة الج ة الم قعة )وي سي  صالح  

الإع   ع  عد  ا ت ا  الج ة الم قعة ولم  تم بعد إبيا     وأ  ما  تم ليشيفل ب اء  عل   ل  .  

ات اقية إشياف  ع الايف ال ال  المعتمد،   ت  ف الج ة الم قعة بص ة  ست  ة أي أنشاة  

لمكافحة المنشااو    المجا و التي    الم ير أ   ت م  الايف ال ال   ياقاتها والإشياف ع يها 

 ة صييحة و سا ة    ال كالة.   اف ة  ايإ  بعد الحص   عل  
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أ  ما يستح   طيف ثال   عتمد، كجزء    التاعاو الم يو ة عل  ج ة   قعة    الاستحواذ:

الم قعة،   الج ة  تجييها  التي  المنشااو  أنشاة  كافحة  بعض     أو  ك   عل        مت  ة، 

ا المنشااو، و ل  عل  ن  ة  العالمية لمكافحة  ال كالة  الم قحسب ت جيهاو  عة. وأ  ما لج ة 

 تم الإع   ع  عد  ا ت ا  الج ة الم قعة ولم  تم بعد إبيا  ات اقية استح ا   ع الايف  

المنشااو      لمكافحة  نشا   أي  بص ة  ست  ة  الم قعة  الج ة  ت  ف  المعتمد،    ال ال  

 ة    عل    افالمجا و التي    الم ير أ  يستح   ع يها الايف ال ال  المعتمد إ  بعد الحص  

  اية صييحة و سا ة    ال كالة. 

 



     د.هـشـام كـاظـم   Étiquette and behaviour sportiveآداب وسلوك الرياضة
 د.هـشـام كـاظــم
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 المنشطات لمكافحة العالمي الكود

 الدولي المعيار ٢٠٢٢ محظورة

 المحظورة والطرق العناصر لقائمة

 بالكتاب ملحقة CD اسطوانة

 
 

 
 
 
 
 



 

 الكود العالمي لمكافحة المنشطات

 محظورة

٢٠٢٢.  

طلحات والأسماء العلميه للعربيه لسهوله نطق المصطلح ولكن المرجع 
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الكود العالمي لمكافحة المنشطات 
  المعيار الدولي

محظورةالعناصر والطرق القائمة  
٢٠٢٢ 

 

  
  
  
  
  

  
  

  
  

٢٠٢٢في الأول من شهر ينايرالقائمة يبدأ سريان هذه 
  
 

طلحات والأسماء العلميه للعربيه لسهوله نطق المصطلح ولكن المرجع صالمتم تحويل : 
.نجليزيهالصحيح يكون دائما للغه الإ

  

  

  
  

  

: وظه هامهحمل
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 : الفهرس
  .يرجى ملاحظة أن قائمة أمثلة الحالات الطبية أدناه ليست شاملة

  
  :تعريفات

 )WADA(العالميه لمكافحه المنشطات  الوكالة -١
 (EGY-NADO)المنظمه المصريه لمكافحه المنشطات  -٢
 )Prohibited list(قائمه العناصر والطرق المحظوره  -٣
 ) Anti-Doping Rule Violations( انتهاكات أنظمه مكافحه المنشطات -٤
  )TUE( الإستثناء للإستخدام العلاجي -٥

 
 :المواد والطرق المحظورة في جميع الأوقات

  ٦...... ...............................................................................................................غير معتمدة ال العناصر  ٠ع 
 ٦................................................................................................................................البنائيه  عواملال ١ع 

تستخدم لعلاج قصور الغدد التناسلية  تيلال في الأدوية "رعلى سبيل المثال لا الحص" العناصريمكن العثورعلى بعض هذه 
 .الذكرية

 ٨.. .......................................................... به لهاالمشاكذلك المواد ذات الصلة ووهرمونات الببتيد وعوامل النمو  ٢ع 
تستخدم لعلاج فقر الدم، قصور الغدد  تيلال في الأدوية" على سبيل المثال لا الحصر" العناصريمكن العثور على بعض هذه 

 .هرمون النمونقص التناسلية الذكرية، 
  ٩... ........................................................................... ............................................. -٢-نواهض البيتا ٣ع 

تستخدم لعلاج الربو واضطرابات  تيلال في الأدوية "على سبيل المثال لا الحصر" العناصريمكن العثورعلى بعض هذه 
  .الجهاز التنفسي

 ١١. .................................................................................................... الاستقلابيه منظماتالو اتالهرمون ٤ع 
مرض تستخدم لعلاج سرطان الثدي و تيلالفي الأدوية " على سبيل المثال لا الحصر" العناصريمكن العثور على بعض هذه 

 .متلازمة تكيس المبايضعند السيدات و العقموالسكر 
 ١٢............................... ....................................................... المنشطهالخافيه للمواد عوامل المدرات البول و ٥ع 

لعلاج فشل القلب وارتفاع تستخدم  تيلالفي الأدوية " على سبيل المثال لا الحصر" العناصريمكن العثور على بعض هذه 
 .ضغط الدم

   ١٣.... .................................................................................................... الطرق المحظورة  ٣ط  -٢ط  -١ط 
 :المواد والأساليب المحظورة في المنافسة

  ١٤..... ...............................................................................................................................المنبهات  ٦ع 
الحساسية المفرطة، تستخدم لعلاج  تيلالفي الأدوية " على سبيل المثال لا الحصر" العناصريمكن العثور على بعض هذه 

 .وأعراض البرد والانفلونزا ، )ADHD( فرط الحركة ونقص الانتباه
 ١٧...... .....................................................................................................………………المخدرات  ٧ع 

الألم، بما في ذلك تستخدم لعلاج  تيلالفي الأدوية " على سبيل المثال لا الحصر" العناصريمكن العثور على بعض هذه 
 .الإصابات العضلية الهيكلية

 ١٨.... ........................................................................................................)Cannabinoids( ياتالقنب  ٨ع 
 ١٩... .............................................................................)Glucocorticoids( الهرمونات القشريه السكريه  ٩ع 

م لعلاج الحساسية، الحساسية تستخد تيلالفي الأدوية " على سبيل المثال لا الحصر" العناصريمكن العثور على بعض هذه 
  .التهاب الأمعاءوالمفرطة، الربو، 

 :المواد المحظورة في الرياضات الخاصة
  ٢٠ ............................................................................................................................ بيتاالحاصرات  ١خ

وارتفاع ضغط  فشل القلبتستخدم لعلاج  تيلالفي الأدوية " على سبيل المثال لا الحصر"يمكن العثور على بعض هذه المواد 
  .الدم
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  :تمهيد

تقديم المعلومات الصادره يشمل  )EGY-NADO(المنظمه المصريه لمكافحه المنشطات  الهدف من هذا الكتيب المقدم من
لتوصيل المعلومات التي يجب والتوعيه بغرض التسهيل  (WADA)العالميه لمكافحه المنشطات  الوكالةوالمعتمده من 

  .اللاعب المحترف رياضيامن قبل الإلتزام بها الإلمام و

  :تعريفات
 :)WADA(العالميه لمكافحه المنشطات  الوكالة -١

لمكافحه المنشطات في جميع الاشكال الرياضيه وهدفها تحقيق رياضه خاليه من النشطات علي مستوي  ولةؤالمس الوكالةهي 
  .١٩٩٩نوفمبر  ١٠في  االعالم وقد تم تأسيسه

 
 :(EGY-NADO)المنظمه المصريه لمكافحه المنشطات  -٢

والرياضيين من الدول الأخرى  اتالمسؤولة عن اختبار الرياضيين الوطنيين داخل وخارج المنافس المنظمةهي 
كمنظمة ( أعيد تأسيسها مرة أخرىثم  ٢٠٠٩أبريل  ١٨وقد تم أنشائها من قبل الحكومه في  رفي مصالمتنافسة 

.٢٠١٢ يوليو ١٩ فيبقرار من رئيس المجلس الوطني للرياضة ) مستقلة  
 

 :)Prohibited list(ئمه العناصر والطرق المحظوره قا -٣
العناصر المحظوره في رياضات معينه وتنقسم وتحدد العناصر والطرق المحظوره داخل وخارج المنافسات التي هي القائمه  

  .الوكالة العالمية لمكافحة المنشطاتمن  ويتم تحديث هذه القائمه سنوياالي فئات مختلفه 
 

  ):Anti-Doping Rule Violations(Article 2,WADC( (مكافحه المنشطاتنظمه أانتهاكات  -٤
  .اللاعب هعين فيعليه  هأو آثاره الدال هوجود عنصر محظور أو نواتجه الأيضي .١
  .عنصر محظور أو طريقة محظورةستخدام إ هأو محاولستخدام إ  .٢
  .بذلكالإخطار عمليةّ جمع العينات بعد تلقي  من التهرب اورفض الخضوع أو عدم الحضور .٣
  .)Whereabouts failure( متناع اللاعب عن تقديم معلومات عن مكان وجوده أو تقديم معلومات خاطئةإ  .٤
  .تعاطي المنشطات هالتلاعب بأي جانب من جوانب مراقب هالتلاعب أو محاول  .٥
 .د لهنمحظورة من قبل اللاعب او الطاقم الرياضي المسا ةقيعنصر أو طر امتلاك .٦
 .عناصر أو طرق محظورة يهتجار بأالإ همحاول تجار أوالإ .٧
محاولة إعطاء  إعطاء أو محاولة إعطاء أي رياضي داخل المنافسة لأيةّ عناصر أو طرق محظورة أو إعطاء أو .٨

أي رياضي خارج المنافسات عناصر أو طرقاً محظورة تقع ضمن قائمةٌ العناصروالطرق المحظورة خارج 
 .المنافسات

 .شخص آخراو اى  رياضيالفي التواطؤ من قبل  ةمحاوللتواطؤ أو الا .٩
 .شخص آخراو اى  من قبل رياضي رتباط المحظورالإ .١٠
  .إبلاغ السلطات عنه نتيجةأو الانتقام التي يقوم بها الرياضي أو الشخص الآخر  تهديدالأعمال  .١١
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  :)TUE( الإستثناء للإستخدام العلاجي -٥
على عناصر  تحتويه التى قد الأدوي بعضه تضطرهم الى استخدام مرضي حالاتفى احيانا كثيرة من  الرياضيين عانييقد 

 المنظمه المصريه لمكافحه المنشطات لعرض الامر على لجنةالى  الرياضية الحالات يجب أن يلجأ  هذو فى  محظورة
لك من اجل السماح اوالرفض ذو ) ISTUE( طبقا للمعيار الدولىلمراجعة الامر) TUEC( الإستثناء للإستخدام العلاجي

  .المنافسات الرياضيةللرياضى لاستخدام تلك الادوية سواء داخل او خارج 
 

 :يتم تقديم الطلب إلى
 

بعد تعبئة النماذج المعدة لذلك مع  TUEC)(الخاصة بالمنظمه المصريه لمكافحة المنشطات الاستثناء للاستخدام العلاجي  هلجن
 .مبررات طلب الاستثناء المرضية و دواعي الاستعمال و شرح للحالة

 https://egy-nado.com :المنظمه المصريه لمكافحه المنشطات النماذج متوفرة على موقع
  

  :ليويتم تسليمها إ
  .)سيتى ستارزخلف مول ( مدينه نصر محافظه القاهرة مبنى ميلسا ١٢المنظمه ب إلى مقر  همناول-١
 202/24156050: فاكس رقم -٢
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 ٢٠٢٢قائمة العناصر والطرق المحظورة لعام 
 المدونة العالمية لمكافحة المنشطات

  ٢٠٢٢يناير  ١يبدأ سريان هذه القائمه من 
  

 :المقدمة
  .لمكافحة المنشطات البرنامج العالمي القائمة المحظورة معيار دولي إلزامي كجزء من

  
 :البرنامج

 .٢٠٢٢يناير  ١والتاريخ الفعلي للقائمة هو  WADA ويجري تحديث القائمة سنويا بعد عملية تشاور مستفيضة ييسرها
  .وقد نشرت باللغتين الإنجليزية والفرنسية يحتفظ المشروع بالنص الرسمي للقائمة المحظورة

 .ليزيةجنالإيكون المرجع للغه  اتفي حالة وجود أي تعارض بين اللغ -
 .وفيما يلي بعض المصطلحات المستخدمة في هذه القائمة للمواد المحظورة والأساليب المحظورة

  
  :العناصر والطرق المحظورة داخل المنافسة

 وفقاً للفترات المختلفة التي تمت الموافقة عليها من قبل الوكالة العالمية لمكافحة المنشطات فيما يتعلق برياضة
 اليوم من ١١:٥٩ المنافسة من حيث المبدأ هي الفترة التي تبدأ قبل منتصف الليل مباشرة الساعةمعينه تكون فترة 

 .وعملية جمع العينات ههذه المنافس ةالذي يسبق المنافسة التي من المقرر أن يشارك فيها الرياضي وحتى نهاي
  

 :ممنوع في جميع الأوقات
   .كما هو محدد في اللائحه العالميه لمكافحه المنشطات المنافسة وخارجهاوهذا يعني أن المادة أو الطريقة محظورة داخل 

  
 :العناصر والطرق المحدده وغير المحدده

، تكون جميع المواد المحظورة مواد ١٠المادة  من المدونة العالمية لمكافحة المنشطات، لأغراض تطبيق ٢-٢- ٤ وفقاً للمادة
  .راتالمحظو في قائمةالوارده محددة باستثناء المواد 

  
لا يمكن لأي طريقة محظورة أن تكون طريقة محددة ما لم تكن حددت على وجه التحديد على أنها طريقة محددة في القائمة 

او  ٢-٢-٤هميه العناصر والطرق المحدده الوارده في الماده أوحسب التعليق الوارد حول الماده  لا للتقليل من  اتالمحظور
باقي العناصر والطرق المحظوره الاخري بل هي مجرد عناصر وطرق من المرجح ان يستخدمها او  التقليل من خطورتها تجاه

  .يتعاطاها الرياضي لغرض اخر غير تعزيز الأداء الرياضي
  

  :المواد الخاضعه لإساءة الإستخدام
العناصر التي تم  ستخدام هي تلكمن اللائحه العالمية لمكافحة المنشطات فإن العناصر الخاضعه لإساءة الا ٣- ٢-٤وفقًا للمادة 

 .ستخدامها في المجتمع وخارج سياق الرياضةإتحديدها على هذا النحو لأنه كثيرًا ما يتم إساءة 
 :وقد تم تصنيف العناصر التاليه على أنها من العناصر الخاضعة لإساءة الاستخدام

  .)(THCوتتراهيدروكانابينول  ، )MDMAاكستاسي (ميثيلين ديوكسي ميثامفيتامين  ، )الهيروين( ديامورفين ،الكوكايين
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 معتمدة الغيرالعناصر  ٠- ع
 .)داخل وخارج المنافسة( يحظر استخدامها في جميع الأوقات

 .من العناصر المحددة هتعتبر جميع العناصر المحظورة ضمن هذه الفئ
عتمادها حتى الآن من قبل إيتم  ولمه أي قسم من أقسام هذه القائم فيلتي لم يرد ذكرها اه ستخدام جميع المواد الصيدلانيإيحظر 

العقاقير التي لا : وهي على سبيل المثال(جميع الأوقات  فيوذلك  تختص بالإنسان هلأغراض علاجي هحكومي هلطة صحيي سأ
 ستخدامالتي تمر بمرحلة التصميم أو المواد المعتمدة للإ هوالتطويرالسريري أو تلك التي تم إيقافها أو الأدوي هتزال قيد التجرب

  ).البيطري فقط
 .BPC-157 رتغطي هذه الفئة العديد من المواد المختلفة بما في ذلك على سبيل المثال لا الحص

  

  البنائيةالعوامل  ١- ع
 .)داخل المنافسة وخارجها( الأوقاتمحظور أستخدامها في جميع 
  .هذه الفئة تعتبر مواد غير محددة جميع العناصر المحظورة في

 (AAS)البنائية الستيرويدات الأندروجينية  .١
  :ستخدام المواد البنائيه وذلك عندما يتم تناولها من مصدر خارجي ويشمل ذلك على سبيل المثال لا الحصرإحظر ي
 

• 1-Androstenediol (5α-androst-1-ene-3β,17β-diol) أندروستينيديول 
• 1-Androstenedione (5α-androst-1-ene-3,17-dione) أندروستينديون 
• 1-Androsterone (3α-hydroxy-5α-androst-1-ene-17-one) أندروستيرون 
• 1-Epiandrosterone (3β-hydroxy-5α-androst-1-ene-17-one) إبياندروستيرون 
• 1-Testosterone (17β-hydroxy-5α-androst-1-en-3-one) التستوستيرون 
• 4-Androstenediol (androst-4-ene-3β,17β-diol) أندروستينيديول 
• 4-Hydroxytestosterone(4,17β-dihydroxyandrost-4-en-3-
one) 

 هيدروكسي تستوستيرون

• 5-Androstenedione (androst-5-ene-3,17-dione) أندروستينديون 
• 7α-hydroxy-DHEA  إيبياندروستيرونديهيدرو   
• 7β-hydroxy-DHEA ديهيدرو إيبياندروستيرون 
• 7-Keto-DHEA ديهيدرو إيبياندروستيرون 
• 19-Norandrostenediol (estr-4-ene-3,17-diol) يولدنوراندروستين  
• 19-Norandrostenedione (estr-4-ene-3,17-dione) نوراندروستينديون 
• Androstanolone (5α-dihydrotestosterone,17β- 
hydroxy-5α-androstan-3-one) 

 أندروستانولون
 

• Androstenediol (androst-5-ene-3β,17β-diol) أندروستينيديول 
• Androstenedione (androst-4-ene-3,17-dione) أندروستينديون 
• Bolasterone بولستيرون 
• Boldenone بولدينون 
• Boldione (androsta-1,4-diene-3,17-dione) بولديون 
• Calusterone كالستيرون 
• Clostebol كلوستيبول 
• Danazol ([1,2]oxazolo[4’,5’:2,3]pregna-4-en-20-yn-17α-
ol) 

 دانازول
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• Dehydrochlormethyltestosterone (4-chloro- 
17β-hydroxy-17α-methylandrosta-1,4-dien-3-one) 

 ديهيدروكلورميثيل تستوستيرون
 

• Desoxymethyltestosterone (17α-methyl-5α-androst 
-2-en-17β-ol and 17α-methyl-5α-androst-3-en-17β-ol) 

 
 ديسوكسيميثيل تستوستيرون

• Drostanolone دروستانولون 

• Epiandrosterone (3β-hydroxy-5α-androstan-17-one) إبياندروستيرون 
• Epi-dihydrotestosterone (17β-hydroxy-5β-androstan-3-
one) 

 ديهدروتستوستيرون

• Epitestosterone إبيتستوستيرون 
• Ethylestrenol (19-norpregna-4-en-17α-ol) إيثيلسترينول 
• Fluoxymesterone مستيرونيفلوكس  
• Formebolone ولونبفورمي  
• Furazabol (17α-methyl [1,2,5] oxadiazolo 
[3’,4’:2,3]-5α-androstan-17β-ol) 

 فورازابول
 

• Gestrinone جسترينون 
• Mestanolone ميستانولون 
• Mesterolone ميسترولون 
• Metandienone (17β-hydroxy-17α-methylandrosta 
-1,4-dien-3-one) 

 
 ميتاندينون

• Metenolone ميتينولون 
• Methandriol ميثاندريول 
• Methasterone (17β-hydroxy-2α,17α- 
dimethyl-5α-androstan-3-one) 

 
 ميثاستيرون

• Methyl-1-testosterone (17β-hydroxy- 
17α-methyl-5α-androst-1-en-3-one) 

 
تستوستيرون ميثيل  

• Methylclostebol ميثيل كلوستيبول 
• Methyldienolone (17β-hydroxy-17α- 
methylestra-4,9-dien-3-one) 

 
 ميثيلدينولون

• Methylnortestosterone (17β-hydroxy- 
17α-methylestr-4-en-3-one) 

 ميثيل نورتستوستيرون
 

• Methyltestosterone ميثيل تستوستيرون 
• Metribolone (methyltrienolone, 17β-hydroxy 
-17α-methylestra-4,9,11-trien-3-one) 

 ميتريبولون
 

• Mibolerone ميبوليرون 
• Nandrolone (19-nortestosterone) ناندرولون 
• Norboletone نوربوليتون 
• Norclostebol (4-chloro-17β-ol-estr-4-en-3-one) نوركلوستيبول 
• Norethandrolone نوريثاندرولون 
• Oxabolone أوكسابولون 
• Oxandrolone أوكساندرولون 
• Oxymesterone يستيرونمأوكس  
• Oxymetholone أوكسي ميثولون 
 



 

8 
 الرياضى مسئول مسئولية تامة عن ضمان عدم دخول أى عنصر محظور إلى جسدة 

 

.ذات التركيب الكيميائي المشابه أو التأثيرات البيولوجية المماثلة العناصرغيرها من كذلك و  
 

  :عوامل بنائية أخري .٢
  :وتشمل المواد التاليه ولكن لا تقتصر عليها

، ) SARMs(مُعدِلات مستقبلات الأندروجين الانتقائية ، )osilodrostat(، أوسيلودروستات ) Clenbuterol(كلينبوتيرول 
 LGD-4033- (ligandrol(ولينجاندرول ) enobosarm (ostarine)(وأوستارين ) andarine(أندارين : على سبيل المثال

  ).zilpaterol(وزيلباتيرول  zeranolوزيرانول ) RAD140(و 
 

  .صله وكذلك المشابه لهاهرمونات الببتايد وعوامل النمو والمواد ذات ال ٢- ع
 .)داخل المنافسة وخارجها( الأوقاتمحظور أستخدامها في جميع 

 .جميع العناصر المحظورة في هذه الفئة تعتبر مواد غير محددة
  .ستخدام العناصر التالية، والمواد الأخرى التي لها نفس التركيب الكيميائي أو لها نفس التأثيرات البيولوجيةإيحظر 

) وهو الهرمون المسؤول عن إنتاج خلايا الدم الحمراء في ظل انخفاض معدلات الأوكسجين( (EPO)الإيريثروبيوتين -١
  .والعوامل المؤثرة على عملية إنتاج الدم

  :وتشمل على سبيل المثال لا الحصر
darbepoetins-(داربيبوتين  :المثالعلى سبيل  )Erythropoietin(نواهض مستقبلات إرثروبويتين،  ١.١

dEPO( إرثروبويتين و)erythropoietins- EPO ( 
   : على سبيل المثال) EPO(إرثروبويتين  التركيبات القائمة على 

EPO-Fc, methoxy polyethylene glycol-epoetin beta (CERA). 
 ).peginesatide يدابيغنسات ،CNTO-530)مثل (وتركيباتهم  )EPO(مثيلات الإرثروبويتين 

 
) cobalt( الكوبالت :على سبيل المثال - ) HIF(العوامل المنشطه للعامل المحفز علي نقص الأكسجين  ١.٢
   molidustat (BAY 85-3934 ( IOX2((  وموليدوستات )daprodustat (GSK1278863)(دابرودوستات و

  .)xenon(زينون و ) vadadustat (AKB-6548(فادادوستات و ) roxadustat (FG-4592)(روكسادوستات 
 
 
 
 

• Prasterone (dehydroepiandrosterone, DHEA,3β- 
hydroxyandrost-5-en-17-one) 

 
 براستيرون

• Prostanozol (17β-[(tetrahydropyran-2-yl)oxy] 
-1’H-pyrazolo[3,4:2,3]-5α-androstane) 

 
 بروستانوزول

• Quinbolone كوينبولون 
• Stanozolol ستانوزولول 
• Stenbolone ستينبولون 
• Testosterone التستوستيرون 
• Tetrahydrogestrinone (17-hydroxy-18ahomo-19-nor 
-17α-pregna-4,9,11-trien-3-one) 

 تتراهيدروجيسترينون
 

• Tibolone تيبولون 
• Trenbolone (17β-hydroxyestr-4,9,11-trien-3-one) ترينبولون 
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 .K-11706على سبيل المثال " مثبطات الجاتا"،  GATAمثبطات  ١.٣
 
 باتيرسبتسولو) sotatercept( يرسبتت، على سبيل المثال سوتا) β-TGF(بيتا المحول مثبطات عامل النمو  ١.٤
)luspatercept(. 
 يد ايبو الكرباميلا و )asialo EPO( على سبيل المثال اسيالو: نواهض مستقبل هرمون الترميم الفطري ١.٥
)”CEPO“ carbamylated EPO.( 

 
 

 :هرمونات الببتيد والعوامل المحرره لها-٢
والعوامل المحررة ) LH(المنشطه للجسم الأصفر  اتوالهرمون) CG(لغدد التناسلية ل المنشطه المشيمية اتهرمون ٢.١

) gonadorelin(ين ليرجونادو) deslorelin( نيدسلورل) buserelin(بوسيريلين : على سبيل المثال. الذكور لهما في
  ).triptorelin(وريلين بتتري) nafarelin(نافاريلين ) leuprorelin(يلين رورليوب) goserelin(جوزيريلين 

  
 على سبيل المثال الكورتيكورلين .وعواملها المحرره) Corticotrophins(تيكوتروفين رهرمونات الكو ٢.٢
)corticorelin.(  
  
  : علي سبيل المثال لا الحصر. ائههرمونات النمو و نظائرها واجزا ٢.٣

) somapacitan(سوماباسيتان ) lonapegsomatropin(لونابيجسوماتروبين : ر هرمونات النموئنظا •
  ).somatrogon(سوماتروجون 

  .(hGH 176-191)و  (AOD-9604):أجزاء هرمونات النمومثل •
 :بما في ذلك على سبيل المثال لا الحصر ,هرمون النموعوامل تحرير  ٢.٤

و  CJC-1295و  CJC-1293مثل ( :ونظائره) GHRH(هرمون النمو  اطلاقالهرمونات المسؤوله عن  •
 .)tesamorelin(و تيساموريلين ) sermorelin(سيرموريلين 

، )”lenomorelin “ghrelin( لينوموريلين :على سبيل المثال: وأشباهه) GHS(مفرزات هرمون النمو •
 وتابيموريلين) macimorelin(، ماكيموريلين )ipamorelin(، إيباموريلين )anamorelin(أناموريلين 

)tabimorelin.(  
  : على سبيل المثال .(GHRPs)لـ البيبتيدات المحرره لهرمون النمو  •

   ) pralmorelin (GHRP-2)(و برالموريلين  GHRP-1) alexamorelin(اموريلين ساليك
GHRP-3  وGHRP-4  وGHRP-5  وGHRP-6  و أيكزاموريلين)examorelin ((hexarelin)( 

  
 ٣-  عوامل النمو ومنظمات عوامل النمو: 

  :تشمل على سبيل المثال لا الحصرو
  
 .)FGFs(عوامل نمو الخلايا الليفية  •
 .)HGF(عامل نمو الخلايا الكبدية  •
 .)IGF-1( عامل نمو الهرمون الشبيه بالأنسولين و نظائره •
 .)MGFs(عوامل النمو الخاصه بهرمون ترميم العضلات  •
 .)PDGF(المشتق من الصفائح الدموية عامل النمو  •
 .TB-500 :مثلومشتقاته  )Thymosin-β4( ثيموسينبروتين ال •
  .)VEGF(عامل التمو الوعائي الغشائي  •

 
تؤثر على بناء أو تحطيم بروتين العضلات أوالأوتارٌ أو التي عوامل نمو أخرى أو منظمات لعوامل النمو  إلى أي هبالإضاف

  .أوحرق الطاقة أو القادرة على التجدد أو تبديل نوع الألياف الاوعيه الدمويه التاثيرعلى تعمل علىالأربطة أو 
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  ٢- نواهض بيتا ٣- ع
 )وخارجها المنافسةداخل ( محظور أستخدامها في جميع الأوقات

  .محددة عناصرجميع العناصر المحظورة في هذه الفئة تعتبر 
الانتقائية وغيرالانتقائية محظوره، بما في ذلك جميع الأيزومرات الضوئية وذلك يشمل على سبيل  ٢-تعتبر جميع ناهضات بيتا

  :المثال لا الحصر
• Arformoterol أرفورموتيرول 
• Fenoterol فينوتيرول 
• Formoterol فورموتيرول 
• Higenamine هيجينامين 
• Indacaterol إنداكاتيرول 
• Levosalbutamol ليفوسالبوتامول 
• Olodaterol أولوداتيرول 
• Procaterol بروكاتيرول 
• Reproterol ريبروتيرول 
• Salbutamol سالبوتامول 
• Salmeterol سالميتيرول 
• Terbutaline تيربوتالين 
• Tretoquinol (trimetoquinol) تريتوكينول 
• Tulobuterol تولوبوتيرول 
• Vilanterol فيلانتيرول 

  
  :الاستثناءات

تتم على جرعات لا تزيد  ساعة على أن ٢٤ميكروغرام على مدى   ١٦٠٠ أقصى  المستنشق بحد salbutamolالسالبوتامول  •
 .ساعت بدءاً من اي جرعة  ٨  فى خلالميكروغرام  ٦٠٠الواحدة عن 

 .ساعة ٢٤ميكروغرام كحد أقصى على مدى  ٥٤بجرعة  المستنشق formoterolالفورميترول  •
 .ساعة ٢٤ميكروغرام كحد أقصى على مدى  ٢٠٠ المستنشق بجرعه salmeterolلميترول االس •
  .ساعة ٢٤ميكروغرام كحد أقصى على مدى  ٢٥المستنشق بجرعةّ  vilanterolالفيلانتيرول   •
  

  :ملاحظه
يشير الى أن المادة  مل/نغ ٤٠أو الفورموتيرول بنسبة تزيد عن   مل/نغ١٠٠٠إن احتواء البول على السالبوتامول بما يزيد عن 

من خلال دراسة دوائية موثوقة  الغرضاللاعب  ما لم يثبت هتحليل ايجابي هنتيج هوسيتم اعتباره بمثاب هلأغراض علاجي ذلم تأخ
(AAF)  تصل إلى الحد ) عن طريق الاستنشاق(بجرعات علاجية  هي عبارة عن استخدام المادة هغير طبيعيال هأن هذه النتيج

  .أعلاهالأقصى المذكور 
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  : والمنظمات الإستقلابيه هرموناتال ٤- ع
  .)داخل المنافسة وخارجها(أستخدامها في جميع الأوقات محظور 

 ٣٫٤ع  اما العناصر الموجوده في الفئات محددةمن العناصر ال ٢٫٤و ١٫٤ع  ضمن هذه الفئاتجميع العناصر المحظورة تعتبر 
  .فتعتبر عناصر غير محدده ٤٫٤و
  

  :تعتبر الهرمونات والمنظمات الاستقلابيه التاليه محظوره
  

 AROMATASE INHIBITORSمثبتات هرمون الاروماتاز  -١
  :تشمل علي سبيل المثال لا الحصر

• 2-Androstenol (5α-androst-2-en-17-ol) أندروستينول 
• 2-Androstenone (5α-androst-2-en-17-one) أندروستينون 
• 3-Androstenol (5α-androst-3-en-17-ol) أندروستينول 
• 3-Androstenone (5α-androst-3-en-17-one) أندروستينون 
• 4-Androstene-3,6,17 trione (6-oxo) أندروستين 
• Aminoglutethimide أمينوغلوتيثيميد 
• Anastrozole أناستروزول 
• Androsta-1,4,6-triene-3,17-dione (androstatrienedione) أندروستاتريينيديون 
• Androsta-3,5-diene-7,17-dione (arimistane) أرمستان 
• Exemestane إكسيميستان 
• Formestane فورمستان 
• Letrozole ليتروزول 
• Testolactone تستولاكتون 
 

مضادات الاستروجين والمنظمات الخاصه بمستقبلات الاستروجين الانتقائيه (عناصر مضاده الاستروجين  -٢
“SERMS”: 

 :علي سبيل المثال لا الحصرتشمل و
 
• Bazedoxifene بازيدوكسيفين 
• Clomifene كلوميفين 
• Cyclofenil سيكلوفينيل 
• Fulvestrant فولفسترانت 
• Ospemifene أوسبيميفين 
• Raloxifene رالوكسيفين 
• Tamoxifen تاموكسيفين 
• Toremifene توريميفين 

 
  IIBمستقبلات الاكتيفينالعوامل التي تمنع تنشيط  -٣

 :تشمل علي سبيل المثال لا الحصر
 

  "Activin A-neutralizing antibodiesمضادات الأجسام الخاصه بتحييد هرمون " •
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 :مثل"  Activin receptor IIBمنافسو مستقبل هرمون " •
 Decoy activin"- ACE-031مستقبلات هرمون  " -

 
  .bimagrumabمثل  Anti-activin receptor IIBمضادات الأجسام الخاصه بمثبط مستقبل  •
 
  :مثل" Myostatin inhibitors "مثبطات الميوستاتين  •

 .العوامل التي تعمل على التقليل من درجه إظهار الميوستاتين أوحتى إلغائه -
 .follistatin, myostatin, propeptide: البروتينات الرابطه للميوستاتين  مثل -
  .domagrozumab, landogrozumab, stamulumab: مضادات الأجسام الخاصه بتحييد الميوستاتين مثل -

 
  :المنظمات الاستقلابيه -٤

  
ونواهض  SR9009و  AICARمثل  ,AMP-activated protein kinase (AMPK) :منشطات بروتين ١٫٤

  : مثل) peroxisome proliferator-activated receptor delta (PPARδ)(مستقبل بروتين ال 
(2-(2-methyl-4-((4-methyl-2-(4 (trifluoromethyl)phenyl)thiazol-5-yl)methylthio)phenoxy)  

acetic acid (GW1516, GW501516)) 
 .الأنسولين ومحاكاة الأنسولين واشباهه ٢٫٤
 ).Meldonium(ميلدونيوم  ٣٫٤
 ).Trimetazidine(تريميتازيدين  ٤٫٤

  . مدرات البول والعوامل الخافيه للمواد المنشطه ٥- ع
  .)داخل المنافسة وخارجها(محظور أستخدامها في جميع الأوقات 

  .تعتبر جميع العناصر المحظورة ضمن هذه الفئه من العناصر المحدده
 

و العوامل الخافيه للمواد المنشطة الواردة فيما يلي محظورة وكذلك المواد الأخرى ذات التركيب  التاليه تعتبر مدرات البول
 :ل أو التي تحمل نفس التأثيرات البيولوجيهثالكيميائي المما

 :وتشمل وليس على سبيل الحصر
  
الحقن الوريدي للألبومين و موسعات البلازما مثل ) probenecid(والبروبينيسيد ) Desmopressin(الديسموبريسين  •
)albumin ( وديكستران)dextran ( وهيدروكسي ايثيل النشاء)hydroxyethyl starch ( والمانيتول)mannitol.(  
  
والكانرينون ) bumetanide(والبيوميتانيد  amiloride) (والأميلوريد ) Acetazolamide(الأسيتازولاميد  •
)canrenone ( والكلورتاليدون)chlortalidone ( وحمض الإيتاكرينيك)etacrynic acid ( والفيوروسيميد)furosemide 

والثيازيد )  spironolactone(والسبيرونولاكتون ) metolazone(والميتولازون ) indapamide(والإنداباميد ) 
)thiazides (مثل: 

 والهايدروثيازيد) chlorothiazide(والكلوروثيازيد ) endroflumethiazide( ازيد يالبيند روفلوميث
)hydrochlorothiazide ( والتريمتيرين)triamterene (ابتانز فوال)vaptans (مثل:      

 .)tolvaptan(ابتان فالتول
  

 :الاستثناءات
 (carbonicوكذلك الاستخدام الموضعي العيني لمثبطات ) pamabrom(والبامابروم ) Drospirenone(الدروسبيرينون  •

Anhydrase(  مثل الدورزولامايد)(dorzolamide  والبرنزولامايد)brinzolamide( 
  .في تخدير الأسنان )(felypressinالاستخدام الموضعي لل فيليبريسين  • 
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 :ملاحظه
حسبما هومعمول به وبكميات  هجميع الأوقات أو داخل المنافس في هكمية من المواد التالي هإذا احتوت عينة الرياضي على أي

الايفيدرين  cathine)(الكاثين  (salbutamol)سالبوتامول  formoterol)(فورموتيرول: مثلالكميه العتبه  تخضع لحد
ephedrine)( ميثيل افدرين )(methylephedrine والسيدوإيفيدرين )(pseudoephedrine  

سيؤدي إلى اعتبار نتيجة عينة الرياضي  فإن ذلك هإلى احتوائها على عامل مدر للبول أو عامل خافٍ للمواد المنشط هضافبالإ
لتلك المادة واستثناء آخر للمادة المدرة   TUE العلاجي ما لم يكن قد حصل على استثناء للاستخدام  AFF )إيجابية(على أنها 

  .للمادة المحظورة هللبول أو الحاجب
  
  

  الطرق المحظوره
 .)داخل المنافسة وخارجها(محظور أستخدامها في جميع الأوقات 

التي تعتبر  ٢-٢تعتبر جميع الطرق المحظورة ضمن هذه الفئه من الطرق غير المحددة بإستثناء الطرق الواردة في البند ط 
 .طرق محددة

 
 ا التلاعب بالدم و مكوناته- ط

 :يحظر ما يلي
الدم الحمراء أياً كان  تجات خلايانفي ذلك استخدام أو إعادة إدخال دم متجانس ذاتي المنشأ أودم مغاير أو متنشيط الدم بما   -١ 

  .إلى الجهاز الدوري الدمويمصدرها 
على سبيل الحصر  التقوية الاصطناعية لعمليات امتصاص الأكسجين ونقله وإيصاله باستعمال وسائل تشمل ولكن ليس -٢

ومنتجات ) efaproxiral (RSR13)( و الايفابروكسيرال) Perfluorochemicals(الكيميائية مركبات البيروفليور 
) هكبسولات دقيق ه فيالهيموغلوبين المغلف مثل بدائل الدم المعتمدة على الهيموغلوبين ومنتجات( هالهيموغلوبين المعدل

 .ستنشاقعن طريق الا الإضافي باستثناء إعطاء الأوكسجين
 .أوالكيميائية هللدم أو مكوناته أوعن طريق الوسائل الفيزيائي هالدموي هل التلاعب داخل الأوعيأي شكل من أشكا -٣
 
 التلاعب الكيميائي والفيزيائي ٢- ط  

 :يحظر ما يلي
 
على  هعمليةٌ الرقاب العينات التي تم جمعها خلال هالتلاعب أو محاولة التلاعب بهدف إدخال تغيير على سلامة وصلاحي -  ١ 

إلى ) proteasesالبروتياز ( همثل إضاف أوغشها/ ستبدال العينة وإ: المنشطات وهذه الوسائل تشمل على سبيل المثال لا الحصر
 .العينة

 
 ساعة باستثناء  ١٢ مل على مدى   ١٠٠ الوريدي أو الحقن لأكثر من  التشريب يحظر اللجوء إلى عمليات  - ٢ 

أو استقصاءات  خلال فترة العلاج بالمستشفيات أو ضمن الإجراءات الجراحية عهمشرو هبصفتلك الحالات التي يتم علاجها 
 .التشخيص السريري

 
 التنشيط الجيني والخلوي ٣- ط  

 
 :تعتبر الطرق التالية محظورة وذلك لقدرتها على رفع مستوى الأداء الرياضي 

 
أو التعبير / و أو نظائر الحمض النووي التي قد تعمل على تغيير السلاسل الجينية هاستخدام بوليمرات الأحماض النووي   -١ 

 .و نقل الجينات) إطفاء(بتحرير وإسكات  هو هذا يشمل على سبيل المثال لا الحصر التقنيات الخاص طريقهالجيني بِأي 
 
 .وراثيا هأو المعدل هاستخدام الخلايا الطبيعي  -٢ 
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  :المنبهات ٦- ع
  .أستخدامها أثناء المنافساتمحظور 

أ التي تعتبر عناصر  ٦تعتبر جميع العناصر المحظورة ضمن هذه الفئه من العناصر المحددة باستثناء العناصر الواردة في البند 
 :هذه الفئه فهي فيأما العناصر الخاضعةٌ لسوء الاستخدام . غير محددة
و  )methylenedioxymethamphetamine (MDMA)( ميثيلين ديوكسي ميثامفيتامين و) cocaine(الكوكايين 
  )ecstasy(اكستاسي 

  
ً   optical  isomer D and L ات الضوئيةّ رتعتبر جميع المنبهات محظورة  بما في ذلك الايزوم  .حسب مايكون مناسبا

  :وتشتمل المنبهات على ما يلي
 
  :المنبهات الغير محدده- أ
  

• Adrafinil أدرافينيل 
• Amfepramone أمفيبرامون 
• Amfetamine أمفيتامين 
• Amfetaminil أمفيتامينيل 
• Amiphenazole اميفينازول 
• Benfluorex بنفلوركس 
• Benzylpiperazine بنزيلبيبرازين 
• Bromantan برومانتان 
• Clobenzorex كلوبنزوريكس 
• Cocaine كوكايين 
• Cropropamide كروبروباميد 
• Crotetamide اميديتكروت  
• Fencamine الفينكامين 
• Fenetylline فينتيلين 
• Fenfluramine فينفلورامين 
• Fenproporex فينبروبوريكس 
• Fonturacetam [4-phenylpiracetam (carphedon)] فونتوراسيتام 
• Furfenorex فورفينوركس 
• Lisdexamfetamine ليسديكسامفيتامين 
• Mefenorex ميفينوريكس 
• Mephentermine ميفنترمين 
• Mesocarb ميسوكارب 
• Metamfetamine(d-) ميثامفيتامين 
• p-methylamfetamine ميثيلامفيتامين 
• Modafinil مودافينيل 
• Norfenfluramine نورفينفلورامين 
• Phendimetrazine فينديميترازين 
• Phentermine فينترمين 
• Prenylamine برينيلامين 
• Prolintane برولينتان 

 .في هذه اللائحه سيتم اعتباره من ضمن العناصر المحددة بالتالي فإن أي عنصر منبه آخر لم يرد ذكره بشكل صريح وواضح ِ
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 :المنبهات المحددة -ب 

 :وتشمل وليس على سبيل الحصر
 
• 3-Methylhexan-2-amine (1,2-dimethylpentylamine) امين-٢-ميثيلهكسين-٣  
• 4-fluoromethylphenidate تافلوروميثيلفينيد  
• 4-Methylhexan-2-amine (methylhexaneamine) ميثيلهكسانيامين 
• 4-Methylpentan-2-amine (1,3-dimethylbutylamine) امين-٢- ميثيلبنتان ميثيل-٤  
• 5-Methylhexan-2-amine (1,4-dimethylpentylamine) امين-٢-ميثيلهكسين-٥  
• Benzfetamine البنزفيتامين 
• Cathine** كاثين 
• Cathinone and its analogues, e.g. mephedrone, 
 methedrone, and α pyrrolidinovalerophenone 

 و ميثيدرون ,ميفيدرون :مثل نظائرهاو  كاثينون
  بيروليدينوفالروفينون

• Dimetamfetamine (dimethylamphetamine) دايمتاميفيتامين 
• Ephedrine*** الايفيدرين 
• Epinephrine**** (adrenaline) ادرينالين 
• Etamivan إيتاميفان 
• Ethylphenidate إيثيلفينيديت 
• Etilamfetamine إتيلامفيتامين 
• Etilefrine ايتيليفرين 
• Famprofazone فامبروفازون 
• Fenbutrazate فينبوترازات 
• Fencamfamin امفامينكفين  
• Heptaminol هيبتامينول 
• Hydrafinil (fluorenol) الفلورينول 
• Hydroxyamfetamine (parahydroxyamphetamine) هيدروكسامفيتامين 
• Isometheptene الايزوميثيبتين 
• Levmetamfetamine ليفميتامفيتامين 
• Meclofenoxate ميكلوفينوكسات 
• Methylenedioxymethamphetamine ميثيللينيديوكسيمثامفيتامين 
• Methylephedrine*** ميثيليفيدرين 
• Methylnaphthidate [((±)-methyl-2-(naphthalen-2-yl) 
-2-(piperidin-2-yl)acetate] 

ديتميثيلنافثي  
 

• Methylphenidate ميثيلفينيديت 
• Nikethamide نيكيثاميد 
• Norfenefrine نورفينفرين 
• Octodrine (1,5-dimethylhexylamine) أوكتودرين 
• Octopamine اوكتوبامين 
• Oxilofrine (methylsynephrine) أوكسيلوفرين 
• Pemoline بيمولين 
• Pentetrazol بينترازول 
• Phenethylamine and its derivatives الفينثيلامين ومشتقاته 
• Phenmetrazine فينميترازين 
• Phenpromethamine فينبروميثامين 
• Propylhexedrine بروبيلهكسيدرين 
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• Pseudoephedrine***** السودوإيفيدرين 
• Selegiline سيليجيلين 
• Sibutramine سيبوترامين 
• Strychnine الإستركنين 
• Tenamfetamine (methylenedioxyamphetamine) تينامفيتامين 
• Tuaminoheptane تيامينوهيبتان 

  
  .وغيرها من المواد ذات التركيب الكيميائي المشابه أو التأثيرات البيولوجية المماثلة

 
 بإستثناء العناصر التاليه:

 
   )Clonidine( كلونيدين •  

 
،  brimonidine  مثل بريمونيدين(للاستخدامات الجلدية أو الأنفية أو العيون  )Imidazoline( مشتقات إيميدازولين •

،  naphazoline ، نافازولين indanazoline ، إندانازولين fenoxazoline ، فينوكسازولين clonazolineكلونازولين
والمنشطات المدرجة في برنامج المراقبة لعام )  (xylometazoline ، زيلوميتازولين  oxymetazoline أوكسي ميتازولين

٢٠٢٢ *.  
 

 
، وفينيل  )phenylephrine( ، وفينيليفرين )nicotine( ، والنيكوتين )caffeine( ، والكافيين )Bupropion( البوبروبيون*

هذه المواد  ادراجتم : )synephrine( ، وسينفرين )pipradrol( ، وبيبرادرول )phenylpropanolamine( بروبانولامين
  ولا تعتبر من المواد المحظورة ٢٠٢٢في مراقبة 

ميكروجرام  ٥ممنوع عندما يزيد تركيزه في البول عن : وإيزوميرها) Cathine (d-norpseudoephedrine)(كاثين ** 
  .لكل مليلتر

ممنوع عندما يكون تركيز أي منهما في البول : )methylephedrine( والميثيل ايفيدرين )Ephedrine( الايفيدرين*** 
  .ميكروغرام لكل مليلتر ١٠أكبر من 

عن طريق الأنف . ، على سبيل المثال الاستخدام الموضعيغير محظور في : )adrenaline ( )الأدرينالين(الإبينفرين **** 
  اخري رهمخداستخدامه مع مواد أو العين أو 

 .ميكروغرام لكل مليلتر ١٥٠ممنوع عندما يزيد تركيزه في البول عن : )Pseudoephedrine( السودوإيفيدرين***** 
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       )arcotics )   Nالمخدرات ٧- ع
 .محظور أستخدامها أثناء المنافسات

 .تعتبر جميع العناصر المحظورة ضمن هذه الفئه من العناصر المحددة
 .)هيروين(ديامورفين : الفئهه في هذالعناصر الخاضعه لسوء الاستخدام 

  .حيثما يكون مناسبا  )l(و )d(خدره التاليه بما فيها الايزومرات الضوئيه مثل متعتبر جميع المواد ال
  

• Buprenorphine بوبرينورفين 
• Dextromoramide ديكستروموراميد 
• Diamorphine (heroin) الهيروين 
• Fentanyl and its derivatives الفنتانيل ومشتقاته 
• Hydromorphone الهيدرومورفون 
• Methadone الميثادون 
• Morphine مورفين 
• Nicomorphine نيكومورفين 
• Oxycodone كسيكودوناو 
• Oxymorphone أوكسيمورفون 
• Pentazocine بنتازوسين 
• Pethidine  بيثيدين 
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  )Cannabinoids( القنبيات ٨- ع
  .أستخدامها أثناء المنافسات محظور

  .تعتبر جميع العناصر المحظورة ضمن هذه الفئه من العناصر المحددة
 .)tetrahydrocannabinol (THC)( تتراهيدروكانابينول: ه الفئهفي هذالعناصر الخاضعه لسوء الاستخدام 

 
 :تحُظر جميع أنواع القنب الطبيعية والاصطناعية، على سبيل المثال

 .ومنتجاتهم) marijuana(والماريجوانا ) hashish(الحشيش ) cannabis(القنب في  •
 .)tetrahydrocannabinols (THCs((العناصر الطبيعيه والاصطناعيه  •
 .)THC(تأثير عنصر ال تتحاكي القنبيات الاصطناعيه التي  •

  
 بإستثناء العناصر التاليه:

 
  .)Cannabidiol( الكانابيديول •      
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  )Glucocorticoids(  الهرمونات القشريه السكريه ٩- ع
  .محظور أستخدامها أثناء المنافسات

  .تعتبر جميع العناصر المحظورة ضمن هذه الفئه من العناصر المحددة
  

الفم  عن طريق أوالحقن  بأي طريقه من طرقعند تناولها  )glucocorticoids( يحُظر استخدام جميع الجلوكوكورتيكويدات
  .الشرجأو طريق ) الشدق واللثة وتحت اللسان(: علي سبيل المثالو .بما في ذلك الغشاء المخاطي الفموي

  :علي سبيل المثال لا الحصر
  

• Beclometasone بيكلوميتازون 
• Betamethasone بيتاميثازون 
• Budesonide بوديزونيد 
• Ciclesonide سيكليسونيد 
• Cortisone كورتيزون 
• Deflazacort يفلازاكورتد  
• Dexamethasone ديكساميثازون 
• Fluocortolone فلوكورتولون 
• Flunisolide فلونيسوليد 
• Fluticasone فلوتيكاسون 
• Hydrocortisone هيدروكورتيزون 
• Methylprednisolone ميثيل بريدنيزولون 
• Mometasone موميتازون 
• Prednisolone بريدنيزولون 
• Prednisone بريدنيزون 
• Triamcinolone acetonide  أسيتونيد ترياكينولون  

  
 :ملاحظه

 ، والجلد، وداخل الأنف، الأسنان في علاج: الاستخدام الموضعيبما في ذلك الاستنشاق و(لا تحُظر طرق الإعطاء الأخرى  •
    .والاستخدام العلاجيالجرعات المرخصة من الشركة المصنعة  حدودفي عند استخدامها ) والعيون، وحول الشرج
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  حاصرات البيتا ١- خ
 الرياضات  بعض ممنوع في

 .تعتبر جميع العناصر المحظورة ضمن هذه الفئه من العناصر المحددة
خارج المسابقة حيث تم  أستخدامها، كما يحُظر يحظر استخدام حاصرات بيتا أثناء المنافسة فقط ، في الألعاب الرياضية التالية

 *)( تحديدها
• Archery (WA)* القوس والسهم 
• Automobile (FIA) السيارات 
• Billiards (all disciplines) (WCBS)  جميع التخصصات(البلياردو( 
• Darts (WDF) لعبه رمي السهام 
• Golf (IGF) الجولف 
• Shooting (ISSF, IPC)* الرماية 
• Skiing/Snowboarding (FIS) in ski jumping, 
 freestyle aerials/halfpipe and snowboard 
halfpipe/big air 

تحاد الإ( التزلق علي الجليد بالالواح  \التزلج علي الجليد
وذلك في القفز التزلجي والألعاب  (FIS) ) العالمي للتزلج
والتزلج  \نصف أنبوبيهالتزلج ضمن حلبه   \الهوائيه الحره

 .علي لوح الثلج ضمن حلبه نصف أنبوبيه
• Underwater sports (CMAS) in all 
subdisciplines 
 of freediving, spearfishing and target 
shooting 

في جميع التخصصات ) CMAS(الرياضات تحت الماء 
الفرعية من الصيد الحر والصيد بالرمح وإطلاق النار على 

  .الهدف

  كما يحظر خارج المسابقة*
 :على سبيل المثال لا الحصر ،بما في ذلك

• Acebutolol اسيبوتولول 
• Alprenolol ألبرينولول 
• Atenolol أتينولول 
• Betaxolol بيتاكسولول 
• Bisoprolol بيسوبرولول 
• Bunolol بونولول 
• Carteolol كارتولول 
• Carvedilol كارفيديلول 
• Celiprolol سيليبرولول 
• Esmolol إسمولول 
• Labetalol لابيتالول 
• Metipranolol ميتيبرانولول 
• Metoprolol ميتوبرولول 
• Nadolol نادولول 
• Nebivolol نيبفولول 
• Oxprenolol اوكسبرينولول 
• Pindolol بندولول 
• Propranolol بروبرانولول 
• Sotalol سوتالول 
• Timolol تيمولول 
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 مكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات والجريمة  2019© 
 

متحدة المعني بالمخدرات لا تعكس بالضرورة آراء أو سياسات مكتب الأمم ال إن محتويات هذا المنشور
بأي حال من تأييدها   تعني نها لاإكما  المساهمة،ل الأعضاء أو المنظمات ) أو الدوUNODC( والجريمة
 .الأحوال 

 
عن لا تعني تأييداً أو إعرابًا ضمنيًا  في هذا المنتج الإعلاميالمعروضة التسميات المستخدمة المواد وكذلك 

بشأن الوضع القانوني   UNODCأيًا كان من جانب مكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات والجريمة    رأيٍ أي  
 .فيما يتعلق بتعيين حدودها أو قيودها الجغرافية   -أو التنموي لأي بلد أو إقليم أو مدينة أو منطقة أو سلطاتها أو

 
استخدام واستنساخ ونشر المواد في هذا   على UNODCويشجع مكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات والجريمة 

المنتج الإعلامي. وما لم يرد خلاف ذلك، يمكن نسخ المواد وتحميلها وطباعتها لأغراض الدراسة والبحث والتعليم 
مكتب الأمم   يبين أنإقرار مناسب  إرفاقالخاص، أو لاستخدامها في المنتجات أو الخدمات غير التجارية، شريطة أن 

وصاحب حقوق النشر والتأليف. ولا يرد لهذه المواد المصدر  هو UNODCني بالمخدرات والجريمة المتحدة المع
لآراء المستخدمين أو  UNODCضمنيًا بأي شكل من الأشكال تأييد مكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات والجريمة 

 منتجاتهم أو خدماتهم.
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 شكر وتقدير 

 ).UNODC) ومكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات والجريمة (IOCالدليل كل من اللجنة الأولمبية الدولية (أعد هذا  
 

أن يتوجها بالشكر  UNODCومكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات والجريمة  IOCوتود اللجنة الأولمبية الدولية 
 ذا الدليل. إلى فيم فانديكركهوف على مساهماته الموضوعية في إعداد ه

 
عن عميق   UNODCومكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات والجريمة    IOCويعرب كلاً من اللجنة الأولمبية الدولية  

امتنانهما لأولئك الذين ساهموا بتجاربهم وخبراتهم ووقتهم في مختلف مراحل تطوير هذا الدليل: أحمد مسعد العصيمي، 
اللجنة  في    خليل المهندي، عضو لجنة الأمن  الاتحاد الآسيوي لكرة القدم ؛ وإبراهيمفي    يس النزاهة والشؤون القانونيةرئ 

قطر ؛ ودانكا بارتكوفا، نائب رئيس لجنة   في ون القانونية لقوى الأمن الداخليالشؤالعليا للمشاريع والإرث ومدير 
الاتحاد الدولي للسيارات ؛ وباولو في  لو باساري، موظف مراقبة الامتثالالرياضيين في اللجنة الأولمبية الدولية ؛ وباو

معني بشؤون الرياضة، إيطاليا ؛ وجوناثان المكتب الفي    المكتب الحكومي الإيطالي للرياضةبيرتاسيني، مستشار رئيس  
أستراليا ؛ وكيفن كاربنتر، في  وزارة الصحةب براي، رئيس الفرقة العاملة المعنية بمراجعة النزاهة في الرياضة، 

  الرياضات العبقرية ؛ وبريت كلوثير، رئيس وحدة النزاهة لألعاب القوى في  تشار الخاص (النزاهة في الرياضة)المس
هب،  ة الدولية لاتحادات ألعاب القوى ؛ وبنيامين كوهين، المدير العام لوكالة الاختبار الدولية ؛ وأمير دالرابط في 

دين حسين حسن علي، مستشار اللجنة العليا للمشاريع والإرث، قطر ؛ وعصام ال في المستشار القانوني للمنازعات
اتحاد تنس الريشة العالمي ؛  في اهةل، مدير وحدة النزراند-؛ وأندرو هاينزقطر في إدارة الشؤون القانونيةب  قانوني

العب اللعبة ؛ ومايكل كايسر، المدير العام لشركة أيدوكس   في  هانسن، مستشارة السياسات الدوليةوكريستينا فريس يو
ئج مباريات ألمانيا المحدودة ؛ وكلاوديو مارينيلي ، مدير مشروع، النزاهة في الفريق الرياضي وفرقة عمل التلاعب بنتا

لرياضة الكريكيت ؛ المجلس الدولي  في  لمدير العام لوحدة مكافحة الفسادإنتربول ؛ وألكساندر مارشال، افي  الإنتربول
محكمة التحكيم  ب ودة ؛ وألكساندر ماكلين، محكم ، مدير النزاهة الرياضية في كويست العالمية المحدوإدي مارشباوم

رابطة التحكيم السويسرية ؛ وآنا مايرز، المديرة التنفيذية لشبكة الإبلاغ عن المخالفات ؛ وجيمس  في ، CASالرياضية 
اتحاد الرابطات  في    كبير الموظفين المعنيين بالنزاهةللفروسية ؛ ونيكولاس راودنسكي ،    نادي هونج كونجفي  بورتيوس،  

، ريتينماير وأديكوالأوروبية لكرة القدم ؛ وفيليكس ريتينماير، أمين المظالم في الاتحاد الألماني للرياضات الأوليمبية، 
؛ وسيلفيا أدفريتاس لشركة شريك المؤسس ؛ وأندرو صامويلز، ال PartG mbB)محاميان في بارت جي بي إم بي ( 

ة الدولية، وهربرت سميث فريهيلز كبير شينك، مستشارة ورئيسة الفريق العامل المعني بالرياضة من أجل الشفافي 
ن، خدمات النزاهة الرياضية ؛ وكورنتن سيجال في  محقق  ديملر؛ وبول سكوتني، في شركة موظفي مراقبة الامتثال
أوكونور مارسدين في    الفورية ؛ ونيك سيلارس، استشاري   السلطة المنظمة للألعابفي    الفرنسيةمنسق المنصة الوطنية  

جامعة لوزان ؛ وداميان فولتز،  في  عدالة  الجنائية والإدارة العامةالقسم للاستشارات ؛ وبيم فيرسكرين، كلية الحقوق، 
نادي هونج كونج  في ة العناية الواجبة ودعم الأبحاثر، مدي ة، أستراليا ؛ وجينيفر هو مان وومستشار النزاهة الرياضي 

مديرية الشؤون المالية وشؤون   في شعبة مكافحة الفساد  في ستولوس زامبونيديس، محلل قانوني للفروسية ؛ وأبو
 منظمة التعاون والتنمية في الميدان الاقتصادي. والمؤسسات، 

 
لإسهامات   بالمخدرات والجريمة عن تقديرهمامن اللجنة الأوليمبية الدولية ومكتب الأمم المتحدة المعني  كلكما يعرب 

الدليل: إنغريد بوتلر، وسهاس إما، ورونان أولوار، وتيم   هذا  لذين كانوا مسؤولين عن تطويروهم ائ الأعضاء التالية أسما
ستيفاني تيركيلسن، وديميتري فلاسيس، وكانديس ويلش،  ستيل، وبريجيت ستروبيل شو، وكونستانزي فون سوينن، و

 وباركيت جيرارد زابيلي. 
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 الفهرس

 الحيادية
على أن القرارات يجب أن تستند إلى معايير موضوعية، وليس على أساس التحيز أو التحامل  مبدأ العدالة الذي ينص 

 الشخصي 
 

 التحقيق
 الفحص الرسمي للبلاغ والسعي إلى إثبات الحقائق 

 
 الإبلاغ 

 سلطة أو في منصب يتيح له اتخاذ إجراء ضد مخالفات ملحوظة ذيلفت انتباه شخص ما 
 

فهي الإبلاغ عن المخالفات    تعريف أو مصطلح مقبول دوليًا للإشارة إلى هذه الممارسة ؛ أما المصطلحات البديلةملاحظات: لا يوجد حاليا أي 
 والكشف عن المعلومات.   والتنبيه

 منظمة ال في أعلى  بسلطةيتمتع  الذي المناسب هو  شخصال قد يكون
 

 الإبلاغ العلني
معلومات، أو يعلن أنه لا يشترط أن تظل هويته سرية أو لا يسعى إلى عندما يبلغ شخص ما أو يفصح علنًا عن 

 ضمان أن تكون كذلك.
 

 الإبلاغ السري 
عندما تكون هوية الشخص الذي كشف المعلومات معروفة للطرف المتلقي ولكن لن يتم الكشف عنها دون موافقة 

 الشخص المعني، إلا إذا اقتضى القانون
 

 الإبلاغ مجهول المصدر
 عند تلقي بلاغ دون أن يكشف الشخص المبلغ عن هويته

 
 وسائل الإبلاغ  

وجهاً  ، الإبلاغومن الأمثلة على ذلك تعني الطرق التي يقدم بها الشخص المبلغ بلاغًا من خلال آلية إبلاغ.
 الإبلاغوالتطبيقات الرقمية والإلكترونية لوسائل  البريد الإلكترونيعن طريق وهاتفًا و لوجه 

 
 آلية الإبلاغ

 نظام مصمم لتلقي البلاغات ومعالجتها
 

أو إلى شخص آخر في منصب قيادي داخل المنظمة بشأن الحادث. ومع    المدرب من المفضل أن يتحدث الشخص الذي يرى المخالفات إلى  ملاحظة: 
مدربه أو إدارة منظمته، فمن الأفضل دائمًا الإبلاغ عن المسألة من خلال  ذلك، في الحالات التي يفتقر فيها الشخص الذي يرى المخالفات إلى الثقة في  

 . آلية للإبلاغ، بدلاً من أن يظل الشخص صامتاً 

 الشخص المبلغ 
 يقدم بلاغًا الذي كيان الفرد أو الهو 



  المخالفات في الرياضة

 
بنزاهة  يخل  قواعد الرياضية أو  القانون الوطني و/ أو الدولي وال    ينتهك)  إهمال، أو  عدم الوفاء بالتزام ما (أو    تصرفأي  

 : بما في ذلك  وأخلاقيات الرياضة، 

الفساد، بما في ذلك الاحتيال والرشوة وإساءة استغلال المنصب (بما في ذلك تضارب المصالح) وغسل   •
 الأموال 

 المسابقات في التلاعب  •

 تعاطي العقاقير المنشطة  •

 والتحرش والتمييز والعنف  سوء المعاملة  •

الممارسات التي تنتهك أو تشكل تهديداً لحقوق الإنسان والتي تعرض أو قد تعرض البيئة والصحة العامة   •
 والسلامة للخطر 

 أي سلوك آخر قد يكون إجراميًا  •

 المنظمة  ولوائح يجب تحديد هذه الأفعال أو الإغفالات بوضوح في أنظمةملاحظة: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

v



 

 



   الرياضة مجال آليات الإبلاغ في             2          

 
 
 

 لماذا دليل عن آليات الإبلاغ في مجال الرياضة؟

: الصداقة والاحترام  مثل  له أهمية بالغة بالنسبة للقيم الملازمة للرياضة والحركة الأولمبية  الرياضة إن تعزيز نزاهة 
ارتكاب المسائل التي تتعلق ب . ويتطلب الالتزام بالنزاهة في مجال الرياضة وضع إطار عمل للإبلاغ عن والتفوق

أحد الأحكام الأساسية  لمنظمات الرياضية جميع افي  بلاغللإآليات  فتطويراضة وتحديدها وحلها. المخالفات في الري 
المسابقات في واتفاقية مجلس أوروبا بشأن التلاعب  1المسابقات، في في مدونة الحركة الأولمبية لمنع التلاعب الواردة 

هذا الدليل معلومات عن الممارسات الجيدة ويوفر3والمدونة العالمية لمكافحة تعاطي العقاقير المنشطة.    2الرياضية  
، بما في ذلك التلاعب ومعالجة البلاغات المتعلقة بارتكاب المخالفات  نظمات الرياضية فيما يتعلق بتلقيللم

 وتعاطي العقاقير المنشطة والفساد. المسابقات والتحرشفي 
 

غيره من د والفسا يوجهالرياضة، مجال إن الفساد يقوض المجتمع، وله عواقب سلبية على جميع مجالات الحياة. وفي 
قدرة الرياضة على أن تكون قوة من أجل الخير. وتتشابه    بأنه يقوضللشباب،      خاصة     المخالفات الأخرى رسالة مدمرة 

لات الأخرى (مثل الرشو والارتشاء والاختلاس والابتزاز وغسل  أنواع الفساد في الرياضة مع تلك الموجودة في المجا
الأموال) ويتم ذلك على مجموعة من المستويات (من شبكات الجريمة الصغيرة إلى شبكات الجريمة متعددة الجنسيات).  

قيم الرياضة  ض عرّ تُ فهي  ومن ثم  4). اتالمسابقفي من الفساد (مثل التلاعب ومع ذلك، تنفرد الرياضة بأنواع معينة 
 الأساسية والاجتماعية والثقافية والتعليمية للخطر وتقوض دورها الاقتصادي. 

 
باعتبارها مكافحة الفساد في الرياضة،  أساسياً من  من شأنه أن يؤدي دورًا  الرياضة  مجال  ي  فعَالة للإبلاغ فآليات    وتطوير

آليات الإبلاغ هي الطريقة الأكثر أهمية للكشف عن الاحتيال والفساد وغالباً ما  وتعُد وسيلة للكشف عن الفساد وردعه. 
ليات لآ الأثر الرادع ويعزو 5 التحقيقات بشأن المخالفات. حجر الأساس الذي تستند إليه أو تكونهي الخيط الأول 

إجراءات لحماية  على تزويد الرياضيين وغيرهم من أصحاب المصلحة بوسيلة لاتخاذ تهاقدر إلىالإبلاغ 
 رسالة إلى جميع أصحاب المصلحة بأنه لن يُسمح بالفساد في الرياضة.  وتوجيه نزاهة رياضتهم 

 
ليس   وتنفيذها ليات إبلاغ فعالةلآولهذا يلزم وضع  آليات إبلاغ في جميع المنظمات الرياضية. ومع ذلك، فإن تخطيط 

أمرًا واضحًا دائمًا. ويهدف هذا الدليل  إلى تسهيل تنفيذ آليات إبلاغ فعالة في الرياضة وهو جزء من جهود اللجنة  
) لدعم أصحاب المصلحة  UNODC) ومكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات والجريمة (IOCالأولمبية الدولية (

مر الدول الأطراف في اتفاقية الأمم المتحدة لمكافحة الفساد في دورته  المعنيين في تعزيز النزاهة في الرياضة. وأقر مؤت 
بالحاجة إلى القيام بذلك على المستوى الدولي باعتماد القرار   2017نوفمبر  10إلى  6السابعة، التي عقدت في فيينا من 

خاصة لكونه  ي الرياضة، التصدي للفساد فمجال ي إنجازٌ هام تحقق القرار  ويعتبربشأن الفساد في الرياضة.  7/8
 مدعومًا 

 
من مدونة الحركة الأولمبية بشأن منع التلاعب بالمسابقات على أن الأفراد الملتزمين بالمدونة ملزمون بالإبلاغ عن أي   3.5و  3.4و  2.5وتنص المواد  1

-www.olympic.org/prevention-competitionاحة على: مخالفات، بينما تلتزم المنظمات الرياضية بإنشاء آليات إبلاغ سرية ومجهولة المصدر، وهي مت
manipulation/regulations-legislation .   

المنظمات الرياضية على اتخاذ  التدابير المناسبة وتنفيذها  لضمان الترتيبات على أن يشجع كل طرف، ضمن أمور أخرى،  7من المادة  2وتنص الفقرة  2
مسابقات الرياضية لتسهيل المتخذة لإبلاغ السلطات العامة المختصة أو المنبر الوطني والآليات الفعالة دون تأخير عن حالات أنشطة مشبوهة مرتبطة بالتلاعب في ال

 المحتملة أو الفعلية للتلاعب بالمسابقات الرياضية، بما في ذلك الحماية الكافية للمبلغين عن المخالفات.  الكشف عن أي معلومات تتعلق بالحالات
 . code-doping-anti-code/world-ama.org/en/resources/the-www.wadaعلى:    العقاقير المنشطة    المدونة العالمية لمكافحة تعاطي   وتتوفر   3
تالي: "ترتيب أو فعل أو إغفال متعمد يهدف  من مدونة الحركة الأولمبية لمنع التلاعب بالمسابقات على النحو ال  2.2ويرد  تعريف التلاعب بالمسابقة في المادة   4

الحصول على منفعة   إلى تغيير نتيجة أو مسار المسابقة الرياضية بشكل غير صحيح من أجل إزالة كل أو جزء من الطبيعة غير المتوقعة للمسابقة الرياضية بغية
 غير مستحقة للنفس أو للآخرين." 

) 2018(أوستن، تكساس، الولايات المتحدة الأمريكية،  بلاغ إلى الدول عن الغش وإساءة الاستعمال المهنيالتزوير، انظر جمعية المدقّقين للكشف عن حالات الغشّ و 5
حدة، (أرلينغتون، فرجينيا، الولايات المت دراسة استقصائية عالمية عن أخلاقيات المهنة : قياس المخاطر وتعزيز النزاهة في مكان العمل؛ مبادرة الأخلاقيات والامتثال، 

 ).2017. وبراون وإس لورانس "قوة عمليات الإبلاغ عن المخالفات التنظيمية: تحليل من أستراليا" (جامعة جريفيث، بريسبان، أستراليا، A. J) ؛ و 2016
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  
  
 
 
 
 



 

   المقدمة                  3            
 
 

مجموعة واسعة من القضايا، بما في  يغطي القرار .جميع الدول الأطراف في اتفاقية مكافحة الفساد من قِبلجماع الإب 
وبرامج  الشكاوىلرفع نظم سرية الدول الأطراف على النظر في إنشاء وتطوير شجع ي والمسابقات، في  ذلك التلاعب 

، وتدابير فعالة لحماية الشهود،  نظم محمية للإبلاغ ذلكبما في  ،حيثما كان ذلك مناسبًا ،بلغين عن المخالفاتلحماية المُ 
من الاتفاقية على وجه الخصوص ووفقاً  للتشريعات   33) و  II(  12(أ) و    8وزيادة الوعي بهذه التدابير مع مراعاة المواد  

 الوطنية وفي سياق الرياضة. 
 

نات الرياضة ودورها في المساهمة في تحقيق  أن الفساد يمكن أن يقوض إمكا أعُرب عنه، إذ  وفي القرار نفسه، ثمة قلق 
. وعلى وجه الخصوص، يساهم هذا الدليل  2030أهداف وغايات التنمية المستدامة الواردة في خطة التنمية المستدامة لعام 

أحد    ش فيها من أهداف التنمية المستدامة، وهو التشجيع على إقامة مجتمعات مسالمة لا يهُمّ   16بشكل مباشر في غاية الهدف  
من أجل تحقيق التنمية المستدامة، وإتاحة وصول الجميع إلى العدالة وبناء مؤسسات فعالة خاضعة للمساءلة وشاملة للجميع  

 . كلها   على المستويات 
 

وتعاطي العقاقير المنشطة والتحرش وتضارب المصالح، تعارض قيم  المسابقاتفي إن حالات الفساد الأخيرة والتلاعب 
.  اوعالميً محليًا  المجتمعات  الركائز التي تستند إليها  أحد  دورها كالرياضة    تؤدي دون النزاهة، لا يمكن أن  واضة.  النزاهة في الري 

(ضمان تمتع الجميع   وهو  من التنمية المستدامة  3وبالتالي، فإن المعلومات الواردة في هذا الدليل تساهم أيضًا في غايات الهدف  
من انعدام المساواة داخل  الحد( وهو من التنمية المستدامة 10بأنماط عيش صحية وبالرفاهية في جميع الأعمار)، والهدف 

(جعل المدن والمستوطنات البشرية شاملة للجميع وآمنة وقادرة على    وهو  من التنمية المستدامة  11البلدان وفيما بينها) والهدف  
 تدامة).الصمود ومس

 

 لمن هذا الدليل؟

فإن المستخدم الأساسي لهذا الدليل يشمل    ، في مجال الرياضة   للإبلاغ      وتشغيل آليات فعالة   تخطيط      بشأن     عند تقديم التوجيه 
المنظمات الرياضية على الصعيدين الوطني والدولي، بما في ذلك الاتحادات الوطنية والدولية واللجان الأولمبية الوطنية  

 )NOCs واللجنة الأولمبية الدولية (IOC    وبالإضافة إلى ذلك، يمكن لطائفة أوسع من أصحاب المصلحة، مثل الاتحادات
والمسؤولين الحكوميين والهيئات التنظيمية، استخدام المعلومات الواردة في      والجهات الراعية     والأندية الرياضية     الرياضية 

 هذا الدليل للمساعدة في استخدام آليات الإبلاغ لدعم نزاهة الرياضة. 
 

بشكل فعال. فعلى لاغ ضائية كيفية تضمين آلية الإب ويحدد حجم المنظمة ونطاقها الجغرافي وولايتها الق
المستوى المحلي، قد تواجه الأندية الرياضية تحدي توفير الموارد اللازمة لسير آلية الإبلاغ بنزاهة. ويحتاج 
متلقو البلاغات والتحقيقات إلى الوقت اللازم وتحتاج أنظمة الإبلاغ  إلى آليات كافية لتأمين البيانات لضمان 

 السرية.
 

وبالإضافة إلى التحديات المتعلقة بتوفير الموارد، قد تواجه المنظمات أيضًا تحديات فيما يتعلق بالحفاظ على  
وتنسيق الوعي بالإبلاغ عن المخالفات في الرياضة والتعلم منها. وعلى  بلَّغينلسرية وحماية الأشخاص المُ ا

بلاغ عبر البلدان، أي عبر الولايات الإل آلية تشغيإضافيًا وهو  االمستوى الدولي، تواجه المنظمات تحديً 
 القضائية واللغات والثقافات التي لديها تشريعات مختلفة للإبلاغ وقدرة على إنفاذ القانون.

 

 ماذا يفعل الدليل؟

 ه آلية الإبلاغ الفعالة في مختلف يقود الدليل القراء خلال عملية الإبلاغ لتسليط الضوء على ما الذي تنطوي علي
). وتستند الإرشادات المقدمة إلى الأبحاث والممارسات الجيدة التي تم تحديدها أثناء 1راحل (انظر الإطار  الم

 .2019) في فبراير EGMاجتماع فريق الخبراء ( 
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تشغيل آليات الإبلاغ في سياق الجهود الرامية إلى مكافحة تعاطي تراعي الإرشادات الخبرة الحالية في 
العقاقير المنشطة في الرياضة، وفي تشغيل آليات الإبلاغ خارج الرياضة. وعلى الرغم من أن الولاية 

، فقد اتفقت ات الرياضية الأساسية لإصدار هذا الدليل تنبع من الجهود المبذولة لمكافحة التلاعب بالمسابق
أن يتخذ منظورًا أوسع في توفير  لا بدعلى أن الدليل  EGMبشكل واسع في اجتماع فريق الخبراء  الآراء

الإرشادات لتشغيل آليات الإبلاغ الفعالة في الرياضة. ولذلك، فإن الدليل له نطاق أوسع ويركز على الإبلاغ 
  عن المخالفات في الرياضة.

 
يستند الدليل إلى العمل الذي جرى مؤخرًا  بشأن آليات الإبلاغ في الرياضة، بما في ذلك تقريرمكتب الأمم 

أحكام القانون الجنائي ودراسة عن  6 2016المتحدة المعني بالمخدرات والجريمة واللجنة الأولمبية الدولية عام 
والأعمال ذات الصلة التي تقوم بها الوكالة  7بالمسابقات،    بالتلاعب    فيما يتعلق      في الدول الأعضاء في الاتحاد الأوروبي
وإرشادات مكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات والجريمة  9ومجلس أوروبا،    8الدولية لمكافحة تعاطي العقاقير المنشطة

  وتقرير فرقة العمل المعنية بالحكم التابعة لرابطة الألعاب الأولمبية الصيفية الدولية 10الأشخاص المبلغين، بشأن حماية 
 والبحوث الأكاديمية الحديثة حول آليات الإبلاغ.11

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ) متاحة على الموقع: 2016"أحكام القانون الجنائي لمقاضاة التلاعب بالمسابقات" (لوزان، سويسرا، اللجنة الأولمبية الدولية،  6
www.olympic.org/prevention-competition-manipulation/regulations-legislation . 

 ).  2012(بروكسل، المفوضية الأوروبية،    27التلاعب بنتائج المباريات في الرياضة: تحديد أحكام القانون الجنائي في بلدان الاتحاد الأوروبي البالغ عددها    الأوروبية، KEAشؤون   7
 . ama.org-https://speakup.wadaانظر، على سبيل المثال،  8
  مجلس أوروبا بشأن التلاعب في المسابقات الرياضية، متاح على:   انظر، على سبيل المثال، التقرير الإيضاحي المقدم إلى اتفاقية 9

https://rm.coe.int/16800d383f  . 
 ) متاح على الموقع:. 2015(فيينا،  الدليل المرجعي بشأن الممارسات الجيدة في حماية الأشخاص المبلغين  10

www.unodc.org/documents/corruption/Publications/2016/V1602591RESOURCE_GUIDE_ON_GOOD_PRACTICES_IN_
THE_INVESTIGATION_ OF_MATCH-FIXING.pdf. 

 .. force-task-www.asoif.com/governance متاح على:  11
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للمستوى  الآليات افتقار هذه الثقة والشفافية والمهنية، في حين أن  راسخة من الة أن تبني ثقافةالفعّ   بلاغلإيمكن لآليات ا
وفي الوقت نفسه، تعتمد آليات 12.وتفشي الجريمة والتكتمثقافة الخوف  يولّد على النقيضيمكن أن المطلوب من الفاعلية 

 للالتزام والثقة والنزاهة. ، التي تجسدها المبادئ الداعمة عالة على ثقافة التنظيم الإيجابيالإبلاغ الف
 

 الالتزام    1.1

يصف الإطار وإن فعالية آليات الإبلاغ  تنجح أو تنهار مع التزام أولئك الذين يقودون المنظمات الرياضية. 
 معنى التزام القيادة. 2

 

 
 

لا يمكن أن تكون آليات الإبلاغ فعالة بدون تخصيص الموارد المالية المناسبة لتمويل عملياتها. وقد يكون هذا تحديًا 
 للمنظمات الرياضية. وتشمل الطرق المبتكرة لمواجهة هذا التحدي: 

أو عقود حقوق البث التلفزيوني أو إيرادات المراهنات على   عقود الرعاية   خصيص نسبة مئوية منت  •
 الرياضة لتشغيل آلية الإبلاغ

 )4و 3ر الرياضية  (انظر الإطارين تجميع الموارد المالية مع المنظمات الأخرى الرياضية أو غي  •

غ، فيمكن استخدام التكنولوجيا  بالنسبة للأحداث الرياضية حيث يكون لدى الشركة الراعية الرئيسية آلية للإبلا  •
 والخبرة لفريق الامتثال التابع للشركة الراعية خلال الحدث، كجزء من عقد الرعاية 

 
 
 
 
 
 

"ترتيبات فعالة لإعراب المبلغين عن المخالفات عن رأيهم: دراسة متعددة الحالات عن دور الاستجابة والثقة والثقافة"    المحاسبين القانونيين المعتمدين  رابطة     12
  دليل الإبلاغ عن المخالفات: ترتيبات الإعراب عن الرأي ) ؛ وك. كيني، ودبليو فانديكيركهوف وم. فوتاكي، 2016(لندن، رابطة المحاسبين القانونيين المعتمدين، 

 ). 2019(تشيتشستر، ويلي،  والتحديات وأفضل الممارسات

 . التزام القيادة بآليات الإبلاغ الجيدة 2الإطار  
 

 :تهمعارض بتنديد الو  ما يليالتزام القيادة من خلال تأييد  ينعكس
 تشجيع الاتصال المفتوح والإبلاغ عن المخالفات  •
 ضمان توافر الموارد والصلاحيات الكافية لدى المسؤولين عن تنفيذ وتشغيل آليات الإبلاغ في الرياضة  •
 آليات الإبلاغ    دعم الإجراءات القانونية الواجبة ونزاهة •
 الحفاظ على سرية العملية •
 أعمال انتقامية ضد الأشخاص المبلَّغين ومحاسبة من ينتقمون منهمضمان تلافي أي  •
 التأكد من إصلاح المخالفات التي حددتها آلية إبلاغ والمعاقبة عليها بشكل مناسب  •
 دعم التقييم المستمر وتحسين آليات الإبلاغ  •
 التأكد من توصيل آلية الإبلاغ بوضوح وببساطة إلى أوسع  نطاق ممكن من الجمهور   •
 تشجيع سلوك الإبلاغ بشكل عام والمبلغين كنماذج يحتذى بها في النزاهة  •
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  وتحتاج وتتطلب آليات الإبلاغ الفعالة كفاءات محددة لتقييم البلاغات والتحقيق فيها بشكل محايد ولتقييم آلية الإبلاغ وتحسينها. 
إلى توظيف أشخاص ذوي الكفاءات المطلوبة أو تنظيم تدريب داخلي أو الاستعانة بمصادر خارجية في   المنظمات الرياضية 

 ). 3الإبلاغ الخاصة بها (انظر القسم أجزاء من آلية 
 

وينبغي أن تشمل مسؤولية القيادة فيما يتعلق بآليات الإبلاغ الفعالة جعل آلية الإبلاغ آمنة وسريعة الاستجابة. وتحتاج المنظمات  
تعاقب على الأعمال الرياضية إلى مراجعة عقود الموظفين والرياضيين التابعين لها للتأكد من أنها تتضمن بنوداً تحمي السرية و

 ). 3الانتقامية ضد الأشخاص المُبلغّين (انظر القسم 

 الدانمارك  :تجميع الموارد على الصعيد الوطني  3الإطار  
 

مكافحة تعاطي العقاقير المنشطة في الدانمارك  في وضع آلية للإبلاغ عن تعاطي العقاقير المنشطة.  وفي  وكالة، بدأت 2016في عام 
بشأن   ) والاتحاد الدنماركي لكرة القدم آلية الإبلاغ الخاصة بهما NOCالوطنية الدنماركية (  الأولمبية الوقت نفسه، أنشأت اللجنة 

 هذه الآلية بمعايير الأمان وحماية البيانات المناسبة. المسابقات. ومع ذلك، لم تففي التلاعب 
 

 للبرنامجأمانة للقيام بمهام  لتولي في الدانمارك تعاطي العقاقير المنشطة وكالة مكافحة  وفي غضون ذلك، عينت الحكومة الدانماركية
على  اللجنة  في الدانمارك  مكافحة تعاطي العقاقير المنشطة وكالة المسابقات الرياضية. وقد اقترحت في الوطني الجديد لمكافحة التلاعب 

) والاتحادات الرياضية بالدولة أن تدير آلية مخصصة وموحدة للإبلاغ عن التلاعب في المسابقات  NOC( الأولمبية الوطنية الدنماركية
 عاطي العقاقير المنشطة. الرياضية بالتوازي مع آلية الإبلاغ لمكافحة ت

 
،والتي تتحقق من صحة البلاغات وتبُلغ   في الدانمارك  مكافحة تعاطي العقاقير المنشطةبوكالة وترتبط آلية الإبلاغ هذه ارتباطًا مباشرًا 

م بالوصول إلى  الأشخاص المصرح لهإن السلطة أو المنظمة ذات الصلة (على سبيل المثال، وكالة إنفاذ القانون أو منظمة رياضية). 
. ويُعهد بالجوانب التكنولوجية للاتصال إلكترونيًا مكافحة تعاطي العقاقير المنشطة وكالة ثلاثة موظفين معينين في هم فقط البلاغات 

 الإبلاغ الآمنة.  نظمللإبلاغ  إلى شركة خاصة متخصصة في 
 

تحت إشراف وزارة الثقافة الدنماركية. وهذا يضمن أن آلية   عامةةهي سلط في الدانمارك  مكافحة تعاطي العقاقير المنشطةوكالة إن 
الإبلاغ تتوافق مع قوانين الاتحاد الأوروبي وقوانين حماية البيانات الوطنية.وعلاوة على ذلك، يساعد هذا الوضع على توليد الثقة بين 

 مؤسسات القطاع العام الأخرى المشاركة في التحقيقات والمحاكمات. 
 

  ويستل، "تنفيذ المنظمات الرياضية في الاتحاد الأوروبي لسياسات الإبلاغ عن المخالفات ". متاح على  المصدر:  

https://sportwhistle.eu /wp-content / uploads/ 2019/06 / Policy-documentation-report_WHISTLE .pdf . 

 الأولمبية الدولية . تجميع الموارد على الصعيد الدولي: اللجنة 4الإطار  
 

المسابقات  في خط اتصال مباشر متعلق بالنزاهة والامتثال للإبلاغ عن التلاعب  IOC، أطلقت اللجنة الأوليمبية الدولية 2015في عام 
 من المخالفات.  ذلك وغير

 
ات، فإن عدداً من الاتحادات الدولية ومن أجل استيفاء المقتضيات القانونية بموجب مدونة الحركة الأولمبية بشأن منع التلاعب في المسابق

 . تدرج في قواعدها وتعزز الإبلاغ من خلال خط اللجنة الأولمبية الدولية الساخن، بدلاً من إنشاء آليات الإبلاغ الخاصة بها حاليًا 
 

 ويمكن تجميع الموارد بسبب وجود شبكة من نقاط اتصال واحدة خاصة بالنزاهة داخل جميع الاتحادات الدولية.
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 الموثوقية  1.2

هناك سببان رئيسيان لعدم قيام الناس بالإبلاغ عن أي مخالفات ملحوظة: الخوف من الانتقام والاعتقاد بأن الإبلاغ غير 
وبالتالي، فإن موثوقية آليات الإبلاغ تعتمد على قدرة المنظمة الرياضية على إثبات أنه يمكن الإبلاغ عن المخالفات    13مجدي.  

 النزاهة في الرياضة.  بأمان وأن ذلك يؤدي إلى تعزيز  
 

) فهو يعد  1.1، وخاصة الالتزام الموضح (انظر القسم  وقيادتها  في قمة المنظمة   ومما لا شك فيه، أن المناخ الأخلاقي العام 
لموثوقية آلية الإبلاغ. فإذا تورطت قيادة أي منظمة رياضية أو يعتقد أنها قد تورطت في أنشطة فساد أو أي   ي ضرور  أمر 

مخالفات أخرى فلن تعتبر هذه المنظمة الرياضية جديرة بالثقة ولن يقدم إليها الأشخاص أي بلاغات. وإذا كان الأمر كذلك،  
دات الرياضيين أو منظمة رياضية على مستوى أعلى) في عملية تلقي  فإن إشراك منظمات أخرى (على سبيل المثال، اتحا 

 ). 4البلاغات وتقييمها يمكن أن يوفر الموثوقية المطلوبة (انظر القسم  
 

هنا تبدأ إدارة التوقعات. فمن  عالج) هي عامل آخر محدد  للموثوقية.  تُ ن يعالج البلاغات وكيف  إن شفافية العملية (مَ 
التزام الشفافية إزاء  ومن ثم لإنحولها الكثير من القلق. المُثار ) من القضايا 5(انظر القسم  السرية والحماية  كذلك

ما يمكن أن تفعله المنظمات لضمان السرية الموضوعة بشأن  القيودإزاء كيفية الحفاظ على السرية أثناء العملية و
 عزز الثقة في آلية الإبلاغ.خطوات أساسية  توالحماية، 

 

 الحيادية  1.3
يجب معالجة البلاغات المتعلقة بارتكاب أي مخالفات مزعومة بحيادية من قبل أشخاص لديهم الكفاءة المطلوبة 
وتلقوا التدريب اللازم. ويجب إجراء تقييم البلاغات  وأي تحقيقات لاحقة بعيدًا عن أي تدخل وتأثير غير 

ستخدام معايير موضوعية، مما يعني أنه يجب مبرر. عند تقييم البلاغ  وإجراء أي تحقيق لاحق، يجب ا
 ارتكابه المخالفة . المزعومبلغ أو التعامل مع البلاغ دون تحيز أو تحامل فيما يتعلق بالشخص المُ 

 
لمعلومات الواردة دون التخمين أو وضع لإن الحيادية تعني أن ينُظر في البلاغ بالاستناد إلى وقائع موضوعية  

شخص المبلغ. وتعني الحيادية أيضًا احترام حقوق الأشخاص الذين وردت أسماؤهم افتراضات بشأن دوافع ال
 في البلاغ (الأشخاص المتهمون والشهود وضحايا المخالفات).

 
لراحة يشعرون باالجهة التي  الطريقة التي يعبر بها الناس عن قلقهم عند الإبلاغ عن ارتكاب أي مخالفات و  نإ

باختلاف السلوك غير المشروع الذي يبلغون عنه (على سبيل تختلف  لديها، تالمخالفاعند إبلاغهم عن 
الشخصية (على سبيل المثال، الجنس، العرق أو الدين).  وسماتهمالمثال، الرشوة مقابل التحرش الجنسي)، 

ي بهذه وتعني حيادية آليات الإبلاغ  أن الذين يخططون ويديرون آلية الإبلاغ يجب أن يكونوا على وع
 الاختلافات ويمكنهم مراعاتها على النحو الملائم.

 
والضحايا المحتملين (على سبيل المثال، في حالات التحرش الجنسي) ولضمان عدم   ولحماية الشخص المُبلَّغ  

 نشوء أي تضارب في المصالح، فإنه يتعين تيسير الاستعانة بمصادر خارجية لمعالجة البلاغ.
 
 

تعاطي  ك. أيركسون. ل.ب . باترسون وس. هـ باكهوس، "العملية ليست مسألة الإبلاغ عنها ثم إغفالها": تجربة الرياضيين الحياتية في الإبلاغ عن   13
ي العقاقير المنشطة في . ج. لونج ، "الإبلاغ عن تعاطJ): ول. وايتاكر، س. هـ باكهوس، و 2018العقاقير المنشطة في الرياضة ". استعراض الإدارة الرياضية (

، المجلد. ندنافية للطب والعلوم في الرياضةالمجلة الاسك  الرياضة: تصورات الرياضيين على المستوى الوطني عن دورهم في الوقاية من تعاطي العقاقير المنشطة"، 
 ).  2014(ديسمبر   6، العدد   24
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بشأن ما يثير  شخاص إلى مديرهم أو رئيسهم المباشرتحدث الأالإبلاغ عن المخالفات ب تبدأ عملية غالبًا ما 
 الإبلاغ في مكان آخر، عادةً ما يتطلع الناس إلى    لم يتلقوا رد الفعل المناسبو  . فإذا لم يحدث شيء أحفيظتهم

ويمكن أن يكون لآليات الإبلاغ  وسائل متعددة 14بطريقة أكثر رسمية (على سبيل المثال، من خلال آلية الإبلاغ).  
المخالفات. وهذه الوسائل يجب أن تكون ذات جودة عالية، بحيث يسهل على الناس استخدامها ولضمان  لتلقي بلاغات عن  

 ). 3معالجة البلاغات على نحو ملائم (انظر القسم  
 

ويقدم هذا الفصل إرشادات حول الجوانب الرئيسية لوسائل الإبلاغ الجيدة: استخدام وسائل مختلفة، وتوفير معلومات  
 المشكلات التي يمكن الإبلاغ عنها.يعرض كذلك  قائمة بب غ، وتوفير آليات للإبلاغ  بلغات متعددة، وبشأن آلية الإبلا

 

 استخدام وسائل مختلفة  2.1

تختلف الثقافات بشأن نوع وسيلة الإبلاغ عن المخالفات التي يرتكبها الأشخاص (على سبيل المثال، مقابلة وجهاً لوجه  
وأيضًا،  15أو مكالمة هاتفية مباشرة أو مكالمة هاتفية مسجلة أو منصة إلكترونية أو بريد إلكتروني أو تطبيق رقمي). 

لمُبلغ في تفضيل شخص ما لوسيلة الإبلاغ . وبالتالي، فإن إبلاغ الأشخاص  يمكن أن تؤثر مواقف محددة أو دور الشخص ا
 ). 1.2عن المخالفات يمكن أن يعتمد على الوسيلة المتاحة وموثوقية المنظمة التي تدير آلية الإبلاغ (انظر القسم  

 
ل، مما يسمح للأشخاص  وبسبب الاختلافات الشخصية والثقافية، فإن آليات الإبلاغ الجيدة توفر مجموعة من الوسائ 

المبلّغين بتحديد أي منها سيستخدم. وعلاوة على ذلك، تتيح آليات الإبلاغ الجيدة الإبلاغ السري والإبلاغ مجهول المصدر.  
 وبالتالي، فإن آلية الإبلاغ الجيدة: 

 تستخدم  وسائل مختلفة  •

 تسمح بالإبلاغ  السري والإبلاغ مجهول المصدر.  •
 

ساعة طوال أيام  24، فمن الأفضل  توفير رقم هاتف مخصص متاح على مدار ة للإبلاغاتف كوسيلعند توفير اله
ترى العديد من المؤسسات أن الاستعانة بمزود خارجي لهذه الخدمات هو أمر أكثر عملية وفعالية. وفي والأسبوع. 

على توفير ضمانات السرية مثل هذه الحالات، ينبغي أن تضمن المنظمات الرياضية أن  لدى المزود الخارجي القدرة  
 اللازمة.

 
لدى العديد من المنظمات وسيط بشري. حيث تعين المنظمة أفراداً تلقوا تدريبًا متخصصًا على تقديم المشورة والدعم  يوجد  و 

(محامين أو أمناء  لأولئك الذين شهدوا أو عانوا من المخالفات. وقد يكون هؤلاء الأفراد  (موظفون أو مندوبون) داخليين أو  
 مظالم) أو خارجين. ويمكنهم تقديم معلومات دقيقة وتعزيز قدرة المنظمة على متابعة البلاغ بشأن ارتكاب المخالفات. 

 
وأصبح استخدام وسائل الإبلاغ عبر الإنترنت هو الأكثر شيوعًا. وتتوافر التكنولوجيا لإنشاء وسيلة إبلاغ  آمنة 

هول المصدر بين الشخص المبلغ ومتلقي البلاغ. ويسهل تشغيل وسائل الإبلاغ عبر تسمح بالاتصال المتبادل المج
 الإنترنت على مدار الساعة بلغات متعددة مقارنة بخطوط الهاتف.

 
 
 

الإبلاغ عن المخالفات براون،    A. Jوقد أجري معظم هذا البحث في قطاعات الصناعة بخلاف الرياضة (على سبيل المثال، أحدث الأبحاث في هذا المجال هي   14
لرحلات المبلغين عن المخالفات في "الإبلاغ عن المخالفات كعملية آمنة: دراسة  وأ.فيليبس، ) ؛ ودبليو فانديكيركهوفANU Press ،2008( في القطاع العام الأسترالي 

)). ومع ذلك، تشير الأبحاث المتعلقة بالإبلاغ  في مجال الرياضة إلى أن نفس العملية المتسلسلة تحدث  2017جريدة أخلاقيات الأعمال التجارية ( المملكة المتحدة" ،
 عنها وإغفالها".في الرياضة: انظر إريكسون وباترسون وباكهاوس، "العملية  ليست مسألة الإبلاغ 

جريدة كة المتحدة "هـ. بارك، وأخرون، "التوجه الثقافي والمواقف تجاه أشكال مختلفة من الإبلاغ عن المخالفات: مقارنة بين كوريا الجنوبية وتركيا والممل 15
ن المخالفات عن رأيهملإعراب المبلغين عو"ترتيبات فعالة  )2008(نوفمبر 4رقم ،82المجلد.  أخلاقيات الأعمال التجارية 
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المسابقات الرياضية في الدنمارك، في آلية الإبلاغ عن التلاعب  ، نعرضمثال على استخدام وسائل الإبلاغ المختلفةوك
 ). 5الهاتف (انظر الإطار عبر : عبر الإنترنت، والتطبيق الرقمي ولاسيماوالتي تستخدم ثلاث وسائل 
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 بلغين  المعلومات اللازمة  للأشخاص المُ   2.2

معالجة البلاغات. وتشمل هذه وكيفية طريقة آمنة كيفية تقديم بلاغ  ب توفر آليات الإبلاغ الجيدة معلومات كافية عن 
 المعلومات: 

 ما هي المعلومات التي قد تكون ذات صلة بالبلاغ  •

 كيفية تقديم بلاغ آمن  •

 ما إذا كان البلاغ سريًا أو مجهول المصدر  •

 كيفية تجهيز البلاغات   •

 ما الاتصالات المتوقعة خلال هذه العملية •

 المُبلِّغكيفية حماية الشخص   •

 عندما يطلب الشخص المُبلِغّ مزيداً من المشورة أو الدعم •
 

)، 5.1العصبي والقلق قبل وبعد اتخاذ قرار الإبلاغ عن المخالفات (انظر القسم قد يتعرض الشخص المُبلغ للإجهاد 
خاصةً إذا كان يرتبط ارتباطًا وثيقًا بالمخالفة أو يشارك فيها بشكل مباشر (على سبيل المثال، إذا كان عضوًا في فريق  

ان شاهد على اعتداء جنسي أو متورط  متورط في التلاعب بالمسابقات الرياضية أو تعاطي العقاقير المنشطة، أو إذا ك
بشأن تقديم بلاغ  وكيفية معالجة  ين المُبلِّغفيه). يجب أخذ ذلك في الاعتبار عند إعداد المعلومات اللازمة  للأشخاص 

 البلاغات.
 

 في توفير المعلومات للأشخاص المبلغين. أمثلة على كيفية بدء عالم الرجبي 8و   7و  6تقدم الإطارات  
 

 
 

 

   تقديم المعلومات  لألشخاص المبلغين: عالم الرجبي فيما يتعلق بعملية المعالجة6اإلبار 
. ماذا يحدث عند إرسال تقرير سري عبر بروتوكول اإلبالغ السري؟0   

ا على الررم من أن بعض  01عادة◌ً  ستكون في رضون و  .سينوه عن استالم تقريرك لطي◌ً ا وعن الفترة الزمنية المحددة للرد يوم◌ً 
 . المحيطةاالستفسارات قد تستغرق وقت◌ً ا أبول وفق◌ً ا للظروف 

،، مع الحرص على ضمان سرية وأمن التقرير هذه المراجعة، سنتخذ إحدى  بعدو .سنراجع بالتفصيل محتوى التقرير السري الخاص ب
 :الخطوات التالية

هذه الحالة، لن نتخذ أي إجراءات ألرىو .قد نقرر أنه ال يلزم اتخال مزبد من الخطوات بناء على تقريرك .1 تقريرك، وسيتم إزاء  في 
ه ؛ 6رك في رضون حذف تقري  أسابيع من استالم

 
باالقتران مع معلومات أو أدلة ألرى متاحة  .2 ، يبرر فتح تحقيق )سواء بمفرده أو عند قراءته  قد نقرر أن محتوى التقرير الخاص ب

 تحقيق مفتوح بالفعل )مع معلومات ألرى( ؛فيما يتعلق ب سيجري استخدامهلنا( في أي مسائل محددة في تقريرك أو 
 

هناك حاجة إلى مزيد من المعلومات أو التوضيح قبل أن نتمكن من تحديد الخطوات المقبلة المناسبة قد .3 هذه الحالة، و .نقرر أن  في 
،  لتوضيح إننا نتطلع إلى مواصلتكم تقديم المساعدة  المستمرة إلا  .نطاقها أو توسيع التي قدمتها المعلومات قد نررب بالتواصل مع

، ضروري◌ً ا  .كان لل
 

األصلي،  1عندما ننتقل إلى الخطوة 

 

باالقتران مع تقريرك الموضحة أعاله، سنعيد تقييم أي معلومات أو إيضاحات إضافية قد قدمتها، 
، ها بعد لل هذه المراجعة، سنحدد أي من الخطوات الثالث ينبغي اتخال  .وبعد إجراء 

ا وفق◌ً ا للخطوة عندما نمضي  ت األعضاء في، يجوز لنا مشاركالموضحة أعاله 9قدم◌ً  التي قد تكون )عالم الرجبي  ة المعلومات مع النقابا
األلرى فيما يتعلق بأي تحقيق

 
وفي  .مسؤولة عن إجراء التحقيقات( أو سلطات إنفال القانون أو الهيئات التنظيمية أو الهيئات المختصة

 ري إلى سلطات إنفال القانون المختصةظروف معينة، قد نكون تحت شرب قانوني للكشف عن المعلومات الواردة في تقرير س
 
 
 

عالم الرجبي  متاح على المصدر:  https://integrity .worldrugby .org    

 
 
 

 . تقديم المعلومات  للأشخاص المبلغين: عالم الرجبي فيما يتعلق بعملية المعالجة6طار  الإ
 
  . ماذا يحدث عند إرسال تقرير سري عبر بروتوكول الإبلاغ السري؟ 7

بعض يومًا على الرغم من أن  14عادةً ستكون في غضون و .سينوه عن استلام تقريرك خطيًا وعن الفترة الزمنية المحددة للرد
  .الاستفسارات قد تستغرق وقتاً أطول وفقًا للظروف المحيطة

بعد هذه المراجعة، سنتخذ و .سنراجع بالتفصيل محتوى التقرير السري الخاص بك، مع الحرص على ضمان سرية وأمن التقرير
  :إحدى الخطوات التالية 

الحالة، لن نتخذ أي إجراءات أخرى إزاء تقريرك، في هذه و .قد نقرر أنه لا يلزم اتخاذ مزبد من الخطوات بناء على تقريرك .1
  أسابيع من استلامه ؛  6وسيتم حذف تقريرك في غضون 

 
قد نقرر أن محتوى التقرير الخاص بك يبرر فتح تحقيق (سواء بمفرده أو عند قراءته بالاقتران مع معلومات أو أدلة أخرى   .2

 امه فيما يتعلق بتحقيق مفتوح بالفعل (مع معلومات أخرى) ؛ متاحة لنا) في أي مسائل محددة في تقريرك أو سيجري استخد
 

في هذه  و .قد نقرر أن هناك حاجة إلى مزيد من المعلومات أو التوضيح قبل أن نتمكن من تحديد الخطوات المقبلة المناسبة .3
مواصلتكم تقديم المساعدة   إننا نتطلع إلى .التي قدمتها أو توسيع نطاقها الحالة، قد نرغب بالتواصل معك  لتوضيح المعلومات

  .المستمرة إذا كان ذلك ضروريًا
 

الموضحة أعلاه، سنعيد تقييم أي معلومات أو إيضاحات إضافية قد قدمتها، بالاقتران مع تقريرك الأصلي، وبعد  3عندما ننتقل إلى الخطوة 
  .إجراء هذه المراجعة، سنحدد أي من الخطوات الثلاث ينبغي اتخاذها بعد ذلك

(التي قد تكون  عالم الرجبي  الموضحة أعلاه، يجوز لنا مشاركة المعلومات مع النقابات الأعضاء في 2ا نمضي قدمًا وفقًا للخطوة  عندم
وفي   .مسؤولة عن إجراء التحقيقات) أو سلطات إنفاذ القانون أو الهيئات التنظيمية أو الهيئات المختصة الأخرى فيما يتعلق بأي تحقيق

  .نكون تحت شرط قانوني للكشف عن المعلومات الواردة في تقرير سري إلى سلطات إنفاذ القانون المختصةظروف معينة، قد 
  

  .   https://integrity .worldrugby .orgعالم الرجبي  متاح على  المصدر: 
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 اللغات   2.3

 الجيدة المعلومات حول آلياتها للإبلاغ  بلغات مختلفة، عند الاقتضاء. تتيح وسائل الإبلاغ 
 

تتيح وسائل الإبلاغ الجيدة للأشخاص تقديم بلاغات بلغات مختلفة. على سبيل المثال، من خلال تقديم خدمات الترجمة  
 عبر الهاتف والوسائل الإلكترونية. 

 
لغات)، وتطبيق النزاهة في   6دة النزاهة في رياضة التنس (ومن أمثلة الممارسات الجيدة في هذا المجال تطبيق وح

معلومات ووسائل للإبلاغ  يتيحلغات)، وموقع عالم الرجبي، الذي  UEFA )7اتحاد رابطات كرة القدم الأوروبية 
 لغة.  13باستخدام  
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هذا   وطأة تضاعفت و اللغة الأولى بالرعاية. اختيار  تحديالمستوى الدولي  الخاصة التي تثُار علىومن التحديات 
  للمتابعة الفعالة اللازم توافرها والموارد  وبالإمكاناتالسرية ب المسائل المتعلقة بالولاية القضائية وب  فيما يتصل التحدي

 .بالشكل الملائم
 

 الوصول إلى وسائل الإبلاغ   2.4

تحدٍ رئيسي آخر يتعلق بوسائل الإبلاغ وهو ضمان وصول الأشخاص المبلّغين إلى وسيلة الإبلاغ  المناسبة. حاليًا،  هناك  
) بمكانة أعلى وشفافية أكثر  WADAتتمتع آلية الإبلاغ الخاصة بالوكالة العالمية لمكافحة تعاطي العقاقير المنشطة (

 الرياضية أو غيرها من المخالفات. من آليات الإبلاغ الخاصة بالتلاعب بالمسابقات 

مثال على الممارسة الجيدة للاعبين والحكام والمسؤولين وغيرهم في الحصول على وسيلة إبلاغ  "في الأيد" ، وهو النهج  
). وفي كلتا 10) ومجلس الكريكيت الدولي (انظر الإطار 9) (انظر الإطار UEFAالذي اتبعه الاتحاد الأوروبي لكرة القدم (

والتي يمكن  QRلتين، لتسهيل تحديد موقع تطبيقات النزاهة وتنزيلها قدر الإمكان، تم إنشاء رموز الاستجابة السريعة الحا
 توزيعها بعدة طرق. 

 
 

 
 
 
 

 

    

  

2  
 .

. رموز الاستجابة السريعة لتطبيق نزاهة 9الإطار 
الاتحاد الأوروبي لكرة القدم 

)UEFA( 

 نزاهة لتطبيق. رموز الاستجابة السريعة 10الإطار 
 مجلس الكريكيت الدولي
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 آليات واسعة النطاق   2.5

متعلقة بقضايا محددة، مثل آلية إبلاغ  الوكالة العالمية لمكافحة      غالبًا ما تكون آليات الإبلاغ عن المخالفات في الرياضة
). ويمكن أن يؤدي 11مكافحة تعاطي العقاقير المنشطة  (انظر الإطار عن مخالفات تتعلق ب ) WADAلمنشطات ( ا

الوعي بآليات رفع مستوى  الحملات التوعوية والترويجية التي تستهدف  تكلفة    لكل قضية إلى زيادة      إنشاء آليات منفصلة 
من الأعمال غير المشروعة، فقد يواجه    متداخلة  الإبلاغ. علاوة على ذلك، نظرًا لأن المخالفات قد تنطوي على مجموعة 

 الأشخاص المبلّغون خيارًا صعباً فيما يتعلق بماهية آلية الإبلاغ المناسبة.
 

بنوع واحد من المخالفات. وينبغي   وبالتالي، ينبغي للمنظمات الرياضية، حيثما أمكن ذلك، تجنب إنشاء آليات إبلاغ  خاصة  
التفكير بعناية في تحديد عدد آليات الإبلاغ التي يمكن تواجدها إلى جانب آلية إبلاغ الوكالة العالمية لمكافحة المنشطات  

 )WADA  .(  تتيح الإبلاغ عن مجموعة كبيرة من المخالفات.   التي أحد الحلول    هو   بلاغ آلية للإ   إستحداث ويعتبر 
 

مثالاً على نطاق الإبلاغ  للجنة   13لوحدة النزاهة الرياضية. ويقدم الإطار  مثالاً على نطاق الإبلاغ  12الإطار  يبين
 الأولمبية الدولية. 

  

إبالغ  ضيقة النطاق إعراب الوكالة العالمية لمكافحة المنشطات عن 00اإلبار   رأيها!   آلية 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 https://speakup.wada-ama.orgالوكالة العالمية لمكافحة المنشطات  متاحة على  المصدر: 

 ما يمكن اإلبالغ عنه؟
، اإلبالغ عن أي انتهاك مزعوم لقانون  يمكن

 إرفالمكافحة تعابي المنشطات أو أي فعل أو 
 .من شأنه أن يقوض مكافحة تعابي المنشطات

ن ألي شخص مخالفات تعابي اإلبالغ عن  يمك
 .المنشطات

 
هدت أو عرفت، أو  إلا اكتشفت أو حددت أو شا
، أسباب معقولة لالشتباه في حدوث  كانت لدي

، على إبالرنا عن بريق  الغش، فنحن نحث
 .إرسال رسالة على صندوق بريد

 
، معلومات عن الرشوة أو الفساد أو  إلا كان لدي

أي ادعاء آلر ال يتضمن تعابي المنشطات ، 
كاالت إنفال القانون  ، عبر و فيرجى نقل معلومات

  المناسبة
 

 . آلية إبلاغ  ضيقة النطاق إعراب الوكالة العالمية لمكافحة المنشطات عن رأيها!  11لإطار  ا
 

 يمكن الإبلاغ عنه؟ما 
يمكنك الإبلاغ عن أي انتهاك مزعوم لقانون 

المنشطات أو أي فعل أو  مكافحة تعاطي 
إغفال من شأنه أن يقوض مكافحة تعاطي 

  .المنشطات
يمكن لأي شخص الإبلاغ عن مخالفات 

  .تعاطي المنشطات
إذا اكتشفت أو حددت أو شاهدت أو عرفت،  
أو كانت لديك أسباب معقولة للاشتباه في 
حدوث الغش، فنحن نحثك على إبلاغنا عن 

  .دطريق إرسال رسالة على صندوق بري
إذا كان لديك معلومات عن الرشوة أو الفساد 
أو أي ادعاء آخر لا يتضمن تعاطي 
المنشطات ، فيرجى نقل معلوماتك عبر 

 .وكالات إنفاذ القانون المناسبة

 https://speakup.wada-ama.orgالوكالة العالمية لمكافحة المنشطات. متاحة على    المصدر: 
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ة األلعاب الرياضية )09اإلبار  ه  (AIU  آلية  واسعة النطاق: وحدة نزا
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ة األلعاب الرياضية  متاحة على المصدر:  ه  www .athleticsintegrity .org/make-a-reportوحدة نزا

ا وتكلم   قف شامخ◌ً 
 

، التحرش الجنسي، أو أي شكل آلر من  اإلبالغ عن الفساد، وتعابي المنشطات، والغش، والتحرش ، بما في لل
 .أشكال سوء السلوك

 
هة في األلعاب الرياضية واحدة من أكثر برامج مكافحة  تعابي المنشطات عالمية وشموال◌ً  بين االتحادات تدير وحدة نزا

ا أي شكل من أشكال  هو أبعد من تعابي المنشطات ليحمي أيض◌ً  ، ، فإن نطاق التصاصنا يتجاوز ما  الرياضية العالمية  ومع لل
، التحرش الجنسي والفساد واالحتيال والغش في األلعاب الرياضية  .سوء السلوك مثل التحرش، بما في لل

 
، سائل اإلعالم أو من محبي الرياضةمن وأو ، أو االتحاد دعم أو مسؤوال◌ً  عن النادي ت رياضيا◌ً  أو موظفسواء كن أن ، يمكن

لالل إبالرنا عن دور أساسي في مساعدتنا على  تؤدي ة من  جاال للمنافسة النزيه  .أي شكل من أشكال سوء السلوكإيجاد م
 

هما كانت كبيرة أو صغيرة، فهي ا في الكشف عن السلوك  جميع المعلومات، م ال◌ً  حاسم◌ً  همة بالنسبة لنا ويمكن أن تكون عم م
بالغ عن سوء السلوك

ل
اإ  .االحتيالي في رياضتنا  ساعدنا في الحفاظ على نظافة األلعاب الرياضية من لالل 

 
لبالغ أدناه أو عن بريق االتصال بأحد أرقام  اإ ، باستخدام نمولج  هويت لبالغ دون الكشف عن  اإ  ، طوب السالنة الخيمكن

)متوفر باللغات اإلنجليزية والفرنسية واإلسبانية والعربية والروسية واليابانية  المجانية الخاصة بالمبلغين عن المخالفات
 . (وعدد من اللغات األلرى المعترف بها في األمم المتحدة والصينيةواأللمانية والبرتغالية 

 
، العثور على الرقم الصحيح لبلدك، وفهم ك يفية إجراء مكالمة والحصول على معلومات إضافية حول دعم اللغة من لالل يمكن

 .النقر على الزر أدناه
 

 )AIU. آلية  واسعة النطاق: وحدة نزاهة الألعاب الرياضية (12الإطار  

 www .athleticsintegrity .org/make-a-reportوحدة نزاهة الألعاب الرياضية  متاحة على المصدر: 
 

  
  قف شامخًا وتكلم 

 
الفساد، وتعاطي المنشطات، والغش، والتحرش ، بما في ذلك التحرش الجنسي، أو أي شكل آخر من الإبلاغ عن 

  .أشكال سوء السلوك
  

تدير وحدة نزاهة في الألعاب الرياضية واحدة من أكثر برامج مكافحة تعاطي المنشطات عالمية وشمولاً بين الاتحادات 
ا يتجاوز ما هو أبعد من تعاطي المنشطات ليحمي أيضًا أي شكل الرياضية العالمية. ومع ذلك ، فإن نطاق اختصاصن

  .من أشكال سوء السلوك مثل التحرش، بما في ذلك التحرش الجنسي والفساد والاحتيال والغش في الألعاب الرياضية
  

ياضة، سواء كنت رياضياً أو موظف دعم أو مسؤولاً عن النادي أو الاتحاد، أو من وسائل الإعلام أو من محبي الر
يمكنك أن تؤدي دور أساسي في مساعدتنا على إيجاد مجالا للمنافسة النزيهة من خلال إبلاغنا عن أي شكل من أشكال 

  .سوء السلوك
جميع المعلومات، مهما كانت كبيرة أو صغيرة، فهي مهمة بالنسبة لنا ويمكن أن تكون عملاً حاسمًا في الكشف عن 

  .دنا في الحفاظ على نظافة الألعاب الرياضية من خلال الإبلاغ عن سوء السلوكالسلوك الاحتيالي في رياضتنا. ساع
يمكنك الإبلاغ دون الكشف عن هويتك باستخدام نموذج الإبلاغ أدناه أو عن طريق الاتصال بأحد أرقام الخطوط 

لإسبانية والعربية الساخنة المجانية الخاصة بالمبلغين عن المخالفات (متوفر باللغات الإنجليزية والفرنسية وا
  . والروسية واليابانية والألمانية والبرتغالية والصينية وعدد من اللغات الأخرى المعترف بها في الأمم المتحدة)

يمكنك العثور على الرقم الصحيح لبلدك، وفهم كيفية إجراء مكالمة والحصول على معلومات إضافية حول دعم اللغة 
  .من خلال النقر على الزر أدناه
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   https://secure .registration .olympic .org/en/ issue-reporter/indexاللجنة األولمبية الدولية  متاح على المصدر: 

ة االمتثال ه  الخط السالن للنزا
 

هة واالمتثال التابع للجنة األوليمبية الدولية   IOC مرحب◌ً ا بكم في الخط الساخن للنزا
 

هذا الخط السالن في ؛  يمكن استخدام 
ة 0 ه  .بالمسابقاتالمتعلقة بالتالعب  اإلبالغ عن األساليب أو األنشطة المشبو

 لقدم، يرجى استخدام آليات اإلبالغ الحالية الخاصة باالتحاد الدولي لكرة القدمبالنسبة لجميع التقارير المتعلقة بكرة ا
FIFA اتحاد الرابطات األوروبية لكرة القدمو UEFA  وبالنسبة لجميع التقارير المتعلقة بتعابي المنشطات، يرجى

 .واإلقليميةأو السلطة المسؤولة الوبنية  بالوكالة العالمية لمكافحة تعابي المنشطاتاالتصال 
هد على حادثة تحرش و / أو اعتداء أثناء األلعاب 2.2 باإلبالغ عن الحوادث التي قد تكون فيها ضحية أو شا   قم 

 األولمبية 
األوليمبية مدونة قواعد السلوك الخاصة بل انتهاكباإلبالغ عن    قم 1 ها من األمور (IOC) الدولية  اللجنة   أو غير

، سوء السلوك المالي أو أي انتهاكات لالقية  ألرى بما في لل هي ضمنقانونية أو تنظيمية أو أ ص التصا والتي 
 اللجنة األولمبية الدولية

 

 . آلية  واسعة النطاق: اللجنة الأولمبية الدولية13الإطار  
 

 IOC مرحبًا بكم في الخط الساخن للنزاهة والامتثال التابع للجنة الأوليمبية الدولية 
  

  يمكن استخدام هذا الخط الساخن في ؛
  .المتعلقة بالتلاعب بالمسابقات.الإبلاغ عن الأساليب أو الأنشطة المشبوهة 1

 FIFA الإبلاغ الحالية الخاصة بالاتحاد الدولي لكرة القدمبالنسبة لجميع التقارير المتعلقة بكرة القدم، يرجى استخدام آليات 
وبالنسبة لجميع التقارير المتعلقة بتعاطي المنشطات، يرجى الاتصال بالوكالة   UEFA اتحاد الرابطات الأوروبية لكرة القدمو

  .العالمية لمكافحة تعاطي المنشطات أو السلطة المسؤولة الوطنية والإقليمية
  عن الحوادث التي قد تكون فيها ضحية أو شاهد على حادثة تحرش و / أو اعتداء أثناء الألعاب الأولمبية   . قم بالإبلاغ2.2

بما في   أو غيرها من الأمور  (IOC) الدولية  اللجنة الأوليمبية لمدونة قواعد السلوك الخاصة ب  انتهاكبالإبلاغ عن  . قم 3
ونية أو تنظيمية أو أخلاقية والتي هي ضمن اختصاص اللجنة الأولمبية  ذلك سوء السلوك المالي أو أي انتهاكات أخرى قان 

  الدولية 

  
  

 الخط الساخن للنزاهة والامتثال 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       . المراحل الرئيسية في التعامل مع البلاغات3
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 يقدم هذا الفصل إرشادات بشأن كيفية معالجة البلاغات.
 

معالجة البلاغات إلى   وتقُسم عملية)، يجب معالجته بشكل جيد.  2عند تلقي بلاغ عن طريق وسيلة إبلاغ (انظر القسم  
خمس مراحل: تقييم البلاغ (التقييم الأولي، والتصنيف والاختصاص القضائي)، التحقيق في المخالفات، التصدي 

 للمخالفات، إغلاق القضية والتعلم من العملية.
 

 .يتناولها هذا الفصل بمزيد من التفصيلمخططًا لهذه المراحل، والتي  14لإطار ا يبينّ

 
 

 تقييم البلاغ   1.3

أو وجهًا لوجه أو من خلال رسالة آلية  لشخص المبلغ  إقرار بالاستلام عبر الهاتفبلاغ، يجب تسليم االعند تقديم 
عبر وسائل التطبيقات الرقمية أو الإلكترونية. وتحدد آليات الإبلاغ الجيدة إطارًا زمنيًا لمزيد من التواصل مع الشخص 

 16 .15الإطار ، على النحو المبين في المثال الوارد في المُبلِّغ

 
 

 ، متاح في: 69، ص. 2016انظر كتيب اللجنة الأوليمبية الدولية بالشراكة مع الإنتربول عن إجراء تحريات لتقصي الحقائق في انتهاكات النزاهة الرياضية،  16
 www.olympic.org/prevention-competition-manipulation/capacity-building-partnership-with-interpol  .

 السرية والحماية                      

 

   
  
 التخصيص    التحقيق التأديبي 

 الإبلاغ وسيلة التقييم  الأولي  

 . مراحل معالجة البلاغات 14الإطار 
 
   

 التحقيق الجنائي   
 

   

 المُبلِغّمع الشخص  التواصل                      

 . إقرار بالاستلام15الإطار  
 

 [أدخل عبارة من البلاغ].  بـ فيما يتعلق متلقيت بلاغكأحيطكم علمًا أني قد "

 أيام. 10في غضون  مشكرا على الإبلاغ عن مخاوفك. سأحاول الرد عليك

خر تريد إضافته أو إذا كان لديك أي أسئلة أخرى،  آتحدث إليكم في المستقبل. وفي غضون ذلك، إذا كان لديك أي شيء  القد أحتاج 
 برجاء عدم التردد في الاتصال بي. " 

 
 . 2016ضية،  كتيب اللجنة الأوليمبية الدولية بالشراكة مع الإنتربول عن إجراء تحريات لتقصي الحقائق في انتهاكات النزاهة الرياالمصدر: 
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 التقييم الأولي  3.1.1 

اللازم ولئك الذين يقومون بتشغيل آلية الإبلاغ الوقت أيمنح الإطار الزمني المحدد في الإقرار بالاستلام 
. وسيكون معه ومعالجته   لإجراء تقييم أولي للبلاغ واتخاذ عدد من القرارات وتصنيف البلاغ لمواصلة التعامل 

تجُري آليات الإبلاغ وللتقييم الأولي والقرارات ذات الصلة تأثير كبير على جودة عملية المعالجة بأكملها. 
أمثلة على  16الجيدة التقييم الأولي بهدف بناء الثقة والقدرة على العمل مع الشخص المبلغ. ويقدم الإطار 

 اذها في مرحلة التقييم الأولي لآليات الإبلاغ الجيدة.الأسئلة التي يمكن طرحها والإجراءات التي يمكن اتخ
 

 ويؤدي التقييم الأولي إلى ثلاثة قرارات:

 من سيتواصل مع الشخص المبلغ؟ •

 ) 4ما هي التدابير اللازمة للحفاظ على السرية وضمان الحماية؟ (انظر القسم  •

 )  3.1.2 كيف سيصنف البلاغ؟ (انظر القسم  •

 وتسُجل هذه قرارات  في ملف القضية.                           

توضيح هيكل عملية الاتصال طوال مدة القضية مع الشخص المبلغ. وهذا يمكن أن يساعد  في هذه المرحلةومن المهم 
 في إدارة التوقعات. 

 
 التصنيف والاختصاص القضائي 3.1.2

 بالمخالفات بالطرق التالية: يمكن تصنيف البلاغات المتعلقة 

 التحقيق التأديبي •

 التحقيق الجنائي •

 إجراءات أخرى (مثل إجراءات التظلم أو الطعن الإداري)  •

 تسجيل البلاغ وإغلاق القضية  •
 

جري عملية التحقيق التي قد تؤدي عندما يتم تصنيف البلاغ على أنه تحقيق تأديبي، ينبغي اتخاذ قرار بشأن من سيُ 
  عهد بها إلى محقق خاص أو مدقق قضائي. إجراءات تأديبية رسمية. ويمكن القيام بذلك داخل المنظمة أو يُ إلى 

 العوامل التي ستحدد هذا القرار:وفيما يلي 

 الخبرة المتوفرة داخليًا  •

 الطابع المعقد للمخالفات المزعومة  •

 للمنظمة على حماية الأدلة   القدرة الداخلية •

التحقيق الداخلي دون تدخل غير مبرر أو تضارب في المصالح (على سبيل المثال، إذا كان  إذا كان يمكن إجراء   •
 المخالف المزعوم هو مدير المحقق المباشر أو غير المباشر) 

 
   17وبالإضافة إلى ذلك، يجب تحديد الإطار الزمني للتحقيق ونطاقه. 

 
 
 
 
 
 
 
 

) ؛ ومكتب الأمم المتحدة 2016انظر إلى كتيب اللجنة الأوليمبية الدولية بالشراكة مع الإنتربول، عن حماية الرياضة من التلاعب بالمسابقات (لوزان، سويسرا،    17 
 ).  2016(نيويورك،   ات الدليل المرجعي بشأن الممارسات الجيدة في التحقيق بشأن التلاعب بنتائج المباري ، UNODCالمعني بالمخدرات والجريمة 
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 . نظرة عامة على الأسئلة والإجراءات  16الإطار  
 في مرحلة التقييم الأولي لآلية الإبلاغ 

 
  الإجراءات الممكن أسئلة التقييم الأولي

 اتخاذها
 الملحة للبلاغ؟ ما هي الضرورة 

هل ارتكُبت المخالفة  لمرة واحدة أم تكررت أم   •
 هي حدث متوقع؟ 

 لأفراد؟ على ا هل هناك ضرر  •
حدث رياضي  نزاهة  يمس هل هناك ضرر  •

 بعينه؟

). رشح ولكن لا  تستبعد(ينبغي معالجة جميع البلاغات في الوقت المحدد 
ا يتعلق الأمر  ومع هذا، قد تحتاج بعض البلاغات إلى أخذ الأولوية عندم

على سبيل المثال، عندما يتضمن البلاغ إدارة رفيعة  (بالمزيد من المعالجة  
 ).المستوى أو انتهاكًا صارخًا للقانون أو إلحاق ضرر فوري بالأفراد 

هل يتضمن البلاغ معلومات كافية للإجابة على الأسئلة الأخرى  
 في هذا الجدول؟

فستحتاج إلى الاتصال بالشخص المبلغ وطلب  وإن لم يكن الأمر كذلك، 
غير أنه، لا يمكن أن يُطلب من الشخص المُبلغ  . المزيد من المعلومات 

 .أن يعمل كمحقق
. ويجب أن يُجرى الاتصال بالأشخاص المُبلّغين بدرجة عالية من التعاطف

ومع ذلك، ولأسباب تتعلق بالحماية، ينبغي أن يجُري هذا الاتصال شخص 
ب    .مهنيًا على هذه المهمة المحددةمُدرَّ

 هل تخضع المخالفة المبلغ عنها لنطاق اختصاص منظمتك؟
 هل المخالفة مشمولة في قواعدكم؟  •
هل تتمتع منظمتك بالسلطة القضائية على الكيان أو  •

 الفرد المذكور في البلاغ؟ 

وتسليم إذا كانت هذه مسألة جنائية، فأنت مطالب بتنبيه السلطات المختصة 
 .الأمر إليها

  بحالة من عدم الرضاوإنما يتعلق  وإذا لم يكن الأمر يتعلق بوقوع مخالفة 
ذلك إلى    ولن يتم تصنيفه كإجراء آخر أو تم التحقيق فيه، فيجب إبلاغ

الشخص المبلغ، ويفضل أن يتم ذلك في محادثة تشرح سبب عدم اتخاذ أي  
الشخص المُبلغ مزيداً من   وفي هذه المرحلة، قد يكون لدى. إجراء آخر
 .وفي جميع الأحوال، يجب تسجيل البلاغ في النظام. المعلومات

على سبيل المثال،  . وقد تكون هناك إجراءات أخرى مناسبة في المنظمة

 ).3.1.2 انظر القسم(إجراءات تقديم التظلم أو الطعن الإداري 
 

البلاغ بمفرده على معلومات كافية، ولكن عند النظر فيها  قد لا يحتوي  هل سبق أن قدُمت بلاغات مماثلة؟ 
بالتوازي مع المعلومات الواردة في بلاغات أخرى، قد تظهر حالة أكثر  

  ويتطلب منك. هذا هو سبب أهمية تسجيل كل بلاغو. قابلية للتطبيق
 .الترشيح، وليس الاستبعادحسن معالجة البلاغات 

 السرية؟ ما هي مخاطر الحفاظ على  
هو الشخص الوحيد الذي يمكنه  المُبلغ هل الشخص  •

 الوصول إلى المعلومات المحددة؟ 
 مع فريق عمل صغير؟المُبلغ هل يعمل الشخص  •

ربما يكون الشخص المُبلغ قد تحدث بالفعل إلى شخص ما بشأن مخاوفه 
أو قد يكون في منصب حيث يسهل على الآخرين تخمين من قدم البلاغ  

 ).4انظر القسم (
وقد يكون التاريخ الوظيفي للشخص المُبلِّغ مرتبط بالتوصل إلى الفهم  

 .والمخاطر المحتملة   الصحيح للوضع
 .ين بهذه المخاطرالمحقق  وينبغي إبلاغ

إذا حدث ذلك، قد يتأثر البلاغ بالقلق والإحباط المرتبطين بالأعمال  ؟ المُبلغ هل تم بالفعل الانتقام من الشخص 
ويلزم الاتصال بالشخص المُبلّغ لفصل الوقائع المتعلقة  . الانتقامية

 .بالمخالفة عن تلك المتعلقة بالانتقام
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  في آليات الإبلاغ الجيدة، يتم إيلاء العناية الواجبة في عمليات التحقيق للحساسيات الخاصة فيما يتعلق بالأقليات العرقية أو الدينية 
ضمن فرق التحقيق شخصًا من نفس جنس الشخص المُبلغّ).  والجوانب الجنسانية (على سبيل المثال، الحرص على أن يكون من 

غ الرياضيون  بلَ ◌ُ وهذا ينطبق على مسائل الحماية وعلى التحقيقات بشأن أنواع أخرى من المخالفات (على سبيل المثال، عندما ي 
آليات الإبلاغ الجيدة "العمل   المسابقات الرياضية). وعند تحديد نهج التحقيق، تحاول في الذين هم دون السن القانونية عن التلاعب 

 . وفي هذه المرحلة، من المهم أن يكون لدى الشخص المُبلغّ ما يكفي من الاطمئنان والثقة في المحققين. المُبلّ مع" الشخص  

عندما يكون للمخالفة المبلغ عنها عناصر إجرامية، يجب اتباع المتطلبات الوطنية فيما يتعلق بإحالة معلومات القضية 
لوكالة إنفاذ القانون. ويجب أن يكون لدى المنظمات الرياضية معرفة حديثة بهذه المتطلبات وأن تحدد نقطة اتصال 
واحدة داخل وكالة إنفاذ القانون المعنية التي يمكن إحالة المخالفات إليها بسرعة. ويمكن للإنتربول تقديم المساعدة في 

ويتعين على المنظمات الرياضية     18  الة إنفاذ القانون على المستوى الوطني.إيجاد نقطة دخول مناسبة وجديرة بالثقة لوك
تعيين شخص للاتصال بوكالة إنفاذ القانون التي تجُري التحقيقات الجنائية. ويمكن إجراء تحقيق تأديبي بالتوازي مع  

شخص الذي يشرف على التحقيقات جنائي. ولهذا السبب، تنص آليات الإبلاغ الجيدة على أن ينبغي أن يكون الالتحقيق  ال
 التأديبية هو الشخص الذي يتواصل مع وكالة إنفاذ القانون.

 
الطبيعة العالمية للرياضة وإمكانية أن تكون المخالفات المبلَّغ عنها هي مسألة جنائية تشكل تحديات تتعلق إن 

وعادةً ما تكون اللوائح الرياضية التي  بالمسؤوليات والولاية القضائية والإجراءات التأديبية والجنائية المنسقة.
تنطبق على المسابقة هي تلك الخاصة بالاتحاد أو المنظمة المسؤولة عن تلك المسابقة بعينها، في حين أن الولاية 
القضائية على الجريمة أو المخالفات تقع عادةً على عاتق السلطة الوطنية للبلد الذي تقع فيه الجريمة أو المخالفة. 

المسابقة، تنطوي المخالفات على تنافس الرياضيين على الصعيد في نتائج ك، لاسيما في حالة التلاعب ومع ذل
الدولي، وتدفق الأموال عبر الحدود، والمواقع الإلكترونية والجريمة المنظمة. ولذلك، ينبغي أخذ بعض مبادئ 

 لها ولاية قضائية. وتشمل:الولاية القضائية في الاعتبار عند تحديد المنظمة الرياضية التي 

اللوائح التي تنطبق  (على أي سواء كان رياضي ينافس دولياً أو أحد المسؤولين يعمل على أساس دولي و •
سبيل المثال، لوائح الاتحاد الدولي و / أو الوطني أو لجنة تنظيم المسابقة). خلال دورة الألعاب الأولمبية، 

على المخالفات المرتكبة طوال فترة المسابقة. ومع ذلك، بمجرد انتهاء  تنطبق لوائح اللجنة الأولمبية الدولية
الألعاب، تطبق لوائح الاتحاد الرياضي الدولي أو لوائح الاتحاد الوطني أو لوائح اللجنة الأولمبية الوطنية. 

 وقد يعني هذا أنه يمكن تطبيق عقوبة إضافية. 

أنها تظل مختصة بمعاقبة اللاعبين والمسؤولين الذين  ما إذا كانت منظمة رياضية قد نصت في لوائحها على •
خالفوا اللوائح في الوقت الذي كانوا ينتمون فيه رسمياً إلى المنظمة الرياضية، حتى إذا انتقلوا بعد ذلك إلى  

في قواعد معظم الاتحادات الدولية متطلبات توضح اللوائح التنظيمية المحددة ولاية قضائية أخرى. و
 وطنية الخاصة بالاعتراف المتبادل فيما يتعلق بالعقوبات التي يفرضها الاتحاد الدولي. الاتحادات ال

 
تخذ قرار بإعادة تصنيف بلاغ عن ارتكاب مخالفات (على سبيل المثال، مسألة تتعلق بإجراءات التظلم أو حل  وعندما يُ 

عن الشخص المبلغّ بدلاً من مطالبة الشخص المبلّغ النزاع)، فمن شأن آلية الإبلاغ الجيدة أن تتولى إحالة البلاغ بالنيابة 
 بالذهاب إلى مكان آخر لبدء الإجراء.

وتنقل آليات الإبلاغ الجيدة قرارات التصنيف إلى الشخص المبلغ. وحفاظًا على السرية، فإن آليات الإبلاغ الجيدة لا 
اجة إلى المعرفة، بموافقة مسبقة من الشخص  تشارك إلا المعلومات التي قد تحدد هوية الشخص المُبلَّغ على أساس الح

 المبلغ ووفقًا لقوانين حماية البيانات.
 

 .  sport-in-www.interpol.int/en/Crimes/Corruption/Corruption انظر:    18 
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 . التقييم والتصنيف الأولي المحايد: الشفافية الدولية والاتحاد التشيكي للهوكي 17الإطار  
 

، وقعت منظمة  2015دورًا نشطًا في مجال النزاهة الرياضية. ففي عام    ) في الجمهورية التشيكيةTI-CZتلعب منظمة الشفافية الدولية (
اتفاقية تعاون مع الاتحاد التشيكي للهوكي فيما يتعلق بخدمات الوساطة بين الاتحاد  TI-CZالشفافية الدولية في الجمهورية التشيكية 

 والأفراد، وتشغيل آلية للإبلاغ. 
 

كوسيط بين   TI-CZتقدم آلية الإبلاغ اتصالات عبر البريد الإلكتروني والهاتف. وتعمل منظمة الشفافية الدولية في الجمهورية التشيكية   و
البلاغات ويحافظان  TI-CZالشخص المبلغ والمنظمة الرياضية. ويتلقى محاميان من منظمة الشفافية الدولية في الجمهورية التشيكية 

الرياضية، مع إبلاغها  كيفية معالجة البلاغ بشكل أكبر.    المنظمةمع الشخص المبلغ. وبعد التقييم الأولي، تحُال القضية إلى  على التواصل  
 يحترم الاتحاد النصيحة. بشكل عام  و

 
غير  TI-CZللمنظمة الرياضية، فإن منظمة الشفافية الدولية في الجمهورية التشيكية    وإذا كان هناك أي مخالفات تتعلق بالإدارة العليا

 ملزمة بنقل القضية إلى المنظمة الرياضية. ويمكنها الذهاب إلى الشرطة. 
 

TI-CZبالإضافة إلى تشغيل آلية الإبلاغ ، فإن منظمة الشفافية الدولية  في الجمهورية التشيكية   اعدة للرياضيين، توفر أيضًا مكتب مس 
الذي يقدم نصائح حول مشاكل النزاهة. ولدى المكتب التشيكي للمنظمة غير الحكومية موقع إلكتروني محلي مخصص لهذه العمليات:  
www.korupcniviceboj.cz. 

 

 ويستل، "تنفيذ المنظمات الرياضية في الاتحاد الأوروبي لسياسات الإبلاغ عن المخالفات ". متاح علىالمصدر:  

https://sportwhistle.eu/wp-content/ uploads/2019/06 /Policy-documentation-report_WHISTLE.pdf  . 

 قبل التصنيف: الخط الساخن للنزاهة والامتثال في اللجنة الأوليمبية الدولية   . اعتبارات قانونية18الإطار 
IOC 

 
 

مون خدمات مثل الاستضافة أو الخدمات المساعدة من شبكة من مقدمي الخدمات الفنية الذين يقد   IOCالدولية   الأوليمبية  تتلقى اللجنة  الساخن، الخط  لإدارة 
بمعالجة المعلومات  يقوموا لتكنولوجيا المعلومات أو البريد الإلكتروني أو خدمات الاتصالات الأخرى أو خدمات الصيانة، وقد  بالهياكل الأساسية  المتعلقة   العامة

الأوروبية. وفي جميع هذه   المقدمين للخدمة موجودين خارج سويسرا أو المنطقة الاقتصاديةقد يكون بعض من هؤلاء والساخن.   المرسلة عبر الخط  الشخصية
 وآمنها.  أن يتعهد متلقي البيانات بالحفاظ على سرية المعلومات المرسلة IOCالحالات، ستضمن اللجنة الأوليمبية الدولية 

 
اركة البلاغات الواردة عبر الخط الساخن، كليًا أو جزئياً، مع هيئاتها للتحقيق مش  حسب الاقتضاء IOCالأولمبية الدولية   ويجوز للجنة

ات الفرعية أو الكيانات الأخرى داخل الحركة الأولمبية، مثل الاتحاد (الاتحادات الدولية) الدولي واللجنة (اللجان) الأولمبية الوطنية ذ
 الصلة، أو سلطات إنفاذ القانون أو أطراف أخرى.

 
حتى   بلاغًا فإنها ستولي العناية الواجبة  لتقليل المعلومات المفصح عنها للأطراف الأخرى IOCالدولية   جنة الأوليمبيةولدى مشاركة الل

. وإذا قررت إبلاغ سريمشاركة البلاغات بشكل يتم ، وبوجه عاملا تعرض صاحب البلاغ ، أو الأطراف الأخرى لأي عواقب وخيمة. 
خصية كجزء من بلاغك، فلن تتم مشاركة هذه المعلومات الشخصية إلا بموافقتك الصريحة، أو في اسمك أو غيره من المعلومات الش

، وذلك مثلا عندما يتعذر الحصول على هذه الموافقة في الوقت المناسب،  IOCالظروف الاستثنائية التي تحددها اللجنة الأوليمبية الدولية 
زمًا بموجب القانون، ولا غنى عنه لمنع أو إنهاء أي نشاط غير قانوني أو ضرر يتعذر ترى اللجنة الأولمبية الدولية أن هذا الكشف لا

 إصلاحه لك أو لأي أطراف أخرى.
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  التحقيق في المخالفات   3.2

على سبيل المثال، إذا تحدث إجراء التحقيق. كشف هويته بسبب طريقة قد يتعرض الشخص المبلغ ل
الشخص المبلغ عن مخاوفه مع شخص آخر (مثل الرياضيين الآخرين أو زملائه في النادي الرياضي) 
قبل الإبلاغ عنها من خلال آلية الإبلاغ. فيمكن تخفيف هذه المخاطر إذا تم إخطار المحقق بتصرفات 

 ).3.1.1قسم الشخص المبلغ كنتيجة لتقييم مخاطر السرية الذي أجري أثناء التقييم الأولي (انظر ال
 

طويلة وعلى الرغم من أنه سيتم إبلاغ  الشخص المُبلغ بالإطار الزمني، إلا أنه يلزم مواصلة    وقد يستغرق التحقيق مدة  
الاتصال بالشخص المُبلغ على فترات منتظمة (على سبيل المثال كل أسبوعين ) للحفاظ على الثقة ونهج "العمل مع".  

ق (على سبيل المثال، ما قاله الشهود أو ما هي الأدلة التي تم جمعها) لأن هذا سيشكل  ولا يمكن مشاركة تفاصيل التحقي 
خطرًا على العملية التأديبية. ومع ذلك، يمكن أن تكون طلبات الحصول على مزيد من المعلومات من الشخص المُبلغ أو 

 ر. عمليات التحقق لمعرفة وضعه، هي إشارات مهمة للشخص المُبلغ بأن التحقيق جا

 وتسجل آليات الإبلاغ الجيدة إجراءات التحقيق في ملف القضية. 

 
 

في الحالات التي يتضمن فيها البلاغ أي معلومات تحدد الهوية الشخصية، لمقدم البلاغ و / أو أطراف أخرى، فستقوم اللجنة الأولمبية 
إجراء التحقيقات وغيرها من تدابير المتابعة التي قررتها اللجنة الأولمبية  الدولية بمعالجة هذه المعلومات الشخصية لتقييم البلاغ ولأغراض

 الدولية وكذلك لحماية صاحب البلاغ أو الأطراف الأخرى المعنية .

ة وعادة ما تتم معالجة المعلومات الواردة في البلاغات في المنطقة الاقتصادية الأوروبية أو في سويسرا. ومع ذلك، يجوز للجنة الأوليمبي
أيضًا أن تنقل هذه المعلومات للأغراض المشار إليها في هذه الوثيقة  إلى المستفيدين المذكورين في الفقرة "هل تتبادل   IOCالدولية  

وبعضها قد يكون في دول لا تنص في قوانينها على مستوى من الحماية  البلاغات مع أطراف أخرى؟"،  IOCنة الأوليمبية الدولية  اللج
 لخصوصيتك يعادل مستوى الحماية  المطبق في المنطقة الاقتصادية الأوروبية وسويسرا.

في البلاغات من مخاطر التلف أو التدمير   المعلومات الواردة  لحماية  والتنظيمية  التدابير التقنية  IOCوستنفذ اللجنة الأوليمبية الدولية 
 أو الوصول غير المصرح به، وفقًا للقوانين المعمول بها. الفقدأو 

ليمبية وستتم معالجة المعلومات الشخصية التي يتم جمعها من خلال الخط الساخن وفقًا لهذه الوثيقة ولشروط سياسة خصوصية اللجنة الأو
 وفقًا لترتيب الأولوية هذا  https://www.olympic.org/privacy-policyالمتوفرة هنا  IOCالدولية  

، بصفتها منظمة سويسرية لسلطة مفوض الفيدرالية السويسرية لحماية البيانات والمعلومات، مكتب IOCوتخضع اللجنة الأوليمبية الدولية 
 .Feldeggweg 1،CH - 3003 Bern،info@edoeb.admin.chالمعلومات   ، المفوض الفيدرالي لحماية البيانات و

 
 

legal/terms-of-service/section/hotline  
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 التصدي للمخالفات   3.3

للسياسات التنظيمية أو القواعد  تكفل آليات الإبلاغ الجيدة عند العثور على مخالفات،  اتخاذ التدابير المناسبة لإيقافها وفقًا  
 الرياضية. 

 وهذا يشمل:

 معاقبة مرتكبي المخالفات وفقًا للإجراءات التأديبية والقواعد الرياضية  •

 النظر في سبل الحد من أي ضرر قد يكون قد لحق بالأشخاص نتيجة للمخالفة  •
 

وإبلاغ الشخص المبلغ بنتائج التحقيق بطريقة  وتقوم آليات الإبلاغ الجيدة بتسجيل هذه الإجراءات في ملف القضية 
 مناسبة.

سجل في ملف القضية. كما يتم حدوث المخالفة أو استمرار حدوثها، فهذا يُ  وإذا لم يجد التحقيق الأدلة اللازمة لاستنتاج 
 إبلاغه وشرحه للشخص المبلغ. 

 

 إغلاق القضية    3.4

لإغلاق قضية بشأن ارتكاب مخالفات تم الإبلاغ عنها.وتشمل هذه الخطوات  خططت آليات الإبلاغ الجيدة لاتخاذ خطوات  
 ما يلي:

 للمتطلبات القانونية  والموثقة امتثالاً    التأكد من تنفيذ جميع مراحل المعالجة وفقًا للإجراءات المخططة •

 التأكد من تسجيل كافة القرارات والإجراءات في ملف القضية  •

 ي اتخذ قرار إغلاق القضية تسجيل تاريخ الإغلاق ومن الذ •
 

عليك التحقق من وقد تطلب منك قوانين حماية البيانات إزالة البيانات الشخصية من ملف القضية في هذه المرحلة. 
 المتطلبات الوطنية فيما يتعلق بالقوانين ذات الصلة في بلد التشغيل. 

 
الإفصاح غير المصرح به قد يكون له عواقب سلبية   ونظرًا لأن المعلومات التي تتم معالجتها حساسة وأن التسريبات أو

التي تتعامل مع البلاغ، فيجب إيلاء عناية خاصة فيما يتعلق   على الشخص المبلغ والأشخاص المتهمين والمنظمة
دارة أمن هو معيار دولي لإ 1927001بالتدابير التقنية والتنظيمية اللازمة للتخفيف من حدة المخاطر وضمان أمن البيانات. أيزو 

 .27001تخدام مزود خاص حاصل على شهادة أيزو المعلومات. ويمكن للمنظمات الرياضية استخدام هذا المعيار للتوجيه أو الحصول على شهادة. ,وبدلاً من ذلك، يمكن للمنظمات الرياضية اس
 

 التعلم من العملية    3.5

مغلقة، وفقًا للوائح الخصوصية وحماية البيانات. ووفقًا لمنظور  ينبغي النظر في كيفية الاحتفاظ بالمعلومات من قضية 
استخباراتي، يمكن لاكتشاف الأنماط في القضايا المغلقة، حتى لو لم ثبُت في التحقيق عدم وجود مخالفات، أن يبني المعرفة  

 التنظيمية حول المسائل المتعلقة بالنزاهة في المجال الرياضي. 
 

 المغلقة كأداة للتعلم من أجل:  ويمكن أن تستخدم القضايا
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منع ارتكاب أي مخالفات من خلال تنبيه الأشخاص الموجودين في السلطة بضرورة التغيير في السياسة التنظيمية   •
 أو قواعد الرياضة 

 تحسين آلية الإبلاغ •

 المخالفات في الرياضة رفع مستوى الوعي بأنواع مختلفة من المخالفات وكيفية الإبلاغ عن  •
 

يمكن أن توفر القضايا المغلقة  ووينبغي على المنظمات الرياضية أن تستعرض على فترات منتظمة آلية الإبلاغ الخاصة بها. 
 معلومات وأفكار متعمقة تساعد في تحسين: 

 وسائل الإبلاغ  •

 التقييم الأولي •

 تصنيف البلاغات •

 عملية التحقيق •

 المبلغينالتواصل مع الأشخاص  •
 

أو دولة     أو رياضة   ويمكن أيضًا استخدام القضايا المغلقة لتطوير أنشطة التوعية التي تستهدف ناديًا معينًا أو مسابقة
 معينة.

 
 ومن الممارسات الجيدة في رفع مستوى الوعي بالإبلاغ عن المخالفات، على الأقل، زيادة الوعي بما يلي: 

 20والشكوى والتظلم الفرق بين الإبلاغ عن المخالفات  •

 الوسائل المتاحة للإبلاغ عن مخالفات •

 ما يمكن للأشخاص المبلغون توقعه من آلية الإبلاغ من حيث الإجراءات والتواصل  •

 ما يستلزمه الاعتقاد المعقول من حيث الحقائق والأدلة  •

 وإخفاء الهوية  معلومات عن الإجراءات المتعلقة بالسرية  •
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

. غير أن،  لا تتضمن الشكاوى والتظلمات بالضرورة على عناصر من المخالفات (كما هو محدد في مسرد هذا الدليل) وقد تتعلق بمسائل شخصية أو تعاقدية20
م المتعلق بعدم الاختيار هي  فئات البلاغات عن ارتكاب المخالفات أو التظلم أو الشكوى تتداخل. فعلى سبيل المثال، يمكن أن نجد المخالفة الكامنة وراء التظل

 العنصرية. لذلك من الضروري أن تبحث المنظمات عن الأنماط في المظالم والبلاغات المتعلقة بارتكاب المخالفات. 
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آلية الإبلاغ مسؤولية ضمان أن تظل هوية الشخص المبلَّغ والمخالفين المزعومين   تتحمل المنظمات الرياضية التي تدير
 أسماؤهم في البلاغ سرية إلى أقصى حد ممكن.وغيرهم من الأشخاص الذين وردت 

 
 غير أن، معظم الحماية التي يوفرها هذا التشريع هي 21 تشريع بشأن حماية الأشخاص المبلغين.  في كثير من البلدان،    يوجد 

حماية لاحقة لكل حالة على حدة؛ فبعد أن يتعرض الشخص المُبلّغ للانتقام، يمكنه استخدام التشريع لطلب الانتصاف في  
المحكمة أو في منبر مناسب. علاوة على ذلك، قد يجد الأشخاص المبلغون في مجال الرياضة أن هذا التشريع لا ينطبق 

 ال: عليهم أو على ظروفهم الخاصة. فعلى سبيل المث 

في بعض البلدان، لا تشمل التشريعات المتعلقة بحماية الأشخاص المُبلغّين سوى علاقات العمل، لكن الرياضيين ليسوا   •
 22دائمًا موظفين. 

وفي بعض البلدان، تقتصر الحماية الممنوحة من خلال التشريعات على سوء سلوك المسؤولين الحكوميين، مما يعني   •
 للأشخاص المبلغين في الرياضة.     ة بحيث لا يوفر الحماية الفعالة أن نطاق القانون محدود للغاي 

 
قد يكون لدى البلدان قوانين تشمل جوانب حماية الأشخاص المبلغين، مثل النصوص الواردة في قوانين العمل أو    غير أنه 

 قوانين مكافحة الفساد. 
 

. وتضع التشريعات  بإطرادومع ذلك، فإن عدد البلدان التي خصصت تشريعات لحماية الأشخاص المبلغين يتزايد 
المسؤولية على عاتق المنظمات لضمان عدم تعرض الأشخاص المبلغّين 23والمعايير الجديدة المتعلقة بكشف المخالفات 

سرية هوية الشخص المُبلغ أفضل طريقة لتوفير الحماية   لأعمال انتقامية إلى أقصى درجة ممكنة. ويعتبر الحفاظ على
للأشخاص المبلغّين. ومع ذلك، ينبغي أن يكون لدى المنظمات أيضًا تدابير، على سبيل المثال، سياسة عدم الانتقام، والتي 

 تنطبق إذا تم تحديد هوية الشخص المبلغ (على سبيل المثال، من خلال سلوكه الشخصي). 
 

 
 

وقد تكون هناك قيود على ما يمكن للمنظمات القيام به من أجل الحفاظ على السرية. وتدرك آليات الإبلاغ الجيدة هذه 
 للأشخاص المبلغين.القيود وتبلغها 

 
عن المخالفات  انظر على سبيل المثال ت. ديفين، "أفضل الممارسات الدولية لأحكام المبلغين عن المخالفات"، في التطورات التي شهدتها  أبحاث الإبلاغ  21
حماية المبلغين  ؛ نقابة المحامين الدولية،  19-7)، الصفحات 2015د. لويس ودبليو فانديكيركهوف، محرران (لندن، الشبكة الدولية لبحوث الإبلاغ عن المخالفات، 2015

 CG36(2019) 14finalة ، الوثيق2019أبريل  3) المؤرخة 2019( 435) والتوصية 2019( 444) قرار مجلس أوروبا 2018(أبريل عن المخالفات: دليل 
 يحصل اللاعبون الرياضيون في كليات الولايات المتحدة على منح دراسية، والتي لا ينطبق عليها وصف عقود عمل. انظر  22

مجلة الممكنة "،سنة من المخالفات والرياضة الجامعية والحلول    40-30والمبلغين عن المخالفات:     NCAAأ إبشتاين، "الرابطة الوطنية لرياضة الجامعات 
 . 84- 65ص.   )،2018(ربيع   1الرقم    ،28القانون الجنوبية، المجلد  

(كومنولث أستراليا) ؛ والقرار التشريعي للبرلمان الأوروبي   2001التي أدخلت على قانون الشركات الأسترالي  2019انظر على سبيل المثال تعديلات  23
 البرلمان الأوروبي ومجلس أوروبا توجيهًا بشأن حماية الأشخاص الذين يبلغون عن انتهاكات قانون الاتحاد بشأن مقترح يدعو إلى إصدار    2019أبريل    16المؤرخ  

(COM(2018)0218 – C8-0159/2018 – 2018/0106(COD)).  

      

 

 

 

 . سياسة "افعل الصواب" للاتحاد الآسيوي لكرة القدم. 19الإطار  
 

تنص السياسة على أن يطبق الاتحاد الآسيوي عقوبات صارمة على أي هيئات متعلقة بكرة القدم أو أفراد يسعون لمعاقبة محبي كرة القدم 
وسيتعين عليها إثبات    -قدم الذي عاقب محب كرة القدم  سيكون عبء الإثبات على عاتق الهيئة أو الفرد ذو الصلة  بكرة ال وعلى إفصاحهم.  

أن الإجراء المتخذ (على سبيل المثال، عقوبة، إزالة من قائمة / فريق / لجنة، تخفيض رتبته، إقالته، انتقال غير مرغوب فيه، وما إلى  
 ذلك) بمثابة عقاب ضد محب كرة القدم. 

 

-http://www .the-afc .com/afc/documents/PdfFiles/ afc-do-the-right-thing-policyاحة على: إن سياسة الاتحاد الآسيوي لكرة القدم متالمصدر: 
34574 
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 تتضمن العوامل التي تحد من السرية ما يلي: 

التواصل السابق بين الشخص المبلّغ والأطراف الأخرى، مثل المدرب أو زميل رياضي أو مدير أو زميل   •
 الفريق في 

الحالات التي لا يعرف فيها عن المخالفة سوى عدد قليل جدا من الأشخاص (على سبيل المثال، الشخص  •
 مرتكب المخالفة والشخص المبلغ) 

في الإجراءات التأديبية، حيث يعني الإدلاء بأقوال الشهود دون ذكر أسماء (إذا سمُح بذلك) أن التفاصيل المتعلقة بمن   •
 راجها من البلاغ (لأنه قد يحدد هوية الشاهد)، وبالتالي هذا يضعف القضية كان في أي وقت تم إخ 

عندما يتم العثور على عناصر إجرامية أثناء التحقيق الداخلي ينبغي تسليم القضية إلى سلطات العدالة  •
 الجنائية

التحقيق وزيادة تعقيده عندما يحتاج فريق التحقيق إلى توسيع نطاقه ليشمل اختصاصيين محددين مع تطور   •
 (على سبيل المثال، إضافة مدققين قانونيين أو محققين خاصين)

 
تقديم البلاغ، كجزء     بمجرد   لكل قضية   القيود المحددة    وتختلف العوامل من قضية إلى أخرى. وتحدد آليات الإبلاغ الجيدة 

من التقييم الأولي، ولا تفصح إلا عن التفاصيل المتعلقة بهوية الشخص المُبلغ والشهود والمخالفين المزعومين على أساس  
 الحاجة الماسة للمعرفة.. وفي هذه المرحلة يمكن اتخاذ تدابير حماية إضافية عند التواصل مع الشخص المبلغ. 

 
عمال انتقامية، يتعين على المنظمات الرياضية  أن تنظر فيما يمكنها القيام به للحد من الضرر الذي وعند حدوث أ

يلحق بالشخص المبلغ (على سبيل المثال، استعراض تقييمات الأداء، ووقف قرارات الإدارة وإعادة تخصيص 
.ولين عن الانتقام)التدريب) ومنع تكرار الأعمال الانتقامية (على سبيل المثال، معاقبة المسؤ
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 تقديم الدعم للأشخاص المبلغين   5.1

فقبل تقديم   24بالنسبة إلى الشخص المُبلغ، ينطوي الإبلاغ عن المخالفات على الحيرة في كل مرحلة من مراحل العملية. 
البلاغ، غالبًا ما يكون الأشخاص غير متأكدين مما إذا كان ما لاحظوه خطير بما يكفي للإبلاغ عنه، وإذا ما كانوا بحاجة  

 مزيد من الأدلة أو ما سيحدث بمجرد تقديم البلاغ.إلى 
 

شتبه . وقد يستغرق تقييم البلاغ والتحقيق في المخالفات المخص المبلغ في مواجهة حالة الحيرةوبعد تقديم البلاغ، قد يستمر الش
 قد يتعرض الشخص المُبلَّغ  للانتقام أو الخوف من وجود تستر.  بها بعض الوقت، والذي خلاله 

 
ويُطلب من الرياضيين الإبلاغ عن المخالفات لكنهم ما زالوا عرضة للخطر. غالباً ما يكون الرياضيون في وضع مالي 

متعون بمقدرات ، أو لديهم عقود قصيرة الأجل أو ليس لديهم عقود عمل، أو لديهم مهن قصيرة الأجل، أو يت رغير مستق
 25أخلاقية منخفضة، وهم أعضاء في منظمات رياضية حيث يكون هناك تركيز على الأداء الفردي والولاء الجماعي.

 
وبدون الدعم المناسب، 26كل هذا يعني أن الإبلاغ عن أي مخالفة قد يكون فترة عصيبة للغاية بالنسبة للشخص المبلغ. 

المناسب في جعل الإبلاغ أقل فاعلية (على سبيل المثال، عندما لا يسمع   يكون هناك خطر أن يتسبب التصعيد غير
 الشخص المبلّغ شيئاً بعد تقديم البلاغ ويقرر الذهاب إلى الصحافة لأنه يعتقد بوجود تستر). 

 
شخاص  تتعاون المنظمات التي لديها نظم جيد للإبلاغ مع المنظمات الأخرى التي تقدم المشورة والدعم بصورة محايدة للأ

المبلغين وللذين يفكرون في الإبلاغ عن مخالفة. وتشمل مهام الدعم هذه تقديم المشورة والمعلومات، والتدريب على  
ومن المستبعد أن تقوم منظمة رياضية واحدة بجميع هذه الوظائف.  ومن   27مواجهة التوتر وعلى الحياة، والدعم القانوني.

وينبغي على المنظمات الرياضية  28فر وظائف الدعم على الصعيد الوطني أو الدولي. ثم، ينبغي تنسيق شبكة من المنظمات تو 
وغيرها من أصحاب المصلحة (على سبيل المثال، الرعاة والاتحادات الرياضية والمراكز الوطنية لمكافحة الفساد) أن  

 لإنشاء خدمات استشارية مستقلة.  جمع تمويلاتهاتنظر في 
 

 جماعات الممارسين   5.2

الضروري أن تظهر الممارسات الجيدة لآليات الإبلاغ في مجال الرياضة من داخل القطاع. غير أن، حماية  من 
الأشخاص المبلّغين وتصحيح المخالفات في الرياضة تشمل العديد من الجهات الفاعلة. ولذلك، من المستحسن أن يجتمع 

 المشاركون في آليات الإبلاغ لتبادل النجاحات والصعوبات. 
 

شمل هذه الجهات الفاعلة المسؤولين عن النزاهة في الأندية والمنظمات الرياضية (منظمي المسابقات والاتحادات  وت 
 إنفاذ القانونوكالات    ، وIOC، واللجنة الأولمبية الدولية  NOCsالوطنية والاتحادات الدولية)، واللجان الأولمبية الوطنية  

 
 "العملية ليست مسألة الإبلاغ عنها وإغفالها" ؛ ودليل  مرجعي بشأن الممارسات الجيدة في حماية الأشخاص المبلغين.إريكسون، باترسون وباكهاوس،  24
ماكجلين،   ) ؛ بي كي ريتشاردسون وجي1988(   3، رقم  33المجلد.العلوم الإدارية الفصلية،ب.أ أدلر، وب. أدلر، "ولاء شديد في المنظمات:  دراسة حالة لألعاب القوى بالكلية "   25

، رقم  3ة، المجلد.  "إطلاق الصفارة خارج ميدان اللعب: نموذج تجريبي لخبرات المبلغين غن المخالفات في صناعة الرياضة بين الجامعات "، الاتصالات والرياض
 ) ؛ 2015(مارس   1

الطلاب الرياضيين حول الكشف عن تعاطي كي إريكسون، س.هـ. باكهاوس ودي كارلس "لا أعرف ما إذا كنت سأبلغهم: أفكار ومشاعر وسلوكيات 
 ). 2017(مايو  30علم نفس الرياضة والتمارين الرياضية، المجلد   العقاقير المنشطة في الرياضة "،

 براون ولورنس، "قوة العمليات التنظيمية للإبلاغ عن المخالفات ".  26
 ).. 2018(سبتمبر  3، رقم 8العلوم الإدارية، المجلد  للترتيبات المؤسسية"، كي لوينز ودبليو فانديكيركهوف، "المخالفات من منظور دولي: تحليل مقارن  27
CG36 (2019) 14finalوالوثيقة  2019أبريل  3) المؤرخة 2019( 435توصية مجلس أوروبا  انظر  28
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 ومنظمات المجتمع المدني والمجتمع الأكاديمي.ومراكز مكافحة الفساد ونقابات الرياضيين 
 

وعلاوة على ذلك، قد يكون الخبراء في آليات الإبلاغ من خارج الرياضة والأشخاص الذين أبلغوا عن ارتكاب مخالفات  
 مصدرًا مفيداً للتحليل المقارن للممارسات الجيدة ولحل الصعوبات في إدارة آليات الإبلاغ الفعالة. 

 

 عي وبناء القدرات زيادة الو 5.3

إن الإبلاغ عن ارتكاب  مخالفات ليس شيئاً يحتاج اللاعب الرياضي أو غيره من الأطراف المعنية بالرياضة إلى فعله  
كثيرًا. علاوة على ذلك، فإنه من المفيد تحقيق تناسق في المعلومات الموزعة على مختلف مستويات المنظمة في رياضة  

الرياضيون وغيرهم من أصحاب المصلحة رسائل متسقة ومعترف بها من منظمي الأندية   معينة. وبهذه الطريقة، يتلقى
 ومنظمي المسابقات حول الإبلاغ عن المخالفات، على الصعيدين الوطني والدولي. 

 
الرياضة، وبالتالي  وعلاوة على ذلك، فإن القيام بحملات لزيادة الوعي بالإبلاغ عن المخالفات يشير إلى التزام جماعي بنزاهة  

 فإن تحقيق الثقة في آليات الإبلاغ في الرياضة لا تعتمد على منظمة رياضية واحدة. 
 

ويتعين على الجهات الفاعلة المشاركة في آليات الإبلاغ أن تفهم ما هو مطلوب منها وما هي الممارسات الجيدة في 
القدرات للمسؤولين عن النزاهة والأندية الرياضية   معالجة البلاغات. ومن ثم، فإن هناك حاجة إلى بذل جهود بناء

 واللجان الأوليمبية الوطنية والاتحادات الوطنية والدولية. وينبغي أن تشمل جوانب الإبلاغ المتعلقة بنوع الجنس. 
 

 التنسيق مع سلطات العدالة الجنائية  5.4

في  ما يتعلق السلوك المبلَّغ عنه بالفساد أو التلاعب غالبًا ما ينطوي ارتكاب المخالفات على عناصر إجرامية، لا سيما عند 
المسابقات الرياضية أو سوء المعاملة. وعبر التاريخ، كانت المنظمات الرياضية وسلطات العدالة الجنائية مترددة في التعاون،  

 29وذلك أساسًا لتجنب الاتهامات وتضارب المصالح، ولكن هذا تغير. 
 

القانون بالولاية القضائية على المسائل الجنائية، ولديها خبرة في التحقيق في الجريمة المنظمة ولديها  وتتمتع هيئات إنفاذ 
صلاحيات إضافية للقيام بالاعتقالات أو إجراء عمليات التفتيش والمصادرة. ومع ذلك، فمن غير المحتمل أن يكون لديهم فهم 

 كامل للقواعد والفروق الدقيقة في رياضة معينة. 
 

 30يمكن للاتحاد الرياضي أن يفيد التحقيق الجنائي للأسباب التالية:و

 هم خبراء في قواعد ولوائح رياضتهم الخاصة.  •

هم يعرفون هوية اللاعبين المتورطين في ارتكاب المخالفات المزعومة وربما لديهم معلومات أخرى عن  •
 أفراد أو منظمات المسابقة التي تدعم أو ترفض أي مزاعم. 

 يمكنهم عرض رأي الخبراء وتقديم الأدلة.  •

 هم مدخل للمعلومات الأخرى التي قد تكون مفيدة للتحقيقات، مثل الأسماء وأرقام الهواتف والعناوين. •
 
 
 

 . 28-26، الصفحات  دليل مرجعي عن الممارسات الجيدة في التحقيق بشأن التلاعب بنتائج المباريات 29
 28–27المرجع نفسه، الصفحات   30
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تعين المنظمات الرياضية التي لديها آليات إبلاغ جيدة  شخص من هذه الرياضة للتعاون والتنسيق مع وكالات إنفاذ  
 وذلك للأسباب التالية: القانون. وأفضل شخص لهذا هو الشخص المكلف بالإشراف على آلية الإبلاغ، 

 يتوجب على هذا الشخص الحفاظ على سرية هوية الأشخاص المبلّغين. •

هذا الشخص هو خير من يقرر، لأغراض الإجراءات القانونية الواجبة واستقلال التحقيق، ما هو أفضل وقت   •
 لتسليم تحقيق داخلي أو تحقيق مسبق (قرار الفرز) إلى وكالة إنفاذ القانون ذات الصلة. 

 
ويعتبر إنشاء نقطة اتصال واحدة بين وكالات إنفاذ القانون والمنظمات الرياضية خطوة أولى للتعاون الفعال. ومن الممارسات 
الجيدة إضفاء الطابع الرسمي على التعاون باتفاق مكتوب، مثل مذكرة التفاهم وذلك من أجل الاستمرارية ومن أجل دعم ولاية 

 31مكتب الاتصال.
 

للإطار التأديبي الرياضي ونظام العدالة الجنائية أن يكونا متكاملين. وعندما يكون عبء الإثبات في نظام العدالة  ويمكن 
لمعاقبة الأفراد وإبعادهم عن الرياضة      الجنائية كبيرًا للغاية، يمكن أن يكون استخدام الإطار التأديبي الرياضي أكثر فعالية

قائمة على الثقة مع جهات     يمكن للمنظمات الرياضية التي لها علاقات مفتوحةو(إذا كانوا ضمن اختصاص الرياضة).  
 تطبيق القانون الاتصال مع هذا الشريك لإيجاد أنسب الكيانات العقابية، والعمل مع هذا الكيان لتسيير شؤون القضية. 
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المعالجة الفعالة  وتعتبريوفر الدليل للمنظمات الرياضية الوسائل اللازمة لتصميم وتشغيل آليات إبلاغ فعالة. 
 للبلاغات المتعلقة بارتكاب المخالفات أمر بالغ الأهمية للحفاظ على نزاهة الرياضة.

 
اسعة من المخالفات. إن آليات الإبلاغ التي يركز عليها هذا الدليل مصممة لمعالجة وتصحيح مجموعة و

ويفصل الدليل أيضًا المبادئ الداعمة التي يجب أن تطبقها المنظمات الرياضية على آليات الإبلاغ هذه لكي 
 تعمل بشكل صحيح وماذا يعني تطبيق هذه المبادئ في الممارسة العملية.

 
خدامها والمراحل المختلفة من عملية وعلاوة على ذلك، يحدد الدليل الأنواع المختلفة لوسائل الإبلاغ التي يمكن است 

معالجة البلاغ، مما يوضح الممارسة الجيدة في كلا المجالين. ويشدد الدليل أيضًا على أهمية ضمان الحفاظ على السرية  
والحماية لآليات الإبلاغ، مع تحديد عدد من القضايا التي ينبغي أن تكون المنظمات الرياضية على دراية بها وأن تتناولها 

 بعناية.
 

كما يوضح الدليل، إحراز تقدم في مكافحة الفساد في الرياضة، بما في ذلك استخدام آليات الإبلاغ لتحقيق هذا الهدف. 
تعتبر الرياضة قوة من أجل الخير في المجتمع، لكن المنظمات الرياضية لا وومع ذلك، لا تزال هناك تحديات. 

ومن المأمول فيه أن يكون هذا الدليل مصدر إلهام لتعاونات جديدة وأن   تستطيع الحفاظ على نزاهة الرياضة بمفردها.
يبعث الثقة للتعاون القائم بين المنظمات الرياضية وبين المنظمات الرياضية وغيرها من الجهات الفاعلة، حتى نتمكن 

 من مواصلة تعلم كيفية جعل المنظمات الرياضية منصات للتميز في الرياضة.
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Iالملخص. 
 المبادئ الداعمة

 تدعم آليات الإبلاغ الجيدة القيادة التي تظُهر الالتزام والثقة والنزاهة. 
 

 وسائل الإبلاغ 

 آليات الإبلاغ الجيدة: 

 من وسيلتين مختلفتين على الأقل   تستخدم مجموعة   •

 السري والمجهول المصدر على حد سواء   بالإبلاغ   تسمح •

 بأمان وكيف معالجة البلاغات  معلومات كافية حول كيفية تقديم بلاغ  تقدم  •

مكن بها تقديم البلاغات بسهولة، من حيث إيجاد وسائل الإبلاغ، واللغات التي ي  يمكن الوصول إليها  •
 ومجموعة القضايا التي يمكن الإبلاغ عنها

 

 التواصل مع الشخص المبلغ

 تتواصل آليات الإبلاغ الجيدة مع الشخص المبلغ طوال عملية المعالجة من أجل الحفاظ على الثقة. 
 

 تقييم البلاغ 

 يلي: تقوم آليات الإبلاغ الجيدة بإجراء تقييم أولي لكل بلاغ، وتقرر ما 

 من سيتواصل مع الشخص المبلغ •

 ما هي التدابير اللازمة للحفاظ على السرية وضمان الحماية  •

 كيف سيصنف البلاغ لمزيد من المعالجة  •
 

تخذ القرارات فيما يتعلق بمن سيجري التحقيق والإطار الزمني عندما يصنف البلاغ على أنه مناسب للتحقيق، تُ 
 ونطاق التحقيق.

 

 المخالفاتالتحقيق في 

 تستخدم آليات الإبلاغ الجيدة النهج التحقيقية التي هي:

 تضمن سرية الشخص المبلغ •

 محايدة •

 تؤمن الأدلة وتسجل إجراءات التحقيق في ملف القضية  •
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 التصدي للمخالفات

 للسياسات التنظيمية أو القواعد الرياضية:  إن آليات الإبلاغ الجيدة، وفقًا 

 تتأكد من اتخاذ التدابير المناسبة لإيقاف المخالفات إذا ثبت وقوعها   •

 تعاقب على ارتكاب المخافات  •

 تنظر في طرق للحد من أي ضرر تسبب فيه ارتكاب مخالفات  •
 

 البلاغات إغلاق القضايا والتعلم من 

 تستخدم آليات الإبلاغ الجيدة القضايا المغلقة كوسيلة لتحقيق ما يلي: 

 التعرف على مشكلات النزاهة في المنظمة  •

 تحسين آلية الإبلاغ •
 

 السرية والحماية

 آليات الإبلاغ الجيدة: 

 بمجرد تقديم البلاغ  من الشخص المبلغ  تقييم مخاطر الانتقام  •

المتعلقة بالسرية والحماية التي يمكن أن توفرها المنظمة، وإبلاغها بصراحة وبصدق إلى  على علم بالقيود  •
 الشخص المبلغ 

 

 التعاون

 تسعى آليات الإبلاغ الجيدة إلى التعاون مع الجهات الفاعلة الأخرى من أجل: 

 للأشخاص المبلغين  تعزيز الدعم المقدم •

 من الجهات الفاعلة الأخرى  التعرف على الممارسة الجيدة  •

 للجهات الفاعلة الأخرى حول الممارسة الجيدة  توفير التعلم •

 تعزيز التنسيق مع سلطات العدالة الجنائية •
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IIدراسات الحالة . 
تستند دراسات الحالة التالية إلى حالات حقيقية من ارتكاب مخالفات تم الإبلاغ عنها في الرياضة. إنها نسخ 
مبسطة لوسائط الإعلام  لكل قضية. ربما تم تغيير التفاصيل. تعتمد نقاط التعلم على النسخ المبسطة ولا ترتبط 

 لضرورة بالحالات الحقيقية.با
 

 السرية المفقودة

لوك، أحد حكام كرة القدم، اتصل به هندريك، مساعد الحكم لتغيير نتيجة المباريات. فقام لوك بإبلاغ رابطة الحكام الذي  
 المسابقة.في هو تابع لها، والتي كان هندريك أيضًا عضوًا فيها. وألُقي القبض على هندريك واتهم بالتلاعب 

 
مثابة الجزء الرئيسي من المعلومات، لم يكن من الصعب على هندريك التأكد  لوك ب    ومع ذلك، نظرًا لأن التحقيق اعتبر بلاغ 

 من أن لوك هو الذي أبلغ عنه. وتم عزل لوك وأطلق عليه الناس جاسوسًا. 
 

 نقاط التعلم:

أن   أن التحقيق كان يمكن أن يخفي حقيقة كان من واجبه الإبلاغ عن المخالفات، إلا  على الرغم من أن لوك •
 بلاغ لوك كان أمرًا أساسيًا في نهج عمله. هل يمكن جمع أدلة أخرى بدلاً من الاعتماد كثيراً على بلاغ لوك؟

 كان ينبغي إبلاغ لوك بخطر فقدان السرية. •

 عندما فقدت السرية، كان يمكن لرابطة الحكام أن تجعل لوك بطلاً للنزاهة إذا وافق لوك على ذلك. •

المسابقة وفائدة في يلزم اتخاذ مزيد من الإجراءات فيما يتعلق بزيادة الوعي بالضرر الناجم عن التلاعب  •
 الإبلاغ.

 

 غياب التواصل 

. ثم لم يصلها أخبار من  منتظمة لتعاطي العقاقير المنشطةرياضية تبلغ هيئة مكافحة تعاطي العقاقير المنشطة عن الممارسات ال
 بمعلومات جديدة وتسأل عما حدث لبلاغها السابق.   ا عن سوء السلوك المهني مرة أخرى هر، قدمت بلاغً الهيئة. وبعد أربعة أش

 
وترد السلطة بأنها تنظر في الأدلة. وتمر خمسة أشهر دون استجابة من الهيئة. فتقدم الرياضية بلاغًا عن سوء 

، أصبحت تشعر بالخوف بشكل السلوك المهني مرة أخرى. ومرة أخرى لا يصلها أي أخبار ونتيجة لذلك
متزايد على نفسها وعائلتها. وبعد ثلاث سنوات دون رد من الهيئة، تبدأ في تسجيل المحادثات وتجمع كافة 

 المعلومات التي لديها.
 

 وذات يوم، نقلت معلوماتها وأدلتها إلى صحفي وغادرت البلاد. عندما كشف الصحفي القصة، تصدرت عناوين الصحف. 
 

 م:نقاط التعل

كان ينبغي على المنظمة التواصل مع الرياضية وتزويدها بإطار زمني واضح وبذل المزيد من  •
 الجهد للعمل معها.
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 عملية التحقيق المعيبة 

جيمس أكثر  أصبح والمسابقة، لكن كريس رفض في المرتين. في من أجل التلاعب  مرتان )كريسـ (اتصل جيمس ب 
قدم  كريس بلاغًا عن الأحداث من خلال بوابة  فإصرارًا وخشي كريس مما قد يحدث في المرة القادمة إذا رفض. 

 إلكترونية.
 

القضية قدت بعض الوثائق. وكانت ثم لم يجر التحقيق بشكل جيد. ولم تتم ملاحظة بعض المحادثات وفُ 
سراح جيمس. وبعد أسبوع، قاضى  في النهاية أطُلقلكن  ،المرفوعة أمام المحكمة تتوقف على أقوال كريس

 بتهمة القذف. )كريس(جيمس 
 

 نقاط التعلم:

كان ينبغي ويجب على المنظمة التي تتعامل مع البلاغ مراجعة عملية التحقيق التي تضطلع بها.  •
 لأدلة.إيلاء  مزيد من العناية لتأمين ا

إذا كانت الأدلة غير كافية، لأن هذا يمكن أن يعرض الشخص المُبلغّ    قضائية      ليس من الحكمة بدء دعوى   ربما   •
 للخطر.     والشهود 

يجب على المنظمة الرياضية أن تجعل كريس بطلاً للنزاهة إذا وافق على ذلك. حتى وإن لم تجد  •
 قدم بلاغًا يستند إلى اعتقاد معقول.المحكمة جيمس مذنباً، فقد فعل كريس الصواب عندما 

 بكريس.     لحقت   من الضروري إيجاد سبل للحد من الأضرار التي   •
 

 الحفاظ على السرية

أبلغت أديلي عن زميلة سابقة في الفريق عرضت عليها المال للتأثير على نتيجة المباراة التي يشارك فيها فريقها. وأثناء 
 المسابقة. في التحقيق، تم الكشف عن التلاعب المنهجي 

 
استغرق جمع الأدلة بعض الوقت، ولكن تم ووقد بحث المحققون عن أدلة أخرى بالإضافة إلى بلاغ أديلي. 

 .ليالحفاظ على سرية هوية أدي 
 

 نقاط التعلم:

 اتخذ التحقيق نهجا ساعد في الحفاظ على السرية. •

 وأبُلغت أديلي أن هذا النهج سيستغرق وقتا أطول.  •
 

 اتخاذ إجراء 

أثناء اجتماع الفريق، اقترح مسؤول في النادي أنه سيكون من الجيد أن يفوز الفريق في أكثر من أربع مباريات خلال  
كاث أن هذه كانت إستراتيجية النادي ليصبح جديرًا بالأفضلية في التقاط الكرة للموسم المقبل. وجدت كاث      شتبهوت العام.  

 الأمر غير مقبول لكنها لم تقل شيئاً.
 

أثناء الاستمتاع بقضاء وقت فراغ مع جيل وسيمون، قد أثيرت هذه المسألة في محادثة. وقرر الثلاثة الإبلاغ عن اقتراح  و
مسؤول النادي. غير أنهم لم يرغبوا في الإبلاغ عن ذلك إلى شخص ما في النادي لأن الذي اقترح خسارة المباريات 

 أبلغوا مجلس الإدارة الوطني الذي بدوره أبلغ الشرطة. عمداً كان مسؤولاً في النادي. وبدلاً من ذلك، 
 

المسابقة. ومع ذلك، فقد أثبت مجلس الإدارة في  وخلصت تحقيقات الشرطة إلى عدم وجود دليل على التلاعب  
بمصالح المسابقة". وتم إيقاف  "التصرف بطريقة تضر[لقيامهما بـالوطني أن المدرب والمدير العام مذنبان 

 وربحت كاث وفريقها تسع مباريات هذا الموسم.،عمل وتغريمهماكلاهما عن ال
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 نقاط التعلم:

 مجلس الإدارة الوطني المعلومات إلى الشرطة. وأحيط جيل وسيمون علمًا بهذا الموضوع. رفع •

المسابقة، إلا أن مجلس  في وعلى الرغم من أن التحقيق الجنائي لم يتمكن من العثور على أدلة على التلاعب  •
 الإدارة الوطني أجرى تحقيقاً تأديبيًا.

 وقام مجلس الإدارة الوطني بتصحيح المخالفة بتأديب المرتكبين. •
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 مكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات والجريمة 
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