
 

             
 

 



 

             
 

ةَِوعِمادُهاالمَ  َََالمُق دِمةَََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََرأةَُق لْبَُالأسُر 

َة م  د  ق  م       1

جعل الجود والكرم ،  يجليل النعم ، باعث الهمم ، ذ للهالحمد 

، وكرمها بأن جعلها وأيُّ مزيَّة ! ، ومنزلةً رفيعةً عليَّة للمرأة مزيَّة 

قرن صلاح الأسرة والمجتمع يّة الأجيال ، منشئة الأبطال، ربم

 لأنّها تقوم بعمل عظيم في بيتها ، ألا ؛، وفساده بفسادها بصلاحها

ن  منهم  المجتمع ومن وهو رعاية زوجها وأولادها الذين ي ت ك و 

ان  امالدّولة المسلمة ، ثمّ الصَّلاة والسلام التّ المجتمع تتكون 

بريّة وأزكى البشريةّ ، سيدنا وحبيبنا وقرّة على خير ال  الأكملان

رعاية المرأة أمانة الذي حمّل صلىّ الله عليه وسلم  محمد أعيننا 

راعية في بيت زوجها وهي مسؤولة  والمرأة ))الأسرة حيث قال:

 وعلى آله وأصحابه وسلم تسليماً كثيراً  (١)( (عن رعيّتها

َأماَبعد:

ً مهماً فإنّ للحديث عن الأسرة دور  تنبع أهميته من أهميّة الرعاية " ،ا

  ضرة التي تعيشها أمتنا الإسلاميّةحيث نرى في ظلّ ظروفنا الحا

وانطلاقاً من النّظر إلى   ،مدى الأهميّة القصوى للعناية بالتربية 

المدخل الصحيح لإيجاد الشخصيّة المسلمة المتزنة  التربية على أنّها 

َ(٢)"إليهوداعٍ  ، عامل به ولتنشئة جيل فاقه لدينه متمسك ؛   المستقيمة

 
الجامع المسند   هـ( ،٢٥٦:)ت : أخرجه البخاري ، محمد بن اسماعيل الجعفي البخاري ،متفق عليه من حديث ابن عمر ، _ ١

راعية في  هـ ، كتاب النكاح ، باب : المرأة ١٤٣٧، ١باكستان ، ط:بصحيح البخاري( ، جمعية البشرى الخيرية ،  )المشهور الصحيح
، هـ(٢٦١القشيري النيسابوري ، ت) ( _ وأخرجه مسلم ، مسلم بن الحجاج٢٣٦٧( ، ص)٣، ج ) (٥٢٠٠بيت زوجها ، رقم الحديث )

كلكم راعٍ وكلكم مسؤول عن رعيته ، هـ ، كتاب الإمارة ، باب: ١٤٣٢،  ١:، دمشق ، طمختصر صحيح مسلم ، دار المصطفى 
 (٣٦٧( ، ص)١٢٠١)رقم
 ( ٥(ص: ، هـ١٤٢٧، ١راشدة ، مجلة البيان ، الرياض ، ط:محمد بن شاكر الشريف ، نحو تربية إسلاميةّ  _ ٢
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ة ادُه ََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََالمُق دِم  ةَِوعم  رْأةَُق لْبَُالأسُر  َاَالم 

 

 ً بصلاح الأسرة ،   فإنّ صلاح البشريّة كلّها مرتبط ارتباطاً وثيقا

فهي المدرسة  في صلاح الأسرة يقع على المرأةوالعبء الأكبر 

والزوجة والبنت والأخت ،  ، والمربي الأول ، فهي الأم الأولى 

لدورها الموافق لفطرتها التي فطرها ومن هنا نعلم أنّ إهمال المرأة 

وذاتها ، فتضيع في زحام الحياة هويتها يضرّ بها ويفقدها عليها الله 

، فيزيدونها ضياعاً وتضيع أسرتها معها ، فيلتقطها أهل الأهواء 

فإمّا فتعيش بعدها في قلق دائم تبحث عن هويتها وكيانها المفقود ، 

أمامها   ءتهإلى إضان تبصر طريق الحقّ الذي يسعى دعاة الإسلام أ

أن تنحرف عنه  هي وأسرتها إلى النّور المبين ، وإمّا فتسلكه لتصل 

 فتعيش في ضنك من العيش حتىّ الممات 

في محيط أسرتها ،  وفي هذا البحث محاولة لبيان دور المرأة "

صفت به وهو )وذلك من خلال بيان الدور  (  الرعايةالعظيم الذي و 

  (١)2َ"الزوجها وأولادها وبيته

 

 

 

 

 

 

 
 ، (٢٠١٣)مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، د. _ ١

 ( ٤ص:)
    -٢ - 



 

             
 

رْأةَُق َ ةَِوعِمادُهاالم  َتقسيمَالخطةََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََلْبَُالأسْر 

 تقسيم الخطة: 

 ب: مطال قسمت البحث على ثلاثةلقد 

 دور المرأة في رعاية زوجها الأول:  طلبلم ا •

 مفهوم رعاية الزوج : أولاً  .1
2.  ً  رعاية المرأة زوجها في نفسه : ثانيا
3.  ً  رعاية المرأة زوجها في نفسها : ثالثا
 دور المرأة في رعاية أولادها الثاني: طلب م لا •

 قواعد تنير درب المرأة في رعاية أولادها  :أولاً  .1
2.  ً  أطراف من رعاية المرأة لأولادها   :ثانيا
 بيتها دور المرأة في رعاية الث: الث مبحثال •

 الفرق بين التدّبير والرعاية  :أولاً  .1
2.  ً  جوانب من رعاية المرأة لبيتها  :ثانيا

 خاتمة تحدثت فيها عن نتائج هذا البحث ختمت بحثي بثمَّ 

تعالى أن ينفعني بهذا البحث وينفع كلّ من أعانني في  الله فأسأل )

كتابته ، وأن ينفع به كلّ من قرأه وأحاط به علماً ، إنّه وليّ ذلك  

على سيدنا محمد  اللهرب العالمين وصلىّ لله ، والحمد   هوالقادر علي

  .(وعلى آله وصحبه أجمعين 

                                                                                                                                                    Fatima al shabib                                      
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رأةَِفيَرعاي ةَِزوجَِ ادُه اََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََه ادورَُالم  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  َالم 
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َالأول:َطلبلماَََََََ
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َ(دورَالمرأةَفيَرعايةَزوجها)ََ
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ادُه اََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََ ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  َوجالزَ ََايةَِرعَ َمفهومَُالم 

َ

 :أولاً             

   مفهوم رعاية الزوج  

 تمهيد: 

ن  » :ىتعالالله قال  م  ت ه   و  اي َٰ ل ق   أ ن    ۦٓء  ن   ل ك م خ  ك م   مّ  جًا أ نف س  و َٰ ك ن وٓا   أ ز  ت س    لّ 

ع ل   إ ل ي ه ا ج  دَّةً  ب ي ن ك م و  و  ةً  مَّ م  ح  ر  ل ك   ف ى إ نَّ  و  تٍ   ذ َٰ ي َٰ مٍ   لَ  ون   لّ ق و   « ي ت ف كَّر 
 [ ٢١:لروم]ا

لكل من الزوجين وجود   للزوجية أن يكونإنّ الحكمة الأولى 

، حيث أنّ سكون الزوج إلى  يسكن إليه من اضطرابه  شخص آخر 

بشقيق نفسه وروحه وشريكه في جميع شؤون زوجه وأنس الإنسان 

إذا تحققت الزوجية   ؛حياته يذهب بكل اضطراب ويزيل كل وحشة 

 بكمال معناها3

واحدة  نا حقيقة الزوجيّة ، فهما حقيقة وَّ هما اللذان ك  الزوجان ـ "ف

ت في جسدين ، وبناء ظهرت في صورتين ، وروح واحدة انبثّ 

حقيقة الإنسانيةّ الكاملة وكلّ واحد منهما واحد أقيم بركنين ، بل هما 

هدم بناء وحده لما وجدت الإنسانيّة ، ولو ، فلو وجد لها  جزء

  (١)"وحدتهما بعد وجوده لما بقيت لها بقيّة

بَّك م   اتقوا لنَّاس  ٱ ي أ يُّه ا» :ىحيث قال تعال ىٱ   ر  ل ق ك م لَّذ  ن خ  ةٍ    نَّف سٍ   مّ  د  ح   و َٰ

ل ق   خ  ن ه ا و  ه ا م  ج  و  ب ثَّ  ز  ا و  ن ه م  الاً  م  ج  ن س اءًٓ  ك ث يرًا ر   [ ١:]النساء« و 

بامرأة ، وكل امرأة  كل رجلٍ إلى طلب الازدواج فالفطرة تسوق "

 ، وتمزج إلى قبول الاتحاد مع رجل ، وهي التي تربط قلبيهما 

 
 (٤ :(ص ،٢٠١٣سبتمبر٩تاريخ الإنشاء :محمد رشيد رضا ، الحياة الزوجيةّ ، مكتبة النور على الشابكة ، _١

                                                                       _٥ _ 



 

             
 

وج ادُه اَََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََمفهومَُرِع اي ةَالز  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  َالم 

بينهما أقوى من كل وتجعل الصلة ، وتوحد مصلحتهما ، نفسيهما 

عند  بين اثنين في هذا العالم ، حتى يسكن كل منهما إلى الَخر صلة 

 ( ١)."والأصحابكل اضطراب ، ويأنس به ما لا يأنس بالأهل 

بكمال لا يحصل ذلك الأنس وتلك المودة إلا إذا تحققت الزوجية  "و

إلا إذا كان الزوج راعياً لزوجته  معانيها ، ولا سعادة في الزوجيّة 

راعيةً لزوجها ، فيجب أن يكون كل منهما متمماً وكانت الزوجة 

كما تساعد إحدى اليدين  لعمل الَخر في الوجود فيما يشتركان فيه ، 

وكما يؤدي العقل  كل من الرجلين سعي صاحبتها ، وتتم  أختها ،

فإذا قام بناء    (٢)."الشعور والوجدوظيفة الفكر ، والقلب وظيفة 

 تحققت السعادة في الحياة الزوجية  الزوجيّة على هذا الأساس 

 مفهوم رعاية الزوج: 

رعاية   هوممفحوله هنا هو الذي سوف يدور محور حديثي إنّ 

)خدمة الزوجة أنّ مسألة "لى الرغم من ، عالزوجة لزوجها 

هل هي واجبة أم  تنازع فيها الفقهاءمن المسائل التي لزوجها( هي 

   ،في المسألة الاختلاف هو عدم وجود نص صريح لا؟ ولعل سبب 
لزوجها من الأخلاق  المرأة   خدمةعلى أن  اقد اتفقو  اوإن كانو

 الحميدة ومما اعتاده الناس  

صلى   في أحاديث الرسولوإذا رجعنا إلى السنة النبوية فإننا لا نجد 

تعبيراً أدق  وإنما نجد في أحاديثه   لفظ )خدمة المرأة(الله عليه وسلم 

 4.                                                  (٣)"( الرعاية)وأوسع وأفضل من الخدمة وهو 

 
 (٥ :(، ص٢٠١٣سبتمبر٩محمد رشيد رضا ، الحياة الزوجيةّ ، مكتبة النور على الشابكة ، تاريخ الإنشاء : _١

  (٧ :(، ص٢٠١٣سبتمبر٩:محمد رشيد رضا ، الحياة الزوجيةّ ، مكتبة النور على الشابكة ، تاريخ الإنشاء  _٢

         ، (٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء )_٣
 ( ٧):ص
 

                                                                     _٦ _ 
                                                                         



 

             
 

ادُه ا ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  وََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََالم  ََََََََََََََََََََََََََََََََََََََجمفهومَُرِع اي ةَالز 

ركبن الإبل صالح نساء قريش ، خير نساءٍ ))5ومن هذه الأحاديث :

 (١).((أحناه على ولد في صغره وأرعاه على زوج في ذات يده

نقاط تعين على الولوج في موضوع رعاية الزوج بعض الهناك و

 وجوانبه المختلفة ، وتعين على تحقيق هذه الرعاية  

  الرعاية أشمل من الخدمة حيث أنّ النبيالنقطة الأولى هي أنّ  •

هذا التعبير في بيان دور المرأة مع  استخدم صلى الله عليه وسلم 

ث ، كما في الحديث السابق حيفي أحاديثه كلها زوجها 

،   لزوجولم يقل أخدمه  رعاه على زوجٍ في ذات يده(وأ:)قال

 على أنّ هناك فرقاً بين الرعاية والخدمة  ا يدل هذو

 الزوج في احتياجاتهتعني : مراقبة فرعاية المرأة لزوجها "_ 

والمحافظة عليه وملاحظة  النفسية والبدنية ، الماديّة والمعنويّة ، 

ما  لزوجها كل ؛ ولذلك تشمل رعاية المرأة  هذه الاحتياجات بدقة

كله  مأ، من ملبسه و  أمواله وأولاده وأغراضه الشخصيّة:بيته  يف

  ةفهذه هي الرعاي  ،، كما تشمل عنايتها بنفسها من أجله  ومنامه

 .  الزوج رعايةمع اغفال أة  الحقيقية ولا يمكن ان تسعد المر

من غسل   ، عمال البيت الماديةأأما الخدمة فهي مقصوره على _ 

؛  أشملسع وعاية أووالر  ، ةفهي جزء من الرعاي، وكنس وطبخ 

عن المرأة  في البيت للتخفيف  الخادمةكان من الممكن اتخاذه  لذلك

بعض الأعباء ولكن لا يمكن اتخاذ الخادمة في البيت لترعى  

  (٢)"الزوج

 
( ، ١٢متفق عليه من حديث أبي هريرة ، أخرجه البخاري في صحيحه ، كتاب النكاح ، باب إلى من ينكح؟ وأيّ النساء خير؟ ) _١

صلى الله  ، كتاب فضائل أصحاب النبي  مسلم( مختصر صحيح) صحيحه ( _ ومسلم في٢٣١٠( ، ص)٣( ، ج)٥٠٨٢رقم الحديث )
 ( ٥٢٠:( ( ، ص١٧٢٢( ، رقم الحديث )٥٤، باب :في نساء قريش )عليه وسلم

( ،     ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _٢ 
                                                              ( ١٠_٩ص: )

                                                                          _٧ _ 
 



 

             
 

 

 

وجَََََمفهومَُ ادُه اََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََرِع اي ةَالز  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  َالم 

إنّ ما يعين المرأة على الاجتهاد في رعاية الزوج أن تعلم أنها  و6

مسؤولة عن هذه الرعاية ، وعن مدى عنايتها بها ، والخطورة  

ه  تكمن في التضييع والتقصير في حق الزوج لقول

ف ظ  اللَّّ  » ى:تعال ا ح  ل غ ي ب  ب م  اف ظ اتٌ ل  ات  ق ان ت اتٌ ح  ال ح   [ ٣٤:لنساء]ا « ف الصَّ

ومن فيه ، من قد استرعاها الله في بيت زوجها  الصالحة المرأة"و

وماتت على  وأولاد ، وأثاث وأموال ، فإن غشّت هذه الرعيّة زوج 

وماتت على ذلك    ةوفتّ لهذه الرعيإن والجنّة ، ذلك حرم الله عليها 

 ( ١)"ةزل الله لها العطاء في الجنأج

 : من ذات الدينإلاّ لا تتحقق التامة   ةالرعايأنّ أما النقطة الثانية:  •

 ، الإنسانوأقوى وأدوم رابطة بين اثنين من بني    عمقأيعد الزواج  
من توحد   إذنفلابد  التي يتبادلها فردان ، الاستجاباتوتشمل أوسع 

ن  أوالتقائها في عقده لا تحل ، ولكي تتوحد القلوب يجب القلوب ، 

أعمق  هي  الدينية  والعقيدة، وما تتجه إليه ،  يتوحد ما تنعقد عليه

ما يعمر النفوس ويؤثر فيها ، ويكيف مشاعرها ، ويحدد أشمل  و

أمر ولذلك ؛ كلها ة ويعين طريقها في الحياواستجاباتها ،  تأثيراتها

لا» فقال: المؤمنةسبحانه وتعالى بالزواج من الله  وا و  ح    ت نك 

ك ات   ر  ش  تَّى ال م  نَّ  ح  م  ةٌ  ي ؤ  لأ  م  ن ةٌ  و  م  ؤ  ي رٌ  م  ن    خ  ك ةٍ  م  ر  ش  ل و   م  ب ت ك م   و    أ ع ج 

لا وا و  ح  ين   ت نك  ك  ر  ش  تَّى ال م  ن وا ح  م  ل ع ب دٌ  ي ؤ  نٌ   و  م  ؤ  ي رٌ  م  ن   خ  كٍ  م  ش ر  ل و   م     و 

 

 
( ،    ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء )_١ 
(١٣_١٢ ) 

                                                                      _٨ _ 
           



 

             
 

ادُه اََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََ ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  وجالم  ََََمفهومَُرِع اي ةَالز 

ب ك م   ل ئ ك   أ ع ج  اللَّّ   النَّار   إ ل ى ي د ع ون    أ و  نَّة   إ ل ى ي د ع و و  ة   ال ج  غ ف ر  ال م  ن ه   و    ب إ ذ 

ي ب يّ ن   م   ل لنَّاس   آي ات ه   و  ون   ل ع لَّه   [ 221:سورة البقرة[« ي ت ذ كَّر 

ما فقط ، وإنّ  وليس المراد بالحياة الزوجية قضاء الشهوة الحسيّة7

 والاتحاد ةالمراد بها تعاقد الزوجين على المشاركة في شؤن الحيا

محل ثقه الرجل ،   المرأةما يكون ذلك بكون نّ إو،  في كل شيء

ً على نفسه وولده ومتاعه ،  يأمنها حرصها على ذلك  نّ أ  عالما

ن حظها منه كحظه ، وما كان الجمال الذي يروق  كحرصه ، لأ

حققه الدين الذي تدين ينما إ هذا الوصف ، أة الطرف ليحقق في المر 

 يأمرالذي سلامي نما هو الدين الإإدين ،  يّ أبه ، وليس  أةالمر 

 نحن نعلم ، ةن ترعاه حق الرعايأبحفظ زوجها في غيبته و رأةالم

على دين ولكنه باطل ، فلا يمنعها دينها من ة المشرك أةالمر  نّ أ

ولاد ، والغرب  في حق الزوج والأنحراف والتقصير والإ  الخيانة

 ( ١)خير شاهد على ذلك

للرجال بالظفر   صلى الله عليه وسلمولذلك جاءت وصيه النبي 

صلى الله عن النبي عنه الله رضي ة بي هريرأ بذات الدين ، فعن 

، لمالها ولحسبها وجمالها  ربع لأ أةتنكح المر )):قال عليه وسلم

   (٢)( (فاظفر بذات الدين تربت يداك ، ولدينها 

 النقطة الثالثة سكون كل من الزوجين إلى الَخر: •

ىٱ ه و  » :تعالىالله قال  ل ق ك م لَّذ  ن خ  ةٍ    نَّف سٍ   مّ  د  ح  ع ل   و َٰ ج  ن ه ا  و  ه ا م  ج  و    ز 

ك ن   ي س  ا ل   [١٨٩: ]الأعراف « إ ل ي ه 

 
( ،    ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء )_١
(١٣ ) 
رقم الحديث:  ( ، ١٦في الدين ) ءباب: الأكفا،   النكاحهريرة ، أخرجه البخاري في صحيحه ، كتاب متفق عليه حديث أبي  _٢
( ،  ٣)( ، ومسلم في صحيحه )مختصر صحيح مسلم( ، كتاب: النكاح ، باب: في نكاح ذات الدين ٢٣١٤( ، ص: )٣( ، ج: )٥٠٩٠)

 (  ٢٣٣( ، ص: )١٩٨رقم: )
 

                                                                            _٩_    



 

             
 

ا ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  وجََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََالم  َدُه اَمفهومَُرِع اي ةَالز 

ً  في كلالله فقد خلق 8 إلى  يجذب  من الزوجين الذكر والأنثى جاذبا

ما يحقق السكون بين الزوجين هي إن ، و  يتحد بهجل أن لأخر ، الَ

 في الاختيار   الطريقة

يلاحظ فيها الصفات التي أن لزوجته يجب  فعند اختيار الرجل||_

ل ق   » : يحقق بها مضمون قوله تعالىأن رجى ي   ۦٓ أ ن  خ  ت ه  اي َٰ ن  ء  م  ل ك م  و 

ةً إ نَّ ف ى  م  ح  ر  دَّةً و  و  ع ل  ب ي ن ك م مَّ ج  ك ن وٓا  إ ل ي ه ا و  ت س  جًا لّ  و َٰ ك م  أ ز  ن  أ نف س  مّ 

ون   مٍ  ي ت ف كَّر  تٍ  لّ ق و  ي َٰ ل ك  لَ  بَّن ا » :وجل عزوقوله  [٢١:]الروم« ذ َٰ ن   ل ن ا ه ب   ر   م 

ن ا اج  و  يَّات ن ا أ ز  ذ رّ  ة   و  ي نٍ  ق رَّ وهذه الصفات منها لابد منها   [٧٤الفرقان :[ « أ ع 

، حيث قال  حوال الناسأ ومنها ما يختلف باختلاف  أةفي كل امر

تنكح المرأة لأربع ، لمالها ولحسبها )) :صلى الله عليه وسلم النبي

 ( ١)((وجمالها ولدينها ، فاظفر بذات الدين تربت يداك

كان الحسن والجمال إن وجمالها ونها س ختار لحت   كثيراً ما فالمرأة_ 

وسلطانهما على القلب لا  ل ،  الزوا إليها رع س التي ي ضعرا من الأ

ً إذا يدوم أو لا يطول إلا  ، إنما البقاء والثبات  خياليا ً صار عشقا

، لكن الحسن  للحب الذي علته تعارف الأرواح ومشاكلة الطباع

  عشاق المعاني ،عظيم في النفوس وخاصه نفوس أثر والجمال له 

لأن النظر ،  الحسن والجمال غريزي في البشرإلى الميل  ن لأ

ذلك   ةالحب ، والحب هو عل ةالاستحسان علإن ورسول القلب ، 

 ة الزوجية  وسر حقيق السعادةالسكون الذي هو ركن 

إنما  فهو كما أن هناك بعض الشبان يختارون المرأة لمالها ، _ 

 يختارها لأمر خارج عن ذاتها فهو لا يطلبها هي ، بل يطلب المال 

 
( ، رقم الحديث:  ١٦متفق عليه حديث أبي هريرة ، أخرجه البخاري في صحيحه ، كتاب النكاح ، باب: الأكفاء في الدين )_١
( ،  ٣( ، ومسلم في صحيحه )مختصر صحيح مسلم( ، كتاب: النكاح ، باب: في نكاح ذات الدين )٢٣١٤( ، ص: )٣( ، ج: )٥٠٩٠)

 (  ٢٣٣( ، ص: )١٩٨رقم: )
                                                                       _١٠ _ 



 

             
 

ادُه اََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََمفهومَُرِع اي ةَالزَ  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  َوجَََالم 

لم يكن  نسان إذا الإأن لهذا المال ، حيث  ةوسيلرأة والمليتمتع به ، 9

،  إليهم عند الشدائد ويسكن إليهم له من يخلص لهم ويلجا 

ً ؛ ويخلصون هم له   واضطرابه مستمرا ً ، ومن  كان شقائه دائما

إلى  من الزوجين اللذين خلقا ليسكن كل منهما خلاص بهذا الإأحق 

ً بويلا خر ، الَ   ايتحد به معه حتى يكون سه في جميع شؤونه لباسا

 ً  ( ١)؟!د..واح كشخصٍ  شخصا

السكون   ةعل التي هي_ لكن ماذا يحصل إن كانت الزوجية

  المودةوسبب خلاص ،  ومبعث الحب والإ ، والارتياح

 والانكماش   للاضطراب ةعل_ والرحمة

ويجعل الزواج منها   ، الكسب أةكان يقصد من المر أرأيت إذا 

 ؟! .. للربح ةللرزق وطريق ةوسيل

لتحقيق سعادتهم ، وحفظ  أيكون وقتها المال الذي يعبدون كافياً  

 ..؟! شرف بيوتهم وأمتهم

كلّا ، إن هؤلاء لا حظ لهم في الحياة إلا التوغل في اللذات 

مه يخربون الأ ةفلا يبالي واحدهم بشرف البيت ولا بعز الجسدية،

 (٢).أيديهمبيوتهم ب

عدة أمور  لا خلاف في اشتراطه  الصفات الجسدية: فمماأما _ 

 (٢)ة.منها: الصحة وسلامة البدن من التشويه والعاهات المنفر

فإنه من المعلوم بالبداهة أن النفس لا تسكن إلى ذوي العاهات 

 والأدواء 

َ

 
 (٢٢)، ص: ٢٠١٣سبتمبر٩محمد رشيد رضا ، الحياة الزوجيةّ ، مكتبة النور على الشابكة ، تاريخ الإنشاء : _١
  

                                                                            _١١ _ 



 

             
 

وجَََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََ ادُه اََََََََََََمفهومَُرِع اي ةَالز  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  َالم 

عين له   ةولا تكون قر، ن الزوج لا تحصّ    المريضةكما أن المرأة 10

 (١).عليه بل تكون بلاءً 

أفضل أخلاق شقاؤها وأو   ةالحيا  لسعادة ةفهي عل: الأخلاقأما _ 

في إلا لا يتحقق  الزوجيةمعنى ن ؛ لأ ةوالصيان ةالنساء العف

،  عفيفة  كانتإذا  ببعلها  ة مختص أةتكون المرإنمّا و،  ص الاختصا

أشد تجد الفاسقين من أنك  نسائهم لعفةالرجال  كبارإ ومن غريب 

سائهم  نالنساء يزيد في حذرهم على  سادعلمهم بفن لأ ؛ ةالناس غير 

 نَّ .كمن يعرفون من غيرهنَّ يكأن 

  ةربي البنات تربيخلاق ، فلو ما الدين فهو ملاك تهذيب الأأو_ 

  مصدر لمحاسنوكنَّ خلاق تهذيب الأ لهنّ  لتمَّ  ؛ة صحيح ةديني
المسلمين لا  في الزوجية فالحياة  (٢)للرجالأعين  وقره الأعمال ، 

وتعزيزها مة  ووسيله لارتقاء الأ، في نفسها  سعيدةتكون أن يمكن  

في  متمسكين بعروته ، كان الزوجان معتصمين بحبل الدينإلا إذا 

 . ولادهما في ذلكلأ  ةليكونا قدوعمال داب والأوالَخلاق الأ

يخرج بها عن كونها  لاهو ماتعرفه المرأة أن فما ينبغي   :العلمَماأَ_

عين وخير سكن للرجل المتعلم ،   ةوهو ما يكون به قر،  أةامر

ً معها به عيشه ، ن  حس  ي   إدارة  لها على تهذيب ولده و ويكون عونا

َ(٣).شؤون بيته

 المرأة للرجل : أمّا اختيار ||َ_

أن  يجب أة في اختيار الرجل للمر  ضرورية الشروط التي تعتبرإن 

 للرجل وهي: المرأة في اختيارأيضاً  ضروريةتعتبر 

 
 (٢٣، ص: )٢٠١٣سبتمبر٩محمد رشيد رضا ، الحياة الزوجيةّ ، مكتبة النور على الشابكة ، تاريخ الإنشاء :_ ١
 (٣٠، ص: )٢٠١٣سبتمبر٩محمد رشيد رضا ، الحياة الزوجيةّ ، مكتبة النور على الشابكة ، تاريخ الإنشاء : _٢
 (٤٢، ص: )٢٠١٣سبتمبر٩محمد رشيد رضا ، الحياة الزوجيةّ ، مكتبة النور على الشابكة ، تاريخ الإنشاء : _٣

                                                                       _١٢ _ 



 

             
 

َ

ادُه اََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََمفهومَُرِع اي ةَالزَ  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  َوجَََالم 

يشترط فيه  كما أنه   والاستقامة ،صحته الجسم ، حسن الخلق ، 

 للزوجة ، وكمان يشترط فيهما الكفاءة    اللائقة  النفقةالقدرة على 

فيقل في النساء ولع منها بالنساء ، أالفتنه بالرجال إن فأما الجمال: 

إليها من الرجال تحببه  أة ما يفتن المر نّ إ11،  لبجمال الرجا فتنتمن 

، كما قالت ن يحبها الرجال أ ي حبّ  أ ،الحبّ   في حبّ  ة فهي مجنون

 :  صنفها ةعن نحيز حكايةً بنت المهدي  ةعلي

 *الحبّ  ةداعي بّ فإن الحبَّ بَّ *تح

إليهنّ ، إذا     همبّ  وتحبّ  ، بهنّ  ميهتصبّ   يفتن بالرجال على قدر فــ هنَّ  

 وما أسرع تصديق الفتاة الغرّ  نَّ الخلابة والحيلة ، ن وأم  صدق هنَّ 

والحب الممذوق وانخداعها بقول الزور للود لوحيّ العيون ، 

 (١)وع .صن الم 

الراجح هي التي لا تنظر إلى مال  فالمرأة الواعية وصاحبة العقل 

ً وجاه  هي التي تختار صاحب  بل ، وجمال الرجل لتختاره زوجا

للرجل  بتزويج الفتاة   أمرصلى الله عليه وسلم  النبيلأن ؛ الدين  

 الذي يتقدم بطلب يدها إن كان ذلك الرجل صاحب خلق ودين 

فالرجل صاحب الدين يعين زوجته في دينها ودنياها وإن لم يحبهّا ، 

 فهو على الأقل لن يكرهها ولن يظلمها ، وسيخاف الله فيها ؛ لأنّه
 مؤمن  (٢)لا يفرك)):صلى الله عليه وسلمسوف يعمل بقول النّبي 

 

َ

 
 (٥٥، ص: )٢٠١٣سبتمبر٩محمد رشيد رضا ، الحياة الزوجيةّ ، مكتبة النور على الشابكة ، تاريخ الإنشاء : _١

 _ ١٣_                                                 لا يبغض _٢



 

             
 

ادُه اَمفهومَُ ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  وجََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََالم  َرِع اي ةَالز 

 12(١).((مؤمنة إن كره منها خلقاً رضي منها غيره 

على تربية أولادها  والزوج صاحب الدين يكون عوناً لزوجته 

هو المرجع  التربية الإسلاميّة الصحيحة ، وسيكون الإسلام 

لهما سعادة الدنيا  الأساسي لحياتهما ، يرضيان الحكم به ؛ فيحقق 

 . والاخرة 

لها حقها في اختيار الزوج ، واحترم  فلقد كرم الإسلام المرأة وحفظ  

 ( ٢).وهذا الموقف من أدق المواقف في حياتهاإرادتها 

ة الزوجيّة نفسها هو الحبّ الذي  بطبرا فالحب الذي يكون للزوجين 

، إذا روعي في عقد الرابطة صحة الجسم والنفس ، يرجى دوامه 

، وأهم هذه الَداب: ثقة والتقارب في العادات ، والتأدب بأدب الدّين 

إلى سواه ؛  ورضى كل منهما بالَخر نصيباً له لا يفضي الزوجين 

إلى الَخر مبهمة  ذلك بأنّ النزعة الطبيعيّة في كل من الصنفين 

تعينت في اثنين فأفضى بعضهما  مضطربة في أصل الفطرة ؛ فإذا 

ا أنفسهما على إقامة سنة الفطرة والدين  وقد وطَّنإلى بعض 

، وعدم التطلع إلى سواه ، فهناك السّكون بإحصان كل منهما للآخر 

مطلع لهناء  والحبّ الخالص ، وليس وراء الفطرة والدّين التام 

، ولكن هذا الإنسان يخرج عن سنتهما ليتمتع  العيش وسعادة الحياة 

 ( ٣)الحياة فيضلّ ويشقى.  بالهناء وسعادة

 

  

 
  م :رق  ( ،٣٧لا يفرك مؤمن مؤمنة)، كتاب: النكاح ، باب: في صحيحه ) مختصر صحيح مسلم( ، عن أبي هريرة أخرجه مسلم _١
 ( . ٢٤٤( ، ص: )٨٤٥)
 ( .٤٨ص: ) دار القاسم ،محمد بن ميل زينو ، تكريم المرأة في الإسلام ، _٢
 (٥٩، ص: )٢٠١٣سبتمبر٩الشابكة ، تاريخ الإنشاء :محمد رشيد رضا ، الحياة الزوجيةّ ، مكتبة النور على _٣

                     
                                                                              _١٤ _ 



 

             
 

ه اَفِيَ ادُه اَََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََرع اي ةَالمرأةَِزوج  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  َهَِن فْسَِالم 

     

             ً  : ثانيا

 ا في نفسه رعاية المرأة زوجه            

وتهتم  هي التي ترعى زوجها ، وتحافظ عليه ،  ةالصالح أةالمر ن إ

ة  هذه الرعاي أ، وتبدأولوياتها  بمصالحه ، وتجعل رعايته من 

؛ لزوجها في نفسه  ةراعيأة نما تكون المرإ وبرعايتها له في نفسه ، 

  صقة والمرتبطةور الملتمبرعايتها لجميع الشؤون التي تخصه والأ 

 ً  :ومن هذه الامور،  اً وثيق به ارتباطا

ما أهم لدين زوجها هو من أة المر إن رعاية :رعايةَدينَالزوج•

إن ، ف ته على الحقدينه وتثبّ  أمور فتعينه في  ترعاه وتحافظ عليه ،

الزوج على تمسكه بدينه والثبات عليه ،  ةعانإدور كبير في  أةللمر 

عن فعل  بعاده سعي لإال، ويمان الإ ةوالتعاون معه على زياد

؛ لذلك   كانت ذات دينإلا إذا وهذا لا يكون من المرأة ، المنكرات 

؛لتكون  يختار ذات الدين  أن الرجل  صلى الله عليه وسلمالنبي أمر 

لأربع : لمالها تنكح المرأة )) :الطاعة ، فقد قالعوناً له على 

 13(١)((فاظفر بذات الدين تربت يداكولحسبها وجمالها ولدينها 

خذه ما يتَّ أفضل ذات الدين  صلى الله عليه وسلمالنبي  بل عدَّ 

على أفضل مال   الصحابةمن خيرات الدنيا فقد تساءل نسان الإ

 اتخاذإلى يتخذونه في الدنيا فارشدهم النبي صلى الله عليه وسلم 

 لما ))ابن عباس حيث قال:  المرأة الصالحة كما جاء في حديث

 
( ، رقم الحديث:  ١٦متفق عليه حديث أبي هريرة ، أخرجه البخاري في صحيحه ، كتاب النكاح ، باب: الأكفاء في الدين )_١
( ،  ٣( ، ومسلم في صحيحه )مختصر صحيح مسلم( ، كتاب: النكاح ، باب: في نكاح ذات الدين )٢٣١٤( ، ص: )٣( ، ج: )٥٠٩٠)

 (  ٢٣٣( ، ص: )١٩٨رقم: )
                                                                     _١٥ _ 



 

             
 

ةَِوعِمَ َ رْأةَُق لْبَُالأسْر  ه اَفِيَن فْسِهََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََِالم  َادُه اَرع اي ةَالمرأةَِزوج 

 

لا  ي نف ق ون ه ا ف ي س ب يل  » نزلت الَية: ة  و  ال ف ضَّ ون  الذَّه ب  و  ن ز  ين  ي ك  الَّذ  و 

ه م ب ع ذ ابٍ أ ل يمٍ  ر   ، قال: كبر ذلك على المسلمين فقال[ ٣٤التوبة : ]« اّللّ  ف ب شّ 

إنه   اللهعنكم فانطلق فقال: يا نبي أنا أفرج :  رضي الله عنهعمر 

لم يفرض  الله إن : الله  فقال رسولهذه الَية ، أصحابك كبر على 

فرض المواريث لتكون  إنمّا و أموالكم ليطيب ما بقي من إلا الزكاة  

 صلى الله عليه اللهثم قال له رسول ، ر عمر قال: فكبَّ  لمن بعدكم ،

نظر  الحة إذا الص المرأةبخير ما يكنز المرء؟ ألا أخبرك : وسلم

 14(١)((غاب عنها حفظتهإذا طاعته و أإذا أمرها ته وسرَّ إليها 

زوجة مؤمنة تعينه  المرء   هوهناك رواية أن النبي قال خير ما يكنز 

ذات  الحة الص أةفجعل النبي صلى الله عليه وسلم المر على إيمانه ؛ 

ضة ، الذهب والفمن كنوز أفضل  ونسان يقتنيها الإة قنيأفضل الدين 

  تكون من هذا النوع من النساءأن على أة المر  صفلتحر

بدور المساند للزوج  المرأةفي قيام  العظيمة السيرةومن نماذج 

  رضي الله عنها ةالمؤمنين خديجأم ما قدمته   ، للثبات على الحق

، ة  مرأول ا نزل عليه الوحي في لمّ صلى الله عليه وسلم للنبي 

الوحي فقالت: فرجع  دأ حديث مب رضي الله عنهاة عائش فقد روت ))

فانطلقت به  يرجف فؤاده ،  ةخديجإلى صلى الله عليه وسلم النبي 

الإنجيل بالعربية ،  أ ر يقرورقه بن نوفل ، وكان رجلا تنصَّ إلى 

 الذي   (٢). فقال ورقة: هذا الناموسأخبره ماذا ترى؟ ففقال ورقة: 

 

 
: محمد عبد العزيز  الخالدي  ( ، المحقق ٢٧٥)ت :  السجستاني بشير الأزدي بن الأشعث بن إسحاق بن أخرجه أبو داود ، سليمان _١

( ،  ١( ، ج: )٦٦٤، رقم: ) (٣٢هـ ، كتاب الزكاة ، باب: في حقوق المال )١٤١٦( ، ١ة ، بيروت _لبنان ، ط: )، دار الكتب العلميّ
 ( ٤٨٩ص: )

 بما يستره عن غيره.  صاحب السر الذي يطلعهالناموس: _٢
                                                                  _١٦  _ 



 

             
 

رْأةَُق لْبَُ ه اَفِيَن فْسِهَِالم  ادُه اَََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََرع اي ةَالمرأةَِزوج  ةَِوعِم  َالأسْر 

 نصراً رك نصأ يومك إن أدركني عز وجل على موسى و اللهأنزل 

 15 (١)((اً مؤزر

يمان على موقف الإ رضي الله عنها ةفلم تقتصر أم المؤمنين خديج"

ما تستطيع في  أقصى بذلت إنما  والمواساةورسوله والتصديق  بالله

على دعوته وحثه على الصبر  صلى الله عليه وسلمتثبيت الرسول 

يتراجع  أن وحاشاه إليه ل التراجع عما وكّ  أو  والصمود وعدم التردد 

 ( ٢)"يترددأو 

ذكرت له عظيم خصاله التي أن فقد جاءها يرجف فؤاده فبشرته ب"

ونصحت له  نست وحشتهآ و  أسباب السلامة ،وهي من  ، تحلى بها 

 ( ٣).ا"رضي الله عنه

،   اللهإلى يقفن خلف الدعاة  ةنساء كخديجة إلى ماس الحاجة إن "

الشدائد  ةوعلى الصبر عند مواجه اللهعلى نشر دين  يشجعن

نساء يغرسن في رجالهن روح البذل ،  اللهوالمحن في سبيل 

طريق الحق ،  أزواجهن إلى ، ويبذلن سعيهن لتوجيه  والتضحية

في نفوسهم  أصل ، تست  ةمسؤوليات ومهام عظيمأمام ويضعنهم 

إلى  تثاقلالرجل  أين الخوف ، نساء كلما ر أو عوامل الضعف 

و أشعلن  في قلبه ،  ةالدنيا بعثن الهمة ورضي بالحيارض الأ

 الحماس في نفسه ، وذكرنه بواجبه تجاه دينه ، لا نساء يقعدن عن 

 

 
س ولًا نَّب يًّا»أخرجه البخاري في صحيحه ، كتاب: الأنبياء ، باب: _١ ك ان  ر  ل صًا و  ٓ ۚ إ نَّه ۥ ك ان  م خ  ب  م وس ىَٰ ت َٰ ٱذ ك ر  ف ى ٱل ك  إلى  « و 

يَّاً »قوله:  ( ١٥٦٢)( ، ص: ٢، ج: ) (٣٣٩٢(قم:( ، ر٢٠) [٥١]مريم:«ن ج 

، تاريخ  الشابكةالنور على  ة، مكتب الدعوةومسؤولياتها في إعدادها  المعاصرة المسلمةبن محمد بن عبد الله أبا بطين ، المرأة   حمد أ_٢
 (١٢٢، ص: ) ٢٠٠٦يناير  ٤نشاء الإ
( ،    ص:  ٢٠١٣الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء )د. عادل بن حسن بن يوسف _٣
(١٨ .) 
 
 

                                                                           _١٧ _ 



 

             
 

ةَِوعِمَ  رْأةَُق لْبَُالأسْر  ه اَفِيَن فْسِهََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََِالم  َادُه اَرع اي ةَالمرأةَِزوج 

وينتابهن السخط  ، ويتملكهن الخوف والهلع ، أزواجهن مناصره 

ً إن والجزع    ( ١)"اللهوفي سبيل  غاب عنهن الرجل يوما

تثبطه عن  ألا  عانته على فعل الطاعات ، وإدين الزوج  ةومن رعاي

ة  للعبادمناسبه أجواء تهيئ له أن وتجعله ينشغل عنها ، أو الطاعات 

  صلىتهيئ الطعام للنبي  رضي الله عنها ةخديج ةكما كانت السيد

 ة عائشةالسيد أيضاً في غار حراء ، ويتفرغ للتحنث الله عليه وسلم 

كانت تجهز له ما يعينه على قيام الليل ، حيث  رضي الله عنها 

حال قيامه الليل ،  إليه كانت تجهز له وضوئه وسواكه وما يحتاج 

تبعده عن فعل المنكرات ،  أن  دين الزوج  ةمن جوانب رعايأيضاً و

لدين زوجها عندما تصون قلب زوجها  ةتكون راعي أةالمر أيضاً و

بغض ة يقع بالفتنأن من فتنه النساء ويكون ذلك بتحصينه قبل 

 غيرها  إلى حاجته ولا تجعله يلتفت إشباع بصره و 

إلا غير زوجته فلا يكون إلى غض بصر الرجل عن النظر أما _ 

 بعنايتها بمظهرها وملبسها ورائحتها وزينتها له  

فراشه ولا إلى دعاها إذا تستجيب له  أن شباع حاجته منها أما إو_ 

ة  الفتن ةحرارإن ف تأخيراستجابت له دون إذا تمنعه من نفسها ، ف

لدين زوجها بدعائها له بالخير   ةراعيأيضاً تطفئ ، وتكون 

 16وبالنصح له 

  :الزوجَواحترامهَةرعايةَشخصي •

زوجها   ةهي التي تصون وترعى شخصية الصالحأة المرإن ف

 رئيسها أنه بل تشعره ب،  أنه باحترامها لرجولته ، فلا تقلل من ش 

 
( ،    ص:  ٢٠١٣النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء )د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة _١
(١٨ ) 
 

                                                                      _١٨ _ 



 

             
 

ه اَفِيَ ادُه اَََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََرع اي ةَالمرأةَِزوج  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  َن فْسِهَِالم 

محل ثقه لها ،  أنه تشعره بأن وكبيرها وسيدها والحاكم عليها ، و 

ً أنه و ون  ع ل ى النّ س اء :» تعالىالله عليها كما قال  قواما ام  ال  ق وَّ ج  الرّ 

م   ال ه  و  ن  أ م  ا أ نف ق وا  م  ب م  م  ع ل ى ب ع ضٍ و  ه  ل  اّللّ  ب ع ض  ا ف ضَّ ب م 

ف ظ  اّللّ   ا ح  ل غ ي ب  ب م  اف ظ اتٌ لّ  ات  ق ان ت اتٌ ح  ال ح   [٣٤]النساء: « ف الصَّ

أن و مورها ، أ في شؤونها و أن تستأذنه ةمن جوانب الرعايأيضاً و

تدافع عنه أن ، وإن أمرها تطيعه  أن ، و سماء إليه الأ بأحبتناديه 

أمورها ه في جميع ستشيرت أن بسوء ، و أحد تعرض له أو تكلم إذا 

 . عند الحديث عنه أن تتأدبو كبيرها وصغيرها ، 

هي التي تحقق هذه الجوانب كلها من احترام   أة الصالحةفالمر"

أسمائه   بأحبومناداته في جميع شؤونها ، إذنه ه ، والتماس رجولت

في أدب ، واستشارته والت ، والدفاع عنهإذا أمر ، وطاعته  إليه  

كلها دليل على احترامها لزوجها وشده مور فهذه الأ ،  الحديث عنه

أحد ، وهي ة قاء شخصيته مهابة الجانب في الاسرإب، وتقديره  

التي تخل بهذه الجوانب وما شابهها  أة  اما المر،  الأسرةدعائم ثبات 

من الصور ،  ة صورأي مما يتعلق باحترام الزوج وتقديره ب

أسرتها  تهدم إنما ، فهي أولادها و أنه أمام أهلها تقليل من ش الك

 17  (١)."بيدهاأبنائها وتفسد 

 َ:ةرعايةَمظهرَالزوجَونظافتهَالشخصي •

وترجيل  عانته على الوضوء والغسل ، إ" وتكون هذه الرعايه بـ

 بمجلسه الخاص  والعنايةهندامه وملابسه ،  ةورعاي، شعره وتطيبه  

 

 
( ،    ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _١
(٢٨ .) 

                                                                      _١٩ _ 



 

             
 

ه اَفِيَن فْسِهَََََََََََََََََََََََََََََِ ادُه اََََََََََََََََََََََََََََََََرع اي ةَالمرأةَِزوج  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  َالم 

،   الشخصيةالزوج  بنظافة العنايةتدخل ضمن ]فهذه الاشياء[ كلها 

 كل ما يماثلها إليها تضيف أن   أة، ويمكن للمرة وما يرتبط به مباشر

ولتنتبه  للزوج ،  الشخصية بالنظافة ةالمتعلقة من جوانب الرعاي

 في هذا الجانب وهي:  ة مهمة لأمس أة إلى المر 

 ةودق الزوجة نظافةالزوج وصلاح هندامه هو عنوان افة ن نظأ_ 

 ةقأناعلى غير سخة أو رؤي بثياب متإذا الرجل إن فعناياتها به ، 

إلى الحكم يتجه إن ؛ ف لأعمالهفي خروجه من البيت ومزاولته 

 18(١)"ةزوجته مهملأو أن غير متزوج ،  أنه ا إم: أمرين

 :رعايةَسعادةَالزوج •

البيت ، وملاعبته  إلى عاد إذا حسن استقباله "ـ ويكون ذلك ب 

ً إعطائه ومداعبته ، و غيرته ،   ةومراعالقلبه ،  ما يحب كسبا

 ةوخدم تأخر ،نفسيته ، وتفقدها له اذا غاب او ة وملاحظ

كلها تدخل السرور على الزوج ،  ]فهذه الاشياء[ ، ضيوفه

ة  ، وهي تدل دلال والمحبة السعادةية الزوج ةي على الحيافوتض

أة أن ويمكن للمرلما يسعد زوجها ،  الزوجةعلى انتباه ة واضح

كل ما يسعد الزوج و يبهج   ةانب من الرعايوالج هتدخل في هذ

 ( ٢)"حياته

 :رعايةَراحةَالزوج •

   بطعامه وشرابه والعناية البدنية الراحةويكون ذلك بتحقيق 

َ

 
( ،    ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _١
(٤٣_٤٢ ) 
( ،    ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _٢
(٥٣ ) 
 

                                                                       _٢٠ _ 



 

             
 

ه اَفِيَ ادُه اَََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََرع اي ةَالمرأةَِزوج  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  َن فْسِهَِالم 

يتجلى من أة المر ةالزوج ، باب جميل في حياة راح رعاية"أما _ 

 ةخبر به المولى عز وجل عن وظيفأ خلاله الوصف الرقيق الذي

ن   :» مع الرجل فقال أةالمر  م  ت ه   و  اي َٰ ل ق    أ ن   ۦٓء  ن   ل ك م خ  ك م    مّ  جًا أ نف س  و َٰ  أ ز 

ك ن وٓا   ت س  ا لّ  ع ل   إ ل ي ه  ج  دَّةً  ب ي ن ك م  و  و  ةً  مَّ م  ح  ر  ل ك   ف ى إ نَّ  و  تٍ   ذ َٰ ي َٰ مٍ   لَ   لّ ق و 

ون    ةمتعب والحركة،  الحركةنما يكون بعد إالسكون و [٢١:]الروم « ي ت ف كَّر 

 ( ١)"سكون راحة للنفس والبدنوالللبدن ،  ةمرهق

وقت نومه ، فلا تزعجه فيه ،   ةالزوج مراعا ةراح رعايةومن "

 (٢)"يفسدونه عليهولاد ولا تترك الأ 

تحسن استقباله عند دخوله البيت أن الزوج  ةراح ةمن مراعاأيضاً و

ً سكنأة جعل المر  اللهأن ذلك "؛  السارة بالأخبار لزوجها ، ومن  ا

تستقبل زوجها  أن أة والهدوء ، فلا يليق بالمر الراحةمعاني السكن 

ن هذا مما يتعب نفسيه الزوج ويكرهه إف ، وغيرهمولاد بمشاكل الأ

 (٣)"البقاء في البيت

وشربه ، وهل أكله   اعاةمر"ـ ببطعامه وشرابه فتكون  عناية ما الأ_ 

من طبع الزوج عدم أن   ةعلمت الزوجإذا  ةو لا ، خاصأكل أ

 19( ٤)"أولوياتهليس من أنه للطعام والشراب ، بمعنى  هتمام الإ

للزوج فتكون عندها  التامة الراحةهي التي توفر ة الصالحأة فالمر

ً  ةقر  له  عين وسكنا

 

 
( ،    ص:  ٢٠١٣الإنشاء )د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ  _١
(٥٤ ) 
( ،    ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _٢
(٥٤ ) 
( ،    ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _٣
(٥٥ ) 
( ،    ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _٤
(٥٥ ) 

                                                                   _٢١ _ 



 

             
 

ادُه اَرع اي ةَ ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  ه اَفِيَن فْسِهََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََِالم  َالمرأةَِزوج 

 

 :فيَحياتهاَمعَزوجهاَالأمانةَرعاية •

وتحفظ  أسراره تكتم أن ن لا تخونه وأبية وتكون هذه الرعا

لها ولزوجها ،   السعادةايتها لذلك تكون قد حققت رعفب، أمواله 

  والدرة المصونة الشريفة بالأمينةوتكون قد استحقت الوصف 

 المكنونة  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                       _٢٢ _ 



 

             
 

ادُه اَََََََََََََََََ ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  ه اَفِيَن فْسِهِاَََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََالم  َرع اي ةَالمرأةَِزوج 

     

               ً  : ثالثا

 ها رعاية المرأة زوجها في نفس           

أقصد لزوجها في نفسها ، وأة ر الم رعايةهذا القسم يتناول جوانب "

لكنها ،  ةمباشرما يتعلق بها أة أو بذات المر  المرتبطةبها الجوانب 

ذكره  أ، وما س   ةالزوج وهي جوانب كثير رعايةتصب في جانب 

 رعاية، الهدف منها بيان بعض جوانب أمثله  هي إنما الله إذن ب

، وفيما يلي  ة في موضوع الرعاي أفق المرأةوتوسيع الزوج ،  

 20(١)"بعض هذه الجوانب

 :لهَتحقيقَالمتاعَالدنيوي •

يّ ن  ل لنَّاس  ح بُّ » سبحانه وتعالى في كتابه متاع الدنيا فقال: اللهذكر  ز 

ة    ال ف ضَّ ن  الذَّه ب  و  ة  م  ق ن ط ر  ير  ال م  ال ق ن اط  ال ب ن ين  و  ن  النّ س اء  و  ات  م  الشَّه و 

ن د ه    اللَّّ  ع  ي اة  الدُّن ي ا و  ت اع  ال ح  ث  ذ ل ك  م  ر  ال ح  الأ  ن ع ام  و  ة  و  م  س وَّ ي ل  ال م  ال خ  و 

آب   ن  ال م  س   [١٤]آل عمران:« ح 

نن لأ بهنَّ أ النساء من متاع الدنيا ، وبد فعدَّ   بَّهنّ لا يعلوه حبٌ ح  "م 

مطمح النظر وموضع   فهنّ الدنيا ، ة  لشيء آخر من متاع الحيا

ما   أكثرينفق  وعليهنّ ،  نس  وسكن النفس ، ومنتهى الأ الرغبة

غني؟ ، وكم   يكسب الرجال في كدهم وكدحهم ، فكم افتقر في حبهنّ 

 (٢)"؟وضيع  وكم ارتفع في طلب قربهنّ عزيز؟ ،  بعشقهنَّ  ذلّ 

 

 
( ،    ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _١
(٧٣ ) 
،   (٣هـ ، ج: )١٣٦٧، (٣دار المنار ، مصر ، ط: )تفسير المنار( ، السيد محمد رشيد رضا ، تفسير القرآن الكريم المشهوربـ ) _٢

 ( ٢٣٩ص: )
                                                                     _٢٣ _ 



 

             
 

ه اَفِيَن فْسِهَِ ادُه اَََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََاَرع اي ةَالمرأةَِزوج  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر   الم 

 21:التزينَله •

عفاف الزوج عن  إ ، و ةصورأبهى في رأة المإخراج ة التزين وفائد

 ةفطر  أةغيرها ، وقد جعل الله حب التزين عند المرإلى النظر 

اع في هذا الموضوع ، بل  إقنأة إلى فلا تحتاج المر ،  عليهاتفطر 

ن  ي ن شَّأ  » قال تعالى: ، ة للفطرة التي لا تتزين تعتبر مخالف أةالمر  م  أ و 

ب ينٍ  ام  غ ي ر  م  ص  ه و  ف ي ال خ  ل ي ة  و   [١٨الزخرف:]« ف ي ال ح 

 (١)"ةتبدو جميلأن و  ةتكون جميلأن ب ةمولعأنثى فكل "

فتصبحين   ، الكحل والتعطر للزوج والتزين له"أيضاً   الزينةومن 

 :مصلى الله عليه وسلمن خير متاع الدنيا لقول النبي  بالتزين له

صالحة ، إن ، خيراً له من زوجة  اللهاستفاد المؤمن بعد تقوى ما ))

أقيم عليه أبرته ، وإن  أمرها اطاعته ، وإن نظر إليها سرته ، وإن 

تي سرور النظر  أيأين فمن 22(٢)((في نفسها وماله غاب عنها نصحته

جمال تغنيه بالحلال عن الحرام   ةفي عليك لمس ضمن خلال ما يإلا 

 (٣)"الانحرافعن  وبالعفة، 

تبارك  ربناالكلام و  ةالخضوع للزوج في طريق :تزينال ومن 

ل   » :وتعالى عندما نهى عن ذلك في قوله ع ن  ب ال ق و  ض  ف لا  ت خ 

ضٌ  ر  ي ف ي ق ل ب ه  م  ع  الَّذ  م  جنبي يقصد بها الرجل الأ [٣٢]الأحزاب: « ف ي ط 

ودلال   ةونعوم ة، فـ للزوجة أن تحادث زوجها برق  لزوج الا

 (٤)"داخل البيت

 
( ،    ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _١
(٧٤ ) 
هـ( ، المحقق: محمد فؤاد عبد الباقي ٢٧٣أخرجه ابن ماجه )عن أبي أمامة( ، الحافظ أبي عبد الله محمد بن يزيد القزويني ، ت: ) _٢

 . ( ٥٩٦( ، ص: )١( ، ج: )١٨٥٧( ، رقم: )٥، دار إحياء الكتب العربية ، كتاب النكاح ، باب: أفضل النساء )
( ،  ٢ط: )، دار المعرفة ، بيروت _ لبنان ، صلى الله عليه وسلم  الشيخ وجدي غنيم ، سلوك الأسرة المسلمة على نهج الحبيب_٣

 (  ١٠١م ، ص: )٢٠٠٥هـ_١٤٢٦
( ، ٢، دار المعرفة ، بيروت _ لبنان ، ط: )صلى الله عليه وسلم الشيخ وجدي غنيم ، سلوك الأسرة المسلمة على نهج الحبيب  _٤ 

 (. ١٠٢م ، ص: )٢٠٠٥هـ_١٤٢٦
                                                                    _٢٤ _ 



 

             
 

ه اَفِيَن َ ادُه اََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََرع اي ةَالمرأةَِزوج  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  َفْسِهِاالم 

 ة ،الجمال الربانيألوان فإذا كان الله عز وجل قد جعلك من "

 تبدي هذا  أن  النعمة، فمن شكر ة بالجمال المكتس أسباب ومن 

ليتحصن بك عن غيرك وبفضل الله عن  ؛ كله لزوجك

 (١)"معصيته

ً ماً وعلى المرأة أن تتزين لزوجها دائ دون وقت ، ولكن   لا وقتا

وقت أي من أكثر تهتم بزينتها فيها أن أة على المرأوقات هناك 

 ومنها:آخر 

تم فيها وصال بينهما ،  ة ي ليلأول  لأنهاالتزين له ليلة الدخلة ؛ 

عندها يكون  ج الزون لأوكذلك التزين له عند قدومه من السفر ؛  

الشوق للقاء زوجته ، والتزين له في السفر وهذا ما  ةفي غاي

عندما كانت   رضي الله عنهمامع السيد علي  ةفعلته سيدتنا فاطم

الرجل متى ما وجد  "ن والتزين قبل النوم ؛ لأمعه في السفر ، 

ت نفسهم من عناء يوم  أ ، وهد إلى أهله بالليل في بيته مال اً طيب

الليل يكون فيه  ن ولأ ؛(٢)"المتاعبمن نواع تعرض فيه لأ طويل

خر الَإلى يسكن كل منهما وجأ حيث يل ، لامرأتهالرجل سكن 

 23النهار  (٣)ثاءبعد وع 

 :تعرضَالمرأةَلزوجهاَ •

 (٤)"زوجته له ةوتوثق الزوج من محب المحبةذلك دوام  فائدة"

 

 
( ، ٢، دار المعرفة ، بيروت _ لبنان ، ط: )صلى الله عليه وسلم لشيخ وجدي غنيم ، سلوك الأسرة المسلمة على نهج الحبيب  _١

 (. ١٠٢م ، ص: )٢٠٠٥هـ_١٤٢٦
( ،    ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء )_٢
(٨١ ) 
( ،    ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _٣
(٨١ .) 
( ،    ص:  ٢٠١٣رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء )د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في  _٤
(٨٢ .) 

                                                                    _٢٥ _ 



 

             
 

ه اَفِيَن فْسِهَِ ادُه اَََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََاَرع اي ةَالمرأةَِزوج  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  َالم 

 :إجابتهَإذاَدعاها •

ومن جوانب رعاية المرأة لزوجها في نفسها أن تستجيب له إذا  "

كانت تطبخ  أو ولو كانت تخبز على التنور ، ،  (١)"دعاها لفراشه

أو  كانت تصلي ،  أو رضاع طفلها ، إب  ةكانت منشغلأو وتعجن ، 

احتاج لزوجته عليها إذا الرجل إن صيام تطوع ، ف ةنت صائماك

  التأجيلالرجل يصعب عليه ن لأوقت كان ؛ أي له في  الاستجابة

الجماع عند الرجل    ةالصبر على شهو أن ذ إ؛ آخر وقت إلى 

 منه عند النساء أصعب 

 24: نَتتحلىَبصفاتَالأبكارأ •

 بكار:ومن صفات الأ 

 عذوبة الفم: _ 

أة  الريق ، وهذا يستلزم من المرة ، وعذوبطيب القبلة " ويدخل فيه

فمها من  ونظافةلسانها من الكلام الفاحش ،  بنظافةتعتني أن 

  الكريهة الرائحة، فمن المنفرات بين الزوجين  الكريهةالروائح 

يحرص على  صلى الله عليه وسلممن الفم ، وقد كان النبي  المنبعثة

 إلى الرائحةحتى لا تشم منه زوجه يدخل بيته ؛ أن تطيب فمه قبل 

 (٢)"الطيبة

عند ة للزوج خاصة الجميللفاظ الفم استعمال الأ ةومن عذوب"

مع  أمنا عائشةعبارات أجمل وما عند الرد على ندائه ،  أو مناداته  

 بـ ، فكانت تفديه  صلى الله عليه وسلمزوجها وحبيبها نبينا محمد 

 
( ،    ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _١
(٨٣ .) 
( ،    ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _٢
(٨٦ .) 

                                                                       _٢٦ _ 



 

             
 

ه اَفِيَن َ ادُه اََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََرع اي ةَالمرأةَِزوج  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  َفْسِهِاالم 

امي عندما تناديه وتكلمه  وأمي و أبي أنت كانت تقول ب(١)"أمهاوأبيها 

 25رضي الله عنها

لحسن كلامها   هيحب الحديث مع زوجت تجعل الزوج  ةوهذه الصف"

 ةمحادثته لعائش   ةكثر صلى الله عليه وسلمرف عن النبي ولذلك ع  ؛ 

 (٢)كلامها لحسن منطقها وجميل رضي الله عنها

سافر  إذا وكان ، قظة كانت مستي إذا كان يحدثها قبل الفجر إنه ف

صلى الله  وكان "معها كان يقضي ليله بمسامرتها والحديث معها ، 

 ( ٣) "زرعأم  ةما في قصيلاً كولو كان طو  لحديثهاينصت  عليه وسلم

 قوة الإنجاب عندها:_ 

وعدَّ  "،حثَّ على الزواج من الولود صلى الله عليه وسلم فالنبي 

الإنجاب من صفات نساء أهل الله صلى الله عليه وسلم رسول 

 (٤)"الجنة

 رضاها باليسير: _ 

نقاوة القلب  الرضى باليسير صفة مرتبطة بالقلب ، فهي دليل على "

عزّ وجل وما قدّره من  الله، وطهارة اللب ، والرضى عن 

تتحلى بهذه الصفة ؛ لأنها لم تكن عند زوج آخر ، فالبكر (٥)"أرزاق

 الرضى يستلزم من  "لتقارن بين إنفاق زوجها هذا وذاك ، وهذا

 
( ،    ص:  ٢٠١٣دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء )د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ،  _١
(٨٧ .) 
( ،    ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _٢
(٨٧ .) 
( ،    ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _٣
(٨٨ ) 
( ،    ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _٤
(٨٨ .) 
( ،    ص:  ٢٠١٣المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء )د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور  _٥
(٨٩ ) 

                                                                     _٢٧ _ 



 

             
 

 

ه اَفِيَن فْسِهَِ ادُه اَََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََاَرع اي ةَالمرأةَِزوج  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  َالم 

على  المرأة أن ترضى باليسير من العيش مع زوجها ، وأن تصبر 

 26(١)"شظف العي معه

 خدمة الزوج:_ 

تتناول كلّ جوانب الحياة الزوجية ، ومن إنّ خدمة الزوجة لزوجها 

 هذه الجوانب: 

وتشعر  ، وقد فطرت المرأة على هذه المهمة ،  إعداد الطعام له "

بالرضى والسعادة وهي تقوم بها لزوجها ولأولادها ، وقد كانت  

ومن أمثلة ذلك ،  أولادهن  و  لأزواجهنيطبخن خير نساء هذه الأمة 

، فقد كانت تطحن  الله صلى الله عليه وسلمفاطمة بنت رسول 

أثرّ ذلك عليها وتعبت منه أشدّ التعب ، وهي  وتعجن وتطبخ ، حتى 

 (٢)"سيدة نساء أهل الجنة

 ( ٣)"ويدخل في خدمة الزوج ، غسل ملابسه وحاجياّته الخاصة"

، تجهيز احتياجاته في السفر ، أو ما يلزمه  ويدخل في خدمة الزوج 

للنبي رضي الله عنها تفعل خديجة عند مغادرة المنزل ، كما كانت 

، فقد كانت تجهز له زاده فيختلي في يتحنثّ في غار حراء لما كان 

   (٤)"ليتزود لمثلهاأيام ، ثمّ يعود إليها غار حراء بضعة 

 إذا طلب منها شيئاً  ومن جوانب خدمة الزوج ، تلبية طلباته  

 
( ،    ص:  ٢٠١٣تاريخ الإنشاء )د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ،  _١
(٨٩ ) 
( ،    ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _٢
(٩٠ .) 
( ،    ص:  ٢٠١٣تاريخ الإنشاء )د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ،  _٣
(٩٢) . 
( ،    ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _٤
(٩٣ .) 

                                                                      _٢٨ _ 



 

             
 

ه اَفِيَن َ ادُه اََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََرع اي ةَالمرأةَِزوج  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  َفْسِهِاالم 

، فهل تترفع  خير نساء في هذه الأمة مع أزواجهنفهذا صنيع "

 27( ١)"المرأة بعد ذلك عن خدمة زوجها

 تودد الزوجة لزوجها:_ 

، فقد حثّ الزوجة لزوجها في نفسها ، أن تتودد إليه ومن رعاية 

، وكذلك قال على الزواج من الودود  صلى الله عليه وسلم النبي 

فإنّها من نساء أهل الجنة ، وأن  النبي أنّ من تتصف بأنهّا ودود 

والتودد إلى الزوج يعني "هي من خير النساء ،المرأة الودود 

 (٢)"التحبب إليه

 : محافظة الزوجة على استمرار الحياة الزوجية_ 

لان الشيطان  ؛ لوسوسه الشيطاناستجابتها  ويكون ذلك بعدم

يحرس على التفريق بين الزوجين ، فاذا استجابت لوسوسه 

 الشيطان افسدت حياتها ومعيشتها مع زوجها 

، على الرغم من   على الحب ةالبيوت ليست كلها قائمأن ن تعلم أو

ة ،  استمرار الحياه الزوجي ئمدعاأقوى الحب بين الزوجين من " أنّ 

   (٣)"ه ليس هو الوحيد ، قد تقوم البيوت على غير الحبولكنّ 

لا تطلب الطلاق من غير سبب ؛ فبذلك تحافظ على حياتها مع أن و

 زوجها ولا تخرب بيتها بيدها.  

 تحافظ على عرضها:   أن_ 

 على المحافظة في نفسها لزوجها ،أة ما ترعاه المرأهم ومن 

 
( ،    ص:  ٢٠١٣بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء )د. عادل بن حسن  _١
(٩٤ .) 
( ،    ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _٢
(٩٥ .) 
( ،    ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _٣
(٩٦ ) 

                                                                      _٢٩ _ 



 

             
 

ه اَفِيَن فْسِهَِ ادُه اَََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََاَرع اي ةَالمرأةَِزوج  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  َالم 

عرضها من عدَّ التي تحفظ صلى الله عليه وسلم ، فالنبي عرضها  

أنهّا من تعالى في التي تحفظ عرضها  اللهخير النساء ، وقال 

ف ظ  اّللّ   » الصالحات : ا ح  ل غ ي ب  ب م  اف ظ اتٌ لّ  ات  ق ان ت اتٌ ح  ال ح  ]النساء:  « ف الصَّ

٣٤] 

ها  تدلّ أن ف ابنتها لزوجها زوهي ت"حيث أنَّ هناك امرأة أرادت 

التي تضيء عليها بيتها ، فهي لم تزوج ابنتها  ةلسعاد ا أبوابعلى 

لقن للرجال  فالنساء خ  ،  ةسننها فيها ولكن لأ دهمهزلأبويها أو لفقر 

  ةمودأة  بين الرجل والمرلق الرجال ، فجعل الزواج ولهن خ  

قد فارقت بيتك الذي فيه إنك  ةنيب   أي  لابنتها: أة فقالت المرة ورحم

بيت لم تعرفيه وقرين لم  إلى ، وفكرك الذي فيه تربيت  درجت  

 خصال يكن لك ذخرا ًّ: له عشر ، احفظيأليفه ت

بحسن السمع  والمعاشرة بالقناعة فالصحبة: نيةوالثاولى الأ أما 

  والطاعة

فلا ، أنفه فالتعهد لموقع عينيه والترقب لموضع  : والرابعة  والثالثة

أحسن ريح ، والكحل إلا أطيب تقع عينه على قبيح ولا يشم منك 

 الطيب المفقود  أطيب الحسن الموصوف والماء 

فالتفقد لوقت طعامه والهدوء لوقت منامه ، :  والسادسة أما الخامسة

 وتنغيص النوم مغضبة   ة ،الجوع ملهبرة حراإن ف

لنفسه وعياله   والرعاية، ببيته وماله  فالعناية: والثامنة أما السابعةو

 في المال حسن التدبير  مر وملاك الأ 

نك  لأ؛  له سراً  ولا تفشيأمراً له  تعصيفلا : والعاشرة أما التاسعة

 ني غدره أمفشيت سره لم تإن غرت صدره ، وأمره أوعصيت إن 

                                                                      _٣٠ _ 

 



 

             
 

ه اَفِيَن َ ادُه اََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََرع اي ةَالمرأةَِزوج  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  َفْسِهِاالم 

ً كان نازحاً ) إذا ثم اتقي الفرح   كانإذا ( والاكتئاب عنده حزينا

 ً أشد و التكديرمن   والثانيةمن التقصير ولى الأ إن الخصلة، ف فرحا

ما تكونين  أشد ، وإكراماً ما يكون لك أشد عظاما إما تكونين له  

ؤثري ذلك حتى ت  إلى ، ولن تصلي  ةما يكون مرافقأطول  ةموافق

،   كرهت  أحببت أو وهواه على هواك فيما رضاه على رضاك ، 

ً ف (  ) أي جاريةأمةً يكن لك سماء ظليلة ، فكوني له  كوني له ارضا

   يكن لك عبداً وشيكاً ) أي طائعاً(

ألا  هذا كله كيف يكون حاله يا اختي؟ أة والبيت الذي تضع فيه المر 

 ً  28(١)"من نور...؟ يكون بيتا

عند رعايتها لزوجها في أة تراعيها المرفهذه بعض الجوانب التي "

إذا  ، فكيف  أة المرأملته ذاتها ، وهي شغل شاغل ودور كبير لو ت 

وما  الزوج في نفسه ،  رعايةمن  السابقةالجوانب إليها ضيفت أ

أن  ال بعد ذلك قولاد والبيت فكيف ي  الأ اية من جوانب رعأتي سي

 ةعن العمل ، غير منتج ةفي بيتها: عاطل ةالقارّ أة المر 

 (٢)"للمجتمع؟!!

 

 

 

 

 

 

 

 

 
( ،  ٢، دار المعرفة ، بيروت _ لبنان ، ط: )صلى الله عليه وسلم شيخ وجدي غنيم ، سلوك الأسرة المسلمة على نهج الحبيب  _١

 (. ١١٦م ، ص: )٢٠٠٥هـ_١٤٢٦
( ،    ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _٢
(٩٩ .) 

                                                                        _٣١ _ 



 

             
 

ةَِوعِمَ  رْأةَُق لْبَُالأسْر  دِه اَََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََالم  رأةَِفيَرعاي ةَِأولَ   ادُهَ دورَُالم 

َ

َ

َ

َ

َ

 

َ

ََ:ثانيالمطلبَالََََََ

ََََ

ََ(أولَدهادورَالمرأةَفيَرعايةَ)ََ

َ

َ

َ

َ

َ

َ
 

        



 

             
 

ادُه اََََََََََََََ ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  ََََةَأولَدهااي َعَ فيَرََِالمرأةََِدربَ َنيرَُق واعدٌَتََََََََََََََََََََََََََََََََََُالم 

َ

 :أولاً             

 قواعد تنير درب المرأة في رعاية أولادها      

 

 : القاعدة الأولى

َ:ةالصالحأةَمنَالمرَيحةَإلََالصحَةلََتتحققَالرعاي"

  أنالمربي لابد إذ ، ولاد الأ ةكبير على تربيأثر له  أة صلاح المر 

باّه وصلاحهيكسب خلقه  ر  الذي أن في فضائل مريم  ولذا عدَّ  ؛ م 

س نٍ » :ها هو زكريا عليه السلام قال تعالىاربّ  بُّه ا ب ق ب ولٍ ح  ف ت ق بَّل ه ا ر 

أ ن ب ت ه ا  يَّاو  ك ر  ك فَّل ه ا ز  س ناً و   29[ ٣٧]آل عمران:« ن ب اتاً ح 

أن  فمعنى ذلك  ، بمن يربيهأثر الطفل تت ةكانت شخصيإذا ف"

 ، وعاداتها، وسلوكياتها ، أخلاقها  و، ة م وصفاتها العامالأ ةشخصي

 الطفل ةبصماتها على شخصي كلها ستترك  ، ةوفهمها لقضايا الحيا

وراء كل رجل عظيم   وكما يقال:أمه صلاحه من أخذ الطفل يف،]

ة وطريق والنفسية الاجتماعيةم مشاكل الأإن [ ، بل ةعظيمأة امر

 ةوكيفيلحياة ل الطفل وفهمه  ةستؤثر على شخصيأيضاً معالجتها لها 

حقوق أهم من م لذلك يعد الحرص على صلاح الأ ؛تعاملها معها 

للشباب صلى الله عليه وسلم النبي  ةوهي وصيالطفل على والده ، 

ً جميع فقال أولادها على أثرها  ، الحرص على ذات الدين ؛ لعظيم ا

تنكح المرأة لأربع ، لمالها ولحسبها )) :صلى الله عليه وسلم

 ( ١)((وجمالها ولدينها ، فاظفر بذات الدين تربت يداك

 
 ( ١٥_١٠_٩سبق تخريجه ص: ) _١

                                                                      _٣٣ _ 



 

             
 

ََ ادُهََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََالمرأةَِفيَرِع اي ةَأولَدهاق واعدٌَتنُيرَُدرب  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر   اَالم 

 رعايةالنساء في أفضل  صلى الله عليه وسلمولما مدح النبي 

فيهن بلغنا بها هذا المبلغ العظيم وهي  ةصفأهم ، بين  طفال الأ

خير نساءٍ ركبن الإبل صالح نساء قريش ، أحناه )) الصلاح فقال:

 30( ١).((على ولد في صغره وأرعاه على زوج في ذات يده

فقال صالح نساء قريش وليس كل نساء قريش ، فارتبط ذلك  

، وصلاح ة وترعاه حق الرعاي ابالصلاح حتى تحن على صغيره

إذا كان وحدها لا يكفي لتحقيق الرعاية الصحيحة للأطفال أة المر 

بينها وبين زوجها في الصلاح ، والتمسك بتعاليم  هناك تعارض 

؛ فيعارضها إذ قد تبتلى المرأة الصالحة بزوج غير صالح الدين ؛ 

؛ لذلك أمر أولياء المرأة بتزويجها بذي  تربيتها لأبنائها  جفي منها

يتم التوافق والتجانس في الافكار والتوجيهات   حتىالدين والخلق ، 

عند  التوجه  ، وينتفي القلق والاضطراب الناشئ من اختلاف

من إليكم  اذا خطب )): مالله صلى الله عليه وسلالزوجين قال رسول 

وفساد  رض في الأ ةتفعلوا تكن فتنإلا ترضون دينه وخلقه فزوجوه 

 (٢)((عريض

من اختيار  النبويةلهذه التوجيهات أة ولياء المرأوبامتثال الشباب و

  تقية ةصالحأم في ظل  ةشريك الحياة ، نضمن للطفل المسلم الرعاي

بهدى  نيرة المست   مومةبواجب الأرط ولا تف،  الله ةلا تفتر عن عباد

سوف أنه ، يعرف  اللهولا بيع عن ذكر  ةيلهيه تجار لاأب ، و الله

 ةوقوام  الأبوةالقيام بواجب إلى عه س ، فلا ي اهعمن يرعأل يس 

 ( ٣)"خير قيام الأسرة

 
 ( ٧سبق تخريجه ص: )_١
هـ( ، تحقيق: مركز  ٢٧٩. الترمذي ، أبو عيسى ، )ت: محمد بن عيسى بن سورة بن موسى بن الضحاك أخرجه الترمذي ، _٢

ما جاء فيمن ترضون دينه فزوجوه هـ( ، كتاب النكاح ، باب : ١٤٣٥( ، )١ط: )البحوث وتقنية المعلومات ، دار التأصيل ، مصر ، 
 ( ، وقال حسن غريب ٣١٣( ، ص: )٢ج: )( ، ١١٠٧( ، رقم: )٢)

                                                                    _٣٤ _ 



 

             
 

 

َ ادُه اََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََق واعدٌَتنُيرَُدرب  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  ََََالمرأةَِفيَرِع اي ةَأولَدهاالم 

 :القاعدة الثانية

ََ:ولَدالأَةفيَرعايبَالأَةمنَمسؤوليمَأكثرَالأةَمسؤولي

باء وحملت الَ ، ولاد الأ ةعلى تربي الإسلامية الشريعةحثت "

بين    ةمشترك المسؤوليةوجعلت هذه مسؤولية ذلك ، مهات والأ 

ً والأب الأ ، ولكن  خر دون الَأحدهما على ة ، وليست مقتصر م معا

  الأهميةمن م لما للأبر في ذلك ؛ لأك ا  ءبالعبم خصت الأ ةالشريع

بها ، واطلاعها على  تأثرهم  م، وعظبناء الأ ةفي تربي البالغة

والمرأة  )):  "ملازمتهم لها ، كما جاء في حديثة لطول فتر أحوالهم 

 31(١)(( راعية في بيت زوجها وهي مسؤولة عن رعيّتها

ومن ثم ب من الأولاد للأ  ةملازمة أكثر خاص ةبصفم الأ"ولأن 

وينهلون من   للأولادفهي الحضن الدافئ عليهم ،  أكثر تأثيراً فهي 

قها قبل ل  ويتطبعون بطبعها ، فهي التي ترضعهم من خ   روحها ،

ثديها ، وتغمرهم بالعطف والحب ، وتبذل الغالي والرخيص في 

م ينعكس خلقها على  ، فالأم  إصلاحهوتقويمهم وسبيل تربيتهم 

ً أبنائها  ً  سلبا  ( ٢)"أو إيجابا

 ةمينالرجال ، والأ  ة، وصانعجيال الأ  ةهي مربي ةم بجدار والأ"

العيال ،  أخلاق  ةفي تنميولى الأة ، والمدرس طفال الأ أخلاق على 

 ، كما قال حافظ ابراهيم: طفال  وتعديل سلوكيات الأ

 عددتها ة إن أمدرس م الأ •

 أعددت شعباً طيب الأعراق                           

 
 اجيالاً ، صفحة: طريق الإسلام  نساء صنعن: بعنوان على الشابكة_١
 المرجع السابق  _٢

                                                                    _٣٥ _ 



 

             
 

َالمرأةَِفيَرِع اي ةَأولَدها  ادُهاَََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََق واعدٌَتنُيرَُدرب  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر                     الم 

ً لأم ا •  تعهده الحيا  إن  روضا

 إيراق أورق أيما  بالريّ                             

 

 الألي  الأساتذةلأم أستاذ ا •

 32فاقمدى الَ مآثرهمشغلت                             

 

لتحقيق ما قرره بعض التربويين  ول الأبالمقام  المعينةهي م والأ

أعطيك  من عمر طفل ، ولى السنوات الأ أعطني السبعة) بقوله: 

المعاني والمفاهيم ،  ولاد فهي من ينقش في لب الأ (رجلاً 

: بالمثل السائرأيضاً  المعينة والقيم ، وهي  الَدابويرسخ فيهم 

 عظيمة. (١)"ةوراء كل رجل عظيم امرأ )

َ:القاعدةَالثالثة

ََ:لََبديلَلرعايةَالأمَلأولَدها

يحل   أن انأحد لا يستطيع أنه  ةكبير وعظيم لدرجم دور الأإن 

الحنون ، وهي التي تمنح  لأم عنها فهي ا ن يكون بديلاً أو أمحلها 

طفال  يعطي الأأحد أن ولا يستطيع  ، لأولادها والمودةالعطف 

أن  لا يمكن ب حتى الأوالحنان ،  المودةمن م ما تعطيهم الأ

دور  ب ، مع أن للأ الدرجة هذه  إلى ، و  المنزلةهذه إلى يصل 

 م الأ ةتختلف عن درجرجة الد لكن هذه ةفي الرعايأولاده مع 

 

 
 اجيالاً ، طريق الإسلام  على الشابكة بعنوان: نساء صنعن_١
                                                                          _٣٦ _ 



 

             
 

َ ادُه اََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََق واعدٌَتنُيرَُدرب  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  َالمرأةَِفيَرِع اي ةَأولَدهاَالم 

لا يمكن  "مسؤوليات فـولكل منهم مهام ن لأ والرعاية  ةفي التربي

ً يحاً صح يكون بديلاً أن حد لأ إن  ، أبنائها  رعايةفي م للأ وناصحا

إذا  التي تشجعه  والبسمةلطفلها ، م الأإطعام الحنان الذي يرافق 

أخطأ   إن الصواب ةجادإلى التي ترده  العاتبة والنظرة، أصاب 

أن  التصرف ، لا يمكن إن أحسن   ةجائزإياها التي تعطيه  عبة والل

 33آخر شخص أو ، أخرى  (١)"أةامرأي يصدر من 

ََ:القاعدةَالرابعة

ََ:ولَدالأَأجلَرعايةالَستقرارَفيَالبيتَمنَأهميةَ

ن  » :النساء بالاستقرار بالبيوت بقولهأمر عز وجل  اللهن إ ق ر  و 

ل يَّة  ٱلأ  ول ىَٰ ف ى  ه  ج  ٱل ج َٰ ن  ت ب رُّ ج  لا  ت ب رَّ    [٣٣]الأحزاب: « ب ي وت ك نَّ و 

ولاد الأ رعاية ةمسؤوليأن  صلى الله عليه وسلموبين لهن النبي  

والمرأة راعية في بيت زوجها )):وتربيتهم والاعتناء بهم بقوله

 ( ٢)((وهي مسؤولة عن رعيتّها

أنه  والحديث يظهر لنا وجه التكامل بينهما ؛ وذلك  الَية وبتأمل"

القرار  ا هي ، شرع علولاد البيت والأ  رعاية ةنيط بها مسؤوليألما 

غبت  الرجل  أمر ، وة في عدم الخروج لغير حاجفي البيت ، ور 

ولاد  الأ رعايةليتسنى لها تحقيق أولادها ؛ عليها وعلى  بالنفقة

، وبذلك يكتمل توزيع   ةصورها من غير تعب ولا مشقأعلى في 

 (٣)"عاية الأسرةبين الزوجين في ردوار الأ

 

 
( ،    ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _١
(١٠٧ ) 
 ( ١سبق تخريجه ص: )_٢
( ،    ص:  ٢٠١٣دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء )د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ،  _٣
(١١٠ ) 

                                                                       _٣٧ _ 



 

             
 

َالمرأةَِفيَرِع اي ةَأولَدها ادُهاََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََق واعدٌَتنُيرَُدرب  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر         الم 

ََ:القاعدةَالخامسة

ََ:ولَدالأَةمنَفتنَأةَالمرحذرََََ

قد فطرت عليها ، ولكن هذه   طرةهي ف م لأولادهاالأ ةمحبإن  

وربما  تخرج عن حدها المشروع ،  وقات في بعض الأ  المحبة

تعالى من  اللهولهذا حذر ؛  الله ةمعصيإلى  المحبةتوصلها هذه 

لاد ك م  ف ت ن ةٌ » :بقولهولاد الأ  ةفتن أ و  ال ك م  و  و  ا أ م   [ ١٥]التغابن:« إ نَّم 

أشد في ذلك أة المرإلا أن رأة للرجل والماً كان عامإن  وهذا و

إرادتها أمام ، وضعف أولادها عاطفتها تجاه  ةلقومن الرجل ؛  

على بعض   ةما يوقعها في الموافق، إصرارهم رغباتهم و

ولاد الأ ةومن فتن، للشرع وهذه من الفتنة  المخالفةمطالبهم 

من  اً قال تعالى محذر الأخرةالانشغال بهم عن عمل أيضاً 

ك ر  » ذلك: د ك م  ع ن ذ  لا  لا  أ و  ال ك م  و  و  ك م  أ م  ن وا لا  ت ل ه  ين  آم  ي ا أ يُّه ا الَّذ 

ون   ر  اس  ئ ك  ه م  ال خ 
ل ك  ف أ ول َٰ ن ي ف ع ل  ذ َٰ م   [ ٩]المنافقون: « اللَّّ  ۚ و 

من وجودها ،   الغايةعندما تنسى  م بأولادهانما تنشغل الأإو

، ولاد  هو الأكبر على عاتقها ؛ فتجعل همها الأ الملقاة والرسالة

منها ، وهي   المطلوبةرسالتها  ضمن بالأولادولو كان انشغالها 

وللمجتمع   ولأولادهالها اً لكان خير، سلام تربيتهم على منهج الإ

دنياهم فقط ، بل  أمور  تنشغل بهم في  الغالب، ولكنها في 

هذه وتكرس الدنيا في قلوبهم ، فهو يدرس لكي ينجح ويتوظف ، 

 الفجر ، وهكذا   ةلا لصلا للمدرسةوينام لكي يستيقظ  الغايةهي 

 الصلاة ،   بأولادهابسبب انشغالها أة ما يضيع من دين المرأكثر و

 فتصليها على عجل وقد يكون في : أما الصلاةوحق الزوج ، 

                                                              _٣٨ _ 

َ



 

             
 

ةَِ رْأةَُق لْبَُالأسْر  َالمرأةَِفيَرِع اي ةَأولَدهاَالم  ادُه اََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََق واعدٌَتنُيرَُدرب  َوعِم 

أما  ، و  الراتبةالوقت ، وتقتصر على الفرض دون السنن آخر 

فتترك التجمل له والتزين ،   بالأولادتتعذر إنها فحق الزوج: 

ة  حقه ، وحسن استقباله ، وتلبيإعطائه والجلوس معه ، و 

وتدريسهم ومشاكلهم  بالأولادفي ذلك كله   متعذرةاحتياجاته ، 

أبنائها  رعايةتوازن بين أن   أةفينبغي على المر، ونحو ذلك 

 34( ١)"ها وتجاه زوجهاوبين الحقوق التي عليها تجاه ربّ 

ََ:القاعدةَالسادسة

ََ:ولَدالعدلَبينَالأ

  العداوةالجور يورث ن هم القواعد ؛ لأ أمن  ولاد ن العدل بين الأ إ

صلى الله عليه وسلم النبي أمر الحقد بينهم ؛ ولذلك أو والبغضاء 

 (٢)((أبنائكم، اعدلوا بين  أبنائكم اعدلوا بين ))ل: بالعدل بينهم فقا

والحنان  المحبةفي العطاء وفي أبنائهم يعدلوا بين أن باء الَ ى فعل

الحب  إظهار  إن "وكل شيء ؛ لكي لا تتولد البغضاء بينهم

يولد الضغائن ، وقد يحمل خر دون الَولاد ببعض الأ   ةوالعناي

] كما فعل  د للولد المفضل حتى يتخلصوا منهيبعضهم على الك

وقد تكون هناك مسوغات  أخوة سيدنا يوسف عليه السلام[ 

ولاد_غالباً_لا  لكن الأب لهذا التفضيل من قبل الأ ةحقيقي

 الناحيةعلى اً فالعدل المطلوب ليس قاصريتفطنون لذلك ، 

بساط الوجه  كان  المعنويةالنواحي إلى نما يتجاوز ذلك إ ، و  المادية

، وتوزيع النظرات والابتسامات ، بل حتى ما يكلف به من  

  مور الماديةطفال من الأالأ إليه  ، وسائر ما يحتاج عمال  الأ

 
( ،    ص:  ٢٠١٣الشابكة ، تاريخ الإنشاء )د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على  _١
(١١٢ ) 
ص: ( ، ٣٦٨٧(، رقم: )١بن بشير في النحل )كتاب النحل ، باب ذكر اختلاف الألفاظ الناقلين لخبر النعمان أخرجه أبو داود ، _٢
 ( ، ) حديث صحيح(٥٧٣)

                                                                    _٣٩ _ 



 

             
 

َالمرأةَِفيَرِع اي ةَأولَدها ادُهاََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََق واعدٌَتنُيرَُدرب  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر      الم 

صل هذا الخلق فيهم  ؤي طفال ، والعدل مع الأ  مور المعنويةوالأ 

 35(١)"حتى يتعاملوا به فيما بينهم

َ:القاعدةَالسابعة

َ:لََبالرضاَبنوعَالمولودإَةلََتكتملَالرعاي"

سبحانه   اللهمن  ةوالبنت على السواء هما هبالولد ]الصبي[ 

تستوجب الشكر   ة وتعالى وفق تقديره ومشيئته ، وهما نعم

  ا، وهممل والتفاؤل والأ إلى الفرحةوهما حدث يدعو والحمد ، 

  ةسبحانه وتعالى وعمار الله ةوهي عبادة واحد ةلغاي أقبلا

حتى يكون  إحسان التربية، وهما كائنان يتطلبان رض الأ

رضا البإلا وهذا لا يليق  ،  في الاتجاه الصحيح للحياةعطائهما 

 (٢)"بوينالأ ةخالف رغبإذا تضجر منه ال بنوع المولود وعدم  

وداً  [ كانت تتمنى مول أنهاعمران ]حيث أة امر"لنا في ذلك والقدوة

، فكيف استقبلت  أنثى  اللهليخدم بيت المقدس ، فرزقها  اً ؛ذكر

رغبتها أن بلماً عهذا المولود الذي جاء على خلاف رغبتها ، 

عز وجل ، استقبلته   اللهعمل صالح يخدم دين  لأجلكانت 

ا  » :، قال تعالىخرة بالرضا والدعاء له بخير الدنيا والَ ف ل مَّ

اللَّّ   ا أ ن ث ى و  ع ت ه  ض  بّ  إ نّ ي و  ع ت ه ا ق ال ت  ر  ض  ع ت   و  ض  ا و  ل م  ب م  أ ع 

يَّت ه ا  ذ رّ  يذ ه ا ب ك  و  إ نّ ي أ ع  ي م  و  ر  ي ت ه ا م  إ نّ ي س مَّ ل ي س  الذَّك ر  ك الأ ن ث ى و  و 

يم   ج  ن  الشَّي ط ان  الرَّ  [ ٣٦]آل عمران : « م 

فقال  الَياتنها ربنا في تمام بيَّ  ةعظيمة مر ثمرأث وهذا الرضا 

ك فَّل ه ا » سبحانه: س ناً و  أ ن ب ت ه ا ن ب اتاً ح  س نٍ و  بُّه ا ب ق ب ولٍ ح   ف ت ق بَّل ه ا ر 

 
 ( ٧١(ص: هـ ،١٤٢٧، ١محمد بن شاكر الشريف ، نحو تربية إسلاميةّ راشدة ، مجلة البيان ، الرياض ، ط: _١

( ،    ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _٢
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                                                                    _٤٠ _ 



 

             
 

َالمرأةَِفيَرِع اي ةَأ ادُه اََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََق واعدٌَتنُيرَُدرب  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  َولَدهاَالم 

قًا ق ال  ي ا   ز  ن د ه ا ر  د  ع  ج  اب  و  ر  ح  يَّا ال م  ك ر  ل  ع ل ي ه ا ز  ا د خ  يَّا ك لَّم  ك ر  ز 

ن  ي ش اء    ق  م  ز  ن د  اللَّّ  إ نَّ اللَّّ  ي ر  ن  ع  ي م  أ نَّى ل ك  ه ذ ا ق ال ت  ه و  م  ر  م 

س ابٍ   [ ٣٧]آل عمران : « ب غ ي ر  ح 

للنبيه عيسى عليه  أماً جعلها أن سبحانه ب هوزادها من فضل

إنما  تنشغل بنوع المولود ، م ألا السلام ، فالواجب على الأ

 36(١)"تنشغل بتربيته على هذا الدين

َ:الثامنةَالقاعدة

َ:مبلَالأمنَقَِصةَخاَرعايةالبناتَلهنَإنَ

في نثى التفريق بين الذكر والأ  اية العظيمةومن قواعد الرع"

ل ي س  الذَّك ر  ك الأ نث ى» :لقوله تعالى ةنوع الرعاي  [٣٦]آل عمران: « و 

  رعايةالفروق بين الجنسين فلكل جنس له  بمراعاةويكون ذلك 

 والأناقة الزينةبناتها على م فتربي الأ،  ةخاص ةوتربية ومعامل

ه و  ف ي »  هتمام بنفسها كما قال تعالى:والا ل ي ة  و  ن  ي ن شَّأ  ف ي ال ح  م  أ و 

ب ينٍ  ام  غ ي ر  م  ص   [١٨]الزخرف:« ال خ 

 ةفطرأنها على الرغم  الأمومةتربي بناتها على م أن على الأأيضاً و

لأم  فهي تمارس دور ا ، وتتجلى في طرق اللعبنثى تفطر عليها الأ 

 صغرها أثناء في لعبها 

َ:القاعدةَالتاسعة

َ:نجابفيَالإَالصالحةَالنية
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َالمرأةَِفيَرِع اي ةَأولَدها ادُهاَََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََق واعدٌَتنُيرَُدرب  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر   الم 

أة  كما فعلت امر  عز وجل اللهتنوي بحملها ما يرضي أن  :َوالمراد 

ً يكون المولود متفرغأن نذرت إذ  عمران لما حملت بمريم ؛ على  ا

ت  ل ك  » :بيت المقدس فقالت ةخدم بّ  إ نّ ى ن ذ ر  رًا ر  رَّ ح  ن ى م  ا ف ى ب ط  م 

يع  ٱل ع ل يم   نّ ىٓ ۖ إ نَّك  أ نت  ٱلسَّم   [٣٥]آل عمران : « ف ت ق بَّل  م 

َ:القاعدةَالتاسعة

ََ:بالخيرََلأولَدهاالدعاءَ

الدنيا وزهرتها وبهجتها ، كما قال  ياة الحة هم زينبناء الأ إن 

ين ة  » :تعالى ال ب ن ون  ز  ال  و  ي اة  الدُّن ي اال م   [٤٦]الكهف:« ال ح 

انوا صالحين ،  إلا إذا ك ةحقيق بالأبناءباء الَ أعين ولكن لا تقر "

أبنائهم  يجتهدون في صلاح  اللهالصالحين من عباد إن لهذا ف

أعظم أسباب من إن عز وجل ، و اللهكله بيد مر الأ أن ويعلمون 

 ليصلحهم   اللهإلى تضرع ال و  ، الدعاء لهم ةكثرأبنائهم صلاح 

 ةضافإنفسه إلى ضافهم أ تعالى عن عباده الذين  اللهوقد ذكر 

ة  » تشريف فقال: يَّات ن ا ق رَّ ذ رّ  ن ا و  اج  و  ن  أ ز  بَّن ا ه ب  ل ن ا م  ين  ي ق ول ون  ر  الَّذ  و 

امًا تَّق ين  إ م  ع ل ن ا ل ل م  اج  ي نٍ و   [٧٤]الفرقان: « أ ع 

فتقر به  الله بطاعةيعنون: من يعمل عنهما  اللهقال بن عباس رضي 

 37(١)"خرةفي الدنيا والَأعينهم 

عمران ودعائها رأة ام صة علينا ربنا سبحانه وتعالى ق قصّ "ولقد

اللَّّ   » لابنتها مريم فقال: ا أ ن ث ى و  ع ت ه  ض  بّ  إ نّ ي و  ع ت ه ا ق ال ت  ر  ض  ا و  ف ل مَّ

إ نّ ي   ي م  و  ر  ي ت ه ا م  إ نّ ي س مَّ ل ي س  الذَّك ر  ك الأ ن ث ى و  ع ت  و  ض  ا و  ل م  ب م  أ ع 

يم   ج  ن  الشَّي ط ان  الرَّ يَّت ه ا م  ذ رّ  يذ ه ا ب ك  و   [ ٣٦]آل عمران : « أ ع 

 
 أثر الدعاء في صلاح الأبناء _ طريق الإسلام على الشابكة بعنوان: _١

                                                                      _٤٢ _ 



 

             
 

ادُه اََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََ ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  َالمرأةَِفيَرِع اي ةَأولَدهاََالم  َق واعدٌَتنُيرَُدرب 

ً أمنها دعائها و اللهفتقبل  ً حسن نبت ابنتها مريم نباتا  لنبيٍ أماً وجعلها  ا

بُّه ا ب ق ب ولٍ  » :العزم من الرسل  ، قال سبحانهأولي كريم من  ف ت ق بَّل ه ا ر 

يَّا ك ر  ك فَّل ه ا ز  س ناً و  أ ن ب ت ه ا ن ب اتاً ح  س نٍ و   [٣٧]آل عمران:« ح 

،   عجيبة ةتربي بيتهي ر  :الله(رحمه ١٣٧٦قال الشيخ سعدي)ت:

أقوالها ، وصلحت بها أحوالها كملت بها  ةدبيأ، أخلاقية ، ة  ديني

، وهذا من  لها زكريا كافلاً  اللها فيها كمالها ، ويسر ونم،  ا أفعالهو

الكاملين  يجعل من يتولى تربيته منأن  على العبد ،  الله ةمن

 38(١)"م لابنتها لأا الدعاء  ة، وهذا من برك المصلحين
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رْأةَلأوَْ ادُهاََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََاده َلََ أطرافٌَمنَرع اي ةَالم  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر   الم 

             ً  : ثانيا

 أطراف من رعاية المرأة لأولادها         

ََ:فيَنفوسهمَالصحيحةَالعقيدة:َتثبيتَأولَاَ

الصحيح  الاعتقاد على طفال الأ ةسنام العلوم ، وتنشئ العقيدةتعليم  "

و]حماية[ لهم من الفتن من الزيغ والضلال ، مة للأ ةحماي

 العقيدةن الاهتمام بتعليم هم أوالأوالانحرافات في المستقبل ، 

والسلام والمصلحين قال  الصلاة عليهم نبياء على منهج الأ للأطفال

ي ع ق وب  ي ا ب ن يَّ إ نَّ  » :(١)"تعالى عن ابراهيم يم  ب ن يه  و  اه  ا إ ب ر  صَّى ب ه  و  و 

ون   ل م  س  أ ن ت م  م  وت نَّ إ لاَّ و  ين  ف لا ت م  ط ف ى ل ك م  الدّ   39[١٣٢]البقرة: « اللَّّ  اص 

،   الطفولةمنذ   العقيدة ةالطفل لا يستوعب حقيقعاً أن نعلم جمي "لكن

لكنه يخزن المعلومات ، بشكل سطحي غير عميق مور يفهم الأ إنما 

ويستخدمها مع مرور الوقت وحسب حاجته ؛ لذلك يجب  هفي عقل

  ولى للعقيدةالأ  البذرةوالمربين غرس  والأسرةعلى الوالدين 

ورسوله  اللهثم تدعيمها بوجوب حب ،  طفال في عقول الأ  الصحيحة

 الله، وربط الموجودات حولهم في الكون بقدر  صلى الله عليه وسلم

بحيث يجعلهم ينظرون  ة  عملي ةتعليمهم بطريقوعظمته ، ويكون 

على خلقها و تدبير   اللهرة  بقدأخبرهم ، ثم رض  السماء والأإلى 

بما يستطيع  داءً سمائه ابتأتعالى و  اللهونعلمهم صفات ، أمرها 

 استيعابه وفهمه ، مثل الرزاق الذي يرزقنا طعامنا وشرابنا وكل  

 

 
 _ إسلام ويب  على الشابكة بعنوان: غرس العقيدة في نفوس الأبناء _١

                                                                   _٤٤ _ 



 

             
 

ادُه اَََََََََََََََََََََََََََ ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  ده اَََََََََََََََََََََََََََََََالم  رْأةَلأوْلَ  َأطرافٌَمنَرع اي ةَالم 

حاجاتنا ، ثم الرحمن الرحيم الذي يرحمنا ويشفق علينا ولا يرضى 

 يبنا على  ثالعليم الحكيم الذي يعلم سرنا وجهرنا وي، لم والأ ذى لنا الأ

أعمالنا  الخير ويعاقبنا على الشر ، السميع البصير المطلع على 

 والطاعة عمن السم  أعمالنا الطيبةعلى  ويأجرناونوايانا ، يحاسبنا 

  والسعي، الناس  ة، ومن مساعد صلى الله عليه وسلمورسوله  لله

 40(١)"وغيرهسلام لخير والعمل على نشر الإل

أولادها  في نفوس  الصحيحة العقيدةدور كبير في زرع رأة للمإن ف

في  العقيدةاستعمالها في تثبيت أة على المرأكد ومن الطرق التي يت"

  بقراءة، تربيتهم على حب الرسول وهذا يتحقق  أبنائها نفوس 

الله صلى الله عليه وتحديثهم عن مغازي رسول عليهم ،  السيرة

للرسول  أبنائهن  ة، وقد كان الصحابيات يحرصن على محبوسلم 

 (٢)"صلى الله عليه وسلم

اَ َ:والطاعةَالعبادةهمَعلىَت:َتربيثانيا

تدريب للوصول  و إعداد ما إن تكليف ، و  ةليست مرحل الطفولةن إ"

عز  لله الكاملة الطاعةهي  والعبادة التكليف عند البلوغ ،   ةمرحلإلى 

  من ةمنبثق الطاعة أنكما وجل مع كمال الحب والخوف منه ، 

 ( ٣)"خلق كل شيء ، وقادر على كل شيء اللهأن ب ةعقلي مناعة

طاعات على فعل ال"أبنائهاهي التي تربي ة التقي الصالحة فالأم

 ن  أ، كإيماناً رب العالمين وتزيدهم إلى والقربات التي تقربهم  

 
 ( ٤٤سبق تخريجه ص: )_١

( ، ص: ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء )_٢
(١٢٤ ) 

 تكامل العقيدة مع العبادة في تربية الطفل _ صحيفة الرأي على الشابكة بعنوان : _٣

                                                                   _٤٥ _ 



 

             
 

ةَِوعِمَ  رْأةَُق لْبَُالأسْر  ده اَََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََالم  رْأةَلأوْلَ   ادُهاَأطرافٌَمنَرع اي ةَالم 

أو  ،  والعمرةالحج أو المسجد ، إلى ذهاب المعها في  تأخذهم

رحام الأ  ةتوزيع الصدقات ، والزكوات ، وصلأو  الذكر ،  سمجال

 41( ١)"اوغيره

اَ ََ:خلاقَالفاضلة:َتربيتهمَعلىَالأثالثا

،   خلاق الفاضلةعلى الأأبنائها  ةعلى طول في تربيعظيم  دورم للأ

،   جلاً لاً أو آعاجإن فما تغرسه في نفوسهم مع حليبها يظهر عليهم 

الخلق القويم ، والعادات  أبنائها على تعليم أة فلتحرص المر 

 (٢)"الحميدة

أرضعته  والمبادئ كما خلاق دها الأيترضع ول م أن  ينبغي للأ"فإنه

على شيء   فمن شبَّ ، لتختلط هذه المبادئ مع لحمه ودمه ؛ اللبن 

مع خلاق  يتشرب الأ أن الطفلنعلم  أن  لابد ، ]ثم إنّه[  شاب عليه

  والمحاكاةوالتقليد   التأثرسريع  ن الطفلالتي يعيش فيها ؛ لأ البيئة

، ويقضي الطفل  خلاق : فهي منبع الأ مالأصاً وخصو للوالدين ، 

ً م أرقى ، فكلما كانت الأأكثر أوقاته معها  انسحب الرقي ،  خلقيا

ً ئاً فهو يسري شيأولادها على  أخلاق  يتشربون  فالأولاد،  فشيئا

 (٣)"واأم أب شاءواوالديهم 

اَ َ:ََرابعا

َ:ََونظافتهمطفالَبهندامَالأيةَالعنا

 
( ، ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _١

(١٢٤ ) 

( ، ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _٢

(١٢٥ ) 

سيكرز  المحاضرة السابعة وثلاثون/ تربية الاولاد على مكارم الاخلاق _ /على الشابكة بعنوان: سلسلة تربية الأولاد في الإسلام _٣

 عربية للعلوم الشرعية 

                                                                        _٤٦ _ 



 

             
 

َ

ادُه اََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََ ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  ده االم  رْأةَلأوْلَ  َأطرافٌَمنَرع اي ةَالم 

حباب الأ أمام براءة يصمد طويلاً أن منا أحد قد لا يستطيع "

ونضمهم  فنحملهم ، أيدينا نراهم حتى تتلقاهم أن الصغار ، ما 

في  اللهونقبلهم ، فترتوي نفوسنا من الحب والسرور الذي ركبه 

ً  متجدداً دراً  مص مهآوجعل في مر، بناء الأ   ةنعم على  له وباعثا

بكمال هيئتهم إلا وانشراح الصدر ، ولا يتم لنا ذلك  السعادة

 42(١)"دامهمنه نس ونظافتهم وح

الصالحين والصالحات في  أن ش بناء الأ بنظافة العنايةكانت  دوق"

عنهن  اللهالقدوات من الصالحات رضي  ةكل زمان ، خاص

ً جم  بنظافةعنها تهتم  اللهرضي مة فاط السيدةفقد كانت  (٢)"يعا

تعتني م أن لذا على الأ" ؛عنهما  اللهالحسن والحسين رضي 

 (٣)"أظفارهممة  ونعدامهم ونظافتهم منذ نبه

اَ َ:طفالالترويحَعنَالأ:َخامسا

من جوانب أساسي والترفيه عن نفس الطفل هو جزء الترويح "إنّ 

 (٤)"التربيةالتكامل في   ةوالتي تقوم عليها عملي  ةالهام التربية

ونضارتها   ةالحيا حيويةعلى بقاء الإ إلى   الترويحية التربية وتهدف"

  التكامل النفسي والاجتماعي والوجداني و ةوالعمل على صناع

أو   ةسواء كانت بدني الهادفة الأنشطةيماني ، من خلال مختلف لإا

 ، بحيث تتعارض مع مبادئنا   الترفيهيةمجرد أو  أو الثقافية الفكرية

 
 زمان _ شبكة الأسهم القطرية  العناية بنظافة الأنباء شأن الصالحين والصالحات في كل على الشابكة بعنوان: _ ١
 المرجع السابق  _٢

( ، ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء )_ ٣

(١٢٦ ) 

 التربية الترويحية والطفولة_ موقع الأستاذ الدكتور علي جبران على الشابكة بعنوان: _٤

                                                                            _٤٧ _ 



 

             
 

ةَِوعِمَ  رْأةَُق لْبَُالأسْر  ده اَََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََالم  رْأةَلأوْلَ   ادُهاَأطرافٌَمنَرع اي ةَالم 

ذلك لا إن ، و المسلمة  الشخصيةعلى اً لا تؤثر سلب،   الدينية

  دالعبادات بنشاط بعأداء ما دام يعين على ، يتعارض مع الدين البته 

ا آت اك  اللَّّ  » ح عنها ، يقول الله تعالى:رويالت اب ت غ  ف يم  ة  ۖ  و  ر  خ  الدَّار  الَ 

ن  الدُّن ي ا يب ك  م  لا  ت نس  ن ص   [٧٧]القصص:« و 

والاستجمام  للراحةوقت إلى هذا البدن يستحق بل ويحتاج إن و

أكثر  فهي نسان عند الإ ة والترفيه والترويح ، وما دامت تلك حاج

ً إ  43(١)"عند الطفل لحاحا

اَ ََ:لأطفالهاالطعامَمَالأةَ:َصناعسادسا

، فهن يستمتعن  مهات مثل الأأحد لا يجيده  فن  "إنّ صناعة الطعام 

،   ةبنفس شهيبناء كله الأراً إذا أ، ويفرحن كثي  لأبنائهمبطبخ الطعام 

الطعام   لأبنائهنعليهم يطبخن  اللهرضوان  الصحابةوقد كان نساء 

 (٢)"ويحرصن على تنويعه لهم

اَ ََ:طفلهاَةصحمَالأَرعايةَ:سابعا

  نأتيلا "الكبرى فنحنم الطفل هي مسؤوليات الأ ةبصح العنايةإن 

ه وتربيته وتعليمه  ؤ الطفل وغذاة صحأن بجديد عندما نقول 

حتى نقاء الهواء الذي والشارع ،   والمدرسةومتابعته في البيت 

  والحكيمة الأم الواعية، و ةكامل ةمسؤوليم  الأ ةيتنفسه هو مسؤولي

الطفل تتناول جوانب  ة ، فصح ةكامل ةهي التي تراعي طفلها رعاي

 ومشربهم ،   بمأكلهم العناية، ومنها   الطبيعية الرضاعةمنها:  ةعد

 

 
 على الشابكة بعنوان: التربية الترويحية والطفولة_ موقع الأستاذ الدكتور علي جبران  _١

( ، ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _٢

(١٢٩ ) 

                                                                     _٤٨ _ 



 

             
 

ادُه اََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََ ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  ده االم  رْأةَلأوْلَ  َأطرافٌَمنَرع اي ةَالم 

 44(١)"مرضواإذا ومنها تطبيبهم 

والدواء   الشرعية الرقيةالبحث لهم عن علاج نافع من أيضاً و

 المناسب 

، وهي   أة لأولادهاالمر ةفهذه بعض الجوانب التي تدخل في رعاي"

 (٢)"مهات الإسلاميةالمثمر لنفع الأالاجتماعي جزء من دورها 

َ

َ

َ

َ

َ

َ

َ

َ

َ

َ

َ

 
( ، ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _١
(١٣١ 
( ، ص:  ٢٠١٣الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء )د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية  _٢
(١٣٥ ) 

                                                                   _٤٩ _ 



 

             
 

رأةَِفيَرعاي ةَِ ادُه اََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََالب يْتدورَُالم  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  َالم 

َ

َ

َ

َ

َ

 

َ

َالمطلبَالثالث:ََََََ

ََََ

ََ(دورَالمرأةَفيَرعايةَالبيت)ََ

َ

َ

َ

َ

َ

َ

َ



 

             
 

ادُه اَََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََ ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  َةََاي َالرعَ بيرَوَ دَْالت ََبينَ َقَُرَْالف َََََََََََََََََََالم 

 :أولاً             

 الفرق بين التدّبير والرعاية                

أن  ، و والخدمة ةالفرق بين الرعايول معنا في الفصل الأ مرَّ 

   الخدمةمن ة أشمل الرعاي

 المنزل وتدبيره  ة وهنا سوف نتكلم عن الفرق بين رعاي

 المنزل وشؤونه  إليه أمر ما يؤول إلى النظر ]هو[  :فتدبير المنزل" 

المنزل  حوال لأ ة، فهي مراقبأشمل  وأوسع فمعناها  :ةالرعايأما 

 45(١)"بمن فيه وبما فيه ، وحفظهم من الضياع والعطب

 

  اللهفقد خلق "أة البيت هو من مسؤوليات المرة وعناي رعايةإن 

ً أة الرجل والمر  يناسب ما فطر عليه كل منهما من العمل ،   خلقا

أة  المر أعمال ، و  أةالمرأعمال رجل تكمل  أعمال الوجعل ربنا 

ي لأأحياناً يشارك الرجل أن الرجل ، ولا يمنع هذا أعمال تكمل 

النبي  ف]أة بالمر الخاصةالبيت أعمال ظرف من ظروف زوجته في 

لا  عمال ويغسل ثيابه فهذه الأ بأعمالهكان يقوم صلى الله عليه وسلم 

تليق أعمالاً أة  لكل من الرجل والمرصل أن ولكن الأ ب الرجل[يتع

 ( ٢)"به

 

َ

َ

 
( ، ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _١
(١٣٨ ) 
 ( ١٣٨المرجع السابق ص: )_٢

                                                                   _٥١ _ 



 

             
 

انبٌَِ و  ادُه اََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََاتهَ يَْب َأةَلَِرَْةَالمَ اي َرعَ َمنََْج  ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  َالم 

 

             ً  : ثانيا

 جوانب من رعاية المرأة لبيتها            

َ

َ:علىَطعامَالبيتَالمحافظةَ:أولَاَ

على طعام البيت المدخر منه   المحافظةلبيتها أة المر رعايةمن "إن 

الطعام الذي يسرع ة ومما يحضره الزوج ، وخاصوغير المدخر ، 

 46( ١)"لبان وغيرهاوالأ   كالفاكهةالفساد ، إليه  

اَ ََ:زينهَالبيت:َثانيا

إليه  بالجمال وحبه والميل  حسان تعالى النفوس على الإ اللهلقد فطر "

بهج أوالتعلق بكل ما لطف و نس بها ،  والتجمل والأ حب الزينةو، 

وتجمل في   ة، وزين المتناسقة، والمناظر   لوان المتناسبةمن الأ 

 ( ٢)"خرين الَأجل وتجمل من   ينةوزالنفوس ،  

وجمال منزلها ؛ لكي تدخل السرور  ةن تعتني بزينأة أفعلى المر

 لهم أعين  ةوزوجها وتكون قرأولادها قلبها وقلب إلى بذلك 

اَ  َ:المنزل:َتطييبَثالثا

فيه ،   الطيبةبالروائح  والعنايةالبيت ، تطييبه  رعايةومن جوانب "

البيت لا  إن من العمل ، فأو من السفر إما قبل مقدم الزوج  ةوخاص

 ن أأة فتحتاج المر،  أو لَخرلسبب  المزعجةيخلو من الروائح 

 
( ، ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _١
(١٤٣ ) 
 islam.gov.bhالجمال والزينة في الإسلام _ على الشابكة بعنوان: خبة الجمعة ، _٢

                                                                     _٥٢ _ 



 

             
 

ادُه اََََََََََََََََََََََََََََََ ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  اَََََََََََََََََََََََََََََََالم  رْأةَلِب يْته  انبٌَِمنَْرع اي ةَالم  و  َََََََََََََََج 

  اللهرضي ة فاطم بالسيدة ، اقتداءً أخرى و ةتطيب البيت بين فتر

عنها عندما كانت تطيب المنزل قبل مجيء زوجها سيدنا علي بن 

 عنهما   اللهطالب رضي أبي 

اَ ََ:البيتَنظافة:َرابعا

 المنازل وتنظيفهاطهير على ت صلى الله عليه وسلملقد حسن النبي 

 في هذا الجانب ، كنسويدخل "،اليهود لا تطهر منازلها أن وقال ب

القاذورات والفضلات من البيت ورميها خارج  إزالة المنزل ، و

يمان  الإ ب من شع ةعن الطريق شعبذى الأ ةماطإ كان إذا البيت ، و 

 47(١)"ماطته داخل البيت كذلكإف، 

اَ ََ::َلََتدخلَبيتهاَمنَلََيرتضيهَزوجهاخامسا

تعالى كل من  اللهأمر منزل مشرف مكرم ،  الزوجيةمنزل " إنّ 

أمانة به من حفظ أمرها بما   الزوجةالزوجين بحفظه ، وخصص 

 (٢)"البيت وصاحبته ةرب فإنهاهذا المنزل ، 

بيته  أو أي أحد هيته دخول شخص معين اصرح الزوج بكرإذا "فـ

 (٣)"له في دخول بيت زوجها أن تأذنفي غيابه ، فيحرم عليها 

اَ ََ::َحفظَالبيتَمنَعبثَالشياطينسادسا

عز  اللهالبيت حفظه من عبث الشياطين ، وذلك بذكر ة ومن رعاي"

بواب  والأ والَنية وجل على ما في البيت من الطعام والشراب 

 ( ٤)"ونحوها

 
( ، ص:  ٢٠١٣الإنشاء )د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ  _١
(١٤٦ ) 
 ولا تأذن في بيته إلا بإذنه _ الإسلام سؤال وجواب  على الشابكة بعنوان: _٢
 المرجع السابق على الشابكة_٣
( ، ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _٤
(١٤٦ ) 
                                                                     _٥٣ _ 



 

             
 

ةَِوعَِ رْأةَُق لْبَُالأسْر  ةَََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََالم  اتِم  ادُه اَالخ  َم 

ة   48                              ات م  َخ 

أةَالَجتماعيََهذاَالمبحثَننهيَالحديثَعنَدورَالمرَنهاية"َفي

قدَلَََأةَوهوَدورَكبيرَلوَاشتغلتَبهَالمر،ََالأسرةفيَمحيطَ

َةمجالَتَثمرأكثرَالبغيرهَ،َوهوَشغالَلأَلكبيرااََيتركَلهاَمجالَاَ

اَنفعأعظمهاَ،َوأكثرهاَأجرااَ،َوأةَالمرَةفيَحيا أكثرهاََو،ََةمللأَا

اَاعيض صارَبمدادهَحولََإنَالقلمَو"َ،َوإنَ(١)"فيَهذاَالزمانَا

لتََآهَالعقلَوآفيهَحقهَ،َفهذاَماَارتأنَييعجزَعنَإنهَالموضوعَف

غيضَمنَفيضََ"َ،َفهو(٢)"الجباهَلأهميته،َوانحنتََةالبصيرإليهَ

َ(٣)"منَبستانَجميلَمليءَبالزهورَةوزهر،َ

هذهَالوريقاتََسيقرأينفعنيَبهَوينفعَكلَمنَأنَََاللهمنَأرجوَو

قدَََاَللهيكونَأنَرجوَأبماءَمنَالوردَ،َوََالمنغمسةَالمتواضعة

وتوفيقهَ،َََاللهفيَكلماتيَفهذاَمنَأصبتَكنتَقدََإنَفوفقنيَفيهَ،َ

فهذاَمنَالنفسَومنَتقصيرهاَومنَالشيطانَالرجيمَََإنَأخطأتو

فليسَ،َأخطاءَ،َوهذهَالوريقاتَمجهودَبشريَفيهاَصوابَوفيهاَ

ينفعَفيَهذهَالوريقاتَأنََاللهأرجوَمنَفمعصومَمنَالخطأَ،َأحدَ

الإسلاميةََمةَلنساءَالأَااَيكونَهذاَالكتابَإرشادأنَهذهَالأمةَ،َوَ

،ََيجعلنيَممنَيعملَبماَيقولَأنَوَإلىَطريقَالسلامَوالأمانَ،

َالعالمينَوسلامَعلىَالمرسلينَو َ.الحمدَللهَرب 

َ

َ

 
( ، ص:  ٢٠١٣د. عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور المرأة في رعاية الأسرة ، مكتبة النوّر على الشابكة ، تاريخ الإنشاء ) _١

(١٤٧ ) 
 خاتمة موضوع تعبير _ صفحة شبابيك١٢: أفضل على الشابكة بعنوان_٢
 المرجع السابق على الشابكة _٣

                                                       _٥٤_ 



 

             
 

ادُه اَََََََََََََََََََََََ ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  اجَََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََِالم  ر  سَالم  َعف هْر 

ََََََََََََََ

َفهرسَالمراجعَََََََََََََََََََ

َالقرآنَالكريمَأولَا:ََ

َكتبَالأحاديثَ:ثانياا:َ

الجعفي البخاري ، الجامع المسند الصحيح إسماعيل من محمد _ ١

باكستان ، ،  الخيريةالبشرى ة المشهور بصحيح البخاري ، جمعي

 ه ـ١٤٣٧( ، ١ط: )

النيسابوري ، مختصر صحيح مسلم   القشيريمسلم بين الحجاج _ ٢

 هـ١٤٣٢،  (١، دار المصطفى ، دمشق ، ط: )

السجستاني ،  الأزديبن بشير إسحاق شعث بن سليمان بن الأ_ ٣

( ،  ١، بيروت_لبنان ، ط: ) العلميةداود ، دار الكتب أبي سنن 

 هـ١٤١٦

محمد بن يزيد القزويني ، سنن ابن ماجه ،  اللهعبد أبي الحافظ _ ٤

   العربيةالكتب إحياء دار 

سنن بن موسى بن الضحاك ، ة ورس محمد بن عيسى بن _ ٥

 (١، مصر ، ط: ) التأصيلالترمذي ، دار 

َكتبَعامةَ:ثالثاا:َ

 رعايةفي  المرأةد . عادل بن حسن بن يوسف الحمد ، دور َ_١

 (٢٠١٣، تاريخ الانشاء: ) الشابكةالنور على ة مكتب،  الأسرة

 

                                                                   _٥٥ _ 



 

             
 

ةَِوعِمَ  رْأةَُق لْبَُالأسْر  اجِعَََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََالم  ر  سَالم  َادُه اَف هْر 

  الشابكةالنور على   ة، مكتب  الزوجيةمحمد رشيد رضا ، الحياه _ ٢

 (٢٠٣، تاريخ الانشاء: )

 ، دار القاسم سلام في الإأة محمد بن ميل زينو ، تكريم المر_ ٣

 المعاصرة أة المسلمةبطين ، المر أبا  اللهمد بن محمد بن عبد أح_ ٤

،   الشابكةالنور على    ة، مكتب  الدعوةومسؤولياتها في إعدادها 

 (٢٠٠٦تاريخ الانشاء: )

الكريم المشهور بـ)  آن محمد رشيد رضا ، تفسير القرالسيد _ ٥

 ه ـ١٣٦٧( ، ٣دار المنار ، مصر ، ط: )تفسير المنار( ، 

على نهج الحبيب   المسلمة الأسرةالشيخ وجدي غنيم ، سلوك _ ٦

( ،  ٢، بيروت_لبنان ، ط: ) المعرفة، دار  صلى الله عليه وسلم

 هـ١٤٢٦

  ة، مجل ةراشدإسلامية  ةمحمد بن شاكر شريف ، نحو تربي_ ٧

 ه ـ١٤٢٧( ، ١البيان ، الرياض ، ط: )

َالمواقعَعلىَالشابكة:َرابعاا:

 . سلام طريق الإ _ نساء صنعن رجالاً  _ ١

 سلام طريق الإ _ بناء ر الدعاء في صلاح الأأث_ ٢

 لام ويب إس  _ بناء في نفوس الأ العقيدة غرس_ ٣

 أي  الر ةصحيف_ الطفل ة في تربي العبادةمع  العقيدةتكامل _ ٤

السابعة وثلاثون/  المحاضرة/سلامفي الإولاد الأ  ةتربي ةسلسل_ ٥

 ة للعلوم الشرعي ةسيكرز عربي_ خلاق على مكارم الأولاد الأة  تربي

                                   _٥٦ _ 

 



 

             
 

ادُه اَََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََ ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  اجِعالم  ر  سَالم  َف هْر 

 

الصالحين والصالحات في كل زمان  أن ش بناء الأة بنظافة  العناي_ ٦

 ة  القطريسهم الأ ة_ شبك

 دكتور علي جبران ستاذ _ موقع الأ والطفولة الترويحية ةالتربي_ ٧

 islam.gov.b_  سلام في الإ  والزينة، الجمال   الجمعة ةخطب_ ٨

 سؤال وجواب سلام _ الإإذنه بإلا  في بيته أذن ولا ت_ ٩

 شبابيك ةموضوع تعبير _ صفح ةخاتم 12ضل أف_ ١٠

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   _٥٧ _ 



 

             
 

ادَُ ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  وْضوع اتََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََالم  سَالم  َه اَف هْر 

 

َفهرسَالموضوعاتََََََََََََََََََ

ََ(١)…………………………………...………:المقدمة

ََ(٣)……...………………………………َ:تقسيمَالخطة

َ(٤)…….……...……………:دورَالمرأةَفيَرعايةَزوجها

َ(٥)………………..……...………َ:الزوجَرعايةمفهومَ

 (٧)……………….....……...…َالرعاية أشمل من الخدمة:

 َ(٨)...……….……َالرعاية التامة لا تتحقق إلا من ذات الدين:

َ(٩)..…………....َ.…….َالَخر:سكون كل من الزوجين إلى 

ََ(١٠)………………….……...……َاختيار الرجل للمرأة:

ََ(١٢)………………….……...……َاختيار المرأة للرجل:

ََ(١٥)……...………………َرعايةَالمرأةَزوجهاَفيَنفسه:

ََ(١٥)…………………..َ..…….……..َرعاية دين الزوج:

 (١٨)…………....……...…رعاية شخصية الزوج واحترامه

 (١٩)……...…………الزوج ونظافته الشخصية رعاية مظهر 

 َ(٢٠)…………………..……...……رعاية سعادة الزوج 

 (٢٠)……………........……...………الزوج ةرعاية راح

 (٢٢)……...……………رعاية الأمانة في حياتها مع زوجها

َ

َََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََ_َ٥٨_ََ



 

             
 

ادُه اََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََ ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  وضُوع اتالم  سَالم  َف هْر 

َ(٢٣)…….....……...………رعايةَالمرأةَزوجهاَفيَنفسها

 َ(٢٣)………………….……...…تحقيق المتاع الدنيوي له 

 َ(٢٤)…………………….......……...………التزين له 

 َ(٢٥)…………………...……...…تعرض المرأة لزوجها 

 َ(٢٦)……………………........……...…إجابته إذا دعاها

 (٢٦)……………........……...…أن تتحلى بصفات الأبكار

ََ(٢٦)…………………………..……...……عذوبة الفم 

 َ(٢٧)……………………....……...…الإنجاب عندهاقوة 

 (٢٧..)…………….........……...………رضاها باليسير 

 َ(٢٨)………………………........……...…خدمة الزوج

 َ(٢٩)………………….....َ.……...…تودد الزوجة لزوجها

 (٢٩)….........…محافظة الزوجة على استمرار الحياة الزوجية 

 َ(٢٩)………………..........……...أن تحافظ على عرضها

َ(٣٢)……..........……...……دورَالمرأةَفيَرعايةَأولَدها

َ(٣٣)...……...……قواعدَتنيرَدربَالمرأةَفيَرعايةَأولَدهاَ

 َ(٣٣)…....…لا تتحقق الرعاية الصحيحة إلا من المرأة الصالحة

 َ(٣٥).…ولاد الأ ةفي رعايب الأ ةمن مسؤوليم أكبر  مسؤولية الأ 

 َ(٣٦)……………….....……...لرعاية الأم لأولادهالا بديل 

 (٣٧)…....…أهمية الاستقرار في البيت من أجل رعاية الأولاد  

                                                                        _٥٩ _ 



 

             
 

ادَُ ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  وْضوع اتََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََالم  سَالم  َه اَف هْر 

 (٣٨)…………….....……...…حذر المرأة من فتنة الأولاد 

 َ(٣٩)…………………….....……...…العدل بين الأولاد 

 (٤٠)...……....……لا تكتمل الرعاية إلا بالرضا بنوع المولود

  (٤١)……..……...…إن البنات لهن رعاية خاصة من قبل الأم 

 (٤١)……….....…........……...النية الصالحة في الإنجاب 

 (٤٢)……………............……...…الدعاء للأولاد بالخير

َ(٤٤)……….....….……...أطرافَمنَرعايةَالمرأةَلأولَدها

 َ(٤٤).....…...….........…في نفوسهم الصحيحة العقيدةتثبيت  

 َ(٤٥)…….......َ…..........…….تربيتهم على العبادة والطاعة

 (٤٦)………........…....……تربيتهم على الأخلاق الفاضلة 

َ(٤٦)………........…...……العناية بهندام الأطفال ونظافتهم

 (٤٧)…………….....…......……...الترويح عن الأطفال  

 (٤٨)………….........……...…صناعة الأم الطعام لأطفالها

 (٤٨)………….......…........…….رعاية الأم صحة طفلها 

َ(٥٠)………….....…....َ.……...دورَالأمَفيَرعايةَالبيتَ

َ(٥١)……….......…......…….الفرقَبينَالتدبيرَوالرعايةَ

َ(٥٢)………......…...……..جوانبَمنَرعايةَالمرأةَلبيتها

 (٥٢)…………........…....……المحافظة على طعام البيت 

 

                                                                     _٦٠ _ 



 

             
 

ادُه اََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََ ةَِوعِم  رْأةَُق لْبَُالأسْر  وضُوع اتالم  سَالم  َف هْر 

 (٥٢)....………………..........َ......……...…زينة البيت 

 (٥٢)....………………............َ.……...…تطيب المنزل 

 (٥٣)....………………...............……...…نظافة البيت

 (٥٣)....……………َ.…لا تدخل بيتها من لا يرتضيه زوجها

 (٥٣)................…....……...حفظ البيت من عبث الشياطين 

َ(٥٤)....………………....................……...…الخاتمة

َ(٥٥)………….....................……...…فهرسَالمراجعَ

َ(٥٨)…………….............……...…فهرسَالموضوعات

َ

َ

َ

َ

َ

َ

َ

َ

َ

َ

                                                                   _٦١ _ 


