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 اء الإهـــــــد

 

 

 الى والديّ وعائلتي العزيزة

الى كل من ترك بصمته في هذا  

 الكتاب وخطّ كلمات من ذهب 

 الى من ساهم في نجاحه 

سمية غربي بقلم الكاتبة:  



 

 
3 

 الـمـــقـدمـــة: 

 

لطالما كناّ لا نجد من يسمعنا ويفهمنا،  

 أيضاحدتنا من يشعر بنا، يؤنسنا في و

فاعتدنا على كتمان آلامنا، همومنا  

ومشاكلنا، على اللجوء الى النجوم التي 

أصبحت أقرب الينا من كل شيء، التي  

أنارت ظلمتنا ليصبح لكل مناّ نجمة مميزة 

يذهب لها ليجدها تنتظره في سمائهما  

 دوما

 

 

 سمية غربي  بقلم الكاتبة: 
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   النجمة الثالثة بعد القمر
سنوات عندما كنتَ تجلس تحت نافذة  قبل اربع 

غرفتي جئت على الساعة الواحدة بعد منتصف  
الليل اردت إخباري عن والدك الذي اصبح نجمة ثالثة  

على يمين القمر اخبرتني عن لمعتها حين كنت 
تبكي على فراقه كانت تشبه حنيته حين تبكي  

على كتفه، منذ تلك اللحظة قررت ان تصبح تشتكي  
 اقك لملهمك لها عند اشتي

اتذكر جيدا انني اصبحت ارتجف ههه وكأنني اتحدث  
 امامه

بعد تلك الليلة اصبحت هي نور عتمتنا ورمز حبنا،  
كل يوم نتحدث على الهاتف ونحن ننظر الى والدك  

خشية بقائه لوحده،رغم انه يمتلك العديد من  
 الصحبة الصالحة هناك 

ا لم  والان بعد مئتان وثلاثة وعشرون يوم على فراقن
اتخلى عن وعدي لك والذي كلن عبارة عن التحدث  
 الى والدك كل يوم في نفس الوقت الذي عرفتني به 
لاتنزعج فأنا لم اخبره أنك كسرت سجين صدري، لم  

اخبره عن تلك الطعنات، انا فقط اخبره عن جمال  
ايامنا، انا فقط اخبره عن جميلتك الجديدة، عن التي  

تحادثك عوضا   اخذت مكاني في قلبك واصبحت
عني...  ولكن لا بأس فلقد اصبحت لا استحي منه  
اقصد عند تحدثي معه، فلقد احببته، اصبحت نجمته  

تنير دربي خصوصا عندما اتحدث معها وتصدر تلك  
 الابتسامة اللامعة؛ 

فهنيئاً لك ولي، انت بحياتك الجديدة وانا بنجمتي  
 الثالثة بعد القمر. 

 
   مناصري}الجزائر{بقلم فلة 
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 ...  نجمتي
  

حين يحل الظلام الحالك أدخل مدينة السماء  
يتملكني الشوق لأشاهد  إن أشرقت نجمتي  
،..نجمتي هي تلك البارزة التي تضيء عالمي،  

ومدينتي ، كنت كلما يحل الظلام وفي كل غسق 
آتي لأرى نجمتي الساطعة ، فأراني أتقاسم  معاها 

السهر  وأحلق بعيدا مع آمالي ..،إنني حتى وإن  
الي عمري وأنا أراقب نجمتي فإني لا أندم  قضيت لي

على ساعات أجلسهم وأترقبها انها ساعات  لم تمر  
 عبثا..... 

 اراقب نورها وأحدثها ..كانت فعلا بهية الطلعة ... 
كنت أعدُ ساعات النهار ساعة.. ساعة ..إلى أن  

يحين الليل ..فأغرق داخل تفاصيل نورها وأنسى كل   
ولي يقين أن وراء وجودها  ما كان في النهار شاقا .. 

خالق عظيم ....نجمتي مؤنستي في وحشتي  
 وفرحتي في حزني ونوري في عتمتي . 

 
 بقلم خديجة شاتي 
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 بأالم النجوم 
 

فی إحدی الليالی من شهر أغسطس کنت جالسه  
فی کرسی متحرک أقرأ قصه عن الکون وجماله..  
بينما أنا أقرأها.. توقفت عند گلمه جعلتنی أغمض 

وأتأمل جمالها... ألا وهی کلمه النجوم حيث   عينای
تزین السماء ليلا ویکون لبریقها معنی کبير وهناک  

أشخاص تفضل الجلوس والنظر بتمعن لروعه ولمعان 
هته النجوم الخلابه.. وقفت عند النافذه أری تلک  

النجمه الساطعه المشعه تبرق من بعيد وگأنها ثریا  
أردت فقط أن  أو ألماس بل أجمل من کل هذا... 

ألمسها بيدی ـ. أخبرتها بأنی حزینه ووحيده حقا...  
أخبرتها بأنی أرید الذهاب بعيدا حيث لایوجد بشر  

ولافوضی الدنيا.. حقيقه هته النجمه أفضل الأشياء  
لي فکلما تحدثت معها واخبرتها بما یحزن قلبي  

أحسست بالراحه وبرقت لئ کأنها تقول أنتی جميله  
ناکی الجميلتان أن تدمع ولالقلبک  وطيبه لایحق لعي

الحنين أن یحزن... فوضی العالم ستزول... ماهو  
عليک فعله أن تلمعی وسط هته الفوضی فقط...  
وهذا بجمال أخلاقک وأدبک وإنجازتک.. فی هذه 
الأثناء غلبنی النعاس... ذهبت للسریر لکي أرتاح  
فقط کان یوما شاقا... أغمضت عينی واذ بی فی  

وم أسافر فی عربه سحریه هل أنا فی  عالم النج
حلم أم ماذا؟؟ وجدت سلم.... صعدت عليه... رأیک  

عالما غير عالمنا عالم مليئ بالبریق الأبيض اللامع...  
تقدمت للأمام حيث وجدت مجموعه نجوم معلقه  

فی السماء مضيئه. حامله معاها کتاب تدون فيه کل  
به.  أسرار وخبایا الناس.... رأیت محادثتی مکتو

إندهشت فأنا لم اکن علی علم بأنها تحمل کتاب  
أسرار ـ... أری جمال المکان وروعته.... أری البریق  
وأری الليل الهادئ لم تعد هناک عتمه إطلاقا فهی 
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بمثابه مصابيح تنير البيوت. ألماس یزین یدی الفتاة  
ونقطه فی الليل تنير للناس الطریق وللتائه المکان  

ظه إستيقظت من النوم واذ  الصحيح.... وفی لح
بالصباح قد طلع. بقيت أفکر هل المکان التی کنت  

فيه حقيقه..؟؟ وبمعنی کبير هته النجوم اللامعه فی  
السماء التی خلقها الله تعالی وأحسن تدبيرها... لها  

قيمه ومکانه عاليه وجب علينا التأمل فيها وجمال  
 خالقها.والکون.... 

 
 : ميلة  بقلم منور وصال
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 ملجئي بعد الله
 
 

نمضي في هذه الحياة بخطوات  متثاقلة لا نعلم الى  
اين نحن ذاهبون ولا نعرف الممر ولا حتى الطريق  
التي نسلكها لكن يوجد هناك دائما ملجأ نلجأ إليه  
بعد الله تعالى فأنا ألجأ دائما الى نجمتي اللامعة  

المنارة الوحيدة في السماء اكلمها وكأنها الشخص 
ها الحبيب القريب الصاحب  الوحيد الذي يفهمني كأن

الدواء لكل الجروح احدثها عن المي وحزني اشاركها 
فرحي اهرب إليها عندما تطاردني اشياء لا أعلم أين  

المفر منها اتكلم معها كل الاشياء التي احبسها 
بداخلي فهي تسمعني دون أن تقاطعني حتى أو  

تنبذني عندما اكون تائهة في حكايات مضت  
انا ومن حولي اهرب من الضجيج   وحكايات اعيشها

ابحث عن الهدوء لكي اختلي بنفسي واضمد  
اوجاعي وارمم جراحي ولاكن لا اريد العزلة احب  
اللجوء إلى الله في السراء والضراء  طبعااا فوجدت  

نجمتي نجد سويا الحلول مع بعض اعلم انني اتخيل  
ولكن هي فقط من تسمع لوجعي وتجد معي  

الدنيا إن لم يكن فيها حبيب أو  الحلول  فسلام على 
صديق صدوق صادق الوعد منصفا جميل أن تمتلك  
اصدقاء يبحثون عنك دائما أو حبيب يسأل عنك دون  
ملل يشاركونك الافراح والأحزان دون ملل يا نجمتي  
اتعلمين اين الألم الألم في القلب الذي لا يعرف ماذا  

شيئا   يختار اتعلمين اين الفرق بين الاحباء سأخبرك 
هناك فرق شاسع بين حبيب نام تركك تتألم على  

جمر الوجع والخلاف وبين الذي يأتيك اخر الليل ليقول  
لك ضعي   خصام النهار جانبا لن اتركك تنام وفي  

عينيك دموع الخلافات ليست دائما سيئة يا نجمتي  
ولكنها احيانا تخبرنا مكانتنا بقلوب بعض البشر  

يس بسيئ هو دائما  اخبرتكي أن الحب جميل ول
يأتينا بإيجابيته وان كسر الخواطر ليس بشيء جميل  
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حسنا حسنا لقد فهمت الدرس يا جميلتي فأنا  
نجمتكي وحبيبة قلبكي اللامعة اتريني دائما انا هنا  

بجانبك وإن غبت يوما فأعلمي أن قمري احزنني  
 فأعذريني يا غاليتي يومااا 

 
 

   عبير مريش الجزائر
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 !وماهي إلا نجمة تزين سمائي !
أنتظر الشمس لتغيب في كل يوم ، لأرى النجوم في  

السماء تلألئ وتضيء ، ودائما ما كانت عيناي  
تسقط على نجمة كبيرة لامعة ، ليست كباقي  

النجوم هي ، أحسها أكثر من نجمة وأفضل من كل  
النجوم ، تتموقع بجانب القمر ، كأنها صديقته  

وتهمس له في كل ليلة عن الذي تحس به ، فكلما  
ظرت إلى تلك النجمة إزداد أملي وتفاءلي ،  ن

وأحسست بطمأنينة وراحة لم أحس بها قبل ، فأظل  
أتأملها وأنظر إلى جمالها الذي يخطف القلب والعقل  
، وأحكي لها عن كل ما يجري وما أحس به ، عن  

همومي وعن أفراحي ، عن أحزاني وعن سعادتي ،  
  عن أمي وعن أبي ، وعن أقرب الأشخاص لي ، لا 
أحس أبدا بنفسي وأنا أحكي حتى منتصف الليل  

وهي لا تكاد تختفي ولا تنام ، فأنام وهي تراقبني ،  
وتضيء عتمتي ، وما أجملها من نجمة تزين  

سمائي !! قد يغار مني القمر في هذه اللحظة ،  
أنها تنظر لي بكل إعجاب ولا تعير للقمر الذي     

ا أحبتني  بجوارها أي اهتمام ، وهكذا كل ليلة ربم
تلك النجمة  وأحبت كلامي الذي أحكيه معها في  
منتصف الليل ، فيا لها من نجمة ولن أنساها طوال 

 عمري !!
 

تمت بإذن الله بقلم الكاتبة المغربية رشيدة  
   حزاير
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 نجمتي الساطعة : 
 

 قلت انت نجمتي وتغزلت بها 
 أشعلت في قلبي شرارة الحب لها

 تفاجأت بوجود نجمتي ساطعة بين النجوم 
 تمنيت أن اكون لها القمر

 اتعذب لغيابها عن الليل مرة .... 
مني أحلامي بجانب    تمهل أيها الليل لاتسرق

 نجمتي .... 
 لقد تاه قلمي في كتابة كلام عاشق ولهان .... 
 أراد أن يفارق أرضه و يصعد في سماء ربه المنان

 ...أراد أن يموت في سحاب نجمته ملقيا.... 
  انا سوى عاشق متيم ،معذب بنجمتي الساطعة

 
 الكاتبة :بوكحيل بشرى سوق اهراس 

 

  

 

 

 

 

 

 

 نجمة في سمائي                                            



 

 
12 

 : ــرجــمـة الــمــاضــيتـ
 لنور ضياء وللبريق لمعان ... 

أنتم تسمٌونـها تفاهة،هراء،أو ما شابه ذلك .. لكن  
في   بالنسبة لي هي الهروب من الواقع والإمتزاج 

الخيال، بالقلم أضحي بالمئات من الأحرف والكلمات  
المختلفة تحت سواد الليل ،كم بصركم ضعيـف  
للأسف!! لم تنتبهوا كم الليل يعشقني و بدوره  
يغازلني عند منتصف عالمه ...ليس إلا جلوسي  

تحت السماء لأعد عشــرات ومئات  من النجوم كي  
دوامة  أقف عند نجمة كادت تختفي، حتى أدخل في 

من الخيال في ثواني معدودة .. ضيــاع حدث الأمس  
ليصبح حدث الغد، اختلاق ..انسجام .. أحداث  

 متسلسلة .. فقدان الذاكرة ..... 
#كأن الامور أصبحت عتيقة قليلاً ..نعم إنها حقيقة  
الزمان والمكان تناقض رقاص الساعة لثانية، توقف  

 الزمن إنه فقط الخيال ليس إلا
  ... 

  بغدادي نسيمة من الجزائر
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 حديث النجوم 
 

جلست تلك الليلة في شرفة غرفتي، احمل في  
قلبي حزنا عميق، استطعت ان اخفيه عن الجميع  
إلا عن تلك النجمة فقد أفشيت لها كل ما يخبئه  

 أحزان.... قلبي من 
رأيتها لأول مرة نجمة ساطعة تقترب من القمر  

 فعلمت أنها حبيبته الاولى.. 
شردت قليلا اتأمل ملامحها فقد كانت تحمل من  

الجمال ما لا تحمله باقي النجوم لذلك احبها القمر  
 اولا.. 

سطوعها الدائم خطف قلبي ورسم شبح ابتسامة  
أنفرد  على ثغري أدمنت الجلوس ليلا لوحدي حتى 

بها وأخبرها بكل ما في جعبتي، يوم غيابها كنت  
 انادي القمر باللعنة فقد خطفها مني... 

فهي ملجئي و حضن يحويني ليالي أحزاني وكذلك  
 ليالي سعادتي... 

تضمني بحضنها وتنسى القمر، فعجبا هل ينسى  
الحبيب حبيبه، لا انا حبيبتها الاولى وهي حبيبة  

 القمر الاولى.. 
ني بين الجميع عندما رحلوا هم  كانت  لقد اختارت

 هي أماني الدائم.. 
اعتدت ان ابكي امامها متعمدة لتمسح دموعي  

 فينير وجهي اثر لمساتها... 
احببتها كثيرا من يوم ديسمبر البارد حتى يوم  

 اغسطس الحار... 
أخبرتني ذات ليلة انها أثناء نومي تغيب عن السماء  

 حتى لا يراها غيري.. 
 

 آية/الجزائر.  بوقرن
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 -بريق الأمل
 الآن...أصبحتْ الساعةُ العاشرةِ والنصف 

أقتربَ موعدُ ساعاتي المفضلة التي اختلي فيها مع  
 نفسي ....نفسي المتعبة المنهكة.

سوفَ أخرجُ إليها ...صديقتي الليلية اللامعة التي  
 لِّ ظلامِ السماء تنيرُ. رُغمَ كُ 

بمجردِ أنّ أرها تضيء بهذا السطوع تشُعرني  
بالتفائل، وبثقلِ الأيامِ تسمعني، وتبقى منيرة، وفي  
أشّد الأيام الظالمة تنير أكثر .صمودها يُثيرُ في قلبي  

 الراحة ويطمئن بشدة. 
أنظرُ إليها في وسطِ السماءِ تسمعني دون تعب. 

المعقدة والبسيطة  أحدثها عن أشيائي العميقة
الساذجة لتعلمني بطريقة واقعية أكثر كيف أتحدثُ  

عن أشيائي العميقة ببساطة ، أحاديث طوال  
 تجعلني عالقة بين السماء والأرض بين نجمتي وأنا. 
فهناك مشاعر لا تُباح للبشر وهذه الكلمات لا تقُال  

بصراحة وهناك عتاب لم يكن بوسعي قوله إلا  
لمشترك بيننا أنها الوحيدة التي  بالصمتِ... صمتي ا

تفهم ذاك الصمت الذي يُخفي الكثير ممن يمكن  
التكلم عنها مباشرةً فهي تسمع أحاسيسي وأنا  
أسمعها بحدسِي ، هي مرآتي التي أقفُ أمامها  

عاريةً من التصنع خالية من الخداع .أبوحُ بكلّ ما فيَّ  
من خطايا وأخطاءٍ وتسَمعني وتتَقبلني دون نقدّ  

أعيد وأكرر كلّ ما حصل حتى أصل إلى العمق و
الواقع وأفهمُ بطريقةٍ غريبةٍ أفهم ما حصل ولما ،أجد  
اخطائي ويصبح بوسعي إصلاحها واعفو عن الجميع  

صبح أكثر صبراً 
ُ
 وأ

هذه هي معلمتي النقية والمنيرة ومرآتي السرية  
 وحديقة أسراري "نجمتي" 
 ديمه المحمد /سوريا 
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 امنيتي مع نجمة لامعة
نجمة اخترات حديث معك انتي من رغم بعد الذي  
بين وبينك فقط الامنية كنت انظر اليك تلمعين كانك  

غدا سيكون احسن من لبارح كنت كل ليلة   تقوليلي
انتظر ليل لكي احكي لكي عن وجع فقدان الاب  

الذي كسر ظهري  عندما كان موجود كنت اقول انا لا  
شئ يكسرني الان ابي كان موجود لكن بعد موته   
تذكرت آخر قبلة على جبهته آخر لمسة آخر نظر اليه  

هو بين موت كيف أخذوا قطعة غالية على قلبي  
ودفانوها تحت تراب ولن اراها بعد ذلك اليوم لن اراه  
مرة اخرة لقد ذهب قطعة من قلبي إلى مكان لن  

 امسك يده بعد يوم ولا احدثه 
اسف لكي عن الالم الذي داخلي من    يانجمتي

ممكن يجعل منك نجمة لامعة بعد كل الاوجاع الانه  
اوجاعي انا لن تنهتي الان فراق الاب الا من خسر  

 ابوه 
عندما اتذكر انه بعد يوم لايوجد شخص مثل  
 شخصيتك يأبي ولا ضحكت ولا صراخك عليا

نجمتي هل من ممكن اخبار ابي انه بعد وفاته هناك  
تشتاق اليه كل ليلة تحب تحدث معه انها تدعوا  ابنة  

الله من اجل ان حياة اصبحت مملة بدونه ومنزل  
اصبح موحش بدونه وضحك غابت اصبحت اتمنا  
لوكان معي الانني احس نفسي صغيرة على  

 فقدانك وإلى الان لم اتقبل رحيلك اني اشتقت اليك
 اخبريه...... 

 
 باتنة   منال روابح
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 نجمتي سر سعادتي 
في إحدى الليالي الساطعة إنتابني فضول التأمل  
حول السماء وما يوجد فيها و يدور حولها من قمر  

لنجمة تبرق وهي   ونجوم لامعة...فلفت إنتباهي 
مخْتلفة عن باقي النُجوم الأخرى فكان إحساسي  

إتجاهها مختلف عن باقي النجوم عندما رأيتها  
نسيت كل الحزْن و الشوْق بفضل نجمتي،أنارت  
طريقي حول التأمل والتمسك في الحياة···كان 
الحزن يعم على كل قلبي فبمجرد مناداتي إلى  

ي جميل  نجمتي غاليتي أصبح كل ما يدور حول
للغاية...و أصبح بيننا حباً من أجمل ما يكون، أنا  
معجبة بكِ يا نجمتي! تغيرت كثيرًا بفضل نجمتي  
التي جعلتني سعيدة رغم كل الحزن الذي حولي  
كأنها تقول لي لا يليق بك الحزن ولا يليق لعيناك  
الجميلتان أنْ تغمرها الدموع...تعاهدنا معًا أنا و  

القتال في هذه الحياة من  نجمتي على الإخلاص و 
أجل سعادتنا،رغم كل ما أمر به يا نجمتي لا تغيبي  

تضلي في مخيلتي و في دُنيتي تُنيري قلبي  
···حكايتي مع نجمتي حكاية ولا أروع رغم  

المسافات التي بيننا يبقى خيطاً يلف قلبي حولك يا  
 نجمتي... 

 أحياناً لا أحتاج لشخص بقدر ما أحتاج إلى نجمتي!
إليها كل يوم و أحكي لنجمتي غاليتي عن   أنظر

آلامي و ما أوجع قلبي و أحزنني فأجدها تواسيني  
وتقف معي في كل مرة أكون حزينة فيها، فبفضلها  

 عدت سعيدة لهاته الحياة، 
نجمتي سر سعادتي جعلت كل حياتي فرح و  

 جعلتني أتمسك بالحياة أكثر فأكثر.
 

 ميلة  صغيري صبرينة 
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 هماساتي مع نجمة في السماء 
 

بدأت حكايتنا حينما كنت ذات يوم أبكي في غرفتي  
،عند النافذة ،فلاحظت وجودها ،صديقتي  

اللامعة،كانت مضاءة جميلة تلمع من بعيد، لكنها  
لي تماما ،حادثتها  ،فهمست لها مرحبا بك   وحيدة مث

،من أين أتيتي ، فقالت أنا نجمة السماء، أتيت  
لأخفف عنك البكاء ،فأنا كما ترين وحيدة، وسأسعد  
كثيرا إن قبلتني صديقة ،فقلت وأنا أتأملها حسنا  
لكن أخبريني ، لما أنتي وحيدة ،بالرغم من وجود  

يره السطوع، نجمات كثيرة ، فقالت تركوني ،لأني كث
فأمروني ،بالرحيل،وصدفة رأيتك من بعيد وعقلك  
الشريد ،اردت سؤالك ما بك ،فقلت أنا موجوعة  

،مكسورة ،قلبي وروحي مرهقان،فقالت بهمس لا 
عليك فهذا حال الزمان، سنحلق أنا وأنتي في عالم  

يجعلك تحبين نفسك وتقولين تبأ للإرهاق  
ت لي ... والوجع،ذهبنا سويا لعالم الخيال فقال  

سيأتي من يعرف كيف أن يجعل لعينيك لمعان وينظر  
 لهما بتوقان ... 

 سيأتي من ينظر لك لروحك   ... 
 واحد اولا يراك   بالبصر ..... 
 وثاني  يراك  بالبصيرة .... 

 الأول  ملامحك سيعرفها.... 
 والثاني تاريخ قلبك سيدرسه... 

عن الأول لن يراك ولا يفتقدك...  إذا غبتي  
 وعندما تغيبين يراك الثاني أكثر تعمقا

 هل فهمتي ما أقصد  ... 
فهمست لها نعم   فهمت وحقيقة  لم افهم كثيراااا   
ونهضت  ألملم انفاسي وسلمت أمري لرب العالمين 
حينها وجدت نفسي وحيدة حبيبتي النجمة ذهبت   

كملت همساتها  منذزمن وتركت نورها الجميل فقدا أ
 معي

   نجمة في سمائي    .              مريم كيحل ورقلة
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 غرور نجمة  
 

نجمتي هيا نجمة الشمال  الكل يعرف هذه النجمة  
 هيا غنية عن التعريف 

 وأنا كذالك مثلها.. 
 أنا أيضا لا أغير  ولا أتغير 

 نعم أنا صامدة مثلها ومنيرة، 
 احد أدله على الطريق  بدون ضياع واذا ما إستدلني 

 نجمتي:
كلما رأيتها تلمع في سماء ليل مظلم وحالك رأيت  

 نفسي فيها.... 
 تألقي يا نجمتي 

 تألقي فأنت مميزة أنت جميلة أنت تلمعين نجمتي:
نجمة الشمال  أنا وأنتي توأمتان نتشارك نفس   

 القدر
 ولكن لكل منا ساحتها

 سماءانا ألمع في الأرض وانتي في ال
يا نجمتي يا نجمتي لو تعرفين مدى حبي لكي  

 لأتيتيني   ولضممتك
 ولكن هذا مستحيل 
 سأصارحك بشيئ أنا 
 لا أؤمن بلمستحيل 

أعرف أن هناك شيئ صعب ولكن لا شيئ مستحيل  
 إن أردنا ذالك

 يوجد شئ صعب ولكن ليس مستحيل... 
ولكن في حالتنا هذه يا نجمتي مستحيل أن أضمك  

 وأنتي،.  وأن نتناقش أنا 
أرأيتي يا نجمتي كيف لنا  أن نعيش  وهن يغرن منا  

 يا عزيزتي 
 ارأيت كم هو صعب

 أجل أجل يا نجمتي أنا افهمك
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أعلم ما يقولنه  عنك، يقولن أنكي لا تستطيعين   
تغير موقعك   وانك لا تتحركين  ويضحكن ويسخرن  

 منك
لكن لا تحزني يا نجمتي وإعلمي انها الغيرة  التي  

 تقتلهم 

 شيراز باتنة  بقلم الكاتبة: زروالي 
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 ماكنت الا نجمة تزين سمائي
 

احدق مطولا في السماء وأراقب ذلك الانتشار الهائل  
للنجوم ..افكر في عظمة الخالق وصغرنا نحن أمام  
كل تلك الإنجازات تلفت انتباهي دائما تلك النجمة  
الصاطعة جوار القمر .. كم انت رائعة تمنيت لوكان  

 باستطاعتي لمسك .. 
 اتدركين شيئا !!

ك لعلي اراك  انت جدا وفية كل يوم اختلس النظر الي
تغيرين مكانك المعتاد المجاور لقمرك  لكن على  

العكس كل يوم تضيئين حتى بتغيره انت لم تتغيري  
 ظللتي ثابتة مكانك 

أكان ذلك حبا ام ماذا !! ماسر كل تلك الثقة على  
عكس النجمات الأخريات لقد كنتي محط أنظار العالم  

 مامن عاشق الا وغازل بك 
 اخبرك سرا .. 

انااا اغار نعم ستتعجبي من قولي هذا لكنني  انا ... 
كنت مثلك كنت نجمة في سماءه لم أكن أرى غيره  

لكنه خذلني .. أجل غادرني هو وظللت انا في  
عتمتي.. لقد غادرني إلى الابد ..سمائي لم تعد  
صافية منذ ذلك اليوم انها سوداء قاتمة استنفذت  

طالعك طاقتي في اضاءتها لكنها لم تكف ... ها أنا ا
اليوم لأستمد منك بعض القوة اتمنى أن لا يحدث  
معك ماحدث لي فأنت مصدر الهامي .. ظلي على  
 حالك وسأظل انا لا نتغير ولاننسى حبنا الأبدي  .. 

 
   كافي نور الهدى الجزائر 
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 نور عتمتي 
 

منذ زمن بعيد و أنا أعيش وسط ضلام شرفتي لأيام  
و أسابع و شهور بدون ملل او ضجر، أستيقظ كل  
الصباح و في قلبي شوق لضلمات الليل و هدوءه  
القاتم، كانت حياتي عادية بسيطة أعيشها في  

سرداب الليل و سكينته، و في ذات ليلة بينما كان  
ر  جسدي مستلقياً على أطراف العشب و بدون شعو

مني رمقت عيناي نجم في السماء كان عادياً  
لكنني رأيته متميزاً، رأيته كإشعاع نور أمام أنظاري  
كان نجم فريد او أنني وهمت نفسي بذلك، رأيته  

مشرقاً وسط كل النجوم كان نجم واحد لكنه استردد  
روحي بأكملها إلى نفسي، تأملته جيداً حتى دققت  

حتى أغمي   في تفاصيله البارقة في صمت رهيب
عني في مكاني، و في العتمة الثانية ذهبت لنفس  

المكان و ظننه سوف يختفي لكنني و جدته  
ينتظرني في نفس المربع، و أصبح يتكرر المشهد 
كل ليلة بنفس الصمت لساعات و أيام، حتى غاب  
عني و ظننته أنه نجم عابر في سمائي مثل كل  

لمة  النجوم رغم ذلك كنت أذهب لنفس المحل كل ض
لربما أجده مجدداً، و في إحدى ليالي المملة ظهر  

فجأة بنور ساطع كبريق مرّ  على فؤادي كأنه سكب  
السرور في قلبي بظهوره ذلك، و من تلك الليلة و  

هو أقرب و أفضل نجم في حياتي أصبحت أحكي له  
كل تفاصيل يومي بكل تدقيق طوال ساعات تلك  

ي أشتاق  الليالي وفي كل صباح أسيقظ و في قلب
لضلام الليل من أجل رأيته فحسب، وفي كل لقاء  
يزداد قلبي تعلقاً به و بنوره الدي أشرق حياتي  

حتى كسب ركن في فؤادي و أصبح ملجئي الوحيد  
و عالمي الفريد و كل شيء جميل، و إلى هذه  

اللحظة مازلت أحتفظ به رغم أنه يغيب عني لشهور 
س المكان و  عديدة ثم يعود و يجدني انتظره في نف
 بنفس الشغف لرؤيته.. 
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سوف يظل نجمي الأول و الأخير حتى و إن كانت  
السماء مليئة بنجوم ساطعة و بارقة أجمل منه فأنا  

لا أريد سوى نور ذلك النجم البسيط بين أنظار  
 الجميع و شعاع بارق بين أنظاري.. 

 
    _ أحـلام بالراجع 
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 ما تخبئه لنا النجوم 
 

إنتهى يوم آخر وحان موعد الغروب، السماء بدأت في  
الليل لأنه موعد   الإسوداد، الكثير من البشر يكهرون

مجيئ لعنة الذكريات فتحل عليهم لعنتها لتذكرهم 
 مجددا بكل ما كانوا يحاولون نسيانه. 

أما بالنسبة لي فإنه وقتي المفضل فأني أقضي  
اليوم كاملا منتظرا رحيل الشمس وموعد قدوم  

النجوم، التي كانت رفيقي طوال صراعات وحدتي،  
ي في كل  النجوم التي كانت مخبأ أسراري وسند

عثراتي.. هاقد بدأت نجوم الليل باللمعان وما أحلى  
منظر السماء وهي بهذا الشكل، صعدت إلى سطح  
منزلنا كما كنت أفعل كل يوم لأكتشف ماتخبئه لي  
النجوم هذه الليلة، إستلقيت وبقيت أتأمل النجوم  
باحثا عن نجمتي المفضلة... ها هي أجل أجل لقد  

أكثر النجوم لمعانا   وجدتها، كيف لا أجدها وهي
وكأنها مبتسمة وفرحة بقدومي يبدو عليها بأنها  

 مستعدة لإستقبال أسراري كعادتها..
مرحبا نجمتي.. كيف الحال، ها قد التقينا مجددا بعد  
مرور يوم آخر يوم أصعب من الذي قبله، إني مبعثر  
جدا يانجمتي ولم أجد غيرك لأفرغ له مابداخلي،  

د الحيلة، سأخبرك سرا  تحطم كياني، ليس بالي
ياليتني كنت نجما مثلك أفضل من العيش في هذا  
الجحيم، أتعلمين أنني أحمق، نعم أحمق وبشكل  
كبير لما اعتبرتها نجمتي، أكبر خطأ فعلته هو أنه  

شبهتها بك... هذا مثيرة للسخرية هههه، تلك التي  
قلت لها أنت النجمة التي تنير سمائي ربما رحلت  

خرى، ربما إستبدلت سمائي بسماء  لتضيئ سماء أ
أخرى، ولكنني أدركت أنه لا نجمة حقيقية ووفية  

مثلك، صحيح أنا أتحدث معك الآن وربما إن سمعوني  
سيقولون عني مجنون، لكنك الصلة الوحيدة بيني  

وبينها، لطالما أتذكر ذلك اليوم الذي أتينا إليك وبقينا  
يف  ننظر إلى لمعانك ونتشارك أحلامنا سوية وك
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نبني مستقبلنا، لا بأس يا نجمتي، لا تأخذي كلامي  
على محمل الجد فهذه مجرد فضفضة فقط لا غير،  

أيوجد لديك حل لهذا الإشتياق، أيوجد ترياق  
للنسيان، أخبريني أرجوك لماذا أنت صامتة، أنا  

 أحترق... 
أتعلمين أنا أيضا كنت متوهجا مثلك وكان لمعاني  

ئي، لكنهم لم يعلموا شديد، لكنهم أصرو على إطفا
بأنه يحاولون مع الشخص الخطأ، الشخص الذي  
كلما إنطفئ إزداد توهجا، وأعلم أنك تخبئين لي  

 مفاجآت رائعة يانجمتي.. 
إقترب موعد الشروق وحان موعد الوداع يا نجمتي،  
 نلتقي غدا وأنتظر منك أشياء جميلة، إلى اللقاء... 

 
    الدفلى أيمن سدير / عين 
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 نجمة .. فى سمائي 
 

كان يوما مليئا بالأحداث والمشاحنات .. أشعر وكأن  
  روحى متعبة .. ولكنه انتهى .. وهذا أفضل شىء 
حدث في هذا اليوم .. فأنا منذ أن بزغ النهار وأنا  
  – أنتظر رحيله بصبر ناقد .. ليس لشىء سوى أنه 

موعدي اليومي المسائى مع صديقتى  -الليل 
الحميمة .. محبوبتى الصغيرة .. أنيسة روحى ..  
وجليسة فكرى التى أفرغ لديها ما بجعبتي من  

. فأنا  هموم ومشكلات فى مقايضة غير عادلة تماما .
أستبدل عندها آلامي وثورة نفسي وحزني بالراحة  
وهدوء السريرة والسعادة .. إنها واهبتي السعادة ..  
وها قد جن الليل وحان موعدي معها .. فأنا متلهفة  
للقياها .. يالها من فرحة عارمة .. ولكن .. أتتلهف  
هى للقائي  أيضاً ؟! أم أنها اعتادته فحسب ..  

لا ، ليس الأمر كذلك.. إنها    واعتادتني معه ؟!
صديقتى الصدوقة .. أعرف أنها تترقب هذا اللقاء  
مثلي .. بل أثق بذلك تماما .. سأستعد لشعاىر  

فوحدها   –اللقاء .. فنجانا من قهوتي اللذيذة 
سأعدها   –تشاركنى لذة اللقاء وتشهد عليه 

مكان اللقاء السعيد   – وأصطحبها إلى الشرفة 
من بعيد تترقب ظهورى بشغف  لمحتها  –المرتقب 

ولهفة .. وما أن لمحتنى بطرفها حتى دنت منى  
متهللة الاسارير .. وقالت فى لهفة ومودة : كيف  

حالك يا صديقتي العزيزة ؟ فاجبتها بابتسامة أودعتها  
جل حبي ولهفتي : بخير حال والحمد لله يا نجمتي  

فصديقتي نجمة تتلألأ فى البساط   – الحبيبة 
الذي يعكس جمالها وتألقها .. وارتشفت  الأسود ..

شيئا من قهوتي وسألتها : كيف كان يومك ؟  
أخبريني .. فقالت بمرح الاطفال وبراءتهم : مثل كل  
الأيام .. قابعة فى السماء أتوارى عن العيون نهارا  

حتى يحل المساء فأزداد وهجا وتألقا .. وفرحا  
عرها  باقتراب موعدنا .. فابتسمت لها ممتنة لمشا
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التى تكنها لي وتغدقها علي دوماً .. فسألتني  
بدورها : وأنت يا صديقي الغالية .. كيف كان يومك ؟  
فأجبتها بعبوس ظهر رغماً عني : كان أيضا مثل كل  
الأيام .. تملؤه المشاحنات والهموم .. منغصات في  

محيط الأسرة .. عراقيل فى العمل ازدحام فى  
،، فابتسمت نجمتى   الشوارع .. ضغوط على الروح 

الحبيبة .. ملهمتى وسر سعادتى .. وقالت فى  
حنان بالغ : هوني عليكى يا حبيبتى .. فكل ذلك  
إلى زوال .. اليوم نفسه قد زال .. استعينى بالله  

واستغفريه .. ولا تقنطي من روح الله .. إنه لا ييأس  
من روح الله إلا القوم الكافرين .. وحاشاك أن  

تملي مما هو كائن .. فهذه رحمة الله   تكوني .. ولا
بنا .. لو كانت الحياة كلها سعادة لما شعرت بها ..  
وما أدركت قيمتها ولسئمتها روحك .. ثم اتسعت  
ابتسامتها وقالت : لو كانت الحياة كلها نهارا لما  

التقينا .. أمسكت بفنجان القهوة بكلتا يدي  
بأن  وارتشفت ما بقي به بنشوة الثمل .. وشعرت  

شوائب روحي قد تبخرت .. وأنني قد ألقيت  
بأحمالي الثقال عن عاتقي .. وأحسست بالصفاء  
يغلف كياني .. وكأنما كلامها نهر مطهر يطهر أدران  
روحي وصوتها العذب نغم يطرب فؤادي .. فقلت لها  
ممتنة : شكرا لك أيتها النجمة العالية .. الغالية ..  

ك الله نعمة فى  أنت حقاً نعم الصديقة .. أدام
 حياتي .. أنت سر سعادتي . 

 
  حنان الألفي 
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 نجمة وظهر على القدام 
 

 يا نجمة 
 يا نجمة 

 هل بي أتيتك بي شي..؟ 
 يا نجمة 
 يا نجمة 

 هل بي بحنانك لو فعل قطر 
 يا نجمة 
 يا نجمة 

 كيف بي انا مجروح بكي 
 ماذا آتي ما هذا

 كل ما في جروحي قد ضمة 
 ماذا الذي يلمع و يبرق 
 كنت حديثا الذكريات 

 كنت و كنت و كنت وكنت
 ولكن الأن صرت جماد الرماد 

 لم يبقى قلب و لا يبان على الفهم 
 لا أنتمي 

 أنا يا عائلة لا أصدقاء حظ نثري
 ما هذا الهواء الذي جعلني لم اتنفس حتى به 

 و لم أسيطر به 
 ولم أفعل

 على بضعة من أميال و أمتار 
 أكسر كل حاجز الوهم و الحزن

 يا نجمة عمري 
 يا نجمة سمسم السمات 

 يا نجمة لهاء الوجه 
 و بهاء الصفاء و العقل اللين 

 آه بك يا زمان المتقطع 
 ضراب من حولي فاض 

 و حكايات آقرت المفاوضات 
 منها أنت يا نجمة اللؤلؤة سمائي 
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 طوي عنكأقرأ و أحكي حكايات ت
 صورك و لمساتك التي تحضن مرفقي 

 لن آنساها
 في أعماقي تغطس و تبحر عبر العالم

 شمس و قمر و نور الحياة 
 أنت في منزلي 

 ومنزل صدري و قلبي 
 أحضنك برفق من زال لحد الأمان و السلام

 آه بيا الزمان صادف 
 تلك الطرق المفارقة أحرجتني من زمان 

 لم أقربها بسببك إلا أنت
 نجمة الهواء يا 

 يا نجمة الشمال والحلقة في نهاية الدوام 
 ظهور و زهور و خدائق من نفور
 تنافر بين الخراب و المشاكل

 نسيت حتى من أرفقني بي الغلام إلا مكان
 يا نجمة، يا نجمة، يا نجمة 

الورد الحساس و القلب الطيب بدون نغمات و هوس 
 الأحلام و الحب والحنان 

 و ظهر القدام  أصابعك تنتمي إلى هف
 سوف أجعلك ملكة العرش على الدوام 
 وأزين زينة كلماتك و حركاتك و جسمك
 كانا هما حياتي التي تغرس مفر المنام

. 
   فتيحة سهام مرين النعامة: 
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 أسطورة فيروز 
 

سنوات، ليحكم علينا الموت بالفراق.   5حبنا استمر 
لم يعد لي سوى ذكرياتي معك ورائحة عطر في  
أنفي. كنت أزور أماكن لقاءاتنا، لعلي أجد روحي  

هناك وأعود إلى حياتي بعد خسارتك، وفي لحظة  
وبينما أراقب غروب الشمس في المكان الذي شهد  

 على حبنا، حتى سمعت صوتا يهمس:
 انتظرك منذ مدة_ سراج أنا هنا 

بدأت ألتفت إلى كل الجهات بحثا عن مصدر الصوت،  
فرفعت نظري إلى سماء فإذا بها نجمة تلمع في  
ظلمة الليل، توقفت دون أن أنبس بكلمة، كنت  

 أراقب النجمة وهي تتابع كلامها
_كنت أراقب المكان كل يوم وأنتظرك منذ زمن طويل،  

 فسألتها:  ومن أنتِ؟ 
 لسرعة بعد كل ما عشناه _ أنسيتني بهذه ا

 _ فيروز أهذه أنتِ؟  لكنك ميتة من أشهر 
_نعم أنا فيروز بعد حادث السير تحولت من بشر إلى  

 نجم لتستمر أسطورة حبنا 
_أحبك إن كنتي بشرا أو نجما، لا يهمني سوى حبنا  

 يا فيروز لكن من سيصدق ما تقولين
_ سيقولون أننا مجانين ولا وجود للأساطير، لكن  

ا حقيقة ولو كان بين بشر ونجم وحبي لك لن  حبن
 ينتهي يا سراج 

_ لا يهم ما يقوله الناس يكفي أنك سكنتي عقلي  
 وروحي 

 _ ستستمر أسطورتنا يا سراج ستستمر
بعدما كنت أرافقك في طريق العمل أصبحت اليوم  
أرافقك في السفر بين مجرات الحب وكنت ملاكا  

ا دوما لكن دون  يرافقني أينما رحلت وارتحلت، كنا مع 
علم أحد، تهمسين في أذني ولا أحد غيري  

يسمعك ويراك، أسطورة حبنا عرفها العالم كله رغم  
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أنهم لم يصدقوني عندما قلت لهم أن فيروز لا تزال  
 على قيد الحياة وحبي لها لم ينتهي.. 

أسطورتنا يُضرب بها المثل بين العشاق يا فيروز،  
ا كان الاختلاف  صدقت يوم قلت أن الحب يستمر مهم

بين المحبين، لا يهم من نحن بقدر ما يهم ما في  
 قلوبنا، أحببت نجمة أضاءت ظلمة حياتي 

 
     سارة المبروكي /المغرب 
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 انت وسط عتمتي 
 

الثالثة صباحا .... الليل قاتم على غير عادته ...وسط  
افكاري ... وسط شتاتي  ... احمل نظراتي نحو  
السماء ... سماء تغطيها الغيوم ضوء القمر خافت  

بعدك ...  جدا ... و انا غارقة داخلي كل ما يقتلني  
المح نجمة وسط ذلك الظلام ... كانت الوحيدة  

البارزة في سماء سوداوية تماما كأيامي ... راودتني  
كلماتي ... و استغاثتني اناملي ... فأنا هنا ... بين  
بحر الكلمات ... وسط العبارات و النعوت ...اتسائل  
كيف ستمر الايام في غيابك و انت النجم الوحيد  

انرت سمائي ... هل سأغدوا كالسماء  الذي لاطالما 
 سوداء تكسوني الغيوم .. 

حزينة انت الذي زرعت السعادة  تبدو الايام بدونك
داخلي ... تبدو الايام فارغة انت الذي تملئ  

افكاري ... كنت ولازلت شخصي المميز ... املي  
الوحيد ... تناقضي ... حزني وسعادتي .... انت  

كتلك النجمة في نظري وحيد وسط عدد غير متناه  
من الغيوم وسط بحر من السواد ... لا ارى غيرك ولا  

ن أحب غيرك .... انت كاول ايام  يسعني ا
الربيع ...كاول نظرة لشخص عاش اعمى ... انت يا  
عزيز اول خطوة لطفل صغير ... اول حب في حياة  
مراهق ... انت كالشفاء لشخص عاش مريض ...  

أردت اليوم ان اخبرك انك النجمة الوحيدة في  
سمائي مهما كثرت النجوم لا ارى الا توهجك  

تكون لي النور الوحيد وسط  انت .... كنت و س
 عتمتي

 
   نور الدنيا حياة براهيمي

 
 
 

   نجمة في سمائي                                             



 

 
32 

 نجمتي المميزة 
 

عن تلك النجمة التي أجدها عند الشوق،   الفراق،    
الحسرة،   الحزن،  عند لهفتي،  عند ألم النفس،   

عند.......،عن تلك الصديقة الوفية التي  أنين الروح،  
عن نجمتي  –أجدها في كل سقطة في حياتي 

 •.... --المواسية أحدثكم الآن
عندما تدور عليا الحياة ،عندما يقوم البشر بطعني  
وراء ظهري،  عندما أحس نفسي لا أنتمي إلى  

مكان تواجدي،  عندما أحس نفسي وحيدة في هذا  
رفتي  مباشرة،  فتقابلني  العالم،  أتجه نحو نافذة غ

النجمة التي تلمع فور نظري للسماء و كأنها  
تنتظرني،  ثم أبدأ بالنظر إليها بعمق و أتأملها ؛  و  

أحس كأنها تقول لي "لا تخافي!!!أنت لستي  
وحيدة....فأنا معك"،  ثم تأخذني معها و تجولني في  
سمائها،  و تواسيني عند وحدتي،  كما أخمن  أنها  

وحيدة،  'فربما لهذا السبب تعلقت بها '،    هي أيضا 
و هناك  أجد الكل يتأملها،  كل واحد ماذا يشكي  

لها،  و هي تصغي بهدوء،  تحاول فهم كل واحد،  و  
 تبدو كأنها لا تريد أن يحزن أي منهم..... 

نجمتي الغالية و العطوفة  تحتفظ بأسرار الكل و  
فقد  تحاول إسعادهم،  تستقبل في سمائها كل من 
 نفسه في أرضه،  و لا ترده  دون مقابل...... 

نجمتي المميزة و الفريدة من نوعها،  أراها مختلفة  
عن النجوم الأخرى،  في نورها،  شكلها،  طبيعتها،   
كما أحسها أكثر حنية لي من الآخرين،  و ...،  فكلما  
أطل من نافذتي يزداد نورها،  و كأنها تقول "أفرغي  

أحس كأنها تفهمني،     قلبك كي ترتاحي"،
تساندني بنورها المنير،  و ضيائها المضيء،  و  

شعاعها المشع،  كما أحيانا تتحرك و تغير مكانها و  
كأنها تخبرني أنها "تسمعني"،  و تحسسني  

 بالأمان رغم بعدها.
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نجمتي المحصنة  تتحمل آلام كل الأرواح دون تعب،   
نورها  تشفق على كل من أتاها،  لذا أخشى إنطفاء 

 يوما ما،  بسبب شكاوينا الدائمة...... 
تلك النجمة أميزها عن غيرها،  لأنني أحس أنها  
مثلي،  أحس أننا متشابهتان،  أشعر بوجود صفة  
تجمعنا،  فأنا أرى ""أنني  وحيدة في أرضي،  هي  

 وحيدة في سمائها،  فجمعتنا  الوحدة""... 
 نجمتي السحرية هي ملجئي الآمن و المريح 

 
     ليديا مشو، الجزائر
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 في موعد مع النجوم 
 

عند حلول الظلام يغطي اللون الأسود كل شيء  
ويخيم السكون على الكون، يزورني شبح الأرق  
ويطغى على عقلي التفكير فيرهقني... ولا أجد  

لمواساتي سوى نجمتي حينما تطل في  سبيلا 
سمائي تناديني لتخفف عني حزني وألمي، تلك  

النجمة التي جعلتني أنتظر الليل في شوق لأحكي  
 لها ما فاضت به مذكرتي حتى جف حبر قلمي. 

نجمة حملتني بين ذراعيها لأرى العالم من الجهة  
المشرقة، لأغض طرفي عن كل ما هو حزين وكئيب،  

ذي ترمز فيه النجوم إلى الحب والفقدان إلى العالم ال
والاشتياق والسمو والرفعة، إلى المشاعر الراقية  
والأحاسيس المرهفة ... ذلك العالم الذي تستقر  

 فيه الروابط وتتآلف فيه القلوب.
وتحت ضوء تلك النجمة سردت حروف خاطرتي  
ورثيت أحبتي ونظمت قوافي شعري وألحان  

ا رسمت أحلامي نغماتي... تحت ومضات شعاعه
وطموحاتي ومخططاتي المستقبلية، حتى أخدت  

نجمتي تربت على كتفي فغفوت... استيقظت على  
تغريدات العصافير وقد فردت الشمس أجنحتها، 
اختفى الظلام وتلاشى شعاع نجمتي التي لا  

 لطالما انتظرت مرور النهار لكي التقيها ثانية. 
لتضيئه  العالم متاهة موحش ومظلم وتأتي النجوم 

وتهدي الحيران الذي ظل الطريق فتعيده لصوابه  
 حتى قال فيها المولى سبحانه }وبالنجم هم يهتدون

 
 الجزائر   حابيرش سهام
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 نجمة الشمال

 
وكيف ارثيك ان ابكيك اشتياق الحبيب   ماذا احكييك

إم غدر القريب مفارقة الصديق ام مقاطعة الرحم ان  
الحياة يانجمتي ليست كما في سماؤك الساطعة  
بل ان لها أبعاد كثيرة أشياء ترى وأخرى تقرأ في  
حين البعض تفهم من صميم المنظر رأيتك لامعة  
وحيدة ايقضت بهجتي لامست مسرتي لأن فيك  

عن الآخرين أحببتك واحببت مشاركتك  مايميزك
احاسيسي وذكريات طفولتي طالما لامست  

الطمأنينة بقربك ووجدت فيك ما يؤنسني دمعت 
عيناي من وهجة بريقك وحدة منظرك جالستك 

سويعات من نافدة غرفتي شاطرتك الحديث منتصف  
الليل وغيابك في  النهار يعد ضياع بعد امل فكيف  

ففيك كل معاني الوفاء فإن   الصديق ان يختفي فجأة 
خالقك أحسن خلقك في احسن صورة صورك  

وجعلك العالمين نورا وضياء وجمالا يطفو فوق السماء  
وياليت بقاؤك دائم ولكن مشيئة الله برزت في تعاقب 

الليل والنهار حين يكتمل دوران القمر حول الأرض  
 وفيها تكمن روعة الحنان المنان ذو الجلال والاكرام

 
 بوخدنة نجاح، الجزائر 
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 نجمة  أسراري  
 

 أخذت كوب القهوة  وجلست تحت ضوء القمر،
هدوء يعم المكان  ، رافعة لرأسي أتجول السماء  
باحثة عن نقطة تشع نورا،  تدعى ب" نجمتي "  

أسراري وسر راحتي  نجمة غير عادية مخزن 
 النفسية.

 قابلتني وإلتزمة الصمت مستمعة إلي مثل كل مرة. 
 أحدقها عن همومي وأسرد قصص مدة بي وجزرة 

فتحت لها قلبي وبدات بصفحتي سوداء ملطخة بدم  
 أنزف من جرحي 

لا أزال اتذكر ذلك اليوم الذي إستيقظت فيه على  
صراخ أمي،   ذهبت مسرعة إلى أحضانها  

 بكلمات الوداع  فاستقبلتني
لم يكن في علمي  انها ستكون أخر لحظة في  

 حياتها
بعد مرور اقل من نصف ساعة صعدة روحها النقية  

 الطاهرة،  أخذ الله أمانته  لم أعي شيء 
 دمرة نفسيا  'تحطمت' 
 لم يكن الأمر بالهين

زرع في قلبي جرحا أغمق بكثير ينزف دما أسودا كل  
 يوم

 صوتها العذب
 قلبهاطيبت 

 عطفها 
 كلها أصبحت مجرد ذكرى تحطم قلبي

 ووحدة أبدية 
 ذهب سندي وملجئي 

 إحترقت بنار الفراق 
 يظنون انني تناسيت وتجاوزت صدمتي! 

ولكنني للأسف لا أزال عالقة في ذلك اليوم وفي  
 تلك اللحظات 

 التي يصعب علي وبشدة وصفها 
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حقيقة أنها ماتت ولكنها حية ترزق في ذاكرتي،  وها  
 اليوم أموت ألف مرة  بدونها. أنا

فكيف للقلب ان ينساها  وصورتها في الكفن عالقة  
في مخيلتي  ورائحة عطر الوداع  في أخر قبلة  لا  

 تفارقني. 
 لم أجد حضنا يحتويني بعدها سوى شعاع نجمة. 

 
 ر الجزائر  بقلم الكاتبة دهيلي هاج
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 حديث المساء 
 

تزينت السماء بنجوم لامعة تنير ظلمة الليالي هي  
للضال منارة وللوحيد مؤنسة وللشياطين رجوم، ولي  

تكون صديقة افضفض لها تراكمات أيامي ، تلك  
الرفيقة إنها اكثرهم لمعانا وتوجها في حلكة الظلام ،  

نجمتي.. اليوم في هذا المساء حديثنا سيكون  
رت السنين  الصمت اريد السكوت والسكون فقد م

للقائي بك الذي أصبح يتجدد كل ليلة ، وحديثي  
يزداد، أشعر أن علي الصمت والاستسلام والتوقف  

عن الصمود ، الليلة بالذات سأستسلم سئمت القوة 
في كل مرة ، سئمت التفوق على نفسي والتجاوز  

، سأتوقف لن اواجه بعد اليوم لن أحاول مجددا  
 مت فقط. سابقى واقعة لن انهض سأشاهد بص

الليلة يا نجمتي لن اثرثر سيعم السكون على 
حديث المساء ، القوة تنهكك والاستسلام أحيانا مع  
نفسي لا بأس به ، أعيش ضعفي وحدي ومعك فلا  

 خير في البشر. 
لنتظاهر ونعش مع حقيقتنا وندع لهم الكلمات يكفي  

أننا عند الله لا نهون، وسلام عليكم ورحمة الله  
 متي. وبركاته يا نج

 
 تيارت.  بقلم عبدلي نعيمة/

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 نجمة في سمائي                                             



 

 
39 

 نجمتي الساطعة
 

يا نجمتي عندما كنا صغار كانوا  عندما يموت أحد من  
أقربائنا نقول إنه قد صعد إلى السماء وان السماء  
هي المكان المستقر والقرار وان الروح بعد الموت  

تصعد ألى الروح ويبقي الجسد، وأنه في مكان افضل  
ولكن عندما كبرنا أدركنا أنهم ذهبوا إلى الله سبحانه  

عل الصلاح ومنهم من فعل ما  وتعالى. منهم من ف
فعله بدون إدراك ولكن  أنا أن أدركت أن الله سبحانه  
وتعالى ذو رحمة منه عندما أعطانا فرصنا لتصحيح   

ما قد  يرتكبه أحد من أخطاء عن طريق الصدقة  
وإدراك أن نعم الله لا تحصَ فهل أي  من  هذه النجوم  

نا. يا  واحد  من أهلي؟! يا نجمتي هل قد يغفر الله ل
نجمتي أنتي المنجاه للمرء التي التي ترشدى  
الكثيرين  منا والبعد ينظر على انكي حلم بعيد   
صعب المنال، لكن أنا أعلم جيداً يا نجمتي كونك  

 عالم يزين  حياة الناس ويحقق لهم أمن؟
يا نجمتي استودعك نفسي وانا تأئه وارجوا أن أكون  

 تأبة 
 مصر   الكاتبة: زينب عماد محمد
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 عالمي الصغير 
 مرحبا 

 كيف حالك اليوم يانجمتي.. 
في انتظار حلول الليل   هل تعلمي اني دائما ماأكون

كي نلتقي وأحدثك عن يومي فانتي من اشكوا لها  
همومي ، وأنتي من اتقاسم معاها فرحي وحزني  
ياملجيء بعد الله ، كم اشعر بالراحة عند الحديث  

معك من نافذة غرفتي الصغيرة وانا في عمر الخمس  
سنوات لم اكن اعلم وقتها انك ستكون الاقرب اليا  

فانت الوحيدة التي رافقتني منذ   من حبل الوريد
تسعة سنوات تقريبا عندما كان الناس يظنون اني  

وحيدة وتائهة  كنت انت معي سندي الثابت الذي لا  
 يميل ولم تتغيري ومازلنا على عهد صداقتنا . 

عندما اود الهروب من ضجيج العالم القاسي اذهب 
اليك واشكوا لكي همومي التي اشعر انها تكاد  

 يان قلبي . تمزق شر 
كنت تقوم بإستقبلي بفرح وانت تشع بنور خافت  
يزين عتمة السماء كأنك تقولي لي لا تحزني فأنا  
بجوارك  وساكون ملاكك الحارس ، نورك  في ظلام 
العالم المخيف وانك عالمي الصغير االذي يحضنني  

ويخفف عن آلامي ، مأمني وآماني ، صندوق  
، عيني الثانية   أسراري الذي ابوح له بكل اوجاعي 

 التي تبكي لحزني وفرحي . 
يانجمتي ظل ساطعة في هذه السماء فانت من  

تتربعي على عرش النجوم  ، ماجملك حين مايزين  
القمر سمائك بضوءه الابيض مثل الألماس  لا يزيدك  

الا جملا على الجمال ، ستظل ملجيء الي آخر  
نفس في روحي فانت اصبحتي تسكنين قلبي بعد  

،  وسأبقى في انتظار الليل فهذا موعد    السماء
حديثناا عن صدمات الحياة، واشحن بالقوة ،الصبر  

 والعزيمة ... فأنت ملهمتي وعالمي ع
 
 نجمة في سمائي           ضحى أحمد الثابت، تونس 
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 حوار مع نجمة 
 

ليالي ديسمبر الباردة ،الغيث حبات البرد و صوت  
السيارات المارة في الحي ،التفكير و الضجيج يكاد  
يُفجِر رأسي ،أفكاري آمالي و حتى أهدافي التي  
كانت أهم ما تمنيت كل ما أملك بالمعنى الأوضح  

كل الآمال على حافة الإنهيار ،ربما تراكمات و صمت  
تغرق ذاك الحي   طويل يجهزان لإعصار من الدموع

،فجأة أرفع رأسي بغية التنفس الذي يكاد ينقطع ،لا  
شيء سوى سواد السماء و غيوم تمطر ليتها كانت  
عيوني لأحسست بالراحة ،لن أشعر حتى وجدت  

بؤبئي يحلق بعيدا يتعمق في ذاك السواد ضوء بعيد  
اجل إنها نجمة تشبهني بالوحدة ،يكاد يحدثني ذاك  

لوجود ،بعد الضلام ضوء ،في  البريق أن الله في ا
السواد الكثير نجوم ،أي بعد العسر يسر ،أجل أطلت 
النظر و الشكوى لتلك النجمة التي كانت تواسيني  
بضوءها الساطع ،أخذت نفس عميق و كأن حِملُ  
زيح ،إنها نجمة الأمل إنه نور خالقي ،إنه  

ُ
جبال أ

إيماني بالله ينقذني للمرة الألف ،الحمد لله حمدا  
 يرا.كث

 نورة ريان، الجزائر 
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 أراك نجمة في سمائي: 
 

وماذا عن تلك النجمة التي تزين سمائي، أبث لها  
مشاعري وحزني تسمعني دون ملل تلك هي  

نجمتي، أتعلم أني أعطيتها إسمك ليزيد من جمالها  
حتى أني أراها كل ليلة لا أنام إلا وأنا أنظر إليها  
وأتحدث معها  أنظر بنظرة حب وكأني أنظر إليك،  

صت لك  يامن أخذت مكانة في قلبي أتعلم أني خص 
أجمل مكان فيه لايستطيع أحد تغييره أو أخذه ذاك  
المكان لك لوحدك وتلك النجمة هي أنت، أخاف أن  
يأتي الشتاء ويخفي لي السحاب نجمتي أخاف  

عليها من البرد وإلى من انظر وأتحدث حينها حسنا  
ربما سأعتاد وأنتظر حتى إنتهاء الشتاء لرؤيتها من  

 جديد. 
 

 "ان الجزائر الكاتبة أسماء بومدر"
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 : في ليلي
 

في ليلي سترة مرصعة كأنها  الالماس، سماء  
تتراقص فيها النجوم، ويضيء فيها القمر، تقودني  

عيناي لتقوم بجولة في السماء، لأرى خلق الرحمن  
وابداعه في الأكوان، فجأة تسرق انضاري تلك  

النجمة اللامعة قرب ذلك البدر الجميل، اروي لها  
عم أكملي  قصتي فأراها أكثر توهج، كأنها تقول لي، ن

أنا أسمعك، هي نجمة دربي، ومفضلتي، أتراقص  
على أوتار نورها وأحلق حولها، وكأن السعادة 

تخلقني من جديد، نجمتي انت في سمائي خير  
دليل، وسط النجوم كأميرة تلمعين، وبقرب سيدك  
تستمتعين، تفتحين لي نوافذ التخيلات، وتسقيني  

حلق  بلمعة من تحت السماء، يالله إجعل حلمي ي 
في سمائك، ويترصع حلة ظلام الليل، دع حلمي  

يتوهج كنجمتي، وازرع لي مكانا قرب النجوم ياربي،  
 يانجمتي بقربك مكاني. 

 
الكاتبة: جيلالي مختار كنزة /الجزائر  

 »مستغانم«
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 مضيئة عتمتي
 

 كيف حالك يا صغيرتي؟ 
لا زلت أتأملك كل ليلة علك تنزلين وتشاركيني  

رحلاتي، مللت من الإنتظار والشكوة لك فقط! ألست 
تودين خلتّي؟ بصراحة أنا أود بكثرة! لا زلت تضيئين  

ولا الأشجان ولا  كما عهدتك، لا تطفئك الدجىٰ 
النحيب ولا الفقدان، أظنني أحسدك قليلًا.. ولكنني  
ولهانة لمثل هذه القوة الهائلة! أدعُ الله أن يهبني  
مثل قوتك ومثل ضوءك الذي بات مصدر ثبات لي،  

فأغدو مثلك ويصير ضوء عزيمتي وبهجتي مصدر ثبات  
لغيري، عرفتك إلى عائلتي وشرحت لك عن أحبائي  

ليني ذا الفعل أيضًا، أنا تواقة لمعرفتك  وأود أن تباد
أكثر فأكثر ومعرفة ما تحبين وما تكرهين، ما عشتي  
وما وددت عيشه، هواياتك وطموحاتك، كلها أشياء 
أأبه بها بإفراط رغم معرفتي المعدومة بها، أوه كدت  

أن أنسى! إنني متحمسة لمعرفة قصتك وكيف  
م ومكاتب  صرتي نورًا يسترشد به التائهين إلى بيوته

 حيهّم في الليالي الحالكة. 
 

 تسنيم المحرق )تسامي(-
  ليبيا
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 نجمتي أسيل 
 

 نجمتي
 أخافُ عتمةَ الليلِ كثيراً 

 أخافُ الظلامَ الدامسَ في غرفتي
 عند انقطاع الكهرباء 

 الوحدةَ و العزلة في الظلامِ أخافُ 
 لكن بعدَ أن رأيتُكِ في إحدى الليالي الهادئة 

 أحببتُ الليلَ و الظلامَ 
 أحببتُ الحديث في الليلِ 

 أحببت السهرَ 
 عشقتُ كل ما اسمه أسيل

 نجمتي أسيل 
 عندما تعرفتُ عليكِ 

 تدفقَ مشاعرُ الحبِّ والهيامِ لدي
 تدفق حبُّ السهرِ معكِ و الحديثُ إليك

 ه ! يا نجمتي .. آ
 كم أسعدني أتعرف عليك يا إيتها البراقة 

 كنتُ أكره كل ما اسمه الانتظار
 لكن انتظارك أصبح أجمل أحلامي

 أنتظركِ في موعدٍ مع أحزاني و آلامي 
 أنتظرك لأتقاسم الحزن والفراق معكِ 

و أسرد على مسامعكِ حكاية الموت في أحضان  
 الوطن 

 و أبحر في عالمي الصغير معك
أحلق في سماء الوطن لعلي أجد الفرح في مكان   و

 ما
 ولكن بعد أن غمر الطوفان والحرب وطني 

 لم يعد الفرح يطرق باب مدينتي
 نجمتي ! 

 أعلم أنني أحزنك كثيرا
 لكن لا ملجأ لي بعد الله غيرك

 لأسرد حكايتي وحكاية وطني لها 



 

 
46 

 يا نجمتي البراقة ! 
 سأنتظرك كل يوم مع موعد جديد

 أسرد كل ما في قلبي لكِ موعد 
 لأسرد أوجاعي و همومي 

 آهاتي و أحلامي
 نجمتي أسيل .... 

 
   شيريفان حيدر /  سوريا
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 نجمتي المضيئة 
 

سألتني نجمتي المضيئة عن أمنية أتمنى حدوثها  
 أقرب وقت وأن تتحقق في 

أجبتها قائلة أرغب بأن أنجح في جميع أعمالي وأن  
 تكبر طموحاتي وتزال همومي وتصرف آلامي 

 نجمتي: اهذا فقط ماتريدينه؟ 
لا بل وأريد أن أخوض في عالم الأوهام وأن اخوص  

 فيه فهو مليئ بالآمال لربما أجد ضالتي 
 صحيح أن لدي نجمة مثلك لكن لا تكفيني 

فهمني وينصحني ويتقبلني  أريد نجما يسمعني يت
 كما أنا!! 

لا أريد شيئا آخر أود أن يعيرني أحد اهتمامه لي وأن  
 يشعرني بالحب والحنان 

 أود لو مسح أحد عني وقال لي كم أنت عظيمة 
حينها سأنسى كل شيئ وأكمل مسيرتي دون  

   التوقف
 

 إيمان اقرع سوريا حلب   
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 نجمة حياتي 
 

مساء النور نجمة مابالك أطلتي الظهور اليوم أنتظر  
منذ أن أسدل الليل رداءه ولا طيف لك ، أتراك حزينة  
أم مريضة أم تتدليلن علي لعلمك أنّ مالي سواك  

لم    أحن له وأرتاح معه في الحديث، إفتقدتك كثيرا
أكن أعلم مكانتك الكبيرة في قلبي حتى اليوم لذلك  

سأحكي  لكي  وأنت حاضرة  عن حبي الشديد  
لكي واشتياقي الذي أدمع جفوني ، أنا أجيء إلى  
شرفتي بفارغ الصبر لألقاك فتلمعين لي أطمئنّ أنك 

بخير وأروي لك تفاصيل يومي وأمنياتي والأشياء  
و اكتشفت أنني  التي لا أحبها وتزعجني،  لكن للت

لم أحكي ولو مرة عن جمالك وبريقك الصافي وعن  
قربك مني برغم البعد ،لم أخبرك بأنني دائما متذكر  

لك حتى عندما تكون الشمس في أوجّ شروقها  
وعندما أكون أنا أعز إنشغالي، أود أن تشاركيني  
تفاصيلي الجميلة ولحظاتي الحزينة، وأنني على  

لرغم من إستحالة الأمر  أمل دائم بأننا سنلتقي با
وأتخيل قرب نورك من عيوني أراكي فقط في يدي  

فتزهر بهجتي وتتلألئ ضحكتي . ولكن أن لا تظهرين  
سوى ليلاً فهل لك مرة أن تظهري في النهار  

،أرجوكي لا تطيلي الظهور مرة أخرى فأنا أفتقدك   
 كثيرا نجمة 

 
 نتا  قربي سيرين، الجزائر
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   نجمتي المفقودة
 

بين أيامٍ ولياليها أفتح نافذِة الأمل، لأتأمل في جمال  
 سمائها، لعليّ أجد بريق نجمتي المضيئة تلِك. 

ألقيتُ بنظراتي هنا وهُناك، ولكن دون جدوى لم  
، لم  أجدها، لا مع بقية النجوم، ولا مع الكواكب

 أجدها في أي مكان. 
 أين أختفت نجمتي البراقة؟! 

 هل هي ضائعةٌ بين المجرات؟!
 أم مختبئة بين السُحب؟!

 أين أنتِ؟!
 أين أنتِ يا نجمة الأماني؟!

لماذا يا مُهجة قلبي تركتينني وحيدةً وسط كُل هذه  
 العتمة؟!

 أجيبيني... 
 أتدركين حجم الألم الذي أنا فيه الآن ؟! 
 عائشةً كنجمةٍ منطفئةٍ مفتقدة الحياة.

 يا من كنتِ سِر سعادتي ... 
 يا من كنتِ تضيئين عتمتي وحياتي ... 

إشتقتُ لحديثي معكِ وللمعانك السرمدي في  
 سمائي.

 هل سنلتقي يا نجمتي من جديد؟!
 هل سنلتقي؟! 

 
 ذكريات عبد الماجد مهنا/ السودان
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 حكيتي مع نجمة حياتي 

 " 
في يوم الذي كونت جلس وإنظر إلی سماء والنجوم  
حتی سألتني نجمتي لماذا أنا حزين أجبتها قائلة  
نعم أنا  حزين لأن المجتمع الذي نحنو نعيش فيه  

يتجاهلوني ولايضغو ألي أبدين ومعناتي التي  
أعيشها في هذا الزمن فقالت لي : من يتجاهلكي  
يجب عليكي تجاهلوهو كما يفعل  انا: معكي حق  
نجمتي : لدي مقولة :>لاتتجاهل شخص يهتم بك  

دائما ، فأنك يوما ماستدرك أنك خسرت الأماس وأنت  
مشغول بتجميع الحجارة< انا : فهمت ما الذي  

عن  تريدين قولها يا نجمتي  فقالت  جيدا  نجمتي 
أي معناة تتحدثين انا إنهاء ليست معناة واحدة فقط 

بل إثناين  نجمتي : ماهي معناتكي الاول أنا:  
معناتي مع أهلي الذين لايهتمون باي ولابأي شياء  
إوحبها وضخك الناس عليا لأني اوعني من سمنة  
ويقولون لي كلام يجرحوني بها وانا لاأرد عليهم 

وفق التي عشتها ولكن أبق أتذكر كل كلامهم والم
كلاها وأبكي عليها  نجمتي: انتي منحتي إهتمام  
كبير لضحك الناس عليكي ام أهلكي فهم يحبونكي  

بل هم يهتمن بكي ويعلمون ماتحبينها ولكن  
لايستطيعون توفير لكي كل ما تردينها كامل لإن  
ظروفهم لاتسمح وليس لديهم مال كافي لكي   

الله تعالی  فهمتي ام عن سمنة فهذا شيء خلقها 
وليس الناس من خلقوكي ولايجب عليكي تغيير  
نفسكي من أجليهم بل تغيير من أجل نفسكي   

ولأجل صحتكي انا:هناء تأتي معناتي الثانية   
نجمتي ما هي معناتكي الثانية أنا حولت من قبل  
تغيير من نفسي ولكن إستسلامة بسهول ولم  
  إكمل تغيير ورجيم أنا إستسلام في كل مرة ولا

أوريد محول مرة آخر بل إستسلامة خلاص حتی في  
الدراسة إذ انا أتيت بعلامة  صعيفة في مادة معين لا  
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أحول أن أكون قوية في مادة ولا أستطيع تحقيق  
هدفي مرة اخر نجمتي: أريد أن أقلي لكي شيء  

واحد فقط وسأذهب نجمتي يجب عليكي أن تعيدي  
ف  نفس الأمور الصحيحة عشرات مئات حتی ألا 

المرات من أجل هدفكي فليس هناك من يفشل بل  
هناك إستسلام له،كلنا خلقنا لننجح فمهما كان 

مقدار فشلكي فأنتي مصمم لتنجحي ما عليك إلا  
أن تعيد وتعيش سلوك النجاح مرة مرتين ثلاثة........  

آلاف المرات حتی النجاح أجبتيها: شكرا بارك الله  
متي: ماالذي  فيكي يانجمة حياتي لقد فهمت . نج

فهمتها  انا :من فشل يأتي النجاح ولن إستسلام  
 إبدين .فمهما فشلت فأنا سأكون مصمم لنجح. 

 
 وندی حراكتي من تبسة 
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 أمــــل يـــشـــقُّ الأفـــق 

 
 السّماء... تلألأت النجوم في 

 و أسدل الليل ستائره السّوداء... 
 و غاص الناّس في بحر نومهم براحة و هناء ... 

 و بينما هم نيِام... 
 اصطفقت بين أناملي الأقلام... 

 و قررّت أن تسطرّ الأحلام... 
 و ترويها للأنام... 

 و تدردش مع نجمتها في الصحراء وسط الخيام .... 
 و تقول لها : 

 الكل نام و هام ... أنت تعلمين أن 
 و بقيت على ضوء النار و الأقلام ... 

 فقط لأروي لك عن حلمي و أنحثه بالأزلام ... 
 حلم أجاهد من أجله بكل السّهام...

 بصرخة مشرطٍ؛ أرفع الركّام...و أشفي الأسقام... 
بِّ يا سادة.. عنده يتوقف الكلام....   إنه حلم الطِّ

 صغيرة...أعشقه منذ أن كنت 
فقد بات في قلبي أسيرا...  كان و لا زال فيه عابر  

 سبيلا... 
 فقد أقسمت ذات يوم.... 

 } قسما أنه لن يكون مستحيلا{.... 
 حلم نركت من أجله وسادتي ليال طويلة... 

لأحقّقه و أكون جيشا أبيضا...يداوي الأسقام ...و  
 ينشر السّلام... 

 هناك أصناف من البشر... 
 بلا تفكير...منهم من يغرق فيه...   منهم من ينام

 أما أنا فأغرق في الأحلام... 
 و أدمدم في خيالي ... 

أني طبيبة جراّحة....أحمل سماعتي و  
مشرطي ...أداوي المرضى و أكون الدّواء ... و انتهج  

 طريق العلماء .... 



 

 
53 

يا لا حلاوة تلك اللحظة التي تنقد فيها روحا كانت  
 صاعدة للسّماء... 

ل ابتسامة ؛ ترسم على وجه عليل شُفِي  و ما أجم
 و ترك العراء ... 

 كل يوم يراودُِني نفس الحلم... 
 أقود سياّرتي متجهة للمستشفى... 

و في مئزري اسمي مكتوب...و أبقى هنالك من  
برِئُ القلوب... 

ُ
 الصبح للغروب..  و انا أ

أمّا الآن ... فالجفون تحارب النعّاس يا نجمتي   
 م... لتسطرّ لك  الأحلا 

 سطَّرتهُا بمشرطٍ عِوَض الأقلام... 
 على أمل يشَُقَّ الأفق و الأياّم... 

 ليحقق هذا الهيام... 
 فقد نزفتُ بصمت و لم يبق لي إلاَّ أن أنام... 

 و أقول:
 واحد... 
 اثنان... 

 سيتحقّق حلمي بإذن الله المنَّان 
. 

  تلمسان انفال عمامو 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 نجمة في سمائي                                             
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 النجمة المنطفئة 
 

.. لؤلؤتين    ساعات متأخرة من الليل .. مصدر اكتآب
لامعتين .. نجمة المستقبل .. عينين غريقة .. فرق  
شاسع .. الاولى متألقة بجمالها .. أما الثانية فبريق  
الحزن يُلمِّعها .. إحداهما في الاعلى .. و الأخرى  

في الأسفل .. الاولى يراها كل العالم .. والثانية ترى  
 النجمة عالمها الوحيد .. 

يفشي سرها .. تشكو ، تبكي   جالسة ومظرها
وتترجى ، وكأن النجمة هي من يستطيع تغيير  

 حالها .. 
هي فقط من يستطيع رؤية ما لا تبوح به .. تلمحها  

 بنظرات قاتلة .. 
 كنظرة المتهم لملامح القاضي قبل النطق بالحكم .. 

كنظرة الرضيع الجائع لأمه التي تغير حفاضته  
 ليهدء .. 

 .. نظرة ملؤها عجز و ضعف  
تخبرها بالحطام الداخلي تشكو لها فهي من يفهم 

 ما بداخلها ليس آخر .. 
 و ننتظر منها الأمل و المواساة .. 

 
 لا لا لا لا أنت مخطئة .. 

بأي حق تحكمين علي بالتألق ومن قال لك أنا أنشر  
 الأمل في قلوب الناس ؟ 

 بأي حق تحكمين علي أنني أستطيع تغيير حالك ؟ 
 ة مثلك و أكثر .. أنا لا حول ولا قو

تتكلمين عني لؤلؤة مضيئة ومتألقة ولا تعلمين أن 
 ليس كل ما يلمع ذهب .. 

 تقولين جميلة ولا تعلمين أن المظاهر خادعة .. 
تقولين عني أنني في الاعلى وأنت في الأسفل ،  

 ألا ليتني كنت أسفل السافلين .. 
 ترينني المستقبل وأنا بالكاد أرى حاضري .. 
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نا فقط وتعتقدين أنني سعيدة ، أما أنا ،  أنت ترينني أ
فأنا أرى العالم وما يحتويه قلبهم البائس مما يزيد  

 على همي هماً .. 
لست أنت فقط من يراني كذالك بل غيرك  

 والجميع .. 
صحيح أنني افهمك وأفهم حزن الجميع دون البوح به  

 لكن من أخبرك أنني أرغب في ذلك ؟ 
 حاله .. لكل منا همه فل يشغل الجميع ب 

 ليس من العدل أن أتحمل مالا طاقة لي به .. 
 لست سعيدة على ما أنا فيه .. 

 ترونني جميلة فقط لأنني أزين سمائكم المظلمة .. 
 من يتذكرني في الصباح المشرق ؟؟ 

 طبعا لا أحد!
 من يسأل عني حين تعزلني الغيوم عن عالمكم ؟

 طبعا لا أحد!
 من ذا الذي سيبقى يحبني حين أنطفء ؟ 

 أكيد لا أحد! 
 أمسح دموعي .. 

 أضع وردة على جروحي وأقول .. 
 أنا من يضيء ظلمة فؤادكم .. 

 أنا مؤنستكم في لياليكم البائسة .. 
 

 عقود سارة الحزائࢪ  بقلم 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 نجمة في سمائي                                             
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 الخاتمة:  
 
 

ومن غيركِ وجدتها معي في حزني  
وفرحي، في كل الأوقات، أصبحتِ اليوم  
حقيقة يا نجمتي، وأصبح للآخرين نجوما  

 مثلكِ مميزة ورائعة
نجوماً اجتمعت في سماء واحدة وفي  

 سمائي" كتاب واحد أيضا "نجمة في 
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 الخاتمة:  

ومن غيركِ وجدتها معي في حزني وفرحي، في كل  

الأوقات، أصبحتِ اليوم حقيقة يا نجمتي، وأصبح  

 للآخرين نجوما مثلكِ مميزة ورائعة

اجتمعت في سماء واحدة وفي كتاب واحد  نجوماً 

 أيضا "نجمة في سمائي"
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