
  



 

 

 :  ن ب ن ة  عن  الكة اب 
نُخاةٌ جشدت ب فكارهم،حروف فلدث طريلِا وب نامل خطت ػلى شظايا 

من نخابيا الجامع ل نثر من مغامر في  ب وراق مًس ية حروفا مخكون جزءا 

مجراث نخابة من  مخخوف امبلدان امؼربية،ُو نخاة دولي  حلق ب مٌية كل 

كاثب مبخدئ يرغب في وشر وس يج حروفَ في ػالم املراء المخؼطشون 

ثطوير شخصياتهم واندشاف ب راء وب حاسيس كل من اغتمد ػلى  نومؼرفة و

                                  …امللم في زواني حياثَ

 

 

 -كتاب جامع دولي-



ه ائ  ا    :الإ 
_______________________________ 

 

ا طوال ميال عمري لى سمفوهية تهويداث ب مي امتي جؼوخني ب غفوا بسحرُ  ا 

... 

هغام ضحكاث ب بي امتي اصطيؼِا ب زياء غودثَ بؼد غياء يوم شاق  لى ب  ا 

 ... ل خفاء ثؼبَ

يامي امباُخة رت امتي جسووت ل   ... نوغاياث المزُ

 ! شكرا

 لمحاولث امخحسن امتي باءث بامفشل ، فكان امشفاء من داء اميأ س غظيما

... 

هفِا يام امتي ب صرث ب ن تجؼوني غبوسة فابدسمت رغما غن ب   ... ومل 



نلرين ب ضحكوا امروح كبل اموجَ ، ػلى ضفاف الجية ثذهروني ميوخلي ذاث 

 ... يوم

طياف امتي ب مٌت بي و ظوت ثدفؼني مبذل المزيد دوما  ... مل 

مس فخورون بم  ... نلرين اس خخفوا بي غيد بداياتي ، و كاموا بال 

بداغِما مولنما لما وطأ ث كدمي مجرت  مشريكاي امفريدين بؼزيمتهما وشذى ا 

 ... امسراة امبيفسجي ، مزيدا من امخأ مق يا يركة ويؼسوة اميجاح

ب يمن و فريال كل كلماث امشكر من ثوفي حلكما وازلة من ػدم !! مجددا 

 ... حكررنما نيتما س يدا ل يميل مٌذ غرفذكما سدد امرحمان خطانما

لى امبيفسجي الذي جؼوني ب شؼر ب ني اس خثٌاء غظيم من بيو  ...  امبشراا 

 ... يا مرفئ بوحي ، وموجئ ُروبي! شكرا 

سلاما مؼائلة امسراة امبيفسجي كل مٌكم جزء ُام ومهم من انجازنا ُذا، 

 ... دام هبض ب ناموكم

 -فضيلة المشرفة بلوز                                       - 

 

 



 

 

 

 

  .…شاء املدر ب ن يجمؼني بأ جمل امبشر كل امشكر مكم ػلى زلذكم

خوتي دمتم لي س يدا لى ب بي و ا  لى من ب رضؼخني الحب والحيان ،ا   .... ا 

خمادٍ مكم ب مف شكر رواح امتي زادث كوبي مِيبا بدل من ا  لى ثلك ال    ....ا 

لى امروح امتي سكٌت روحي  .... ا 

يمِد طريلي مكاىكم في الجِة  شواك غن دربي ه من ب وسى الذي حصد ال 

  .. امشركية نولوب

والمشرفة  طِاري مريم فريال المشرفة: شكر خاص نومشرفذين ػلى زلذكم 

 بووز فضيلة دمتم مذأ ملين

-  مكاوي أيمنالمشرف-                                    
 



 

 

 

 

 

 ...ميفسي ب ول امتي ساهدثني في كل لحضة احذجت مِا فيها-

.. نولمر الذي اُخدي بَ في ظوماتي امباردت-

 ... نويور الميبؼر من بدر سََرٍ كارةَ امفجر-

ب حبم ...اميجومي امتي حزين سمائي ميلا وتُُدجُ ظاُرت فوكية نادرت نهار-

 ! بؼدد مراث ػددك

_ المشرفة طهاري مريم فريال _                         

                      

 



جنتي طيف  
جل الأشٌاء التً تمنٌتها فً حٌاتً اتبعت مسار خطة ذهنٌة 

رسمتها و أنا فً الثامنة عشر من عمري ، تخلصت من متلبزمة 

 حصلت على ،كرهً للجنس الآخر واشمبزازي عند الاختلبط به

  ... وظٌفة معلمة لؽة فرنسٌة للطور الابتدابً وكل الأمور بخٌر

شاب ٌملن من العمر سبعة " حسام"لبل عام تمدم لخطبتً 

و طوٌل المامة لوي البنٌة له  أسمر! وعشرٌن عاما ولا ٌعٌبه شًء

عٌنان بنٌتان وشعر أسود لامع تنزل بعض خصله على عٌنٌه بٌن 

الحٌن والآخر فٌعٌدها إلى مكانها بهدوء وهو ٌبتسم ابتسامته 

 وجمال الروح زاده جمالا .…الساحرة اجتمع فٌه الدٌن والخلك

للمظهر ، لم ٌسبك لً أن تعرفت به ؼٌر أنه أعجب بً فتمدم 

ي لا نلخطبتً مباشرة ، فً البداٌة رفضت الأمر رفضا تاما لأن

أستطٌع تمبل فكرة الزواج من شخص لا أعرفه من لبل كما 

  ... راودتنً فكرة الزواج الفاشل واحتمال أن ٌكون الرجل الخطؤ

لكن فٌما بعد رتبت أفكاري على رفوؾ عملً والتنعت أن الحب 

سٌؤتً بعد الزواج ثم إن ما أعرفه عن الرجال لا ٌعنً أنهم جمٌعا 

وأخٌرا استسلمت لمرار المبول وأخبرته فً . فنانون فً الخٌبات 

ي لست كالأخرٌات نبداٌة العلبلة عن عملٌتً وشرحت له جٌدا أن

 ... ي تفاجبت بموافمته لبل أن أنهً كلبمًنفً تفكٌري لكن

حسنا سؤكون صرٌحة ، كان مثالٌا تماما دعمنً فً كل شًء 

رؼبت المٌام به ولم ٌرفض لً طلبا مذ عرفته كان حاضرا معً 

فً حفل تخرجً وعند استلبمً لشهادة الماستر لا أستطٌع نسٌان 



نظرة الفخر التً طؽت على عٌنٌه حٌنها وحتى ٌوم حصولً على 

 ... وظٌفة عمري كان عٌدا بالنسبة له

آن موعد زفافنا بعد ما ٌمارب عاما وثلبثة أشهر منذ تمت خطبتنا 

ومازلت لم أستطٌع أن أحبه رؼم أن العٌب لٌس فٌه إنما عٌب للب 

كان . الماكر ، آنست نفسً بعبارة لا بؤس الحب بعد الزواج 

ٌعرؾ حك معرفة حمٌمة مشاعري اتجاهه اكتفٌت بمرالبة الخٌبات 

فً عٌنٌه فً كل مواعد لمابنا و فً حفلبت الزفاؾ التً حضرناها 

لكنه آثر أن ... وأمام لاعات الأفراح ، وعند مرورنا بثنابً سعٌد 

ٌظل صامتا ولم ٌنطك بحرؾ واحد ،ذلن المشهد ٌنهش روحً 

وٌؤكلنً من الداخل لبل خمسة سنوات وفً لٌلة زفافنا ولفت أمامه 

والدموع تؽمر عٌناي ، أمعن النظر فٌهما جٌدا وكان أول ما نطك 

اعرؾ جٌدا أن هذه الدموع لٌست دموع حزن لفراق عابلتن :" به 

ومتؤكد بشدة أنها لٌست دموع فرح لزواجن منً ، إنما هً دموع 

ي لست الشخص الذي تمنٌتً أن ٌكون معن فً هذا نتعاسة وألم لأن

 ... ولبل جبٌنً وخرج"  الٌوم 

بعد الزواج حاولت لكن الأمر لم ٌحدث ولم أستطع أن أحبه ، كنت 

أبذل كل ما بوسعً كً لا أظهر ما بداخلً من حرب شنٌعة 

زوجة مثالٌة كً لا ٌشعر بشًء تعاملت الحرصت على أن أكون 

معه واصطنعت بعض الحب لكن الأمور كانت مكشوفة وواضحة 

 ... نها مجرد مسرحٌة وسٌنتهً الولت المخصص لهاإ

بدت حٌاتنا الزوجٌة البابسة سعٌدة للجمٌع أو بالأحرى ذلن الزٌؾ 

زوجان فً ممتبل عمرهما وبٌت "السٌنمابً الذي أتمنا صنعه 



صؽٌر  ٌجمعهما كلبهما له وظٌفته الخاصة والأروع من هذا لا 

 "... مشاكل عابلٌة

طوال تلن الفترة لم ٌخطا معً بشًء ولا حتى بنصؾ كلمة كان 

ٌتماشى مع تمثٌلً بالحب وٌدعً أنه لا ٌفمه شًء مما أبدٌه من 

مشاعر  لكنً كنت أشعر بؤنٌنه الداخلً فً كل لٌلة ، سؤعترؾ 

كان زوجا فرٌدا من نوعه لم ٌفلت ٌدي أبدا سهر معً لٌال 

المرض ولم ٌنم إلى أن ٌتؤكد من نومً دعمنً كثٌرا حٌن كثر 

ضؽط العمل فهم كل ما رؼبت به  دون أن أنطك بحرؾ واحد ، 

لكنً بنٌت حاجزا كبٌرا بٌننا شعرت بؤنه أصبح ٌإذٌه بمرور 

 ... الولت

لاحظت فً إحدى الفترات أن حسام تؽٌر أصبح عاجزا عن التحكم 

فً ؼضبه كما فمد لدرته على النوم لٌلب و حٌن سؤلته أخبرنً أنه 

ٌواجه بعض المشاكل فً العمل حاولت التخفٌؾ عنه ببضعة 

 " لا بؤس سٌمضً" كلمات أبرزها

أظن أنه أحتاج أكثر من هذه كلمات احتاج دعما لوٌا لٌتخطى ما 

 . ي لم أفعلنٌمر به وكنت أنا الشخص المنشود لكن

ذات لٌلة تؤخر كثٌرا، لٌس من عادته التؤخر كل هذا الولت اتصلت 

 أعدت الاتصال بٌن الحٌن والآخر وفً !  مؽلك كانأن هاتفهإلا به 

كل مرة كنت أسمع ثرثرة تلن المرأة التً تخبرنً أن هاتفه مؽلك 

انتظرته حتى عاد فور دخوله للمنزل هممت لسإاله عن سبب 

ه كانت واضحة عند الترابً منه شممت رابحة ذلن ت حال..تؤخره 

ما " السم التً تنبعث منه وبدا علٌه عدم الوعً صرخت فً وجهه 



 " ؟!كٌؾ تشرب سم الكحول ذان " كٌؾ تفعل هذا !  بن ؟

ظل صامتا إلى أن نطك بكلمات صعب علً .. وواصلت معاتبته 

لال أنت من دفعتنً بكل لوتن " فهمها لكن اتضح معناها فٌما بعد 

 " ... لهذه الحال الممرفة ما أعٌشه معن هو السبب

وازداد الجدال حدة بٌننا استمر فً توبٌخً ومن دون أن ٌشعر 

دفعنً بكل لوته وأسمطنً أرضا كؤنه ٌنتمم من كل شًء أجبرته 

أن ٌعٌشه لم أفعل شٌبا ؼٌر أنً نهضت بنفسً وصعدت السلبلم 

بصعوبة وأؼلمت باب الؽرفة تبعنً مسرعا وطلب منً أن أفتح 

الباب لكنً رفضت جلس أرضا طوال اللٌل لم ٌتولؾ عن 

الاعتذار وفً صباح الٌوم التالً أخبرته أن ما ٌجمعنا من علبلة 

انتهت وأن هذا الحل الأمثل لكلبنا لن ٌشعر أحد بالسوء بعد الآن 

حاول جاهدا منعً لكن رفضت وتمسكت بمراري لن أنسى كٌؾ 

ترجانً للبماء معه كل ما لاله لازال ٌرن فً أذنً إلى درجة أن 

رحلت عنه ومنذ ذلن الٌوم وفً ،أرؼب بصم أذناي على تذكره 

كل ٌوم ٌرسل لً رسالة لم أكن أفتح أي واحدة منها وهو لم ٌتولؾ 

 ...  عن الإرسال  وأنا لم أملن الشجاعة الكافٌة لأفتح أٌا منها

مضت سنتان على طلبلنا وبٌنما كنت ألرأ أحد الكتب كعادتً رن 

هاتفً ، لم أرؼب بالرد فالجمٌع ٌعرؾ أنً لا أحب أن ٌزعجنً 

أحد أثناء لرابتً ورن مجددا تجاهلته واستمر فً الرنٌن للمرة 

الثالثة والرابعة هنا تؤكدت أن الأمر مستعجل تفمدت من المتصل و 

شمٌمة حسام كانت كؤخت لً فً فترة زواجً " فاطمة " إذا بها 

من أخٌها، مضى ولت طوٌل منذ آخر مرة تكلمنا فٌها لا بد أنها 

 ..تسؤل عن حالً لا أكثر



 .. اشتمنا لسماع صوتن! فاطمة كٌؾ حالن؟..مرحبا  _

  نبرة صوتها بها خطب ما وكلماها تنمطع كؤنها تبكً

 ..؟ما بن فاطمة هل هنان مشكلة ما  _

 ....حسام... هدبً من روعن جمٌلتً-

 !ما به حسام هل ٌشكو من خطب ما ؟؟ _

توفً حسام الٌوم فً حادث مرور مروع ولد لفظ أنفاسه الأخٌرة _

  ...فً المستشفى

  !!أتمزحٌن ؟؟ كٌؾ حصل هذا ؟؟؟!!!!! ماذا  _

انمطع الاتصال توجهت للمستشفى حالا هنان ألمٌت آخر نظرة 

علٌه لبلته على جبٌنه ورؼبت كثٌرا فً احتضانه تمنٌت أن 

ٌستٌمظ أن ٌكون نابما وٌفتح عٌناه كما تعودنا سابما ، أن أولضه 

  ...لا كالعادةرووأخبره أنه تؤخر عن العمل فٌسٌتمظ مه

أخبرتنً فاطمة فٌما بعد أنه ولبل رحٌله ترن لً رسالة ٌمول 

كنت الملبن لكن الشٌطان الذي بداخلً تمرد ! آسؾ جدا :" فٌها

 فجؤة وسبب لن الأذى دون لصد ودون رؼبة منً ،أحبن ضفدعتً

... " 

الٌوم مضى شهرٌن على رحٌل حسام عدت لمنزلنا ومازلت 

أمارس حٌاتً كؤنه مزال موجودا أشاهد الأفلبم التً تعودنا على 

مشاهدتها وازور الأماكن التً زرناها معا أحضر طاولة الأكل 

فؤضع له صحنه وأصب له الأكل ثم أرجعه للمدر كؤنه لٌس جابعا 

وفً نهاٌة كل ٌوم لبل أن أنام أسرد له تفاصٌل ذلن الٌوم كؤنه 



 أن  دونبمربً ولد أدركت النعاس فؤبى أن ٌستمع فحسب

 ...ٌماطعنً

لرأت كل رسابله التً وردتنً أخبرنً فً أول رسالة أنه اشتاق 

لً والبٌت بدا له موحشا من دون صوتً وحركتً وصراخً أما 

الرسالة الثانٌة فمد سرد لً فٌها كٌؾ أنه لم ٌنجح بؤي من الأعمال 

المنزلٌة لوحده وفً رسالة أخرى حدثنً أنه مرض كثٌرا ولم 

ٌدري ما ٌفعله لأنً لست موجودة وأخرى حملت ٌوم تؤخره عن 

 .... دوام العمل لأنً لم اولضه

حسام مخطا لم أكن له لا الجنة ولا الملبن كنت شرٌرة المصة ، 

الشرٌرة الأنانٌة التً ؼضت بصرها عن تضحٌات حسام كلها ولم 

تفكر فً شًء عدا نفسها وراحتها ببساطة جعلت حٌاته جهنم التً 

   ... استمتع بالاحتراق فٌها إلى حٌن رحٌله
                                                                                                                                       -الجزائر –فضيلة بلوز بق لم                                 

_______________________________ 

نبضً الأخٌر 

اخترتها شرٌكة حٌاتً بعدما كنت أعمى بدونها  ولا أفرق بٌن 

أمً ...أفكاري كلها سلبها منً الوالع الألٌم , شًء ولا أعرؾ أحد 

المرٌضة تطلب النجدة وأبً ٌسعى بممدوره مهما كان سعٌه فدابما 

أخً آه ما أحلبن لمد كنت , كنت على ٌمٌن بؤن هذا ما كتبه الله جل جلاله 

, العابلة كلها مرتكزة علٌن دام نبضن ولدرن الله ! سندا ومازلت 



  تخلٌت عن أهدافن و  طموحاتن ..أختً آه تملكٌن للب أمً

 ...لإعادة بناء منزلنا الذي انهدم بعد ما دق السرطان بابنا

أنا .... دابما أكتؾ من المرالبة من بعٌد أنظر لأمً آه ٌا ؼالٌتً

.... لأٌام وللمً بشؤن مصٌر العابلةامتعب و مجهد كثٌرا من وطؤة 

وسادتً تعانً من الدموع فكلما ضالت بً أتجه إلٌها بعد لٌام لٌل ,

 .... طوٌل السجود

 ! بعد شهور وسنٌن سوداء ٌؤتً الفرج

 ....(روحً )بعنوان -

نعم .. كؤن معجزة ولعت لا أصدق أن بعد كل هذا الظلبم جاء نور

نور أرسله الله لٌضًء حٌاتً ، دابماً ما ٌرُسل الله لنَ رحمة تحُفن 

فً أشدّ أولاتن، لٌشُعرن أنه بِجانبن تماماً لرٌبٌ مِنن ٌسمعنُ ، 

, ٌران ، وٌشعرُ بن و ها أنا الآن فً مرحلة لا تصفها كلماتً  

أظن أن الملم ولؾ مستعدا بعدما رآها تمترب منً وأنا فً ؼفلة  

لتمدٌم لها التحٌة رافعا ٌده إلى رأسه وجعل رأسه للؤسفل بعد ما 

فكٌؾ لملم صؽٌر أن ٌخجل عند رإٌتها ممارنة بعبداَ ..ترن ٌدي 

؟ . مثلً ابسٌط

الظلبم ٌعم ؼرفتً أنظر إلى الجدار العلوي أجد صورتها فً 

فهً موجودة فً كل مكان ٌا ! أمٌل جانباَ أراها ثانٌة , مخٌلتً 

بؤس سؤنام للٌلب ربما فً النوم راحة أواسً بها  روحً  لا.. سادة

ٌؤتً  ...(الصد روحً الثانٌة)..التً تعانً من اشتٌاق روحً 

 ! المرٌن بعدما ضبطت المنبه لصلبة الفجر



نترن حكاٌة المنبه والهموم والمشاكل فكل هذا مر مرور الكرام 

أبً فً حالة تحسن والمنزل أعٌد بنابه ... أمً تعالج وحالتها جٌدة

 لبل النوم لكن..لا ننسى روحً التً ؼٌرت مجرى حٌاتً  الثانٌة  

 !ن ٌؤتً المري

أتظن بعد كل هذا ستشفى جروحن؟ : "المرٌن  ٌهمس فً أذنً __

فلب أحد ٌستطٌع سلب منن للبن ..ٌا أٌمن أن تكون منطمٌا  خٌر لن 

 "فكٌؾ استطاعت أخذه منن هذا ؼٌر معمول ؟؟؟

تعجبت لكلبمه فكٌؾ لمرٌن أن ٌبحرنً فً كلمات كهاته؟ فحسب _

 .. معلوماتً أنه الشٌطان الموكَّل بكل إنسان لإؼوابه وإضلبله

بؤس صفعت أذنً ووضعت السماعات فلب حاجة لسماع كلبم  لا

كهذا عن روحً فكٌؾ لصاحبة العٌون الساحرة أن لا تستطٌع 

سرلة للبً فمط  بل خذي للبً وعٌونً وان شبت خذٌنً أنا 

اصعدي باخرة ..فؤنا لست بحاجة لهذا العالم سؤبحر معن .. معن

 ..أحلبمنا نحممها فهً عزمتنا لتحمٌك أحلبمنا

 

________________ 

 ) الوداع) بعنوانالجزء الثانً

أنا وروحً كم ... ركبنا أمواج البحر على متن سفٌنة شبه صؽٌرة

هذا الٌوم الذي سنحمك فٌه أحلبمنا نعٌش ...هو أفضل من رابع 

أتتذكرٌن ٌا عزٌزتً ذلن الٌوم الذي استٌمظنا فٌه فً ..كما تمنٌنا 

ولت مبكر؟ لم أتذكر التارٌخ بالضبط لكنه مزال راسخا فً ذهنً 

أتتذكرٌن ذلن الٌوم زارنا فٌه الاكتباب ..وللبً بل كامل جسمً 



بعد ؼٌابه الطوٌل؟ ففتحنا الموسٌن بعدما ؼلمناهم وأنهٌنا معهم فً 

بؤس الاكتباب عنصر طبٌعً ٌصاب  لا... أول لحضة التمٌنا فٌها

رحل بنا الاكتباب إلى ..به المرء فً بعض الحالات لا علٌنا 

أبحر بنا ..أعماق البحر وكل موجة ٌرافمها حلم من أحلبمنا 

الاكتباب بعٌداَ حٌث مرت علٌنا آلاؾ الموجات ولكل موجة 

 ..ملبٌٌن الأحلبم تنتظرنا لنحممها ٌا عزٌزتً...محل

نامت روحً ..اجتاحنا النعاس بعدما استٌمظنا فً الولت المبكر 

وهً تعانك صوتً بعدما تركت لها رسالة صوتٌة مرفولة بكامل 

عبارات الحب والإخلبص وحذرتها بؤن تنام جٌدا لأنها تعبت من 

 (الاكتباب)الرحلة مع سٌد الحلم 

ؼدا ٌوم مناسب ...أنا متعب جدا ولابد من النوم لأرتاح ولو للٌلب "

صوت ..."وٌلزمنً أن أحضر ذلن الٌوم الممٌز  بكامل لواٌا 

" الصلبة خٌر من النوم الصلبة خٌر من النوم" الأذان  الإمام ٌردد

نهضت من فراشً توضؤت وأدٌت صلبتً ولم أنسى الدعاء 

لأمٌرتً التً كانت عنصر التؽٌٌر فً حٌاتً من شخص ضعٌؾ 

 . إلى شخص لوي

 .. لأحلبم بفضل الاكتباباوها  الآن ٌا حبٌبتً لدٌنا الملبٌٌن من 

 . وأنا تركتها كلها وتخلٌت عنها   واحتفظت بحلمٌن

حل الصباح مجددا أول صوت سكن أذنً فً هذا الصباح  بعد 

 .زلزلة العصافٌر كان صوتها

 لن ..حبٌبتً كٌؾ حالن طاب صباحن الجو هادئ الٌوم:"فملت لها 

 ٌا أعز ما أملن ربما ٌكون هذا أخر ٌوم لنا بعد حب دام  الٌومنلتمً



سنوات ولا ٌزال دابم فإن مت وصٌة لن بؤن تدفنً حبن لً 

 ".بجانبً

أي صباح تتحدث عنه وأنت تتحدث هكذا اتك الله ٌا عٌونً ماذا  _

حدث معن ؟ 

 ... حبٌبتً نلتمً فً الحٌاة الثانٌة لكً كل الحب_

انمطع الاتصال فجؤة اتصلت مجددا الخط مؽلك مرارا وتكرارا  __

 ! لا ٌزال هاتفه مؽلك

الساعة تشٌر إلى منتصؾ النهار ولا خبر علٌه ولا أي رسالة منه 

لا ٌوجد " طرق الباب أحدهم وؼادر فتحت الباب...عادته ؼٌر ن

أخذت ...نظرت ٌمٌنا حتى وجدت ورلة مطوٌة على جهتٌن " أحد 

فتحت الجهة لأولى من الورلة , ؼلمت الباب جلست , الورلة 

سؤشتاق إلٌن وها   (فلبنة  )حبٌبتً___١مكتوب علٌها المطوٌة 

 وداعا.. أنا تخلٌت على كل أحلبمنا واحتفظت بحلمٌن من أجلنا 

... 

 ..سنلتمً فً الجنة وأخبرن على الحلمٌن عزٌزتً___٢المطوٌة 

__________________ 

 )لماء الشوق)لأخٌر بعنوان االجزء الثالث و

للبً لمد تركت "أٌمن " بعد أسابٌع من وفات أعز ما أملن "-

مساحة تبلػ السماء من الفراغ وها أنا وحٌدة لأن كل أحلبمنا 

تبخرت مع دموعً كل لواي أخذتها معن، ها أنا محبوسة فً 

أٌمن حبٌبً صؽٌرتن لازالت ...ؼرفتً الملٌبة بالٌؤس والمنوط 



تتذكرن ولن تنسان هل تسمعنً أٌمن ؟ أٌمن أرجون تكلم لماذا 

تركتنً ؟ ألم تمل لً أنن ستبمى دابما معً أجبنً أنا لا أستطٌع 

 "... العٌش بكتؾٍ واحد ٌا سندي

بؤس أنا متمسكة بدٌنً وهذا  مرور الأٌام كمرور السنٌن لا"_

 "... لضاء الله ولدره وكل نفس ذابمة الموت وداعا أٌمن

لازلت فً عزلة عن المجتمع وعن أهلً وعن كل شًء مرحلة "-

 "... تؽٌٌر صعبة أنا أمر بها ٌا لٌتنً كنت أنا من ؼادرت الحٌاة

ذهب أهلً لمضاء حاجٌاتهم خارج , أربعٌن ٌوم على وفاته _

فجؤة , البٌت وها أنا محبوسة فً تلن الؽرفة الملٌبة بدوامة لأفكار 

سمعت أحدا ٌدق الباب لكن للعجب لا أحد ٌزورنا فً هذا الولت 

المبكر وأهلً لدٌهم مفتاح خاص بهم آووه كم أنا خابفة تنهدت 

لبست حجابً وحجبت نفسً ذهبت بخطوات , ببطء استؽفرت 

فتحت الباب ولم , تتماٌل من الخوؾ متجهة نحو الباب الربٌسً 

أجد أحد ٌا للعجب ٌدلون الباب وٌؽادرون لكن بعدها لاحظت طرد 

برٌدي على شمالً سارعت بإدخاله المنزل دون تردد أؼلمت 

الباب فتحت الطرد بكل شوق ٌا الله وجدت تذكرة سفر خارج 

الوطن لإنهاء دراستً واووو هل أنا نابمة ٌا سادة حلمً ٌتحمك 

تنهدت  تنهٌدة الفرح ٌا الله شكرا لن مع العلم لم أعرؾ من أرسله 

ولم أبحث عن التذكرة لأنً فشلت فً ذلن  بعدما حاولت مرارا 

لا " بلدنا جمٌلة جدا "وتكرارا فً الحصول على تذكرة تعرفون 

 .ٌهم

 ....أخبرت أهلً بكل شًء وتمبلوا الأمر ربما تكون خطوة التؽٌٌر



الولت ٌداهمنا اتركً تلن الحمٌبة أنا أحملها إنها ثمٌلة : "أمً __

وصلنا المطار فً الولت المناسب وبمٌت دلابك لأصعد ".."علٌن 

ودعت أهلً صعدت الطابرة وإذ بها تحلك " طابرة "حلمً أعنً 

بً بعٌدا عن رابحة وطنً ورابحة أٌمن التً لم تؽادر أنفً آه ٌا 

 "أشاركن كل أحلبمً ٌا حبٌبً... أٌمن كم تمنٌت وجودن بجانبً

بعد ساعات وبعد نوم خفٌؾ وهاهً الطابرة تحط على ___

الخطوة لأولى لتحمٌك أحلبمً ... أراضً حلمً أراضً ألمانٌا 

 .. التً مازالت  على لٌد النبض

كل شًء مرتب هنا وبالمجان لم أعرؾ حتى من دفع أجر الكراء 

لا ...فً الفندق ولا حتى مستلزماتً لمضاء أٌامً بعٌدا عن وطنً 

 صعدت بكل ثمة وعند 21علٌنا وصلت إلى الفندق الؽرفة 

 Hallo, deine" وصولً إلى الشمة وجدت ورلة مكتوب علٌها

Träume, mein Lieber "  مترجمة من الأسفل بالعربٌة

اووه من ٌتجرأ أن ٌتدخل فً ".. وتعنً مرحبا بؤحلبمنا عزٌزتً

حٌاتً وحتى أن ٌمول عزٌزتً فؤنا عزٌزة أٌمن فمط  لا بؤس 

تركت كل شًء ٌعٌك طرٌمً ومزلت الورلة ودخلت باب شمة 

 ... بعدما ركلته برجلً لأنً كنت مشؽولة بحمل مستلزماتً

ماذا ؟؟أٌمن ٌحمل خاتما من أبهض الأثمان !أٌمن أمام الباب __

لا لا لا لا لا أصدق هذا ..فً ٌده متجها لً؟؟ 

نعم عزٌزتً هذا أنا فعلت كل هذا لأجل تحمٌك أحلبمنا و  ها لد "-

حممنا حلمٌن ٌا عزٌزتً بعدما أعلنت إشاعة موتً تعالً حبٌبتً 

 "فؤنا بحاجة لعنالن طوال ألاؾ السنٌن



 ....ستنهً دراستن خارج الوطن: الحلم الأول _

لمد طلبت ٌدن من أبون ووافك وهذا كله بمساعدته : الحلم الثانً_

... لاوم من أجل حلمن افعل المستحٌل

                                                                                    

 -الجزابر-بملم مكاوي أٌمن

_______________________________ 

 مطلع العالم الجدٌد

كٌؾ لً أن ألنعكم أن عدم اهتمامً بالمطبخ ولو بمثمال ذرة لا 

جهلً حول بعض الأمور التً تخص الأعمال المنزلٌة ....؟ٌهمنً

رؼب بها أجبر نفسً على تعلم أمور أنا لا ألا ٌهمنً أٌضا ولن 

لأننً أإمن أن حب الشًء ٌجذبن لتعلمه وتعلم تفاصٌله ،لن أكون 

ٌوما الصورة التً ترٌدونها بل سؤكون على الشخصٌة التً أرٌدها 

 ..أنا وفمط

خاضعة ...أفكارناة أسٌرة أنت فً للع:"كانوا ٌمولون لأنا السابمة

متمبلة لأفكارنا وكؤنها أعظم أفكار تم اكتشافها ..لموانٌننا و معتمداتنا

نمول لن ونكرر أنت أنثى احذري هاته و هاته ..على الإطلبق

سٌري على خطانا فنحن  دوما على .. سٌتحدث عنن الناس

  تعلمً منا !فنحن من نعرؾ الأفضل لن " لا"لا تمولً ...صواب

ولا تحاولً أبدا الخروج من تحت لوابنا لأن أفكارا أخرى ؼٌر 

لا تطوري نفسن فؤنت لا .. أفكارنا  ستإدي بن لفجوة العار

 ."بالمختصر كونً نحن..تحتاجٌن لأن تكونً الأفضل 



وسؤتحدث معكم من بعد هاته .. أنا الحالٌةبتنحوا جانبا لمد جبت 

... السطور بؤفكاري الحمٌمة التً ولدها عملً وتجاربً واطلبعاتً

آه لمد ...نفسًب  وافتخاريفخورة أنا ولا ٌمكنكم تصور مدى حبً

انؽمست فً نفسً ونسٌت اطلبعكم عن جوابً لأفكار جاهلة التً 

 !ذكرت بعضها آنفا

مهلب الأفضل لً هو أن أكون صورة طبك ... مهلب":سؤلول 

الأصل لكم؟؟الأفضل لً هو كبت أفكاري وآرابً ؟ الأفضل لً 

أ محاولة اكتشاؾ أمور جدٌدة  هو السعً لإرضاء الناس جمٌعا؟

والإبحار فً عالم التطور شٌبا نكرة بالنسبة لكم ولا محل له من 

التعرٌؾ ؟ولكن آه لمد نسٌت تخافون علً لأننً أنثى وضعٌفة 

ضعٌفة ربما فً أحاسٌسً !حسنا ،دعونً أخبركم  شٌبا!صحٌح 

إذ تنذرؾ دموعً ...،ضعٌفة ربما فً بعض الموالؾ !ومشاعري

بسرعة وأتعاطؾ مع من ظلمنً بسهولة ،ولكن هل حاولتم ٌوما 

أم كل ما تعرفونه هو الجانب ! اكتشاؾ الجانب الموي منً 

الضعٌؾ ؟ لهذا الآن جبتكم بؤنا الحالٌة جبتكم بإنسان لبل أن أكون 

ها أنا هنا على منصة طاولاتكم ..مراهمة ولبل أن أكون أنثى

المستدٌرة أواجه أفكاركم وأعبر عن أفكاري بكل حرٌة ودون 

لن تعلمونً بعد الآن ما الذي ٌجب علً فعله لأننً وبكل ... خوؾ

بساطة لمد اكتفٌت بالكم الهابل من التوجٌهات التً أتلماها ولست 

  التًتوجٌهاتالألصد التوجٌهات التً تساعدنً فً حٌاتً بل 

 !ترمً بمرٌم لعالمكم الذي لطالما أردت الخروج منه ولد نجحت

سؤتلمى صعوبات عدٌدة بمواجهة أفكاركم المحدودة ولكن لا بؤس 

فمد وعدت نفسً بإحداث تؽٌٌر فً المجتمع وها أنا هنا أبدأ بنفسً 



هَ لا ٌؽٌَُرُِّ ما بمِوَمٍ حَتىّ "لأننً مإمنة تماما بالآٌة الكرٌمة  إنَِّ اللَـّ

فؤعلنت لكم بؤننً نسوٌة ... لهذا لن أستسلم" ٌؽٌَُرِّوا ما بِؤنَفسُِهِم

 التً تدعً بؤن جسدها ثورة ولٌس الفاجرة هاهً الكافرة": فملتم

ومن لال لكم أن هذه الكلمات تنتمً لً ؟من !مهلب ٌا سادة "عورة

لال لكم أن النسوٌة تدعً إلى الكفر ؟هذا ما جعلنً أتمرد 

جهلكم للؤمور وتعلٌمكم علٌها دون معرفة خفاٌاها الحمٌمٌة ..علٌكم

 لأخبركم عن معنى النسوٌة أو كما تعرؾ اسؤتخذ جسرا صؽٌر..

فً " هٌرماٌونً"كنت لد أعجبت بشخصٌة "..فمٌنزم"بمصطلح 

سلسلة هاري بوتر وكان كل ما أعجبنً فٌها هو لكنتها فً اللؽة 

لهذا بحثت عنها وعن انجازاتها فكان  (اللكنة البرٌطانٌة)الانجلٌزٌة 

هنان بعض "أول فٌدٌو شاهدته لها هو تحدثها عن النسوٌة فمالت

فالنسوٌة هً لدرة المرأة على ..سوء الفهم عن موضوع النسوٌة

أن تمول .... اختٌار طرٌمها بنفسها دون الخضوع لآراء الآخرٌن

أرٌد هذا الفستان ولا أرٌد الآخر ،أرٌد هذا النوع من المستمبل ولا 

فؤعجبتنً طرٌمتها فً الكلبم " أرٌد ذلن النوع من المستمبل

وأعجبت بنشاطاتها فجعلتنً أتوسع فً ذلن الموضوع واخترت 

كذلن هنان أمر آخر جعلنً أتخذ طرٌك النسوٌة وهو ...طرٌمً

رإٌة معظم نساء مجتمعً ٌعانٌن من بعض الانتهاكات كعدم 

أتصدلون أن فً البٌبة !احترام أفكارها ومنعها من تحمٌك أحلبمها 

التً أعٌش فٌها ٌخبرون تلن الطفلة الصؽٌرة بؤن مستمبلها سٌكون 

... محدودا فور اجتٌازها للبكالورٌا أو حتى لبل الانتمال للثانوي

ٌمطعون آمالها وهً طفلة صؽٌرة لم تجتاز شهادة التعلٌم الابتدابً 

 فتاة  فً عمر الزهور همها الوحٌد هو إلناع الجنس الآخر !بعد 

وإعجابه بها لأنها متٌمنة أنها إذا أحسنت اختٌار الرجل ستعٌش 



الزواج نصؾ الدٌن وهو من الأمور ..حسنا حسنا ! حٌاة أفضل

الأساسٌة ولكن هل ٌصلح لفتاة لم تصل سن البلوغ بعد و لم 

تكتشؾ معنى الحٌاة بعد؟ فبحك السماء كٌؾ لكم أن تدخلوا أفكارا 

كهذه فً عمل وردة لم تنفتح بعد؟ اللهم ثبات لعملهم اللهم الهداٌة ٌا 

لنعد لموضوعنا الأساسً وهذه المرة سؤتحدث عن أفكاري ..  رب

النسوٌة هً لدرة المرأة على اختٌار طرٌمها "  بخصوص النسوٌة 

النسوٌة ... تحمٌك أهدافها دون الخضوع لآراء الآخرٌنو بنفسها 

هً لدرة  المرأة على مواجهة كل فكر متعصب ٌحاول لطع 

النسوٌة تهدؾ إلى خلك تلن المساواة بٌن ..جناحٌها باسم الرجولة

الرجل والمرأة أو حتى إعادة إعطاء المرأة تلن المٌمة التً أعطاها 

النسوٌة تهدؾ إلى حذؾ عبارة حلبل على ...الدٌن الإسلبمً لها 

الرجل لأنه رجل وحرام على المرأة لأنها امرأة ودٌننا لا ٌنص 

وألول وأكرر الحلبل بٌن والحرام بٌن فؤنا لا الصد ....على هذا 

المساواة الكلٌة بٌن الرجل والمرأة كؤن تخلع المرأة حجابها وتمول 

ها أنا هكذا أساوي الرجل لا عزٌزتً كونً نسوٌة واعٌة ولا 

تكونً كتلن الجاهلة التً إذا لرأت عن الحرٌة خلعت ملببسها أو 

 فالهدؾ منا هو …لا! تلن النسوٌة التً تنبذ الرجال وتمذفه بكلبمها

مساندة المرأة ومواجهة كل من ٌمؾ بطرٌمها إلا أن سلبحنا هو 

كٌؾ تكونً نسوٌة ؟ أول .كلمات ونجاحات لا كلمات لذؾ وعنؾ

شًء علٌن فعله هو المراءة والبحث عن هذا الموضوع وألول 

كرر فً بداٌة هاته الرحلة حاولً أن تكونً واعٌة ومحللة لأن أو

النسوٌة أنواع وأنت تشبثً بالنوع السلمً الذي لا ٌجعلن تخرجٌن 

عن دٌنن بؤفكار خارجٌة جاهلة فحتى لبل أن تكونً واعٌة كونً 

ن حموق المرأة التً أعطاها الله إٌان  أمسلمة حمٌمٌة مإمنة ب



أفضل بكثٌر من أي حموق أخرى تجدٌنها فً بعض 

فرحلتن الحمٌمٌة لا الخروج عن الدٌن بل إعادة احٌاء ما ..البنود

ثانً شًء هو محاولة تطوٌر نفسن لدر الإمكان ...أكرمن الله به

فً جمٌع المجالات لتؤكدي فكرة أن المرأة لوٌة بنفسها ولٌست 

بالضعؾ الذي ٌدعٌه البعض علٌها، ثالث شًء حٌن الخوض فً 

نماشات حول المرأة حاولً أن تكونً هادبة لأنن فً هذا الطرٌك 

ستجدٌن أفكارا منافٌة لن وستمابلٌن أشخاصا ذوي أفكار محدودة 

رجل ٌنافً أفكاري أمر عادي وطبٌعً  ":رجالا ونساء، تمولٌن 

لألول لن ٌا عزٌزتً رابع شًء " ولكن هل ٌمكن للمرأة ذلن؟

علٌن التحلً به هو الإٌمان أن المرأة عدوة المرأة خاصة تلن 

المرأة محدودة الفكر و أنا لا ألومها لأنها ربما ترعرعت فً عالم 

رسخ فٌها أفكارا خاطبة حول ما تكون علٌه وهً للآسؾ لم تحاول 

الخروج من عالمها لأنها وبكل بساطة تجسدت دور المخلوق 

وآخر شٌا أود لوله ..الضعٌؾ الذي جعلوها تتممصه دون تفكٌر

لكل لاربة لهاته السطور لا تتؤثري بمجتمعن الذي تعٌشٌن فٌه ولا 

بؤفكارهم كونً لابدة واعٌة مإمنة لحٌاتن لا تتخلً عن دٌنن وعن 

... أفكارن وأحلبمن وحاولً نشر وإخبار العالم بجمٌع رسابلن

ولكل رجل ٌمرا أفكاري إن كانت أفكاري لد ألنعتن أنا سعٌدة بهذا 

وان أشعلت نار الؽضب فً روحن فانا لست بآسفة وأتمنى منن 

الخروج لعالم الوعً والبحث فً هذا المجال وستصادؾ ٌوما 

أظن أن باتخاذي لهذا الجسر " كلمات كهذه وٌمكن أن تمنعن ٌوما

أكون لد عبرت عن نفسً وعن أفكاري التً احتضنها عملً 

 كلمات  ماوالذي لا زال ٌحتضن أفكارا أخرى التً ستكون ٌوما

وترن آثار امرأة ناجحة سعت كالتً سبمت وسؤحاول نشر أفكاري 



سؤكون لدوة كل إنسان سؤسعى لتطوٌر نفسً ...للتمٌز والرلً

سؤتحمل المصاعب سؤـحمل الفشل ولكننً سؤصل وسؤلؾ ٌوما ما 

ها لد فعلتٌها ٌا مرٌم فعلتٌها ٌا "فوق منصة النجاح و أهمس لنفسً 

 ..."فريال

                                                                         

 -الجزابر–بملم طهاري مرٌم فريال 

_______________________________ 

 الخراب فوبٌا

 من بتحرٌرها ألسمت و اللعٌنة الممبرة تلن من ذاتً انتشلت ثم

 كل من وتخلٌصها ، مراودتها فً  استمرت التً الخذلان لعنة

 لا حٌث أخذتها ، بها الخراب إلحاق تعمدت التً الخبٌثة الأرواح

 الإنفراد برزخ اختارت هابمة روح كانت .. أناي و أنا عداي ٌوجد

 فً وعود ولا لٌود لا حٌث  اللب مسمى ظل فً تظل أن وآثرت ،

 اشتهٌت ، فٌها أحد وجود أبصر لا التً العالم من العمٌاء المنطمة

  ... هراء أي ومنالشة  العابرٌن ثرثرة عن الابتعاد

 رابطا جسرا كانت التً النوافذ وكذلن الأبواب كل أؼلمت هنان

 بؤنه آمنت والصلببة الموة شدٌد حاجزا صنعت الآخرٌن وبٌن بٌنً

 ٌرتطمون هم و البعض صوت أسمع كنت مرة  كل وفً سٌحمٌنً

 أٌضا البعض خٌبات وأنٌن ، لاختراله الكثٌرة ومحاولاتهم به

 رؼم لأحد أفتح لم لكنً نحوه ٌتمدمون وهم ألدامهم صوت طرلات

 مزال و أنانٌة كفان افتحٌه بداخلً ٌصرخ كان الذي الشًء ذلن



 ذنبً لٌس الذنب لكن ، تمضً  ثانٌة كل فً اللعنات آلاؾ ٌكرر

 ... محمة لأنً  ندم بؤي أشعر ولم

 أرضا المتناثرة روحً أشلبء من بنٌتها التً الجدران هذه بٌن

 ستإول بما لانعة ، والحلم بالطمؤنٌنة محشو وللبً لٌلة كل أؼفوا

 الحدود أرسم ولا بخاطري كسر أحد عتاب أشتهً لا الحٌاة إلٌه

 ... هنا البشر لفزع وجود لا لأنه لأحد

 إحدى فً أناي رفمة لهوتً أرتشؾ ، البنفسجً عالمً سجٌنة أنا

 أن أمل بشحنات مرصعا هواء نتجرع ، المعزولة معمورتً زواٌا

 الضٌاع أبت هابمة كروح فٌه وأسموا هذا طٌفً رفمة مجددا أحٌا

 استمراره فً بشدة أرؼب هراءا بداخلً أنالش ، الكون هذا فً

 فجر انبلبج حتى الانهمار فً ٌستمر مطر رذاذ مثل جمٌلب ٌبدوا

 لٌعبر كونً رحم فً ٌتشكل لازال شعور أعمالً فً ... جدٌد ؼد

 أكون لن التً المناسبة اللحظة فً وٌتوهج الضوبٌة السنٌن مبات

 مبتورة أردتنً التً اللعٌنة الحرب تلن تذكر على لادرة فٌها

 عن ٌتولؾ لا ٌبطا ٌلهوا ماكر دوار ذهنً على ٌتؽذى . الورٌد

 شرشفا ستكون الصباح فً السماء بؤن ٌخبرنً ، الوسوسات تلن

 الاحتمالات كل هذا عالمً ! أجل ، كهذا فعالم ... ناصعا أبٌضا

 ... فٌه واردة

 -الجزابر–                            بملم بلوز فضٌلة 

  

_______________________________ 



صغٌرتن نحت  

صوت تناثر الأوراق بعد ..أوراق منسٌة على رفوؾ مكتبٌة عرٌمة

هبوب رٌاح موسمٌة متمردة شكل رنٌنا فً مسامع كل إنسان راح 

دخلت أنا تلن المكتبة التنٌت كتابا وأنا ..ٌحاول التعبٌر عن نفسه

على دراٌة تامة بؤننً لن ألرأ أول سطور منه سطرا سطرا بل 

سؤلرأ فً كل مرة سطرا عشوابٌا منه لأننً اعتبرته دوما رسالة 

لأشبع صفحاتً ...فتلهمنً لأكتب عنن وعن تفاصٌلن..  منن

أدمنتن لدرجة : " بكلمات تكنى عنن فؤلول لها و أنا فً ذروة حبً

أن تؤملً فً صورن فً محور التماء الٌوم الحالً بالٌوم تالً 

نحت كلمات على سطور بٌضاء كانت من بعد ... أصبح عادة لً

وهل لن ملبمح سرٌة؟نعم ..جلسات تؤمل فً ملبمحن السرٌة

عزٌزي فؤنا ألمح فٌن ملبمح لم ٌلمحها احد فٌن من لبل  وها لد 

لم تستوعب  صحٌح ؟تمول ما الذي حل ..  جعلتنً فلسفٌة ٌا سٌدي

بصؽٌرتً وما الذي جعلها تنسب كتاباتها لً ولملبمحً ؟ سؤخبرن 

أتدري أن كل كلمة منن  ألصد لن ...ٌا ملهمً وٌا سعادة ساعاتً 

من إلٌن كانت علٌن ؟آسفة على بعثرات كلماتً فمجرد التفكٌر بن 

ؼٌر مجرى حروفً فؤنت تختبا وراء كل كلمة لمت بنحتها،أنت 

فاصلة جملً التً اتضحت معانٌها بوجودن ونماط كلماتً التً 

كانت مجرد لوحات فنٌة على جدران متحفنا العرٌك الذي كنا 

أنت الإدمان الوحٌد الذي ...نزوره كل لٌلة لاتخاذ صور تذكارٌة

لن أبحث عن علبجه ولن أحاول ٌوما الخروج من تحت 

ظلبلن،سمٌتنً بكلماتن وأخرجتنً من دٌجور الشجن بملبمستن 

لروح طفلة صؽٌرة اعتادت الخوؾ من الجمٌع سوان أنت 



ضممتنً لصدرن فً ... مددت ٌدن لً فً لحظات ضعفً!...

شتاء صٌفً كنا لد شكلناه فً مخٌلتنا السرٌة بعد أخذ جرعات 

معجبة أنا بخصلبت شعرن السوداء .زابدة من حروؾ لٌلٌة 

وبانسدالها على جبٌنن ببعثرة الرٌاح لها وبطرٌمة إعادة ضبطن 

فً لحظات حزنن .. لها  ،ولكنن جمٌل وممٌز فً جمٌع حالاتن

وضعفن وحتى فً لحظات ؼضبن وفً لحظة فرٌدة من نوعها 

تخبرنً فٌها بمدى اشتٌالن لصؽٌرتن التً اتخذت من إزعاجن 

هواٌة لها فلب تلمها ولا تمطب حاجبٌن علٌها فهً تلجا إلٌن فً 

معظم ثوانً ٌومها فتمبلها وتمبل مزاجها المعكر طول الٌوم 

 ..رجاءا

تؤملت ٌوما محٌان فانتبهت لشامة ممٌزة لكل الرجال إلا شامتن  

ؼرلت فً تفاصٌلن وفً عٌنٌن ..فكانت الأفضل على الإطلبق

تؤملت فً .. وفً لون بشرتن المفضل عندي شكولاطتً أنت

تعابٌر وجهن وفً طرٌمة كلبمن ومزاحن و فً نظرات 

أحبن ٌا صؽٌرتً :" نظرات عٌنٌن اتجاهً  التً تمول لً...عٌنٌن

فؤتعجب من اشتٌالن لً وأنا بجانبن "وأنا مشتاق لن لحد الجنون

حبً واشتٌالً لمحبوبتً أبدي حتى وان كنت بجانبً فً :"فتمول

جمٌع أنصاؾ ثوانً ٌومً،أرٌدن أن تكونً أول من أبدأ به ٌومً 

 "."وآخر من أتحدث معها لأخبرن عن تفاصٌل ٌوم بدأته بن

عزٌزي تؤكد أن النسخة الصؽٌرة منً سعٌدة لوجودن معً 

ستكون ٌوما بطل لصة نجاحً التً سنكتبها سوٌا فً ..الآن

... رحلبتنا الأبدٌة



                                                              

-الجزابر–بملم طهاري مرٌم فريال   

_______________________________ 

 حواء مناداة

 عبر ولى لعمر واشتٌالها حنٌنها مدى عن لتكتب بملمها أخذت

 هذه فً مكانة ذات  امرأة فٌه تكون أن حلمت طالما الذي...الزمن

 لها كشابة بالأحرى أو إنسان كؤي دلة بكل سطرتها التً الحٌاة

 ....ٌمظتها فً تحممها أن ترٌد طموح

 فً كفسٌفساء وتلبشت... الأبجدٌات تبعثرت... وجٌزة هنٌهة

 البحر لعر إلى الرٌاح هبوب بعكس وانجرفت... التحسر ظلمات

 الذي الآخر الطرؾ من والكذب بالظلمات الملًء الواسع العمٌك

 لا حتى حولها بمن المساس دون صمت فً تتؤلم الروح هذه جعل

 هذا كل لحواء؟ولماذا جرى ماذا...الدامس بحرها فً تؽرلهم

 تشبثها مدى وشاهدوا!تولفوا..والأحلبم بالخواطر والكسر الكذب

 التً والمعتمدات الحواجز وكسر التؽلب على وإصرارها الحٌاة فً

 كان ذاتها،مهما من أخر جانب بمساعدة ذاتها لتثبت تعترضها

 حتى تسمط إن ما والثؽرات بالمطبات معبا تسلكه الذي الطرٌك

 تحمك حتى تستسلم ولن ،لا السواد عالم فً مؽمور آخر سلم تصعد

 الطوٌلة الرحلة هذه فً مبتؽاها

- الجزابر –رشٌدة صاري مصطفى            بملم

_______________________________ 



 متملبة ذكرى

 الألدام آثار و.. خاطبا دربا لٌس مضى ما فً سلكناه الذي الدرب

 لا تزال  رأٌتها التفاتً عند طوٌلة لمسافة السٌر بعد تركناها التً

 تولفت ،عندها بريء لطفل الملببكٌة الابتسامة تلن بجواري تبتسم

 التً الأٌام تلن أن واكتشفت تخٌلبت مجرد أنها ووجدت وتمعنت

 لوٌا، للبً تجعل لكنها تتلبشى بدأت المكان هذا فً معن لضٌتها

 لحظة كل بعد بكٌت لكننً و  حالتنا على أشفك ولم ابكً لم ولتها

 حما إننً تشوشت كلها ...واضحة صورة امتلن أعد لم لأننً بعدها

 أستطٌع لا روحً تؽزوا السلبٌة المشاعر ، بذلن أعترؾ سٌبة أختا

 فمدنان التً مدة طوال بالتعب أشعر إننً النوم أو تنفس أو التفكٌر

 تعود البنفسجٌة الخفٌفة الذكرٌات تلن أتذكر أن بمجرد لكن فٌها

 من تزٌد علٌن و تكنى حروؾ أنتج إننً . جدٌد من سعادتً

 على أتهاون أو أضجر لا حما إننً... للبً نبضات تسارعت

 أزٌح فٌه زرتنً الذي الحلم ذلن منذ ٌومً نهاٌة كل فً تذكرن

 من ٌا وأحبن أدمنتن... المتنالضة المشاعر وتلن والاشتٌاق الحزن

 أامتلن أن لً والشرؾ كبٌرة أختا أكون أن فً لتجربتً سببا كنت

 طٌر زٌارة بعد وتوهجت روحً اطمؤنت. الجنة فً ملبكا أخا

 .وسادتها عانمت حزٌنة لروح ملببكً

                                                              

 -الجزابر –رمٌساء فرج بملم

_______________________________ 



 الأنثى لتلن

 أصبح العالم  مختلؾ، فٌها ٌبدو شًء فكل ؼرٌبة الأٌام اصبحت

... أرٌد بما لألحك طوٌل لولت أركض كنت ..ؼموض كله مشفر

  فٌها رؼبت وأخرى بالتولؾ  فٌها رؼبت أولات هنان كانت

 الٌوم فمانونً  به، أعترؾ اعد لم هذا كل لكن والانهٌار، بالسموط

 فً حرة أكون وان أرٌد بما أتفوه وان به أرؼب  بما ألوم أن هو

 انه.... إلٌه  أنتسب لا  الذي بساطة وبكل به اخجل الذي مجتمعنا

 ولا المطلمة الحرٌة ٌعطً لا إلٌه، أنتمً الذي الجنس ٌحطم

 أن هو ٌعرفونه ما وكل والمرأة الرجل بٌن بالمساواة ٌعترؾ

 صاحب أممت.. حما نكتة إنها... للمطبخ المرأة و عورة المرأة

أزال  لا شابة امرأة أنا نفسً أحب أنا .ٌدعمها من  وكل الفكرة

 .لمستمبلً الأفضل أرٌد أزال ولا أتعلم

 ٌحتوٌن أن من اصؽر فٌه تتواجدي الذي المكان أن شعرتً إذا 

 أمرا اعتبرٌه الخطوة اتخاذ حاولتً إن وأوسع، اكبر مكان هنان

 لنفسن عظٌمة كونً الأمور تسٌر هكذا ! ذلن تمررٌن فؤنت هاما

 ...واستثنابٌة ؼٌرن عن مختلفة كونً

 ومهما ولاومت عانٌت مهما الأمور لكل مفر هنان  ألول انثى لكل

 .الملبذ ٌوجد دابما وتعمٌدا سوءا زادت

 ما رأٌتً إذا بل الأحلبم لتحمٌك لٌس ولكن نهاٌة خط الحٌاة فً 

 عزٌزتً الأخٌر، وفً النهاٌة خط بعد التً الأشٌاء فً ٌكمن

 جرٌمة ٌوجد لا إلٌن الأمر ٌعود عندما جمٌل .... اسمعٌنً الأنثى

 ..والنجاة الأمل بحبل تمسكن على أشكرن بل هذا فً



                                                                

 - الجزابر- رومٌساء فرج بملم

_______________________________ 

 روحً شظاٌا إلى

 لبل علٌه كنت ما إلى أتطلع الحلم ناصٌة على ألؾ الٌوم أنا ها 

 جدا عصبٌة...مكتببة مدمرة...الآن من شهر حتى أو سنتٌن أو سنة

 فً جمٌلة لأبدوا بوسعً ما أفعل للٌلى لٌس كحب الوحدة أحب

 وأرهمت النفسٌة براحتً ضحٌت لد كنت... الناس أعٌن

 علً ٌجب كان حٌن فً السبعٌنات فً عجوز أننً شعرت...كثٌرا

 بنفسً الفخر كل فخورة حما. الزهور عمر بلحظات التمتع

 رٌح ٌهزها ولن لا التً الموٌة الشجاعة الطموحة وبشخصٌتً

 بوسعً ما كل وبفعل بن بالاعتناء نفسً ٌا أعدن...! الآن

 كل لتحملً ممتنة أنا فعلب...بً مر لد كان ما أكرر ولن لإسعادن

 وتشعرنً تحبطنً دوما  كانت وأماكن لأشخاص السنوات هذه

 من مع وأبمى أنهض أن لررت أن حٌن إلى ...باللبإنتماء

 تإذي لا كالنسٌم ناعمة أرواحهم الذٌن البسطاء أولبن..ٌستحموننً

 من انه علمً رؼم" المدٌمة أنا "إلى أشتاق أحٌانا ! ...أحد

 ..اشتٌالً سؤلاوم لهذا عودتها المستحٌل

  أننً رؼم أبدا إلٌن أنتمً لا ،فؤنا اللبعودة إلى اذهبً"...أنا"  

 طرٌمه الٌؤس ٌعرؾ لا جدٌدة إنسانة منً صنعتً لأنن لكً ممتنة

 .. إلٌها



 الأشخاص ومع والزمان المكان فً دوما وأراكً" أنا "ٌا أحبن

 إلٌه أوصلتنً الذي للنضج اللبنهاٌة حد أشكرن.. ٌستحمونن الذٌن

 ..الٌوم

 ي/تملل ولا بنفسن ي/اهتم الماربة عزٌزتً...المارئ عزٌزي إلٌن

 ضاع ما على فٌه تتحسر الذي الٌوم سٌؤتً أنه محالة فلب شؤنها من

 ...الحممى وإسعاد لإرضاء تسعى وأنت منن

                                                           

 -الجزابر–أمٌنة ٌحٌاوي بملم

_______________________________ 

 صدفة

  ... ما نوعا ؼرٌبا اللماء كان ، الحافلة فً ما ٌوم التمٌنا

  ...حمٌبتها تشؽره كانت بجانبها الذي الممعد مع شاؼرة المماعد كل

 ... للجلوس الحمٌبة نزع ٌمكننً هل ! آسؾ:للت

 أجمل فً لاطعتها أننً ٌبدو .. أؾ نزعتها ؛ عٌناي إلى نظرت

 . الكتاب من فصل

 ترتدي جذابة المروءة؛ صلبة رلٌمة ؛ بالأنوثة مفعمة أنثى كانت

 " طاؼٌة أنوثة " تفاصٌلها مع تماما  ٌتطابك كتاب تحمل ؛ الأحمر

 من أمامها تتحرن كانت كثٌرة عوالم أن ٌبدو ؛ المهوة ترتشؾ و ؛

  .  بالؽرابة تشعر تارة و تبتسم تارة ؛  الصفحات بٌن



 خجولا أبدوا ؛ أستطع لم لكن معها حدٌث أي فتح إلى أتوق كنت

  . الجرأة من كافٌة جرع أملن لا أننً إلى بالإضافة

 ؛ كتابها من سمطت فاصلة إلا لً تترن لم و ؛ ما مكان فً نزلت

 منها ؛ " بالكتب الوحدة هواجس شمس تتخطى  "علٌها مكتوب

  ... بالفاصلة فاحتفظت ؛ اسمها علمت

 نفس إلى عدت أننً رؼم الٌوم ذلن منذ ألابلن لم ! شمس ٌا آه

 ؼٌرت أنن ٌبدو لكن ؛  نفسها الحافلة حتى الزمان نفس فً المكان

  .الوجهة

 بهذا أصدق لا كنت ؛ الأولى النظرة من أحببتن أكون أن أٌمكن

  . بٌننا الأول اللماء مذ كلٌا صدلته لكننً أكذبه لا و الحب من النوع

 واحدة مرة نمابلهم و ؛ فمط واحدة مرة نراهم الذٌن أولبن عن ماذا

 و كٌؾ ؛ أرواحنا تتنافر أم ؛ بهم ارتباطنا لبل المدر أٌفصلنا ؛ فمط

  !... لربن بالألفة شعرت انا

- الجزابر –صبرٌنة حٌبوش بملم

_______________________________ 

 كٌف لً؟

 تسمطنً؟ والرٌاح أكذب أن لً كٌؾ

 أحزانهم؟ مراعاة منً ٌطلبون والناس أعجز أن لً كٌؾ

 ؟ العمٌك التفكٌر فً ٌفكر وتفكٌري أفكر أن لً كٌؾ



 ؟ أصنعه لم شًء كل وأترن أهرب أن لً كٌؾ

التً كنت أحلم فٌها بنفسً  طفولتً ذكرٌات أسترجع أن لً كٌؾ

 ؟..التً أنا علٌها الآن إلا أننً مازلت أحلم بصورة أفضل منً

 نجري ننسى لكً أن ٌجب الأحٌان بعض لكننً استنتجت أنه فً

جاعلٌن منها  المادمة الدلٌمة تلن ننتظر أن علٌنا..مستمبلنا مع

 نسٌان علٌنا السهل من كان الدلٌمة هذه انتظرنا جدٌد، فكلما مستمبل

 الدلابك لد بدأنا بنسٌان نكون سبمتها وهكذا علٌنا فً التً ما مر

 !ولٌس دلابك معدودة فمط  كله الماضً

 بملم حرزي إٌناس الجزابر

 _______________________________ 

 مجرة خٌالٌة

و آخذ نفسً إلى  مملتاي لأؼمض وسادتً على رأسً وضعت

 شًء الممة مكان خٌالً فً  بالمشاق، الملًء ٌوم بعد سبات ممٌز 

تم  هل الجو ؟ فً تتطاٌر سٌارات أرى بالً ما أنا؟ أٌن !ؼرٌب 

 ذلن فً فمط أرى لا فؤنا ذلن أظن لا  الطابرات؟ شكل تؽٌٌر

 على ٌعمل روبوت..  مكان كل منتشرة فً روبوتات واو العجب،

 رؼبتً ٌثٌر الآن أراه  ما!و الآخر ٌدهن الجدران  الأحٌاء نظافة

 أنها أظن !عالٌة  مبانً من كم ٌاااه مدٌنتً شوارع كل تجول فً

 الطرلات فً وماذا عن الذٌن ٌسٌرون وناجحة، كبٌرة شركات

! حالً؟ حالهم ٌستؽربون لا لماذا خاصة، بمركبات وإٌابا ذهابا

طمم فضً فاتح اللون ٌلمع تحت  ٌرتدي الجمٌع..ؼرٌبة  الملببس



أشعة شمس اختارت التمٌز بطرٌمة تؤثٌرها على كل شًء ٌحٌط 

المشً ونفس  خطوات نفس و التسرٌحة الجمٌع له نفس .. !بً 

 ... الاستعراض جنود كؤنهم و الحركات

 الحدابك تلن ,المتاجر تلن نظري شد ما هو الدلٌك التنظٌم

 مع تسٌر الروبوتٌة الشكل  الألٌفة الحٌوانات تلن ,الاصطناعٌة

  ...مالكٌها

صدمتنً  الذهول للتؽٌٌر الذي طرأ على عالمً  حالة فً أنا و

 ... مركبة فؤطاحت بً أرضا

 صحٌح؟ المستشفى فً أنا ..مؤلوفة الأصوات تلن ...طنطنطن

 توأم ولادة ٌعادل فظٌع بؤلم أشعر كنت عٌناي فتحت بصعوبة

 .. حٌا الحرق مع خماسً

 ألواحا ٌحملون ,مذهولٌن الأطباء وجدت حتى عٌناي فتحت إن ما

 الممرضة بدأت. علٌها ملبحظات بطرٌمة ؼرٌبة ٌدونون ذكٌة

  اخبر.. لمد استٌمظت... استٌمظت لمد ":عالً  بصوت بالمناداة

 " حالا الضابط

 امتصت التً  السحرٌة الحمنة تلن ..حمنة بإعطابً الطبٌب أمرها

 فً الأعصاب الحسٌة  كل لتلت كؤنها و بداخلً الألم الذي كان 

 !جسدي 

 ..جدٌد من وكؤننً ولدت أشعر.. بالطالة أشعر

 لست أنت" .به هو التحسس بمعصمً لام ما و أول الضابط جاء

طرح علً سإاله فً " حتى من أنت؟  مسجلة لست أنت هنا من



شفتاي فؤنا لا اعرؾ حتى  الإجابة عجزت أستطع لم حالة ذهول،

 للجندي أشار كلبمه أستوعب لم أننً أدرن من أكون ومن أٌن أنا؟

 ٌملن فٌهم واحد كل بؤن اخبرنً هنا و ٌعنٌه ما بشرح بجانبه الذي

 أملكه لا أنا  و التسلسلً الرلم فٌه ٌوجد المعصم على ختم و بصمة

الوجه لم  على التعرؾ جهاز و !السبع  المستحٌلبت من هذا و

 معنا سنؤخذن تملمً  لا:ٌتعرؾ علً لذلن لال لً مضٌفا لكلبمه 

 ما لاله الضابط الآخر أعاد و ..تخافً لا لحمٌمتن نتوصل حتى

 ".تخافً لا..صحٌح":استهزاء  بضحكة الجندي

رزانتً ولوتً التً تعد  على  فمد حافظت ,فعل ردة أي أبدي لم

  من الأمور الوحٌدة التً تعرفت علٌها فً نفسً

 فً فتركونً، تظاهرت بؤننً متعبة وبؤننً احتاج لمسط من الراحة

 الطبٌب مع حدٌث الضابط سمعت! وحٌدة مذهولة، وصدفة الؽرفة

 بهدؾ العسكرٌة للماعدة سٌؤخذوننً  فٌه بؤنهم ٌخبره المشرؾ

 حتى كنت لد  أنهوا حدٌثهم إن وما دراسة جسدي  و التشرٌح

 حاولت و بعض مع الملببات بربط لمت بسرعة و الرحٌل لررت

 شًء بوجود الطبٌب تفطن الهرب أحاول أنا و الهروب من النافذة

 ألوم بؤننً تمول ..شاشات تعمبً سجلتها التً فالمعطٌات ؼرٌب

النماهة،  فترة فً المفترضات التً تمول أننً عكس كبٌر بمجهود

 و الإنذار وانتشرت الحركة فً الأرجاء صفارة أطلك عندها و

 فانمطعت وزنً تتحمل لم الملببة .. أكاد الوصول للؤسفل أنا بٌنما

هامدة ٌسهل علٌهم  جثة أصبح أن لبل و للؤرض  ولبل وصولً

 السرٌر على من أسمط وها أنا  المنبه جرس رن... تشرٌحها 

 ..أننً لد استٌمظت من كابوس ظننته نهاٌتً وأستوعب



                                                                             

 -الجزابر-ربٌعً  إٌمان بملم          

___________________________________ 

 ؟ أبً أٌن

  ؟ أبً أٌن

  ...صؽري فً كان خٌالا الذي ذان

  ..ٌحضننً ، ٌسارع ، أبكً

  ابنً ٌا ، آه ، رجلب كن

 ..عانٌت أنا كم تعلم لو

  ..كبري حتى ، صؽري من

  وٌدعمنً محنتً فً ٌساندنً من ألك لم

  ....منهمرة أبً دموع

  ..كمرآة برالة

  ...بداخله ما أحسست

  .....كبركان أبً جوؾ

  ....سؤخمده لوة بكل

  .......المرآة برٌك أعكس



  ......أمحٌها الماضً دموع

  ............أجعلها الفخر برٌك

  ...جال أبً ، صال أبً

  ..العتم البٌت مصباح لٌجعلنً عانى أبً

  ...المنهمر الؽٌث سد

  ...المدم سواد ممحاة

 .. صرخة على الٌوم نهضت

  ! أراه لا ، ؟ أبً أٌن

  ...رحل أبً ، مات أبً

  ؟ دونه أعٌش كٌؾ

  ..رحل أبً ، مات أبً

  ...دٌنه أسدد ولم

  ولدي ٌا وترحل  تؤتً المحن أن لال أبً

  ..ٌحكم فٌنا المدر هو

  ...بٌدي لو معن كنت

                                                                             

 -الجزابر – منى بملم لربوع                                     

_______________________________ 



 السلام  أرض

 فلب ... الزٌتون حمول جوؾ فً ونشؤنا ممدسة أرض فً وُلدنا

 سنرضى.. .زٌتوننا طُعم تؽٌر لوُة ولا أراضٌنا من تجُردنا الحرب

 ؼبار نتنفس أن لنا لدُر رؼم أنه...اختارنا الرحمان لأن بمدرنا

 ودخان الؽٌوم بٌن نمٌزّ لا أن... حُطامها وسط نعٌش و المبانً

 أصبح المدافع صوت لأن مساجدنا أذان نسمع لا أن.. لصفنا

 نكون أن ...لِبلتنا أمام والحصار صلبتنا نمٌم أن...أولاتها ٌزاول

 الأجنبٌة أو العربٌة الصحؾ عناوٌن نكون أن العرب كل لضٌة

 كؾ فً عالمنا ٌكون أن .. إخبارٌة لمناة موضوعا نكون أن...

 وتونس ..نزٌفها رؼم جراحنا تضمد سورٌا فلبزالت ...إخواننا

 أولاتها كل فً تواسٌنا  لبنان و....شهداءنا على دموعها تذرؾ

 تنادي أمٌ  كؤنها باسمنا تهتؾ أصبحت التً الجزابر عن وماذا...

 الملب داهم ففضلكم العرب كل ننسى بؤن داعً فلب ...أطفالها على

 أتٌُحت سجٌن كاِنتظار النصر ننتظر فؤصبحنا... الجسد عجز وإن

 مباراتنا من ننسحب فلن ..أحد ٌؤته ولم واحدة مرة الزٌارة له

 شعورنا ثؽرة ٌسُد حدٌث فؤي...بٌننا العادل الله و أرضٌتنا والمدس

 طلببها تنتظر مدرستً فلبزالت.. .حمنا فً تمُال كلمات وأي...

 الؽداء طاولة ولازالت ... الدوام فصل نهاٌة لبل استشهدوا الذٌن

 الجدة عن وماذا ...شهٌدها باحتضان أمٌ  اشتالت وكم ...لؽاببها تحن

 أمْ ... معانٌها من جُردت التً الطفولة أو.. .حفٌدها تر لم التً

 لم التً العروس أم...الطرق مفترق فً عكازته فمد الذي العجوز

 لتسُد العابرٌن فتات تنتظر تعد لم الطٌور حتى...زفافها ثوب تخُِط

 من ألل ؼفوتنا دلابك لأن نومنا فً أحلبما نرى نعد فلم..  .جوعها



 وُلِدنا ...لنا نفس لآخر صامدون...صامدون لازلنا لكننا... أحلبمنا

 السلبم زارن وإن ...لدسنا فلسطٌن فً وسنموت فلسطٌن لدس فً

 هزٌمةٌ  تلُحك فلن ...الجنة فً لشهدابن بشرى سلبمن فطٌؾ ٌوما

   ... هوٌته سبٌل فً ٌموت بشعب

                                                                                       

 -الجزابر- تمرورت أمال شرٌفة :بملم

_______________________________ 

 اللٌالً أحد فً

من  سٌبة ذكرى بها زارتنً التً المظلمة، اللٌالً أحد فً

 كانت لد الدمع، عٌنً وأذرفت سًء، بشكل للبً انمبض ذكرٌاتً،

 داخلً، فً ٌجول عما تخفؾ به، مررتُ  عما لً تعزٌة بمثابة

 رأٌتُ  عهدي، كسابك أكن لم مختلفة، كانت اللٌلة، هذه فً ولكن

 صوت بشدة، ٌإلمنً للبً كان واحدة، دمعة تعزٌنً ولم الأثر ذلن

 وبكابها أمً صراخ وصوت كثٌراً، مسمعً فً ٌتردد صراخً

 للبً إلى ٌتسلل بؤلم أشعر سوءًا، حالً من زادت تلن حالتً على

 ٌجعلنً صداع الصداع، لً لٌسبب رأسً إلى بالصعود بدأ لد ها

 لتلن تذكري عدم فً جاهدة أسعى أولفه، أن لً كٌؾ حابرة أتخبط

 تكراره، عن ٌتولؾ لا هذا عملً إن استطٌع، لا ولكنً الحادثة

 لا ووالعً أحلبمً فً ٌطاردنً الآونة، هذه فً كثٌراً  ٌتكرر

 دمعة وكم بها نطمت آهٍ  كم كان، شكل بؤي منه التخلص استطٌع

 ما شرح أستطٌع ولا بً، ما احد ٌعلم لا عٌنً، من أذرفت

 .استطٌع لا بداخلً،



 لد تكون لن عنً علمت مهما بؤنن تؤكد ..والكثٌر الكثٌر بداخلً

 والحطام، التجارب من متكاملة مجموعة سٌدي ٌا فؤنا شًء علمت

 .معً تكلمت مهما عنً تعلم لن

 - الأردن–الشمٌرات  جمال               بملم مٌرا

_______________________________ 

 والنفٌس بالنفس

  ..الألم عن ٌتحدثون

 عن ٌتحدثون ..مداواته كٌفٌة عن ٌتحدثون ولا ..الألم عن ٌتحدثون

 ٌعمدون .....السعادة عن الحصول كٌفٌة عن ٌتحدثون ولا ..الحزن

 ألم..أنتم بشر أي ..شعارها ٌطبمون ولا...،ومجالس سلم مإتمرات

 الوعد معنى عمولكم تعرؾ الإٌجابٌة،ألم معنى للوبكم تعرؾ

  ...والمانون

 أمها الحرب،وسجنت فً والدها ،لتل الزمان حولها دار التً أنا

 الماتل الضرب من أخوها الظالم،جرح الصهٌونً طرؾ من

 ،طار(السلبم)بمنطمتها الزٌتون ؼصن ،كسر نومها ؼرفة ،دمرت

 ،نادته ما رجع الممح له وضعت دٌارها  عن بعٌدا الأبٌض الحمام

 على مصرة ،لكنها الحمام ٌرجع لم عذبة نسمة ذو صباح فً

 ..ولت ألرب فً ترٌده لكن ذلن من ،متؤكدة عودته

العالم  )ممزلة ثٌاب فً جدها وخالها،تركها عمها خانها-

 ،أتت الكرامة ،أتت والدٌها فراق بعد لمعانمتها أحد ٌؤتً ،لم(العربً

  ...الله بإذن النصر الصبر،وسٌؤتً الموة،أتى



 .النجدة من لاجدوى لكن المساعدة ترٌد-

 أن الأرض ٌنٌر لممر ،كٌؾ تنطفا أن السماء تضًء لنجمة كٌؾ

  ..هذا نمبل ،لا الذبول فواحة لزهرة ،كٌؾ ٌنام

 لوة أعرؾ أنً من بالرؼم ٌا فلسطٌن سؤسمٌن العربً العالم أنا

 جروحً شفٌت أخون نسجن،أنا ولم نمتل لم وأبون أمن ،أنا شبابن

 ..أبدا تنطفا ولن تنطفا لم نجمة ،أنت سٌسمٌن الذي الماء ،أنا

 بشر أننا ٌكفً ظلبم كل فً ضوء ،أنت الأرض ٌنٌر لمر أنت

 ،ووعده طابعٌن للرب أننا معتنمٌن،ٌكفً للئسلبم أننا ،ٌكفً

  حافظٌن

 ا نساء ،من الفشل لا ٌعرفون رجال الأكبر،من النصر سٌؤتً

 العٌد فرحة عن تخلوا أطفال ،ومن ومساعدٌن ناشرٌن لمضٌتهم

  ...ؼزة بانتصار عٌدهم ،وكان لأجلن

                                                                      

 -الجزابر-الهدى  نور بوڨرة

_______________________________ 

 المهترئ الحذاء

 أسدلت ممزلة أوراق فتات ،كؤنها والآخر الحٌن بٌن أحلبمها تتناثر

 تتحمك ،أمنٌات الحالن كالظلبم سوداء بمٌت لكنها الؽبار عنها

 .تؤفل والأخرى



 إلٌها ٌنظر من محٌى لا ٌفارق الباسم وجهها عشرٌنٌة فتاة آٌة

 .معنى للحمد لاتعرؾ ،هادبة حفلة كمعزوفة منظمة رنانة ،كلماتها

 الصمر،لسانها نظرة إلٌها تنظر صدٌماتها بإحدى تلتمً ...صدفة

 وبصدر آٌة ،بدهشة الجامعة أسوار تصل ضحكاتها ولهمهات حاد

 ...رحب

 ؟ عرفتنً هل_

 لا؟ وكٌؾ نعم:صدٌمتها تخبرها_

 الحمد لله(:بشوش بوجه )آٌة

 تحٌط عابس وبوجه هافتة كالثعلب،ببسمة وهنان هنا حدلتها تتماٌل

 السفلى ورلالته المبتل فحذاءن..تستؽربً ،لا الاستهزاء دابرة به

 تؽطً التً المماش ،لطعة عنن أخبرونً من هم ورثاثته الممزلة

 أن منذ وأكثر ذلن المدٌمة،كل جدتً كنزة تشبه التً ذراعٌن

  .علٌن سٌتعرؾ الحارس حتى الكل اسؤلً.. تتؽٌري لم عرفتن

 ،مطؤطبة متثاللة بخطوات لدما آٌة تمضً وحزن للب بحرلة

 فٌما ٌتهامسن للطالبات جموع من لتمترب الملب ،كسٌرة رأسها

 المكسورة ونظاراتها المهترئ ،حذابها وشاحها رداءة عن بٌنهن

 الشنٌعة الألفاظ بكل لذفها عن ٌتولفن ،لم هٌكلها وسط من والمشممة

. 

 من ما تبمى تلملم أسرعت ،ثم ؼٌظها وكظمت دموعها آٌة حبست

 مرض بسبب كثٌرا ؼابت ما فاتها،لأنها لاستدران المحاضرات

  .والدتها



 لكن بعدها ،لٌتكرر المشهد آٌة حٌاة من المولؾ هذا عمارب تولفت

 ثانٌة مرة البنت ،لتصٌح جدٌد من الفتاتان ،إلتماتا أخرى بصٌؽة

 هذا ترتدٌن زلت تتؽٌري،أما لن :لن ،للت آٌة وجه فً مستهجنة

 !!الحذاء

 لصة ٌترجم منه ثمب كل المؽربل فحذابً....نعم:أجابتها آٌة 

 ،رلالته الأعلى إلى بها  لأصعد سلما عمدتها الممزلة ،خٌوطه

 علٌا ،شهادات نجاحً لصة لتروي رجلً أسفل ندبات طبعت

 المدلع الفمر رحم من ولد ،نجاحً ...حكومٌة ،وظٌفة علمٌة ،بعثة

 ،حذابً حٌاتً فً مثبطا لا حافزا كانت التً البذٌبة كلماتن ومن

 .....الحفر من ما بمً ردم أكمل حتى أخلعه لن المهترئ

                                                               

 -الجزابر–عدلً بملم حلٌمة

_______________________________ 

 أمً طٌف

 بفارغ اللٌل أنتظر كنت ... ٌطاردنً الظلبم شبح أتى و اللٌل حل

 التً  الجمٌلة الأحلبم تلن لتؤتنً الوسادة على رأسً لأضع الصبر

 عن اعبر ذهنً، فً ما ٌجول كل وكتابة  تساعدنً على رفع للمً

 لأحممها  ،أحلبما لحٌاتً مخططات واضعة داخلً ما فً كل

 فً كنت تارة أخر  وأضحن تارة لأكتب الملم ذلن شوكة أحمل..

 فً لحظة آخر إلى سعٌدة أبمى سوؾ بؤننً ظنا منً السعادة لمة

" الحزن "ثانٌة كفة إلى الموازٌن وانملبت المدر شاء حتى . حٌاتً



 ؟لان ! لماذا أتعلمون الهدوء أخاؾ اصبحت اللٌل أخاؾ اصبحت

 فً شًء أجمل خطؾ لمد ..بً ٌتربص و ٌرالبنً الموت شبح

 من ٌخرج ٌكاد للبً فرالن، فمد آلمنً... "الؽالٌة أمً "الحٌاة

 جفت، الأللبم ،  ٌعتصرنً الألم تنخفض، أنفاسً صدري،

 أم الحمٌمة فً أنا هل أمٌز لا التركٌز أستطٌع لا تبعثرت الكلمات

كل  صورتها فً أرى..دوما  أمً صوت اسمع لأننً الخٌال؟  فً

 هل اعرؾ لا. جدٌد من النور سؤرى إن كنت اعرؾ ولا مكان

 من تذوق من ٌشعر بً إلا لا. حٌاتً فً جدٌد سعٌد  ٌوم  هنان

 هذه فً أم لدٌه من لكل لذا....كؤس فراق الأم ورحٌلها...الكؤس هذا

 وتؽلك سترحل ما فٌوما...لإرضابها سارعوا الجنة إنها الدنٌا

  ..الله شاء إن الأمهات وجمٌع أمً لً احفظ فربً  الجنة أبواب

                                                              

 -الجزابر– الٌمٌن نور بملم بوذراع

_______________________________ 

 

 تبكً فلسطٌن

 أوتار فً وبطولتهم العرب أخوة فٌها أن ظننت نافذة من نظرت

 وٌمرع، ٌبكً وللب تدمع بعٌن إلٌن نظرت.. ألصى ٌا الحرب،

 والفطرة، الدٌن وشوهوا الأمة شتتوا أهدافهم، حمموا كلبب أمامن

 ففٌنا ممدساتنا؟، من ألٌس ذاته؟ بحد الألصى لماذا ..ابكً ولكننً

 نحو نسٌر وكلنا.. الصؽٌر على الحرام تعدد ومنا.. الضمٌر ؼاب



 فً تهددت،ونساء فؤحوالنا أمرٌكً، ٌهودي أساسه شٌطانً تطبٌع

 : ألصى ٌا لن ألول ،أنا ؟ العرب من جزء ألٌست شردت فلسطٌن

 الكرام الرسل وممام الدٌانات مهد أنت ..محفوظ الخالك عند أنت

 المرآن وتلً الأذان رفع فٌن عام كل من …علٌن شاهد ورمضان

 العرب، حكام باعن حبٌة فؤنت صبرا فلسطٌن الإٌمان، حن وإلٌن

 العرب، ولا الٌهود ألول بل حالٌا اسمعها أن خجلت كلمة والله

 الظلم لأن بالإسلبم تعرؾ دابرة تحت تكون أن ٌمكن لا فؤحوالنا

 حٌاتنا، فً الشهوات وتفتح بٌوتنا فً عشش والنفاق والفساد

 البحر ٌبكً من وأنت الطٌب البلد فؤنت كثٌرا منن أعتذر فلسطٌن

 طال مهما والٌهود لحظات الدنٌا وهاهً. أجلن من العذب والماء

 لا أذلاء أرجلهم تحت والعرب المٌامة ٌوم إلى لعنة فً فهم عمرهم

 ظاهر وحبن أعتذر فلسطٌن. منكر ٌنكرون ولا معروؾ ٌعرفون

 وتعدد ظلمن فً ألول ما على شاهد أنت ألصى وٌا.... فإادي فً

  .الٌهود تبمى والٌهود البشر أخبث أطماع

الجزابر –ٌاسٌن دفاف بملم - 

___________________________________ 

 فلسطٌن بحر

  ..والحٌوان الجن منها فزعت منابر

  ..والإخوان العرب حال على

  ..الزمان على الؽٌرة كانت

 ...الإٌمان وحب الود وكان



  ...الحنان وؼاب الأٌام رحلت

  ..الفنان وجه التفاخر وأصبح

 ... مكان من الأخوة تفرلت

  ...ونسٌان ظلم فً والنخوة

  ...العدوان ظلم تحت فلسطٌن

  ...والمرآن بالإسلبم ٌسخر ومجلس

  ...والأبدان الخلك صفات منا تنزع دنٌا هكذا

  ...اللسان بكثرة لدس ٌا لحالن عجبت

  ..النسٌان ٌداعب سبات فً والفعل

 ... الأحزان وحلت ؼاب فٌن والعٌد

  ...المٌزان فً لٌمة بدون أصبحت والنفس

  ...والعصٌان الإٌمان ٌرى الله ولكن

  الطؽٌان ولهر الملكوت وبٌده

الجزابر –دفاف ٌاسٌن بملم - 

___________________________________ 

 أخٌرة تنهٌدةةٌ 

 متخبطا ٌسٌر كان حٌنما ؛ الأخٌرة تنهٌدته هذه كانت لمد .." آه

 ً  موضعٍ  ألرب فً فاستلمى طالته أنُهكت لد ؛ الظلبم فً تابها



ًّ  بسلبم مضى الذي ٌومه ذكرٌات لٌسترجع  أخذت حٌث ؛ نسب

ً  الٌوم كان لمد ؛ تسلسلً بمشهد مخٌلته أمام تمر الأحداث  ؼرٌبا

 ٌتُابع و حظه ٌندب وهو عمره أمضى لد فهو ؛ الشًء بعض

 هنان الٌوم ...! لكن و ؛ نفسه منه لتؽٌر محاولة أدنى دون المؽفلٌن

ً  ٌظهر بدأ أمَل شُعاع هنالِن ؛ مختلؾ ما شًء  للتؽٌر شعاعٌ  له جلٌا

 جمٌلة حٌاة فلدٌن ؛ الكسل عن ٌكؾَّ  أن الشعاع هذا له ٌهمس ؛

  ..لتعٌشها

 بداٌة معلنا الصباح ساعات مع داخله إلى ٌتسلل الشعاع هذا بدأ

ً  شعورًا ٌخلك و ؛ شخصٌته فً الجذري التؽٌر و التحول  نمٌا

 ً  و الله بذكر ٌومه بدأ. الخٌر بشابر طٌاته فً ٌحمل بالأمل ممزوجا

 ٌستمر و بالٌوم ٌبدأ المستمبل أن أدرن لد فهو ٌومً مخطط إعداد

 المكتبة إلى وصل. المكتبة بزٌارة  ستكون الأولى الخطوة و للؽد

 ربما نعم بِصلة لعالمنا ٌمتد لا عالم كؤنه ! العٌنٌن شاخِص لٌمؾ

 أول بمراءة العالم هذا باكتشاؾ وبدأ " الصمت عالم إنه " عرفته

ً  الولت مضى و عدة ساعات استؽرلت لد كتٌب  خاله حتى سرٌعا

  ! معدودة دلابك

ً  اكتشؾ كلما و العالم لهذا زٌارته كرر  مؽفلبً  كان كم شعر شٌبا

 له وطن لا لمن وطنٌ  هو الذي ؛ العالم لهذا انتباهه لعدم سلؾ فٌما

 فٌه ضرر لا الأرجاء شاسعُ  وطن هو ؛ كانت أٌا ضالتنَ  فٌه تجد

 و تشاء كما تمودها برحلة السعادة طرٌك إلى ٌؤخذن ضِرار؛ ولا

 و... لؽةٍ  و... فكر من بكنوزها مدتن محطة فً تولفت كُلما

 و تفتمدها كنت كثٌرةٍ  تصَوُرات و الأفكار و الحوار إٌجاد و.أخلبق

 .الكتب صفحات على أصحابها مع ؛ الالتماء ذلن من الأهم



 أن وجد ؛ نمرأ لا ونحنُ  ألرأ أمة أننا هو انتباهه لفت ما ولعل

 شبابنا ٌعٌُب ما هذا و تمرأ لا أمةٌ  الأمم أوهن وإنَّ   لوة المعرفة

 بدأ و الثمافً و الفكري بالسبٌل ؼزانا فالؽرب ؛ العربٌة بؤوطاننا

 فً ٌنتشر كالسُم فهو شبابنا عند العمٌدة و الأخلبق مفاهٌم بتؽٌٌر

 عن أمة تعزؾ فحٌن ؛ لفتات ٌحولها ذلن بعد و الجسد أنحاء

 الطلب و العرض : لانون بموجب الأفكار سوق فٌها ٌصٌر المراءة

 إلا أمتنا تنهض لن بهذا و ، الثمافة تضمر و الإبداع فٌنحسر ؛

 صفات من صِفةَ و سِمَة الإطلبع حب و المراءة تصبح عندما

 علٌنا تمر صعوبة فكل الظلبم و الجهل على ثورة لأنها الشباب

 .الأمم بٌن نجاحنا لصة من شٌمة فمرة أكثر ستكون العلم مع الآن

ً  نكتسب بالمراءة نحن  الثانٌة للمرة المراءة عند و جدٌداً  صدٌما

 و الملب سرور و  العٌن متعة هً ؛ لدٌم بصدٌكٍ  التمٌنا كؤننا نشعر

 و ولتن من تؤخذ ما لدر على الأثر من تعطٌن ؛ الإنسان سعادة

 و الملل تعالج ؛ للبن فً عٌشها لدر على التارٌخ من لن تهبُ 

 اللبمة المرمولة العبارات إلا فٌه تتكلم لا لعالم تنملن و الإكتباب

 سبب و ؛ للئنسان وتكرٌم عبادة هً ؛ وللبن عملن تستهوي التً

 توسٌع و العمل تسمٌة و الإبداع باب و ؛ النفس تهذٌب و  الامتلبن

 .المدارن

 أثمن ولتن و ألرأ أمة فنحن بالمراءة علٌكم : لكم وصٌته كانت لد

 ..منثورا هباءً  ٌضٌع أن من

-الجزابر –بوٌدارٌن راوٌة بملم  



_______________________________

 على حافة المبر

  :ألم و حزن كلها صوت بنبرة لالت و أمها لبر أمام ولفت

 أنت هل  بخٌر؟ أنت هل حالن؟ كٌؾ. ابنتن أنا هذه أمً، مرحبا _

 فمد لزٌارتن جبت بكثٌر، أسعد الآن  أنن أعتمد  حزٌنة؟ أم سعٌدة

 بدونن أمً، ٌا  لرإٌتن شولا أتمزق بدونن، كلها الدنٌا بً ضالت

 حٌن ٌدٌن لدفا اشتمت لبلٌنً، احضنٌنً، إلً، عودي شًء لا  أنا

 من عدت كلما ألبلن و أمازحن أن  اشتمت  شعري، على تمسحٌن

 أجلً، من البٌت باب تفتحٌن عندما لً تبتسمٌن أجدن و مدرستً

 أنا و أنام عنا، حسن ؼاب ملبن، أجمل ٌا لاحتضانن اشتمت

 أعٌش الٌوم  انفً، زٌن الذي عطرن منها أشتم ملببسن أحتضن

 فً إحساس أسوء هذا أن أخبرن أن أرٌد محطم، بملب فرالن

 لمد سعٌدة، و مرتاحة  أفضل عالم فً تكونً أن أتمنى كله، العالم

 أن تمنٌت أجمل، الجنة فً مكانن  لذا تحملت و تعبت، ربٌتنً،

 الدنٌا أن بعدن من التنعت تفارلٌنً، أن الله لدر لكن مكانن أكون

 فً موعد لنا أمً، ٌا الجنة فً موعد لنا بدونن، شًء تساوي لا

 .الجنة

-الجزابر _مرٌم برڨً بملم  

_______________________________ 

طرٌك أحلامً 

 !!الطرٌك لتحمٌك أحلبمً كان طوٌل



 .. و لتحمٌمها جلست فً لارب على بحر من الحبر والكلمات 

 ..دخلت شاطا علٌه حطام الذكرٌات

 ..و فوق لمم الجبال سافرت بؤحلبمً بعٌدا

 .مكان لٌس من صنع البشر مكان لٌس من الحمٌمة 

 ..واجهت ألاؾ الصعوبات دخلت فً رحلة كهؾ عمٌك 

 ..و ذرفت أنهارا من الدموع فً ؼموض 

فمط تمسكت بملمً و أورالً و !! الصمت جرحا لٌس له شفاء 

كتاب تنتمل منه الأفكار 

 ... هو كنز و حروفه شفاء 

 ..تحطم حاجز الصمت و انفجرت ٌنابٌع الحنان

  !! حلمت عالٌا

فمط كنت أبحث عن فرصة .. ثم أدركت أنً ؼرٌبة عن هذا المكان

 ! فً الحٌاة

 ..لكنها الحٌاة لا تعطٌن ما ترٌد

 ..فانا لا أملن مفاتٌح الأسرار 

الجزابر–بملم بن سعدي سهام   - 

_______________________________ 

فلسطٌن 



نحٌا على صوت الرصاص ونموت بمذٌفة لنعانك الأرض وٌعلو 

 ...الهتاؾ

 ...ابنا عن جد فً دمً مزروعة زمرة لا تخاؾ..فلسطٌنً أنا 

 ...فً الورٌد حمم تسري وفً العمول ٌكمن الاختلبؾ

فلسطٌنً أصٌل لا نرضى المهانة واسؤل عنً منذ سنٌٌن عجاؾ 

 فلسطٌنً أنا تنبت الورود من صدري حتى وان لم تصدق اسؤل

واسؤل العرب التً تشاهد الدمار وتصفك ،ؼزة عن ٌاسمٌنها 

اسؤل المدس الشرٌفة عن ؼاراتها وبؤي ذنب لصفت واسؤل 

 ...المنطك

أنا أدافع عن شرفً ودمً ولكم منً ألؾ ...لست هنا لتزٌٌن الكلبم

لأبنً من كلماتً ...أخبا وجهً بٌن الحروؾ والأللبم...سلبم

كنا الضحٌة كل ٌوم ...والعا ٌعٌشه أبناء بلدي ولٌس بؤحلبم

وراء كل فاصلة، وأمام كل نمطة، ...ووجهوا نحونا أصابع الاتهام

سؤنتحل شخصٌة والدن ...بجانب كل حرؾ عطؾ ستجدنً

سؤكون معلمن لأجدد لن معلومة أن لا وجود ...لأنصحن بفلسطٌن

سؤكون حلمن المزعج ووالعن البابس بل ...لأرض اسمها إسرابٌل

 ...سؤكون عبمن اللطٌؾ

ستبمى الظالم المستبد ٌا ٌهودي مهما ...لد ٌنصب لن الوالع كمٌنا

 .ألسمت أمام الرب ٌمٌنا

إن ...لا تخؾ بسمتً المرتجفة ولكن خؾ ملح عٌنً أن هطل

نن جبان ٌا من تحسب نفسن أفتؤكد ...أربكتن نظرتً الواثمة



أي كان الذي تمؾ علٌه سٌهوي بن فً ؼٌاهب تفكٌري ...بطل

الحٌاة متؽٌرة لا تحفظ ، ولكن أسس ...فخذها نصٌحة بكل اختصار

  عٌشها تحفظ وتعلم

فابن ...ستحٌا شٌاطٌنً فً رأسن ٌا ابن أمرٌكا وان طالت الأبصار

المرٌة التً جاب صداه المدن سٌشتت عمولكم وٌهدمها 

 : وكآخر نصٌحة ٌا صاح

سٌنحنً ضجٌج العالم لنا فً ...أٌسر صدري مضؽة ولٌس حجر

 ...أرضنا الممدسة

 ..فمط حاول فهم المؽزى...سنؤخذ استملبلنا ذات فجر

إن تناسٌتم فعلتكم بوطنً ، فرب ...كنا طٌنا وأصبحنا حجرا

الوجود لا ٌنسى لا ٌنسى 

الجزابر–بملم سالم وحشً  - 

_______________________________ 

بٌن نظرتٌن 

لا ٌعنً أن البالً لم .. عندما تختار وردة من حدٌمة  ما

ارتاح معها للبن  و  ..ولكن هً لفتت ناظرن من بٌن الكل..تعجبن

لأنن عند الالتراب لم ..وعند إلدامن لها ٌمكن أن تتركها..أخذن لها

 ..ترى فٌها نفس البرٌك الذي كان من بعٌد

المناظر خادعة  ألٌس كذلن ؟؟ 



حتى ٌمكن أن تتركها وتختار ؼٌرها حتى وإن لم  تعجبن من 

 ..بعٌد

.. لكن عند الالتراب ترى برٌك خاص بها وكذلن تمٌز  انفرادها 

 .. !حتى بعض الخطوط لم تعجبن من بعٌد

 ...صارت لن جمال تتٌه فٌه فً بعض الأحٌان

 .. لتعرؾ التفاصٌل لا تصدق ما تراه من بعٌد الترب

 -الجزابر–بملم سوسن عٌساوي  

_______________________________ 

فلسطٌن الحبٌبة 

هً فلسطٌن حبٌبة ... هً جمٌلة البلدان... هً الفخر..هً الشرؾ 

اعذرونا ٌا إخواننا فنحن أٌضا محتلٌن ولله لو كانت ... الجزابرٌٌن 

ثنان و اعذرا لأن إخوانن ... بؤٌدٌنا لأتٌنا للمدس بالألدام حافٌن

عذرا ٌا للب الجزابرٌٌن الدمعة .... عشرٌن وأنت بمفردن تعانٌن

حزنا علٌن ٌا فلسطٌن ... من العٌن تسٌل و الدم من الملب ٌنزل

مثل ما لال بومدٌن رحمه الله .. ومَن ؼٌرن نكون علٌه حزٌنٌن

أي عٌد هذا و أنت ..." نحن معن ظالمة كنت أو مظلومة :"

لا تحزنوا إخوانً إنكم مع الله ..لا تحزنً ٌا لدس .. تنزفٌن

سامحونا فإن تركتنا ... صافٌـن ، موتاكم من الشهداء و الصدٌمٌـن

..    عذرا فلسطٌـن... دولتنا لما تركناكم فً الدماء ؼارلٌن

 -الجزابر–بملم سنوسً رحاب 



 

_______________________________ 

رماد مراهمتً 

 .... مرحبا

ربٌعا، أنا أمر بما ٌعُرؾ بمرحلة 17أدعى عدلة ، أبلػُ من العمر  

المراهمة، إنها فترة عصٌبة جدا وتكثر فٌها الوسوسات لكن لا 

بؤس، فؤنا أتخبط فٌها محاولة  النجاة بكافة السبل و الطرق، أرؼب 

بالوصول لبر الأمان ، و أنا على نفس الحال، دون أن أخضع 

لتؽٌرات نفسٌة، أو بالأحرى دون أن أهلن، و على أرصفة الؽٌاب 

 ...أصبحت بماٌا لروح أرهمها الانتظار

أحلبم أرهمتها بحار مراهمتً بؤمواج ...انتظار لارب نجاتً...

 ... خذلان سرمدٌة

هكذا كانت مراهمتً، فتاة فً مزهرة العمر سمٌت بمطرات من  

 ...الخذلان

و كان ... التطفت أزهاري الذابلة، لبل تفتحها رمٌت فً بحر الألم

ذلن البحر الجاؾ ٌنفض ؼبار على كل زابرٌه،كان منبوذا أو  إن 

أصح التعبٌر  فهو ٌرٌد العزلة، كان فابضا بهموم تكفٌه،لم ٌرد 

أناس تراه أو تشمت فٌه، كان فً النهار هابجا كان كالعدو ٌحارب 

كل من تمرب إلٌه، أما فً اللٌل عندما ٌحل الظلبم، كان ٌعمه 

السكون، ٌصبح طفلب صؽٌرا نابما، لمد كان مثل ممبرة ٌدفن المٌت 



و حتى الحً، الحمٌمة و الخٌال، الأهداؾ و الأحلبم، و حتى الوالع 

 ...المهان

وجع ٌعٌك حٌاتً، عمبات تنسٌنً أحلبمً، تصرفات تخسرنً  

و هذه العتبة ستبمى؟؟ ! أحبابً، و ٌا ترى هل هذا الولت سٌمر؟؟

أو حتى هذا الألم سٌهجر نفسً؟؟ أو حتى هذه الصدمات ستكون 

نمطة جٌدة لتحرٌن داخلً النابم؟؟ الذي خر سالط من والع لم ٌكن 

على بال أحد، و ٌا ترى النسٌان سٌكون حل لهذا الخذلان؟ أو 

صدمة أخرى تنسٌن فً الأولى ؟ لمد دفنت أحلبمً وسط الرماد، 

لم تر نور السماء و ؼروب المساء، هذه أنا من أردت كسر شوكة 

أحلبمً، ألول و بفخر ها أنا لكل من راهنوا بكل ما ٌملكون على 

فشلً، لكل من ظنوا أن النصر سٌكون حلٌفهم، لكل من لالوا أن 

سموطها حمٌمة ثابتة، لولوا و افعلوا و راهنوا، و آمنوا بما لدٌكم، 

لكن انتصاري سٌكون ولودا، و صمودي سٌكون حطبا، سؤخرج 

ذات ٌوم وانفض رماد نفالكم من مولد أحلبمً  ، ستشعلكم  

لأنً سؤكون أنا ولودها، ... الؽٌرة، لن تنطفا النار بداخلكم

سؤشعلها كل ما هب رٌح لإطفابها، سؤشعلها باستمامتً، بتصرفاتً 

ها أنا ... التً تلهب نار سنٌن، أو نجاحاتً التً تزٌد النار اشتعالا 

 ...هنااا

 -الجزابر- بملم بن فرٌحة عدلة 

_______________________________ 

ناطحة آلام 



حبا فً الله أصمت ٌا للبً ،مللت من آهات نبضن اللعٌن،  

ر لً العٌش مع كل هذا الكم الهابل من الوجع الذي لا ٌطُاق  .هل لدُِّ

لطالما أحسست أن الحزن تزوج بملبً و أنجب لبابل من 

هل ٌعمل أن ٌتمركز فً أٌسر الصدر ألم بحجم الجبال  ...الؽصات

 .الراسٌات

تعثرت كثٌرا ،توجعت كثٌرا، لكنً لاومت دابما ، شٌدت لِلبع 

 . آمال شامخة رؼم باطنً المزركش بؤسلبن المعاناة الشابكة

بنات عٌنً كانت تإلمنً أكثر كونها حِمَم بركانٌة تندفع من جوؾ 

فإادي إلى سطح وجنتاي التً صارت ملٌبة بالخدوش كؤنها تعالٌم 

 . خارِطة

كان الأمر أشبه بحرب باردة،كل أطرافً جاهدت إلى أن ؼدت 

 .كؤمثال الصخور الجامدة

عاندت كل شًء ، و سرت فً دربً ،و كلً جراح ، عمدت العزم 

أن أحٌا رؼما عن مواجعً ،لأنه ربما هذا لدري الوحٌد ،و ذان 

 . لون حٌاتً الذي لد أخُتٌِرَ لً

موسوعة حزٌنة مهما تعالت ضحكاتً و اهتزت أسنان روحً 

مرحا، 

لصٌدة دفٌنة بجوؾ فنان أبكم ، 

نجمة وحٌدة بٌن جموع ؼفٌرة ، 

كتاب كبٌب العنوان فارغ المحتوى، 



زخات ؼصات أؼرلت فإادي طرٌح الأشجان ، 

إلٌاذة مآسً زٌنت كل مكان زارته بهمها، 

 .كانت و لا زالت ناطحة آلام لم ٌبلػ ممام حزنها أحد من بنً الأنام

لا تنظر إلٌها بعٌن الحٌرة ،إنها بسٌطة فً زمن التعمٌد و معمدة 

 .زمن البساطة أٌضا

 -الجزابر–انتصار بولمٌس  بملم 

_______________________________ 

والله ٌعلم وأنتم لا تعلمون 

لطالما راودنً الشن،ولعبت الأفكارُ فً مخٌلّتً،لأجد تفسٌراً 

منطمٌاّ عن ما ٌجري حولً،أرى الاختلبؾ فً حٌاة الناّس،هذا 

فمٌرٌ وهذا ؼنً،هذا جمٌل الوجهِ وذان لبٌح،هذا ٌتٌمُ الأب والأم، 

وذان ٌحُاوطُه سور أمانِ عابلته، هذا ٌملن صدٌك وفًِ وذان 

لاٌملنُ حتىّ أخاً ٌسانده، حتى فً أصؽر الأشٌاء الناّسُ مختلفون 

والله ٌعلم وأنتم لا : "فً ظروفهم،إلى أن لرأتُ لولهُ تعالى 

،عندها رُتبّت مشاعري المبعثرة،وهدأت روحً،وفهمت "تعلمون

أن الله ٌعلمُ أشٌاءً نحن لا نعلمها،نعم،لد ترى شخصا لدٌه الكثٌر 

من المال،ولكن لا تمل أنهّ سعٌد،لد ترى شخصاً ٌضحن ولا تمحى 

الابتسامة من محٌاه ولكن لٌس من المفترض أن ٌكون سعٌداً  

باطنٌا ،أنت لا تعلم ما الذي جرى بحٌاةِ أولبن الأشخاص الذي 

تظنهم سعداء وتتمنىّ أن تكون مكانهم،ربما لو كنت مكانهم لما 



استطعت أن تتحمل ما ذالوه من عناء،واعلم أنه لا ٌوجد إنسان فً 

 ...هذه الحٌاةِ سعٌد، إلا المنوع الراضً بما لدٌه

 -لٌبٌا–بملم نـُسٌبه عٌسى الأصفر  

_______________________________ 

التربت النهاٌة 

أشبه بلعبة شطرنج أعرؾ لوانٌنها .. أصبح العالم عدوانً للؽاٌة 

أنا الأسوء و انتم ...و بطرٌمة مإسفة لا أملن المدرة لإتباعهم

روحً المكسورة و الوحٌدة ! أعلم ذلن ... ملببكة الأرض، أجل

... بالشكل المخٌؾ مثالٌة بالنسبة لكم، أنا السٌبة الانطوابٌة المرعبة

   !و الابتعاد  عنً محتم ألٌس هذا ما تلفظونه؟

لمد تحطم الملب و تلبشٌت ما الذي ترٌدونه ... ابتعدوا عنً سحما

أنا ...حسنا" اصمتً ؼبٌة: "منً؟  وصدفة نطك شًء ما بداخلً 

شعلة أشبه حمم بركانٌة تحرق جثثكم و نجعل منها رماد، ماذا 

عالمً لا ٌتسع لكم و ...حصل لجلدكم أٌرتعش؟؟  تراجعوا فحسب 

  !لمثل كلمات تافهة التً اعتبرتها نكتة كاذبة

اشتري لً نبضن ٌا أمً ! فمدت نبضً .. لمد أصبت بالجنون 

فالمشاعر مجرد خٌط بٌن الحزن و الؽموض و لد  ولعت فٌه منذ 

المدم ،و ٌبمى النوم مجرد نافذة للخٌال تخفؾ  الصراع مع النفس و 

الهرب من رعب الوالع، و الهجرة أرهمتنً لا الصد هجرة البلد 

و الخٌال جعلت منه أحلبمً و تجاوزت بحار !بل هجرة الحٌاة 

 ... صعبة التحمٌك



It alway seems impossible until it's done ! 

و تتركن تحلم .... الحٌاة فتاة لعٌنة تخدعن بالمساحٌك الجمٌلة

تسمط !بؤكاذٌب  رسمتها و لونتها لن و تجعلها حمٌمة ثم للحضة ما 

فً ملب نهاٌة ظلبم دامس لا تملك ستصل إلى الماع احرص فمط 

لٌس أنت فمط " أحتاجكم"على أن تمؾ ولا تدع شفتٌن تنطك بكلمة 

من كنت الضحٌة بل سٌؤتً المزٌد منا لهذا كن جدٌر بنفسن لا تدع 

  !الحٌاة تصنعن

كانت هذه مجرد رحلة مجانٌة لنصؾ شبر بداخلً، لهذا لا تحاول 

خذ ما ٌفٌدن و دع البالً ... أن تجد الأسباب التً دفعتنً للكتابة

  ....للؽموض

 I want to show the world how can be   so 

beautiful!                                                           

                                

 .....النهاٌة

- الجزابر– بملم بهناس مرٌم 

_______________________________ 

 آسفة  أنا ماما

هذه كلمات بسٌطة و بالرؼم من أنها خذلتنً لأنها لم تفً المعانً 

  ...حمها و لكن هذا لن



أمً هً الشخص الوحٌد الذي أعٌش من اجله أخاؾ أن أموت 

تاركة لها وحٌدة  و أخاؾ أن تموت هً و تتركنً وحدي لن 

الجمٌع ٌملن أم و لكن أمً فالت . استطٌع تخٌل دلٌمة بدون حبن 

المثالٌة و أمن أٌضا مثالٌة بالنسبة لن  فكل الأمهات مختلفات 

أمً ... ممٌزات بطلبت ،كلنا كواكب و أمهاتنا ألمار ملتصمة بنا

تلن المطعة الملتصمة فً روحً تلن النؽمة التً أدندها وحدي، 

تلن الأمنٌة التً سؤبنً بها مستمبلً تلن الابتسامة التً استٌمظ كل 

فما فابدة العٌش و أنت لن تصبح أو تمسً .. صباح فمط لأراها

على لبلبت أمن ،أن لا تسمع دعابها أن تكون بعٌد عنها أو أنت 

اللهم احفظ أمهاتنا اجعل أٌامهن ...  فوق و هً تحت الأرض

سعٌدة بمدر السعادة التً شعرن بها  ٌوم ولادتنا أمً، أمن كلهن 

جمٌلبت حسناوات كلهن نوتة موسٌمٌة حلوة أو سطر شعر ؼزلً 

   ٌتؽنى بٌه عشاق الأمل

 ... أنا آسؾ نعم آسؾ على كل دمعة ملبت مملتٌن

  آسؾ على كل شتٌمة أطلمها لسانن الطاهر

آسؾ على كل رلم جدٌد ٌظهر لن فً آلة الضؽط الدم و 

 ...السكري

آسؾ على كل الأٌام التً أنمصت من معدل حٌاتن الطبٌعً بسبب 

 ...الملك والتوتر

آسؾ على كل تجعٌده ظهرت على وجهن الجمٌل، رجاء 

  ...سامحٌنً



.. آمً صحٌح أننا لا نعترؾ كل ٌوم  ببطولاتن و تضحٌاتن لكن

عزٌزتً أنت أدرى بؤننا نمدر ما تفعلٌنه و أننً احبن كل ٌوم فً 

... كل ثانٌة و فً كل مولؾ أتعلك بن و اؼرق فً حبن، معشولتً

أتمنى لن السعادة فً كل ثانٌة ... و ٌا من ولدتنً و ربٌتنً أحبن

  ...أحبن الٌوم و الأمس و للؤبد.. فً كل ساعة و كل ولت

انظر ولا أرى ظلن ... و لكن من اخدع؟؟ أنا أتكلم ولا اسمع ردن

أنت فً ... أجثوا على ركبتاي طالبا المؽفرة و لكنن لست هنا!

مكان أحسن صحٌح؟؟ اللهم صبرا ووعٌا  ٌا رب  كً لا انبش 

 ....لبرن بعد فوات الأوان

 -الجزابر–بملم سلسبٌل صغاري  

_______________________________ 

نزٌف أنثى 

بٌن طٌات الزمن، بٌن فراق الأحبة، بٌن ؼدر الأصدلاء، بٌن 

... فمدان الأهل، بٌن ترن الأشخاص الألرب إلى للبها رؼما عنها

تتواجد تلن الفتاة التً تمضً أؼلب أولاتها على فراش الحنٌن، 

أهلب ... ترتشؾ لهوة النصر و تخرج متباهٌة أمام الحضور الكرٌم

فهً " وفاتها"و سهلب بمن ٌرٌد معرفة تفاصٌل حٌاتها ألصد 

  ...متوفٌة منذ عدة أٌام أو أسابٌع أو شهور لا أعلم

تلن الفتاة التً فارلت الشخص الذي أرادت أن تكمل معه ما تبمى 

 ..من أٌامها و تشاركه تفاصٌل تلن الأٌام



تلن الفتاة التً ؼدرت بها ألرب صدٌماتها، الصدٌمة التً أخذت 

 ..مكان الأخت و الحبٌبة فً آن واحد

تلن الفتاة التً فمدت أباها منذ كانت صؽٌرة، لم تعرؾ شٌبا عن 

حنان الأب الذي ٌتحدث عنه المرٌب و البعٌد و ٌعبر عنه الكاتب و 

 ...الشاعر

فذان الملب فً حالة مزرٌة، ذان الملب ٌجلب شفمة .. رفما بملبها 

الجمٌع إذا علموا عنه بعض ما ٌخببه من حزن و حسرة و ٌرفض 

فهً لا تتباهى أمامكم و إنما تخفً ... مشاركته، رفما بها و بحالها

ألمها و وجعها و ترٌد أن تكون لوٌة للببتعاد عن شفمة المحٌطٌن 

رفما بتلن الروح التً ذبلت تماما و لم تستطع أن تزهر مرة ..بها

أخرى ، فذان الذي تسمٌه نصرا ما هو إلا تجاهل لحزنها و 

جروحها ألصد تجاهل للبها اللعٌن الذي ٌؤخذها كل مرة لنفس 

المكان و ذان الزمان الذي ٌذكرها أنها كانت ؼبٌة للحظة ما، رفما 

لأصدلابها و حبها الأول و .. فهً تحن لأٌامها الجمٌلة.. بملبها

لأهلها أجمع،  فً الحمٌمة هً تحن لنفسها المدٌمة المرحة .. الأخٌر

لمد ارتشفت كإوس الأسى و الوجع ! التً لا تعرؾ طرٌما للحزن 

و الندم بما ٌكفً، لمد تضرعت لخالمها و بكت بٌن أحضان فراشها 

 ...بما ٌكفً، لمد عانت و ؼرلت فً بحر دموعها بما ٌكفً

!! تحتاج عنالا طوٌلب ثم البكاء طوٌلب !! هً تحتاج عنالا لا أكثر 

 ..فؤرجوكم رفما بملبها

 – الجزابر– بملم أنفال بن سً مسعود 

______________________________  



فلسطٌن 

ة اختلفت ألوان الزهور فلَِكل واحدةٍ منها  على سطح رَبْوَةٍ مُخضَرَّ

تمٌََُّزٌ فً العطور، أجنبٌة فهً معروفة والعربٌة فهً لِلؤسماءِ 

  .مصفوفة ولبل اسمها بلمب دولة هً مبدوءة

من بعٌد الأنظار اختلفت تلن الوردة تؤسر كل الأبصار تحكً ألؾ 

حكاٌة، رابحتها تسطر للؤدب رواٌة؛ لالتلبعها حاول الجمٌع 

جاهداً استنجدت برفٌماتها، فلم تجد إلا السَّامع لصرخاتها، لم ٌحُرّن 

تنَكَّر . أحداً منهم ساكناً، فٌا أسفاه على وردة ٌمهرون جمالها الفاتن

لها الجمٌع، أداروا ظهورهم واصطنعوا على هٌبة الخروؾ 

الودٌع، إلى هنا ٌا وردتً الؽالٌة اجتمع الكٌان وأصرَّ أن ٌجعلن 

فً خضوع، ٌحُطمنِ وٌسٌُل الدماء والدموع، لكنَّه لا ٌعلم أنَّنِ 

مماوِمة، للؤعداء محاربة، لأيّ حكم رافضة، على الظّلم صابرة، 

وفً استرجاع حَمنَِ مُنافسة، لا ٌعلم أنَّنِ سٌؾٌ حاد، ومن حاول 

طمسنِ ستجعلٌنه رماد، فلَطَالما التحدي فً روحن ساد، سٌرفرِؾُ 

ٌمٌنٌ مناّ أنَّنِ حبلٌ متٌن، لا . علمن عالٌا وٌكون كل ؼاببٍ لد عاد

ٌمطعه شًء، هذا وعدٌ مدى السنٌن، فلسطٌن أنتِ خالدة، وللشموخ 

والعزة عابدة، كم من للوبٍ مُنهكةٍ احتِضنت، كم من أكبادنِ للسماء 

ودَّعتِ، آلام لكنها لم تكسر الأحلبم، الؽد لادم أجمل والألصى 

سٌكون بالجَمعِ مُحفلَ، ٌمٌن فجرٍ لادم للظّلم والؽدر وللمستعمر 

الصهٌونً لامع، الله لم ٌضٌُعّ نملة وسٌحمٌنِ هذا دعابنا سٌؤوٌنِ، 

 .سٌرشدن وٌحتضننِ برحمته فهو خٌر حافظ

 -الجزابر–بملم خولة عٌاد  



_______________________________ 

ممزقةٌ أنا من الوجع 

 ... بُ مُزْدوَِجَة خاضتهاوحر

  لهزٌمة ؼزاتً الدرلٌة

  وَجَدْتهَا كَكُتلْةَ داَخِلٌَِّة

  كَؤنََّهَا مِنْ بمَاٌَاَ حواسً الفاتنة فًِ عُنمًُِ كَانتَ تلتؾ تزٌَََّن رَلبَتًَِ

  أنَاَ من هلع الألم أصرخ

  ...و من الخوؾ مِنْ نفَْسًِ  أخْرج

ٌْنِه.. الطبٌبُ    ٌجَِب سحبُ عَ

بٌَِّّة  ... ٌجَِب عَمِل الفحوصات الطِّ

  وفً لحظة أخرى  أنا أهرع  بالبكاء

  أنا أتحول كالْمَجْنوُنةَ

  اِخْتنَكَ بِلَب هَوَاء

تمَّ اكِْتشََاؾ خَلَبٌاَ سرطانٌة و ...الطَّبٌِب ٌمَوُل وَفًِ خَجْلبنَ ٌتَكََلَّمَا

  انتشرت بطرٌمة خُرَافٌَِّةٌ 

ٌَّة  .. من الدرجة الثانٌة إلى  الدرََجَة  السُّمِّ

 ً   مررت بفِتَرََات علبج أرهمتنً نفسٌا

  و تعرضت لجمٌع الأشعة  البنفسجٌة و الفوق بنفسجٌة



  أنا مضطرة للبماء فًِ ؼُرْفتًَِ الرمادٌة

ٌَّة حِّ   بلِباَسًِ الأبٌض و كماماتً الصِّ

ٌْل   أنا بمفردي طٌِلةَ اللَّ

بَّاح   و متعفنة من الوحدة حتى  الصَّ

ة   أنَاَ مَمْنوُعٌ مِنْ الْخُرُوجِ فًِ الْأمََاكِن الْعاَمَّ

  أنَاَ مَمْنوُعٌ مِنْ الاتصال و لمََس الْأشَْخَاص

  أنََّا لمَْ أعد أتحدث لِلْجَمٌِع

  نفسً و هوابً الذي ٌخَرُجُ مِنًِّ أصَْبحَ متجرثم ملوثً 

ٌْننَاَ لَا أستطٌع أن أخلبط الناس و اصنع الكلبم  ..و لبعد الْمَسَافةَ بَ

  الْجَمٌِع ٌشفمون علً

ًًّ ما أنا عَانٌِةَ  ! الْجَمٌِع ٌهون عَلِ

 .. ٌجَِبُ أنَْ اهِْتمَّ بِنفَْسًِ أكثر من الْبمٌََِّة

 ... المعممات و المضادات آخذها و أتجرعها كَؤنََّهَا عَادتًَِ الٌوَْمٌَِّة

شَعْر تسالط و ظَلَّت عِظامًِ تتهاوي و حَتَّى أظافري تموت وَلمَْ 

  تعُدَْ تطَُول من الإهمال

  احتسٌتُ فًِ ورٌدي كُلّ الْحَمْن الكٌِمٌاَبٌَِّة

 "هَذاَ الْمَرَضِ مُمٌِت"و أرى فً عٌُوُنهُُم كلمتٌن متلبزمتٌن 

 .. و الكل ٌمول لٌستِ وحدنِ فنحنُ دابماً بجانبنِ 



ٌاَضٌَِّة  ... أنا أتجرع جٌش مِن الأدوٌة و التَّمارٌِن الرِّ

  و هذا ما ٌجَْعلَنًَِ نوعً ما لوٌة

  ..تم استبصال تلن الكُتلْةَ الؽبٌة

ٌَّة بدَأَتَ للٌلبً تتعافى حِّ ٌَّة.. حَالتًََ الصِّ حِّ   و تراجع ألٌا حالتً الصِّ

  فمََا زلت أحاول الوصول للشفاء الكافً و السَّلَبم  الدافا الداخلً

 -فلسطٌن–بملم رونسً ماجد سَلْمَان  

_______________________________ 

بٌن الملب والعمل 

 .....تولؾ للمً عن الكتابة حزنا  لابتعادن

 .....العمل والملب حابران

 .....الملب تعب من كل شًء والعمل ٌواسٌه 

كل جزء به كدمات وجروح ....  الملب ضابع بٌن جفون العشك

 .......كلما تتلبشى تلن الكدمات تتجدد من جدٌد كٌؾ للملب التحمل

 .......تراكمت الهموم علٌه كتراكم الحجارة  

 ...... كل هذا وهو ٌتؤلم فً صمت تؤملب أن ٌزهر ٌوما

فخاطبه ! ".كٌؾ له أن ٌصمد هكذا : "والعمل حابر ٌمول بٌن نفسه 

بن كل تلن الهموم وأنت لم  تتولؾ ٌوما عن النبض،أنت : "لابلب

 " حما لوي



تلن الجروح والانكسارات هً من جعلتنً اشتد : "فرد علٌه الملب

 "لوة وصبرا رؼم الانهٌارات

لمد تعبت حما أخاؾ أن ٌؤتً ٌوما أتولؾ فٌه عن ... أٌها العمل"  

كادت الشراٌٌن ....لد ضعفت جدرانً من الكدمات... النبض

  "..تعبت من خٌبات الأمل..تنمطع عن تدفك الدم لً

تؤتٌنً الصدمات متتالٌة كالصاعمة تصعمنً فجؤة وتإدي إلى "

 ".....ضعؾ نبضاتً

 "..... بدأت جدرانً بالانهٌار أكاد أنمطع عن النبض ٌا رفٌمً"

 لا تستسلم إنما بعد الصبر سٌؤتً الفرج ٌارفٌمً: "رد علٌه العمل 

......" 

إن تولفت عن النبض .. كن لوٌا لا تدع الانكسارات تستولً علٌن"

  "سؤتولؾ أنا على العمل بعدن

ستستبدل تلن الجروح بالسعادة، وسٌعود سبب سعادتن،فهنان "

 ".....فتٌل أمل داخلن ٌشع نور كالنجوم المضٌبة فً الظلبم

سٌؤتً ٌوما تكون فٌه كالوردة مزهرة وتمرع طبول الفرح "

 ".....وٌتلبشى الحزن كتلبشً الضباب

علٌن بالصبر فمط وٌعود ذلن النور ٌسطع داخلن كسطوع النجم "

فً السماء،وتتسارع نبضاتن بشدة تعبٌرا عن الفرح لدرجة أن كل 

 ".....نبضة منن ترلص فرحا على إٌماع طبول السعادة



ٌارفٌمً شكرا لن على مواساتً،لد ازداد :" رد الملب لابلب    

الأمل وضمدت تلن الجروح بالآمال أنت حما رفٌمً سنفرح معا 

 "....لرٌبا

هكذا ٌكون رفٌمً كله آمال ،ستفرح ذات ٌوما أٌها : "العمل    

 "...... الملب وٌمرع جرس المحبة والسعادة بٌن جفونن

 

 _الجزابر_بملم بوڨبرٌن الزهرة  

_______________________________ 

حٌرة إجابة 

ثمّ ماذا عن للبن؟ 

للبً،ما بِه ؟ -

 .بخٌر-

 !بخٌرٍ وٌوجدُ هذا الدمّار بداخله؟-

 .أيُّ دمارٍ ٌا صدٌمً؟إننّ تتوهمُ الآنَ فحسْب-

ألا تعلمْ أن للملبِ صورةٌ تعكسُ حالتهُ على الوجه وٌحكً ما -

ٌخببهُ والعكس؟ 

مالنَ ٌا صدٌمً  أ لاتدرنْ ما ألول؟ -



سؤدعنَ الآن ولً حدٌثٌ معنَ فصورة للبن هذه سؤمسحها -

واشتري لن ذاكرةً جدٌدة لا أدخل لن فٌها سوى الأشٌاء 

  دمارُ للبن وللكُ روحن كله سٌزول....الجٌدة،ٌكفً ما حصل لن

كما ترٌد افعل ما تشاء ،على الحالتٌن أنا جثةّ تنتظر نملها -

 .....لمبرها

 -سورٌا-بملم تغرٌد فتحً الخولً 

_______________________________ 

الصدق 

  خلك لال عنه خٌر البشر

  انه عظٌم كالممر

  هو الصدق بٌن البشر

  له مكانة فً المصر

  وٌؤتً بالثمار عند المبر

  له صراحة أمام النظر

  وفً جمعة خاطب المنبر

  أصله عظٌم فً المصدر

  لا شن فٌه من الكفر وله هٌبة عند عباد الحجر

  انه الصدق دعا إلٌه خٌر البشر



  لأناس ٌودون الفوز بالنظر

  والنجاة من عذاب المبر

  صدق وأمانة لبل المدر

  عبارات توحً إلى الأصل فً العصر

  وهً علبمة فً البصر

 -الجزابر-بملم دفاف ٌاسٌن

_______________________________ 

خرٌف الآمال 

  من منابر ألٌمت الجلسات

  وتعدد فٌها السماع والرحمات

  من كل عام تعود الذكرٌات

  بٌوم واحد ٌرضً الكابنات

  وٌؽضب إبلٌس مكذب الحرمات

  انه ٌوم العلم ٌدعو بساعات

  كل مسلم ٌسارع إلى الخٌرات

  عزز العلوم والممامات

  من مصر كعبد الباسط والشحات



  لرآن ٌدوي الكبر والظلمات

  وٌكتب لنا الإٌمان بنور الطرلات

  له فضل ٌهز النزاعات

  وٌهدي إلى الٌمن والبركات

 -الجزابر- بملم دفاف ٌاسٌن

_______________________________ 

الرسالة الأخٌرة 

 .تلنَ المذكرة التً أخَطُّها الآن لن أعودَ إلٌها بتَّة

 ..وألسم أننً لو عدت لأشَكُ حروفها وكؤنها لم تكن

إنها الثَّانٌة عشر من الشإم 

الظلبمُ دامسٌ والأصواتُ تكادُ تلتهمُ تلبفٌؾَ رأسً شٌباً فشٌباً 

دت من لمبها أظنُّ أنهُ من الأفضل أن  العٌونُ فً الخارجِ تجرَّ

تسمى ثعابٌن 

هل للتُ للتَّو ثعابٌن ؟ 

 ..نعم

 .ربما لم أوُفها حمها وسؤكتفً بلفظِ ثعبان فحسب

 ..أنَظرُ إلى نفسً الآن

  عظام بارزة...جلد رلٌك 



ماء خارجها  وأوردة تكادُ من فرطِ الوضوحِ تنبثك الدِّ

ٌا لها من لٌلة مشبومة خسرتُ فٌها شعري 

 !ترى ماذا سؤفمدُ بعد

طبٌبً أخبرنً أنَّ ما تبمَّى لً بضعة أٌام فمط 

نُ بموعدِ الموت  !!أٌَوجدُ على الأرض من ٌتكهَّ

أم أنَّه مجرد هراء 

ق أنَّنً سؤؼادرُ الحٌاة لرٌباً  مازلتُ لا أصدِّ

لن أنكرَ أنَّها كانت مصدرَ مشمَّة وسمم لً 

إلا أنَّنً سؤفتمدها لٌس حبَّاً بها وإنَّما حبَّاً لمن فٌها 

 ..لد كتبت إلٌكم رسالة لعلَّكم تمرإها وتمرإنً بها

ً  ..أمُِّ

  ترى لا تحزنً فمد وافت المنٌَّة للبً مذُّ رأٌتُ مملتٌنِ تعجُّ بالدموع

 ..أبً

 ...أحبنَّ 

سؤكتفً بهذا المدر وحسب 

عتُ حِبراً  لن تستطٌعَ كلماتً أن توفٌنَ مهما تجرَّ

اللعنة على مرضٍ لد ٌفتَّن بالجسدٍ لمجرد أنه أعجبهُ 

آنَ الأوان لأتجهَّزُ الآن فهنانَ ولٌمة لد ألٌمت على شرفً اللٌلة 



ة الأخٌرة  ... أظنُّ أنَّها المرَّ

فستان أبٌض گ لونِ الكفن 

مع بعضِ مساحٌكِ التجمٌل الترابٌة التً تعطً تشبٌهاً للثَّرى 

لا ألصدُ تذكٌركم برحٌلً ولكنَّ الإٌمان بالموتِ من صفاتِ 

المإمنٌن 

  أرٌدُ فمط أن تعتادوا هذا الأمر فورَ مؽادرتً الحٌاة

 ..ماذا بعد

  باتَ وجهً مكتظا بالفجوات

أيُّ مسحوقٍ سٌخفً ما أهدانً إٌاه المرض 

 ..اشتمتُ لنفسً

 !!ترى هل ؼدوتُ بهذه المباحة حماً أم أنَّ مِرآتً أٌضاً خانتنً

حسناٌ كفى شإم 

دت  كم دمعة إثرَ الفراق تجمَّ

  باتت دموعً تإلمنً

 ..ٌا للهول

ها أنا ذا أبدأ مجدداً 

 ...سؤؼادر وكؤننً لم أكن



سٌكون الجلوس معكم الآن وتبادل نظرات الأسى بمثابةِ جحٌمٍ 

على الأرض 

أظن أنه لم ٌعد لدي الموة على الحٌاة أو الموت 

 ... ستكون الكتابة الآن ملجبًِ الوحٌد

 .....لا خٌارَ لً سوى أن أكتب

لم ٌكن الفراق خٌاري ولكن لدَّرَ الله وما شاء فعل 

أكتبُ الآن علَّ حُزنً ٌنطوي 

لا أكتبُ لتحزنوا 

 .. إنما فمط أرٌدُ العبثَ طٌلةَ الولتِ حتى أؼفوا وأنام

  ما زلتُ حٌَّة

ومازال الأملَ موجودٌ بؤننً ذاتَ ٌوم سؤلمى ما وددتُّه إن لم ٌكن 

فً الدنٌا سؤلماه آخرة 

 ..لا تحزنوا

سٌنجلً ألمً بعد كل هذا المُر 

نفذ صبري وضاق صدري 

 !!أرجوا أن ألا أكون عبءً على أحد ولو لساعاتٍ فمط

 ..أرجو من الله الراحة إلى الأبد

- سورٌا- بملم رؤى سمٌر مثبوت



_______________________________ 

 استثناء

 لأنن ... الحٌاة فٌن ٌبث ٌخٌفهم الذي الماء"  مِثل تكن ولا مَثلبً  كن

 هو فالمحٌط اسبح لذلن ؛ السباحة تعرؾ فؤنت ... مثلهم لست

 بنسماتها روحن تنعش ترهبهم التً الشاهمة الارتفاعات  موطنن

 وحلكّ طر لذلن جناحٌن تملن فؤنت ... مثلهم لست لأنن ... العلٌلة

 تخسرهم لا آمالن وسماء أحلبمن محٌط   موطنن هو فالسماء

 فً وسافر بالبنان لن لٌشار الحلم بحار اركب ... تعجبهم لا لأنها

 فالثمار الفرص كل اؼتنم ، الأعالً نجوم والمس الأمانً سماء

 فً الأمل أوراق ٌبست إن . ناضجة لطفها سوا علٌن وما مبذولة

 فربٌع الأزهار وذبلت الربٌع ؼاب وإن ، رٌا فجذورها روحن

 عن تؽٌب لا الشمس ... فٌه الله دام  ما الاخضرار دابم للبن

 ، لتحمٌمها  جدٌدة فرصة لتعطٌن ٌوم كل تشرق فهً الأحلبم

 ولا خسر ما للؤحلبم للبه نوافذ فتح فمن كان أٌنما الأمل جاري

 فهً الصٌؾ تعشك كما فالروح الفصول تملبت لو حتى ،  خاب

 من لأن تندم فلن وبؤحلبمن بنفسن ثك ... وثلوجه للشتاء تشتاق

لهم مثلب فكن   مثلهم لست  لأنن    فعله حسن فمد لصده حسن  

- سورٌا – الصبره سمٌر رانٌا  بملم   

_______________________________ 

 دٌسمبر روح



 من الخالٌة المُوحشة الطرلاتِ  أٌامُ  ، المطر أٌامُ  الأناّت، أٌامُ  إنهّا

 أٌامُ    ... بالذكرٌات والعاَمِرة  الحنٌن، بلحظات والملٌبة ، الأنُاَس

 كذلن، بؤنهّا لنا خٌِلَ  ما  أو النجّاحِ  دروبِ  على المُحطّمة المَراٌا

 تؽُلِكُ  أٌامٌ    ... والهموم العمُدِ  من كوماتٍ  فً الضابعة الإبرِ  أٌامُ 

 أهدابٍ  ،و بكُاء هٌَبة على أنهارٍ  ...مُمل فً بحر على فٌها الجُفونَ 

 الشّهماتِ  ،وأٌام بستارها والهزابم الانكسارات آلاؾِ  خَببتَ

 ،والمختلفة وؼصّاتها بعمَارِبها المُتشابهة السّاعاتِ  أٌامُ    المَكتومة

 والتحّررِ   الأسرِ  أٌامُ    ألم من لأخادٌدٍ  وحَفْرِها النفّسِ  فً صَداها فً

 رُوحً إنّ    البرد زَخاتِ  تحت لثوانً  والتحررُ   لشهورٍ  الأسر  ،

 الخرٌفٌة والأوَراقِ  الأزهار  فً نفَسَها وترَى تتعلك تزَالُ  ما

 مِنَ  الولتٍ  هذا فً رُوحً   المُحطمة كالملُوبِ  الأزِلة فً المُتطَاٌرة

  الٌتامى والأطفاَلِ  المَهدوُرة والفرُصِ  الضَابعِة كالأحلبمِ   السّنةِ 

 -سورٌا – الصبره سمٌر رانٌا بملم 

_______________________________ 

 الحزن أستوطننً

 لبس على وٌتؽذى روحً ٌنهشُ  كاسر بوحش تجسّدت مخاوفً

  ...بداخلً الأمل

 فً الدم مع ٌسري عرولً فً مُختالا وٌتمشى الحزن ٌؽتالنًُ

 دون المدس تحرٌر معركة من عاد مؽوار وَكؤنهّ شامخا شراٌٌنً

 الخل  وٌسكبُ  واستمراري ثباتً  ٌحرلنً ٌوُهن هوادة  أو رحمة

  ...ندوبً على النار وماء



  الحزن ٌحُبنً

  أسرته أفراد أحد وكؤننًّ جمّا حُبا ٌحُبنً

 ... آهاتً على وٌتؽذى صراخً ٌتنفس عاشكٌ  وَكؤنهّ أ

  ...جروحً وٌعشكُ  بدموعً ٌهٌمُ 

 !!؟ بداخلً " إنسان " من تبمى ما لأرمم ٌتركنً ألن

  ..أبكٌه .. أرجوه

  بمابه سر فعنابً عنًّ التخلً بعدم فرمانه ٌصدر ولكنهّ

  أولاتً كلّ  فً بً ٌتمسن شًءٍ  وجود.. .وجوده اعتدت لد وللحك

  ..عنًّ ٌتخلى ولا

                                                                                    

 -سورٌا-  الصبره سمٌر بملم رانٌا

_______________________________ 

 الألم

 لفترة العالم عن إخفابها تحاول التً الدمعة تلن  مإلمة هً كم

 لتصبح خفاٌاها  جمٌع لهر وتفضح لحظة فً  تسمط ثم وجٌزة

 والعودة عالمها إلى اللجوء ولررت فٌها، لاروح ذاببة كشمعة

 لكنً ما بها اعلم لا تعبت أو ملت ربما بمفردها للبماء لعزلتها

 بؤي تثك تعد لم أنها لدرجة خذلها  ...خذلها العالم أن من متؤكدة

 عالم لها، عالما العزلة من وصنعت وحدتها اختارت لذا ، أحد



 سجادتها إلى سوى فٌه أحد أي إلى تحتاج لا بمفردها ٌخصها

  آخر لعالم به ترتمً الذي الكتاب ذالن هو مصحفها ومصحفها،

 عن وإما الحٌاة سحاب فوق بنفسها لتنٌر روحها ٌؽذي وكؤنه

  عندما شًء كل من  ترتاح إنها تمول خالمها من تمربها فً سجدتها

 أٌضا وتمول  حولها حدث ما بكل تخاطبه وعندما للرحمان تسجد

 وترجٌه له  والإلحاح بدعاء إطالتها عند رؼباتها جمٌع ٌلبً انه

 لال لأنه وأعشمه أراه ان دون احبه فؤنا عنه ٌؽنٌنً احد لا تمول

  بالإسلبم علٌنا أي ؛  «كافة سلم فً ادخلوا آمنوا الذٌن ٌا أٌها»

 لا لعالمها اتركوها لذا  لها نهاٌة لا نهاٌة فً لنكون الخلد دار لننال

 ولإرضاءكم  المجانٌن انتم والله والله لأنكم بالجنون تلمبوها

 الراحة فً لتنال  العزلة وملبزمة الصمت لررت خالمها وإرضاء

 ...داخلً ألم أي الحٌاة بدون

 -الجزابر - هدٌل سعدي بملم

_______________________________ 

 الصدالة عمك

 عبارات تمتلنً الملب؟، من نابعةٍ  روحٍ  عن لبل من أحدثكم ألم

 تكون أن لبل أفعال لكونها الصدالة علبلة وتمتلنً الصادلٌن،

 زرعٌ  هً مجاملبت، تكون أن لبل تضحٌاتٌ  وهً بل ألوال،

 والمحبةّ، الاحترام أسسها صادلةٌ  علبلةٌ  هً الملوب، فً للمحبةّ

 لً بالنسبة حمٌمٌة صدٌمة ؟،"صدق "كلمة من مُشتمةّ وهً لا كٌؾ

 فً تعاملبتها، فً الصّادلة تلن هً نعم أمً، تنجبها لم أخت هً

 أإمن لا أننً أخفٌكم ولا عفوٌتّها، وفً ابتسامتها، فً كلماتها،



 ،!كاذبة ووعود مزٌفة وألوال مجاملبت  كلها التً بالصدالة

 الصادلٌن، للوب من تنبع نمٌةٌ  روحٌ  هً الصدالة أن ألول دعونً

ًّ  الصدٌك أن أٌضًا ألول ودعونً ،!الصادلٌن فمط  ذلن هو الحمٌم

 كلماته تكون الذي ذلن هو مصلحتن، أجل من فمط ٌإنبّن الذي

 ما لن ٌتمنى الذي ذلن انهٌارن، زمن فً لن الشافً البلسم بمثابة

 ممولة ألرب أن أخبركم دعونً ، !للٌلًب  شٌباً كان ولو لنفسه ٌتمناه

 للصّدٌك وصؾ أسمى فً الشافعً الإمام فٌها أبدع للبً إلى

 العهد صادقُ  صدوقٌ، صدٌكٌ، بها ٌكن لم إن الدنٌّا على فسلبمًا"

 ".منصفاَ

 -الجزابر –عابشة  بملم غالب

_______________________________ 

 العتمة لعر فً

 لٌُدت كمن خطواتها تجر فجراً، الثانٌة الساعة حوالً اللٌل، فً

 وطؤة أتعبتها ولد سرٌرها، إلى عالمها، إلى اتجهت ثمٌلة، بؤؼلبلٍ 

 الأرجاء، فً ٌطوؾ كشبحٍ  اللٌل، فً وحدها للبها، فً الحزن

 بخوؾ، تفتحه الرٌش، علٌه نمش الذي الذهبً الباب ممبض تلمس

 ذو الؽطاء الباردتٌن بٌدٌها ترفع  المظلمة، الحجرة لتلن تدخل

 المفاجؤة، لكن النعاس، لحرب ضحٌةً  بنفسها لترمً الأزرق، اللون

ً  أن  وبٌن بٌنها الأمر سٌحسم المعركة، سٌدخل جدٌداً  شرٌكا

 النعاس لٌهزم الأرق أتى لمد أعٌنها، ٌطرق هو ها النعاس،

 بدأت ٌوم، كلّ  فً كما به رحبت هً للؤفكار، رهٌنةً  وٌؤخذها

 مؤساة، تتلوها حزٌنة ذكرى الأرق، سجن فً تزورها الأفكار



 النوم، أمام لوته لٌبدي البكاء دور حان ثم والدماء، الحرب ذكرى

 باللون صبؽهما حتى علٌهما، وٌستحوذ البنٌتٌن، عٌنٌها بتعذٌب بدأ

 كل مع التنفس، بها وٌضٌك نفسها على تتكور بربتٌها وإذ الأحمر،

 بالاختناق تشعر كانت أنها إلا الؽرفة، تلن فً الموجود الهواء

 ٌستطع، لم لكن شًء، لفعل والانتفاض بالتوتر بدأ وللبها الشدٌد،

 وهاهً المخٌفة، الذكرٌات إثر نبضاته وتوترت شهماتها، فشاركها

 باردتٌن ٌدٌها من تجعل شدٌد، باضطرابٍ  ترتجؾ الأعصاب

 أن من ألوى الكوابٌس من خوفها لكن النوم، ترٌد برعب، ترتجفان

 هزٌمة عن معلنةً  دموعها تمسح بدأت  الحال، هذه على تنام ٌدعها

ً  الأرق وطرحت البكاء،  وبما مضى، ما لكلّ  تناسٌها بسٌؾ أرضا

 استسلمت الذكرٌات، تزورها فلن الأرق، سجن من خرجت أنها

 لٌلةٍ  كل فً تراضٌها الملجؤ، هً كانت لطالما التً لوسادتها

 أعصابها لٌدفا ٌحتضنها الؽطاء وهاهو علٌها، تنام وتدعها

ً  الأشٌاء أكثر وكؤنه ٌسندها والسرٌر الباردة، وأطرافها  هذا فً ثباتا

 والحنٌن، الضٌاع بٌن شرٌدةٍ  كطفلةٍ  المواساة، هذه كلّ  وبٌن العالم،

 .وؼفت كؤؼنٌتها مهدهدةً  نامت

 -سورٌا-الدالً بشار محمد بملم عزٌزة 

___________________________________ 

 همسة ألم

 المثملة روحً تهمهم لا ألمً، ٌترجم خفٌفا همسا لا ٌسمعون

 لضٌتً، أربح لم لأنً جثتً، فً روح بلب أعٌش إنً...بمتاعبً

 موحٌا لبً، الكربة مذكرا للبً، الؽمة وعٌش حزنً، سدوله أسدل



 أتعس ٌعزؾ فملبً ضوضاء، كفاكم هرجا كفاكم...مهجتً المنط

 ٌرحل لم حبهم ٌرحل ولم رحلوا...الولهان الكبٌب لٌجعلنً الأنؽام،

 اشتداد، فً الذابحة والحرلة احتدام، فً والأٌام تركونً الإلهام،

 فمد الاكتباب، أتكبد ولضعفه الابتعاد، ولت ضعٌؾ الملب واهن

 لشًء العتاب، أجد شٌبا أجد لا حجاب، السواد من حٌاتً اتخذت

 صدالتنا خٌط كان...ٌعاب لا الزمان أن أنسى لكنً...الزمان سموه

 الأسى أمسى بعدن من المآسً، صٌحة تزعزعه لا...راس جبل

 ابٌض دابً، أصبح فمد حلمً عن أما هوابً، والوجع جراحً،

 الزهر وألوان انسابت، الراحة حٌاتً من نهاري، واسود لٌلً

 سبمت رحل، لحزنً والبلبل فطر، لؽٌابها والملب اضمحلت،

 أراكم مالً الفإاد؟ فً ممرن أأعجبن ...أحزان ٌا الكفاح

 الأرق، لتلنً ولد مت أنً تعلمون ألا المنسكب، بدمعً مستهزبٌن

 خاضعة ؟..الملحمة وسط تركتنً لما...سرق الأبدٌة الصدالة فحلم

 كنت وما مرتحلة نجمة كنت...مدلهمة أٌام على عاكفة للؤٌام

 كسرتً فمد افرحً...بفاطنة وماكنت كاذبا سراجا كنت...بدارٌة

 الصمود فتاة لفرالن بكت فمد افرحً... العمود

 -الجزابر –موفك  بملم هنادي

_______________________________ 

 الموت امرأة

 التً دمٌتها أن ؼٌر  معنى للحزن لا تعرؾ مبتسمة ضاحكة كطفلة

 ضاحكة وتنهض لذلن فتبكً إصلبحها ٌمكن ولا انكسرت لد تحبها

 تضحن ،كطفلة سابمتها من أجمل جدٌدة لعبة للبحث عن  فرحة



 .لطة  إمساكها أو عند وٌرتفع الهواء فً ٌحلك بالونها لرإٌة كثٌرا

 تهتم لا حٌاتها تعٌش لها، كانت عصفور إحضار عند كفرحتها

 باستمرار وفمط تضحن ...حولها من وسعادة سعادتها سوى لشًء

 بؤحادٌثها له البهجة تضٌؾ فٌه تكون مكان كل فً حلوة ،روحها

تطلك صوت ضحكتها  الحزن معنى تعرؾ لا روح ،هً بابتسامتها

 من كل على التحٌة تلمً ، الجمٌع مع الحدٌث تفتح فً كل لحظة 

 ما ٌخطر كل ،تفعل وأحذٌة الملببس أجمل تلبس ، وتبتسم حولها

 مبتسمة سعٌدة مثلها وأكون تلن حٌاتها أعٌش لٌتنً ..."بالها فً

 باطنها لكن ظاهرها ٌرون هم عنها ٌتحدثون هكذا ، "ولت كل فً

 فرط من ٌنفجر خامد ٌكاد بركان إذ أنها تخبا فٌه  ذلن عكس

 سؤلها ،لو عٌنها داخل الذي الحزن ٌروا ،لم والخذلان الحزن

 دموعها وانهمرت التعب فرط من لبكت ٌا فتاة حالن كٌؾ احدهم

 ...أنٌنها ٌسمع احد لا لكن الصراخ دابمة ،إنها كالشلبل

 لناع وتلبس جانبا الضاحن لناعها لتضع منزلها إلى تعود كانت

 فً ،لتنظر روحها ٌسكن الذي والإرهاق والخوؾ والتعب الحزن

 أنا لوٌة أنا وتمول نفسها إلى تبتسم ثم حالها على وتشفك مرآة

 بالبكاء لتنفجر علٌه وتستلمً فراشها إلى تذهب ،ثم ٌا هذا سعٌدة

 بابتسامتها العالم لتواجها وتخرج جدٌد ٌوم فً ،لتنهض تؽفو حتى

 لا لوة العدم و من صانعة أنها  وتخبرهم بالحزن، ملٌبة الجمٌلة

 وأنها للبها عرش على وملكة نفسها سٌدة وأنها أبدا كسرها ٌمكن

 ...أحد أي أمام تنهار لن

 .. لوة ضعفها من تصنع الموت امرأة إنها ٌا سادة نعم

 – الجزابر- سهٌلة  بملم سوٌسً



_______________________________ 

 اٌجابٌة

 طالة إلى ...أمل جرعة إلى الحاجة أمس فً كنت لطالما

 جدٌد من أحٌا كً العالم أواجه كً أرٌدها كنت لطالما.... إٌجابٌة

  على بادي حزن ما من الآن و أحلبمً نحو مسٌرتً لأكمل

 طالة روحً امتلؤت ٌشكوا، لا للبً للك و خوؾ من ما وجهً

 مطمؤن للبً أزهرت روحً جدٌد من ستزهر بؤنها تٌمنت إٌجابٌة

 لا أنا شهٌد، ملٌون ونصؾ الملٌون بلد فً المسلمٌن بلبد فً

 عرالٌل ألملم اللٌل أبٌت لطالما كذلن حتما  أنا بالموة أتظاهر

 أهدافً نحو متوجهة وأنا تعثري وعدم صمودي أجل من طرٌمً

 لله شاء إن زاهر مستمبل نحو

 -الجزابر –بو العٌنٌن  بملم أنفال

_______________________________ 

 سمفونٌات معذبة

  ..! صدري فً ضٌمة زلةلأا

 ..جدا خانمة ماكنلأا

 ..خافتة ضواءلأا

 ..مبحوحة عصافٌري نؽمات

 ..تبكً روحً ضحكات



 ..!تبكً التً تلن ضحكة وأي

 ..وؼصة صرخة بٌن أنا مؤسورة

 ..وألم وجع بٌن حروفً مؤسورة

 ..الثلبث تجاوزت وربما الثانٌتٌن بٌن ضحكتً مؤسورة

 ..وأنا أنا بٌن أنا ضابعة

 ..!تعبت دلاته حتى ثلبث لٌتولؾ مرة ٌدق للبً

 زادي كانوا المضٌبة الزواٌا من العدٌد هنان كان بملبً أن أذكر

 .. انطفؤت الزواٌا حتى....لكن أنطفؤ عندما

 هذه للؤسؾ ..ؼفلتً من تولظنً ؼرلً من تشدنً كانت ..أحلبمً

 ..للنجدة تصرخ نلأا هً تنمذنً أن بدل..معً أؼرلتها المرة

  ..تكوٌنً حب بكل وتسمونها بروحً تزرعونها التً الخٌبات هذه

 ودؾء الولت ذلن منذ..نهار للبً لٌل ٌعمب ولم الولت ذلن منذ

 ..الباردة أطرافً تلبمس لم الشمس

 ..تداعبنً أن بدل تهزنً تلبمسنً نسمة كل

 السهل من لٌس صدلنً..جدا مفرطة ..مفرطة بملبً شواقلأا كمٌة

  ..بها أمضً أن علً

 بٌن من تخرج الكلمة هذه حروؾ أن نظن وهل عادٌة مورلأا كل

 ..دمعة وخمسون ؼصة ستون مع ؟تخرج..سهولة بكل شفتٌنا

 ..أمواتا الحٌاة فً نمضً الذٌن نحن



 ..!مس ما أصابنا كؤن ونصبح لٌلة كل نبكً الذٌن نحن

 ..رهٌبة كتمان لدرة نمتلن الذٌن نحن

 وصدلنً..العشرة ونحفظ بصدق نحب بشدة نتعلك الذٌن نحن

 ...وجعا مرلأا كلفنا مهما نرحل ..بالثمل نشعر أن مجرد

  ..الضعفاء لوٌاءلأا نحن

 -سورٌا–صالح  رضوان  بملم بدور

_______________________________ 

 ازدحام

ً  وجدتنًُ ذلن حاولتُ  وكلما الذاكرة هذه دفنَ  أستطٌعُ  لا  فً عالما

 لم أبداً، إؼلبلهُ  حاولتُ  الذي البابُ . سعادتً ظننتهُ  الذي الباب ذلنَ 

ً  زال ما. ٌؽُلك  تإدي الطُرق كل وجهً، فً آخر طرٌكَ  ولا مفتوحا

 فٌها، مِتُّ  التً الحُجرة إلى الكبٌب، الممرِ  ذلن إلى الباب، إلى بً

ً  ٌزل لم خلفً أؼلمتهُ  الذي البابُ   لأدخلَ  الممرِّ  عبرَ  لأخذي مُتعطشا

 وكلُّ  أموت، الحجرةِ  فً. أخرى تلو مرةً  أموت كً الحجرةِ  فً

 ٌناُدٌنً، الصوتُ  ذان زال ما الحجرةِ  فً. الباب إلى تإديّ الطرقِ 

، تنظرُ  زالت ما العٌون وتلن ًَّ  من ترتجؾُ  كانت التً الٌدَ  أمّا إل

 المتعبُ  أنا ! ترتجؾ ٌداً  صدري فً إنَّ . صدري اخترلت الحزن

 والٌدَ  واللٌالً والتعب البابَ  ٌؤخذ أن الزمنَ  سؤلنعُ  كٌؾ المرتجؾُ 

 أتولع كنت التً اللٌلة هذه فً ........للبً فً العالم شٌدها التً

 بركام ملٌبة ،ولكنها والأوجاع الانتظار من خالٌةً  ستكون أنها

 بالنظر ، لاطمبنانً الحابسة الخوؾ بؤسوار ، الملتهبة الذكرٌات



 لحظات وانتظار التبلد سوى شًء فعل دون السابرة للساعات

 . الأجفان فٌها تؽمض

 تمدٌم محاولة عند تردٌدها ٌتم التً الأبدٌة الأدعٌة أتلو كنت

 مما شًء لا. نفعاً تجدي لا الكلمات لكن محطم، لملب المساعدة

 فً ؼارق أنه ٌشعر الذي الشخص أبدا ٌسعد لد لوله نستطٌع

 ".ٌحب التً تلن فمد لإنه الوحل

 حٌاتً فً أمضً إننً أصدلابً أو عابلتً من أحد أي ٌلبحظ لم 

 المشاعر من أكثر مشاعر أي بداخلً ٌوجد لا حٌث نابما،

 كما ٌبدو العالم هذا فً تواجدي أصبح ؼارلة، جثة فً الموجودة

 تتمسن بؤن نفسً أذكر أن أرٌد وخٌالات، هلوسات مجرد أنه لو

 أنا............به لأتمسن شًء أي ٌوجد لا ولكن ما بشًء جٌدا

 الحاضر ام الماضً فً هل الخٌال فً أم الحمٌمة فً أنا هل ضابع

  ضابع، تفكٌري مشتت عملً معً ٌحدث ما اعرؾ لا المستمبل ام

 ما.... ٌحدث؟ لماذا ولا ٌحدث كٌؾ ولا ٌحدث ماذا اعرؾ اعد لم

 كٌؾ والضٌعان؟ الحٌرة بٌن أنا.... نفسً استعٌد كً افعل عساي

  .متناهٌة؟ الؽٌر الدوامة هذه من سؤنجو

 وأخرى تذهب كلمات  الأوهام، هاته فً أعٌش أن علً هل

 لا أنا فؤجٌب..... فتى ٌا معن ٌحدث الذي ما ٌسؤلوننً.... تؤتً

 اعرؾ لا حما أنا نفسً فً فؤلول... ألول لما فٌستهزبون... أعرؾ

 فؤنا الطرٌك إلى ٌرشدنً احد من هل. ........معً ٌحدث الذي ما

 ٌحبنًّ الذي أن أظنّ  كُنت" .........العالم هذا ظلمات فً ضابع

 بالندوب ملًء وأنا حتً ظلبمً، فً ؼارق وأنا حتً سٌحبنً

ً  سٌحُبنً نفسً، حُب عن عاجزٌ  وأنا حتً النفسٌَّة،  هذا، عن رؼما



 ٌرٌُدوننا كلهم ببر، جب فً ٌده وٌدُخل ٌخُاطر أحد لا لا، ولكن

 ...والآن."......."وحدنا لنا الظلبم السعٌدة، بنسُختنا

 الطفولة نجمة ؼربتْ  أن وبعد

 شًء كل خسرتُ 

 بً لحك الذي فالخراب

 ترمٌمه بممدوري ٌعد لم

ً  دخلتها التً والحٌاة  !خطؤ

 المرّة فاكهتها سوى لً تمدم لم

 ...وهنان

 البعٌد الأفك حافات عند هنان،

 ذبٌح لطابر الأخٌرة الرلصة هً وكما

 ."عجوز نهارٌ  ٌنطفا

- الجزابر-مداور حسٌن بملم

_______________________________ 

 فلسطٌن

ة رَبْوَةٍ  سطح على  منها واحدةٍ  فلَِكل الزهور ألوان اختلفت مُخضَرَّ

 لِلؤسماءِ  فهً والعربٌة معروفة فهً أجنبٌة العطور، فً تمٌََُّزٌ 

  .مبدوءة هً دولة بلمب اسمها ولبل مصفوفة



 ألؾ تحكً الأبصار كل تؤسر الوردة تلن اختلفت الأنظار بعٌد من

 الجمٌع حاول لالتلبعها رواٌة؛ للؤدب تسطر رابحتها حكاٌة،

 ٌحُرّن لم لصرخاتها، السَّامع إلا تجد فلم برفٌماتها، استنجدت جاهداً

 تنَكَّر. الفاتن جمالها ٌمهرون وردة على أسفاه فٌا ساكناً، منهم أحداً

 الخروؾ هٌبة على واصطنعوا ظهورهم أداروا الجمٌع، لها

 ٌجعلن أن وأصرَّ  الكٌان اجتمع الؽالٌة وردتً ٌا هنا إلى الودٌع،

 أنَّنِ  ٌعلم لا لكنَّه والدموع، الدماء وٌسٌُل ٌحُطمنِ  خضوع، فً

 صابرة، الظّلم على رافضة، حكم لأيّ  محاربة، للؤعداء مماوِمة،

 حاول ومن حاد، سٌؾٌ  أنَّنِ  ٌعلم لا مُنافسة، حَمنَِ  استرجاع وفً

 سٌرفرِؾُ  ساد، روحن فً التحدي فلَطَالما رماد، ستجعلٌنه طمسنِ 

 لا متٌن، حبلٌ  أنَّنِ  مناّ ٌمٌنٌ . عاد لد ؼاببٍ  كل وٌكون عالٌا علمن

 وللشموخ خالدة، أنتِ  فلسطٌن السنٌن، مدى وعدٌ  هذا شًء، ٌمطعه

 للسماء أكبادنِ  من كم احتِضنت، مُنهكةٍ  للوبٍ  من كم عابدة، والعزة

 والألصى أجمل لادم الؽد الأحلبم، تكسر لم لكنها آلام ودَّعتِ،

 وللمستعمر والؽدر للظّلم لادم فجرٍ  ٌمٌن مُحفلَ، بالجَمعِ  سٌكون

 سٌؤوٌنِ، دعابنا هذا وسٌحمٌنِ  نملة ٌضٌُعّ لم الله لامع، الصهٌونً

 .حافظ خٌر فهو برحمته وٌحتضننِ  سٌرشدن

 -الجزابر –عٌاد خولة بملم

_______________________________ 

 بالشرف ٌسمى ما تحت المر الانصٌاع

 دون لمراره وهو أنا وانصعت ، التملٌدٌة المبادئ بدافع أبً رفضه

 حتى - معا نكون أن الطرق بشتى حاول طالما انه رؼم . اعتراض



 أننً إلا محاولاته رؼم ولكن - مرة ذات الهروب علً عرض انه

 الذي والدي إرضاء بؽٌة لاختٌاري طرٌما الأولى المٌم اتخذت

 أعجبنً : )لال – هو ٌزعم كما -رأًٌ لأخذ بً الانفراد وعند

 اتخذ منا كلب ذلن وبعد (. كلمتً على تتمردي فلب بنتً ٌا الرجل

 -الأخٌرة المكالمة اثر منً بدر الذي الأخٌر الوداع بعد لراره

 أي ابدي لم الهاتؾ سماعة عبر أحادثه وأنا لوٌة أكون أن حاولت

 بعدها وافترلنا -صوتً سماع لاشتٌاق لهفته سماع بعد حتى ضعؾ

 شخص مع آخر طرٌما اخترت وأنا دونً طرٌما اتخذ هو الأبد إلى

 ذلن سوى أراسله لم لؽٌره خطبت أن ،فمنذ أبً اختٌار من آخر

 أحب لم . الحٌاة لٌد على وأنا جنازتً بتشٌٌع أشبه كان الذي الٌوم

 الذي عشٌمً للبً ٌؽزوا كان وجوده فً فحتى - البتة خطٌبً

 الأب ٌختاره الذي الممٌز الرجل هو ٌكن ولم ،- المدر عنه فارلنً

 ٌحب شرلٌا رجلب كان بل . الحٌاة مصاعب من علٌها خوؾ لابنته

 التً أحلبمً من أٌا ٌحمك لم متسلط رجل وكؤي ، السٌطرة

 رؼبات تلبٌة على تعٌش الزوجة لانونه ففً عشمته من مع رسمتها

 خدمته فً عبٌدة منً جعل لد و . فمط لأوامره والانصٌاع زوجها

 الوالع ارض على أعٌشها كوابٌس مخاوفً من وجعل نهارا لٌلب

 سؤفمد إننً -والدي منزلً فً الرؼد عٌش وبعد -ٌوما أظن فلم

 لم . له كشرٌكة حٌاتً أكمل أن المدر له كتب من مع الحٌاة رونك

 الرأفة وطلب علً وتسلطه زوجً من لأبً شكواي ٌوم أبدا أنسى

 ، الهوى نسٌم من ابنته على ٌخاؾ أبا حسبت ، بالطلبق منه

 حتى شرلً بؤنه اتضح لكنه ، البشر أعٌن من ٌحمٌها درة وٌحسبها

 لً لال بل بالشرؾ ٌسمى ما تحت ابنته أمر ٌهمه ولا النخاع

 الٌوم ..( . الشرؾ اجل من الذل تتحمل عربٌة امرأة كؤي كونً)



 ٌوما اختره لم الذي بالسادي ارتباطً على سنوات خمس مرت ولد

 العاطفٌة حٌاته استبدل الذي ذان انسى لم ،لازلت ذاكرتً فً حتى

 لم هو ، الحب لمانون بتمردي خلفته الذي الفراغ لملا بالعمل

 من الملب عزباء ولازلت تزوجت وأنا ٌنتظرنً ٌعد ولم ٌتزوج

 و لتلنً ذمته على سمٌت فمن . أولاد لثلبث أم أننً رؼما بعده

 المبول بحك أخطؤت من أنا هل الآن إلى اعلم لا ، أتنفس لازلت

 .. الاندثار حتى ببطا أتلبشى أن لً كتب لدري أن أو والانصٌاع

 -الجزابر -أسماء ساسً بن بملم 

_______________________________ 

 لنا المدس

 أبٌة حرة المدس لتعش.فلسطٌنٌة المدس

 المٌادة زمام العربً وتعطً!! .. العادة تؽٌر أن أتود

 هذا بمثل لٌس ذان !!.. السعادة لزمن بنا وترجع

 بخضوعنا ٌعلوا لن .. بدموعنا ألصانا ٌعود لن

 بدروعنا بترارٌسنا.. لجموعنا بحاجة الألصى

 .. جدٌد من كرامتنا نستعٌد لم لطالما..عٌد أي لنا لٌس

 الأفراح نمٌم لن ..نحتفل لن

 الجراح تإلمنا لن.. نٌؤس لن

 الإصلبح نرٌد لا ..سنماتل



 جراح الشٌخ حً ٌضحن حتى

 ٌطبك لا كلبما كفى..هتافا كفى

 تصدق لا وعودا كفى..تعاطفا كفى

 أولادي ٌا إخوانً ٌا..تنادي الآن ففلسطٌن

 الحٌاد على تتفمون وأنتم..الأعادي ضر مسنً لد

  الولٌد ابن خالدا وااا معتصماه واا

 العبٌد على ٌؽار .. حفٌد منكم ٌبمى ألم

  ٌبمى لم... لاا.للؤسؾ نعم

 ..ألمى ولم..الأعراب كل بٌن بحثت

 -الجزابر-عماد بطاط بملم

_______________________________ 

 دفاتري

 رحت و ركبتً، على ببطء جلست الحنٌن، من لحظة انتابتنً  

 ...دفاتري عن أبحث

 من أثمالا تحمل فكانت وحدتً؟؟ فً مإنستً كانت كم تذكرت

 !!ؼٌوم من فٌاض عبٌرها تمنٌات و سراب وتحمل!! هموم

 لها بكٌت كم بدواخلهم؟؟ تعصؾ الخٌانة كانت حٌن حاكٌتها كم

 صدري؟؟ تنؽز سهام كؤنها الؽدر أنٌاب كانت حٌن



 !!مسامعً تطرب الأفراح كانت حٌن لها توددت كم أه و أه

 بصبابتها، معتزة الخوالً، للؤٌام ممدسة تستمبلنً دفاتري مازالت

 أتعمد ترانً كنت تشٌخ، ولا تستكٌن لا فهً بشموخها مفتخرة

 أجدها مرة كل فً لكنً و شولها، أختبر حتى... لدومً إطلبلة

 ... بها أتعلك لكً جٌدها تمد حنٌنها، و بؤشوالها مؽدلة تحتضننً

 بٌن  ضعتها و مشاعري ... هٌاما و ؼراما سوى التعلك زادنً فما

 و ٌمل لا الذي ٌراعً، وصدٌمً بؤناملً أخط رحت و أؼراضً

 أوردة فً ٌتؽلؽل ما تسلكها وعرة سبله لؽد إٌاه و حظرت ٌكل، لا

 سل أن بعد دما ٌنزؾ الذي الوجدان، لجام له شٌعت حتى لصبته،

 .سنده من منحورا مصلوبا أو ؼمده، من

 حتى دفاتري، ٌلتهم كان الفضول و الوالع، بٌاض فوق اعترفت

 .نفسها من تؤكل رأٌت

 لبصمة لٌإكد وبلسم، نصٌب له كان فالٌمٌن احترت؟؟ ولكن

 كانت للوالع، سفر جواز الفرج و صعب، الانتظار أن السطور،

 الانتصار رشفة مع إنً!! لدومه طال ضٌفً إلٰهً تمول محدثتً

 الستار وبهاء المنمك، الدٌباج حلة له أحضر الملم، برٌك لمدوم اهتز

 اللماء حفاوة حتى رثاء، أو هجاء ٌوسعنً لكً مفرق، وحلة

 ...حارة ستكون

 ...لالت دفاتري هكذا    

 -الجزابر- خالدٌة بمدي بملم 

_______________________________ 



 جدٌد عمر

 الملب ضعؾ والآهات، الأحزان وكثرت الظلبم اشتد لٌلة ذات   

 ماذا جدا احترت أوهام كلها كانت حٌاة  من أفمت الأحلبم، وماتت

 ٌدي مددت وحٌن أمامً هنا كانت أحلبمً ضاعت فمد  أفعل

 المواجهة كٌؾ سراب مجرد فصارت واختفت  تلبشت لاستمبالها

 الكاملة الطالة أملن هل أجمع والمستمبل بل الؽد سٌكون كٌؾ

 هذا للمواصلة بداخلً الصبر بماٌا تكفً هل بل جدٌد من للمحاربة

 أم سؤنجح هل فٌه وضعت اختبار ألسى بل أصعب

 تهت..... وٌنتحب ٌنزؾ والملب وٌرتجؾ ٌشدنً العمل....سؤرسب

 لٌس لٌلة كانت لٌلتها رأسً على ولعت التً الصدمات تلن بٌن

 سمطت..... جدا جدا تختلؾ بل تختلؾ كانت اللٌالً من كؽٌرها

 ٌخفؾ  أو ٌمسحها من هنان ٌكن لم وجنتً على متمردة دمعة

 ٌد لدي أن لحظتها نسٌت شرٌن لها لٌس ٌتٌمة دمعة كانت عنً

 حك لها كان فما أساسها من إنهابها أو  لمسحها للؤعلى تمتد

 السمؾ إلى الجدران إلى كثٌرا حولً نظرت...... أصلب النزول

 البرق بسرعة أمامً حٌاتً شرٌط مر أٌضا والباب الشبان إلى

 كان هنا أحد لا  خٌالٌة بصورة للبً على المواجع كل ترددت

 وربطت الزاوٌة فً ولفت تناسبا أكثر والمكان مناسب الولت

 الؽرفة سمؾ فً وعلمتها بعضها فً كحٌاتً البالٌة الألمشة بعض

 زاوٌة فً تجلس ما دابما كانت والتً بداخلً الفتاة لتلن وسمحت

 ذلن فؤحضرت....... والتصرؾ بالخروج  للبً من مهمشة

 حملته أحلبمً ومخبؤ أسراري كاتم كان طالما الذي الصندوق

 الألمشة تلن عبر الشبان ذلن من بً نزلت ثم فٌه ووضعتنً



 وحفرت المعول ذلن حملت الحدٌمة إلى وصلنا حتى ببعض المعلمة

 نعشً من أخرجتنً صؽٌرة حفرة صارت حتى التراب من الملٌل

  وضعته  ثم  المتتابعة والجراح الآلام كان وكفنً نعش انه نعم

 لا  ٌحضرها لم لً  صؽٌرة جنازة ألامت ثم التراب وأعادت هنان

 بكل لامت ...... جنازتً حضرت من فمط أنا الأصدلاء ولا الأهل

 وأحضرت المفضل مكانً فً لً العزاء ألامت أنها حتى شٌا

 :ولالت المزعوم تابوتً على وضعتها لملبً وأحبها الأزهار أجمل

 ولكن الانعزال على تحرٌض ولٌست أنانٌة لٌست  لنفسن عٌشً 

 النهاٌة فً لأنه لأجلها الخٌر افعلً معها تصالحً لنفسن عٌشً

 أملن هً النهاٌة إلى المشوار ٌكمل من هً معن سٌظل من هً

 ستبمى سٌرحل إلٌه أسؤت أو أحسنت سواء سٌرحل الكل الوحٌد

 أحد ٌبكً لن   لإسعادهم بسعادتها ضحٌت التً أهملتها التً نفسن

 جمٌعا سٌرحلون تعثرن عند سٌتركونن بؤلمن أحد ٌشعر لن لبكابن

 شرودي فٌها أفالت الأحلبم عالم من جمٌلة رحلة فً بً انطلمت ثم

 من الخالٌة حٌاتً الجمٌلة لحٌاتً حملتنً وحزنً بإسً وأولفت

 من بها حلمت طالما التً الجدٌدة حٌاتً الأوهام المنزوعة العذاب

 المسار عن انحرفت من أنا بل إلٌها طرٌمً أجد لم لكن سنٌن

 فمط ٌستحك لاشًء أن بداخلً الفتاة تلن علمتنً...... الصحٌح

 فمط ابتسامة تدارٌه الحزن بابتسامة ٌختفً الضعؾ لأن ابتسم

 مرة لٌلتها تسللت...... للعمل به فسرت الأمل فً أٌمظت ابتسامة

 بحٌاة لكن البالٌة الألمشة وذات النافدة نفس عبر لؽرفتً أخرى

 الأمل رحلة بعد مضجعً إلى عدت حدٌد وللب جدٌد وعمر جمٌلة



 لمواجهة المادمة وأٌامً لمستمبلً استعداد بكل لٌلتها خضتها التً

 ........والتحمل الصبر من جدا كبٌرة وجرعة طالة بكل الجمٌع

 .....تجرح ودموع تكتب حروؾ

 -الجزابر –سامٌة  بملم بعٌو

_______________________________ 

 ..آه صعب

  !!..أنتً أٌن ” ما ” ٌا امُاه    

 أمً هً..!!  أٌن..الثانً نصفً.. جسدي.. روحً.. للبً  

  !..أنتً أٌن سمابً وحتى أرضً  صٌفً،  شتابً، جوهرتً

 .... أمُااه أفتمدن

  ؟...فمط كابوس مجرد  أم حمٌمة ذهابن هل

 .. حمٌمة إنها بل.. لا

 .أسؤلنُِ  لم أنتً أصمتً-

 كالعادة بحضنن لأنام سآتً هه ؼرفتن فً شؽال الضوء أرى أمُااه

  ..الحنان و الدؾء حٌث صؽٌر كطفل ٌدٌن بٌن لأتنعم

 وحتى كنباٌة  ، ملببس  ، خزانة  ،   ؼرفة.. أمُااه أنتً أٌن

  !..أٌن أنتً لكن  مكانه فً هنان عطرن حتى أنظري.. وسادة

 .... كِلتانا تركتنا بل موجودة تعد لم للؤبد وتركتن ذهبت



 للؤبد معً ستضلٌن الرحٌل بعدم وعدتنً ماذا؟ أم أنتِ  ؼبٌة-

  ..أعلم

 بالكركم الحلٌب كؤسٌة لً تحضر كالعادة المطبخ فً أنها أعتمد هه

  ..الزكام من لأشُفى

 ٌااأمً.... أمً.... أمً

  !..ؼادرتْ  لمد-

  ! لهزلن داعً لا أنتً أصمتً

 أنا وها حاجٌاتها بعض لالتناء السوق إلى ذهبت ربما تذكرت آه

   (  المشترٌات ) الأثمال عنها لأحمل الباب حافة على أنتظرها

  ..سُرلت لمد موجودة تعد لم... أرجون.. أفٌمً-

  ؟..وسرلها تجرأ ومن  كٌؾ؟

  ..الموت

  ؟..الموت هً ومن

 ...إسؤلِها-

  أنتً؟ من موت ٌا

 ..الأصعبْ  أنا

  منن؟ أصعبُ  شًء ٌوجد وهل 

  ٌوجد نعم-

 إذا؟ً ماهو



  .. دلٌمةٍ  كل لهُ  تشتاقِ  شخص فراق-

  ٌعنً؟ كٌؾ

  ؟..أمً أخذت من أنتً هل

  ..أنآ نعم-

  تمصدٌن نزهة فً آه

  رجعة لا حٌث للؤبد بل لا-

  تجرأت؟ وكٌؾ

 إنها أنظري لكن معً أمنِ  وأخذت مهمتً وأتمت بعُثت لدرها إنه-

  ..إلٌنِ  تنظرُ 

  أٌن؟

  النجوم بٌن السماء فً-

  صحٌح؟ تمازحٌن

  استٌمظً-

 ً   حسنا

 حبل من للبً إلى الألرب وأنت" ما "ٌا عنً؟ ابتعدت أٌن أمُااااااه

 فً منحنٌة أصبحت لكننً الظهر گعمود حٌاتً  كنتفً.. الورٌد

 .. بدونن الحٌاة هٌا مإلمة أمُاه ٌا ... ؼٌابن

 تعوضه لا الذي حضننِ  لعطر أشتاق ” ما ”ٌا أشتاق والله أشتاق

 الكون رفاهٌة تضُاهٌها لا التً ٌدٌنِ  ولمسة أجمع الكون عطور



 أنا الٌوم روح بلب جسد " ما " ٌا دونن من ٌتٌمةً  أصبحت..   كُله

.. الحٌاة... اذهبً أنت حتى وشؤنً دعونً سادة ،ٌا ٌصرخ فإادي

  !...حٌاة لا أمً بدونن لكن حمٌمة حٌاة

 .....الحداد أعلنت 

 – الجزابر - بلعربً رلٌك شٌماء  بملم

_________________________________________________ 

 أجمل الحلال

 تماما كظلً ٌفارلنً لا أصبح ٌومها من و ٌوم ذات علٌه تعرفت"

 فٌها اذهب مرة كل فً به ألتمً و اللٌل طوال معه أتحدث

 لا أن أتمنى اصبحت ..سنوات 7 من أكثر علبلتنا دامت للدراسة،

 سوؾ بؤنه اخبرنً معه، أتحدث لا أو فٌه أراه ولا ٌوما علً ٌمر

 فً ٌدرس ٌزال لا فهو أوضاعه تتحسن حالما لخطبتً ٌتمدم

 لبل تزوجٌه بعدم مصرة عابلته أن كما... بعد ٌتخرج لم الجامعة

 من بالرؼم علبلتنا باستمرار أنا وافمت جٌد، عمل على ٌتحصل أن

 و الشباب مع علبلة إلامة ٌكرهن اللواتً الفتٌات من كنت أننً

 حب علبلة لإلامة دفعنً الذي هو الأعمى الحب بؤنه ظننت لكنً

 ..الشاب هذا مع

 التً فالبداٌة الحال بطبٌعة الوالع فً تتحمك لا أحلبم فً أنا عشت

 السنوات تلن علً مرت !صاحبها ترضً لا نهاٌتها الله ترضً لا

 واحدة، كسنة شرعٌة ؼٌر علبلة ظل تحت أعٌشها كنت التً



 كعادته لكن و لخطبتً ٌتمدم أن اجل من مرة كل فً أنا انتظرته

 ...ما بسبب ٌخبرنً مرة كل فً

 لد أمه بؤن أخبرنً علبلتنا أنهً أن فٌه لررت الذي الٌوم فً و

 ٌمزح أنه ظننت كالصاعمة، الخبر علً ولع ..عمه ابنة له خطبت

 سمطت.. خطبته صور أرانً عندما أمر لً أكد لكنه و معً

 ابنة بجانب ٌمؾ هو و صوره رأٌت حالما وجنتاي على الدموع

 كنت التً أنا بؤننً و به ثمتً خان بؤنه للعالم ٌعلن كؤنه و عمه

 لكن و أخرى فتاة بجانب ٌمؾ المصة نهاٌة فً ساذجة و ؼبٌة

 من الٌوم لهذا ٌخطط كان كؤنه و تتؽٌر لم نفسها هً ابتسامته

 ...لبل

 علً فوزه و هو تركته و خٌبتً مع أنا ذهبت

 كطفل مهزوم، لوطنه عاد و معركته خسر كجندي للمنزل وصلت

 ...أمه جنازة حضور بعدما لبٌته عاد

 .. خسارة طعم هو و واحد بشًء إلا ٌومها أشعر لم

 ...بً عابلتً ثمة خسرت و للبً ٌومها خسرت

 و زوجً ما ٌوما سٌصبح بؤنه أظن كنت شخص كذلن خسرت و

 ...أولادي أب

 بان أمرنً الذي ربً مع علبلتً خسارة هً خسارة أكبر لكن و

 الذي الشخص فٌه لً ٌتمدم الذي الٌوم ٌؤتً حتى للبً أصون

 وان حتى الحلبل بؤن ٌرى الذي الشخص للبً، ٌستحك و ٌستحمنً

  ..احلى و أجمل فهو تؤخر



 بها ٌفوز لا الجواهر و جوهرة بؤننً نسٌت و ؼبٌة كنت لكننً و

 أعلنت و للبها كسر بعدما إحداهن لالته ما هذا . " ٌستحمها من إلا

 ....توبتها

  -الجزابر –بركاهم حلٌتً بملم  

_______________________________ 

 مٌت وصٌة

 لد ولكنها أتت أٌن من ندري لا مرعبة تجارب فً الحٌاة تضعنا لد

 ... حٌاتنا بمٌة نفوسنا فً مخٌفا أثرا تترن

 أنا بٌنما : "مممرة ؼٌر وحشاء ظلماء لٌلة فً وابل  الراوي ٌمول

 ممبرتنا على أمر وكالعادة العمل من شاق ٌوم بعد المنزل إلى عابد

 لً مؤلوؾ بصوت وأؼانً زهارٌج أسمع بً إذ" شراد بن "الكبٌرة

 ، الشن و الرٌبة و التعجب و الخوؾ نفسً فً أثار ما وذلن

 عٌن و مرتجفة بٌد و سمعت ما  استٌعاب محاولا أنفاسً فالتمطت

 إلا أحدا أجد فلم بهدوء الباب فتحت النبض شدٌد للب و حرٌصة

 هوى مجرد أنه ظننت الباب ألفلت... المكان السكون عم ولد

 زوجة تؽنٌها كانت وأؼانً أصوات نبعت لوهلة  طرٌمً وأكملت

 فً بضٌك وشعرت للبً دلات تسارعت ،هنا" أفنان "لابنتها عمً

 شًء كل ،تبعثر  وهلوسة داخلً وصراع ورهبة وخوؾ التنفس

 مصدوما مكانً فً وبمٌت نفسً فً أشن بدأت لدرجة بداخلً

 طٌؾ ربما أو نور أرى بً إذ ...لً ٌحدث  أن ٌمكن لد ما أترلب

 إنها ... ! منً ٌمترب  الخٌال ٌفوق كان لكنه اسمٌه ماذا اعرؾ لا



 سماعها على أتعود لم بنبرة ولالت بٌدي مسكت ! عمً زوجة فعلب

 شًء كل اختفى ثم "...الوصٌة هذه لأعطٌن نادبتن لمد وابل... "

 نفسً وجدت أننً الأمر فً والؽرٌب ٌمع لم شٌبا لحظة،كؤن فً

 فتحت جدا ؼرٌبة رسالة ٌدي وفً  سرٌري على مستلمً البٌت فً

 ""أفنان أوصٌن "عبارة أجد وإذ

 -الجزابر -بشرى شراد بملم

__________________________________________________ 

 أستاذي حصتن

  ٌمر أن ٌؤبى حصتن فً الولت

  تمر أن والدلابك للثوانً فؤنى

  وكلماتن حروفن سماع تهوى وهً

 ...معلوماتن ولع على النوم إلا أنا فمالً

 إلمابن وحسن فصاحتن على الرحمن تبارن

  أخلبلن وكرم طٌبتن الله وأدام

  طلببن من نكون أن شرفنا

  بؽٌابن وسنشعر أثرا فٌنا تركت فمد

 -الجزابر –شٌماء بلة بملم

_______________________________ 



 للٌل بعد سنعود

 لم صٌفً فصلٍ  من  الشِتوٌة،هاربون لمعاطفنا للٌل، بعد سنعود

 لننتشلَ  الحطام، تحت من الركام بٌن من سنعود بصٌفٌةٍ، لٌالٌه تكن

 أيّ  لأحلبمنا سنعود ، الشخصٌة وثبُوتاتنا وذكرٌاتنا صورنا ألبوم

 نتفتؤ الشوارعِ  أزلة بٌن سنعودُ  وردٌة، كانت إن ٌهم لا لونها كان

 إلى(طالٌة طاق طاق )ٌلعبون وهم الأطفال هتافاتَ  نتذكر

 التً المعتك الٌاسمٌن رابحة إلى العفوٌة، وضحكاتهم صرخاتهم

ً  الله نثرها ً  نتذكر نفتؤ ،سنعود وأصٌلب بكرة عنهم عوضا  من بعضا

 أظل راح الحمام على أروح راح ما با، ٌا علٌن ٌسهل الله ) جُملهم

 الجمل تلن ستبمى ( الجنة ع منروح بنموت ازا ، با ٌا جنبن

 نسٌا تكن أن حاشها النسٌان لطرٌك ندعها لن فٌنا، محفورةَ 

 ومرها،تبكٌنا بحلوها كانت ايّ  أٌامنا وراء راكضٌن منسٌة،سنعودُ 

 أخرى، تارة رحلوا من موالؾ وتضحكنا ، تارة الشوق لحظات

 فً ومماعد لدراسة مماعد لهم كان هنان همسوا، هنا ، جلسوا هنا

 ، الثمٌنة ومجوهراتها الذهبً فستانها تحمل وتلن ، الزفاؾ لاعة

 وحمام العٌد وشجرة زٌتونٍ  وؼصن الألصى لٌرسم الفنان سٌعود

 . السلبم

 الأرق وٌجافٌنا ، وننام دهرا أكنافهِ  بٌن ونؽفوا الأمن سنعانكُ 

 الحب شموعَ  ستشرقُ  والآلام، الخوؾ ثمل أكتافنا عن ونزَح الظالم

 . وأعوام أعواما فٌنا

 . عابدون لكننا عودنا كان أي للٌل بعد سنعود



 أن وجل عز الله من ونتمنى الشهداء جمٌع إلى إهداء الخاطرة هذه

 ..رحمته بواسع ٌتؽمدهم

- فلسطٌن –حلاحلة شادٌة بملم 

_______________________________ 

شمعة أمل 

حبٌبً أنت عمري، باسمن ٌتفتح زهري أحببتن دون أن ٌكون لً 

شؤن فً أمري 

  ...أنا جالسة والسكون ٌملؤ ما حولً إحساس رهٌب

  فجؤة أفتح النافذة أطل برأسً لأنظر إلى السماء

أرى نجمة لامعة تتلؤلأ فً وسط ظلبم الوحدة التً استوطنت 

  ...للبً

بعد فتور وجمود طوٌلٌن فً أنهار للبً وبحار فإادي، دق للبً 

 ..مرة أخرى له

كل ٌوم تشرق شمسه لتنٌر ظلمة لٌل حالن إلا وٌولد أمل جدٌد فً 

داخلً 

أحلم أن أعٌش بمربه كل حٌاتً حتى مماتً 

عندما ابتعد عنً ترن فراؼا رهٌبا فً حٌاتً 

أنت هو تلن النجمة الساطعة التً حطمت ظلبم وحدتً بعد أن 

 ..كنت لا أجد للسعادة سبٌلب



 ..أنت الحمٌمة فً أحلبمً.. أنت النور لأٌامً

 ...أنت الممر فً سمابً

أنت طبٌبً ودوابً 

أنت حروفً وهجابً 

أنت دمً وهوابً 

 ..اعرؾ بان الاشتٌاق ألوى وأصعب من الفراق

  ..فالحنٌن ملؤ صدري أنٌن

والحب هو رفٌمً فً كل درب 

  حبه أؼنٌة سحرتنً بلحنها العذب

عشمه نؽمة أسرتنً بمعناها الساحر 

هواه بحر أهٌم فٌه إلى حد الجنون 

لمابن حلم بات هاجسً كل ولت وحٌن 

عٌنان معشولتاي تحملبنً إلى دنٌا ؼٌر الدنٌا التً نعرفها 

صوتن وتر من أوتار الحب التً تطلك صداها فً صمٌم الملب 

 -الجزابر–بملم طالب رحٌمة 

_______________________________ 

ڨٌتارة الأمل 



بداخلً كلمات مبعثرة، موالؾ مضت وترن الزمن بصماته 

رسابل .....ذكرٌات طفولة مشوشة مصحوبة ببعض الحنٌن.. علٌها

التحفت الؽبار أعلى الخزانة ولد جفت من علٌها آخر أحاسٌس 

الفإاد الذي كتبها  حتى ٌبست معها الكلمات كمومٌاء تستلمً 

أمسكتها فً وجل ... معانمة الوحدة على ضرٌح أحلبم أحدهم

ورحت أتؤمل رلص الحروؾ وهً تتماٌل جٌبة وذهابا على 

أتعلمٌن أن هذه الحٌاة ماهً إلا سفٌنة شراعها .. مسرح الصفحات

ونحن نمشً على دروبها ستمابلنا ...الأمل وشاطبها الأمان ؟ 

ظلمات تشبه لبر الممات ستبحر بنا على شواطا من الأحزان 

والآهات  لترسوا على جزٌرة ثؽورها حرمان وجروح ؼابرات 

لكن إن استسلمنا لها ضالت بنا السبل، وانسدت فً وجهنا 

المسارات لذا علٌنا مواجهتها بحب الآخرٌن، فهذا حتما هو حبل 

النجاة لنعزؾ من الآن فصاعدا على أوتار الحٌاة سٌمفونٌة أمل 

تجعل الٌابس ٌجدد أمله فً الحٌاة  وٌعلوا بروح التفاإل فً سماء 

لنحاول أن نزٌل آثار تلن الجروح، وننزع ... الفرح والمجرات

السهام المنؽرزة فً الملوب، لنجعل شراٌٌننا تضخ دما محملب 

بالآمال والطٌبات ولنرسم على وجوه الناس أبهى البسمات نمسح 

الدمعات، ونخفؾ من وطؤة المصٌبات لأن الؽد سٌكون دوما 

بانتظارنا لأننا تواعدنا مع أفك الفجر الجدٌد على أن نبمى نعزؾ 

..  على ڨٌتارة الأمل لترسم بؤلحانها على وجوهنا أجمل الضحكات

  ..وبهذا نكون لاب لوسٌن أو أدنى من تذوق طعم الحٌاة

  ..إلى اللماء 

  ...بعد عام 



  ...بعد عامٌن وجٌل

  ..لمد رحلت ومضت تبحث خلؾ البحر عن معنى جدٌد للحمٌمة

 ..وأنا مازلت هنا أنتظرها وأفتمدها فً كل دلٌمة

  -الجزابر–بملم اٌمان سلٌمانً  

______________________________ 

الشبح 

الظلبم ٌخٌِّم على المكان و أنا أسٌر فً  الشارع الممتد إلى ما لا 

نهاٌة وحٌدا، كانت الإنارة تنطلك من بعض المصابٌح المترامٌة 

الأطراؾ على جنبً الرصٌؾ فجؤة أحسست أن شخصا ما ٌتبعنً، 

فؤسرعت الخطى و أنا ألتفت ٌمنة و ٌسرى و خلفً، ثم أخذت 

أركض و أركض، و لم أحس إلا بشًء صلب ٌرتطم بمإخرة 

رأسً، و ؼبت عن الوعً، لما فتحت عٌناي كنت مكبل الأٌدي و 

الأرجل، و فوق رأسً امرأة مشوهة الوجه و ملطخة بالدماء، 

شعثاء الشعر،  نظرت هنا و هنان و بدا لً المكان و كؤنه ممبرة، 

و رحت أرتجؾ من شدة الخوؾ، و ألمت بً تلن المرأة فً حفرة 

تشبه المبر و أخذت برمً التراب علً، حاولت الصراخ لكن عبثا 

الصوت لم ٌكن ٌخرج من حلمً، بل ٌعود مرتدا إلى داخلً، لامت 

بحثِ أخر حفنة على وجهً و لم أعد أرى سوى الظلبم، ثم انمطع 

نفسً، حتى لمت مفزوعا، و أخذت ألتمط أنفاسً، و حمدت الله 

على أنه مجرد كابوس،  أنرت الأضواء، شربت كوب ماء ثم 

اتجهت صوب الحمام أؼسل وجهً، بمٌت جالسا على السرٌر و 



مازلت أرتجؾ من هول الكابوس محاولا التماط أنفاسً و إعادة 

لما حان ولت العمل ؼادرت . دلات للبً إلى معدلها الطبٌعً

المنزل و للت أن ممارسة مهنتً سوؾ تصرفنً عن التفكٌر فً 

 .ذلن الكابوس

دخلت المدرج ملمٌا التحٌة على الطلبة و بدأت فً إلماء الدرس، و 

فجؤة تلعثم لسانً عندما رأٌتها جالسة بٌن الطلبة و فً ممدمة 

الصؾ بنفس الهٌبة التً ظهرت فٌها فً ذلن الكابوس، أؼلمت 

عٌناي و فتحتهما مجددا لكنها لم تؽادر مكانها، وضعت ٌدي على 

وجهً، و نزعتهما لكنها لم تختفً كذلن، تعالى الضجٌج فً 

الماعة متسابلٌن عن ما أصابنً، أخذ العرق ٌتصبب من جبٌنً، و 

 .ؼادرت المدرج بل الجامعة و الجمٌع ٌنظر إلً مستؽربا

عندما حل اللٌل لررت عدم النوم الٌوم لكً لا ٌراودنً حلم مثل 

الذي رأٌته أمس، بل لررت السهر رفمة أصدلابً، كنت لد 

انسجمت معهم و ؼادرتنً الهواجس و الترلب، و لمت بطلب 

الأكل، لما هممت بوضع الملعمة فً الصحن تلون كل شًء بلون 

الدم، و نظرت بجانبً كانت تحمل كوبا ملطخا بالدماء و تصبه 

فوق طعامً، فصرخت و رمٌت الملعمة، فنظر إلً الجمٌع فً 

مابن ما الذي دهان؟ : المطعم، و ذهل أصدلابً فمال لً صدٌمً

حتى أنه . إنه سلٌم لا ٌوجد شًء: فرد. أنظر إلى الأكل: فملت

فؤؼمضت عٌناي ظنا منً أنه حلم و لما فتحتهما كانت . تذوق منه

وهً بجانبً . حمٌمة متجلٌة أمامً، فؤجلسونً و لدموا لً الماء

ترممنً بنظرات مخٌفة، و لمت مسرعا إلى الخارج، فلحك بً 

صدٌمً و أركبنً فً سٌارته و طلب منً أن ألص علٌه ما الذي 



ٌحدث معً لكننً كنت ملتزم الصمت و أنظر هنا و هنان خوفا 

أتعلم شٌبا منذ توفٌت زوجتن و : من ظهورها، ثم أضاؾ صدٌمً

أنت على طبٌعتن، مازلت تعٌش الصدمة، لذلن ٌحدث معن هذا، 

كلنا نعلم كم تعشمها، حاول نسٌانها، جد حبا جدٌدا، إنن تضر 

نفسن، لماذا لا تزور طبٌبا نفسٌا، ما فعلته لبل للٌل ٌظهر أنن 

 .متعب جدا، حتى فً الجامعة أنت لا تإدي دورن كما ٌنبؽً

أوصلنً . تعب صدٌمً من محاولة استنطالً و التخفٌؾ علً

عندما دخلت ؼرفتً كانت مستلمٌة بانتظاري، هذه المرة لم . للبٌت

ما الذي : أخؾ و لم أؼادر المنزل هربا منها بل صرخت فٌها لابلب

ترٌدٌنه؟ أن تجعلً منً شخصا مجنونا أو ترٌدٌن لتلً؟ ها أنا ذا 

لكنها لم تجب فمط عٌناها المخٌفتٌن بمٌت مسمرتٌن . هنا، التربً

ثم أؼلمت باب الؽرفة . تنظران إلً، و ذلن الفراش لد تلطخ بالدماء

و ؼفوت من شدة التعب . و جلست فً ؼرفة الاستمبال و أنا مرهك

و أحسست بشً ٌخنمنً و بدأ النفس ٌضٌك و لما فتحت عٌناي 

كانت هً تحاول خنمً، فدفعتها و ارتطمت ٌداي بالفراغ، و 

نهضت أنظر هنا و هنان و لكنها اختفت، ثم ظهرت مجددا خلفً 

. دعٌنً و شؤنً: فً الحمام و أنا ألوم بؽسل وجهً، و كلمتها لابلب

و أصبحت تظهر لً فً كل مكان مثل ظلً، و أصبح الناس 

لكننً وحدي . ٌنعتوننً بالمجنون، الذي لم ٌتحمل فراق زوجته

كنت أعلم الحمٌمة و أعلم كٌؾ أعالج نفسً، لن أحتاج طبٌبا نفسٌا، 

  .سوؾ أجعلها تختفً من حٌاتً للؤبد

أهذا ما ترٌدٌنه حسنا سؤلوم : كنت أسٌر و هً إلى جواري أخبرها

فمادتنً لدماي إلى مركز الشرطة، و ما إن وطؤته لدماي . بذلن



تبدو متعبا : حتى اختفت،  طلبت ممابلة الضابط و لما رآنً لال

فتعجب . وفاة زوجتً لم ٌكن حادثا: للت له. اجلس، ماذا هنان

فاندهش الضابط من . لمد لتلتها أنا: للت مباشرة. ؟!كٌؾ ذلن: لابلب

. للت لن أنا من لتلها: فملت مإكدا!. ما الذي تمصده؟: حدٌثً لابلب

أنا على : فصرخت فً وجهه. لا بد أنن مرهك بعض الشًء: فرد

ما ٌرام لمد للت لن أنا لتلتها، و هً تلبحمنً لم تدعنً أرتاح حتى 

جبت لأعترؾ ظننت أننً سؤنجوا بفعلتً و أن لا أحد سٌعرؾ 

ظل . بجرٌمتً لكن لا جرٌمة كاملة،  هذا الشًء ٌدفعنً للجنون

و لام بمناداة الكاتب . حسنا: الضابط مشدوها ٌنصت لحدٌثً ثم لال

: لتدوٌن ألوالً و طلب منً أن ألص له كٌؾ تمت الجرٌمة فملت

فً ذلن الٌوم، أثناء النزهة و أثناء لٌامنا بالتماط صورة السالفً 

لمت بدفعها من أعلى الجبل دون أن ٌظهر ذلن فً الصورة و 

نعم لمد رأٌنا الصور و الفٌدٌو عدة مرات و : فمال الضابط. الفٌدٌو

لمد كانت علبلتنا : ؟ فرد.لم ٌظهر شًء ٌثٌر الرٌبة، و لماذا لتلتها

متوترة فً الآونة فمد أصبحت أؼار من عملها كثٌرا و هذا ما 

جعل الشجار ٌحتدم بٌننا ٌومٌا و هددتنً أكثر مرة بتركً بل 

بالخلع أٌضا، لم أكن أتحمل فكرة أن تتركنً، و كانت مصممة 

على ذلن، فطلبت منها أن تنفذ رؼبتً الأخٌرة و هً لضاء ٌوم 

كامل معً فً منتزه كً نودع بعضنا و أن تبتسم لً  أثناء 

التصوٌر ابتسامتها الجمٌلة لكً أحتفظ بها ممابل أن أطلمها،  فمبلت 

و لما خرجنا نفذت جرٌمتً فؤن تموت أفضل بكثٌر من  أن تمضً 

بمٌة حٌاتها بعٌدة عنً أو مع شخص آخر، لم ٌكن أحد ٌعرؾ 

بخلبفنا و لم ٌكن لها أصدلاء فمد طلبت منها لبل زواجنا لطع 

ظننت أنً سؤواصل حٌاتً بشكل عادي : صلتها بهم، ثم أضفت



لكن شبحها لم ٌفارلنً لا فً النوم و لا فً الٌمظة و انتممت لنفسها 

 .منً

و منذ ذلن الٌوم لم ٌعد شبحها ٌزورونً، فمد نامت فً لبرها 

 .مرتاحة بعد أن زجت بً فً ؼٌاهب السجن

 

 -الجزابر-زٌنب بالزٌن
_________________________________________________________________________ 

 

هٌا استفك 

حان الرحٌل ! هٌا استفك

  !حان الولت ٌا للبً فلما التؤجٌل؟

 ! آذون ولم ٌنفعن طهرن لم ٌنفعن حتى طبعن النبٌل

تعلمت منهم المسوة حتى على الأحباب، علمون لواعدهم الكبٌبة 

 ..فً الإعراب

علمون أن تستبك الأذى، أن الملب إذا حن فهو ضعٌؾ و أن 

 ...الخبٌث رؼم كل شًء ٌفوز

 ..إن الحٌاة هكذا، كلهم بشر و بعضهم حجر

 ..للٌلهم وفً و كثٌرهم فجر

 ...و حزنن بٌن هذا وذان استمر

 ...ٌكفً نوما ٌا للبً استفك من سباتن الطوٌل



  ...عندما تنهض ستجدنً بانتظارن

 ...ؼارلة فً الأمنٌات مرتدٌة ثوب الأمل

ر ..أعلم أنن متعب من طول المسً

 ..و أن شؽافن ابتل بدمعن الكثٌر

 ..ارتمً فً حضنً لنتبادل أطراؾ الحدٌث

عن أناس لبلً أخبرون أن السعادة طالت أم لصرت مكتوبة على 

 ...جبٌن الطٌبٌن

أن الرزق فمط ٌؤتً للجابعٌن 

 ...أخبرون أن وصٌة الأمل مكتوبة فً صدور الٌابسٌن

رون و لن أزٌد لعلهم ألنعون ..أخبرون و أخب

أٌها المسلح برلة المشاعر و جمٌل .....أٌها المحارب من أول دلة

 .... ٌا مكانا دافبا ترنوا إلٌه النفوس المتجمدة....الإحساس 

أعلم أن الحٌاة أربكتن وفً زحامها، لم تعرؾ أٌن أنت؟؟ 

لكنن بٌن لادم ومؽادر فً دروبها تمؾ صامدا شامخا بطٌبتن التً 

  تظنها عٌبا

 ...أنت طٌب والله لا ٌمبل إلا طٌبا

 !فلم تحمل نفسن كل الخطاٌا أنسٌت تلن الوصاٌا؟

 !ٌا أجمل للب فً الوجود، ٌا كل الخٌر أنت



 -الجزابر-بملم حروز لٌلى

_______________________________ 

أنتِ وطنً حبً المستدام 

كم من مرة سافرت وكم من مرة تهت وكم من مرة رحلت لكً 

أصبحتُ كالمجنون من بلد لبلد ومن .. ! ولكن دون جدوى.. أنسان

مكان لمكان ومن شارع ل فارؼة ومظلمة حالكة، عندما ألتفت أشم 

لما فعلتً هذا .. وكل ما أنظر إلى شخص أجدن أنت...رابحتن

؟جعلتنً كالمجنون أهاب بعدنِ،لم أجد السكٌنةُ ولا راحةُ إلا فً 

وبمربن وجدتُ الأمل والحب، كل تلن الأماكن لا ترٌحنً .. عٌنٌنِ 

إنها مجرد أوطان لا حب ولا دفا، للبن روحن هً أوطانً لا 

تعلمً مدى حبً لنِ ولا تعلمً كم تهت وشعرت بالؽربة فً 

بعدنِ، أنتِ لستِ عادٌة فً حٌاتً، وإٌانِ أن تزورن الظنون بؤنن 

لد جبتِ إلً على هٌبة رسالة اعتذار من هذا العالم الساذج ولد لا 

تعلمٌن بؤنن وإن كنتِ عادٌة فهذا ٌمٌزنِ ولد لا تعلمٌن أننً 

  ...وضعتنِ ضمن لابمة أهم سبالات حٌاتً، إما الفوز وإما الفوز

كنتُ أشعر بٌده تمسح على " انا بجانبن"فً كل مرة كان ٌمول بها 

رأسً وعلى تعب للبً،لم ٌكن لربٌ منً كجسد بمدر ما كانت 

روحهُ تلبمس روحً، ولم ٌكن بعٌد بمدر ما كان شعري ٌحتاج 

إلى أصابعه، لم نكن منسجمٌن بمدر ما كنا متنالضٌن ، كنت أحبه 

بمدر السماء ولكن الظروؾ لم تسمح لنا بالتمابل، ماذا فعلتً بنا 

، لا .. أٌَّتهُا الظروؾ لم تسمحً لنا بالتمابل أشكرن على ما فعلتً



…… أعلم ما الذي حدث،لا أعلم كٌؾ ابتعدت روحً عن جسدي

 . أرجونِ ابتعدي عنا لنتمابل لكً ترجع روحً إلً

 .... وما زلنا لابمون

أعلم أن كلماتً مبعثره  و ...كل ما هو حزٌن ..كل ما هو مإلم  

نعم بضٌك فً للبً أرٌد أن .. ؼٌر مفهومه ولكن أشعر بضٌك

أتحدث، أن اهتؾ و  أن أخُبر كل العالم ما بداخلً لا استطٌع 

الكتابة لأنها ؼٌر معبرة ولا احد سوؾ ٌفهمنً لذا أرٌد  التحدث 

مع  شخص ٌسمعنً ولا ٌماطعنً وٌتفهمنً وٌشعر ما بداخلً 

وٌسمع صراخ للبً، لما هكذا الحٌاة لما؟؟ أنا حماً تعبت من 

الثرثرة التً لا داعً لها ،تعبت من حدٌث الورق وحدٌث 

للبً ٌحتاج لأحد ٌفهمه وٌشعر به ٌرٌد احد ٌمول ها أنا ... الجدران

بجانبن لا تحزن،هه ولكن  لا احد بجانبً ولا احد شعر بن ٌا للبً 

 ... لذا لا  تحزن

 -الأردن-هبة وسام البطاٌنة
__________________________________________________________________________ 

دولاب الزمن 

جلست أرتشؾ لهوتً وأتبادل النظرات مع كتابً الوفً ، وضعت 

نظارتً لأشرع فً المراءة حتى تعود بً الأٌام إلى الوراء وأركب 

 ... لطار الذكرٌات فٌتولؾ عند محطة الطفولة

رأٌت طفلة برٌبة تجلس على أرٌكة وردٌة أمام التلفاز ، استشعرت 

حضوري من خلبل عطري الموي ، تبادلنا النظرات ثم ابتسامة 



خفٌفة من وجهها المشرق عجلت بكسر كل الحواجز بٌننا ، 

ضحكت بهدوء وحملت جهاز التحكم لتبدأ فً مشاهدة الكرتون 

رٌمً ثم آٌڤٌن أحٌانا تنهمر دموعها فتتمرد الكلمات والمعانً من 

فمً، وأحٌانا تضحن وتبتسم ، ما أجمل رلتها وابتسامتها، عذوبتها 

فً دفا همساتها وجاذبٌة عٌونها التً تسحر الملوب ، دلعها لما 

، لهفتها لما ترى الشوكولا فتشعل فتٌل حرب " كوكو " تنادٌها ب

ضروس مع  أختها التوأم ، أحٌانا ترى حبة سوداء على الأرض 

تظنها شوكولا فتٌؤس عندما تعلم أنها حبة زٌتون ، تتلعثم حروفها 

" شاشا " تنادٌها ب " شهٌدة " الذهبٌة فبدل أن تنادي لرٌبتها 

وؼضبها لما تسمع ضحكات الجمٌع على كلبمها ، تشد شفتاها 

وتضم ٌدها إلى جسدها وترفع رأسها إلى السماء وتستدٌر إلى 

الوراء ، ما أجمل تلن الطفلة التً أشعلت نٌران حبً تجاه طفولتً 

تلن الطفلة كانت أنا وأنا هً تلن الطفلة التً تركتها تتبع بابع 

 . الشوكولا

- المغرب–بملم طفلة الشكولاطة  إكرام كرٌم 

_______________________________ 

 زٌارات لٌلٌة

 من سٌبة ذكرى بها زارتنً التً المظلمة، اللٌالً أحد فً

 لد الدمع، عٌنً رفت وإذا سًء، بشكل للبً انمبض ذكرٌاتً،

 فً ٌجول عما تخفؾ به، مررتُ  عما لً تعزٌة بمثابة كانت

 عهدي، كسابك أكن لم مختلفة، كانت اللٌلة، هذه فً ولكن داخلً،

 بشدة، ٌإلمنً للبً كان واحدة، دمعة تعزٌنً ولم الأثر ذلن رأٌتُ 



 أمً صراخ وصوت كثٌراً، مسمعً فً ٌتردد صراخً صوت

 ٌتسلل بؤلم أشعر سوءًا، حالً من زادت تلن حالتً على وبكابها

 صداع الصداع، لً لٌسبب رأسً إلى بالصعود بدأ لد ها للبً إلى

 عدم فً جاهدة أسعى أولفه، أن لً كٌؾ حابرة أتخبط ٌجعلنً

 عن ٌتولؾ لا هذا عملً إن استطٌع، لا ولكنً الحادثة لتلن تذكري

 أحلبمً فً ٌطاردنً الآونة، هذه فً كثٌراً  ٌتكرر تكراره،

 بها نطمت آهٍ  كم كان، شكل بؤي منه التخلص استطٌع لا ووالعً

 شرح أستطٌع ولا بً، ما احد ٌعلم لا عٌنً، من أذرفت دمعة وكم

 .استطٌع لا بداخلً، ما

 لد تكون لن عنً علمت مهما بؤنن تؤكد والكثٌر الكثٌر بداخلً

 والحطام، التجارب من متكاملة مجموعة سٌدي ٌا فؤنا شًء علمت

 .معً تكلمت مهما تعرفنً لن

 -الأردن-الشمٌرات جمال  بملم مٌرا

__________________________________________________ 

حابِر ملحةٌ   

 ، المالِح السطر كتاب بطبخِ  أبدأ أٌن من أعلمُّ  لا

ً  وعشرون أربعَة الزهرِ  من بلػَ  شابٌ  أنا  ، الحٌاة براري فً لطٌعا

  الموتىّ، أحلبم صدرِ  علىّ  أنامُ 

 ثلبجات بصدر عالِك مٌاهٍ   صُنبور إلى أتحوّل حتى البكُاء ٌجُهسُنً

 ، الٌتامىّ  برد أدعٌةّ

 ، صنبورٍ  اكونُ  كَونً جداً  سعٌداً أنا



  بالصٌؾِ  الشوارِع أطفال رأسً ٌدُاعِب

  مِنً المُتسالط الدموع شلبل بمشاهدةِ  ٌرؼبون

 ، الأؼنٌاء لنافورةِ  زرٍ  مُفتاح أنه ن رأسً علىّ  ٌضؽطون

ً  رأسً بلؾِ  ٌمومون والبعض  برنامجِ  فً أننً ن وٌساراً  ٌمٌنا

  "الخَفٌةّ الدمعة"

  أعوامٍ  مرور وبعد

 للبكُاءِ؛ أصلحُ أعُد لم أننً بحُجةِ  الخُردة مُجمّع فً بمذفً ٌمومون

  . الندىّ  ن جسدي من ٌرشحُ  الدمعِ  كان البكُاء شدةِ  من أنَنً إلا

 

_____ 

 

 ، فلبح رجُلٌ  أنا

 ، السنابِل حمول رإوس بهِ  أؼطً ٌومٍ  كُل جِلدي ثوَب اخلعّ

 شِراء ثمن أملنُ لا وانا للسمارِ  الحِنطً لونهُا ٌتؤثر أن خشٌةّ 

 ، الفرُن إعجاب لتنال الممحِ  تجمٌل أدوات

 كًَ بعد تكبرُ لم عٌشٌ  رؼٌؾُ  أنها ن تظهَر جمٌلة الممحِ  حمول

 ، الفرُن فمِ  فً دسِمة وجبةٍ  تكون

  شرٌراً  رجلٌ  أنا الأمر حمٌمةِ  فً

 ، تحترِق الكَبرٌت ثمِاب أعواد رأٌتُ  كُلما أبتسمُ 



 لإعادة عٌناي تمنتهُ  الذي التارٌخً المشهَد هو المشهد ذلن

  ، "الهولوكوست محرلة "مسرحٌة

 

___________ 

 

 ، "الؽٌبوبة "مرحلةِ  فً أنا الآن

 ، أفكاري حملِ  على ٌموىّ  ٌعدُ لم عَملً

 ً  ، جُحا لصة وهو أنا نكُرر أحٌانا

 ، ولٌد طفلٌ  بداخلها تحمل تمرةٍ  ن رأسً فً أحملهُ  انا

ً  وهو   "والعزاء البكُاء دار "إلى ٌحملنًُ أٌضا

 ، الكلِمة بمعنىّ  فلبحٌ  أنا الآن

 نايً، وأصنعَُ  الهوابٌة لصَبتً أكسِرُ 

 ، "المدرسة سبورةِ  "ن علٌهِ  وأرسمُ  ظَهري أخلعُّ 

  ذلن فً عجبَ  لا

 داخل جسدي ٌزرّع وهو أبً صورة بـبروازِ  ظَهري استبدلت لمد

 ، أمً حَمل بطن

 ، كبٌرة صورةً  أرسِم أن أستطٌع الآن

 ، النايِ  على وأعزِؾ



  !.... لله ٌا

 أخً عن البحثِ  فً أبً لتساعِد ذهبت أصابعًِ أن بالأمر المإسِؾ

  . الصورة داخل المفمود

 

المٌام عهد بملم   

_______________________________ 

كاتبة هلوسات  

ًَ  أمً بؤمنٌةِ  ٌبدأُ  لزحْ  ولوسِ  ماطرْ  صباحٍ  فً  طرٌمها تشكُّ  وه

 ٌبطلُ  سحرٌ  لها بؤوردتً تسري أبً لهوةَ  ورابحةُ  السماءْ  نحوَ 

 برالةٌ  ابتسامة أمً وجهِ  على ارتسمت والؽٌاب، الوحدةِ  تعوٌذات

 المنزل إٌجارِ  من الشهري المسطِ  وأعطتنً باسمً تهتؾُ  وهً

 !!عذراً ... بعد ٌبدأ لم نهاري سناء لجارتً أعطٌه أنْ  منً وطلبت

 ....ب بدأ بعد ٌبدأ لم الذي فنهاري

 ابتسامة وجهً ٌعلوا بلطؾ جارتً باب أطرقُ  مسرعةً  اتجهتُ 

 المبة الدلٌمةِ  فً بخٌر سٌكون شًء كلَّ  أن تطمبننً عرٌضةً 

ًَّ  نظرت سناء فتحتْ ... والعشرون  تملنُ  أنها اعتمدتُ  بؽرابةٍ  إل

 وجهها ملبمحِ  على وبدتْ  نظراتها وجُمدت التحدٌكِ  فً مشكلة

ً  ورابها تخفً الدهشة علبمات ً  حزنا  حلبً  لها تجد لم وتساإلات دفٌنا

 ابتسامتً انطفؤت أن إلى  مخٌفة مبهمة بنظراتٍ  ترممنً زالت وما

 المسطَ  أمً لن أرسلتْ  مجهدْ  بصوتٍ  وهمستُ  برجفة ٌدي مددتُ 



 بنظراتٍ  تحملك وهً دلابك عشرُ  ساكنة تحرنْ  لم لكنها الشهري

 وأدخلتنً وجنتً الباردة بؤناملها لمستْ  ثمَ  والتٌهّ الرعبَ  ملإها

 العفن وكان بٌضاءْ  متهربة أرٌكةٍ  على وأجلستنً بعجلةٍ  منزلها

 وخلفً الأنوؾ تزكم الكبرٌت ورابحة الشمة جدارِ  على ٌسٌطرُ 

 ضوءٌ  هنان الستابر لحركة وفما وتضٌك أشعتها تتسع خفٌفة إضاءة

ً  الظلبم ٌشبه زابدٌ   لضحكاتٍ  أصداءٌ  أسمع وبتُ  المكان ٌسكن تماما

 بصري أركزُ  كنت مصدرها أعلمُ  لا مجهولة وخطواتٍ  هستٌرٌة

 منً دنتْ  ( الفزع ضربة )تؤتٌنً أٌن من أعلمُ  لا اتجاه كلِّ  فً

 بصوتٍ  وهمهمت رأسها وهزت وتكراراً  مراراً  انحنتْ  و سناء

 وبٌدة بخطواتٍ  مشت ثم المرآن من تراتٌلٍ  بعضَ  متحشرج

 ،تسمرتْ  دلٌمة انتظرٌنً لً هامسةً  هزٌلتٌن ولدمٌن كالسلحفاة

 بنظراتً أتتبعها أن من نفسً أمنعْ  لم السٌرِ  على ألوى ولم لدماي

 علٌه كُتبَ  خشبً بابٍ  من التربت ؼرفتها على مصادفةً  تعرفت

 لد البال على تخطر لا التً الصدمة كانت فتحتهُ  وحٌن175 رلم

 آدمً شعر حرٌك رابحة أو جثث رابحة وكؤنها عفنة رابحة فاحتْ 

 وكؤنها جداً  كبٌرةٌ  حفرة الجدارِ  وفً باردة صفراء نسمةٌ  وهبتْ 

 نظري شاحَ  وما أعصابً ذابتْ  والرعب الظلم ٌسكنها لمؽارة بابٌ 

 تلن ٌمطنُ  من البٌت؟ ماهذا!! منزل فً مؽارةٌ  ...المؽارة تلنَ  عن

 ؟ المؽارة

 بهدوٌرٍ  وعانمتنً منً دنتْ  ثمٌلة متؤنٌة بخطواتٍ  لادمة أبصرتها

 وأخذتْ  الملبدة هذه أحملْ  أن منً وطلبت الداخلً بضجٌجها مبطن

 ًَّ  أخذتها شعورٌة لا بطرٌمة أبدا أنزعها لا أن المواثٌك أؼلظ عل

 تلعثمت لد شكرتهُا أننً أذكرْ  ولا المنزل إلى مسرعة وهرولتْ 



 عندما أنها أشعر ولمْ  شدٌدة رعشة وتملكتنً شفتً بٌن الكلمات

 وأعادته الشهري المسط ظرؾ معهُ  وضعت بٌدي الملبدة وضعتْ 

 وجدتها الملبدة إلى ونظرتُ  مسرعةً  ؼرفتً إلى دخلت لً

 الفضٌة المشؽولاتِ  من لطعة منها تتدلى بنً جلدٍ  من مصنوعة

ً  أكثر أسفلها الشكل مثلثة  وأحرؾ نموش علٌها أعلبها من سمكا

 الأبجدٌة الأحرؾ تشبه وأخرى العربٌة الأحرؾ تشبه متداخلة

 حدلةَ  كؤنها الداكنة المحٌط مٌاه بلونِ  شفاؾ أزرق حجرٌ  ٌتوسطها

 فً الأفكارُ  ارتبكت إلٌها نظرتَ  إن داخلها تؤخذن عمٌمة عٌنٍ 

 لٌسؤلانً وأبً أمً دخول أنتظرُ  ؼرفتً بابَ  ترمكُ  وعٌنايَّ  ذهنً

 وهدوء بترلبٍ  وانتظرتُ   سناء جارتً لً لالتْ  وماذا حالً عن

 الآن؟؟ وللت الباب طُرق أن إلى دلٌمة ستٌن من أكثرَ 

 نظراتً لمحَ  الؽذاء إلى أختاه هٌا ٌخاطبنً  فادي أخً وإذ  

 رابحةَ  شممتُ  منذُ  جرى ما لهُ  ولصصتُ  بن ماذا وسؤلنً المرتبكة

 بخطواتٍ  الترب سناء عندَ  جرى وما أمً وهمهمت أبً لهوةَ 

 وشحبَ  ضٌاع من بشًء تنطمان حابرتٌن عٌناه بدتْ  نحوي هادبة

ً  بإجهاد وحضننً وجههُ   ضٌافةِ  فً إنهما روحمها الله رحمَ  هامسا

 برأسً دارَ  مختلطة مشاعرٌ  خالجتنً عام من أكثر منذُ  الرحمن

 البطلِ  من مفرؼة بحلمةٍ  أشبه كمسرح أمامً أشاهدها بتُ  حٌاة

 ٌكادُ  بصداعٍ  أصبتُ  الوفاة ٌومَ  و السٌارةِ  حادثَ  أمامً وتراءى

 ...إلٌه نظرتُ  الأفكار تصارع جراءِ  من رأسً ٌفتنُ 

 الٌوم؟  صباحَ  إٌاهُ  أعطتنً أمً من إنهُ  الظرؾ هانَ  خذْ  فادي

ً  أحدٌ  ٌعطنِ  لم عملنِ  كبري:فادي  وحً من سردنِ  نسجتِ  أنتِ  شٌبا

  كالبلهاء تتصرفً لا خٌالنِ 



  ؟ سناء للبدةُ  بالُ  وما فادي

 سناء؟ من:فادي

 !؟ أخً بالنَ  ما الصهباء، جارتنا

 !صهباء؟؟ هً وهل سناء اسمها جارةٌ  لنا وهل: فادي

 وجارتً أخً بالُ  ما أمري من حٌرةٍ  فً وأنا الباب وأؼلكَ  ومضى

 تحسستُ  سناء للبدة واضعةً  لٌلى لصدتُ  هادبةٍ  خطواتٍ  فً سناء؟

 للبدتً؟ أجمٌلةٌ  أختاه : وسؤلتُ  الملبدة

 كٌؾ ؟ سفرها على مضى عامٍ  كم جٌداء هدٌةُ  إنها  أجملها ما:لٌلى

 لجلساتها أٌامنا اشتالت والأولاد والعابلة الولت ؼٌاهبِ  فً حالها

 ولدرَنا وحظنا وأمانٌنا أعمارنا منا سرقَ  أختاه ٌإتمن لا الزمنْ 

 ... الجمٌل

 واندثرت سرٌري على واستلمٌتُ  ؼرفتً ولصدتُ  ظهري أعطٌتها

 فً ؼارلةً  بؤمهِ  ٌتشبثُ  كطفلٍ  وسادتً وحضنتُ  وفٌر بلحاؾٍ 

 لوة من صدري ٌلفظه أن للبً وٌكاد الدمع تكابد عٌنً دهشتً

 أحداثٍ  من بً مرَّ  ما من ذهنً فً الأفكارُ  وارتبكت  ضرباته

 بحرٍ  فً طرٌمهُ  ضلَّ  سفٌنة كربانِ  داخلً الأفكارُ  تتصارعُ  ؼرٌبة

 ثابر

 جرى؟ ما لؽزِ  حلُّ  ما نفسً فً أتساءل بٌسٌر بً مرَّ  ما فلٌسَ 

   وأفكر وأفكر كثٌرة أسبلةٍ  فً أفكر  الٌوم

ً  أرواحنا تشتاقُ  أن أٌعملُ   والعٌ  مخٌلبتنا من وتنسج أشخاصا

 ؟ ولابعه ونعٌش نستحضرهُ 



 ؟ والبصرٌة السمعٌة الهلبوس و الهذٌانِ  فً مرٌضةٌ  أنً أم

ًَّ  جارَ  أم  النسٌان بداءِ  وأصبتُ  وهرمتُ  وكبرتُ  ولسى الزمان عل

 ؟

 نفسن على السإال تطرح حٌن الأجوبة تكثر وكم كثٌرة احتمالاتٌ 

.. 

 نسجت التً تلنَ  من! الصهباء؟ جارتً من ولكن جابزٍ  شٌاٍ  كلَّ 

 تزالُ  ما الذي!  المنزل؟ ذلن وأٌن! مخٌلتً فً خٌوطها ذاكرتً

 أٌمطنها رأٌتها التً!  المؽارة؟ لؽزُّ  وما  نفَسًَ فً عالمةً  رابحتهُ 

 عشتُ  أنً أشعرُ  صداعً من تزٌد أفكاري أن أشعرُ ! جان؟ أم أنسٌ 

 جدارِ  من مللبً  أكثر وأجعلها المشاهد تؤدٌةَ  أعٌدُ  وأنا مَرة الحٌاة هذهِ 

 والؽرباء لادمون الضٌوؾُ  تجهزي أختً هٌَّا لٌلى تنادٌنً الصمت

ً  لنا طلبَ  محمد وخالن  فادي وفاة ذكرى فً امراة لأربعٌنَ  طعاما

 !!!!! الأربعٌن

-سورٌا-العال عبد هبة بملم   
__________________________________________________________________________ 

 الربٌع

 وشمسٌ  وثمارها، بخضرتها مزدانة وأشجارٌ  متفتحة، أزهارٌ 

 بهجة الروح فتملؤ المكان بها ٌعبك فوّاحة ورابحة مشرلة،

 التجدد فصل الربٌع إنهّ وتورّده، رونمه للوجه وتردّ  وسعادة،

 فً. والخٌرات والمطر بالنماء مفعم شتاء بعد جدٌد من والانطلبق

 بماء تفوح التً الأرض فرابحة السنة؛ فصول كلُّ  تجتمع الربٌع



 من أورالها تولد التً الأشجار وأؼصان الزرع، لتخرج المطر

 إلى الدؾء ترسل التً الذهبٌة الشمس وأشعة سموطها، بعد جدٌد

 مخلولات فً والتجدد النشاط تبعث التً الخلببة وطبٌعتها الأرض،

 الملوب تصفو الربٌع وفً السنة، فصول كل تعكس الأرض

 وفٌه العصافٌر، أصوات بسماع النفس وتطرب النفوس، وترتاح

 بالورود، الحدابك وتتلون العمٌك، سباتها من الحٌوانات تنهض

 ٌنهض وفٌه الطٌبّة، بثمارها الأشجار وتمتلا بالفراشات، وتتجمل

ًّ  وصنع اللماح لجنً النحل ً  الربٌع وفً العسل، من الزك  أٌضا

 وتستمر الصخور بٌن طرٌمها الجداول الأمطار،فتشكّ  مٌاه تتجمّع

 فً الأسُر تخرج البدٌع الفصل هذا وفً السدود، أو البحار فً

 الأولات، أجمل بعضهم مع وٌمضوا لٌتسامروا والرحلبت النزه

 الربٌع وفً الأزهار، بروابح وٌستمتعوا الصور، أروع وٌلتمطوا

 الأفراد فٌهبُّ  إٌجابٌة، طالة من الإنسان ٌكسبه بما الهمم تنهض

 تكثر الثلبث الأشهر هذه وفً أنواعها، بشتى الرٌاضات لممارسة

 الطلبب وٌتهٌاّ وأسرارها، الطبٌعة لاستكشاؾ التخٌٌم أنشطة

 على ومؽامرات متنوّعة رحلبت من معلموهم لهم ٌعُدهّ لما بحماس

 .الرابع الوطن محافظات امتداد

سورٌا- فواز رند بملم  - 

_______________________________ 

اللامَرغوب الوالع  

 هُنانَ  الإدمان، لدرجة حُب ٌسُمى ما شًءٌ  هُنانَ  أنَ  أعتمد لا

 اسمه شًء ٌوجد لا ولكن الانبهار، أو البسٌَط، الإعجاب التعَود،



 أخَر بنصؾٍ  حلمت وإن حتى بؤنن ٌمٌن على أنا للئدمان، الحُب

 كُل وٌَرانَ  نفَسه على سٌفُضَلنُ  أنهُ  تعتمد كما لٌس ولكن سَتجد لنَ،

 الوالع فً ٌوجد لا أجَلِن، من العالم ٌتحدى وَلن إلٌه، بالنسبةِ  شًء

 مِمن الكَثٌر هُنان بؤنَ فتؤكَد ٌوُجد وللُت تحَدثت وإن كَهذا، شًء

 الأرض هذهِ  على إنسان ٌوجد لا أنهُ  وتؤَكد العكس، لنَ  سٌَمولونَ 

 فً عننَ  سٌَفترق ؼٌَرهم أما والدٌن، سِوى نفَسه على سٌَفُضَِلنَ 

 بؤنهُ  وتؤكد شخص، إدمان اسمهُ  شًء ٌوجد لا طرق، مُفترق أول

 حتى ولا عٌنٌن نظرة أحد ٌدُمن وَلن أحَد أجَلِن من ٌحُارب لن

 لالوا الذٌن جَمٌع مَعاً، وإٌِجابٌاتنَ بسِلبٌاتنَ بِن ٌنَبهر بمن ستلتمً

 تافهِة ولأسبابٍ  طَرٌمهَم فً ومَضوا تخَلو العِشك فً ولعوا بؤنهَم

 كما سلوكه ٌتَؽٌر لم عندما ولكن أحبوه أنهم اعتمدوا شخص كَسلون

 بسبب طفلها عن تخَلت أمُ من هل ولكن عنه، تخَلو بِبساطة أرادوا

  ؟؟ سلوكَه

 شخص أي ولكن سلون بسِبب طِفلها عن تتَخَلى أمُ ٌوجد لا أبداً،

 .تافِه لسببٍ  عنن سٌتخلى آخر

 .وَكَفى أحَلبمَكم من استٌمظوا

سورٌا –العابد ٌاسٌن بٌان بملم  - 

_______________________________ 

كنزي فمدان  

 الشفاهِ  على أعظم لفظن حتى ، حٌاتً فً نطمته اسم أجمل ٌا أمً

 عن حدثتنً ،فإذا حٌاتً لاموس على صورتها طبعت نسمة ٌا و ،



 و السعادة عن أخبرتنً إذا أمً،و للب إلى أشرت الحنان و الحب

 و أٌامنا زهرة و علٌنا الله نعمة فهً ، أمً حضن للت الطمؤنٌنة

 و لوتنا نستمد منها و حٌاتنا جمال و السنٌن وبسمة صباحنا عبٌر

  ... إصرارنا

 مضٌبة كنورٍ  تظهر ، إلهامً سر مدهشة،عٌناها امرأة أمً كانت

 إن كالممر وتسهر الصحٌح، الطرٌك إلى لترشدنً الظلمات فً

 الجرح أشوان ٌمطع الذي كالممص و الألم، لٌالً فً عِلة أصابتنً

 من الأرض فً من كلّ  تضم كانت ، عمري ربٌع من الأذى و

 الوحٌدة مدرستً فهً ، طٌبة من الأرض فً من كل أجل ، طٌبة

 حتى ، بتربٌتها رهٌنٌ  مستمبلً فكان ، الحٌاة أبجدٌات علمتنً التً

 كل ،فكان أحضانها تؤخذنً ما سرعان لمعالبتً اضطرت إن و

 آخر نجاح أي فً أهمٌة تجد لن لأنها تربٌتً فً تفشل لا أن همها

 ولا شًء كل تهب الأمهات جمٌع و أمً طبٌعة هً هذه ، لها

 لً أضاءت و العثرات، من دربً أنارت فمد شًء، أي فً تطمع

ٌْلَ   لولها و الصامتة دعواتها أن أثك كنت ، تواضع بكل الحٌاة ل

 جعلتنً منها لبلةً  ، النجاح إلى طرٌمً ٌضلوا أن ٌمكن لا الصادق

 ً  صرت بفضلها ثم ربً بفضلً الؽرب، بلبد فً متمٌزا طالبا

 رفضت الأمر بادئ فً حمٌمة بؤوروبا جامعة أفضل فً أدرس

 طبٌبا أصبح أن حلمً و حلمها تحمٌك أجل من عنها الابتعاد فكرة

 ،لكن النابٌة لرٌتنا فمراء لمعالجة صؽٌرة عٌادة منزلنا فً أفتتح و

 فرصة كل فً لزٌارتها آتً أن شرطها كان و بالفكرة ألنعتها

 و شرطها لبلت ، دلابك خمس الزٌارة مدة كانت لو حتى سانحة

 الؽربة الجدٌدة حٌاتً فً تؽٌر شًء كل الجدٌدة، بجامعتً التحمت



 ، نابٌة ؼربة فً تربى الذي الإنسان ذلن ؼٌر إنسانا جعلتنً

 و دراستً أجل من المال لتوفٌر المطاعم إحدى فً أعمل أصبحت

 هذه أرهمتنً الدراسٌة، واجباتً اتجاه أستطٌع بما ألوم عودتً عند

 فمد أشهر منذ أكلمها لم ، أمً وصاٌة و عابلتً فً أنستنً العٌشة

ً  أصبحت  أخوتً اتصالات على أرد لا الجدٌدة، حٌاتً فً منهمكا

 الجامعة فً أو المطعم فً أعمل أكون الأحٌان ؼالب فً لأنه

 أولات أعمل و أبمى بل عطلة كل فً للدٌار أذهب لا أدرس،

 انمطعت فمدت أهلً أصبح كٌؾ أعلم لا المال، لتوفٌر إضافٌة

 سؤجتاز الحاسمة الفترة وصلت لأوروبا، لدومً منذ بهم اتصالاتً

 بشهادة الدٌار إلى سؤعود ٌعنً فٌها نجاحً و النهابٌة الامتحانات

 رسالة رسلت ... لرٌتً حلم و حلمً هذا ، مختص و عام طبٌب

 ووفاءِ  النالً السرٌر و الصافً الملب صاحبة ٌا أمً "أهلً إلى

 بلمسةِ  خلجاتً من الخوؾ أزالت من ٌا و الرجالِ، عاطفة و وولاءِ 

 من أتمكن حتى هاتفً سؤلفل و الامتحانات بعد عابد ،إنً الأنعامِ 

 أكونه أن أرٌد ما كلّ  و أنا ما كلّ  أمً ٌا افرحً جٌداً  المراجعة

 دابما للبن لاع فً أن أعلم لكن ؼاضبة أنتِ  ربما ، لن به مدٌن

 "حلمن لتحمٌك الصادلة لدعواتن بحاجة ،إنً مؽفرتن أجد

 على رد أو رسالتً وصول على أحرص لم و بدراستً انشؽلت

 المعرفً رصٌدي أثرٌت أشهر لثلبثة العالم عن انعزلت ، رسالة

 اجتهدت ، كاملة لرٌة مصٌر سٌؽٌٌر واحد امتحان أجل من

ً  اختبار كل فً الامتٌاز علبمة على تحصلت  بالفخر أشعر لم حما

 و هاتفً فتحت أمً تذكرت ،فجؤةً  حٌاتً فً اللحظة تلن مثل

 خلؾ ولو حتى الفرحة هذه معً تتماسم أن أرٌد بؤخً اتصلت



 لا أخً .. الموصل لهذا أصل لن بدونها فؤنا الهاتؾ كامٌرا شاشة

 ، والدي رفمة بالزراعة مشؽول ربما بؤس لا اتصالاتً على ٌرد

 متوجهة طابرة أول فً أحجز و حماببً أجمع حتى للمنزل عدت

 و لً صدٌمٌن أعز من رسالتٌن وصلتنً فمد شًء أفهم لم ، للدٌار

 لبل من لعلمت شًء حصل لو أدري لا ، العزاء لً ٌمدمون كؤنهم

 ٌتكلم أخً اتصل حتى بالشهادة فرحتً أنهٌا الشن و الفضول ،

 أن فطلبت الصوت هذا وراء شًء ٌخفً كؤنه و خافت بصوتٍ 

ً  أمً أرٌد الكامٌرا ٌفتح  لً لال الأمر فبادئ ، لكم اشتمت لد حما

 ٌمنعنً لم جوابه ، بً سٌتصل عودتها عند و طبً فحص تؤخذ أنها

 الله عظم " كلماته أول فكانت بصدٌمً اتصلت ، شكوكً أكد و

 أعلم لا محٌاي على الذهلة رسمت ، " لمٌتكم الله ؼفر و أجركم

 فلب بدونها العٌش كٌفٌة تعلمنً لم أمً لأن أفعل ماذا و أرد ماذا

 فمد الدنٌا كنوز لا و أموال لا و طب شهادة لا و لً ٌعٌدها بكاء

 بؤصابع حتى ٌمارن لا كنز خلؾ ألهث أنا و الحمٌمً كنزي ضاع

 لً كٌؾ ، المضًء الآمن كوكبً انطفا لد و أفعل ماذا لدمٌها،

 أفعل ماذا ، انطفؤت لد شمعتً و طوٌل درب فً المسٌر أكمل أن

 الآمن ملبذي أٌن جلٌستً، خٌر و أنٌستً نعِم عنً ؼابت أن بعد

 أفعل ماذا ، حضنها فً أنا و إلا لط أطمبن فلم أمً حضن ؼٌر

 رحل للجنة عبوري فممر جناته أبواب من باب الله ألفل لد و الآن

 الأم، ٌتٌم أصبحت أننً أظن ، الجنة أرى و الله أعرؾ كنت بها ،

 ولبلة ألدمها؟ لمن أشترٌها التً الهداٌا و الأم؟ عٌد فً سؤعاٌد فمن

 جهة أي فً و سؤنثرها؟ من خد فً ؟و أطبعها أٌن الحنٌن

 أن طلبً كان ، سؤدفنها؟ من شعر فً الحنٌن زهرة و سؤودعها

 تخرجً حفل ترى أن تمنٌت ،لد الكامٌرا شاشة من أمً نعش أرى



 بلباسها جمٌلة كانت كم ، هامدة جثة هً و أمً أرانً المدر لكن

 للنوم تخلد وكؤنها المشرلة ابتسامتها من علٌها تعرفت نعم الأبٌض

ً  ، وجودي كٌان داخل من ٌخنمنً بشًء أشعر راحة، بكل  حما

 و الزاكً جبٌنها تمبٌل من تمكنوا الذٌن إخوتً على بالؽٌرة أشعر

 حملهم أجر على أحسدهم أعطى ما الله أخذ حتى رضاها نالوا

 الذي المبر أحسد ، برفمتها لضوه الذي الولت كل على و لجنازتها

 اجعل ربً وحٌدة، لبرها فً باتت من ارحم فاللهم ، ٌحتضنها

 ارحم و ورضان بعفون مطمبنة تنام اجعلها و لها مإنسة أعمالها

 اللهم ، جوارن إلى انتملت و الحٌاة فارلت التً الطٌبة نفسها

 ... الأعلى الفردوس فً اجعلها

 أمً بٌت على ٌدلونً أن إخوتً من طلبت لمرٌتً وصولً بعد

ًّ  دٌن فلها الجدٌد  أدركت لبرها رإٌة بعد حما ، أوفٌه أن أرٌد عل

 أن أردت و لبرها على الفاتحة لرأت أمً بلب ضعٌؾ أنا كم

 لما خاصة النهوض أستطع لم سبمتنً دمعتً لكن معها أدردش

 مرة ولو رإٌتن تتمنى كانت " الواحد بالحرؾ لً ٌمولها أخً

 فؤصبحت لسانها، ٌفارق لم فاسمن وفاتها لبل الهاتؾ على واحدة

 "... لن علٌها أمنتنً رسالة لن كتبت ،لد باسمن الناس كل تنادي

 لً كتبته شًء آخر ألرأ حتى ، الرسالة هذه طلبت ما سرعان

 بالله"  عٌنً لرة و لرٌتنا طبٌب إلى "رسالتها فً كلمة أول فكانت

 تستطٌعً لم لكنن و حلمن سؤحمك أنً تعلمٌن كنت أمً ٌا علٌن

 ... أخرى أٌام لبضعة تنتظري أن

- الجزابر –باهً الحك عبد بملم



_______________________________ 

 عشمً

 ... انظري أٌام أٌا

 ..... لحالً انظري

 ...الآن علٌها أنا التً الفتاة هذه أصبحت كٌؾ

  ...هكذا كنت هل

 ! أنا لست لا لا

 أكون؟ من أعرؾ لا أنا

 ...عشمه أتنفس أصبحت لمد

  ...أنفاسه أتنفس

 ....أتنفسه

 .... دونه العٌش أستطٌع لا

 دون .....أنفاسه صوت أسمع أن دون ٌومً أتخٌل أن أستطٌع لا

 وجهه اتخٌل أن

  ..أحبه أنا

 ...أحبه أنا نعم

 ....حتى أعشمه بل

  ....جوفً سكن لمد



 .... والحنان الحب فٌه رأٌت

  ...الثانً أبً رأٌت

  ...ابنً رأٌت

 .... اسمعً سماء أٌا

  العالم هذا فً موجود شًء بكل ألسم

 إٌاها لأعطٌته روحً طلب لو أنه

 أبتسم وأنا

 ...أعٌش لن بدونه أنً أعلم

  ...صدري مفتاح أنه أعلم

 ...الثانً أبً أنه أعلم

  ...أنت نعم

 ...صدري تثلج نسمة ٌا

 ...للبً تولظ بسمة وٌا

 ...الأرض على ما سؤلت لو

 ... ثمة بكل لأجابن

 التربة أعشك أننً

 علٌها تدوس التً

 تفاصٌلن بكل متٌمة



 خٌالً فً بن أهٌم

  فراؼً فً بن أسرح

  بٌدي ممسن وأنت أتخٌلن

 ...عالم ٌا

 جننت لمد

 ؟ تركنً لو ماذا

  عنً؟ ابتعد لو ماذا

 ...منثورا ؼبارا الولت ذلن فً سؤكون

  ....سؤختفً

 دونه لحظة أعٌش أن أستطٌع لن أنً ألسم

 عٌنٌه دون

  أذكرن سؤظل و دعابً فً أذكرن

 الله ٌستجٌب أن إلى

 أذكر سؤظل فمط

 -الجزابر –هدٌل عونً بملم

_______________________________ 

 الفمٌر المتسول



 جال  وهو علٌه حزنا تدمع عٌناي ،أخذت إلٌه تنظر عٌناي أخذت

 ...الطرٌك حافة على

 مإلمة هً فكم لأمره ٌهتم احد ولا المارٌن إلى ٌده ٌمد مسكٌن

 … الضٌك لحظة

 حنان أي ٌحن لم ولكن بالنجدة وٌطالب ٌنادي ابنها صوت سمعت

 ! صدٌك أي من

 .... الرفٌك ٌا مثلن ٌعٌش  أن ٌرٌد انه الفمر من ٌتؤلم وهو ٌترجان

 ألا المؤساة هذه من وٌخرجه الحٌاة هم علٌه ٌفرج من إلى محتاج

 رلٌك؟؟ للب ٌوجد

 فً ٌعٌشون وكؤنهم ٌتعذبون ،إنهم الزمان مر ٌعٌشون إنهم

 ....حرٌك

 كالبرٌك؟؟ ٌرجعهم من ٌوجد ألا رفٌك ٌا الحل فما

 :فً الحل

 الإنسان فؤصل الكبٌر إلى والنظر الصؽٌر وحماٌة الفمٌر مواساة

 المدٌر عند من الرزق وأصل لأخٌه محتاج

 -الجزابر –وفاء مباركة بملم

__________________________________________________ 

 ظلام



 لن هل..نفسن من مظلم..النجوم من خالٌة سمابٌة صفحة كظلبم..

 ؟.النفس عتمة فً ٌماثلن من

 مساحة لدي لازال..السكب واصلوا تصرخ التً الممزلة روحن

 هو ما كل من..الخٌبة من..الحزن من مزٌد لحمل..كافٌة تخزٌن

 تتولفوا لا..ٌضمنً لبر إلى ارسلونً و السكب واصلوا..سًء

 بٌن أنا و راحتً تخشون..حاسدون لموتً أنكم أم..اللعنة علٌكم

 الانتحاري مٌولً أن تعلمون ألا بربكم..لحمارتكم ٌا..خالمً ٌدي

 كنت لمد..لانجازاتكم حارة تصفٌمات نعم..أفاعلكم من استنبطته

 لكن..أزول لن و اؼرق ولن انكسر لن  ...أبدوا التاٌتنٌن كسفٌنة

 لصد عن ربما أو خطؤ مكان فً موضوع جلٌدي كجبل أمثالكم

 لست انن تظن كنت ما عكس هان ٌمول و..بنفسً ظنً لٌخٌب

 سٌؽدوا منكم حمٌر كل أن المفترض من ألٌس.تزول لن و بمنكسر

 شًء كل الآن و دمرتها فعلتها نعم..ٌمول و..السعادة ألحان ٌؽرد

                                       ..سٌهون

 شلل وبعدها أفكار و أفكار كإوس من..سكارى كحالة حالتً  

 لا بؤفعالهم لدموها بشرٌة وحوش أٌادي من صنعها..ٌتجرعون

 هل و..الإنسانٌة مشاعرهم فً إعالتهم رؼم مبتسمون هم و بؤٌدٌهم

 هابمة أجسادها ترن و دنٌوٌة لبور داخل الأرواح وضع و المسوة

 بما..للتفاخر ٌدعوا شًء هذا هل بحمكم..خافتة أنوارها مظلمة

 خالفت و  بالبماء وعدت ان..سادة ٌا انجازي فلتروا بمولن تتفاخر

 ستتفاخر..بشري وحش لأننً روح بلب الجسد هذا سؤترن..بالرحٌل

 من كثٌر..حالتكم من ممهور..الجمهور تهانً وتنتظر هكذا

 ؼٌرهم أرواح .أمثالكم حالة على أؾ..تفتمرون الإنسانٌة



 أي..مكانة ٌزٌدن ذلن أن تظن و..جافة بمشاعر أتتصؾ..ٌنهكون

 من موتى طابور سٌؤتً هل..الروحٌة جرابمن.؟.ترفعن مكانة

 ألٌس..امة خٌر ٌا فلتدعموه لاتلنا هو ها وٌمول ٌصفك صنعن

 فتح خشٌة نسكت لن..الكلبم اطلنا لمد..ٌروق مإلم هو ما كل عندكم

 لنهاٌة تسرٌع فثورتهم هادبٌن ٌبموا كً لكن..إؼلبلها وجب أفواه

                                    ..   مهٌبٌن ؼٌر أعمالهم و..العالم

                        

 -الجزابر-رومٌساء نعٌمً بملم

_______________________________ 

 ...ٌستٌمظُ  داخلن فً الذي الطّفل دع

 لهُ  أطلك معنَ  ٌكبرُّ  تجعلهُ  لاَ  داخلنَ، فً الذي الطّفلِ  روحُ  تطُفاُ  لاَ 

 الروحِ  فً تبعثُ  التً البرٌِبةِ  ضحكاتهِ  صوتِ  لسماعِ  العِنان

 ٌشاءُ  ما ٌرسمُ  دعهُ  السماءِ، أعالً إلى بجنونٍ  ٌحلِك دعهُ  السّلبم،

 بؤنّ  تخبرهُ  أن ،إٌان والأللبمِ  بالأوراقِ  ٌعبثُ  دعهُ  الحٌاةِ، ألوانِ  من

 انتظارِ  فً ٌسهر أتركهُ  وبراءتهِ، طفولتهِ  فً اتركهُ  ٌكبرّ أن علٌهِ 

 أن وٌحاولُ  الشمسِ  خٌوط ٌداعبُ  دعهُ  الصباحِ، شمسِ  طلوع

 إٌان الربٌعِ، فراشاتِ  جمالِ  خلؾ ٌحلكُ  دعهُ  ٌدٌهِ، بؤصابعِ  ٌلمطها

 الأشٌاء ٌرى دعهُ  داخلنَ، فً الذي الصؽٌرِ  الطفلِ  رُوحَ  تؤسر أن

 المعلمةِ  اللوحاتِ  فصول ٌستشعرُ  دعهُ  الأوُلى المرةُ  أنها لو كما

 الجبالِ  فوق وٌجوبُ  الرٌاح ٌسابكُ  لتدعهُ  الحٌاةِ، جدرانِ  على

 المطرِ  رلصةِ  من تحرمهُ  أن إٌان الؽٌومِ، سمؾ ٌلمِس أن محاولاً 

 دعهُ  والمطرِ، الماءِ  بترابِ  ٌتلطخُ  دعهُ  المطرِ، زخاتِ  تحت واللعبِ 



 من تبمىّ ما ٌجمعُ  اتُركهُ  بالندّى، المرصعةِ  الورودِ  رابحة ٌشتِمُ 

 أؼصانِ  على العالمةُ  البماٌا تلن الصباحِ  فً المطرِ  لطراتِ  بماٌا

 ٌرتدِي تجعلهُ  أن إٌان ثمّ  إٌان الماضٌةِ، الماطرةِ  اللٌلةِ  من الورودِ 

 .النضجِ  وشاحَ 

 السماء تلون ضحكاتهِ  اجعل داخلن، فً التًّ الطّفل رُوح تطفاُ  لاَ 

 المعلمةِ  الخرٌؾِ  أشجارِ  أؼصانِ  على ٌتؤرجحُ  اتركه الفرحِ، بؤلوانِ 

 أن العِنان له اتُرن الأمل، رابِحةُ  منها تفوحُ   الَّتًِ بالورودِ  المزٌنةِ 

 للمرة ٌعرفها أنهُ  لو كما حوله تحومُ  التً الأشٌاءِ  كلّ  ٌصادق

 كلّ  فً الحٌاةَ  لٌلتمِس جدٌد من الحٌاةِ  حروؾ ٌتهجءُ  دعهُ  الأوُلى،

 عزؾِ  على ٌستٌمظُ  داخلن فً الذي الطّفل دع ، صباحٍ  وكلّ  ٌومٍ 

 .الحٌاةِ  رٌاحِ  هبوبِ  مع ٌلهُو فرحٍ  مرحُ، لٌبمى الفرحِ، مزمارِ 

  ....داخِلن ٌسكُن الذي الطّفل تطفا وأن إٌان

 صاحبة- ) عمان سلطنة –البوسعٌدٌة بلمٌس  بملم

  )خاطر جبر كتاب

__________________________________________________           

 البحر شاطا على

.. المدى طول فً شرودي أذهله أن بعد عمري عن البحر سؤلنً"

: لال! وأنت؟ الزمن، متاهات فً سنٌنً ضاعت: ادري لا: -للت

.. الؽامضة أعمالً كامتداد فعمري بالحزن، ٌماس العمر كان إذا

.  الذكرٌات لبر فً الأٌام دفنته طفل فؤنا بالفرح، ٌماس كان وإذا

 سرها توشوشن مالت زردة كل بحر، ٌا آه: -للت! أنت؟ فمن

 انٌن انا  الجراح لحن أي رلص طٌر وكل عبٌرها، أنا المإلم



 فنبرات أنا، وأنت أنت، أنا! درن الله: - لال! أنت؟ فمن.. ؼربته

 على الصامت أمواجً هدٌر ٌحاكً بالمعاناة المشحون صوتن

  !!!اللٌل شاطا

 وعاشت ترتبت فواصل مع وأحاسٌسً ألامً تتراكم حٌنما

 أمانً وتوشن بكاء الدنٌا أما الخٌال، عالم نحو تمودنً بمخٌلتً،

 من حروفا تدون حلم، لبل من كان ما مودعة الرحٌل، على

 هبت كلما لٌلة كل آمالً زوارق تنهار  والحرمان والشوق ألأسى،

 بداخلً الذي وبرٌمها الأمل شمعة تنطفا الراحل الخرٌؾ رٌاح

 بؤن تشعرنً بابسة سوداء نمطة إلى المطاؾ، نهاٌة فً الأصل

 .....أكثر لا إحساس مجرد ٌبمى لكن ظهري فوق ستنجلً الحٌاة

 ثانٌة إلٌها تعود لا أن وتعاهدت صفحاتً من الشوق كلمات اختفت

  والخذلان، السد مشاعر، خط بعدما بالهزٌمة للمً خطوات تولفت

 حنٌنة للوبا مرادها كان والتً الصامتة كلماتً ضعاؾ وعلى

 التساإل خفٌؾ بها ٌحٌط والمشاعر، الأحاسٌس نفس معها تتبادل

 فً نفسها تذكر الورق ثناٌا بٌن من ٌسطع الذي الأنامل وانٌن

 وأهوى الوحدة اعشك جعلتنً التً وإنفصاماتً الحٌاة صخب

 كان مهما بً التمسن على وعدا لطعت التً  إنفصاماتً الفناء،

 .....الحال

 أحداث فً ٌذكرنً الوراء، إلى الذاكرة لطار بً ٌعود وأحٌانا

... المعاناة من الكثٌرة كوالٌسها وراء كان والتً هزلٌة مسرحٌة

 ألؾ عشت وكؤنً مرهمة ..تشفى ولن لا جروحا أثرها على وخلفت

  ألم بؤلؾ شخص، بؤلؾ عام،



- الجزابر –ناجً عصام بملم

_________________________________________________ 

السعادة لذة                                                                      

 الفمٌر ٌرى فمد, الإنسانٌةّ السعادة فً ٌختلفون البشر بعض إن  

 ٌراها ولد , وصحته شفابه فً المرٌض ٌراها لد و ثرابه فً أنها

 نرسم لم ما السعادة نحمك لن أننا ونعتمد. وتفوله نجاحه فً الطالب

 فً تفشل سٌجعلن الٌوم والعالم له نسعى أن نرٌد الذي هدفنا طرٌك

 فً خٌباته نتابج السعادة ٌرى لم من هنان فٌوجد مرة كل

 .........عالمنا

 شًء فهً , المجتمع بٌن شابع خطؤ مإلتة السعادة بؤن الاعتماد

 الأشٌاء  لكن .. علٌه المحافظة على صممت ما إذ ٌزول لا أبدي

 ولكن راحلون والأشخاص مإلتة الحال بطبٌعة سعٌدا تجعلن التً

  ... للسعادة استثناءا لنصنع

  : الشافعً الإمام ٌمول كما      

 " مفارله فؤنت شبت ما أحبب"   

 لمن زوالها فإن السعادة على تحافظ لم ما أنن للنا لد وكنا حسنا

 أو علٌها للمحافظة الخطوات بعض وسؤعطٌن,  المرٌبة المواعٌد

  : علٌها المحافظة طرق تعلم

 ! ما شًء أو بشخص سعادتن تربط أن تحاول لا, أولا ــ

 مجهول والمستمبل انتهى فالماضً سعٌدة بروح ٌومن ابدأ, ثانٌا ــ

 ..الزمن من لن هدٌة فهو الحاضر أما



 حٌاتهم وبتطورات الناس ٌفعله بما الاهتمام عن تولؾ, ثالثا  ــ

  ...تكفٌن فحٌاتن

 الضمٌر تؤنٌب تولد ولا لن عادة نفسن لوم من تتخذ لا , رابعا ــ

 بٌن الذنوب ٌؽفر تعالى فالله,  تافهة أمور على خاصة نفسن فً

 ؟ بعٌد أمر لنفسن أمؽفرتن  جمعة و جمعة وبٌن وصلبة صلبة

 لحٌاتن نظرن فً  تتخذها التً بالطرٌمة تتعلك السعادة, خامسا ــ

 .وجد إن الخلل واكتشؾ لحٌاتن منظورن فً جٌدا فتمعن...

 وحده فهو, رحمته عتبات على ابكً و الله من تمرب,  سادسا ــ

 ....لدما للمضً الداخلٌة الموة إعطابن على المادر

, الآخرة الدار فً الحمٌمٌة ذروتها الحمٌمٌة السعادة بؤن نفهم أن لابد

 فكٌؾ.للسعادة لتصل بسعادة اعمل إذا..للشماء دار مجرد وحٌاتنا

   ذلن؟

  السعً.,الأخٌر الٌوم كؤنه ٌومن لحظات تعٌش أن : هو فالجواب 

 بالأمور للسعادة علبلة لا أنه نفسن  بإلناع سعادتن طرٌك لترمٌم

  الفمٌر ابتسم لما والسلطة بالمال ترتبط السعادة كانت فلو,  المادٌة

  ! الأثرٌاء و حزن

 موجودة هً بٌنما بعٌدة جد أماكن فً سعادته عن ٌبحث منا كثٌرا

 ....ودواخلنا للبنا فً

 ... بنفسن تصنعه لم ما السعادة طرٌك تجد لن ..إذن 

- الجزابر–مارٌا زلعار بملم

__________________________________________________ 



 هادبة عواصف

 فتصرخ الآهات تؽلبن أن ٌحدث..وحٌدا نفسن تجد أن وٌحدث

 أحد من ما.. بها البوح عن فعجزت كاهلن أثملت هموم من باكٌا

 لا..داخلن تمام التً حروبن ٌرى أحد لا..الدامٌة جراحن ٌفهم

 وثملت عٌوننا دمعت مهما..وجوهنا عبست فمهما تحزن

 خرٌفنا عصؾ مهما.. آلامنا وتنمضً آمالنا ستشرق..صدرونا

 الشجن أشوان ستزول..ٌنجلً لا أملب شتاإنا سٌمطر كربنا واشتد

 تذهب لن طموحاتنا..جدٌد من أحلبمنا وتولد أمنٌاتنا لتزهر الحالن

 لم..ٌإرلنا ماض وتحرق للوبنا ستضًء أمانٌنا شموع..سدى

 ٌا عبثا نخلك لم نحن..لنخٌب كثٌرا نحلم و طوٌلب ننتظر

 لنصنع خلمنا..فنثبت لنرٌد خلمنا..نحمك و لنتمنى خلمنا..صدٌمً

 مع لنحترق نخلك لم..سنعٌشه الذي النجاح ذكرٌات ونخلد مجدنا

 ولدنا صدٌمً ٌا نحن..اللعٌنة لأحزاننا نستسلم لن..الجمٌلة تخٌلبتنا

 نفوسنا تعطر روابح منها فتفوح حٌاتنا تلون ورود وسط لنحٌى

 تمتل خٌبة عاتمنا على نحمل لن..البرٌبة للوبنا وتسعد

 تعثرنا فمهما..حلما ونرسم..أملب سنعزؾ ٌكن مهما..عزٌمتنا

 سعادتنا أجل من سنضحً سمطنا ومهما

الجزابر-مهداوي شهرزاد - 
__________________________________________________________________________ 

للب وحمالة عمل استبداد  

 ما : لنفسه ولال شَخصٌتهُ، تبَددت  لد أنهُ  الملبُ  شَعرَ  ما لحظةٍ  فً

 ، الملب أركان فً المشاعر تتَخبط ، أعرِفنًُ عُدتُ  وما ، أنا عُدتُ 



 ، كثٌرة أشٌاءٍ  ٌمتلن أن الملب ٌرٌُد  ، اسِتبدِاد بكل مِنها العمل وٌنَالُ 

 أن ، ٌنَشك أن ٌرٌُدُ  ، بهِ  استبَدََّ  لد الذي الخوؾ رُؼمَ  ، للٌلة حتى أو

 لد ولِذا  ، لحٌن ولو بذاته ٌسَتمَلَ  أن ، سلطة دون ٌؽدو أن ، ٌبتعد

ً   العمل، وبٌنَ  بٌنهُ  البدَادِ  ألرَ   إنتصاراً  وأحزانه خَوفهُ  ٌبُددّ أن مُتمنٌا

 ، تمنى ما كل من الجمٌل بالبدُاد ٌحَظى وأن ، العمل على بهِ  ٌطؽى

 أخذَ  حتى ، للعمل الممابلة بالجهة الملب ولؾَ  ولد البدَادِ  بدأ أن وما

 وراحَ  ، ذِراعٌه عن شَمرَ  ولد ، وجهه عن المناعَ  ٌنَتزع العمل

 ٌؤلكَهُ  وأخذَ  ، مرٌر بعنؾٍ  بكََّه حتى  وحشٌة، بطرٌمةٍ  الملب ٌضربُ 

 ً  نشَبَ  فمد ، شفمة بلب لدمٌه تحت تكََّه ثمَ  ، مُفترسة حادةٍ  بؤنٌابٍ  ألَكا

 برأس فحلفتهُ  الحدث على ضمادةٍ  أنا وكُنتُ  مخٌؾ، صِراعٌ  بٌنهما

 زَلزلتَ  لد ، ٌتنفس دعَهُ  : بصخب له وللتُ  وشؤنه ٌترُكَهُ  أن أمُه

 من أكثر استبدادن تحَمُل الملب بمِمدور عادَ  فما ، تحته من الأرضَ 

ً  عَنْهُ  فتوالى  ، ذلن ً  وتركهُ  ، مُرؼما  ٌصُارع وجههِ  على مُنكبا

 ربتاهُ  ، الأرض ٌفَترشُ  ودمَهُ  ، الألم من حُجراتهُ  تتلبطم ، النزِاع

 منهم كُلٌ  فرُادى وعادوا ، مُنهكة دوَاخله وجُلَ  الأكُسجٌن من خاوٌةً 

 ولد الملب بهِ  أودى لما مستهزءاً  ٌمهمه العمل مضى ، حدا على

 بمشٌهِ  ٌتماٌل وراحَ  المصفرة وضحكاته المستفزة لهمهاته تعالت

 أن ٌمبل لن مُسْتبَِددٌّ  فالعمل الملب، على حممه الذي بالنصر متفاخراً 

 كان الذي الحُرٌة ثمن الملب دفعَ  ولد ، نمٌض لهُ  الملبَ  ٌكونَ 

 ٌكُفكؾَ  وهوَ  الأضلع لتجوٌؾ لٌعود نفسهُ  ٌجَُر وأخذَ  ، ٌرٌُدها

 من عالٍ  بمدرٍ  ٌظُللهُ  والألم ، الدم من بدلاً  الحسرةَ  وٌبتلعُ  ، حُزنهَُ 

ً  المسلوبة أنفاسه التماط ٌحُاول ، الخٌبة  بكاء ٌبكً كان لد ، خَوفا

 بالورى جِراحهُ  مُلبت ولد ، مُرٌب بصمتٍ  دموعهُ  تنهال ، الأصم

 بشراهة لأماتهُ  العمل على نفُوذي ولولا ، عٌَناه ملح كثرة من



 ، جوع من ٌسُمن ولا ٌؽُنً لا كمن للملب البدَادِ  كانَ  لد ، استبداده

 عن التنازل للعمل ٌمُكن ولا ، للؽاٌة لاتلبً  للملب العمل فاستبداد

 بٌن الملبُ  ؼَدى لو حتى ٌتهاون ولن ، الصارمة ولوانٌنهَُ  مَبادبِه

ً  ٌحَكمهُ  فهو ، لتٌَلبً  ٌداهُ  ً  حُكما ً  ، طاؼٌا  والموانٌن للؤشرعة مُؽتصبا

،  ً  ، له الملب تعارض ٌمبل أن ٌمكنهُ  لا مُتؽطرس مُستبداً  فحاكما

 لوِاهُ  لٌسترد بترٌاقٍ  لهُ  أٌنَ  ؟ومن ذلن بعد ٌعفو أن للملب كٌَؾ

 ؼَدى ؟لد ٌنُجٌه الظُلم من أمانٍ  سبٌل لهُ  سٌَجدَ  ؟وأٌنَ  وعافٌتهُ 

 ً  الملب معرفة ،رُؼم بالآلام الممزوج الخُذلان ٌحتضن جَرٌحا

 ، أرضه الورود تفترش بؤن ٌحَلمُ كان انهُ  الإ له، العمل باستبداد

 وأنظمة، لٌُودٌ  دون بوِطنِه ٌسٌَر وأن  السلبم، بحمام سَمابهُ  وتمتلا

ً  بالأرضِ  ٌمضً وأن ً  حُلمهُ  كانَ   ، كِفافا  أن سجٌنٍ  كحُلم ، بسٌطا

 ضوء لٌرى المُظلمة، الضبٌلة ؼُرفتهُ  جُدران تعلو التً النافذة ٌفتح

 كان ما وكل للبه لحط ٌدُثر رِداءاً  خٌُوطها من وٌتَخذَ  الشمس

ً  إلٌه ٌطمحُ  ً  نفسهُ  فدفعَ  الحرٌة من بعضا  ... لحمالاته ثمنا

الأردن-المغربً براءة بملم  - 

_______________________________ 

 الجوى جمر على

ً  كؾٍ  على بملبًِ أتٌتنَُ   ..تركتهُ  ٌوما

 ..لآهاتًِ  تستمعُ  لعلنَ  أترلبُ  رسٌتُ  و بابنَ  طرلتُ 

ًَّ  أهطل و لِصدْرهِ  العجَُزِ  ضَمَ  إلٌنَ  ضُمنًِ  كُن و السَّجعِ  هُطولَ  عل

ً  طوٌلبَ  لً ً  تاما   ..الجوَى للبًِ كوَى فمدَ.. دابما



 ..لاطِعهُ  الٌومَ  بِنَ  فكٌَؾَ  بِالوصلِ  عَاهدتنًَ

  ..نوَى و باَن أنٌِسهُ  أن للبًِ ألُنعُِ  كٌَؾَ  لًِ للُْ 

 ..وافِدُ  لشٌبٌ  ؼٌَرهُ  أن و مُمْتهنُ  بابِدٌ  أنهُ  كٌَؾَ  و

ٌْسَلُ  و أنسَى كٌَؾَ  لًِ للُ  أبٌتُ  و.. فٌَذُكرنًِ ٌسَتحْضِرُنَ  الطَ

 ..ٌإُنسُِنًِ السهادُ  وحدهَُ  و للصباحِ 

ً  أرَدتنَُ  لدَ و أناةً  بِنَ  أكَتفًِ كٌَؾَ  لًِ للُِ   ..وَلعِا

 ؟ ألَتِنعُِ  بًِ فكٌَؾَ  الملَبُ  التنع إنِ و

الجزابر –كولة حاج ٌسمٌنة بملم  - 

__________________________________________________ 

أحب لمن !  

 مرتبطة روحً وجدت لد و إلا حبن أسٌرة نفسً سمٌت ما و

 حبن فً هابما لازال و كان فملبً  فرالن من فبالرؼم ... بروحن

بعدن فكرة مرة كل فً رافضا  ... 

 أن منن آملة .. الوالع عن استؽنٌت لأجلن أنا و زاهر حلم فؤنت 

 لن فهل .. ممكنا المستحٌل من تجعل و  ٌوما الحاجز ذلن تكسر

؟ لجراحً دواء تكون و لندابً؟ تستجٌب أن   

؟ دربن رفٌمة حبن أسٌرة تجعل أن لن هل و  

الجزابر -رفٌدة دٌنا بملم   –  

_______________________________ 



المجانٌن أفواه من الحكمة خذوا  

 .. الزوجٌن بٌن حاد نماش بعد و ٌوم ذات

: لها لال ،و الطلبق ٌمٌن علٌها رمى و زوجته على الزوج تعصب

 نور به لٌس أؼبر و" مشإوم ٌوم فً إلا عصمتً فً ترجعً لن"

 و الزوج هدأ أن بعد و .. تبكً هً و أهلها لبٌت الزوجة فخرجت

 العلماء أحد من فتوى عن لٌبحث خرج .. فعل ما على بالندم شعر

 ....المصة له سرد و المرٌة بشٌخ التمى و المرٌة فً

 به لٌس أؼبر مشإوم بٌوم لن سنؤتً أٌن من و : "الشٌخ فمال -

 لكن و الزوج أٌها هذا من مخرج لن أجد لا ..الله سامحن.. ؟ نور

 "! ...فتوى لن ٌجد لد منً أعلم شٌخ تجد لعلن المدٌنة إلى اذهب

 لأنه متؤخرا استٌمظ و باكرا للرحٌل أستعد و للبٌت الزوج رجع

 للجامع وذهب .. المدٌنة إلى للسفر أسرع و حزنه لشدة ساهرا كان

 لكن و...الطلبق ٌمٌن عن الشٌخ ٌسؤل و الظهر لٌصلً الكبٌر

 الٌوم بهذا لن سنؤتً أٌن من ..."المرٌة شٌخ مثل رده كان الشٌخ

 "؟...نور به لٌس الذي الأؼبر المشبوم

 .. مهموم الزوج خرج

 من لأكثر شاردا جلس ،و المدٌنة سوق وصل أن إلى لدمٌه ٌجر

 الزوج إلى الكشن صاحب جاء و الخردوات لبٌع كشن أمام ساعة

 حالة فً ساعة من لأكثر جلست الرجل أٌها بالن ما:" له لال و

 ."تام؟ شرود

 ! .له ٌفتً شٌخ ٌجد لم وأنه لصته الزوج فحكى-



 الشخص ذلن أترى : "ولال الزوج إلى الكشن صاحب فهمس -

 "ٌمٌنن؟ على

 و كثٌؾ شعره و رثة ثٌابه و الأرض ٌفترش الذي: "الزوج فمال -

 "؟ ممشط ؼٌر

" .. أسؤله و علٌه لص و اذهب ….نعم  :"الكشن صاحب -

 أنا و مخرج لً ٌجد أن المجنون الرجل لهذا كٌؾ الزوج استؽرب

 !! حلب لً ٌجدوا لم و المشاٌخ سؤلت

 ذهب و" .. ؼٌره سبٌل لدي ٌعد لم فؤنا سؤذهب : "نفسه فً لال و

 أحكً أن أرٌد حاج ٌا : "له لال و أمامه الأرض على جلس و إلٌه

 "...لصتً لن

 سرد فً بدأ و .. الزوج فاستؽرب .. ؼافل ٌا احكً : له فمال

 ..نهاٌتها حتى حكاٌته

 والله لا : "الزوج فمال !!".. الفجر صلٌت هل : "المجنون فمال -

 "! الفجر بعد استٌمظت لمد

 أرها لم: "الزوج فمال !!". الٌوم أمن حال كٌؾ : "المجنون فمال -

 "! مسرعا خرجت فمد الٌوم

 "الٌوم؟ المرآن من لرأت كم : "المجنون فمال -

 أمري من عجلة فً كنت أنا حاج ٌا لن للت :ؼاضبا الزوج فمال -

 !! أحد أزر لم و شًء ألرأ لم و

 و مشإوم ٌوم هنان فهل  زوجتن، خذ و اذهب : "المجنون فمال -

 "! هذا كٌومن نور به لٌس و أؼبر



 "!! تستؤذنها و أمن ترى لم و المرآن تمرأ لم و …الفجر تصلً لم"

 ٌا أنمذتنً لمد: "له ٌمول و المجنون رأس ٌمبل وأصبح الزوج ففرح

 لا أنا : "المجنون فرد".. شٌخ ٌا شبت ما اطلب علبمة ٌا و شٌخ

 "!! ؼافل ٌا ربً من إلا أطلب

الجزابر –عطٌة الطاهر بملم - 

_______________________________ 

عشك صرخة  

 السماء تعانك كالنجمات تتناثر 

 ...آهاتً 

 صرخاتً جبال تزلزل

 رفاتً؟ ؼٌر بعدن سؤكون أنا من

 ...ساعاتً بمٌل وأنت والشوق

  أتوسلن وجناتً سوداء عودي.." ذابلب ؟؟,بن ممتولاً  ؼٌر أنا من

 حسراتً مع احترق دعٌنً تعوديلا لا"... تعودي أن

 الوجعاتً أنٌن, بكبرٌاء وكرهتن بصدق..., أحببتن

 وارتعاش دمعن بسواد بعد تؽرٌنً لن. عنً تسؤلً لا أن أسؤلن

 ..شفتانِ 

ً  عاشك سوى فلست عنً شبت ما لولً  ....بالطعنات مرصعا



 ... ابتساماتً شبت وإن للبً أعٌدي

 ..صباحاتً شمس سواد بسمة لً أعٌدي

 ذاتً؟؟ ؼٌر من أنا فمن ذاتً مصطحبٌ  رحلت

 انكساراتً و, مفاتنن, لوصؾ ٌؽرٌنً الحبر عطر زال لا

  بالصراعات  مملوء واللٌل طٌفن زال لا

 ..بالشمع روحً أضٌبً الدمع عن كفً

 ...كلماتً فوق الورد ماء اسكبً و

 

-العراق –العطار الله عبد نصر بملم                                                      

_________________________________________________ 

 الروح إخفاق

 . بً وُجدَ  نمصٍ  كلَ  ٌمَلاَ  كانَ  ... بالمعبدَ شبٌهٌ  كانَ 

 . المبارن بنورهما للبً فخشعَ  عٌنٌَه نحوَ  اتجهتُ 

ً  روحه لِبلةِ  مِن فاتخذتُ  بمربِه الروحُ  طابتَ  . محرابا

 أسٌرةَ  فؤصبحت المولرة بتفاصٌله أدهشنً و السحرٌة تعوٌذته تمتمَ 

 . للبه

 .. الحب لكلماتِ  ترتٌلةٍ  أولِ  عندَ  انتهٌنا ذلن كلِ  بعدَ 

 . النازؾ بملبً أمضً و  دونه عن عٌنً أؼمض جعلنًَ



ً  أراهُ  أصبحتُ    منزلهُ ألامَ  و للبً لً أماتَ  و عملً خرقَ  شبحا

 ..بجوفً

 بكلِ  خفمتُ   ، ساعاتً و أٌامً فً ، حروفً فً ٌلبزمنً شبحٌ 

 مرسى و لدري تناؼُم مصدر كانَ  ، انتصارُه حمكَ  و معهُ  معاركً

 ..النجاة

 ..الكرامة و ثورتً أسمٌتهُ 

 ..وطنً منً سَلبََ  ثمَّ  أؼلبً ؼلبَ  لدرٌ  

  أخطابً ببرَ  أصبحَ 

 ..سجنً أسٌاجَ  احتلَّت ألوانٌ  و تجاعٌدَ  وجهً على رسمَ 

 ..بداخله أماتنً الذي المإبد الحبسَ  ذانَ  أنتَ  

 الروح صعود موجاتِ  على تؤتً ؼصاتٌ  و جوفً فً تؽلل اختناقٌ 

 ..الأخٌرة

 كحٌاتً أعٌشها  ثم تفاصٌلها أخترع و أدونها ، عشمتها خدعةٌ  أنتَ 

 .. المظلمة الؽرفةِ  جدران بٌن الثانٌة

 .. بسببها روحً أجلدُ  لخطٌبة تحولَ  ثم الرؼبة كانَ 

ً  بهِ  الروح تشبعت  .. ٌبسا

 بها المتال أجٌدَ  لم خاسرة معركةٌ  سوى الآن شًء ا

 ..بؤخفالً انتصاره أتمََمَ  و بمتلً أبدعَ 



 ٌكتمل الذي البشري النمو عن أبعدنً و المواجع و بالهمومَ  أثملنً

 ..الأحلبم حجبِ  و بالإخفاق لٌس و ، بالحب

 و لإعمارها العمل على أتواظب كنتُ  التً ذاتً ألدس أعد لم

 ..تمجٌدها

 شك أردت و أحببت لِكونً ٌكُللَ بالإخفاقِ  مصٌري جعلَ  و خُذلتُ 

 .. بالحب السنا طرٌك

                                                                                                    

- سورٌا – غزال شـهد بملم

_______________________________ 

 أبناءكم للوب ارحموا

 على مباركا،عزم طٌبا حلبلا زوجا وتمنته تمناها وأحبته أحبها

  لا لشًء ؟ لماذا ! له والدٌها برفض ،لكن؟تصادؾ أهلها من طلبها

 رسولنا أن من الرؼم ،على.... مهمة نظرهم تافهة أمور سوى

 زوجوه وخلمه دٌنه ترضون من" :لال وسلم علٌه الله صلى الكرٌم

 الرفض؟ألا ترٌدون لهذا ما الداعً إذا  .متوفر شرط وهذا"

 أن تؤكدوا ،إذا لا طبعا ؟ أكبادكم فلذات لأبنابكم والهناء السعادة

 للبٌن تفرلة فً عابما فلب تمفوا  أحبوهم ممن بالمرب سعادتهم

 . زواجهم بمباركة والدٌهم ورضا الله رضا ٌرجون متحابٌن

 -الجزابر-بملم عبادو فاطمة

___________________________________ 



اللقاء الثاني 
  

شولن حاربنً لٌكون مسكنا جدٌدا لً ،موطنً الأصلً لد خاننً 
مجددا وضمر ٌختفً ببطء ،ظننته سٌكون من الجٌد البحث عنه 

فرحت أتساءل بٌن أشجار الحزن وزهور الأسى عنه ،لربما ٌكون 
العدو الجدٌد الذي لاتلنً حنٌنا على جدار المنزل هو ما تبمى من 

لً " الحب" ذلن العدو إلٌن من هو انه لالتمٌت وبطرٌمً !! الحطام
أن عرفته انه خابن خبٌث ٌمتل شرٌان للبً لبل أن ٌؽد ه حتى كان 

 أبحث عن ذلن البابس الذي خاننً بعٌدا أسرعت أنفً رحلتً 
لابد أن أجده هذا الأحمك ٌتبعنً صدفة وجدت روحً المعلمة فً 

بل نفذت ... شجرة ضٌاع الأمل سارعت لإنماذها لم استطع
بطارٌتً لأشهد آخر لحظات حكاٌتً ثم ماذا ؟؟ أجد الأحمك نفسه 

سمع تؽرٌدته لكنها لٌست كالمرة السابمة أٌحرر تلن الروح ، وأنا 
مرة ٌؽنٌها من كل أعماق شجونه ثم ٌحمل ما تبمى منً الهذه 

وٌملب ٌدي بٌن ٌدٌه فٌعطٌنً جرعة أمل من جدٌد وٌؤخذنً 
لٌعرفنً مرة أخرى بذلن الموطن الماسً الذي كان هو من لٌدنً 
به لكنه طرده ولرر أن ٌكون مكانه لمد جاء لكن بحلة جدٌدة بحلة 

طالبت بها سنٌن فجؤة أجدها فً ذلن المعتوه عانمنً بكل حرارة و 
لأشعر .. أضحى ٌطٌر بً فً سماء صافٌة ظننتها خٌال الرسام

بحرارة مشاعره الصادلة التً ؼلبت تلن المشاعر السوداوٌة 
مرة فتح باب الفرح ودق جرس سعادة الفداخلً لم ٌكن كاذب هذه 

ومسح عن رأسً العتمة لٌموم بعد ذلن ٌطالب بمؽارة للبً لٌحمٌها 
ما مُنحتُ إٌاه ....وٌكون لها حارس ؼٌر أننً أحببته بكل ما فٌه

لدمته بحضن لاهبٌ حبه ولٌكن هو بذلن وفى بوعده و أنار المكان 
الموجود بداخلً، ذلن أنت ٌا معجزتً سؤحتفظ بن مدى 

..... حٌاتً

 -الجزائر–بقلم بوسيف رانيا أحلام 



__________________________________________ 
 

 مستمبل نظرة

 وأنهض كسلً ألاوم ما جعلنً هذا .ؼرفتً إلى الممر ضوء تسلل

 بضعة تنمصه!!كذلن ألٌس هادئ ...المنظر و أتؤمل فراشً من

 هاتفً لولا. منه النؽمات تتطاٌر هاهً بها؟؟؟ لً أنى  ألحان

ٌا  للمستمبل سٌكون ماذا ....ٌداي بٌن أللبه رحت... تلن ونفخته

  المادم؟؟ المستمبل للتخٌل الفضول نفس ٌنتابن أٌضا أنت هل !!ترى

 إذا ٌدن مدنً ؟ العالم هذا من الملٌل على أطلعن أن تود هل مهلب

   ...وبسرعة

 ...المطار هذا فً سرٌعة بجولة فلنبدأ( عزٌزتً)عزٌزي أولا. نعم

 هل زجاجً رصٌؾ على نحن لا نطٌر نحن(ي)لا تخاؾ  .لا

 المطار بهذا وما بالن !!صراحة أٌضا أنا حسنا!!المرتفعات تخاؾ

 سٌملع!!هٌا!! الشمس حاكتها بخٌوط خٌالٌة سكة على ٌتساٌر الطابر

 زمننا فً نرى لم!!مذهل اعلم نعم ..ٌمٌنن على نظرة المً.. الآن

 .. جمٌل...للسماء جمٌلة لوحة رسم على لادرة روبوتٌة سٌارات

 تمشً أن لن .متوفر شًء كل العالم هذا فً هنا !!محطتنا هذه

 نحن نسٌر كٌؾ ؟حسنا ها كلبمً )ي)تستوعب لم!!تمشً أن دون

 ٌا الهً ..رابع انه أعلم متنمل انه )ي )لا تفزع  !!برأٌن الآن

 فً أسرفت لمد..كالإنسان ؼٌره ٌحدث الروبوت لذلن )ي)انظر

 ؼٌر ذلن فً ؼطس أحد لا ٌوجد.. نعم!! وحدي لٌس لكن خٌالً

 العمل بذلن ما ٌدور كل عن كشؾ ٌتم المنزلة هذه فً !!!العلماء

 من الملٌل رسم ٌمكننً حٌث هنا !!المتحركة الشاشة تلن من بؽمزة



 مرة سفرن حٌث هنا !!حتى منه حتة لمس دون سحاب فً حماسن

 التً البلدة هذه فً كثٌرا تتعممٌن ..زمن ذلن فً سفرة ألؾ ٌساوي

 وشاشات الالكترونٌة اللٌل ألوان من بالكثٌر جدرانها استبدلت

 لن.. ذلن ؼٌر لرإٌة بشؽؾ تملبن ثم لولهة نظرن تسحر خارلة

 أصفها وأنا تهلوست لمد!!هذا كل العمل ذلن من ما تبمى ٌستوعب

 ثم جٌدا (ي)فكر( ي)لحالن عدتً لد .... ٌكفً .باحترافٌة

 ....هذا عن نظرتن ترٌنً أن بعد بالمزٌد(ي)أعدن

 -الجزابر–بملم بوسٌف رانٌا أحلام 

_______________________________ 

 أنثى شعور

 .... مفاجبته ترٌد ثابتة خطى على لحضنه ممبلة الضابع مشٌة مشت

 فً ٌلبسه لم أبٌض برداء مؽلؾ المٌت، كساة سوى تجد فلم وصلت

 ... حٌاته

 ..... الأسود لبسه على لتعوده وذلن

 ...... الوالؾ زعزعت ٌدها من برجفة

 ..... متؤلم كل ٌتولعه لم منها وبتصرؾ

 أٌها انهض وتنعت تمول خدٌه، ولبلت وجهه على بٌدها مسحت

 .... الكسول الرجل

 ..... مشتاق لً أنن وأعلم عدت فمد



 لكلبم مشتالة الآن وأنا الطوٌل، الترحال من ألبلت لد ابنة وإنً

 ...... المول عسانً فما بجامد ولكنن..... الحكٌم الرجل

 ....... هنا الآن ولكنً أعلم ؼٌابً طال

 ...... الكثٌؾ بشعرن ألعب ودعنً ففك

: تمول وهً علٌها صرخت بالدموع، مملوءة وهً نحوها الأم أتت

 كان لرإٌتن  ولكن والنحٌب، البكاء ولا ٌنفع ربه رحمة إلى انتمل

 ..... ملهوؾ

 ...... الحلول ما تعلم ولا وانهارت الطفلة تجمدت

 ..... أمامها كان شًء كل وحطمت بكت

 .....المرحوم نعش لٌحملوا الرجال أتى

 بنت منع مرء ٌستطع لم بالرحٌل، لهم تسمح ولم نحوهم أسرعت

 ..... مستحٌل رجوعه أن تٌمنت أن سوى أبٌها،

 ...... محتوم وأجله الخالك بٌد الأعمار وأن

 ..... ٌذوق منه شخص كل حوض المنٌة وأن

 ..... رحل عٌنها لرة أن مستوعبة ؼٌر وهً الأٌام مرت

 ٌدها وضعت البٌوت، إحدى ممربة على جلست مساء ظهر فً

 ....  . العزٌز والدها مع حٌاتها شرٌط تتذكر خدها على

 .... تسٌل والعٌون تتذكر الضحن لموالؾ

 ...... الحزٌن للبها فً رسخت لطالما أؼنٌة ٌردد كان



 ولا الحنٌن، ٌتخللها أبٌه ٌد ماسن وهو لطفل تنظر عندما أصبحت

 على ماسحة  بجانبه جالسة المؽطى، لبره أمام سوى نفسها تجد

 .... اسمه

 مرشدي لً كنت ...وحدي أصارع تركتنً ٌا أبتً: تمول

 ...... إلٌه ألتجا الذي ولاموسً

 .... علٌن الله رحمة ولكن رحٌلن، بعدم وعدتنً أنن مع ذهبت

 لدوتً ستكون وخطان، نهجن على وستمشً مازالت برعمتن

 أرلد ابنتن، وأنا أبً أنت منن، تعلمته صؽٌرا تفصٌلب أنسى ولن

 ..... ابنتن على تبك ما ودع بسلبم

 ...... الؽالً أٌها دام لن وحبً رافمتن لن دعواتً

 -الجزابر-نور مروى بملم ڨروب
__________________________________________________________________________ 

 تستسلم لا

 استٌمظت مخٌلتً فً ذكرٌات ٌرتجؾ، للبً تجعل نسمة بً تمر

 جفون بٌن نهضت بل الأبد إلى تبمى أن رفضت صور ..لتتعجرؾ

 ...محزونة عٌون

 ٌدٌها والخٌبة الوحدة ومدت وعملً للبً حاصر هالن ظلبم

 أن أبت ودموع عذاب لسوة مرارة الزمان أشبعنً دربً وانتشلت

  .وباب نافذة كل خلؾ من تنهمر



 ؼارلة فؤنا الٌوم أما الأفراح برحٌك محاطة كنت الأمس فً

  ..الإطراح بمستنمع

  بسلبم وأركد شًء لأؼٌر ٌعود الزمان لٌت ٌا

 ما سنٌن منذ للبً دفنت النواحً، كل فً الألم جوابحً ندم كسر

  الأعوام؟ هذه طوال لهرا ٌكفٌنً ؟ ألا لام

  ..بمؤساتً مخنوق الصوت لكن ...وأنفاسً صوتً بؤعلى صرخت

  ..داخلً فً أتخبط ٌشعر أنا أحد لا ٌسمع أحد لا

  ...جراح تؽرلها عٌونً فتحت إن ٬رٌاح تسمطها ٌدي رفعت إن

 بدموع وؼرلت تبللت ووسادتً خضوع وأعلن استسلم للبً

 ... للبً بكل لأدعوا لربً ٌداي ورفعت

 ما أشع ضوءه فجر ضوء لً لاح أنتهً أن لبل  اللٌلة تلن فً

  ..بداخلً

  الله حمك لد !حولً  من بالنور لأفاجا أخٌرا عٌناي أؼمضت

 أن أو ..للبً فً سطعت الشمس لد حٌنها منذ ..الحمٌمٌة  أمنٌتً

 ؟ فٌها سطع للبً

  ..أخرى لصة نسجت ذهبٌة خٌوطها من خٌط أول مع كل على

 تمربه ولن مرة طعمه ذالت فلمد الاستسلبم تحاول لن لفتاة لصة

 ...أخرى

 نؽوص ...الأفك أبعد نحو بنا تبحر عبرة الحٌاة أن أدركت نعم

  ..تعصؾ الهوجاء برٌاح فإذ... ونعبر المٌاه سطح على



 تولفنا فإذا ترلص الجاذفة بالأمواج فإذ٬تولؾ دون نبحر

 ......... تؽرلنا أن وإما أتٌنا حٌث من تمذفنا إن إما بالاستسلبم

 .. حٌاة هً وهكذا

 لما علٌه؟؟ ممدور شًء كل تؽٌٌر على لادرة و أنا استسلم لماذا

 ؟ تؽٌٌره على لادرة نعم لادرة أننً وأنسى والع لهذا أرضخ

 وحٌدة لأننً  سؤسٌر كبٌر وبطموح إلٌه سؤسعى حلمً كان فمهما

  ..لأجمل والعها تؽٌٌر بٌدها التً

  .مستحٌل لٌس فحلمً نعم كان مهما

 بعد أثمن سٌكون فالفوز الهدؾ إلى الوصول اجل من النضال أرٌد

 صعوبات

 فهل تستسلم لا تٌؤس لا جاهدا،  ثابر كلماتً ٌمرأ من كل إلى 

  انكسار؟ أول بعد استسلم ناجحا رأٌت

 ؟ خسارة كل بعد استسلم لاعبا رأٌت هل

  الأول؟ شهره فً وهو ٌسٌر مولودا رأٌت هل

  ...لا بالطبع

 ؟ للفمر برضوخه مات جابعا رأٌت هل٬ ولكن

 ؟ لصعوبات استسلبمه بسبب حلمه ؼٌر أحدا رأٌت هل

 .. بتؤكٌد نعم الجواب هنا

 الاستسلبم؟ لما لذا



 ساعات وربما دلابك نؤخذ للنوم عٌوننا تخلد أن ولبل لٌلة كل

  ..الؽد لٌوم ونخطط مستمبلنا نحو للتحلٌك

 ؟ الؽد نهار سنستٌمظ أننا أدرانا ما ولكن

  ...؛الأمان الأمل هو هذا

 وٌعافٌه ٌشفٌه أن منه ونطلب الله نتوسل لنا لرٌب ٌمرض عندما

  ..ونبتسم ذلن من ونتؤكد

 السعادة تكمن الأمل خلبل فمن السعادة وهو الإٌمان هو الأمل

 الأحزان صفحة لنؽلك  وأمانٌنا إٌماننا ٌموى مستمبلٌة نظرة تتحلى

. حلم نحو الأفك نحو خطوة نضع سوؾ ؼدا مشرق لؽد وننظر

 -الجزابر- وعد الله ابتسام بملم 

_______________________________ 

 لن تمرٌع و بكٌت

:  للت له الأول لومً فً

 و وابل، البؽَْر كان الأخٌر اللماء حٌث المَهٌعة الروضة فً  

 كملب و فلسطٌن، كبٌت الألم من ٌشتعل للبً كان جارؾ، العرََاء

 و إضرام، و سعٌر ملتهب كان و  للبً ٌنزؾ كان النازؾ شعبه

 و عٌشتً، و ٌومً على الدجن حل و عنً ؼاب النهار نور

 .أسخم فحٌم ٌحمون أدهم أدعج أحمّ  لربما لا أبلك بملب أصبحت

 ٌؤنّ  متؤلم بملب بتت الفإاد، حبٌب الروح خلٌل من أتى الحٌؾ  

 و جَرَشه الفراق و تتفتت الترابب و ٌكبد و ٌتجشم و السمٌم أنٌن



 ٌنبؽً مما أكثر أحببتن نفسً، على وأسفاه فتات، إلى فتره و رضّه

. أحببتن مما ألل أحببتنً و أستحك مما أكثر أجحفتنً و

 تجلُّؾ و انثمام عٌنً دموع و لن عذلً بؤن تعتمد أن أرٌدن لا    

 بما ٌواجه الوثٌك الشخص لأن إلدام و أزَْر و شكٌمة هً بل دان

 بؤن لن أوكّد أننً و إلا روحً تؤوه و للبً إعولال رؼم آذٌته،

 و ؼضاضة ذو بهار بملب كنت ؼطرٌؾ، أشوس صندٌد للبً

 ألوانها و الإجتواء بعنوان لوحة روحً على رلشت أنت و رواء

 .تلبق دون شماق

 تبا خسٌس، خانع أران أصبحتُ  و موللهّه و للبً عمٌد كنت   

 خٌالن و جدعاء، كتعاء المنزل شرفات فً أجلس جعلتنً! لن

 أٌمنت أنا ها و بالحب الملٌبة مكامعتن أذكر زلت ما لٌلً، سمٌر

 .بجوفً الألم سكٌن لؽرز لؽدري مكامعة أنها

 : للت له الثانً تندٌدي و تمبٌحً فً

 للوبنا بؤلفالِ  أحَْجمنا لمد عنً؟ هم أٌن و هم؟ من و أنا؟ من       

 تجلد، أو إطالة لدٌنا ٌعد فلم أبَْهمناها و الأبواب أسككنا و جمٌعها،

 طؤطؤنا طرٌؾ، و طرِيّ  من الطرٌك أضعت أنا؟ من هم؟ أٌن

 كَمِد عبوس شاج الحال و عدنا و تعودو لم أنتم و عدنا و برإوسنا

 على الآٌادي واضعٌن وَصْمٍ  مشمكٍّ  بحالٍ  مهزومٌن تارةً  لفَْر،

 و الإستتار متمنٌن منتحبٌن ثملٌن الكإوس شاربٌن الرإوس

 مكان حٌث الثراء منزل من نثرٌات و لطع حاملٌن تارة و الأفُوُل،

 و رُلشِت ذكرٌات هً و حِمام و فناءً  أصبح لكنه و  البماء و  اللماء

 و حنك و كمد علٌها أحَُبرُِ   أنا ها و أٌامنا و لحظاتنا علٌها نمُِمت



م و اجتواء  كمحارب هنا ها الشكمة بدموع تارة و أسًى، و تبرُّ

 .لأواجه هنا أنا هنا أنا الموة بدموع أشوس

 -الأردن- برغوث محمد أمٌرة  بملم    
__________________________________________________________________________ 

 بإرادتن ٌتعلك نجاحن

 و رؼبة هً فحسب؛إنما الإنسان بها ٌنطك كلمة لٌست الإرادة- 

 .ٌرٌد و ٌفعله لما بحبه ٌموٌها وٌضل معه تولد إحساس

 لادر الحبر ولا عنه للتعبٌر الورق ٌكفً لا معنا تحمل فالإرادة- 

 .تفاصٌله كل ٌدون أن على

 همسة...جوفن فً كان فإذا البعٌد؛ نمرب و الصعاب نسهل فبها

 تجسٌدها تستطٌع فمط هنا للبن و عملن تحرن دؼدؼة و أذنٌن تدق

. 

 من كم و سعادة إلى تعاسة من حٌاته انملبت شخص من فكم

 ما سرعان لكن و مبتؽاه إلى الوصول فً الأمل لطع شخص

 بالتفكٌر..... ؟ بماذا آماله نظراته؛ أهدافه؛ أفكاره؛ ؟......تؽٌرت

 هنا طرٌمه فسطر هدفه و نفسه عرؾ المدلك النظر و الصحٌح

 . حدود لها لٌس التً انطلبلاته و إرادته تجسٌد فً شرع فمط

 أنها إلا لتحمٌمه جاهدا ٌسعى هدفا و إرادة ٌملن أؼلبنا فإن شن دون

 تحمٌك على عازما نفسه؛ من واثما كان فمن لآخر فرد من تختلؾ

 ٌسهر مادام نصره على لادر الله بؤن مإمنا و بها ٌحلم التً الأمور

  .نفسه نفع على



 خططا ٌرسم عمل و ...للتؽٌٌر محب و شؽوؾ الملب صاحب-

 و دوافعه اتباع على إصراره و بإٌمانه متسلحا زاهر لمستمبل

 .النجاح إلى به ٌإدي لد شهواته

 و اصنعها بداخلن الصفة هذه تكن لم إن و حتى منً فنصٌحة

 الشًء نحو إٌجابٌة دابما نظرتن اترن و علٌها اصبر و اجتهد

 .العزٌمة و الإرادة تلن تؤتٌن حتى تتعلمه أو تتمنه أن ترٌد الذي

  ....بإرادتن ٌتعلك تراجعن أو تحسنن: المول من العبرة

- الجزابر-  خدٌجة بملم بزطوط
__________________________________________________ 

 الروح أصفاد

 كل الألمُ  واكتساح ، لعالمً الظلبمِ  احتلبل على ساعاتٌ  مضت

 تسعفنً لا وذاكرتً ، أطرافً تكبلُ  بؤؼلبلِ  أحسُ  . جسدي خلبٌا

ً  حولً ضوضاءً  أسمع بالذكرٌات  ولا أراها لا لكن مؤلوفة وأصواتا

  . أعرفها

 وذلن معرفة حك أعرفها لمسات تلن ؛ ٌدي تلبمس ناعمةٍ  ولمساتٍ 

  .به أسمً تذكر مره كل فً مسمعً ٌهتز الصوت

  " استٌمظ أحمد"

 لا عالمة أصابعً لما ! تسمعٌننً ألا نابما لست أنا ؟ !أنا من

 . ؟ متجمدتٌن أهما ! ٌدن تحتوي

  " تستسلم لا استٌمظ ، بعرولً تسري نبضاته أحس ٌمت لم لا"



 بها ما ذاكرتً  ؟ ٌجري ماذا ، أحدا أرى لا أنا ؟ تتكلمٌن من عم

 تستجٌبان لا عٌناي لما الاستٌماظ علً حلم أظنه. بً؟ فعلتم ماذا

  .تعتلٌهما ضخمة صخوراً  كؤن مثمله أجفانً . لما

  .  "وحٌدة أمن تترن لا بنً ٌا أجبنً أحمد" 

 من لطرات .  أسمعن أنا مستٌمظ أنا ، هنا أنا صوتها أنه أجل أمً

 من تفٌك ذاكرتً جعلت والدتً دموع أنها  جبهتً، لامست الماءِ 

  .اللعٌن الحادث تذكر من ؼرٌبة رعشة جسدي وأعترى ، سباتها

 فعلٌا الحٌاة فارق ابنها أن التصدٌك تستطٌع لا أمه أن أعتمد"

 أكثر له بحاجةٍ  المرضى من فالكثٌر ، الآن الأوكسجٌن عنه أزٌلوا

  ."أبنً من

 ؟ ماذا

 على ألوى لا لكنً صوتً تسمعون ألا هنا أنا ، الحٌاة لٌد على أنا

 تمتلعوا لا ، بالموت علً تحكموا لا اسمعونً أرجوكم  . الحران

 ربتاٌاّ الأوكسجٌن تزٌلوا لا أرجوكم  ، الباردة بؤٌدكم للبً

  .ضعٌفتٌن

  ...سؤولام لا

 الحٌاة لٌد على أننا الإثبات علٌن المعدوم جسدي ٌا تحرن علٌن

 . هٌا وتحرن أستفٌك هٌا ، لدٌنا له معنى لا الأستسلبم ،وأن

 " ٌستسلم لم بنً ، عٌنٌه من تذرؾ الدموع أن الحٌاة لٌد على إنه" 

 -سورٌا –خضر لؤي بملم آٌة



________________________________________________________ 

 راحتً

  ...عٌنً جفن ٌرؾ ولم لٌلب الثانٌة الساعة دلت لد ها 

 .. كبٌبة ونفسً حزٌن للبً

 ... ٌهتمون لا وآخرون مزعجون أشخاص

  ..التفكٌر شارد وذهنً منهن جسدي

  ؟ !أنام وكٌؾ الحل ما

 من ولربً  راحة تساوي صلبة ركعتٌن و لرآن سطرٌن لراءة نعم

 ..راحة سٌزٌدنً ربً

 -الجزابر - دبوز زٌنب بملم

_____________________________ ____  

               ًْ ْ  إنِّ ٌْن اللهُ  أنَاَ  رَبُّ الْعاَلمَِ

 ضربات للبن وهدتّ بؤحمالها، روحن وناءت الهموم، أأثملتن

 على الجاثم الحزن وأعٌان جنبٌن، بٌن السّواد زحؾ واشتدّ  الدنٌّا،

 صدرن؟

 دونن؟ المنافذ كلُّ  وأوُصِدت وجهن، فً الأبواب كلّ  ؼُلمّت

 كلّ  بن وتخبطّت اتجّاه، كلّ  فً وتهت الدرّوب، كلّ  استوحشت

  السّبل؟



 فً استمرّ  كسهم انتزاعاً، صدرن من تنُتزَع باتت أنفاسن حتى

 شراٌٌنه؟ بٌن من وٌنتزع الملب صمٌم

 وبهُتَ  الحٌاة، طعمَ  فمدتَ  أهلهُا، ونبذن بوسعها، الدنٌّا بن ضالت

 عٌنٌن؟؟ فً برٌمهُا

 داخلِن؟ فً شًءٍ  كلّ  أمات

ًّ  ٌزالُ  ما فٌن شًءٌ  هنان تمهّل،  ...أبداً  ح

ً  وحدهَُ  مازال الوجود بربّ  إٌمانن  حناٌان، فً نابضا

 فً وٌهدٌن السّبل، موحش لن ٌنٌر أوردتِن، فً الحٌاة ٌبعث

 .الدرّوب متاهات

 الله أنا إنًّ "وجدانِن لاع من العمٌك الندّاء ذان واستمع هُنٌَهةً، لؾْ 

 "العالمٌن ربّ  الله أنا إنًّ " " العالمٌن ربّ 

 أدري أناتِن، خافتَ  وأعلمُ  شجوَن، أسمعُ  دمعنَ، أرى: الله أنا إنًّ

ن، حزننَ خلجاتِن، ساكنَ   .وؼربتنَ وحشتنَ وكربنَ، ضٌمنَ وهمَّ

 وأعٌانَ  الخطؤ، بِن وحارت السّبل، بن تمطّعت الله؛ إذا أنا إنً

 .مُجٌِب سمٌعٌ  لرٌبٌ  الله أنا فإنًِّ...المسافات طولُ 

 اسكبْ  الله، إلى به وخُذ روحِن شتاتَ  واجمع للبِن على اضربْ 

 أخبرِْه بن، ألمّ  ما إلٌه بثُّ  بابه، على حمولن ألكِ  ٌدٌَه، بٌنَ  دموعَن

 للبِن، على تهِبّ  لطفِه بنسماتِ  فإذا خراب، من بروحِن عصؾَ  ما

 :لابلبً  تنتشً بن وإذ روحِن، على تربِّت لربِه ونفحاتِ 



 دمعٍ  وكلّ  آفِل، رحابِن فً ألمٍ  وكلُّ  زابل، مولايَ  لرُبِن فً همٍ  كلُّ 

 .أجمل ُرباّه رضان فً الحٌاة وكلّ  راحِل، بدعُانَ 

 -سورٌا –سلامة هشام بتول بملم

__________________________________ 

 !أحببته للب لً أهداها أوجاع

 لن"ٌدي ٌترن لن أنه وعدنً نفترق، لا أن على تعاهدنا مرة ذات

 حٌن هنا أنا..لوحدن أتركن لن حدث روعتً،مهما ٌا أبداً  أفلتها

 حٌن وبجانبن هنا الكل،أنا عنن ٌتخلى حٌن هنا أنا..الكل ٌتركن

 أنا ..الانكسار ألم بحرلة تبكٌن حٌن تنهارٌن، حٌن تعباً، تسمطٌن

 "دابما هنا

 تلن وكل والعهود الوعود تلن كل اضمحلت ما سرعان! هه لكن

 وحدي الآن أنا وهاهً بها، ٌخاطبنً كان التً والجمل الكلمات

ً  وهو الكل تركنً بعدما  ..معهم أٌضا

 ً  بالاشمبزاز بالكره بالخوؾ بالوحدة أشعر أنا..! سحما

 دون كلها والعلبلات الصدالة الحُب، أممت اتجاهه،أصبحتُ 

  .استثناء

 ذلن لكن لوتً بكامل تمسكتُ  ، بموة به تمسكت بعدما ٌدي بترت

  !..مِمبضِها من ٌدي وبترت بالؽرض ٌفً لم

 ً  ، أراها كلما أتؤلم ولازلت ٌدي على ظاهرة الأعسان لازالت! تبا

 بسببن؟ للبً رجٌؾ أتسمع



 وللبً روحً جروح الوؼد، أٌها أبداً  تسمعه لا أنت لا، بالطبع آه

ً  تنزؾ لازالت ً .. دما  كالأشلبء أصبحتُ  بسببن، هذا كل وجعا

  .الدامٌة

  .تلتبم ولم تشفى لم مصمعة كلها جروحً

 ٌا نسٌانن وأحاول أكفاح ولازلت والعناد العذاب من سنوات بعد_

  !هذا

 أول لست فؤنت بؤس لا لكن..الكعبة برب ألسم نسٌانن أستطٌع لم

 لم كؤنن و الأصل فً تكن لم وگؤنن سؤنسان أحببته شخص وأخر

  .أعدن أنا أبداً  تخلك

 بعد تخمد لم وناره بعد، تنتهً لم بملبً التً العواصؾ أهوال

 الذكرٌات كل... اتجاهن شعور كل فٌه شًء كل تحرق ولازالت

  .وبٌنها فٌها حاضر أنت التً

  -الجزابر-زعرور المدس أرٌج روعة  بملم

______________________________ 

 مشتاق شهمة

  ...مفارق حبٌب عن بحثا تمر ، عام بؤلؾ دلٌمة

 ... نسٌانن أحد ٌستطع لم السنٌن هذه كل بعد حبٌبتً

 فً وؼمرن التراب فهلم ..بردابها وؼطتن الأرض احتضنتن

 ..ثناٌاه



 كل فً الوجدان تخاطب وجدتً.. اللسان تفارق لم أمً كلمة

  ...حٌن

  ..آن كل فً الشوق نؽمات ٌعزؾ الحنٌن سوى بمً

 .... بٌننا تكونً أن نرٌدن

 ...... الخضوع تؤبى الروح بدونن

  ....السكون تؤبى والعٌن

 ... دونن من  فوضى الحٌاة

 الهجر وكان هجرتنً أنت لاسٌة .... فتخلفت زٌارتن انتظرت

 . الحٌاة لذة أفمدنً  أبدي

 ..العثرات شك وبداٌة الفرجة نهاٌة مارس

 ؟ الألم هذا على تعودت أننً أم أتحسن كنت إن أعلم أعد فلم

  ...مبكرا رحلت التً أشٌابً من فؤنت

 الله رحمن الانشؽال أعز وفً التفاصٌل أبسط عند تبكٌنً ذكران

 ... بن وجمعنً

  -الجزابر –منى دحمانً بملم 

__________________________________ 

 حبٌبة ٌا فلسطٌن

 ..." مظلومة أو ظالمة معنِ  نحن :"بومدٌن هواري الراحل لال كما



 ...الكرستفالٌن   محٌط فً ؼارلة أنتِ  ها

  ...مؽٌث تجد لم و ؼارلة

  ...ٌؽتصبون نسابنِ .... ٌضربون أطفالنِ 

  ...!! ثانِ  بلد لدٌن أنتِ  و حبٌبة ٌا العرب من تستؽٌثٌن

 {{ جزابسطٌن  }} أكررها و ألولها بملمً

 ...عفٌفة  ٌا مسالمة سالمة دمتِ 

 ...مؽٌث من هل  ... هاااااي : فلسطٌن بلسان

 .... ملبٌن والأشخاص... مساعدة أٌادي لا و... صاؼٌة أذنً  لا

  !!!الإنسانٌة عندكم ماتت أ

  ...المساندٌن صفوؾ فً الأوابل نحن لكنا المُستعْمرٌِن كنتم لو

  ...هٌهااااات.... هٌهات .... هٌهات

 .... أزلتنِ  فً الكظم ساد

 ....نهارنِ  و لٌلنِ  الدجى أكل

 ...والدٌها فمدت تلن و زوجته فمد ذان

 ً  ....الحبٌب العرٌس بموت لتتفاجا عرسها تنتظر عروسا

 ً  ....الأبوة والطفولة الأمومة بموت ٌفاجا مولوده ٌنتظر أبا

  ..إنذار سابك بدون منا الأحبة تؤخذٌن  المنٌة أٌتها  منن  آه.... آه



 ً  أٌن... التعاطؾ أٌن!!. ....  الإنسانٌة؟؟ أٌن كرما و بالله حبا

 ...النفسٌة المساندة

  .... العصابة رإوس أنتم و المساندة و التعاطؾ تدعون ...هٌه

  .......طرؾ من تطبع

 ..دعونا

 سمحتوا لو  الأسماء  ذكر بدون .... الأسماء ذكر بدون ..

 عٌش لممة معه ٌحضر عسى  طفلها عودت تنتظر جالسة الأم تلن

 ...الأربعة إخوانه بها ٌفرح

  تنتظر ز... تنتظر و...تنتظر

 الفمر كان لو }} لال عنه الله رضً الخطاب بن عمر لسان على

 . {{ لمتلهُ  رجلبً 

 ... للبها الانتظار أكل.... انمطع الأمل بصٌص حتً 

....  رجوع لا .... أنه تؤكدت حتً تنتظر و.... وتنتظر... تنتظر

   كبدها فلذة على خبر ولا أمل لا

 .. .شبابه رٌعان فً شاب تؤخذ المنٌة هاهً 

  .... "ٌما ا روحن دفً بنًٍ " ٌا :للٌلة ساعات لبل

  وطنها أبناء لتساعد طبٌبة تكون أن تحلم التً تلن

 آلام عن بملمه لٌعبر دروٌش كمحمود ٌكون أن ٌرٌد الذي ذلن و

  .....الشعبٌة الأحٌاء حٌطاان فً المخبا موطنه



  ماااا ٌااا... ما ٌا.... ماا ٌا

 ؛؛؛؛؛؛؛؛؛؛؛؛؛؛؛؛؛؛؛                           

ً  إلهً ٌا جوي لصؾ  لكم تبا

 ... ودابعه تضٌع لا من ٌا وداعا

 و أنا لكم أعود لن ربما الكلمات من المدر بهذا أكتفً أن أظن

  ....مجدداً  كلماتً

 ........الوداع

 -الجزابر-حنان لوزات بملم 

___________________________________ 

 هواجس

 ... حران بل جامد ...متولؾ الزمان إن ٌمضً شًء لا 

 .الماع إلى تسحبنً بالهوة أشعر إننً

 .. حلوة مضى فٌما كانت التً نفسها الحٌاة أنها

 ٌسر ما كل عنً المرارة ولطعت إلى انملبت حتى أصابها الذي ما

 النفس؟

 ؟ الحٌاة لٌد على أنا لماذا

 ؟ النوم ٌجافنً ماذا لأجل



 ؟ رحمة بل هكذا ٌحطمنً الذي ما

 والحزن؟ الاسى ٌمودنً أٌن إلى

 .... أموت أن أرٌد لا 

 .. لروحً لا لحزنً الموت أرٌد

 ؟ روحً وبٌن بٌنه أفصل كٌؾ

 .. روحً فً الحزن ولع ولمد

 ...الولهان الهابم ولعت

 ...ثوابً بطرؾ فٌتعلك أتجاهله

 -المغرب –تغنمٌن مهدي رلٌة بملم 

________________________________________________________ 

هى 
تة  ن
ا

 


