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Dédicace 

Du profond de mon cœur, je dédie ce modeste livre 

à tous ceux qui me sont chers (mes darons et mes 

sœurs). 

À mon onéreuse mère « Saida » 

Tous les mots ne peuvent pas exprimer mon 

respect, mon amour immortel et ma considération 

pour les sacrifices que vous avez consentis pour 

mon instruction et mon bien-être. 

Je vous remercie infiniment pour tout l’amour et 

le soutien que vous m’avez donné depuis mes 

premiers pas. 

Vous m’avez apprenti tout ce que j’ai besoin 

d’apprendre dans ma vie, et vous avez insisté de 

faire de moi une fillette ambitieuse. Un grand 

merci à vous mum.   

À mon cher père « Mohamed » 

Je veux dédier ce bouquin à vous papa car vous 

m’avez toujours poussé vers le chemin du succès, et 

vous m’avez donné des conseils que personne ne 



peut me donner. Grâce à vous j’ai appris le sens de 

la responsabilité et du travail. Je voudrais te 

remercier pour ton amour, ta générosité et ta 

compréhension. 

À mes coups de cœur « Zahra, Faiza et Abir » 

Aucune dédicace ne peut exprimer la profondeur 

des sentiments d’amour que je vous accorde, vous 

êtes une source de tendresse et d’énergie pour moi, 

c’est vous que vous m’aidez lorsque je galère  . 

Merci pour vos grands cœurs et toutes vos qualités 

qui seraient trop longs à énumérer . Vous êtes la 

chose qui a donné une touche magique à ma vie, 

franchement je vous kiffe. 

 

Et ce serait formidable si j'adresse des 

remerciements particuliers à tous ceux qui ont fait 

obstacle à mon succès et à ceux qui pensaient que je 

ne pourrais pas réaliser mes ambitions parce que je 

ne suis qu'une fille ordinaire qui attend la fin d'une 

journée pour une nouvelle journée à venir.     

 

Feriel  



L’histoire de Wanda 

Le royaume des nuages, est un royaume 

connu depuis plusieurs époques par sa belle vue lors 

du coucher de soleil, le château de ce royaume est 

situé dans une place stratégique, où tu peux voir 

tout ce qui se passe dans les marchés, les quartiers 

et tout ce qui peut prendre une partie dans ce 

merveilleux royaume. 

Le royaume est géré par un roi sévère et 

strict qui donne à chacun des habitants leurs droits, 

un roi qui n'est pas comme n'importe qui, il est un 

véritable héros qui mérite sa place.  Malgré leur 

sévérité et sa justice, mais les habitants de son 

royaume sont carrément le contraire, il y a trop de 

loups humains : des tricheurs, des violents, des 

voleurs et tous types de personnes méchantes, c’est 

un royaume où une personne gentille et généreuse 

ne peut pas vivre car elle sera évidemment touchée 

par la méchanceté des autres. 

 ۞۞۞ 

Immanuel est le prince charmant du royaume, 

il est le seul fils chez ses parents c'est pourquoi il 



est unique dans les yeux du roi, s’il demande 

quelque chose d’impossible, son père va la rendre 

possible.  

Lorsqu’il était un bout de chou, son père lui 

a offert un cadeau qui n'est pas un cadeau simple, 

c’est une pigeonne avec une petite tête, un cou 

assez court, un corps trapu, de courtes pattes et 

un plumage clair.  

Le prince Immanuel a choisi le nom de "Wanda" pour 

lui donner à cette impeccable pigeonne. 

Wanda est la chose la plus chère chez lui, il ne peut 

pas passer sa journée sans rester des heures en 

parlant avec elle. 

Immanuel demande d'un colombiculteur appelé 

Lyame de venir au château pour prendre soin de 

"Wanda" car il a une expérience depuis longtemps 

dans le domaine de colombiculture, Il est une 

personne âgée de presque 76 ans, ses cheveux sont 

mélangés avec une blancheur qui preuve sa sagesse, 

sa lucidité et sa subtilité. 



Lyame a passé plusieurs années avec 

«Wanda», et il sait qu'elle a une dépression car 

depuis qu'elle était petite elle est emprisonnée dans 

sa cage pendant toute la journée sans rien faire.  

L'amour du Lyame pour Wanda lui a permis de 

donner une chaîne pour elle, mais ce n’est pas une 

chaîne simple, c'est une chaîne magique qui permet à 

Wanda de disparaître de sa cage et aller pour se 

promener et faire un tour autour du monde et 

lorsqu'elle termine elle revient dans sa cage à la fin 

de la journée, et c'est un secret entre Lyame et 

Wanda, un secret que personne ne sait.  

Wanda prit l'habitude de laisser sa cage 

chaque matin pour se promener entre les villes et 

pour découvrir le monde extérieur loin de sa cage et 

loin du château et de royaume, mais 

malheureusement notre magistrale pigeonne devient 

choquée par la méchanceté qui se trouve dans le 

monde : l’hypocrisie, la misogynie, la violence, la 

violation et le braquage, la pauvreté, les mensonges 

et l’intimidation.  



Wanda est saturée donc elle veut faire 

quelques choses de nouveau pour pouvoir faire face à 

tous ce qui passe dans notre monde, et après avoir 

passé des journées en pensant, elle a décidé 

finalement de commencer à rédiger des lettres 

d’espoir pour convaincre les gens à arrêter de penser 

avec leurs manières, en s'aidant de la chaîne magique 

pour pouvoir sortir de sa cage chaque journée pour 

distribuer les lettres, et par ceci la magie de Wanda 

commence. 

 ۞۞۞                            
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Lettre 01 : À celui qui est lessivé à cause de la 
maladie 

Cher Raphaël, 

Je sais très bien que t’as peur de laisser 

derrière-toi ton adorable famille, tes darons, ton 

épouse et tes gamins, mais s’il te plaît arrête de 

flipper car ça ne sert à rien d’avoir peur tout le 

temps de laisser la vie. Sois optimiste, il ne faut 

jamais perdre d’espoir, même si tous les toubibs 

disent que c’est un peu impossible de guérir du cancer, 

tu dois  toujours garder espoir qu’il existe une 

possibilité de guérison, même si c’est une petite 

possibilité.    Car si c'est ton destin de guérir il faut 

savoir donc que ce n’est pas la mer à boire. 

Raphaël, Dis-moi, est-ce que tu crois que lorsque tu 

restes en baissant les bras sans rien faire, tu vas 

remettre ta santé ? est-ce que tu crois que lorsque 

tu restes durant toute la journée emprisonnée dans 

ta chambre tu seras bien ? mais non Raphaël, avec ce 

que tu fais tu seras plus mal, comme ça tu te blesses 

et tu blesses ceux qui t’aiment parce que tu leur fais 

sentir que tu ne vas pas bien. 
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J'ai une grande confiance que tu te rétabliras si tu 

es plus optimiste, car être entouré de personnes qui 

t’aiment te rendra plus fort. 

Raphaël, je te demande pour la énième fois cher pote, 

d’être plus fort pour pouvoir combattre le cancer et 

pour protéger tes cellules détruites par le cancer, il 

faut que tu sois à la fin de ce parcours le gagnant 

pas le perdant. Tu dois prouver que tu es fort parce 

que tu as réussi à vaincre cette maladie incurable.   

Cher ami, sors de ta routine et essais de passer des 

moments inoubliables avec les personnes que tu aimes, 

je te propose de faire une balade avec ta famille et 

tes copains pour rester à l'écart de l'atmosphère de 

maladie, je sais que comme ça tu seras euphorie.  

S’il te plaît mon aimable ami, prend soin de toi et 

ne perd jamais d’espoir, j’ai une grande sensation que 

tu seras bien. 

 

 

 

 

Wanda  
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Lettre 02 : À celle qui a perdu l'envie de vivre 

Chère Lyana,  

Je pige ce que tu ressens, et je sais très bien 

que veut dire une personne qui atteint le comble de 

sa tristesse, mais tu dois savoir qu’il ne faut jamais 

perdre l’envie de vivre.  

Il n'y a rien dans la vie qui vaut la peine que ta vie 

dépende et que tu te mettes dans une spirale de 

tristesse à cause de cela. Prenne les choses simplement 

et ne donne pas aux choses plus qu’elles méritent, et 

ne t’épuise pas avec des choses qui ne sont pas 

primordiales dans la vie.  

Ne donne pas une valeur aux personnes plus qu’elles 

méritent, car lorsque tu laisses la vie, personne ne va 

se souvient de toi, tu seras juste un souvenir 

éphémère et un spectre transitoire que personne ne 

se souvient de lui. 

Chère pote, prend soin de toi car tu es la chose la 

plus importante chez toi.  
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Entretiens ta santé psychologique et mentale  et ne 

t’inquiètes pas de penser à des choses qui n'en ont 

pas besoin. 

Chère Lyana, il faut que tu saches que l'idée du suicide 

est une idée à laquelle une personne lâche recourt 

pour éviter les malheurs de la vie.   

Ce n’est pas une solution fiable pour se reposer et 

éviter les problèmes qui t’entourent. 

 Sincèrement, je trouve que c’est juste une farce qui 

ne sert à rien, et qui a un impact négatif plus que 

positif … attend chère amie, l’idée du suicide n’a 

jamais un impact positif même avec une petite 

possibilité, elle n’a pas. Donc il faut que tu oublies 

et élimines cette idée infernale  qui te brûlera ainsi que 

ceux qui t'entourent de personnes qui t’aiment et qui 

pensent à toi. 

Lyana, je sais pas est ce que je vais réussir à te 

convaincre d’oublier cette idée et de recommencer ta 

vie pour une nouvelle fois loin de ce que tu détestes 

et loin de ce que te dérange , donc s’il te plaît ma 

sucre d’orge , penses un peu ou pense trop selon ce 

que tu as besoin pour découvrir que tu es en train 
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de détruire ta vie et la vie de beaucoup de personnes 

quand tu penses à faire fin pour ta vie afin de reposer 

et éloigner des soucis et problèmes qui font obstacle 

à ta vie et à ton parcours .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wanda  
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Lettre 03 : À celle qui a un souhait qui ne s'est 
pas réalisé 

Chère Valentina ,  

 Chacun de nous a un souhait qu'il espère voir 

se réaliser. Nos aspirations peuvent varier, mais notre 

but est de faire en sorte que nos souhaits se 

concrétisent devant nous, même après une longue 

période. 

Je sais pas depuis quand tu as attendu tes souhaits 

et tes vœux, mais ce que je sais très bien c’est que 

tu dois rester patiente et tu ne dois jamais perdre 

espoir , il faut que tu saches sans aucun doute qu’il 

viendra un jour et tu vas atteindre ce que tu veux .  

Valentina , les désirs des personnes ne sont pas 

toujours comblés , tu n'es pas la seule. C'est pourquoi 

il est primordial de comprendre que même si tes 

souhaits ne se réalisent pas, ce n'est pas parce que 

c'est tes souhaits ou parce que c'est toi qui es 

concernée . Il est important de ne pas se laisser 

influencer par l'idée que tu es la personne qui apporte 

la malchance  avec elle peu importe où tu te trouves. 
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Il est essentiel d'adhérer à l'idée que chaque personne 

ne recevra que ce qui est spécifié pour elle et rien de 

plus .  

 Il est tout aussi crucial de ne jamais abandonner, de 

ne jamais perdre espoir ou de baisser les bras. il faut 

continuer à tenter jusqu'à atteindre le but souhaité.  

Car nos souhaits semblent toujours impossibles jusqu’à 

ce qu’on les fasse . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wanda  
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Lettre 04 : À celui qui est confronté à 
l'intimidation 

Cher Pablo, 

 Il est fort possible que tu rencontres un grand 

nombre de personnes différentes au fil de ta vie : 

Certaines personnes ont une attitude et un 

comportement exemplaires, tandis que d'autres ont 

un comportement et une attitude complètement 

opposés. C'est pourquoi il est indispensable de toujours 

attendre des choses incroyables de la part des 

personnes, et il ne faut pas être étonné par ses 

actions et ses paroles. 

Cher gros, ne te soucie pas de ce que les gens disent 

sur toi ou de leurs actions à ton égard. Envoie-leur 

sur les roses à chaque fois ils essaient de te déranger. 

Garde foi en toi-même et débarrasse-toi de tous les 

commentaires négatifs et les points de vue qui te 

font du mal. 

Je suis au courant de l'intimidation que tu subis de 

la part des gens et dans plusieurs endroits, mais tu 

dois garder ta confiance en toi-même, car si tu leur 

fais comprendre que tu es affecté par leurs paroles, 
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ils vont continuer à te causer du tort. Donc affirme 

ta force et ta confiance en les montrant et démontre 

ainsi ta puissance et ton omnipotence. Fais-leur 

comprendre qu'ils ne peuvent pas te reprocher quoi 

que ce soit et que tu n'as rien qui justifie leur 

intimidation, que tu es une personne ordinaire comme 

toutes les autres personnes et que c'est leur faute 

quand ils te traitent de cette manière. 

Explique-leur qu'il ne faut jamais juger les autres en 

fonction de leur niveau financier, de leur couleur de 

peau, de leur religion ou de leur propre façon de 

rafraîchir. 

Cher Pablo, Oriente ta vie vers l'essentiel et accorde-

toi une priorité dans ta vie en laissant les autres 

parler de toi à leur guise., Laisse-les te traiter comme 

ils le souhaitent, et montre-leur que même si leur 

existence est négative dans ta vie, tu as réussi à 

atteindre et réaliser ce que tu veux, Montre-leur que 

leurs commentaires négatifs, leurs paroles et leurs 

actions…, tout cela t'a poussé à te surpasser. 

 

 Wanda  
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Lettre 05 : À celle qui souffre de la violence 

Chère Alejandra,  

 Je perçois la souffrance et la douleur que tu 

ressens dans ta psyché plutôt que dans ton corps, et 

je suis conscient que tu en as ras-le-bol de cette 

situation, tu veux vivre ta vie en paix, loin des 

altercations, des invectives et des agressions verbales 

et physiques auxquelles tu es soumis. Je sais que tu 

es au bout du rouleau en raison des problèmes 

quotidiens que tu rencontres avec ton conjoint qui te 

frappe et insulte sans aucune cause qui mérite.  

Il te claque car il n’a pas kiffé le bouffe, il t’offense 

parce qu’il n’a pas le coup de foudre pour ta couleur 

de cheveux, il te rosse, te tabasse, t’outrage, et il 

te traite de tous les noms à cause de rien, juste 

parce que peut-être il est un psychopathe ou une 

personne maniaque.  

Ma sublime copine, il est important de rendre compte 

que ton mutisme va progressivement détruire ta vie 

de manière croissante. Il faut que tu sois plus fort 

que ça, pour pouvoir affronter ton mari et lui faire 

comprendre que tu n’es pas la même femme qui 
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accepte d’être frappée et insultée, tu es une femme 

qui ne veut pas passer l’arme à gauche à cause de sa 

tristesse et en raison de la violence de son époux .  

Alejandra sois fort et tiennes têtes à ton mari, ne 

lui donne pas la permission de t’écraser et te ruiner.  

Ma sucre d’orge, garde espoir qu’il viendra un jour et 

ta situation sera mieux que ça, et tu vas vivre en 

paix comme tous le monde, juste sois optimiste !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wanda  
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Lettre 06 : À celui qui claque du bec 

Cher Esteban,   

 Mon chou, Je sais que tu as passé presque 

toutes tes nuits en avant l’estomac dans les talons , 

tu as dormi plusieurs fois avec une faim de loup, sans 

rien mettre sous les dents, je saisis très bien la 

sensation d’avoir la dalle durant toute la nuit jusqu’à 

un moment où tu ne peux ni bouger ni dormir ni rien 

faire, dans ce moment-là, tu commences à penser où 

est l’humanité, pourquoi personne n’est là, à côté de 

moi pour m’aider dans ces situations difficiles et pour 

me donner au moins un bricheton pour faire taire ma 

faim , tu vas trouver que tout le monde est occupée 

avec ses oignons, personne n’a le temps pour faire 

attention à toi ou à ce que tu ressens , tout le 

monde a le temps pour critiquer et pour commenter 

sur les autres , mais personne n’a le temps pour 

donner un coup d’aide . 

Cher Esteban, sois plus fort que ça pour pouvoir 

affronter ta situation difficile, mon ami, je ne vais 

pas sauter du coq à l’âne et changer le sujet, mais je 

vais te parler sur une chose très importante, il faut 
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que tu gardes ton espoir qu’il y a un jour où ta 

situation sera stable et mieux que ça. C’est vrai que 

l’espoir seulement n’est pas suffisant pour devenir 

blindé ou au moins dans une situation stable, il faut 

bosser et remuer ciel et terre pour changer la 

situation financière, mais il faut que tu saches qu’on 

doit toujours rester optimiste et ne jamais perdre 

l’espoir que le cycle de notre vie sera un jour changé 

vers le mieux. 

Esteban, je sais que rester pendant des jours et des 

jours sans rien manger est une grande preuve de la 

misère et la grave pauvreté d’une personne, car la 

nourriture est l’une des choses les plus essentielles , 

donc si une personne n’a pas trouvé ce qu’il peut 

mettre entre ses dents ça prouve qu’il passe des 

journées dures et laborieuses, mais s’il te plaît mon 

aimable ami, garde ton sourire et sois reconnaissant 

pour ce que tu as, parce qu’il y a certains qui sont 

dans des situations plus catastrophiques que toi.  

J’espère que la roue de ta vie se tourne et s’améliore 

vers le bien et le mieux, juste garde ton optimiste et 

arrête de plaindre et de ronchonner trop car comme 
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ça tu seras plaignant et ingrat ce qui te ramène cent 

pas en arrière au lieu de te pousser à cent pas en 

avant.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wanda  
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Lettre 07 : À celui qui a perdu ses darons 

Cher David,  

 Je viens d’apprendre la triste nouvelle, je sais 

qu’aucun mot n’est presque suffisant pour te 

réconforter parce que c’est une grande tragédie, mais 

il faut que tu saches que je suis-là à coté de toi, et 

je vais jamais te laisser, j’ai le pouvoir de te parler à 

chaque fois tu ressens que tu n’es pas bien ou tu as 

besoin de bavarder avec quelqu’un pour lui parler de 

ce que te blesse ou dérange. 

David, je sais que la mort de ton cher père et ta 

chère mère était comme un choc pour toi, car ils 

t’avaient laissé soudain, ils t’avaient dit qu’ils sont 

allés pour se promener et balader, mais 

malheureusement ils ont fait le grand voyage et ils ne 

sont pas venus pour une autre fois, car les freins de 

leur petite voiture ont cédé à un douloureux câlin, 

mais il faut que tu acceptes ce qui s’est passé et tu 

dois affronter la vérité même s’elle est amère. 

Mon ami, c’est vrai que tes parents étaient les deux 

personnes les plus chères chez toi, et tu ne vas jamais 

trouver quelqu’un de même tendresse qu’eux, 
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Mais ce n’est pas bien ni pour toi ni pour l’âme des 

tes darons de rester en criant et pleurant tous le 

temps, jusqu’à quand tu vas rester en train de chialer 

et de brailler ? est-ce que tu vas rester comme ça 

jusqu’à où tu avales ton bulletin de naissance ? 

 Oublie tous tes soucis et affronte la vie avec un 

sourire bienveillant. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wanda  
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Wanda a découvert qu’il existe dans notre 

monde beaucoup de resquilleurs, donc elle a décidé de 

ne pas baisser les bars ou abandonner et laisser ces 

tricheurs continuent ce qu’ils font. 

L’un des jours, Wanda a pris sa décision, donc elle a 

envoyé une invitation écrite à plusieurs personnes : 

des étudiants, des vendeurs, des employeurs …   

 Elle les a rassemblés autour d'une table ronde, et 

elle a distribué une feuille qui contient un 

questionnaire sur la raison de ce qu’ils font à chacun 

d’eux.  

 Notre nickel pigeonne était choquée par les 

réponses inattendues des invitants. Certains élèves 

ont argumenté ce qu’ils font par la difficulté 

d’éducation et des examens, certains vendeurs ont dit 

que la cause principale c’est parce qu’ils ne reçoivent 

pas assez d’argent de leur travail pour subvenir aux 

besoins de leurs enfants, et certains employeurs ont 

donné une cause bête : personne ne fait attention ou 

mate ce qu’on est en train de faire. 

Ces réponses étaient suffisantes pour Wanda 

pour qu’elle commence à rédiger une lettre spécifique 
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à ce genre des personnes, une lettre à tous les 

truqueurs du monde.     

 ۞۞۞ 
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Lettre 08 : À ceux qui sont des fraudeurs 

Chers amis,  

 Je vous passe toutes mes salutations et 

j’espère que vous allez bien. Je sais que vous êtes 

peut-être dérangé de ma part, car notre dernière 

rencontre n’était pas adéquate à vos points de vue, 

Et il y a même ce qui m’ont posé un lapin car ils 

savent bien sur quoi je vais parler, et peut-être aussi 

vous êtes dérangé parce que je vous ai posé une 

question très essentielle et qui ne vous la kiffez pas, 

″Pourquoi vous filouter ? ″, mais il faut que vous 

sachiez que ce n’est pas une curiosité seulement, ce 

sont des contributions qui servent à changer la société 

vers le mieux. 

Mes chers copains, pourquoi vous n’arrivez pas à 

comprendre que le problème de tricherie est une 

véritable cata qui nous entoure ?!, pourquoi vous 

gardez votre idée sur la tricherie que c’est juste une 

personne qui escroque et qui ne vas pas nuire 

quelqu’un d’autre ?!  
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Vous les étudiants, pouvez-vous me donner la raison 

pour laquelle vous avez pris l’hab de tricher dans les 

devoirs et les examens ?  

Est-ce que vous pensez que le rôle de l’examen est 

d’évaluer votre niveau dans la matière ou pour évaluer 

votre niveau dans la tricherie ! 

Est-ce que vous pensez que lorsque vous tricher vous 

allez réussir, non plus !  

Il faut que vous sachiez que vous devez garder votre 

confiance en vous-même et en vos compétences malgré 

la difficulté des examens, vous devez toujours garder 

l’espoir de réussir malgré tous.  

Vous les vendeurs, pourquoi vous croyez que lorsque 

vous mettez le nouveau prix d’un article qui était 

disponible chez vous avant l'augmentation des prix 

vous allez gagner un montant supplémentaire ?  

Pourquoi vous croyez que lorsque vous mettez des 

changements dans la balance pour falsifier le poids 

réel, vous allez gagner ? 

Il faut que vous éliminiez toutes ces idées qui vous 

viennent lorsque vous ne trouvez pas votre argent de 
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poche ou lorsque vous tirez le diable par la queue. Il 

faut que vous gardiez votre espoir qu’il viendra un 

jour où vous allez devenir blindés et rupins sans tricher 

dans votre boulot. 

Vous les employeurs, je n’arrive pas à comprendre 

pourquoi vous vous entrainez sur la tricherie dans 

votre travail, pourquoi vous n’arrivez jamais au temps 

exact du travail, et pourquoi vous aimez sortir avant 

le temps officiel, pourquoi vous aimez rester des 

heures en parlant sur le téléphone comme un moulin 

à paroles sans rien travailler ?  

Pourquoi vous ne vous entrainez pas sur la rapidité, 

la sévérité et la rigueur dans le travail ?  

Il faut que vous éloigniez de l’idée de tricher dans les 

nombres des heures de travail et dans la qualité de 

votre travail, il faut que vous sachiez que même si le 

salaire ne va pas se changer si vous bien travaillez ou 

non, mais vous devrez travailler d’arrache-pied.  

Chers amis, il est primordial de garder un espoir que 

vous allez un jour récolter le labeur de votre travail 

acharné. 
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Mes potes, vous devez savoir aussi que tout le monde 

va trouver à la future l’équivalant de ce qu’il a fait 

sans aucun doute, c’est pourquoi vous devez travailler 

honorablement sans tricher ou plumer ou falsifier. 

Je sais que vous allez peut-être trouver que ma lettre 

est dégoutante ou vous croyez que je suis en train de 

raconter des salades ou vous allez même probablement 

la déchirer et la jetée, mais ce qui m’intéresse c’est 

que j’ai pu vous transmettre et vous partager mon 

point de vue. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wanda  
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Lettre 09 : À celle qui n’a pas réussi 

  Chère Matilde,  

 Je saisis ta tristesse car tu as redoublé l’année 

et tu as échoué, mais il faut que tu sortes de ta 

spirale de tristesse. 

Ma puce, jusqu’à quand tu vas t’emprisonner dans ta 

chambre et ne pas sortir d’elle ni pour manger ni 

pour bavarder avec ta famille ! Est-ce que tu vas 

rester tout le temps dans une dépression ? 

Ne gaspille pas le temps en pleurant, commence à 

nouveau, et essaie pour une autre fois, même pour la 

millième fois réessaie. 

Garde toujours l’espoir que le jour J viendra et tu 

vas réussir, bien sûr tu ne vas pas réussir en baissant 

les bras, il faut que tu remues ciel et terre, mais ce 

qui est important c’est que tu vas réussir et tu vas 

atteindre ce que tu veux et ce que tu souhaites. 

Ma sucre d’orge, profite de l’occasion que tu as pour 

réviser ce que tu as raté non pour plaindre. 
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Occupe-toi avec ce qui est important, occupe-toi avec 

ta préparation pour les prochains examens, pas avec 

blâmes-toi.  

Matilde, tu dois avoir la même confiance que j’ai en 

toi, je suis sûr que tu fais des efforts un peu plus 

que tu as fait auparavant tu vas réussir car lorsqu’on 

veut on peut et lorsqu’on peut, on détruit tous.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wanda  
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Lettre 10 : À celui qui consomme la drogue  

Cher Gustavo,  

 Mon ami, ton addiction aux drogues te semble 

comme une chose normale qui n’a aucun impact ni sur 

toi ni sur les personnes qui t’entourent, mais 

malheureusement la vérité amère c’est que c’est un 

problème cette addiction est un problème majeur qui 

a le pouvoir de mettre en péril ta vie. 

Gustavo, je ne sais pas à quel point tu es convaincu 

que la drogue est bénéfique pour toi et elle est en 

train de vous aider pour échapper aux soucis et aux 

problèmes de ta vie et de ce que te dérange, mais ce 

que je veux te dire que ta consommation de ce poison 

est dans le chemin de détruire ta vie, ton futur et 

ta santé. 

Cher gros, laisse le chemin de la drogue et de 

tabagisme, et élimine de ta connaissance toutes les 

personnes qui sont accros à ça, pour que tu peux 

recommencer à nouveau loin de tous ces poisons qui 

ont la capacité de changer ton cycle de vie vers le 

pire. 



 26 

Gustavo, il faut que tu saches que tu peux résoudre 

tous tes problèmes en bien-pensant, sans la peine de 

consommer quelque chose qui vous transmettez vers 

un autre monde. 

 Mon copain, tu dois savoir qu’il faut que tu gardes 

ton espoir dans la vie, il faut que tu sois optimiste 

et tu dois garder ton sourire quoique ce se passe car 

il n’y a rien dans la vie qui mérite que tu restes dans 

une spirale de tristesse ou que tu consommes des 

choses qui te font du mal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wanda  
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Lettre 11 : À celle qui a perdu ses enfants  

Chère Héléna,  

 Aucun mot ne peut exprimer ma grande 

tristesse sur la nouvelle que j’ai entendue. Je suis de 

tout cœur avec toi. Je sais très bien que ce n’est 

pas une chose facile de perdre ton enfant, de perdre 

une pièce de ton âme, c’est un enfant que tu as trop 

souffert pour qu’il grandit et pour que tu le vois de 

cet âge.  

Héléna, je ne sais pas est ce que je vais réussir à te 

donner l’espoir ou non car c’est une grande tragédie 

qui fait mal au cœur. 

 Mon impeccable amie, je pige bien ta tristesse et ta 

blessure car ce n’est pas le premier enfant que tu as 

perdu, c’est la troisième fois que tu vivait cette 

douleur. 

Je ne vais pas te dire que je sais comment tu te 

sens, car dans ce cas-là, personne n’est à ta place et 

personne n’a vécu la même souffrance que toi. 

Ce que j’ai la capacité de faire c’est de te donner un 

espoir, et de te conseiller d’être optimiste et 
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d’affronter tout ce qui se t’arrive avec un petit 

sourire, je te conseille aussi d’arrêter de plaindre et 

de crier car ça va te blesser et même blesser tes 

gamins. 

Héléna, je prie Dieu pour que, dans son amour, il 

t’apporte le réconfort que lui seul peut donner et je 

prie que ton cœur retrouve sa tranquillité et se 

console de la perte que tu as subie.  

Je suis là à coté de toi à tous moments tu auras 

besoin de moi ma sucre d’orge. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wanda  
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Lettre 12 :  À celle qui n’a pas des enfants 

Chère Isabella,  

 Je suis énormément triste pour toi car tu n’as 

pas des enfants qui remplissent ta vie en joie et en 

bonheur et qui te permettent d’oublier tes douleurs 

et ta souffrance dans la vie. 

Ma splendide copine, je sais que la privation de quelque 

chose que tu veux est très difficile, surtout lorsque 

tu vois que la plupart des personnes du monde ont 

ton souhait sauf toi et quelques autres personnes.  

Je sais que ça te blesse le cœur lorsque tu vois des 

enfants qui marchent près de toi lorsque tu es dans 

la route ou dans une place publique alors que tu n’as 

pas. 

Tu n’as pas un enfant qui joue autour de toi, tu n’as 

pas un enfant qui t’appelle ″Maman″, tu n’as pas un 

enfant qui commence à chialer durant toute la nuit 

sans arrêt… 

Peut-être toutes ces simples actions d’enfants 

semblent normales pour une personne qui a des 

enfants ou peuvent même lui déranger, mais pour toi 
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c’est autre chose, tu souhaites toujours avoir un 

enfant qui a le pouvoir d’ajouter une tâche spécifique 

qui colore ta vie.   

Isabelle, peut-être je vais échouer à te partager un 

peu d’espoir, mais je vais essayer avec tout ce que je 

peux, et tout ce que j’ai de manière.  

Ma belle, je te demande comme j’ai l’habitude de 

demander aux gens de garder toujours l’espoir dans la 

vie et de dessiner un sourire sur ton visage pour 

prouver ta optimisé. 

Tu dois savoir que si une chose est destinée pour toi, 

tu vas l’avoir même après longtemps. 

J’espère qu’il viendra un jour où tu vas avoir des 

enfants qui te rendent contente !     

 

 

 

 

 

 

Wanda  
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Lettre 13 : À celle dont son père la néglige 

Chère Victoria,  

 Je sais très bien que tu as mal au cœur et ça 

te blesse lorsque tu regardes tous les pères prennent 

soin de leurs fils et filles sauf ton père qui te néglige 

et même il néglige tes frères et tes sœurs. 

Je sais et même j’ai remarqué qu’il ne fait pas 

attention à toi lorsque tu tombes malade, il ne 

t’achète pas les affaires dont tu as besoin, il ne 

discute pas ou plaisante avec toi, tout ce qu’il 

s’intéresse c’est de se procurer ce dont il a besoin 

avec n’importe qu’une méthode sans faire attention 

si ça te fait mal ou si cette méthode a un impact 

négatif que ce soit sur lui ou sur toi. 

Victoria, je sais que tu sens triste car la seule 

personne que tu as pour subvenir à tes besoins ne pas 

prendre soin à toi et ne fait pas attention à ce que 

tu souhaites ou ce que tu as besoin, mais tu dois 

savoir que tu peux continuer ta vie sans compter sur 

lui parce que déjà il ne fait pas attention à toi donc 

dans tous les cas il ne va pas te bénir. 
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Ma superbe pote, il faut que tu aies l’espoir que le 

futur soit mieux que le présent et que ta vie sera 

plus formidable que ça sans compter sur ton daron 

car il va continuer à te donner juste de l’énergie 

négative et du cassement de tête lorsque tu restes 

des heures en pensant pourquoi il n’est pas comme 

les autres pères. 

Chère Victoria, prend soin de ta santé mentale et ne 

casse pas trop ta tête, sans oublier qu’il garder 

toujours ton sourire dans ton visage.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wanda  
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Lettre 14 : À celle qui est une lèche botte  

Chère Aëla, 

 Je comprends les actions que tu fais lorsque 

tu servile envers tes supérieurs et lorsque tu flattes 

les gens ayant de pouvoir, et je sais que tu fais tout 

cela juste pour sembler brillante entre les personnes 

qui t’entourent, mais tu dois savoir qu’on appelle les 

personnes qui ont ce comportement des fayottes. 

Ma belle, un lèche-cul est une personne répréhensible, 

car cette personne n’a pas de personnalité… un 

flagorneur est quelqu’un qui court toujours derrière 

ses patrons et ses supérieurs et il peut faire 

n’importe quoi même si ce qu’il fait est nuisible pour 

lui, mais ce qui est essentiel pour lui c’est que son 

chef devient satisfait de lui. 

Aëla, jusqu’à quand tu vas continuer avec cette 

attitude ? 

Je vois que c’est le temps adéquat pour que tu 

arrêtes ton léchage des bottes, sinon tu seras 

détestée et personne ne peut te supporter. 
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Ma canon pote, il faut que tu saches que tu dois 

avoir une confiance en toi-même et en tes 

compétences et capacités sans caresser dans le sens 

du poil.  

Mon agréable amie, il faut que tu gardes l’espoir que 

ta vie peut-être mieux que ça et peut s’améliorer si 

tu arrêtes ta flatterie, tu dois juste être 

présomptueuse plus ce que tu es.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wanda  
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Lettre 15 : 

 Wanda a voulu envoyer sa quinzième lettre, 

mais malheureusement elle n’arrive pas à l’envoyer car 

le prince Immanuel a découvert le secret de Wanda, il 

a découvert qu’elle a le pouvoir de sortir de sa cage 

chaque jour en s’aidant de la chaine magique, et il a 

découvert que pendant toute cette période elle était 

en train de distribuer des lettres aux gens. 

C’est vrai qu’Immanuel est fier de Wanda car elle a 

distribué l’espoir entre les gens mais ce qui est 

malheureux c’est qu’il ne lui a pas donné la permission 

de continuer son travail, parce qu'il avait peur qu'elle 

lui arrive quelque chose de malle, surtout car il sait 

très bien que le monde est plein des loups humains 

qui ne donnent pas le droit aux autres de partager 

l’espoir avec les gens ou de changer leurs manières de 

pensés afin de changer notre monde vers le mieux et 

le développer. 

Wanda devient triste car elle n’a pas le pouvoir 

maintenant de rédiger des lettres en vue de les 

distribuer aux gens. 
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Donc ce qu’elle va demander aux lecteurs c’est de 

continuer à rédiger des lettres de même sorte que 

ses lettres dans le but d’aider les autres au moins 

avec un mot de motivation. 

Wanda a donné à une fille appelée Feriel la 

responsabilité de recevoir les lettres envoyées par les 

lecteurs à cette fille afin de les partager avec les 

autres. 

 ۞۞۞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

᷈ Tous les lecteurs ont le pouvoir d’aider les autres en 

écrivant des lettres de même sorte que celles de 

Wanda, et ils peuvent les envoyer sur le compte 

Instagram de l’écrivaine ᷉. 
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