
 

 

 

٢مريم و يوسف   

 قصص اطفال  

 

أليف ت  

 

سلام ا  

لهاشمي الحامدي ا  

 

 

 

 

 

 



 

 

*** بذة عن الكتاب ن  *** 

إسلام الهاشمي الحامدي، كاتب عربي مصري، يعود نسله إلى الشيخ إسماعيل الحامدي شيخ  

الأزهر الكبير، وهو من نسل العباس عم نبي الإسلام وجده الأكبر هو النبي إبراهيم عليه  

ميلادياً، وهو حاصل على بكالوريوس نظم إدارية.   1987السلام. ولد في القاهرة عام   

 

إسلام له العديد من المقالات والقصص والروايات والشعر وقصص الأطفال المنشورة  

إلكترونياً. كما يعمل على كتابة قصص للأطفال بهدف تقديم نفسه لجيل جديد من القراء،  

 ويخطط لنشر مجموعة من القصص القصيرة لاستكشاف أفكار جديدة.

 

إسلام يسعى ليصبح أقوى كاتب في العالم العربي، ويعتبر أن موهبته في الكتابة هي إرث  

سيبقى للقراء حتى بعد مئة عام من وفاته. ويواصل نشر أعماله إلكترونياً و ورقيا للوصول  

 إلي اكبر قد ممكن من القراء . 

 

 

*** هداءا  *** 

كل الشكر والتقدير لمن يدعم ويساعد و يبني جيل جديد من القراء خير من العقول السطحية  

.. التي تحيط بنا ، وكل الشكر والتقدير لمن ساهم في إخراج هذا العمل علي اكمل وجه   

 

  تدع القراءه تتوقف عندك بل قم بنشرها بين الأصدقاء.لا

 

***  



 

***  

 

 "يوسف والعطاء السحري"

 

ان يا مكان يا سادة يا كرام ، كان في ولد اسمه يوسف حلو وجميل ، بس مش بيحب دي  ك

بشنطه سحرية . كده لحد ما ما قررت تغير تفكيره حاجه لحد وكان فاكر أن السعادة   

 

كان يوسف قاعد في حضن ماما زي كل ليلة قبل ما ينام، وقال لها:  و في يوم من الايام ، 

 "ماما، احكيلي حكاية جديدة بليز!"

ابتسمت ماما وقالت له: "طيب يا يوسف، النهارده هحكيلك حكاية عن العطاء... العطاء  

 السحري!"

 

 بص يوسف بحماس وقال: "العطاء السحري؟ يعني إيه؟" 

 

قالت ماما: "اسمع يا يوسف... في يوم من الأيام كان في ولد زيك اسمه يوسف، كان طيب  

جنب بيته، لقى شنطة صغيرة شكلها  الحديقه وبيحب يساعد الناس. في يوم وهو ماشي في 

غريب مرمية على الأرض. فتحها ولقاها فاضية، لكن فجأة سمع صوت حد بيقول: "كل ما  

 تدي من الشنطة دي، حاجات حلوة هتحصل لك وللناس اللي حواليك."" 

 

 يوسف بص حواليه باستغراب، وقال: "مين بيتكلم؟" 

 لكن مفيش حد ظهر، والصوت اختفى. قرر ياخد الشنطة معاه البيت ويشوف هيحصل إيه. 

 



تاني يوم، لما شاف صاحبه علي زعلان عشان لعبته اتكسرت، قرر يطلع الشنطة ويدور  

جواها، وفجأة لقى لعبة جديدة تمامًا! يوسف ادهاله وهو مبتسم، وعلي فرح جدًا. وفجأة، 

 حس يوسف إن جواه سعادة غريبة وجميلة. 

 

وردة لأخته، كراسة   –كل يوم كان يوسف يدي هدايا صغيرة من الشنطة السحرية للي حواليه  

! وكل ما كان يدي، كان يحس  لسجي بنت عمته كريم، وحتى قطعة شوكولاتة  لابن خاله رسم 

 بسعادة أكبر وأكبر. 

 

بس ماما قالت له: "العطاء يا يوسف مش بس في الحاجات اللي بنديها... ساعات الكلمة  

الابتسامة، أو إنك تساعد حد في حاجة بسيطة بتكون أحلى هدية."الحلوة،   

 

  الكلمه الحلوه  ، لكن ممكن يكون في شوكولاته و هديه فهم يوسف إن العطاء مش لازم يكون 

. ومن يومها، يوسف بقى يحب يدي ويساعد كل اللي حواليه، لأنه عرف  و مساعده أصحابنا 

 إن ده اللي بيخليه أسعد وأسعد.

 

. توتة توتة خلصت الحدوته حلوه ولا ملتوتة    

 

***  

 

 

 

 

 



 

 "يوسف وحكاية الأصدقاء المختلفين" 

 

في يوم من الأيام، كان يوسف راجع من المدرسة وسأل مامتهُ: "ماما، ليه أصحابي في  

المدرسة شكلهم مختلف عني؟ يعني في منهم اللي لون شعره أصفر، وفي اللي بيأكل أكلات  

اللي بيتكلم بطريقة مختلفة عننا!" غريبة، وفي   

 

ابتسمت ماما وقالت له: "بصُ يا يوسف، كل واحد فينا مختلف. زي ما الأشجار في الحديقة  

مختلفة، في شجر طويل وشجر صغير، وفي ورد أحمر وورد أصفر. بس كلهم بيكملوا بعض،  

 وكده برضو الناس." 

 

 استغرب يوسف وقال: "يعني إيه؟" 

 قالت ماما: "تعالى أحكيلك حكاية، يمكن تفهم أكتر..." 

 

،  لوحده  يوسف بيلعب في الحديقةكان يا مكان يا سادة يا كرام ، كان في ولد جميل اسمه 

وشاف مجموعة أطفال بيضحكوا وبيجروا حوالين النافورة. كان فيه ولد من أفريقيا بشعر  

مجعد ، وكان فيه بنت من الصين بعينين ضيقتين، وولد تاني من أوروبا بلون شعره أصفر  

 زي الشمس. يوسف كان واقف شوية متردد يقرب ولا لأ، لأنه حاسس إنهم مختلفين عنه. 

 

 رجعت ماما وقالت له: "ليه ما تروحش تلعب معاهم؟" 

 قال يوسف: "بس هم شكلهم مش زيي، يمكن ما يحبوش يلعبوا معايا." 

 

ضحكت ماما وقالت: "كل واحد فينا عنده حاجة مميزة، واللي يفرقنا بيخلينا نتعلم حاجات  

."  جديدة من بعض. جرب تتكلم معاهم، يمكن تكتشف إنهم زيك بيحبوا اللعب  



 

فعلاً، راح يوسف وقرب منهم وسألهم لو ممكن يلعب معاهم. ولما بدأوا يلعبوا سوا، اكتشف  و

ألعاب ذكية  إن الولد الأفريقي بيجري بسرعة زي الريح، وإن البنت الصينية بتعرف تلعب 

 وممتعة، وإن الولد الأوروبي بيعرف يعمل حركات بهلوانية مدهشة. 

 

وبعد ما اليوم خلص، رجع يوسف البيت فرحان وقال لماما: "كنت غلطان! كل واحد من  

لعنبا  أصحابي عنده حاجة مختلفة وحلوة. اتعلمت منهم حاجات جديدة، وفي الآخر كلنا كنا 

 سوا." 

 

ماما قالت له: "شفت يا يوسف؟ الاختلاف ده مش حاجة تخوفنا، ده اللي بيخلينا نعرف  

حاجات أكتر ونبقى أقوى لما نتعاون مع بعض. الأهم إننا نحب بعض زي ما إحنا، ونفهم إن  

 الاختلافات دي هي اللي بتخلينا مميزين." 

 

يوسف ابتسم وقال: "فعلاً يا ماما، أنا مبسوط إني اتعرفت على أصحابي الجداد، واكتشفت إن  

 الاختلاف حاجة جميلة." 

 

وتة توتة خلصت الحدوته حلوه ولا ملتوتة  ت  

 

وسف قال : " حلوه اوي يا ماما ."  ي  

 

. 

 

 



 

***  

 

 "يوسف وأمه ومفاتيح النجاح"

 

في يوم، رجع يوسف من المدرسة وعلامات الحزن باينة على وشه. قعد جنب ماما وقال:  

المشروع اللي طلبوه في المدرسة، وكل ما أحاول أفكر في "ماما، أنا مش عارف أعمل 

 حاجة، بحس إنها صعبة ومستحيل أخلصه." 

 

ماما بصت له بحنية وقالت: "يوسف، تعرف إن كل حد ناجح في الدنيا عدى بمرحلة زي دي؟  

 مفيش نجاح بيجي من غير تعب وصبر." 

 

 استغرب يوسف وسأل: "يعني إيه؟ إزاي ممكن أوصل للنجاح لو كل حاجة صعبة كده؟" 

 

. لما  و الاصرارماما ابتسمت وقالت: "النجاح ليه مفاتيح يا يوسف، وأهم مفتاحين هما الصبر 

تكون عايز حاجة بقوة، وتشتغل عليها بجد، لازم تكون صبور وتفضل تحاول حتى لو قابلتك  

 صعوبات. عايزة أحكيلك حكاية صغيرة، يمكن تساعدك." 

 

كان في مرة ولد زيك  ، كان يا مكان يا سادة يا كرام وماما بدأت تحكي: "قعد يوسف يسمع، 

يعمل مشروع كبير. زيك، كان حاسس إن المشروع    الميساسمه يوسف. في يوم، طلبت منه 

صعب ومش عارف يبدأ منين. لكنه فكر في كلام مامتهُ اللي دايمًا كانت تقول له إن الصبر هو  

 الطريق الوحيد للنجاح."

 



"قرر يبدأ يعمل المشروع شوية شوية. كل يوم كان يشتغل عليه حتى لو كان بسيط، ويقول  

لنفسه: أنا هخلصه، أنا قادر أعمله. وكان لما يحس بالتعب أو يزهق، يتذكر إن النجاح محتاج  

 وقت وجهد." 

 

بمرور الأيام، شاف يوسف إنه بيقرب من إنهاء المشروع. كل يوم كان بيتعلم حاجة جديدة،  

وكل خطوة كانت بتقربه من هدفه. وفي يوم تسليم المشروع، قدمه بكل ثقة، واكتشف إنه مش  

، و توته توته خلصت الحدوته حلوه   بس قدر يخلصه، ده كمان عمله أحسن من ما كان متوقع 

. ، كان يوسف حاطط أيده علي خده و حزين وبيفكر ولا ملتوتة    

 

رجعت ماما تبص ليوسف وقالت: "شفت يا يوسف، العمل الجاد والصبر هما اللي بيوصلونا  

للي عايزينه. ممكن في البداية تحس إن الحاجة صعبة، بس كل ما تصبر وتشتغل، هتلاقي  

 نفسك قربت من النجاح خطوة بخطوة."

 

يوسف حس بالراحة من كلام ماما، وقال: "طيب يا ماما، أنا هبدأ أشتغل على المشروع  

بتاعي دلوقتي. وهحاول كل يوم أعمل حاجة، مهما كانت صغيرة، وأوعدك إني مش  

 هستسلم." 

 

ماما ابتسمت وقالت: "ده الصح يا حبيبي. وأنا واثقة إنك هتنجح، طول ما عندك الصبر  

 والمثابرة." 

 

وفعلاً، يوسف بدأ يشتغل كل يوم شوية على المشروع، ولما جه يوم التسليم، قدمه وهو فخور  

بنفسه. وفي النهاية، المدرسة شكرته على مجهوده، وحس إنه اتعلم درس مهم عن معنى  

. ، وجري علي ماما وحضنها جامد وقالها " شكرا ماما "  النجاح  

 

 النهاية. 



 

  *** 

 

 

 "يوسف والمهمة البيئية"

 

في يوم من الأيام، كان يوسف بيتفرج على التلفزيون جنب مامتهُ، وشفوا تقرير عن التلوث  

اللي بيهدد الطبيعة في العالم. بعد ما خلص التقرير، سأل يوسف ماما: "ماما، ليه بيحصل  

؟" البيئةكده؟ ليه الناس مش بتحافظ على   

 

ماما بصت ليوسف بحنية وقالت: "يا يوسف، التلوث مشكلة كبيرة لو ما اهتمناش بيها،  

الطبيعة هتتأذى وكل الكائنات اللي عايشة فيها هتعاني. عشان كده، لازم كل واحد فينا يساعد  

 على حماية البيئة." 

 

 يوسف فكر شوية وقال: "طب إزاي ممكن أنا أساعد؟" 

 

حكاية عن ولد اسمه يوسف بردو، كان عايش في مدينة جميلة  ابتسمت ماما وقالت: "هقولك 

لكن للأسف، الناس هناك ماكنوش مهتمين بتنظيف شوارعهم ولا الحفاظ على البيئة. قرر 

 يوسف وصحابه ياخدوا الموضوع بجدية، ويعملوا حاجة لحماية مدينتهم."

 

 بدأ يوسف يتحمس للحكاية وسأل: "عملوا إيه يا ماما؟" 

 



يا مكان يا سادة يا كرام ، كان في ولد اسمع يوسف ، حب يهتم بالبيئة وبدأ  كان  كملت: "ماما 

يوسف وصحابه قرروا إنهم يعملوا مهمة بيئية. راحوا للمدرسة واتكلموا مع  ،  بمدينته 

مُدرسينهم عن فكرة إنهم ينظموا حملات توعية للناس في المدينة. المدرسين شجعوهم جدًا،  

 وساعدوهم ينظموا أول حملة لتنظيف الشوارع وزراعة الأشجار."

 

في أول يوم للحملة، لبسوا القفازات ومسكات وحملوا أكياس القمامة، ونزلوا الشوارع  

ينضفوها. كانوا بينادوا للناس: "يلا نحافظ على مدينتنا! الطبيعة محتاجة مساعدة!" وفعلاً،  

 ناس كتير انضموا ليهم وشاركوا في التنظيف. 

 

بعد كده، قرروا يزرعوا شجر في كل مكان فاضي في المدينة. قال يوسف لأصحابه: "الأشجار  

هي اللي بتخلي الهوا نضيف، وبتساعدنا نعيش حياة صحية. لازم نزرع أكتر وأكتر." وكلهم  

، و توته توته خلصت الحدوته حلوه ولا   بدأوا يزرعوا شجرات صغيرة في الحدائق والشوارع

. ملتوتة   

 

بعد ما سمع القصه وهز رأسه لماما وهو مقرر  وسف كان مبتسم وعنيه بتلمع بالحماس ي

 يعمل حاجه . 

 

يوسف رجع البيت فرحان وقال لماما: "ماما، عملنا حاجات كتير النهارده!  في اليوم التالي ، 

 نضفنا الشوارع وزرعنا شجر كتير. بس لسه في حاجات كتير محتاجة شغل." 

 

ماما بصت له وقالت: "شفت يا يوسف، لما نتعاون كلنا، نقدر نغير حاجات كتير. وده مش  

 بس علشان مدينتنا تبقى نظيفة، ده كمان علشان نحافظ على الأرض للأجيال اللي جاية." 

 

يوسف قال بحماس: "أنا مش هبطل أعمل كده يا ماما. كل يوم هحاول أعمل حاجة صغيرة 

 علشان أحافظ على البيئة." 



 

ومن يومها، بقى يوسف وأصحابه يعملوا حملات بشكل منتظم لتنظيف المدينة وزرع  

لى  الأشجار، وكانوا بيعملوا توعية في المدرسة عشان كل الطلاب يتعلموا أهمية الحفاظ ع

الطبيعة. ومع الوقت، بقت المدينة أنضف، والشجر بقى أكتر، وكل الناس بقت تحب تشارك  

 في الحفاظ على البيئة. 

 النهاية. 

***  

 

وأمه وقوة الاعتذار""يوسف   

 

كان يوسف قاعد في الحديقة مع أصحابه بيلعبوا كرة. فجأة، وهو بيجري عشان يمسك الكرة،  

دفع واحد من أصحابه بالخطأ، ووقع على الأرض. صاحبه زعل وبدأ يبكي، بينما يوسف كان  

 مش عارف يتصرف إزاي. بعد شوية، رجع يوسف البيت حزين وقلق. 

 

مامتهُ، سألت: "مالك يا يوسف؟ ليه وشك زعلان؟" لما شافته   

 

وقع، وزعل مني. مش عارف أعمل إيه." و   يوسف قال: "ماما، أنا غلطت في حق صحبي  

 

ماما جلست جنبه وقالت: "أول حاجة، كلنا بنغلط. بس الأهم إنك تعرف تعتذر. الاعتذار هو  

. يعني لما تقول لصاحبك آسف، ده بيوضح له  طبيعتهاالطريقة اللي بنعيد بيها العلاقات إلى 

 إنك مهتم بمشاعره."

 

؟" تاني    معايا  كره يوسف استغرب وقال: "بس لو قلت له آسف، هيوافق يرجع يلعب  



 

ماما ابتسمت وقالت: "طبعاً! لما يسمعك بتعتذر بصدق، هيحس إنك عايز تصلح الغلط، وده  

 هيخليه يفتح قلبه ويقبل اعتذارك. التواضع والاعتراف بالخطأ هما المفتاح."

 

في اليوم التالي، قرر يوسف إنه يواجه الموقف. راح لصاحبه وقال له: "أنا آسف جدًا على  

؟" تعالي العب معايا كره تاني بقي  اللي حصل. مكنتش أقصد أزعلك.   

 

ماردتش عليك وسبتك  ، أنا كمان آسف ماشيصاحبه بص له وفكر شوية، وبعدين قال: " 

. يلا نلعب سوا!" ومشيت وانت مش قصدك   

 

يوسف حس بفرحة كبيرة، ورجعوا يلعبوا مع باقي الأصحاب. في اللحظة دي، فهم يوسف إن  

 الاعتذار مش بس بيدل على القوة، لكن كمان بيوصل المحبة والتفاهم بين الناس. 

 

 ومن ساعتها، بقى يوسف دائمًا يعتذر لما يغلط، وعرف إن العلاقات بتحتاج مجهود وتفاهم. 

 

 النهاية. 

 

***  

 

 "يوسف ومغامرة حفظ الطعام"

 



كان يوسف قاعد في البيت مع مامتهُ، والوقت كان ضيق لأنها كانت بتحضر الغداء. وهو  

شافها بترمي شوية خضار مكنتش محتاجة، فقال: "ماما، ليه بترمي الأكل؟ مش كان ممكن  

 نستخدمه في حاجة تانية؟" 

 

عندك حق. الأكل حاجة مهمة ولازم نحافظ عليه. عاوز  ماما ابتسمت وقالت: "يا يوسف، 

 أقولك حكاية عن زمن بعيد كان فيه الناس مهتمة بالطعام." 

 

 يوسف كان متحمس وسأل: "إزاي يعني؟ قولي!"

 

"  ماما بدأت تحكي: "كان فيه زمان، الناس ما كانتش تعرف حاجة اسمها هدر.  

 

هدر ؟! "وسف استغرب وقالها : " ماما يعني أية ي  

 

صغيره .. كان يا مكان يا سادة يا كرام ، كان في زمان اسره  حكت ماما وقالته هحكيلك قصه ض

أغنياء و اسره تانيه فقراء ، الأغنياء كانوا بيعملوا اكل كتير و يكلوا جزء و يرمومه  صغيره 

كانوا بيعملوا اكل علي قدهم و اللي يفيض يخلوه للعشاء أو اليوم  الباقي ، أما الاسره الفقيرة 

في المدينة و الطعام قل و اتجمعوا في خيام و كل اسره  اللي بعده ، وفي يوم حصلت حرب 

، لكن  خدت ما يكفيها ، الأسرة الغنية كانت زعلانه عاوزين اكل اكتر و يدفعوا فلوس اكتر 

الدنيا غريبة و بتتغير ، في يوم أصبحت الفلوس مالهاش قيمه والقيم والمبادئ هي اللي ليها  

قيمة ، قامت الأسرة الفقيرة معلمهاهم يحافظوا علي الطعام إزاي و يعملوا حساب بكره ، ومن  

ازاي لا تهدر الطعام و تحافظ عليه و تستخدم اللي تحتاجه وتوته  يومها عرفت الأسرة الغنية 

 توته خلصت الحدوته حلوه ولا ملتوتة . " 

 

رح يوسف وحضن ماما وقال : " حلوه اوي يا ماما ."  ف  

ملت ماما وقالت : ك “ 



كل طعام كان ليه قيمة، وكانوا يستخدموا كل حاجة. مثلاً، لو كانوا عملوا شوربة، كانوا   

 بيحفظوا البقايا ويستخدموها في وجبة تانية." 

 

 يوسف اتخيل نفسه في الزمن ده وقال: "وكمان كانوا بيزرعوا أكلهم بنفسهم، صح؟" 

 

ماما أكدت: "بالضبط! كانوا بيزرعوا الخضار والفواكه في حدائقهم، وكل عيلة كانت بتشتغل  

 مع بعض عشان تحافظ على الطعام. ولما كان يبقى فيه بقايا، كانوا يشاركوا مع جيرانهم." 

 

 يوسف فكر لحظة، وبعدين قال: "ممكن نعمل كده النهارده، صح؟" 

 

ماما ابتسمت وقالت: "طبعاً! ممكن نخطط الوجبات بطريقة تقلل من الهدر. مثلاً، نعمل كمية  

 مناسبة ونجرب نستخدم أي بقايا في أكلات تانية."

 

وفي اليوم التالي، قرر يوسف إنه يساعد مامتهُ في تخطيط الوجبات. قعدوا مع بعض وكتبوا  

قائمة للأكل اللي هيتعمل الأسبوع الجاي، وحاولوا يضمنوا إنهم يستفيدوا من كل مكون. بعد  

 كده، قرر يوسف إنه يشجع أصحابه في المدرسة. 

 

قال لأصحابه: "يا جماعة، إحنا لازم نحافظ على الأكل! لما نكون مع بعض، نقدر نعمل أكلات  

 مع بعض ونقلل من الهدر."

 

)هدر( ؟!   :  أصحابه استغربوا وقالوا يعني أية  

 

، وبعد ما يوسف حكي الحكايه ..   بتسم يوسف وقال هحكلكم حكايها  



 

بعض وجبات في المدرسة، بحيث يستخدموا كل  أصحابه استجابوا لفكرته، وبدؤوا ينظموا مع 

المكونات بدون ما يرموها. ومن ساعتها، بدأوا كلهم يحافظوا على الطعام ويشاركوها مع  

 بعض. 

 

يوسف حس بالفخر لأنه بدأ يغير حاجة في حياته وحياة أصدقائه. وعرف إن الحفاظ على  

 الطعام مش بس فكرة حلوة، لكن كمان عمل يساهم في حماية البيئة. 

 

 النهاية. 

 

***  

 

 "يوسف وأمه في مدينة الكتاب" 

 

في يوم من الأيام، كان يوسف قاعد في البيت، ومامتهُ قاعده تقرأ له قصة. فجأة، حس يوسف  

" بشيء غريب، وسمع صوتاً يقول: "يوسف، تعال معايا لمكان سحري!  

 

 يوسف بص لمامتهُ وقال: "ماما، أنا سمعت صوت! إيه ده؟" 

 

ابتسمت وقالت: "يمكن تكون جوازة مغامرة. يلا نروح نشوف!" ماما   

 

فجأة، اتفتح باب سحري قدامهم، ودخلوا في مدينة جميلة مليانة كتب ضخمة. الكتب كانت  

 بتتحرك وتتحدث مع بعض، وكل كتاب كان له شخصية مختلفة. 



 

 يوسف اتعجب وسأل: "ماما، إيه المكان العجيب ده؟"

 

 ماما قالت: "ده مدينة الكتاب، وكل كتاب هنا عنده قصة وحكاية. تعال نكتشف سوا!" 

 

بدأوا يلفوا في المدينة، وكل كتاب قابلهم كان بيحكي عن موضوع مختلف. واحد من الكتب  

 قال: "أنا كتاب العلوم، وهدلكم أسرار الكون! فيزياء وكيمياء وحاجات تانية كتير!" 

 

 يوسف كان متشوق وسأل: "إزاي أقدر أتعلم الحاجات دي؟" 

 

 الكتاب رد: "بس اقرأني، وأنا هفتح لك عوالم جديدة!"

 

ومرت اللحظات، وكل كتاب يحكي قصة جديدة. ماما قالت: "شوف يا يوسف، المعرفة هي  

 المفتاح لكل شيء. كل ما تقرأ، كل ما تتعلم أكتر."

 

الطبيعة والتاريخ  يوسف حس بحماس كبير وبدأ يقرأ القصص، وتعلم حاجات جديدة عن 

والفن. بعد ما خلصوا جولتهم في المدينة، قال يوسف: "ماما، أنا عايز أقرأ كل الكتب دي! أنا  

 بحب القراءة!" 

 

ماما قالت: "دي خطوة حلوة يا يوسف. القراءة هتفتح لك أبواب جديدة في الحياة. وعايزك  

 كمان تشارك الحكايات دي مع أصحابه." 

 



لما رجعوا البيت، بدأ يوسف يقرأ كل يوم ويجمع القصص اللي حبها. وبالفعل، بدأ يشارك  

 القصص مع أصحابه في المدرسة، وكلهم كانوا متشوقين يسمعوا منه. 

 

يوسف اتعلم إن المعرفة مش بس مفيدة، لكن كمان ممتعة. ومن ساعتها، بقى يحب القراءة  

 ويشجع أصدقائه على القراءة معاه. 

 

 النهاية. 

 

 

*** 

 "يوسف ومفاجأة الجيران"

 

في يوم من الأيام، كان يوسف قاعد مع مامتهُ في البيت، وكانوا بيتكلموا عن الجيران. ماما  

قالت: "يا يوسف، الجيران مهمين في حياتنا. لازم نبني علاقات كويسة مع الناس اللي  

 حوالينا." 

 

 يوسف سأل: "يعني إزاي نقدر نساعدهم يا ماما؟" 

 

ماما فكرت شوية وبعدين قالت: "إيه رأيك نعمل لهم حفلة ؟ في جيران عايشين لوحدهم،  

 وممكن يحسوا بالسعادة لما يشوفوا كلنا مع بعض." 

 

 يوسف حماس شغله وقال: "فكرة حلوة! هنعمل حفلة كبيرة!" 

 



بدأ يوسف ومامته يخططوا للحفلة. كتبوا دعوات بسيطة لكل الجيران وطلبوا منهم يجوا  

يساعدوهم في تحضير الأكل والمشروبات. بعد كده، قرروا يزينوا المكان بالبالونات  

 والأضواء. 

 

لما جاء يوم الحفلة، يوسف كان متحمس جدًا. بدأت الناس تيجي، وكل واحد جاب معاه حاجة  

 لذيذة. الجيران اتجمعوا، وكل واحد كان مبتسم ومبسوط. 

 

أنت مستمتع؟" يوسف شاف جاره العجوز، وقال له: "مبروك عليك الحفلة! هل   

 

 الجاره رد بابتسامة: "طبعاً، دي أجمل مفاجأة. شكرًا يا يوسف." 

 

ماما قالت: "شوف يا يوسف، السعادة اللي على وشوشهم بتعكس قيمة التعاون  

 والمشاركة." 

 

يوسف حس بفخر لأنه ساهم في إدخال السعادة على قلوب الجيران. بعد الحفلة، بدأ الجيران  

ويضحكوا، وكأنهم كلهم عيلة واحدة.يتكلموا مع بعض   

 

في النهاية، اتعلم يوسف إن بناء علاقات مع الجيران مش بس مهم، لكن كمان ممتع. ومن  

 ساعتها، بقى دائمًا يسأل عنهم ويشوف إزاي ممكن يساعدهم في أي حاجة.

 

 النهاية. 

 

***  



 

 "يوسف وأمه وقصة البذور"

 

في يوم مشمس، قررت مامتهُ تأخذ يوسف في جولة في حديقة المنزل. وهي ماشية معاه،  

 قالت: "يا يوسف، النهارده هنتعلم حاجة جديدة عن الصبر." 

 

 يوسف اتعجب وسأل: "إزاي يعني، ماما؟" 

 

ماما جابت له شوية بذور صغيرة وقالت: "هنا عندنا بذور لزهور جميلة. هنجرب نزرعها مع  

 بعض، وهتشوف إزاي الصبر مهم." 

 

يوسف كان متحمس وبدأ يساعد مامتهُ في حفر الأرض وزراعة البذور. بعد ما خلصوا، سأل:  

 "متى هتظهر الزهور، يا ماما؟" 

 

 ماما ابتسمت وقالت: "هتاخد وقت. النباتات محتاجة شمس ومية وصبر عشان تنمو." 

 

مرت الأيام، وكل يوم يوسف كان يخرج للحديقة يشوف البذور. في البداية، ما كانش في أي  

 حاجة، وابتدى يحس بالملل. قال: "ماما، ليه مفيش حاجة بتظهر؟" 

 

 ماما ردت: "علشان كل حاجة محتاجة وقت. لازم تصبر شوية، وحتشوف النتائج بعد كده."

 

بعد أسابيع، بدأت البذور تطلع برا التراب. يوسف كان فرحان جدًا وهو شاف الزهور  

 الصغيرة. قال: "ماما! بصي، الزهور بدأت تطلع!"



 

 ماما قالت: "شوف، ده نتيجة صبرك واجتهادك. كل ما نعتني بالنباتات، كل ما هتتطور أكتر." 

 

يوسف حس بالفخر وهو شاف كيف إن الزهور بدأت تتفتح وتلونه الحديقة. من اللحظة دي،  

 فهم أهمية الصبر في تحقيق الأهداف. قال لمامته: "أنا عايز أزرع حاجات تانية كمان!" 

 

ماما ابتسمت وقالت: "طبعاً، كل حاجة تستحق الجهد والصبر. لو عايز تنجح في أي حاجة،  

 لازم تصبر وتشتغل بجد."

 

ومن ساعتها، بقى يوسف يحاول يكون صبور في كل حاجة، سواء في المدرسة أو في حياته  

 اليومية. 

 

 النهاية. 

 

***  

 

 "يوسف والأم المثالية" 

 

في يوم عادي، كان يوسف قاعد في البيت يراقب مامتهُ وهي بتعمل شغل البيت. كانت بتنظف،  

 وتطبخ، وتعتني بأخته الصغيرة. كان كل شيء بتعمله بابتسامة وحب. 

 

 يوسف سأل: "ماما، ليه كل حاجة بتعمليها بتكوني مبسوطة كده؟" 

 



ماما ابتسمت وقالت: "علشان أنا بحب عيلتي، وبحب أساعدكم. لما تشوفوني بشتغل، افتكروا  

 إن الحب هو اللي بيخليني أعمل كده." 

 

في اليوم ده، شاف يوسف مامتهُ وهي بتساعد جارتهم الكبيرة، اللي كانت محتاجة لمساعدة  

 في نقل الأغراض. قال يوسف: "ماما، إنتي دايمًا بتساعدي الناس. أنا عايز أكون زيك!" 

 

تشتغل بقلبك." ماما قالت: "كل واحد يقدر يساعد بطريقته. بس أهم حاجة إنك   

 

بدأ يوسف يتأمل مامتهُ وهي بتحضر الغداء. كانت تحضر الأكل بحب، وتسألهم عن ما يحبوه.  

 قرر يوسف إنه يساعدها. فقال: "ممكن أساعدك في المطبخ؟" 

 

 ماما فرحت وقالت: "طبعاً، تعال هنا، وخلينا نعمل الأكل مع بعض." 

 

أثناء ما كانوا بيعملوا الأكل، بدأت ماما تحكي له عن أهمية العطاء وكيف إن كل واحد منا  

 ممكن يكون له دور في مساعدة الآخرين. يوسف كان بيستمع بتركيز وبيتعلم. 

 

في المدرسة، قرر يوسف إنه يطبق الدروس اللي اتعلمها من مامتهُ. بدأ يساعد زملائه في  

الدراسة ويشاركهم كل ما يعرفه. ولما يشوف أي حد محتاج مساعدة، ما يترددش إنه  

 يساعده.

 

يوسف اكتشف إنه مش بس هيساعد غيره، لكن كمان هيكون سعيد وهو بيشوف الابتسامة  

على وجوههم. وفي يوم، لما قابل جارتهم مرة تانية، قال لها: "ماما بتعلمنا إننا لازم نساعد  

 بعض. وأنا عايز أكون مثلك." 

 



ماما حسيت بالفخر وهي شافت يوسف وهو بيساعد الناس وبيعتني بأصدقائه. وبكده، عرف  

يوسف إن الأم المثالية مش بس في تقديم المساعدة، لكن كمان في زرع حب العطاء في قلوب  

 أبنائها. 

 

 النهاية. 

 

***  

 

 "يوسف وسر المحبة" 

 

في يوم من الأيام، كان يوسف قاعد مع مامتهُ في الحديقة. شاف الأطفال يلعبوا مع بعض،  

شوية مشكلات بينهم. سأل ماما: "ليه أصدقائي أحيانًا بيتخانقوا، ومش  لكنه لاحظ إن فيه 

 قادرين يتفقوا؟" 

 

ماما ابتسمت وقالت: "علشان المحبة والتسامح هما سر العلاقات الناجحة. لازم نتعلم نحب  

 بعض ونفهم بعض." 

 

 يوسف حس بالفضول وسأل: "إزاي يعني؟" 

 

وهي صغيرة. قالت: "مرة كان عندي صديقة،  ماما بدأت تحكي له عن موقف حصل معها 

واتفقت معايا على حاجة، لكن في اللحظة الأخيرة، غيرت رأيها. أنا زعلت، لكن قررت  

 أسامحها وأتفهم مشاعرها. وبعد كده، بقينا أصدقاء أفضل." 

 



 يوسف فكر في الموقف وقال: "يعني ممكن أسامح أصدقائي لو حصل بينهم حاجة؟" 

 

ماما ردت: "بالضبط! التسامح هو المفتاح. لما تسامح، هتحس بالسعادة وهتساعدهم يتعلموا  

 من غلطاتهم." 

 

في اليوم التالي، لما كان يوسف مع أصدقائه في المدرسة، حصل موقف. واحد من أصدقائه،  

بتاعه من غير إذنه. يوسف زعل شوية، لكنه افتكر كلام مامتهُ. قرر يتعامل   toyكريم، خد 

 مع الموقف بحب. 

 

بتاعي. لكن أنا آسف لو أنا كنت مش   toyقال يوسف لكريم: "يا كريم، أنا زعلت لما أخدت 

 واضح. ممكن نلعب مع بعض؟" 

 

 كريم اعتذر وابتسم، وقال: "آسف يا يوسف، ماكنتش أقصد أزعلك. ممكن نلعب سوا." 

 

يوسف حس بالراحة وابتسم. ومن ساعتها، بقى يطبق الدروس اللي اتعلمها من مامتهُ.  

 وابتدى يظهر التسامح والمحبة مع كل أصدقائه. 

 

في النهاية، عرف يوسف إن المحبة والتسامح مش بس كلمات، لكن تصرفات وأفعال تعكس  

صدق المشاعر. ومن ساعتها، بقى عنده صداقة قوية مع كل أصدقائه، وكلهم كانوا مبسوطين  

 مع بعض. 

 

 النهاية. 

 



***  

 

 

 "رحلة يوسف إلى عالم القيم" 

 

في يوم مشمس، كانت مامتهُ تقرأ ليوسف قصة عن عالم بعيد مليء بالقيم. فجأة، لفتت نظره  

 باب سحري في الصفحة، وعندما لمسه، وجد نفسه في عالم رائع! 

 

أول ما وصل، شاف علامة كبيرة مكتوب عليها "عالم القيم". وفجأة، ظهر له كائن لطيف  

اسمه "قيمو". قال له: "أهلاً بيك يا يوسف! هنا هنتعلم عن القيم اللي بتخلي مجتمعنا  

 أفضل."

 

 الفصل الأول: الصدق 

 

قيمو أخذه إلى مكان مليء بالألوان الزاهية. قال: "دي مدينة الصدق. هنا، الناس دايمًا  

بيقولوا الحق." يوسف شاف ناس بيحكوا عن تجاربهم بصدق، وده خلاهم يحترموا بعض.  

صادق، الناس هتثق فيك." قيمو قال له: "لما تكون   

 

يوسف قرر إنه يجرب الصدق في مدرسته. ولما سألته المعلمة عن شيء أضاعه، قال: "أنا  

 اللي ضيعتو." شعور الفخر غمره لأنه كان صادق. 

 

 الفصل الثاني: الأمانة 

 



بعد كده، رحلوا إلى "مدينة الأمانة". هنا، كان الكل يحافظ على الأشياء بتاعة بعض. قيمو  

قال: "الأمانة تعني إنك تحافظ على ممتلكات الآخرين." شاف يوسف أطفالًا بيعيدوا الأشياء  

 لأصحابها، وكانت السعادة مليانة في عيونهم. 

 

يوسف قرر إنه يكون أمين. لما لقى قلم زميله في الفصل، أعطاه إياه. ولما شاف زميله  

 فرحان، حس بسعادة كبيرة.

 

 الفصل الثالث: الاحترام

 

في الفصل الثالث، دخلوا "مدينة الاحترام". الناس هنا كانوا بيتعاملوا مع بعض بلطف، مهما  

 كانوا مختلفين. قيمو قال: "الاحترام هو أساس العلاقات الطيبة." 

 

يوسف شاف طفلين مختلفين، واحد منهم كان حزين. قرر إنه يقترب ويقول: "ممكن نلعب مع  

بعض؟" وده خلى الطفل يشعر بالسعادة. يوسف اتعلم إن الاحترام يجعل الجميع يشعر  

 بالراحة. 

 

 عودة إلى البيت 

 

بعد رحلة مليئة بالدروس، رجع يوسف لبيته. كان متحمس يشارك مامتهُ كل ما تعلمه. قال  

 لها: "ماما، تعلمت إن الصدق والأمانة والاحترام هما أسس المجتمع!" 

 

حبيبي! القيم دي هتساعدك تكون إنسان أحسن." مامتهُ ابتسمت وقالت: "أنا فخورة بيك يا   

 



ومن ساعتها، يوسف بقى يحاول يطبق القيم اللي اتعلمها في حياته اليومية، ويشجع أصدقائه  

 على فعل نفس الشيء. 

 

 النهاية. 

 

***  

 "حكاية يوسف والمجتمع المثالي" 

 

مجتمع قديم كان  في يوم هادي، كانت مامتهُ قعدة مع يوسف في الحديقة، وبتحكي له عن  

مثالي. قالت: "كان فيه زمان مدينة اسمها مدينة السعادة. في المدينة دي، كل الناس كانوا  

 بيحبوا بعض وبيساعدوا بعض." 

 

 يوسف سأل بحماس: "إزاي يعني، ماما؟" 

 

ماما استمرت في الحكاية: "كان في تعاون كبير بين السكان. كانوا يعملوا معاً للحفاظ على  

 نظافة المدينة، ويزرعوا الزهور في الشوارع، ويساعدوا الناس اللي محتاجين." 

 

 يوسف اتخيل المدينة في دماغه وقال: "يعني كانوا متعاونين دايمًا؟" 

 

ماما قالت: "بالضبط! كل واحد كان عنده دور. الأطفال كانوا ينظفوا الحديقة، والبالغين كانوا  

 يعتنوا بكبار السن. والكل كان يشعر بالسعادة والفخر."

 

 يوسف حس بالإلهام. سأل: "وماذا حصل بعدين؟"



 

ماما أكملت: "لما بدأوا يحافظوا على المدينة، تحولت لمكان جميل. الناس كانوا يزوروا  

 المدينة عشان يشوفوا الجمال والمحبة بين السكان." 

 

يوسف قرر إنه يعمل حاجة مشابهة في حيهم. قال: "ماما، أنا عايز أساعد أصدقائي ونخلي  

 حينّا زي مدينة السعادة!"

 

 ماما ابتسمت وقالت: "ده فكرة رائعة! ممكن تبدأ بحملة تنظيف في الحي."

 

وفي اليوم التالي، جمع يوسف أصدقائه في المدرسة. قال لهم: "تعالوا نعمل حاجة جميلة.  

 هننظف الحديقة ونزرع شوية زهور! زي ما سمعت من ماما عن مدينة السعادة."

 

الأصدقاء اتحمسوا وقرروا ينظموا يوم لتنظيف الحديقة. جهزوا أكياس للقمامة وزهور  

 للزراعة. لما بدأوا يشتغلوا مع بعض، حسوا بالسعادة والنجاح. 

 

بعد يوم كامل من العمل، شافوا الحديقة نظيفة ومرتبة، والزهور بدأت تزهر. يوسف قال لهم:  

 "إحنا قدرنا نعمل فرق! لو كل واحد فينا عمل كده، حينّا هيبقى مكان أفضل."

 

الأصدقاء اتفقوا إنهم يستمروا في العمل معاً، ويساعدوا في الحفاظ على الحي. ماما حسّت  

 بالفخر وهي شافت يوسف واصدقائه بيعملوا معًا. 

 

يوسف تعلم إن العمل الجماعي والمسؤولية تجاه المجتمع هما اللي بيخلوه مكان أجمل. ومن  

 ساعتها، بقى كل واحد فيهم يسعى يعمل الخير مع بعض. 



 

 النهاية. 

 

***  

 

 

 "يوسف وأمه وكنز الأخلاق" 

 

وجدوا خريطة قديمة مغطاة   ،atticفي يوم من الأيام، بينما كان يوسف وأمه يتصفحان الع 

 بالغبار. يوسف قال بحماس: "ماما، إيه دي؟" 

 

 ماما ابتسمت وقالت: "يبدو أنها خريطة كنز! لكن مش أي كنز، ده كنز الأخلاق." 

 

 يوسف حس بالإثارة. "عايزين نروح نكتشفه! فين مكانه؟" 

 

 ماما قرأت الخريطة وقالت: "أول محطة هي غابة التعاون." 

 

لما وصلوا الغابة، شافوا مجموعة من الحيوانات بتحاول تبني بيت. يوسف قرر يساعدهم.  

 قال: "ممكن أساعدكم؟"

 

الحيوانات شكرته وقالت: "التعاون هو مفتاح النجاح! لما نشتغل معًا، بنقدر نحقق كل  

 حاجة." 



 

 يوسف اتعلم قيمة التعاون. مشي هو ومامته للمرحلة التالية. 

 

بعدها، وصلوا إلى بحيرة الصدق. شافوا سمكة بتقول: "أنا مش قادرة أساعدكم لأني مش  

 صادقة."

 

 يوسف سأل: "إزاي نقدر نساعدك؟" 

 

 السمكة قالت: "لما تقولو الحق وتكونوا صادقين، هقدر أساعدكم." 

 

 يوسف ومامته تعهدوا بأن يكونوا صادقين في كل شيء. واصلوا رحلتهم.

 

 ثم وصلوا إلى جبل التسامح. شافوا طيور متشاجرة. قال يوسف: "ليه مش متصالحين؟" 

 

 أحد الطيور رد: "إحنا محتاجين نسامح بعض." 

 

 يوسف تذكر درس التسامح اللي تعلمه. قال: "لو سامحتوا بعض، هتقدروا تلعبوا سوا." 

 

 لما سامحوا بعض، عادت الطيور للعب معاً. 

 

في النهاية، وصلوا إلى الكنز. لما فتحوا الصندوق، وجدوا فيه كلمات "التعاون"،  

 "الصدق"، و"التسامح".



 

 يوسف قال بدهشة: "فين المال؟" 

 

ماما ابتسمت وقالت: "الكنز الحقيقي هو القيم اللي تعلمتها. لما تتحلى بهذه القيم، هتكون فرد 

 صالح في المجتمع." 

 

يوسف حس بالفخر وقرر إنه يطبق القيم دي في حياته. ومن ساعتها، بدأ يتعامل مع أصدقائه  

 بحب واحترام. 

 

 النهاية 

 

***  

 

 "مريم وحكمة الجد"

 

الوقت مع جدها الحكيم. كل يوم، بعد المغرب، كانت  في قرية صغيرة، كانت مريم تحب قضاء 

 تجلس معه تحت شجرة الزيتون، وينفرد بها بأجمل الحكايات. 

 

في يوم من الأيام، قال الجد: "هقولك حكاية عن الصدق." بدأ يحكي: "كان في مرة فتى  

اسمه علي، كان معروفاً بالكذب. لما كبر، قرر إنه يغير من نفسه وبدأ يقول الحقيقة في كل  

 شيء. فجأة، بدأ الناس يثقوا فيه." 

 

 مريم قالت: "يعني الصدق هو الأهم، صح؟" 



 

 الجد ابتسم: "بالضبط، مريم. الصدق يبني الثقة."

 

في اليوم التالي، كانت مريم تواجه مشكلة في المدرسة. صديقتها سعاد زعلت منها بسبب  

سوء فهم. تذكرت قصة الجد وقررت أن تكون صادقة. راحت لها وشرحت موقفها، وعاد كل  

 شيء كما كان. 

 

ثم جاء يوم آخر، وقال الجد: "النهاردة هقولك حكاية عن الشجاعة." وحكى عن فارس  

 شجاع واجه تنيناً. الفارس لم يهرب بل واجه خوفه ونجح في إنقاذ قريته. 

 

 مريم سألت: "إزاي أكون شجاعة زي الفارس؟"

 

 الجد أجاب: "الشجاعة مش بس في الحروب، لكن كمان في مواجهة تحديات الحياة." 

 

في المدرسة، كان عندها اختبار صعب. بدلاً من الخوف، تذكرت الفارس وقررت أن تكون  

 شجاعة، ودرست بجد ونجحت. 

 

وفي يوم ثالث، حكت له مريم عن مشاجرة بينها وبين أصدقائها. الجد قال: "في مثل قديم  

 يقول: "التعاون يخلق القوة.""

 

حكى لها عن مجموعة من النحل اللي بتشتغل معًا لجمع العسل. شجعت مريم أصدقائها على  

 التعاون في مشروعهم الدراسي، وساعدهم ذلك على الفوز بجائزة.

 



ومع مرور الوقت، تعلمت مريم دروسًا حياتية من جدها الحكيم. كل قصة كانت تعزز قيم مثل  

 الصدق، الشجاعة، والتعاون. 

 

في النهاية، أصبحت مريم قدوة في مجتمعها، وعرفت أن الحكمة تأتي من تجارب الآخرين.  

 وكانت دائمًا تروي قصص جدها لأصدقائها، لتساعدهم في التغلب على تحدياتهم. 

 

 النهاية. 

 

***  

 

 

"السحرية والحديقة  مريم"  

 

.  الأشجار خلف صغير باب   لاحظت وفجأة جدها، حديقة في تلعب  مريم كانت  مشمس، يوم في

! ساحرة سرية  حديقة اكتشفت  الباب،  فتحت لما. ودخلت فضولها  حبت  

 

.  نادرة كانت  والحيوانات وغريبة،  ملونة  كانت النباتات . تمامًا مختلفة   كانت  الحديقة في الحياة

" دي؟ غريبة نباتات  وأي! دي العصافير شوف  ! ماما  واو،: " وقالت انبهرت  مريم  

 

."قصة له هنا وحيوان  نبات  وكل سحرية،  حديقة  دي: "وقال  ابتسم جدها  

 

  قصصًا لها يروي كان النباتات، من  نوع على  مروا كلما . النباتات بين  مريم  مع يمشي الجد بدأ

." حلوة ثمارًا هتثمر  بحب، زرعتها لو  العجائب،  شجرة دي: "قال . عنها  



 

" جدي؟ يا  الحديقة، على نحافظ وإزاي: "سألت مريم  

 

  ونتجنب الحيوانات،  ونحمي  النباتات،   نروي  لازم. مهم  الطبيعة على الحفاظ: "رد الجد

." التلوث   

 

  البيئي  التوازن أهمية عن  تعلمت. جديدة أشياء تكتشف مريم  كانت  للحديقة، زيارة كل وفي

. البيئي  النظام في دور  له  مخلوق كل  أن وكيف  

 

  على نحافظ لما: "الجد قال . النفايات من  الحديقة ينظفوا أن  وجدهما مريم  قررت يوم، في

." جمالها على  بنحافظ الحديقة، نظافة  

 

  أن وقررت بالفخر شعرت.  أجمل الحديقة  رجعت كيف  مريم شافت التنظيف، من  انتهوا بعدما

  حديقة في شجرة نزرع  معايا تعالوا: "لهم  قالت. المدرسة في  أصدقائها مع تشارك

!" المدرسة  

 

  إنهم كيف  بعض مع وشافوا. شجرة وزرعوا المدرسة  إلى أصدقائها جابت  التالي،  اليوم في

. البيئة على بيحافظوا  

 

  كانت وقتها، ومن . للإلهام مصدر كمان  لكن  مكان، بس  مش السحرية  الحديقة إن عرفت مريم

. الآخرين مع تعلمته   ما  ومشاركة  الطبيعة على الحفاظ على تحرص  

 

. النهاية   



 

***  

 

 "مريم وجدها وصندوق الذكريات" 

 

في يوم من الأيام، بينما كانت مريم تتجول في منزل جدها، لاحظت صندوقاً قديمًا مخبأ في  

 زاوية الغرفة. قريبة منه، سألت: "جدي، إيه ده؟" 

 

 جدها ابتسم وقال: "ده صندوق الذكريات. فيه قصص من الماضي." 

 

مريم شعرت بالحماس وفتحت الصندوق. أول شيء شافت كانت صورة جدها وهو صغير.  

 سألت: "دي صورة إيه؟"

 

الجد بدأ يحكي: "دي صورة يوم عيد ميلادي وأنا عندي عشر سنين. كنت فرحان جدًا، لكن  

 كان عندي تحديات." 

 

مريم استمرت في البحث ووجدت أشياء أخرى، مثل ساعة قديمة. الجد قال: "دي ساعة  

 أبويا. كان دايمًا يقول: 'الوقت أغلى ما تملك.'" 

 

 مريم سألت: "وإيه يعني ده؟"

 

 الجد رد: "يعني لازم نستغل كل لحظة في حياتنا، ونكون صادقين في وقتنا." 

 



بينما كانت تخرج المزيد من الأشياء، بدأ الجد يروي لها قصص عن الشجاعة. قال: "في أيام  

 الحرب، كان أجدادنا يواجهوا تحديات كبيرة. كانوا صبورين، وما استسلموش أبدًا." 

 

 مريم حسّت بالإلهام. "يعني الشجاعة والصبر مهمين، صح؟" 

 

وقال: "بالضبط، مريم. هذول القيم ساعدوا عائلتنا في البقاء معاً رغم   noddedالجد 

 الصعوبات." 

 

كلما استمرت مريم في اكتشاف المزيد من الذكريات، كانت تتعلم دروسًا عن العائلة والقيم.  

 وعرفت أن هذه القصص ليست مجرد ذكريات، بل هي جزء من هويتها. 

 

بعدما انتهوا من استعراض كل ما في الصندوق، قررت مريم أن تحتفظ بهذه القصص في  

 قلبها. قالت: "هحكي لكل أصدقائي عن تاريخ عائلتنا." 

 

ومنذ ذلك اليوم، أصبحت مريم تحرص على مشاركة قصص جدها مع الآخرين، لتبقي ذكريات  

 العائلة حية ولتعلمهم قيمة الشجاعة والصبر. 

 

 النهاية. 

 

***  

 

 "مريم ومغامرة الفضاء مع الجد"

 



في يوم مشمس، كانت مريم جالسة في حديقة جدها تنظر إلى السماء، وكانت تحلم بأن تصبح  

عالمة فلك. فجأة، جاء جدها مبتسمًا ومعه تلسكوب قديم. قال: "مريم، جاهزة لمغامرة  

 فضائية؟" 

 

 مريم شعرت بالفرح. "طبعاً، يا جدي! وين هنروح؟" 

 

 بدأ الجد في ضبط التلسكوب، ثم قال: "سنبدأ رحلتنا إلى كوكب الزهرة. استعدي!"

 

عندما نظروا من خلال التلسكوب، تخيلوا أنفسهم في مركبة فضائية. وجدوا الزهرة تتلألأ مثل  

 الجوهرة. الجد قال: "الزهرة هو الكوكب الأكثر حرارة في النظام الشمسي."

 

 مريم سألت: "ليه الحرارة كده؟"

 

رد الجد: "لأن غلافه الجوي مليان غازات سامة، وهذا يعطينا درس عن أهمية حماية بيئتنا  

 على الأرض." 

 

بعد الزهرة، انتقلوا إلى كوكب المريخ. قال الجد: "المريخ هو كوكب الأحمر، وممكن نلاقي  

 فيه علامات حياة." 

 

 مريم انبهرت وسألت: "إزاي ممكن نبحث عن حياة هناك؟" 

 

أوضح الجد: "باستخدام الروبوتات والمركبات الفضائية، العلماء يكتشفوا المريخ ويدرسوا  

 تاريخه." 



 

ثم زاروا الكواكب الغازية مثل المشترى وزحل. مريم كانت تتأمل الحلقات الجميلة لزحل. الجد  

الحلقات مصنوعة من الجليد والصخور، وهذا يعلمنا أن الجمال في الطبيعة  قال: "شوفي كيف 

 له أسرار." 

 

 مريم شعرت بشغف كبير. "أنا عايزة أتعلم كل شيء عن الفضاء، يا جدي!"

 

بعد رحلة رائعة عبر الكواكب، عادوا إلى الأرض. الجد قال: "مريم، أهم شيء هو الشغف  

 بالمعرفة. الفضول هو المفتاح لاستكشاف الكون."

 

ومع نهاية اليوم، قررت مريم أنها ستبدأ في قراءة كتب عن الفضاء وأنها ستسعى لتحقيق  

 حلمها بأن تكون عالمة فلك. 

 

 النهاية. 

 

***  

 

 "مريم وجدها وحل الألغاز"

 

في يوم من الأيام، كانت مريم عند جدها في المنزل. كان الجد يحب الألغاز والألعاب العقلية،  

 وقرر أن يعلم مريم كيف تحلها. بدأوا بلعبة ألغاز بسيطة. 

 

 قال الجد: "مريم، لو عندك ثلاثة تفاحات وأخذت منهم اثنين، كم تبقى عندك؟"



 

 مريم فكرت ثم قالت: "واحد، صح؟" 

 

 ضحك الجد: "لا، لو أخدت اثنين، يبقى عندك ثلاثة، لأنك لسه معاك التفاحات!" 

 

 مريم ابتسمت وتعلمت درسًا في التفكير الإبداعي. بدأت تتشوق لحل المزيد من الألغاز. 

 

في اليوم التالي، في المدرسة، كان المعلم يعرض مسألة رياضية صعبة. تذكرت مريم دروس  

جدها، وقررت أن تفكر خارج الصندوق. بدلاً من الحل التقليدي، استخدمت طريقة جديدة لحل  

 المشكلة وشاركت الإجابة مع زملائها. 

 

 زملاؤها قالوا: "واو! مريم، إزاي عرفتي؟" 

 

 مريم ردت بفخر: "جدّي علمّني أستخدم العقل وأفكر بشكل مختلف!" 

 

بعد المدرسة، ذهبت مريم مع أصدقائها للعب. لكنهم واجهوا مشكلة في لعبة جديدة. قررت  

 مريم أن تستخدم مهاراتها في حل الألغاز. قالت: "تعالوا نحلها مع بعض!"

 

بفضل إبداعها، استطاعوا أن يحلوا اللغز ويستمتعوا باللعبة. مريم شعرت بالسعادة لأنها  

 استخدمت ما تعلمته من جدها. 

 

في النهاية، عادت إلى جدها وأخبرته عن مغامراتها. الجد قال: "ممتاز، مريم! حل الألغاز  

 مش بس متعة، لكن كمان بيساعدك تتفوقي في الحياة." 



 

مريم تعلمت أن الألغاز ليست مجرد ألعاب، بل أدوات لتطوير التفكير وحل المشكلات. وقررت  

 أن تستمر في تعلم المزيد.

 

 النهاية. 

 

***  

 

 "مريم وجدها وفن الطبخ" 

 

في أحد الأيام الجميلة، قررت مريم أنها تريد أن تتعلم الطبخ. راحت تشتاق لجدها، فقررت أن  

 تزوره وتطلب منه أن يعلمها. عندما وصلت، كان الجد مبتسمًا ومعه مكونات لطبق خاص. 

 

 قال: "أهلا يا مريم! اليوم هنعمل طبق المحشي، بس هنجرب نضيف له مكونات جديدة!"

 

 مريم فرحت وقالت: "يا سلام! أنا بحب المحشي."

 

بدأ الجد يشرح لها كيفية تحضير المحشي، وأخذها خطوة بخطوة. وهو يقطع الخضار، قال:  

 "المحشي مش بس أكلة، ده جزء من تراثنا." 

 

مريم استمعت بانتباه وبدأت تشارك في التحضير. بينما كانوا يحضرون الأرز، قرر الجد أن 

يضيف مكونات جديدة مثل البهارات العصرية. قال: "التجديد في الطبخ مهم، بس لازم نحتفظ  

 بالأساسيات." 



 

الفرن. بينما كانوا ينتظرون، بدأ الجد  بعد ما انتهوا من إعداد الطبق، وضعوا المحشي في 

يروي لها قصصًا عن كيفية تحضير المحشي في الماضي، وكيف كانت العائلات تجتمع حول  

 الطاولة. 

 

 مريم سألت: "يعني الطبخ يجمع الناس مع بعض؟" 

 

 الجد رد: "بالضبط! الطبخ هو فن، وهو وسيلة للتواصل." 

 

عندما أخرجوا المحشي من الفرن، كان الرائحة لذيذة. مريم أخذت قطعة وأخذت قضمة،  

 وقالت: "واو! طعمه حلو قوي!" 

 

 الجد ابتسم وقال: "الطعم بيكون أحلى لما نعمله مع بعض." 

 

منذ ذلك اليوم، كل أسبوع، كانت مريم وجَدّها يجتمعان لتحضير أطباق جديدة. تعلمت مريم من  

 خلال هذه التجربة أهمية الحفاظ على التراث، والاعتزاز بالثقافة، وقيمة التعاون والابتكار. 

 

وفي نهاية كل تجربة، كانت مريم تشعر بالفخر لأنها تتعلم فن الطبخ وتكتشف أسرار جديدة 

 كل يوم. 

 

 النهاية. 

 

***  



 "مريم وكنوز الجد المخفية" 

 

في يوم من الأيام، كانت مريم جالسة مع جدها في حديقة المنزل. فجأة، قال الجد بابتسامة:  

 "مريم، عندي لك سر كبير! في كنوز مخفية في بيتي!" 

 

 مريم انبهرت وسألت: "كنوز؟ يعني دهب أو مجوهرات؟" 

 

ضحك الجد وقال: "لا، يا مريم، الكنز اللي بقولك عليه مش مادي. هديكي خريطة، وكل مكان  

 هتروحي له هيتعلمك درس مهم." 

 

وبدأت رحلتها. أول نقطة على الخريطة كانت تحت  مريم كانت متحمسة جدًا. أخذت الخريطة 

 شجرة كبيرة. عندما وصلت، وجدت جدها ينتظرها. 

 

 قال: "هنا هنتعلم الصدق. لما نكون صادقين، بنبني ثقة بينا وبين الناس."

 

 مريم جربت أن تكون صادقة مع أصدقائها في المدرسة، وشعرت أن العلاقات أصبحت أقوى. 

 

النقطة الثانية كانت في المطبخ، حيث كان الجد يعد الطعام. قال: "هنا نتعلم الإيثار. أحياناً  

 نحتاج أن نضع احتياجات الآخرين قبل احتياجاتنا." 

 

 مريم ساعدت جدها في إعداد الطعام لأحد الجيران، ورأت كيف أسعد ذلك الجار. 

 



النقطة الثالثة كانت في الحديقة، حيث كانت مريم تلعب مع الأطفال. الجد قال: "هنا نتعلم  

 التعاون. العمل معاً يجعل الأمور أسهل وأفضل." 

 

عندما عادت مريم إلى المدرسة، نظمت لعبة مع أصدقائها، وساعدوا بعضهم البعض ليحققوا  

 الفوز. 

 

مع مرور الوقت، انتهت مريم من رحلتها واستعادت خريطتها. نظرت إلى الدروس التي  

 تعلمتها وفهمت أن هذه القيم هي الكنز الحقيقي. 

 

عادت إلى جدها وأخبرته بكل ما تعلمته. قال الجد بفخر: "أنتي الآن تمتلكين أعظم كنوز في  

 الحياة. القيم والأخلاق هي التي تجعلنا نعيش بسعادة."

 

مريم ابتسمت وشعرت بالفخر، لأنها اكتشفت أن الدروس التي تعلمتها من جدها هي كنوز لا  

 تقدر بثمن. 

 

 النهاية. 

 

***  

 

 "مريم والرحلات التاريخية مع الجد" 

 

في يوم مشمس، كانت مريم جالسة مع جدها في غرفة المكتبة. لاحظت مجموعة من الكتب  

 القديمة والأدوات الغريبة، فسألت: "جدّي، إيه الحاجات دي؟" 



 

الزمن!" ابتسم الجد وقال: "دي أدوات من حضارات مختلفة. تعالي، هنعمل رحلة عبر   

 

بدأ الجد يحكي لمريم عن أول حضارة، الحضارة الفرعونية. أعطاها كتاباً عن الفراعنة،  

 وبدأوا في رحلة خيالية. 

 

قال: "تخيلي إنك عايشة في زمن الفراعنة، كانوا يبنوا الأهرامات ويؤمنوا بالعدالة. القانون  

 كان مهم جدًا في مجتمعهم." 

 

تساعد في بناء الهرم، وفهمت أهمية العدالة وكيف أنها كانت تسهم  مريم تخيلت نفسها وهي 

 في استقرار المجتمع. 

 

ثم انتقلوا إلى الحضارة اليونانية. قال الجد: "في اليونان، كان الفلاسفة يتحدثون عن التسامح  

 والتفكير النقدي." 

 

مريم رأت نفسها في ساحة المدينة، حيث كان الفلاسفة يجلسون مع الناس. تعلمت أن الحوار  

 والتسامح هما أساس التفاهم بين البشر. 

 

بعد ذلك، زاروا الحضارة الإسلامية. قال الجد: "هنا، كان العلماء يساهمون في تطوير العلوم  

 والثقافة، وكانوا يحترمون كل الآراء." 

 

مريم تخيلت أنها تتعلم من العلماء في المكتبات الكبيرة، وفهمت كيف أن العلم والتسامح  

 يساعدان في بناء مجتمع متقدم. 



 

عند انتهاء الرحلة، نظرت مريم إلى جدها وقالت: "أنا بقت عندي معلومات جديدة جدًا. فهمت  

 إن القيم زي العدالة والتسامح هما الأساس في بناء المجتمعات." 

 

أجاب الجد بفخر: "بالضبط! التاريخ يعلمنا أن القيم هي التي تضمن استمرارنا كأفراد 

 ومجتمعات." 

 

مريم شعرت بالسعادة لأنها اكتشفت عالمًا جديدًا من خلال قصص جدها، وأدركت أهمية التعلم  

 من التاريخ لتكون جزءًا من مستقبل أفضل. 

 

 النهاية. 

 

***  

 "مريم وجدها وأيام الطفولة" 

 

بلطف، وسألت:  في أحد الأيام، جلست مريم مع جدها على شرفة المنزل. كانت الشمس تشرق 

 "جدّي، ممكن تحكي لي عن أيام طفولتك؟" 

 

 ابتسم الجد وقال: "طبعاً، مريم. أيامنا كانت مختلفة تمامًا عن اليوم." 

 

بدأ الجد يحكي لمريم عن حياته عندما كان طفلًا. قال: "زمان، كنا نلعب في الشوارع  

 ونستمتع بأبسط الأشياء. ما كانش عندنا تليفونات أو ألعاب إلكترونية." 

 



 مريم استغربت: "يعني إيه كنتوا بتعملوا؟" 

 

رد الجد: "كنا نلعب كرة في الشارع، أو نركب الدراجات، ونلعب ألعاب مثل الاستغماية. كانت  

 المتعة في البساطة." 

 

ثم أخبرها عن كيف كانت العائلة تجتمع في المساء حول النار، حيث كانوا يروون القصص  

ويتناولون العشاء معاً. قال: "ما كانش عندنا طعام زي النهاردة، لكن كنا نشعر بالسعادة بما  

 لدينا." 

 

 مريم تأملت: "يعني كانت الأشياء اللي بنعتبرها بسيطة دلوقتي، كانت ثروة في الماضي؟" 

 

 أجاب الجد: "بالضبط! كنا نعتز بكل لقمة، وكل لحظة مع العائلة." 

 

استمرت مريم في الاستماع بشغف. قال الجد: "وما كانش عندنا التكنولوجيا، لكننا كنا نتعلم  

 من الطبيعة ونتفاعل مع بعضنا." 

 

في نهاية القصة، قالت مريم: "أفهم دلوقتي قد إيه مهم نكون ممتنين. أنا عندي كل حاجة،  

 لازم أقدرها."

 

 الجد ابتسم بفخر: "صحيح، مريم. الامتنان هو سر السعادة." 

 

مريم شعرت بالسعادة لأنها تعلمت قيمة الرضا والامتنان من خلال قصص جدها. أدركت أن  

 الأشياء البسيطة في حياتها اليوم تحمل قيمة كبيرة.



 

 النهاية. 

 

***  

 

“    مريم
 
السباحة حمام ف ” 

 

في يوم من الأيام، قررت مريم الصغيرة تروح مع جدو لحمام السباحة لأول مرة في حياتها.  

في نفس الوقت، كانت خايفة لأنها ما بتعرفش تسبح كويس.  مريم كانت متحمسة جدًا، بس 

وهي واقفة على جنب حمام السباحة، قلبها كان يدق بسرعة. "أنا خايفة يا جدو!"، قالت  

 مريم وهي ماسكة إيده بقوة.

 

جدو بصّ لها بابتسامة دافية وقال، "ما تخافيش يا مريومة، كل حاجة بتتعلم خطوة بخطوة.  

 أهم حاجة إنك تكوني شجاعة وتجربي." 

 

مريم بدأت تاخد نفسها شوية شوية، وجدو نزل معاها الميه عشان يساعدها. "البداية دايمًا  

صعبة، لكن مع كل خطوة صغيرة هتحسي إنك بتقدري تعملي حاجات أكتر"، قال لها وهو  

 مسك إيديها وحسسها بالأمان. 

 

أول خطوة كانت إنها تتعلم تطفو على الميه. مريم كانت متوترة، بس جدو فضل يشجعها،  

وقال لها "ارفعي رأسك فوق، ومدي إيديك، وركزي على التنفس." مريم جربت مرة واتنين،  

 وفي الآخر بدأت تحس إنها فعلاً بتطفو! "أنا بطفو، يا جدو!" قالت مريم بفرحة. 

 



بعد شوية، بدأ جدو يعلمها إزاي تحرك إيديها ورجليها عشان تقدر تسبح. مع كل حركة، كانت  

 مريم بتتحسن، وكانت بتبتسم أكتر وأكتر. "أنا بسبح، يا جدو!" نطقت وهي سعيدة جدًا. 

 

في نهاية اليوم، مريم كانت مش مصدقة إنها قدرت تسبح لوحدها، وقالت لجدو، "أنا كنت  

 خايفة في الأول، بس دلوقتي فرحانة إني جربت وما استسلمتش." 

 

جدو ابتسم وقال، "اللي جرب وواجه خوفه هو اللي دايمًا بيكسب. المهم نفضل نحاول وما  

 نيأسش." 

 

ومن اليوم ده، مريم ما بقتش تخاف من حمام السباحة، وتعلمت إن الشجاعة والمحاولة هما  

 المفتاح لأي حاجة جديدة في حياتها. 

 

 النهاية 

 

 

 

***  

 

"التنس  ملعب في مريم"  

 

  التنس تلعب تجرب عشان  جدو مع التنس  ملعب  تروح مريم قررت ومشمس،  جميل  يوم في

  وصلت لما لكنها  التلفزيون، في عليها  بتتفرج وهي  ممتعة   اللعبة شايفة كانت. مرة لأول

. متخيلة كانت  ما زي سهل  هيكون   مش الموضوع إن حست  والكرة، المضرب  وشافت للملعب  



 

  المضرب نمسك  إزاي نتعلم إننا خطوة أول مريم، يا يلا"  لها، وقالت بيها  رحبت  مدربتها

  في جتش  وما بعيد  طارت الكورة الكرة، تضرب جات  ما  أول بس حاولت،  مريم ." صح

."قوي صعبة  دي ألعب،  بعرف  مش أنا" وقالت، بالإحباط حسّت مريم. الشبكة  

 

  إنك المهم . صعبة بتبقى دايمًا مرة  أول مريومة، يا  يهمك ولا"  وقال، بحنية  لها بصّ  جدو لكن

. تاني تحاول إنها  وقررت عميق   نفس  خدت مريم."  تاني  وتجربي تستسلميش  ما  

 

  ما  قبل كويس الكورة وشوفي مركزة خليكي" تشجعها،  وفضلت مريم جنب  وقفت  المدربة

  كانتش ما الكورة صحيح. شوية  شوية  تتحسن  بدأت مريم  تدريب، شوية  ومع ." تضربيها

. أكتر بتتحسن إنها بتحس كانت  بتحاول،  كانت  مرة كل لكن الشبكة، بتعدي دايمًا  

 

  بيعلمنا كمان  هو  لعبة، بس  مش التنس  مريومة،  يا عارفة" لمريم، قال جدو الراحة، وقت في

  شوية السباحة، في عملتي ما زي. جديدة  حاجة  نتعلم عشان ونتعب مجهود  نبذل لازم إننا

." بنفسك ثقة عندك وهيبقى  ومثابرة شجاعة  

 

  إني عارفة أنا.  الأول في بطيئة  كنت  لو حتى أحاول،  هافضل أنا" وقالت، ابتسمت مريم

." هتعلم  

 

  تستمتع  وبدأت أحسن، بشكل  الكرة تضرب  مريم  بدأت المستمر،  والتدريب الوقت مرور  مع

. يشجعوها  فضلوا وجدو والمدربة صحيحة، ضربة كل  مع بالفخر بتحس كانت . باللعبة  

 

  إن النهاردة اتعلمت أنا" لجدو، وقالت  بإنجازها،  جدًا فرحانة كانت مريم  اليوم، آخر في

." صعبة كانت البداية لو حتى  يتقدم، الواحد بيخلوا اللي هم  والصبر المحاولة   



 

." ونحاول  نكمل  إننا  حاجة أهم مريومة، يا بالظبط" وقال، ضحك جدو  

 

  مش الرياضة  إن عارفة وهي  تدريب،  بكل  وتستمتع التنس تلعب تحب مريم  بقت يومها، ومن

. بالنفس والثقة والمثابرة الصبر بتعلم كمان لكن  متعة، بس  

 

 النهاية 

 

 

***  

 

 

" الدراجات حديقة في مريم"  

 

  كانوا  كلهم . أصدقائها مع الدراجات حديقة تروح مريم قررت وجميل،  مشمس  يوم في

  تركب تعلمتش ما  لسه  لأنها  شوية متوترة  كانت مريم  لكن  الدراجات، لركوب مستعدين

  واطي، بصوت لجدو وقالت بسرعة،   بيدق كان  قلبها الدراجة، ماسكة وهي. كويس الدراجة

!" أقع  ممكن جدو، يا  أوي،  خايفة أنا"  

 

  إنك  حاجة أهم . الأول في وقعنا كلنا  مريومة،  يا  تخافيش  ما" لها،   وقال  بهدوء ضحك جدو

."جديدة حاجة هتتعلمي  تقعي،   ما  وكل. تحاولي  وتفضلي تجربي  

 



  مريم،  يا يلا " وقالوا، وشجعوها  جنبها،  واقفين كانوا  أصدقاؤها.  تجرب  إنها قررت مريم

  اتمايلت  الكفة محاولة   أول في لكن  الدراجة، ركبت مريم." وراكي إحنا ! تعمليها تقدري

. الأرض على  ووقعت  

 

  هحاول هسيبها، مش  أنا" وقالت، هدومها  على  من التراب  ومسحت  قامت  تيأس،  ما  بدل لكن

!" تاني  

 

  على وتحافظي الخوذة تلبسي  دايمًا افتكري" لها، وقال  كويس الدراجة توقف  ساعدها جدو

  دي،  المرة. تانية  مرة وحاولت  عميق نفس  خدت مريم ." تحت  مش  قدامك وركزي. توازنك

.بتتحسن إنها بتحس وكانت  بشوية، شوية تتحرك بدأت  

 

  عالي،  بصوت  يشجعوها فضلوا وأصدقاؤها.  وأكتر أكتر بتتحسن  مريم  كانت محاولة،  كل  مع

!" مريم يا وڤبرا"  

 

  أنا! عملتها  أنا. "جدًا وسعيدة مبتسمة  وكانت  لوحدها، الدراجة تركب قدرت مريم وأخيرًا،

. بالفخر بتحس  وهي قالت!" الدراجة أركب بعرف بقيت   

 

  من جزء الفشل . النجاح من  بتقربك محاولة كل مريومة، يا  شوفت  " وقال، بفخر لها بصّ  جدو

."الآخر في بينجح اللي هو  بيحاول واللي النجاح،  

 

  ما  وقبل.  الحديقة في وبيضحكوا بيلعبوا كلهم وهم أصحابها، مع  الدراجة ركوب كملت مريم

  اللي ده. السلامة بقواعد  وتلتزموا الخوذة تلبسوا  دايمًا متنسوش"  لهم، قال جدو يروحوا،

." بنستمتع واحنا علينا  بيحافظ  

 



  مهما   تحدي أي إن وعارفة بنفسها،  وفخورة سعيدة وهي البيت رجعت مريم  اليوم، آخر وفي

. والعيلة الأصحاب ودعم الصبر، بالمحاولة، عليه  يتغلب  هيقدر  صعب، كان  

 

 النهاية 

 

 

***  

 

" الملاهي في مريم"  

 

  وهي  جدًا،  متحمسة  كانت مريم.  مرة لأول الملاهي تروح  مريم عيلة  قررت الأيام،  من يوم في

  العالية والأصوات  الألوان شايفة  وهي الفرحة  من  بتلمع كانت عينها البوابة، قدام واقفة

. جدو إيد ماسكة  وهي بحماس  قالت ،!"الألعاب  كل  أجرب عايزة أنا . "الألعاب  كل حوالين  

 

  دق قلبها تنزل،  وبعدين بسرعة لفوق بتطلع  اللي العالية الأفعوانية  وشافت دخلوا،  ما بعد لكن

  وهي  قالت ،!"مخيف  شكلها دي اللعبة  جدو،  يا عارفة، مش. "بالخوف  وحست بسرعة

. جنونية بسرعة بتتحرك اللي  للأفعوانية بتبص   

 

  الشجاعة . منخفش إننا  معناها  مش  الشجاعة مريومة، يا تخافيش ما"  لها، وقال ضحك جدو

." يناسبنا اللي إيه  نختار بس نخاف  نعرف إننا  هي  

 

  بلعبة أبدأ ممكن  بس دي، الأفعوانية  أركب مرتاحة  مش أنا " وقالت، شوية فكرت مريم

."أبسط  



 

  تركب جميل حصان  فيها وكان  ببطء،  بتلف  اللي الدوامة  لعبة   ليها واختاروا  شجعتها عيلتها 

  واللف بالركوب  تستمتع  وبدأت ليها،  مناسبة   دي اللعبة إن بتحس وهي ابتسمت مريم. عليه

. جنبها بيركبوا  اللي عيلتها وأفراد صحابها مع  

 

  حاجة كل أجرب لازم ومش  جدًا، استمتعت أنا " وقالت،  بالفخر حسّت اللعبة، خلصت ما بعد

." ليا مناسب  إنه بحس اللي  هاجرب. واحدة مرة  

 

  ما  غير من  ومستمتعة مبسوطة   تكوني إنك المهم. مريومة  يا بالظبط،" وقال، ابتسم جدو

." نفسك على تضغطي  

 

  مرة  وكل الكبيرة، والزحليقة الصغيرة العربيات زي بسيطة، تانية  ألعاب اختارت كده بعد مريم

  إنها قررت الوقت، وبمرور. تحبها  اللي  الألعاب بتختار  وهي وأكتر  أكتر بالثقة  بتحس  كانت

. بيها  واستمتعت  ركبتها وفعلًا  الكبيرة، من سرعة  أقل كانت اللي الصغيرة الأفعوانية تحاول  

 

  إن النهاردة اتعلمت أنا" لجدو، وقالت جربته اللي  بكل جدًا فرحانة كانت  مريم اليوم، نهاية في

."وآمنة  مريحة  بطريقة الجديد وأجرب  لنفسي أسمع إني  معناها الشجاعة  

 

." يناسبك اللي  وتختاري مشاعرك تحترمي  إنك حاجة وأهم " وقال، ابتسم جدو  

 

  حياتها،  في يوم أحلى قضت إنها حاسة وهي  البيت مريم  رجعت وشها، على  ابتسامة ومع

  بنفس جديدة ألعاب  تختار مستعدة وهي الجاية  المرة بس تاني  الملاهي ترجع وعايزة

. الشجاعة  

 



 النهاية 

 

***  

 "مريم ومغامرة الأصدقاء في حمام السباحة" 

 

صيفي حار، قررت مريم تروح حمام السباحة مع أصحابها. الكل كان متحمس يلعب  في يوم 

في الميه، لكن أكتر حاجة حمستهم كانت فكرة إنهم هيعملوا سباق سباحة. مريم وهي واقفة  

 جنب حمام السباحة، كانت شايفة الكل مستعد وبيتكلم عن الفوز. 

 

أحد الأصدقاء قال، "أنا أكيد هكسب! أنا أسرع واحد هنا!"، ومريم بدأت تحس إن الكل عايز  

يتنافس ويتسابق لوحده. لكن جدو، اللي كان قاعد بيتفرج عليهم، ناداهم وقال، "يا ولاد، ليه  

 ما تعملوش فريق؟ التعاون هو اللي بيوصل للنجاح." 

 

 فكروا شوية وقالوا، "فعلاً، ليه ما نجرب نعمل سباق فرق بدل ما كل واحد يتسابق لوحده؟" 

 

قرروا يقسموا نفسهم لفريقين، كل فريق يتكون من أربع أفراد. مريم كانت في فريق مع تلاتة  

من أصحابها، وبدأوا يحطوا خطة. قالت لهم، "يلا نساعد بعض ونشجع بعض، ونحاول نعمل  

 اللي نقدر عليه سوا." 

 

لما بدأ السباق، أول واحد من فريق مريم قفز في الميه وبدأ يسبح بسرعة. كل اللي كانوا على  

جنب حمام السباحة كانوا بيشجعوا بصوت عالي، وفريق مريم كان بيصرخ بحماس: "يلا!  

كمل! إنت تقدر!" ولما وصل للدور على مريم، قفزت هي كمان في الميه وبدأت تسبح بأقصى  

 سرعة عندها. 

 



أصحابها كانوا بيشجعوها بكل قوتهم، "قدها يا مريم!" وهي كانت بتحس بالقوة من  

تشجيعهم ليها. ولما خلصت دورها، سلمت الدور للي بعدها، وكل الفريق كان بيشتغل مع  

 بعض كأنهم واحد. 

 

في النهاية، فريق مريم كسب السباق! بس الكسب الحقيقي كان في روح التعاون اللي خلتهم  

يشتغلوا كفريق واحد. مريم وقفت مع أصحابها وقالت، "النهارده اتعلمت إن التعاون أحلى من  

 التنافس، وإن لما نساعد بعض بنقدر نحقق حاجات أكبر." 

 

جدو بص لهم من بعيد وابتسم، وقال في نفسه، "فعلاً، التعاون هو اللي بيخلق الروح  

 الرياضية الحقيقية." 

 

ورجعوا مريم وأصحابها البيت وهم فرحانين، وحاسين إنهم مش بس كسبوا السباق، لكن  

 كمان كسبوا بعض كفريق قوي. 

 

 النهاية 

 

 

 

 

***  

 

 "مريم ومغامرة الأصدقاء في حديقة الدراجات" 

 



في يوم مشمس، قررت مريم إنها تروح حديقة الدراجات مع أصحابها. كلهم كانوا متحمسين  

يجربوا المسارات الجديدة اللي مليانة منحنيات وتلال صغيرة. مريم لبست خوذتها ومسكت  

نبدأ! النهارده لازم نستمتع ونكون سريعين!" دراجتها وقالت لأصحابها، "يلا   

 

بدأ الكل يتحرك بسرعة بين المسارات، وكل واحد كان بيحاول يتفوق على التاني. مريم كانت  

مبسوطة وهي بتجري بدراجتها جنب أصحابها، لكن فجأة سمعت صوت صريخ ووقفت  

 بسرعة. 

 

"يا جماعة، أحمد وقع!" صاح واحد من الأصدقاء. الكل وقف في لحظة وبص على أحمد اللي  

 كان واقع جنب الدراجة بتاعته ومسك رجله اللي وجعاه.

 

مريم جريت ناحيته وقالت، "أنت كويس يا أحمد؟" أحمد كان بيحاول يقوم، لكنه مكنش قادر  

 عشان رجله كانت موجوعة. 

 

بدل ما يكملوا في السباق، قرروا كلهم يتجمعوا حوالين أحمد ويساعدوه. مريم قالت  

 لأصحابها، "إحنا مش هنسيب أحمد لوحده. لازم نساعده لغاية ما نطمن إنه بخير." 

 

بدأوا يساعدوه يقوم ويركب الدراجة بتاعته ببطء، وكل واحد منهم كان بيطمن عليه  

وبيساعده يمشي بالراحة. ومع الوقت، بدأ أحمد يحس إنه أحسن وقال، "شكراً ليكم، يا  

تش هعرف أكمل." جماعة. لولا مساعدتكم، مكن  

 

 مريم ابتسمت وقالت، "الصداقة معناها إننا نكون دايمًا جنب بعض، خصوصًا وقت الشدة."

 



بعد ما ارتاح أحمد شوية، قرروا كلهم يكملوا يومهم في الحديقة، بس المرة دي كانوا  

بيتحركوا ببطء شوية وبيخلي بالهم من بعض أكتر. ولما اليوم خلص، رجعوا البيت وهما  

مبسوطين، وعارفين إن المغامرة الحقيقية كانت في إنهم وقفوا جنب صاحبهم وقت ما كان  

 محتاجهم. 

 

وفي النهاية، قالت مريم وهي مبتسمة، "النهارده اتعلمت إن أهم حاجة في المغامرات إننا  

 نساعد بعض ومانسيبش حد لوحده."

 

 النهاية 

 

 

 

***  

 "مريم وصداقاتها الجديدة في حمام السباحة" 

 

في يوم صيفي حار، قررت مريم تروح حمام السباحة مع عائلتها. كانت متحمسة عشان تلعب  

في الميه وتتعلم شوية حركات جديدة. أول ما وصلت، شافت أطفال كتير بيلعبوا ويضحكوا في  

 الميه، لكن مريم مكنتش تعرف حد منهم. 

 

شجعها وقال لها، "يا  وقفت شوية عند حافة حمام السباحة وحست بالخجل، بس جدو 

 مريومة، دي فرصة حلوة إنك تتعرفي على أصحاب جدد. مش لازم تخافي."

 

نزلت مريم الميه وبدأت تبلعب لوحدها، لكن فجأة، شافت بنت صغيرة بتضحك وهي بترش 

 ميه على أصحابها. مريم ضحكت وقالت لها، "ممكن ألعب معاكم؟" 



 

 البنت ردت بابتسامة، "طبعاً، تعالي! أنا اسمي ليلى." 

 

انضمت مريم للمجموعة، وبدأوا يلعبوا ألعاب مائية مع بعض. كانوا بيتسابقوا في السباحة  

ويشوفوا مين يقدر يغوص تحت الميه أكتر. مريم كانت سعيدة إنها لقت أصحاب جداد، وكل  

 واحد فيهم كان بيساعد التاني في اللعبة. 

 

في وقت الراحة، قعدوا كلهم على حافة حمام السباحة يتكلموا ويتعرفوا على بعض. مريم  

عرفت إن كل واحد منهم بيحب حاجة مختلفة، واحد بيحب الكورة، والتاني بيحب الرسم.  

 اكتشفت إن الرياضة مش بس ممتعة، لكنها كمان وسيلة تعرفت بيها على أصحاب جداد. 

 

في نهاية اليوم، قالت مريم لجدو وهي مبسوطة، "اتعلمت النهارده إن الرياضة ممكن تكون  

 طريقة جميلة عشان نبني صداقات جديدة ونتعاون مع بعض." 

 

ابتسم جدو وقال لها، "فعلاً يا مريم، المهم دايمًا إنك تشاركي وتكوني محترمة مع اللي  

 حواليكي. دي أفضل طريقة لبناء صداقات قوية."

 

رجعت مريم البيت وهي مبسوطة بالأصحاب الجداد اللي قابلتهم، وعارفة إن اليوم كان مش  

 بس للعب، لكن كمان للتعلم والتفاعل مع الآخرين.

 

 النهاية 

 

 



 

 

***  

 "مريم ويوم المغامرات في حديقة الدراجات" 

 

في يوم مشمس وجميل، قررت مريم وأصدقاؤها إنهم يروحوا حديقة الدراجات لاستكشاف كل  

الممرات والتحديات. مريم كانت متحمسة جدًا ولبست خوذتها وأخذت دراجتها الجديدة، وكتبت  

 خطة صغيرة على ورقة عشان يعرفوا ينظموا اليوم. 

 

لما وصلوا الحديقة، شافوا الممرات المختلفة، من السهلة للصعبة. مريم قالت، "يلا نبدأ  

 بالممر السهل عشان نتعود على الجو!" ووافق أصحابها على الفكرة. 

 

بعد شوية، شافوا ممرًا صعبًا مليان عقبات. مريم حسّت  بدأوا يتسابقوا في الممر السهل، لكن 

بالتحدي، لكنها عرفت إنهم محتاجين يخططوا قبل ما يروحوا هناك. قعدوا مع بعض وقرروا 

 إنهم يتعلموا إزاي يتعاملوا مع العقبات. 

 

مريم قالت، "لازم نركز ونتعاون. كل واحد فينا عنده مهارة مختلفة. ممكن نساعد بعض!"  

وفعلاً، بدأوا يتعلموا مع بعض. بعضهم عرفوا يوازنوا بشكل أفضل، والبعض الآخر كان أسرع  

 في تخطي العقبات. 

 

وبعد شوية، وصلوا للممر الصعب. مريم واصحابها بدأوا يواجهوا التحديات وحدة وحدة، وكل  

 واحد كان بيساعد التاني. لما حد منهم وقع، كانوا بسرعة يوقفوا ويساعدوه.

 



في نهاية اليوم، كانوا كلهم مرهقين لكن مبسوطين. مريم قالت، "أنا اتعلمت النهارده إن  

 التحضير مهم، ولازم نكون ملتزمين بالقواعد عشان نكون آمنين." 

 

 أحد الأصدقاء قال، "وكمان لازم نحترم بعض ونساعد بعض. ده كان يوم ممتع!" 

 

رجعوا البيت وكل واحد فيهم حاسس إنه اتعلم حاجة جديدة، وعارف إن المغامرات مش بس  

 عن السرعة، لكن كمان عن التخطيط والتعاون. 

 

 النهاية 

 

 

 

***  

" الملاهي في الممتعة والمغامرة مريم"  

 

  عشان  جدًا، متحمسة  كانت. الملاهي  يروحوا إنهم وعائلتها  مريم  قررت مشمس، يوم في

  الألعاب  مريم  شافت  وصلوا،   ما أول . عائلتها  مع بوقتها وتستمتع الجديدة الألعاب  كل تحاول

. والمراجيح الأفعوانيات مثل حماس، والمليانة الملونة   

 

  نسمع جدًا مهم  مريومة، يا " يقول،  وهو  جدو وسمعت  عائلتها مريم  جمعت يبدأوا، ما قبل

." أمان في نكون  عشان  بالقواعد، ونلتزم للإرشادات  

 

!" عارفة أنا . جدو أيوة، " وقالت، رأسها هزت  مريم  



 

  إنك تأكدي" لها، قال  جدو لكن  بالحماس،  حسّت مريم . الأفعوانية وكانت  لعبة، أول بدأوا

." نبدأ  ما قبل كويس  الحزام تلبسي  

 

  وحماس المي بريح شعرت  الأفعوانية، انطلقت وعندما الحزام،  ولبست التعليمات اتبعت مريم

. الألعاب كل تجرب إنها وقررت جدًا مبسوطة  كانت  نزلوا، ما بعد. كبير  

 

  في الانتظار زي القواعد، تتبع إنها  من تتأكد دائمًا  كانت  مريم الألعاب، بين  يتنقلوا  كانوا بينما 

. وأمتع أسهل اللعب  إن  تكتشف كانت بالقواعد، تلتزم كانت  مرة  كل.  الدفع وعدم الصف  

 

  كل  وتأملت عائلتها مع   جلست مريم. معاً الغداء وتتناول  تتوقف  العائلة قررت اليوم،  وسط في

. بعض   مع قضوها اللي الجميلة  اللحظات  

 

  شوية، متوترة كانت مريم . كبيرة  دوامة لعبة وكانت  جديدة، لعبة يجربوا قرروا الغداء، بعد

.الفرحة عن  تعبر ضحكتها كانت  اللعبة، انتهت لما. جدو  نصيحة  تذكرت لكن  

 

  وكمان،. حاجة أهم الأمان مع المتعة إن اتعلمت  أنا" لعائلتها، قالت مريم اليوم، نهاية في

!"مغامرة  أحلى كان معكم  اللعب  

 

."مغامرة أي في صحبة أفضل هي  العائلة. مريومة  يا صح " وقال، ابتسم جدو  

 

  يمشوا   ممكن  والمتعة الأمان إن وعارفة الجميلة، بالذكريات مليانة  وهي  البيت  مريم رجعت

. بعض مع  



 

 النهاية 

 

 

***  

" الملاهي في الممتعة والمغامرة مريم"  

 

  عشان  جدًا، متحمسة  كانت. الملاهي  يروحوا إنهم وعائلتها  مريم  قررت مشمس، يوم في

  الألعاب  مريم  شافت  وصلوا،   ما أول . عائلتها  مع بوقتها وتستمتع الجديدة الألعاب  كل تحاول

. والمراجيح الأفعوانيات مثل حماس، والمليانة الملونة   

 

  نسمع جدًا مهم  مريومة، يا " يقول،  وهو  جدو وسمعت  عائلتها مريم  جمعت يبدأوا، ما قبل

." أمان في نكون  عشان  بالقواعد، ونلتزم للإرشادات  

 

!" عارفة أنا . جدو أيوة، " وقالت، رأسها هزت  مريم  

 

  إنك تأكدي" لها، قال  جدو لكن  بالحماس،  حسّت مريم . الأفعوانية وكانت  لعبة، أول بدأوا

." نبدأ  ما قبل كويس  الحزام تلبسي  

 

  وحماس المي بريح شعرت  الأفعوانية، انطلقت وعندما الحزام،  ولبست التعليمات اتبعت مريم

. الألعاب كل تجرب إنها وقررت جدًا مبسوطة  كانت  نزلوا، ما بعد. كبير  

 



  في الانتظار زي القواعد، تتبع إنها  من تتأكد دائمًا  كانت  مريم الألعاب، بين  يتنقلوا  كانوا بينما 

. وأمتع أسهل اللعب  إن  تكتشف كانت بالقواعد، تلتزم كانت  مرة  كل.  الدفع وعدم الصف  

 

  كل  وتأملت عائلتها مع   جلست مريم. معاً الغداء وتتناول  تتوقف  العائلة قررت اليوم،  وسط في

. بعض   مع قضوها اللي الجميلة  اللحظات  

 

  شوية، متوترة كانت مريم . كبيرة  دوامة لعبة وكانت  جديدة، لعبة يجربوا قرروا الغداء، بعد

.الفرحة عن  تعبر ضحكتها كانت  اللعبة، انتهت لما. جدو  نصيحة  تذكرت لكن  

 

  وكمان،. حاجة أهم الأمان مع المتعة إن اتعلمت  أنا" لعائلتها، قالت مريم اليوم، نهاية في

!"مغامرة  أحلى كان معكم  اللعب  

 

."مغامرة أي في صحبة أفضل هي  العائلة. مريومة  يا صح " وقال، ابتسم جدو  

 

  يمشوا   ممكن  والمتعة الأمان إن وعارفة الجميلة، بالذكريات مليانة  وهي  البيت  مريم رجعت

. بعض مع  

 

 النهاية 

***  

 

 "يوسف في حمام السباحة"

 



يوسف كان متحمس  في يوم مشمس، قررت أم يوسف أن تأخذه إلى حمام السباحة لأول مرة. 

 لكنه كمان حاسس بالتوتر. "ماما، أنا مش بعرف أسبح!" قال وهو ينظر إلى الميه. 

 

أمه ابتسمت وقالت، "مفيش مشكلة يا حبيبي، كلنا بنبدأ من مكان واحد. الأهم إنك تكون  

 شجاع وتبدأ بخطوات بسيطة." 

 

وصلوا إلى حمام السباحة، وابتدت الأم تشرح له قواعد السلامة. قالت له، "لازم ترتدي سترة  

 النجاة، وممنوع تقفز في الميه لو مش عارف تسبح. والاهتمام بسلامتك أهم من أي حاجة." 

 

يوسف ارتدى سترة النجاة وأخذ نفسًا عميقًا قبل ما يدخل الميه. لما دخل، حس بالبرودة، لكنه  

"حاول تطفو على ظهرك،  استجمع شجاعته وبدأ يتحرك ببطء. أمه كانت جنبه تشجعه، 

 هتلاقي الأمر أسهل!" 

 

بدأ يوسف يتمرن على الطفو، وبالفعل، بعد شوية، حس بالراحة في الميه. بعد كده، بدأت أمه  

 تعلمه حركات السباحة الأساسية. "خليك هادئ، وحرك إيديك ورجليك بطريقة منتظمة." 

 

يوسف حاول وبدا يحس بالتحسن، وكان مبسوط جدًا وهو يشوف نفسه بيعمل تقدم. مع كل  

 حركة جديدة، كان يشعر بالفخر بنفسه، رغم إنه كان محتاج شوية صبر. 

 

بعد شوية، حس يوسف إنه ممكن يجرب يسبح لمسافة قصيرة. أمه كانت قريبة منه، وأكدت  

له إنه لو احتاج أي مساعدة، هيكون موجودة. يوسف بدأ يسبح ببطء، وبالفعل، وصل إلى  

 الطرف الآخر من حمام السباحة. 

 

 لما وصل، كان قلبه مليان بالفرحة. "ماما! أنا سبحت!" قال وهو ضاحك.



 

أمه احتضنته وقالت، "أنا فخورة بيك يا يوسف! اتعلمت النهارده إن الشجاعة والصبر  

 مهمين لما نتعلم حاجة جديدة." 

 

يوسف ابتسم وعرف إنه مع التمرين، ممكن يكون سباح جيد. ورجعوا البيت وهم يتحدثون  

عن المغامرة الجميلة في حمام السباحة، وكان يوسف متشوق إنه يتعلم أكتر في المرات  

 الجاية. 

 

 النهاية 

 

 

 

***  

 

 "يوسف في الحضانة" 

 

في يوم جميل، قررت أم يوسف إنه يروح الحضانة لأول مرة. يوسف كان متحمس، لكن كمان  

حاسس بالخوف لأنه ما يعرفش حد هناك. "ماما، أنا خايف! ممكن ماحدش يحبني!" قال  

 وهو ممسك بيدها. 

 

أمه ابتسمت وقالت، "ما تخافش يا حبيبي، كل الأطفال هنا في نفس موقفك. هنتعرف على  

 بعض وهنبني صداقات جديدة." 

 



لما وصلوا الحضانة، شاف يوسف الأطفال يلعبوا مع بعض. حس بشوية قلق، لكن أمه  

 شجعته، "يلا جرب تقرب منهم. قولي لهم اسمك وعبّر عن نفسك." 

 

يوسف أخذ نفسًا عميقاً وراح لأحد الأطفال اللي كان يلعب بالكرة. "أنا يوسف. ممكن ألعب  

" معاكم؟" قال بخجل. الطفل ابتسم ورد عليه، "أه طبعاً! تعالي!   

 

الألعاب.  بعد شوية، بدأ يوسف يشعر بالراحة. لما لعبوا مع بعض، عرفوا إنهم يحبوا نفس 

 كانوا بيشاركون مع بعض ويتعاونوا في بناء ألعاب من الكتل. 

 

أثناء اليوم، علمت أمه يوسف أهمية الاحترام. لما شافوا طفل زعلان، قرروا يوقفوا اللعب  

ويشوفوا إزاي ممكن يساعدوه. "ممكن نلعب معاك!" قال يوسف للطفل، وده خلاه يبتسم مرة 

 تانية. 

 

مع مرور الوقت، يوسف بدأ يبني ثقة بنفسه. في نهاية اليوم، لما راحت أمه تاخده، كان  

 مبسوط جدًا. "ماما! أنا عملت أصدقاء!" قال وهو فرحان. 

 

أمه كانت فخورة بيه، وقالت، "شفت يا يوسف؟ لما نكون شجعان ونحاول نتفاعل مع  

 الآخرين، بنقدر نبني صداقات جديدة."

 

رجعوا البيت يوسف حاسس إنه كبر وبدأ يتعلم دروس عن المشاركة والتعاون. وأصبح  

الجاي في الحضانة، لأنه عرف إنه مش لوحده، والأصدقاء موجودين في كل  متشوقاً لليوم 

 مكان. 

 

 النهاية 



***  

 "يوسف في حديقة المنزل"

 

في صباح مشمس وجميل، قرر يوسف إنه يقضي يومه في حديقة المنزل مع والدته. كانت  

 الحديقة مليانة ألوان جميلة من الزهور والخضروات، وابتسم يوسف وهو يشوف كل حاجة. 

 

أمه قالت له، "اليوم هنتعلم مع بعض كيف نزرع الزهور والخضروات. هتستمتع كتير!"  

 يوسف كان متحمس وبدأ يساعدها. 

 

أول حاجة عملوها كانت تجهيز التربة. علمته أمه كيف يحفر الأرض برفق ويضيف السماد.  

 "المحافظة على التربة مهمة عشان النباتات تنمو كويس!" قالت له. 

 

بعد كده، بدأوا يزرعوا البذور. يوسف قال، "ماما، ليه الزرع محتاج مياه؟" أمه ابتسمت  

مهم زي ما إحنا محتاجين نشرب." وأجابت، "عشان النبات ينمو ويكبر. الماء   

 

بعد ما انتهوا من الزراعة، بدأوا يسقوا النباتات مع بعض. يوسف حس بالفرحة وهو يشوف  

 البذور الصغيرة في الأرض. "أنا عايز أزرع كل حاجة!" قال بحماس. 

 

في الوقت اللي كانوا بيشتغلوا فيه، علمته أمه أهمية العناية بالنباتات، وقالت له، "لازم  

 نراقبهم ونتأكد إنهم في أمان من الحشرات." 

 

الحديقة، وبدأ يجمع الأوراق اليابسة. أمه كانت فخورة بيه  يوسف قرر يساعد في تنظيف 

 وقالت، "شفت يا يوسف؟ العمل الجماعي بينا بيخلي كل حاجة أسهل وأمتع." 



 

مع مرور اليوم، اكتشف يوسف جمال الطبيعة وحبها. وبمجرد ما خلصوا، قعدوا معاً في 

 الحديقة يتناولوا وجبة خفيفة وسط الزهور. 

 

في نهاية اليوم، يوسف قال، "ماما، أنا حبيتها! عايز أزرع كل أسبوع معاك!" أمه ضحكت  

 وقالت، "وكمان هنتعلم عن البيئة ونجعلها أفضل." 

 

رجع يوسف البيت وهو حاسس بالسعادة وحب الطبيعة، وعرف إن العمل مع العيلة ممتع  

 ومفيد. 

 

 النهاية 

***  

 "يوسف في الملاهي" 

 

في يوم مشمس مليان بالضحك، قرر يوسف يروح الملاهي مع والدته. كان قلبه مليان حماس  

 عشان يجرب كل الألعاب، لكن كان عنده شوية قلق تجاه بعض الألعاب الكبيرة.

 

أول ما وصلوا، شاف الألعاب الملونة والناس مبسوطين. أمه قالت له، "يلا يا حبيبي، اختار  

 اللعبة اللي تحبها." يوسف بص للألعاب الكبيرة، لكن حس شوية بالخوف.

 

قالت له أمه، "مفيش مشكلة، لو مش حاسس بالأمان، ممكن نبدأ بألعاب أصغر." يوسف هز  

 راسه وقرر يبتدي بمزلقة صغيرة. 

 



لما لعب على المزلقة، حس بالفرحة وابتسم. "ماما، ده ممتع!" قال وهو ينزل. بعد شوية،  

 بدأ يشعر بشجاعة أكبر. 

 

لما وصلوا للأفعوانية، يوسف حس بالخوف مرة تانية. أمه قربت منه وقالت، "لو مش  

مرتاح، مش لازم تروح. الشجاعة مش بس في التجربة، لكن كمان في اتخاذ القرارات  

 المناسبة." 

 

يوسف فكر شوية، وبعدها قرر إنه يجرب لعبة أخرى زي دوامة الألوان. كانت ممتعة وما  

 كانتش تخيفه. 

 

بعد ما قضوا يوم حلو، جلست أمه معاه وابتسمت، "شفت يا يوسف؟ الشجاعة مش بس في  

 المخاطرة، لكن كمان في احترام مشاعرك." 

 

يوسف اتعلم إنه مهم يستمتع بلحظاته ويختار الألعاب اللي تناسبه. ومع انتهاء اليوم، كان  

إنه مش لوحده، لأن أمه دائمًا جنبه تشجعه.  حاسس إنه استمتع بكل لحظة، وعرف  

 

البيت وهو متشوق يحكي لأصحابه عن مغامرته في الملاهي، وعارف إنه  رجع يوسف 

 الشجاعة تبدأ من داخلنا. 

 

 النهاية 

 

 

 



***  

 "يوسف وحمام السباحة مع الأصدقاء"

 

في يوم مشمس، قرر يوسف وأصدقائه يروحوا حمام السباحة عشان يقضوا يوم مليان  

 بالمرح. كانوا كلهم متحمسين للعب في الميه وتجربة السباحة مع بعض.

 

أول ما وصلوا، بدأوا يلعبوا ألعاب مائية، لكن يوسف حس بشوية توتر لأنه كان عايز يكون  

 الأفضل في كل حاجة. لما شاف أصحابه يسبحوا بسرعة، حس إنه لازم يبذل مجهود أكبر. 

 

أمه كانت موجودة وراهم، ولاحظت يوسف وهو مضغوط. قربت منه وقالت، "يا حبيبي،  

 تفتكر إيه الأهم: الفوز ولا الاستمتاع باللعب مع أصحابك؟" 

 

يوسف فكر في كلامها وقال، "يمكن الاستمتاع!" ابتسمت أمه وأكدت له، "بالضبط! اللعب  

 مع بعض هو اللي بيخلي اليوم مميز." 

 

بدأ يوسف يحاول يركز على المتعة بدل المنافسة. قعد مع أصحابه وابتدوا يلعبوا ألعاب مائية  

 جماعية، زي لعبة البحث عن الكنز في الميه. كل واحد كان عنده دور، وكلهم ساعدوا بعض. 

 

مع الوقت، حس يوسف إنه كان أسعد وهو مع أصدقائه، وبدأ يستمتع بكل لحظة، حتى لو ما  

كانش هو الأسرع. وعرف إنه السعادة في مشاركة اللحظات مع اللي يحبهم، مش بس في  

 الفوز. 

 



في نهاية اليوم، قعد يوسف مع أصدقائه وتناولوا وجبة خفيفة، وكلهم كانوا فرحانين  

بالذكريات اللي صنعوها مع بعض. يوسف اتعلم درس مهم: التنافس مش كل حاجة، والأهم  

 هو التعاون والاستمتاع بالوقت مع الأصدقاء. 

 

 رجع يوسف البيت مبتسم، وحاسس إنه كان يوم رائع مليان بالمرح والصداقة.

 

 النهاية 

 

 

 

***  

 "يوسف وأول يوم في الحضانة"

 

في صباح مشمس، استعد يوسف ليومه الأول في الحضانة. قلبه كان يدق بسرعة، لأنه كان  

يمسك بيدها. حاسس بالخوف والحنين لأمه. "ماما، أنا خايف!" قال وهو    

 

المشاعر. لازم  أمه ابتسمت وقالت، "ما تخافش يا حبيبي، كل الأطفال هنا بيحسوا بنفس 

 تحاول تفتح قلبك وتتفاعل مع زملائك." 

 

لما وصلوا، شاف يوسف الأطفال يلعبوا ويمرحوا. حاول يتشجع، لكنه كان مش قادر يقترب.  

 أمه قالت له، "يلا، جرب تسلم على أي طفل وتقوله اسمك." 

 



يوسف أخذ نفسًا عميقاً وراح لولد صغير كان يلعب بالكرة. "أنا يوسف. ممكن ألعب معاك؟"  

 قال بخجل. الولد ابتسم وقال، "طبعاً! تعالي!" 

 

بفضل شجاعته، بدأ يوسف يتفاعل مع باقي الأطفال. اتعلم كيف يشاركهم في اللعب، وبدأ  

 يشارك في بناء قلعة من الكتل. كلما زاد اللعب، بدأ يشعر براحة أكبر. 

 

خلال اليوم، لاحظ يوسف إن في أطفال تانيين كانوا حاسين بالخوف زي ما هو كان. قرر إنه  

 يساعدهم ويشجعهم، وقال لواحدة من البنات، "تعالي نلعب سوا!" 

 

مع مرور الوقت، اتعرف على أصدقاء جدد وبدأ يشعر إنه جزء من المجموعة. لما جاء وقت  

 المغادرة، كان يوسف مبتسم ومرتاح. "ماما، أنا عملت أصدقاء!" قال بحماس. 

 

أمه كانت فخورة بيه، وقالت، "شفت يا حبيبي؟ مع الوقت، هتلاقي نفسك متأقلم مع المكان  

 الجديد وتكون سعيد." 

 

يوسف رجع البيت وهو حاسس بالسعادة، وعرف إن التأقلم مع البيئات الجديدة مهم، وإنه  

 ممكن يبني صداقات جديدة بسهولة. 

 

 النهاية 

 

 

 

 



***  

 "يوسف وحديقة المنزل السحرية" 

 

جميل، قرر يوسف وأمه يخرجوا إلى حديقة المنزل للاستمتاع بالهواء الطلق. أثناء  في يوم 

اللعب، لاحظ يوسف زهور غريبة تنمو بشكل سريع ومذهل. ألوانها كانت زاهية ورائحتها  

 عطرة، وكأنها جواهر طبيعية. 

 

يوسف قال لأمه، "ماما، إيه الزهور دي؟ شكلها غريب!" أمه ابتسمت وأجابت، "يبدو إنها  

 نباتات سحرية. خلينا نهتم بيها ونشوف إيه اللي يحصل." 

 

بدأ يوسف يعتني بالزهور، يسقيها ويراقبها كل يوم. مع مرور الوقت، اكتشف إن النباتات  

ا. كلما لمسها، كان يحس بسحرها، وكأنها تتجاوب معاه. تزداد جمالاً كلما اهتم به   

 

في يوم، بينما كان يوسف يعتني بالنباتات، لاحظ حشرة صغيرة بجوار الزهور. سأل أمه،  

 "ماما، إيه الحشرة دي؟" أمه شرحت له إنها مهمة للطبيعة، وتساعد في تلقيح الزهور. 

 

يوسف قرر إنه يتعلم أكثر عن النباتات والحيوانات. بدأ يقرأ كتباً ويشاهد فيديوهات عن كيفية  

العناية بالحدائق. اكتشف إن كل نبات له احتياجات خاصة، وإن الحيوانات جزء مهم من النظام 

 البيئي. 

 

ومع الوقت، تحولت الحديقة لحديقة سحرية مليانة بالألوان والحياة. يوسف كان يشعر بالفخر 

 لأنه ساهم في جمالها. 

 



في نهاية القصة، جلس يوسف مع أمه في الحديقة، يتأمل في الزهور الجميلة. "ماما، أنا  

عايز أعتني بكل النباتات والحيوانات." أمه ضحكت وقالت، "أنت عملت شغل رائع،  

 والاهتمام بالبيئة مهم جدًا."

 

 يوسف اتعلم قيمة العناية بالطبيعة، وعرف إن كل زهرة وحشرة لها دور في جعل العالم أجمل. 

 

 النهاية 

 

 

 

 

***  

 

 "يوسف وأمه في يوم الملاهي" 

 

الملاهي لقضاء يوم مليان بالمرح. لما وصلوا،  في صباح مشمس، قرر يوسف وأمه يروحوا 

شافوا الألعاب الملونة والناس مبسوطين. يوسف كان متحمس، لكن أول حاجة شافوها كانت  

 صفوف الانتظار الطويلة.

 

يوسف نظر لصف الأفعوانية وقال، "ماما، ليه الصف طويل كده؟ أنا مش قادر أستنى!" أمه  

ابتسمت وقالت، "يا حبيبي، الصبر مهم. كل حاجة حلوة تحتاج وقت. لما نستنى، نقدر نتكلم  

 ونتشارك الأفكار." 

 



بدأ يوسف ينتظر مع أمه، وبدأوا يتحدثوا عن الألعاب. "ماما، إنتي جربتي الأفعوانية قبل  

كده؟" سأل يوسف. أمه حكت له عن مغامراتها في الملاهي أيام صغرها، وكيف كانت تشعر  

 بالحماس. 

 

مع مرور الوقت، بدأ يوسف يشعر بالتشويق، ونسى التعب من الانتظار. لما وصلوا للدور،  

 كان يوسف مبسوط جداً وهو يستعد للركوب. "أنا مستعد!" قال بحماس. 

 

بعدها، جربوا ألعاب مختلفة، وكل مرة كانوا ينتظروا في الصف، كانوا يتحدثوا مع الأطفال  

الآخرين وأهاليهم. يوسف اتعلم إن الانتظار فرصة للتعرف على أصدقاء جدد ومشاركة  

 الضحك.

 

في نهاية اليوم، رجعوا للبيت وهم مبتسمين. يوسف قال لأمه، "ماما، النهارده كان يوم حلو.  

مان في اللحظات اللي قضيناها مع بعض." الاستمتاع مش بس في الألعاب، لكن ك  

 

أمه كانت فخورة بيه، وأكدت له، "بالضبط! الصبر والتفاعل مع الآخرين بيخلي كل تجربة  

 أفضل."

 

يوسف اتعلم درس مهم عن قيمة الصبر والاستمتاع بكل لحظة، وطلع من يوم الملاهي وهو  

 حاسس بالسعادة.

 

 النهاية 

 

 

 



 

***  

 "يوسف في حديقة المنزل والعناية بالحيوانات الصغيرة"

 

في يوم مشمس، كان يوسف يلعب في حديقة المنزل لما سمع صوت مواء خفيف. لما راح  

 يشوف، اكتشف قطة صغيرة ضائعة تحت شجرة. كانت القطة ترتجف ومش قادرة تتحرك.

 

يوسف اتخض وقال، "ماما! في قطة صغيرة هنا! هي ضايعة!" أمه جاءت بسرعة، ولما  

شافت القطة، قالت له، "يا حبيبي، لازم نساعدها. هنتعلم إزاي نعتني بيها لحد ما نلاقي  

 صاحبها." 

 

حاجة عملوها كانت توفير مكان دافئ للقطة. يوسف ووالدته حطوا لها صندوقاً صغيرًا  أول 

 مع بطانية. بعدين، اتفقوا على إطعامها. أمه جابت حليب ووضعت كمية صغيرة في وعاء. 

 

يوسف كان متحمس وسأل، "ماما، إزاي نعرف إذا كانت القطة جائعة؟" أمه ردت، "خلي  

 بالك من تصرفاتها. لو قربت من الأكل ومشيت معانا، يبقى عايزة تأكل." 

 

بعد شوية، القطة شربت الحليب وبدأت تهدأ. يوسف حس بالسعادة لأنه ساعد حيوان محتاج.  

 بدأ يلعب مع القطة، وتعلم إزاي يتعامل برفق مع الكائنات الحية. 

 

في اليوم التالي، قرروا وضع إعلان في الحي عن القطة الضائعة. كتب يوسف الإعلان مع  

 أمه، وعرف إنه مهم يحافظ على الحيوان لحد ما يرجع لصحابه. 

 



بعد أيام، جاء شخص يسأل عن القطة، وظهر إنه صاحبها. يوسف حس بمشاعر مختلطة،  

 كان سعيدًا لأن القطة هترجع لبيتها، لكنه كمان حزين لأنه هيفقدها. 

 

لما صاحب القطة شاف يوسف، شكره وقال له، "أنت فعلاً إنسان طيب. شكرًا على رعايتك  

 لقطتي." يوسف ابتسم وقال، "كنت سعيد إني ساعدتها." 

 

بعد ما راح صاحب القطة، أمه احتضنت يوسف وقالت، "أنت تعلمت درس مهم عن الرحمة  

 والمسؤولية. كل كائن حي يستحق العناية." 

 

يوسف اتعلم قيمة الرأفة بالحيوانات، وعرف إن العناية بالكائنات الحية مهمة، حتى لو كانت  

 بسيطة. 

 

 النهاية 

 

 

 

 

***  

 

 "يوسف والسباحة مع أمه" 

 

في يوم حار، قررت أم يوسف أن تأخذه إلى حمام السباحة لتعلم السباحة. يوسف كان  

 متحمس، لكنه شعر بالخوف لما شاف الماء. قال لأمه، "ماما، أنا خايف أغطس!"



 

حبيبي. أنا هنا عشان أساعدك. كلنا بنخاف في البداية،  أمه ابتسمت وقالت، "ما تخافش، يا 

 لكن مع شوية تدريب، هتكون سباح ممتاز." 

 

بدأت الأم تعلّمه خطوات بسيطة. أول حاجة، وقفت جنبي حافة المسبح وقالت، "خلينا نتعلم  

 نطفو على الماء. حاول ترفع رجليك شوية وركز على التنفس." 

 

عليه. قال، "ماما، أنا مش قادر!" لكن أمه شجعته، "استمر يا  يوسف جرب، لكن كان صعب 

 يوسف، أنت على الطريق الصحيح." 

 

مع الوقت، بدأ يوسف يكتسب الثقة. أمه علمته كيف يستخدم ذراعيه ويدفع نفسه في الماء.  

 بعد شوية، حس بشعور جميل وهو يطفو ويشعر بالماء حوله. 

 

قال يوسف بحماس، "أنا بدأت أستمتع! شكراً يا ماما!" أمه ضحكت وقالت، "أنا فخورة بيك.  

 شوف، كلنا بنمر بمخاوف، لكن مع الدعم والشجاعة، نقدر نتغلب عليها."

 

استمروا في التدريب مع بعض، وفي نهاية اليوم، قدر يوسف أن يسبح لمسافة قصيرة 

 بمفرده. كان سعيد جدًا، وأمه كانت فرحانة بيه. 

 

بعد ما خلصوا، قال يوسف، "أنا بحب السباحة! ومش خايف من الماء تاني!" أمه عانقته  

وقالت، "أنا عارفة إنك هتكون سباح رائع. الدروس اللي اتعلمتها النهاردة هتساعدك في كل  

 حاجة في حياتك." 

 

 يوسف اتعلم أهمية التغلب على المخاوف، ودعم أمه كان المفتاح لنجاحه.



 

 النهاية 

 

***  

 

مت ،،،  ت  

 

 

 

***  

 

 

 


