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Honoré de traduire 213 contes de ce livre : 
HISTOIRES ET MESSAGES DES SAGES 

 

Une nouvelle est un récit d'événements factuels ou fictifs, qui peut 

être en poésie ou en prose, et qui est raconté dans le but d'éveiller 

l'intérêt des auditeurs et des lecteurs, de les divertir et de les 

instruire. Tandis qu’un conte est une forme de récit court, 

généralement transmis oralement, qui raconte des aventures 

fantastiques, souvent peuplées de personnages magiques ou 

merveilleux. Les contes ont souvent une morale ou une leçon 

cachée, destinée à éduquer ou à divertir les auditeurs ou les 

lecteurs.  

Dans ces pages, nous évoquerons plus de deux cents de contes 

choisis et de petites belles nouvelles porteuses de beaucoup de 

leçons, d'enseignements, de sagesse et de plaisir favorables à nos 

élèves et étudiants, traduits par nos soins de l’arabe et écrits par 

Tahar Imad Al Iraki. Notre but est d’éduquer, d’enseigner, 

d’ouvrir les horizons et d’enrichir le bagage linguistique. 
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Al Amjed Al Othmani 
 

Préface 
  

Programmer l'esprit pour qu'il soit en mesure de bien donner une 

importance majeure au talent du public n'est pas de simples mots 

que l’on lance dans l’air. Avec les introductions, je ne dirai pas 

certaines  choses que j'ai à dire, mais je considérerai que c'est une 

occasion d’inviter les lecteurs à s’approfondir en lisant ces 

excellentes histoires de prime abord et de première vue. En fait 

cela m'a pris du temps et le résumé est aussi dans le titre qui sera 

la vitrine du livre. Ne jugez jamais un livre sans prendre soin de 

le lire car à chacun sa vision et l’intérêt qu’il cherche à travers les 

mots et les lignes. Ne jugez guère un livre par sa couverture avant 

d'en avoir lu les lignes, ou une personne par son apparence avant 

d'avoir vécu avec elle, parce que rien n’est facile à explorer, ni la 

psyché humaine, ni les circonstances des humains et pour éviter 

d'arriver à une idée que vous pensez hâtive et erronée, lisez bien 

tout le contenu sans avoir même l’impact des autres quels qu’ils 

soient. Qui sommes-nous pour juger les autres ?! Les êtres 

humains changent en fonction de leurs traumatismes 

psychologiques, de la société dans laquelle ils vivent et des 

circonstances qu’ils affrontent. Il y a une relation conflictuelle 

constante entre l'individu et son environnement «  L’esprit est une 

table rase : les idées innées n’existent pas, elles naissent de 

l’expérience sensible. » Considère le pédagogue le plus important 

de l’histoire anglaise, John Locke. Aussi « L’élève est une page 

blanche. » 

En fin de compte, les personnages de ces contes, vous n’avez pas 

à supporter leurs penchants ainsi que leurs comportements qui 

paraissent bizarres mais leur bravoure, leur courage et leur 
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détermination, vous n'avez pas à supporter la stupidité des gens, 

alors sachez les draguer si vous vous tenez à l'écart et en tirer la 

sagesse, le but bien visé et ciblé de toutes ces contes et nouvelles ! 
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Al Amjed Al Othmani 
 Histoires et messages des sages 

 

– De l’écrivain Irakien Tahar Imad Al Iraqi -- Entre 

l’amusement et l’apprentissage, le livre contient plus de 200 

histoires et chacune d’elles a un message et une ou plusieurs 

sagesses et aborde plus de 200 sujets importants qui touchent à la 

réalité. Plongez-vous donc dans l'imaginaire et l'amusement réel 

et passez à votre deuxième monde... Nous vous laissons avec la 

traduction de plus de deux cents contes de ce  livre (213) 

« Histoires et messages des sages » et avec le plaisir de s’évader 

dans son monde magique et féérique et son riche et simple 

langage. 

 

( PDFكتاب " قصص ورسائل الحكماء" لمؤلفه طاهر عماد العراقي، كتاب الكتروني )

بالخيال والمتعة في يحتوي على أكثر من مائتي قصة قصيرة في مواضيع مختلفة عامرة 

قصة ترجمتها إلى اللغة الفرنسية بعد  213. تحتوي على 2023صفحة صدر عام  384

تواصلي مع الكاتب والحصول على إذن ترجمة الكتاب وستتولى "مؤسسة كتوباتي 

kotobati  .نشره. وله حقوق التأليف ولي طبعا حقوق الترجمة " 
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UN PAYS SANS DRAPEAU 
(1) 

 

Il était une fois, dans un passé lointain, un petit pays qui vivait 

sans lois, où le pouvoir et l'autorité étaient la norme. Dans ce 

monde injuste et inégalitaire, les puissants exploitaient les faibles 

et abusaient de leur pouvoir à des fins personnelles. Dans ce pays, 

également, les riches s'emparaient des ressources du pays et 

s'enrichissaient davantage, tandis que les pauvres vivaient dans la 

pauvreté, la misère et l’indigence. Personne ne surveillait ces abus 

ni ne s'opposait à la corruption. Au fil du temps, les personnes 

vulnérables et opprimées ont commencé à se sentir désespérées et 

exploitées. Mais tout cela a changé lorsqu'un jour, un jeune 

homme nommé Ali est apparu sur la scène.  

Avec un cœur courageux et une âme noble, Ali a décidé d'affronter 

ce système corrompu et lutter pour la justice. Il a commencé son 

voyage pour changer la situation à travers le pays, où il a rencontré 

de nombreuses personnes touchées de près par la corruption. Ils 

ont formé un mouvement secret pour lutter contre l'injustice et 

rétablir la justice et l'égalité dans le pays. Ali a utilisé son 

intelligence et ses compétences pour vaincre les puissants, mais 

n'a jamais franchi les limites de la morale. Il avait une vision claire 

et n'a jamais compromis ses valeurs morales dans sa quête de 

changement. Au fil du temps, le mouvement a réussi à attirer de 

plus en plus de participants, qui ont eu la force et le courage dont 

ils ont besoin. Ce groupe est devenu la nouvelle force du pays et, 

bien qu'il lutte dans la clandestinité, son influence a été puissante. 

Finalement, grâce aux efforts de ces personnes mûres, ils ont pu 

renverser le pouvoir dans le pays. Des lois ont été créées pour 

protéger les droits des individus et répartir équitablement les 

richesses. Tout a été reconstruit de nouveau. 
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C'est ainsi que l'État de non-droit s'est transformé en une société 

respectueuse de la justice et de l'égalité. Avec l'aide d'Ali et de ses 

camarades, les espoirs des personnes vulnérables se sont 

concrétisés, les droits qui leur avaient été volés ont été rétablis et 

ils ont vécu une vie meilleure une fois que l'importance de la 

justice pour tous a été reconnue.  

 

Le message de cette histoire est que la justice et l'égalité sont les 

fondements de la construction de sociétés fortes et durables. 

Lorsque les gens vivent dans un état de non-droit, les puissants 

exploitent les faibles et les privent de leurs droits. Mais grâce à la 

résilience et au sacrifice, les individus peuvent changer la situation 

et se battre pour rétablir la justice. L'histoire encourage les lecteurs 

à s'opposer à l'injustice et à la corruption, et leur rappelle que le 

pouvoir n'appartient pas seulement aux puissants, mais aussi aux 

personnes courageuses qui se battent pour la justice. Elle nous 

apprend que l'action collective et la solidarité sont importantes 

pour changer un mauvais système, et que chacun a le pouvoir 

d'avoir un impact positif sur sa communauté. 

L'histoire d'Ali et de ses camarades met en lumière l'importance 

des valeurs éthiques et morales dans le « leadership » et la lutte. 

Elle nous enseigne que le véritable succès réside dans le 

changement à l'intérieur du système, et que nous devons être 

patients et persévérants pour parvenir à un changement partagé. 

En fin de compte, le message de l'histoire est que la justice est 

obtenue par la détermination, l'escalade et l'action courageuse. 

Nous devons être vigilants et prêts à nous opposer à la corruption 

et à l'injustice, et œuvrer à la création d'une société qui respecte 

les droits de tous et recherche la justice et l'égalité. 
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La vie ne nous appartient pas. 
(2) 

 

 Lorsque le soleil brille à l'horizon, nous nous attendons à ce que 

les jours soient remplis de bonheur et d'amour. Mais parfois, des 

chocs viennent ébranler nos solides fondations et bouleverser nos 

vies. Notre histoire est celle de Sarra, une jeune fille, et de Walid, 

son père autoritaire. Un jour, Walid, ce vieil ami de John, a décidé 

que Sarra devait l'épouser. John était un vieil homme, de vingt ans 

plus âgé que le père de Sarra, et il avait beaucoup d'argent, il était 

très riche. Alors que Walid pensait que ce mariage apporterait 

prospérité et stabilité à sa fille, Sarra était farouchement opposée 

à cette idée.  

Malgré l'opposition de Sarra et son refus catégorique d'épouser le 

vieux John, le père a décidé de la forcer à l'épouser. La vie de la 

fille a été progressivement détruite et elle a été envahie par 

l'amertume et la tristesse. Elle sent que sa liberté et sa propre vie 

lui ont été enlevées. Son père continue à la forcer à se marier, sans 

tenir compte ni de ses sentiments, ni de ses désirs. Le désespoir de 

Sarra grandit de jour en jour. Cependant, elle décide de trouver un 

moyen de retrouver sa liberté. Elle commence à réfléchir à la 

manière adéquate dont elle pourrait influencer ses propres 

décisions et prendre le contrôle de sa vie. Sarra a décidé de 

poursuivre ses propres rêves, indépendamment de son mariage. 

Elle réussit dans sa carrière et développe ses capacités et ses 

talents. Elle commence à réaliser qu'elle a le pouvoir d'être 

indépendante et de créer sa propre voie. 

 

En dépit de sa douleur intérieure et la destruction de sa vie 

personnelle, Sarra a réussi à se relever et à se construire une 
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nouvelle vie. Elle a décidé de tirer parti de ses expériences 

difficiles et d'aider d'autres personnes confrontées à des problèmes 

similaires. Sarra est devenue un modèle de courage et de force, 

montrant à tous que, quelles que soient les circonstances, on peut 

réaliser ses rêves et surmonter l'adversité. Elle a appris à se relever 

et à inspirer les autres à aller de l'avant malgré les difficultés. 

 En fin de compte, nous avons le pouvoir de déterminer le cours 

de notre vie et l'intrigue de notre propre histoire. Si certaines 

difficultés peuvent nous être imposées, l'espoir et la détermination 

sont capables de triompher des circonstances difficiles et de 

reconstruire notre vie. 
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Le Secret de la sagesse du temps. 
(3) 

 

 Dans un monde différent, où les rêves et les fantasmes peuvent 

devenir réalité, il existe un secret étonnant sur la sagesse du temps. 

Dans ce monde, le bien et le mal font la course à travers les rêves 

et l'espace pour découvrir ce grand secret. Le bien est représenté 

par un homme courageux appelé Adam, un chevalier désireux de 

faire le bien et de protéger les faibles. Le mal, quant à lui, utilisait 

de nombreux visages pour accomplir ses sombres desseins. Entre 

ces deux forces, il y avait une rivalité constante pour trouver le 

secret de la sagesse du temps. Une nuit, Adam décida de voler à 

travers le ciel et de voyager jusqu'aux confins du temps pour 

découvrir le secret perdu. Le Mal, quant à lui, tentait d'atteindre le 

même secret en créant une fin obscure et en contrôlant le temps. 

Au cours de son voyage épique dans l'espace et au-delà des 

mythes et des événements historiques, Adam a découvert le 

pouvoir de la sagesse du temps et la puissance des rêves et de la 

détermination. Chaque moment de son aventure a été préservé 

dans sa mémoire, lui enseignant la sagesse et le renforçant pour 

combattre le mal et protéger le bien. Finalement, Adam a réussi sa 

mission et a percé le secret de la sagesse du temps. Il se rendit 

compte que le secret n'est pas seulement la connaissance, mais la 

capacité à utiliser le temps intelligemment et à le diriger vers le 

bien et le succès. Lorsque cette sagesse est utilisée pour le travail 

d'équipe et les bonnes décisions, elle crée un avenir meilleur, défie 

le mal et crée le changement. 

Le message de cette histoire est que la sagesse et la rationalité 

sont la clé du succès dans la vie. Lorsque nous utilisons le temps 

et les rêves comme une force puissante au service du bien, nous 
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pouvons réaliser des choses inimaginables. Souvenons-nous 

toujours que nous avons le pouvoir de façonner notre avenir grâce 

à notre sagesse et à nos choix, et que le chemin de la réussite réside 

dans notre foi en notre force intérieure et en nos grands rêves. 
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La Princesse de l'Espoir. 
(4) 

 

 Dans un monde magique lointain, au cœur de ce royaume, vivait 

une jeune fille nommée Sarra, considérée comme la "Princesse de 

l'Espoir" en raison de son optimisme débordant. Cependant, un 

jour sombre est arrivé lorsqu'un chef maléfique nommé Mordo a 

attaqué le royaume et a volé l'espoir des gens. Les couleurs sont 

devenues ternes, les rires rares, le désespoir et la résignation 

omniprésents. Alors que la situation se détériore, Sarra sait qu'elle 

ne peut pas rester les bras croisés. En tant que princesse de l'espoir, 

elle décida de combattre l'oppresseur et de restaurer l'espoir dans 

son royaume. Elle puise sa force dans la responsabilité qu'elle a 

envers son peuple et entame son voyage. Elle a rassemblé autour 

d'elle une équipe de personnes déterminées qui ont eu le courage 

de l'aider. 

Sarra a utilisé ses compétences et sa pensée positive pour relever 

les défis qu'elle a rencontrés sur son chemin. Elle utilisa sa magie 

et le courage de son petit cœur pour vaincre les forces du mal et 

démêler les filets du désespoir qui se resserraient autour du 

royaume. Les mois passèrent et Sarra devint célèbre pour sa 

bravoure et sa capacité à répandre l'espoir. Enfin, elle vainquit 

Mordo et libéra le royaume de son emprise maléfique. L'espoir et 

le sourire reviennent dans le cœur des gens et le royaume prospère 

à nouveau. Elle est capable de changer le monde. 

 Le message de cette histoire est que, face au désespoir et à 

l'injustice, l'espoir est une force bien réelle, et qu'il faut redonner 

espoir aux personnes qu'elles peuvent être et à leur communauté. 

Notre détermination à changer et notre espoir peuvent accomplir 

de nombreux miracles. Souvenons-nous toujours que nos cœurs 
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ont le pouvoir de changer positivement le monde et de répandre 

l'espoir partout. 
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Le voyage d'aventure manqué 
(5) 

 

Au cours d'un voyage d'aventure passionnant, un groupe de 

courageux aventuriers a décidé de se lancer dans une expédition 

dans des régions reculées. Parmi eux se trouvait Tilly, le guide des 

aventuriers, qui possédait à la fois des talents d'explorateur et de 

chef. Quelques jours après le début du voyage, une tragédie s'est 

abattue sur le groupe, qui a mystérieusement disparu. Ils étaient à 

deux doigts de découvrir quelque chose d'inconnu et se sont 

retrouvés piégés dans un environnement difficile et inconnu. 

L'équipe de secours a été informée de l'incident, mais les 

circonstances dépassaient leurs capacités individuelles. Après 

avoir appris l'incident, l'équipe de secours a décidé de partir en 

mission de sauvetage à la recherche des aventuriers disparus. 

L'équipe dispose d'une vaste réserve de professionnels bien 

formés et rompus au sauvetage et à l'exploration. 

L'équipe de secours s'est trouvée confrontée à de multiples défis, 

qu'il s'agisse du paysage violent et difficile ou du mystère de la 

disparition des aventuriers. Grâce à leur équipement de pointe et 

à leurs diverses capacités, ils ont collaboré pour retrouver les 

disparus et les ramener sains et saufs à leurs familles.  

Le message de cette histoire est le pouvoir de la coopération et 

l'importance du travail d'équipe, même dans les circonstances les 

plus difficiles. L'équipe de sauvetage a pu accomplir tant de 

choses en s'unissant et en utilisant leurs différentes compétences 

pour réussir.  

L'histoire nous rappelle également que dans les moments 

difficiles, nous pouvons trouver un but commun. Nous voyons 

l'espoir et la force qui sont en nous pour surmonter les défis et 
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continuer à chercher des solutions. Toutefois, elle nous encourage 

également à demander de l'aide lorsque nous en avons besoin. 

Nous ne devons pas avoir peur de demander de l'aide ou de 

collaborer avec d'autres, car la véritable force réside dans l'action 

commune et le soutien mutuel. 
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La forme variable 
(6) 

 

Un homme nommé Sami vivait une vie remplie de poursuivants 

et d'ennemis ordinaires et monotones. Il ne se sentait pas en 

sécurité et se méfiait de tout. Mais soudain, Sami se découvrit un 

pouvoir extraordinaire qui lui permettait de changer d'identité et 

de disparaître de ses poursuivants. Il avait la capacité de changer 

complètement d'apparence et de forme. Pendant un certain temps, 

il se transforme en oiseau, en petit animal ou même en quelqu'un 

d'autre. Cette capacité miraculeuse lui permettait de se cacher et 

d'échapper à ses poursuivants et adversaires. Sami a commencé à 

utiliser son pouvoir à bon escient pour se préserver et se protéger 

des méchants. Il passe d'un personnage à l'autre et se cache dans 

des endroits sûrs. 

Sami commence à utiliser ses capacités à bon escient pour se 

préserver et se protéger des méchants. Il passe d'un personnage à 

l'autre et se cache dans des endroits sûrs. Le méchant que Sami 

poursuivait ne pouvait pas prédire où il se trouvait ni quand il 

apparaîtrait. Au fil du temps, Sami commence à comprendre que 

le pouvoir qu'il a de changer lui apprend quelque chose 

d'important : il n'est pas défini par sa seule apparence. Il a appris 

que sa vérité et ses valeurs ne changent pas, que son identité 

change ou non. 

 Le message de cette histoire est que nous ne sommes pas 

gouvernés par notre apparence extérieure. Nos valeurs et notre 

vérité sont déterminées par nos actions, nos pensées et nos 

comportements. Bien qu'il soit parfois utile de changer 

l'apparence extérieure pour se protéger d'un danger particulier, le 

véritable caractère reste constant. Il faut embrasser sa force 
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intérieure, mener une vie honnête et se forger une bonne 

réputation par ses actes. 
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Collier de nuages 
(7) 

 

Il y a un siècle, un conte populaire historique parlait d'un collier 

magique appelé "collier de nuages", composé d'un matériau rare 

et doté de pouvoirs surnaturels, permettant à son porteur de 

contrôler les éléments de la nature, y compris les nuages. Dans un 

petit village, vivait une femme nommée Sarra. Elle avait hérité 

d'une amulette ancestrale puissante, jeune et belle, et ignorait le 

secret de son propre pouvoir et de sa magie. Alors qu'elle 

voyageait dans les montagnes, Sarra rencontra un beau jeune 

homme nommé Adam. Dès leur rencontre, ils tombèrent 

amoureux l'un de l'autre. Adam avait un cœur pur et se passionnait 

pour la protection des innocents et des personnes vulnérables. Il 

est tombé amoureux de Sarra et de son charme. Dans un moment 

de joie et d'amour, Adam décida d'offrir le collier de nuages à 

Sarra comme cadeau spécial pour exprimer son amour profond et 

sa confiance en elle. Une fois que Sarra a mis le collier autour de 

son cou, elle a découvert le secret du pouvoir surnaturel qu'il 

contenait. Elle était capable d'invoquer les nuages et la pluie, et de 

les utiliser pour protéger ses proches et rendre la justice. Sarra 

utilisait ses pouvoirs pour aider les habitants du village et leur 

remonter le moral. Mais au fur et à mesure qu'elle acquiert des 

superpouvoirs, Sarra est mise à l'épreuve. Une personne 

malveillante voulait s'emparer du collier pour la narguer et utiliser 

ses pouvoirs à des fins malveillantes. Elle doit choisir entre la peur 

et le courage, entre intimider le méchant et préserver la lumière et 

la justice. Finalement, Sarra choisit la détermination et le courage. 

Elle utilisa son pouvoir pour affronter le méchant et mettre fin à 

ses mauvaises actions. Sarra et Adam ont vécu une histoire 
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d'amour intemporelle, où ils ont utilisé leur pouvoir pour le bien 

et la paix. 

Le message de cette histoire est que le pouvoir et la magie ne sont 

pas seulement des moyens de nuire, mais qu'ils peuvent être 

utilisés pour faire le bien et créer un monde meilleur. Lorsque 

nous sommes forts et passionnés, nous pouvons vaincre le mal et 

lutter pour la justice et la paix. Gardons la bonté dans nos cœurs 

et utilisons nos superpouvoirs pour faire sourire les autres. 
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Le pont de la fidélité. 
(8) 

 

Dans un pays lointain, il y avait un jeune homme nommé Sami. Il 

vivait dans une petite ville assiégée et en détresse. La ville était 

entourée d'ennemis puissants, de murs énormes et de fossés 

profonds, laissant les habitants isolés et incapables de sortir. Une 

forte volonté. Il décide de risquer sa vie pour sauver les habitants 

et de construire un pont reliant la ville assiégée à une terre sûre. Il 

sait pertinemment qu'il s'agit d'une tâche dangereuse et qu'il peut 

perdre la vie à tout moment. Mais il était déterminé à réussir et à 

soulager les souffrances des habitants de la ville. Sami a 

commencé à préparer cette tâche difficile. Il rassembla des 

matériaux et demanda de l'aide aux habitants qui continuaient à 

avoir confiance en lui et en ses capacités. Tout le monde a 

contribué à l'élaboration des plans et à la fabrication des outils 

nécessaires à la construction du pont. Chaque jour, Sami se 

présente comme une victime de premier plan et dirige le travail 

avec courage et confiance. 

Les défis étaient permanents. Les jours et les nuits passaient, la 

construction du pont prenait du temps et les forces ennemies 

tentaient à plusieurs reprises de saboter le pont et d'entraver 

l'avancement des travaux. Cependant, Sami et son équipe sont 

restés forts et ont travaillé sans relâche pour maintenir l'esprit de 

résistance et assurer le succès de la mission. Finalement, après de 

nombreux efforts, l'étonnant pont, surnommé le "pont de la 

fidélité", a été achevé. Les habitants se sont réjouis en traversant 

le pont avec des sentiments d'espoir et d'excitation. Le pont n'était 

pas seulement un symbole du sacrifice et de la loyauté de Sami et 

de son équipe.  
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Le message de cette histoire est que la volonté et le sacrifice 

peuvent faire des miracles et changer notre réalité. Lorsque nous 

sommes prêts à nous sacrifier pour le bien commun et à construire 

des ponts de loyauté, nous pouvons surmonter les obstacles et les 

barrières qui nous empêchent d'évoluer. Souvenons-nous toujours 

que nos cœurs compatissants et notre capacité d'action collective 

peuvent apporter des changements positifs dans le monde 
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La Rose éternelle. 
(9) 

 

Dans chaque monde secret, enchanteur et magnifique, il y avait un 

jardin de ces roses, il y avait une personne spéciale nommée 

Marcus, un artiste talentueux avec un cœur plein d'amour et de 

passion. Un charme particulier. L'une de ces roses, la Rose 

éternelle, était d'une beauté exceptionnelle, changeant de couleur 

avec le temps, et son parfum était si envoûtant que Marcus ne 

pouvait l'ignorer. Cette rose est devenue l'objet de sa vie et de son 

œuvre d'art. Marcus peignit une toile qui capturait la beauté de la 

rose éternelle, mais il savait qu'il ne réaliserait jamais la vérité de 

la rose. Avec le temps, la beauté physique s'estompe et il ne reste 

que l'éphémère. Mais un matin, Marcus a découvert un secret 

immédiat. Il se réjouit de voyager dans le temps et de voir la rose 

éternelle ouvrir ses fleurs et refleurir avec le soleil. Au fil des ans, 

Marcus s'est rendu compte que la beauté véritable et éternelle ne 

se limite pas à l'apparence extérieure. Elle réside dans l'âme et les 

sentiments. Dans chaque tableau qu'il a créé, Marcus a transmis le 

pouvoir de l'amour éternel et de la beauté intemporelle. 

 

 Le message de cette histoire est que le véritable amour et la 

beauté éternelle viennent de l'âme et du cœur. L'art et la créativité 

peuvent transmettre nos histoires et nos actions avec une créativité 

intemporelle. Vivons l'amour et la beauté au quotidien et faisons 

de notre mieux pour créer un art intemporel et avoir un impact 

positif sur le monde. Une belle âme reste une fleur éternelle dans 

les jardins du cœur des gens. 
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Guérison possible 
(10) 

 

Il y avait un homme nommé Mohammed, dont la vie était pleine 

d'énergie et de vitalité. Mais un jour, il reçut la nouvelle choquante 

qu'il était atteint d'une grave maladie. Sa vie est devenue pleine de 

souffrance, de douleur, de défis et d'une lutte constante contre la 

maladie. Sur le long chemin de la guérison, Mohammed a été 

confronté à des sentiments de désespoir et de résignation. Il avait 

l'impression que la guérison était impossible et que les 

circonstances devenaient de plus en plus difficiles et que les 

circonstances s'y opposaient. Mais lorsqu'il a fait face à ces 

pensées négatives, il s'est souvenu de sa détermination et de sa 

résilience. Il a décidé de se battre avec tout ce qu'il avait et de 

chercher un remède possible. 

Mohammed a cherché des connaissances et de nouveaux 

traitements et a subi de nombreux traitements conventionnels et 

alternatifs. Il a changé son mode de vie et a pris soin de lui. Il a 

pratiqué la méditation et le yoga et a amélioré son alimentation. 

Par-dessus tout, il a gardé l'espoir et la foi. Au cours de son 

voyage, Mohammed a rencontré des personnes qui, comme lui, 

luttaient pour leur guérison. Il a rencontré un groupe de personnes 

inspirantes qui ont vécu leur propre maladie et ont réussi à 

surmonter les difficultés. Ils ont partagé leurs histoires et leurs 

expériences, et l'ont assuré que la guérison est possible et que 

l'espoir ne s'épuise jamais. 

Au fil du temps, Mohammed a constaté une amélioration 

progressive de son état de santé. Son sourire est revenu sur son 

visage et son retour à la vie qu'il connaissait avant sa maladie a été 

une source d'inspiration pour lui et pour les autres. 
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Le message de cette histoire est que la guérison est possible. 

Lorsque vous êtes aux prises avec une maladie et que vous 

cherchez un traitement, il est possible de guérir, de trouver l'espoir 

et la guérison. Ne perdez pas confiance en votre force intérieure 

et en votre capacité à surmonter les obstacles. Rappelez-vous 

qu'un esprit positif et une forte détermination peuvent être une 

force motrice pour parvenir à la guérison et aller de l'avant. Il se 

peut que vous soyez confronté à de nombreux défis au cours de 

votre parcours de rétablissement, et que la route ne soit pas facile. 

L'important est de rester fort et de continuer à s'efforcer de trouver 

la guérison et l'espoir dans la vie. L'histoire de Mohammed nous 

enseigne que la guérison n'est pas seulement une question 

physique, mais aussi spirituelle et mentale. 
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La Traversée interdite 
(11) 

 

 

Dans les profondeurs mystérieuses de la forêt dense, un groupe 

d'aventuriers intrépides cherchant à explorer un monde inconnu. 

Ils ont entendu des rumeurs au sujet d'un monde caché et interdit 

contenant les secrets connus de quelques-uns seulement. Ils 

décident d'être les premiers à franchir les frontières de ce monde 

interdit. Ils traversèrent de sombres forêts, de profonds marécages 

et passèrent devant des rochers gigantesques, jusqu'à ce qu'ils 

atteignent l'entrée du Monde Interdit. 

Ils arrivèrent à l'entrée du monde interdit. Ils étaient nerveux et 

craintifs, mais la curiosité les poussait à continuer. 

Lorsqu'ils pénétrèrent dans le monde interdit, ils découvrirent un 

monde magique plein de couleurs vives et de créatures étranges. 

Des défis commencèrent à se présenter, des murs et des champs 

invisibles qui leur barrent la route. Mais les aventuriers n'ont pas 

abandonné, ils ont fait preuve d'intelligence et de courage 

mystérieux pour affronter les obstacles mortels. Ils se sont 

retrouvés devant un labyrinthe complexe. Les couloirs 

changeaient constamment de forme et les preuves étaient 

ambiguës. Ils ont essayé de coopérer, de faire la pure réflexion et 

d'utiliser toutes leurs compétences pour trouver le bon chemin. 

 Chaque fois qu'ils ont rencontré un échec, ils ont revu leurs plans 

et ont à un niveau plus profond. Lorsqu'ils se sont retrouvés dans 

une oasis enchantée, ils ont été confrontés à l'ultime défi : un arbre 

géant, un arbre interdit qui constitue la dernière barrière à franchir. 

Ils découvrent que l'arbre contient le pouvoir nécessaire pour 

ouvrir leur chemin, mais cela nécessite la puissance d'un cœur et 

d'une âme puissants. L'un des aventuriers rassembla son courage 

et se dirigea vers l'arbre interdit. Il l’embrassa de tout son être et 
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s'y connecta profondément. Les branches bougèrent et les feuilles 

brillantes s'éparpillèrent 

Soudain, le chemin s'ouvrit au groupe. Les aventuriers 

poursuivirent leur voyage et, en cours de route, ils apprirent 

beaucoup sur le courage, la confiance et la coopération. 

 Ils ont gagné des énigmes et des défis, et ont brisé les barrières 

du doute et de la peur. Et à la fin, Ils ont fini par atteindre la fin du 

monde interdit et ont découvert des secrets cachés et de la sagesse 

grandiose. 

 

Le message de cette histoire est que les obstacles et les barrières 

ne sont pas la fin du chemin, mais une occasion de grandir. Pour 

surmonter la peur et le doute et collaborer avec diligence et 

courage, vous devrez relever des défis. Si vous êtes prêts dépassez 

les limites et réalisez ce qui est possible. La véritable force vient 

de l'intérieur et transcende les limites des circonstances 

extérieures et, en fin de compte, franchit l'interdit et réussit. 
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Le mystère du meurtre 
(12) 

 

 

Dans une petite ville au milieu des montagnes, une série de crimes 

mystérieux a ébranlé la population. De nombreux meurtres 

horribles ont été commis, mais aucun indice ne permet de savoir 

qui est le tueur ou l'assassin. La peur et la confusion ont 

commencé à se répandre parmi les habitants, et la police était sous 

pression pour attraper le tueur inconnu. 

Un jour, le célèbre détective Johnson arrive en ville. Il était connu 

pour sa capacité à résoudre des crimes difficiles. L'inspecteur 

Johnson a décidé d'enquêter sérieusement et d'essayer de 

découvrir l'identité du mystérieux tueur. Le détective commence 

à analyser les moindres détails des scènes de crime. Il n'y a aucune 

similitude entre les victimes ou la méthode d'assassinat, ce qui 

rendait le puzzle difficile pour lui de retracer les pas du tueur. 

L'inspecteur Johnson a mené des entretiens approfondis avec les 

témoins, il a examiné les images de sécurité et a analysé les 

preuves médico-légales. Cependant, aucun indice ne lui a permis 

de remonter jusqu'au tueur. Un tueur mystérieux. Les efforts 

redoublent et la tension monte lorsque le tueur commet un 

nouveau délit près de l'inspecteur Johnson. Johnson lui-même. 

L'inspecteur se rend compte qu'il doit élaborer un nouveau plan 

pour découvrir le tueur. L'inspecteur Johnson réfléchit à de 

nouvelles façons d'enquêter et l'idée d'indices cachés lui vient à 

l'esprit. 

Il a fouillé très attentivement les scènes de crime et a utilisé des 

outils techniques bien sophistiqués pour découvrir tout ce qui 

aurait pu être laissé sur place. L'inspecteur Johnson finit par faire 

une découverte importante. Il a découvert une petite empreinte 

digitale sur l'un des pistolets de l’un des spectateurs. L'analyse de 
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l'empreinte a révélé qu'elle appartenait à une personne travaillant 

dans l'un des laboratoires scientifiques de la ville. Fort de cette 

information, l'inspecteur Johnson a convoqué toutes les personnes 

travaillant dans le laboratoire pour une séance d'interrogatoire. Le 

mystérieux tueur a été arrêté. 

Il s'est avéré que le tueur souffrait d'un grave trouble mental qui 

l'a poussé à commettre des crimes horribles. Le mystère était 

difficile, mais l'inspecteur Johnson a fait preuve d'intelligence et 

de persévérance pour découvrir la vérité. 

 

Le message de cette histoire est que la solution à des mystères 

difficiles existe peut-être déjà, mais qu'elle peut être plus difficile 

à trouver. Il faut du temps, des efforts et de la créativité. Lorsque 

vous êtes confronté à un défi, continuez à enquêter et trouver de 

nouvelles façons pour résoudre l'énigme. La solution peut être 

plus proche que vous ne le pensez, et elle peut être découverte 

grâce à l'intelligence et à la persévérance 
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Le choc des héros 
(13) 

 

Dans un monde plein de dangers et de défis, il y avait un groupe 

de héros courageux pour affronter l'adversité et réussir. Ils se sont 

réunis pour former une équipe de héros pour faire face aux 

difficultés qu'ils rencontrent et transformer leurs rêves en réalité. 

L'équipe est composée de différents types de héros : il y a ceux 

qui sont forts et qui ont des capacités physiques. Il y a des héros 

forts et sages qui s'appuient sur l'intelligence et la planification. Il 

y en a d’autres qui sont aussi courageux et très intelligents et il y 

a des  héros qui sont munis de la force, du courage et  de 

l'inspiration et d’autres héros dévoués d'espoir et d'optimisme… 

Au cours de leur voyage, les héros ont été confrontés à de grands 

défis et à des obstacles difficiles. Cependant, ils n'ont pas 

abandonné. Ils ont testé leurs forces et collaboré pour surmonter 

les obstacles. Chacun d'entre eux avait sa propre ambition mais 

leur esprit d'équipe leur a permis de travailler ensemble avec 

beaucoup de coordination et de coopération. Au cours de leur 

voyage, ils ont dû faire face à de nombreux défis. Ils ont rencontré 

de dangereux méchants qui ont essayé de contrecarrer leurs plans 

et de faire échouer leurs projets et leurs plans et de leur causer du 

tort. Mais les héros se sont battus avec acharnement pour défendre 

leur vision et leurs rêves et ils ont persévéré face à l'adversité. Le 

chemin vers la réalisation peut être difficile. Mais ils savaient que 

le succès n'était pas garanti. Ils ont persévéré jusqu'au bout. Il y a 

eu des moments où il n'y avait pas d'espoir. Les chances étaient 

énormes, mais ils n'ont jamais abandonné. À force de volonté et 

de résilience, ils ont réussi à atteindre le succès et à transformer 

leurs rêves en réalité. 
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Le message de cette histoire est que nous pouvons tous être des 

héros dans notre propre vie. Nous pouvons être confrontés à des 

défis et des obstacles, mais ils ne sont pas des empêchements à la 

réussite. Lorsque nous défions les obstacles et nous collaborons 

avec les autres, nous pouvons atteindre nos objectifs et réaliser 

nos rêves. Avec les autres, nous sommes en mesure d'atteindre nos 

objectifs. La volonté, le courage et la confiance en soi sont nos 

outils pour transformer l'échec en succès et la difficulté en 

épanouissement. 

Soyons des héros sur le chemin de la réussite. 
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Le grand bond 
(14) 

 

John, un jeune homme ambitieux, mène une vie ordinaire qui lui 

semble ennuyeuse. Il rêve d'aventure et s'embarque dans un 

voyage épique vers l'inconnu. Mais il se rend compte que ce rêve 

semble impossible. Il ne parvient pas à le réaliser à cause de la 

peur et de l'incertitude. Il décide finalement de faire un pas 

audacieux et géant pour  réaliser son rêve impossible. Il décide de 

sauter dans l'inconnu afin de trouver ce qu'il cherche dans sa vie. 

Sans n’en parler à personne, John décide de quitter son emploi et 

de tout laisser derrière lui. Il fait sa valise et s'est lancé dans un 

nouveau voyage. Le déménagement était inattendu pour 

beaucoup, y compris pour ses amis et sa famille, mais John était 

prêt à relever les défis. 

Au cours de son voyage, John a repoussé ses limites et défié ses 

peurs. Il s'est trouvé en terrain inconnu et a appris à se débrouiller 

seul. Il a appris de nouvelles règles et de nouvelles idées sur la vie. 

Des cultures différentes. Ce grand saut lui a ouvert un horizon. Au 

cours de son voyage, John a rencontré des gens extraordinaires et 

s'est fait de nouveaux amis. Il a appris de leurs expériences. Il a 

partagé ses rêves et ses aspirations avec eux. Grâce à la personne 

qu'il est devenu, John a réalisé qu'il pouvait 

Lorsque John est rentré de son voyage, ce n'est pas seulement lui 

qui avait changé, mais aussi le monde qui l'entourait. Son grand 

saut a inspiré d'autres personnes à réaliser leurs rêves et à 

poursuivre courageusement leurs désirs. Il est devenu un symbole 

d'espoir et de défi. 

 

Le message de cette histoire est que nous aurions le pouvoir de 

réaliser nos rêves si nous sommes prêts à sauter dans l'inconnu et 

à risquer le changement. Nous devons nous remettre en question 
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et être suffisamment audacieux de relever des défis et de sortir de 

notre zone de confort pour réussir. N'ayez pas peur de l'échec, 

parce qu'en fin de compte, un grand saut se fait rarement sans une 

grande récompense d'une manière ou d'une autre. 
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Le visage de la vengeance 
(15) 

 

Dans un monde sombre et injuste, il y avait un homme nommé 

Michael qui vivait une vie de douleur et de souffrance. Michael a 

été lésé et humilié par des personnes cruelles et impitoyables. La 

vie lui était mêlée à l'injustice à chaque tournant, ce qui l'amenait 

à ressentir profondément de la colère et de la tristesse. Il 

commence à fermer son cœur et décide de se venger de ceux qui 

le font souffrir. Michael déclare le visage de la vengeance et 

décide qu'il ne laissera personne partir sans faire face aux 

conséquences de ses actes. 

Il commence à planifier et à rechercher les personnes qui l'ont 

blessé et lui ont fait subir des injustices. Il ne pense qu'à comment 

les faire souffrir et leur faire ressentir la douleur qu'il a ressentie. 

 

Michael est assombri et déformé par son désir de vengeance. 

Chaque pas qu'il fait dans sa quête de vengeance accroît sa colère 

et son conflit intérieur. Mais il ne s'est pas rendu compte que cette 

vengeance le viderait de son énergie. Il est perdu dans sa propre 

solitude. Cela le rend encore plus insidieux. 

Un jour, alors que Michael était sur le point d'exécuter son dernier 

plan de vengeance, il s'est arrêté. Il s'est rendu compte que la 

vengeance ne lui apportait ni bonheur ni réconfort. Il pensa à ce 

qu'il avait fait et qui l'avait rendu tordu et malheureux. Il s'est 

rendu compte que la vengeance ne résout pas les problèmes, mais 

les complique. 

Après avoir vécu la vengeance, Michael a décidé de s'arrêter et de 

réorienter sa vie. Il s'est rendu compte que le moyen le plus 

efficace de se venger était de demander justice, de la rechercher et 

de faire une différence positive dans la vie des autres. Il n'a pas 
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choisi de se venger à nouveau, il a choisi d'être une personne de 

paix et de réconciliation. 

 

Le message de cette histoire est que la vengeance n'est pas le bon 

moyen d'exprimer l'injustice que l'on subit. Nous devrions plutôt 

rechercher la justice et le changement positif par des moyens plus 

constructifs et légaux. Lorsque nous brandissons le flambeau de 

la paix et de la réconciliation, nous pouvons ressentir une paix 

intérieure et provoquer une véritable transformation du monde qui 

nous entoure. 
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Le voyage de la vérité 
(16) 

 

Dans un monde plein de mensonges et de faussetés, un jeune 

homme nommé Ahmed a vécu une vie qui oscillait entre 

l'ambiguïté et le doute, entre l'ambiguïté et l'incertitude. Les 

mensonges l’entouraient de toutes parts, que ce soit au travail ou 

dans ses relations personnelles. Cependant, Ahmed a commencé 

à ressentir un soulèvement en lui et un fort désir de rechercher la 

vraie vérité.  Il s'est rendu compte qu'une vie basée sur le 

mensonge n'apporte que faiblesse d'esprit et confusion aveuglante. 

Il s'est rendu compte qu'il ne pourrait pas être heureux. 

Ahmed a commencé son voyage à la recherche de la vérité en se 

tournant vers la révision de ce qu'il avait appris à l'école et à 

l'université. Il a remis en question les concepts qu'il avait appris et 

a commencé à les valider. Il a également commencé à analyser les 

nouvelles et les informations qu'il reçoit des médias et de 

l'internet. 

Au cours de son voyage, Ahmed a été confronté à des défis et à 

des personnalités fausses et hypocrites. Mais il a persisté et a 

emprunté le chemin le plus difficile. Il s'est rendu compte que la 

vérité n'est pas facile d'accès et qu'elle nécessite des efforts et les 

exige aussi. 

Au fil du temps, Ahmed a commencé à découvrir sa propre 

capacité à distinguer la vérité du mensonge et à l'utiliser comme 

un outil pour apporter des changements dans sa vie et celle des 

autres. Il est devenu une source d'inspiration pour d'autres 

personnes qui cherchaient également à vivre dans la vérité. 

 

Le message de cette histoire est que la vérité est le fondement sur 

lequel nous devons construire notre vie. Lorsque nous 

recherchons la vraie vérité et que nous l'utilisons comme guide 
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pour nos actions, nous trouvons le vrai bonheur et la stabilité dans 

la vie. Le voyage peut être difficile et stimulant, mais atteindre la 

vérité en vaut la peine. La transformation positive de nos vies et 

du monde en vaut la peine. Soyons audacieux dans notre 

recherche de la vérité et de la réaliser autour de nous. 
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Rêve de papillon 
(17) 

 

Dans un pays lointain, une femme nommée Laila rêvait de voler 

comme un papillon. Même dans les nuits les plus sombres et les 

plus lourdes, Laila rêvait d'ailes délicates qui la porteraient dans 

le ciel de ce monde. Un jour, Laila reçoit un mystérieux cadeau, 

un médaillon à l'effigie d'un papillon. Dès qu'il est autour de son 

cou, Laila se transforma soudain en un véritable papillon. Elle se 

mit à voler dans les airs avec des fleurs, des abeilles et d'autres 

papillons. 

Mais Laila a vite découvert le côté obscur de cette transformation. 

Non seulement elle a perdu sa liberté, mais elle a aussi perdu la 

capacité de communiquer avec le monde extérieur. Elle était 

entourée de beauté et de couleurs magiques, mais tragiquement, 

elle a perdu son soleil et sa vérité. Malgré cela, Laila n'a pas perdu 

sa volonté et sa fermeté. Elle a décidé de se battre pour sa liberté 

et sa survie. Elle commença à chercher des moyens de s'échapper 

de sa cage et utilisa ses ailes de toutes ses forces pour tenter de 

franchir les barrières et les clôtures. Les jours et les semaines 

passèrent, et Laila dut faire face à de nombreux défis et difficultés 

tout au long de son parcours. Cependant, elle a continué à lutter et 

a refusé d'abandonner. Elle a appris que la liberté vaut tous les 

sacrifices et tous les efforts. Finalement, après une lutte acharnée 

contre les circonstances, Laila a réussi à s'ouvrir un chemin à 

travers l'un des trous de la cage. Là, sur une belle fleur, Laila s'est 

épanouie et devint le plus beau papillon du pays. 

 

Le message de cette histoire est que la liberté et la survie valent 

la peine qu'on se batte pour elles. Il arrive souvent que l'homme 

se retrouve piégé dans la détresse et dans des circonstances 

difficiles, mais il doit faire confiance à sa force intérieure et à sa 
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volonté. Il sera confronté à de nombreux défis en cours de route, 

mais il peut grandir, se développer et s'efforcer de réaliser son 

rêve. La liberté est le droit de tout être humain, et personne ne doit 

la  restreindre ! 
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La bataille des ténèbres et de la lumière 
(18) 

 

Dans un monde dystopique où règnent l'injustice et le mal, les 

forces du bien et de la lumière ont décidé d'affronter les forces des 

ténèbres dans une bataille rangée. Rassemblant des héros de tous 

les coins de la planète, ils ont réuni les cœurs les plus forts et les 

capacités les plus grandes pour vaincre le mal. Ils avaient eu 

beaucoup de héros étonnants, courageux et déterminés.  

 

Laila, la fille courageuse dotée de pouvoirs neutroniques, Adam, 

le jeune homme pacifique doté de pouvoirs de disparition. Sami, 

le maître du feu au cœur pur, et Taïba, la fille compatissante et 

dévouée dotée de fortes capacités mentales. Ils se sont réunis pour 

former une équipe de super-héros, s'entraînant et collaborant pour 

devenir des leaders dans la bataille de l'obscurité et de la lumière. 

Les sages les ont formés et leur ont donné de précieux conseils 

pour affronter le mal. Les héros ont compris qu'ils ne pouvaient 

pas gagner seuls, qu'ils devaient s'unir et coopérer pour vaincre 

l'oppresseur. 

 

Lorsque l'heure de la bataille a sonné, les couleurs vives et la 

gaieté des héros se sont manifestées. Les tempêtes se déchaînent, 

les éclairs jaillissent, et ils affrontent le mal au cœur de la tempête 

de l'oppresseur. Ils ont résisté. Ils se sont battus avec courage et 

détermination jusqu'à ce qu'ils avaient pu retrouver la lumière qui 

leur avait été enlevée. 

Les héros ont dû faire face à de nombreuses difficultés et défis, 

mais ils ont souffert pour défendre le droit et la justice. Ils ont 

utilisé leur force et leurs capacités pour s'attaquer à la racine du 

mal. Ils ont coopéré et fait face à toutes les menaces de 
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l'oppresseur, jusqu'à ce qu'ils triomphent et rétablissent la paix et 

la lumière dans le monde. 

 

Le message de cette histoire est que la bonté et la lumière seront 

toujours plus fortes que le mal et les ténèbres. Lorsque les héros 

s'unissent et se rallient à la cause du bien et de la justice, ils 

peuvent réaliser l'impossible et vaincre le mal. La détermination, 

la coopération et le courage sont la clé du succès dans toute lutte 

entre le bien et le mal. Souvenons-nous toujours que nous sommes 

forts lorsque nous sommes unis pour le bien et que nous gardons 

la lumière dans nos cœurs. 
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L'œil de la justice 
(19) 

 

 Dans une ville où règnent le chaos et l'injustice, un policier défie 

les circonstances et s'efforce de rétablir la justice et l'ordre. Il 

s'appelle Adam, et ses yeux reflètent son enthousiasme et sa 

volonté de combattre l'injustice de toutes ses forces. Adam était 

dévoué à son devoir grâce à sa ferme convaincue de l'importance 

de la justice. Il rejetait les préjugés et l'intolérance et s'engageait à 

traiter tout le monde de la même manière, quel que soit son statut 

social ou sa position. Il travaillait avec diligence et courage pour 

découvrir la vérité et appliquer la loi dans tous les cas. Confronté 

à de nombreux défis au cours de son travail, Adam a été menacé, 

soudoyé et soumis à des pressions. Cependant, il est resté ferme 

et n'a pas dévié de la voie de la justice. Il a traité les crimes et les 

accusés de manière judicieuse et s'est appuyé sur les preuves et les 

témoins pour parvenir à la vérité. 

Adam a gagné la confiance de la communauté grâce à son 

comportement équitable et à son courage. Il est devenu un 

symbole de justice et d'espoir pour les opprimés. Son célèbre 

slogan "L'œil de la justice ne permet pas la cruauté". Il soulignait 

que la violence n'est pas le moyen d'obtenir la justice, mais que la 

justice doit être fondée sur la loi et traitée de manière égale pour 

tous. 

 

 Le message de cette histoire est que la justice et l'équité sont 

puissantes et viennent à bout de l'injustice et de la corruption. 

Nous devons savoir que la justice n'est pas synonyme de 

vengeance, mais plutôt d'application de la loi, indépendamment 

du statut ou de la position de chacun. Soyons comme Adam en 

luttant contre l'injustice et en poursuivant des voies pacifiques et 

institutionnalisées. 
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La lutte de la guérilla 
(20) 

 

Dans un monde turbulent caractérisé par l'injustice et la 

persécution, une jeune femme courageuse nommée Tammy a 

décidé de se battre pour la justice et la libération. Au lieu de céder 

aux circonstances et de s'abandonner à sa situation, elle a décidé 

de se battre pour ses convictions, de faire partie de la solution, elle 

a décidé de s'engager dans l'armée pour devenir une vraie 

guerrière. 

Lama aspirait à la vérité et à la justice et était pleine d'ambition et 

de force. Après avoir terminé sa formation militaire, elle a rejoint 

son unité, une unité spéciale pour les femmes guerrières qui 

cherchent à apporter des changements positifs. Lama a dû faire 

face à des défis et à des épreuves au cours de son parcours en tant 

que militante. Elle a été marginalisée et méprisée de la part de 

certains collègues masculins qui refusaient d'accepter la présence 

de femmes dans leurs rangs. Cependant, Lama a refusé de 

s'incliner devant les défis et a poursuivi sa quête de justice. Elle 

s'est frayé un chemin dans la jungle, mettant ses capacités et ses 

compétences au service de la justice. Elle a participé à de 

nombreuses missions dangereuses pour libérer des villes 

dominées par l'injustice et la corruption. Elle a mené avec succès 

des opérations de libération et de justice et est devenue un chef 

respecté et influent au sein de l'unité. 

  

Le message de cette histoire est que les femmes sont capables 

d'apporter le changement et la justice. Les femmes ne devraient-

elles pas être limitées à un rôle traditionnel, mais avoir le droit de 

participer à la prise de décision et de contribuer à l'édification de 
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la société. Comme Lama, luttons contre l'injustice et l'oppression 

et œuvrons pour un monde meilleur, plus juste et plus libéré. 
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Créer des barreaux de repentance 
(21) 

 

Dans le cœur de l'oppresseur, là où les erreurs et les échecs 

s'accumulent, il y avait un homme assis derrière les barreaux de la 

prison. Il s'appelait Ahmed, sa vie était pleine de tragédie et de 

douleur, et il avait des remords pour toutes ses actions passées. 

Il en éprouve des remords. Au milieu de la routine de la vie 

carcérale, Ahmed a commencé à chercher la lumière et le repentir. 

Il s'est rendu compte qu'il devait opérer un changement radical et 

de revenir sur le droit chemin. Il a décidé de mettre à profit le 

temps passé derrière les barreaux 

Pour acquérir de nouvelles compétences et chercher des moyens 

de réparer ses erreurs. Ahmed a fait son entrée dans le monde de 

l'éducation et du savoir à l'intérieur de la prison, où il a appris à 

lire et à écrire à d'autres prisonniers et à leur donner des conseils. 

Il a également développé ses compétences en matière d'art et 

d'artisanat. Il est devenu un exemple de l'espoir que le changement 

est possible. Lorsqu'Ahmed est sorti de prison, il a voulu vivre une 

longue vie sans criminalité. Il a commencé à travailler dur et à 

respecter la loi. Il a tiré les leçons de ses erreurs passées et s'est 

efforcé de les compenser par un bon comportement et des actions 

caritatives. Ahmed est devenu un exemple vivant de réussite et de 

repentir. Il est devenu un modèle d'espoir et de changement pour 

ceux qui ont été blessés par erreur. Il a défié les attentes et prouvé 

que les êtres humains peuvent changer et vivre une vie basée sur 

la lumière et la justice. 

Le message de cette histoire est que le repentir et le changement 

sont possibles pour tout le monde, quelles que soient les erreurs 

commises dans le passé. L'homme peut tirer des leçons de ses 

péchés et s'efforcer de s'amender et de construire une vie 
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meilleure. Souvenons-nous qu'aucune porte n'est jamais fermée à 

l'espoir d'un changement. 
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Le voyage de la patience et de l'attente 
(22) 

 

Un jeune homme nommé Ahmed avait un grand rêve dans son 

cœur. Il voulait devenir un artiste célèbre et créatif, et il était 

convaincu d'avoir un grand talent pour le dessin. Mais il lui 

manquait la confiance en lui et l'espoir de réaliser son rêve. 

Ahmed a décidé d'entreprendre un voyage pour retrouver son rêve 

perdu, mais il savait que ce voyage serait difficile et plein de défis. 

Il savait aussi que, pour réaliser son rêve, il lui fallait trouver un 

moyen de s'en sortir, et il lui faudrait de la patience et de l'attente. 

Hamad a traversé de nombreuses épreuves au cours de son 

voyage. Il a été confronté au rejet, au succès et à l'échec. Et à 

chaque fois, il a été blessé et frustré, mais il n'a pas abandonné. 

Malgré les obstacles qu'il a rencontrés. Il a continué à pratiquer 

son art et à améliorer ses compétences. Au cours de son voyage, 

Ahmed a rencontré un certain nombre d'artistes renommés qui ont 

partagé avec lui leurs expériences, leurs conseils et leur savoir 

faire. Plus il les rencontrait, plus il devenait déterminé et confiant. 

Ahmed s'est rendu compte que la patience et l'attente sont la clé 

de la réalisation des rêves. Il est devenu célèbre. Il a exposé dans 

le monde entier et a obtenu de nombreux prix. Les années ont vite 

passé et Ahmed est devenu un artiste de renom. Il a découvert que 

le rêve qu'il cherchait était en lui depuis toujours. L'art a été la 

cause de son bonheur et de son rayonnement. 

Le message de cette histoire est que la patience et l'attente sont la 

clé de la réalisation des rêves. Nous devons connaître des 

difficultés et des échecs pour découvrir la vérité de notre rêve et 

devenir plus forts. N'abandonnez pas quoi qu'il arrive. Poursuivez 

votre rêve avec patience et confiance en vous. Vous trouverez le 

talent et le bonheur. Il faut croire en soi, surtout, et continuer à 

poursuivre ses rêves. 
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Le fantôme des ténèbres 
(23) 

 

Il était une fois une petite ville sûre et paisible. Mais par une nuit 

sombre et orageuse, une nouvelle terrifiante est apparue : un 

fantôme effrayant errait dans les rues de la ville. Personne n'avait 

jamais vu de fantôme. 

Mais les légendes parlent de son pouvoir et de ses sombres 

méfaits. À l'époque, Sophia, une jeune femme à l'esprit 

aventureux, vivait en ville. Cette nouvelle ne l'effraie pas, elle 

décide d'être la plus courageuse pour relever ce défi et découvrir 

la vérité qui se cache derrière ce sombre spectre. 

La nuit suivante, Sofia décide de se cacher dans une vieille maison 

abandonnée à la périphérie de la ville. Mais la curiosité a eu raison 

d'elle. Elle se rendit dans la maison où le fantôme était 

prétendument apparu. Bien qu'elle soit un peu terrifiée. Elle 

décida de vérifier les rumeurs. Lorsqu'elle arriva dans la maison 

abandonnée, Sophia sentit le murmure froid du fantôme qui s'en 

prenait à elle.  

Des bougies tombèrent dans une pièce sombre et des fantômes se 

déplacèrent sur les murs. Son cœur était rempli de peur, mais elle 

continua à avancer. Alors qu'elle se dirigeait vers l'étage, elle 

entendit  un cri touchant dans la pièce voisine. En y entrant, elle a 

vu un vieil homme. Il portait un vieil uniforme. Il avait l'air très 

imposant. Soupçonneuse, Sophia s'est retrouvée par terre. Le vieil 

homme n'était pas le fantôme. Mais il essayait de fuir quelque 

chose d'autre - quelque chose de vraiment mystérieux et effrayant 

L'homme a expliqué à Sophia qu'il essayait depuis longtemps de 

résoudre le mystère de la Cité des Ténèbres. Il a découvert un 

secret terrifiant vivant dans les profondeurs de la ville. C'est ce 

secret qui a nourri l'imagination des habitants et leur a donné l'idée 

d'un fantôme ténébreux. Le vieil homme explique à Sophia qu'il a 
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pu découvrir ce secret et protéger la ville, mais qu'il a besoin de 

son aide, il avait besoin de son aide. Sofia accepta simplement, car 

une tâche plus grande et plus importante que la sienne l'attendait. 

Au cours des jours suivants, l'homme conduit Sofia dans les 

couches les plus profondes de la ville, où ils découvrirent le secret 

de l'oppression. 

Ils découvrirent que le secret de l'oppresseur se trouvait dans une 

ancienne statue brisée. Vous pouvez sauver la ville si vous le 

pouvez. Sophia peut trouver comment réassembler la statue. 

Faisant preuve d'intelligence et de courage, elle réussit à 

réassembler la statue et à révéler son pouvoir magique. Soudain, 

l'obscurité qui régnait dans la ville fut levée. Le fantôme sombre 

s'est transformé en une lumière éclatante. Les gens applaudissent 

et célèbrent l'événement. 

 

Le message de Sophia à la ville était simple et clair : "Le courage 

et le sacrifice sont le moyen de surmonter les peurs et les terreurs. 

N'ayez pas peur de l'oppresseur, défendez-vous et soyez à la 

hauteur de vous-même ». Sophia est ainsi devenue l’héroïne de la 

ville, continuant à combattre le mal et à protéger les gens de leur 

oppresseur qui les entoure. L’histoire du fantôme noir est une 

histoire de courage et d’espoir. Comment la noirceur la plus 

profonde peut se transformer en une lumière éclatante avec l’aide 

de la volonté et de la foi. 
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L’alliance brisée 
(24) 

 

 

Deux amis proches qui s'appellent Adam et Sami, partageaient des 

rêves communs et des aventures amusantes, et ils se considéraient 

comme une famille, jusqu'à ce que quelque chose d'important se 

produisit subitement. Leur amitié a été perturbée. Un conflit surgit 

entre Adam et Sami, qui se transforma en une haine mutuelle et 

des conflits constants. La colère et le ressentiment s'accumulèrent 

entre eux et ils s'éloignèrent farouchement de plus en plus l'un de 

l'autre progressivement, jusqu'à ce qu'ils aient été au bord de la 

séparation. 

Lorsqu’Adam et Sami ont senti que leur relation se détériorait de 

manière irréversible, ils ont décidé de prendre une mesure 

audacieuse et courageuse pour la réparer. Cette mesure audacieuse 

et courageuse était indispensable. Avant de se séparer, ils se sont 

mis d'accord pour prendre une semaine de vacances et ont décidé 

de passer ce temps sur une île tranquille. 

Lorsqu'ils sont arrivés sur l'île, ils ont remarqué un gros rocher 

décoré d'un cœur sur la plage. Ce dessin était une métaphore de 

leur réalité actuelle, car le traumatisme de la guerre de Sécession 

les avait empêchés d'aller jusqu'au bout de leur projet. Au lieu de 

se résigner à la séparation, ils ont décidé de travailler ensemble 

pour réparer le cycle qui les a séparés. Ils ont décidé que ce pacte 

ne soit plus brisé. 

Adam et Sami ont commencé leur voyage pour réparer la relation 

brisée en se parlant honnêtement et discrètement. Ils ont passé de 

nombreuses heures à dialoguer, partageant leurs pensées et leurs 

sentiments refoulés. Ils ont parlé de la façon dont le conflit avait 

affecté leur vie et de la confiance qu'ils avaient perdue l'un envers 

l'autre. Grâce à ces dialogues honnêtes, la compréhension et 
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l'appréciation ont commencé à se développer entre eux. Ils ont 

compris que la séparation ne leur apporterait pas le bonheur qu'ils 

recherchaient. La véritable amitié l'a emporté en surmontant les 

obstacles et en exigeant un travail d'équipe et le pardon. 

Au cours de la semaine, Adam et Sami ont fait de gros efforts pour 

rétablir leur relation. Ils ont redécouvert les choses qu'ils aimaient 

l'un chez l'autre et ont rétabli la confiance qui avait été érodée par 

le conflit. Finalement, ils ont trouvé un terrain d'entente et se sont 

mis d'accord sur des règles claires de communication et de respect.  

Ils ont réalisé qu'une véritable amitié ne signifie pas qu'il n'y a pas 

de conflits, mais qu'il faut être capable de les surmonter et de 

travailler ensemble pour maintenir le cap, et pour maintenir le lien 

fort qui les unit. 

 

Le message de cette histoire est que les vraies amitiés passent par 

des défis et des épreuves, mais qu'elles valent la peine qu'on se 

batte pour elles. Si une amitié est importante pour vous, 

n'abandonnez pas facilement. Prenez l'initiative ! 

En prenant l'initiative du dialogue et de la communication, vous 

aurez peut-être l'occasion de réparer la relation brisée et de 

construire une amitié plus forte et plus profonde. 
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Courage et résilience 
(25) 

 

Il y a eu une histoire passionnante et aventureuse à propos de trois 

enfants orphelins. Leurs parents les ont appelés, lorsqu'ils étaient 

bébés, Adèle, Lucas et Maya. Ils ont été abandonnés à l'âge de 

trois ans. Ils ont été recueillis et adoptés par un roi qui a reconnu 

la compassion dans leurs petits cœurs. Les trois enfants ont grandi 

dans le palais du roi, où ils ont été bien éduqués et soignés. Ils 

apprirent l'art du combat et de la stratégie auprès des troupes du 

roi et devinrent des membres loyaux du royaume. Avec le temps, 

un autre pays déclara la guerre à ce royaume. Cet ennemi osa tout 

faire. 

Le roi a été attaqué directement et  ses forces vaincus très 

rapidement. Le roi est resté en danger, il a été pris pour cible mais 

n'a pas pu se défendre. Lorsque les trois fils apprirent la situation 

du roi, ils décidèrent d'utiliser les compétences qu'ils avaient 

acquises pour servir le royaume et protéger le roi. Ils formèrent un 

petit groupe de combattants entraînés qu'ils connaissaient, et 

mirent au point une stratégie intelligente pour attaquer l'ennemi. 

La bataille fut féroce et intense, mais les trois héros 

n'abandonnèrent pas. Ils utilisèrent toutes leurs armes et leurs 

compétences pour repousser et combattre l'ennemi. Les enfants 

ont fait preuve d'un courage incroyable, même face à la pression 

et aux dangers  qu'ils affrontaient. Grâce à leur stratégie et à leur 

courage, les trois enfants, avec l'aide de leur équipe, ont réussi à 

vaincre les héros de l'armée ennemie et à rétablir le roi dans ses 

droits. Ils ont été hautement reconnus par le royaume et seront 

aussi honorés par les générations futures. 

 

Le message, cette histoire nous a appris que la détermination et la 

résilience peuvent mener à la victoire dans des circonstances 
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difficiles. Quelle que soit notre situation, nous devons être prêts à 

défendre le bien et la justice, et à défendre ceux qui ont besoin 

d'aide et de protection. 

  



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

62 

 

Blocage de route ! 
(26) 

 

Lina et Omar ont vécu un grand et fort amour. Ils étaient 

partenaires de vie et deux bons et intimes amis. Mais un jour, ils 

ont été confrontés à une série de problèmes qui ont commencé à 

menacer leur relation forte et bien solide. Le premier problème 

était qu'ils n'étaient pas d'accord sur certaines décisions 

importantes. Lina était plus audacieuse et aventureuse, tandis 

qu'Omar était plus stable. Ces différences ont commencé à 

affecter leur confiance dans la capacité de l'autre à prendre les 

bonnes décisions, ce qui a entraîné des désaccords et des tensions 

entre eux. Le deuxième problème était le manque d'intérêt et de 

communication entre eux. Omar était occupé par son travail qui 

prenait beaucoup de son temps, tandis que Lina était occupée par 

de nombreuses activités sociales. 

La connexion profonde entre eux s'est arrêtée et des sentiments 

négligés ont commencé à se développer, peu à peu, et à naître dans 

leurs cœurs. Ils ont organisé une séance de guérison émotionnelle 

pour discuter de ces problèmes et trouver des solutions adéquates. 

Ils ont d'abord décidé qu'ils étaient confrontés à de véritables défis 

et que travailler ensemble était la clé pour préserver leur relation. 

 Ils se sont écoutés profondément et ont entamé un nouveau travail 

visant à renforcer la compréhension et la confiance. Ils ont parlé 

des tensions et des problèmes qui affectaient leur relation et se 

sont efforcés de trouver des solutions appropriées. Ce faisant, ils 

ont commencé à dépasser leurs différences et à travailler 

davantage à leur bonheur mutuel. 

Ils ont également établi des priorités claires et compris que 

l'amour et la communication sont les éléments les plus importants 

pour maintenir une relation réussie. Ils se sont mis d'accord pour 

consacrer régulièrement du temps à la communication et aux 
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activités communes de promouvoir la proximité et l'harmonie 

entre eux. Ils ont également reconnu qu'ils devaient s'abstenir de 

critiquer. Au lieu de cela, ils expriment passivement leur gratitude 

et leur appréciation l'un envers l'autre. 

Avec de la patience et de l'amour, Lina et Omar ont pu surmonter 

les problèmes auxquels ils étaient confrontés et construire une 

relation plus forte et plus profonde. Ils ont compris que le véritable 

amour n'est pas toujours facile, mais qu'il vaut tous les efforts et 

le dévouement. Ils sont devenus plus conscients du besoin de 

tendresse, de compréhension et de respect mutuels, et ont vécu 

une vie heureuse, pleine d'amour et de paix intérieure. 
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Un test d'injustice 
 (27) 

 

Dans une ville, autrefois paisible et tranquille, vivait un jeune 

homme nommé Ahmed. Il était un jeune ambitieux et plein 

d'entrain qui croyait que la justice était le fondement d'une société 

prospère. Mais à cause de la corruption et de l'injustice qui 

régnaient dans la ville, un fort désir d'apporter un changement est 

né dans son cœur. Il était temps pour Ahmed de faire l'expérience 

de l'injustice qui avait englouti la ville. Au travail, il est victime 

de discriminations et de traitements injustes, et il est témoin de la 

corruption de certains patrons et de conflits d'intérêts. Mais il a 

refusé de baisser la tête devant l'injustice et la corruption. 

Fortement inspiré par son désir de changer les choses, Ahmed est 

descendu dans la rue et a commencé à organiser un mouvement 

de protestation pacifique dans l'espoir de susciter un changement 

social. De nombreux jeunes ambitieux, qui avaient également 

souffert de l'injustice et de la corruption, se sont rassemblés autour 

de lui. Ils ont organisé des marches et des séminaires pour faire la 

lumière sur la corruption et réclamer justice. 

Les mots d'Ahmed ont commencé à toucher les cœurs des gens, et 

ils ont été rejoints par les forces de police qui ont refusé de 

s'associer à la corruption. Au fur et à mesure que le soutien et la 

sensibilisation du public augmentaient, la pression a commencé à 

monter sur le gouvernement pour qu'il rende la justice et oblige 

tous les corrompus à rendre des comptes. Finalement, le désir de 

changement d'Ahmed s'est concrétisé. Le système régissant la 

ville a été réformé et les responsables de la corruption ont été 

traduits en justice. La ville a retrouvé un esprit de justice et de 

paix.  
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Le message de cette histoire est que le pouvoir de la jeunesse et 

la résilience face à l'injustice et à la corruption peuvent apporter 

un réel changement dans la société. Nous sommes tous 

responsables de la justice et du changement. La capacité de 

vaincre la corruption et d'apporter la justice réside dans notre 

volonté à nous unir et à avoir par conséquent un impact collectif. 

Soyons prêts à faire face à l'injustice et restons forts et 

inébranlables afin d'obtenir la justice et de changer le monde pour 

le mieux et comme on veut. 
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Les chemins de la tourmente  
(28) 

 

 

Au cœur d'une forêt dense, vivait un homme du nom d'Ali. Sa vie 

était hantée par une série de malheurs qui ont laissé des traces 

profondes et des défis… Ali a subi un terrible accident qui l'a privé 

de sa capacité de marcher. Il ne peut plus se déplacer librement 

comme il l'avait espéré. Ali a reconnu la douleur des tourments 

physiques et spirituels, mais il a refusé d'abandonner. Il a décidé 

de chercher à survivre et à guérir. Il s'est engagé sur la voie de la 

thérapie et de la rééducation, où il a travaillé très dur pour 

retrouver la mobilité et la force de son corps. Il a rencontré un chef 

spirituel qui lui a enseigné l'art de gérer la douleur et le pouvoir 

de l'autoguérison. 

Ali a vécu une vie de sacrifice et de persévérance, il a étonné tout 

le monde par sa force intérieure et a retrouvé la capacité de 

marcher. L'histoire d'Ali est devenue une source d'inspiration pour 

d'autres personnes confrontées à des difficultés dans leur vie. Le 

message de cette histoire est que le sacrifice et la résilience 

peuvent changer la vie. Quelles que soient les difficultés 

auxquelles nous sommes confrontés, nous devons rechercher 

notre force intérieure et travailler dur pour les surmonter. Nous 

sommes capables de vaincre la souffrance et de parvenir à la 

guérison physique et spirituelle. Souvenons-nous toujours que 

nous avons la capacité de changer, de grandir et de survivre face 

à l'adversité et aux défis. 
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Espoir dans un monde sombre 
(29) 

 

Dans un monde sombre et misérable, Yasser a grandi dans un 

village au sein d'une communauté tribale. La vie était dure et 

l'injustice régnait en maître. Des lois sévères, la corruption et 

l'agressivité régnaient dans cette sombre communauté. 

Cependant, Yasser n'a jamais perdu espoir. Il était curieux et 

désireux de découvrir la vérité sur la vie en dehors du village. Il a 

entendu parler d'un monde radieux où règnent la justice et la paix. 

Il a commencé à chercher une occasion de s'échapper de la tribu 

et de chercher une vie meilleure ailleurs. Un jour, Yasser trouve 

une carte mystérieuse dans une grotte. Il s'agit en fait d'une carte 

qui le dirige vers une ville cachée où vit un groupe de personnes 

qui croient au changement et à la libération. Yasser est devenu une 

source d'inspiration pour d'autres jeunes de la communauté noire, 

qui ont décidé de l'aider dans son voyage. Yasser et ses 

compagnons ont traversé de nombreuses difficultés et dangers. Ils 

ont utilisé leurs compétences et leurs bagages pour surmonter les 

obstacles qu'ils ont rencontrés sur leur chemin vers la Cité cachée. 

Au cours de ce voyage, Yasser et son équipe ont gagné en force et 

en confiance en parlant aux gens et en diffusant des informations 

et des connaissances. Un symbole d'espoir et de changement dans 

la communauté. À son arrivée dans la ville cachée, Yasser a trouvé 

un nouveau souffle de liberté, de justice et de tolérance. Il s'est 

mis à défendre les droits des personnes et à apporter son soutien 

aux opprimés. Il est devenu une voix puissante pour le 

changement et la libération. 

 

Le message de cette histoire est que l'espoir peut toujours exister 

dans les circonstances les plus difficiles. Un symbole de 

changement et de libération. Nous devons croire que nous avons 
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la force de nous lever dans nos cœurs, que nous pouvons nous 

opposer à l'injustice et à la corruption et que nous pouvons nous 

battre pour nos droits et ceux des autres. C'est notre désir de 

changement, de justice et notre volonté d'agir qui font du monde 

un endroit plus lumineux.  
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Trahison et vengeance 
(30) 

 

 Sur les terres de la communauté clanique vivaient deux amis 

intimes nommés Ahmed et Youssef. Frères jumeaux par l'esprit et 

la sincérité, ils étaient ceux sur lesquels les clans comptaient pour 

maintenir la justice et la paix. Cependant, la trahison s'est 

immiscée dans leur vie : il s'est avéré que leur meilleur ami, 

Khalid, préparait un coup d'État pour prendre le pouvoir au sein 

des clans. Il a transmis des informations sensibles aux ennemis 

des clans, ce qui a entraîné plusieurs attaques et des destructions 

dans les villages voisins. La confiance des gens envers Ahmed et 

Youssef  a été ébranlée et ils ont commencé à les accuser de 

trahison.  

 Refusant de se taire, Ahmed et Youssef se sont retrouvés dans la 

misère. Ils ont décidé d'affronter Khalid et de rétablir leur 

réputation. Le voyage de la vengeance et des conflits violents a 

commencé. C'était un voyage plein de dangers et de défis, car 

Ahmed et Youssef ont dû se battre contre un puissant groupe 

d'ennemis, passer de nombreuses épreuves difficiles et se 

chamailler. Avec le temps, l'histoire de la trahison et de la 

vengeance a commencé à révéler la sombre vérité qui se cachait 

derrière ces événements. Les membres de la communauté ont 

compris la vérité sur la trahison de Khalid et sa collusion avec les 

ennemis. Ils ont commencé à s'excuser auprès d'Ahmed et de 

Youssef et les ont remerciés pour leur courage et leur insistance 

sur la justice. Ahmed et Youssef ont retrouvé leur réputation et 

leur influence au sein de la communauté, mais ils ont aussi appris 

que la vengeance n'apporte pas le vrai bonheur.  

 

Le message de cette histoire est que la vengeance n'est pas la 

solution. La justice doit être recherchée et la vérité doit être 
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révélée, mais il est également important d'apprendre le pardon et 

la tolérance. À la fin, la justice et la vérité triomphent de la traîtrise 

et de la trahison, et la véritable amitié demeure plus précieuse que 

tout. 
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Les villageois et les défis urbains 
(31) 

 

Un jour, une famille de villageois a décidé de s'aventurer en ville 

à la recherche d'une vie meilleure. C'était une famille heureuse et 

soudée, vivant au milieu d'une nature magnifique et de traditions 

rurales. Cependant, ils savaient que l'intégration dans la société 

urbaine représentait un défi majeur. En arrivant en ville, la famille 

a été choquée par le changement radical de son environnement et 

de son mode de vie. Elle a eu du mal à comprendre le langage 

urbain et les technologies modernes d'information et de 

communication auxquelles elle n'avait pas été exposée dans le 

village. Les difficultés sociales ont commencé à se manifester 

sous la forme d'une dureté et d'une introversion dans la 

communauté urbaine surpeuplée. 

L'adaptation des membres de la famille à ces changements a été 

un défi. Le père et la mère ont patiemment et régulièrement appris 

la nouvelle langue et acquis de nouvelles compétences pour 

gagner leur vie. Les frères et sœurs se sont engagés à étudier et à 

apprendre, se faisant des amis dans les écoles et les universités 

locales. Avec le temps, la famille a commencé à comprendre la 

société urbaine et à s'y adapter. Elle a commencé à acquérir de 

nouvelles valeurs, telles que la coopération, la tolérance et le 

respect de la diversité. Ils ont acquis de nouvelles compétences 

sociales et pratiques, appris à s'intégrer dans la ville et à utiliser 

les technologies modernes dans leur vie quotidienne dans la 

mesure du possible. 

 

 Le message de cette histoire est que le changement et l'adaptation 

ne sont pas faciles. À travers le parcours de cette famille, nous 

avons appris que le respect et l'acceptation des différences et 

l'acquisition des compétences nécessaires peuvent nous aider à 
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réussir dans la vie urbaine. Nous devons être prêts à nous adapter 

aux transformations et à comprendre les différentes cultures, tout 

en conservant nos valeurs d'origine et nos préférences 

personnelles. 
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Des rêves brisés face à l'État 
(32) 

 

Dans un pays, vivait une jeune fille ambitieuse appelée Sarra. Elle 

rêvait d'éducation et d'excellence académique et pensait que 

l'éducation pouvait lui apporter de meilleures opportunités dans la 

vie. Cependant, elle est confrontée à de multiples difficultés en 

raison des politiques de l'État qui suppriment les droits individuels 

et empêchent la réalisation des rêves. Dans la petite ville où vit 

Sarra, le gouvernement a imposé des restrictions au système 

éducatif. Les filles se sont vu refuser l'accès à une éducation de 

qualité et l'État s'est concentré sur l'éducation des garçons. Sarra a 

dû faire face à de nombreux obstacles, qu'il s'agisse du manque 

d'opportunités ou de l'absence de ressources éducatives adéquates. 

Désireuse de réaliser son rêve, Sarra a décidé d'aller de l'avant et 

de se lancer un défi. Elle s'est jointe à une campagne de femmes 

pour réclamer le droit à l'éducation pour les filles et l'égalité des 

chances en matière d'éducation. Elle a dit haut et fort ce qui n'était 

pas permis : "Au fil du temps, la campagne a commencé à attirer 

l'attention des médias et de la communauté. La pression s'est 

accrue sur le gouvernement pour qu'il modifie sa politique et offre 

aux filles des possibilités d'éducation équitables. Malgré la forte 

opposition de l'État, Sarra et ses collègues ont continué à exiger 

l'éducation et l'égalité. La campagne a progressé par le biais de 

discussions, de consultations et de pressions pacifiques, jusqu'à ce 

que l'État réponde enfin à leurs demandes et ouvre la porte à 

l'éducation pour toutes les filles. Sarra a commencé son parcours 

éducatif et a réalisé ses rêves, en acquérant des connaissances et 

des compétences qui ont préservé sa liberté et lui ont permis de 

réaliser tout son potentiel. 
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Le message de cette histoire est que l'éducation est un droit 

fondamental et qu'elle devrait être accessible à tous, 

indépendamment du sexe ou de l'origine. C'est une histoire sur la 

force et la détermination face à l'oppression et sur le changement. 

Nous devons surmonter les obstacles et les défis auxquels nous 

sommes confrontés pour parvenir à une éducation égale et à des 

opportunités équitables pour tous dans la société.  

  



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

75 

 

Meurtres inexpliqués 
(33) 

 

 Dans un petit village reculé, un groupe de clans vit paisiblement, 

où règnent la paix et la réconciliation. Mais récemment, une 

mystérieuse série de meurtres a commencé à ébranler ce village 

paisible. Les rumeurs et la peur se répandent dans tous les coins, 

un peu partout, les gens craignant d'être les prochaines victimes 

de ces crimes mystérieux. Même les anciens et les membres de la 

tribu, qui étaient autrefois la voix de la sagesse et de la stabilité,. 

Ils vivent dans un état de peur et d'incertitude. En l'absence 

d'explication claire, un groupe d'habitants courageux a décidé de 

former une équipe pour élucider le mystère de ces crimes. Ils ont 

rassemblé des preuves et mené des enquêtes sous couverture pour 

tenter de découvrir la vérité. Ils ont découvert que derrière ces 

crimes odieux se cachait une personne frustrée et blessée qui 

voulait se venger de tout le clan en semant le chaos et la violence. 

Au fur et à mesure que l'enquête se poursuivait, l'équipe a dû faire 

face à de nombreux obstacles et risques. Mais elle n'a pas perdu 

espoir et a continué à chercher la vérité. La communication et la 

coordination entre les membres de la communauté se sont 

améliorées, ce qui a permis de promouvoir la moralité et la 

réconciliation et de rétablir la paix et la sécurité dans le village.  

 

Le message de cette histoire est que la violence et les meurtres ne 

résolvent pas les problèmes et n'apportent pas la justice ; c'est une 

histoire qui montre l'importance de la solidarité et de la 

coopération pour relever les défis et vaincre le mal. C'est une 

histoire qui montre l'importance de la solidarité et de la 

coopération pour relever les défis et vaincre le mal. Nous devons 

nous rappeler que la violence n'engendre que plus de violence et 
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de destruction, et que la paix et la résolution pacifique sont la voie 

à suivre pour construire une société meilleure. 
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Tout pour l’argent ! 
(34) 

 

Il était une fois un homme ambitieux nommé Ahmed. Il n'avait 

qu'une seule solution : gagner de l'argent et de la richesse et les 

léguer à ses valeurs. Il était tellement obsédé par cet objectif qu'il 

est devenu cupide et a abandonné sa morale. Ahmed a commencé 

à utiliser des moyens illégaux et contraires à l'éthique pour réaliser 

son ambition. Il a transgressé les limites et les lois, et a manipulé 

les gens et leurs pensées pour obtenir de l'argent. Au fil du temps, 

les effets de ce matérialisme ont commencé à se faire sentir dans 

la vie d'Ahmed et dans sa communauté. Il a perdu la confiance et 

le respect des autres, car sa mauvaise réputation s'est répandue 

parmi les gens. Il a également remarqué que les valeurs de 

moralité et de justice s'estompaient progressivement en lui, 

affectant négativement son bien-être psychologique et son 

bonheur personnel. 

Au cours de son périple semé d'embûches, Ahmed est tombé sur 

la piste d'une famille pauvre dans le besoin et, au lieu de l'aider, il 

en a profité pour l'exploiter et utiliser sa situation vulnérable et 

désespérée pour gagner de l'argent illégalement. Mais Ahmed s'est 

vite rendu compte qu'il était dans une impasse. Il s'est rendu 

compte que l'argent et la richesse matérielle n'apportent pas le vrai 

bonheur. Sa conscience a été durement touchée et il a regretté ses 

actions égoïstes.  

 

Le message de cette histoire est que l'argent n'est pas tout et que 

l'abandon à la seule ambition financière conduit à la perte des 

valeurs et de la morale. Nous devons nous concentrer sur la 

construction d'une vie basée sur l'éthique et la justice, et sur 

l'atteinte du vrai bonheur à travers les relations humaines et une 
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contribution positive à la société. L'argent va et vient, mais les 

valeurs et la morale sont éternelles. 

L’argent est un bon serviteur mais un mauvais maître paraît-il ! 
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Ruses des rusés ! 
(35) 

 

Il était une fois un roi qui vivait dans un royaume lointain. Le roi 

était une personne sage, à la fois conservatrice et oppressive, qui 

craignait le mensonge et appréciait la vérité, et qui travaillait dur 

pour sa justice et son honnêteté. Il craignait les mensonges et 

appréciait la vérité, et il travaillait dur pour les assurer. Un jour, 

une jeune adolescente nommée Sarra arriva dans le royaume. 

Sarra était experte en mensonge, en ruse et en exploitation des 

gens. Elle décida de faire croire au roi son mensonge et de prendre 

le contrôle du royaume. Sarra commença à donner un sermon 

plein de mensonges contre le roi. En peu de temps, les rumeurs 

explosent et se répandent rapidement dans le royaume. Plus les 

rumeurs étaient fortes et répandues, plus les gens se multipliaient 

et plus les mensonges devenaient forts. Les gens ont cru à chaque 

mot de ces rumeurs. 

Bien que le roi ait été blessé par ce mensonge, il a décidé de rester 

fidèle à la vérité. Le roi a vécu parmi le peuple et a cherché à 

dissiper les doutes dans le cœur des gens. Il passa du temps à 

dialoguer avec eux, à leur expliquer les faits et à leur ouvrir les 

portes de la connaissance et de l'éducation. Malgré la difficulté de 

la tâche et l'opposition qu'il rencontrait, le roi persévérait dans ses 

efforts et travaillait dur pour gagner la confiance du peuple. 

Finalement, les gens ont commencé à comprendre la pure vérité 

et ont réalisé qu'ils étaient tombés dans un piège de mensonges et 

de tromperies. Le royaume tout entier s'est dressé contre Sarra et 

son mensonge. Des centaines de personnes ont manifesté dans les 

rues, dénonçant le mensonge et réclamant justice. Sarra a été jugée 

équitablement et reconnue coupable de mensonge et de tromperie. 

Le roi a reconquis son royaume et a recommencé à gouverner avec 

force et sagesse. Le peuple a vu le pouvoir et la pureté de la vérité 
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et a réalisé le danger du mensonge et de la tromperie. Le roi a 

continué à promouvoir la transparence, l'honnêteté et la confiance 

entre le peuple et son gouvernement. 

 

Cette histoire a laissé un message fort : la vérité et l'intégrité sont 

la véritable force, et le mensonge et la tromperie ne mènent qu'à 

la déviation et à la destruction. Grâce à un roi sage qui a continué 

à gouverner avec vérité et droiture, le royaume est devenu plus 

fort et plus confiant dans ses jugements. 
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Cette peuplade corrompue ! 
(36) 

 

Dans l'Antiquité, il y avait des gens corrompus qui vivaient dans 

une société pleine d'injustice et de corruption. Ils exploitaient et 

opprimaient les faibles et travaillaient pour atteindre leurs intérêts 

personnels aux dépens d'autrui. Ils n'avaient ni pitié ni humanité 

dans leurs cœurs et ignoraient les enseignements de la justice et 

de la miséricorde. Les prophètes et les messagers ont prédit que 

Dieu punirait ce peuple corrompu par des catastrophes naturelles, 

des tremblements de terre, des pluies et des inondations qui 

dévasteraient la terre et détruiraient leurs institutions injustes. 

Lorsque la patience de Dieu à l'égard de ce peuple corrompu fut 

épuisée, il lui envoya un message fort par le biais de désastres tels 

que de violents tremblements de terre, car leurs structures 

naturelles étaient menacées. La terre commença à trembler sous 

leurs pieds. Puis des pluies diluviennes s'abattirent sur leur pays, 

des rivières et des torrents débordèrent, détruisant tout sur leur 

passage, laissant derrière eux des ruines et du sang. 

Les corrompus se sont enfuis pour échapper au châtiment qui 

s'abattait sur eux, mais Dieu ne s'est pas arrêté aux catastrophes 

naturelles, il les a aussi punis par la pauvreté, la faim et la maladie. 

Ils ont alors réalisé qu'ils n'avaient plus d'endroit sûr où aller et 

que la fuite ne les sauverait pas de la vengeance de Dieu. Après 

avoir réalisé qu'ils ne pouvaient pas échapper à la punition de 

Dieu, les corrompus se sont repentis de leurs mauvaises actions et 

ont entamé un processus de changement radical dans leur vie. Ils 

ont commencé à réformer leur société et à apporter justice et 

miséricorde à ses membres. Ils ont créé des organisations pour 

développer la communauté et aider les faibles et les nécessiteux. 

Ils ont considéré qu'il était de leur devoir de corriger leurs erreurs 

et de regagner l'approbation d'Allah. Peu à peu, Allah leur a 
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pardonné et a restauré leur stabilité et leur bonheur. Ils devinrent 

des membres exemplaires de la société, avec la justice et la 

miséricorde comme valeurs principales dans leur vie. 

 

C'est un exemple d'êtres humains qui n'abandonnent pas l'espoir 

et le changement. Si vous êtes confronté à la corruption dans votre 

communauté, essayez d'être la force qui cherche à apporter un 

changement positif. Rappelez-vous qu'Allah remplit les cieux et 

la terre de châtiments et de miséricorde, mais que nous avons un 

avenir meilleur. Répandons la bonté et mettons nos mains dans les 

mains pour un avenir meilleur ! 

  



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

83 

 

Aventure pour l’existence 
(37) 

 

Il était une fois, dans des forêts lointaines, un homme qui aimait 

l'aventure et l'exploration. Il s'appelait Ahmed et était connu pour 

être très intelligent et doué pour percevoir les petits détails. Un 

jour, alors qu'il voyageait dans les forêts, il entendit des bruits de 

détresse tout près de lui. Ahmed suivit les bruits jusqu'à ce qu'il 

trouve une bande de kidnappeurs qui avaient capturé une jeune 

fille. Ahmed n'hésite pas à agir rapidement, mais il sait qu'il doit 

agir avec prudence. Il s'est approché humblement de la bande et a 

commencé à leur parler avec sagesse et confiance. Ahmed a utilisé 

ses paroles sages et persuasives pour tromper la bande. Il avait 

l'air d'un ami bienveillant qui voulait les aider à faire des bénéfices 

et à atteindre leurs objectifs. Alors que le gang réfléchissait à la 

manière d'exécuter ses nouveaux plans, Ahmed a rapidement 

trouvé une idée astucieuse pour les distraire. Il en a profité pour 

libérer la jeune fille kidnappée de leurs griffes. La jeune fille a été 

rendue à sa famille et a retrouvé sa liberté grâce à la bravoure 

d'Ahmed. 

 

Le message de cette histoire est le pouvoir de l'intelligence et de 

la résilience face aux défis. Ahmed nous a appris qu'il est 

important d'utiliser les mots intelligemment et d'extraire des 

informations importantes pour manipuler des circonstances 

difficiles. La sagesse et une bonne planification peuvent nous 

aider à réussir dans des circonstances difficiles. L'histoire nous 

rappelle également qu'il est important d'agir avec prudence et 

bienveillance envers les autres dans les situations difficiles. 
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L’époque de l’ignorance ! 
(38) 

 

Mariam était une jeune fille vivant dans un environnement étroit 

d'esprit, où les coutumes traditionnelles et les restrictions 

familiales dominaient sa vie. Mariam rêvait d'un avenir radieux et 

d'une liberté illimitée, mais lorsqu'elle est tombée amoureuse d'un 

jeune homme de son quartier, sa vie a changé du tout au tout. Cet 

amour était sincère et fort, mais lorsque sa famille a découvert 

cette relation, elle s'est mise en colère et s'est sentie stressée. Ils 

ne pouvaient pas accepter l'idée que Maryam puisse être avec 

quelqu'un d'autre que leurs choix limités. Le tourment de Maryam 

a commencé. Elle a été assignée à résidence et isolée du monde 

extérieur. Ils ont essayé de l'empêcher de rencontrer le jeune 

homme et même de mener une vie normale. Elle a fait l'objet de 

railleries de la part de sa famille, de menaces émotionnelles et de 

châtiments physiques. 

Mais Maryam n'a pas été épargnée. Elle a cherché le soutien de 

personnes qui croient aux droits des femmes et à l'amour véritable. 

Elle a appris la force de l'intérieur et, à travers de nombreux défis, 

elle a gagné son droit à la vie et mis fin à la souffrance et à 

l'injustice.  

 

Le message de cette histoire est l'importance de défendre ses 

droits personnels et de lutter contre l'injustice et l'oppression. 

Mariam nous inspire par son courage et sa détermination à résister 

à une forte pression et à s'engager à réaliser ses rêves. À travers 

son histoire, nous apprenons que nous devons nous chérir, 

respecter nos propres désirs et résister à toutes les formes 

d'injustice et d'oppression auxquelles nous sommes confrontés 

dans notre vie                .  
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Dépassement de l’objectif 
(39) 

 

Dans un village isolé, vivait un groupe de jeunes gens ambitieux 

qui rêvaient de réaliser leurs espoirs et de découvrir le monde 

extérieur. Ils vivaient dans un environnement rural traditionnel, où 

le village manquait de ressources culturelles et éducatives.  À 

l’arrivée de l’été, ils ont décidé de partir en ville pour aller à 

l’université. Au début de leurs études, ils se sont retrouvés 

entourés d’autres étudiants d’origines et de milieux différents. Ils 

ont commencé à interagir et à nouer des amitiés profondes avec 

leurs nouveaux camarades de classe. Grâce à ces amitiés, ils ont 

commencé à découvrir de nombreuses cultures et croyances 

différentes. Ils ont assisté à des expositions et à des festivals d’arts 

nouveaux, lu des livres occidentaux et écouté de la musique du 

monde entier. Lorsqu’ils sont rentrés dans leur village pour les 

vacances, ils ont décidé de partager ce qu’ils avaient appris avec 

leurs amis locaux et leur famille. Ils leur ont lu des romans, leur 

ont montré des films qu’ils avaient vus pour élucider leurs 

opinions et leurs idées. Ils ont commencé à organiser des pièces 

de théâtre et des concerts dans le village pour partager l’art et la 

culture avec la communauté locale.  

 

Le message de cette histoire est l’importance d’apprendre et de 

communiquer avec des cultures différentes. Ces jeunes gens 

instruits montrent que le fait d’avoir la possibilité d’apprendre et 

d’interagir avec le monde extérieur peut changer leur vie et élargir 

leurs horizons. En outre, l’histoire démontre le pouvoir de la 

culture et de l’art dans l’amélioration de la compréhension 

mutuelle, la sensibilisation et le rapprochement des différentes 

cultures. 
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L’amour défendu 
(40) 

 

Au pays des tribus en conflit, vivent Laila et Karim, deux jeunes 

adultes issus de tribus opposées. Les conflits de clans dominent la 

vie sur ces terres et empêchent tout rapprochement entre les 

membres des tribus opposées. Cependant, un amour interdit s'est 

développé entre Leila et Karim. Malgré les défis et les lois 

sévères, les deux jeunes gens ont ignoré la poitrine et se sont 

accrochés à leur amour. Ils se sont rencontrés dans l'obscurité et 

au clair de lune et se sont promis d'affronter les défis ensemble et 

de changer leur communauté. 

Afin de parvenir à la paix et de changer la perspective de la 

communauté, Leila et Karim ont joué le rôle de médiateurs entre 

les tribus rivales. Ils ont présenté leur vision de la paix et de la 

coexistence aux chefs de tribus et aux membres de personnalités 

influentes. Les deux jeunes hommes ont fait preuve d'audace et de 

confiance, même lorsque les conflits se prolongeaient et 

menaçaient réellement leur vie. Leur vision de la paix a été 

accueillie favorablement par certains membres de la tribu. Ils se 

sont précipités sur les fils d'espoir qu'ils offraient et ont commencé 

à former des alliances entre les tribus rivales. Finalement, une 

trêve et un cessez-le-feu ont été conclus dans cette région troublée. 

 

 Le message de cette histoire est que l'amour et le dévouement 

peuvent dissiper les conflits et créer la paix. Lorsque nous 

travaillons ensemble et que nous relevons des défis, nous pouvons 

transformer la société et apporter des changements positifs, même 

dans les circonstances les plus difficiles. Cet amour interdit nous 

enseigne que nous avons le pouvoir d'abattre les murs et de 

changer le point de vue des autres, et nous rappelle le pouvoir et 



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

87 

 

l'importance de l'amour et de la paix dans la construction d'une 

communauté. 
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Les grands psychologues 
(41) 

  

 Il y a bien longtemps, l'humanité vivait dans des conditions 

difficiles. Les gens souffraient de maladies mentales et de tensions 

psychiques, et seuls quelques-uns étaient conscients du fait que 

l'esprit humain renferme des secrets complexes qui ne sont pas 

faciles à comprendre. Sigmund Freud, l'un des plus grands 

psychologues de l'histoire, a proposé la théorie de l'inconscient et 

l'importance des rêves et des souvenirs scandaleux dans la 

formation de la personnalité humaine. Selon lui, l'esprit contient 

différentes couches : Conscience, inconscience et subconscience. 

Ses recherches approfondies ont montré que les aspects 

inconscients de l'esprit influencent notre comportement et nos 

réactions de nombreuses manières. Carl Jung, un autre 

psychologue de renom, s'est intéressé à la théorie de la 

personnalité et le développement psychologique. Il pensait que la 

personnalité se forme au cours des différentes étapes de la vie et à 

travers les défis et les expériences de la psyché, qu'il s'efforçait 

d'explorer en analysant les rêves, les symboles et l'imagination. 

Jung a également abordé le fait qu'il existe des aspects inconnus 

et mystérieux de l'esprit humain, qu'il a cherché à explorer en 

analysant les rêves, les symboles et l'imagination Des 

psychologues pionniers ont collaboré pour élucider des mystères 

insolubles tels que le subconscient, l'influence des événements 

passés sur le présent et l'impact de la culture et de l'éducation sur 

le comportement humain. À travers les âges, ils ont 

indéniablement façonné notre compréhension de la psyché 

humaine.  

 

Le message de l'histoire des psychologues pionniers est que 

l'esprit humain est un trésor mystérieux qui mérite d'être exploré 
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et compris. La recherche dans le domaine de la psychologie se 

poursuit et nous continuons à découvrir de nouvelles vérités et des 

dimensions complexes de l'esprit humain. Il s'agit d'un appel lancé 

à chacun d'entre nous pour qu'il réfléchisse sur lui-même, qu'il 

prenne soin de sa santé mentale et qu'il se rassemble pour aider les 

autres à se comprendre et à surmonter les difficultés 

psychologiques qu'ils rencontrent dans leur vie. 
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Le pouvoir du subconscient 
(42) 

 

 

Dans une petite ville, il y avait un jeune homme nommé Marc, qui 

vivait une vie simple et monotone. Il rêvait d'atteindre ses grands 

objectifs et de changer sa vie pour le mieux, mais il se sentait 

frustré et impuissant. Un jour, Mark a trouvé un vieux livre dans 

la bibliothèque municipale qui parlait du pouvoir du subconscient 

et de la façon dont il peut être utilisé pour atteindre le succès et le 

bonheur. Le livre l'a intrigué et il a voulu en savoir plus. Mark a 

commencé à lire le livre et a exploré le monde du subconscient. Il 

a appris que le subconscient est une partie tout aussi importante 

que l'esprit conscient, et qu'il contient des croyances et des 

programmations passées qui influencent nos actions et notre 

comportement sans que nous en soyons conscients. 

Mark a commencé à appliquer les principes du subconscient dans 

sa vie quotidienne. Il a commencé à modifier ses anciennes 

programmations négatives, en les remplaçant par des pensées 

positives et en orientant ses attentes vers le succès et la réussite. 

Mark a également réalisé l'importance des affirmations positives 

et de la visualisation créative. Il a commencé à utiliser des 

affirmations positives dans sa vie quotidienne comme s'il 

s'agissait de la réalité, et a utilisé la visualisation créative pour 

visualiser la réalisation de ses objectifs en détail. Au fil du temps, 

la vie de Mark a commencé à changer. Il a commencé à atteindre 

ses objectifs, petits et grands, avec confiance et constance. Il 

n'hésitait plus à prendre les mesures nécessaires pour réaliser ses 

rêves. 

 

Le message de cette histoire, Le pouvoir du subconscient est que 

l'esprit humain a le pouvoir de réaliser l'impossible. Si nous 
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apprenons à utiliser correctement le subconscient et à exploiter 

son pouvoir latent, nous pouvons atteindre des objectifs et obtenir 

des changements positifs dans notre vie. Ne sous-estimez donc pas 

le pouvoir de votre subconscient. Utilisez-le à bon escient et 

renouvelez votre programmation interne vers le succès et le 

bonheur. Croyez en vos capacités et orientez vos attentes vers la 

réalisation des objectifs souhaités. Découvrez le pouvoir du 

subconscient et changez votre vie pour le meilleur.  

  



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

92 

 

Le meilleur choix 
(43) 

 

Une jeune fille, Liliane, a traversé une phase importante de sa vie, 

au cours de laquelle elle a été confrontée à de nombreux choix 

importants. Elle vivait dans une petite ville où l'un était facile pour 

elle et l'autre difficile. Un jour, sa grand-mère lui a dit que la vie 

est faite des décisions que nous prenons et de l'impact qu'elles ont 

sur notre avenir. Elle lui a dit : "Liliane, tu ne peux pas échapper 

aux choix de la vie, mais tu dois apprendre à faire le meilleur 

choix. 

Liliane a commencé à comprendre que les bonnes décisions sont 

basées sur les valeurs et les principes auxquels elle croit. La 

première décision à laquelle elle a été confrontée était de savoir si 

elle devait rejoindre l'orchestre de l'école ou l'équipe de cuisine. 

Elle aimait à la fois la musique et la cuisine, et il lui était donc 

difficile de prendre la bonne décision. Après mûre réflexion, 

Lilian a décidé de rejoindre l'orchestre. Cette décision 

correspondait à ses passions et à ses compétences, et elle s'est 

sentie heureuse et revigorée. Au fil du temps, Liliane a été 

confrontée à la question de déménager dans une grande ville pour 

poursuivre ses études universitaires. La situation était déroutante 

pour elle, et bien qu'elle se sente nerveuse, elle s'est demandée : 

"Quelle option me permettra de me réaliser ? "Quelle option me 

permettra de réaliser mes rêves et de mieux m'épanouir ? 

Après mûre réflexion et après avoir écouté son cœur, Liliane a 

décidé de s'installer dans une grande ville, qui lui offrait une base 

plus large pour ses études et des possibilités plus stimulantes de 

réaliser ses rêves de carrière. Cette décision marquera l'expérience 

de Liliane dans la ville, qui a été difficile et éprouvante, mais elle 

a appris au cours des années suivantes que la vie dépend des 

décisions que l'on prend, et qu'il faut de la patience et de la 
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confiance en soi pour prendre les bonnes décisions. Elle s'est 

rendu compte que prendre les bonnes décisions demande de la 

patience et de la confiance en soi. En fin de compte, Liliane a pu 

réaliser ses rêves et se construire une vie réussie et un niveau de 

bonheur élevé. 

 

 Le message de l'histoire du Meilleur Choix est que les choix que 

nous faisons façonnent notre vie et que pour prendre les bonnes 

décisions, il faut être conscient, avoir confiance en soi et 

poursuivre ses rêves. N'ayez pas peur de faire des choix et ne les 

prenez pas à la légère, mais cherchez celui qui correspond à vos 

passions et à vos valeurs et qui vous aide à grandir et à vous 

épanouir. 
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Flagrante injustice 
(44) 

 

Il y avait un homme innocent nommé Sami, qui avait une situation 

familiale difficile, ayant perdu ses parents dans un accident 

tragique. Sami vivait sa vie avec beaucoup d'honnêteté et 

d'intégrité, travaillant dur pour joindre les deux bouts. Sami vivait 

sa vie avec beaucoup d'honnêteté et d'intégrité, travaillant dur 

pour joindre les deux bouts. Un autre homme de la ville était un 

criminel bien connu nommé Ali. Ali planifiait et exécutait ses 

crimes avec brio, mais parvenait d'une manière ou d'une autre à 

échapper à la capture. Ali savait qu'il était en infraction avec la loi 

du pays et qu'il risquait de passer plusieurs années en prison s'il 

était pris. Un jour, Sami s'est trouvé au mauvais endroit au 

mauvais moment. Sami a été injustement arrêté et faussement 

accusé. Il a été reconnu coupable d'un vol qu'il n'a pas commis et 

condamné à plusieurs années de prison. La famille de Sami est 

choquée et profondément attristée, mais elle n'a pas perdu espoir. 

Elle a commencé à rassembler des preuves de l'innocence de Sami 

et a collaboré avec un avocat compétent pour rouvrir le dossier et 

déposer une demande d'acquittement. 

Alors que Sami vivait la dure réalité de la prison et l'injustice dont 

il était victime, Ali échappait encore aux griffes de la loi. Mais les 

circonstances ont changé et, plusieurs années plus tard, Ali a 

finalement été arrêté et tant de charges criminelles ont été retenues 

contre lui. La police a découvert des informations importantes sur 

l'implication d'Ali dans le vol, ce qui a permis à Sami d'être 

injustement accusé. Le dossier de Sami a été rouvert et de 

nouveaux éléments ont été présentés pour prouver son innocence. 

Après de grands efforts et une bataille juridique ardue, Sami a 

finalement été libéré de prison.  
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C'est l'histoire d'un innocent injustement condamné et d'un 

criminel libre qui a longtemps échappé à la justice. Mais à la fin, 

la justice a été rétablie et les droits ont été restaurés. Le message 

de cette histoire est que la vérité et la justice sont toujours 

puissantes et doivent finir par triompher. Nous devons croire en 

l'innocence des personnes innocentes et travailler dur pour 

découvrir la vérité et obtenir la justice, que nous soyons victimes 

ou témoins d'une injustice. 
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Mort accidentelle 
(45) 

 

Il était une fois un jeune homme, Yasser, qui souffrait d'une 

maladie chronique nécessitant un suivi médical attentif. Il 

s'efforçait de recouvrer la santé et de reprendre une vie normale. 

Mais le destin n'était pas de son côté : Yasser a décidé de subir 

une intervention chirurgicale nécessaire pour se débarrasser une 

fois pour toutes de son problème de santé. Yasser s'est bien 

préparé avant l'opération et espérait que son état s'améliorerait 

considérablement par la suite. Yasser est arrivé à l'hôpital un peu 

nerveux avant l'opération, mais il était déterminé à se débarrasser 

de son problème de santé et à retrouver une vie normale. Il est 

entré dans la salle d'opération et a été anesthésié en vue de 

l'opération. 

C'est là que la tragédie a commencé. Au cours de l'opération, le 

chirurgien a commis une erreur grave : il n'a pas veillé à prodiguer 

des soins médicaux appropriés et a utilisé des instruments mal 

stérilisés. Après l'opération, Yasser s'est réveillé et s'est retrouvé 

dans un très mauvais état. Son état de santé s'est considérablement 

détérioré et il a commencé à souffrir de plusieurs complications 

graves. Il a été transféré d'urgence à l'unité de soins intensifs. 

L'erreur médicale grossière commise par le chirurgien au cours de 

l'opération a été révélée. Il s'est avéré que les instruments qu'il a 

utilisés n'étaient pas propres et ont provoqué une grave infection 

dans le corps de Yasser. 

Les médecins ont tout fait pour sauver la vie de Yasser, mais il est 

finalement décédé des suites de complications liées à l'opération 

et à l'infection. Sa famille a été déchirée par le chagrin et la 

douleur de l'avoir perdu à cause d'une grave erreur médicale.  
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Le message de cette histoire est qu'une erreur médicale peut avoir 

un effet mortel et fatal. Les médecins et les infirmières doivent 

être méticuleux et responsables de la vie des patients. Ils doivent 

tirer les leçons de leurs erreurs passées et s'efforcer d'améliorer la 

qualité des soins de santé et de prévenir les erreurs médicales. 
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Le pouvoir de lire les gens 
(46) 

 

 Dans une petite ville, il y avait un jeune homme nommé Jacques. 

Jacques   s'intéressait à l'art de lire les gens et de comprendre leur 

personnalité et leurs désirs grâce à une perspicacité intelligente. Il 

a lu de nombreux livres et suivi des cours pour développer cette 

capacité unique. Avec le temps, Jacques   a commencé à sentir 

qu'il était capable de prédire les tendances des gens et de savoir ce 

dont ils avaient besoin et ce qu'ils voulaient. Il a commencé à 

utiliser ce pouvoir pour aider les gens autour de lui. Un jour, 

Jacques   a rencontré un jeune homme qui avait l'air maussade et 

triste. Il a décidé de l'approcher et d'utiliser son pouvoir pour lire 

en lui. Il découvrit que ce jeune homme avait des problèmes 

professionnels et personnels et décida de l'aider en lui donnant des 

conseils et en le soutenant. Il utilise sa perspicacité pour 

comprendre les circonstances et les sentiments du jeune homme, 

et lui donne de l'espoir et une orientation. Le jeune homme a 

commencé à se sentir changé et inspiré, et a finalement décidé de 

prendre des mesures positives pour améliorer sa vie. 

Les expériences de Jacques   en matière d'aide aux personnes et 

d'utilisation du pouvoir de leur lecture intérieure ont été répétées. 

Il a aidé à résoudre des conflits et à guider des bras de soutien.  

 

Le message de ce texte est que nous avons la capacité de 

connecter avec les autres à un niveau plus profond en comprenant 

leurs émotions et leurs besoins. Lorsque nous utilisons ce pouvoir 

avec bonne volonté et sincérité, nous pouvons être une force 

positive dans la vie des autres et contribuer à un changement 

positif dans leur vie. Alors, apprenons l'art de lire les gens et 

écoutons avec notre perspicacité intelligente. Comprendre les 

autres et les aider à réussir et à être heureux est la clé de la 
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construction de relations sociales solides et d'une société où tout 

le monde s'épanouit. 
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Le pouvoir de l'influence positive 
(47) 

 

Dans une université, un professeur s'appelait Daniel. Daniel 

étudiait la psychologie et cherchait toujours à comprendre l'impact 

des mots et des actions sur le psychisme humain. Au fil du temps, 

il a commencé à découvrir le pouvoir de l'influence positive et la 

façon dont les mots et les actions peuvent changer la vie des gens. 

Daniel a décidé d'exercer son influence positive sur ses étudiants. 

Il a commencé à mettre l'accent sur les aspects positifs de leurs 

capacités et de leurs points forts. Il les a encouragés et soutenus 

dans la réalisation de leurs objectifs et leur a donné confiance en 

leur capacité à exceller. Daniel n'était pas seulement intéressé par 

son impact sur les élèves, il s'est également rendu compte de sa 

capacité à transformer les vies négatives des autres. Il a commencé 

à pratiquer la compassion, l'empathie et la compréhension envers 

les autres. Au fil du temps, Daniel a commencé à constater un 

changement majeur dans la vie des personnes qui l'entouraient. 

Les étudiants étaient plus confiants et réussissaient mieux dans 

leurs études. Les personnes qui ont été touchées par lui le 

remercient pour son soutien et son attitude positive. 

Daniel a appris que les paroles et les actions positives ont le 

pouvoir de changer les vies. Grâce à son influence positive, il a 

contribué à répandre une chaîne de positivité autour de lui. Il 

savait qu'un mot positif pouvait changer la journée de quelqu'un 

et que de petits actes de gentillesse pouvaient faire la différence 

dans la vie des autres.  

 

Le message du Pouvoir de l'influence positive est que nous avons 

tous en nous le pouvoir de changer la vie pour le mieux. Avec des 

mots positifs, des actes d'amour et de compassion, nous pouvons 

influencer la psyché humaine et faire une réelle différence dans le 
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monde. N'hésitez donc pas à utiliser des mots et des actes positifs 

dans votre vie quotidienne. Un simple mot ou une simple action 

peut avoir le pouvoir de changer la vie de quelqu'un. Travaillons 

ensemble pour répandre la positivité et rendre le monde meilleur 

pour tous.  
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Le secret pour atteindre de grands objectifs 
(48) 

 

 Un jeune homme s'appelait Mike. Il rêvait d'atteindre de grands 

objectifs dans sa vie, tels que la création d'une entreprise prospère 

et l'indépendance financière. Mais ces grands objectifs lui 

semblaient inatteignables et inaccessibles. Il lui enseigna le secret 

pour atteindre de grands objectifs. Un jour, Mike rencontre un 

homme sage qui lui dit que le pouvoir du subconscient est la clé 

pour transformer sa vie. Mike commence à se renseigner sur le 

pouvoir du subconscient et sur la façon de l'utiliser à son avantage. 

Il a commencé à travailler sur le changement des croyances 

négatives et à surmonter les limitations mentales. Plus Mike se 

concentrait et continuait à exercer son subconscient, plus il voyait 

son objectif et restait sur la voie du succès. Il est passé du doute et 

du sentiment d'impuissance à la confiance et à la positivité. 

Réagissant aux opportunités de réussite qui se présentent. Il a su 

saisir les opportunités et relever les défis avec force et 

détermination. Il n'a pas abandonné face à l'adversité et n'a jamais 

renoncé à ses rêves. Avec le temps, Mike a atteint ses grands 

objectifs. Il a créé une entreprise prospère et a atteint 

l'indépendance financière dont il rêvait. Sa vie a été complètement 

transformée par le pouvoir du subconscient et par sa volonté de 

réussir. 

 

 Le message en est que le véritable pouvoir d'atteindre de grands 

objectifs réside dans le subconscient et dans notre volonté de 

réussir. Lorsque nous croyons en nous-mêmes et que nous nous 

concentrons résolument sur l'objectif à atteindre, nous poussons 

notre potentiel intérieur à réaliser nos rêves. Alors, ne sous-

estimez pas le pouvoir de votre subconscient, concentrez-vous sur 

le succès et n'abandonnez pas face aux difficultés. Rêvez avec 
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audace et croyez en votre capacité à transformer ces rêves en 

réalité.   
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La convergence du subconscient et de l'esprit 
(49) 

  

Un jeune homme nommé Rayen s'ennuyait toujours et n'était pas 

satisfait de sa vie routinière. Il avait tous les succès extérieurs au 

travail et dans la société, mais il n'était jamais vraiment heureux. 

Un homme sage lui a présenté une idée intéressante. Rayen a 

découvert que le vrai bonheur et la réussite personnelle ne 

viennent pas du succès extérieur, mais de la rencontre du 

subconscient et de l'âme. Rayen est enthousiasmé par la 

découverte de cette idée de rencontre. Il a commencé à pratiquer 

la méditation et la relaxation pour se connecter à son subconscient. 

Il a découvert qu'il pouvait changer de perspective et se 

débarrasser des croyances négatives qui entravaient sa 

progression et son bonheur. 

Ensuite, Rayen a commencé à se connecter à son âme. Il a 

commencé à prêter attention à ce qui l'inspire et lui fait ressentir 

des choses et des activités qui lui apportent de la joie et un 

épanouissement spirituel. Il a trouvé le bonheur. Il a découvert 

qu'avec le temps, son subconscient et son âme convergeaient. Il a 

commencé à mettre en œuvre activement ce qu'il croyait et 

ressentait. Il ne s'intéressait pas seulement à la réussite extérieure, 

il cherchait à atteindre un équilibre interne et une véritable 

connexion avec lui-même.  

 

Le message de cette histoire est que le vrai bonheur et la réussite 

personnelle ne sont pas le fruit d'une dépendance à l'égard de 

facteurs externes uniquement. Ils proviennent de la rencontre et 

de l'équilibre entre le subconscient et l'âme, de la guidance 

intérieure et de l'exploration de soi. Ainsi, pour atteindre le vrai 

bonheur dans notre vie, cherchons à nous connecter à notre 

subconscient et à nos besoins spirituels. Prenons le temps de nous 
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écouter et de tisser des liens solides avec nos sens et ce qui nous 

inspire. Lorsque nous trouvons cet équilibre, nous connaissons le 

vrai bonheur et la vraie réussite personnelle.  
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L'histoire de la fleur magique 
(50) 

 

 Sarra était ambitieuse, pleine de rêves et de détermination. Elle 

est une petite fille qui voulait réaliser ses rêves et devenir une 

artiste talentueuse. Un jour, alors qu'elle se promenait dans la 

forêt, Sarra découvrit une fleur étrange et magnifique. Elle 

s'appelait la fleur magique. Sarra trouve la fleur brillante et 

attirante et décide de la prendre et de la garder. Quelques jours 

plus tard, Sarra se rend compte que la fleur magique a des 

pouvoirs spéciaux. Lorsqu'elle parle à la fleur et lui demande de 

réaliser ses rêves, ceux-ci se matérialisent comme par magie. Par 

exemple, Sarra l’a demandée de devenir une artiste 

professionnelle et elle s'est mise à dessiner avec Mais Sarra a vite 

compris que cette magie n'était pas tout ce dont elle avait besoin 

pour réaliser ses rêves. Elle a réalisé qu'il y avait un plus grand 

pouvoir derrière tout cela, le pouvoir de la foi et de la patience. 

Elle a commencé à faire de petits pas réguliers vers la réalisation 

de ses rêves, en utilisant la fleur magique comme motivation pour 

croire en elle-même et en sa patience pour atteindre le succès. 

Sarra a appris que la vraie magie réside dans son propre cœur et 

sa détermination. Elle a commencé à réaliser qu'il ne suffisait pas 

de faire des vœux à la fleur, mais qu'il fallait aussi travailler dur 

et s'investir pour réaliser ses rêves. Devenir une artiste à succès. 

Elle a réalisé ses rêves grâce à sa patience et à sa force intérieure. 

La tâche principale de la fleur magique était de lui enseigner de 

précieuses leçons sur le pouvoir de la foi, de la patience et du 

dévouement.  

 

Le message de l'histoire de la fleur magique est que le véritable 

pouvoir de la magie réside en nous. Au lieu de compter sur des 

forces extérieures, nous devons croire en nous-mêmes et travailler 
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dur pour réaliser nos rêves. La patience, la force de la foi et le 

dévouement sont la clé pour surmonter les défis et atteindre le 

succès. Alors, ne cédez pas à la magie rapide, mais développez 

une forte force intérieure et croyez en vos capacités. L'aventure 

peut réserver des surprises et des défis, mais avec de la 

détermination et de la confiance en soi, nous pouvons réaliser tous 

nos rêves.  
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L'histoire de l'étoile perdue 
(51) 

 

I y avait un garçon nommé Alex. Il était passionné par les voyages 

dans l'univers et l'exploration de ses secrets. Une nuit, Alex a vu 

une étoile brillante tomber du ciel. Il décida tout de suite de la 

retrouver et de la remettre à sa place, avant qu’elle soit perdue. 

Alex construit son propre vaisseau spatial et rassemble ses outils 

pour l'aventure. Il entreprend son voyage à travers l'univers, 

ambitieux et plein d'espoir. Au fil du temps, son voyage a 

commencé à révéler de nombreux défis et dangers. Le voyage 

d'Alex a été long et passionnant. Il a rencontré des tempêtes 

spatiales, des vaisseaux spatiaux étrangers et d'étranges 

extraterrestres, mais il n'a jamais perdu l’espoir. Il s'est appuyé sur 

sa force intérieure et sur sa conviction de l'importance de sa 

mission. Au cours de son voyage, Alex a rencontré un homme 

nommé Ken. Ken était un homme sage et honnête qui l'a aidé à 

surmonter les obstacles et l'a guidé vers le chemin de l'étoile 

perdue. Ils sont devenus amis et ont travaillé ensemble pour 

atteindre leur objectif. Après beaucoup de travail, Alex a 

finalement trouvé l'étoile perdue. L'étoile reflétait la lumière, la 

beauté et l'espoir. Alex et Ken l'ont ramenée dans le ciel, où elle a 

brillé à nouveau. 

Au cours de son parcours, Alex a découvert le pouvoir de l'espoir 

et la conviction qu'il pouvait atteindre ses objectifs. Il s'est rendu 

compte qu'il ne pouvait pas y arriver seul et qu'il avait besoin du 

soutien des autres. Il a également appris que l'amitié est une force 

de motivation qui peut l'aider à réaliser de grandes choses dans la 

vie. Le message de "L'histoire de l'étoile perdue" est que nous 

avons le pouvoir de réaliser nos rêves, même dans les 

circonstances les plus difficiles. Nous devons porter l'espoir dans 

notre cœur et croire en notre capacité à changer. Quoi qu'il arrive, 
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n'hésitez pas à demander de l'aide et à construire des amitiés 

durables sur votre chemin vers le succès et le bonheur. Allez et 

gardez ce rayonnement que vous avez trouvé sur votre chemin et 

partagez l'espoir et l'inspiration avec les autres. N'hésitez pas à 

rêver grand et à vous efforcer d'atteindre votre plein potentiel. 

Vous êtes l'étoile perdue qui peut illuminer le monde d'espoir et 

de positivité. 
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Communautés de croissance et de développement 
(52) 

 

Il était une fois deux villes voisines. La première était connue pour 

sa culture entrepreneuriale et son esprit d'innovation. Elle était 

considérée comme une société prospère, diversifiée, dynamique 

et consciente du changement. La seconde ville, en revanche, était 

caractérisée par la réticence et un conservatisme excessif, les 

sociétés y étant basées sur le maintien des traditions et de la 

stabilité, ce qui a conduit à leur déclin progressif. Les sociétés y 

étaient basées sur le maintien des traditions et de la stabilité, ce 

qui a conduit à leur déclin progressif. Dans la première ville, 

l'esprit d'entreprise brûlait dans le cœur des gens. Les citoyens ont 

lancé des campagnes d'éducation et de sensibilisation de la 

communauté, encourageant l'investissement, les petites 

entreprises et les start-ups. Les gens travaillaient ensemble pour le 

progrès de la ville dans divers domaines en collaboration avec le 

secteur gouvernemental. 

Dans la seconde ville, le conservatisme et la résistance au 

changement prévalaient. De nombreuses personnes rejetaient 

l'idée d'innovation, ce qui a entraîné le déclin de la ville dans de 

nombreux domaines. La vie stagnante et le manque d'innovation 

ont entraîné un déclin de l'économie et de la vie sociale. Au fil du 

temps, la première ville est devenue avancée et prospère, 

caractérisée par l'innovation et le développement rapide de la 

science, de la technologie, des arts et du commerce. Elle attire des 

talents et des entrepreneurs du monde entier. La deuxième ville 

commence à se réveiller, mais avec difficulté. Certains habitants 

ont reconnu la nécessité d'un changement et ont commencé à 

encourager l'esprit d'entreprise et l'innovation, ce qui a conduit à 

une amélioration progressive de la vie économique et sociale. 
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Le message des Communautés de croissance et de développement 

est que le changement et l'innovation sont la clé du succès des 

sociétés. Lorsque les gens ont le courage de repousser les limites 

du conservatisme et de la retenue, les villes peuvent parvenir à une 

croissance et à un développement durable. Stimuler l'esprit 

d'entreprise et l'innovation et encourager le renouveau, voilà ce 

qui peut propulser les sociétés vers la prospérité et le succès. 

Abordons donc les défis avec innovation et résilience, en 

transcendant le conservatisme et en travaillant ensemble pour 

construire des sociétés fortes et prospères. Le changement est la 

clé du progrès et du développement. 
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Le secret de la découverte de soi Les talents latents 
(53) 

 

 Dans une petite ville, vivait une jeune fille appelée Sarra. Sarra 

s'est toujours sentie incertaine de ses capacités, de son identité et 

de ses talents latents. Un jour, elle décida de partir en voyage pour 

trouver les réponses qu'elle cherchait. Elle se rendit dans une belle 

région montagneuse où la nature était magnifique et la tranquillité 

totale. Dans cet environnement paisible, Sarra lut de nombreux 

livres inspirants sur le développement de la conscience de soi et 

le pouvoir du subconscient. Elle s'est rendu compte que les 

réponses qu'elle cherchait se trouvaient en elle et qu'elle devait les 

explorer elle-même. Sarra a décidé d'entreprendre un voyage de 

découverte personnelle. Elle a pratiqué la méditation et la pleine 

conscience pour voir ce qui émergeait en elle. Elle a observé et 

noté les pensées et les sensations qui surgissaient dans son esprit 

et dans son cœur. 

Au fil du temps, Sarra a commencé à découvrir ses talents latents. 

Elle s'est rendu compte qu'elle était douée pour l'écriture et 

l'expression artistique. Elle avait une capacité innée à formuler les 

mots avec élégance et à souligner la beauté des choses simples. 

Sarra a décidé de développer ce talent par l'éducation et la 

formation. Elle suit des cours d'écriture créative et apprend de 

nouvelles techniques pour s'exprimer de manière unique. Avec le 

temps et la pratique, l'écriture de Sarra commence à attirer 

l'attention des gens. Elle n'est plus une simple fille citadine et 

communale, mais une écrivaine spéciale dotée d'une capacité 

unique à s'exprimer. 

 

Le message du Secret de la découverte de soi est que nous avons 

en nous un grand pouvoir de découverte de soi. En développant la 

conscience de soi et l'exploration personnelle, nous pouvons 
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découvrir nos talents latents et réaliser notre plein potentiel. 

N'ayez donc pas peur de rechercher votre véritable identité et de 

découvrir vos talents latents. Développez votre subconscient et 

exploitez votre potentiel, et vous vous épanouirez comme vous ne 

l'auriez jamais imaginé. Préparez-vous à découvrir le pouvoir de 

vous-même et à tirer parti de vos découvertes. 
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La petite fée et le secret du rire 
(54) 

 

 

La petite fée s'appelle Lily. Elle vivait dans un monde de fées où 

il y avait un monde magique aux couleurs vives et à la beauté 

étonnante. Cependant, Lily se sentait triste et chagrine dans son 

cœur. Elle pensait qu'elle ne pouvait pas changer les choses et 

améliorer le monde qui l'entourait. Un jour, elle découvrit un 

secret magique. Elle découvrit que le rire pouvait ramener le 

bonheur et la joie dans le monde. Lily décida qu'elle devait utiliser 

ce pouvoir magique pour apporter des changements positifs. Elle 

commença son voyage en collectant des rires et en les répandant 

dans le monde entier. Elle sourit à toutes les nouvelles fées qu'elle 

rencontre et s'efforce de les faire rire. Elle leur témoignait de la 

gentillesse et surmontait les difficultés avec le sourire. 

Au fil du temps, le rire de Lily a commencé à avoir un effet positif 

autour d'elle. Lily a remarqué que les autres fées devenaient plus 

heureuses et que l'atmosphère de l'endroit changeait pour le 

mieux.  Elle a réalisé que le rire est un véritable pouvoir que 

chacun possède et qu'il peut être un catalyseur de bonheur et de 

changement positif.  

 

Le message de l'histoire "La petite fée et le secret du rire" est que 

le rire est un véritable pouvoir que chacun possède. Nous pouvons 

avoir le pouvoir d'avoir un impact positif sur le monde qui nous 

entoure simplement en souriant et en répandant la joie. Même face 

aux défis et aux épreuves, un sourire et un rire peuvent être un 

moyen de les surmonter et d'atteindre le bonheur. 

Alors, répandons le rire et le sourire dans notre vie quotidienne. 

N'hésitez pas à partager la joie et à apporter du bonheur à ceux qui 
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nous entourent. Nous avons peut-être le pouvoir de faire rire le 

monde et de le rendre plus prospère. 
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L'histoire de la cité perdue 
(55) 

 

 Dans une petite ville vit l'histoire d'une cité perdue qui brille dans 

la mémoire des hommes. Cette ville perdue était connue pour sa 

légende et sa beauté, mais des années ont passé et elle a disparu 

du monde. Notre héros, Marcus, passionné d'histoire et d'aventure, 

décide de partir à la recherche de la cité perdue. Il décide de partir 

à sa recherche ainsi que ses secrets. Excité et troublé à la fois, il 

commença son voyage, devant avancer prudemment pour éviter 

les pièges et les dangers. Marcus traversa des montagnes, des 

régions sauvages et des forêts, en suivant les indices et les preuves 

des anciennes légendes. En chemin, il rencontra des personnages 

étranges et sages, qui lui donnèrent de précieux conseils et lui 

indiquèrent ce dont il fallait se méfier. 

Après un long et difficile voyage, Marcus se retrouve devant une 

immense porte qui symbolise la réalisation de son rêve. 

Malheureusement, elle est solidement verrouillée. Marcus relut 

les légendes et réfléchit aux conseils qu'il avait reçus. C'est alors 

qu'il se rend compte qu'il doit utiliser le pouvoir de sa mémoire et 

de ses connaissances pour ouvrir le portail. En brillant dans son 

esprit, il obtient la clé de la solution dans un moment de silence. 

Il a utilisé sa mémoire et sa connaissance de l'histoire pour 

déchiffrer et ouvrir la porte. Il s'ensuivit une vue magnifique d'une 

cité perdue, datant d'une époque très ancienne. 

Marcus a exploré la Cité perdue et s'est promené dans ses rues 

étroites et ses décors pittoresques. Les symboles ont porté 

l'histoire de la grandeur, de l'art et de la sagesse. Les secrets, les 

artefacts et les objets anciens racontaient l'histoire de la ville et le 

pouvoir de la mémoire à transcender le temps.  
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Le message du Conte de la cité perdue est que la mémoire et 

l'histoire ont un pouvoir particulier. Les souvenirs et les 

événements anciens recèlent des secrets et une sagesse qui 

méritent d'être préservés. Conserver et apprendre notre histoire 

nous permet de mieux comprendre le passé et donne de la valeur 

au présent. Dans notre vie quotidienne, nous devons sourire face 

aux défis et conserver les connaissances du passé. La mémoire et 

l'histoire nous aident à faire face aux difficultés et à progresser 

dans notre vie. Utilisons le pouvoir de la mémoire pour réaliser 

nos rêves et préserver nos valeurs culturelles et historiques. 
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Le secret de la forêt déserte 
(56) 

 

 Dans un village reculé et très éloigné vivait un garçon qui 

s'appelait Adam. Curieux et passionné par la nature, Adam était 

toujours à la recherche de nouvelles aventures. Un jour, il entendit 

parler d'une forêt abandonnée près de son village, connue sous le 

nom de "forêt des secrets". Comme cette forêt est notoirement 

fermée au public, Adam, curieux, décida de l'explorer. Il s'équipe 

du matériel nécessaire et se dirige lentement vers la Forêt des 

Secrets. 

Dès qu'Adam atteint la forêt, il ressent un sentiment de mystère et 

d'enchantement. Les arbres étaient grands et luxuriants, et les 

fleurs sauvages ornaient le paysage de couleurs vives. Mais il y 

avait quelque chose de différent : la forêt était très calme, comme 

si elle cachait un grand secret. Adam commença à l’explorer  et 

découvrit de nombreux secrets et mystères. Il découvrit qu'elle 

abritait des espèces végétales et animales rares et menacées. Il 

découvrit de magnifiques marécages, des arbres centenaires et de 

petits animaux vivant dans des troncs d'arbres en décomposition. 

Adam a beaucoup appris au cours de son voyage dans la forêt. Il 

a compris à quel point il est important de protéger l'environnement 

et de préserver la nature. Il s'est rendu compte qu'une forêt 

abandonnée avait une immense valeur pour la faune et la flore, 

ainsi que pour les êtres humains. Il s'est passionné pour la 

protection de la forêt et a sensibilisé les gens à l'importance de la 

conservation de l'environnement. Adam a commencé à mener une 

campagne dans son village pour préserver la forêt et la débarrasser 

de ses déchets. La forêt abandonnée a été transformée en réserve 

naturelle, où tout le monde a collaboré pour préserver la 

biodiversité et la beauté naturelle. 

 



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

119 

 

 Le message de "Le secret de la forêt abandonnée" est que la 

nature recèle de nombreux secrets et beautés, et qu'il nous 

incombe de la protéger et de la préserver pour les générations 

futures. Nous devrions nous considérer comme faisant partie de la 

nature et coopérer pour préserver la biodiversité et la beauté des 

paysages. 

Préservons donc les forêts, les lacs, les montagnes et tout 

l'environnement qui nous entoure. Soyons conscients et soucieux 

de notre impact sur l'environnement et faisons preuve de 

responsabilité en utilisant les ressources naturelles de manière 

durable. Ensemble, nous pouvons œuvrer à la protection de notre 

planète et préserver sa beauté pour les générations futures. 
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La princesse perdue 
(57) 

 

Dans un monde lointain, avec d'immenses châteaux et de beaux 

royaumes, vivait le prince Eric. Notre prince avait un bon cœur et 

une âme courageuse. Mais un jour, la belle princesse Isabelle 

disparut sans laisser de traces et Eric comprit qu'il devait traverser 

le monde et partir à la recherche de son amour perdu. Son voyage 

épique, plein d'aventures et de défis, commence. Il se retrouve 

dans une forêt sombre, à l'intérieur d'un château abandonné, où il 

pense trouver le premier indice sur l'endroit où se trouve Isabelle. 

À chaque pas qu’Éric fait, il apprend de nouvelles valeurs. Il 

apprend la valeur du courage et de la force d'âme en affrontant des 

monstres terrifiants et en relevant des défis impossibles. Il 

découvre également la valeur de la justice et de l'égalité, en aidant 

les faibles et en combattant l'injustice. Il réalise que l'amour est ce 

qui le pousse à aller de l'avant et lui donne la force d'affronter le 

monde. 

Au cours de son voyage, Eric s'est trouvé confronté à un grand 

sacrifice. Le maintien de la justice et de la paix dans le royaume 

est une nécessité urgente, mais la princesse Isabelle est en danger. 

Eric doit choisir entre poursuivre sa mission initiale et sauver son 

amour perdu, mais le courageux héros comprend que l'amour et le 

sacrifice sont une force invincible. Il décida de continuer à 

chercher Isabelle, tout en trouvant une solution au conflit et en 

rétablissant la justice et la paix dans le royaume. Finalement, après 

un voyage difficile et ardu, Eric retrouva Isabelle, la princesse 

disparue. Après un avenir prospère où ils se sont débarrassés du 

pouvoir du mal, un amour sincère a couronné leur fidélité et les a 

conduits au bonheur. 
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 Le message de L'histoire de la princesse perdue est que le 

courage, la justice, l'amour et le sacrifice sont les fondements de 

la construction d'un monde meilleur. Lorsque nous sommes 

courageux, que nous vivons dans la justice et l'égalité et que nous 

servons avec amour et sacrifice, nous pouvons apporter la paix et 

le bonheur à nous-mêmes et au monde qui nous entoure. 

Prenons donc exemple sur Eric et Isabelle, construisons, aimons, 

sacrifions et efforçons-nous de trouver l'espoir et le bonheur dans 

chaque recoin de notre vie. 
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La bataille des royaumes oubliés 
(58) 

 

 Dans un monde magique lointain, il y avait un groupe de 

royaumes oubliés. Ces royaumes occupaient différentes régions et 

abritaient divers êtres magiques et créatures mythiques. Un jour, 

un héros courageux et aventureux, Jareth, décida d'intervenir et de 

trouver une solution à ce conflit permanent. Jareth croyait que la 

compréhension et la paix pouvaient réparer le monde et réunir les 

royaumes en conflit. Jareth commença son voyage aventureux et 

plein de défis. Il rencontra les dirigeants des royaumes oubliés et 

leur expliqua son message de paix. Il dut les convaincre que la 

coopération et la compréhension étaient la clé de la résolution du 

conflit. Jareth convoqua une réunion des dirigeants des royaumes 

oubliés dans la Cité de la Sagesse, en présence de grands êtres 

magiques. Des jugements et des témoignages furent échangés et 

chacun professa sa croyance en l'importance de la paix et de 

l'harmonie. Après un échange d'idées et de discussions, un 

consensus fut atteint, un accord a été conclu pour mettre fin au 

conflit et travailler ensemble à la construction d'un nouveau 

Royaume Oublié pacifique. Les souverains ont appris que la 

diversité et la coexistence entre les royaumes sont ce qui rend le 

monde magique fort et coloré. Avec la coopération et la 

compréhension, les Royaumes Oubliés ont commencé à coopérer 

dans la construction et le développement. Un conseil fut créé et 

des relations diplomatiques furent établies entre les royaumes. Les 

guerres ont été remplacées par des négociations, et la haine s'est 

transformée en respect et en appréciation. 

 

Le message de la Bataille des Royaumes oubliés est que la 

coopération et la compréhension sont le moyen de parvenir à la 

paix et de construire un monde meilleur. Les conflits et les 
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disputes ne mènent qu'à la destruction et au chaos. Lorsque les 

gens font face aux défis ensemble et travaillent dans un esprit de 

coopération, ils peuvent transformer les conflits en solutions 

partagées qui promeuvent la paix et le progrès. Alors, embrassons 

l'esprit de compréhension et travaillons ensemble pour résoudre 

les conflits et diffuser le message de la paix dans nos vies. Nous 

sommes tous responsables de la construction d'un monde meilleur 

et plus prospère grâce à la compréhension et à la solidarité.  
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Conte d’animaux enchantés 
(59) 

 

 Il était une fois, à une époque ancienne, une jeune fille qui était 

naturaliste. Un jour, elle reçut une étrange lettre l'invitant à 

rejoindre un monde magique caché. Laila n'hésite pas à répondre 

à cette invitation alléchante. Elle arrive dans un lieu magique 

caché, où elle se retrouve entourée de créatures vivantes 

inhabituelles. Mais pas n'importe lesquelles : des animaux dotés 

de pouvoirs magiques époustouflants. Un lion qui parle, un renard 

qui résout des énigmes, un oiseau qui se transforme en n'importe 

quoi et d'autres animaux magiques... Laila se rend vite compte 

qu'elle vit dans un monde incroyable et que ces animaux magiques 

travaillent ensemble pour préserver la beauté de la nature. Laila 

décide qu'elle doit apprendre d'eux et utiliser leur pouvoir pour 

servir le monde. 

Laila s'est liée d'amitié avec tous ces charmants animaux. Elle 

travailla avec le lion pour protéger la forêt, aida le renard à 

résoudre des énigmes d'une grande importance et se tint aux côtés 

de l'oiseau en transformation pour l'aider dans ses aventures. Au 

cours de son voyage, Laila réalisa la valeur de la coopération et de 

l'amour de la nature. Ces pouvoirs magiques des animaux n'étaient 

pas seulement un talent personnel, mais un don pour servir le 

monde et le maintenir en équilibre. Laila a compris qu'elle devait 

faire revivre ces anciens modes de vie et participer à la 

préservation et à l'amour de la nature. 

 

Le message de ce conte est que la coopération et l'amour de la 

nature sont très importants dans la vie. Nous devons coopérer et 

travailler ensemble pour protéger le monde et préserver sa beauté 

et sa diversité. Nous pouvons apprendre de la nature elle-même et 

des animaux magiques comment aimer et protéger notre 



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

125 

 

environnement, et comment travailler ensemble pour atteindre 

l'équilibre et la durabilité. Coopérons et travaillons ensemble avec 

l'amour de la nature et de la conservation. Remarquons et 

apprécions la beauté du monde qui nous entoure, et contribuons à 

la conservation des ressources naturelles et au maintien de 

l'équilibre écologique. Ce n'est que par la coopération et l'amour 

de la nature que nous pourrons garantir un monde meilleur aux 

générations futures. 

  



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

126 

 

Le bateau volant des rêves  
(60) 

 

 Par une journée ensoleillée, un brave garçon, Adam, tomba par 

hasard sur un mystérieux bateau au bord de la mer. Mais ce bateau 

était très différent de tous les autres, il volait dans le ciel comme 

s'il s'agissait d'un avion. Adam n'en croyait pas ses yeux ! Sans 

hésiter, il se présenta à la porte du bateau et entra courageusement. 

Lorsqu'Adam entra dans le bateau, il se retrouva dans un monde 

magique et onirique. Les parois étaient en verre et il pouvait voir 

les paysages uniques et étonnants que le bateau volant traversait. 

Adam décida de profiter de cette merveilleuse occasion pour 

réaliser ses rêves. Le bateau volant commença son voyage dans le 

ciel de la créativité. Au cours du voyage, Adam visita des endroits 

dont il avait rêvé, tels que des montagnes enneigées, des forêts 

luxuriantes et de magnifiques cascades. Il rencontra des 

personnages étonnants, tels qu'un bateau pirate ailé et une sage 

sirène qui lui donna de précieux conseils. 

Chaque instant était merveilleux pour Adam, mais au fil du temps, 

il a commencé à avoir le mal du pays. Il s'est rendu compte qu'il 

lui manquait quelque chose d'important dans sa vie : croire en lui 

et en ses capacités. Malgré la magie du voyage, Adam s'est rendu 

compte qu'il ne pourrait pas réaliser ses rêves et explorer des 

endroits extraordinaires s'il ne croyait pas en ses capacités 

uniques. De retour chez lui, Adam a décidé d'utiliser les 

expériences extraordinaires qu'il avait vécues pour l'aider à 

réaliser ses rêves. Lentement et régulièrement, il a commencé à 

travailler sur le développement de ses capacités, avec la pleine 

confiance qu'il peut réaliser tout ce qu'il entreprend. 

 

 Le message de ce conte est que l'aventure et la confiance en soi 

sont importantes dans nos vies. Nous devons repousser nos limites 
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et explorer le monde qui nous entoure. Lorsque nous croyons en 

nous-mêmes et en nos capacités, nous sommes en mesure de 

réaliser nos rêves et de connaître le succès que nous souhaitons. 

Alors, prenons les rênes et travaillons dur pour réaliser nos rêves 

et explorer un monde merveilleux qui ne connaît pas de limites. 

Le navire volant que nous portons dans notre cœur nous emmène 

dans des voyages extraordinaires uniquement lorsque nous 

croyons en nous-mêmes et que nous utilisons le merveilleux 

pouvoir de croire que les rêves peuvent devenir réalité. 
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Masquer l'intelligence dans un pays d'affliction 
(61) 

 

 Il y avait un homme intelligent qui s'appelait Sami. Il avait une 

connaissance et une compréhension approfondies de tout ce qui se 

passait dans sa vie, mais il décida de faire semblant de ne rien 

comprendre et de ne pas réussir. Il a décidé de vivre une vie 

humble et simple, en faisant semblant d'échouer dans tout ce qu'il 

pouvait faire. Sami aimait aider et conseiller les gens, mais il le 

faisait en secret. Il prétendait qu'il ne comprenait rien et qu'il était 

incapable de trouver des solutions aux problèmes. Cela l'aidait à 

mieux communiquer avec les gens et à mieux comprendre leurs 

besoins. 

Sami a commencé à travailler sur un nouveau lieu de travail en 

tant que directeur d'une grande organisation. Il s'est présenté 

comme quelqu'un qui n'était pas familier avec la gestion et les 

décisions stratégiques, mais en fait il savait comment développer 

l'entreprise et atteindre le succès. Sami a utilisé son raisonnement 

intelligent et a soigneusement planifié pour prouver qu'il était apte 

à occuper son nouveau poste. Il a permis à ses subordonnés de 

présenter et de discuter des idées et des solutions, tout en sachant 

exactement comment exprimer ses opinions et contribuer à des 

objectifs plus élevés de manière indirecte. Grâce à son 

comportement sûr, Sami n'a pas été transféré et est devenu 

directeur de plusieurs départements clés de l'entreprise. Il a réussi 

à obtenir d'excellents résultats et à augmenter la productivité, sans 

pour autant démontrer clairement la raison de ce grand succès. 

Les gens ont fini par comprendre que Sami était à l'origine du 

succès continu de l'entreprise, mais on ne peut nier l'impact positif 

qu'a eu sa prétention à l'échec. Il avait la capacité d'analyser en 

profondeur et de prendre les bonnes décisions, mais il a choisi de 

faire semblant d'avoir un raccourci et de flatter les gens pour 
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réussir plus efficacement. Les gens ont tiré une leçon précieuse de 

la sagesse toxique de Sami : garder certaines connaissances pour 

soi et faire semblant d'écouter et d'apprendre des autres peut être 

plus bénéfique que la démonstration évidente de notre intelligence 

et de nos connaissances. 
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Assassin sans meurtre ! 
(62) 

 

Dans un petit village, il y avait un homme qui s'appelait Adam. 

Adam était une personne connue pour envier et blesser les gens 

avec ses yeux. Il était jaloux du succès et du bonheur des autres et 

utilisait tous les moyens possibles pour manipuler et prouver sa 

supériorité. Adam utilisait ses paroles et ses actions pour blesser 

les gens et saper leur confiance en eux. Il n'y avait personne dans 

le village qui n'était pas victime de ses intrigues et de ses 

mensonges. Un jour, tous les habitants du village décidèrent de se 

réunir pour résoudre le problème d'Adam. Tout le monde a donné 

des témoignages et des preuves du comportement négatif et 

nuisible d'Adam. Ils ont tous décidé de quitter Adam et de le 

bannir du village, afin de rétablir la paix et le bonheur dans leur 

vie. 

Lorsqu'Adam a réalisé ce que le village avait fait, il s'est senti 

choqué et seul. La place que le village tenait entre ses mains le 

rejetait et l'excluait. Malgré les espiègleries d'Adam, il ne 

s'attendait pas à ce que cela se traduise par un exode massif du 

village. Avec le temps, Adam a commencé à repenser son 

comportement et ses actions. Il a eu l'occasion de changer 

réellement sa vie. Adam s'est rendu dans un autre village et a 

commencé à acquérir de nouvelles compétences et à se 

développer. Il a appris à exprimer ses émotions et à se comporter 

de manière positive avec les autres. Il a décidé de mener une vie 

honnête et morale, loin de l'envie et de la cruauté. 

Au fil du temps, la réputation d'Adam a changé et il a eu une 

résonance positive dans le village où il vivait. Les gens ont 

commencé à faire confiance à ses capacités et à utiliser sa 

perspicacité et son expertise. Adam est finalement devenu une 
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personne aimée et respectée, grâce à sa suffisance et à ses efforts 

constants pour changer. 

 Le message de cette histoire est que l'envie et la victimisation ne 

sont pas des moyens d'atteindre le succès ou le bonheur. Au 

contraire, la recherche d'une concurrence et d'une coopération 

saines avec les autres peut améliorer la situation de chacun et faire 

du monde un endroit où il fait bon vivre. 
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Les amis de l’hypocrisie 
(63) 

 

 

Il y a plusieurs années, dans une école, il y avait un élève qui 

s'appelait Ahmed. Il avait un bon cœur et était impulsif. Il avait 

aussi un ami très proche qui s’appelle Youssef. Ils passaient de 

bons moments ensemble et partageaient de nombreux souvenirs 

agréables. Cependant, Youssef commença à montrer des signes 

étranges. Il se liait d'amitié avec les ennemis d'Ahmed et l'ignorait 

en leur présence. Lorsqu’Ahmed a interrogé Youssef sur ce 

changement subit de comportement, ce dernier a donné de faibles 

explications et a tout nié. Ahmed a commencé à se sentir triste et 

à se demander si Youssef n'était pas en train de faire une erreur. 

Ahmed a commencé à se sentir triste et déçu par cet ami hypocrite.  

Le message de l'histoire était que les vrais amis ne trichent pas et 

ne montrent pas de visages différents devant les autres. La 

véritable amitié est basée sur l'honnêteté, la confiance mutuelle et 

l'intérêt sincère pour l'autre. Malgré sa tristesse et sa frustration, 

Ahmed a décidé d'exprimer ses pensées et ses sentiments 

naturellement et ouvertement. Il savait que le fait de dire ce qu'il 

ressentait était le meilleur moyen d'arranger les choses. En effet, 

après avoir écouté Ahmed et vu sa tristesse, Youssef s'est rendu 

compte qu'il avait été injuste et a commencé à reconnaître ses 

erreurs et à s'excuser calmement. Au fil du temps, leur amitié s'est 

améliorée. Youssef s'est affirmé davantage auprès d'Ahmed dans 

de nombreuses situations. Ahmad a ainsi appris que l'amitié peut 

être guérie et maintenue si les deux parties ont la volonté 

d'arranger les choses et de rester fidèles.  

 

En fin de compte, le message principal de l'histoire est que les 

vrais compagnons sont ceux qui font preuve de loyauté et d'amitié 
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dans les moments difficiles et qui restent fidèles à eux même 

lorsqu'ils doivent faire face à des épreuves. 

La véritable amitié est un trésor rare que nous devons préserver et 

chérir tout au long de notre vie. Vous pouvez rencontrer des 

difficultés et des désaccords, mais le fait de rester fidèles et loyaux 

l'un envers l'autre rend le lien encore plus fort. 
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Lettres anonymes 
(64) 

 

Une jeune fille nommée Amal était très attachée à son père, un 

militaire dévoué et courageux. Amal passait beaucoup de temps 

avec lui et appréciait les moments agréables qu'ils passaient 

ensemble. Ils avaient tissé des liens profonds et solides, et son père 

la traitait avec gentillesse et affection. Cependant, la période 

d'engagement de son père approchait et il était temps pour lui de 

partir pour une mission militaire lointaine. Lorsqu'Amal a appris 

cette nouvelle, elle s'est sentie très triste et inquiète. Elle s'est mise 

à pleurer et à demander à son père de ne pas partir, vivant dans un 

état de panique et de peur à l'idée de le perdre. 

Au fur et à mesure que les jours passaient et que le jour des adieux 

approchait, Amal était en état de choc et de tristesse. Le jour de 

l'adieu, son père n'a pas supporté de voir ses larmes et ses cris 

douloureux, elle pleurait et le suppliait de ne pas partir et qu'elle 

ne voulait pas qu'il meure, mais malheureusement il a dû partir 

pour accomplir son devoir et protéger sa patrie. 

Son père manquait beaucoup à Amal et elle aurait aimé qu'il soit 

avec elle, et les derniers jours avaient été très difficiles pour elle. 

Un jour, Amal jouait dans le parc avec ses petits amis lorsqu'elle 

a soudain entendu un chien aboyer. Elle a d'abord cru qu'il aboyait 

fort, mais après quelques instants, elle s'est aperçue que le bruit 

devenait de plus en plus fort. Amal a paniqué en entendant le bruit 

et a découvert que le chien était approché par un vieil homme. 

Lorsqu'elle a vu le visage de l'homme, elle a compris qu'il ne 

s'agissait pas d'un vieil homme étrange, mais de son père militaire. 

Il avait été attaqué lors d'une opération de combat et martyrisé 

dans l'armée. 

La suite de l'histoire raconte qu'Amal rappelait à son père de ne 

pas partir parce qu'il allait mourir, et c'était son message touchant. 
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Malgré son jeune âge, elle était innocente et sincère dans son 

amour pour et son désir de garder son père auprès d'elle. Le 

message de cette histoire est de souligner la valeur du temps et 

l'importance de transmettre des mots d'amour et de sollicitude aux 

personnes que nous aimons avant qu'il ne soit trop tard. Nous 

devons exprimer notre amour et notre reconnaissance à nos 

proches avant de les perdre, car nous ne savons pas ce que l'avenir 

nous réserve. 
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Inclusion des amis 
(65) 

 

Deux amis, Mohammed et Ahmed, vivaient heureux ensemble et 

se considéraient comme les meilleurs amis du monde. Mohammed 

avait une confiance inégalée en Ahmed, et Mohammed se sentait 

rassuré lorsqu’Ahmed était à ses côtés. Un jour, un problème 

majeur est survenu dans la vie de Mohammed. Il était confronté à 

des difficultés financières et de santé et avait besoin du soutien et 

de l'aide de son meilleur ami Ahmed. Mohammed a parlé à Ahmed 

de sa situation difficile, lui a fait confiance et pensait qu'il le 

soutiendrait. À la surprise de Mohammed, Ahmed a commencé à 

l'ignorer, à ne pas répondre à ses appels et à s'éloigner de lui. 

Mohammed a été choqué et déçu, se sentant abandonné par son 

ami au moment où il en avait besoin. Avec ses problèmes en 

suspens et un ami qui l'a abandonné, Mohammed a connu des 

jours difficiles. Il s'est senti seul et a souffert, mais il n'a pas baissé 

les bras. Il a compris l'importance d'être autonome et a essayé de 

s'adapter aux circonstances et de chercher des moyens de résoudre 

ses problèmes par lui-même. Avec le temps, il a découvert qu'il 

était capable de surmonter ces difficultés et qu'il avait la force 

intérieure de relever les défis. Un autre jour, Ahmed est retourné 

voir Mohammed après avoir appris la vérité sur ce qui s'était 

passé. Il s'est avéré que la raison de son départ était un désaccord 

mineur avec un autre membre de leurs amis communs. Ahmed 

s'est rendu compte qu'il avait mal évalué la valeur de l'amitié et du 

sacrifice. 

Mohammed a été marqué, mais a réalisé que la vie nous enseigne 

de dures leçons. Mohammed a salué Ahmed en lui disant qu'il 

comprenait sa préoccupation, mais il a également exprimé la 

douleur qu'il ressentait parce que son ami l'avait abandonné au 

moment où il en avait besoin. Le message de cette histoire est que 
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la véritable amitié émerge dans les moments difficiles et les 

épreuves. Il peut arriver que vous commettiez une erreur et que 

votre ami vous abandonne, mais il est nécessaire d'avoir confiance 

en votre force intérieure pour surmonter les difficultés. Avec le 

temps, l'ami peut revenir et réaliser l'importance du soutien et du 

sacrifice dans une véritable amitié.  
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Mauvais parti pris ! 
(66) 

 

Il y avait une petite famille composée d'un père, d'une mère et de 

trois fils. L'aîné s'appelle Adam, c'est un jeune homme ambitieux 

et intelligent. Il a connu de nombreux succès dans sa vie et a 

toujours été au centre de l'admiration et de l'attention de ses 

parents. Bien que les parents soient fiers des réussites d'Adam, ils 

commencent à négliger les besoins et les sentiments des deux 

autres enfants, Sarra et Ahmed. Sarra était une fille sensible et 

stressée, qui essayait d'aller de l'avant. Ahmed était gentil, mais se 

sentait souvent jaloux et triste que ses parents accordent autant 

d'attention à Adam, le jeune garçon. De petits problèmes ont surgi 

dans la famille et ces sentiments négatifs ont commencé à interagir 

entre les membres de la famille. Les parents n'ont pas réalisé 

l'impact psychologique négatif de leur préférence pour Adam. Au 

bout d'un certain temps, ils ont donc décidé de se réunir pour 

trouver une solution adéquate à ce problème. 

Lors de la réunion de famille, tous les membres ont fait part de 

leurs sentiments et de leurs craintes. Ahmed ne voulait pas perdre 

le sentiment de sécurité et l'amour de ses parents, et Sarra voulait 

être reconnue pour ses grands efforts et montrer à ses parents qu'ils 

se souciaient de son excellence. Les parents ont compris que le 

favoritisme excessif à l'égard d'Adam nuisait aux relations 

familiales et à l'esprit d'unité. Les parents ont rapidement compris 

qu'ils devaient changer leur façon de penser et de se comporter. 

Ils se sont mis d'accord sur le fait qu'il ne devait pas y avoir de 

différenciation entre les enfants et que chaque enfant devait 

recevoir l'attention et le soutien dont il avait besoin et qu'il 

ressentait. Ils ont dit aux enfants combien ils les aimaient tous et 

combien il était important de valoriser les capacités et les talents 

de chacun. 
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Le lendemain, les parents ont commencé à mettre en œuvre cette 

nouvelle approche. Ils ont réservé un temps de discussion à 

chaque enfant pour savoir ce qui le préoccupait et comment ils 

pouvaient l'aider. Ils ont également organisé régulièrement des 

activités communes pour tous les membres de la famille, telles que 

des sorties en famille et des jeux pour promouvoir une interaction 

positive. Au fil du temps, les enfants se sont sentis valorisés et 

aimés et ont commencé à développer des relations solides les uns 

avec les autres. La situation familiale s'est considérablement 

améliorée et le bonheur et la stabilité ont commencé à régner au 

sein du foyer. Grâce à cette expérience précieuse, les parents ont 

appris qu'il est important d'encourager et de soutenir tous les 

membres de la famille en fonction de leurs besoins individuels, 

afin d'éviter les problèmes et les tensions à l'avenir. Ainsi, la 

famille a réalisé la transformation positive qu'elle espérait et a 

compris que l'amour véritable, la compassion et l'appréciation 

doivent s'étendre à tout le monde sans exception, et que la non-

discrimination entre les enfants est la base d'un bonheur familial 

durable. 
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L'erreur est le chemin du succès 
(67) 

 

 Il y avait un petit garçon qui s'appelait Ali. Il aimait faire des 

expériences et découvrir de nouvelles choses. Un jour, il a fait une 

mauvaise expérience qui a conduit à un désastre. Il mit le feu à sa 

petite chambre sans se rendre compte des conséquences. Le feu 

s'est déclaré rapidement et les flammes se sont propagées. Les 

pompiers sont arrivés et ont éteint le feu, mais la chambre a été 

gravement endommagée. Ali a été profondément attristé et a 

réalisé qu'il avait appris à ses dépens une inoubliable leçon. Il a 

décidé d'être plus prudent à l'avenir et d'apprendre de ses erreurs. 

La famille a été affectée par l'incident et a décidé de trouver une 

opportunité dans l'oppresseur. Ils ont commencé à reconstruire la 

chambre d'Ali et lui ont envoyé un message fort : ils sont avec lui 

et surmonteront cette dualité. L'espoir est né dans le cœur d'Ali, et 

grâce à l'expression de ses sentiments et à l'apprentissage de ses 

erreurs, la famille a retrouvé sa joie et son unité. Après plusieurs 

mois d'efforts soutenus, la chambre a retrouvé sa beauté et est plus 

belle que jamais. L'histoire d'Ali est devenue une source 

d'inspiration pour les personnes confrontées à des défis et qui 

commettent des erreurs dans leur vie. Elle souligne l'importance 

d'apprendre de ses erreurs. Ne se laissant pas abattre par les 

regrets, Ali est devenu plus prudent et a utilisé son faux pas 

comme une opportunité de développement personnel et 

d'épanouissement. Au fil du temps, Ali a connu le succès et a 

excellé dans différents domaines de sa vie. Il est devenu un 

émissaire de l'apprentissage par l'erreur et de l'encouragement à 

surmonter les difficultés. Il s'est inspiré de ses tragédies pour se 

transformer et réussir. 

Ali a terminé son triste parcours dans la joie et la réalisation de 

ses rêves. Il est devenu un symbole d'espoir et de détermination 
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face aux défis. Son histoire nous rappelle qu'il n'y a pas d'erreur 

dont on ne puisse tirer les leçons et que l'on ne peut surmonter, et 

que la fin du chagrin et de la douleur peut être synonyme de joie 

et de succès. 
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Le but commun 
(68) 

 

 Il y avait un jeune garçon nommé Ali, qui vivait une vie 

insouciante. Il n'aimait pas étudier et préférait passer son temps à 

jouer et à regarder la télévision. Il pensait que l'école était 

ennuyeuse et inutile pour lui. Cependant, son père réalisait 

l'importance de l'éducation et des études pour construire un avenir 

prometteur pour Ali. Il a essayé par divers moyens de le 

convaincre de la nécessité d'étudier, mais Ali est resté inflexible 

sur le fait que cela ne l'intéressait pas. 

Un jour, son père décide de l'emmener chez le médecin pour un 

bilan de santé. Au cours de la visite, le médecin lui a expliqué 

l'importance de l'éducation et comment Ali pourrait devenir 

médecin et aider les autres à améliorer leur santé et leur bien-être. 

Bien qu'il ait d'abord refusé, Ali a commencé à penser comme un 

médecin. Son père a de nouveau essayé de le convaincre de 

l'importance des études et lui a montré les opportunités qu'il 

pourrait obtenir en recevant une bonne éducation. Ali a décidé de 

donner une chance aux études, au moins pour s'améliorer et se 

sentir en confiance. À partir de là, le voyage d'Ali vers 

l'apprentissage et le développement a commencé. 

Il était une personne intelligente, il s'en est rendu compte lorsqu'il 

a commencé à assimiler facilement les matières et qu'il a 

découvert ses capacités cachées à résoudre des problèmes et à 

comprendre des concepts difficiles. Ali excellait à l'école et a 

décidé qu'il travaillerait dur pour réaliser son rêve de devenir 

médecin. C'était un long voyage qui nécessitait un dévouement et 

des efforts constants. En effet, après des années d'études pleines 

de persévérance et de dévouement, Ali est devenu un médecin 

prospère. Il a travaillé dur dans sa profession et a aidé de 

nombreuses personnes à guérir et à améliorer leur état de santé. 
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Non seulement Ali a sauvé de nombreuses vies et contribué à 

améliorer les aspects sanitaires de la société, mais il a également 

inspiré de nombreux autres enfants grâce à ses capacités et à sa 

réussite. Ali est devenu un modèle pour tous ceux qui ont des 

difficultés à l'école et se sentent découragés. 

L'expérience d'Ali nous enseigne à tous que même si nous 

n'aimons pas étudier au début, nous pouvons découvrir nos grands 

talents et capacités si on nous donne la bonne opportunité. Plus 

important encore, nous sommes capables de changer notre visage 

pour le meilleur et de devenir des modèles pour les autres. 
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Le retour d’après la mort 
(67) 

 

Un jeune Irakien nommé Ahmed est mort dans un tragique 

accident alors qu'il servait dans l'armée, ce qui a profondément 

choqué ses amis et sa famille. Après sa mort, les gens ont 

commencé à raconter d'étranges histoires sur le fait qu'ils l'avaient 

vu se promener dans ses endroits préférés. Ils l'ont vu marcher sur 

la place Abbassiya de Bagdad et cueillir une fleur dans le parc 

Zawraa. Lorsque ces histoires se sont répandues, les gens et la 

famille d'Ahmed ont été surpris et n'y ont pas cru tout de suite. Au 

fil du temps, ces histoires ont pris de l'ampleur et la famille 

d'Ahmed a conçu un collage de photos et de souvenirs et l'a 

accroché dans un endroit bien en vue de leur maison, afin de 

commémorer sa mémoire et d'honorer son héritage. Ils pensent 

que la vision d'Ahmed reflète son amour profond pour ses amis et 

sa famille, et ils espèrent qu'elle répandra le bonheur et 

l'optimisme dans la communauté. 

Les gens ont commencé à se rendre sur le site de l'accident dans 

lequel Ahmed est mort et ont vu un militaire debout dans la rue 

voisine, tenant une rose blanche, qu'ils ont reconnu comme étant 

Ahmed. Des histoires similaires sur la vision et l'impact d'Ahmed 

sont apparues dans différentes parties du pays. La vie des gens a 

été bouleversée. Ces histoires sont devenues une source 

d'inspiration et d'espoir pour de nombreuses personnes. Elles ont 

commencé à penser que la mort n'est pas vraiment une fin, qu'il 

existe une âme et un héritage qui se perpétuent après la mort. Elles 

ont retrouvé la conviction que le douloureux voyage de la perte et 

de la mort nous donne la force de continuer à vivre en compagnie 

des êtres chers que nous avons perdus. 

Ainsi, Ahmed est revenu après sa mort et est devenu un symbole 

d'espoir et de réconfort pour de nombreux Irakiens. Les gens ont 
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appris de son esprit fort et de ses encouragements constants à aller 

de l'avant, et que la vie ne s'arrête pas avec la perte, mais se 

renouvelle et se poursuit avec de nouvelles expériences et de 

nouvelles significations. 
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La mort de la vie 
(68) 

 

Ali, un homme courageux et persévérant, a été profondément 

traumatisé par la perte d'un membre de sa famille dans un accident 

tragique. Ali pensait qu'il devait être fort et cacher sa douleur et 

son chagrin aux autres. Les jours ont commencé à passer et Ali a 

commencé à faire face à la douleur et au chagrin qui l'habitaient. 

Ignorer ses sentiments a entraîné des problèmes de santé qui ont 

compliqué son rétablissement. Il a continué à vivre comme s'il 

était mort, incapable de sourire et de profiter des choses qu'il 

aimait. Alors qu'Ali souffrait, le destin a décidé de lui donner une 

dernière chance. À un moment inopportun, Ali a fait une chute 

soudaine. Il est hospitalisé dans un état critique. Sa vie s'est jouée 

à la dernière étincelle. 

Pendant son séjour à l'hôpital, Ali s'est rendu compte qu'il ne 

pouvait plus continuer ainsi. Il a commencé à parler de ses 

sentiments et s'est ouvert pour la première fois à son chagrin et à 

sa douleur. Il a travaillé avec des médecins et des conseillers pour 

traiter les effets négatifs de cette expérience difficile. Lentement, 

Ali a commencé à se rétablir. Il a appris l'importance d'exprimer 

ses émotions et de trouver des moyens sains de faire face aux 

difficultés. Il a découvert sa véritable force dans sa résilience et sa 

persévérance malgré la douleur, et est devenu une source 

d'inspiration pour d'autres personnes confrontées à des défis. 

Les mois ont passé et Ali a commencé à vivre une vie pleine de 

couleurs et de joie. C'était comme si sa mort s'était transformée en 

une nouvelle vie. Il a accueilli chaque jour avec optimisme et a 

encouragé les autres à continuer contre vents et marées. C'est ainsi 

qu'Ali a surmonté la mort et a vécu une vie pleine de foi et de 

force. Les gens se souviennent de son histoire chaque fois qu'ils 

se sentent faibles et trouvent en lui le courage d'endurer et d'aller 
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de l'avant. Malgré sa douleur et sa tristesse, il a su reconnaître le 

véritable sens de la vie et est devenu une source d'espoir et de 

guérison pour les autres. 
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La belle mort 
(69) 

 

Il était une fois un petit village appelé le Village de la Paix, où 

vivait une communauté qui croyait au concept d'une belle mort. 

Dans ce village, on ne considérait pas la mort comme une mort, 

mais comme une belle phase cérébrale du voyage de la vie. Dans 

ce village, on enseignait aux enfants, dès leur plus jeune âge, 

l'importance de la mort dans l'équilibre naturel de la vie. On 

considérait la mort comme un nouveau départ pour l'âme et 

comme un point de transition vers un autre monde. Il y avait un 

jeune homme nommé Adam, qui avait une personnalité enjouée et 

artistique. Il peignait des tableaux étonnants qui reflétaient la belle 

vision de la mort du village. Il peignait des scènes enchanteresses 

montrant l'âme s'élevant vers le ciel et se fondant dans la nature. 

Un jour, la nouvelle s'est vite répandue qu'Adam allait passer dans 

un autre monde. Ce n'était pas le cas, c'était le fait qu'il était temps 

pour lui de partir. Avant de mourir, Adam a organisé sa propre 

galerie d'art pour présenter ses dernières peintures. Les gens 

venaient de tout le village pour voir ces œuvres d'art étonnantes 

qui expriment la mort d'une manière magnifique. 

L'exposition commence et tous ceux qui voient les peintures 

d'Adam sont immédiatement séduits. Au lieu de la peur et de la 

tristesse, les œuvres transmettaient un sentiment de paix et de 

beauté que l'on trouve dans la mort. Les peintures rassuraient les 

gens et les inspiraient. Le jour du départ d'Adam est arrivé et les 

gens se sont rassemblés autour de lui pour lui faire des adieux 

paisibles. Le village lui a fait un bel adieu, où les larmes se 

mêlaient aux sourires. Depuis ce jour, la mémoire d'Adam est 

restée dans le cœur des villageois, qui se sont toujours souvenus 

de sa philosophie d'espoir et de lumière. Ils ont compris que la 

mort n'est pas une mort mais une partie de la vie, une belle chose 
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cérébrale et un voyage spirituel. Depuis lors, la belle philosophie 

de la mort s'est répandue du village de la paix au monde entier, et 

les gens ont commencé à voir la mort avec une nouvelle 

perspective. La peur et la tristesse n'avaient plus leur place, elles 

étaient remplacées par le bonheur et l'attente d'une nouvelle 

aventure spirituelle. 
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Le royaume obscur 
(70) 

 

Il était une fois un royaume magique et magnifique où vivaient 

des elfes et des sorciers. Ce royaume abritait des idées magiques 

et des pouvoirs surnaturels où les sorciers pouvaient exercer 

librement leurs capacités et vivre en paix. Cependant, au fil du 

temps, certains sorciers sont devenus corrompus et ont cherché à 

abuser de leur pouvoir et à causer du tort aux autres. À cause de 

leurs mauvaises actions, le royaume commença à vivre dans 

l'injustice et le chaos. 

Dieu entendit les cris des innocents et vit l'injustice des magiciens 

corrompus et des ennemis du royaume. Il décida d'intervenir et 

d'apporter la justice et la paix. Alors, Dieu désigna des messagers 

parmi les humains pour conduire le peuple et les gnomes vers un 

envoyé spécial dans le royaume, un homme béni nommé Adam le 

sauveur. Ce messager spécial, Adam, était jeune et plein de bonté. 

Il mena la résistance contre les sorciers corrompus. Il rassembla 

autour de lui une armée de bons elfes qui rejetaient le 

comportement de ces sorciers corrompus. La guerre entre le bien 

et le mal commença. Adam utilisa la justice et la lutte pacifique 

pour libérer le royaume de l'injustice. Il mena des attaques 

incessantes et dut faire face à des défis difficiles tout au long du 

chemin, mais il ne perdit jamais espoir. 

De son côté, Dieu commença à démanteler les forces de la magie 

corrompue et à vaincre les sorciers maléfiques. Peu à peu, la 

lumière et la paix revinrent et le royaume reprit sa place parmi les 

nations. Après une période de lutte, les sorciers corrompus furent 

vaincus et punis pour leurs actes. Le royaume retrouva une 

atmosphère magique, paisible et magnifique. Les gens et les elfes 

s'unirent pour construire un nouveau royaume, un royaume de 

justice, d'amour et de paix. Le royaume devint un lieu qui 
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rayonnait de bonté et de puissance spirituelle. Allah élimina ainsi 

le royaume corrompu des magiciens et rétablit la paix et le 

bonheur dans le royaume des djinns et des magiciens. L'histoire 

de cette grande bataille a été racontée de génération en génération, 

nous rappelant le pouvoir et la capacité de Dieu à vaincre le mal 

et à apporter le bien au monde. 
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La planète des mystères 
(71) 

 

Un jeune homme nommé Mohammed s'intéressait aux mystères 

de l'existence, de l'espace et des civilisations anciennes. Il se rend 

en Irak pour explorer les tablettes d'argile sumériennes qui s'y 

trouvent, car elles recèlent d'anciens secrets susceptibles de 

révéler de nouvelles idées sur la vérité. Au cours de son voyage, 

il découvre un site connu sous le nom de "Cité des tablettes", où 

des milliers de tablettes d'argile contenant des textes sumériens 

élaborés et diversifiés ont été trouvées. Alors qu'il les étudie, il 

prend conscience d'une chose étonnante : La traduction de ces 

peintures pourrait lui fournir des informations importantes sur 

l'univers et les extraterrestres. Mohammed a mis longtemps à 

comprendre le vocabulaire et les symboles sumériens complexes. 

Mais il ne perd pas espoir, car il se rend compte que cette 

traduction pourrait lui ouvrir les portes d'un nouveau monde de 

connaissances. Après des efforts continus, Mohammed 

commence à comprendre la signification des peintures et des 

dessins sumériens. Ces peintures faisaient vaguement allusion aux 

extraterrestres et à l'étrange technologie qui leur était familière. 

En traduisant les peintures, Mohammed a fait une découverte 

surprenante : Il existe peut-être une immense civilisation sur une 

planète lointaine. Sur cette planète, le développement 

technologique semble être plus avancé que l'esprit humain ne peut 

l'imaginer, et les habitants disposent d'une technologie qui leur 

permet de contrôler leur planète d'une manière qui nous échappe. 

Mohammed a été enthousiasmé par cette découverte étonnante. 

Mais en y réfléchissant bien, il s'est rendu compte qu'il ne pourrait 

pas facilement atteindre cette planète. Il a néanmoins décidé de 

contacter des scientifiques et des chercheurs pour leur faire part 

de ses découvertes. Ainsi, Mohammed a laissé une trace dans le 
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monde de la science et de la recherche, en faisant une découverte 

remarquable qui révèle l'existence d'autres civilisations dans 

l'univers et de technologies incroyables. Bien qu'il ne soit pas à sa 

portée de communiquer avec ces êtres, il ouvre les portes du 

monde à d'autres discussions et explorations dans ce domaine. 
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L’obscurité du jour 
(72) 

 

Un jeune homme nommé Youssef, menait une vie tranquille et 

heureuse jusqu'à son adolescence. Mais les choses ont commencé 

à changer lorsque Youssef a subi des traumatismes et des 

pressions de la part des membres de sa famille, qui exprimaient 

leur déception à son égard  et le critiquaient sans pitié. Youssef 

n'a pas reçu le soutien dont il avait besoin, et chaque fois qu'il 

montrait des signes de faiblesse ou de détresse émotionnelle, tout 

le monde l'ignorait. Au fil du temps, Youssef a commencé à 

souffrir d'une grave dépression et d'un manque d'estime de soi. Il 

a commencé à se sentir impuissant et désespéré, et les symptômes 

des problèmes de santé mentale étaient visibles sur son visage et 

dans son comportement. La famille n'a pas pris conscience de ces 

changements négatifs dans la vie de Youssef et a continué à 

l'ignorer, sa seule préoccupation étant le matérialisme ni plus ni 

moins. 

Par une nuit sombre, alors que Youssef se débattait avec des idées 

noires et un désespoir constant, il a décidé de chercher de l'aide à 

l'extérieur. Il a demandé l'aide d'un conseiller professionnel qui a 

commencé à travailler avec lui pour réparer les dommages causés 

à son âme. Le conseiller a aidé Youssef à retrouver sa confiance 

en lui et à apprendre à faire face aux défis psychologiques. Il lui a 

également expliqué l'importance de l'attention et du soutien de sa 

famille. Youssef a progressivement commencé à aller mieux, et 

plus il devenait fort, plus il se souciait de lui-même et des 

personnes qui lui donnaient l'amour et le soutien qu'il méritait. Au 

bout d'un certain temps, la famille a commencé à regretter son 

comportement antérieur à l'égard de Youssef. Elle comprenait mal 

la maladie mentale et ses effets dévastateurs sur la vie des gens. 
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Ils ont finalement décidé de changer d'approche et de se 

réconcilier avec Youssef.  

La famille décide d'apporter à Youssef le soutien et l'aide dont il 

a besoin. Ils ont appris à mieux connaître les problèmes de santé 

mentale et les moyens d'y faire face. Ils lui ont témoigné un 

soutien encourageant et un amour inconditionnel. Ils diffusent un 

message magnifique : nous devons faire preuve d'empathie, de 

compréhension et de soutien à l'égard de ceux qui souffrent de 

problèmes de santé mentale. Au fil du temps, la vie de Youssef a 

radicalement changé. Il est devenu psychologiquement plus fort 

et a acquis des outils pour faire face aux défis. Il a appris qu'il 

n'était pas seul et que des personnes se souciaient de son bien-être 

et de son bonheur. C'est un beau message pour tout le monde : 

lorsque nous rencontrons quelqu'un qui lutte contre des problèmes 

de santé mentale, nous devons lui apporter notre soutien et notre 

compréhension et ne pas négliger les problèmes et les difficultés 

auxquels il est confronté. Nous devons faire preuve de compassion 

et d'empathie et les aider à reprendre confiance en eux et en leur 

avenir. La force de la famille et de la communauté réside dans 

notre capacité à nous soucier les uns des autres et à nous soutenir 

mutuellement, et à ne laisser personne seul face aux problèmes de 

santé mentale. 
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Espoirs effondrés 
(73) 

 

Laila était une belle fille au grand cœur qui aimait son grand-père 

d'une manière indescriptible. Son grand-père était une personne 

merveilleuse qui la soutenait et lui donnait l'impression d'être la 

personne la plus importante de sa vie. Il l'appelait toujours "ma 

lune" et "ma princesse", ce qui la rendait confiante et heureuse. 

Mais un jour, son grand-père bien-aimé est décédé, ce qui a 

provoqué un énorme traumatisme dans la vie de Laila. Elle a 

l'impression d'avoir perdu son amant et son plus grand soutien, 

ainsi que les belles significations par lesquelles il avait l'habitude 

de l'appeler. Elle a été submergée par la tristesse et la douleur, et 

a ressenti le vide que son grand-père a laissé dans sa vie. 

La vie de Laila a commencé à tourner au cauchemar, elle ne 

pouvait plus profiter de rien et elle avait perdu le sens du bonheur. 

Elle vivait dans une tristesse constante et était submergée par le 

chagrin. Elle n'avait pas le courage de continuer à vivre dans le 

même bonheur qu'avec son grand-père. Un jour, au cours d'une 

intense période de chagrin, elle a été réveillée par les paroles de 

sa meilleure amie, Noura. Elle lui a dit : "Laila, ton grand-père est 

parti, mais son souvenir et son amour ne disparaîtront jamais. 

Penses-tu qu'il te regarde depuis le ciel et qu'il veut te voir 

heureuse. Penses-tu qu'il aimerait te voir si triste ?" Les mots de 

Noura sont entrés dans le cœur de Laila. Elle commença à 

réfléchir à ces sages paroles et réalisa que son grand-père ne 

voulait pas que sa vie soit gâchée après sa mort. Laila a commencé 

à se souvenir des bons moments passés avec son grand-père, et de 

la façon dont il l'a toujours encouragée et soutenue. 

Laila a commencé à travailler sur elle-même et à essayer de 

surmonter son chagrin. Elle a commencé à chercher des moyens 

d'exprimer ses sentiments et de revivre les souvenirs de son grand-
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père de manière positive. Elle a commencé à écrire un journal et 

à le conserver comme un beau souvenir. Elle a également 

commencé à travailler au sein de la communauté locale et à aider 

d'autres personnes, inspirée par les belles valeurs qu'elle avait 

apprises de son grand-père. Au fil du temps, Laila est devenue 

plus forte et a commencé à retrouver un sentiment de bonheur et 

d'espoir. Elle a réalisé qu'elle pouvait à nouveau vivre une vie 

normale et que son grand-père l'aimait toujours et veillait sur elle. 

Laila a commencé à croire que la vie n'est pas une fin tragique 

après le départ de son grand-père, mais le début d'un nouveau 

chapitre de la vie où elle peut trouver le bonheur et l'espoir. Laila 

a laissé un beau message à tous : en présence de la douleur et de 

la tristesse, nous pouvons trouver la force et le courage de 

surmonter les obstacles. Nous devons croire en notre capacité à 

nous rétablir et toujours nous souvenir des personnes qui nous ont 

aimés et soutenus. Laila a appris qu'elle pouvait être une princesse 

avec de l'espoir et du courage dans son cœur. 
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La Patience est notre sagesse 
(74) 

 

Lina était une jeune fille ambitieuse et travailleuse. Elle menait 

une vie heureuse avec sa famille, mais en un instant, sa vie a été 

brisée lorsqu'elle a perdu tous les membres de sa famille dans un 

terrible accident. Lina a éprouvé une douleur et une tristesse 

indescriptibles, car elle a perdu des personnes qu'elle aimait et 

qu'elle considérait comme faisant partie de son identité. Elle a eu 

du mal à faire face à la réalité et à supporter le fardeau de la vie 

sans sa famille à ses côtés. Mais Lina n'a pas cédé à la douleur de 

la perte et du désespoir. Malgré les difficultés rencontrées, elle a 

compris qu'elle avait besoin de patience et de force intérieure pour 

faire face à cet énorme défi. Elle a commencé à retrouver ses 

forces et à se souvenir des valeurs familiales et de ce qu'elle avait 

appris d'elles, comme la force, la solidarité et l'endurance. Lina a 

appris de ses expériences et a commencé à voir la vie d'une 

nouvelle manière. Elle a commencé à chercher des amis et 

quelqu'un qui partage sa patience et son optimisme. Elle a 

découvert que la communication avec les autres et le partage de 

ses sentiments l'aidaient à exprimer tout ce qu'elle ressentait et 

renforçaient sa patience. 

Lina a appris la patience des longs voyages. Elle a trouvé refuge 

dans la nature, la lecture et l'écriture, où elle a pu exprimer ses 

sentiments et retrouver la paix intérieure. Au fil du temps, Lina 

s'est sentie passer des larmes aux sourires, de la douleur à l'espoir. 

Elle a découvert le pouvoir de la patience et sa capacité à 

transformer la douleur en apprentissage et la perte en une 

opportunité de développement personnel. Elle a commencé à 

entrevoir une nouvelle vie devant elle et de nouvelles possibilités 

de créer de nouveaux souvenirs malgré la disparition de sa famille. 

L'histoire de Lina est porteuse d'un beau message au monde : la 
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patience est la clé qui permet de surmonter les épreuves et le 

chagrin. Même si nos pertes sont irremplaçables, nous sommes 

capables de construire une nouvelle vie et de ranimer l'espoir. 

Nous ne devons pas oublier que la vie recèle de la beauté et de 

l'espoir, et que nous sommes capables de continuer et de grandir 

malgré les adversités et les défis auxquels nous sommes 

confrontés. 
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La résistance c’est le potentiel de réussite 
(75) 

 

Un jeune homme nommé Abdallah rêvait d'un avenir radieux et 

nourrissait de grands espoirs de réussite et d'épanouissement. Il 

avait de grands projets et de grands rêves et travaillait dur pour les 

réaliser. Mais un jour, sa vie a été frappée par une tragédie 

inattendue : Abdallah a été impliqué dans un terrible accident de 

voiture, dans lequel il a perdu son meilleur ami et a été gravement 

blessé. Ses rêves et ses espoirs ont été anéantis. Il a commencé à 

se sentir perdu et désespéré, se demandant comment il pouvait 

continuer à souffrir et à affronter la vie après une chute aussi 

dévastatrice, mais malgré la douleur et les difficultés, Abdallah a 

décidé d'affronter la vie avec force et courage. Il a commencé à se 

concentrer sur le processus de rétablissement et à se reconstruire. 

Il a travaillé avec un psychologue et une personne de confiance 

qui lui ont apporté le soutien psychologique dont il avait besoin 

pour surmonter le traumatisme et la douleur causés par l'accident. 

Au lieu de cela, il a commencé à se concentrer sur la réalisation 

rapide de ses rêves antérieurs. Il s'est attaché à former de nouveaux 

espoirs et à se fixer des objectifs clairs et logiques en fonction de 

ses capacités et de ses aptitudes existantes. Il a décidé d'utiliser 

ces difficultés comme une opportunité d'évoluer et de s'améliorer, 

de trouver de nouvelles façons d'influencer le monde et de donner 

un sens à sa vie. 

Pour répondre à ses nouvelles aspirations, Abdallah a commencé 

à améliorer son niveau d'éducation et à acquérir de nouvelles 

compétences. Il a également décidé d'aider les autres et de 

travailler pour la communauté dans son ensemble. Il a fondé une 

organisation à but non lucratif pour aider les personnes dans le 

besoin et les encourager à surmonter leurs difficultés personnelles. 

Il est un modèle. Au fil du temps, Abdallah est devenu une source 



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

161 

 

d'inspiration pour d'autres, qui l'ont aidé à se relever et à reprendre 

confiance en lui. Bien que ses espoirs antérieurs aient été anéantis, 

il a pu changer de perspective et découvrir qu'il pouvait trouver de 

nouvelles opportunités, du bonheur et de la gratitude dans les 

petites choses. 

 

Abdallah a laissé un message fort à tout le monde : la vie peut 

nous présenter de nombreux défis et nous mettre à terre, mais la 

véritable force est la capacité de se relever et de faire face aux 

difficultés avec patience et détermination. Nous ne devrions pas 

laisser l'échec déterminer notre destin, mais plutôt l'utiliser 

comme une motivation pour le surmonter et atteindre de nouveaux 

succès. 
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Entre le feu et la paix 
(76) 

 

Dans un petit village où vivaient différents clans, une paix fragile 

régnait entre eux, mais certaines différences ethniques ont 

déclenché des conflits entre eux. Il n'y avait pas de compréhension 

profonde entre les clans, et c'est pourquoi les tensions se sont 

intensifiées et se sont transformées en conflits permanents. Le 

conflit a commencé entre deux clans vivant dans la zone orientale 

du village. Les deux clans se disputaient des terres et des 

ressources limitées, et le conflit s'est rapidement aggravé. Il n'y 

avait pas de tentatives désespérées de communication et de 

compréhension, l'étincelle avait été allumée depuis longtemps, et 

la haine et la vengeance ont commencé à s'emparer de la vie 

tribale. Un jour, une petite tragédie s'est produite, mais elle a 

affecté le village tout entier. Une petite tribu d'enfants d'à peine 

dix ans, appartenant aux deux clans rivaux, a eu une petite 

altercation qui s'est transformée en une grande bataille. Certains 

enfants ont été légèrement blessés, mais surtout, tout le monde a 

été traumatisé et effrayé. 

Lorsque les clans les plus importants ont appris ce qui s'était passé, 

ils se sont sentis désolés et ont éprouvé des remords pour ce qui 

s'était passé à cause de ces violents conflits entre rivaux. Les chefs 

de clan se sont réunis et ont décidé de prendre l'initiative de mettre 

fin aux combats incessants et de chercher des moyens de se 

comprendre et de trouver une paix durable. Une grande réunion a 

été organisée sur la place du village. Tous les enfants, les parents 

et même les plus jeunes y assistent. Les dirigeants ont commencé 

par prononcer des discours exprimant leur regret pour ce qui s'était 

passé et dénonçant la violence qui régnait dans le village depuis si 

longtemps. Ensuite, il a appelé les gens à construire des ponts de 

compréhension et de respect mutuel. Un chef a parlé de 
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l'importance d'apprendre des erreurs du passé et de renforcer les 

capacités à résoudre les conflits de manière pacifique. La nécessité 

d'apprendre à lire, à écrire et à communiquer avec les adultes a été 

soulignée. Des séances d'alphabétisation ont été organisées dans 

tout le village, en commençant par les enfants et en terminant par 

l'éducation, afin de promouvoir la communication et le dialogue 

entre tous les sectes. 

Les générations futures prennent conscience de l'importance du 

dialogue et de la coexistence pacifique. Les enfants ont appris à 

écouter, à comprendre et à penser logiquement. En offrant un 

espace sûr et sain pour interagir et jouer ensemble, de nouvelles 

amitiés se sont nouées entre des enfants de clans différents. Au fil 

du temps, la confiance et la coopération entre eux se sont 

lentement rétablies. Des dialogues ouverts ont commencé à 

remplacer les conflits violents entre tous les cohabitants, et tout le 

monde a cherché la paix et le respect mutuel. Cette histoire est un 

exemple de la façon dont la compréhension et le dialogue peuvent 

rapprocher les clans et résoudre les conflits violents. Le 

renforcement des relations et de la confiance est la voie qui mène 

à la paix et à la coexistence pacifique dans les sociétés. Il vaut 

mieux une vie pacifique et durable qu’un rival sans fin, nuisible et 

horrifiant. 
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La vue à demi-œil 
(77) 

 

Il était une fois un enfant espiègle appelé Mohammed qui avait 

deux frères appelés Ali et Ahmed. Ils vivaient ensemble dans une 

petite maison et partageaient les tâches quotidiennes. Cependant, 

Mohammed s'attirait constamment des ennuis et embêtait ses 

frères. Il était une nuisance pour les voisins. Mohammed aimait 

détruire les choses, étudier et vivre en allumant des feux d'artifice 

dans le jardin lorsque ses parents ne le regardaient pas, en ouvrant 

la boîte à outils et en essayant de réparer des choses à l'insu de 

tous. Ces comportements causaient beaucoup de problèmes et 

d'agitation dans le voisinage 

Ahmed et Ali en avaient assez de la méchanceté de Mohammed, 

ils essayaient sans cesse de lui apprendre le bon comportement et 

de lui expliquer les méfaits de ses actes, mais ils étaient 

désespérés. Ils essayaient encore et encore de lui enseigner le bon 

comportement et de lui expliquer les méfaits de ses actes, mais en 

vain, ils étaient au bord du désespoir. Au fil du temps, les 

problèmes entre les frères commençaient à s'aggraver, les 

discussions se transformant en disputes et en querelles inutiles et 

infinies. Les émotions négatives s'accumulaient et la relation 

commençait à se transformer en ressentiment et en rancœur. Puis 

vint le jour où un petit incident se produisit qui porta le coup de 

grâce au cœur des trois frères et sœurs. Un jour, Mohammed 

décida de mettre beaucoup de savon dans la machine à laver, et 

lorsque la machine se mit en marche, une énorme quantité de 

bulles de savon en sortit et remplit toute la maison. Bien qu'ils 

soient trois, les frères sont très en colère contre Mohammed. 

C'est à ce moment-là que Mohammed a compris la réalité de ses 

actes et s'est rendu compte qu'ils étaient inacceptables. Les frères 

se sont tournés vers Mohammed et lui ont dit que son 



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

165 

 

comportement perturbateur avait causé beaucoup de problèmes et 

qu'ils étaient frustrés et contrariés par son comportement. À ce 

moment-là, Mohammed a décidé de s'excuser auprès de ses frères 

et a promis de ne pas répéter un tel comportement. Les frères ont 

décidé de donner à Mohammed une chance de changer et de 

grandir, et de travailler en équipe pour lui apprendre le bon 

comportement. Au fil du temps, Mohammed a senti un grand 

changement en lui. Il a commencé à être plus tolérant et 

respectueux de ses frères et sœurs et à apprendre d'eux le bon 

comportement. Peu à peu, les relations entre les frères et sœurs se 

sont améliorées et ils ont commencé à passer du bon temps 

ensemble sans problèmes inutiles. 

Les frères et sœurs ont appris qu'un dialogue ouvert, la tolérance 

et la patience permettent d'obtenir un changement positif dans le 

comportement des gens. Ils sont devenus plus aptes à comprendre 

et à résoudre les conflits de manière pacifique, ce qui a donné 

naissance à une famille forte et soudée. Cette histoire nous 

rappelle l'importance de la tolérance, de la coopération et de la 

compréhension dans les relations familiales. Jeunes et vieux 

peuvent travailler ensemble pour résoudre pacifiquement les 

problèmes et les conflits, ce qui favorise la paix et le bonheur dans 

l'environnement familial. 
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Une affaire mystérieuse 
(78) 

 

Mohammed est un professionnel des enquêtes criminelles. Il 

travaille dans l’une des unités spéciales de la police. Un jour, il est 

confronté à une affaire mystérieuse, la disparition d'un jeune 

garçon nommé Youssef de son domicile la nuit passée. 

Mohammed commence son voyage pour retrouver le disparu, et 

se retrouve à ouvrir les portes d'un monde de mystères et de 

conspirations. Au fur et à mesure que Mohammed découvre de 

nouveaux faits, le niveau de mystère et de suspense augmente. 

Mohammed est confronté à de nombreux défis et dilemmes qui le 

rendent triste et désabusé. Mohammed ne se rend pas compte que 

cette affaire ne se limite pas à la disparition d'un enfant, mais 

qu'elle concerne un vaste réseau criminel. Mohammed découvre 

qu'il existe des liens entre ce crime et d'autres affaires plus 

anciennes impliquant certaines des personnes les plus riches et les 

plus puissantes du pays. La recherche de la vérité par Mohammed 

l'entraîne dans une dangereuse confrontation avec des forces 

obscures. Mais il reste inébranlable et déterminé à déchiffrer ces 

crimes et à découvrir la vérité. Mohammed s'appuie sur sa 

volonté, sa patience et sa persévérance pour surmonter les 

difficultés auxquelles il est confronté. 

Après beaucoup de travail et d'efforts, Mohammed parvient à une 

explication complète des événements et découvre la vérité 

choquante qui se cache derrière la disparition de Youssef et 

d'autres cas similaires. À la fin de l'histoire, Mohammed réussit à 

traduire les coupables en justice. 

 

 Le message de cette histoire révèle que la force intérieure et la 

persévérance dans la recherche de la vérité sont la clé pour 

surmonter les émotions négatives et les défis. Les regrets peuvent 
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parfois apparaître, mais ils peuvent nous inciter à prendre les 

bonnes mesures et à provoquer le changement. 
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Symbole de bravoure 
(79) 

 

La guerre balayait le pays et le courageux chef militaire, le général 

de brigade Ahmed, était à l'avant-garde de la nation et un modèle 

pour les soldats qu'il dirigeait avec courage et compétence. Au 

cours de l'une des batailles acharnées, le brigadier général Ahmed 

a été gravement blessé à la jambe par l'explosion d'une bombe. 

Malgré la douleur intense qu'il ressentait, il n'a pas cessé de se 

soigner. Alors qu'il saignait, les soldats ont couru autour de lui et 

lui ont demandé comment ils allaient. Le brigadier Ahmed avait 

l'air faible et fatigué, mais il a insisté pour se lever et a enflammé 

le cœur des soldats : "Comment allez-vous, héros ? Êtes-vous 

habitués à la douleur de la guerre ?" a-t-ili, crié. Il s'écrie : "Parlez-

moi des autres soldats et des plans à venir ! Les soldats sont 

choqués par la gravité de la blessure subie par le brigadier Ahmed, 

mais ils sont également fiers et reconnaissants envers lui. Ils lui 

ont remis un rapport détaillé et lui ont parlé des autres soldats et 

de leur état de santé. 

Alors que le brigadier Ahmed écoutait le rapport, des larmes ont 

coulé de ses yeux. Il ne pleurait pas pour sa propre situation, mais 

pour les héros qui sacrifient leur vie pour le pays. Son message 

était un message de loyauté et d'attention constante à l'égard de 

l'état et des soins des soldats. Les jours ont passé et le brigadier 

Ahmed s'est remis de sa blessure. Le général de brigade Ahmed 

s'est remis de sa blessure. Il est resté fidèle à sa mission, qui est la 

loyauté. L'histoire du brigadier Ahmed nous rappelle l'importance 

d'un véritable « leadership » et du souci du bien-être des autres. 

Respecter nos engagements et prendre soin des membres de notre 

équipe, c'est faire preuve d'une force et d'une détermination 

véritables. 
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La négligence est un crime 
(80) 

 

Un petit garçon nommé Ahmed vivait dans un petit quartier au 

milieu de la ville. C'était une froide journée d'hiver et le vent 

mordant soufflait fort. La vie d'Ahmed était marquée par la 

négligence et l'indifférence de ses parents. Ces derniers, trop 

occupés par leur travail, ne se souciaient pas suffisamment de leur 

fils pour le voir et s'en occuper. Ahmed jouait dans la rue avec 

d'autres enfants du quartier et le jeu se poursuivait jusqu'à une 

heure tardive. Le soir venu, Ahmed rentrait chez lui et s'apercevait 

que la porte était fermée à clé. Il a essayé de crier et d'appeler ses 

parents, mais personne ne lui a répondu. 

Ahmed n'a pas eu d'autre choix que de sortir dans la rue froide. 

Triste et effrayé, il allait d'un endroit à l'autre à la recherche d'un 

abri ou de quelqu'un pour l'aider, mais personne ne s'intéressait à 

lui. Après deux jours d'absence, des voisins ont trouvé l'enfant 

disparu, Ahmed, allongé sur le sol dans la rue. Il souffrait d'une 

forte fièvre et frissonnait à cause du froid extrême. Ils se sont 

empressés d'aller chercher de l'aide et ont appelé ses parents pour 

signaler la disparition de l'enfant. Étonnamment, les parents 

d'Ahmed, en apprenant ce qui était arrivé à leur fils, n'ont pas 

éprouvé de remords ou de honte ; au contraire, ils se sont sentis 

tristes de ce qui s'était passé et de la façon dont leur fils avait été 

porté disparu. Ils ont promis de mieux s'occuper de leur fils à 

l'avenir. 

Ahmed a été hospitalisé et a reçu les soins médicaux nécessaires. 

L'enfant a mis du temps à se rétablir, et personne n'a eu autant de 

compassion pour lui que les voisins et la communauté locale, qui 

se sont rassemblés pour aider à soigner l'enfant blessé. L'histoire 

de l'enfant disparu Ahmed nous a enseigné l'importance de 

l'attention et des soins apportés à nos enfants. Les plus jeunes ont 
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besoin d'amour, d'attention et de soins de la part de leurs parents 

pour assurer leur sécurité et leur confort. Ne laissez pas les 

pressions quotidiennes vous empêcher de voir et de répondre à 

leurs besoins. Être parent est une grande responsabilité qui exige 

une attention et un sens des responsabilités de tous les instants.  
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La stupidité de l’intelligent 
(81) 

 

 

Il y avait un jeune homme nommé Ali, qui était beau, intelligent 

et charismatique. Il aimait la vie et était apprécié de ses amis et 

des jeunes femmes. Cependant, Ali ressentait une insatisfaction 

intérieure et un vide émotionnel. Ali abordait les relations 

amoureuses de manière superficielle et insouciante. Il utilisait son 

charisme pour gagner les faveurs des filles et servir ses propres 

intérêts. Mais il a commencé à sentir que quelque chose manquait 

dans sa vie. L'autopunition et les doutes ont commencé à ronger 

son cœur. À cette époque, Ali a rencontré une fille nommée 

Samia. Elle était belle, mais plus intelligente que cela. Elle était 

géniale, forte et n'acceptait pas qu'on lui dise non. Quand Ali a 

essayé de la manipuler, elle lui a claqué la porte au nez. C'est à ce 

moment-là qu'Ali a commencé à se sentir triste et blessé. Il s'est 

rendu compte qu'il avait fait une erreur et que l'exploitation des 

filles ne lui apporterait pas le vrai bonheur. Il s'est rendu compte 

qu'il passait à côté de relations pures et de la signification de 

l'amour véritable. 

Les conseils de Samia ont changé la vie d'Ali. Il a décidé de 

changer d'approche et de s'occuper de ses relations amoureuses 

avec honnêteté et intégrité. Il a commencé à investir du temps et 

des efforts pour comprendre et satisfaire les besoins des autres. Il 

a commencé à construire des relations durables basées sur la 

confiance et le respect. Au fur et à mesure qu'Ali gagnait en 

équilibre et en maturité émotionnelle, il s'est rendu compte que le 

véritable amour apporte le vrai bonheur et la paix de l'esprit. Il 

s'est rendu compte que l'exploitation et la tromperie n'apportaient 

que de la souffrance, un roulement rapide et des relations à court 

terme. Les jeunes ont appris de l'histoire d'Ali et de Samia que 



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

172 

 

l'exploitation des gens, en particulier des filles, à des fins 

d'enrichissement personnel ne leur apportera que des regrets et des 

échecs. Chaque jeune doit apprendre les valeurs de respect, 

d'intégrité et d'attention aux autres. Les filles ne sont pas 

seulement des outils pour atteindre des objectifs personnels, elles 

sont des membres du sexe opposé qui méritent le respect et une 

attention sincère. Alors, étudions, grandissons et développons nos 

émotions et notre moralité. Apprenons à construire une relation. 

Donc, étudions, grandissons et développons nos émotions et notre 

éthique. Apprenons à construire des relations saines et à exprimer 

nos sentiments avec honnêteté et intégrité. L'amour et les relations 

solides peuvent nous apporter le vrai bonheur et l'épanouissement 

personnel. 
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Crime inconnu 
(82) 

 

 

Dans une petite ville au milieu des montagnes, un crime 

mystérieux choque et effraie les habitants. Un groupe de 

personnes amicales et coopératives vit dans cette ville et n'a jamais 

connu d'actes malveillants. Par une nuit calme, les circonstances 

ont piégé un groupe de personnes dans un vieux manoir 

abandonné qui, selon la rumeur, était maudit. Le manoir était 

sombre et peuplé de fantômes imaginaires, et la rumeur disait qu'il 

était maudit. Au milieu de la nuit, l'un des jeunes hommes est 

réveillé par un bruit étrange. Il ne savait pas d'où venait ce bruit, 

mais il était inquiet. Il a vérifié tous les endroits, et lorsqu'il est 

entré dans l'une des chambres, il a trouvé beaucoup de sang sur le 

sol. Les événements se sont enchevêtrés et les tensions se sont 

accrues. Les amis ont commencé à se soupçonner les uns les 

autres, et chacun d'entre eux s'est replongé dans les scènes de 

crime présentées dans les films et les livres. Y a-t-il un tueur ? 

Les seuls indices qui émergent sont des craquements sinistres et 

des ombres qui se déplacent lentement. La panique s'installe parmi 

les amis, tandis que la suspicion et la tension montent. Personne 

ne sait qui est le meurtrier inconnu. Finalement, après avoir trouvé 

un moyen de s'échapper du palais, ils quittèrent précipitamment la 

ville. Les jours passèrent et la ville ne connut pas d'autres crimes. 

L'histoire mystérieuse du crime mystérieux restait une source 

d'espoir et de bonheur pour certains, et de terreur pour d'autres. 

Personne ne savait ce qui s'était passé au cours de cette sombre 

nuit. 

Au fil du temps, l'histoire est devenue un souvenir historique dans 

la ville des montagnes. Un jour, quelqu'un a trouvé le journal d'un 

ancien homme vivant dans le manoir abandonné. Dans ce journal, 
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l'homme avouait ses actes criminels et la vérité sur le crime 

mystérieux. Les gens ont appris la vérité choquante : le mal n'est 

pas étranger ou surnaturel, il est parmi nous. L'ambiguïté et la 

suspicion détruisent les liens sociaux et divisent les amis. Soyons 

donc informés avant de soupçonner et d'accuser, coopérons et 

vivons en paix pour protéger notre société. La coopération et la 

confiance sont les principaux piliers d'une société prospère et sûre. 
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Une bougie dans les ténèbres 
(83) 

 

 

  Il y avait un homme nommé Aymen, un homme intelligent et 

confiant qui vivait dans un petit village situé au milieu des 

ignorants, où les gens vivaient un mode de vie limité et 

s'accrochaient toujours aux vieilles coutumes et traditions. 

Cependant, Aymen n'était pas satisfait de la réalité dans laquelle 

ils vivaient et a décidé d'essayer de changer la société en diffusant 

la culture et en se basant sur ses piliers. Aymen avait l'habitude 

d'organiser des conférences et des ateliers culturels au centre 

culturel local. Il partageait des connaissances et des idées 

modernes avec les habitants du village et leur montrait des livres, 

des films et tout ce qui élargissent l'esprit et les aspirations. 

Aymen essaie d'inspirer les gens et de les encourager à rechercher 

la connaissance et le développement personnel. Cependant, 

Aymen et ce qu'il fait n'ont pas été facilement acceptés. Les 

habitants du village n'étaient pas prêts à saisir l'occasion d'élargir 

leurs connaissances et de changer leur mode de vie. Ils ont 

considéré Aymen comme un étranger et l'ont expulsé du village. 

Aymen s'est installé dans une autre ville à la recherche d'un point 

de vue plus tolérant et plus ouvert. Il a commencé à s'engager dans 

des communautés culturelles et des débats intellectuels, où il serait 

accepté et où ses contributions seraient reconnues. Il a décidé de 

diffuser ses cultures et ses idées dans le monde numérique par le 

biais de l'écriture et des plateformes de médias sociaux. 

Il n'a pas fallu longtemps pour que le travail d'Aymen commence 

à attirer l'attention. Les gens ont trouvé ses idées et ses articles 

utiles et inspirants. Ils ont commencé à lui faire confiance et à le 

considérer comme une source d'inspiration et d'apprentissage. Si 

Aymen vit aujourd'hui dans un environnement qui reconnaît ses 
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capacités et ses contributions, nous ne pouvons pas oublier ce qui 

s'est passé dans le village où il a grandi. L'ignorance et l'angoisse 

de l'inconnu ont peut-être été à l'origine de son déplacement, mais 

la rétention de l'information et de la culture ne peut pas détruire 

l'ambition des gens de réaliser des progrès personnels et culturels. 

L'histoire enseigne que même si les autres ne comprennent pas 

votre vision ou vos capacités, vous devez continuer à travailler 

pour atteindre vos objectifs. Suivez la voie qui vous semble 

porteuse de changement et de progrès, et vous trouverez une 

communauté qui appréciera vos contributions et en bénéficiera. 
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Derrière les coulisses 
(84) 

 

 

Il était une fois un jeune homme nommé Ahmed, dont la vie était 

hors du commun en raison des troubles du spectre autistique 

(TSA) dont il souffrait depuis son plus jeune âge. Ahmed avait 

beaucoup de mal à communiquer et à comprendre les détails 

sociaux, ce qui lui donnait un sentiment d'isolement et de solitude. 

Mais avec le développement de la technologie et l'avènement de 

l'internet et des téléphones portables, Ahmed a trouvé un moyen 

de communiquer et d'apprendre qui lui a apporté paix et réconfort. 

Il a commencé à passer du temps en ligne, à suivre des cours et 

des conférences et à pratiquer son « hobby », son passe-temps, le 

codage et le développement d'applications. Au fil du temps, 

Ahmed a progressé rapidement dans son domaine professionnel et 

a été en mesure de développer des logiciels puissants et d'innover 

de nouvelles solutions. Il s'est rendu compte que l'autisme n'était 

pas un obstacle à ses capacités et que le temps passé seul en ligne 

lui permettait de se concentrer et de réfléchir en profondeur à son 

domaine d'intérêt. Les grandes découvertes d'Ahmed sont 

devenues partie intégrante de sa vie quotidienne. Ses innovations 

ont été reconnues par Ses innovations ont attiré l'attention de 

nombreuses grandes entreprises et organisations. Il a eu l'occasion 

de travailler avec des équipes multinationales et multiculturelles, 

unies autour de leur passion commune pour l'innovation et la 

technologie. Dans son environnement de travail, Ahmed a appris 

à interagir avec les autres et à communiquer efficacement. Il s'est 

rendu compte que le travail en équipe et la collaboration avec les 

autres sont des éléments essentiels de la réussite, quels que soient 

les défis auxquels il est confronté. Lorsque ses amis et sa famille 

ont découvert la réussite d'Ahmed en dépit des difficultés liées à 
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l'autisme, leur point de vue sur son utilisation excessive de 

l'internet et des téléphones portables a changé. L'histoire d'Ahmed 

a montré à tous l'importance d'utiliser son temps et d'orienter son 

attention vers des activités qui enrichissent leur vie et contribuent 

à la réalisation de leurs objectifs. L'internet et la technologie ne 

sont pas seulement des outils de divertissement, ils peuvent être 

utilisés efficacement pour l'apprentissage, l'innovation et la 

communication. 

Efforçons-nous d'utiliser l'internet et la technologie de manière 

productive, afin d'explorer notre véritable potentiel et d'atteindre 

nos objectifs, quels que soient les défis auxquels nous sommes 

confrontés dans la vie. 
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La peur de l’illusion 
(85) 

 

 

Un jeune garçon appelé Mohammed vivait dans un village 

tranquille au cœur de la forêt. Depuis son plus jeune âge, 

Mohammed entendait des histoires sur les djinns et sur la façon 

dont ils étaient glorifiés dans tout le village. Dès que quelqu'un 

prononce le mot "djinn", Mohammed se sent terrifié et effrayé. 

Les nuits tranquilles, son imagination s'emballe et il commence à 

imaginer des gnomes, des lutins et des elfes qui l'observent de 

partout. Il voit leurs images qui se transforment en pierres et en 

arbres, et qui l'observent de derrière les ombres. Même en plein 

jour, Mohammed a l'impression que des choses étranges se 

produisent autour de lui, des bruits d'arbres et des éclairs rapides 

au coin de l'œil. Prisonnier de sa peur et incapable d'en parler à 

qui que ce soit, Mohammed a vu un sage en rêve. Le sage lui dit : 

"Ô Mohammed, les elfes ne te feront jamais du mal que si tu les 

crains et leur obéis par la pensée. Crois fermement et 

courageusement que tu es plus fort que la peur qui pèse sur ton 

cœur". Mohammed se réveilla avec la sagesse du sage dans son 

cœur. Il commença à chercher des moyens de vaincre cette peur, 

et la première chose qu'il décida de faire fut d'en apprendre 

davantage sur les djinns. Il lit de nombreux ouvrages et prend 

contact avec d'autres personnes ayant vécu des expériences 

similaires. 

Avec le temps, il a commencé à comprendre que les gnomes 

n'étaient pas nécessairement effrayants, mais plutôt des êtres 

invisibles, craintifs et solitaires qui avaient besoin de respect et de 

compréhension. Mohammed leur a éprouvé de la compassion et a 

commencé à ressentir une force intérieure croissante qui a atténué 

sa peur. Avec le temps, la vie de Mohammed a complètement 
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changé. Il a pris confiance en sa capacité à surmonter la peur de 

les  imaginer partout. Il a commencé à traiter les djinns comme 

s'ils étaient des amis invisibles, partageant leurs histoires et leurs 

aventures. Finalement, Mohammed est devenu une source 

d'inspiration pour d'autres personnes aux prises avec le même 

problème. Il a commencé à partager son histoire et son expérience 

en surmontant la peur des djinns, et à en apprendre davantage sur 

ce monde caché. Il a découvert que la science et la compréhension 

sont les armes les plus puissantes pour combattre la peur et les 

fantasmes terrifiants. 

Finalement, Mohammed a compris que la peur n'était que le reflet 

de son propre état mental et qu'il ne s'agissait que de pensées qui 

n'étaient pas réelles. Il vit désormais sans craindre ces êtres 

invisibles et partage son histoire inspirante pour aider les autres à 

trouver la force et le courage d'affronter leurs propres peurs. 
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Le cercle de la peur 
(86) 

 

 

Lorsque Mohammed rentra chez lui après avoir rendu visite à sa 

grand-mère, il sentit qu'il y avait quelque chose d'étrange dans 

l'air. L'air est devenu froid et une odeur étrange s'est répandue 

dans les coins. Cette nuit-là, des bruits mystérieux ont commencé 

à se faire entendre dans la maison. Il entendit les gonds grincer, 

sans raison, lorsqu'il ouvrit la porte de sa chambre. La lumière ne 

cessait de baisser et, sur son mur, de petits fantômes dansaient 

autour de lui dans une joyeuse couleur verte. La tension monte 

dans le cœur du petit garçon et il a tellement peur qu'il n'arrive pas 

à sortir de son lit. Soudain, il sentit un contact froid sur son épaule, 

se leva de son lit et vit un visage pâle tâtonner son cou derrière le 

rideau. Ses yeux rouges perçaient l'obscurité de la nuit. 

Mohammed n'a pas pu supporter l'horreur et a crié très fort. 

Sa mère a entendu ses cris et s'est précipitée dans sa chambre, mais 

lorsqu'elle s'est rendu compte de l'image effrayante que 

Mohammed avait vue, elle lui a dit avec un sourire rassurant : 

"N'aie pas peur, mon amour, ce n'est qu'une illusion. Ne crains 

rien ". Le cri de Mohammed est passé d'une peur réelle à une peur 

imaginaire. Sa mère comprend que la peur n'est que le fruit de sa 

petite imagination excitante. Elle lui dit d'un ton calme : "Les 

Djinns ne sont pas réels, ils nous ignorent si nous nous tournons 

vers leur monde inconnu. Mais si nous les regardons avec les yeux 

du courage, nous découvrirons qu'ils ne sont que des glisseurs qui 

ne peuvent pas nous faire de mal" Finalement, Mohammed réalise 

qu'il a la force intérieure d'affronter la peur. Sa maison est devenue 

un lieu sûr malgré les voix étranges et les sombres fantômes. Sa 

peur s'est transformée en courage et il a décidé de transcender 

l'illusion et de jeter toutes ses pensées terrifiantes par terre. 
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Depuis lors, Mohammed a vécu une vie sans peur. Son esprit sain 

et le fait de savoir que les djinns sont une illusion lui ont permis 

de surmonter toutes les fantaisies effrayantes. Mohammed est 

devenu une source d'inspiration pour d'autres personnes 

confrontées à la peur des djinns. 
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1) Camoufler la vérité par le mensonge 
(87) 

 

 

 Dans une province éloignée, il y avait un homme bon et noble 

appelé Ahmad. Ahmad avait une bonne réputation et était connu 

pour son intégrité et son honnêteté. Cependant, il avait des 

ennemis malveillants qui cherchaient à saper sa bonne réputation. 

L'un de ces ennemis s'appelait Karim, qui essayait de diverses 

manières, par cupidité et par malice, de camoufler le bien par le 

mal. Karim a commencé à répandre des rumeurs malveillantes sur 

Ahmed et l'a accusé de choses qu'il n'avait jamais faites. Il l'a 

accusé de tricherie et de vol, ce qui a eu pour effet de ternir sa 

réputation et d'inciter les gens à le harceler. Bien qu'Ahmed sache 

que les accusations étaient fausses, il était constamment confus et 

inquiet : comment pourrait-il prouver son innocence face à ces 

calomnies ? 

Le destin a joué en faveur d'Ahmed, car un témoin oculaire a 

fourni des preuves solides de son innocence par rapport aux 

accusations portées contre lui. Les fausses accusations ont volé en 

éclats et la vérité a été révélée à tous. Non content d'avoir été 

acquitté, Ahmed a travaillé dur pour rétablir sa réputation et 

regagner la confiance des gens après cette période difficile. Grâce 

à sa patience et à son honnêteté, Ahmed a pu retrouver sa bonne 

réputation et le respect des gens à son égard.  

 

 

  



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

184 

 

2) Camoufler le faux  par le vrai 
 

 

Dans une petite ville, il y avait un homme nommé Mahmoud, que 

tout le monde considérait comme honnête et sincère. Cependant, 

certaines personnes inacceptables de la communauté cherchaient 

à lui nuire et à confondre le mensonge avec la vérité. 

L'une de ces personnes était Samir, qui était jaloux de la réputation 

de Mahmoud et voulait contrôler le village. Samir a répandu de 

fausses rumeurs qui ont jeté le doute sur les actions honnêtes de 

Mahmoud, affirmant que ce dernier avait commis des fraudes et 

volé l'argent des gens. Même si Mahmoud savait que ces 

allégations étaient fausses, il s'est rendu compte qu'il devait 

prouver son innocence par rapport à ces calomnies malveillantes. 

Mahmoud a commencé à rassembler des preuves et des témoins 

pour réfuter les accusations portées contre lui. Lorsque le tribunal 

a été confronté aux preuves évidentes qui accompagnaient 

l'innocence absolue de Mahmoud, tout le monde a été surpris 

lorsque la vérité de Samir a été révélée et qu'il a avoué avoir piégé 

Samir. La réputation et le respect de Mahmoud ont été rétablis 

après que la vérité a été révélée devant tous les habitants de la 

ville. Mahmoud a tiré une leçon précieuse de cette expérience, car 

il a réalisé qu'il ne serait jamais à l'abri des rumeurs et des fausses 

déclarations. Il a décidé d'être prudent et de surveiller ses actions 

pour s'assurer qu'il ne donne pas à une personne mal informée 

l'occasion de faire douter les gens de lui à nouveau. 
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Le chemin sombre des tyrans 
(88) 

 

Dans un village lointain, les ténèbres régnaient en maîtresses. 

Elles créaient la division et la tyrannie parmi les gens. Il y avait 

un petit groupe de gens qui regardaient vers la lumière et la vérité, 

mais ils vivaient dans le silence et la peur. Cependant, le temps 

vint où Dieu décida d'exposer l'injustice et la tyrannie. Le village 

commença à subir de forts tremblements de terre qui ébranlèrent 

les fondations des maisons et firent trembler le sol sous les pieds 

des oppresseurs. Mais ceux-ci continuèrent à ignorer les signes et 

à exercer un contrôle injuste. Puis vint le jour où Dieu démontra 

pleinement sa puissance et sa majesté. Il y eut un tremblement de 

terre massif qui secoua la terre si fort que tout fut détruit dans le 

village. Les bâtiments s'effondrèrent, les rues tremblèrent et les 

gens s'enfuirent en panique. 

Alors que le village s'effondrait dans les profondeurs de l'injustice, 

des tremblements de terre et des secousses ont fait naître chez les 

gens un sentiment de peur et de culpabilité pour avoir violé la 

justice et permis à la corruption et à la tyrannie de prendre le 

dessus. Le village a été entièrement nettoyé et le pouvoir oppressif 

et la tyrannie du mal ont été détruits. Parmi les survivants, une 

nouvelle génération de personnes a vu le jour. Ils tirèrent les 

leçons du passé et maintinrent la justice, la paix et l'égalité. Le 

village qui avait été la capitale des ténèbres s'est transformé en une 

ville de lumière et de vérité. L'histoire des tremblements de terre 

et des secousses est devenue un rappel constant que l'injustice ne 

perdurera pas et que la vérité finira par triompher. 

Cette histoire nous rappelle que l'injustice et la tyrannie ne 

peuvent résister au pouvoir d'un Dieu juste. La justice est le 

fondement sur lequel les sociétés doivent être construites pour 
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assurer la prospérité et la paix. En fin de compte, la justice 

prévaudra, quelle que soit la puissance des oppresseurs. 
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Les vestiges de l'espoir 
(89) 

 

 À la périphérie d'une petite ville, Lama, une jeune femme 

ambitieuse, vivait pleine de rêves. Sa vie était heureuse et stable 

jusqu'à ce qu'une guerre dévastatrice éclate dans son pays, laissant 

derrière elle, destruction et effusion de sang. Lama a tout perdu, 

sa maison, sa famille et même ses proches. Elle a été submergée 

par de profonds sentiments de tristesse et de nostalgie pour la vie 

qu'elle avait connue. Face à cette situation, Lama a dû relever de 

grands défis. Au lieu de s'effondrer et d'abandonner, Lama a 

décidé d'utiliser sa force intérieure et sa détermination pour 

reconstruire sa vie et retrouver un peu d'espoir. Elle a commencé 

à acquérir de nouvelles compétences et à nouer de nouveaux liens 

humains. Tout au long de son parcours, elle a dû faire face à de 

nombreux obstacles et défis, mais elle est restée forte et patiente. 

Lama a découvert le pouvoir de se défaire du passé et de se 

concentrer sur un nouvel avenir. Elle a appris qu'il existe en elle 

une boussole qui l'aide à réaliser ses rêves et à trouver le bonheur. 

Elle a également découvert que dans les vestiges, une nouvelle vie 

peut croître et s'épanouir. Au fil du temps, Lama a acquis une force 

et une patience inestimables. Elle a créé une petite entreprise qui 

lui a permis d'assurer son avenir. Son histoire de résilience et 

d'endurance est devenue un symbole d'espoir pour les autres, et 

elle a trouvé le bonheur dans les choses simples qu'elle a 

commencé à vivre. À la fin de l'histoire, on nous montre la 

trajectoire du voyage de Lama et sa transformation du chagrin de 

la perte à l'espoir et au progrès. Nous avons appris que la vie ne 

s'arrête pas aux épreuves et que nous avons la capacité de nous 

relever et de surmonter les défis. Les vestiges de l'espoir peuvent 

allumer une nouvelle étincelle dans nos vies, même dans les 

circonstances les plus difficiles. 
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La mélodie de la résilience 
(90) 

 

 

Alya est une jeune femme enthousiaste et mélomane. Dès son plus 

jeune âge, Alya s'est sentie attirée par les différentes mélodies et 

couleurs de la musique. Mais malgré son immense talent et son 

amour profond pour la musique, elle a dû faire face à de grandes 

difficultés sur le chemin de la réalisation de son rêve. Alya souffre 

de tristesse et d'abandon à cause des obstacles qu'elle rencontre, 

mais elle se rend compte que la résilience et la détermination sont 

la clé du succès. Elle commence à s'entraîner sérieusement et 

s'efforce d'améliorer ses compétences musicales. Elle est 

confrontée aux tragédies de l'échec et tombe dans des phases de 

résignation, mais elle reprend des forces et poursuit son chemin 

Au cours de ce voyage, Alya est entourée d'une communauté de 

personnes qui croient en elle et sont capables de la soutenir. Alya 

apprend que le courage et le fait d'affronter ses peurs sont les 

moyens qui l'aideront à réaliser ses rêves. Au fil du temps, elle 

devient une pianiste accomplie. La mélodie de la constance 

résonne dans ses interprétations, car elle surmonte les difficultés 

et les obstacles avec confiance et détermination. Son dévouement 

et sa foi inspirent les autres, et elle devient un symbole d'espoir et 

d'épanouissement personnel. À la fin de l'histoire, Alya réalise son 

rêve et devient une pianiste accomplie. Les vestiges de l'espoir 

resplendissent dans toute leur splendeur, et Alya prouve au monde 

que chacun peut réaliser ses rêves, même face à l'adversité 

L'histoire d'Alya nous a appris que la résilience face aux défis et 

l'insistance à poursuivre nos rêves sont la clé du succès. La 

mélodie de la constance peut briser les chaînes du doute et de la 

résignation et nous permettre de nous transcender. 
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À chaque serrure abandonnée une clé lointaine ! 
(91) 

 

 

Michael et Youssef, deux frères qui ont perdu leurs parents à un 

jeune âge et se sont retrouvés seuls au monde, ont dû porter sur 

leurs épaules le poids de l'injustice et de la condition d'orphelin. 

Michael est l'aîné et, bien qu'il porte une grande responsabilité sur 

ses épaules, il fait preuve d'un comportement inapproprié à l'égard 

de son jeune frère Youssef. Youssef est malmené et battu par 

Michael en raison du manque d'argent dans leur vie. Leur vie est 

difficile et leur souffrance est grande, mais Youssef endure la 

douleur et l'oppression sans perdre l'espoir. Il pensait que la 

patience était la seule arme dont il disposait pour surmonter ces 

circonstances difficiles. Youssef a compris que la colère et la 

vengeance n'étaient pas la voie à suivre dans cette situation. Il a 

décidé de traiter son frère injuste avec douceur et sagesse. Chaque 

fois qu'il était battu ou malmené, Youssef restait calme et 

inébranlable, sans faire preuve de provocation. Au fil du temps, 

Michael a commencé à éprouver des remords pour son mauvais 

comportement à l'égard de son frère. Il s'est rendu compte qu'il 

l'avait opprimé et blessé sans raison valable. Il a compris que 

l'argent n'est pas la véritable mesure du pouvoir et de la capacité 

à être heureux. Un jour, la vie de Michael a changé du tout au tout. 

Il a obtenu un nouvel emploi qui lui a permis de réaliser ses rêves. 

Il se sent coupable et triste de ce qu'il a fait à son frère, Youssef. 

Il se rendit compte que la patience et la constance sont la clé pour 

ne pas succomber à la douleur et rester sur le droit chemin. 

Michael alla voir Youssef, le cœur brisé, et s'excusa pour tous les 

coups et toutes les injustices qu'il avait subis. Il a exprimé ses 

profonds remords et sa gratitude envers Youssef pour sa patience 
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et sa force. Michael lui a promis qu'il serait toujours à ses côtés et 

qu'il le soutiendrait dans son cheminement vers la vie. 

Cette histoire m'a appris que la patience est la clé du succès et du 

bonheur. Même face aux difficultés et à la douleur, nous pouvons 

rester inébranlables grâce à notre force et à notre persévérance. 

Lorsque le succès et le changement arrivent, il devient important 

de montrer des remords, de s'excuser et de reconnaître nos erreurs 

passées. 

 

 Le message de cette histoire est clair : La patience est la boussole 

de la victoire et du changement. Nous pouvons être confrontés à 

l'injustice et aux difficultés, mais la détermination et la force de la 

patience nous permettront d'envisager l'avenir avec confiance et 

succès. 
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L'espoir est une vieille leçon 
(92) 

 

 Il était une fois un garçon nommé Mohammed qui avait de grands 

rêves et de grandes ambitions. Il croyait que la vie serait parfaite 

et que l'espoir le porterait. Il rêvait de devenir un réceptionniste 

renommé et de changer le monde grâce à son travail. Au fil du 

temps, cependant, des signes de déception ont commencé à 

apparaître dans la vie de Mohammed. Il rencontre des difficultés 

et des obstacles qui l'empêchent de réaliser ses rêves. Ses études 

se sont soldées par des résultats médiocres et il n'a pas pu entrer 

dans l'université dont il rêvait depuis l'enfance. Mohammed a 

commencé à se sentir frustré et désespéré. Il avait l'impression que 

son rêve s'évanouissait devant lui, comme si tous ses efforts 

étaient vains. Il s'est rendu compte que la vie n'est pas toujours 

juste et que la réalisation des rêves n'est pas garantie. 

La vie de Mohammed en a été affectée. Il a perdu la passion et la 

détermination qui le poussaient à réaliser ses rêves. Il a commencé 

à douter de ses capacités et de son aptitude à réussir. Il se sentait 

perdu et sans but précis dans sa vie. Mais à un moment, au milieu 

de cette obscurité, une petite voix intérieure lui a dit : "Ne perds 

pas espoir". Cette voix était la lumière des restes d'espoir en lui. 

Mohammed a compris que la vie n'est pas seulement une série de 

revers et d'échecs, mais un tissu d'expériences et de leçons. 

Mohammed a décidé de résister à la déception et de surmonter le 

désespoir. Il a commencé à reprendre confiance en lui et à penser 

positivement. Il a décidé de continuer à poursuivre ses rêves, quels 

que soient les défis auxquels il était confronté. Au fil des ans, les 

efforts persistants de Mohammed ont commencé à porter leurs 

fruits. Il a obtenu un stage médical prestigieux et a commencé à 

bâtir une carrière fructueuse dans son domaine. Mohammed a 

appris que l'espoir est une lumière dans l'obscurité et que la 
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patience et la détermination sont la clé du succès. Un jour, le rêve 

de Mohammed de devenir médecin s'est réalisé. Il est devenu un 

médecin respecté et couronné de succès, travaillant dur pour faire 

une différence positive dans la vie des autres. Il est devenu une 

source d'inspiration pour d'autres personnes confrontées à la 

déception. 

L'histoire de Mohammed nous enseigne que la déception n'est pas 

la fin de l'histoire, mais seulement le début d'un nouveau chemin. 

Les défis et les difficultés auxquels nous sommes confrontés nous 

renforcent et nous façonnent. Lorsque nous gardons espoir et 

persistons dans nos efforts, nous sommes en mesure d'atteindre le 

succès et le bonheur. Alors, laissez la déception vous servir de 

leçon et dépensez votre énergie à construire l'avenir dont vous 

rêvez. Rappelez-vous toujours que la patience est la clé et que 

l'espoir est la flamme qui éclaire votre chemin dans les moments 

les plus sombres. 
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Un dessein de vie qui n'a pas de sens 
(93) 

 

 Il était une fois, dans un petit village, un homme qui s'appelait 

Ahmed. Ahmed était un homme inéquitable et partial envers ses 

garçons. Il avait trois filles merveilleuses, mais il ne leur 

témoignait aucune tendresse ni aucune attention. Les filles, Lama, 

Fatima et Zainab, vivaient dans un environnement de peur et 

d'injustice. Chaque fois qu'il commettait une petite erreur, il 

punissait brutalement les filles, que ce soit en les battant ou en les 

agressant verbalement. 

Les filles étaient considérées comme faibles et incapables de 

prendre des responsabilités, tandis que les garçons étaient 

considérés comme les meilleurs et les plus forts. Mais un jour, les 

filles ont décidé de changer leur situation et de faire comprendre 

à leur père leur valeur. Elles ont décidé de se lever et de 

revendiquer leurs droits en tant que personnes de valeur. Elles ont 

formé une petite équipe appelée la "Triple Force", chacune ayant 

des capacités et des talents uniques. Les filles ont commencé à 

parler ouvertement et avec assurance à leur père, lui expliquant 

qu'elles méritaient d'être traitées équitablement, aimées et 

respectées comme n'importe quel autre membre de la famille. Les 

filles sont restées silencieuses et persistantes, jusqu'à ce qu'Ahmed 

commence à ressentir de la confusion et du ressentiment. 

Ahmed a été progressivement touché par la résistance et la force 

d'esprit de ses filles. Il a commencé à revoir son comportement et 

à réfléchir aux moyens de le modifier. Finalement, il s'est rendu 

compte que ce qu'il avait fait était injuste et inéquitable, et que 

l'amour et le respect devraient exister de manière égale entre les 

enfants, quel que soit leur sexe. Ahmed a commencé à s'excuser 

auprès de ses filles et à leur témoigner de l'amour et du soutien. Il 

a commencé à les encourager à développer leurs talents et à 
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réaliser leurs ambitions. Les filles se sont enfin senties en sécurité 

et heureuses dans leur maison, et leur vie s'est améliorée. Cette 

histoire nous enseigne l'importance de l'égalité et de l'équité dans 

le traitement des enfants. Il ne devrait pas y avoir de 

discrimination entre les garçons et les filles sur la base du sexe. 

Chacun doit être aimé, respecté et soutenu par ses parents. 

Grâce au soutien de leur père, les filles se développent et 

grandissent de manière significative. Lama, qui aimait l'art, a 

commencé à apprendre à dessiner et a réussi à produire de belles 

peintures expressives. Fatima, qui se passionnait pour les 

sciences, a commencé à réaliser des expériences scientifiques et à 

participer à des concours scientifiques locaux, avec beaucoup de 

succès. Zainab, qui aimait la littérature, a commencé à écrire des 

nouvelles et des poèmes et a réussi à publier certaines de ses 

œuvres. 

Les filles étaient devenues une source d'inspiration pour les filles 

du village. D'autres filles ont commencé à se lever, à revendiquer 

leurs droits et à réaliser leurs rêves. Un puissant mouvement en 

faveur de l'égalité des sexes s'est formé et le pouvoir des femmes 

dans le village a commencé à croître. Les parents ont compris que 

le pouvoir et les capacités ne sont pas fondés sur le sexe, mais sur 

la volonté, l'éducation et le talent. Ils ont commencé à accepter et 

à soutenir leurs filles et à les encourager à réaliser leurs rêves sans 

aucune discrimination. Égal et prospère, où chacun jouit de droits, 

le village s'est progressivement transformé en une société d'égalité 

des chances. Les femmes et les filles sont devenues partie 

intégrante du développement et du progrès du village. 

En fin de compte, les filles, Lama, Fatima et Zainab, sont 

devenues des modèles pour le monde entier. Elles ont prouvé que 

la force et la réussite ne dépendent pas du sexe, mais de la volonté, 

de l'apprentissage et du développement. Ainsi, la première histoire 

d'Ahmed et de ses filles s'est transformée en une histoire de 
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réussite et de transformation sociale, où chacun a pu réaliser ses 

rêves et vivre dans une société juste et équitable. 
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La Sécurité à l'époque de mon grand-père 
(94) 

 

Un vieux grand-père appelé Abderrahmane  vivait dans un beau 

village à une époque où le monde était plein de problèmes et de 

tensions. Abderrahmane  était gentil et avait beaucoup d'histoires 

à raconter à ses enfants et ses petits-enfants. Par une chaude 

soirée, Abderrahmane  s'assit avec ses enfants et ses petits-enfants 

autour d'un bon feu dans la cour. Il commença à leur raconter son 

histoire, et ils furent heureux d'écouter sa sagesse et ses 

enseignements. 

Grand-père Abderrahmane  a commencé à parler de sécurité. Il 

leur a raconté les bons moments qu'il a passés au village, où il n'y 

avait aucune crainte de vol ou de violence. Ils vivaient dans un 

environnement totalement sûr, où les voisins veillaient les uns sur 

les autres et coopéraient dans l'intérêt de tous. Il leur a appris que 

la sécurité commence par la confiance, la coopération et le respect 

mutuel entre les gens. Abderrahmane a ensuite parlé de l'amour et 

de son importance dans nos vies. Il leur a expliqué comment 

exprimer l'amour envers la famille, les amis et les voisins. Il a 

souligné que l'amour est le fondement de relations saines et que 

nous devrions nous apprécier et prendre soin les uns des autres. Il 

leur a appris que l'amour peut créer des liens solides et apporter 

bonheur et paix dans nos vies. 

Abderrahmane  a ensuite parlé du respect et de son importance 

dans nos relations avec les autres. Il leur a expliqué que le respect 

est la base de relations productives et équilibrées. Il leur a 

enseigné que lorsque nous respectons les personnes qui nous 

entourent, nous construisons des ponts solides de compréhension 

et de coopération. Il a insisté sur l'importance du respect de soi et 

des autres, et sur le fait que le respect doit être pratiqué à tout 

moment et en toutes circonstances. Enfin, Abderrahmen a parlé 
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des bonnes personnes de son époque. Il leur a expliqué comment 

reconnaître les personnes au cœur pur et aux bonnes mœurs. Il leur 

a appris qu'ils pouvaient bénéficier de leur sagesse et de leurs 

conseils. Il a insisté sur l'importance de choisir des amis et des 

compagnons qui cherchent à faire le bien et à donner, ce qui est la 

garantie de former des relations durables qui apporteront bonheur 

et félicité. 

Après le récit d’Abderrahmane, les yeux des enfants et des petits-

enfants étaient remplis de bonheur. Ils ont réalisé que la vie recèle 

de nombreuses valeurs et de nombreux principes qu'ils doivent 

adopter dans leur quotidien. Ils se sont tous engagés à être des 

personnes qui recherchent la sécurité, l'amour et le respect dans 

leurs relations avec les autres et à contribuer à la paix et au 

bonheur dans leur monde. 
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La loyauté n'est pas une leçon à apprendre. 
(95) 

 

 Au plus profond de la guerre, les combats et la destruction 

engloutissent les villes et les villages. Au milieu de cette scène 

terrifiante, il y avait un soldat nommé Ali, courageux et dévoué au 

service de son pays. Ali a été grièvement blessé au cours d'une 

bataille et s'est mis à saigner abondamment. Ses compagnons 

d'armes l'entouraient, attristés et inquiets de voir leur cher ami 

souffrir ainsi. Mais la situation était très difficile et ils étaient au 

milieu de la bataille, et ils devaient se concentrer sur la défense 

contre l'ennemi. Cependant, il y avait un soldat nommé Sami, qui 

ne pouvait pas voir son ami souffrir et le laisser sans aide. Il décida 

donc de prendre un risque et de s'éloigner du convoi militaire pour 

aider Ali. Il a traversé des vallées, passant par des dangers 

potentiels, jusqu'à ce qu'il atteigne Ali, qui saignait dans l'herbe 

épaisse. 

Sami a arrêté l'hémorragie avec un bandage médical rapide, puis 

a soulevé le corps d'Ali sur son dos. À partir de là, Sami a pris sur 

lui de retourner en toute sécurité vers leurs lignes de défense, en 

vérifiant les centres d'ambulance et d'urgence proches des points 

tactiques pour demander une assistance médicale. Malgré les 

difficultés et les défis qu'il a rencontrés en chemin, Sami a réussi 

à le ramener sains et sauf à la base militaire. Là, les blessures d'Ali 

ont été traitées le plus rapidement possible et il a reçu les soins 

médicaux qu'il méritait. Lorsqu'Ali s'est complètement rétabli et a 

retrouvé la santé, il a éprouvé une profonde gratitude envers Sami 

et le reste de ses compagnons d'armes qui ont fait preuve de 

sollicitude et d'aide en cas de besoin. Depuis ce jour, Ali et Sami 

sont devenus de bons amis, et deux inséparables collègues de 

guerre. 
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Les soldats et les autres personnes qui ont assisté à l'incident ont 

appris l'importance de la solidarité et du soutien que chacun doit 

apporter aux autres dans les moments difficiles. Ils ont compris 

que le travail d'équipe est la clé du succès et de la survie face aux 

défis et à l'adversité. Grâce à cet esprit fort parmi les soldats, ils 

ont pu surmonter les obstacles et poursuivre leur mission avec 

confiance et courage. 
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La culture est aussi une clé 
(96) 

 

Il était une fois un homme sage appelé Omar. Omar pensait que le 

développement et la culture ne passaient pas seulement par la 

lecture et l'apprentissage académique, mais aussi par l'interaction 

et l'expression. Omar vivait dans un petit village caractérisé par 

une grande diversité culturelle. Il traitait les personnes d'âges et 

de milieux culturels différents avec respect et appréciation. Il 

écoutait leurs histoires, leurs pensées et leurs expériences et 

comprenait que le dialogue et l'interaction avec les autres 

contribuaient grandement à développer la compréhension et 

l'apprentissage. Omar croyait également en l'importance de 

l'expression personnelle de différentes manières. Il ne se limitait 

pas au pouvoir des mots, mais préférait d'autres moyens, tels que 

l'art, la musique et l'artisanat. Il était doué pour le dessin et utilisait 

ses peintures pour exprimer ses sentiments et ses pensées, et 

partageait ses œuvres avec les habitants du village. 

C'est ainsi qu'Omar a commencé à se développer et à apprendre 

de nouvelles choses. Il avait un profond respect pour les autres 

histoires et cultures. Il visitait leurs temples, leurs expositions et 

leurs cérémonies et apprenait beaucoup sur leurs traditions, leurs 

conceptions et leurs coutumes. Grâce à ces expériences et à son 

ouverture sur le monde en général, Omar est devenu un être 

humain cultivé et vertueux. Au fil du temps, Omar a commencé à 

attirer l'attention des autres grâce à sa sagesse et à sa profonde 

compréhension de la vie et des relations civilisées avec les gens. 

Il donnait des conseils et de l'aide à ceux qui en demandaient, et 

jouissait d'une grande amitié et d'un grand respect de la part de la 

communauté. 

Ainsi, tous les habitants du village ont compris que le 

développement et la culture ne passent pas seulement par 
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l'apprentissage académique, mais aussi par l'interaction civilisée 

avec les autres et l'expression de soi de multiples façons. Forts de 

cette conviction, ils ont tous commencé à explorer leur monde, à 

apprendre de nouvelles choses et à échanger des idées et des 

cultures, devenant ainsi une communauté culturellement riche qui 

conserve sa diversité et son patrimoine. 
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La sagesse et la patience 
(97) 

 

Il était une fois un sage nommé Nasser, qui était très réfléchi et 

plein de sagesse. Il avait toujours un esprit calme et joyeux et 

s'efforçait toujours de répandre la sagesse et la culture parmi les 

gens. Bien que Nasser ait perdu tout ce qu'il possédait à un 

moment donné, cela n'a pas affecté son esprit calme ni sa capacité 

à sourire et à poursuivre sa mission. Il a perdu sa maison, son 

travail et l'ensemble de ses biens, mais malgré cela, il ne s'est pas 

soucié de cette perte matérielle. Au lieu de se plaindre ou de 

s'affliger, Nasser a voulu profiter de cette expérience difficile pour 

partager la sagesse qu'il avait acquise au fil des ans. Il s'est rendu 

compte que la vraie richesse est la connaissance et la sagesse, et a 

décidé d'apporter de l'espoir et de l'inspiration dans la vie des 

autres. Nasser a commencé à organiser des ateliers pour diffuser 

la sagesse et la culture parmi les gens. Il a utilisé sa plateforme 

pour partager des anecdotes et des expériences qu'il avait acquises 

au cours de sa vie, ainsi que des conseils qui pourraient aider 

d'autres personnes à faire face aux difficultés et aux pertes. 

Au cours des ateliers et des sessions, Nasser a commencé à mettre 

en lumière l'importance du contentement et de l'optimisme dans la 

vie. Il a enseigné aux gens comment la sagesse peut les aider à 

surmonter les difficultés et les inconforts, et comment ils peuvent 

atteindre le vrai bonheur en se contentant de ce qu'ils ont et en 

acceptant ce qu'ils ont perdu. 

Les gens ont commencé à réagir positivement à la sagesse et à la 

culture de Nasser. Ils se sentaient capables de surmonter les 

obstacles et mieux préparés à relever les défis de la vie. Les 

paroles de Nasser ont touché leur cœur et les ont incités à changer 

et à grandir. Au fil du temps, Nasser est devenu une source 

d'inspiration pour beaucoup et une grande influence dans la vie 
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des gens. Il a travaillé sans relâche pour encourager les autres à 

réaliser leurs espoirs et leurs rêves, en leur rappelant l'importance 

de la sagesse et de la culture pour atteindre le succès et le bonheur. 

Il est ainsi devenu une icône du progrès et de la culture, prouvant 

aux gens que ce n'est pas seulement la richesse matérielle qui 

détermine la valeur d'une personne, mais aussi la sagesse et la 

culture qu'elle partage avec les autres. Grâce à ce don spirituel, il 

a apporté un changement positif au monde qui l'entoure. 
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Sans titre (1) 
(98) 

 

Il était une fois trois garçons nommés Ali, Ahmed et Khalid qui 

vivaient avec leur père dans un petit village. Leur père, 

Mohammed, était un homme au grand cœur qui aimait 

inconditionnellement ses enfants, mais ceux-ci le traitaient de 

manière injuste et violente. Mohammed travaillait dur pour 

subvenir aux besoins de sa famille. Il travaillait de longues heures 

et était prêt à se sacrifier pour le bonheur et le confort de ses 

enfants. Mais au lieu d'être reconnaissants envers leur père, ils se 

comportaient mal et l'opprimaient. 

Ils battaient Mohammed et rejetaient ses ordres. Ils utilisaient des 

mots durs et des violences psychologiques à son encontre. Leur 

mère essayait d'intervenir pour les arrêter, mais elle n'avait pas la 

force de le faire. Mahomet essayait toujours de rétablir la relation 

avec ses enfants, et plus ils étaient cruels et persécuteurs, plus il 

les aimait. Il savait que leur cruauté était le résultat de leur 

incompréhension des sacrifices qu'il faisait pour eux. Un jour, ils 

se retrouvèrent dans une situation dangereuse. Ils ont été 

impliqués dans un accident de voiture et se sont retrouvés coincés 

à l'intérieur de la voiture accidentée. Alors qu'ils attendaient les 

secours, leur moral s'affaiblissait de plus en plus. 

Soudain, ils ont découvert que leur père, Mohammed, se tenait 

fermement devant eux. Il s'est précipité pour les libérer et les a 

aidés à sortir de la voiture accidentée. Alors qu'il les sortait l'un 

après l'autre, ils ont vu son amour véritable et son indifférence se 

déployer devant eux. À ce moment-là, les enfants ont réalisé la 

vérité de l'amour de leur père. Ils ont compris qu'il les avait 

toujours aimés et qu'il travaillait sans relâche à leur bonheur. 

Depuis lors, la relation entre les enfants et leur père a changé. Ils 

sont devenus plus respectueux et apprécient davantage ses 
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sacrifices et son amour pour eux. En retour, ils ont éprouvé de 

profonds remords pour ce qu'ils avaient fait dans le passé. 

Mohammed a continué à aimer ses enfants et à s'en occuper, mais 

il y avait désormais un respect mutuel et un lien familial fort. Les 

enfants ont appris l'importance de la générosité et de l'attention 

portée aux autres. Les enfants ont appris une leçon précieuse sur 

la générosité et l'appréciation, et ont su que les personnes aimées 

et honorées sont dignes de respect et de loyauté. Grâce à l'amour 

indéfectible de leur père, ils sont devenus des enfants plus doux et 

plus gentils et un modèle de générosité pour les générations 

futures. 
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Sans titre (2) 
(99) 

 

Il était une fois dans un petit village, vivait un homme nommé 

Jamel. Jamel était un homme beau et charmant, mais sa trahison 

sous l'éclat de ses yeux ne pouvait être révélée qu'à ceux qui 

vivaient avec lui. Le cœur de Jamel tomba amoureux d'une belle 

fille, Laila. Il l'a approchée et l'a trompée avec de belles paroles 

d'amour. La relation entre Jamel et Laila s'est rapidement 

développée et, peu de temps après, Jamel a demandé sa main. 

Jamel était ravi d'honorer sa promesse et de vivre heureux avec 

elle. Mais ce début brillant n'était qu'un jeu pour cacher les 

ténèbres qui se cachaient à son intérieur.  

Un jour après leur mariage, la personnalité de Jamel a 

complètement changé. Il a commencé à exercer des violences 

psychologiques et physiques à l'encontre de Laila. Il l'a insultée et 

maltraitée, la battant sans pitié. Sa vie s'est transformée en un 

enfer amer et insupportable. Jamel n'a pas seulement continué à la 

maltraiter mentalement et physiquement, mais son infidélité a 

également pris de l'ampleur. Il a commencé à tromper Laila et à 

lui briser le cœur encore et encore. Il l'a laissée seule et épuisée, 

essayant de faire face aux mauvais traitements qu'elle subissait. 

Laila ne pouvait plus supporter les souffrances et les mauvais 

traitements. Elle a décidé d'échapper à ce cauchemar et de 

chercher une vie meilleure. Elle s'est tournée vers un refuge pour 

femmes battues où elle a trouvé le soutien et les soins qu'elle avait 

essayé d'obtenir dans son mariage. 

Pendant son séjour au refuge, Laila a appris le pouvoir de 

l'indépendance et de la confiance en soi. Elle a pu se relever et 

reconstruire sa vie avec un amour ardent et un respect véritable. 

Quant à Jamel, il a éprouvé de profonds remords pour ce qu'il avait 

fait. Il s'est réveillé à la réalité de ses actes odieux et de son esprit 
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injuste. Il s'est rendu compte qu'il avait perdu un trésor appelé 

Laila et qu'il n'avait jamais mérité son amour. Les actes de Jamel 

ont été poursuivis en justice et, grâce à une psychothérapie, il a 

essayé de se construire une nouvelle vie et de changer son 

comportement destructeur. Laila est devenue un exemple de 

réussite, retrouvant sa dignité et sa force et devenant forte. Elle a 

pu reconstruire sa vie et réaliser ses rêves. Laila réalise maintenant 

qu'elle mérite l'amour qu'elle n'a jamais eu auparavant et a pu 

guérir des effets des abus qu'elle a subis. Cette histoire nous a donc 

rappelé avec force que l'amour ne se résume pas à des mots 

éphémères, mais qu'il exige une compassion et un respect 

véritables. La violence et la trahison n'ont pas leur place dans 

l'amour véritable. 
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Sans titre (3) 
(100) 

 

Il était une fois, dans une petite ville, un jeune homme nommé 

Omar. Omar était toujours malheureux et triste, la vie ne semblait 

jamais lui offrir de moments de bonheur. Il n'avait aucune 

confiance en lui et ses relations amoureuses étaient toujours une 

épreuve difficile. Chaque fois qu'Omar essayait de construire une 

relation, il était blessé et déçu. Les cœurs de ses petites amies se 

brisaient et s'envolaient sous ses yeux, ajoutant à sa tristesse et 

l'empêchant d'imaginer le véritable amour. Le monde était dur 

avec Omar, et les circonstances lui posaient des problèmes et des 

défis. Il occupait un emploi d'avenir et ses difficultés financières 

le poussaient à la pitié. 

Malgré l'adversité constante, Omar avait un esprit fort qui lui 

permettait de faire face à ces défis. Il a décidé de changer les 

choses et de prendre des mesures positives pour transformer sa 

vie. Omar a commencé à travailler sur lui-même et sur son 

développement, a demandé l'aide d'un coach de vie et a investi son 

temps dans l'apprentissage de nouvelles compétences et dans 

l'amélioration de sa confiance en soi. Il s'est rendu compte que le 

changement venait de l'intérieur et qu'il devait changer sa 

perception de la vie. 

Omar a appris à faire face au rejet et à la déception avec un visage 

radieux, à apprendre de ses erreurs et à en tirer parti au lieu de 

s'avouer vaincu. Il est devenu optimiste et persévérant, et a 

commencé à voir un changement dans sa relation avec lui-même 

et le monde qui l'entoure. Un jour, Omar a rencontré une fille 

nommée Sarra. Sarra était la personne qui correspondait à la 

vision et à la positivité d'Omar. Ils sont tombés amoureux et ont 

commencé leur voyage d'amour commun, mais cette fois-ci, 

c'était différent, Omar était capable de s'estimer lui-même et de 
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donner de l'amour correctement. Il a accordé à Sarra une attention 

et des soins sincères et s'est montré disposé à relever les défis de 

la vie d'une manière saine et constructive. 

Omar a réussi à surmonter le désespoir et à changer sa vie de 

manière positive. Il s'est rendu compte que la vie n'est pas 

seulement une série de douleurs et de déceptions, mais une 

opportunité de croissance et de bonheur.  
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Le rejet de la déception 
(101) 

 

Il était une fois, dans une petite ville, un jeune homme nommé 

Omar. Omar était toujours malheureux et triste, la vie ne semblait 

jamais lui offrir de moments de bonheur. Il n'avait aucune 

confiance en lui et ses relations amoureuses étaient toujours une 

épreuve difficile. Chaque fois qu'Omar essayait de construire une 

relation, il était blessé et déçu. Les cœurs de ses petites amies se 

brisaient et s'envolaient sous ses yeux, ajoutant à sa tristesse et 

l'empêchant d'imaginer le véritable amour. Le monde était dur 

avec Omar, et les circonstances lui posaient des problèmes et des 

défis. Il occupait un emploi d'avenir et ses difficultés financières 

le poussaient à la pitié. 

Malgré l'adversité constante, Omar avait un esprit fort qui lui 

permettait de faire face à ces défis. Il a décidé de changer les 

choses et de prendre des mesures positives pour transformer sa 

vie. Omar a commencé à travailler sur lui-même et sur son 

développement, il a demandé l'aide d'un coach de vie et a investi 

son temps dans l'apprentissage de nouvelles compétences et dans 

l'amélioration de sa confiance en soi. Il s'est rendu compte que le 

changement venait de l'intérieur et qu'il devait changer sa 

perception de la vie. 

Omar a appris à faire face au rejet et à la déception avec un visage 

radieux, et à apprendre de ses erreurs et à en tirer parti au lieu de 

s'avouer vaincu. Il est devenu optimiste et persévérant, et a 

commencé à voir un changement dans sa relation avec lui-même 

et le monde qui l'entoure. Un jour, Omar a rencontré une fille 

nommée Sarra. Sarra était la personne qui correspondait à la 
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vision et à la positivité d'Omar. Ils sont tombés amoureux et ont 

commencé leur voyage d'amour commun. 

Mais cette fois-ci, c'était différent, Omar était capable de s'estimer 

lui-même et de donner de l'amour d’une manière correcte. Il a 

accordé à Sarra une attention et des soins sincères, et s'est montré 

ouvert à l'idée de relever les défis de la vie de manière rationnelle 

et constructive. Omar a brisé le cycle de la douleur et de la rupture, 

et a appris que le bonheur ne vient pas de l'extérieur, mais de 

l'intérieur et de la manière dont nous abordons la vie. Il a surmonté 

ses difficultés et est devenu une source d'inspiration pour d'autres 

personnes en difficulté. C'est ainsi qu'Omar a pu surmonter le 

désespoir et changer sa vie de manière positive. Il a compris que 

la vie n'est pas seulement une série de douleurs et de déceptions, 

mais une opportunité de croissance et de bonheur. 
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Le vrai bonheur 
(102) 

Depuis son plus jeune âge, Ali aimait la vie tranquille et 

l'indépendance. Il ne voulait pas se marier par peur de 

l'engagement et à cause de l'échec de nombreuses relations qui ne 

lui convenaient pas. Ali a décidé de changer et de découvrir un 

nouveau monde. Il a décidé de voyager hors de son pays pour 

trouver la vie dont il rêvait. Au cours de son voyage, il a rencontré 

une charmante jeune fille nommée Lilia. Elle était belle, cultivée 

et avait une personnalité étonnante. Ali s'est épris de Lilia et a 

estimé qu'elle était la fille parfaite qu'il avait recherchée toute sa 

vie. Leur amour était fort et profond, et ils se sont promis de 

construire une vie heureuse ensemble jusqu'à la fin de leurs jours. 

Ali et Lilia se sont mariés et ont vécu .Mais peu à peu, les 

difficultés de la vie ont commencé à apparaître et Lilia s'est 

intéressée à d'autres choses et à d'autres personnes. Elle a 

commencé à rompre avec Ali et à le trahir de bien des façons. 

Lorsqu’Ali a découvert la trahison de Lilia, son monde s'est 

effondré. Il a été profondément affecté par la trahison du véritable 

amour qu'il croyait éternel. La tristesse et la dépression sont 

revenues, qu'il a essayé de surmonter du mieux qu'il a pu. Il a 

décidé de trouver la force de retourner dans son pays, brisé, 

portant une blessure aveugle et le courage d'affronter les 

difficultés et de guérir ses blessures. Ali a commencé à se 

concentrer sur lui-même et à réaliser ses rêves personnels. Il s'est 

plongé dans son travail, a appris à mieux connaître ses hobbies et 

ses loisirs et a découvert sa passion pour la peinture et les voyages. 

Ali a également appris à s'accepter et à se respecter lui-même, 

indépendamment de son passé émotionnel douloureux, ce qui lui 

a permis de se détacher de son chagrin et de maximiser son amour 

de la vie. Il a pu se détacher de son chagrin et maximiser son 
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amour de la vie. Peu à peu, le bonheur est revenu dans la vie d'Ali. 

Il a commencé à participer à des activités communautaires et à 

s'inspirer des expériences des autres. Il s'est rendu compte que le 

mariage n'est pas la seule voie vers le bonheur et qu'il peut trouver 

la joie dans de nombreux autres aspects de la vie. En fin de 

compte, Ali a appris qu'il n'est pas facile de surmonter la douleur 

et la déception, mais que c'est possible. Il a continué à construire 

sa relation avec lui-même et à saisir de nouvelles opportunités de 

croissance et de bonheur. Avec le temps, il a trouvé le vrai 

bonheur qu'il avait cherché toute sa vie.  
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La victoire des sciences ! 
(103) 

 

Dans un petit village entouré d'ignorance et de retard, vivait un 

jeune homme nommé Youssef. Youssef était une personne 

intelligente, passionnée par les sciences, en particulier la 

physique. Mais il vivait dans une société qui rejetait la science et 

craignait l'inconnu. Dès son plus jeune âge, Youssef s'est battu 

contre l'ignorance et la foi aveugle. Il a décidé de quitter son 

village et de se rendre dans la grande ville pour poursuivre ses 

études de physique. Alors que Youssef brillait dans son domaine, 

son père est tombé gravement malade. Youssef fut surpris 

d'apprendre que son père était mourant et il désira ardemment le 

voir. Il a immédiatement quitté la grande ville et s’est retourné 

dans son village isolé. 

Mais le voyage n'a pas été le retour d'un fils au lieu mais d'un 

intellectuel respecté. Par la suite, son avenir a été lié à des 

événements tragiques. Youssef a été persécuté et menacé par les 

membres du village en raison de ses connaissances et de sa culture 

diverse et étrange. 

Youssef décide de poursuivre la mission de son père malgré les 

oppositions. Il continue à développer ses recherches scientifiques 

et à publier ses découvertes, sans céder aux voix de l'ignorance et 

aux menaces du village, mais en continuant à réussir et à 

progresser. Il n'a pas cédé aux voix de l'ignorance et aux menaces 

du village, mais a continué à réussir et à progresser. Après avoir 

mené à bien ses recherches et acquis une renommée 

internationale, Youssef est retourné dans son village avec un 

nouvel espoir. Il s'attendait à un nouveau départ et à l'accueil d'un 

village plus mûr et plus réceptif, mais son destin a pris une 
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tournure inattendue. Un soir, Youssef a décidé de poursuivre sa 

vie avec la compagne qu'il avait trouvée et a épousé cette fille qui 

ne portait pas le voile, ce qui a suscité la colère et le ressentiment 

du village. Des rumeurs ont circulé selon lesquelles son père 

souffrait d'une grave maladie et que Youssef défiait la tradition 

pour épouser une fille qui n'était pas voilée. La colère et la 

violence se sont accrues dans le village et, dans un moment de 

folie, ils ont tué Youssef dans l'espoir de rétablir leur honneur". 

Dans la tristesse et la douleur, les rêves de Youssef se sont brisés. 

Il n'avait pas réalisé que la bonté et la connaissance pouvaient 

provoquer la haine dans le cœur de certains. Cependant, l'héritage 

de Youssef perdurera, car il a planté la graine de la vérité et de la 

connaissance dans le cœur d'autres personnes à l'avenir. 
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Campagne de sensibilisation 
(104) 

 

Par une journée ensoleillée, dans l'un des beaux villages où la terre 

est couverte de fleurs, vit un jeune homme nommé Ali, plein de 

curiosité et d'enthousiasme, qui aspire à en savoir plus sur le 

monde et à contribuer à une évolution positive. Ali  était plein de 

curiosité et d'enthousiasme, aspirant à en apprendre davantage sur 

le monde et à contribuer à faire une différence positive. Le plus 

grand objectif d'Ali était d'éduquer les villageois sur l'importance 

de préserver l'environnement. Ali voyait souvent des déchets 

déversés dans les rivières et les jardins, des nids d'animaux en 

décomposition et des arbres coupés inconsciemment. 

Ali a commencé par organiser un petit groupe d'enfants et de 

jeunes pour travailler ensemble sur une campagne de 

sensibilisation à l'environnement. Ils ont distribué des dépliants, 

organisé des stands de sensibilisation et visité les écoles et les 

associations locales pour sensibiliser la population. Ils ont 

également travaillé à l'amélioration de leur environnement par des 

campagnes de nettoyage et la plantation d'arbres. 

L'idée a commencé à se répandre dans le petit village. Les gens 

ont commencé à ressentir les effets de leurs actions sur 

l'environnement et ont commencé à adopter les bonnes pratiques 

en matière d'élimination des déchets et de recyclage, et à 

encourager la plantation de nouveaux arbres pour maintenir 

l'équilibre écologique. Les années ont passé, et le village est 

devenu un exemple de protection à grande échelle du modèle 

d'EcoVillage et de l'environnement. Des entreprises se sont 

engagées à le soutenir financièrement afin d'élargir la portée des 

activités et des projets environnementaux. 
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Ali et son équipe ont été récompensés pour leurs efforts dans le 

village et lors de l'événement de sensibilisation à l'environnement. 

Dans son discours de clôture, Ali a déclaré : "Notre capacité à 

protéger et à améliorer notre planète est le résultat de notre prise 

de conscience et de notre action : Si nous avons la volonté et 

l'engagement nécessaires, nous pouvons apporter le changement 

dont nous rêvons"  

Le message de cette histoire est que l'action d'une seule personne 

peut faire la différence. Grâce à l'action et à la prise de conscience, 

nous pouvons tous construire un avenir meilleur pour les 

générations futures et préserver la beauté de la terre. Nous 

sommes tous capables de faire une différence positive en 

travaillant ensemble et en sensibilisant aux questions importantes. 
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Loyauté et volonté 
(105) 

 

Sur les champs de bataille brumeux, où les troupes s'affrontent et 

où la guerre dévore les braves, une main transcende les conflits et 

cherche à s'épanouir. Un petit groupe de soldats s'efforce de 

protéger leur pays des envahisseurs, et deux d'entre eux ont un lien 

particulier : Edward et Mark, compagnons d'armes depuis des 

années, sont des personnages qui se distinguent par leur courage 

et leur dévouement. Un jour, au cours d'une bataille acharnée, les 

rangs s'effondrent et Edward tombe au sol, grièvement blessé. 

Mark le voit s'évanouir au milieu du sang, mais sa lamentation est 

de courte durée. Après la fin de l'affrontement, Mark s'est 

précipité à travers les balles et le danger pour récupérer son ami 

blessé. Malgré le danger de la situation, un sentiment de loyauté 

et d'amour véritable le pousse à courir rapidement vers Edward. 

Avant qu'il ne se rende compte de leur chute, une balle l'atteint en 

pleine poitrine. Mark tombe à côté d'Edward, les yeux remplis de 

larmes. Mark serra son ami dans ses bras, tandis qu'ils se 

rencontraient dans l'étreinte de la mort. Malgré la douleur, ils 

ressentent tous deux un sentiment de paix et de réconfort. Ils 

discutèrent un peu et se remercièrent mutuellement pour la 

véritable amitié et la loyauté dont ils avaient fait preuve pendant 

toutes ces années. Dans un moment de calme, le voyage de deux 

héros de guerre s'acheva.  

Dans un moment de calme, le voyage de deux héros de guerre s'est 

achevé. Leur esprit a parlé à des millions de cœurs brisés et a 

prouvé au monde la puissance des liens humains qui transcendent 

le temps et l'espace. Depuis lors, l'histoire d'Edward et de Mark 

est restée gravée dans le cœur des gens comme un exemple de 
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loyauté et d'amitié véritable. Leur histoire a été partagée par des 

générations à venir, inspirant courage et sacrifice. Une amitié qui 

grandit dans les conditions difficiles de la guerre est plus forte et 

plus pure. L'histoire d'Edward et de Mark nous enseigne que la 

loyauté et la volonté de soutenir les autres ne sont pas de simples 

actions, mais un symbole de l'esprit humain et de l'engagement les 

uns envers les autres. 
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Un changement radical 
(106) 

 

On raconte l'histoire d'un dur et inhumain commandant nommé 

Richard. Il déshumanisait injustement ses soldats et les traitait 

comme de simples outils. Il n'avait ni pitié ni respect pour leurs 

droits, mais les utilisait à son profit personnel dans les guerres qu'il 

menait. Dans ses batailles, il s'asseyait derrière les lignes de 

sécurité, loin de la véritable confrontation. C'était un lâche qui ne 

se battait pas, mais envoyait des mercenaires payés pour servir de 

boucliers humains sur le terrain. Au fil du temps, Richard est 

confronté à la rébellion de son propre peuple. Il était entouré d'un 

groupe de rebelles qui souffraient de sa longue oppression et de 

ses mauvais traitements. Richard ne trouva pas la force de résister 

à ces rebelles qui avaient été élevés et aliénés par ses actions 

injustes. En regardant ses ennemis s'approcher, il se sentait seul et 

terrifié. Il n'avait personne à ses côtés, même ses soldats l'avaient 

abandonné. Lorsque les rebelles prirent le contrôle de son château 

et le capturèrent, il se retrouva humilié. L'homme qui en avait 

conquis d'autres était désormais l'esclave d'un ennemi qui avait 

connu les mêmes souffrances. Cette humiliation porte un coup à 

son mode de vie tyrannique. Richard s'est rendu compte, grâce à 

sa nouvelle expérience avec l'ennemi, qu'il avait été influencé par 

ses actions passées. Il a vu la cruauté qu'il infligeait aux soldats et 

qui les a poussés à l'abandonner sur le terrain. Richard a été 

vraiment blessé et a décidé de s'excuser et de tirer une leçon de 

cette seule expérience. Il devient un traître à l'ennemi, mais utilise 

sa sagesse acquise pour trouver des moyens de protéger les 

innocents et de donner aux autres soldats les droits qu'ils méritent. 

Richard devient la voix de la justice et se bat pour les droits de 

tous. Il se lie d'amitié avec de nouveaux soldats et libère des 
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prisonniers. Il devient un véritable chef et un défenseur de la 

justice et de l'espoir.  

Cette histoire nous a appris que les êtres humains sont capables de 

changer et de s'améliorer, même s'ils ont commis des erreurs dans 

le passé. Nous pouvons utiliser nos expériences passées pour 

devenir de meilleures personnes et nous efforcer de répandre la 

bonté et la justice dans le monde. 
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Le véritable pouvoir 
(107) 

 

Il s'appelle Sami. Sami était talentueux et vivait dans une ville 

tranquille où il possédait un pouvoir extraordinaire : la capacité de 

contrôler les éléments naturels. Un jour, alors que Sami montait la 

garde au bord de la rivière, un groupe de jeunes indisciplinés s'est 

moqué de lui et l'a considéré comme un monstre. Ils pensaient 

qu'il était faible et incapable de faire quoi que ce soit de spécial. 

Au lieu de répondre par la moquerie ou la colère, Sami a réagi par 

un mépris subtil. Pour prendre le contrôle, il a appris que la 

répression n'est pas un signe de faiblesse, mais un outil puissant 

pour réagir et prendre de bonnes décisions. Sami a utilisé la 

sagesse de son pouvoir pour le bien de la communauté. Il a décidé 

d'utiliser ses superpouvoirs pour servir les autres et non pour son 

profit personnel. Il commença à travailler secrètement pour aider 

les pauvres et les nécessiteux et pour transformer l'environnement 

en un lieu meilleur. Les années passèrent et la nouvelle commença 

à se répandre au sujet de Sami, l'homme merveilleux doté de 

superpouvoirs, et le gouvernement local décida de partager 

l'histoire de Sami lors d'une conférence. Les autorités locales ont 

décidé de raconter l'histoire de Sami lors d'une conférence 

publique. Les jeunes qui s'étaient moqués de lui sont venus et ont 

été choqués. 

Sami commença à raconter son histoire et sa force surhumaine. 

Lorsqu'il a démontré ses capacités devant tout le monde, les jeunes 

sans cervelle se sont tus. Ils réalisèrent que Sami n'était pas faible, 

mais plutôt résistant et inébranlable dans sa possession de 

pouvoirs incroyables. À ce moment-là, Sami est devenu un 

symbole de défi et de détermination. Il n'a pas utilisé son pouvoir 
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pour se venger ou pour intimider, il l'a utilisé pour le bien de tous. 

Les jeunes qui se moquaient de lui ont commencé à l'aider, à 

partager leur motivation et à inspirer les autres. 

C'est ainsi que Sami est passé du statut de moqueur à celui de 

héros respecté. Il a prouvé que le véritable pouvoir réside dans 

l'utilisation du pouvoir pour le bien et le don. Il a prouvé à tous 

qu'un grand personnage est celui qui impressionne les gens par ses 

actions réelles et non par ses apparences.  
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Le message difficile 
(108) 

 

C'était un homme qui s'intéressait vivement à la science et à la 

technologie. Dans un village isolé, John avait une vision de 

l'avenir de l'humanité et s'efforçait de faire comprendre aux gens 

que le développement et le progrès étaient la clé de la réussite et 

de l'avancement dans le monde moderne. John a commencé à 

publier des livres et des articles expliquant la technologie de 

l'avenir et son impact positif sur la vie des gens. Il a donné des 

conférences et des séminaires éducatifs pour expliquer la 

révolution technologique et la manière dont elle peut être utilisée 

pour améliorer nos vies. Mais avec le temps, John s'est rendu 

compte que son message avait beaucoup de mal à atteindre les 

gens. De nombreux habitants du village ne croyaient pas aux 

nouvelles innovations et vivaient selon de vieilles traditions, 

comme s'ils étaient à l'âge de pierre. 

John était frustré et contrarié par le fait que les gens ne 

comprenaient pas sa vision et ses tentatives sincères de changer 

leur réalité. Mais John n'a pas abandonné, il a décidé de repartir 

de zéro et s'est rendu compte que la seule façon de prouver sa 

philosophie était de passer à l'action et de montrer des résultats 

concrets. Il a créé des outils et des machines simples qui ont rendu 

la vie des gens plus facile et plus efficace. John a commencé à 

enseigner aux gens comment utiliser ces machines et a créé de 

petits projets de développement visant à améliorer l'infrastructure 

et la vie de la communauté. Il a utilisé une méthode basée sur 

l'expérimentation et le travail d'équipe pour montrer aux gens 

qu'ils ont confiance dans la technologie et le développement. 
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Au fil du temps, les résultats ont commencé à se faire sentir. Les 

gens ont commencé à changer et à croire aux avantages 

incroyables de la technologie et du progrès. Le village a connu 

une période de grande transformation, les gens utilisant les 

machines et les nouvelles technologies pour améliorer leur vie. 

John n'était pas pressé de montrer des résultats, il savait que le 

changement prend du temps et qu'il devait respecter la volonté des 

gens d'apprendre et de s'adapter. Il savait que le changement 

prenait du temps et qu'il devait respecter la volonté des gens 

d'apprendre et de s'adapter. C'est ainsi que John est devenu un 

leader du progrès dans le village. Les gens ont adopté l'innovation 

et la technologie, et le village est devenu plus progressif et plus 

prospère. Enfin, la vision de John d'un avenir radieux s'est 

effectivement concrétisée. 

L'histoire de John nous rappelle que le changement exige de la 

patience, de la volonté et du respect. Lorsque nous essayons de 

faire comprendre aux autres l'évolution et le progrès, nous devons 

être une image vivante de cette évolution et nous efforcer de la 

rendre visible pour tous. 
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La patrie harcelée 
(109) 

 

Les jours passent dans la patrie occupée, et l'obscurité et l'effroi 

habitent le cœur des gens. L'occupation appliquait des politiques 

dures et cruelles à l'encontre de la population, mais l'espoir et la 

détermination n'abandonnaient pas. L'histoire de Daniel, le tireur 

d'élite destructeur, était ancrée dans le cœur de chacun. Il était 

considéré comme un véritable héros, ayant tué 300 soldats de 

l'occupation en une seule journée. Il était capable de manœuvrer 

habilement et de foncer sans crainte. 

Daniel était réputé pour sa précision et sa concentration. Sa 

stratégie innovante et son utilisation artistique du terrain lui ont 

permis d'obtenir des résultats aussi remarquables, tout en étant un 

symbole de courage et de fermeté face à l'injustice. Daniel n'a pas 

hésité à mettre sa vie en jeu, mais il n'a jamais envisagé 

d'abandonner son armée et ses compatriotes dans les conditions 

difficiles de l'occupation. Cependant, un triste jour est arrivé 

lorsque sa mission a été dévoilée et qu'un missile a été tiré sur lui. 

Ce fut une fin tragique pour sa carrière héroïque, car il mourut 

parmi les âmes des soldats qui cherchaient à occuper sa terre. 

Après sa mort, les choses ont changé dans le pays occupé. Le 

peuple s'est uni et a tenu bon face à l'injustice, récupérant les 

territoires qui avaient été occupés. L'histoire remarquable de 

Daniel a illustré le véritable courage et la détermination, et est 

devenue un symbole de liberté et d'indépendance. Chaque fois que 

les gens racontent l'histoire de Daniel, ils se sentent motivés et 

inébranlables face à des défis difficiles. Son courage est une 

source d'inspiration pour les générations futures et nous rappelle 

que rien n'est impossible quand on en a la volonté et la 
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détermination. L'histoire de Daniel nous enseigne que le courage 

ne réside pas seulement dans la force physique, mais aussi dans la 

détermination, la constance et la réflexion stratégique. Elle nous 

rappelle également que les héros ne sont pas seulement présents 

dans les films et les romans, mais qu'ils marchent aussi parmi nous 

dans la vie réelle. 
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Les pierres angulaires d’une relation 
(110) 

 

L'histoire de Rayen n'est pas une histoire d'amour traditionnelle. 

Rayen était un homme d'une grande beauté et d'une grande 

renommée, riche et prospère, et il était profondément amoureux 

de sa bien-aimée Maya. Il était riche et avait réussi dans la vie, et 

il était profondément amoureux de sa bien-aimée. Cependant, 

Rayen avait un côté sombre. Souffrant d'une crise de confiance, il 

soupçonnait Maya de l'avoir trompé et d'avoir perdu sa virginité 

avant leur mariage. Dans une tentative bizarre de confirmer la 

pureté de Maya, Rayen a décidé de la quitter après avoir découvert 

qu'elle n'était pas vierge. Leurs cœurs étaient brisés et ils n'ont pas 

essayé de rester ensemble malgré l'amour profond qu'ils 

éprouvaient l'un pour l'autre. Après le divorce, Rayen a vécu et a 

regretté la perte de sa petite amie, ne pouvant penser à rien d'autre 

qu'à la douleur et à la déception qu'il ressentait. Il ne pouvait 

penser à rien d'autre qu'à la douleur et à la déception qu'il 

ressentait. Au bout d'un certain temps, Rayen a commencé à 

réaliser qu'il avait versé de précieuses larmes pour une raison 

stupide. Il sentait le remords l'envahir. Il s'est rendu compte que la 

confiance est le fondement de toute relation solide. Il s'est rendu 

compte qu'il avait perdu une personne merveilleuse dans sa vie à 

cause de ses suppositions erronées. Rayen a eu une nouvelle 

vision de la vie et a fait un travail intérieur de réconciliation avec 

lui-même. Il s'est pardonné ses erreurs et a décidé que la peur et 

le doute ne contrôleraient plus ses relations futures. 

Au cours de son parcours de guérison, Rayen a découvert que 

Maya n'avait jamais été la personne qu'il avait imaginée. Il a 

appris qu'elle était innocente, qu'elle l'aimait profondément et 
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qu'elle avait beaucoup souffert de sa perte. Rayen a décidé de 

repartir à zéro. Il a signé une résolution dans laquelle il exprimait 

ses remords et son intention d'apporter un nouveau jour et des 

relations honnêtes dans sa vie. À la fin, Rayen a appris que la 

confiance, l'amitié et le pardon sont les pierres angulaires d'une 

relation saine. Il a vécu une vie pleine de repentir et de pardon, et 

a finalement trouvé la paix intérieure qu'il recherchait depuis 

toujours. 
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La fin d’un parcours négligé 
(111) 

 

Il y avait quelqu'un qui s'appelait Ali et qui était très négligent 

dans sa vie. Il ne prenait pas ses responsabilités au sérieux et 

n'accordait aucune priorité à son travail. Il préférait passer son 

temps précieux à paresser et à se divertir. Chaque jour, Ali ignorait 

les alertes de travail et passait son temps à faire des choses 

inutiles. Il ne faisait pas l'effort d'accomplir ses tâches 

quotidiennes et ne se souciait pas de sa réussite professionnelle. 

Au fil du temps, les conséquences ont commencé à se faire sentir. 

Un jour, la catastrophe a frappé. Ali a été blessé dans un grave 

accident de voiture dû à son manque de prudence et à son manque 

d'attention au volant. Il a perdu le contrôle de sa voiture et a heurté 

de plein fouet un arbre, ce qui l'a gravement blessé et l'a laissé 

dans un état grave. 

Quand Ali s’est rendu compte de ce qui lui était arrivé, il a ressenti 

de profonds remords pour ses actions passées. La chance, c’est 

que s’il travaillait dur et s’occupait de son travail, il ne serait pas 

dans cette position en ce moment. Mais il n’y avait pas que ça. 

Après son rétablissement, Ali a rencontré sa collègue, Fatima, qui 

valorisait le travail acharné et la responsabilité. Fatima 

s’émerveilla de la transformation et du changement de 

comportement d’Ali. Elle lui dit : « Pourquoi n’es-tu pas comme 

les autres hommes ? Elle n’allait pas continuer à travailler et à 

s’occuper de vrais hommes de cette façon ?  

Ali est confronté à une question difficile de la part de sa femme. 

Mais il répond d'une voix feutrée et hésitante : "J'ai réalisé que 

mes actions précédentes étaient erronées et je comprends 

maintenant que je suis un vrai homme. Prendre ses responsabilités 
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et travailler dur, c'est ce qu'il faut faire et je te promets que c'est 

ce que je vais commencer à faire" Au cours des semaines et des 

mois qui suivent, Ali donne le meilleur de lui-même au travail. Il 

a commencé à remporter de nouveaux projets et a 

progressivement réussi sur le plan professionnel. Fatima a 

remarqué le changement positif chez Ali et a commencé à être 

fière de lui. Ali avait vécu l'expérience traumatisante qui avait 

ébranlé sa vie. Il ne voulait pas refaire les mêmes erreurs. Il veillait 

à ce que tous les aspects de sa vie, que ce soit au travail ou dans 

ses relations personnelles, soient respectés. 

C'est ainsi qu'Ali a pu transformer son parcours négligé en une vie 

pleine d'optimisations et de succès. Il ne regrette plus les 

occasions manquées, il a appris de ses erreurs et est devenu un 

homme fort et responsable. 
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Le chemin du succès 
(112) 

 

Il y avait un jeune homme, Adel, qui était très fier de lui et de son 

travail. Il se considérait comme le meilleur en tout et parlait fort 

pour montrer son ingéniosité et sa volonté de réussir durablement. 

Mais un jour, une malédiction persistante et un choc profond se 

produisirent pour Adel. Il avait accompli un grand exploit et le 

considérait comme le meilleur qu’il n’ait jamais fait. 

Aujourd'hui, il n'y a plus d'espoir. Mais l'opération échoue 

tragiquement et il perd beaucoup d'argent et une occasion 

précieuse. Ce traumatisme majeur affecte Adel sur le plan 

psychologique. Il a commencé à éprouver des doutes et des 

troubles psychologiques. Chaque fois qu'il voyait un autre succès, 

il lui faisait croire que "je ne suis pas, il se sentait anxieux et 

paranoïaque. Je suis en train de perdre". Son manque de confiance 

en lui a commencé à le rattraper et à affecter ses performances 

quotidiennes. Le nombre d'erreurs dans ses nouveaux travaux a 

commencé à augmenter, et la productivité et la concentration 

d'Adel ont diminué en raison de ces pensées négatives et des 

fluctuations psychologiques qu'il subissait. Il s'est rendu compte 

qu'il n'était pas toujours le meilleur et que le fait de trop compter 

sur la réussite pouvait conduire à la déception. 

À ce moment-là, Adel a décidé qu'il devait tirer une leçon 

précieuse de cette expérience difficile. Il a commencé à rechercher 

les expériences d'autres personnes et s'est adressé à d'anciennes 

personnes ayant réussi afin de tirer des enseignements de leurs 

expériences et d'apprendre à s'améliorer personnellement. Adel 

s'est rendu compte qu'être préparé et bien préparé à l'échec fait 

naturellement partie du voyage vers le succès. Le succès n'est pas 
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toujours une réalité, mais la marge qui résulte de l'échec peut être 

le meilleur des enseignements. Adel a été capable d'accepter son 

traumatisme et de rebondir avec force. Au lieu de faire preuve 

d'arrogance, Adel a pris le temps de reconstruire correctement sa 

confiance en soi. Au lieu de se vanter, il a commencé à rechercher 

l'apprentissage et le développement continus. Il a commencé à 

considérer l'échec comme une occasion de s'améliorer et non 

comme la fin de la route. 

Au fil du temps, Adel a acquis une réelle confiance en lui, mais 

une confiance équilibrée, fondée sur de véritables capacités 

individuelles. Il s'est rendu compte que la réussite n'est pas 

seulement une question de succès au travail, mais aussi 

d'apprentissage, de développement personnel et d'amélioration 

constante. En fin de compte, Adel est devenu une personne 

complètement différente de celle qu'il était avant le traumatisme. 

Il ne se considérait plus comme le meilleur en tout, mais a 

commencé à apprécier la valeur des échecs et à en tirer des leçons. 

Sa vision grandiose s'est transformée en une humilité touchante, 

et il a mieux réussi sa vie grâce à une ambition équilibrée et à une 

véritable confiance en lui.  

  



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

234 

 

L’amère expérience 
(113) 

 

Un homme appelé Khalid était très avare. Il vivait de l'argent des 

tâches ménagères. Bien qu'il employât plusieurs ouvriers dans une 

grande maison, Khalid refusait de leur donner quoi que ce soit, 

pas même de l'eau. Un jour, les températures dans la région 

atteignirent des niveaux élevés et les ouvriers eurent faim et soif 

après des heures de travail épuisant. Ils ont décidé de demander à 

Khalid de l'eau et un simple repas pour les soulager. Lorsqu'ils ont 

demandé de l'eau et de la nourriture à Khalid, celui-ci a réagi de 

manière acerbe et cruelle : "Je ne vous donnerai rien en plus du 

salaire que je vous verse déjà", a-t-il déclaré. Vous n'obtiendrez 

en aucun cas de l'eau ou de la nourriture ! 

Ce refus brutal a mis les travailleurs en colère, mais ils ont essayé 

de relâcher la tension et de continuer à travailler. Cependant, la 

soif et la faim les tenaillant, ils ne peuvent plus continuer et 

décident de protester contre le comportement de Khaled et de 

réclamer des produits de première nécessité. Ils ont décidé de 

protester contre le comportement de Khaled et de réclamer des 

produits de première nécessité. Une altercation verbale a éclaté 

entre Khaled et les travailleurs, et les choses ont commencé à 

s'envenimer. Khaled n'a jamais changé d'avis et a finalement 

décidé de licencier les travailleurs après leur avoir dit : "Si vous 

n'êtes pas satisfaits des salaires que je vous verse, quittez le travail 

et ne revenez jamais. 

La douleur des travailleurs était grande, mais ils n'ont pas cédé à 

cette obscurité. Ils ont rapidement cherché d'autres opportunités 

de travail et ont trouvé un emploi dans une autre entreprise qui les 

traitait avec gentillesse et respect, valorisait leurs contributions et 
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répondait à leurs besoins fondamentaux. Khaled, quant à lui, est 

resté seul à la maison, seul à accomplir les tâches ménagères sans 

aide. Il s'est senti seul et a regretté son comportement avare et 

odieux. Il s'est rendu compte qu'il avait perdu une occasion de se 

faire aider dans son travail et d'exploiter les capacités des 

travailleurs qui travaillaient avec lui. 

Khalid a tiré une dure leçon de cette amère expérience. Il s'est 

rendu compte que l'avarice et l'isolement ne mènent qu'à 

l'isolement et aux regrets. Il a décidé qu'à l'avenir, il serait gentil 

et respectueux envers les personnes qui l'entourent et tiendrait 

compte de leurs besoins fondamentaux. En fin de compte, Khalid 

a appris que la coopération et l'appréciation mutuelle sont la clé 

de la réussite et de l'équilibre dans la vie. Il a appris une dure leçon 

sur l'importance de prendre soin des travailleurs et de répondre à 

leurs besoins fondamentaux, et n'a plus répété son erreur 

précédente d'être avare et irrespectueux. 
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L’importance de la tolérance 
(114) 

 

Dans un petit village éloigné, un homme nommé Imad n'avait 

malheureusement pas d'enfants, alors que son frère Mohamed en 

avait huit. Les deux familles vivaient à proximité l'une de l'autre 

dans le village, sur de vastes terres agricoles qui constituaient la 

principale source de revenus des deux familles. Elles travaillaient 

dur pour cultiver et s'occuper du bétail. Un jour, les deux familles 

travaillaient dur dans le champ pour arroser les plantes 

gourmandes en eau. La famille essayait de terminer la tâche 

lorsqu’Imad eut envie d'arroser sa terre et demanda aux enfants de 

Mohammad de lui donner un peu d'eau pour l'arrosage. Ses 

enfants ont refusé, disant qu'ils avaient besoin de l'eau pour arroser 

leur terre et qu'ils ne pouvaient pas quitter leur travail pour des 

besoins personnels. 

La colère et la protestation s'emparent d'Imad et il se met en 

colère. Il est totalement désespéré par la cruauté de son frère et de 

ses enfants. À ce moment-là, Imad n'a pas agi comme il le fallait 

et a battu avec colère ses neveux. Après ce malheureux incident, 

Mohamed a appris ce qui s'était passé et a été choqué d'apprendre 

que son frère, qui n'avait pas d'enfant, avait violemment agressé 

ses enfants. Dans sa colère, Mohamed a décidé de punir Imad et 

sa famille en les expulsant du village. Par une nuit sombre, 

Mohamed a rassemblé ses enfants et leur a annoncé qu'ils 

quittaient le village. Les enfants ont été surpris, car ils aimaient 

leur lieu de résidence et leurs amis. Mais ils ont vite appris que 

leur père était triste et en colère et que sa décision n'était pas 

discutable. 
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Les enfants ont applaudi avec des larmes et des cris, et ont fait 

leurs adieux à leurs amis et voisins. Dans leurs cœurs, il y avait 

une profonde tristesse, car ils avaient perdu non seulement leur 

maison, mais aussi la gentillesse d'êtres chers qu'ils connaissaient 

depuis l'enfance. Plus tard, Mohamed a réalisé que sa décision 

était un acte rigide et qu'il n'avait jamais pris en compte l'impact 

émotionnel qu'elle aurait sur ses enfants. Quelques jours plus tard, 

Mohamed a décidé de ramener ses enfants au village et de 

s'excuser auprès d'Imad et de sa famille pour son comportement. 

Avant leur retour, il leur a demandé d'exprimer leurs remords et 

de travailler à la construction d'une relation saine et équilibrée 

entre les deux familles. Mohamed a appris sa grosse erreur et 

l'impact de ses décisions sur la vie des autres. Au lieu de recourir 

à la violence et à la cruauté, il a décidé de changer et de s'efforcer 

de construire une relation meilleure et plus tolérante avec Imad et 

sa famille. Cette histoire est porteuse d'un message fort sur 

l'importance de la tolérance et de la compréhension dans les 

relations familiales. La violence et la vengeance ne font 

qu'accroître la douleur et la perte. La miséricorde, le pardon et le 

changement peuvent rétablir des relations assoiffées de paix et 

d'amour. 
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Un esprit bienveillant 
(115) 

 

Il y avait un vieil homme appelé Tarek, qui avait bon cœur, aimait 

la paix et se tenait à l'écart des problèmes. Malheureusement, les 

gens du village aimaient semer le trouble et les disputes. Un jour, 

il y eut une querelle entre lui et quelques voyous du village. Tarek 

a été battu et les « hooligans » ont ajouté qu'il en était la cause et 

qu'il devait s'excuser. Malgré la douleur et l'humiliation, Tarek est 

venu s'excuser. Il ne voulait plus de violence et ne voulait plus 

faire de mal à personne. Cependant, les villageois ont refusé 

d'accepter ses excuses et lui ont demandé de quitter le village. Il a 

pris la décision difficile de partir et de vivre seul dans une maison. 

Malgré la solitude et la misère, Tarek a continué à faire preuve de 

bonté. Il n'a pas semé la haine ou la vengeance dans son cœur. Il 

ne se laissait pas abattre par les problèmes. Il menait une vie 

simple et tranquille et cherchait toujours à aider ceux qui en 

avaient besoin. Au fil du temps, les villageois ont commencé à se 

rendre compte qu'ils avaient mal jugé Tarek. Ils ont commencé à 

regretter ce qu'ils avaient fait et leur choix de la violence au lieu 

d'un dialogue constructif. Ils ont pris conscience de la valeur de la 

gentillesse de Tarek et de l'impact positif qu'il a sur la 

communauté. Les villageois ont décidé de donner une seconde 

chance à Tarek. Ils lui ont rendu visite et se sont excusés de l'avoir 

maltraité par le passé. Ils ont été touchés par sa sagesse, sa 

tolérance et son respect des autres. Tarek les a accueillis à cœur 

ouvert et leur a pardonné. Au fil du temps, les relations entre Tarek 

et les villageois se sont améliorées. Ils ont appris à apprécier sa 

valeur, sa sagesse et sa patience. Ils lui ont donné un coup de main 

et ont noué des amitiés durables. Tarek a prouvé par ses actions 
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que la paix et la tolérance sont la clé d'une vie pleine de bonheur 

et de prospérité. Tarek a vécu comme un homme heureux et 

honorable malgré les épreuves qu'il a traversées. Il n'a pas laissé 

les problèmes et les pressions le détruire, mais a transformé la 

douleur en paix et la colère en pardon. Il a rappelé au village 

l'importance du dialogue et de l'adoption d'une culture de la paix. 

Une fois que cela a été fait, le village est devenu un meilleur 

endroit pour tout le monde grâce à l'esprit bienveillant de Tarek. 
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La lueur de la vérité latente  
(116) 

 

 Dans une petite ville, vivait une jeune fille nommée Emna. Emna 

était belle et intelligente, mais elle vivait dans le secret et 

promouvait le mensonge. Elle était devenue habile à créer de 

fausses histoires et à cacher ses secrets personnels derrière une 

façade apparemment parfaite. Un jour, Emna décida de rencontrer 

sa meilleure amie Julia au café du quartier. Elles étaient toutes 

deux confrontées à des difficultés personnelles et voulaient se 

soutenir mutuellement. Lorsqu'elles se sont rencontrées, Emna 

semblait détendue et heureuse, tandis que Julia luttait contre ses 

propres problèmes. 

Alors qu'Emna essaie de consoler Julia et de lui raconter ses 

fausses histoires, Julia sent que quelque chose ne va pas. Elle 

décide d'exprimer ses sentiments et demande à Emna si elle lui 

cache quelque chose. Mais Emna a refusé avec véhémence et a 

insisté sur le fait qu'elle menait une vie parfaite, sans aucun secret. 

Les jours suivants, Julia a continué à penser et à se sentir stressée. 

Elle décide de découvrir par elle-même ce qui se passe. Malgré 

les tentatives d'Emna pour lui échapper, Julia utilise ses capacités 

d'investigation pour rassembler des preuves et des faits. Un jour, 

Julia fait une découverte surprenante - une petite boîte fermée à 

clé dans la chambre d'Emna. Lorsqu'elle l'ouvre, Julia est choquée 

de découvrir une collection de lettres et de journaux intimes 

révélant les vérités douloureuses et les moments difficiles 

qu'Emna traversait. Ces lettres permettaient à Emna d'exprimer sa 

douleur et ses peurs les plus profondes. 
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Lorsque Julia a parlé à Emna après cette découverte, cette dernière 

était soulagée. Elle a compris que le secret et le mensonge n'étaient 

pas une façon saine de vivre. Elle a décidé d'être plus transparente 

et plus honnête avec elle-même et avec son entourage, car elle a 

compris que c'est en acceptant la vérité et en faisant face à des 

émotions difficiles que l'on peut véritablement évoluer et se 

développer. Emna a ainsi découvert la lueur de vérité qui se 

cachait dans sa vie. Elle a commencé à rester fidèle à elle-même 

et à faire face à ses sentiments en toute honnêteté. Elle est devenue 

une grande amie pour Julia et son entourage, et a partagé son 

histoire pour sensibiliser les adolescents à l'importance de la 

transparence, d'une communication saine et du rejet des secrets et 

des mensonges dans la vie.   

 Le message puissant de la lueur de la vérité cachée montre aux 

adolescents que la discrétion et le mensonge ne sont pas une façon 

saine de vivre et que la transparence et l'honnêteté contribuent à 

l'épanouissement personnel et au vrai bonheur. 
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La source d’inspiration 
(117) 

 

Dans une petite ville, un peuple pacifique vivait dans l'obscurité 

et dans des conditions difficiles à cause du règne d'un président 

corrompu. Les gens souffraient de la pauvreté et de la 

marginalisation, et leur président exploitait son pouvoir à son 

profit et pillait les richesses du pays. Mais au milieu de ces 

ténèbres, un feu a commencé à brûler dans le cœur de quelques 

personnes courageuses qui refusaient de céder à l'injustice et à la 

corruption, et qui ont commencé à prendre la parole et à réclamer 

la liberté et la justice. Des manifestations pacifiques ont envahi les 

rues de la ville, avec des jeunes, des personnes âgées et des 

femmes qui réclamaient tous un changement. Au milieu de la 

foule, il y avait un garçon de dix ans qui s'appelait Ali. Ali était 

un enfant courageux et sage qui, malgré son jeune âge, comprenait 

l'importance de la liberté et de la dignité humaine. Alors que les 

manifestations se poursuivaient, le président a vu le peuple uni et 

sa force globale malgré sa petite taille. Craignant de perdre son 

pouvoir, il a décidé de recourir à la force pour les  réprimer.  

Malgré les menaces et la violence, le peuple n'a pas renoncé à ses 

revendications. Ali et quelques jeunes hommes courageux ont 

mené une attaque clandestine contre le palais du président et, 

grâce à leur intelligence et à leur courage, ils ont réussi à prendre 

d'assaut le palais. Ils ont trouvé le président entouré de ses gardes 

de sécurité, le fait de se cacher dans un coin isolé, leur courage et 

la détermination pure et simple les ont propulsés en avant. À ce 

moment-là, ensemble, ils réussirent à faire renverser le président 

corrompu. Ce moment a marqué le début de la fin de l'injustice et 

du rétablissement de la liberté pour le peuple. 
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La paix et la stabilité sont progressivement revenues dans la ville 

et, après la chute du président corrompu, les habitants ont 

commencé à construire leur nouvel avenir. Un nouveau 

gouvernement a été élu, composé de membres hoNourables 

attachés aux principes de justice et d'égalité. La ville a été 

reconstruite à partir de zéro, fournissant à la population des 

services de base tels que l'eau, l'électricité, l'éducation et les soins 

de santé. Les écoles ont commencé à rouvrir et les hôpitaux ont 

été dotés des médicaments et du matériel médical nécessaires. 

L'investissement a été encouragé dans la nouvelle ville, et de 

nouvelles usines et entreprises ont été construites pour offrir des 

possibilités d'emploi aux jeunes et favoriser le développement 

économique. 

Le peuple révolutionnaire, qui souffrait de l'injustice et de la 

pauvreté, a retrouvé une vie digne et respectueuse. Un système 

judiciaire équitable a été mis en place pour protéger les droits des 

individus et punir les criminels. Des associations et des 

organisations civiles s'occupant des droits de l'homme et œuvrant 

à la promotion de la transparence et à la lutte contre la corruption 

ont été créées. Des cours de formation et des ateliers ont été 

organisés pour renforcer les capacités des jeunes et des femmes. 

La nouvelle ville a commencé à attirer des visiteurs et des touristes 

en raison de sa beauté naturelle et de sa culture unique. 

L'infrastructure touristique a été développée et des installations 

récréatives et des hôtels de haute qualité ont été mis en place. 

En quelques années, la petite ville s'est transformée en l'une des 

destinations touristiques les plus populaires de la région. Grâce 

aux efforts conjoints du peuple et du gouvernement, la dignité et 

la prospérité de la ville ont été restaurées. Alors que la nouvelle 

ville progressait et prospérait, le peuple révolutionnaire n'a jamais 
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oublié le moment où Ali a mené une attaque pour faire tomber le 

président corrompu. Ali et tous les martyrs et héros qui ont 

contribué à la lutte pour la liberté et la justice ont été honorés, et 

c'est ainsi que s'est achevée l'histoire d'une petite ville qui est 

passée de l'injustice et de la pauvreté à la liberté et à la prospérité. 

L'histoire de ce peuple rebelle est devenue une source d'inspiration 

pour de nombreuses générations à travers le monde. Le peuple a 

continué à construire sa société prospère et équitable, où les droits 

de l'homme et la justice sociale sont promus. 

La portée et la qualité de l'éducation ont été étendues, avec la 

construction d'écoles modernes et la mise en place de programmes 

éducatifs avancés. Les possibilités d'éducation ont été garanties 

pour tous, indépendamment du sexe, de la race ou de la classe 

sociale. L'égalité entre les femmes et les hommes a été promue, 

les femmes se voyant offrir les mêmes possibilités de participation 

politique, économique et sociale. Les lois visant à protéger les 

femmes et à lutter contre la violence domestique ont été 

appliquées. La durabilité environnementale et la conservation des 

ressources naturelles ont été promues, car des politiques de 

protection de l'environnement ont été mises en œuvre et 

l'utilisation des énergies renouvelables a été encouragée. La 

population a été sensibilisée à l'importance de maintenir un 

environnement propre et d'améliorer la qualité de vie. 

Les relations internationales et la coopération avec d'autres pays 

ont été renforcées, jetant les bases d'une compréhension et d'une 

coopération mutuelles. Des expériences et des connaissances ont 

été échangées dans divers domaines tels que le commerce, la 

technologie et la culture. Au milieu de cette croissance et de ce 

développement, le peuple révolutionnaire est resté conscient de 

l'importance de préserver la liberté et les droits de l'homme et a 

continué à surveiller toute tentative de corruption ou d'injustice et 

à s'y opposer avec courage et force. Il a continué à surveiller toute 
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tentative de corruption ou d'injustice et à s'y opposer avec courage 

et force. C'est ainsi que la vision du peuple révolutionnaire pour 

son avenir, une société juste, libre et prospère, s'est concrétisée. 

Grâce à sa volonté et à ses sacrifices, il a retrouvé sa dignité et ses 

droits, et a construit une nation forte et consciente dans la justice 

et l'égalité. 

 

Avec cette fin heureuse, l'histoire de la petite ville et de ses 

habitants rebelles reste une source d'inspiration pour le monde 

entier, nous rappelant l'importance de la lutte pour la justice, la 

liberté et la prospérité.  
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Les dons de l'ombre 
(118) 

 

Dans une petite ville tranquille, vivait une jeune fille nommée 

Lily. Elle avait le don unique d'écouter sa petite ombre qui 

l'accompagnait partout. Son ombre était pleine de sagesse et de 

conseils. En posant des questions et en écoutant sa voix, il l'aidait 

à prendre de bonnes décisions. Un jour, un groupe de jeunes 

garçons, que Lily ne connaissait pas pour la plupart, intervint. Ils 

ont décidé de jouer avec Lily, jouant avec sa popularité et les 

pressions de l'appartenance. Dans sa quête, le calendrier de Lily a 

commencé à changer, car elle essayait d'être "comme eux" pour 

s'intégrer et continuer à se sentir à sa place. Comme sa vraie 

personnalité s'estompait, sa petite ombre a commencé à 

s'estomper aussi. Lily a décidé qu'elle ne continuerait pas à jouer 

avec sa personnalité, mais elle a eu du mal à revenir à la vraie 

version d'elle-même. 

Un jour, Lily a trouvé une petite boîte dans sa chambre, gardée 

dans l'obscurité. Lorsqu'elle l'a ouverte, elle a été surprise de 

constater qu'elle était remplie de cadeaux brillants et différents, 

chacun accompagné d'un message. Lily a pris ses mains et a 

commencé à lire attentivement les messages. Les cadeaux de 

l'ombre symbolisaient les défis sociaux et les pressions auxquels 

sont confrontés les jeunes. Pour chaque cadeau, le message de Lily 

portait sur l'importance de rester fidèle à soi-même et sur le fait 

qu'il n'est pas nécessaire de changer pour répondre aux attentes 

des autres. 

Il lui rappelle que la véritable force réside dans l'acceptation de 

soi et dans l'honneur de ses véritables pensées et valeurs. Lily s'est 

sentie inspirée et responsabilisée par chaque cadeau et chaque 
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lettre. Elle a décidé qu'elle devait suivre son cœur et retrouver sa 

vraie personnalité. Elle s'est rendu compte qu'elle n'était pas la 

seule à vivre cette expérience et que de nombreux jeunes étaient 

confrontés aux mêmes problèmes. Lily a commencé à travailler 

pour redevenir la personne qu'elle était réellement et pour mettre 

en lumière les défis liés aux pressions sociales auxquels les jeunes 

sont confrontés. Elle a lancé une campagne de sensibilisation des 

jeunes qui a été bien accueillie et soutenue par la communauté 

locale. 

Chaque jour qui passe, la force de Lily brille sur son visage et elle 

contribue au développement de la confiance et de l'estime de soi 

chez les jeunes. Lily est devenue la voix du changement positif et 

de l'authenticité face aux pressions sociales. Lily s'est engagée à 

aider les jeunes à comprendre qu'ils n'ont pas à se sacrifier pour se 

conformer aux attentes extérieures. Son message est clair : rester 

fidèle à soi-même mène au bonheur et à la réussite. 
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Le chat noir dans le miroir 
(119) 

 

Sophia, une écolière timide et innocente, traverse en courant le 

porche arrière de sa maison. Elle était à la recherche d'un peu de 

bonheur en ce jour que l'on a surnommé le "jour du chat noir". Ce 

jour-là, on dit que toute personne qui voit un chat noir dans le 

miroir porte la poisse. Lorsque Sophia a ouvert la porte arrière, 

elle a vu un chat noir qui se promenait dans son jardin. Elle a 

décidé de s'attaquer à sa peur des chats et de défier la superstition. 

Elle a accepté d'essayer la scène effrayante dans le miroir. Alors 

que le chat noir était placé à côté d'elle dans le miroir, celui-ci s'est 

soudainement brisé, faisant sursauter Sophia. Des éclats du miroir 

éparpillés sur le sol sont apparus sous le chat noir, et Sophia a 

imaginé qu'elle s'était porté malheur. Le lendemain, à l'école, les 

élèves ont commencé à remarquer Sophia en la maltraitant. Ils ont 

commencé à faire des grimaces étranges et à sourire. À sa grande 

surprise, elle devient la cible de commentaires blessants et de 

brimades. Sofia vivait dans un mélange de frustration, 

d'incertitude et de douleur. Elle souffrait intérieurement et se 

sentait isolée et seule. Mais elle a décidé de ne pas céder au 

pouvoir des brimades et des circonstances négatives. Sophia a 

prévu de prendre le contre-pied des intimidateurs en faisant 

preuve d'ingéniosité et de tactique. Sophia a créé un club secret à 

l'école dans le but de répandre le respect et l'empathie parmi les 

élèves. Elle a pris l'initiative d'apporter son soutien aux autres 

élèves victimes de brimades. Elle s'est associée à un groupe d'amis 

dévoués et a organisé des activités éducatives et des conférences 

sur l'empathie et le respect. 
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Au fil du temps, Sophia et son équipe ont commencé à gagner le 

cœur des autres élèves. La culture de l'école a changé et un esprit 

de respect et de coopération s'est développé. Le pouvoir et l'impact 

négatif des brimades se sont estompés et de solides amitiés se sont 

développées. Sophia a repris confiance en elle et a découvert sa 

force pour relever les défis. Elle est devenue un leader fort qui 

soutient les autres et proclame l'importance de l'empathie et du 

respect dans le monde. "Le chat noir dans le miroir" illustre le 

pouvoir magique de l'empathie et du respect face aux brimades et 

souligne l'importance d'apporter des changements positifs à la 

culture scolaire. Il montre que notre compassion et notre amour 

pour les autres peuvent briser le pouvoir de l'injustice et faire 

naître l'espoir dans nos cœurs. 
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La clé perdue de la vérité 
(120) 

 

 Dans une petite ville, vivait une adolescente nommée Laila. Elle 

se sentait confuse et désorientée quant à son avenir et à ses 

capacités. Elle cherchait la clé qui pourrait l'aider à découvrir la 

vérité sur elle-même et ses objectifs dans la vie. Elle cherchait la 

clé qui pourrait l'aider à découvrir la vérité sur elle-même et sur 

ses objectifs dans la vie. Un jour, Laila est partie seule en 

expédition dans la forêt qui entoure la ville. Devant elle se trouvait 

une forêt mystérieuse et oubliée, apparemment pleine de mystères 

et de secrets. Elle portait un médaillon rose vif qu'elle considérait 

comme son seul espoir de trouver les réponses qu'elle cherchait. 

Au milieu des arbres de la forêt, Laila trouva une petite porte 

couverte de pierres précieuses et de symboles mystérieux. Elle 

hésita d'abord, mais son courage la poussa à l'explorer. Elle hésita 

d'abord, mais son courage la poussa à explorer la porte. 

Lorsqu'elle l'ouvrit, elle se retrouva dans un lieu magique éclairé 

par une lumière vive. Un long chemin parsemé d'arches de pierre 

et de piliers colorés menait à une haute tour. Au sommet de la tour, 

il y avait une pièce spéciale qui brillait d'une lumière éclatante. 

Laila entra dans la pièce et fut surprise de trouver une énorme clé 

sur une petite table au centre de la pièce. Elle pensait que cette clé 

était la clé manquante pour la découverte et la vérité qu'elle 

cherchait. Elle décida de l'essayer et de voir ce qu'elle ouvrirait. 

Lorsqu'elle introduisit la clé dans la porte située sur le mur opposé, 

celle-ci s'ouvrit lentement pour révéler de grands miroirs dans 

l'autre pièce. Mais à sa grande surprise, il n'y avait aucune image 

dans les miroirs. Laila a commencé à méditer et à réfléchir sur 

elle-même devant les miroirs vides. Elle a réalisé que la véritable 
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clé de la découverte et de la communication est de se poser les 

questions difficiles et de découvrir à travers sa propre réflexion 

intérieure et l'exploration de son monde intérieur. 

Au fil du temps, Laila a commencé à explorer ses objectifs, à 

identifier ses désirs et à se réaliser. Elle s'est rendu compte que les 

vraies choses se trouvaient en elle et pas seulement une image 

extérieure dans un miroir. L'histoire et l'expérience de Laila dans 

la forêt et la tour ont contribué à renforcer sa confiance en elle et 

sa conscience des vraies réalités de la vie. Ainsi, Laila est 

retournée en ville avec la sagesse et la force intérieure qu'elle a 

acquises au cours de son incroyable voyage. Elle est devenue un 

leader pour elle-même et ses ambitions, affrontant les défis avec 

confiance, explorant les vraies vérités et conseillant à d'autres 

jeunes de s'explorer eux-mêmes et de vivre en donnant un vrai 

sens à leur vie. 

L'histoire "La clé perdue de la vérité" encourage les adolescents à 

explorer leur intérieur et à prendre conscience de l'importance de 

l'autoréflexion et de l'écoute de soi. Elle montre que les vraies 

réponses et les vérités se trouvent en nous, et qu'en nous 

connectant à nous-mêmes, nous pouvons trouver une véritable 

compréhension et une orientation dans la vie. 
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L’écho du silence 
(121) 

Un jeune explorateur nommé Ahmed, qui aimait explorer des 

lieux inconnus et découvrir des secrets cachés, a découvert une 

ancienne cité au cœur des montagnes. Lors d'une nouvelle 

expédition, Ahmed découvrit une ancienne cité au cœur des 

montagnes. Il était loin de se douter que cette cité allait changer 

sa vie de façon inattendue. Ahmed entra dans la cité et se retrouva 

dans un endroit rempli d'un profond silence. On n'entendait aucun 

son, si ce n'est le murmure du vent. Étonné par ce silence, Ahmed 

décida d'explorer les secrets de la ville et de découvrir la raison de 

ce silence. 

Au cours de son voyage, Ahmed a découvert un ancien temple qui 

a creusé les montagnes. À l'intérieur du temple, il apprend le 

pouvoir des mots. Il semble prendre conscience de l'importance 

des mots et trouve une inscription mystérieuse qui exprime les 

profondeurs d'une communication saine et d'une expression 

émotionnelle. Ahmed décide de découvrir le secret du silence qui 

règne dans la ville. Courageusement, il commença à utiliser des 

mots et à faire du bruit dans le temple, essayant de réveiller la voix 

enfouie au plus profond de la ville. La capacité d'Ahmed à 

communiquer et à exprimer ses émotions commença à augmenter 

de manière significative. Il s'est rendu compte que le silence peut 

être une force effrayante, mais qu'une communication saine et 

l'expression des émotions peuvent rompre ce silence et faire 

renaître la vie. 

À un moment donné, la voix d'Ahmed a commencé à résonner 

dans l'air. L'écho se reflète dans ses jeux de mots et dans le son de 

sa voix. L'écho a commencé à envahir la ville et à redonner vie à 

ses rues. Sans se laisser décourager par les difficultés qu'il a 
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rencontrées, Ahmed a retrouvé une amie perdue, une jeune fille 

silencieuse nommée Laila, dans son voyage pour redonner vie à 

la ville. Laila ne pouvait pas parler à cause d'un secret silencieux 

lié à son passé douloureux. Mais Ahmed commence à comprendre 

le langage silencieux et les sentiments de Laila et ils commencent 

à former un véritable lien d'empathie. 

Ils ont redonné du rire et de la joie à la ville et ont enseigné à ses 

habitants l'importance de la communication et de l'expression des 

émotions. La ville est désormais pleine de vie, d'amour et de 

convivialité, et Ahmed et Leila ont joué un rôle crucial dans la 

restauration de cette vie. L'histoire "L’écho du Silence" souligne 

l'importance profonde d'une communication saine et de 

l'expression des émotions. L'histoire explore l'impact profond d'un 

simple mot et de la manière dont les émotions sont exprimées sur 

la communication et l'impact que nous pouvons avoir sur les 

autres et sur notre vie en général. 
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La quête de l'identité 
(122) 

 

Il y avait un adolescent nommé Sami, un jeune homme intelligent 

et cultivé. À l'âge de la puberté, Sami a commencé à rechercher sa 

véritable identité et à se découvrir lui-même au cours d'une vie 

d'adolescent pleine de changements et de transformations. Dans la 

vie de tous les jours, Sami a ressenti la pression de la société, de 

ses amis et même de sa famille pour se conformer à certaines 

normes et être "parfait". Au fil du temps, Sami a commencé à se 

sentir confus et désorienté quant à sa véritable identité. Doit-il être 

comme tout le monde ? Doit-il cacher certaines parties de lui-

même pour répondre aux désirs de la société ? Sami a compris 

qu'il devait entreprendre un voyage intérieur pour découvrir sa 

véritable identité. Il a décidé de vivre en accord avec ses valeurs 

personnelles et ses traits de caractère uniques, sans se plier aux 

pressions de la société. 

Le parcours de Sami a commencé par le développement de ses 

compétences et de ses intérêts personnels, où il a découvert sa 

passion pour l'écriture et le dessin. Ces activités lui ont permis de 

s'exprimer et d'entrer en contact avec le monde par le biais de ses 

créations personnelles. Sami a également exploré d'autres passe-

temps et activités qui reflétaient son identité unique. En cours de 

route, il a rencontré d'autres personnes capables d'accepter et 

d'apprécier leur véritable identité. Ils partageaient les mêmes défis 

et le désir de vivre leur propre vie sans idées et désirs limitatifs. 

De solides amitiés se sont nouées sur la base de l'acceptation et du 

respect mutuels des différentes identités. 

Après un long voyage d'exploration et d'épanouissement 

personnel, Sami est parvenu à une conclusion importante : trouver 
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sa véritable identité, exiger du courage, de la patience et de 

continuer à être soi-même, indépendamment des pressions 

sociales.. Sami a réalisé qu'il pouvait se célébrer lui-même et sa 

véritable identité sans se sentir impuissant ou lié par les 

contraintes de la société. Il a compris que le véritable pouvoir et 

l'attrait résident dans le fait d'être soi-même avec fierté. L'histoire 

"La quête de l'identité" envoie un message important aux 

adolescents sur l'importance profonde de l'exploration de leur 

identité et de l'acceptation de soi. Il les encourage à sortir des 

sentiers battus et à vivre avec honnêteté, courage et respect de soi, 

les incitant à être brillants et uniques dans un monde qui a soif 

d'uniformité. 
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La véritable amitié 
(123) 

Il était une fois un garçon nommé Ali, un garçon joyeux et 

intelligent qui vivait dans un petit village. Lorsqu'il arriva au 

lycée, il se fit un nouvel ami nommé Samir. Samir était timide et 

réservé, mais Ali s'est vite rendu compte que derrière sa timidité 

se cachait une merveilleuse personnalité. Ils sont rapidement 

devenus de bons amis, et Samir a promis à Ali de l'accompagner 

dans un étonnant voyage de découverte intitulé "Sami avec le 

temps" dans un étonnant voyage pour explorer le monde et aussi 

à la découverte de différentes cultures. L'objectif principal du 

voyage était d'apprendre la sagesse et de comprendre la valeur du 

temps dans la vie humaine. 

Ils ont commencé leur voyage passionnant en visitant des villes 

anciennes et des sites historiques. Ils ont beaucoup appris sur le 

patrimoine mondial et les différents modes de vie des différentes 

cultures. Ils ont rencontré des personnes d'âges et de milieux 

différents et se sont imprégnés de leur histoire. Au cours du 

voyage, ils ont ri et pleuré, se sont disputés et réconciliés. Ils ont 

découvert la véritable amitié et sa valeur importante dans la vie. 

Lorsqu'ils partagent de bons moments ensemble, ainsi que des 

difficultés et des défis, ils deviennent plus forts et se lient l'un à 

l'autre. Le "petit" voyage s'est terminé lorsqu'ils sont rentrés dans 

leur village et qu'ils ont pris le chemin du retour. Les vies d'Ali et 

de Samir ont été changées par le voyage qui les a réunis, et ils ont 

appris que le temps est leur bien le plus précieux. On ne peut pas 

revenir en arrière, mais on peut profiter de chaque instant et vivre 

pleinement sa vie. Après le voyage, l'amitié entre Ali et Samir est 

restée plus forte que jamais. Ils ont formé une équipe sensible et 

motivée, s'aidant mutuellement à atteindre leurs objectifs et à 

surmonter les difficultés. Ils ont également partagé la sagesse 
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qu'ils ont acquise avec leurs amis et leurs familles, contribuant 

ainsi à un changement positif dans leurs vies. Sami avec le temps 

met en lumière la véritable amitié et le pouvoir d'une histoire sur 

l'impact positif que les jeunes peuvent avoir sur leurs vies 

respectives. L'histoire encourage les jeunes à rechercher de 

véritables amis qui les soutiennent et partagent leurs rêves et leurs 

défis, en soulignant l'importance du temps et de sa véritable valeur 

dans nos vies. 
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Le sac de rêves perdu 
(124) 

 Il y avait un jeune homme nommé Ahmed, un jeune homme 

ambitieux et créatif qui aspirait à réaliser ses rêves. Il portait en 

lui un petit sac contenant ses rêves les plus importants, qui était sa 

source d'inspiration et de motivation pour progresser et réussir. Un 

jour, lors d'un voyage en train, Ahmed eut la surprise de constater 

que son sac à rêves avait disparu. La vie d'Ahmed a été 

bouleversée et il s'est senti triste et sans espoir. Tous les rêves et 

les aspirations qu'il avait espérés réaliser s'étaient évanouis avec 

la perte de la valise. Mais malgré son désespoir, Ahmed a décidé 

de partir à la recherche de sa valise perdue. Il savait qu'il devait 

croire que les rêves ne se perdent que si l'on cesse de les 

poursuivre. Ahmed est parti à la recherche de sa valise perdue, 

derrière chaque coin de rue et chaque porte. 

Le voyage d'Ahmed a commencé par la recherche d'empreintes 

perdues et l'interrogation de personnes qui auraient pu voir le sac. 

Il a rencontré de nombreuses personnes sur les routes, qui avaient 

leurs propres histoires et leurs propres rêves. Grâce à ces 

rencontres, Ahmed a appris que chacun porte son propre sac de 

rêves et s'efforce de les réaliser. Au fil du temps, Ahmed s'est senti 

plus confiant et plus inspiré. Il a appris que les rêves ne se perdent 

que si l'on cesse de les poursuivre et qu'il doit prendre la 

responsabilité de récupérer sa valise perdue. Bien que le chemin 

ait été difficile et semé d'embûches, Ahmed est resté inébranlable 

et a persévéré dans son voyage. 

Au cours de son voyage, Ahmed a trouvé de nouveaux amis qui 

le soutiennent et l'encouragent à continuer. Il sait que les rêves se 

réalisent avec de la persévérance et du dévouement, et qu'il peut 

réaliser tout ce qu'il veut s'il continue à suivre ses rêves. 
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Finalement, après un long voyage et de nombreuses épreuves, le 

sac de rêves perdu d'Ahmed lui a été rendu, et il s'est senti fier 

d'avoir récupéré ses rêves et de ne pas les avoir abandonnés. 

Ahmed a appris que les rêves ne se perdent que si l'on cesse de les 

poursuivre. La confiance en soi, la détermination et le travail 

acharné sont les clés de la réalisation de nos rêves. L'histoire 

d'Ahmed a incité les jeunes à poursuivre leurs rêves et à continuer 

à les réaliser, et à comprendre que la vie est pleine d'opportunités.  
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Pierre de sécurité oubliée 
(125) 

 

Il était une fois un garçon nommé Ahmed, qui était très ambitieux 

et rêvait de devenir médecin. Mais au fil du temps, Ahmed a 

commencé à se sentir de plus en plus stressé et à éprouver des 

craintes et des doutes quant à ses capacités et à sa future carrière. 

Les craintes et les doutes concernant ses capacités et sa future 

carrière le submergeaient. Alors que les pressions de la vie 

devenaient de plus en plus difficiles à gérer, Ahmed devenait 

confus et perdu. Ses pensées étaient brisées et son esprit dispersé. 

Il avait désespérément besoin de soutien et de stabilité 

émotionnelle. Un jour, en rangeant sa chambre, Ahmed a trouvé 

un petit objet magnifique caché dans l'un des tiroirs de l'armoire. 

Il s'agissait d'une pierre de sécurité colorée sur laquelle étaient 

inscrits les mots "Prenez soin de votre santé mentale". Il ne se 

souvient pas comment ni quand il l'a obtenue, mais il a ressenti un 

sentiment de paix et de réconfort en la voyant .Ahmed a décidé de 

prendre cette pierre comme source de soutien et de force. Il la met 

dans sa poche lorsqu'il se sent anxieux ou frustré. Il se tourne vers 

la pierre, respire profondément et pense à des choses qui le rendent 

heureux et satisfait. Mais il s'est rendu compte qu'il avait besoin 

de plus de soutien et d'aide. Ahmed a décidé de parler à des 

personnes de confiance et de leur faire part de ses sentiments. Il a 

demandé l'aide de ses parents et a consulté ses amis proches. 

Ahmed a appris qu'il est normal de se sentir stressé et qu'il existe 

des personnes prêtes à l'aider et à l'écouter. 

Au cours de ce processus, un plan de soins de santé mentale a été 

élaboré pour Ahmed. Il a commencé à faire du sport et du yoga 

pour évacuer le stress, et s'est réservé du temps pour se détendre 
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mentalement en lisant et en écrivant son journal. Il a participé à 

un groupe de soutien psychologique et a bénéficié de conseils 

émotionnels de la part de professionnels. Au fil du temps, Ahmed 

a commencé à se sentir mieux et à avoir confiance en sa capacité 

à surmonter les difficultés psychologiques. La petite pierre est 

devenue un symbole de santé, plus qu'une simple pierre, elle est 

devenue pour lui un symbole de soutien mental dans lequel il 

pouvait trouver force et paix intérieure. 
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 La forêt sombre 
(126) 

 

 Il était une fois, dans un village lointain, un garçon qui s'appelait 

Ali. Ali était un jeune garçon curieux qui aimait explorer la nature 

environnante du village, mais il y avait un endroit qui l'intriguait 

particulièrement : la Forêt Sombre. Mais il y avait un endroit qui 

l'intriguait particulièrement : la Forêt Noire, connue pour ses 

secrets et ses légendes effrayantes, où l'on racontait souvent 

l'histoire de personnes qui s'y étaient égarées et n'en étaient jamais 

revenues. Cependant, Ali avait une passion brûlante pour 

découvrir ce qui se cachait derrière cette forêt passionnante. Un 

jour, Ali a pris une décision audacieuse. Il décida de traverser la 

forêt sombre et de découvrir son secret. Il avait une grande 

confiance en lui et dans le pouvoir de la force Les défis internes 

sont innombrables. Ali a compris que la peur ne le contrôlerait pas 

et que les épreuves ne signifiaient pas l'abandon. Ali a donc 

affronté la forêt sombre. Les arbres se balançaient avec des 

branches volantes et la lumière les atteignait à peine. La visibilité 

diminuait à mesure qu'il s'enfonçait dans la forêt. Le silence et les 

bruits inquiétants des animaux l'entouraient, mais Ali continuait à 

marcher droit. Plus il faisait sombre, plus il était sûr de son 

courage. Il se dit : "Je ne suis pas seul, j'ai la force intérieure qui 

m'aidera à surmonter les obstacles." 

Soudain, Ali s'est retrouvé dans un endroit mystérieux, entre le 

soleil et une lumière qui a pénétré son cœur. Il a compris que le 

secret n'était pas dans la forêt sombre elle-même, mais dans la 

force intérieure et la confiance en soi. Il a compris que le secret 

n'était pas dans la forêt sombre elle-même, mais dans la force 

intérieure et la confiance en soi. De retour au village, Ali a ressenti 
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l'impact profond de cette expérience sur son âme. Il est devenu 

une source d'inspiration pour les autres et a commencé à 

encourager les gens autour de lui à explorer leur véritable potentiel 

et à surmonter les obstacles. Il est devenu une source d'inspiration 

pour les autres et a commencé à encourager les gens autour de lui 

à explorer leur véritable potentiel et à surmonter les obstacles. 

L'histoire d'Ali nous rappelle l'importance de la confiance en soi 

et de la force intérieure. Nous avons tous des forêts sombres dans 

notre vie, mais lorsque nous avons la confiance et le courage 

d'explorer notre potentiel, nous trouvons la lumière et le bonheur. 

Ali a compris que la vie ne consiste pas à s'éloigner de 

l'oppresseur, mais à en profiter pour découvrir la lumière qui peut 

briller en nous. 
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Le secret de la forêt sombre 
(127) 

 

Il était une fois un beau royaume gouverné par un roi au grand 

cœur nommé Kader. Près du royaume, il y avait une forêt sombre 

appelée la Forêt Sombre, dans laquelle les gens avaient peur de 

pénétrer à cause des légendes effrayantes qui s'y rattachaient. Les 

gens avaient peur d'entrer dans cet endroit effrayant appelé la 

Forêt Sombre à cause des légendes effrayantes qui s'y 

rapportaient. Un jour, la petite princesse Amal décida d'explorer 

la Forêt Sombre et d'en découvrir les secrets. Elle avait beaucoup 

de courage et un cœur plein de curiosité. Mais le roi Quadri 

craignait pour sa sécurité et l'avertit des dangers qu'elle pourrait 

rencontrer dans la Forêt Noire. Malgré les avertissements, Amal 

décida d'entreprendre son voyage. Elle emprunta des chemins 

sinueux, rencontra des arbres gigantesques et des rideaux de 

brouillard épais. Son cœur battait à la fois d'excitation et de peur. 

Au fil du temps, Amal commença à se sentir nerveuse et mal à 

l'aise. La forêt sombre l'enveloppait dans l'obscurité et le silence. 

La princesse essaya d'allumer une petite bougie pour éclairer le 

chemin, mais les rafales de vent l'éteignirent rapidement. 

Dans un moment de peur et de désespoir, Amal a découvert une 

adresse écrite sur une paroi rocheuse : "Le courage et la foi 

éclairent le chemin". Elle a compris qu'elle devait trouver la 

confiance en elle-même et se fier à sa force intérieure pour 

surmonter les obstacles. 

Grâce à sa force et à sa foi, Amal a surmonté les sombres défis et 

les arbres qui se dressaient sur son chemin. Elle continua à 

marcher avec confiance jusqu'à ce qu'elle atteigne le cœur de la 

Forêt Noire. Là, Amal découvrit que la Forêt Noire n'était pas ce 
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que les gens pensaient qu'elle était. Il y avait un secret caché 

derrière toutes ces légendes effrayantes. Elle découvrit un 

étonnant jardin secret que personne n'avait jamais vu auparavant, 

plein de fleurs éclatantes et d'oiseaux magnifiques. Lorsqu'Amal 

revint au royaume, elle partagea avec les gens ce qu'elle avait 

découvert dans la Forêt Noire. Tout le monde se rendit compte 

que les vieilles légendes n'étaient que de la fiction et n'avaient 

aucun fondement dans la réalité. Les gens apprirent d'Amal 

l'importance d'être autonome et d'avoir le courage de relever les 

défis. 

Le secret de la forêt sombre montre que le secret et le mensonge 

ne permettent pas de raconter une histoire "saine". Lorsque nous 

sommes fidèles à nous-mêmes et que nous nous appuyons sur 

notre force intérieure, nous pouvons surmonter la peur et 

découvrir la vérité et la beauté de la vie. 

  



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

266 

 

Construire un monde meilleur 
(128) 

 

Un homme appelé Sami vivait dans un petit village. Sami était très 

ambitieux et l'un de ses principaux objectifs dans la vie était de 

gagner beaucoup d'argent. Il travaillait dur et économisait chaque 

centime qu'il pouvait, sans penser à ce qu'il pourrait faire de sa 

richesse plus tard. 

Sami a consacré sa vie à travailler et à réaliser ses rêves financiers. 

Grâce à sa persévérance et à son dévouement, il a pu accumuler 

une énorme fortune pendant de nombreuses années. Il savait qu'il 

avait beaucoup d'argent, mais il n'avait jamais imaginé qu'il 

mourrait bientôt sans en avoir tiré le moindre bénéfice. Un jour, 

Sami est décédé de manière soudaine et inattendue. Le testament 

de Sami a été lu lors d'une réunion de sa famille et de ses amis 

proches. Le testament stipulait que sa fortune serait distribuée à sa 

famille et qu'il ne laisserait rien à la charité ou à l'aide aux autres. 

Alors que tout le monde était attristé et choqué par la mort de 

Sami, certains ont commencé à se demander quel était le véritable 

but de sa fortune s'il ne pouvait pas en bénéficier à la fin de la 

journée. Ils se sont tous souvenus que Sami souhaitait beaucoup 

d'argent et travaillait sans relâche, mais qu'il avait quitté la vie 

sans profiter de cette richesse. 

L'histoire de Sami a enseigné aux gens l'importance d'utiliser 

l'argent et de l'orienter vers le bien et l'aide aux autres. Nous 

devons nous rappeler que l'argent est un moyen de réaliser nos 

désirs et nos rêves, mais qu'il n'est pas une fin en soi. Si nous 

décidons d'amasser de l'argent sans en tirer profit par la suite ou 

sans aider les autres avec, nous risquons de manquer l'occasion 

d'atteindre le vrai bonheur et la satisfaction intérieure. Tirons donc 
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les leçons de l'histoire de Sami et orientons nos objectifs vers la 

construction d'un monde meilleur, où l'argent est utilisé pour 

contribuer à l'amélioration de la vie d'autrui et à la promotion du 

bien. Ne laissons pas la cupidité et l'avarice nous empêcher 

d'atteindre le vrai bonheur et de partager nos bénédictions avec les 

autres. 
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La miséricorde 
(129) 

Un homme nommé Ahmad vivait dans une ville et souffrait d'une 

vie corrompue et d'une grande culpabilité. Il vivait dans le crime 

et la corruption, volant et trompant les gens sans aucune pitié. Son 

âme était sombre et pleine de regrets et de douleur. Malgré toutes 

ses mauvaises actions, Ahmad appréciait toujours le sport de 

l'amitié et le fait d'aider et d'aimer ses amis. Ils sont tous choqués 

par ses mauvaises actions, mais ils savent qu'il y a un côté sombre 

en lui et qu'il a le pouvoir de changer. Un jour, après avoir 

suspendu un vol présumé, Ahmed est arrêté et traduit en justice. 

Devant le juge, il a renoncé à ses droits et a avoué toutes les 

mauvaises actions qu'il avait commises. À ce moment-là, Ahmed 

a été libéré par le juge, à condition qu'il dédommage toutes les 

personnes à qui il avait causé du tort. C'est le cadeau que lui a fait 

le juge pour lui donner une dernière chance de changer. 

Ahmed a entamé un parcours de repentir, d'excuses et de 

restitution. Il a tenu sa promesse, a effectué un travail d'intérêt 

général, a rendu tout ce qu'il avait volé et s'est rendu 

personnellement auprès des personnes concernées pour s'excuser 

et faire amende honorable. Il a apporté un soutien moral aux 

familles des victimes et est devenu un membre de la communauté. 

Une nuit, après des années de remords et de repentir, Ahmed a été 

victime d'une crise cardiaque soudaine alors qu'il priait à la 

mosquée. Il était en pleine prière lorsqu'il a été hospitalisé dans un 

état critique. 

Alors qu'il se sentait proche de la mort, Ahmed vit une lumière 

remplir la pièce et entendit une voix l'entourer qui lui disait : "Je 

suis ta miséricorde, je suis celui qui pardonne tes péchés." Il s'est 

senti en paix et satisfait et est mort dans un état de paix et 
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d'harmonie. L'histoire d'Ahmed a appris aux gens que la 

miséricorde d'Allah ne connaît pas de limites. Quels que soient 

votre passé et les mauvaises actions que vous avez commises, 

vous avez toujours la possibilité de vous repentir et de changer. 

Le chemin d'Ahmad suggère que même dans les ténèbres les plus 

profondes, nous pouvons trouver la lumière et la miséricorde en 

nous repentant sincèrement et en nous efforçant de nous 

améliorer. Apprenons de l'histoire d'Ahmad que le pardon et le 

repentir sont les clés pour trouver la paix de l'esprit et le 

contentement intérieur. Efforçons-nous tous de changer et de 

donner une chance aux autres. 
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Pour l’égalité de tous les concitoyens 
(130) 

 

Assul, une jeune fille de dix ans, vivait dans un village paisible et 

tranquille. Assul était physiquement faible, mais son cœur était 

plein de courage et de foi. Elle aimait aider les gens et leur sourire. 

Cependant, Assul savait aussi qu'il y avait beaucoup de gens qui 

profiteraient de sa faiblesse, et elle pensait donc que les hommes 

devraient la protéger plutôt que de l'exploiter. Elle se souvenait de 

l'histoire de sa grand-mère, qui était également une femme forte 

et audacieuse, et qui avait une opinion bien nette concernant la 

protection des faibles. 

Un jour, Assul est allée se promener dans la forêt près du village. 

Elle appréciait la beauté du paysage et le chant des oiseaux, mais 

elle a remarqué qu'un homme étrange s'approchait d'elle avec 

méfiance. Assul a pris peur et est devenue nerveuse, mais 

lorsqu'elle a fait face à l'homme et lui a dit : "Je suis une petite 

fille et vous ne pouvez pas profiter de moi", Assul n'a pas 

abandonné et n'a pas reculé, mais elle a montré qu'elle était 

capable de faire face à la situation. "Miraculeusement, l'homme 

suspicieux a reculé et s'est enfui lorsqu'il a vu sa confiance et son 

courage. Assul est retournée au village et a raconté son expérience 

à tout le monde. Tous les hommes du village ont admiré son 

courage et sa fermeté. 

Depuis, l'histoire d'Assul a gagné en popularité dans le village et 

est devenue un symbole de courage et de protection. Les hommes 

du village ont changé leur perception et ont réalisé que les femmes 

ne sont pas faibles, qu'elles sont fortes et qu'elles ont simplement 

besoin de leur soutien et de leur protection. Les gens ont appris, 

grâce à l'histoire d'Assul, l'importance de protéger les personnes 
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vulnérables, quel que soit leur sexe. Toutes les filles ne sont pas 

faibles, il existe de nombreuses femmes fortes qui méritent d'être 

respectées et protégées. Les hommes doivent s'ouvrir, soutenir les 

femmes et être leurs alliés. 

Reconnaissons donc les sentiments des autres et dépassons les 

stéréotypes traditionnels des rôles de genre. Soyons de véritables 

soutiens et partenaires des femmes et travaillons ensemble à la 

construction d'une société qui respecte et protège chacun, quelle 

que soit sa force physique. 
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Les faibles et les obsesseurs 
(131) 

 

Il y avait un petit village où vivait un garçon blond appelé 

Mohammed, qui était gentil et amical et aimait aider les gens. 

Mais le village souffrait de la présence d'un homme cruel appelé 

Karim, qui contrôlait le village et opprimait les gens par son 

pouvoir et sa force. Karim était un homme fort et oppressif, qui 

profitait de la faiblesse des gens, volait leurs biens et menaçait 

ceux qui lui résistaient. Mohammad faisait partie des personnes 

faibles qui avaient été lésées par Karim, mais il a tout de même 

essayé de se venger d'une bonne manière, non seulement pour lui, 

mais aussi pour tous les villageois qui souffraient. Mohammad 

était très déterminé et croyait sincèrement que l'injustice 

n'opprimait les opprimés que pour une période temporaire. 

Mohammed a décidé de prendre le dessus sur Karim par des 

moyens pacifiques et par sa force d'âme. 

Il a commencé à donner de l'espoir aux gens et à les encourager à 

se lever et à résister. Il a formé un groupe de personnes 

courageuses, déterminées à s'opposer à l'injustice de Karim. Des 

poursuites judiciaires ont été engagées contre Karim et la 

campagne de sensibilisation et de résistance contre lui a été 

renforcée. Grâce à la détermination, aux sacrifices et à la 

solidarité, le changement a commencé à s'opérer dans le village. 

Les habitants ont refusé de succomber à la tyrannie, en trouvant 

des solutions alternatives à leurs problèmes et en apportant leur 

soutien à ceux qui avaient été victimes du pouvoir de Karim. 

Finalement, le pouvoir de Karim s'est effondré et ses actions 

injustes ont été révélées. Il a été traduit en justice et les droits des 

personnes exploitées ont été rétablis. Une nouvelle devise est 
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apparue dans le village : "Seuls les faibles peuvent opprimer 

l'oppresseur" : "Les gens ont clairement appris de cette histoire 

que la force ne réside pas dans l'oppression et la tyrannie, mais 

dans la fermeté et la solidarité. La leçon de cette histoire nous 

enseigne que même les faibles peuvent devenir des personnes 

fortes lorsqu'ils sont confrontés à l'injustice et qu'ils 

n'abandonnent pas. La patience, la foi et la solidarité sont la clé de 

la victoire sur l'oppresseur et du rétablissement de la justice. 

Soyons solidaires les uns des autres, soutenons les faibles et 

protégeons leurs droits. Faisons savoir à l'oppresseur qu'il ne 

poursuivra pas son injustice si les forces faibles continuent à lui 

résister. À la fin, les droits triompheront et l'obscurité s'estompera. 
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L’orphelin 
(132) 

 

Il y avait un enfant orphelin qui s'appelait Adam. Adam était né 

un jour de pluie et de vent, et il était entouré de conditions 

difficiles. Adam vivait dans un orphelinat et dépendait des soins 

d'étrangers. Les gens voyaient Adam et passaient à côté de lui sans 

lui prêter attention. Même les personnes qui fréquentaient 

l'orphelinat ne savaient pas qui était Adam. Ils ne voyaient en lui 

qu'un enfant orphelin vivant dans les ténèbres. Mais dans le cœur 

d'Adam, un grand désir de faire partie de ce monde, il se 

développait. Il savait qu'il n'était pas connu des gens, mais cela ne 

l'a pas empêché d'essayer de changer les circonstances en sa 

faveur. 

Adam a commencé à prouver que l'inconnu n'est pas effrayant, il 

a commencé à donner un coup de main aux autres et à leur 

présenter ses petits amis. Il s'efforce de s'intégrer à la 

communauté, malgré ses origines mystérieuses, et ne manque 

jamais d'interagir avec les gens. Adam réussit à attirer l'attention 

et on découvrit ses étonnantes capacités. Il avait un talent unique 

pour le dessin et l'écriture, et avait la capacité d'inspirer les autres. 

Les regards portés sur lui se sont vite transformés en admiration 

et en respect. 

La leçon de cette histoire est que lorsque nous ouvrons notre cœur, 

l'inconnu n'est pas invisible et que lorsque nous donnons une 

chance aux personnes que nous ne connaissons pas bien, des 

histoires étonnantes émergent. Il est important de regarder au-delà 

des apparences extérieures et de se concentrer sur les capacités, 

les talents et la volonté personnelle. Ne craignez donc pas 

l'inconnu et ne jugez pas les autres en fonction de leur identité ou 
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de leurs origines mystérieuses. Ils peuvent avoir de nombreuses 

capacités, des potentiels et des histoires inspirantes. Donnez-leur 

l'occasion de briller, soutenez-les et encouragez-les. Leur histoire 

inconnue pourrait être celle qui changera leur vie et inspirera le 

monde. 
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La conspiration non réussi 
(133) 

Il était une fois, dans un petit village, un homme appelé Omar et 

une femme appelée Laila. Tous deux avaient des qualités 

distinctives et un caractère bien trempé. Omar était un homme 

loyal et courageux, et Laila une femme intelligente et déterminée. 

Ils ont construit une relation amoureuse forte et solide. Ils 

passaient beaucoup de temps ensemble et partageaient leurs joies 

et leurs peines. Ils se faisaient confiance et comptaient beaucoup 

l'un sur l'autre, et la confiance était le fondement de leur relation. 

Mais il y avait une autre femme qui nourrissait de la haine et de la 

jalousie à l'égard de Laila. Elle s'appelait Noura et voulait 

désespérément posséder le cœur d'Omar. En raison de sa grande 

jalousie, Noura avait l'intention de détruire la relation entre Omar 

et Laila. Noura a commencé à tromper Omar et à répandre des 

mensonges sur Laila. Elle lui apprenait de mauvaises choses sur 

elle et interprétait ses actions de manière négative. Elle voulait 

qu'Omar se sente méfiant et jaloux de Laila. Mais Omar était un 

homme intelligent et loyal. Il se rendit compte des manigances de 

Noura et sut qu'il devait lui-même rechercher la vérité. Omar a 

décidé de faire appel à la raison et à la justice et de ne pas écouter 

les ragots. Omar a commencé à chercher la vérité et à écouter les 

deux parties. Il s'adressa à Laila et lui demanda d'expliquer ce qui 

s'était passé, tout en soulignant sa loyauté envers elle. Omar 

découvrit que tout ce qui avait été dit sur Laila était faux et qu'elle 

ne l'avait jamais trahi. De cette façon, Omar apprécia les actions 

malveillantes de Noura parce qu'il connaissait la vérité. 

Finalement, Omar découvrit la trahison de Noura et la vérité 

derrière sa conspiration. 
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Cette histoire nous apprend que la loyauté et la confiance sont au 

cœur des relations réussies. Alors que Noura a utilisé la ruse et la 

traîtrise pour détruire la relation d'Omar avec Laila, Omar a utilisé 

la raison et la justice pour découvrir la vérité et reconnaître la 

bonne personne. Nous devons donc nous rappeler que toutes les 

femmes ne sont pas trompeuses et que tous les hommes ne sont 

pas loyaux. Les deux sexes sont capables de trahison ou de 

loyauté. La force réside dans notre capacité à penser 

rationnellement et à vérifier les faits avant de juger les autres. 
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Le villageois religieux 
(134) 

Dans un pays lointain, il y avait un villageois bon et profondément 

religieux nommé Youssef, qui se vantait de sa piété et pensait qu'il 

était au-dessus des autres en matière de justice et de moralité. 

Youssef se vantait de sa piété et pensait qu'il était au-dessus de 

tous les autres. Dans le même village, vivait une jeune fille au 

grand cœur, nommée Laila, qui vivait dans une petite maison avec 

sa vieille mère fragile qui l'aidait dans son travail et s'occupait 

d'elle avec beaucoup d'amour. Cependant, une grande partie de la 

richesse appartenait à Youssef et à son commerce illégal. Youssef 

collectait l'argent de la ville et faisait semblant d'être honnête 

devant les gens. Il traitait mal Laila et sa mère, les exploitant et les 

opprimant dans le cadre de ses activités commerciales. 

Mais un jour, il y a eu une surprise. Youssef a été impliqué dans 

un acte illégal et a été arrêté. Des poursuites judiciaires ont été 

engagées contre lui et il a été emprisonné pendant une longue 

période. Pendant sa détention, la nouvelle de ses méfaits et de la 

violation de ses valeurs erronées s'est répandue. Pendant ce temps, 

Laila et sa mère ont eu la malchance de subir les conséquences de 

la cupidité de Youssef. Mais lorsque la nouvelle de son arrestation 

et de sa réprimande a été entendue, les réactions ont commencé à 

changer. Laila a été choquée par cet incident et a commencé à 

s'interroger sur la réalité de la justice et de l'équilibre. Youssef 

était-il l'homme pieux et honorable qu'il semblait être, ou était-il 

un homme fourbe et louche ? La loi de l'univers dit : "Plus vous 

condamnez, plus les événements douloureux se transforment en 

une leçon de condamnation". Laila et sa mère ont pu recevoir une 

indemnisation appropriée pour l'injustice qu'elles avaient subie, 

surtout après la confirmation des crimes commis par Youssef. 

Rétablie dans ses droits, Laila a décidé d'utiliser son 
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indemnisation pour construire un avenir meilleur pour elle et sa 

mère. Elle a réalisé les rêves et les désirs auxquels elle aspirait 

depuis toujours. 

Laila est devenue un modèle dans le village, elle a incarné la 

compassion, la force et la persévérance. Elle s'est assurée 

d'apprendre la dure leçon que "ce que vous donnez vous 

reviendra".  Souvenons-nous toujours que nos actions et nos actes 

nous reviendront à la fin, qu'ils soient positifs ou négatifs, et 

ignorons la cruauté et l'injustice et essayons de répandre la justice 

et la miséricorde dans tout ce que nous entreprenons. Ignorons la 

cruauté et l'injustice et essayons de répandre la justice et la 

compassion dans tout ce que nous faisons. 
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L’aventure d’Adam 
(135) 

Un jour, dans une petite ville, vivait un jeune homme intelligent 

et cultivé appelé Adam. Mais il éprouvait du ressentiment et de la 

colère à l'égard de personnes qui n'étaient pas compréhensives et 

qui se comportaient de manière étrange et irrationnelle. 

Adam était frustré de voir les gens prendre des décisions naïves et 

accomplir des actions incompréhensibles. Il décida donc de 

devenir stupide, dans l'espoir de pouvoir comprendre ces esprits 

faibles et ces pensées superficielles sur lesquelles ils s'appuient. 

Adam a commencé son voyage pour devenir une personne 

stupide. Il a décidé d'arrêter de lire des livres, de suivre l'actualité 

et de s'intéresser à des sujets profonds. Il a commencé à passer son 

temps à regarder des programmes télévisés superficiels et à suivre 

des informations sans importance. Adam a commencé à parler de 

manière superficielle et à utiliser des phrases simples. Il a évité de 

lire et d'apprendre et a commencé à suivre des idées superficielles 

et des sujets idiots. Au fil du temps, Adam a remarqué qu'il 

commençait à comprendre ces esprits faibles et ces pensées 

superficielles qu'il avait auparavant sous-estimés. Il commença à 

pouvoir communiquer avec des gens simples et à comprendre 

leurs motivations. 

Pourtant, Adam se sentait émotionnellement et spirituellement 

vide. Malgré sa nouvelle capacité à communiquer avec des 

personnes sans instruction, il a perdu sa passion et son intérêt pour 

les questions plus profondes et la véritable connaissance. 

Finalement, Adam a compris que la solution n'était pas de devenir 

stupide, mais de travailler à comprendre les autres et à 

communiquer avec eux, quel que soit leur niveau d'intelligence. 
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L'apprentissage et l'éducation sont le véritable moyen de changer 

les idées et de comprendre les autres. 

Adam décide alors de revenir à ses anciennes habitudes et de 

continuer à se développer et à apprendre davantage. Il a continué 

à lire des livres, à rechercher des connaissances et à comprendre 

les différents esprits. Adam a poursuivi son voyage 

d'apprentissage et de développement, car il s'est rendu compte que 

les différents esprits sont riches d'expériences et d'idées qui 

peuvent enrichir sa vie. Adam a commencé à écouter les points de 

vue des autres, même s'il n'était pas d'accord avec eux, il s'est 

rendu compte que la communication et le respect mutuel peuvent 

ouvrir les portes à une meilleure compréhension et à un échange 

d'idées. 

Il s'est rendu compte que la communication et le respect mutuel 

pouvaient ouvrir la voie à une meilleure compréhension et à un 

meilleur échange d'idées. Adam a également commencé à 

pratiquer l'art du dialogue et de l'écoute active, en engageant les 

gens dans des discussions significatives et constructives et en 

essayant de comprendre leurs points de vue avec sincérité et 

intérêt.  

Au fil du temps, Adam est devenu un exemple de tolérance et de 

respect mutuel. Il a compris que l'intelligence n'est pas une mesure 

de la valeur d'une personne, mais que la valeur réside dans la 

compréhension, la coopération et la capacité à influencer 

positivement la vie des autres. Adam a appris que la recherche de 

la connaissance n'a jamais de fin et que l'esprit humain est capable 

d'absorber beaucoup d'informations et d'apprendre des 

expériences des autres. Il se rend compte qu'il ne peut pas tout 

savoir, mais il s'efforce toujours de grandir et de se développer. 

C'est ainsi qu'Adam est devenu un leader inspirant et un penseur 
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aveugle unique, capable d'avoir une vue d'ensemble et de 

comprendre les détails, et qu'il a utilisé son intelligence. 

Grâce à son parcours inspirant, Adam est devenu un modèle pour 

d'autres personnes qui utilisent l'intelligence et l'apprentissage 

pour apporter des changements positifs dans le monde. Grâce à sa 

détermination, Adam a pu devenir un exemple vivant de la 

capacité de l'être humain à se transformer et à évoluer. Ainsi, 

Adam a poursuivi son voyage passionnant pour explorer le monde 

et avoir un impact positif sur la vie des autres. Grâce à son 

expérience, il a appris que l'esprit humain est capable de grandes 

réalisations s'il est utilisé correctement et de manière responsable. 

Un jour, Adam s'est retrouvé dans une situation difficile. Il était 

confronté à un défi majeur dans sa vie personnelle, car il 

rencontrait des problèmes émotionnels et psychologiques qui 

affectaient sa santé mentale et son bien-être. Adam a décidé 

d'utiliser son intelligence pour l'aider à surmonter ces difficultés. 

Il a commencé par analyser la cause de ses problèmes et a cherché 

des solutions possibles. Adam a utilisé des techniques de 

psychothérapie et d'auto-coaching pour surmonter ses problèmes 

psychologiques. Il a passé du temps à étudier la littérature sur la 

santé mentale et la psychothérapie et à élaborer un plan complet 

pour améliorer son état. Adam a commencé à pratiquer la 

méditation et le yoga pour calmer son esprit et améliorer son 

équilibre émotionnel. Il passait du temps chaque jour à méditer et 

à penser positivement, afin d'améliorer sa vision de la vie et de 

promouvoir un sentiment de bonheur et de satisfaction. 

Adam a également décidé d'appliquer les principes de la santé 

mentale à sa vie quotidienne. Il a commencé à faire de l'exercice 

régulièrement et à faire attention à son alimentation. Il a constaté 

que le fait de maintenir son corps en bonne santé l'aidait à 

améliorer son bien-être mental et émotionnel. Au fil du temps, les 

choses ont vraiment commencé à s'améliorer. Adam a ressenti une 



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

283 

 

amélioration progressive de son état mental et de son bien-être. Il 

avait une vision plus positive de la vie et était capable de mieux 

faire face aux défis. Adam a décidé de partager son expérience et 

ses connaissances avec d'autres. Il est devenu psychothérapeute et 

a commencé à aider des personnes ayant des problèmes similaires. 

Il a créé sa propre clinique de psychologie et a commencé à utiliser 

son intelligence pour apporter son soutien et ses conseils à d'autres 

personnes. 

Adam devient apprécié et respecté dans sa communauté. Il est 

connu pour son intelligence et sa capacité à aider les autres à 

changer positivement leur vie. Il se constitue une large base de 

clients reconnaissants qui bénéficient de son expertise et de son 

aide. En améliorant sa santé mentale et son bien-être, Adam est en 

mesure d'atteindre ses objectifs personnels et professionnels. Il 

connaît un grand succès en tant que psychothérapeute et conseiller 

en santé mentale. Un jour, Adam reçoit un appel inattendu d'une 

certaine Sarra, qui est aux prises avec des problèmes de santé 

mentale et qui cherche du soutien et de l'aide. Elle décide de 

contacter Adam sur la recommandation d'un ami. 

Lorsqu'Adam a rencontré Sarra, il s'est immédiatement rendu 

compte qu'elle était aux prises avec des problèmes profonds et 

complexes. Il a décidé d'utiliser son expérience et ses techniques 

psychologiques pour l'aider à surmonter ses difficultés. Adam a 

travaillé avec Sarra pour comprendre l'origine de ses problèmes et 

lui apporter le soutien nécessaire. Il lui a enseigné des techniques 

de méditation et de relaxation pour atténuer le stress et l'anxiété 

qu'elle ressentait. Au fil du temps, Sarra a ressenti une 

amélioration significative de son état émotionnel et mental. Elle 

était capable de faire face aux problèmes de manière plus efficace 

et constructive. Ses relations interpersonnelles se sont améliorées 

et elle est devenue plus heureuse et plus satisfaite de sa vie. 
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Sarra a décidé de poursuivre son chemin vers l'amélioration de soi 

et la réalisation de ses objectifs personnels. Elle a décidé d'en 

apprendre davantage sur la santé mentale et le développement 

personnel, afin d'être en mesure d'aider les autres. Finalement, 

Sarra est devenue une psychothérapeute et une conseillère en 

santé mentale à succès. Elle a créé sa propre clinique et a 

commencé à aider de nombreuses personnes souffrant de 

problèmes de santé mentale similaires. Ainsi, l'histoire s'est 

répétée avec de nombreuses autres personnes qui ont bénéficié de 

l'expérience d'Adam et de Sarra. Les difficultés psychologiques se 

sont transformées en opportunités de croissance et de 

développement personnel. Ils ont pu mener une vie meilleure et 

plus heureuse. 

Le processus se répète avec de plus en plus de personnes. La leçon 

de cette histoire est que, quels que soient les problèmes et les défis 

auxquels nous sommes confrontés dans notre vie, il y a toujours 

une possibilité de s'améliorer et de changer pour le mieux. Le 

message de cette histoire est l'importance de travailler sur notre 

santé mentale et émotionnelle et de travailler à nos objectifs 

personnels, nous pouvons surmonter les problèmes et les défis et 

construire une vie plus heureuse et plus épanouissante. En 

travaillant à l'amélioration de notre santé mentale et émotionnelle 

et à la réalisation de nos objectifs personnels, nous pouvons 

surmonter les problèmes et les défis et mener une vie plus 

heureuse et plus satisfaisante. Le message de cette histoire est 

l'importance de travailler à la santé mentale et à l'équilibre 

psychologique. Nous devons être attentifs à notre état mental et 

chercher du soutien et de l'aide si nécessaire. Nous devons 

également nous montrer coopératifs en aidant les autres et en 

partageant nos connaissances et nos expériences positives afin de 

les aider à changer et à améliorer leur vie.  
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En fin de compte, l'histoire nous enseigne que le véritable succès 

ne réside pas seulement dans la réalisation d'objectifs 

professionnels et matériels, mais aussi dans l'équilibre émotionnel 

et la réussite personnelle. 
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La résilience de la maternité sublime 
(136) 

Une vieille femme appelée Fatima vivait dans un petit village et 

aimait beaucoup ses enfants. Elle avait cinq fils, et la femme âgée 

n'était pas contente de la présence de Fatima dans leur maison. La 

femme a forcé son mari à chasser Fatima de la maison. Fatima a 

été chassée et a quitté le village le cœur brisé. Elle est allée de fils 

en fils pour essayer de trouver un abri, mais les épouses n'étaient 

pas satisfaites de sa présence et ont essayé de la chasser. 

Au cours de son voyage, Fatima a rencontré un solide bûcheron 

nommé Abbas. Au cours de leur conversation, Fatima a appris 

qu'il avait connu le chagrin et la détresse dans le passé et qu'il était 

devenu bûcheron pour surmonter les circonstances difficiles de la 

vie. Abbas a écouté l'histoire de Fatima, ses peines et sa douleur, 

et a décidé de l'aider. Il a décidé de lui ouvrir son cœur et sa 

maison, et lui a même alloué une partie de ses terres pour qu'elle 

puisse en bénéficier. Fatima et Abbas vivent aujourd'hui heureux 

et à l'aise ensemble. 

Au fil du temps, Fatima et Abbas ont commencé à vendre du bois 

et du bois de chauffage. Ils ont travaillé dur et ont acquis une 

richesse inouïe. Les fils de Fatima, qui avaient connu des 

difficultés financières et avaient été contraints de travailler comme 

fermiers dans le passé, ont dû faire face à une situation difficile. 

Un jour, les fils se sont retrouvés en difficulté et ont eu besoin 

d'aide. Ils ont entendu parler de la richesse de leur mère et ont 

décidé de retourner sous son toit pour y trouver du réconfort et 

compter à nouveau sur elle. Mais ils ont appris que la mère avait 

appris la patience et la force dans l'adversité et qu'elle avait 

poursuivi sa vie avec détermination et diligence. Ils ont décidé de 
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changer et de devenir des individus qui contribuent à la société et 

travaillent dur. Fatima a donné à ses enfants des opportunités. 

Fatima a donné à ses enfants la possibilité de travailler et d'être 

performants. Ils ont contribué au succès de ses fermes et de ses 

champs et sont devenus autonomes. De cette histoire, la Haute 

Mère a appris que la vie peut être dure et pleine d'adversité, mais 

que les défis nous donnent la force de grandir et de nous 

développer. La patience, la foi et la détermination sont les clés qui 

permettent de surmonter les épreuves et de construire un avenir 

meilleur. Alors, travaillons tous dur et utilisons nos bons cœurs 

pour aider les autres au bon moment, car la gentillesse et la 

compassion nous apporteront inévitablement le bonheur et la 

réussite. 
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La fleur de la joie oubliée 
(137) 

Dans un monde sombre, plein de cruauté et de douleur, il y avait 

un homme au grand cœur nommé Ahmed. Ahmad avait un cœur 

pur et bon et traitait les gens avec amour et compassion. Il essayait 

toujours de répandre le bonheur et la joie autour de lui. Mais dans 

ce monde dur, Ahmed ne trouvait pas beaucoup de soutien et 

d'appréciation. Les gens profitaient de sa gentillesse et l'utilisaient 

à leur propre avantage, et il était déçu et blessé chaque fois qu'il 

faisait confiance aux autres. Ahmed se sentait triste et sans espoir, 

car il avait perdu tout espoir de trouver le bonheur dans cette vie. 

Il se demandait si sa gentillesse n'était pas la raison pour laquelle 

il devait vivre une vie difficile et douloureuse. 

Un jour, Ahmed a trouvé une petite graine dans un verger voisin. 

La graine était sèche et poussiéreuse, mais il a remarqué sa beauté 

cachée et son éclat potentiel. Ahmed a décidé de planter cette 

graine et de la soigner soigneusement pour voir ce qui en sortirait. 

Ahmed a commencé à nourrir la graine avec tendresse et soin. Il 

l'arrosa quotidiennement avec de l'eau pure et la plaça dans un 

endroit ensoleillé pour qu'elle reçoive une lumière chaude. Malgré 

les problèmes qu'il rencontrait dans sa vie, Ahmed trouvait de 

l'énergie, du respect et du bonheur en s'occupant de la graine. 

En peu de temps, la graine s'est transformée en une belle fleur, 

pleine de couleurs et de vitalité, qui a été une source de bonheur 

et de beauté dans la vie d'Ahmed. Au fil du temps, son innocence 

et sa joie se sont étendues aux personnes qui l'entouraient. 

Ahmed a appris de cette fleur que la bonté ne vit pas dans cette 

vie, mais qu'elle la crée. Contrairement à ce qu'il pensait 

auparavant, il a découvert que sa gentillesse, sa compassion et son 

bonheur n'étaient pas une faiblesse, mais une véritable force qui 



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

289 

 

pouvait changer positivement le monde autour de lui. Ahmed a 

continué à répandre la joie, l'amour et la compassion, et sa vie est 

devenue pleine de dons et de bonheur. Les gens autour de lui ont 

appris que c'est la bonté et la bonne morale qui remplissent nos 

cœurs de lumière et nous apportent le vrai bonheur. La morale de 

cette histoire est que la positivité, la bonté et la compassion sont 

ce qui donne un sens et une force à notre vie. Malgré la dureté du 

monde, la bonté de notre cœur peut faire toute la différence et nous 

apporter bonheur et joie. Alors, efforçons-nous toujours de 

répandre la bonté et de donner aux autres et à nous-mêmes l'espoir 

qu'il y a de la bonté et de la compassion dans cette vie. 
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Franchir le passage difficile de l'amour 
(138) 

 

 Il était une fois, dans une petite ville, une jeune fille nommée 

Layla, une belle jeune fille aimée de tous. Un jour, Laila rencontra 

un jeune homme nommé Omar. Omar était ambitieux et séduisant, 

et Laila a d'abord essayé de l'éviter. Cependant, Omar a 

commencé à attirer son attention et quelque chose de nouveau s'est 

produit. 

Au fil du temps, Leila et Omar commencent à se rapprocher l'un 

de l'autre et Leila se rend compte qu'en Omar, elle vit le véritable 

amour. Il lui offre son soutien, son attention et sa compréhension, 

et plus ils passent de temps ensemble, plus leur relation 

s'approfondit. Cependant, des difficultés commencent à apparaître 

dans leur relation. Leurs différences d'objectifs et d'ambitions 

commencent à provoquer des désaccords. Mais en même temps, 

ils se rendent compte qu'aucune relation n'est parfaite. Ils ont 

décidé de se battre pour l'amour qu'ils avaient construit et ont 

surmonté les difficultés. Laila et Omar ont appris à quel point 

l'amour peut les façonner. Ils ont compris que le véritable amour 

nécessite de la persévérance et de la responsabilité. Ils ont 

commencé à gérer leurs problèmes avec patience et 

compréhension, et ont pris des décisions conscientes qui ont 

renforcé leur relation. 

Les années ont passé et, à force de patience et de persévérance, 

Leila et Omar ont réussi à surmonter les obstacles et les problèmes 

et à s'épanouir en tant que partenaires de vie. Leur relation est 

devenue forte et durable, et ils ont atteint le vrai bonheur en 

construisant leur vie ensemble. Laila réalise maintenant qu'un 

amour réussi exige de la patience, du dévouement et du respect 
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mutuel. Le message de cette histoire est que le véritable amour 

vaut tous les efforts que nous déployons pour le préserver et le 

construire. Nous pouvons rencontrer des difficultés dans nos 

relations, mais grâce à la communication et à la compréhension, 

nous pouvons surmonter ces difficultés et construire une relation 

amoureuse forte qui durera toujours. L'amour peut parfois être 

difficile, mais lorsque nous travaillons ensemble et faisons de 

notre mieux, nous pouvons trouver le vrai bonheur et le réconfort 

dans nos relations. 

C'est en surmontant les difficultés que l'amour réussi vaut la peine 

d'être vécu. 
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Le voyage difficile de l'amour 
(139) 

 

 Il était une fois, dans un petit village, une belle jeune fille 

nommée Sarra et un beau jeune homme nommé Mohammed. 

Sarra et Mohammed ont vécu dans le même village pendant de 

nombreuses années, et un lien fort les unissait. Peu à peu, l'amour 

a commencé à naître entre eux, mais tout n'a pas été facile. Sarra 

et Mohammed appartenaient à deux familles différentes et de 

vieilles querelles les opposaient. Les deux familles avaient des 

coutumes et des traditions différentes, ce qui aggravait les tensions 

et les difficultés dans leur relation. 

Cependant, les difficultés ont commencé à s'accroître lorsque 

Sarra et Mohammed se sont retrouvés dans des pays différents 

après leur mariage. Il était difficile de se rencontrer et de rester 

ensemble en raison des distances géographiques et des défis 

culturels. Mais ils ont refusé de se laisser abattre par les 

circonstances et ont décidé de travailler ensemble pour trouver 

une solution. Ils ont utilisé la technologie et les communications 

pour rester en contact et faire des activités communes en ligne. Ils 

ont fait de leur mieux pour montrer de l'amour et de l'attention au 

quotidien, même lorsqu'ils étaient loin l'un de l'autre.. 

À chaque épreuve qu'ils surmontent, ils grandissent et apprennent 

que le véritable amour exige des sacrifices, de la force et de la 

patience. Ils découvrent que les moments difficiles peuvent 

renforcer une relation amoureuse et la faire s'épanouir. Le 

message de cette histoire est que le véritable amour ne vient pas 

facilement, mais que lorsqu'on se bat pour lui et qu'on surmonte 

les épreuves, le résultat vaut toutes les difficultés rencontrées. Ne 

désespérez pas devant les difficultés ou les obstacles de votre 
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relation, mettez-vous au défi et préparez-vous à vivre l'amour 

réussi que vous méritez. 
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Le combat d'un jeune physicien : Défier le monde et 
réussir 

(140) 

 Un jeune homme nommé Youssef est né avec des capacités 

remarquables en physique. Dès son plus jeune âge, il s'est 

intéressé à l'étude des lois naturelles et des phénomènes 

physiques. Son grand rêve était de contribuer au domaine 

scientifique et de jouer un rôle dans le développement de la 

communauté scientifique. 

Mais Youssef a rencontré quelque chose d'étrange au cours de son 

voyage pour étudier la physique. Il a remarqué de nombreuses 

erreurs et omissions dans les recherches de scientifiques 

renommés, et a été frustré par le fait que ses découvertes étaient 

ignorées ou considérées comme sans intérêt. Lorsque Youssef a 

essayé de partager ses découvertes innovantes, il a été critiqué et 

ridiculisé par la communauté scientifique. Certains disaient qu'il 

était stupide et que ses découvertes n'étaient rien d'autre que des 

idées sans importance. Cependant, Youssef ne se décourageait pas 

et était déterminé à réaliser son rêve. 

Youssef a décidé d'utiliser les réactions négatives pour relever le 

défi. Au lieu de se décourager, il a décidé de poursuivre son travail 

indépendant et ses recherches, convaincu que ses découvertes 

feraient la différence. Il a créé son propre micro-laboratoire et a 

intensifié ses recherches et ses essais. Au fil du temps, les résultats 

obtenus par Youssef ont commencé à se dévoiler et à valider ses 

découvertes. Les recherches des grands scientifiques se sont 

révélées erronées et les découvertes de Youssef se sont avérées 

correctes et puissantes. Il ne s'agissait pas d'idées vaines, mais 
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d'applications pratiques qui pouvaient être utilisées dans la vie de 

tous les jours. 

Au fil du temps, Youssef a été largement reconnu et soutenu pour 

ses recherches. Il a reçu des fonds importants pour mettre en place 

un grand laboratoire d'analyse à l'échelle des laboratoires 

scientifiques prestigieux. Ses inventions et ses découvertes 

connaissent un essor spectaculaire et personne ne peut nier sa 

grande contribution à la science. 

Le message de cette histoire est que les idées nouvelles et 

innovantes doivent être respectées et reconnues. Nous devons 

encourager et soutenir les jeunes aventuriers scientifiques dans 

leur quête de nouvelles découvertes et de transformation des 

théories traditionnelles. L'histoire de Youssef nous rappelle 

l'importance de la persévérance et de l'obstination lorsque les 

autres rejettent notre idée, car il peut récolter le succès qu'ils ne 

peuvent imaginer. Grâce à cette persévérance et à cette 

détermination, le jeune physicien Youssef a réalisé son rêve et est 

devenu le propriétaire du plus grand laboratoire d'analyse et de 

découvertes scientifiques novatrices qui profitent aux nations. Les 

scientifiques qui le ridiculisaient autrefois le célèbrent aujourd'hui 

et honorent son noble travail dans le développement de la 

communauté scientifique. 
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L'histoire de la mère perdante : L'histoire de l'argent et 
d'ailleurs 

(141) 

 Une femme qui s’appelle Sarra, vivait dans une extrême pauvreté 

avec ses trois enfants. Elle travaillait dur pour assurer le confort et 

les besoins de sa famille, mais à mesure que sa situation financière 

se détériorait, elle avait du mal à fournir les soins nécessaires à ses 

enfants. Dans un moment de désespoir et de stress financier, Sarra 

prit une décision difficile et douloureuse : elle décida de vendre 

ses enfants à une famille riche. La raison de cette décision 

douloureuse était d'assurer l'avenir de ses enfants et de leur fournir 

les produits de première nécessité qu'elle n'était pas en mesure de 

leur fournir. 

Cependant, la nouvelle sagesse n'est pas arrivée trop tard pour 

Sarra. Elle utilise le peu d'argent qui lui reste pour retourner auprès 

de ses enfants. Malgré la douleur de la séparation, elle tendit les 

bras et embrassa à nouveau ses enfants, décidant de vivre avec eux 

dans la simplicité et le bonheur plutôt que dans la richesse et le 

matérialisme.  

Le message de cette histoire souligne l'importance de la maternité 

et des attitudes familiales par rapport à la richesse matérielle. La 

véritable maternité ne se mesure pas à l'aune de l'argent, mais à 

celle de l'amour, de l'attention et du sacrifice. Nous devons 

toujours nous rappeler que l'argent n'est pas tout et qu'il existe des 

valeurs plus fondamentales qui sont plus importantes pour le 

bonheur social et spirituel. Avec cette belle histoire et la sagesse 

acquise par Sarra, je suis reconnaissante pour la sagesse de 

l'histoire. 
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Un voyage d'espoir et d'amour : Du désespoir au 
bonheur 

(142) 

Il y avait un jeune homme, Ahmed, qui vivait une vie pleine de 

défis et de pressions. Il rencontrait des difficultés au travail et 

perdait confiance en lui, ce qui lui donnait un sentiment de 

désespoir et de dépression. Chaque jour était amer et douloureux, 

et il souhaitait mourir à chaque instant. Un jour, alors qu'Ahmed 

se promenait dans le parc, il remarqua une belle femme nommée 

Laila. Son visage était aussi lumineux que le soleil et son sourire 

chaleureux illuminait son triste cœur. Ahmed lui a tendu la main 

et ils sont devenus amis, puis amoureux. Avec le temps, Ahmed 

s'est rendu compte que Laila était une bénédiction de Dieu pour 

lui. Il a commencé à se sentir heureux et plein d'espoir grâce à la 

présence de Laila dans sa vie. Il lui a fait part de ses inquiétudes 

et a trouvé en elle un soutien indéfectible et une étreinte capable 

d'accueillir sa douleur intérieure. 

Au fil du temps, la vie d'Ahmed a radicalement changé. Il ne 

pensait plus à la mort, il oubliait tout avec Laila à ses côtés. 

L'amour qui s'est développé entre eux l'a poussé à surmonter les 

difficultés de la vie. Il a laissé derrière lui les déceptions du 

présent et un avenir heureux avec le désespoir, et s'est concentré 

sur la construction de la partenaire qu'il aimait.  

Le message de cette histoire est que l'amour et la compassion 

peuvent transformer la vie d'une personne et lui donner de l'espoir 

et du bonheur. Dans les moments de désespoir, la mort peut 

sembler être la seule solution, mais l'amour peut ramener la vie et 

nous donner la force de relever les défis. Nous devrions rechercher 

les belles opportunités et apprécier ceux qui nous entourent, car 
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l'espoir et le bonheur peuvent être trouvés dans des endroits 

inattendus. 

Avec ce constat, Ahmed est passé d'un jeune homme sans espoir 

à un homme heureux et aimable grâce à sa bien-aimée Laila. Tous 

les moments de désespoir passés ont été oubliés, remplacés par un 

bonheur incarné par leurs sourires et leurs rires partagés. 
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L'oiseau magique et sa quête de rêves 
(143) 

 Il était une fois un petit oiseau appelé Beppo, qui vivait dans une 

cage étroite à l'intérieur d'une étrange maison. Beppo était un 

oiseau magique, avec de belles couleurs et des ailes puissantes qui 

pouvaient le porter loin. Cependant, Beppo ne jouissait pas de la 

liberté qu'il méritait. Chaque jour, Beppo regardait hors de la cage 

et observait les oiseaux avec leurs belles chansons. Ils s'envolaient 

dans le ciel bleu et chantaient des chansons qui lui donnaient envie 

de les rejoindre et de s'envoler librement dans le ciel. Beppo 

décida qu'il était temps de chercher la liberté. Il commença à 

s'entraîner pour renforcer ses ailes et améliorer ses capacités de 

vol. Il sautait et se vautrait dans la cage et profitait de chaque 

occasion pour s'entraîner. 

Cependant, dès que la nuit est tombée, Beppo a été contraint de 

retourner dans sa sombre cage. Il se sentait pris au piège et triste 

lorsqu'il racontait ses rêves et ses ambitions à ses compagnons de 

cage… Mais Beppo ne pouvait pas abandonner. Il décida 

d'entreprendre lui-même un voyage à la recherche de la liberté. 

Lorsque le matin arriva et que les portes de la cage s'ouvrirent, 

Beppo saisit l'occasion et s'envola de toutes ses forces vers le vaste 

ciel. Beppo survola des forêts verdoyantes et des prairies colorées, 

profitant du soleil matinal qui venait illuminer son chemin. Les 

pigeons et les moineaux l'accueillirent et échangèrent des 

nouvelles et des histoires. 

Mais peu de temps après, Beppo a dû faire face à de grandes 

difficultés. Il a rencontré de fortes tempêtes et des vents violents 

qui soufflaient contre lui, mais il n'a pas abandonné, car il savait 

qu'il devait continuer à voler, quoi qu'il arrive, quelles que soient 

les circonstances. Après avoir affronté et surmonté de nombreux 
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défis, Beppo arriva à une énorme montagne. Le sommet de la 

montagne semblait lointain et inaccessible. Cependant, Beppo 

décida de poursuivre son voyage. Après des jours d'escalade et de 

longues distances, Beppo atteignit enfin le sommet de la 

montagne. Il se sentait fier et heureux, son rêve de liberté s'était 

réalisé. L'horizon était doré et le ciel était aussi clair que le reflet 

de son âme. 

Depuis, Beppo refuse de retourner dans sa cage obscure. C'est un 

oiseau libre, qui voyage dans le monde entier, partageant ses sons 

enchanteurs avec d'autres oiseaux. Beppo a réalisé son rêve et est 

devenu un symbole de liberté et de détermination pour tous les 

oiseaux du monde. Beppo a appris que la liberté est plus qu'un 

simple vol dans le ciel, c'est une force intérieure qui transcende 

les limites extérieures. Plus il continuait à chercher son rêve, plus 

ses capacités et sa patience augmentaient, et plus il retrouvait sa 

liberté, montrant au monde entier le pouvoir de la volonté et de la 

détermination. Ainsi s'achève l'histoire de l'oiseau magique qui 

cherchait sa liberté et surmontait les défis pour vivre une vie 

heureuse et harmonieuse dans le ciel. 
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Vivre au pays des rêves 
(144) 

 Il y avait un enfant nommé Alexandre, un enfant rêveur et créatif. 

Il aimait lire et rêver et avait une imagination débordante. Mais 

une nuit, quelque chose d'inattendu se produisit. 

Lorsqu'Alexandre s'endormit, il entra dans le monde des rêves. En 

entrant dans le pays des rêves, il se retrouva dans un endroit 

magique plein de couleurs délicieuses et de paysages magnifiques. 

Il y avait des forêts verdoyantes et de beaux arbres qui 

murmuraient leurs secrets. Au loin, des cascades de chocolat 

chaud coulaient librement et une grande fontaine de bonbons 

colorés en sortait. Alexandre se promenait dans ce monde 

magique avec émerveillement et bonheur. Soudain, une belle fleur 

lumineuse attira son attention, rayonnant de couleurs éclatantes. Il 

se dirigea calmement vers elle et lorsqu'il posa sa main sur la fleur, 

il sentit une impulsion magique se répandre dans son corps. 

Soudain, Alexandre se rendit compte qu'il avait acquis un autre 

pouvoir. Il se rendit compte qu'il pouvait créer et façonner des 

choses en utilisant le pouvoir des rêves qui était en lui. Il sourit et 

sut qu'il avait le pouvoir de transformer ses rêves en réalité. 

Alexandre poursuivit son aventure au pays des rêves. Il décida 

d'utiliser son nouveau pouvoir pour aider les autres et rendre le 

monde plus heureux. Il créa un monde de bonheur, d'amour et de 

créativité, et eut le pouvoir de réaliser n'importe quel souhait. Au 

cours de son aventure, Alexandre rencontra de nombreux 

personnages magiques et d'étranges créatures, et aida tout le 

monde à réaliser ses rêves. Il est devenu un héros local et un 

symbole d'espoir et de créativité. Mais au fil du temps, Alexander 

s'est rendu compte que sa vie dans le monde réel lui manquait. Il 

a décidé de retourner dans le monde réel et d'utiliser ses pouvoirs 

pour avoir un impact positif sur la vie des gens. 
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À son réveil, Alexandre a ressenti un sentiment de bonheur joyeux 

et d'inspiration dans son cœur. Il n'avait pas vraiment le pouvoir 

de rêver, mais il avait la capacité d'imaginer, de créer et de réaliser 

beaucoup de choses. Alexandre a utilisé son aventure au pays des 

rêves comme une source d'inspiration et de motivation pour 

changer positivement sa vie et celle des autres où il découvre 

l'incroyable pouvoir des rêves et de l'imagination et décide de 

l'utiliser pour un destin plus élevé et réaliser le rêve qu'il désire.  
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Le paradis caché et l'énergie de l'optimisme  
(145) 

Il y avait une petite fille appelée Laila, qui vivait dans une petite 

ville et qui aimait explorer la nature et chercher de nouvelles 

choses. Matin et soir, elle se promenait dans les forêts voisines et 

appréciait la beauté de la nature. Un jour, Laila partit pour une 

nouvelle expédition. Alors qu'elle se promenait dans la forêt, elle 

commença à entendre un son étrange, comme un rire, près d'elle. 

Elle suivit le son jusqu'au fond de la forêt, où elle découvrit un 

portail secret. Laila était tellement excitée et curieuse qu'elle 

trouva ce portail secret et décida de le franchir pour découvrir ce 

qui se cachait derrière. Elle franchit le portail et se retrouva dans 

un monde étonnant, comme un paradis magique. 

Le nouveau monde était rempli de fleurs magnifiques, de prairies 

vertes et de châles chatoyants. Émerveillée par la beauté et 

l'intimité de cet endroit, Laila se rend compte qu'elle a la chance 

de découvrir beaucoup de belles choses et de rencontrer de 

nouvelles créatures étonnantes. 

Laila a commencé son aventure dans le paradis caché avec joie et 

bonheur. Elle rencontra une foule de créatures enchanteresses, 

comme des fées et des animaux exotiques, avec lesquels elle se lia 

d'amitié et partagea des moments heureux. Elle se lia d'amitié et 

partagea des moments heureux avec eux. Mais sur son chemin, 

Laila dut faire face à quelques difficultés. Il y avait un pont délabré 

qui devait être réparé et des jardins secs qui avaient besoin d'eau. 

Les choses semblaient difficiles au début, mais Laila n'a pas 

abandonné. Elle a commencé à travailler à la réparation du pont et 

à demander à ses amis de l'aider à arroser les jardins. Elle a réalisé 

qu'elle avait le pouvoir de changer les choses en pensant 

positivement et en relevant les défis avec confiance et optimisme. 
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Lorsque Laila eut fini de réparer le pont et d'arroser les jardins, la 

beauté et la vie revinrent dans le paradis caché. Les fleurs 

poussèrent, les châles s'élevèrent et le bonheur et la joie revinrent. 

Laila a compris que le pouvoir de l'optimisme et de la positivité 

peut faire naître le bonheur. Laila et ses amis du paradis caché 

vivaient heureux et en paix. Elle s'est rendu compte que le 

véritable paradis se trouve à l'intérieur, là où nous pouvons trouver 

nous-mêmes le bonheur, l'optimisme et la paix. 

Laila découvre le paradis caché et réalise qu'avec le pouvoir de 

l'optimisme et de la positivité, nous pouvons changer le monde 

qui nous entoure et construire une vie belle et heureuse. 
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Le voyage du brave marin et le trésor perdu 
(146) 

Dans les profondeurs des océans calmes, il y a eu l'histoire épique 

d'un groupe de marins courageux qui ont entrepris un voyage 

périlleux et difficile à la recherche d'un trésor perdu datant de 

plusieurs siècles. Ils se sont lancés dans un voyage périlleux et 

difficile à la recherche d'un trésor perdu vieux de plusieurs siècles. 

Ces marins étaient connus pour leur bravoure et leur grand désir 

de découverte. Ils avaient entendu d'anciennes histoires sur un 

trésor perdu censé être enfoui sur une île isolée au cœur de l'océan. 

Ils étaient déterminés à prouver leur force et leur audace en 

retrouvant ce trésor perdu. Ils étaient déterminés à prouver leur 

force et leur audace en trouvant ce trésor perdu. Pillant les sages 

légendes de pirates et utilisant des outils de navigation modernes, 

les marins ont préparé leur navire et ont traversé l'océan long et 

houleux. Ils ont traversé les eaux déchaînées avec confiance, 

bravant les vagues énormes et les tempêtes destructrices. 

Après avoir traversé de nombreux océans et relevé de nombreux 

défis, les marins ont atteint la mystérieuse île perdue. L'île était 

colorée et verte, pleine de falaises montagneuses et de forêts 

denses. Il était clair que cet endroit avait été inexploré pendant des 

siècles. Il était évident que cet endroit avait été inexploré pendant 

des siècles. Le courageux marin poisson-dragon est entré dans le 

port, et c'est là que les marins ont commencé leur chasse au trésor. 

Ils se sont promenés dans la jungle et ont guetté les cartes 

conditionnelles qui indiquaient l'emplacement du trésor. 

En creusant et en cherchant, les marins ont dû faire face à de 

sérieux défis, tels que des créatures étranges et de puissants 

labyrinthes. Mais ils ont fait preuve de courage et de coopération, 

se faisant confiance les uns aux autres et à la chaleur de l'amitié 
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qui s'est développée au cours du voyage. Après de longues 

journées de recherche et d'aventures, les marins ont trouvé une 

plage de sable ensoleillée sous laquelle était enterrée une vieille 

armoire en bois. Ils n'en croient pas leurs yeux et tiennent dans 

leurs mains le trésor perdu qu'ils cherchaient depuis longtemps. 

Le trésor était une collection de pierres précieuses, de bijoux et 

d'objets de valeur. Les marins étaient ravis de trouver le trésor et 

le reste a réalisé que le véritable trésor était leur voyage épique, 

les moments heureux qu'ils ont passés ensemble et l'esprit 

courageux avec lequel ils ont collaboré. Lorsque les marins sont 

rentrés chez eux, ils ont partagé leur histoire étonnante et leur 

succès bien au-delà des mers et ont obtenu un succès incroyable 

en retrouvant le trésor perdu. Ils sont devenus respectés et 

appréciés par les gens qui voyaient en eux un symbole de courage 

et de détermination. C'est ainsi que se termine l'histoire du 

"Voyage des braves et du trésor perdu". Les marins se lancent 

dans une aventure épique et surmontent des défis pour trouver un 

mystérieux trésor. Ils apprennent le courage et la coopération et 

trouvent le trésor, avant de réaliser que le véritable trésor est le 

voyage lui-même et l'esprit fort qui se développe en cours de 

route. 
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Un destin cliché de trahison et d'injustice 
(147) 

 

Dans une petite ville, un homme nommé Sami menait une vie 

simple et humble. Sami était un homme au grand cœur, aimé des 

habitants de la ville et qui travaillait dur pour subvenir aux besoins 

de sa famille. Cependant, le destin de Sami était entaché de 

traîtrise, de trahison et d'injustice. Il avait une amie très chère 

nommée Laila, qui semblait toujours loyale et fidèle. Mais Sami 

s'est vite rendu compte qu'il y avait un plan sinistre contre lui. Il 

découvre que Laila détourne son argent et le transfère sur son 

propre compte. Sami est choqué par la trahison dont Laila a fait 

preuve, mais décide de se battre pour que justice soit faite. 

Sami est allé voir les autorités locales et leur a raconté ce qui s'était 

passé. Cependant, le système judiciaire est injuste et favorise les 

riches. Aucune mesure n'a été prise à l'encontre de Laila et Sami 

est devenu la victime de cette injustice persistante. Sami a été 

profondément affecté par cette injustice et cette trahison. Les 

difficultés financières ont commencé à le hanter de plus en plus. 

Il a perdu son emploi et n'a plus été en mesure de payer ses 

factures ni de nourrir sa famille. Il se retrouve dans un état amer 

de pauvreté et de désespoir, car il n'a aucun moyen d'améliorer sa 

situation. Les mois et les années passent, et au fur et à mesure que 

le temps passe, les difficultés de Sami augmentent. Ce vulgaire 

destin lui donne un sentiment de frustration et de désespoir. Sa vie 

s'est dégradée et il n'a trouvé ni aide ni soutien pour sortir de ce 

cercle vicieux. 

Cependant, Sami n'a pas cédé au désespoir. Il a gardé sa force 

intérieure et a continué à croire en la justice et en la vérité. Il a 

décidé de travailler dur pour changer sa réalité, même si le monde 
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qui l'entourait n'avait aucune compassion pour lui. Sami a entamé 

un voyage difficile pour obtenir justice et faire tomber l'injustice 

de ses épaules. Il a rejoint une association locale qui s'efforce de 

demander des comptes aux personnes corrompues et de lutter 

contre l'injustice. Il est devenu la voix des pauvres et des opprimés 

et a travaillé dur pour apporter aide et soutien à ceux qui en avaient 

besoin. Malgré les difficultés qu'il a rencontrées, Sami a continué 

à défendre la justice et à lutter contre l'injustice. Grâce à sa 

détermination et à sa persévérance, son histoire a commencé à 

attirer l'attention et à susciter l'admiration. Les gens ont 

commencé à reconnaître son histoire et à l'encourager, ce qui a 

donné à Sami la force d'aller de l'avant. 

Finalement, après beaucoup de patience et de difficultés, la justice 

a été rendue. L'amère vérité a été découverte et Laila a été 

reconnue coupable du crime. Sami a été dédommagé pour le 

préjudice qu'il avait subi et a vécu une nouvelle vie régie par la 

justice et l'honnêteté. "Ainsi s'achève l'histoire d'un destin cliché, 

de trahison et d'injustice Sami est victime d'injustice et de trahison 

de la part de ses proches. Il reste inébranlable face aux difficultés 

et finit par triompher en défendant la justice et la vérité. 

  



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

309 

 

(Le gémissement de la faim et de la pauvreté, et les 
méfaits de la cupidité) 

(148) 

Dans un petit village, une famille pauvre vivait constamment dans 

la faim et l'extrême pauvreté. Tous les membres de la famille 

travaillaient dur pour joindre les deux bouts, mais les difficultés 

et les problèmes financiers augmentaient de jour en jour. La 

famille se composait d'un père, d'une mère et de trois enfants. Le 

père cherchait un emploi qui lui permettrait de gagner 

suffisamment d'argent pour sa famille, mais les possibilités 

d'emploi étaient rares et les salaires maigres. La famille vivait 

dans une petite maison simple, dépourvue des éléments de base 

nécessaires à une vie confortable et digne. Malheureusement, la 

famille était victime d'injustice et d'exploitation de la part des 

personnes influentes du village. Certains riches marchands et 

négociants ont profité du fait que la famille avait besoin de 

produits de première nécessité et ont rendu les prix trop élevés 

pour qu'elle puisse les payer. De plus, il est rare qu'on leur propose 

des emplois avec des salaires décents. 

La famille était constamment tenaillée par la faim, qu'elle sentait 

émaner de son estomac. Une alimentation saine et équilibrée 

n'était pour eux qu'un rêve lointain. Ils passaient leurs journées 

dans l'angoisse, regardant le temps passer sans rien pour satisfaire 

leur faim. Au fil des jours et des mois, la situation économique 

s'est aggravée. La famille est prise au piège dans un cycle de 

pauvreté et de misère, et le désespoir s'empare de leur cœur. Les 

dommages causés par la cupidité sont très évidents dans leur vie. 

Cependant, au milieu du désespoir et des difficultés, la famille a 

continué à persévérer. Elle a décidé de ne pas perdre espoir, 
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cherchant des moyens d'améliorer sa vie et de trouver une source 

de revenus régulière. Le père a commencé à acquérir de nouvelles 

compétences et à vendre de petits produits, tandis que la mère 

effectuait des travaux domestiques pour leurs voisins et cherchait 

d'autres possibilités de travail à temps partiel. Les trois enfants ont 

réussi à obtenir des bourses d'études et ont tout donné pour réussir 

à l'école. Avec le temps et des efforts continus, la vie de la famille 

s'est lentement améliorée. Non seulement ils n'avaient plus assez 

à manger, mais ils avaient aussi l'espoir d'un avenir meilleur. 

Malgré l'amertume et la douleur de la pauvreté, ils ont découvert 

leur force et leur résistance face aux défis. 

C'est ainsi que se termine l'histoire de (Le gémissement de la faim 

et de la pauvreté, et les méfaits de la cupidité) : les membres de la 

famille vivent dans une extrême pauvreté et souffrent 

constamment de la faim, tout en étant opprimés et exploités par 

ceux qui détiennent le pouvoir. Ils résistent au mal et à la cupidité 

et travaillent sans relâche pour améliorer leur vie et trouver des 

moyens de sortir de la pauvreté. Ils apprennent la valeur de la 

résilience et de l'espoir face à des défis difficiles. 
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Désir, abandon et fausses promesses 
(149) 

Il y avait un jeune homme et une jeune femme qui s'appelaient 

Adam et Leila. Ils se sont fréquentés pendant longtemps et ont 

vécu de beaux moments d'amour. Cependant, pour des raisons 

indépendantes de leur volonté, ils se sont séparés et ont vécu dans 

des pays différents : Adam a vécu dans un pays inconnu, loin de 

son pays d'origine, tandis que Leila s'est installée dans un autre 

pays, très éloigné. Laila s'ennuie terriblement d'Adam chaque jour 

et est remplie de souvenirs nostalgiques de leur passé de bonheur 

et d'amour. Les jours s'écoulent lentement, accumulant les rêves 

et les promesses brisés. 

Leur histoire d'amour était entourée de mystère, et jour après jour, 

le désir et la nostalgie dans leurs cœurs augmentaient. Alors que 

Laila vit dans l'attente des lettres d'Adam, elle n'a aucune nouvelle 

de lui, comme si la terre l'avait englouti. Laila doute et se demande 

si Adam a oublié leur amour ou s'il cache des secrets qu'elle ne 

connaît pas. Pendant ce temps, Adam vit dans l'obscurité de la 

nostalgie et du désir. Il décide de garder le souvenir de leur amour 

en faisant vœu de fidélité. Il écrit des lettres pleines d'amour et de 

chagrin, mais ne trouve pas le courage de les envoyer. Leur 

décision est liée à des promesses échangées en secret, qu'ils se 

battront pour se retrouver. q Un jour, Laila reçoit une surprise 

inattendue. Elle trouve sur le pas de sa porte une petite boîte 

contenant une lettre enveloppée dans un papier doré. Elle ouvre la 

boîte et découvre une lettre d'amour d'Adam, qui lui fait part de sa 

nostalgie et lui promet de revenir vers elle. Des larmes de joie 

coulent de ses yeux et une étincelle d'espoir se lève dans son cœur. 

Adam, quant à lui, se prépare à rentrer chez lui et s'excuse 

sincèrement auprès de Laila pour sa longue absence et pour ne pas 
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l'avoir informée de sa situation. Ils ont décidé de tenir leurs 

promesses et de tester la force de leur amour face aux défis. 

Lorsqu'ils se sont retrouvés, Laila a senti un bonheur et une 

déception débordants se déverser dans son cœur. Elle avait des 

doutes après tout ce qui s'était passé, mais elle décida de donner 

une nouvelle chance à Adam. Adam, quant à lui, était déterminé à 

prouver son amour et à triompher du désir et de la déception qui 

les avaient séparés. Avec le temps, leur amour s'est rétabli et ils 

ont retrouvé la confiance et une communication honnête. La 

capacité de l'amour à surmonter les défis et à vaincre la nostalgie 

et la déception a dissipé l'ambiguïté qui entourait leur relation. Ils 

ont compris que les vraies promesses se réalisent et que l'amour 

véritable apporte le vrai bonheur. 

Adam et Laila vivent une douloureuse histoire d'amour à distance, 

et c'est ainsi que se termine l'histoire. Ils souffrent de nostalgie, de 

promesses non tenues et de déceptions constantes. Mais ils 

trouvent le moyen de renouer le contact, de renouveler la 

confiance et de tenir leurs promesses passées. Ils réalisent 

l'importance de la patience et d'une véritable amitié dans leur 

relation face aux difficultés et aux incertitudes qui se présentent à 

eux. 
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Le déni, la ruse et de la douleur de la manipulation 
(150) 

 

Dans un village tranquille vivait un personnage appelé Sarra, qui 

affichait toujours un visage d'amitié et de loyauté. Elle était aimée 

des gens et des amis, mais derrière cette apparence douce se 

cachaient la ruse et l'astuce. Sarra savait comment exploiter la 

confiance des autres et la faire tourner autour de son petit doigt. 

Elle traitait les gens sous les couleurs de l'amitié et du soutien, 

mais en réalité, elle dressait des barrières de douleur et de 

manipulation. Elle profitait de la vulnérabilité des gens et leur 

donnait l'illusion qu'elle était une véritable amie. 

L'une des victimes de Sara était un jeune homme appelé Ali. Ali 

avait un bon cœur et était prêt à aider à tout moment. Mais il a 

rapidement été manipulé et trompé par Sarra, qui lui a soutiré de 

l'argent et a exploité sa loyauté et sa vulnérabilité à son profit. 

Après un certain temps, Ali a découvert la vérité et la ruse de 

Sarra. Il a ressenti une douleur et une angoisse profondes à cause 

de la trahison dont il avait été victime. Sa confiance a été affectée 

et il a été traumatisé par quelqu'un qu'il considérait comme un ami. 

Mais cela ne s'est pas arrêté à Ali, Sarra a révélé des secrets et des 

mensonges sur d'autres personnes également. Elle répandait des 

rumeurs et semait la discorde entre les amis. Avec toutes ses 

manipulations secrètes, la douleur et le chagrin se sont multipliés. 

Les gens ont commencé à se méfier et à être sceptiques à l'égard 

de Sarra. Ils la traitent avec prudence et refusent de l'approcher, 

mais son influence négative se poursuit dans la vie des personnes 

qui ont été touchées par ses manipulations, qui ont perdu leur 

confiance en autrui et ont éprouvé une profonde douleur. Avec le 

temps, Sarra a découvert que les fils de la tromperie et de la ruse 
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ne durent pas éternellement. Elle s'est retrouvée seule et sans amis, 

et a profondément regretté ses actes. Elle a appris qu'il était 

difficile de faire confiance aux autres et que la manipulation et la 

tromperie laissaient des traces dans la vie des gens. 

C'est ainsi que l'histoire "du déni, de la ruse et de la douleur de la 

manipulation", qui prétendait être amicale et loyale, se termine 

sous son vrai visage de personnage qui exploite et manipule la vie 

des autres. Ils souffrent de la douleur et de la trahison, et 

apprennent qu'il est difficile de faire confiance aux autres et que 

la manipulation et la tricherie sont néfastes. 
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Le prix de l'ambition et des sacrifices désespérés 
(151) 

 Dans une petite ville, vivait un jeune homme nommé Omar qui 

avait beaucoup d'ambition dans la vie. Il rêvait de devenir un 

homme d'affaires prospère et riche et était déterminé à réaliser ce 

rêve à tout prix. La famille d'Omar vivait dans des conditions 

économiques difficiles. Son père travaillait dur pour gagner son 

pain quotidien, mais l'argent était à peine suffisant pour répondre 

aux besoins fondamentaux de la famille. Omar a commencé à 

travailler à temps partiel après l'école pour économiser l'argent qui 

l'aiderait à réaliser ses rêves. Parallèlement, il étudiait dur pour 

développer ses compétences et ses connaissances en matière de 

commerce. Ces premières années étaient son seul espoir 

d'atteindre l'excellence et la réussite qu'il souhaitait. 

Au fil du temps, Omar a commencé à subir de plus en plus les 

pressions de la vie. Il s'est rendu compte qu'il devait faire des 

sacrifices importants pour atteindre ses objectifs ambitieux. Il a 

renoncé à ses loisirs et à ses amis et a consacré une grande partie 

de son temps à travailler dur et à étudier sans relâche. Malgré tous 

les sacrifices qu'il a consentis, Omar a dû relever de grands défis. 

Il a trébuché dans certaines des entreprises qu'il a entreprises, 

certains projets qu'il espérait voir réussir ont échoué, et ces 

expériences infructueuses ont affecté son esprit et sa 

détermination. 

Au fil du temps, Omar a commencé à se sentir frustré et triste. Il 

se demandait si tous ces sacrifices et ces efforts valaient la peine 

qu'il ressentait maintenant. Sa vie était pleine d'anxiété et de 

stress, et il n'y avait pas d'espoir solide pour le pousser à aller de 

l'avant. Omar a commencé à évaluer soigneusement ses décisions 

et ses choix. Il s'est rendu compte que, dans la vie, tout n'est pas 
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toujours comme il faut. Vous pouvez avoir beaucoup d'ambition 

et de détermination, mais il y a des facteurs indépendants de votre 

volonté qui affectent le résultat de vos efforts. Malgré la douleur 

qui l'entourait, Omar a décidé de tirer parti des leçons qu'il avait 

apprises. Il s'est rendu compte qu'il n'était pas nécessaire de tout 

sacrifier dans sa vie pour atteindre la réussite financière. Il a 

commencé à retrouver un équilibre dans sa vie et à apprécier les 

choses simples qui sont les plus importantes pour être vraiment 

heureux. 

"Le prix de l'ambition et les sacrifices désespérés" se termine par 

le fait qu'Omar s'efforce de réaliser sa grande ambition et sacrifie 

beaucoup de choses dans sa vie en quête de succès, mais il 

découvre qu'il y a des défis qu'il ne peut pas surmonter. Il prouve 

que la vie ne se résume pas à la réussite matérielle, mais il apprend 

également l'importance de l'équilibre et du vrai bonheur dans la 

vie. 
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L'amour perdu et l'impact de la séparation 
(152) 

Dès qu'Omar et Layla se sont rencontrés, le feu de l'amour s'est 

allumé dans leurs cœurs. Ils ont vécu dans un monde de bonheur 

et d'intimité, et leurs moments étaient remplis de rires et d'amour. 

Ils ont développé un lien fort, et il semblait que leur vie de bonheur 

durerait éternellement. Ils ont tissé des liens solides, et il semblait 

que leur vie de bonheur durerait toujours. Mais un jour, la 

séparation s'est faite sans crier gare. La trajectoire de leur vie a 

soudainement changé et ils se sont séparés avec des visages de 

perte et de profonde tristesse. Le chagrin a commencé à envahir 

leur vie, et les questions qu'ils se posaient étaient : "Pourquoi cela 

doit-il arriver ?" et "Nous reverrons-nous un jour ?" Malgré la 

douleur de la séparation, tous deux ont essayé de trouver un 

moyen de combler le vide laissé par l'amour perdu. Ils ont décidé 

de construire une vie indépendante et de s'ouvrir à de nouvelles 

opportunités, mais les souvenirs vivent toujours dans leurs cœurs 

et ne les lâchent pas. 

Omar vit sa vie quotidienne et essaie de se concentrer sur ses 

objectifs professionnels et personnels. Mais chaque fois qu'il 

passe devant des lieux où il se remémore ses souvenirs avec Laila 

il ressent de la douleur et de la nostalgie. Il n'arrive pas à se 

remettre de leur séparation et de leur amour qui s'est terminé si 

brutalement, et il se rend compte que l'amour perdu est parti. De 

son côté, Laila cherche un autre moyen de combler le vide laissé 

par Omar. Elle essaie de se concentrer sur son travail et d'aider les 

autres, mais elle n'arrive pas à oublier l'amour qu'elle a ressenti 

pour Omar. Elle a eu du mal à accepter la réalité et à se remettre 

de la séparation, et elle a parfois eu l'impression de ne plus 

rayonner de la même façon sans lui. 
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Au fil du temps, ils ont tous deux appris que la séparation faisait 

partie intégrante de la vie et qu'ils devaient apprendre à vivre avec. 

Ils ont commencé à s'explorer et à se développer, et à considérer 

l'amour comme un beau souvenir et une expérience 

d'apprentissage. Un jour, Omar et Laila ont réalisé qu'ils devraient 

peut-être clore le chapitre de l'amour. Ils ont décidé de se 

rencontrer à nouveau pour clore le chapitre et permettre la 

guérison. La rencontre a été émotionnelle et difficile, mais ils se 

sont pardonnés et ont échangé leurs vœux. 

Depuis lors, Omar et Laila ont construit leur propre vie 

indépendante et accompli leur propre parcours. Les souvenirs sont 

toujours présents, mais ils ne sont plus aussi douloureux. Omar et 

Laila ont appris à faire face à la séparation et à embrasser un 

nouveau bonheur et de nouvelles opportunités de croissance. 

Omar et Laila terminent donc l'histoire de "L'amour perdu et 

l'impact de la séparation" dans la souffrance après une séparation 

douloureuse, en cherchant un moyen de combler le vide et de 

tourner la page. Ils apprennent à accepter et à vivre avec la 

séparation, et réalisent qu'une vie de vrai bonheur est toujours à 

leur portée malgré la séparation. 
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 Isolement standard et  Soleil de solitude  
(153) 

La vie d'Ahmed a été marquée par la douleur et le désespoir. Il est 

né dans un quartier pauvre où la pauvreté et la faim dominaient la 

vie quotidienne. Dès son plus jeune âge, Ahmed a appris que la 

vie n'était pas juste. Il n'avait pas de devoirs scolaires, il devait 

aller dans la rue pour chercher des restes de nourriture dans une 

poubelle. Il n'avait pas de devoirs, il devait aller dans la rue pour 

chercher des restes de nourriture dans une poubelle. Au fil du 

temps, Ahmed a commencé à se sentir désespéré, car personne ne 

s'occupait de lui ni ne lui apportait le soutien moral dont il avait 

besoin. Les choses sont allées de mal en pis, les problèmes et les 

souffrances s'accumulant pour Ahmed. Il n'avait aucune chance 

de recevoir une bonne éducation et ne reconnaissait pas les bonnes 

opportunités d'emploi. L'injustice et la pauvreté l'entouraient de 

toutes parts et son sentiment de désespoir grandissait de jour en 

jour. 

Alors qu'il marchait dans les rues en se sentant profondément 

frustré, Ahmed a rencontré un inconnu qui tenait un petit sac à la 

main. L'inconnu tenait un petit sac à la main, et lorsqu'Ahmed a 

vu les bouteilles en plastique qu'il contenait, son appétit d'espoir 

s'est aiguisé. L'inconnu a donné le sac à Ahmed et lui a dit : "Ces 

bouteilles en plastique peuvent te rapporter un peu d'argent si tu 

les vends. C'est peut-être ta seule chance de changer ta réalité". 

Ahmed a pris le sac avec optimisme et a ouvert une petite fenêtre 

d'espoir dans son cœur. Ahmed a travaillé dur pour collecter 

autant de bouteilles en plastique qu'il le pouvait. Il a erré dans les 

rues et fouillé dans les ordures, se sentant soulagé à chaque fois Il 

trouve un nouveau paquet. L'argent qu'il reçoit est peut-être 

modeste, mais il lui donne un sentiment de dignité et 

d'indépendance. Les jours et les semaines passent, et la quantité 
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de bouteilles en plastique collectées par Ahmed augmente. Un 

jour, il décide de se rendre dans un magasin de plastique voisin. 

Lorsqu'il arrive, il présente le sac au marchand et attend 

impatiemment. Soudain, il découvre que le prix proposé par le 

marchand n'est rien d'autre qu'une plaque brisée qui se brise 

impitoyablement dans son cœur. Ahmed ne peut supporter ce 

nouveau choc. Il est resté assis dans un coin, jetant quelques 

bouteilles en plastique par terre. Le peu d'espoir qu'il avait ressenti 

s'est transformé en un profond désespoir. Ahmed en vint à croire 

qu'il était condamné à la pauvreté et au sans-abrisme, et que sa vie 

ne valait rien. 

Mais, dans un coin reculé de la rue, quelqu'un d'autre observait 

Ahmed. Cette personne était sage et charmante. Elle s'est 

approchée d'Ahmed à pas feutrés, l'a regardé avec des yeux 

compatissants et lui a dit : "Souris, mon enfant, la vie n'est peut-

être pas toujours sombre, il y a peut-être une petite lumière qui 

t'attend au bout du tunnel. Les paroles de la sage femme 

ramenèrent Ahmed à la réalité. Il a pris le reste des bouteilles en 

plastique et les a regardées avec plus d'espoir. Il savait qu'il devait 

s'accrocher à l'espoir et continuer à s'efforcer d'apporter des 

changements positifs dans sa vie. C'est ainsi qu'Ahmed a 

commencé à changer sa vie, à partir d'une petite initiative qui s'est 

transformée en un impact important et durable sur son quartier et 

sa communauté. 
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L'isolement cruel et le soleil de la solitude 
(154) 

Dans un petit village, loin du bruit et de la foule, un homme 

nommé Youssef vivait seul dans une petite maison. Sa vie était 

marquée par un dur isolement, car il n'avait ni famille ni amis pour 

le soutenir ou partager ses joies et ses peines. Il vivait dans un 

monde de silence et de solitude. En vieillissant, les difficultés de 

la vie s'accumulaient pour Youssef, qui était accablé de 

nombreuses responsabilités et de fardeaux difficiles à porter. Il 

commença à se sentir frustré et profondément triste, et s'interrogea 

sur le but de son existence dans ce monde solitaire. Les jours 

passaient lentement et amèrement, l'isolement devenant pour lui 

un refuge cruel et inéluctable. Les contacts avec les autres et le 

sentiment d'appartenance à un groupe lui manquaient, et il 

commençait à se sentir comme un fantôme dans un monde qui 

tournait autour de lui et l'oubliait. Mais un jour ensoleillé, Youssef 

était assis seul dans un petit jardin près de chez lui. Soudain, il 

aperçoit un petit oiseau qui essaie de voler entre les arbres. 

L'oiseau n'a pas réussi à garder l'équilibre et est tombé dans les 

airs. Youssef se précipita pour ramasser le frêle oiseau et le tint 

délicatement dans ses mains. Il n'avait pas d'appétit pour les 

animaux domestiques, mais il ne pouvait pas ignorer l'apparence 

frêle du petit oiseau. Il l'a nourri et s'en est occupé avec soin, 

continuant à le nourrir et à le surveiller. Ils ont passé beaucoup de 

temps ensemble, l'oiseau est devenu un ami au fil du temps, et 

l'oiseau a joué un rôle dans l'irradiation de la joie et de la vie dans 

la vie de Youssef. Youssef avait l'impression que l'oiseau était son 

seul rayon de soleil dans son monde sombre. 

Lorsque l'oiseau a pu voler de ses propres ailes, Youssef a pu 

retourner dans la nature et poursuivre son voyage. L'oiseau lui a 

adressé des remerciements et de la reconnaissance, et a laissé de 
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beaux souvenirs dans le cœur de Youssef. Ce n'était peut-être pas 

l'amitié humaine dont Youssef rêvait, mais c'était une chance de 

se sentir pris en charge et concerné par les autres. Youssef a 

compris qu'il était maître de sa capacité à trouver le bonheur et la 

connexion, même au milieu d'un isolement extrême. Ainsi, 

l'histoire "L'isolement cruel et le soleil de la solitude" se termine 

avec Youssef dans un isolement extrême, un sentiment de 

frustration et une profonde tristesse. Cependant, un petit moment 

de satisfaction et d'attention lui fait ressentir une touche de chaleur 

et d'espoir. Il se rend compte qu'il peut trouver le bonheur et la 

connexion même dans les circonstances les plus difficiles. 
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Racisme et discrimination  
(155) 

 

 Dans un petit village au cœur de la campagne, il y avait un jeune 

homme nommé Mohammed. Il vivait dans un environnement 

plein de cruauté et de discrimination sociale. Il était constamment 

victime d'injustices et de persécutions de la part d'autres personnes 

en raison de la couleur de sa peau et de son origine sociale. Dès 

son plus jeune âge, Mohammed s'est senti injustement traité. Il ne 

participait pas aux activités sociales et était exclu des événements 

communautaires en raison de sa couleur de peau et de son origine 

sociale. Il a été victime de railleries et de harcèlement de la part 

de ses camarades de classe et de ses voisins, ce qui a eu un impact 

négatif profond sur son âme. Mohammed a également été 

confronté à la violence physique. Il a été battu et agressé en raison 

de sa différence, ce qui a laissé des cicatrices sur son corps et de 

graves séquelles psychologiques. Il a commencé à douter de lui et 

de ses capacités, et se sentait constamment triste et frustré. La vie 

de Mohammed ressemblait à une prison, où il sentait les 

restrictions qui l'entouraient et l'empêchaient de progresser et de 

s'épanouir. Il ne bénéficiait pas de l'égalité des chances et n'avait 

pas le soutien nécessaire de sa famille ou de la société. Les 

chagrins et les douleurs s'accumulaient dans son cœur, car il 

remettait en question son existence et ne se sentait pas à sa juste 

valeur. 

Mais un jour, une lueur d'espoir est apparue dans la vie de 

Mohammed. Une nouvelle enseignante, Sarra, a remarqué sa 

situation difficile et a éprouvé de la compassion pour lui. Sarra a 

décidé de le soutenir et de se tenir à ses côtés face à la 

discrimination et à l'injustice. Sarra a inspiré Mohammed et l'a 
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encouragé à découvrir ses compétences et ses capacités cachées. 

Elle lui a appris à s'opposer à l'oppression et à avoir un impact 

positif sur la communauté. Elle l'a aidé à surmonter les dommages 

psychologiques qu'il avait subis tout au long de sa vie et a renforcé 

sa confiance en lui. Mohammed a commencé à mieux utiliser ses 

capacités et à obtenir des succès étonnants dans de nombreux 

domaines. Il est devenu une source d'inspiration pour d'autres 

personnes souffrant de discrimination et de racisme. Il a fondé des 

campagnes de sensibilisation visant à faire évoluer la conscience 

sociale et à promouvoir la tolérance et l'égalité. Au fil du temps, 

la vie de Mohammed a changé de manière positive. Les effets de 

la cruauté et de la discrimination sur son âme et son esprit se sont 

estompés. Il a compris que sa véritable valeur n'est déterminée que 

par lui-même et qu'il est capable de transformer cette cruauté en 

force. Ainsi, l'histoire de la "cruauté et de la discrimination, et 

leurs durs effets" se termine avec Mohammed vivant dans un 

environnement plein de cruauté et de discrimination sociale, et 

subissant des dommages psychologiques et physiques. Mais avec 

l'aide d'un professeur compatissant et encourageant, Mohammed 

surmonte ces défis et mène une vie pleine de succès et 

d'inspiration, s'efforçant de changer positivement la société. 
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L’espoir ne s'éteint jamais 
(156) 

Un jeune homme nommé Houssam était confronté à une série 

d'événements négatifs et de déceptions répétées dans sa vie. Les 

difficultés devenaient de plus en plus constantes et la chance 

semblait ne pas lui être favorable. Il a perdu des êtres chers, n'a 

pas pu réaliser ses rêves et ses obsessions personnelles. À la fin 

d'une journée difficile, l'épreuve finale de sa vie lui est tombée 

dessus. Il a perdu son seul emploi et a été impliqué dans un terrible 

accident de voiture qui lui a fait perdre tout son argent et sa 

maison. Houssam se trouvait au milieu du chaos et de la 

dévastation, se demandant s'il y avait quelque chose qui l'attendait. 

Cependant, il n'a pas abandonné et n'a pas perdu espoir. Malgré 

son désespoir, il a décidé de se battre. Il a décidé de lutter contre 

le destin amer et de refuser de se rendre aux circonstances 

frauduleuses. 

Hussam a commencé à chercher de l'espoir, même dans les 

moments les plus difficiles. Il a décidé de se rendre dans un refuge 

local pour sans-abri, où il a trouvé un peu de réconfort et s'est 

adapté à sa nouvelle réalité. Au fil du temps, Houssam a rencontré 

un homme instruit et un patron d'une organisation caritative qui 

souhaitait l'aider à trouver un emploi. Impressionné par la force 

de caractère de Houssam, il a décidé de l'aider de toutes les 

manières possibles. La vie de Houssam s'est améliorée et il a 

commencé à se sentir plus heureux et à se sentir mieux. Il a trouvé 

un emploi valorisant et a commencé à reconstruire sa vie. 

Houssam est devenu un modèle de volonté et de persévérance face 

aux défis. 

Un jour, Houssam est devenu le témoin d'un miracle. Sa famille 

disparue après l'accident et sa grand-mère ont vécu sans eux 
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pendant longtemps. Dans un moment incroyable, ils se sont 

retrouvés, ainsi que leur progéniture perdue. Ce miracle a été un 

rayon de soleil dans la vie d'Houssam, qui doit faire face à une 

série d'événements négatifs et de déceptions répétées. Malgré le 

désespoir qui l'envahit, il refuse d'abandonner et commence à 

chercher l'espoir, même dans les moments les plus difficiles. 

Grâce à sa forte volonté et à sa détermination à réussir, il a 

retrouvé la vie et a bénéficié d'un miracle inattendu. L'histoire de 

Houssam nous rappelle que, quelles que soient les difficultés 

auxquelles nous sommes confrontés, l'espoir ne s'éteint jamais et 

que le destin n'est pas déterminé par les circonstances actuelles, 

mais par la force de notre volonté et notre détermination à 

surmonter les obstacles. 
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Pour une véritable amitié 
(157) 

Dans un petit village, il y avait trois amis proches qui s'appelaient 

Omar, Leila et Ahmed. Ils partageaient leurs joies et leurs peines 

et entretenaient une solide amitié basée sur la confiance mutuelle. 

Ces amis ont vécu ensemble pendant de nombreuses années. Ils 

passaient le plus clair de leur temps ensemble et avaient de 

nombreux souvenirs amusants. Un jour, il y a eu un petit problème 

entre Omar et Ahmed, mais ce n'était qu'un désaccord passager 

entre eux. Mais au fil du temps, un changement dans le 

comportement d'Ahmed a commencé à se manifester. Ahmed 

cachait quelque chose et n'agissait plus avec l'amitié et l'honnêteté 

qui le caractérisaient. Il a commencé à ignorer Omar et Leila et a 

refusé de communiquer avec eux. 

Omar et Leila ont été attristés et déçus, ne comprenant pas 

comment leur amitié autrefois solide s'était transformée en une 

amitié pleine de trahison. Ils ont essayé de découvrir la véritable 

raison des actions d'Ahmed, mais celui-ci n'a donné aucune 

explication. Malgré leur profonde déception, Omar et Leila ont 

décidé de continuer à vivre leur vie de manière positive et de faire 

face à la trahison avec fierté. Ils ont décidé d'élargir leur cercle 

d'amis et d'en nouer de nouveaux. 

Omar et Leila ont ensuite découvert qu'Ahmed souffrait de 

problèmes personnels difficiles qui affectaient son comportement. 

Après un certain temps et des efforts, le comportement d'Ahmed 

a lentement changé et il est devenu plus stable et plus humble. Il 

s'est rendu compte de ce qu'il avait fait et a souhaité ne pas trahir 

la confiance et l'amitié qu'ils partageaient. C'est une histoire qui 

explique comment des relations étroites peuvent être modifiées, 

trahies et reniées. Malgré la douleur et le chagrin, il est toujours 
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nécessaire de pardonner et d'essayer de comprendre les raisons et 

d'aider à trouver la guérison et un chemin de communication. La 

véritable amitié a besoin d'attention, de négociation et de pardon 

pour surmonter ces défis et s'élever à un niveau supérieur de 

confiance et d'amitié. 
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Le chaos de la guerre et son impact cruel 
(158) 

 Dans une petite ville à la nature paisible et tranquille, une guerre 

dévastatrice a éclaté et balayé la région. Les familles sont 

séparées, les bâtiments sont démolis et la sécurité et la paix 

habituelles ont disparu. Il y avait trois personnages principaux : 

Youssef, Salma et Mohammed. Avant la guerre, ils menaient une 

vie heureuse et stable. Ils avaient chacun leur famille, leur travail 

et leurs rêves pour l'avenir. 

Mais après le déclenchement de la guerre, leurs rêves et leurs 

espoirs ont été anéantis. Ils ont été exposés à des scènes de 

destruction, de violence et de chaos. Ils ont perdu leurs proches, 

leurs maisons et leurs moyens de subsistance et se sont retrouvés 

dans un camp de déplacés, luttant pour trouver de la nourriture, de 

l'eau et un abri. Leur vie s'est transformée en une peur constante 

et un stress psychologique. Malgré tout, ils ont décidé de ne pas 

céder au désespoir. Ils ont formé une petite communauté dans le 

camp qui cherche à fournir une aide mutuelle et un soutien 

psychologique. Ils ont résisté aux traumatismes de la guerre et ont 

commencé à chercher des moyens de vivre dans des conditions 

difficiles. Ils ont décidé de reconstruire leur vie en faisant preuve 

d'indépendance et de détermination. 

De nombreuses années se sont écoulées et leur vie a radicalement 

changé. Ils ont créé de petites entreprises pour assurer la pérennité 

de leur pension. Ils ont acquis de nouvelles compétences et ont été 

confrontés à des défis et des difficultés, mais ils ont persisté. Un 

jour, ils ont pu reconstruire leur vie et bâtir leur nouvelle maison. 

Symboles de résilience, ils ont surmonté le chaos laissé par la 

guerre de destruction et sont devenus un symbole de force au 

milieu de la guerre et de la tragédie. L'histoire du chaos de la 
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guerre et de ses dures conséquences se termine par le traumatisme 

de la guerre et la dévastation qu'elle laisse derrière elle. Malgré les 

épreuves auxquelles ils ont été confrontés, ils ont su rester 

inébranlables et s'élever vers les sommets de l'espoir et de la 

volonté. Cette histoire nous rappelle l'importance de la cohésion 

et de la solidarité face aux crises et nous invite à Aider les autres 

et s'efforcer de reconstruire la vie, même dans des circonstances 

difficiles. 
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Le voyage de la mort et le vrai sens de la vie 
(159) 

 Dans un monde lointain, il y avait un jeune homme nommé Ali. 

Ali menait une vie pleine de stress et de pression. Il travaillait de 

longues heures à un poste qui le privait presque de toute vie 

sociale et de temps pour la méditation. Il travaillait de longues 

heures dans un emploi qui le privait presque de vie sociale et de 

temps pour la méditation. Un jour, Ali tomba gravement malade 

et dut être hospitalisé. Il s'est rendu compte qu'il pouvait arriver à 

la fin de sa vie à tout moment. Il décide alors de profiter du temps 

qu'il lui reste pour découvrir le véritable sens de la vie. Au fil des 

jours, Ali commence à réévaluer ses priorités et à laisser tomber 

les petites choses qui occupent son esprit. Il a commencé à 

s'asseoir dans le jardin et à apprécier l'odeur des fleurs et le chant 

des oiseaux. Il a commencé à passer du temps avec sa famille et 

ses amis, à rire et à discuter. 

Au cours de son séjour à l'hôpital, Ali a rencontré d'autres patients 

atteints de maladies similaires. Il a commencé à partager leurs 

histoires et à écouter leurs défis et leurs sentiments. Il savait 

maintenant qu'il n'était pas seul dans son voyage et que la mort 

nous rassemble tous à la fin. En surmontant la peur de la mort, les 

barrières qui empêchaient Ali d'explorer la vie au maximum ont 

été brisées. Il a commencé à mener une vie équilibrée et à tirer le 

meilleur parti de chaque instant, aussi petit soit-il. Il a commencé 

à poursuivre ses rêves et à réaliser les choses qu'il avait remises à 

plus tard.  

Le message de cette histoire est que la mort fait partie intégrante 

de notre vie et qu'elle peut changer nos perspectives et nos 

priorités. Nous devons apprécier le temps dont nous disposons et 

vivre pleinement notre vie. Nous devons apprécier les relations 
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fortes et les moments simples et nous efforcer d'atteindre nos 

objectifs et nos rêves. La vie est courte et le stress et les pressions 

quotidiennes ne doivent pas dominer nos vies. 
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Faire face à la timidité et atteindre l'indépendance 
(160) 

 Dans une petite ville, il y avait un jeune homme nommé Ahmed. 

Ahmed souffrait d'une extrême timidité qui l'empêchait de 

communiquer avec les autres et de réaliser ses ambitions. Il avait 

peur d'exprimer ses opinions et de participer à des discussions 

publiques. Mais Ahmed ne voulait pas céder à la timidité qui 

contrôlait sa vie. Il a décidé d'affronter ses peurs et de travailler à 

son indépendance. Le parcours d'Ahmed a commencé par une 

tentative d'exploration et de traitement des causes de sa timidité. 

Il a parlé à ses amis proches et leur a fait part de ses sentiments et 

de ses peurs. Ils lui ont offert leur soutien et leurs encouragements 

et l'ont incité à relever de nouveaux défis. Ahmed a décidé de 

s'inscrire à un club de sport pour améliorer sa condition physique 

et rencontrer de nouvelles personnes. Les premières séances ont 

été intimidantes, mais au fil du temps, il a commencé à faire des 

progrès et à prendre confiance en ses propres capacités. De plus, 

il a commencé à participer à des activités sociales telles que des 

conférences et des séminaires. Il s'est mis au défi de parler en 

public, ce qui lui a permis de surmonter sa peur et d'exprimer ses 

pensées avec confiance et clarté. Au fil du temps, Ahmed a opéré 

un changement majeur dans sa vie. La timidité n'était plus le 

facteur qui déterminait sa réussite ou son échec. Il est devenu plus 

respectueux de lui-même et plus confiant dans ses capacités. 

Le message de l'histoire est que, quelles que soient les difficultés 

et les défis auxquels nous sommes confrontés, nous pouvons 

vaincre la timidité et parvenir à l'indépendance. Nous devons nous 

remettre en question, accepter les défis avec courage et savoir que 

nous méritons de réussir et de progresser. La véritable 

indépendance vient lorsque nous croyons en nous-mêmes et que 

nous surmontons la barrière de la peur et de l'introversion. 
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L'amant fou et la folie de l'amour 
(161) 

 Dans un petit village, une jeune fille nommée Laila et un jeune 

homme nommé Karim vivaient ensemble. Dès que leurs regards 

se sont croisés, ils ont ressenti une force incroyable l'un envers 

l'autre. Leur amour grandissait comme un fou et le désir suintait 

de chaque cellule de leur corps. 

Mais leur histoire d'amour a été pleine de tempêtes et d'obstacles. 

Ils ont affronté les regards de la vengeance et les problèmes 

sociaux, mais malgré cela, ils ont continué à relever les défis avec 

courage et détermination. Ils ont respiré le parfum de l'amour fou 

et sa beauté unique. Ils ont passé de brefs moments ensemble, 

échangeant des regards passionnés et des baisers chaleureux sans 

aucune crainte. Ils ont vécu dans leur propre monde, en dehors des 

attentes sociales. Leur folle passion était tout ce qui comptait. Ils 

ont décidé de s'enfuir, vers des contrées lointaines, pour vivre une 

vie libre, pleine d'amour et de bonheur. 

Cependant, les conséquences se profilent à l'horizon. Ils 

n'arrivaient pas à contrôler leur combustion. Le village découvrit 

leur amour fou et ils devinrent la cible de vengeances et de 

critiques, au point qu'ils durent se séparer l'un de l'autre. 

Cependant, ils n'ont jamais perdu l'espoir et la foi en leur amour 

fou. Ils ont traversé cette période difficile avec patience et 

constance, convaincus que l'amour leur reviendrait. Le message 

de cette histoire est que l'amour fou est en effet puissant et 

étonnant, mais qu'il peut être confronté à des défis difficiles. Dans 

ces cas-là, les amoureux doivent être forts et inébranlables, car si 

la passion est réelle, aucune force ne peut l'ébranler. 
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La leçon de résilience face à l'adversité 
(162) 

Dans une ville rurale, vivait un jeune garçon nommé Omar. La vie 

d'Omar était remplie d'épreuves et de tribulations successives. 

Mais il n'a pas reculé devant les défis et les difficultés, et a appris 

à s'adapter et à survivre face à ces dures épreuves. Il a appris à 

s'adapter et à survivre face à ces difficultés. L'histoire d'Omar 

commence lorsqu'il perd ses parents dans un terrible accident de 

voiture. Cette nouvelle a choqué Omar et lui a brisé le cœur, mais 

il a décidé de se lever et d'affronter la réalité avec courage. Il a 

pris la responsabilité de s'occuper de ses jeunes frères et sœurs et 

a travaillé de longues heures pour subvenir à leurs besoins. Leur 

situation financière serrée était difficile pour Omar, mais il était 

déterminé à ne pas baisser les bras. Il a suivi des cours 

supplémentaires à l'école pour améliorer ses notes et s'assurer une 

meilleure chance d'accéder à l'université. Malgré la pression 

mentale et physique, Omar a continué à poursuivre son rêve 

d'obtenir une bonne éducation et d'améliorer sa vie. 

Omar a dû faire face à un autre défi lorsque leur appartement a 

subi un incendie dévastateur. Ils ont tout perdu. Mais dans ces 

moments sombres, ils ont découvert le pouvoir de l'esprit et de 

l'unité. Les voisins ont fait don de vêtements et de meubles et ont 

continué à les aider à reconstruire leur vie. Omar s'est juré de 

poursuivre ses rêves et d'aider les autres. Au fil du temps, Omar a 

réussi ses études et a obtenu une excellente bourse universitaire. 

Il a utilisé ses connaissances et ses compétences pour aider les 

membres de sa communauté. Il est devenu un modèle pour 

d'autres jeunes qui ont vécu des expériences similaires. 

Le message de cette histoire est que la résilience est la clé du 

succès. Malgré les difficultés et les défis auxquels nous sommes 
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confrontés dans la vie, nous devons rester forts et travailler dur 

pour réaliser nos rêves. En persévérant et en tirant les leçons de 

l'adversité, nous devenons plus forts et plus influents dans notre 

vie et dans celle des autres. 
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Un voyage de réalisation et de découverte de soi 
(163) 

Dans une petite ville, un jeune homme nommé Yusuf vivait une 

vie normale, mais au fond de lui, il se sentait confus et 

déséquilibré. Il menait une vie normale, mais au fond de lui, il se 

sentait confus et déséquilibré. Youssef était à la recherche de sa 

véritable identité et de son équilibre intérieur. Un jour, Youssef a 

décidé d'entreprendre un voyage à la découverte de lui-même. Il a 

quitté son travail et sa vie routinière et a voyagé sans destination 

précise. Il s'est rendu dans de nouveaux endroits, a écouté les 

histoires inspirantes des gens et a passé du temps avec la nature. 

Au cours de ce voyage, Youssef a commencé à découvrir les 

différents éléments qui constituent son identité. Il a expérimenté 

différents types d'arts et de sports et s'est familiarisé avec 

différentes cultures. Il a commencé à explorer ses rêves et ce qu'il 

ressentait vraiment. Ce fut un voyage plein de défis et d'aventures, 

mais Youssef était déterminé à explorer le monde et à se découvrir 

lui-même. Il s'est rendu compte que l'identité n'est pas une 

identité, mais une chose fixe, un ensemble de caractéristiques et 

de valeurs que nous adoptons au fil du temps. 

Au fil des mois, Youssef a mûri et s'est développé en tant que 

personne. Il a acquis une plus grande confiance en lui et une vision 

plus claire de ce qu'il est et de ce qu'il veut devenir. Il est devenu 

heureux et équilibré. Le message de cette histoire est que le 

voyage de découverte de soi est très important dans nos vies. Nous 

pouvons rencontrer des obstacles et des problèmes au cours de ce 

voyage, mais grâce à la persistance, à la détermination et à la 

gestion des défis, nous pouvons grandir et nous développer en tant 

que personnes. Nous sommes capables de réaliser nos rêves et de 

devenir la meilleure version possible de nous-mêmes. 



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

338 

 

(Le sacrifice héroïque et l'esprit de don) 
(164) 

Dans un petit village au bord de la rivière, vivait un homme appelé 

Ahmed. Ahmed était un homme aux innombrables activités. 

C'était un homme simple, au cœur tendre et à l'esprit généreux, 

qui essayait toujours d'aider les autres par tous les moyens 

possibles. Un jour, une catastrophe dévastatrice s'abattit sur le 

village. Une inondation massive a détruit les maisons et forcé les 

gens à fuir. Au milieu du chaos, Ahmed a découvert qu'une famille 

composée d'un père, d'une mère et de trois enfants était toujours 

coincée dans sa maison effondrée. Sans réfléchir, Ahmed a décidé 

de se sacrifier pour les sauver. Malgré la gravité de la situation, 

Ahmed a ignoré le risque pour sa vie et s'est dirigé vers la maison 

effondrée. Il a usé de sa force et de son courage pour sortir la 

famille des décombres et la mettre en sécurité. 

Ahmed s'est assuré que la famille allait bien, mais au fil des jours, 

sa santé s'est considérablement détériorée. En raison des efforts 

considérables qu'il a déployés dans cette mission héroïque, son 

corps s'est fatigué et il est tombé gravement malade. Pendant sa 

convalescence à l'hôpital, il a reçu la visite des enfants qu'il avait 

secourus. Ils lui en sont profondément reconnaissants. Ils 

n'avaient pas de lettres de remerciement et d'amour pour l'impact 

qu'il avait eu sur leur vie. Le message de cette histoire est que le 

sacrifice héroïque et l'esprit de don sont une force puissante. Ils 

peuvent faire une réelle différence dans la vie des autres. Lorsque 

nous donnons de notre temps et de nos efforts pour aider les 

autres, nous réalisons l'importance de ce sacrifice et voyons 

comment il peut changer positivement la vie des autres. Le 

sentiment de satisfaction et de fierté que cet acte héroïque laisse 

derrière lui reflète la noblesse d'esprit de l'être humain.  
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L’injustice et la corruption 
(165) 

 

Dans une petite ville gouvernée par quelques personnes riches et 

puissantes, vivait un jeune homme courageux nommé 

Mohammed. Il était témoin, jour après jour, de l'injustice et de la 

corruption qui régnaient dans la société. Les titans du pouvoir 

exploitaient les pauvres et les faibles et s'emparaient de leurs 

richesses sans aucune pitié. Mohammed a commencé son voyage 

pour obtenir la justice et lutter contre l'injustice, lentement mais 

sûrement. Il a commencé à communiquer avec les gens et à 

écouter leurs histoires et leurs problèmes. Il est devenu la voix des 

opprimés et un pont entre eux et les autorités. 

Mohammed a rassemblé des preuves et des documents exposant 

la corruption du pouvoir corrompu. Il a publié ces preuves et 

documents publiquement, s'écartant ainsi de la norme, afin 

d'exposer et de mettre en lumière la corruption, ce qui a fait 

sensation et a attiré l'attention des médias libres. Mohammed a été 

menacé et harcelé par des membres de la classe oppressive, mais 

il n'a pas reculé. Il a continué à poursuivre la justice avec 

persistance et courage, en utilisant tous les moyens à sa 

disposition. Au fur et à mesure que le temps passait et que la 

pression sur les corrompus augmentait, Mohammed a commencé 

à remporter de plus en plus de succès. De nombreux corrompus 

ont été arrêtés et traduits en justice, où ils ont été jugés 

équitablement. 

Le message de cette histoire est que la réalisation de la justice et 

la lutte contre l'injustice exigent du courage et de la résilience. 

Nous avons appris que nous pouvons apporter des changements 

positifs dans la société lorsque nous défendons la justice et 
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combattons l'injustice. Se battre pour la justice peut être difficile, 

mais le jeu en vaut la chandelle. Lorsque nous nous battons pour 

une cause que nous embrassons de tout cœur, nous chassons les 

ombres du doute et de l'injustice et nous voyons la lumière de la 

justice et du changement. 
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Le pouvoir de l'espoir et de l'optimisme face à 
l'adversité 

(166) 

 

Dans un village reculé, vivait une jeune fille appelée Laila. Malgré 

l'extrême pauvreté qui l'entourait, Laila possédait une force 

indescriptible, celle de l'espoir et de l'optimisme. Malgré tous les 

problèmes auxquels elle était confrontée, Laila gardait le sourire 

et voyait le côté positif de chaque chose. Laila a appris que le 

courage et la détermination sont la clé pour rester fort face à 

l'adversité. Elle a commencé à travailler dur pour s'épanouir avec 

le peu de ressources dont elle disposait. Elle a lu les modestes 

livres mis à sa disposition et a profité de toutes les occasions 

d'apprendre. 

Laila a également appris l'importance de l'entraide et de 

l'établissement de relations positives avec les autres. Elle aidait les 

autres enfants et les personnes âgées du village, qui la soutenaient 

et l'encourageaient à leur tour. Au fil du temps, Laila a commencé 

à récolter les fruits de son travail. Elle a eu la chance d'étudier 

dans une meilleure école et a progressé de manière significative 

dans sa vie. Mais Laila n'a pas oublié ses jours difficiles et a décidé 

d'aider d'autres personnes qui luttent comme elle. 

 Le message de cette histoire est que le pouvoir de l’espoir et de 

l’optimisme peut changer des vies, même dans les circonstances 

les plus difficiles. Lorsque nous restons confiants, déterminés et 

que nous voyons les aspects positifs de la vie, nous avons la force 

intérieure de surmonter les obstacles. Peu importe que nos 

opportunités soient petites ou limitées, ce qui compte c’est la 

manière dont nous utilisons ces opportunités et en faisons nos 
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capacités pour réaliser nos rêves et aider les autres sur leur 

chemin. 
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La volonté et l’optimisme 
(167) 

Un jeune homme, Adam, vivait une vie pleine de défis et de 

difficultés. Chaque fois qu'il voulait réussir et progresser dans sa 

vie, il rencontrait de nombreux obstacles et malheurs. Adam 

commençait à perdre espoir et à se sentir fatigué de cette vie 

difficile. Sa situation financière était particulièrement difficile, car 

il était contraint d'occuper un simple emploi qui ne lui procurait 

qu'un petit revenu. Un jour, Adam a perdu son seul emploi et sa 

situation financière s'est terriblement détériorée. Il n'avait plus de 

maison, plus de nourriture, et il faisait froid pendant les longues 

nuits. Adam se sentait désespéré et fatigué de lutter contre les 

difficultés qu'il rencontrait. 

Un jour, Adam est tombé sur une organisation caritative qui 

fournit un abri et de la nourriture aux sans-abri. Il a eu la chance 

de vivre dans ce simple abri. Jour après jour, il voyait passer des 

gens prospères et avait l'impression d'être à la dérive et que sa vie 

n'avait pas de sens. Alors qu'Adam se sentait désespéré, il a 

rencontré un nouvel ami nommé Khalid. Khaled était une 

personne énergique et optimiste qui vivait également des 

expériences difficiles, mais qui ne se laissait pas décourager par 

les épreuves. Adam a commencé à partager son histoire avec 

Khaled et a découvert qu'il n'était pas seul à vivre cette expérience 

difficile. Au fil du temps, Adam a commencé à changer sa vision 

de la vie. Il a commencé à se concentrer sur les aspects positifs et 

à rechercher de nouvelles opportunités de développement et 

d'épanouissement. Bien que sa situation n'ait pas changé 

radicalement, il a commencé à voir l'espoir et l'optimisme poindre 

à l'horizon. 
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Adam a décidé de changer lui-même sa vie. Il a décidé d'acquérir 

de nouvelles compétences grâce à la lecture et à l'apprentissage en 

ligne. Il a commencé à faire du bénévolat et à aider les autres. Au 

fil du temps, il a commencé à remporter succès après succès.  

Le message de cette histoire est que, malgré les malheurs et la 

fatigue de la vie, nous pouvons surmonter les obstacles avec de la 

volonté et de l'optimisme. Il n'est pas toujours facile de changer 

les circonstances dans lesquelles nous nous trouvons, mais nous 

pouvons le faire. 
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Le bon voleur 
(168) 

Il y a bien longtemps, un homme appelé Jamil vivait dans un petit 

village et travaillait comme pilleur professionnel. Il avait une 

capacité exceptionnelle à s'infiltrer dans les lieux et à voler les 

richesses sans laisser la moindre trace. Mais le caractère de Jamil 

avait une autre facette : il était honorable et jaloux. Il volait les 

riches et les tyrans corrompus et restituait les richesses volées aux 

pauvres et aux nécessiteux du village. Jamil a appris la souffrance 

des innocents et a décidé d'utiliser ses compétences pour faire 

régner la justice et aider à faire revivre le village. Après de 

nombreuses années de vol honnête, Jamil a appris qu'une énorme 

fortune allait être volée dans un riche château. Mais le château 

était gardé par un groupe de puissants soldats fidèles au seigneur 

du château. Mais Jamil savait qu'il devait relever des défis et 

franchir le seuil de la peur pour mener à bien sa mission. Lorsqu'il 

est arrivé au château, Jamil a été confronté à des difficultés et à 

des dangers, mais il a fait preuve d'un courage incroyable. Il s'est 

brillamment défendu contre les soldats et a facilement contourné 

les éléments de sécurité. Cependant, au lieu de s'enfuir du château, 

Jamil s'est retrouvé face au prince lui-même. L'un et l'autre se 

prouvent mutuellement leur courage et leur force. Mais au lieu de 

recourir à la violence, ils ont échangé des propos et sont parvenus 

à se comprendre. Le prince a été impressionné par l'amitié de 

Jamil et par l'ironie des circonstances qui l'ont poussé à voler pour 

les pauvres. Bientôt, Jamil est passé du statut de voleur à celui de 

personne honorable aux yeux du prince et des villageois. Jamil 

décida que son rôle n'était pas seulement de voler, mais de devenir 

un protecteur des faibles et un défenseur de la justice. Jamil a 

formé une bande de courageux aventuriers pour l'aider dans sa 



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

346 

 

mission. Ensemble, ils ont contribué à apporter des changements 

positifs dans le village. 

Le message de cette histoire est que même si nous rencontrons 

des difficultés et des obstacles dans la vie, nous pouvons toujours 

utiliser notre force et notre jalousie pour réaliser la justice et 

répandre la bonté. Nous pouvons avoir des compétences 

contradictoires, mais nous pouvons les mettre au service des 

autres. L'honneur et le courage peuvent s'unir pour faire une réelle 

différence dans le monde qui nous entoure. 
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L’habitude froide 
(170) 

 

Il faut savoir qu'aucune habitude, qu'elle soit négative ou positive, 

n'est le fruit de votre propre volonté et ne dure que le temps que 

vous l'accueillez. Il était une fois un homme nommé Ahmed qui 

vivait une vie pleine de défis. Il avait de nombreuses habitudes 

négatives qui lui causaient beaucoup de problèmes dans sa vie. Il 

passait de longues heures devant l'écran de télévision au lieu de 

s'adonner à des activités utiles ou de lire. Ahmed avait également 

l'habitude de remettre les choses au lendemain. Il laissait des 

tâches importantes jusqu'à la dernière minute, ce qui augmentait 

sa pression au travail et le mettait dans un état de stress. Cette 

habitude affectait les performances d'Ahmed au travail et dans sa 

vie personnelle. Mais lorsqu'Ahmed a commencé à se demander 

pourquoi ces habitudes négatives et comment il pouvait les 

surmonter, il a découvert que les habitudes négatives naissent de 

la répétition d'un certain comportement au fil du temps. Par 

conséquent, pour surmonter les habitudes négatives, il faut les 

associer à de nouvelles habitudes positives. Ahmed a décidé de 

commencer à prendre des habitudes positives pour remplacer les 

anciennes habitudes négatives. Il a décidé de réserver un moment 

spécifique de la journée pour des activités qui l'aident à 

s'améliorer, comme la lecture et l'exercice. Il a également décidé 

d'être plus organisé dans la gestion de son temps et de ses tâches. 

Au fil du temps, les habitudes positives sont devenues partie 

intégrante de la vie d'Ahmed et ont commencé à jouer en sa faveur 

plutôt qu'à l'entraver. Il a commencé à se sentir plus heureux et sa 

qualité de vie s'est globalement améliorée. Il a commencé à se 

sentir de plus en plus performant et à avoir confiance en lui. 
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Cette histoire met en évidence l'importance de la volonté et de la 

détermination pour surmonter les habitudes négatives. On peut 

développer des habitudes positives en s'y engageant et en les 

répétant au fil du temps. Le travail et la persévérance sont les clés 

du succès pour vaincre les habitudes négatives et se construire une 

vie meilleure. 
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L’humiliation des distances 
(171) 

 

À l'autre bout du monde, plus précisément en Irak et au Maroc, 

vivaient un jeune homme nommé Ali et une jeune fille nommée 

Laila. Ali était un poète et un auteur de livres talentueux, tandis 

que Leila était douée pour l'écriture et le dessin. Tous deux 

menaient une vie routinière, assis seuls devant leur ordinateur, à 

la recherche d'inspiration et de contacts sur les réseaux sociaux. 

Un jour, Ali et Leila ont été présentés l'un à l'autre par 

l'intermédiaire d'un réseau social. Ils ont commencé à échanger 

des idées, des poèmes et des photos. Ils ont rapidement ressenti 

une profonde connexion et ont réalisé qu'ils avaient beaucoup en 

commun. Ils ont commencé à parler de leurs rêves et de leurs 

aspirations dans la vie, ont discuté des sujets artistiques et 

culturels qui les intéressaient et ont ressenti une forte connexion 

spirituelle. 

Bien que leur amour grandisse, ils rencontrent quelques 

difficultés. Ali était très jaloux de Laila et l'igNourait souvent, ne 

voulant pas la partager avec ses amis ou faire des sorties. 

Cependant, Laila a pu comprendre sa peur et sa jalousie et a 

commencé à essayer de le raisonner et à lui expliquer l'importance 

de la liberté et de la confiance dans une relation. Grâce à des 

conversations profondes et à une compréhension mutuelle, Ali et 

Laila ont pu surmonter ces difficultés et ont commencé à 

construire une relation saine et merveilleuse. Ils ont décidé de 

rester ensemble pour toujours et de donner l'exemple du respect et 

de la compréhension pour les autres. Ali et Leila ont réalisé que, 

quels que soient leur culture et leur pays d'origine, l'amour, la 

confiance et la compréhension sont les véritables fondements 
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d'une relation réussie. Ils ont décidé de se marier et de vivre 

ensemble, et malgré les défis qu'ils ont rencontrés sur leur chemin, 

ils ont pu continuer à développer leur relation et atteindre le vrai 

bonheur. 

Ali a appris à aimer passer du temps avec Laila et a compris que 

la confiance est le fondement de l'amour véritable. Ils ont vécu 

une belle vie pleine d'aventures romantiques, de compréhension 

mutuelle et d'appréciation de leurs différences. Ils ont pu s'inspirer 

mutuellement dans leur vie professionnelle et créative, 

collaborant dans l'écriture et la peinture et devenant une équipe 

créative couronnée de succès. Ils ont pu réaliser leurs rêves 

communs en travaillant ensemble et en surmontant les défis grâce 

à leur unité et à leur amour. Leur histoire d'amour est devenue une 

réussite et une source d'inspiration pour les autres, qui peuvent 

ainsi poursuivre leurs rêves et vivre dans la compréhension et 

l'amour. 
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Le conte du cœur blessé 
(172) 

 

 "Dans les temps anciens, une belle princesse nommée Layla 

vivait dans un immense palais. Elle était entourée de richesse et 

de luxe, mais son cœur était blessé et déchiré à cause de son amour 

interdit pour un pauvre homme qui vivait à l'extérieur des murs du 

palais. Le jeune homme s'appelle Ali et c'est un homme bon avec 

une belle âme, mais il n'est pas accepté dans la société à cause de 

sa modeste situation financière. Laila aimait Ali de toute la force 

de son cœur, et Ali lui rendait son amour avec passion et sincérité. 

Cependant, leur histoire d'amour est bloquée par les différences 

sociales et les tensions entre les classes. Ils se rencontraient 

secrètement la nuit, espérant qu'un jour ils auraient le courage 

d'affronter le monde et de déclarer leur amour. 

Laila a dû faire face à de nombreux défis et tensions internes. Elle 

avait du mal à faire face à sa famille et à son entourage qui 

n'acceptaient pas son amour. Ali, quant à lui, s'efforçait d'honorer 

Laila en lui apportant le soutien et l'amour dont elle avait besoin 

pour faire face à cette lutte intérieure. Au fil du temps, l'histoire 

d'amour de Laila et d'Ali est devenue une source d'inspiration pour 

de nombreuses personnes qui ont vu la beauté et la force de cet 

amour interdit. Depuis leurs amis les plus proches jusqu'aux 

habitants de la ville, l'histoire s'est répandue et a inspiré d'autres 

personnes. L'histoire a commencé à se répandre et à inspirer 

d'autres personnes à affronter les préjugés et les obstacles à leur 

amour. 

Après une année de lutte constante, Laila et Ali ont décidé de 

prendre leur destin en main et de relever les défis. Ils se sont bien 

préparés et ont fait preuve de courage pour affronter directement 
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leur famille et la société. Malgré l'opposition et les complications, 

ils ont pu démontrer la force de leur amour et de leur patience. 

Finalement, leur amour a été accepté et confronté par le personnel 

dans le reste du palais. Les deux familles se sont embrassées et ont 

offert une vie belle et heureuse à Laila et Ali. Ensemble, ils ont 

créé une petite famille où ils continuent d'inspirer les autres par la 

force et la dureté de leurs cœurs brisés.  

Cette histoire reconnaît que l'amour véritable est puissant et peut 

transcender toutes les barrières. Elle met en lumière les chemins 

complexes et cruels par lesquels passent les amours interdits, et 

montre qu'ils valent la peine de se battre pour le bonheur et la 

liberté en fin de compte. 
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Aventure sans limites 
(173) 

Dans un monde de routine et d'ennui, deux personnes se sentent 

prises au piège et veulent s'échapper pour vivre une aventure 

passionnante sans limites. Le jeune homme s'appelle Adam et la 

jeune fille Sarra. Tous deux menaient une vie modeste et 

stressante, travaillant dur mais se sentant insatisfaits et 

complètement libres. Un jour, une rencontre fortuite les a réunis. 

Adam a rencontré Sarra dans le parc du quartier, dans un 

environnement beau et sain. La ressemblance entre eux est 

immédiate. Leurs regards se croisent. Ils ont senti les battements 

de leur cœur et un profond désir de liberté et d'aventure. À partir 

de ce jour, ils ont décidé de s'unir et de s'embarquer dans une 

aventure passionnante qui les sortirait de l'ordinaire. Ils ont décidé 

d'échapper à la routine et de profiter pleinement de la vie de 

manière nouvelle et différente. Ils ont planifié des expéditions 

dans des endroits inconnus et se sont initiés à de nouvelles 

activités telles que la navigation de plaisance, l'escalade de 

montagnes et la dégustation de mets exotiques. Leur excitation et 

leur enthousiasme grandissaient à chaque défi qu'ils relevaient. Ils 

ont découvert des endroits magnifiques, traversé des terrains 

difficiles et vécu des expériences inoubliables. Ils n'ont pas 

considéré les différences culturelles et les origines comme un 

obstacle et ont pris plaisir à apprendre beaucoup les uns des autres 

et à échanger leurs connaissances et leurs expériences. 

Ils n'ont pas vécu une vie sans défis, traversant des situations 

difficiles et parfois des périodes sombres, mais ils ont pu les 

surmonter grâce à leur force de volonté et au soutien qu'ils se sont 

mutuellement apporté. Ce sont les moments difficiles qui leur ont 

permis de ressentir la force de leur amour et de renforcer leur 

relation. Au fil du temps, ils ont réalisé que leurs aventures étaient 
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illimitées. Ils ont compris que les plus grandes aventures sont 

celles que l'on vit avec la personne que l'on aime. Ils ont pu trouver 

le bonheur et la satisfaction dans leur cœur et dans leur vie pleine 

d'excitation et d'aventure.  

Cette histoire reflète l'importance du courage et de la volonté de 

prendre des risques et d'explorer le monde qui nous entoure. Il 

s'agit d'une histoire unique qui dépeint le pouvoir de l'amour dans 

la vie de tous les jours.  
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Le bruit des cœurs 
(174) 

 Dans un monde plein de bruits et de paroles, un jeune homme et 

une jeune fille vivaient dans un quartier plein de bruits et 

d'agitation. Ils s'appelaient Yusuf et Rima. Ils se rencontraient tous 

les jours dans le même café, mais ils ne se parlaient jamais, car 

l'environnement était plein d'agitation. Pourtant, Youssef se rend 

compte que Rima est bien différente des autres. Son regard amical 

et son sourire chaleureux transmettaient des messages silencieux 

qui venaient du cœur. Il n'était pas nécessaire de parler car ils se 

comprenaient par leurs gestes et leurs expressions faciales. Un 

jour, Youssef a osé avoir une conversation énigmatique entre eux. 

Ils commencèrent à converser dans le langage des voix 

silencieuses et des yeux étincelants. A leur grande surprise, leur 

langue commune était la langue des cœurs. 

Ils ont commencé à partager leurs rêves, leurs craintes et leurs 

ambitions par le biais de tendres chuchotements. Le silence qui 

régnait entre eux était plus beau que tous les mots. Ils ont senti 

qu'ils se connectaient à un niveau profond et spirituel, et que le 

monde était témoin de cet amour spécial qu'ils respectaient. 

Mais des obstacles extérieurs ont commencé à se dresser devant 

eux. Ils avaient des doutes et des questions, mais l'amour qu'ils 

avaient construit était plus fort que cela. Ils ont continué à 

savourer la douceur de leur relation et la confiance qu'ils ont bâtie 

au fil du temps. Malgré les défis et les épreuves auxquels ils ont 

été confrontés, la voix de leur cœur a continué à les guider et à les 

soutenir. Ils ont surmonté les difficultés et les obstacles, allant au-

delà des paroles superficielles et des actions éphémères. Au fil du 

temps, le jeune homme et la jeune fille ont été en mesure 

d'explorer la profondeur que peut atteindre l'amour véritable. Ils 
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ont réalisé que les mots d'amour ne sont pas seulement des sons, 

mais aussi des sentiments et une communication sans mots. Ils ont 

compris que le bel amour est le fruit d'une harmonie émotionnelle 

et d'une compréhension mutuelle. 

"Le bruit des cœurs" nous enseigne que l'amour véritable a la force 

du message d'une histoire et la force de durer, même au milieu des 

bruits du monde. Une histoire qui nous rappelle l'importance de la 

communication émotionnelle et la capacité de se comprendre sans 

avoir besoin de mots. Elle nous rappelle que l'amour le plus 

profond n'a pas besoin de caractéristiques, mais plutôt du langage 

des cœurs qui parlent en silence et avec des sentiments sincères. 
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Le voyage de la vie 
(175) 

 

Rayan et Noura décident de s'embarquer pour une expédition à 

travers le monde. Ce sont deux jeunes gens passionnés par les 

voyages et l'exploration, à la recherche de nouvelles histoires et 

d'expériences passionnantes. Ils ont décidé de quitter leur routine 

quotidienne et de profiter de chaque instant de leur voyage. 

Ils se sont rendus dans une ville mystérieuse et magnifique de 

l'Asie du Sud-Est, où leur vision de l'aventure et de la découverte 

s'est concrétisée. Les ruelles tortueuses et les marchés animés leur 

ont donné envie d'explorer la culture locale et de goûter à la 

délicieuse cuisine. Au cours de leur voyage, ils se sont rencontrés 

par hasard lors de la même expédition. Ils ont été attirés l'un par 

l'autre et ont ressenti une grande alchimie. Ils ont partagé des rires 

et des conversations, et ont décidé de passer du temps ensemble. 

Au fil des jours et des expériences partagées, une délicate histoire 

d'amour s'est développée entre eux. Ils ont continué à explorer les 

montagnes, les plages et les temples voisins, et ont rencontré les 

habitants, ce qui leur a permis de découvrir de nouvelles cultures 

et traditions. 

Au cours de ce voyage, ils ont également découvert que le 

véritable amour n'est pas seulement le fruit de beaux moments 

romantiques, mais aussi d'aventures et de défis difficiles. Ils ont 

partagé des expériences difficiles dues au mauvais temps et à de 

possibles agressions, mais ont fait preuve de courage et de 

confiance l'un envers l'autre pour surmonter les obstacles. Alors 

que le voyage touchait à sa fin, ils se sont retrouvés face à une 

question délicate : Leur amour transcendera-t-il le temps et 

l'espace ? 
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Rayan et Noura ont compris que l'amour et l'aventure ne s'excluent 

pas mutuellement. Alors que le voyage touchait à sa fin, l'histoire 

était loin d'être terminée. Ils ont décidé de poursuivre leur chemin 

ensemble, où ils pourront construire de nouveaux souvenirs et 

vivre d'innombrables aventures. 

"L'amour peut naître dans d'autres lieux que le voyage attendu 

d'une vie et dans des expériences partagées. Il peut être découvert 

en voyageant et en explorant, là où les liens se tissent et où la 

romance se réalise. L'amour ne dépend pas du temps ni du lieu, il 

parle au cœur et se poursuit dans l'aventure de la vie. 

  



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

359 

 

L'attrait de l'amour 
(176) 

 

Dans un monde de couleurs et de créativité, il y avait une jeune 

artiste nommée Sarra et un artiste nommé Adam. Tous deux 

avaient des capacités exceptionnelles dans le domaine de l'art, 

combinant les couleurs et l'imagination pour créer de belles 

œuvres. Tous deux avaient des aptitudes exceptionnelles dans le 

domaine de l'art, combinant couleurs et imagination pour créer de 

magnifiques œuvres d'art. Leur maîtrise des détails et l'expression 

de leurs émotions faisaient d'eux des artistes appréciés et 

talentueux. Lors d'une exposition d'art, Sarra et Adam se 

rencontrèrent par hasard. Ils ont été immédiatement attirés l'un par 

l'autre et ont ressenti une alchimie artistique entre eux. Ils ont 

décidé de se lancer dans une aventure créative et romantique 

commune. 

Ils ont commencé à se promener ensemble dans les rues animées, 

les beaux jardins et les musées d'art. De belles œuvres d'art sont 

nées de leur inspiration commune et de leurs idées créatives. Ils 

ont utilisé leurs peintures et leurs couleurs pour exprimer leurs 

sentiments profonds et leurs rêves communs. 

Au fil du temps, les peintures de Sarra et Adam sont devenues un 

langage émotionnel sur toile. Chaque tableau raconte une histoire 

d'amour unique et exprime la façon dont ils communiquent sans 

mots. Leur soutien mutuel et l'inspiration qu'ils ont puisée l'un 

dans l'autre les ont poussés à explorer de nouvelles techniques et 

approches créatives. Ils ont créé des œuvres d'art uniques et 

magnifiques qui ont dépassé les attentes de tous.  
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Le message de l’attrait de l’amour nous enseigne que l'amour peut 

être une force inspiratrice capable de produire de grandes œuvres 

d'art. L'amour et l'art vont de pair pour créer des œuvres qui 

expriment des émotions profondes et inspirent les autres. Nous 

avons vu la beauté de la fusion du romantisme et de la créativité, 

ainsi que la capacité de l'art à transcender les frontières et à établir 

un lien profond avec les autres. 
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L’énigme de l’amour 
(177) 

Dans un petit village situé à quelques kilomètres des montagnes 

mystérieuses, vivaient une jeune fille nommée Laila et un jeune 

homme nommé Karim. Ils aimaient les puzzles et les énigmes, et 

avaient une grande passion pour la résolution de défis astucieux. 

Un jour, un mystérieux inconnu leur a envoyé un étrange message 

d’amour. La lettre contenait une série d’énigmes et de puzzles 

difficiles à résoudre et leur demandait de les résoudre pour 

découvrir le secret de l’amour véritable. Les énigmes étaient liées 

à leurs souvenirs et à leurs rêves communs, chacun doit résoudre 

la moitié du code et partager l’explication avec l’autre. L’épopée 

de la résolution d’énigmes a commencé. Ils essayèrent de se 

plonger dans des énigmes complexes et explorèrent différents 

endroits du village ainsi que les montagnes et les forêts 

environnantes. Ils collaborent et élaborent des plans astucieux 

pour relever les défis qui se présentent à eux. Les deux amoureux 

vivent une aventure inhabituelle et unique, qui allie symbolisme 

et émotion. Après avoir déchiffré chacun la moitié du code, ils se 

sont rencontrés et ont découvert que votre acheteur s’était levé et 

avait ouvert la porte. Les deux codes se complètent. À la fin, 

Karim et Laila se retrouvent face à l’énigme finale. Ils décident de 

la résoudre ensemble et de déverrouiller le code. Dès qu’ils l’ont 

fait, une énergie magique s’est répandue parmi eux. La forêt s’est 

mise à briller de mille feux. C’est alors qu’ils ont compris que le 

véritable code de l’amour est la collaboration, la compréhension 

et la recherche de solutions. Ils ont compris que le véritable amour 

ne peut pas simplement être trouvé, mais qu’il doit être construit, 

résolu et compris. 

 Le message de l’énigme de l’amour est qu’il faut apprécier les 

défis et les aventures dans les relations et que le véritable amour 



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

362 

 

exige d’innover et de surmonter les obstacles. Il nous rappelle 

l’importance du travail d’équipe et de la confiance dans la 

construction de relations solides. 
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Les marins amoureux 
(178) 

 

Dans les profondeurs de l'océan Pacifique, il y avait deux jeunes 

marins nommés Ali et Laila. Leur histoire est célèbre pour la 

fidélité de la mer et la beauté de l'amour. Alors qu'ils travaillaient 

sur un bateau de pêche, une histoire d'amour passionnante a vu le 

jour, défiant les vagues et les tempêtes. Comment coopérer Au 

cours de leurs années de dur labeur sur la mer agitée, ils ont appris 

à se faire confiance de manière implicite. Ensemble, ils ont 

affronté de violentes tempêtes et des vagues agitées, surmontant 

les dangers et les défis avec courage et détermination. Mais lors 

d'un voyage, une énorme tempête s'est abattue sur le navire, qui 

s'est retrouvé sens dessus dessous. Le contact avec le reste de 

l'équipage a été perdu, et Ali et Leila ont dû lutter seuls contre les 

vagues déchaînées et les conditions défavorables. Malgré la peur 

et l'anxiété, l'amour les a maintenus en contact et leur a donné la 

force de relever les défis. Ils ont compris que la sécurité et le 

bonheur se trouvaient dans les bras l'un de l'autre. Le désir de 

rester ensemble et de surmonter les obstacles. 

Finalement, lorsque la tempête s'est calmée, ils se sont retrouvés 

sur une petite île loin de la terre. En attendant d'être secourus, ils 

passent des moments paisibles, remplis d'amour et d'affection. Le 

message de "L'histoire de deux marins amoureux" est que l'amour 

véritable a le pouvoir de surmonter les difficultés et les dangers. 

L'histoire nous enseigne l'importance de la confiance, du sacrifice 

et du soutien mutuel dans la construction d'une relation solide. 

Lorsque nous avons le courage et la détermination de surmonter 

les obstacles avec notre partenaire, nous trouvons la véritable 

sécurité et le bonheur. 
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Le crime et l’amour 
(179) 

 

 Dans une grande ville que tout le monde admire, une histoire 

d'amour inhabituelle se noue entre la jeune femme d'affaires Anna 

et le mystérieux homme d'affaires Mark. Mais ce n'est pas une 

histoire d'amour ordinaire, c'est une histoire de passion mêlée au 

monde criminel. Mark, l'un des hommes d'affaires les plus 

influents de la ville, s'est fait de nombreux ennemis dans le monde 

obscur et a engagé un gangster loyal pour l'éliminer. Mais 

lorsqu’Anna et Mark se rencontrent pour la première fois, ils 

ressentent une attirance instantanée et un lien profond entre eux. 

N'ayant aucune idée du passé de l'autre, ils tombent éperdument 

amoureux et commencent à construire leur avenir ensemble. 

Mais lorsque Mark s'est rendu compte de la conspiration qui se 

tramait contre lui, il a décidé de protéger Anna à tout prix. Ils se 

sont retrouvés piégés dans une sombre communauté criminelle 

qui menaçait leur vie et leur amour. Ils ont courageusement 

collaboré pour faire face aux défis et aux tensions. Ils se sont 

engagés dans une série de cascades dangereuses et de plans 

d'évasion élaborés pour rester en vie. Malgré les dangers et les 

difficultés auxquels ils ont été confrontés, ils n'ont pas cédé aux 

circonstances. Au cours de leur voyage passionnant, ils ont réalisé 

que l'amour est la force la plus puissante qu'une personne puisse 

avoir. 

 Le message de Crime and Love nous rappelle le pouvoir de 

l'amour et de la détermination à surmonter les obstacles. Le 

message de Crime and Love nous rappelle le pouvoir de l'amour 
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et de la détermination à surmonter les obstacles. Lorsque nous 

avons confiance en notre force et en la puissance de l'amour, nous 

pouvons surmonter les épreuves et les tribulations qui se 

présentent à nous. 
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Les histoires de l’amour 
(180) 

 

Dans un monde où cohabitent humains et créatures surpuissantes, 

un amour surnaturel naît entre deux individus aux capacités 

remarquables : Sarra et Liam, tous deux capables de contrôler les 

éléments naturels. Sarra et Liam, tous deux capables de contrôler 

les éléments naturels, se rencontrent pour la première fois dans 

une ville merveilleuse appelée Iris-ville. Ils ont trouvé l'un chez 

l'autre une alchimie et une compatibilité et ont été fortement attirés 

l'un par l'autre. Mais leurs superpouvoirs n'étaient pas seulement 

un cadeau, ils étaient aussi une source de responsabilité et de 

danger. Dans un monde rempli de mal, ils ont commencé à utiliser 

leurs pouvoirs pour combattre l'injustice et l'oppression. Ils ont 

exprimé leur pouvoir pour combattre un homme maléfique qui 

menaçait la sécurité de la ville et de ses habitants. Leur protection 

du bien et de la justice et leur lutte contre le mal ont fait de leur 

histoire une extraordinaire histoire d'amour. 

Malgré les défis et les dangers auxquels ils ont été confrontés, ils 

ont continué à mettre l'accent sur le soutien mutuel, la 

compréhension et l'amour. Ils ont appris à vaincre le mal grâce à 

leurs superpouvoirs, mais ils ont aussi réalisé que leur plus grande 

force est l'amour qui les unit. L'histoire de Super Love montre que 

l'amour peut transcender le pouvoir. 

 Le message de l'histoire est que l'amour enrichit l'âme, donne une 

véritable force au physique et transcende les superpouvoirs. Il 

combat le mal et construit un monde meilleur. L'amour véritable 

est capable de transformer des personnes et des forces 

individuelles en une force collective pour le bien et la justice. 



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

367 

 

 

L’importance de la volonté et de la détermination 
(181) 

 

Il faut savoir qu'aucune habitude, qu'elle soit négative ou positive, 

n'est le fruit de votre propre volonté et ne dure que le temps que 

vous l'accueillez… Il était une fois un homme nommé Ahmed qui 

vivait une vie pleine de défis. Il avait de nombreuses habitudes 

négatives qui lui causaient beaucoup de problèmes dans sa vie. Il 

passait de longues heures devant l'écran de télévision au lieu de 

s'adonner à des activités utiles ou de lire. Ahmed avait également 

l'habitude de remettre les choses au lendemain. Il laissait des 

tâches importantes jusqu'à la dernière minute, ce qui augmentait 

sa pression au travail et le mettait dans un état de stress. Cette 

habitude affectait les performances d'Ahmed au travail et dans sa 

vie personnelle. Mais lorsqu'Ahmed a commencé à se demander 

pourquoi ces habitudes négatives et comment il pouvait les 

surmonter, il a découvert que les habitudes négatives naissent de 

la répétition d'un certain comportement au fil du temps. Par 

conséquent, pour surmonter les habitudes négatives, il faut les 

associer à de nouvelles habitudes positives. 

Ahmed a décidé de commencer à prendre des habitudes positives 

pour remplacer les anciennes habitudes négatives. Il a décidé de 

réserver un moment spécifique de la journée pour des activités qui 

l'aident à s'améliorer, comme la lecture et l'exercice. Il a 

également décidé d'être plus organisé dans la gestion de son temps 

et de ses tâches. Au fil du temps, des habitudes positives se sont 

installées dans la vie d'Ahmed et ont commencé à jouer en sa 

faveur plutôt qu'en sa défaveur. Il a commencé à se sentir plus 

heureux et sa qualité de vie s'est globalement améliorée. Cette 
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histoire met en évidence l'importance de la volonté et de la 

détermination pour surmonter les habitudes négatives. Vous 

pouvez développer des habitudes positives en vous y engageant et 

en les répétant au fil du temps. Le travail acharné et la 

persévérance sont les clés du succès pour surmonter les habitudes 

négatives et se construire une vie meilleure. 
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L’entente et la compréhension 
(182) 

 

À travers le monde, en Irak et au Maroc en particulier, vivaient un 

jeune homme nommé Ali et une jeune fille nommée Leila. Ali 

était un poète et un auteur de livres talentueux, tandis que Laila 

était douée pour l'écriture et le dessin. Tous deux menaient une vie 

routinière, assis seuls devant leur ordinateur, à la recherche 

d'inspiration et de contacts sur les réseaux sociaux. Un jour, Ali et 

Leila ont été présentés l'un à l'autre par l'intermédiaire d'un réseau 

social. Ils ont commencé à échanger des idées, des poèmes et des 

photos. Ils ont rapidement ressenti une profonde connexion et ont 

réalisé qu'ils avaient beaucoup en commun. Ils ont commencé à 

parler de leurs rêves et de leurs aspirations dans la vie, ont discuté 

des sujets artistiques et culturels qui les intéressaient et ont 

ressenti une forte connexion spirituelle. Bien que leur amour 

grandisse, ils rencontrent quelques difficultés. Ali était très jaloux 

de Laila et l'igNourait souvent, ne voulant pas la partager avec ses 

amis ou faire des sorties. Cependant, Laila a pu comprendre sa 

peur et sa jalousie et a commencé à essayer de le raisonner et à lui 

expliquer l'importance de la liberté et de la confiance dans une 

relation. Grâce à des conversations profondes et à une 

compréhension mutuelle, Ali et Laila ont pu surmonter ces 

difficultés et ont commencé à construire une relation saine et 

merveilleuse. Ils ont décidé de rester ensemble pour toujours et de 

donner l'exemple du respect et de la compréhension pour les 

autres. Ali et Leila ont réalisé que, quels que soient leur culture et 

leur pays d'origine, l'amour, la confiance et la compréhension sont 

les véritables fondements d'une relation réussie. Ils ont décidé de 

se marier et de vivre ensemble, et malgré les défis qu'ils ont 
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rencontrés sur leur chemin, ils ont pu continuer à développer leur 

relation et atteindre le vrai bonheur. 

Ali a appris à aimer passer du temps avec Laila et a compris que 

la confiance est le fondement de l'amour véritable. Ils ont vécu 

une belle vie pleine d'aventures romantiques, de compréhension 

mutuelle et d'appréciation de leurs différences. Ils ont pu s'inspirer 

mutuellement dans leur vie professionnelle et créative, 

collaborant dans l'écriture et la peinture et devenant une équipe 

créative couronnée de succès. Ils ont pu réaliser leurs rêves 

communs en travaillant ensemble et en surmontant les défis grâce 

à leur unité et à leur amour. Leur histoire d'amour est devenue une 

réussite et une source d'inspiration pour les autres, qui peuvent 

ainsi poursuivre leurs espoirs et vivre avec compréhension et 

amour. 
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L'aventure sans limites  
(183) 

 

Dans un monde de routine et d'ennui, deux personnes se sentent 

prises au piège et veulent s'échapper pour vivre une aventure 

passionnante sans limites. Le jeune homme s'appelle Adam et la 

jeune fille Sarra. Tous deux menaient une vie modeste et 

stressante, travaillant dur mais se sentant insatisfaits et 

complètement libres. Un jour, une rencontre fortuite les a réunis. 

Adam a rencontré Sarra dans le parc du quartier, dans un 

environnement beau et sain. La ressemblance entre eux est 

immédiate. 

Leurs regards se croisent. Ils ont senti les battements de leur cœur 

et un profond désir de liberté et d'aventure. À partir de ce jour, ils 

ont décidé de s'unir et de s'embarquer dans une aventure 

passionnante qui les sortirait de l'ordinaire. Ils ont décidé 

d'échapper à la routine et de profiter pleinement de la vie de 

manière nouvelle et différente. Ils ont planifié des expéditions 

dans des endroits inconnus et se sont initiés à de nouvelles 

activités telles que la navigation de plaisance, l'escalade de 

montagnes et la dégustation de mets exotiques. Leur excitation et 

leur enthousiasme grandissaient à chaque défi qu'ils relevaient. Ils 

ont découvert des endroits magnifiques, traversé des terrains 

difficiles et vécu des expériences inoubliables. Ils n'ont pas 

considéré les différences culturelles et les origines comme un 

obstacle et ont pris plaisir à apprendre beaucoup les uns des autres 

et à échanger leurs connaissances et leurs expériences. 

Ils n'ont pas vécu une vie sans défis, traversant des situations 

difficiles et parfois des moments sombres, mais ils ont pu les 

surmonter grâce à leur force de volonté et au soutien qu'ils se sont 
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mutuellement apporté. Ce sont les moments difficiles qui leur ont 

permis de ressentir la force de leur amour et de renforcer leur 

relation. Au fil du temps, ils ont réalisé que leurs aventures étaient 

illimitées. Ils ont compris que les plus grandes aventures sont 

celles que l'on vit avec la personne que l'on aime. Ils ont pu trouver 

le bonheur et la satisfaction dans leur cœur et dans leur vie pleine 

d'excitation et d'aventure. " L'aventure sans limites " reflète 

l'importance du courage et de la volonté de prendre des risques et 

d'explorer le monde qui nous entoure. Il s'agit d'une histoire 

unique qui dépeint le pouvoir de l'amour dans la vie de tous les 

jours. Faire de la vie une aventure pleine d'excitation et 

d'apprentissage continu. Il nous rappelle que la vie n'attend pas et 

que nous pouvons la vivre dans toute sa splendeur lorsque nous 

sommes audacieux et prêts à l'explorer sans limites. 
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L'aventure intérieure Découvrir le pouvoir de soi 
(184) 

 Il était une fois un jeune homme nommé Ahmed, qui menait une 

vie monotone et ordinaire. Chaque jour, il était accaparé par les 

pressions de la vie et ses responsabilités quotidiennes, et il avait 

l'impression de ne pas être à la hauteur de sa tâche. Enfermé dans 

sa routine, il a commencé à se sentir isolé et a eu besoin de vivre 

quelque chose de nouveau dans sa vie. Ahmed a décidé de plonger 

dans une aventure intérieure pour découvrir ses forces et 

s'épanouir. Tout d'abord, il a pris la décision de sortir de sa zone 

de confort et de découvrir son plein potentiel. Il s'est plongé dans 

le monde de la lecture et de la connaissance. Il a commencé à lire 

des livres qui lui offraient de nouvelles idées et l'inspiraient pour 

le changement et le développement personnel. 

 

Au fil du temps, Ahmed a eu une vision différente de la vie. Il s'est 

rendu compte qu'il avait le pouvoir de réussir et de changer sa vie. 

Il a commencé à faire de l'exercice et à prendre soin de sa santé 

physique et mentale. Il s'est porté volontaire pour des actions 

humanitaires afin d'aider les autres et d'acquérir de nouvelles 

expériences. Mais au cours de son parcours, Ahmed a été 

confronté à de nombreux défis. Il a connu des moments de doute 

et de désespoir, mais il n'a pas abandonné. Au contraire, il a utilisé 

ces défis comme une opportunité de grandir et de se développer. 

Il a appris à surmonter les obstacles et à acquérir une force 

intérieure. Au fil du temps, Ahmed a constaté un énorme 

changement en lui. Il est devenu plus confiant et plus stable. Il 

pense qu'il peut réaliser tout ce qu'il désire. Son âme se sent 

heureuse et épanouie parce qu'il a exploré le monde intérieur qui 

l'entoure. 
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Le message de cette histoire est que la véritable aventure réside 

dans l'exploration de ce qui se trouve en nous. Grâce au 

développement personnel et à la découverte de notre potentiel, 

nous pouvons changer notre vie et atteindre nos objectifs. Lorsque 

nous nous mettons au défi et que nous nous dirigeons vers le 

développement personnel, notre âme s'épanouit et nos espoirs sont 

comblés. Alors, trouvez votre aventure intérieure et commencez 

votre voyage de développement personnel pour découvrir votre 

véritable force. Ne pensez jamais que vous êtes limité, vous avez 

le potentiel de réaliser tant de choses et de vous développer 

continuellement. 
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L'échec est la clé du succès : L'histoire de la 
capitalisation de l'échec 

(185) 

 

Il était une fois un garçon nommé Youssef qui rêvait de devenir 

un auteur célèbre. Il écrivait de nombreuses histoires et essayait 

de les faire publier, mais sans succès. Ses romans étaient 

constamment rejetés par les maisons d'édition et les auteurs. 

Youssef se sentait frustré et désespéré, et commençait à douter de 

son talent d'écrivain. Mais au lieu d'abandonner son rêve, Youssef 

décida d'utiliser l'échec comme une opportunité d'apprendre et de 

grandir. Il a décidé de tirer parti de chaque expérience précédente 

et de chercher des moyens de s'améliorer. Il a décidé de considérer 

l'échec comme une simple étape sur le chemin de la réussite. 

Youssef a commencé à relire et à analyser soigneusement ses 

travaux antérieurs. Il s'est rendu compte qu'il y avait des faiblesses 

dans son écriture et des points forts qu'il pouvait développer. Il a 

décidé d'investir en lui-même et de suivre des cours de formation 

pour améliorer ses compétences en matière d'écriture. Apprendre 

de nouvelles techniques et règles d'écriture efficaces. Au fil du 

temps, des améliorations sont apparues dans le travail de Youssef. 

Fort de ces commentaires, il a décidé d'envoyer de nouvelles 

versions de ses histoires à des éditeurs. Bien qu'il ait essuyé 

quelques refus, il n'a pas abandonné. Il reçoit des commentaires 

constructifs et des conseils précieux de la part d'éditeurs et de 

rédacteurs en chef. Youssef surmonte l'échec encore et encore. Ses 

romans ont commencé à attirer l'attention des éditeurs et des 

lecteurs. Certains de ses ouvrages ont été publiés et ont connu une 

relative popularité. Le succès n'a pas été total dès le départ, mais 

Youssef a appris de chaque échec et s'est constamment amélioré. 
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Le message de cette histoire est que l'échec fait naturellement 

partie du voyage vers le succès. Plus nous apprenons de nos 

erreurs et nous forgeons un chemin d'échec, plus nous nous 

rapprochons de nos objectifs. Lorsque nous tirons parti de l'échec 

et que nous le considérons comme une occasion d'apprendre et de 

s'améliorer, nous évoluons et grandissons. 

 

Ne craignez pas l'échec, acceptez-le comme un défi à relever pour 

vous améliorer. Tirez-en profit. Utilisez-le pour réaliser vos rêves 

et atteindre le succès. L'histoire de Joseph nous rappelle que 

l'échec n'est pas la fin du chemin, il peut être le début d'un 

merveilleux voyage pour atteindre ses objectifs. 
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Le Détective spirituel 
(186) 

 

Nous faisons la connaissance d'un charmant personnage appelé 

"Le Détective spirituel", qui possède des capacités surnaturelles 

lui permettant de communiquer avec le monde spirituel "Max" 

après la mort cherche à utiliser ses compétences uniques de 

détective spirituel pour résoudre des mystères et découvrir des 

vérités dans le monde spirituel. La mission d'investigation de Max 

dans les royaumes spirituels l'entraîne dans un voyage mystérieux 

et stimulant. Il rencontre des esprits agités et des triomphes qui 

reflètent le passé C'est la carte de sa vie. Max collabore avec 

d'autres esprits et des esprits pour tenter de résoudre les mystères 

complexes qui entourent les esprits. Max découvre que le monde 

spirituel contient des mystères et des secrets qui ne peuvent être 

compris seuls. Il se rend compte que la coopération et une bonne 

communication avec d'autres esprits peuvent le conduire vers la 

vérité et révéler des secrets enfouis. Max apprend qu'il n'y a pas 

de limite à sa capacité de comprendre les royaumes spirituels et 

que la patience et la méditation sont la clé pour découvrir des 

vérités profondes. Le message de notre histoire est qu'il existe 

d'autres dimensions de la réalité que nous pouvons découvrir et 

comprendre en nous connectant au monde spirituel. Max nous 

enseigne l'importance de la compréhension, de la tolérance et de 

la communication pour résoudre les mystères spirituels et 

découvrir des vérités profondes qui peuvent affecter notre vie et 

notre développement spirituel. 
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Le Royaume spirituel illuminé 
(187) 

 

Le Royaume spirituel illuminé est un royaume enchanté où, dans 

un pays lointain, les esprits vivent après la mort. Ce royaume est 

un lieu de paix et de bonheur, où la positivité et la lumière se 

reflètent dans leur vie spirituelle. Ce royaume est un lieu de paix 

et de bonheur, où la positivité et la lumière se reflètent dans leur 

vie spirituelle. Après la mort et la découverte du royaume, notre 

histoire commence lorsque le jeune Adam se réveille dans le 

Royaume Spirituel Illuminé. Il découvre rapidement la beauté de 

ce nouveau monde, avec ses jardins luxuriants, ses prairies sans 

fin et ses âmes heureuses qui y vivent. Adam est chaleureusement 

accueilli par les habitants du Royaume spirituel et reçoit des 

instructions sur la nature de leur vie dans ce nouveau monde. 

Adam rejoint bientôt la communauté du Royaume spirituel et 

commence à explorer les différentes régions enchantées. Il se fait 

de nouveaux amis et apprend de précieuses leçons sur l'amour, la 

paix et l'équilibre. Au cours de son voyage, Adam rencontre un 

sage personnage nommé Alice, qui lui apprend que la lumière et 

la positivité sont la clé du bonheur spirituel. Adam découvre que 

le message éclairant du royaume spirituel est que l'amour, la paix 

et la positivité sont la clé du bonheur spirituel et du 

développement spirituel. Il se rend compte que c'est grâce à son 

rayonnement intérieur et à sa positivité qu'il peut surmonter les 

défis et réaliser son véritable esprit.  

Le message de notre histoire est que la force intérieure et la 

lumière spirituelle peuvent transformer la vie d'une personne à 

tous les niveaux. Lorsque nous vivons de manière positive et que 

nous nourrissons notre âme d'amour et de bonheur, nous créons 
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une meilleure réalité pour nous-mêmes et avons un impact positif 

sur les autres autour de nous. 
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Franchir plusieurs portes 
(188) 

 

 Dans le monde de l'au-delà, le jeune Ahmed se trouve face à une 

série de portes multiples. Ces portes représentent ses choix de vie 

futurs et ses destins possibles. Ahmed se rend compte qu'il doit 

choisir la bonne porte pour accéder à la vérité et développer son 

âme. Ahmed commence à explorer ces multiples portes, 

découvrant que chacune d'entre elles contient une épreuve ou une 

expérience spécifique pour affronter l'au-delà. Il acquiert de 

nouvelles compétences et de la volonté pour relever les différents 

défis auxquels il est confronté. Après avoir franchi chaque étape, 

il passe à la porte suivante. 

Au cours de son voyage, Ahmed rencontre divers personnages, 

dont certains l'aident et d'autres s'opposent à lui. Il découvre que 

la force intérieure et la confiance en soi pour faire les bons choix 

sont la clé pour franchir la dernière porte. Il doit surmonter ses 

peurs et apprendre la patience, la tolérance, la gentillesse et la 

valeur du travail d'équipe. Enfin, après avoir franchi toutes les 

portes et appris de précieuses leçons, Ahmed atteint la dernière 

porte. Il se rend compte que la bonne porte est celle qui renferme 

l'amour, la paix et le bonheur durable. Il franchit la porte et se 

retrouve dans un nouveau monde plein de lumière et de clarté, où 

la paix et le confort spirituel se manifestent. 

Le message de notre histoire est que la vie est un voyage fait de 

choix et de défis, et que les choix que nous faisons déterminent 

notre destin spirituel. Pour atteindre la vie future que nous 

désirons, nous devons relever des défis et choisir la bonne porte 

qui reflète les valeurs et les principes auxquels nous croyons. 

Avec de la patience, de l'ouverture d'esprit et du développement 
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spirituel, nous pouvons franchir plusieurs portes et parvenir à une 

croissance spirituelle durable et au bonheur. 
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Le voyage vers l'inconnu. 
(189) 

 

 Dans le monde au-delà de la mort, le voyage de la jeune âme 

"Laila" commence. Laila quitte son corps humain et erre dans un 

territoire inconnu, explorant des mondes entièrement nouveaux. 

Laila est confrontée à des défis et à des luttes constantes au cours 

de son voyage, car elle doit faire face à ses peurs et à ses angoisses 

intérieures. Mais elle persévère et surmonte ces défis, poussée par 

sa curiosité et son courage d'explorer l'inconnu. Au cours de son 

voyage, Laila découvre des mondes fascinants, pleins de beauté et 

de magie. Elle rencontre d'autres esprits qui partagent avec elle 

leurs jugements et leurs histoires. Laila apprend de précieuses 

leçons sur la patience, la tolérance et la coopération. Au fil du 

temps, le voyage de Laila se transforme en un voyage intérieur, 

car elle cherche un but et un sens à son existence dans ces mondes 

inconnus. Elle se rend compte que la vérité centrale est de 

développer son âme et de s'épanouir spirituellement. 

Le message de notre histoire est que la vie est un voyage 

permanent de découverte et d'apprentissage, même après la mort. 

Malgré les défis et les mondes inconnus, nous devons les affronter 

avec courage et curiosité. Laila nous enseigne que la croissance 

spirituelle exige de la patience, de la résilience et une ouverture à 

de nouvelles expériences. En choisissant le courage et le 

dévouement pour explorer l'inconnu, nous pouvons découvrir 

notre potentiel et nos natures les plus profondes. Notre histoire 

nous encourage à être aventureux dans la vie et à explorer 

l'inconnu avec confiance et positivité. 

  



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

383 

 

Paradis perdu 
(190) 

 

Une jeune âme nommée Sarra est à la recherche du paradis perdu, 

qui est le vrai bonheur après la mort. Sarra se sent insatisfaite et 

aspire à quelque chose d'inconnu, et sent qu'il y a quelque chose 

de plus grand à trouver au cours de son voyage. À chaque pas 

qu'elle fait, Sarra est confrontée à des défis et à des obstacles qui 

la font douter de l'existence du paradis. Elle est confrontée à des 

routes difficiles et à des épreuves qui mettent à l'épreuve sa force 

intérieure et sa patience. Mais elle continue à se battre, sachant 

que le bonheur n'est pas seulement une destination finale, mais 

une aventure en soi. 

Sur son chemin, Sarra rencontre d'autres âmes à la recherche du 

paradis. Elle rencontre Rahma, qui partage son histoire et ses 

expériences. Sarra découvre que le paradis appelé le paradis perdu 

d'Omar n'est pas un lieu physique ou un état extérieur, mais un 

état intérieur. Tous deux réalisent que le vrai bonheur réside dans 

l'amour de soi, la connexion avec l'âme et la paix intérieure. Sarra 

et Omar explorent les profondeurs de leur âme à travers leur 

voyage commun. Ils apprennent l'importance d'apprécier la 

simplicité et le présent, et comment créer le bonheur par la 

gratitude, le don et la connexion positive avec les autres. 

Finalement, Sarra réalise que le paradis perdu n'est pas un lieu de 

mort, mais un état d'âme et d'esprit qu'une personne atteint 

lorsqu'elle parvient à la maturité spirituelle et à une profonde prise 

de conscience. Elle découvre qu'elle a cherché le bonheur dans des 

lieux extérieurs, alors que la véritable essence du bonheur se 

trouvait en elle depuis toujours. 
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 Le message de notre histoire est que le véritable bonheur ne se 

trouve pas dans des lieux extérieurs, mais dans l'âme intérieure 

d'une personne. La recherche du paradis perdu est un voyage Un 

voyage intérieur d'exploration de soi, de développement de la 

conscience et de connexion avec les autres. Lorsque nous 

apprenons à accepter et à apprécier qui nous sommes vraiment et 

que nous vivons avec l'amour et la paix dans notre cœur, nous 

entrons dans un paradis perdu et nous trouvons le vrai bonheur 

dans notre vie. 

  



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

385 

 

Le jardin spirituel 
(191) 

 

Nous pénétrons dans un monde magique plein de couleurs et de 

beauté, où les âmes grandissent et évoluent après la mort. Le 

jardin spirituel est entouré de lumière et de sérénité, et on y trouve 

des créatures magiques dotées de capacités surnaturelles. 

L'histoire commence avec l'arrivée d'une jeune âme nommée 

"Yasmine" dans le jardin spirituel. Elle y trouve la paix intérieure 

et le réconfort, l'inspiration et la croissance. Yasmine se retrouve 

entourée de fleurs magnifiques et de plantes à couper le souffle 

qui brillent de lumière. D'autres esprits sont présents dans le 

jardin, donnant à Yasmine l'occasion de se connecter et de 

collaborer avec eux dans son voyage spirituel. Chaque élément du 

jardin spirituel porte un symbolisme et un message important pour 

la croissance des âmes. Yasmine apprend le pouvoir de l'estime 

de soi avec la fleur de la confiance, et la croyance dans le 

renouveau et la croissance avec l'arbre de la guérison. Elle 

découvre l'importance de la relaxation et de l'équilibre avec le lac 

de la sérénité, et le pouvoir du bonheur et de la joie avec les 

papillons de la joie. 

Au cours de son voyage dans le jardin spirituel, Yasmine est 

confrontée à des défis et à des épreuves qui mettent à l'épreuve sa 

force intérieure et sa patience. Mais elle continue d'apprécier la 

beauté et d'apprendre de chaque épreuve. 

 Le message de notre histoire est que nous sommes tous sur un 

chemin de croissance et de développement spirituel, et que la vie 

après la mort peut être une belle expérience pleine de croissance 

et de transformation. Le message de notre histoire est que nous 

sommes tous sur un chemin de croissance et de développement 
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spirituel. En nous élevant et en profitant des opportunités qui 

s'offrent à nous, nous pouvons atteindre la paix spirituelle et le 

bonheur dans notre vie. Notre histoire nous encourage à explorer 

les profondeurs de nous-mêmes, à nous développer de manière 

durable et à apprécier la beauté et la croissance de notre voyage 

spirituel. 
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Reconstruction spirituelle 
(192) 

 

C’est l’histoire d’un esprit appelé "Karma" qui vit une vie au-delà 

de la mort. Il se réincarne dans plusieurs vies différentes, mais à 

chaque fois, il se souvient de sa vie précédente et apprend de 

nouvelles leçons dans son voyage vers le développement spirituel 

et la croissance. Dans chaque nouvelle vie, Karma est confronté à 

des défis et à des luttes qui mettent à l'épreuve sa force et sa 

patience. Les diverses expériences et épreuves renforcent sa force 

intérieure et élargissent sa compréhension de la vie. Karma 

découvre que les erreurs et les échecs ne sont pas une fin, mais 

une occasion de grandir et de se renouveler. Au fil du temps, 

Karma acquiert de nouvelles capacités de réflexion, d'analyse et 

d'endurance. Il développe sa volonté et son intégrité spirituelle, et 

apprend à aimer, à pardonner et à donner. Il aborde les relations 

humaines avec plus de maturité et de sagesse et s'efforce 

d'apporter une contribution positive au monde. 

Le développement spirituel devient un objectif majeur dans le 

parcours de Karma. Il accepte son identité spirituelle et découvre 

son véritable pouvoir en travaillant à réparer les erreurs du passé 

et à créer une transformation positive dans sa vie et celle des 

autres. 

 Le message de notre histoire est que la vie n'est pas une simple 

expérience, mais un voyage permanent d'évolution et de 

transformations spirituelles. La réinvention spirituelle est une 

occasion d'utiliser, d'apprendre et de grandir à partir des 

expériences passées. Karma nous enseigne l'importance de la 

patience, de l'optimisme et de la détermination pour atteindre le 
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développement spirituel et avoir un impact positif sur le monde 

qui nous entoure. 
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Mémoire des âmes 
(193) 

 

Dans La mémoire des âmes, nous rencontrons un esprit appelé 

Noura, qui tente de retrouver ses souvenirs après la mort et de 

comprendre l'impact du passé sur son avenir spirituel. Noura 

commence son voyage dans le monde des esprits sans mémoire et 

se sent confuse et désorientée. Elle est aidée par Ian, un guide 

spirituel appelé Ian, qui l'aide à explorer sa mémoire et à 

comprendre l'impact des expériences de sa vie passée sur son 

présent et son avenir spirituel. Ian l'emmène en voyage à travers 

les différentes étapes de sa vie d'adulte, de l'enfance à l'âge adulte. 

Avec chaque souvenir vécu, Noura découvre une nouvelle facette 

d'elle-même et comprend les leçons qu'elle a apprises. Elle 

constate que certains souvenirs lui apportent joie et bonheur, 

tandis que d'autres portent de l'amertume et de la douleur. Noura 

reconnaît l'impact des émotions et des événements passés sur la 

formation de sa personnalité et sur ses orientations futures. Avec 

le temps, Noura devient plus consciente de toutes les expériences 

qu'elle a vécues dans sa vie passée. Elle se rend compte qu'en 

continuant à se développer et à surmonter les défis, elle peut 

influencer positivement son avenir spirituel. Noura libère l'avenir 

des souvenirs positifs et prend soin d'elle avec amour et 

compassion pour créer pour son âme.  

Le message de notre histoire est que notre mémoire n'est pas 

seulement une collection d'événements passés, mais une influence 

profonde qui façonne le cours de notre vie. Noura nous rappelle 

qu'il est important de revivre de bons souvenirs et de tirer des 

leçons du passé pour changer positivement le présent et l'avenir. 

Nous apprenons qu'il faut croire en la possibilité de changer et 
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d'évoluer, et que chaque expérience passée peut nous aider à 

grandir et à nous transformer spirituellement. 
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Le second spirituel amour 
(194) 

 

 Sophia et Liam, deux âmes qui se retrouvent après la mort et 

découvrent qu'ils ont une relation enracinée dans le monde 

spirituel. Bien que leur chemin soit parsemé d'embûches, leur 

amour reconstruit la force de leur lien spirituel. Au fil du temps, 

Sofia et Liam font face à différents défis sur leur chemin pour 

reconstruire leur relation dans le monde spirituel. Ils doivent faire 

face à des épreuves et des difficultés. Sophia et Liam apprennent 

que le véritable amour spirituel exige de la force, de la patience et 

de l'ouverture d'esprit. Grâce à leurs capacités spirituelles 

renouvelées, le couple construit un lien plus fort que jamais. Ils 

apprennent à faire confiance, à comprendre et à pardonner, et 

ressentent une profonde connexion spirituelle. Ils découvrent la 

magie d'un second amour spirituel, qui rend leur relation encore 

plus solide et fusionnelle. 

 L'histoire tente de faire passer un message sur le pouvoir 

spirituel de l'amour. Sophia et Liam nous rappellent qu'une 

véritable relation ne meurt pas avec la mort, mais grandit et se 

développe dans le monde spirituel. L'histoire nous enseigne que 

l'amour spirituel est un voyage d'exploration, de méditation, de 

développement spirituel et de compréhension. Le duo spirituel 

nous inspire la stabilité, le bonheur et le pouvoir que l'amour 

spirituel peut manifester dans nos vies. 
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Le voyage vers la lumière éternelle 
(195) 

 

Nous rencontrons un esprit nommé Éliane, qui est confronté aux 

difficultés et à l'obscurité après la mort. Éliane a une volonté de 

fer et est déterminée à atteindre la lumière éternelle. Elle rencontre 

de nombreuses épreuves et défis au cours de son voyage, car elle 

est confrontée à des êtres oppressifs et à des démons qui tentent 

de l'entraver. Elle surmonte ces obstacles avec courage et 

détermination, et finit par découvrir un chemin qui l'éclaire jusqu'à 

la lumière éternelle. 

Grâce à sa sagesse et à sa force intérieure, Éliane atteint la lumière 

éternelle, où elle trouve la paix et la stabilité. D'une âme blessée, 

elle devient une âme rayonnante, pleine de couleurs, d'amour et 

de paix intérieure. Ileana apprend que, quelles que soient les 

circonstances difficiles auxquelles elle est confrontée, la lumière 

éternelle est toujours présente et disponible pour enflammer l'âme.  

Le message de notre histoire est que, si l'adversité peut obscurcir 

l'âme et engendrer l'injustice, la persévérance et la foi en la 

lumière éternelle peuvent nous faire passer du désespoir à l'espoir 

et au bonheur. L'histoire d'Éliane nous rappelle que la véritable 

force réside dans notre capacité à surmonter l'adversité et à 

atteindre la lumière qui nous attend au bout du compte. Nous 

avons appris qu'à force de patience, de courage et de persévérance, 

nous pouvons vaincre l'oppresseur et atteindre la lumière éternelle 

dans nos vies. 

  



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

393 

 

Franchir les portes du paradis 
(196) 

 

Nous voyageons dans un monde magique où les gens vivent au 

paradis. Dans ce monde céleste, la spiritualité, l'équilibre et 

l'amour règnent en maîtres. Les habitants du paradis vivent dans 

une paix totale, où il n'y a ni conflit, ni violence, ni chagrin. La 

tolérance, la justice et la compassion règnent dans les cœurs, et 

tout le monde jouit d'un bonheur durable. Les habitants du paradis 

vivent dans un esprit de coopération et de respect mutuel, 

partageant les joies et les plaisirs. Dans ce royaume céleste, la 

beauté de la présence de Dieu est réalisée dans les moindres 

détails. Les gens jouissent d'une félicité indescriptible, d'une paix 

perpétuelle et de l'amour parfait de Dieu. 

 Le message de notre histoire est que le paradis se trouve dans 

notre âme intérieure et dans la manière dont nous traitons les 

autres et le monde qui nous entoure. Franchir les portes du paradis 

nous enseigne que la tolérance, la paix et l'amour sont les clés qui 

ouvrent la porte du paradis dans nos vies. L'histoire nous rappelle 

que nous pouvons incarner l'esprit du paradis dans notre monde 

réel par nos actions et en traitant les autres avec compassion, 

justice et amour. 
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Les premiers instants du Paradis 
(197) 

 

Nous rencontrons des âmes qui entrent au Paradis et assistent aux 

premiers instants de ce merveilleux monde spirituel, envahi par un 

bonheur extrême et une paix indescriptible, vivant au sein de Dieu 

dans la perfection. En entrant au Paradis, les âmes découvrent un 

ciel lumineux, des couleurs vives et de magnifiques arômes qui 

emplissent l'air. Au Paradis, les âmes font l'expérience de la 

beauté et de la découverte, en voyant la rivière qui coule, les 

jardins luxuriants et les beaux anges qui chantent de douces 

mélodies. Les êtres chers et les vieux amis se réunissent et 

partagent rires et joies. 

Le message de notre histoire est qu'un paradis nous attend après 

la vie, où l'on reconnaît le vrai bonheur et la paix intérieure. 

L'histoire nous rappelle que, quels que soient les défis et les 

épreuves auxquels nous sommes confrontés dans la vie, il y a de 

l'espoir et un paradis qui nous attend à la fin. Nous avons appris 

que la patience et la foi apportent une récompense éternelle et une 

véritable félicité dans l'autre monde. L'histoire nous rappelle 

l'importance de maintenir des valeurs spirituelles et de se 

connecter à Allah dans notre vie terrestre afin de pouvoir profiter 

des premiers et éternels moments du paradis. 
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Entre les couleurs du feu de l’enfer 
(198) 

 

 Nous pénétrons dans un monde sombre et fantastique où les gens 

vivent dans l’enfer. Dans ce monde apocalyptique, les gens 

souffrent de tourments éternels et de regrets pour avoir commis de 

mauvaises actions et s'être écartés du chemin d'Allah. L'histoire 

suit la vie d'un certain nombre de personnages différents dans 

l’enfer, qui se retournent contre eux-mêmes, deviennent distraits 

et souffrent. Ils éprouvent de profonds remords pour leur mauvais 

comportement et leurs mauvais choix dans ce monde. Ils racontent 

leurs histoires douloureuses et leurs expériences difficiles dans ce 

monde sombre. Les personnages vivent ensemble dans l’enfer et 

partagent leur tourment commun. Ils luttent contre l'injustice, les 

regrets et le stress, mais commencent progressivement à assumer 

la responsabilité de leurs actes et à rechercher l'amour et le 

repentir. Ils se réunissent pour se rapprocher et réfléchir à leurs 

erreurs et aux occasions manquées. 

Le message de notre histoire est un avertissement fort nous 

invitant à prendre nos décisions avec sagesse et à éviter les 

mauvais comportements et les déviations du chemin de la bonté. 

L'histoire nous rappelle l'importance du repentir, de reconnaître 

nos erreurs et de nous efforcer de les corriger avant qu'il ne soit 

trop tard. Elle nous enseigne que les conséquences négatives de 

nos actes peuvent avoir un impact profond sur notre vie, et que 

nous devons donc toujours nous efforcer de nous rapprocher 

d'Allah et de vivre selon ses principes. 
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Le voyage vers la rédemption 
(199) 

 

Nous suivons le voyage d'une âme qui cherche à se racheter de 

l'enfer, à se repentir et à retourner au Paradis. Cette âme recherche 

le pardon et la miséricorde avec l'aide d'Allah et un grand pardon. 

Le voyage de l'âme commence après qu'elle ait appris une dure 

leçon et vécu en enfer pendant un certain temps. Elle éprouve de 

profonds remords pour ses actions passées et ses mauvaises 

décisions. Elle réalise qu'elle doit se repentir sincèrement et 

rechercher la rédemption pour pouvoir retourner au paradis. L'âme 

est confrontée à de nombreux défis et épreuves au cours de son 

voyage. Elle rencontre diverses personnes qui l'aident ou lui 

offrent leurs expériences et leurs conseils. L'âme apprend le 

pouvoir du pardon et son impact sur le changement de destin. Elle 

se rend compte qu'Allah est le Pardonneur miséricordieux et le 

Maître de toute chose, et qu'Il attend avec impatience qu'elle se 

repente. 

Avec le temps et la persévérance, l'âme retrouve l'espoir et la paix 

intérieure. Elle fait l'expérience de la puissance de la miséricorde 

et du pardon divins et témoigne de la capacité de Dieu à changer 

les cœurs et à ranimer l'âme. Elle lutte pour vaincre les démons 

intérieurs et les choses négatives qui tentent de la décourager du 

chemin de la bonté et du repentir. 

 Le message de notre histoire est que Dieu pardonne et aime ses 

créatures, et quelles que soient les erreurs commises par l'âme 

dans le passé, tant qu'il y a un repentir authentique et des remords 

sincères, Dieu accepte ses serviteurs dans son étreinte 

miséricordieuse. L'histoire nous rappelle qu'il n'y a pas de péché 

que Dieu ne puisse pardonner si nous nous repentons à Lui avec 
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sincérité et avec l'intention sincère de nous repentir et de changer. 

Nous apprenons que la rédemption et le salut sont accessibles à 

tous, pour autant que nous cherchions à accepter la miséricorde 

d'Allah et que nous nous efforcions de vivre selon ses principes 

divins. 
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L'affrontement final 
(200) 

Dans cette histoire, le conflit éternel entre le paradis et l'enfer, où 

les gens choisissent leur chemin et décident de leur fin spirituelle 

entre le bien et le mal : L'histoire commence par la présence d'êtres 

spirituels au paradis, où ils vivent heureux et en paix. Les âmes 

croyantes se rassemblent et sont témoins de la beauté 

enchanteresse et de la félicité éternelle. Les âmes reçoivent le 

bonheur complet et l'amour infini. 

En enfer, les âmes vivent dans un état de tourment et de regret 

sans fin. Elles font face à l'oppresseur et au feu qui les dévore, 

reflétant leurs remords constants et leur douleur spirituelle. La 

scène se déroule dans une confrontation finale entre le paradis et 

l'enfer, où les êtres spirituels sont mis à l'épreuve de manière 

décisive. Les gens choisissent leur chemin et décident de leur fin 

spirituelle. L'histoire suit le parcours de plusieurs personnages 

spirituels, qui choisissent chacun leur destin entre le paradis et 

l'enfer. Les personnages apprennent la force, le courage et la 

réalité de leurs choix. Certains personnages font face à des défis 

et des tentations et se montrent dignes du paradis, tandis que 

d'autres dérivent vers le mal et choisissent l'enfer. 

Le message de l'histoire est qu'en fin de compte, ceux qui ont un 

cœur pur et de bonnes actions montent au ciel et connaissent la 

vraie félicité. Leur recherche de la bonté et de la vertu leur apporte 

le bonheur éternel. Ceux qui suivent le mal et l'injustice sont 

condamnés à l'enfer et vivent dans un tourment éternel. L'histoire 

nous enseigne que nous devons choisir le bon chemin dans la vie 

et nous efforcer de faire le bien, car les conséquences spirituelles 

de nos choix sont éternelles et affectent notre expérience 

spirituelle finale.  
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Le puzzle manquant 
(201) 

 

Dans une petite ville au cœur de la forêt, vivait un homme appelé 

Jonathan. Il était un homme intelligent et aventureux, toujours à 

la recherche des mystères du monde. Un jour, Jonathan reçut 

l'information qu'il existait un ancien et mystérieux mystère 

entouré de nombreux secrets. Utilisant ses capacités uniques 

d'analyse et de perception, Jonathan décida de se rendre dans cette 

ville forestière et d'explorer le mystère perdu. Son voyage a 

commencé de bien des façons, en utilisant de vieux indices, des 

documents oubliés, et même en rencontrant certains des habitants 

de la ville qui n'avaient que peu d'informations sur le mystère. 

Alors qu'il poursuit ses recherches, Jonathan tombe sur une 

ancienne lettre coupée, trouvée dans une cachette secrète dans une 

forêt. La lettre contient un ensemble de symboles et de signes 

mystérieux, et promet de révéler une surprenante vérité à ceux qui 

sauront la déchiffrer. La lettre contenait un ensemble de symboles 

et de signes mystérieux, et promettait de révéler une vérité 

surprenante à ceux qui sauraient la déchiffrer. Jonathan s'est 

plongé dans le déchiffrage des symboles et s'est efforcé de 

déchiffrer la lettre. De longues nuits sans sommeil et des journées 

de concentration intense lui ont demandé du temps et des 

recherches. Mais il n'a pas abandonné, car sa passion pour la 

découverte de la vérité l'a poussé à aller de l'avant. 

Finalement, après un travail acharné, Jonathan a réussi à 

déchiffrer le mystérieux message. En complétant les pièces 

restantes du puzzle, il découvre qu'il existe une carte qui mène à 

un ancien trésor enfoui sous terre. Jonathan se rendit à l'endroit 

indiqué sur la carte et commença son voyage à la découverte du 
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trésor perdu. À l'aide d'indices, d'obstacles difficiles à franchir et 

de son habileté, il réussit à atteindre l'emplacement final du trésor. 

Une fois le trésor découvert, une vérité étonnante est révélée : il 

ne s'agit pas d'un trésor ordinaire, mais d'un secret caché depuis 

des décennies, qui révèle une sagesse et une signification 

profondes. Le message de cette histoire est que la persévérance et 

le dévouement dans la recherche de la vérité et la résolution de 

mystères peuvent donner naissance à des choses inattendues et 

redéfinir nos vies. Le véritable secret ou trésor peut se trouver au 

cœur du voyage lui-même, et non pas seulement à la destination 

finale. 
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Le voyage de l'aventure manquante 
(202) 

 

  Dans un voyage d'aventure passionnant, un groupe de courageux 

aventuriers a décidé de s'embarquer pour une expédition dans 

l'arrière-pays. Parmi eux se trouvait Tilly, le guide des aventuriers, 

qui avait des talents d'explorateur et de leader. Quelques jours 

après le début de l'expédition, une tragédie s'est produite : Tilly a 

mystérieusement disparu. Ils étaient à deux doigts de découvrir 

quelque chose d'inconnu pour le groupe et se sont retrouvés piégés 

dans un environnement difficile et inconnu. Ils étaient à deux 

doigts de découvrir quelque chose d'inconnu pour le groupe et se 

sont retrouvés piégés dans un environnement difficile et inconnu. 

Après avoir appris l'incident, l'équipe de sauvetage a décidé de 

partir à la recherche des aventuriers disparus. Elle dispose d'une 

formidable équipe de professionnels bien formés au sauvetage et 

à l'exploration. L'équipe de sauvetage s'est trouvée confrontée à 

de multiples défis, qu'il s'agisse du paysage violent et difficile ou 

du mystère de la disparition des aventuriers. Grâce à leur 

équipement moderne et à leurs diverses compétences, ils ont 

collaboré pour retrouver les personnes disparues et les ramener 

saines et sauves à leurs familles.  

Le message de cette histoire est le pouvoir de la collaboration et 

l'importance du travail d'équipe, même dans les circonstances les 

plus difficiles. L'équipe de sauvetage est capable de remporter de 

grands succès lorsqu'elle s'unit et utilise ses différentes 

compétences pour atteindre un objectif commun. L'histoire nous 

rappelle également que dans les moments difficiles, nous pouvons 

trouver en nous-mêmes l'espoir et la force de surmonter les défis 

et de continuer à chercher des solutions. 
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Toutefois, il nous encourage également à demander de l'aide 

lorsque nous en avons besoin. Nous ne devons pas avoir peur de 

demander de l'aide ou de coopérer avec d'autres, car la véritable 

force réside dans l'action commune et le soutien mutuel. 
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La forme variable 
(203) 

 

Il était une fois un homme nommé Sami, qui vivait une vie 

normale mais monotone, remplie de harceleurs et d'ennemis. Il se 

sentait peu sûr de lui et se méfiait de tout. Par coup de chance 

Sami a découvert un pouvoir inhabituel qui lui permettait de 

changer d'identité. Il s'aperçut qu'il avait disparu de la vue de ses 

poursuivants. 

Il avait la capacité de changer complètement d'apparence et de 

forme. Pendant un certain temps, il se transformait en oiseau, en 

petit animal ou même en quelqu'un d'autre. Cette capacité 

miraculeuse lui permettait de se déguiser et d'échapper à ses 

poursuivants et adversaires. Sami commença à utiliser son 

pouvoir à bon escient pour se préserver et se protéger des 

méchants. Il voyageait entre les personnages et se cachait dans des 

endroits sûrs. Le méchant que Sami poursuivait ne pouvait pas 

prédire où il se trouvait ni quand il apparaîtrait. 

Au fil du temps, Sami commence à réaliser que le pouvoir qu'il a 

de changer lui apprend quelque chose d'important : il n'est pas 

gouverné par sa seule apparence extérieure. Il a appris que sa 

vérité et ses valeurs ne changent pas, que son identité change ou 

non. 

 Le message de cette histoire est que nous ne sommes pas 

gouvernés par notre apparence extérieure, mais que nos valeurs et 

notre vérité sont déterminées par nos actions, nos pensées et nos 

comportements. Bien qu'il soit parfois utile de changer 

d'apparence pour se protéger d'un danger particulier, notre 

véritable caractère reste constant. Apprécions notre force 
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intérieure, vivons une vie honnête et créons une bonne réputation 

grâce à nos actions. 
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Le médaillon des nuages 
(204) 

Il y a un siècle, un conte populaire historique racontait l'histoire 

d'un médaillon magique, le "médaillon des nuages", fabriqué à 

partir d'une substance rare et doté de pouvoirs surnaturels, 

permettant à son porteur de contrôler les éléments de la nature, y 

compris les nuages. Dans un petit village, vivait une femme forte 

et puissante nommée Sarra. Elle avait hérité de ses grands-parents 

un beau collier, sans connaître le secret de son propre pouvoir et 

de sa magie. Alors qu'elle voyageait dans les montagnes, Sarra 

rencontra un beau jeune homme nommé Adam. Dès leur 

rencontre, ils tombèrent amoureux l'un de l'autre. 

Son cœur était pur et il était passionné par la protection des 

innocents et des faibles. Il s'éprend de Sarra et de ses charmes. 

Dans un moment de joie et d'amour, Adam décida d'offrir le 

collier de nuages à Sarra comme un cadeau spécial pour lui 

exprimer son amour et sa confiance. Dès que Sarra mit le collier 

autour de son cou, elle découvrit le secret du pouvoir surnaturel 

qu'il contenait. Elle était capable d'invoquer les nuages et la pluie, 

et de les utiliser pour protéger ses proches et rendre la justice. 

Sarra utilise ses pouvoirs pour aider les habitants du village et leur 

remonter le moral. Mais avec ses superpouvoirs, Sarra est mise à 

l'épreuve : une personne malveillante veut s'emparer du collier 

pour se moquer d'elle et utiliser ses pouvoirs à des fins 

malveillantes. Elle doit choisir entre la peur et le courage, entre 

intimider le malfaiteur et préserver la lumière et la justice. 

Finalement, Sarra a choisi la détermination et le courage. Elle a 

utilisé son pouvoir pour affronter le malin et mettre fin à ses 

mauvaises actions. Sarra et Adam ont vécu une histoire d'amour 

intemporelle, où ils ont utilisé leur pouvoir pour le bien et la paix. 
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 Le message de cette histoire est que le pouvoir et la magie ne sont 

pas seulement des moyens de nuire, mais qu'ils peuvent être 

utilisés pour le bien et pour créer un monde meilleur. Lorsque 

nous sommes forts et passionnés, nous pouvons vaincre le mal et 

lutter pour la justice et la paix. Gardons le bien dans nos cœurs et 

utilisons nos superpouvoirs pour faire naître le sourire sur le 

visage des autres. 
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Choc des héros 
(205) 

 

Dans un monde plein de dangers et de défis, un groupe de héros 

courageux cherche à affronter les épreuves et à réussir. Ils se 

réunissent pour former une équipe de héros afin d'affronter les 

difficultés et de transformer leurs rêves en réalité. Un héros fort et 

son équipe sont composés de différents types de héros : il y a ceux 

qui possèdent d'énormes capacités physiques, et il y a une héroïne 

intelligente et sage qui s'appuie sur l'intelligence et la 

planification. Il y a un héros courageux qui a la force du courage 

et de l'inspiration et un héros dévoué qui a l'espoir et l'optimisme. 

Au cours de leur voyage, les héros ont été confrontés à de grands 

défis et à des obstacles difficiles. Cependant, ils n'ont pas 

abandonné. Ils ont testé leurs forces et collaboré pour surmonter 

les obstacles. Chacun d'entre eux avait sa propre ambition et son 

propre objectif, mais leur esprit d'équipe leur a permis de travailler 

ensemble avec une grande coordination et une grande 

coopération. Au cours de leur voyage, ils ont dû faire face à de 

nombreux défis. Ils ont rencontré de dangereux méchants qui 

tentaient de contrecarrer leurs plans et de leur causer du tort. Mais 

les héros se sont efforcés de réaliser leurs visions et leurs rêves et 

se sont serré les coudes face à l'adversité. 

Ils savaient que le succès n'était pas garanti et que le chemin vers 

la réalisation pouvait être difficile. Mais ils ont persévéré jusqu'au 

bout. Il y a eu des moments où l'espoir était absent et où les 

chances étaient contre eux, mais ils n'ont jamais abandonné.  

Le message de cette histoire est que nous pouvons tous être des 

héros dans notre propre vie. Nous pouvons être confrontés à des 
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défis et à des obstacles, mais ils ne sont pas insurmontables. Nous 

pouvons être confrontés à des défis et à des obstacles, mais ils ne 

constituent pas un obstacle à la réussite. Lorsque nous défions les 

obstacles et collaborons avec d'autres, nous sommes en mesure 

d'atteindre nos objectifs et de réaliser nos rêves. La volonté, le 

courage et la confiance en soi sont les outils qui nous permettent 

de transformer l'échec en succès et la difficulté en 

accomplissement. Soyons lents sur le chemin de la réussite.  
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La bataille des ténèbres et de la lumière 
(206) 

 

Dans un monde dystopique où règnent les ténèbres et le mal, les 

forces du bien et de la lumière ont décidé d'affronter les forces des 

ténèbres et de l'obscurité dans une bataille féroce. Nous avons 

rassemblé des héros de tous les coins de la planète, rassemblant 

les cœurs les plus forts et les plus grandes capacités pour vaincre 

le mal. Nous avons eu beaucoup de héros étonnants avec du 

courage et de la détermination : Laila la fille courageuse avec des 

pouvoirs neutroniques, Adam, le jeune homme pacifique avec des 

pouvoirs de disparition, Sami, le maître du feu avec un cœur pur, 

et Taiba, la fille compatissante et dévouée avec de puissantes 

capacités mentales. 

Ils se sont réunis pour former une équipe de super-héros, 

s'entraînant et collaborant pour devenir des leaders dans la bataille 

entre les ténèbres et la lumière. Les sages les ont formés et leur 

ont donné de sages conseils pour affronter le mal. Les héros ont 

compris qu'ils ne pouvaient pas gagner seuls, mais qu'ils devaient 

s'unir et coopérer pour vaincre l'oppresseur. Lorsque l'heure de la 

bataille a sonné, les héros ont arboré des couleurs vives et des 

sourires joyeux. Les tempêtes ont fait rage, les éclairs ont jailli, et 

ils ont affronté le mal dans le cœur de la tempête de l'oppresseur. 

Ils ont résisté et se sont battus avec courage et détermination 

jusqu'à ce qu'ils retrouvent la lumière qui leur avait été volée. Les 

héros ont été confrontés à de nombreuses difficultés et défis, mais 

ils ont souffert pour défendre la vérité et la justice. Ils ont utilisé 

leur force et leurs capacités pour s'attaquer à la racine du mal. Ils 

ont coopéré et fait face à toutes les menaces de l'oppresseur jusqu'à 
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ce qu'ils triomphent et rétablissent la paix et la lumière dans le 

monde. 

 Le message de cette histoire est que la bonté et la lumière seront 

toujours plus fortes que le mal et les ténèbres. Lorsque les héros 

s'unissent et se rallient à la cause du bien et de la justice, ils 

peuvent réaliser l'impossible et vaincre le mal. La détermination, 

la coopération et le courage sont la clé du succès dans toute lutte 

entre le bien et le mal. Souvenons-nous que nous sommes forts 

lorsque nous sommes unis dans nos cœurs. 
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Le rêve du papillon 
(207) 

Dans un pays lointain, une femme nommée Laila rêvait de voler 

comme un papillon. Même dans les nuits les plus sombres et les 

plus lourdes, Laila rêvait d'ailes délicates qui la porteraient dans 

les cieux de ce monde. Un jour, Laila reçut un mystérieux cadeau, 

un collier à l'effigie d'un papillon. Lorsqu'elle le mit autour de son 

cou, Laila se transforma soudain en un véritable papillon. Elle 

commença à s'envoler dans les airs avec les fleurs, les abeilles et 

les autres papillons. Mais Laila découvrit bientôt le côté sombre 

de cette transformation. Dans une petite cage dorée, elle perdit non 

seulement sa liberté, mais aussi la capacité de communiquer avec 

le monde extérieur. Elle était entourée de beauté et de couleurs, 

mais tragiquement, elle a perdu son soleil et sa vérité. 

Malgré cela, Laila n'a pas perdu sa volonté et sa fermeté. Elle 

décida de se battre pour sa liberté et sa survie. Elle a commencé à 

chercher des moyens de s'échapper de sa cage et a utilisé ses 

petites ailes de toutes ses forces pour tenter de franchir les 

clôtures. Les jours et les semaines ont passé et Laila a dû faire face 

à de nombreux défis et difficultés en cours de route. Cependant, 

elle a continué à lutter et a refusé d'abandonner. Elle a appris que 

la liberté vaut tous les sacrifices et tous les efforts. Finalement, 

après une lutte acharnée contre les circonstances, Laila a réussi à 

s'ouvrir un chemin à travers l'un des trous de la cage et a retrouvé 

sa liberté. Là, sur une belle fleur, Laila s'épanouit avec éclat et 

devint le plus beau papillon du pays. 

Le message de cette histoire est que la liberté et la survie valent 

la peine d'être défendues. Souvent, une personne peut se retrouver 

piégée dans des épreuves et des circonstances difficiles, mais elle 

doit faire confiance à sa force intérieure et à sa volonté. Il sera 
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confronté à de nombreux défis en cours de route, mais il pourra 

grandir, se développer et poursuivre son rêve. La liberté est le 

droit de chaque être humain, et personne ne devrait la restreindre. 
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L’énigme du criminel mystérieux 
(208) 

 

 Dans une petite ville au milieu des montagnes, une série de 

crimes mystérieux a ébranlé la population. De nombreux meurtres 

horribles ont été commis, mais aucun indice ne permet d'identifier 

le tueur. La peur et la confusion se répandent parmi les habitants 

et la police est sous pression pour attraper le mystérieux tueur. Un 

jour, le célèbre détective Johnson arrive en ville. Il est connu pour 

sa capacité à résoudre des crimes difficiles. L'inspecteur Johnson 

a décidé d'enquêter sur les meurtres et d'essayer de découvrir 

l'identité du mystérieux tueur. L'inspecteur a commencé à analyser 

chaque petit détail des scènes de crime. Il n'y avait pas de 

similitudes évidentes entre les victimes ou la méthode de meurtre, 

ce qui rendait difficile le fait de retracer les pas du tueur. 

L'inspecteur Johnson interroge longuement les témoins, visionne 

les images de sécurité et analyse les preuves médico-légales, mais 

aucun indice ne mène au mystérieux tueur. Les efforts redoublent 

et les tensions augmentent lorsque le tueur commet un nouveau 

crime à proximité de l'inspecteur Johnson lui-même. L'inspecteur 

Johnson réfléchit à de nouvelles méthodes d'enquête et l'idée 

d'indices cachés lui vient à l'esprit. Il a soigneusement fouillé les 

scènes de crime et utilisé des outils techniques sophistiqués pour 

découvrir tout ce qui aurait pu être laissé sur place. 

Finalement, l'inspecteur Johnson a fait une découverte importante. 

Il a découvert une petite empreinte digitale sur l'une des armes du 

spectateur. L'analyse de cette empreinte a révélé qu'elle 

appartenait à une personne travaillant dans l'un des laboratoires 

scientifiques de la ville. Grâce à cette information, l'inspecteur 

Johnson a convoqué toutes les personnes travaillant dans le 
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laboratoire pour une séance d'interrogatoire. Le mystérieux tueur 

a été arrêté et il a été révélé qu'il souffrait d'un grave trouble 

mental qui l'a poussé à commettre ces crimes horribles. Il s'agissait 

d'un mystère difficile, mais l'inspecteur Johnson a fait preuve 

d'intelligence et de persévérance pour découvrir la vérité. 

Le message de cette histoire est que la solution aux énigmes 

difficiles peut déjà exister, mais qu'elle peut nécessiter du temps, 

des efforts et une réflexion créative. Lorsque vous êtes confronté 

aux défis, continuez à chercher et à trouver de nouvelles façons de 

résoudre l'énigme. La solution peut être plus proche que vous ne 

le pensez et peut être découverte grâce à l'intelligence et à la 

persévérance. 

  



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  Histoires & messages des sages ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

415 

 

Pour le courage et la constance 
(209) 

 

Il y avait une histoire passionnante et pleine d'aventures à propos 

de trois enfants orphelins qui s'appelaient Adèle, Lucas et Maya. 

Abandonnés alors qu'ils étaient bébés, ils ont été recueillis et 

adoptés par un roi qui a senti de la compassion dans leurs petits 

cœurs. Les trois enfants ont grandi dans le palais du roi, où ils ont 

été bien éduqués et soignés. Ils ont appris les arts martiaux et la 

stratégie auprès des troupes du roi et sont devenus des membres 

loyaux du royaume. 

En temps voulu, un autre pays a déclaré la guerre au royaume. 

L'ennemi a immédiatement osé s'en prendre au roi et il a pu 

vaincre ses forces rapidement, et l'ennemi s'est attaqué au roi de 

façon redoutable. Lorsque les trois fils apprirent la situation du 

roi, ils décidèrent d'utiliser les compétences qu'ils avaient acquises 

pour servir le royaume et protéger le roi. Ils formèrent un petit 

groupe de combattants entraînés qu'ils connaissaient et mirent au 

point une stratégie intelligente pour attaquer l'ennemi. 

La bataille était féroce et intense, mais les trois héros n'ont pas 

abandonné et ont utilisé toutes leurs armes et leurs compétences 

pour repousser et combattre l'ennemi. Grâce à leur stratégie et à 

leur courage, les trois enfants, avec l'aide de leur équipe, ont pu 

vaincre l'armée ennemie et ramener le roi au pouvoir. Ils ont été 

très appréciés par le royaume et sont devenus des héros pour les 

générations à venir.  

Cette histoire nous a appris que la détermination et la résilience 

peuvent mener au triomphe dans des circonstances difficiles. 

Quelle que soit notre situation, nous devons être prêts à défendre 
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la bonté et la justice, et à défendre ceux qui ont besoin de notre 

protection. 
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De l’ignorance à la civilisation 
(210) 

 

 Il était une fois, dans une vallée reculée, une petite famille qui 

vivait sous les dures lois de l’ignorance et les anciennes traditions. 

La société était fondée sur la force et la violence, et les femmes 

souffraient de restrictions et de difficultés considérables. C'est 

dans cette famille que vivait Nada, une jeune femme ambitieuse. 

Elle avait un désir ardent de changer sa vie et la société qui 

l'entourait. Nada s'efforçait toujours de rechercher la science et la 

connaissance, et aspirait à une civilisation où régneraient la justice 

et la liberté. 

La famille de Nada se heurte à l'opposition de certains membres 

plus âgés de la communauté, qui préfèrent rester sous l’ignorance 

totale. Cependant, Nada reste déterminée à réaliser ses ambitions 

et à transformer cette ignorance en une civilisation. Nada 

commence à nouer des amitiés dans la communauté environnante, 

explorant leurs cultures et s'inspirant de leurs expériences. Elle 

décide d'apprendre à lire et à écrire et cherche des livres et des 

ressources éducatives pour l'aider dans son voyage vers la 

connaissance. Nada réussit à créer une petite bibliothèque dans sa 

maison, où les enfants et les jeunes se réunissent pour apprendre 

et feuilleter des livres. Un mouvement silencieux et culturel de 

changement commence à se développer, et Nada joue un rôle de 

premier plan en guidant la nouvelle génération vers l'éducation et 

la culture. 

La flamme du changement se propage bientôt dans la 

communauté, et nombreux sont ceux qui sentent les fils de l'espoir 

et rejoignent le mouvement de civilisation qui se répand. Les 

femmes commencent à prendre part aux décisions et à contribuer 
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à l'édification de la société, et les lois obsolètes de l’ignorance sont 

modifiées pour être conformes aux droits de l'homme et à la 

justice. C'est ainsi que la vision persistante de Nada et de sa 

famille de passer de l’ignorance à la civilisation se concrétise. De 

nouvelles écoles et universités ont été créées et la communauté est 

devenue un centre d'éducation, de culture et de coopération. Les 

gens vivent désormais dans la paix et la coopération, travaillant 

ensemble pour répandre la civilisation et la science dans d'autres 

régions. 

Le message de cette histoire est qu'avec de la persistance et de la 

persévérance, n'importe quel individu peut parvenir à changer et à 

passer de l'ignorance à la civilisation. Le pouvoir de l'éducation et 

de la connaissance nous fait passer de l'obscurité à la lumière, 

détruit les barrières et vainc la violence et l'ignorance. 
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Voyage à la recherche de la liberté 
(211) 

 

Dans un pays lointain, au cœur des montagnes rocheuses, vivait 

une jeune fille nommée Sarra. Sarra faisait partie d'une société 

tribale ancienne et limitée. Les femmes et les jeunes filles vivent 

selon des restrictions et des traditions strictes, manquant de liberté 

et d'opportunités plus avancées. Au fil du temps, Sarra a 

développé un désir irrésistible d'échapper à ce monde restrictif et 

de rechercher la vraie liberté et un avenir meilleur. Sarra a décidé 

d'entreprendre un voyage courageux pour trouver la ville où elle 

pense que des opportunités et la liberté l'attendent. Mais le voyage 

n'a pas été facile. Elle a traversé des déserts arides, des forêts 

denses et des rivières profondes. En chemin, elle a utilisé toutes 

ses compétences et sa force pour surmonter les difficultés et les 

dangers auxquels elle était confrontée. 

Sarra est enfin arrivée dans cette ville animée. Elle a été stupéfaite 

de voir la diversité et les possibilités qu'offrait cet endroit. Elle 

s'est sentie animée d'un nouvel esprit, plein d'enthousiasme et 

d'espoir.  Sarra a commencé à se construire une nouvelle vie dans 

la ville. Elle a réussi à trouver un emploi et a commencé à 

apprendre et à progresser. Au fil de ses expériences et de ses 

combats, Sarra a compris que la liberté ne consiste pas seulement 

à échapper à des contraintes physiques. C'est la capacité de 

prendre ses propres décisions, de jouir de ses droits et de réaliser 

ses ambitions. 

 

 Le message de son histoire est qu'il est important d'être libre et 

de toujours s'efforcer de s'affirmer et de construire une vie qui 

réponde à nos espoirs. L'histoire de Sarra nous rappelle 

l'importance du courage et du dévouement dans la poursuite de la 

liberté et du progrès. Ce n'est que lorsqu'un individu incarne sa 
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force intérieure et relève des défis difficiles qu'il peut atteindre le 

vrai bonheur et l’indépendance. 
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La voie du romantisme 
(212) 

 

Dans un petit village au cœur de la campagne vivent Lucas et 

Emma, deux jeunes amoureux pleins d'enthousiasme et d'esprit 

d'aventure. Leur amour de l'aventure les a amenés à décider 

d'entreprendre un voyage à pied à travers le pays. Leur voyage a 

commencé le long d'une belle route romantique. Le pays était 

plein de beauté naturelle, de villages traditionnels et de champs 

verdoyants. En chemin, ils ont rencontré des personnalités 

uniques et des émotions diverses. Dans un petit village, ils ont 

rencontré Maria, une vieille femme sage qui leur a enseigné la 

valeur de la patience et de la coopération. Dans une grande ville, 

ils ont rencontré John, un artiste créatif qui les a aidés à libérer 

leur créativité et à exprimer leur amour à travers l'art. Dans les 

montagnes, ils ont rencontré Alex, un explorateur intrépide qui 

leur a enseigné la force du courage et l'aventure de l'exploration 

de ce qui ne leur est pas familier. 

Malgré les hauts et les bas, l'amour entre eux est resté fort. Ils ont 

continué à rire, à pleurer, à avoir des conversations profondes et à 

s'embrasser dans les moments difficiles. Ils ont continué à rire, à 

pleurer, à avoir des conversations profondes et à s'étreindre dans 

les moments difficiles. Le message de l'histoire "The Romance 

Road" met l'accent sur l'importance du voyage romantique dans la 

construction d'un lien d'amour fort. L'amour n'est pas seulement 

une question de destination finale, mais aussi d'aventure, 

d'apprentissage et de croissance tout au long du chemin. Lorsque 

les amoureux s'embarquent pour un voyage unique, ils découvrent 

la beauté du monde et se rapprochent les uns des autres. 
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Victime de la migration 
(213) 

 

 La famille d'Abdallah vivait dans une petite ville en proie à la 

pauvreté et à des guerres incessantes. Elle a été témoin des 

souffrances et des difficultés imposées par les conditions de vie 

dans son pays d'origine. La famille doit faire face à des défis 

quotidiens pour fournir de la nourriture et un abri aux membres de 

sa famille. Après avoir longuement réfléchi et s'être concertée, la 

famille a décidé de quitter son pays à la recherche d'une meilleure 

opportunité. Le voyage de migration a été ardu et risqué. La 

famille a embarqué sur un bateau branlant pour traverser la mer, 

dans l'espoir de trouver une vie meilleure dans un nouveau pays. 

À son arrivée dans le nouveau pays, la famille a dû faire face à de 

grandes difficultés d'adaptation. Une nouvelle langue, une culture 

différente et un environnement inconnu : les membres de la 

famille ont dû travailler dur pour joindre les deux bouts et 

s'adapter à leur nouvelle vie. Les membres de la famille ont dû 

travailler dur pour joindre les deux bouts et s'adapter à leur 

nouvelle vie. La famille a dû faire face à l'isolement, à la nostalgie 

de leur pays d'origine et à la nostalgie des amis et des êtres chers 

qu'ils avaient laissés derrière eux. Mais ils n'ont pas abandonné, 

ils ont continué à s'adapter et à travailler dur. Les années ont passé 

et ils ont commencé à construire une nouvelle vie et à se stabiliser. 

Ils ont essayé de nouer de nouvelles amitiés et de former une petite 

communauté de personnes partageant les mêmes difficultés. 

Tout au long de son périple, la famille a compris l'importance de 

la résilience et du courage face à l'adversité. Ils ont appris que la 

vie peut être difficile, mais pas impossible. Ils ont relevé les défis 

de la migration et prouvé qu'ils pouvaient se construire une 

nouvelle vie et réaliser leurs rêves. 
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 Le message de cette histoire est que la migration peut être une 

expérience difficile, mais qu'elle est aussi une occasion de changer 

et de grandir. C'est une histoire d'espoir, de courage et de capacité 

à s'adapter à de nouvelles circonstances. Cette histoire nous 

rappelle que la vie est faite de défis et de pressions, mais que nous 

pouvons trouver en nous la force et le courage nécessaires pour 

mener la vie à laquelle nous aspirons. 
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À un autre bouquin et une autre traduction ! 

 

AL AMJED AL OTHMANI 


