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  ©لناشر � جمیع الحقوق محفوظة  .
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  أتدري؟

 

 وكرمھ، بلطفـھ یُحیطني عمري طوال الله أن
 .حزني براثن من ینتشلني

 أوجِ  في منھ أرجوھا كنت التي الباثقـة الأحلام
 .دعائي استجـابـھ على فأستیقظ أبیتُ  كنت سحري،

 تسیل وقد تمر، لن أظنھا كنت التي الأیـام تلك
 كانت بقلبي، عصفھا شدة من المرات آلاف عبراتي

 ذلك إلا آثر وكل شيء كل معھا حاملة أیام بعد تمر
 لن أنھ تذكَّرتُ  كلما ینتابني الذي اللطیف الشعور

 .یتركني

  

  

  



 

 

٥

 قلبي یحویھ مما بعض

  

 

 

 دعـاء استجـابـة

  

 ودعوت لیلاً، فیھا سجدت التي المرة تلك أذكـر
 على أجلس كنت ،"بنتیجتي قلبي أسعد اللھم" بیقین

 أخذت أمـامي، الشاشة إلى وأتطلع حاسوبي،
 كانت والتي أمي إلى نظرت كالودق، تھبط عبراتي

 ما، بشيء مشغولة كانت لكنھا الغرفـة نفس في معي
 لم " اللھفـة یشوبھ بصوت لھا أقول وأخذت

 جبر التي فقط المرات إحدى تلك أن تعلم.."یخذلني
 قلبي؟ فیھا
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  بالخبـایـا علیـمٌ 

 

 مثقلة الروح فیھ نجد وقت إلى أحیانًا نصل كلنا
 على لنا قدرة ولا البوح على لنا قدرة فلا بالھموم

 أنھ نعلم لأننا ؛"یارب" مرددین فنبكي الحمل،
 لتصلي تذھب أو الصدور، في ما یعلم الذي الوحید
 وتخرج اللاشيء، إلى وننظر السحر، وقت ركعتین
 على لكننا مبعثرة، وأحرف ھامس، بصوت كلماتنا
 المحیط أنھ ندرك لأننا نقصد؛ ما یعم الله بأن یقین

 .الصدور بخبایا
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 یُحبك؟ أنھ تعلم ھل
 

 ثقتك قدر یعلم أن یرید و یحبك، فھو یبتلیك عندما
 عندما كربك، تفریج على قادر وأنھ بھ، وایمانك

 یكون ربما یُحبك، فھو طویلاً  تمنیتھ شیئًا عنك یمنع
 في لك یحمل أنھ أو لك، خیرًا فیھ لیس بھ دعوت ما

 ترفرف الروح تجعـل أخرى بشائر الغیب علم
 إلیھ وألجئ شيء، كل على قادر فإنھ بھ ثق..كـالطیر

 .لقلبك الدواء یعرف غیره فلیس
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ني لا ووجدتك  .ترُدَّ

 

 منكسرٌ، وكلِّي الله یـا وجئتك
 تائھٌ، فإني الھدى؛ أرجوك وبكیت

ني، لا الله یـا ووجدتك  تردُّ
 فھجرنني، الكثیر؛ إلى لجأت وقد

 قریبٌ، الكون رب أن ونسیت
 مُجیبٌ، للدعـاء وأنھ

ر أنك یقین وكلِّي فلجأت  لي، ستُیسِّ
 .الأماني مُجاب المناجاة بعد من وخرجت
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 ."عظیم الله عند وھو ھینًا وتحسبـونھ"

 

ثون للذین الآیـة تلك نزلت  وینطقون بالباطل، یتحدَّ
 ولا ھینًا، ذلك أن یظنون وقد علم، بھ لھم لیس ما

 .الله عند عقابھ یعلمون

 قلبي فأجد أذني، إلى تتردد الآیـة تلك كانت عندما
 وفي الظلـم، قلبي أذاق بباطلٍ  رُمیت مرة كل یتذكـر
بت مرة كل  تناقش االتي المطارحات من تھرَّ

 فكنت الصفر، نقطة إلى تُعیدني كانت لأنھا عیوبي؛
 مھجتي، في الحدیث أثر أشكوك الله یـا إلیك آتي

د دائمًا أخرج وكنت  .الجراح مُضمَّ
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 .الغفـور أنت

 

رة  أصُلي وقلمـا صلواتي، وتتقطع حقك، في مُقصِّ
 قلبي، على فتُربِّت اللیل؛ قیام في إلیك وآتي النوافل،

 .یـاربي أنت جمیل..خائبًا تردني ولا

 بمئة كلھا الذنوب تمحو وقد بل التوبـة، تقبل
 مُتقینًا، خاشعًا، وأنا أقولھم "وبحمده الله سبحان"

 .یـارب فالحمد� راجیًا، تائبًا،
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 .دیني والإسلام

 

 شيء، كل في البحث وأحب النخـاع، حد فضولیـةٌ 
 أقرأ أظل والقصص، والأحادیث الإسلام عن أبحث

 إذا ثم إلیھ فأستمع مُلحد یُصادفني وقد وأستمع،
 قلوبھم على حزنًا حلقي؛ في غصة أجد انتھى
 مننت لأنك الحبـور؛ بعض نفسي في وأجد المُغلقة،

 بھ ابتلي مما عافنا فاللھم الحق لأبصر یـارب عليَّ 
 .خلقك من كثیر

 ."الإسلام إلا الله عند الدین ومـا"

 غفورًا، لطیفًا، كریمًا، ربًا بك وكفى دینًا، بھ فكفى
 .وقائدًا رسولاً  وسلم علیھ الله صلى بمحمد وكفى
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 .التــــوبـة

 رحیم الله أن وجدت التوبـة؛ أمر في تفكَّرت عندمـا
 آلاف اقترفت ولو لك، غفر تائبًا جئتھ فإذا بشدة، بنا

 وتسعون تسعة قتل الذي الرجـل كقصـة الذنوب
 أن وأخبره راھبًا سأل وعندمـا التوبـة أراد ثم نفسـاً،

 یُرید كان لكنـھ نفس، مئـة وأتم بقتلھ قام لھ توبة لا
 یُغیر حتـى أخرى؛ بلد إلـى فأرسلـوه لھ، الله یغفر أن

 إلى طریقـھ في ھو وبینمـا فیھا یعیش التي البیئـة
 وقد روحھ وقبض الموت، ملك إلیـھ أتى حتى ھناك

 وكانت والعذاب، الرحمـة ملائكـة فیھ اختصمت
 لأن الجنـة؛ وأدخلـھ روحـھ قبض الله أن النھایـة

 من أقصر كانت التوبـة بلد وبین بینھ المسـافـة
 ورزقـھ لھ الله وغفر القدیمـة بلده وبین بینھ المسـافة
 تجعلني التي القصص أكثر من ھي صدقًا الجنـة،

 معنـا كرمك على فالحمد� �، حبي فوق حبًا أزداد
 .خالقي یـا

 

 

 



 

 

١٣

 قلبي یحویھ مما بعض

 

  روحي ضمَّدت
 

 إحدى لفقدان فیھا تعرَّضت قد سابقة فترة في
 الله عن بعیدة كنت وقد لقلبي، القریبات الرفیقات

عت القرءان، فأھملت الحب، كل وقتھا  الصلاة وتقطَّ
 الآیـة تلك حضرت وقتھا قلبي شرخ إلى بالإضـافة

 ..ذھني في

 لھ فإن ذكري عن أعرض ومن"-تعالى-الله قال

 ."ضنكًا معیشة

 الله إلى عدت أنني سوى بعدھا حدث ماذا أدري لا
 ویغسل قلبي، في الطمآنینة ویبث لي یغفر فوجدتھ
 أدري كنت ما..معاصیھا غبار عنھا ویزیح روحي

 حدث؟ كان مـا بي الله رحمة لولا
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 النار من خرج من آخر
 آخر قصـة فیـھ ذُكـر الذي الحدیث عن سمعت ھل

 :أقرأ أرجوك الجنة ویدخل النار من یخرج رجل

 علیھ الله صلى النبي أن وفیھ ھریرة، أبي حدیث
ُ  فَرَغَ  إذَِا حَتَّى :یقول وسلم  عِبَادِهِ، بَیْنَ  القَضَاءِ  مِنَ  اللهَّ

ارِ  مِنَ  یُخْرِجَ  أنَْ  وَأرََادَ  نْ  یُخْرِجَ، أنَْ  أرََادَ  مَنْ  النَّ  مِمَّ
ُ، إلاَِّ  إلِھََ  لاَ  أنَْ  یَشْھَدُ  كَانَ   أنَْ  المَلائِكَةَ  أمََرَ  اللهَّ

جُودِ، آثَارِ  بِعَلامَةِ  فَیَعْرِفُونَھُمْ  یُخْرِجُوھُمْ، مَ  السُّ  وَحَرَّ
 ُ ارِ  عَلىَ اللهَّ جُودِ، أثََرَ  آدَمَ  ابْنِ  مِنَ  تَأكُْلَ  أنَْ  النَّ  السُّ

 :لھَُ  یُقَالُ  مَاءٌ، عَلَیْھِمْ  فَیُصَبُّ  امْتُحِشُوا، قَدْ  فَیُخْرِجُونَھُمْ 

ةِ  نَبَاتَ  فَیَنْبُتُونَ  الحَیَاةِ، مَاءُ  یْلِ، حَمِیلِ  فِي الحِبَّ  السَّ
ارِ، عَلىَ بِوَجْھِھِ  مُقْبِلٌ  مِنْھُمْ  رَجُلٌ  وَیَبْقَى  یَا :فَیَقُولُ  النَّ

،  فَاصْرِفْ  ذَكَاؤُھَا، وَأحَْرَقَنِي ا،رِیحُھَ  قَشَبَنِي قَدْ  رَبِّ
َ، یَدْعُو یَزَالُ  فَلا النَّارِ، عَنِ  وَجْھِي  لَعَلَّكَ  :فَیَقُولُ  اللهَّ

تِكَ، لاَ  :فَیَقُولُ  غَیْرَهُ، تَسْألََنِي أنَْ  أعَْطَیْتُكَ  إنِْ   لاَ  وَعِزَّ

ارِ، عَنِ  وَجْھَھُ  فَیَصْرِفُ  غَیْرَهُ، أسَْألَكَُ   بَعْدَ  یَقُولُ  ثُمَّ  النَّ
، یَا :ذَلكَِ  بْنِي رَبِّ ةِ، بَابِ  إلِىَ قَرِّ  قَدْ  ألَیَْسَ  :فَیَقُولُ  الجَنَّ

 مَا -آدَمَ  ابْنَ - وَیْلكََ  غَیْرَهُ، تَسْألََنِي لاَ  أنَْ  زَعَمْتَ 

 أعَْطَیْتُكَ  إنِْ  لَعَلِّي :فَیَقوُلُ  یَدْعُو، یَزَالُ  فَلاَ  أغَْدَرَكَ،
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تِكَ، لاَ  :فَیَقُولُ  غَیْرَهُ، تَسْألَنُِي ذَلكَِ   أسَْألَكَُ  لاَ  وَعِزَّ

َ  فَیُعْطِي غَیْرَهُ،  یَسْألَھَُ  لاَ  أنَْ  وَمَوَاثِیقَ  عُھُودٍ  مِنْ  اللهَّ
بُھُ  غَیْرَهُ، ةِ، بَابِ  إلِىَ فَیُقَرِّ  فِیھَا، مَا رَأىَ فَإذَِا الجَنَّ

ُ  شَاءَ  مَا سَكَتَ  ،رَ  :یَقُولُ  ثُمَّ  یَسْكُتَ، أنَْ  اللهَّ  أدَْخِلْنِي بِّ

ةَ،  تَسْألََنِي لاَ  أنَْ  زَعَمْتَ  قَدْ  أوََلَیْسَ  :یَقُولُ  ثُمَّ  الجَنَّ

، یَا :فَیَقُولُ  أغَْدَرَكَ، مَا -آدَمَ  ابْنَ  یَا- وَیْلكََ  غَیْرَهُ،  رَبِّ

 حَتَّى یَدْعُو یَزَالُ  فَلاَ  خَلْقكَِ، أشَْقَى تَجْعَلْنيِ لاَ 
خُولِ  لھَُ  أذَِنَ  مِنْھُ، ضَحِكَ  فَإذَِا یَضْحَكَ،  فَإذَِا فِیھَا، بِالدُّ

 :لھَُ  یُقَالُ  ثُمَّ  فَیَتَمَنَّى، كَذَا، مِنْ  تَمَنَّ  :لھَُ  قِیلَ  فِیھَا، دَخَلَ 

، بِھِ  تَنْقَطِعَ  حَتَّى فَیَتَمَنَّى؛ كَذَا، مِنْ  تَمَنَّ   فَیَقُولُ  الأمََانِيُّ
 وَذَلكَِ » :ھُرَیْرَةَ  أبَُو قَالَ  "مَعَھُ  وَمِثْلھُُ  لكََ  ھَذَا :لھَُ 

جُلُ  ةِ  أھَْلِ  آخِرُ  الرَّ  البخاري أخرجھ .«دُخُولاً  الجَنَّ

 .ومسلم

 جمیلة بسمة ترتسم ألم القراءة، من انتھیت عندمـا
 ثغرك؟ على

 عن ویعفو ویرحم یغفر الذي الله ھو ھذا صدقني
 تقـول أن إیاك لذا برحمتھ، ذنوبھم زادت مھما العباد

 .لك یغفر لن أنھ
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 .تُستجب لم التي دعوتي

 

 كاملة، سنـة لمدة بدعـوة مرة دعوت أنني أذكر
 مُتیقِّنـة، وأنا أدعو الإستجـابـة، أوقـات كل أستغل
 وأسھر إشارات أنتظر ستتحقق، أنھا الجمیع أخبر
 دعائي، یُستجاب ولا الأیـام وتمر أدعـو وأنا اللیل

 .فصبرت صبري؛ یختبر الله أن فظننت

 لغیري، وذھبت لي، تكن لم الأمنیـة أن حدث ما لكن
 !..تنتظر ولم

 تعلم؟
 فیھ قلت بل أجُبر، لم أنني أقـول أو أبكي، لم حتى أنا

 أو لھا، خیرًا أكن لم لعلي نصیبي تكن لم أنھا نفسي
 .لي خیرًا تكن لم لعلھا
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 .التأمـل

 

 والسمـاء الأشجـار حولي، شيء كل مشاھدة أحب
 بسمات وجھي على وترتسم والغیـوم، والنجوم
 .الخـالق صنع بجمـال سعادتي فرط من كثیرة

 فتعطـِّره وجھي؛ تلمس التي الأوداق تلك أحب
 حلوى تشبـھ التي البیضـاء الغیوم وتلك بنقـاءھا،

 النجمـة تلك قرب، عن إلیھا أنظر لو أتمنـى السكـر
 إلیھا أنظر قلبي، إلى قریبـة ولكنھا عنـي، البعیدة

 ذات السدرة وتلك قلبي، في الأمـل فتبثُّ  لیلة كـل
 .. الجنـة في ثیابنـا لون الجمیـل الأخضر اللون

 .صـورة أحسن في شيء كـل خلق من فسبحـان
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 .لطیفًا كُن

 

 أصابنـي التعب، غایـة في وأنا طریقي في أسیـر
 ثم التفكیر، وكثرة والفقدان والتشتت والقلق الألم

ر أنني وتُخبرني تأتي را كنت إذا حقك في مُقصِّ  مُقصِّ
 حتـى یستطیع لا ما بتحمیلـھ وقمت قلبي حق في

 .أشلاء النھایة في فوجدتي حولي، من أرُاضي

 في تمضي أن وإما مُعینًا، للروح تكون أن إما
 وكن ألمـي عليَّ  تزد لا ..طریقي في وأنا طریقك،

 .عنـاق یحتاج والكـل الكـل، یُصیب فالألم لطیفًا،
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 .الشیطــــان

 

 إحدى من وكـان آدم إلى بالوسوسـة قام عندمـا
 تكون أن إیـاك ولكن الجنـة، آدم نزول في الأسباب

 لا الجنـة في الآن لكنا الشیطـان لولا أننا یظنون ممن
 إنِِّي للِْمَلاَئِكَةِ  رَبُّكَ  قَالَ  وَإذِْ " وجل عز الله قال فقد لا

 مَن فِیھَا أتََجْعَلُ  قَالوُا ◌ۖ  خَلیِفَةً  الأْرَْضِ  فِي جَاعِلٌ 
مَاءَ  وَیَسْفكُِ  فِیھَا یُفْسِدُ  سُ  بِحَمْدِكَ  نُسَبِّحُ  وَنَحْنُ  الدِّ  وَنُقَدِّ

 ."(30) تَعْلمَُونَ  لاَ  مَا أعَْلمَُ  إنِِّي قَالَ  ◌ۖ  لكََ 

 نفسد وألا الأرض لنُعمِّر خلقنـا؛ قد الله فإن إذن
 !...فیھا

 من الله أخرجـھ عندما الشیطـان أن تعلم أن أود لكني
 یتركنـا لن أنھ قال الأرض إلى آدم مع وھبط الجنة

 الله عباد إلا الجنـة ندخل حتى صالحًا نعمل
 یبعدك عقلك وجدت وكلما مكره فاحذر المخلصین،

 وقم الأفكـار تلك فانفض بحجة، مثلاً  الصلاة عن
 القرءان؛ تقرأ أنك حجتھ كانت لو حتى للصلاة

 .الدین عماد فالصلاة

 

 



 

 

٢٠

 قلبي یحویھ مما بعض

 .علیك رقیبٌ 

 

 قمت أو الموسیقى، بتشغیل وبدأت ھاتفك أمسكت
 غیر مشاھدًا تعرض التي الأفلام أحد بتشغیل

 یراك؟ أنھ تدري كنت ھل..لائقـة

 .إلیك الناظرین أھون جعلتھ أنك

 في مـا ویعلم النملـة، دبیب علیھ یخفى لا أنھ تعلم ألا
 في عنھ نھى شيء بفعل تقوم عندما الصدور،

 فیسألك إلیھ ستُرد أنك تعلم كنت ھل السنـة أو الكتاب
 .الخجل شدة من منك العرق فیتصبب السبب، عن

 فلا یراك إنھ بالیـة، الحجج وكل لھ، ستقول ماذا
 .إلیك الناظرین أھو تجعلھ

 

  
  
  
  
  
  
  

 



 

 

٢١

 قلبي یحویھ مما بعض

 

 .القلوب مُقلِّب

 

 مقلب یـا اللھم " یقول ممن تكون قد تدعو عندمـا

 ."دینك على قلبي ثبِّت القلوب

 من فكم تتخیل، ما فوق ونافع جمیل الدعاء ھذا
 ثم وقیام وصیام صلاة وسط عمره عاش شخص

 عملھ؟ وحبط كفر أو إلحاد نھایتھ كانت
 ثم ذنوبھ وسط غارقًا حیاتھ عاش شخص من وكم
 ویرجع یتوب أو فیؤمن، قلبـھ قفل یفك أن الله شاء

 لھ؟ غفر وقد الله یتوفَّاه ثم الله إلى
 الله، عند منك خیرًا كان فلربمـا أحد؛ من تسخر لا

د ولا الله، إلا یعلمھ لا ما الخفاء في ویفعل  شخصًا تُندِّ
 ألسنـة ذوي كونوا..منھ وتاب قدیمًا اقترفھ ذنبٍ  على

دین تكونوا أن من بدلا تجرح لا عطـرة  مُندِّ
 .الخطایا وصائدي

 

 

 

 

 



 

 

٢٢

 قلبي یحویھ مما بعض

 

 .بالغیـوم مُتیمـة

 وكما جوابًا أجد فلا لھا حُبي سبب عن سُئلت إذا
 ."جمالٌ  الجمال حضرة في فالصمت " قبلاً  قرأت

 بداخلھ یُختلق قلبي أجد رؤیتھا بمجرد لكن أعلم لا
 بمُخیلتي وأنسخ أراقبھا، وأظل ملونـة، فراشات

 أو حدوثھا، تمنیت قصصًا الغیوم، بأشكال قصصًا
 أجد لكنني ذلك، أفعل كیف أعلم لا أحزنني موقفًا

 لون عن أما قصصًا، جمالھن من تنسج نفسي حقًا
 فكلما الألوان أجمل ھو والذي الأبیض الغیوم
 یشبھ الذي الناصع ببیاضھا الغیوم رؤیة صادفني
 بید الدنیا ملكت قد وكأنني سعیدةً  أجدني الحلیب

 .یديَّ 

 

  
  
  
  
  
  
  



 

 

٢٣

 قلبي یحویھ مما بعض

  
 

 .اجبرنـي أن

 

 عیني، نصب الحلمَ  وضعت
 أبغي، ما إلى أصل حتى أحٌاول؛ وبتُّ 

 قلبي، في الأمـل أشحذ وأنا لیالٍ، من سھرت كم
 یخذلني، ولن ربي معي أن نفسي وأذُكِّر

 صغري، منذ تمنیتھا أحلامًا أنتظر
 اجبرني، أن الدعاء نفس على زلت وما

 تسمعني، بأنك یقین على وكنت
 حلمي، سھمھ سیُصیب الجبر قریبًا وأن

 .صبري جزاء معھ حاملاً  إليِّ  بھ ویأتي

  
  
  
  
  
  
  
  



 

 

٢٤

 قلبي یحویھ مما بعض

  
 

 

 الختـام
 

 وأنت وشاق، لَصِب الطریق وأن تجاھد، أنك أعلم
 لن الله أن وأثق بك، أثق لكنني تُحاول، زلت ما

 الطریق في سر ثم علیھ، وتوكل بھ ثق فقط یخذلك،
 یجعلك وشره خیره بالقدر فالإیمان شیئًا، تخف ولا

 من لیس شيء یُصیبك لن أنھ مُطمئنَا الحیاة في تسیر
 وإن زاحفًا، إلیك سیأتي نصیبك؛ ھو ما وأن نصیبك،

 .اطمئن لذا بینكما، المسافات طالت

 

 

 

 

  

 


