
:مقدمة



أوبإذلاله،يتلذذأنعنفضلاعليه..أويسيطرفيه،يتحكمأو،غيرهبهليتحكمالانساللهيخلقلم
.وآرائهقراراتهعنيدافعلامقيدمحررايكونأنالانسانعلىيجب.استغلالهأوإهانته

النصوصأجمللنرىالمبدعينمنللمجموعةخواطرمجموعةمنباقةلكمنقدمالكتابهذافي
.....الكلماتألحانبجميلونتغنىوأبهاها

نازنور:بقلم

القاتلالحياةضجيج

الانسانتجعللانهاالخارجيةضغوطاتهوالانسانيعيشهألمااواكثرااابلفعلقاتلالداخليالصمت
تراكمالىيعودوسببهالتأقلم.قليلالتكلمقليلالوقتنفسفيبهدوء.العيشعنعاجزغالباااا
ذالكلايسمعونهذاورغم..بموتيتألم.يشعربمالايشعرونفهمالبعيدالألممنكبيرااا

وكأنهعنهيتغافلنفسهيجعلدائمااالكنهبهماذايعرفأحدلا،،يومكلروحهيقبضالذيالألم
لايرى

البطيئالموتيشبهالألمبأنهلايعلمفهو

.

ايمانبوداود:المبدعةبأنامل



رغمنتمسكلكنوتخنقناأنفاسناعلىتكتمالتيالحياةورغماالازممنأكثرالتمسكنحاولأحيانا
تأتيمرةكلولكنالضلمةمنلنخرجبناتمسكالتياليدنجدلعلناالشقاءكثرةورغموالعناءالتعب

الحياةبواقعترضىوالصدماتالضرباتكثرةومنبالتقييدوتقومنريدماعكسالحياةمواقف

كراعأبوبكرالمبدع:بأنامل

مرّتكلّمالهذاالبقاء،لأجليُكافحوتجعلهمقاومة،أكثريصبحكيفالإنسانتُعلّمالقاسيةالحياة
يأخذوأنالقادمة،أيامهفيتُعينهالتيالخبراتيكتسبأنعليهالإنسانحياةفيالقاسيةالأحداث

علىحرصًاوأكثرمعها،التأقلمعلىقدرةأكثرالإنسانكانإذاتهونالقاسيةفالحياةمنها،العبرة
كانتمهماينضبألّايجبالذيالحياةوقودهيوالإصراروالإرادةالعزمفإنّلهذاتجاوزها،
الظروف

الدليمي:شهدالمبدعةبأنامل

ساذجةايادي



صراحةبالقولتأتيحين

عليهمتمثلأشخاصكلتأتيهم

الحققولخوفمنالمزيفة،وكلماتهمبأيدهملهميغلقون

ملفإغلاقفقط،غايتهمالكذبويصدقونالحقلايصدقونالكذبمصدرهمصراحةلإن

حتمااخفاءمحوالتهمكانتومهماالخلافكانمهماسينتصرظالممنلابدانيعلمونلاولكنهم
وينتصرالحقسيأتي

زينب:طحشيالمبدعةبأنامل

الخذلان....

جرحأيمندائمةَخوفٍحالةَفيتبقىأخرىنسخةًمنكيخلقُإنسان،قلبِفييقعُقدماأقسى
قلبكَ،يصيب

حولك،منجميعمنأذيةأيلتلقينفسكتهيئدوماًمتأهباًيجعلكالذيالقلقبالقلق...محاطاًتبقى

علىمنغلقبك،أحاطالذيالإنكسارعِظممنفقطهذاكلها،البشريةفيالثقةمنعدمتصبح
متينةبأقفالنفسك

أخرى...مرةالتحطممنحطامكعلىخوفاً

...روحكفيتاليةبخيبةتشعرأنمنخوفاً

الشعور...تكرارمنخوفاً

السقوط.....منالأولىللحظاتالعودةمنخوفاً

يسيطرالذيالتبلدذلكمنخوفاً



عبداللهمكيالمبدع:‍أناملب‍

فارغًافؤاديأصبح

،يغمرهالحبّكانبعدما

خائفاجعلهمالذي

،أوترهفيالحزنوأثار

تيهٍفيعقليأمّا

،يأسرهباتوالتّفكير

غريبةفبدتروحيأمّا

،وحيدةالأيامَتداري

أشتكيلمنأعرفماعدت

،وأخبرهإليهالحزنوأبثّ

تألّمالذيأفؤاديَ

،تبكمالذيعقليأم

البوحفيأرغبأعدلم

،لصوتييلتفتأحدفلا

بشيءٍأرغبأعدلم

.بصمتِيوميينتهيأنسِوى

دميردنياالمبدعة:بأنامل



الصمتصرخات

الآلامبينأتمزق

آهاتيأبتلعوتعصرني

عويلاوصراخاتثير

ذكرياتيسوءتعيدو

صمتاشفاهيتخيطو

آهاتيفيهاأبتلعو

مشاعرنفسيفيتتأجج

ضحكاتي.وغبطتينتسيني

المناحجميعمنتلملمنيو

حياتيملامحتطمسوتخدرني

شتاتكإجمعيأنايامليحةيا

الأسيراتقيوداكسريانتفظي

ذاكوهذابينتتغطمتيلا

المسيراتكلبابإغلقي

اللاوجودإلىتسيردعيها

المعتقلاتإلىالشجنأرسليو

فثوريالغدرأياديتكالبت

الجميلاتغضبفجريو

ولاحرببلاسيفوانتصري

الأميراتمناصبوتقلدي

الجزائريةحياةالمبدعة:زايديبأنامل



ينتظرونالأشخاصبعضهناكبالفعلو"الآخرهوالجحيم"سارتربولجانالفيلسوفيقول
و...شأنكمنومنكالتقليلأجلمنعيوبكإظهاريحبون،يستفزوكومنكيسخرواحتىسقوطك

خطوةتخطوأنتخشىفتصبحجحيمهمفيتقعأنالسهلمنفإنهالشخصيةضعيفتكونعندما
نظرةفيكتتحكمإنماو،تصرفاتكوأفعالكفيتتحكملايجعلكهذاو،السخريةمخافةخاطئة

...لإرضائهمدائمافتسعىإليكالآخرين

محمدبنإهيزي:نورالدينالمبدعبأنامل

اعتبرتهألمهايُنسىولاكدماتهاتمحىلاالقلبفيعميقةآثارايتركالصمتإنادركتلطالما
.احياناالكاامشرمنيقيكمسالماصديقا



ستتوقفما،موقفوفضاعةلهولانمالضعفكليسالردعنفيهتعجزالذيالصمتذلكعن
ذهنكفيتترتبلنعندهاودماغكهزالذيالإرتجاجمنتوازنكلحظةتنتظرالزمنمنلبرهة
.صلابتكويمزقيبعثركأكبرجرحاستتقيءتحدثتإنورماالمناسبةالجمل

الكدمبعضمداواةفيستنجحهناكوربماأصغروهزائمأقلبأضرارستعودبصمتكغادرتانلكن
.قلبكجدرانلطختالتي

ستريكشففاضحنوعانهاحيثمزيفتعبانهااكتشفتلكنالفضفضةأتعلمبأنجاهدةحاولت
.جروحك

بالحروفالثقةوتنسىالكلاملغةفيهتفقدبالروحضجيجلكنهللهدوءعاكسكاذبقناعالصمتحقا
....وحرفواداةكلمةضيقفينفسكوحصرسردعنفيهتعجزمختلفعمقلأنهلتعبرك

صعوبةالىاضافة!!!النقاشاتبينمايتدخلوضميريجيبوعقليُسئلقلبسيبقىفقطفبه
.!!!أهليةداخليةحربوانمابهدوءليسالصمتحقا!!!الاجاباتوفراغالأسئلة

ليماننسرين:المبدعة‍أناملب‍

مادامت،لكنالصمتعلىطريقةپاي،يجبركالحقيقةقولتردينالمر،عندماالواقعهوهذاللأسف
.إيقافهمتستطعين،فأنتقويةعزيمةلديك

فرطة:إشراقالمبدعةبأنامل

متاهة



دفتيبينسحقالزيزفونبالية،بذورأجسادبائسة،صمت،طفولةفيتراقبعيونالقضبانخلفيقبعجريحقلب
الذئابمخالببينبراءةالحرية،مصيدةدخانالرحى،

بوجمعةفاطمة:المبدعةبأنامل

بالاسرار،مملؤةوعقولورؤسوالمعاناةالحصارتحتمغلقةافواهالمعاناة،زمن......فيالظلمزمنفيالافواهتقفل
شعبوالتدخل،الكلاموالحقاينهيهاتتبالي،ولاالعالماعينتحتومقهورةمكبولةاياديعلييتفرجالكلزمنفي

الموت،أوالفرجساعةفقطينتظرالايدي،مكبلمسجون،مظلوم،
التذمر،يعانيانسانولكللكمالنصر

القهربعدمنارجلكحتيتشلوربمااعصابك،ومنلسانكومنرقبتكمنمخنوقفانتألمك،تحكيولمنتتكلملمن
واللامبلاة.

دحمانلخضاري:المبدعبأنامل

المستجدةأفكارهبينقلبكويتأرجحصمتك،معالظلامفيتصارع،الليلأطرافالأسىعناقيدتزوركحينمؤلمهوكم
يُسمعالذي............لاوأنينه

الدينحسام:المبدعبأنامل

الصمتأشباح

الظلام...منلتخرجصفحاتكفلونطموحلهاصورةكلألوانلهرسمكل

فيدرستتعلمأنكلهاالقصةلحزنفرحومنلفرححزنمنحياتيتكونهكذاالترابفروتوسقطتدمعتيسالت
الحياه

أريدمايتحقق...فلمبيدي....حياتيرسمت

الصمت......قررت

بركان.داخلنالكنالصمت..نلتزمنعمالانفجار..بركانالصمت



ساكن..ليلهدوءكأنهلكنبداخلنا...نصرخقدالانفجار...وشك.على

عالموالصمتكرهتعليهنظهرماهوبداخلناماكلوليس

البشركلأمامالصراخأريدالهدوء

بطئ.موتالصمتفبعضلغتييومايفهممناريد

صمتفيوتتركنيتشوشنيعقليياكفا.

إسمهاندرارجة:المبدعةبأنامل

العنفنسجمنامرأة

وأحدهمجسدكِيمزقوالآخرالألمصُراخِمنيمنعُكِوالآخررأسكِيمزقأحدهمفاشيئاًكلتحملُعليكِيجبُامرأةًلأنكِ
لأنيقاصرةواناالزواجرفضتلأنيزوجيمعخلافاًعلىلأنيمعنفةاناوجسدكِرأسكبينيفصلالذيالعنقيمزق
والنفسيالجسديالتعنيفتحتوانايحاصرونيجميعهمعملعنابحثلانيدراستياكمالاودلأنيمطلقة

رسولقولوعنالضعيفالجسدبذالكفعلتموهماكلعلىفيكماللهوحسبناعنكمعفاولااللهسامحكملاوالاجتماعي
خيراًبالنساءواستوصو:اللئيمالاأهانهموماالكريمالاالنساءأكرموماحرصتم:ولوتعدلوولنبالقوارير:رفقاًالله

التعنيفتحتمنالضعيفالجسدانقذوالنهايةوفي

القدوميفراسنورالمبدعة:بأنامل



:الخاتمة

أحلامهوطريقةحياتهيختارمنوحده،فهوواختياراتهقراراته،وامانيهأحلامهمناواحدلكل
رغباتهفرضفيللمجتمع،لادخل

لأحدلايأبهبأنلهخطوةبأولفليبدأوالتقدمالنجاحأرادمنكل

به..تتحكمغيرهأفواهولايدع

نازنور:بقلم




