
:مقدمة



أوبإذلالھ،یتلذذأنعنفضلاعلیھ..أویسیطرفیھ،یتحكمأو،غیرهبھلیتحكمالانساللهیخلقلم
.وآرائھقراراتھعنیدافعلامقیدمحررایكونأنالانسانعلىیجب.استغلالھأوإھانتھ

النصوصأجمللنرىالمبدعینمنللمجموعةخواطرمجموعةمنباقةلكمنقدمالكتابھذافي
.....الكلماتألحانبجمیلونتغنىوأبھاھا

نازنور:بقلم

القاتلالحیاةضجیج

الانسانتجعللانھاالخارجیةضغوطاتھوالانسانیعیشھألمااواكثرااابلفعلقاتلالداخليالصمت
تراكمالىیعودوسببھالتأقلم.قلیلالتكلمقلیلالوقتنفسفيبھدوء.العیشعنعاجزغالباااا
ذالكلایسمعونھذاورغم..بموتیتألم.یشعربمالایشعرونفھمالبعیدالألممنكبیرااا

وكأنھعنھیتغافلنفسھیجعلدائمااالكنھبھماذایعرفأحدلا،،یومكلروحھیقبضالذيالألم
لایرى

البطیئالموتیشبھالألمبأنھلایعلمفھو

.

ایمانبوداود:المبدعةبأنامل



رغمنتمسكلكنوتخنقناأنفاسناعلىتكتمالتيالحیاةورغماالازممنأكثرالتمسكنحاولأحیانا
تأتيمرةكلولكنالضلمةمنلنخرجبناتمسكالتيالیدنجدلعلناالشقاءكثرةورغموالعناءالتعب

الحیاةبواقعترضىوالصدماتالضرباتكثرةومنبالتقییدوتقومنریدماعكسالحیاةمواقف

كراعأبوبكرالمبدع:بأنامل

مرّتكلّمالھذاالبقاء،لأجلیُكافحوتجعلھمقاومة،أكثریصبحكیفالإنسانتُعلّمالقاسیةالحیاة
یأخذوأنالقادمة،أیامھفيتُعینھالتيالخبراتیكتسبأنعلیھالإنسانحیاةفيالقاسیةالأحداث

علىحرصًاوأكثرمعھا،التأقلمعلىقدرةأكثرالإنسانكانإذاتھونالقاسیةفالحیاةمنھا،العبرة
كانتمھماینضبألاّیجبالذيالحیاةوقودھيوالإصراروالإرادةالعزمفإنّلھذاتجاوزھا،
الظروف

الدلیمي:شھدالمبدعةبأنامل

ساذجةایادي



صراحةبالقولتأتيحین

علیھمتمثلأشخاصكلتأتیھم

الحققولخوفمنالمزیفة،وكلماتھمبأیدھملھمیغلقون

ملفإغلاقفقط،غایتھمالكذبویصدقونالحقلایصدقونالكذبمصدرھمصراحةلإن

حتمااخفاءمحوالتھمكانتومھماالخلافكانمھماسینتصرظالممنلابدانیعلمونلاولكنھم
وینتصرالحقسیأتي

زینب:طحشيالمبدعةبأنامل

الخذلان....

جرحأيمندائمةَخوفٍحالةَفيتبقىأخرىنسخةًمنكیخلقُإنسان،قلبِفيیقعُقدماأقسى
قلبكَ،یصیب

حولك،منجمیعمنأذیةأيلتلقينفسكتھیئدوماًمتأھباًیجعلكالذيالقلقبالقلق...محاطاًتبقى

علىمنغلقبك،أحاطالذيالإنكسارعِظممنفقطھذاكلھا،البشریةفيالثقةمنعدمتصبح
متینةبأقفالنفسك

أخرى...مرةالتحطممنحطامكعلىخوفاً

...روحكفيتالیةبخیبةتشعرأنمنخوفاً

الشعور...تكرارمنخوفاً

السقوط.....منالأولىللحظاتالعودةمنخوفاً

یسیطرالذيالتبلدذلكمنخوفاً



عبداللهمكيالمبدع: أناملب 

فارغًافؤاديأصبح

،یغمرهالحبّكانبعدما

خائفاجعلھمالذي

،أوترهفيالحزنوأثار

تیھٍفيعقليأمّا

،یأسرهباتوالتّفكیر

غریبةفبدتروحيأمّا

،وحیدةالأیامَتداري

أشتكيلمنأعرفماعدت

،وأخبرهإلیھالحزنوأبثّ

تألّمالذيأفؤاديَ

،تبكمالذيعقليأم

البوحفيأرغبأعدلم

،لصوتيیلتفتأحدفلا

بشيءٍأرغبأعدلم

.بصمتِیوميینتھيأنسِوى

دمیردنیاالمبدعة:بأنامل



الصمتصرخات

الآلامبینأتمزق

آھاتيأبتلعوتعصرني

عویلاوصراخاتثیر

ذكریاتيسوءتعیدو

صمتاشفاھيتخیطو

آھاتيفیھاأبتلعو

مشاعرنفسيفيتتأجج

ضحكاتي.وغبطتينتسیني

المناحجمیعمنتلملمنيو

حیاتيملامحتطمسوتخدرني

شتاتكإجمعيأنایاملیحةیا

الأسیراتقیوداكسريانتفظي

ذاكوھذابینتتغطمتيلا

المسیراتكلبابإغلقي

اللاوجودإلىتسیردعیھا

المعتقلاتإلىالشجنأرسليو

فثوريالغدرأیاديتكالبت

الجمیلاتغضبفجريو

ولاحرببلاسیفوانتصري

الأمیراتمناصبوتقلدي

الجزائریةحیاةالمبدعة:زایديبأنامل



ینتظرونالأشخاصبعضھناكبالفعلو"الآخرھوالجحیم"سارتربولجانالفیلسوفیقول
و...شأنكمنومنكالتقلیلأجلمنعیوبكإظھاریحبون،یستفزوكومنكیسخرواحتىسقوطك

خطوةتخطوأنتخشىفتصبحجحیمھمفيتقعأنالسھلمنفإنھالشخصیةضعیفتكونعندما
نظرةفیكتتحكمإنماو،تصرفاتكوأفعالكفيتتحكملایجعلكھذاو،السخریةمخافةخاطئة

...لإرضائھمدائمافتسعىإلیكالآخرین

محمدبنإھیزي:نورالدینالمبدعبأنامل

اعتبرتھألمھایُنسىولاكدماتھاتمحىلاالقلبفيعمیقةآثارایتركالصمتإنادركتلطالما
.احیاناالكاامشرمنیقیكمسالماصدیقا



ستتوقفما،موقفوفضاعةلھولانمالضعفكلیسالردعنفیھتعجزالذيالصمتذلكعن
ذھنكفيتترتبلنعندھاودماغكھزالذيالإرتجاجمنتوازنكلحظةتنتظرالزمنمنلبرھة
.صلابتكویمزقیبعثركأكبرجرحاستتقيءتحدثتإنورماالمناسبةالجمل

الكدمبعضمداواةفيستنجحھناكوربماأصغروھزائمأقلبأضرارستعودبصمتكغادرتانلكن
.قلبكجدرانلطختالتي

ستریكشففاضحنوعانھاحیثمزیفتعبانھااكتشفتلكنالفضفضةأتعلمبأنجاھدةحاولت
.جروحك

بالحروفالثقةوتنسىالكلاملغةفیھتفقدبالروحضجیجلكنھللھدوءعاكسكاذبقناعالصمتحقا
....وحرفواداةكلمةضیقفينفسكوحصرسردعنفیھتعجزمختلفعمقلأنھلتعبرك

صعوبةالىاضافة!!!النقاشاتبینمایتدخلوضمیریجیبوعقلیُسئلقلبسیبقىفقطفبھ
.!!!أھلیةداخلیةحربوانمابھدوءلیسالصمتحقا!!!الاجاباتوفراغالأسئلة

لیماننسرین:المبدعة أناملب 

مادامت،لكنالصمتعلىطریقةپاي،یجبركالحقیقةقولتردینالمر،عندماالواقعھوھذاللأسف
.إیقافھمتستطعین،فأنتقویةعزیمةلدیك

فرطة:إشراقالمبدعةبأنامل

متاھة



دفتيبینسحقالزیزفونبالیة،بذورأجسادبائسة،صمت،طفولةفيتراقبعیونالقضبانخلفیقبعجریحقلب
الذئابمخالببینبراءةالحریة،مصیدةدخانالرحى،

بوجمعةفاطمة:المبدعةبأنامل

بالاسرار،مملؤةوعقولورؤسوالمعاناةالحصارتحتمغلقةافواهالمعاناة،زمن......فيالظلمزمنفيالافواهتقفل
شعبوالتدخل،الكلاموالحقاینھیھاتتبالي،ولاالعالماعینتحتومقھورةمكبولةایاديعليیتفرجالكلزمنفي

الموت،أوالفرجساعةفقطینتظرالایدي،مكبلمسجون،مظلوم،
التذمر،یعانيانسانولكللكمالنصر

القھربعدمنارجلكحتيتشلوربمااعصابك،ومنلسانكومنرقبتكمنمخنوقفانتألمك،تحكيولمنتتكلملمن
واللامبلاة.

دحمانلخضاري:المبدعبأنامل

المستجدةأفكارهبینقلبكویتأرجحصمتك،معالظلامفیتصارع،اللیلأطرافالأسىعناقیدتزوركحینمؤلمھوكم
یُسمعالذي............لاوأنینھ

الدینحسام:المبدعبأنامل

الصمتأشباح

الظلام...منلتخرجصفحاتكفلونطموحلھاصورةكلألوانلھرسمكل

فيدرستتعلمأنكلھاالقصةلحزنفرحومنلفرححزنمنحیاتيتكونھكذاالترابفروتوسقطتدمعتيسالت
الحیاه

أریدمایتحقق...فلمبیدي....حیاتيرسمت

الصمت......قررت

بركان.داخلنالكنالصمت..نلتزمنعمالانفجار..بركانالصمت



ساكن..لیلھدوءكأنھلكنبداخلنا...نصرخقدالانفجار...وشك.على

عالموالصمتكرھتعلیھنظھرماھوبداخلناماكلولیس

البشركلأمامالصراخأریدالھدوء

بطئ.موتالصمتفبعضلغتيیومایفھممنارید

صمتفيوتتركنيتشوشنيعقليیاكفا.

إسمھاندرارجة:المبدعةبأنامل

العنفنسجمنامرأة

وأحدھمجسدكِیمزقوالآخرالألمصُراخِمنیمنعُكِوالآخررأسكِیمزقأحدھمفاشیئاًكلتحملُعلیكِیجبُامرأةًلأنكِ
لأنيقاصرةواناالزواجرفضتلأنيزوجيمعخلافاًعلىلأنيمعنفةاناوجسدكِرأسكبینیفصلالذيالعنقیمزق
والنفسيالجسديالتعنیفتحتوانایحاصرونيجمیعھمعملعنابحثلانيدراستياكمالاودلأنيمطلقة

رسولقولوعنالضعیفالجسدبذالكفعلتموهماكلعلىفیكماللهوحسبناعنكمعفاولااللهسامحكملاوالاجتماعي
خیراًبالنساءواستوصو:اللئیمالاأھانھموماالكریمالاالنساءأكرموماحرصتم:ولوتعدلوولنبالقواریر:رفقاًالله

التعنیفتحتمنالضعیفالجسدانقذوالنھایةوفي

القدوميفراسنورالمبدعة:بأنامل



:الخاتمة

أحلامھوطریقةحیاتھیختارمنوحده،فھوواختیاراتھقراراتھ،وامانیھأحلامھمناواحدلكل
رغباتھفرضفيللمجتمع،لادخل

لأحدلایأبھبأنلھخطوةبأولفلیبدأوالتقدمالنجاحأرادمنكل

بھ..تتحكمغیرهأفواهولایدع

نازنور:بقلم




