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 تدبرات في سورتي البقرة وال عمران

 )الزهراوين (

 ظلك الله في ظلهما أ

 يوم لا ظل إلا ظله

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 المقدمة

 

 ..ولأني أمتك ما أثقلني همٌ يوما ولا ضاق صدري بل اتسع بكلامك 

  .. الخير إلا وجدت أضعافهوما ظننت فيك 

 إليك الرجوع ومنك الهدى

 ��فتولني بالصالحات وأصلحني لأستحق جنتك   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 الإهداء

 

 أهدي هذا الكتاب إلى كل داعم لي بالبذل أكثر

 ( أمي وأبي ومن أحبهم في الله) 

 والإعانة والتسديد القبول فاللهم

ي فمن أخطأت وإن الله فمن أصبت فإن"  نفس 

 " الشيطان ومن 
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 مقصرون في حمدك يارب وإن حمدناك آناء الليل وأطراف النهار ]

 ! وإن سجدنا لك العمر كله لن نوفيك

 فتقبل منا وانسف ما يحول بيننا وبين رضاك

 ! ونعوذ بك من سخطك 
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 يرون ما ذكره الله عز وجل في كتابه وعلى لسانأولئك الذين 

نبيه صل الله عليه وسلم رأي عين فإن ذكرت الجنة تأملوا كيف سيكون جمالها  

من مخافته سبحانه؛  قلوبهمإيمانا وتصديقا بعظمة خالقها وإن ذكرت النار وجلت 

يجعلك تسكن في مكانك بلا  خوفا يزيد في العمل ويرفع الرجاء لا خوفا مرضي

 !!حراك  

 !فاللهم اجعلنا ممن يؤمن بغيبك ويخافك ويرجو رحمتك
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 لو لم يعلم الله سبحانه سيدنا ادم عليه السلام 

فاسأل الله دائما اللهم علمني ما جهلت ولا تحرمني .. بجميع الأسماء لما عرفها  

 ! خيرك بجهلي
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وإن أتيت .. اتقوا ايها الناس يوما لن ينفع فيه ولد ولا والد ولا قريب ولا بعيد 

لذلك اليوم فأعد .. فلن ينفعك ما جنيت بمقدار السموات والأرض ذهبا لتعادل به 

 فمن مات قامت قيامته!  ولا تحسبنه على بعد منك

ي وأعظم  
ي يا سبقونا لمن الأمان   

ي قدمت ليتن   
 !لحيان 

 !فقدم وتب قبل قرب هادم اللذات منك 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

نۢ بعَۡدِّ ذَٰ   )  ( تشَۡكُرُونَ  لعَلََّكُمۡ  لِّكَ ثمَُّ عَفَوۡناَ عَنكُم م ِّ

 

يسترنا عند المعصية ويلهمنا لنتوب فيتوب علينا ويهدينا لطلب عفوه فيعفو عنا 

 ❤!! أي كرم هذا يارب 
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 !وفقوا لذبح البقرة ماقالوا إن شاء الله ل لولا أن

وذكر الله يليه فلن يحدث شيء إلا إلا مر أها دائما في حديثك ولا تعزم على اجعل

 بمشيئته جل جلاله 

فهو الذي بذكره يتم التوفيق والسداد فاجعل بركة اسم الله على كل ما تفعل 

 !وسترى العجب فيه بإذنه
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يود لو يطول به .. كل من ملأت الدنيا نوافذ قلبه تجده متمسكا بها حريصُ عليها 

 !! العمر لألف سنه

ي واجعلها فيها فازهد  
ي لا يدك ف   

 !!  قلبك ف 
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احذر أن تكون عدوا لله بأفعالك واجعل إيمانك به وبرسله وملائكته مؤيدا لهذا 

 ! الدين ومواليا له في المقدمة

 ! فهذا الدين عظيم ولنا شرف الدفاع عنه وإبلاغه فلا تستهن
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.. من لجأ إلى غير الله في شؤونه اخذاه الله وتركه الي نفسه فهي كفيلة بإهلاكة 

 واعلم ايها المؤمن أن الناس لن يضروك ولن ينفعوك 

يمكر  حينها سـإلا بإذنه سبحانه فاجعل الله ملاذك الوحيد واقبل عليه وتوكل عليه 

 !!لك ويدبر لك وانت لا تدري
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 بين فينة وأخرى يغير الله مجري حياتك

 فسر الحياة يكمن في الصبر و بعده يأتي الفرج مكللاً بالفرح والمسرات

ا واستبشۡي فاصیۡي  ! خی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ينَ ) لمَِّ  ـ ِّ ٱلۡعَ مۡۖۡ قاَلَ أسَۡلمَۡتُ لِّرَب   (إِّذۡ قاَلَ لهَۥُ رَبُّهۥُۤ أسَۡلِّ

 

 لم يقل يارب أمهلني لأفكر لأقتنع لأرى لأخذ وقتي

 العالمی  ي لرب أسلمت السلام عليه قال لا

 !ريبةمن عرف الله إستسلم وإنقاد لأوامره بلا تردد وبلا 

 هو الاستسلام لأوامر الله عز وجل إنما  والإسلام 
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 لا رحمة كرحمة الله في هذا الدين.. لا دين كدين الله 

 كحلمه حلم ولا .. شهيك يش لا ...

 !! هذا الدين القيم الذي لولاه لضعنا في خرافات الجاهليةفاحمد الله على 

 !واستقم كما أمُرت 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

ٰۤي) ّ
ون  ر 

ُ
ك
ۡ
ٱذ
َ
مۡي ف

ُ
رۡك
ُ
ك
ۡ
ذ
َ
ي أ

 
وا ر 

ُ
ك
ۡ
ي لّي وَٱش

َ
ونّي وَلّ ر 

 
ف
ۡ
ك
َ
 ( ت

 

 كلما ذكرت الله ذكرك في ملكوته وبين ملائكته فأكثر من ذكر الله 

 العاليةواستشعر هذا الشرف العظيم والمكانة 

 أفلا تحب أن يذكرك الله عز وجل

 ❤! اذكره الان
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 !الذنوب هي سبب الهموم والغم

 قل هذا الذكر كلما شعرت بـ ضيق في صدرك أو ثقل على قلبك

 سبحان الله وبحمده سبحان الله العظيم مائة مره

 !!فهو ينسف لك الذنوب والخطايا وإن كانت كزبد البحر 

 فالتوبة تغسل القلب والبدن وتسعد الروح وأعظم من ذلك أن هذا الذكر

 !هو من أحب الكلمات إلى الله فاعزم على التوبة لتتنفس بيسر 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

يِ)
 

ینيَ وَبَشۡ ِ یّۡ
ٰـ  ( ٱلص 

 

 لمن البشرى؟

 لمن صبر

 وكيف أعرف أني صابر بما قسمه الله لي غير متضجر ؟

 ! يكون الصبر بحبس اللسان عن الشكوى للناس

 !!أوتشتكي من خلقك لخلقه 

 !ويكون أيضا بمنع القلب عن التضجر

 !لهذا لا ينال البشرى إلا الذين صبروا

 !عظيمةفالصبر عبادة ! فاللهم اجعلنا منهم
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 !إياك تجعل مع الله ندا

 ..حب الخالق لا يعادله أي حب بشري 

 !فقط إستشعر أنك في هذه الدنيا بفضله وبرحمته

 ..بإكثار المحبة لغير الله  فلا تظلم نفسك
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 !!يتخفون في شكل حمل وديع وهم سباع نهمه 

 !ومن شدة فسقهم أنهم يشهدون الله على ما في قلبهم كذبا 

 !!فقط سل الله أن لا يجمعك بهم 
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 !لم يقل الله عز وجل لا تتبعوا أوامر الشيطان بل قال خطوات

 وهذا دليل صريح على أن الذنب له خطوات قبل وقوعه

يالۡول الخطوة تخطو أن قبل من بالله فاستعذ

 !!بالله واستعن عنه وقلبك سمعك وأغلق 
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 رغم أن الطلاق هو أبغض الحلال إلى الله

 ا ورأى من صاحبه أذىً /إلا أن الله جعله مخرجا لكل من كُسر قلبه 

ي لا عدل الله فإن  العلاقات هذه مثل من للخروج خيارا فجعله ذلك لعباده يرض 

 ! بالإحسان
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 خص الله صلاة العصر من دون بقية الصلوات

 في سورة البقره 

 ؟يتؤخرهاي بعظمتها علمت أن بعد فهل

 رب اجعلني مقيم الصلاة ومن ذريتي ربنا وتقبل دعاء
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 ؟!يا لها من سعادة

 !أن يتولاك الله فيقوم بجميع أمورك بلا علم منك 

 !عليه حق التوكلوأن يسوق إليك الخير فقط لأنك توكلت 

 !اللهم اجعلنا من أولياءك الذين لا خوف عليهم ولا هم يحزنون 
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 !أنفق ولو كنت تملك مجرد دينار

 !لا تستحقره فإن نواياك أبلغ من هذا المال 

 !!وانظر إلى تضاعف هذه الحبة وكيف ضرب الله بها مثلا

 !! ولم يضرب سبحانه بقنطار

 !فتصدق يغنيك الله ويضاعف لك
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 توعد الله آكل الربا بحرب منه ومن الرسول 

 !صل الله عليه وسلم

 !تغمض له عينفكيف ينعم من أكل الربا وقرأ هذة الاية أتراه 

 ! عد إلى الله فهو ينتظرك وينتظر توبتك

 !وبابه مفتوح لا يغلق
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 وأهم من الهداية 

 الثبات

 لأنك ترى نهاية التعب لا بدايته 

 !فقد يسلك المرء عقبات وعقبات وينتهي به الأمر إلى الغفلة والإنتكاس
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 !من عظمة اختبار الله لنا أن الدنيا حفت بكل ما تشتهيه الأنفس وتلذ الأعين

 هنا يا صديقي تكمن صعوبة الاختبار 

 !وذلك أن الله يختبر صدقك نحوه 

 !صدقت تدمرت الدنيا في عينيك وجعلتها في يديك لا في قلبكفإن 
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فعتِّي بيديك   !وعزتي بيديك وكل الخير منكرِّ
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 !قادر على تغيير مجري الأمور في لحظه

 نك عالق لا محالة أفإن ضاقت عليك السبل وظننت 
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 !نوره إلى

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ي)
 
خّذّي لّ

 
ي یَت

َ
ون

 
مّن
ۡ
ؤ م 
ۡ
فّرِینَي ٱل ٰـ

َ
ك
ۡ
ءيَ ٱل

ۤ
وۡلّیَا

َ
ونّي مّن أ

 
ي د

مّنّی  َ 
ۡ
ؤ م 
ۡ
عَليۡ وَمَن ٱل

ۡ
ي یَف

َ
ي ذ
ٰ
يۚ

َ
یۡسَي لّك

َ
ل
َ
 مّنَي ف

يّ
َ
ي ٱلِل ّ
ء ي ف  ۡ

َ
ي شۡ

ٰۤ  
ن إّلَ
َ
ي أ

 
وا
 
ق
 
ت
َ
مۡي ت ه 

ۡ
ي مّن

 ࣰ
ىٰة
َ
ق
 
م ي ت

ُ
ك ر 
 
حَذ  ي وَی 

َ
ي ٱلِل

 
ۥ
 
سَه

ۡ
ف
َ
ي ن

َ
يّ وَإّل

َ
مَصّی  ي ٱلِل
ۡ
 ( ٱل

ي

 . !تتودد إلى الكافر بحجة أنه صديق لكلا 

 !! إليه تتودد لا لكن الشۡع عليه وض ما فهذا بإحسان تعامله أن يكفيك

 !والولد؟ احبةيالص له ويتخذ بربك يكفر من إل أتتودد

 !فبئس العبد تكون إن فعلت

 وأعلم أن الله حذرك بنفسه من هذا الصنيع 

 !!فابتعد وكن على حذر منهم 
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 وقادر على أن يأخذك بغتة
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 من أحب الله سبحانه وتعالى أحب نبيه صل الله عليه وسلم 

 !واتبع سنته وعمل بها ولم يأت بأمر لم يأمره به

 !بغير ما أنزل الله  فالحذر كل الحذر من الإبتداع في الدين
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إن الله يعلم تماما ما وضعت بإذنه؛ لكن ربما يجب علينا أن نتعلم من هذه الاية 

 إليه حالنا الذي لا يخفى عليهوا أن نهرع الي الله ونشك

 الشكوى له وحدهلنتعلم أن   
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 !إذا احبك الله واصطفاك أيدك بكراماته ولا تسأل عن الكرامات 

 الله أن يحبك ويتولاكفهي خوارق في العادات يهبها الله لمن يشاء فسل 

 !فإن فعل سبحانه سخر لك جنده صديقك وعدوك منهم 
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 , ن امرأة سيدنا زكريا عليه السلام كانت عاقرا ألا تبرح الدعاء فرغم 

 !شاء الله أن تنجب له غلاما

 فالله قادر على أن يهبك مسألتك بأسباب  فاجعل الدعاء سلاحك

 .وبلا أسباب 
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 !لا تلُق بالاً لكل من يمكر بك و يجاهد في سحبك إلى الضلال حقدا وحسدا 

 !فقط لأنهم ضلوا واتبعوا اهوائهم يريدونك معهم

  !مردود إليهم في أنفسهموعد الله أن هذا المكر 

 !فاستعن باللله ووكل إليه الأمر يكفيك وينصرك
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 ..أملنا يارب في هذة الدنيا أن تجعلنا ممن شملتهم رحمتك 

 !قليلة ولا تليق بجلالكفأعمالنا 

 فلا تحرمنا من هذة الرحمة العظيمة 

 !التي ستكون سببا لدخولنا الجنة بعد العمل
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 !ليس بكبر الدَّين

 .. إنما بيقظة الضمير في سداده 

 ..فالمؤمن التقي يحرص على وفاء الحقوق خوفاً من الله عز وجل 

 .. القيامة يوم منه العبد سيسأل ما أخطر من العباد فحقوق

 !فإنها بمثابة عداد يسلب الحسنات منك

 !ليطمئن قلبك وتهنأ بعيشك   الحقوق إلى أصحابهاد فلا تسلب حقاً ور  
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 يحب الله المتقين وهذا من أعظم ما يشجعك على تحقيق التقوى
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 !فيهم من غير غلوٍ  أمرنا الله بالإيمان برسله وملائكته

فكل ما في معجزات الأنبياء من قدرة هي من الله عز وجل أسراها على أيديهم، 

 وقوة الملائكة الكرام من قوته جل جلاله فاعبد الله وحده 

 !ولا تشرك به شيئا
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 !لن يقبل منك غير الإسلام

 ا مسلمين وأمتنا مسلمين حيينفاللهم ا
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 ! يمُحي من صحيفتك كل ما تبت منه بصدق 

 واعلم أن

 " له ذنب لا كمن الذنب من التائب"
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 انشر الخير وافعل الخير تفُلح

ي جارية صدقات لك واجعل  
 ! مماتك بعد حت 

 !فتذُكر بالرحمة وأنت ميت في قبرك

ي ما دائما كان إنه والله"  
ي ينصحت   

 " الله رحمه بيدي ويأخذ الدين ف 

 " الله رحمه !الفاتحة ولدي بتحفيظ قام"

ي الله رحمة"  
ي درسا علمت   

ي صعوبة وزالت التجويد ف   " فهم 

 طيب  هِّ أثرِّ كل ك خلفك طريقا واترُ 
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 !كل ما فعلته لوجة الله لن ينساه الله لك سيرده لك عند حاجتك إليه

 ! وقتهاوقوفك مع مريض 

 سيسخر الله لك

 ! حالك يسوء حی  ي يمارضك من

 ! سدادك لدين صديقك

 !سيسخر الله لك من يقضي حاجتك

 .فافعل الخير تجد كل الخير 
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 فنحن الفقراء  لله وحده وخضعت له نصرككلما تذللت 

 !وهو سبحانه الغني عنا 
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 ! ابتعد عن الربا كل البعد

 الموبقات التي نهانا الله عنهفهو من السبع 

 !فاحذر ولا تستهون 
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 لا يليق بالمؤمن الحزن ولا الهوان فشرف الإيمان يعلو 

 !منه ويرفع قدره

 الحمدلله على الإيمان 

 !!الكفرونعوذ بالله من 
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 لا مولى لنا غيره ولا ناصر لنا غيره

 !فاللهم انصرنا على الظلمة الكافرين
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 ..طيب لسانك بجميل الكلمات 

 فإن غلظ قلبك لانفض الناس من حولك فانتق الكلمات 

وشاور من هم حولك أي تواضع معهم كما كان فعل النبي صلى الله عليه وسلم 

 مع الصحابة رضوان الله عليهم أجمعين
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 يبتغي رضا الله ممن يأتيلن يستوي من 

 !سخط اللهيبما  

 فاللهم اجعلنا ممن كان شغلهم الشاغل 

 !رضاك وجنتك

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ذّینيَ)
َ
اليَ ٱل

َ
ي ق م  ه 

َ
اس ي ل

 
ي ٱلن

 
اسَي إّن

 
ي ٱلن

ۡ
د
َ
ي ق

 
وا مۡي جَمَع 

ُ
ك
َ
مۡي ل

 
وۡه

َ
ش
ۡ
ٱخ
َ
مۡي ف

 
ه
َ
زَاد
َ
ا ف

ࣰ
ن ٰـ ي إّیمَ

 
وا
ُ
ال
َ
 وَق

ا
َ
ن  ي حَسۡب 

َ
وَكّیل ي وَنّعۡمَي ٱلِل

ۡ
 ( ٱل

ي

 مهما اجتمعت عليك الأمة من إنسها وجنها فلن يستطيعوا 

 !ان يضروك بشيئ لم يكتبه الله عليك

 !فقط كن مع الله يكن معك
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 !هدف الشيطان في هذة الدنيا إخافتك

 وحينهاذكره فاستعذ بالله وتقوى ب

 !لن يجد الشيطان طريقة إليك
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 !كل ما بخلت به هو ملك لله

 فانفق مما أتاك الله قبل أن

 !يطوق به عنقك يوم القيامة 
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 !التكذيب مر علي جميع الرسل علبهم السلام 

 الله؟ إلىيتقبلك كل البشر في دعوتك  أنأفظننت 

 !اصطبر والزم الحق
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 !إجعلها عادة لك أن تتفكر في خلق السموات والأرض وفي عظمتهن

 فقد قال النبي صلى الله عليه وسلم عن هذه العشر آيات الأخيرة من آل عمران

 .(اهفي يتفكر ولم قرأها لمن ويل)

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تم بحمدالله 

 وتوفيقه 


