
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ...دائما ما ٌتحدث الناجحون بِثمة وتفاإل عن الشًء الذى ٌرٌدون تحمٌمه

 ...المهمة فًٌتكلمون وكؤنهم ضَمِنوا النجاح والفوز 

 فَلا ٌفُكرون فى الخسارة مُطلماً،

 ولا ٌفُكرون فى النجاح العادى ،

 تفكٌرهم على المراكز الأولى أو الثانٌةبتوجٌه  ٌتخطون كل هذا



 

 

 ..أو الثالثة ، على ألل تمدٌر

 ...ولا ٌفُكرون فى ؼٌره وٌُركزون فمط على هذا ،

 لأنهم ٌعلمون أن النفس تعُطى مِن الهِمّة

 ...بمدر ما تعطٌها أنتَ مِن أهداؾ عظٌمة

 الطالب الشاطر

 ..ٌَحزن إذا للتّ درجاته ، درجة واحدة

 ،-  الذى ٌَنسى أساساً أنه ٌَدّرس -الكسول أما الطالب 

 لا ٌفُكر إلا فى تخطى الفشل والسلام ،

 وبؤِى مجموع ،

 .....وبارن الله فٌما رزق

 .فاَلأسود دائما لا تؤكل مِن فضلات الطعام

 وأعتمد أنها لا تؤكل إلا الطازِج ،

 ولا تؤكل إلا حٌن تجَوع ،

  "...التعبٌر بلِؽتنُا كَبشرإن صح  " تبتعد عن الوجبات السرٌعة

 أما الضباع فلا تكتفً بؤن تمتات على فضلات الآخرٌن وحسب ،

 بل أٌضاً على حَسبّ ما لرأت وفَهِمّت ،

 أولات كثٌرة تخشى الظهور فً وضح النهار وتتسلل إلى الأماكن

 فً جنح اللٌل المظلم حتى تتوارى عن العٌون

 شإون حٌاتهاولا تملن المدرة ولا الجرأة أن تمارس 

 .فً وضح النهار وأمام الجمٌع

 ...فإن كنت لستُ كالأسد ، فكن كالأسد ، ولا ترضى أن تكون كالضِباع

 وَاعمل بتلن النصٌحة الرائعة التى تمول

 "....صوب نحو الممر. حتى لو أخطؤت. فسٌمع سهمن بٌن النجوم "

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عن الذكر،ذِكراً مع ؼفلة خٌراً من الؽفلة 

 ..فمِن ؼفلة إلى ٌمظة ومِن ٌمظة إلى حضور

 :لال لصاحبهِ 

 حٌنما أدخل فى الصلاة أو أذكر الله أو ألرأ المرآن

 تهَّجِم علىّ الأفكار كؤنها لصوص مُحترفة ،

 لصوص تعَلم الولت المُناسب للهجوم ،

 ....فؤخرج من الطاعة التى ألوم بها صِفراً خالى الٌدٌن

  :لال له

 كما أن الصلاة بخشوع أفضل منها دون خشوع ٌا صدٌمى ،

 ...كذلن الصلاة دون خشوع أفضل من تركها

 وكم كان رائعاً ردّ الإمام الحافظ ابن حجر رحمه الله تعالى حٌنما



 

 

 سُئِلَ عن فضل الذكر باللسان ، فمال

 الذكر ٌمع تارة باللسان ، وٌإجر علٌه الناطك "

 لمعناه ، ولا ٌشترط إستحضاره

  "ولكن ٌشترط أن لا ٌمصد به ؼٌر معناه

  .وإن إنضاؾ إلى النطك : الذكر بالملب : فهو أكمل

تعظٌم الله  فإن إنضاؾ إلى ذلن إستحضار معنى الذكر ، وما اشتمل علٌه من

  "تعالى ، ونفى النمائص عنه : إزداد كمالاً 

 (209 / 11) "فتح الباري"

 

 .وبلٌؽةكم أراها إجابة رائعة 

  :وفى مجموعة فتاوى نور على الدرب لال الإمام ابن باز

 الخشوع فً الصلاة من أفضل المربات، ومن أسباب

 المبول، ومن صفات أهل الإٌمان

 لال تعالى فً كتابه العظٌم: لَدْ أفَْلحََ الْمُإْمِنُونَ الَّذٌِنَ 

 ..هُمْ فًِ صَلاتِهِمْ خَاشِعُونَ 

 من التفكٌر، وشىء من عدم الخشوع؛ولكن لو عرض للإنسان شىء 

 فصلاته صحٌحة لا تبطل بذلن؛ لأن الإنسان

صلاته، ولا  عرضة للوساوس، والأفكار التً تعرض له فً الصلاة؛ فلا تبطل

 توجب علٌه الإعادة، بل

 صلاته صحٌحة، وعلٌه المجاهدة لنفسه، إذا

 .دخل فً الصلاة، علٌه المجاهدة

 ..خشوعن ولا حتى بسبب ذنوبنفلا تدّع صلاتن بسبب عدم 

  .أكمِل وسٌؤتى الخشوع

 .لذة الصلاة وستؤتًأكمِل 

 .لذة الذِكر وستؤتًأكمِل 

 .لذة المرآن وستؤتًأكمِل 

 .أكمِل وستترن ذنوبن

 .أكمِل وستمضى على تلِن اللصوص التى كنت تظنها لا تهُزم

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  :ٌمول لصاحبه

 فؤنا أعرفه جٌداً وتعاملت معهلا تتعامل مع هذا الشخص، 

 كثٌراً، وفً كل مرة، ومِن خلال تصرفاته

 كانت النتائجِّ أسوأ ، وأنا أنصحن لأنى المُلتوٌةّ، الشٌطانٌة

 ...أخاؾ علٌن ، وأنت حُرّ 

 ...أخذ صاحبه النصٌحة بِجدٌّة وابتعدّ عنه

 بعد فترة من الزمن سمَِعَ ضرب نار

 ..المِجاور لهوألفاظ خارجة من الشارع 

 ذهبَ لٌرى ماذا ٌحدث ، وجدَ دِماء

 ...تتناثر هنا وهنان وصُراخ وعوٌل

  :سؤل عن السبب ، فمالوا له

 ...أن فُلان دخل شرٌن مع فلان ونصَبَ علٌه



 

 

 ..فلان هذا ، هو نفسه الشخص الذى لال له صدٌمه ألا ٌتعامل معه

  .. "عانك صدٌمه ولال له " جعلتنى أنفِدّ بِجلدى

  :حٌنما أخبرونى عن المُشكلة ، للت فى نفسى

 ..لولا أنه عمَِلَ بالنصٌحة ، ما كان نجا من لبضته وألاعٌبهِ 

 ولو أنه لم ٌؤخذ بكلام صدٌمه على مَحمل الجَدّ لكانت

 ..تلن الدِماء المتناثِرة من نصٌبه ، وكان هو أولى بها

 ن النصائح لِنؤخذها بموةوالله سبحانه ٌُنادى علٌنا لٌُخبرنا وٌُعطٌنا جرعات م

 كما أخذ صدٌمنا النصٌحة بِعناٌة فائمة مِن مخلوق مِثله ،

  :لآنه سبحانه ٌعلم بُؽضّ الشٌطان لنا ، فمال

طاَنُ أنَ ٌُضِلَّهُمْ ضَلَالًا بَعٌِدًا " ٌْ  . " ..وٌَُرٌِدُ الشَّ

 الشٌطان ٌُرٌد تدّمٌرن وهدمن ونسفَنّ ، ٌُرٌد أن ٌجعلن

 لا بِنَ ولا علٌن ، ٌرٌدن أن تتمٌَّز فى مصّمصِه الشِفاه

 ولعن الألدار وضرب أخماس فى أسداس

  .. وعدم الرِضا عن كل شٌئ ، ومِن ثمََ إنتظار الفرج

 ولكنه سبحانه ٌُرٌِد أن ٌسُعدن وٌجعلن إنسان ناجِح

  !!!!!عالىِ الممام ، وَ 

  "أنَ ٌُخَفِّؾَ عَنكُمْ  "

  !!بؤننَ ضعٌؾ ، لا تملن لنفسن ضراً ولا نفعاً ، وَ لآنه ٌعلم سبحانه 

  .."خُلكَِ الِإنساَنُ ضَعٌِفاً "

طاَنُ أنَ ٌُضِلَّهُمْ ضَلَالًا بَعٌِدًا ٌْ  ..وٌَُرٌِدُ الشَّ

 فهل سنؤخذ بالنصٌحة ونُهدِم أمنٌة الشٌطان بمخالفتهِ 

 والإبتعاد عن مواطن الشُبهات لِننجو بحٌاتِنا

 صدٌمنا من الهلان ؟ كما نجآ

 أم سنكون من أعوانه ونموم بتنفٌذ أوامره على أكمل وجه ؟

طاَنُ أنَ ٌُضِلَّهُمْ ضَلَالًا بَعٌِدًا ٌْ  ..وٌَُرٌِدُ الشَّ

 ...ؾَ ٌبُعدن عن طرٌك النور ، الملٌئ بكل ما هو رائع وجمٌل

 ..، ولكِنه لا ٌشُعرن بذلن ٌرٌُد أن ٌُهلكن وٌُدّمِر حٌاتن

 وداخل معركة الاٌام وتمضً السنوات ،وتمر 

 الحٌاة تضٌع أحلامن التى لد أوهمَنَ بها ، فمط

 ...لآنن لم تؤخذ بالنصٌحة ، وأهملتها

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .فكرة واحدة لن تؽٌر شٌئا فً العمل ، تتابع الخطوات ستعٌد الطرٌك

 .كما أن الكثٌر من التفكٌر سٌصنع المستحٌل الذي سٌؽٌر حٌاتنا

 ...عمول ؼٌرت مجرى التارٌخ

 ..تطورات تحدثّ ، وحدثتّ ، وستحدثّ ، بسبب إهتمام تلن الأشخاص بعمولهم

 ٌعلمون أن العمول لد حركت الجبال وؼٌرت مجرى الأنهار

 ...وأخرجت من الصحراء الطعام

 ٌعلمون أن العمول لد مكنتّ العالم التنمل فى جو

 ...السماء وفى أعماق البِحار

  :-صدلنى

 عملن لادر بعد أمر الله أن ٌحمك كل أحلامن ،

 .إذا إهتممت به ولمت بِرعاٌته



 

 

 فمَا تراه أمامن حالٌا من تطورات ، عمل نَ عملن

 ..هو مَن أوجدها وصنعها

 ...أشخاص إنفتحت أنسجتها العملٌة بعد أن كانت مبتوّرة لإبهار العالم

 عالأحلام التى ترٌد تحمٌمها ، طرٌمة تحوٌلها الى وال

  .لن تجدها إلا داخل عملن ملموس ومحسوسّ 

 ؾَ 

  .."اترن له الملعب ، وهو كفٌل بإحراز الأهداؾ "

  !!!فمد لالوا ، وأعجبنى ما لالوا ، انه

 لد ٌكبل الجسد وٌُرمىَ فً أعتى السجون،

 ..ولكن العمل الحر ؼٌر لابل للتكبٌل أو الاعتمال

 فهل بعد كل هذا تهُمِل عملن ؟

 أعطاهُ الله المدرة على إعانتن وتحوٌلن مِنتهُمِل مَن 

 المعصٌة الى الطاعة ،

 الفمر الى الؽنى ،

 مِن الذلّ الى العِزّة ،

 من مرحلة التمنىّ ، لمِرحلة التنفٌذ ،

 من كسل الدِببةّ ، لِنشاط الأسود ،

 مِن لا شٌئ ـ الى كل شٌئ ؟

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ...وَلِرَبِّنَ فاَصْبِرْ 

 ...كلمتان تجعلان مِننَ إنسان شدٌد الصلابة والتحمُّل لو تدبرتها جٌداً 

  ..فى الأولات السٌئة فإنن تتذكرها ، فتصبر ، فتزداد صلابة

 وتزداد لوة أكثر حٌنما تؽُرٌن الدنٌا بزٌنتها لفِِعل المعاصى فَتتخٌل

  " ...اصبر لأجلى " أن الله ٌمول لن

 نبذل لصارى جهدناوٌزداد عِشمنا للصبر حٌنما 

 لنُحمك ما نسعى إلٌه ، فٌَعترٌنا بعض الفتور ، فَنتخٌل نِداء الله

  "....أكمِل واصبر لأجل مرضاتى "

 إذا كانت الصلاة ثمٌلة علٌن

 ..وألم الصلاة وتحَمّل " وَلِرَبِّنَ فاَصْبِرْ  "

 إذا أصابن الكسل والخمول

 ....وتحَمّل ولُم ومارس نشاطاتن " وَلِرَبِّنَ فاَصْبِرْ  "



 

 

 إذا أساء لن أحد وهمَمتّ بالإنتمام

 ...واستعِذّ بالله وتحَمّل " وَلِرَبِّنَ فاَصْبِرْ  "

 وَلِرَبِّنَ فاَصْبِرْ 

 إجعلها أمامن دائماً ولا تؽفل عنها ، لأن فوق الإعانة الربانٌة

 التى ستحصل علٌها بسبب تحَمُّلن،

 ستحصل على محبة الله ، لأن الله

ابِرٌِنَ ٌُحِبُّ  "   .... "الصَّ

 وستحصل أٌضاً على المَعٌةّ والتوفٌك الربانى ، لأن الله

ابِرٌِنَ  "   ..."مَعَ الصَّ

 أٌجرإ شًء أن ٌمؾ أمامن وأنت فى مَعٌّة الله ؟

 فاصبر لأجل الله على

 طاعة الله ،

 وعن معاصً الله ،

 وعلى ألدار الله المإلمة ،

 الله بالفوز والفلاححتى تإهّل لأن تكون من الذٌن بشرهم 

 ٌا أٌَُّهَا الَّذٌِنَ آمَنُوا اصْبِرُوا وَصابِرُوا وَرابِطُوا "

َ لَعلََّكُمْ تفُْلِحُونَ    .."وَاتَّمُوا اللََّّ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ...وَمَا الْحٌَاَةُ الدُّنٌْاَ إِلاَّ لَعِبٌ وَلَهْوٌ 

 ...هذه هى حمٌمتها ، فلا تنبهِر بها

 ولكن مِن كثرة الإستماع عن الدنٌا والإحتكان بها

 ...وجاءت لٌمتها فى للوبنا ومُشاهدة أضوائها وكنوزها ، إنبهرنا بِها

 ....ونسٌّنا أنها لا لٌمة لها أمام الأخرة

 ......لأن حمٌمة الدنٌا لا تكون إلا بممارنتها بالأخرة

 فّخِفنا مِنهافلَمد سمَعنا كثٌراً عن الدٌناصورات وشاهِدّناها ، 

 ...، لمِجرد السمع والمشاهدة وجاءت لٌمتها فى للوبنا

نَّكُمُ الْحٌَاَةُ الدُّنٌْاَ  ، فَلَا تؽَُرَّ

 ولا تحرم سمعن وبصرن السماع عن الآخرة

 ...كى تؤتى لٌمتها هى الأخرى فى للبن ، كما جاءت الدنٌا



 

 

 ِ   :بؤنهصلى الله عليه وسلم فلَمدّ لال حبٌبن رَسُول اللََّّ

 الدنٌا من أهل النار ٌوم المٌامة فٌصبػ فً النار ٌإتى بؤنعم أهل

 صبؽة، ثم ٌمال: ٌا ابن آدم هل رأٌت خٌراً لط، هل مر بن نعٌم

 لط فٌمول: لا والله ٌا رب! وٌإتى بؤشد الناس بإساً فً الدنٌا من

 ً  أهل الجنة فٌصبػ فً الجنة فٌمال له: ٌا ابن آدم هل رأٌت بإسا

  والله ما مر بًلط، هل مر بن شدة لط فٌمول: لا

 .بإس لط، ولا رأٌت شدة لط. رَوَاهُ مُسلِمٌ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اهاَ * فؤَلَْهَمَهَا فُجُورَهاَ وَتمَْوَاهاَ * لَدْ أفَْلحََ مَن زَكَّاهاَ  ...وَنفَْسٍ وَمَا سَوَّ

 ...نمتلن مخزون هائِل من الخٌر

 ...الشركذلن ، نمتلن مستنمع كبٌر من 

  "...باستعماله " وعلٌنا بإثارة ومُداعبة نوازع الخٌر وتؽذٌتها

  "...بمُِجاهدتهِ  " وإخمادّ هذا الكائِن الثرثار الذى ٌَوسوس دائماً بالشر

 ..هكذا نبدأ ، وهكذا تكون بِداٌة الفلاح والنجاح

 الأمر مُنتهى ومفروغ منه " لَدْ أفَْلحََ مَن زَكَّاهاَ "

 ،"جملة " تفٌد التوكٌدكما أنها 

  !لم ٌمل سبحانه

 لآنه لٌس مع كلام الله تولعات ولا تخمٌنات ، " لد ٌفُلّحََ مَن زكاها "

  .."كما أنها جملة " تفٌد الشن



 

 

  .."حرؾ واحد كفٌل بتؽٌر حٌاتن "

 وعن تجارب أشخاص كثٌرة أعرفها شخصٌاً ، أن وصدلنً

 حٌاتن إلتزامن بهذه الآٌه وصبرن على تفعٌلها فى

 سٌكون بمثابة صاروخ أرض جو ٌخترق وٌفُتتّ كل

 ...مشاكلن بعون الله

 حتى لو كانت هنان بعض المشاكل أو بماٌّا منها

 ...فإن نفسن ستتؤللم معها

  !ألسم باِلذي خلمن فسوان فعدلن بؤنه

وَحلّ المعاصً  لد فاز ونال مبتؽاه من زكىّ نفسه بطاعة الرحمن ، وطهرها من

  .لشٌطانبمِخالفة ا

  !وأنه

 لد خاب وخسر من أذلَّ نفسه وحمرها بالمعاصً، وأولعها

 ...بالشبهات وفتح علٌها باباً كبٌراً من المُهلِكات

 أنه إذا كانَ هنان حرب عالمٌة بٌن الخٌر والشر ، ولِتعلم

 ...على أرض الوالع ، فَنفس الوضع ٌَحدث داخل كلاً مناّ

 فالأولى بالصوارٌخ المرئٌة ،

  .والثانٌة بالوساوس الألعوبانٌة المخفٌة

 ...والؽلبَّة للأكثر لوة وصلابة وتحَّمل

 .فإذا كنت عجولاً ، تعّلم الصبر

 .وإن كان نفَسنّ لصٌر ، تعّلم لوة التحمل والصّلابة

 .وزنن كبٌر ، تدّرب وركِز على نسؾ هذا الوزن

 .إن كنت لا تصلى ولا تمرأ المرءان ، فاَلزم نفسن بهما

 ...وهكذا ، ما لا ٌُعجبنّ ، لم بإستبداله بالشئ المُضّاد له

 ..إبدأ واستعِن بالله ولا تعجز ، ولا تعطى فرصة للشٌطان بتضخٌم الأمر علٌن

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ًَ بِخَلْمِهِنَّ أ  وَلَمْ ٌَرَوْا أنََّ اللهَ الَّذِي خَلكََ السَّمَاوَاتِ وَالأرَْضَ وَلَمْ ٌَعْ

ءٍ لَدٌِرٌ  ًْ ًَ المَوْتىَ بلَىَ إِنَّهُ علَىَ كُلِّ شَ   ..بمِاَدِرٍ علَىَ أنَْ ٌُحٌِْ

 ...وأنا على ذلن لمَِن الشاهدٌن

 ..تولؾ للبه داخل ؼرفة العملٌات

 .الجمٌع تولؾ عن العمل

  :مع مرور الولت وإنتهاء العملٌة لال الطبٌب

 .شعرت أن هنان لوة تدفعنى الى المحاولة

 .وهذه الموة توَزّعت على كل مَن كان فى ؼرفة العملٌات

  :بتلمائٌة وتحت تؤثٌر البِنجّ لال للطبٌب

 لماذا لا تنسب الفضل لله ، لماذا لا تمول أن الله هو الذى "

 .."ألهمكم هذه الموة ؟ أم لابدّ أن كل الأشٌاء تنسبوها لأنفكسم

 :بعدها بساعة لال له التمرجىِ 



 

 

  .الطبٌب حٌنما للت له هذالمد أحرجت 

 .لم ٌتحدث وانتظر الى أن ٌؤتى مرة أخرى لٌعطٌه المحالٌل

 وحٌنما أعطاه المحالٌل ، شكرَ الممرض الأخر الذى

 .كان ٌمؾ فى الؽرفة المجاورة

  .فمال انا الذى فعلت لن هذا فكٌؾ تشكر ؼٌرى

 :نظر الٌه ولم ٌتحدث ، لكنه لال

  .."طبٌبٌا رب سامحنى أنى أحرجت ال "

 .فابتسم الأخر وفَهِمَ المؽزى

  :لام بمداعبة الطبٌب لبل أن ٌُؽادر ولال له

  ، ولكنّ الله نجانى أرهمتنًلمد 

 شكره وعانمه ولال له جزان الله كل خٌر

 ماشاء الله طبٌب ماهر

 ..ومِن أكفؤ الأطباء الذٌن لد تعاملت معهم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ...ساعدنى لأحٌا بحٌث ٌحزن الجمٌع لوفاتى ..حتى الحانوتىاللهم 

 ..أمنٌة جمٌلة وطرٌفة صاؼها أحد الأشخاص فى صورة دعاء

 ً  جمٌلة لأنه من دواعى سرورى أن أموت ولد تركت أثراً طٌبا

 ...فى للب كل مَن حولى ، صؽٌراً كان أو كبٌراً 

 ..هو الوحٌد الذى ٌفرح بموت أحدُنا وطرٌفة لأن الحانوتى

  :لكنى لمست لها معنى أخر ؼٌر أنها طرٌفة

 أن أجعل حتى مَن ٌسترّزلون مِن ورائى ٌحزنون

 ً  .على فرالى ، لا لأجل أنهم خسروا زبوناً ، بل لأجل أنهم خسروا إنسانا

 فمَّدو إنساناً كان دائماً ٌسُّدى إلٌهم النصائح ،

 معهم فى شِدّتهم ، ٌمؾ

 لا ٌتؤخر عن واجِب ،

 ...لهم ما ٌُحبه لنفسه ٌُحب



 

 

  :بل لمست لها معنى أخر أعمكّ 

 ..أن تجعل الأرض تعشك ضربةِّ حِذاءن إذا كنت تسٌر وتركضُ علٌها

 فرالن ، لأنن كنت تعُمّرها بكل أن تجعل الأرض تحزن على

 ...ما هو نافع ومُفٌدّ ، وتركت أثراً لا ٌُنسى ولا ٌمُحىَ 

  :أعمك وأعمك لمسة أخرى

 أن تجعل أهل بٌتن ، جٌرانن ، أصدلاءن ، أبناءن ،

 ...ٌحزنون لا لأنن توَفٌتّ ، كلا ، بل لو تؤخرت فى السإال علٌهم

 فَكِر فٌما لرأت ولِؾ معه ، حاور نفسن وصارحها ولل لها

 هل وجودى كعدمُهّ ؟ "

 هل حٌن أموت سٌَُصعمَون وٌحزنون وٌهرولون لِتشٌٌع جنازتى ؟

  .."سٌكون لدٌهم عمل وٌمولون ولتها بؤن الحى أبمى من المٌت ؟ أم

  :كثٌراً ما أحببت هذه الأبٌات

  ..وإذا ألبل إستبشر الناس به كن كالؽٌث أٌنما ولع نفع  "

  ..وإذا حط نفعهم .. وإذا رحل ظل أثره

 و إذا ؼاب إشتالوا إلٌه

 وكُن فً الطَرٌكِ عفٌَؾَ الخُطا

 كَرٌمَ النَظَرشَرٌؾَ السمَعِ 

 وَكُن رَجُلاً إِن أتَوَا بَعدَهُ 

 " .لالوا مَرَّ وَهَذا الأثَرَ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صلى الله عليه وسلمحٌنما ٌمولَ لنا الحبٌب المصطفى 

 ألَاَ وَإِنَّ فًِ الْجَسَدِ مُضْؽةًَ ، إِذَا صَلَحَتْ صَلحََ الْجَسَدُ كلُُّهُ،

ًَ الْملَْبُ  وَإِذَا فسََدتَْ فسََدَ الْجَسَدُ كلُُّهُ، ألَاَ   ...وَهِ

 ..فؤنا عن نفسى أفسرها كوالع عِشته ٌوماً ما

 لا ٌهمنى إن كان تفسٌرى صحٌح أم لا

 .."فؤنا أحفز به نفسى ، وأنت إن شِئت "

  :ما ٌَهمنى فمط هو أن ألول لكل الناس

 بؤننا حٌنما نُصلح للوبنا مع الله ، بالإكثار من

 الذكر ولراءة المرآن والالتراب مِن

 الكتب الإٌمانٌة التى تتحدث عن حٌاة الصحابة رضى الله عنهم وسلفنا

 الصالح ٌومٌاً دون إنمطاع سٌَرتوى الملب من كل هذا التِكرار الذى



 

 

 ٌشعر به ٌومٌاً ،

 .وبعدها سٌَموم بِصَبّ كل هذا على بالى الأعضاء

 .فالعٌن لن تنظر الى حرام

 .والأذن لن تسمع الحرام

 د كل الأفكار التى كانت تضُعفه وتشُِلّ حركتهحتى العمل ، سٌََطر

 ...وٌموم بإستبدالها بؤِخرى مُلهِمة

 لن أنسى هذا الشخص الذى لو كانوا ٌسُجّلون وٌكتبون

 عن فَنّ الإجرام وسفن الدِماء لكان كتابه أصبحَ من أشهر

 الكتب مبٌعاً فى العالم مِن شِدّة ما كانَ ٌفعله ،

 له حٌنما استمر علىلن أنسى الخٌر الذى حَدثَ 

 ..الطاعات رؼم معاصٌه الكثٌرة

 بل لن أنسى النور المُنبثك من وجهه حٌنما أكرمه الله

 ...بترن التدخٌن والإضّراب عن النٌكوتٌن

 لن أنسى فرحتى بسِماع أول مَن نادآه بِ الشٌخ فلان ،

 ...بعدما كان إسمه البلطجً فلان

 .كتابة ، وفَرح بهذاهو بِجوارى حالٌا وأخذت منه الإذن بال

  .لكن هذا الفَرح كانَ ٌسبمه دموع

  !دموع تمول ، واسمعها وهى تمول

رْشِدًا " ُ فَهُوَ الْمُهْتدَِ وَمَن ٌُضْلِلْ فلََن تجَِدَ لهَُ وَلًٌِّا مُّ   ."مَن ٌَهْدِ اللََّّ

 وأظنه ٌسمعنى وأنا ألول

كُمْ وَزَادَهُ  " ٌْ   ."بسَْطةًَ فًِ الْعِلْمِ وَالْجِسْمِ إِنَّ اّللََّ اصْطفَاَهُ علََ

 كل هذا حدثَ له بسبب أنه لم ٌمتنع عن فِعل الطاعات

 ...مهما فعلَ المُنكرات

 ً  فبدأ للبه ٌشَرب تلنَ الأنوار الإٌمانٌة التى كان ٌمُارسها ٌومٌا

 دون إنمطاع ، الى أن طَؽتَ كفةّ الطاعات على كفةّ المُنكرات ،

 ..ٌكره كل ما فٌه ضّرر له أولؽٌره فؤصبحّ تلمائى

 ...أصبحَ تلمائى ٌكره المعاصى والمُنكرات

 لم ٌمَتنع عن الطاعات ولم ٌتخذّ ذنوبه شماعة ٌُعلك علٌها

 ..كسله فى المٌام بما إفترضه الله علٌه

 ...علَِمَ أن كثرة الطاعات ، تمُحى تلمائى المُنكرات ، ولو بَعد حٌِن

================ 



 

 

 

 ...ظل سنٌن ٌدعوا الله بتٌّسٌر الحال لٌتزوج

 ...تزوج ولم ٌَؽرم ؼٌر تكالٌؾ الفرح فمط بالزواج،حٌنما أذِنَ الله 

  :لًلال 

 بؤن لًصدلت حٌنما للت 

 فًالله تعمل لآجلن مِن هنان تدّابٌر 

  "خلؾ الكوالٌس  "لا تشعر الخفاء وأنت

 وفضله سبحانه أعظم من طموحاتنا وأحلامنا

 ...وأكرم من دعائنا وطلباتِنا

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 ..تذكرها دائماً حٌنما ٌِوسوس لن شٌطانن بفِِعل السوء

 ؼارق طُوال ٌومن على الإنترنت ؟لكن كٌؾ ستتذكرها وأنت 

 كٌؾ ستتذكرها وأنت تلهوا هنا وهنان ؟

 ...لا علٌن ، فمط تذّكرها ، ولِؾّ عِندها ، وتخٌل ما أعده الله لن فى الجنة

 عن هذه المعصٌة ، وأنن الآن بالجنة امتنعتتخٌل باِلفعل أنن 

 ...ولد عوضن الله أضعاؾ أضعاؾ هذه اللذّة المُزٌّفَةّ

 ...بملبن الآٌةنور  ٌؤتًلرر هذا مِراراً وتِكراراً إلى أن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ٌَامُ كَمَا كُتِبَ عَلَى  كُمُ الصِّ ٌْ ٌَا أٌَُّهَا الَّذٌِنَ آمَنوُا كُتِبَ عَلَ

 ...الَّذٌِنَ مِن لَبْلِكُمْ 

 فإذا كان مَن كانوا لبلنا لد كتُب علٌهم

 ...هذا ، فالأمر سٌكون سهلاً علٌنا

 ٌستصعب أمراً وٌرى أن ؼٌره كالذيتماماً 

  "...تلمائًفإنه " ٌتحَفزّ  لد فعله ونال من ورائه الخٌر ،

 فسبحان من عَلِمَ بخِباٌا النفوس ،

 رأت ؼٌرها ٌموم بنفس ما إذاوأنها تنَشطّ 

 ... تموم به ، وأنها لٌست الوحٌدة المُكلفةّ

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 ؾَ الجزاء لٌس من جنس العمل فمط ، بل ٌزداد الجزاء

 ..وٌَكثرُ الخٌر من الكرٌم صاحب الجود والإحسان

 ؾَ هل لمًت بتنفٌذّ أوامر الله ووَفٌّت ؟

 ...أم لا زِلت تنتظر، لِحٌنَِ ٌمولون بؤنن لد توََفٌتّ ؟

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ةٍ   وَرَفعَنْاَ فوَْلكَمُُ ٱلطُّورَ  كمُ بِموَُّ
 ...خُذُواْ مَآ ءَاتٌَنََْٰ

 لهإلاء ، كالمظلةفالذى حَمَلَ أعظم الجِبال وجعله 

لادر على أن ٌَحمِل عنكم الهموم والأحزان وٌرفعها 

 ...وٌفُتتها

فلا ٌُضعفنّكَم شٌطانكم وٌشُعِركم بالهوان ، وأنه ما 

 ..بِالٌدّ حٌِلة

 وثمِوّاكلا ، تعاملوا مع لحظات الضعؾ بموة 

فوق  بؤن مَن رفعَ هذا الجبل العظٌم بِحِملهِ ولوتهِ 

 مرإوسه

 ...لادر على أن ٌَحنىِ صعوبات الدنٌا تحت ألدامكم

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ...لَدْ أفَْلَحَ الْمُإْمِنوُنَ * الَّذٌِنَ هُمْ فًِ صَلَاتهِِمْ خَاشِعوُنَ 

  :الخشوع فى الصلاة نتٌجتهَُ حتمٌّه لا نماش فٌها

 نجاح وفلاح فى الدنٌا والآخرة ،

  "..بهِمُ الله سٌؤتً  "حتى لو لم تملن أسباب تإهلن لهذا

 ولن أن تتخٌل بؤن الصلاة أول ما سٌَحُاسب علٌها العبدّ ،

بعدها ستكون أسهل  ىستتؤت التًفإن كانت صحٌحة فكل الأسئلة 

 واٌسر

 ، لآنه لد فلَحَ ونجح ، فـــــ

 العبد ٌوم المٌامة من عمله صلاته،أن أول ما ٌحاسب به  "

  "فإن صلحت فمد أفلح وأنجح، وإن فسدت فمد خاب وخسر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

إِذْ لُلْتمُْ ٌَا مُوسَىَٰ لنَ نَّصْبِرَ عَلَىَٰ طَعَامٍ وَاحِدٍ فَادْعُ لَنَا 

ا تنُبِتُ   رَبَّنَ ٌُخْرِجْ لَنَا مِمَّ

 ..وَفوُمِهَا وَعَدَسِهَا وَبَصَلِهَاالْأرَْضُ مِن بمَْلِهَا وَلِثَّائهَِا 

 ..وٌبَحث عن ؼٌرها ٌمرأها،ظلّ ٌحُمل كتب على جهازه ولا 

  .."فلا " طال بلح الشام ولا عِنب الٌمن

  :فىِ حٌِن أن الخِبرة تمول

 لراءة كتاب جدٌد، وتعمٌك الصدالة بِ الكتاب المدٌم،"

 "..فٌََضرب عصفورٌَن بحِجر واحد

 ٌمَلكوه،ٌَزهدّونَ فٌما 

 ..وٌتَمنوَنَ ما لا ٌسَتطٌعونَ أن ٌسَتجلِبوه

 ..فَفسَدَتّ رؼباتهِ  مزاجهِ،فسَدَ  عملهِ،ومَن فسَدَ 

أنّفسُ مهٌنة ، وهممهم أردأ  لم تكن أنفسهم عزٌزة، بل "

 "..الهِمَم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 ِ ًّ  :صلى الله عليه وسلمعن أبًَ هرٌرة : أنََّ رَجُلًا لاَلَ للنَّبِ

دَ مِرَارًا لاَلَ: لا تؽَضَْبْ أوَْصِنً، لاَلَ: لا   تؽَضَْبْ، فرََدَّ

 .رواه البخاري

  :لال

 ...أعوذوا بالله من فتنة الدنٌا والنساء

  :فكان الردّ 

 ...أعوذوا بالله من فتنة الدنٌا والرجال

 ..هكذا بِ كل بساطة ، دون تعَصُبّ 

 معانى كبٌرة وعمٌمة ٌتضمنها هذا الردّ الجمٌل

  :ولنّ إن أحببتّ  أهمُها وأعمَمهُا بالنسبة لى ،

 التحكم فى العصبٌة والتهوّر ، للخروج من الموالؾ "

  "رافع الرأس

 فـَــ مَنّ تحّكم فى ؼضبهِ ولت الضٌّك ،

  ..كان هو والردودّ الجمٌلة كالصَّدٌِك

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 ...فَلَا تزَُكُّوا أنَْفسَُكُمْ هُوَ أعَْلَمُ بِمَنِ اتَّمىَ

 .لم ٌصنعه بشًءمن الجحود أن ٌفتخِر الإنسان 

  :نَ إبلٌس اللعٌن

  ...خلمتهُ  التً هًالنار  وكؤن بؤنه مخلوق من نار ، افتخر

 الذى ٌفتخر بما لا ٌصنع وبما لا ٌعمل سٌجعله الله وكؤن

 ..أضحوكة للجمٌع ، كما ٌَفعل لوىِّ الإٌمان مع شٌطانه

 ...بنفس الولتفإنه ٌَعرؾ ألاعٌبِهَّ ، وؼبائه ، 

لم  فلا تحاول إلفات الأنظار إلٌن ، بإظهار ذكائن وتمٌزن فى أشٌاء

 ...تفعلها

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

مْتُ لِحٌَاَتًِ تنًَِ لدََّ ٌْ  ...ٌمَوُلُ ٌاَ لَ

 ...عِند الموت والعاصًٌمولها الكافر 

 ...وٌمولها أٌضاً الكسُالىَ حٌنما تتفلَت الفرُصّ من بٌن أٌدٌهم

 ..استبعادهوٌمولها الفاشل حٌنما لا ٌتُمن عمله ، فٌَتم 

 لٌتنى بدأت ، لٌتنى لم أفعل كذا ، ........الخ "

لآنّ التحّسر على  ، وكؤنه ٌجَِبّ أن ننتبه ولا نؽفل عمّا نرٌد تحمٌمه

  "إن كنت مُمصِراً   "ٌكون إلا فى نهاٌة حٌاتن ألافاتن ٌجَِب  ما

على لٌد الحٌاة والدنٌا واسِعة أمامن  ما زلتفكٌؾَ تمولها وأنت 

 ..؟

 مِن عالَم لد وصفه الله شًءكما أنه ٌجب ألا نتحسّر على 

 ...بـِــ جناح بعوضة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 إذا جاءكم من ترضون دٌنه وخلمه فزوجوه

 ..إلا تفعلوه تكن فتنة فً الأرض وفساد كبٌر

حفل زواج ، لا موسٌمى فٌه ولا  " ما أسهل الحلال

  "...وانتهى محرمات

الموضوع على الشباب الله ٌكرمكم بعادات ؼرٌبة على  تصعبوافلا 

 ..دٌننا

 ...لا تشَُدِدّ حتى لا ٌشَُدِدّ الله علٌن حٌاتن

 لا تشَُدِدّ حتى لا تكون سبباً فى حدوث هذه

 ...صلى الله عليه وسلمأخبر بها حبٌبن  التًالفِتنة 

 لا تشَُدِدّ حتى لا تكون سبباُ فى حدوث الفساد

 ...صلى الله عليه وسلمبه حبٌبن الذى أخبر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ٌْثُ  وَمَنْ ٌَتَّكِ اللهَ ٌَجْعلَْ لهَُ مَخْرَجاً ٭ وٌََرْزُلْهُ مِنْ حَ

 ...لاٌََحْتسَِبُ 

 علالة بحسابات الدنٌا أيالرزق عند الله لٌس له 

 ...ولا لِظروؾ السوق ولا لِسعر الدولار

 ...وبالأسباب أٌضاً ، الرزق عند الله له حسابات أخرى 

  :وأحد أهم وألوى الأسباب للحصول على الرزق هو

 أن تتمى الله فى كل أمورن ،

 ....وتكُثِر من الصلاة والسلام على حبٌبن

 ...وتؤخذ بكل الأسباب المتاحة أمامن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 ِٗ ُ غٕبُٖ فٟ لٍجِ ًَ اللََّّ ُٗ عؼ َّّ َ٘  ِٓ وبٔذِ ا٢خشحُ 

 َٟ ٘ َٚ ١ٔب   ...ساغّٗٚعّغَ ٌَٗ شٍَُّٗ ٚأرزُٗ اٌذُّ

١ضّٖ لبئلا  أخجشٟٔ ّّ  : ػٓ عِش ٔغبحٗ ٚر

ٕزَ فزشح ١ٌغذ ثبٌط٠ٍٛخ ػَضشُد ػٍٝ وٕض أحذّسَ صٛسح   فُِٟ

 ...ح١برٟ

 وبٔذ عٌٙٛزٗ رغؼٍه لا رصُذق ثؤٔٗ ٘ٛ اٌزٜ آرٝ

 ...ح١برٟأضبءد  اٌزٟثىً ٘زٖ اٌّؼغضاد 

 ٚاٌزٞ خٍك اٌّٛد ٚاٌح١بح ٌُ أعؼٝ ٌٍذ١ٔب ، "

ّٝ  ٟ٘ عَؼذّ فَ ثً عؼ١َذ ٌٍّغغذ ،   ..." إٌ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

رًا كَثٌِرًا ٌْ ُ فٌِهِ خَ ئاً وٌََجْعلََ اللََّّ ٌْ  ...فَعسََى أنَْ تكَْرَهُوا شَ

 مع مرور الولت سوؾ تكتشؾ أن الأحلام التً لم تحُممها

كنت تودّ  التًمِن ضِمنّ أحلامن " حِلم "هً نفسها كانت

 ..تحمٌمها

 ؾَ الله ٌَعلَمُ 

 وَ 

 تعَلمَُونَ أنتمُْ لا 

  :صدلنً

 سوؾ تشكر الله تعالى كثٌراً أنها لم تتحمك ،

  .."فسََتذَْكُرُونَ مَآ ألَوُلُ لَكُمْ " 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 ....من الحبة تنشؤ الشجرة

  :ٌمول

 مُتابع لكنت اجتهدت أكثر وأكثر ٓٓٓٔلو كان لدّى 

 ..و لَكنت لدّمت محتوى أجمل وأروع

  :للت

م الأجمل   والأروع ، وذات ٌوماجتهد ولدَِّ

 ...والألفٌَن والملٌون الألؾستحشَدّ 

حصدّ ، لٌست معناها بؤنن ستزرع الٌوم وستجنى  عفمن زر

 ...الثمرة ؼداً 

 ..الٌوم وستحصدّ فٌما بعدّ  ازرع

 الكثٌر فًتعلم كٌؾ تربح الملٌل لبل أن تفُكر 

 .." لٌست بعدها ٓٓٓٔتؤتى لبل ال  ٓٔؾَ ال "

 بدِاٌة صؽٌرة ، وتلِن البداٌة الصؽٌرةكل مَن وصل ، بدأ 

 لادتهم الى

 شًء

 شًءؾَ 

 أشٌاء ؾَ 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

مشكلة سباق الفئران أنن حتى لو فزت فسوؾ 

 ...تظل فؤرا

 ..مشكلة أؼلبنا أنه ٌتَسابك فى التفاهات

 .فترى هذا ٌتسابك على نوعٌة ماركة الموباٌل

 .وأخر ٌتسابك على إلامة عِلالات ؼٌر مشروعة

 وأخرى تتسابك لِشراء أشٌاء لا تحتاجها

  "..فمط لآن زوجة شمٌك زوجها إشترتها "

 فمَشكلة سِباق التافهٌن ، أنهم حتى لو سبموا ، سٌَظَلون تافهٌن،

 ...لآنهم ٌتسابمون على ما لا ٌستحك أكثر منه على ما ٌستحك

 ...تبتهج حٌن الوصول لنهاٌتها التًسابِك فمط فى الأشٌاء 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

المإمنُ المويُّ خٌرٌ وأحبُّ إلى اِلله مِنَ المإمنِ الضَّعٌؾِ وفً 

 .احْرِصْ على ما ٌنَفعنَُ، واسْتعَنْ بالِله ولا تعَجزْ  كلٍّ خٌرٌ 

 ..المإمنُ المويُّ لا ٌمنط أبداً من رحمة ربه

 ..المإمنُ المويُّ ٌمؾ ولفة رجل أمام الصعاب والشدائد

 بل لآنه ٌعلم أنهفهو صامد لا لآجل أنه لوى ، 

 ...ولا الفِرار منها إلا بتوفٌك الله له لن ٌَصمُدّ ولن ٌهاب الموالؾ

 مُحال ومستحٌل ، ثؽرات وفتوحات فٌَرى فىِ كل ما هو

 ...من العظٌم الجلٌل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 لا لٌمة للخشب أمام الذهب ، لكن عند الؽرق ستتمسن بالخشب

 ...تتضح عند الحاجة إلٌهولن تلتفت إلى الذهب ، لٌمة الشًء 

 التًلٌمتن هى التمسن بِطاعة الله ، والتى هى العروة الوثمى 

 ...والتً بها العصمة والنجاة والفلاح والتمدّم لا إنفصام لها

 وَنعم ، إن لٌمة الشًء تتضح عند الحاجة إلٌه،

 ولآجل هذا ٌموم العالم جمٌعاً صؽٌرهم وكبٌرهم ، مإمنهم

 الى الله حٌنما تتؤزم حٌاتهم وكافرهم بالدعاء

 على أن الكونَ كله ٌُعظِمّ الله وهذا دلٌل ، وتتخبطّ أمورهم

 ...فى للبه أكثر من أى شٌئ أخر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

وحُ مِنْ أمَْرِ رَبىِّ وحِ ۖ للُِ ٱلرُّ  ...وٌَسَْـَٔلوُننََ عَنِ ٱلرُّ

 فهل عرفت لدر نفسن ؟

 بإستخراجها إننَ تمتلن لوة مُذهلة ، إذا لمت 

 ...ودفعها الى العمل الجادّ 

 نعم لد تكون حالٌاً شخصاُ بسٌطاً لا حَول له ولا لوة

 ..وتصبح فى المستمبل أحد أهم علماء التارٌخ ، ومَنّ ٌعلم ؟

 ...فَؤنتَ خصوصٌة من خصوصٌاته سبحانه ، وسِرٌّ من أسراره

 ارفع رأسن ، فؤنت من صُنع الله ،

 هى بِحاجة إلٌن لتنتشلها من التًوابحث عن تلن الموة 

 ...هذا الضٌاع الذى لد وَضّعتهُا فٌها ، لِتنمو وتزدهر

 واعلم ، أن البحث عن لوتن واكتشاؾ مواهبن لا ٌكون

 داخل الشات والتٌن تون ، بل هو على سِجادتنّ ، ؾَ تشؽٌل المراءان

 ...بضرب الماوس دبل كلٌن

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 آمَنوُا لوُا أنَفسُكَمُْ وَأهَْلٌِكمُْ ناَرًا وَلوُدُهَاٌاَ أٌَُّهَا الَّذٌِنَ 

 ..النَّاسُ وَالحِْجَارَةُ عَلٌَهَْا مَلَائكِةٌَ ؼِلَاظٌ شِدَادٌ 

 ٌحَزن الكثٌرون على فوات باص المدرسة ،

 ...ولا ٌحزنون على فوات صلاة الفجر

وأخرون ٌوُلظون أبنائهم للصلاة بدِاٌة الأسبوع ، لآن مٌِعاد 

 ، الترب الباص

"  وفى نهاٌة الأسبوع ٌَصعب علٌهم أبنائهم ، فٌتركونهم نائمٌن

 ..ماما "حبٌب للب 

 بالسوء ، الدنٌوينحَزن على تلطٌخ مستمبلهم 

 ...ولا نحَزن على ضٌاع مستمبلهم الأخروى

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

لَاةَ  ِ وَألََامُوا الصَّ اإنَِّ الَّذٌِنَ ٌَتْلوُنَ كِتاَبَ اللََّّ  وَأنَفمَوُا مِمَّ

ا وَعَلَانٌِةًَ ٌَرْجُونَ تِجَارَةً لَّن تبَوُرَ   ...رَزَلْنَاهُمْ سِرًّ

 تعاملن مع الله ، صفمة لا تعرؾ الخسارة ،

 ...ولا تعرؾ الخسارة طرٌك لها

لآن التجارة مع الله ، نتائجها لا تجلب إلا كل ما هو رائع 

 ...ومُبهج

 .الحسنات ٌعمل دون تولؾعطاء دائم لا ٌنمطع ، عَدّاد من 

، حتى لو بدَا لهم ؼٌر ذلن  صفمة رابحة بكل المماٌٌس

 ً  ...ظاهرٌا

 ً  ....ستشعر أنت بكِل هذا داخلٌا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ...وش٠ُ اٌخصبي لا ٠غٟء اٌظٓ فٟ إٌبط

َُ أْ اٌّبٚط اٌزٜ اشزشاُٖ ِٕٗ لا ٠َؼًّ ٍِ ثخِّ اٌجبئغِّ ح١ّٕب ػَ َٛ  ..ظً ٠ُ

ِٖٛ عّؼزٗ ث١ٓ إٌبط ٌُ ٠ىزفٝ فمظ  ...ثٙزا ، ثً ثذأ ٠ُش

 إوزشف ثؼذ خّغخ عبػبد أْ اٌؼ١ت وبْ ِٓ

ِٖ ٘ٛ ، ١ٌظ ِٓ اٌّبٚط  ...عٙبصِ

 : ٌُ ٠ذَخً ِؼٗ فٝ رفبص١ً ، ٌىٕٗ لبي ٌٗ

 لا رحىُ ػٍٝ إٌبط ثٙزا اٌشىً اٌغش٠غ ، "

 !! ٠ب سعً

وبٌخ ٔبعآ ِٚ  ..."ٌمذ ظٕٕذ أْ عّؼزٝ عزصً يِ 

ٓ ٘ٛ اٌغبٔٝ َِ  ..." لجً أْ رحىُ ػٍٝ أحذ ، رؤوذ أٚلاا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

عندما تبدأ العمل فً مهمة تخافها تكون لد انتهٌت 

 ...منها تمرٌباً

 .خاؾ الطفل من نزول الماء

 ..حٌنما ألنعوه ونزلَ ، إرتعدّ فى البدِاٌة

 ...بعد ولت للٌل لاموا ببذل مجهود مُضاعؾ لإخراجه من الماء

  :تحَول هذا الطفل بمدر لادرة مِن لمدّ 

 كاره ، الى مُتؤللم ، و

 ..مِن مُتؤللم ، الى مُحب

 وصلتنَ الفِكره ؟

 .لمد بدأت مخاوفهِ تزول وتختفى

 ...كانت مخاوفه وَهم ، ألنعه الشٌطان بها

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 عندما ٌَمتلن الإنسان حكة الكتابة، لا ٌشفٌه

 ...منها سوى كشطها بالملم

 ..فلا تسَِنّ للمن لتعُجب ؼٌرن

 ...لا تسَِنهُّ لتزٌد مِن جماهٌرن على موالع التواصل

 ..هذه الصفحات لن تملأ للمن ولن تملأ عملن بالأفكار

 هذه المنصات فمط ستؽُذىّ شؽفن وشهٌتن بتِزاٌد مإشرات

 الإعجاب وأعداد التعلٌمات ، وستصُرفن عن هدفن الأساسى

  "..الناسرضى الله ، ثم إفادة  "

 أمّا إن كنت محافظ على ثباتن وإخلاصن ، فلا حّرج

 ...فى ذلن ، ففٌه الخٌر الكثٌر بؤمر الله

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

بًا ٌْ أْسُ شَ  لَالَ رَبِّ إِنًِّ وَهَنَ الْعَظْمُ مِنًِّ وَاشْتعَلََ الرَّ

 ...وَلَمْ أكَُنْ بِدُعَائنَِ رَبِّ شَمًٌِّا

 .العِظام ضعفُت ولآنت

 .الشٌب فى الرأس إنتشار النار فى الهشٌم إنتشر

 .لمد فَمدَّ جمٌع الأسباب

 ...لكنه ٌَعلم أن الله ٌُعطى بؤسباب وبدون أسباب وضدّ الأسباب

 ...لم ٌُعطله عدم وجود الأسباب طلب تحمٌك أمنٌته

 ..لم ٌُبآلى بوجود الأسباب مِن عدمها

 توسل إلى الله تعالى بضعفه وعجزه، وهذا "

 الوسائل إلى الله، لأنه ٌدل على التبري منمن أحب 

 " .الحول والموة، وتعلك الملب بحول الله ولوته

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ...فجََاءَتْهُ إحِْدَاهُمَا تمَْشًِ عَلىَ اسْتحٌِْاَءٍ 

 حٌاء المرأة وعِفتها وطاعتها لِربها ووالدٌها

 ...أحد أهم أسباب نجاحها وفلاحها

  !!فلَمدّ 

 أحسن الأبّ التربٌة ، ولام بتِؽَذٌّه إبنته على الحٌاء ،

 ؾَ بسَطَ اللهُ لهما الخٌر كله ، فؤكرمها وأكرم أباها

 ...وساق لهما نبٌاً لٌِسُاعده وٌرعى ؼنمهِ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ٌْثُ  َ ٌجَْعَلْ لَهُ مَخْرَجًا * وٌَرَْزُلْهُ مِنْ حَ وَمَنْ ٌَتَّكِ اللََّّ

 ...لَا ٌحَْتسَِبُ 

 أن ٌُحمكّ  إمتثالن لأوامر الله ، كفٌل وحده

 ...لنَ ما تتمناه ، دون أى أسباب أخرى

مُعِدات  أن ٌُخرجن من أشدّ أزماتن دون أى كفٌل وحده

 ..أخرى

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 إن لم تماتل من أجل ما تتمناه ، ستماتل كثٌراً 

 ...لتتعاٌش مع وضع لا ترٌده

 هو الذى ٌمُاتل شٌطانه ونفسه وأرى أن الشخص الذكى

 ..الأمارة بالسوء لآجل نصر أوامر الله على نفسه

 لآنه ٌَعلم بؤنه إذا فَعلَ هذا فإنه لد إستجلب لحٌاته

 ..المعونة والتوفٌك مِنّ مَنّ بٌده ملكوت كل شٌئ

 ٌَعلم بؤنه مُصان ومَحمىِ بموة مَن ٌملن

 ....خزائن كل الأشٌاء

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

تتمتع بها المرأة الذكٌة: الفطنة، والدهاء، ثلاثة 

 .وسرعة البدٌهة

 كٌؾ لا تعرفنى حٌنما تتؽٌر ملامح وجهى ،

 وأنا إبنها الذى نشؤ تحت أنظارها ؟

 كٌؾ لا تعرؾ الأم حٌنما تتسالط كلمات إبنها

 ٌمٌناً وٌساراً من فمه ، محاولاُ تنظٌم خروج الحروؾ ؟

 .لا ٌنطمون به الأم الذكٌة : تفَهم أولادها بمِا

 ...تفهم الرسالة دون إرسالها

 ...الأم الذكٌة : تبُدِع فى تلَّمى ولراءة الرسائل دون فتحها

  ..."رَحِمَ الله أمى ، وجمٌع أمهات المسلمٌن "

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 والشمس لو ولفت فً الفلنِ دائمة

 ...لمََلَّهَا النَّاسُ مِنْ عجُْمٍ وَمِنَ عرََبِ 

 ارتكبتها فى حٌاتى كان سببها الرئٌسى التًأؼلب الأخطاء 

 ...أنى آثرت الراحة والسكون على التحرن وبذل المجهود

 كان سببها الرئٌسى أنى ألنعت نفسى بؤعذار وهمٌة

 كى أظل ساكناً ، مُستلمٌاً على السرٌر

"  ً   "تحت التكٌٌؾ صٌفٌاً ، وحول المدفئة شتوٌا

 لكنها وٌا لها من أجواء مُرٌحة وجمٌلة ،

  ..."دمرتنً وأخرتنى كثٌراً " 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

بِّهِ ۗ ن رَّ هِ آٌَةٌ مِّ ٌْ  وٌَمَوُلُ الَّذٌِنَ كَفرَُوا لَوْلَا أنُزِلَ عَلَ

 ...إِنَّمَا أنَتَ مُنذِرٌ ۖ وَلِكُلِّ لَوْمٍ هَادٍ 

 أعجبنى كثٌراً مولؾ صدٌك لى

 ولال له فى النهاٌة حٌنما نصحَ صدٌمه 

  "...وأنت حُرأنا حذرتن  "

 ...لام بالتوضٌح ولم ٌبُرهِن

 .....لام بالتوضٌح ، والحِدقّ بالإشارة ٌَفهم

 استعجابأكثر هذا الذى نظرَ لصاحِبه نظرة  وأعجبنً

  ..."؟ احلؾحٌنما لال له معلومة فمال له " 

 فمال له " انا لا أحلؾ ، ولم أكذب ٌوماً ما ،

 ....المعلومة معن ، صدّق أو لا تصُدقّ 

ح ممصدن ولا تبُرهِن  ...وَضِّ

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 ...الصلاةَ الصلاةَ، اتموا اللهَ فٌما ملكت أٌمانُكم

 وكؤننَ بالمحافظة على الصلاة على الوجه الذى ٌُحبه الله

 ...ستموم لا إرادًٌا بالمُحافظة على مَن تعول

 وكؤنه صلوات ربى وسلامه علٌه ٌرٌُد أن ٌُخبرنن

 على صلاته فإن الإحسان بؤنه إذا حافظ الشخص مِنّا

 ...سٌَكون رفٌماً له فى تعامله مع أولاده وألاربه

 وكؤنه صلوات ربى وسلامه علٌه ٌرٌُد أن ٌُخبرنن

 ...بؤن لا تترن صلاتن إذا أردت أن لا تظلم ولا تؤتى على أحد

 ...وكؤنن بالصلاة تدُافع عن صِفاتن الطٌبة وتحمٌها مِن الإبادة

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ٌْسَ  دٌِكُ الَّذِي تعَْلوُ مَناَسِبهُُ لَ  الصَّ

دٌِكُ الَّذِي تزَْكُو شَمَائلِهُُ   ..بَلِ الصَّ

 .فإذا عثرت على صدٌك وفىِّ ، تمَسّن به

فهوَ ، عمُلة نادرة فى ؼٌر زمانها ، وثمرة رائعة لى ؼٌر 

 ...أوانها

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

متهجد ٌخفً الصلاة ولد أبى إخفاءها أثر 

  ...السجود البادي

 الله أمرَ النور أن ٌنبثك مِن وجوهَهملآن 

 ..وجعلَ الحكمة تزٌُن حدٌثهم

 التوبة فاضحة للمنافمٌن والأشرار ، سورة فإذا كانت

 ...والأسرار للخباٌاخلاص العمل كاشِؾّ إفإن 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 ما فً المَمامِ لِذي عَملٍ وَذي أدََبِ ، مِن راحَةٍ فدََعِ الأوَطانَ وَاؼِترَِبِ 

ن تفُارِلُهُ ، وَاِنصَب فَإِنَّ لذٌَذَ العٌَشِ فً النَصَبِ  سافرِ  .تجَِد عِوَضاً عَمَّ

 فإذا كنت تظن نفسن من الأذكٌاء ،

 هو الذى ٌترن ما لا ٌهواه الذكًفإن 

 ...الى ما ٌهواه

 ...فإذا لم تجد راحة فى مكان ، فاتركه واذهب لمكان ؼٌره

 ...عملن فؤتركه وابحث عن ؼٌره إذا لم تجد راحة ومتعة فى

 ....ما لا ٌعُجبن بما ٌعُجبن وتؤنس به استبدل

 وتحمّل أعباء البحث ولا تكسل ولا تمُاطِل ،

 ...فإن السعادة لا تؤتى إلا بعد التعب والعناء

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

خْشَطَ صِذْقٍ  ُِ أخَْشِعِْٕٟ  َٚ ًَ صِذْقٍ  ذْخَ ُِ  ِٟٕ ٍْ ةِّ أدَْخِ لًُ سَّ َٚ... 

 ...اٌزٜ ٠شصله الله ثٗ ، ع١َزٌٛٝ عجحبٔٗ إػبٔزه ػ١ٍٗ اٌؼًّ

ٌِّغشد أٔه فشٍذ ف١ٗ  ِٚب أْ رزشوٗ ٚرجحش ػٓ غ١شٖ 

 ...ػششاد اٌّشاد فإْ عجحبٔٗ ع١َىٍَِهَ إ١ٌٗ

 فٍمذ إخزبس الله ٌٗ اٌىزبثخ ٚاٌزؤ١ٌف ٚٚفمٗ ف١ّٙب ،

ّب ٚثحشَ ػٓ غ١شّ٘ب ُٙ  فزشو

 فل

 ...." طبي ثٍح اٌشبَ ٚلا ػٕت ا١ٌّٓ "

 ..وٓ ح١َشُ ألبِه الله

 .لا رزشن ػٍّه ثّغشد فشٍه ف١ٗ ػَذد ِٓ اٌّشاد

 ثً ارشوٗ ح١ّٕب رشؼش أٔٗ لا ٠ُٕبعجه

 ..ادػٛ الله أْ ٠خُشعه ِٕٗ ،



 

 

 

 

 فإنه لا ٌإتى العبد من فعل المعصٌة، وإن عظمت،

 ....وإنما ٌإتى من ترن التوبة وتؤخٌرها

 وإن عظمتفإنه لا ٌإتى العبد من فعل المعصٌة، 

 لآنه مجبول على هذا ، ولا ٌوجد إنسان على وجه الأرض "

 لا ٌفعل ذنب ٌعتاده الفٌنة بعد الفٌنة ،

  ."تلن الذنوب أو للٌلة ، لكنه ٌفعل كثٌرة كانت

 وإنما ٌإتى من ترن التوبة وتؤخٌرها

 لآن الله لد أودّع فى كل إنسان الممدرة على "

  ..."التخّلى عن هذه الذنوبتصحٌح ما فعله ، والمدرة على 

 ،كلُّ بنً آدم خَطَّاءٌ  فالأخطاء ، حَتماً ستفعلها ، لآن

 لكن

 ..." خٌرُ الخَطَّائٌِنَ التوابون" 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 ً  ...وَلوُلوُا لِلنَّاسِ حُسْنا

  :ٌمَول

 إنكسر كؤس مُنذ ثمانٌة أعوام دون لصد فجرح لدمً

 .و ترن ندبة بمٌت إلى الٌوم

 لتلن الندبة تذكرت شكل الكؤسكلما نظرت 

 .و من كسره و كٌؾ كسر

 فما ظَنن بكسر الأنفُس ؟

 ...تذّكر هذا دائما حٌنما تتعامل مع الناس

 ....فالمسوة لا تنُسى ولو مَرّ علٌها مِئات السِنٌن

 وتذكر أن أول لماء وأول مُعاملة وأول......أول كل شٌئ

 ...هو الذى سٌَسَتمّر فى الملب

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 ٌا أبن آدم إنن ما دعوتنً، ورجوتنً؛ ؼفرت لن

 .....على ما كان منن، ولا أبالً 

 ...كلمة " ولا أبالً " وحدها تشُعِرنا بالموة والفخر

 ، بؤن ما نتمناه مهما كان صعباً ومستحٌلاً فهو على بالموة

 ...الله ٌسٌر ، لادر على إعطائه لنا دون أى شروط أو لٌودّ

 ، هو الله الأحد ، الله الصمد ، بؤن ربنا والفخر

 ....، الذى لم ٌلد ولم ٌكن له كفواً أحد

 ...بؤن الله لٌس له شرٌن فى الحكم ولا فى الأمر

 ...نفتخر بؤن لنا خالك بكل هذه العظمة والكبرٌاء

 ورؼم تلن العظمة وهذا الكبرٌاء ، ؾَ 

  ..."إِنَّ اللهَ كاَنَ بِكُمْ رَحٌِمًا "

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 ممصود لم ٌنُطـك.. ومنطـوق لم ٌمُصـد،بٌـن 

 ...تضٌع سبُل المـودة والتفاهـم

 ...فلا ترى بِؤذنٌن وتؽُمض ّ عٌنٌنَ وتعُطلها

 ...تعامل مع الجمٌع بِما رأٌته ، لٌس بِما سمعته

 فإذا فعلت العكس ، سَتكّره وتحمد الجمٌع

 ...وصدلنى ، ستدخل فى متاهة أنت فى ؼِنى عنها

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 ٠بٔرٟ وً شٟء فٟ رٛل١زٗ اٌزٞ ٠شاُٖ الله ِٕبعجاب ٌٕب

 ...ٚرغٍُٙٗ ِحذٚد٠خ ثص١شرٕب

 فىّب أْ فبوٙٗ اٌص١ف لا رظٙش فٝ اٌشِزبء

مذسّ ُِ ُِحذد ٚ  وزٌه أحلِه ، ٌٙب ِٛػذ 

 ٌٚٓ رحصً ػ١ٍٙب إلا ح١ّٕب ٠ح١َٓ ٚلذ ٔضٛعٙب

 ...اٌزٜ لذسٖ الله

 ، شِئذ أَ أث١ذّ  صذلٕٝ ٘زا ِب ٠حَذس ،

 ...سَض١ّذ أَ ٌؼجذ دٚس اٌضح١خ

 ػ١ٍه ثبٌؼًّ ٚثزي اٌّغٙٛد ا٣ٌصَ ،

 ٚارشن إٌزبئظ ػٍٝ الله ٚلا رزؼغً ظٙٛس٘ب

فشّ ، َِ  ...شبءد ٘ٝ ا٤خشٜ أَ أثذّ  فإٔٙب آر١خ لا 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ن بؤَسِْكمُْ   ...وَعَلَّمْناَهُ صَنعْةََ لبَوُسٍ لَّكمُْ لِتحُْصِنكَمُ مِّ

 ...اللهالذى ٌُّعلم ، هو 

 لا الكورسات ولا الكتب ولا الفٌدٌوهات ولا كل تمنٌات الدنٌا

 ...لادرة على إعطاءن معلومة دون أن ٌؤذن الله بِذلن

 لأن المعلومات تكون مُعلمة ما لم ٌفُّهمها لنَ الله

مَانَ  " ٌْ مْناَهاَ سلَُ   ..."ففََهَّ

 هووألصر الطُرق للِفِهم وتشرٌح للمعلومة وحفرها داخل عملن 

  .."وَاتَّمُواْ اّللََّ وٌَُعلَمُِّكُمُ اّللَُّ  "

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ٌاَمُ كمََا كُتِبَ عَلىَ الَّذٌِنَ  ٌاَ أٌَُّهَا الَّذٌِنَ آمَنوُا كُتِبَ عَلٌَكْمُُ الصِّ

 .مِنْ لبَْلِكمُْ لعَلََّكمُْ تتََّموُنَ 

 ألصر الطرق لتكون مِن المتمٌن هو خوض التجارب التى

 سبمون لتسفٌد مِن لد خاضها من

  "...كَمَا كُتِبَ عَلىَ الَّذٌِنَ مِنْ لبَْلِكُمْ " خبراتهم

 ...كما أنها أسرع الطرق لتعلم أى شٌئ

 صلى الله عليه وسلمفمد كان سلفنا الصالح من صحابة رسول الله 

 والتابعٌن لهم ٌهتمون بشهر رمضان وٌفرحون بمدومه

 اللؽوٌصومون أٌامه وٌحفظون صٌامهم عما ٌبطله أو ٌنمصه من 

 واللهو واللعب والؽٌبة والنمٌمة والكذب، وكانوا

 .ٌحٌون لٌالٌه بالمٌام وتلاوة المرآن

  ."فتشبهوا إنِ لم تكونوا مِثلهَُم إنَِّ التَّشَبهّ بالكرام فلاح "

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

ءٍ سَبَبًا فَؤتَْبَعَ سَبَبًا ًْ نَاهُ مِنْ كُلِّ شَ ٌْ  ....وَآتَ

 ..تعاستن وحٌنما تبحث داخلن ستجد سبب

 وما أن تجد سبب فشلن ، تستطٌع ولتها إٌجاد سبباً أخر

 ...ٌُتٌح لنّ أن تكون ما ترؼب فى أن تكونه

 فما وصلّ ذو المرنٌن لهذه المكانة ، مِن لهر البلدان،

 العلامة بن السعدى ، وسهولة الوصول إلى ألاصً العمران كما لال

 ...هٌؤها الله له إلا لأنه عمِلَ بتلن الأسباب التى

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 ۚ   وَلوَْ شَاءَ رَبُّنَ لَآمَنَ مَن فًِ الْأرَْضِ كُلُّهُمْ جَمٌِعاً

 ...أفَؤَنَتَ تكُْرِهُ النَّاسَ حَتَّىَٰ ٌكَوُنوُا مُإْمِنٌِنَ 

 ..لا تكُْرِهُ النَّاسَ على الإهتمام بِنَ 

 ..لا تكُْرِهُ النَّاسَ على عمل ما ٌروق لن

 ..تكُْرِهَهُم على طاعة اللهبل حتى لا 

 فلو شاء الله لفعلوا ذلن تلمائى

 ..دون إلحاح وإلماء خُطب ودروس

 فَلاَ 

  "تكُلََّؾُ إِلاَّ نفَْسَنَ  "

 لكن

ضِ الْمُإْمِنٌِنَ  "   ...."وَحَرِّ

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 ..ٌمكن أن ٌتحمل المرء الحٌاة بلا مؤوى..بلا مؤكل..بلا سمؾ

 ..ٌتحمل الحٌاة بلا أحلامبلا أصدلاء...لكنه لا 

  ...نتخٌل ونحلم كًالمرءان  فًوكؤن ذِكر الجنة والنار كثٌراً 

 فنتخٌل الجنة ونتمناها ، فتّزداد الهِمّة ، فنعمل لها ،

 ..ونتخٌل النار ونتحاشاها ، فنَخاؾ، فنهرب مِنها

 .وكؤن بدِاٌة كل نجاح ٌسبمه خٌال وحِلم

 ....داخلنوكؤن تحمٌك ما تتمناه ٌبدأ من 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ..عندما تشم الحرٌك ولا تنذر من حولن

  ...فؤنت بشكل ما ساهمت فى إشعال الحرٌك

 علَىَ شفَاَ جُرُؾٍ هاَرٍ  وحٌنما تشتم أنفن أن بٌتن وأولادن

 ...ولا تؤخذ خطوات نحو التؽٌٌر فؤنت بهذه اللامبالاة مَن جنٌت علٌهم

 ....هدمَّهُم ومَنعِهمُ السعادة التى ٌستحمونها أنت مَن ساهَمَ فى

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 للُْ هوَُ الَّذِي أنَشَؤكَمُْ وَجَعلََ لكَمُُ السَّمْعَ وَالْأبَصَْارَ 

ا تشَْكُرُونَ   ...وَالْأفَْئِدَةَ ۖ للٌَِلًا مَّ

 ...جمٌل أن تجعل أذُنٌن نَ رادّار ٌلتمط كل ما هو مفٌد

 نَ تلِسكوب ٌكشؾ لن وٌضعورائع أن تجعل عٌنٌن 

 ...بٌن ٌدٌن كل ما هو حمٌمى وفَرٌد

 ...ومُدهش أن تجعل للبن ٌَكشؾ لنَ الأسرار ، مِن الذرة الى المجرة

 ... فَتكون نَ محطة عالمٌة للِعِلم وإفادة الناس وشحّنِهم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 إذا بلؽن عن أخٌن شًء فالتمس له عذرًا، فإن لم تجد

 .لعل له عذرًاله عذرًا فمل: 

 ...لأن سوء الظن كالمنابل والصوارٌخ ، ٌُدمِّران كل شٌئ جمٌل

 ...التمس الأعذار ولا تسرح بخٌالن فٌما فعلوه

 دَعن من الحساسٌة الزائدة خلال تعاملن مع مَن حولن

 لأن زٌادتها لد تعُطٌنا انطباعات ؼٌر صحٌحة

 .والتى حَتماً سَتإثر فى علالاتنا بالآخرٌن

 .وجب التماس العذر ، فنحن لا نعلم ظروفهملذا 

 ووَجِبَ أٌضاً أن تتحلى باِلفِطنة ، لأن لٌس الجمٌع ٌستحمون عُذرن

 لأنهم سٌََتمادون ، ولتها تذكر أنه لا

  "ٌلُدَغُ المإمنُ من جُحْرٍ واحد مرتٌن "

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  ..اعلم بؤن الحٌاة مدرسة .. وأنت طالب فٌها

 ..مسائل رٌاضٌة ٌمكن حلهاوالمشاكل عبارة عن 

 وكلما تعلمّت ، كلما أمضٌت لدماً فى مساعِ أكبر ، ؼٌر مُمٌد

 ...بؤؼلال الأخطاء السابمة ، كلما ترلٌّت ، الى أن تتخرج

 وتذكر بؤنن

 إن لم تصنع لنفسن مكان فى هذا العالم ترٌد أن تكونه

 ....فلا ٌمكن لنَ أن تكون

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ِ جَمٌِعاً أٌَُّهَ المُْإْمِنوُنَ لَعلََّكُمْ تفُلِْحُونَ وَتوُبوُا إلَِى   ...اللََّّ

 أول ما تتوب وترجع الى الله ستشعر أن هنان شٌئاً ٌنبت بداخلن،

 ٌكبر وٌنمو كل ٌوم،

 ستشعر أن هنان تؽٌٌرًا بسٌطاً،

 ....ولكنَّه مستمر دائماً وكل ٌوم

 وكلما أكثرت من الطاعات وجَبر نفسن علٌها

 ...تسرٌع التؽٌر الذى تنشدهسٌتم 

 ً  وصدلنى بؤن ولوعن فً المعاصى لا ٌجعلن شخصاً سٌئا

 ..ولكن بماءن فٌها وعدم توبتن هو المشكلة

 .ؾَ والله أن الحٌاة أفضل بكثٌر خارج سجن المعصٌة

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ُ نوُرُ السَّمَاوَاتِ وَالْأرَْضِ ۚ مَثلَُ نوُرِهِ كَمِشْكَاةٍ فٌِهَا   ۚ   مِصْباَحٌ اللََّّ

يٌّ ٌوُلدَُ ۚ   المِْصْباَحُ فًِ زُجَاجَةٍ  جَاجَةُ كَؤنََّهَا كَوْكَبٌ دُرِّ  الزُّ

باَرَكَةٍ زٌَتْوُنةٍَ لاَّ شَرْلٌَِّةٍ وَلاَ   مِن شَجَرَةٍ مُّ

 ..ؼَرْبٌَِّةٍ ٌَكَادُ زٌَتْهَُا ٌضًُِءُ وَلوَْ لَمْ تمَْسَسْهُ ناَرٌ ۚ نُّورٌ عَلَىَٰ نوُرٍ 

 ...هرباء شدٌدة كان النور ألوىكلما كانت الك

 وكلما اجتهدت فى طاعة الله ، كلما إمتلئَ للبن بالنور ،

 ً  ..كلما رأٌت الصعب واضحاً والمستحٌل مُمكِنا

 ..فترى النور ٌلتؾّ مِن حولن نَ زٌت صافً فى كل مكان ، ودائما

 ...فلن نرى لذة العٌش إلا بجوار طاعة الله

  .ٌبُصر شٌئاًفما كان لفالد النور أن 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 ُ  ...وَلَا ٌؤَبَْ كَاتِبٌ أنَْ ٌكَْتبَُ كمََا عَلَّمَهُ اللََّّ

 الكاتب الذى لا ٌهتم بشٌئ ؼٌر رضى الله ثم إفادة الناس

 ..ٌكون كاتب عملاق وفارس للكلمة

 فتراه ٌسمع جملة أو ٌمرأ ممولة أو ٌرى مولؾ وٌموم

 طاعة الله، فوراً بتؤلٌفها وخدمتها فى

 ..لٌَِدُل على خٌر ، لٌزرع موعظة فى الملوب

 فهو لا ٌترن أى شٌئ ٌمَُر من أمامه إلا

 وٌموم بإصطٌاده وٌحوله الى كلمات

 ...جمٌلة ، لصة مشولة ، عِبّر تحفٌزٌة

 ...فهو ٌَعلم بؤن الذى علمه الكتابة لادر على سحبها منه مرة أخرى

 والإعجاب فلٌؤخذ الأجر مِنهمأما الذى ٌكتب لٌنال الشهرة 

ٌْهِ  "   ..."فَهِجْرَتهُُ إلِىَ مَا هاَجَرَ إلَِ

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 ...ٌا معشر الشباب من استطاع منكم البائة فل ٌتزوج

 ...وإن لم تستطع فلا تتزوج الآن ، لأنن ستتعب وتتُعِب مَن معن

ُ مِنْ فَضْلِهِ وَلٌَْسْتعَْفِؾِ الَّذٌِنَ لَا ٌَجِدُونَ نِكَاحًا حَتَّى   ...ٌُؽْنٌَِهُمُ اللََّّ

 ..انتظر الى أن ٌُؽنٌن الله من فضله

 ً  أكثر من الصوم خصوصاً ومن والأعمال الصالحة عموما

 ...الى أن ٌؤمر الله الأسباب بِتٌسٌر زواجن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 ....اٌؼجشح ثىّبي إٌٙب٠بد لا ثٕمص اٌجذا٠بد

جبسن ُّ  ....فبٔمز ِب ٠ُّىٓ إٔمبرٖ لجً أزٙبء اٌشٙش اٌ

 فَ 

 ..حُغٓ اٌخزبَ ، خ١شٌ ِٓ حّبعخ اٌجذء

 َٚ 

 ...رحُغٓ اٌٛداعإرا ٌُ رحُغٓ الاعزمجبي ، ٌؼٍه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 ...وَذَكِّرْ فإَِنَّ الذِّكْرَى تنَْفعَُ الْمُإْمِنٌِنَ 

 ..أعلم أنن ربما لم تكن بِحاجة الى مَن ٌُخبرن بِما ٌَجب علٌن المٌام به

 ....لكنى أعلم أنن شخص ذكى بِما ٌكفى لأن تحتاج لِمن ٌذُكرن به

 الأشٌاء أمامنا ،فرائحة ما نسٌناه تلتصك دائماً بكل 

 ...فمط تحتاج لِمن ٌَضع علٌها بعض البُهّارات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 ً  ....الكتابة تصنع إنساناً دلٌما

 ...لا تدع الخواطر ترحل دون تدوٌنها وحفظها على الورق

 ...اكتبها بؤى طرٌمة ، انشرها إن رأٌت بها إفادة

 الماهر بالكتابة وٌؤخذها صدلنى اكتبها ولا تدعها ، فمد ٌؤتى

 وٌحَوم حولها وٌإُلِؾّ مِنها كتاب ؼاٌة المنفعة ،

 ٌستفٌد منه كثٌرون ،

  ...تكون أنت السبب فى هذا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 ...من سموط الهمة أن ترتبط الآمال بالتافه من الأحوال

 نحن بحاجة إلٌها ، أن نتحلى بالصلابة النفسٌة التًمن الأشٌاء 

 ....اللامبالاة أمام الصؽائرو 

 فلا نجعل الأشٌاء البسٌطة تؤخذ من تفكٌرنا

 …وتعُكر علٌنا صفو أٌامنا

 ..لِتمٌُز بٌن الموالؾ مِن بعضها عبمرينعم ، ٌجب أن تكون 

 …فتعرؾ ما هو مهم وما هو دون ذلن

 فتهتم بالمفٌد

 وتلُؽى من حٌاتن التافه الشرٌد

 ..هِمتن وتكون أشدّ مِن الحدٌد لتعتلً

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ُ عنَْهُمْ  ًَ اللََّّ   ...رَضِ

ُ عَنهُْمْ لأن أهدافهم كانت سامٌة، ًَ اللََّّ  رَضِ

 إٌمان لا ٌتزعزع بتلن الأهداؾ،

 بها،كانوا ٌبذلون كل ما ٌملكون لِنٌَلها والظفر 

 لأجلها،بالشدائد والأضرار  استهانة

 علٌها،البؤساء والضراء للحصول  فًصبراً 

 ٌحُمموها،حتى 

 مهما طال الأمد ، وكَثرُ العناء وازدادت معه المصاعب

 ...وتضاعفت معهما التضحٌات

ُ عَنهُْمْ  ًَ اللََّّ  التًلأنهم كانوا ٌسَتؽلون مواهبهم  رَضِ

 ...وتوجٌهها للطرٌك الصحٌح باستعمالهاأنعم الله بها علٌهم 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 ...السارق أنّ كل الناّس لصوصٌعتمد 

 ...وٌعتمد كل فاعِل للذنوب أن كل الناس ٌفعلون مِثلهَُ 

 وأولات ٌعتمد أن الجمٌع ٌنظرون إلٌه ،

  ...حتى ولو كان وجهَهُ فى وادى ووجوههَُم فى وادى أخر

 ...شٌئ داخله ٌنُكِر وجود السعادة والشرؾ والشهامة وراحة البال

 وإن تحدث ، خِلاؾ الطائع ، فإنه حتى

 ..فإنه ٌستطٌع بعون الله أن ٌمَُدّ بصٌص من النور على سامعٌه

 ...ٌنشر أشعه الشمس أٌنما ذهب

 ..لأنه ٌرى كل الناس صالحٌن وطٌبٌن ، حتى وإن كانوا خلاؾ ذلن

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 ...وَلوَْ أرََادُوا الخُْرُوجَ لأعََدُّوا لهَُ عُدَّةً 

 ...مَن ٌرٌُد شًء بِصدق لن ٌمنعه من تحمٌمه أى شٌئ ؼٌر الكسل

 ...لن ٌمنعه من تحمٌمه أإلا العشوائٌة وعدم التخطٌط له

ل أعذاراً وهمٌة للتنصل مِن واجباتن اللازِمّة  ...فلا تنتحِّ

 ....فمََنّ أرادّ شٌئاً ، تؤهبّ له واستعدّ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 مُبَارَنٌ فَاتَّبِعوُهُ وَاتَّموُا لَعَلَّكُمْ ترُْحَمُونَ وَهَذَا كِتاَبٌ أنَْزَلْنَاهُ 

 ..فى وَسطّ المُعاناة التى ٌعٌشها أؼلبنا

 مُعاناه أفرزت حالة خمول ، فى زمن تتابعت فٌه الأزمات

 ...وتزداد فٌه حالات فمدان الأمل

 وتحدٌداً فى هذا الزمن المُفعمّ بالملك والإضطراب

 ..اللهلن ٌنُمذن منه إلا كلام 

 فهو كتاب تشع منه أنوار الأمل التى تبعث فى النفوس

 ...أشعة كبٌرة من التفائل ، تبثّ فى عرولن دِؾء الطمؤنٌنة

، ً  حٌنما تهتم بالمرآن الكرٌم ، لراءة وحفظاً وفهِما

 ...صدلنى ستتنزل علٌن العطاٌا والرحمات أٌنما ذهبت

 ...ستجد عجائب وؼرائب تحدث فى حٌاتن تلمائى

 أشٌاء كثٌرة ستؤتٌن دون أن تسعى أنت لها

 هذا ، إذا صبرت اه والله ، سٌحدث هذا وأكثر من "

 ..."، ولم تتولؾ ولم تٌؤس وأكملت

 

 

 



 

 

 

 

 ...وَمَا خَلمَْتُ الْجِنَّ وَالإنْسَ إِلا لٌَِعْبُدُونِ 

 ...الخمسة جُنٌهات لا تمل لٌمة عن الملٌون جنٌه

 المٌمة ما لم نستخدمهم فٌمانعم ، الخمسة والملٌون نفس 

 ...صُنعوا من أجله

 ونحن كذلن ، وكل شٌئ كذلن

  ..."لٌمتنا لن تظهر إلا حٌنما نموم بما خُلمنا من أجله "

 لن نشعر بؤننا أحٌاء لنا لٌمة إلا حٌنما نكتشؾ

 ...منجم الذهب وبِئر البترول المتواجدون بداخل كلاً مِناّ

 كى نُعمّر بها الأرض كما أمرنا سبحانهكنوز بداخلنا أعطاها لنا الله 

 ...نستطٌع من خلالها إبهار العالم " كلاً فى مِهنته"

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 لا تتهم ربن ولكن علٌن أن تتهم نفسن ،

 حتى تصلح من شؤنن ، أعمالن وسٌرتن وعلٌن أن تنظر فً

 فمد ٌإخر الإجابة لحكمة بالؽة، ولد ٌعطٌن خٌراً مما سؤلت،

 ...الشر أفضل مما سؤلتولد ٌصرؾ عنن من 

 مُلخص إجابة لسإال سؤله شخص عن عدم إستجابة الدعاء

  :لرأتها وأعجبتنى وولفت عِندها ، وتخٌلت وللت

 كٌؾ هى الآن سٌرتى فى السماء ؟

 هل سُمعتى طٌبّة أم لا ؟

 هل سترَ الله ذنوبى هنان كما سترها هنا فى الدنٌا ؟

 ذات شهرة واسعة بٌن الملائكة وسٌرتى لا تفارلهم أم أننى

 ..واشتٌاق مُنْكَر ونّكٌِر لموتى على أحّر من الجَمر ؟

 توارى بجــدران الـبٌوت عن الورى .. وأنت بعٌن الله لو كنت تشعر

 وتخشى عٌون الناس أن ٌنظروا بها .. ولم تخش عٌن الله والله ٌنظــر

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ٌْؤسَُوا مِنْ رَ   ...وْحِ اللََّّ وَلَا تَ

 ؾّ الطرٌك لٌس مسدود ،

 بل هو طوٌل وممدود ،

 وما دمت تتنفس ، فالأمل مازال موجود ،

 ..ؾّ اصمًد واستمر ، وثكّ بالملن المحمود

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 ادْعُ إِلىََٰ سَبٌِلِ رَبِنَّ بِالحِْكْمَةِ وَالمَْوْعِظةَِ الحَْسَنةَِ ۖ

ًَ أحَْسَنُ   ...وَجَادِلهُْم بِالَّتًِ هِ

  :ٌمول

 لن أجبر أبنائً على الصلاة أو الحجاب

 فالعبادة إما أن تكون عن لناعة ولوجه

 .الله وإلا فلا

  :فكان الردّ

 لكنن ستجبرهم على الاستٌماظ مبكرا

 للمدرسة والمذاكرة وحل الواجبات

 وستعطٌهم الدواء ؼصبا عنهم لتنمذهم

 دنٌوٌا ، أما النعٌم الأزلً وانماذهم من عذاب

 ...الاخرة فإنه ٌحتاج الى الناع ؟

 ...ٌاَ أٌَُّهَا الَّذٌِنَ آمَنُوا لُوا أنَفسَُكُمْ وَأهَْلٌِكُمْ ناَرًا وَلُودهُاَ النَّاسُ وَالْحِجَارَةُ 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

َ ٌجَعلَ لَّهُ مِن أمَرِهِ ٌسُراً   ...وَمَن ٌتََّكِ اللََّّ

  :فى كتابه الرائع "صٌد الخاطر" لال الإمام ابن الجوزي

 ضاق بً أمر أوجب ؼماً لازماً دائماً، وأخذت أبالػ فً الفكر "

 فً الخلاص من هذه الهموم بكل حٌلة وبكل وجه، فما رأٌت

ً : "طرٌماً للخلاص، فعرضت لً هذه الآٌة َ ٌَجعَل لَّهُ مَخرَجا  "وَمَن ٌَتَّكِ اللََّّ

 فعلمت أن التموى سبب للمخرج من كل ؼم، فما كان إلا أن

  .."التموى فوجدت المخرج هممت بتحمٌك

 فسارع إلى تموى الله ، ووالله

 ..لن ترى من ربن إلا ما ٌسَرن وٌُطٌب خاطرن

 ..سترى من الله ما ٌشَرح صدرن وٌٌُسر أمرن

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 رنّ جرس الهاتؾ ، كان من كاتب مشهور

 .كنت لد تعرفت علٌه من خلال كتبه



 

 

 .كانت المكالمة بخصوص ندوة فى سالٌة الصاوى

 ...لموضوع تؤلٌؾ الكتبكان بتوفٌك الله هو أول مَن لفتّ نظرى 

 فلمد كنت أكتب كثٌراً مِن صُؽرى ، بل كنت ألوم بِحل مشاكل

  " ...بفضل الله  "كتاباتًالأصدلاء من خلال 

 والطرٌك الموصِل لها موهبتً باكتشاؾالله  أكرمنًحٌنما 

 ...لمت مباشرة بمزاحمة الكُتاب والمإلفٌن فى دور النشر

 ..لم أكسل ولم أإجل ولم أتحاٌل على الظروؾ

 دخلت هذا العالم ولم أكن لد شهدت مِن لبل ذلن فى حٌاتى

 ...ولا حتى سمعت عنه ولا كٌؾ ٌَكون

 توصل تسوٌفًلكن بتوفٌك الله ثم عدم 

 ...بِولت لصٌر جداً لهذا العالم الجمٌل

 لن أحكى لنَ المصة كاملة ولن ألول لن أننى الآن بعٌد

 ، " الكلام أخذنى ، معذرة  "الخ ...الكتابة لظروؾ كذا وكذاعن 

  :كل ما أرٌد لوله لن ، فلم ٌكن ذلن مدار انتباهى

 أن المؽزّىَ هو تلن الحٌاة الجدٌدة التى كشفها الله لى

 حٌن كشُؾَ لى عنها الستار ، والتى فُتحت لى

 ...فٌها أبواباً كثٌرة من التذوق وجمال الحٌاة

 .شخص عنٌد وطموح ، أسعى و أجتهد لأحمك ذاتى كنت



 

 

  .والمعرفة مشؽوؾ بالعل كنت

 كاتب كما ٌمولون كنت

 لا ٌستطٌع إلا أن ٌكتب مدفوعاً بهاجسٍ داخلًٍ لا ٌمكن له مماومته

 .أو فهمه، ولا ٌكتب من أجل المال، أو المجد والشهرة

 .لأن الكتابة تنبع من الداخل ، ولا تفُرض من الخارج

  ... ".لكن " الحمدلله رَبّ العالمٌن

 ؾَ إهتم بموهبتن أٌاً كانت ولا تهُملها

  "كنت  "حتى لا ٌؤتى ٌوم وتمول كما ألول

 ...فلم أحكى لن هذا ، إلا لهذا

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 ربع لا ٌروق لنجزاء الأفى الأٌكون ما كتبته لد 

 مع  نه كلام ٌتماشئَ ؤلن ب دّ إكِ ألكنى  ، عجبنٌُ ولم 

، جٌال الأكل 



 

 

ً أ كل نه لٌس كلام بل هو مشاإكان نوعٌته ف ٌا

والذكى هو الذى ٌتعلم ، وستحدث حدثت  وتحدٌات

ٌختصر على نفسه الطرٌك ولا ٌمع حتى  من ؼٌره

 .ؼٌره فٌهفٌما ولع 

ٌات المرءان آن ؤخرى بأعرفن مرة أن أحب أنى أكما 

 وما تحتها

 افمط إضاءات شعُرت به ، خواطر لٌست تفسٌراً من 

 افكتبتها ، ولن أن تؤخذ به

 ....أو تتركها لى

https://www.facebook.com/sami.abosareaa

