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 مروة مصطفى

 

 قدمة م 

 
�ــ� انجــذاب الفتــاة لوالــدها والرغبــة بامتلاكــھ،  عقدة إلك��ا

إضــافة للشــعور بالعدائيــة تجــاه والــد��ا، بحيــث تنظــر إل��ــا ع�ــ� 

 أ��ا منافسة ع�� حب والدها.

ــام  ــھ يـــونج عـ ــ� مصـــط�ح أطلقـ ــ�ا �ـ لوصـــف  1913عقـــدة إلك�ـ

) ال�ــي Oedipuscomplexالن�ــخة الأنثو�ــة مــن عقــدة أوديــب (

مصــط�ح تحلي�ــ� نف�ــ�ي ُ�ســتخدم أطلقها سيغموند فرو�د، و�� 

لوصــف التعلــق اللاو�ــ� للفتــاة بوالــدها، والتنــافس مــع والــد��ا 

 ع�� مشاعر أب��ا.

واستو�� هذا المصط�ح من أسطورة إليك��ا اليونانيــة، وهــو 

 يقابل عقدة أوديب لدى الذكر.
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 إهداء

 
ــياء  ــ� �ـــــل الأ�ـــــخاص و�ـــــل الأشـــ ــي إ�ـــ ــة ال�ـــ ا�جميلـــ

فقـــــد��ا، إ�ـــــ� �ـــــل ا�حماقـــــات ال�ـــــي ارتكب��ـــــا، إ�ـــــ� �ـــــل 

 الأخطاء ال�ي فعل��ا عن قصدٍ ودون قصدٍ.

ــي  ــع��ا.. أود أن أقـــول إن�ـ ــي أضـ ــ� �ـــل الفـــرص ال�ـ إ�ـ

 لست آسفة ع�� �ىيء.
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ن  ٢٢أ�لــول تلــك الفتــاة البالغــة مــن العمــر  ا، ذات عينــني عامــ�

، وشــــــعر غ��ــــــر، مقــــــاس قــــــدمها كمقــــــاس ســــــندر�لا،  ن عم�قتــــــني

ي حركتهــا كــالغزال، جســدها طفــو�ي وكــذلك تقــاطيع 
خف�فــة �ف

ي 
ا مــــن عمرهــــا الحقــــ��ت ملامحهــــا المتناســــقة، تبــــدو أصــــغر ســــن�

اءتها ال�اذبة!   و�ذلك �ستطيع خداع الآخ��ن �سهولة ب�ب

ول تلــــــــــك الفتــــــــــاة البســــــــــ�طة المعقــــــــــدة، ذات النظــــــــــرة أ�لـــــ ـــــ

التحل�ل�ــــة للأمــــور، فتــــاة متناقضــــة، مزاج�ــــة متقلبــــة، لا تثــــق 

ە لـــ�ً�، لا تفـــ�ح بحبهـــا لـــك شـــتاءً،  ا، لأنهـــا ســـتغ�ي برأيهـــا صـــباح�

ي الص�ف! 
ه سيتبخر �ف

َّ
 لأن

ــأ  ي ال��يــــع، ســــوف تتفاجــ
إن كنــــت تظــــن أنــــك قــــد مل�تهــــا �ف

ي الخ��ف. 
 باختفائها �ف

 تاة الفاضلة من موال�د سبتم�ب المُسماة "أ�لول". تلك الف

 *** 
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 أيلول 

 (عقدة إلكترا ) 

 

 "إنَّ جميع الأمور الشريرة تبدأ من البراءة".
 

 إرنست همنجواي 
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ا" ل�ونهــا مســ�ح�ة،  ي "إل�ــ�ت
ول�نهــا كانت أ�ي ت��د �ســمييت

، لــــــذلك رفــــــض الاســــــم،  ي ــو أيب ي وهــــ
وجــــــة مــــــن رجــــــل صــــــو�ض ض م�ت

، لــــذلك توصــــلوا لاســــم لا �حمــــل أي  ي ســــبتم�ب
ي أ�ي �ف

فولــــدتيف

 د�انة منهما، فسُم�ت "أ�لول". 

ي المفضـــــلة قـــــراءة روا�ـــــات بول�ســـــ�ة وســـــ�كولوچ�ا 
 هـــــواييت

ــار الم�ــــ�ة، وتعــــذ�ب القطــــط  ــع أنت�كــــات الآثــ الج��مــــة، جمــ

 . ي
ي وقت فرا�ف

 عندما أشعر بالملل �ف

 لا هذە ل�ست مزحة، نعم أستمتع بتعذ�ب القطط. 

ي المفضــــــلة، فـــــ�ي المعكرونــــــة، ولا أطيــــــق 
أمـــــا عــــــن وجبـــــيت

 الــــدجاج لا 
ً
ــة ــا لا آ�ــــل اللحــــوم خاصــ ــاج" أنــ ســــماع كلمــــة "دجــ

ا حىت  ا ل�ست مزحة. آ�له، بل أخنقه ح��  �موت! وهذە أ�ض�

 *** 
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ه كــان �حبهــا، 
َّ
، لأنــ ، وكرهــت أ�ي ا، بــل أ�ــ�� ي جــد� أحببــت أيب

بـــل �عشـــقها، كـــم تمن�ـــت أن أحـــ�ن بهـــذا الحـــب منـــه، أحـــ�ن 

ــا،  ي �حبهـ
ة، معاملـــة الـــزوج لزوجتـــه الـــيت � بتلـــك المعاملـــة الممـــ�ي

ــدٍ، بقبلـــةٍ عـــ�  ي ابنتـــه، لـــم أ�تـــفِ بحضـــن� واحـ
لـــم أ�تـــفِ كـــوضى

، لـــــم أ  ن ــد الجبـــــني ا وأردت الم��ـــــد منـــــه، الم��ـــ �تـــــفِ بـــــذلك أبـــــد�

 المحرم منه. 

.  -أقصد أ�ي -كم أ�رهها   ي  وأحسدها ع� أىب

ي موتهــا، أنــا 
لــذلك أقولهــا و�كــل شــجاعة، أنــا مــن �ســببتُ �ف

ي وأحـــ�ن بـــه �ي  ، �ي �خلـــو �ي وجـــه أئب مـــن أعطتهـــا دواء خـــا�ئ

ي لـــم أنعـــم بـــذلك، فلشـــدة حبـــه لهـــا قـــد رحـــل 
وحـــدي، ول�نـــيف

ا منهـــا ســـواء كانـــت ح�ـــة أو ميتـــة  بعـــدها. وهـــذا 
�

ي غ�ظـــ
مـــا زادين

  . ي
 أخذته مين

 !  كم أ�رە أ�ي

 *** 
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 أذهب كل صباح قبل المعهد أو بعدە للمكتبــة الــذي 
ً
عادة

ي بــلا مقابــل 
ي صــاحبها روا�ــات أجاثــا ك��ســيت

بــلا مقابــل -�عطيــين

ثرتــــه  -مـــادي بالتحد�ـــد ل�ـــن هنـــاك مقابـــل آخـــر أن أســـتمع ل��

ملة، �ح�ي �ي عن مــدى قســوة لمدة نصف ساعة، أو ساعة كا

الح�اة والمع�شة وزوجتــه الخانقــة و�ــلا بــلا بــلا، وأثنــاء كلامــه  

ا  ــيئ�  شـ
َّ
ــأن ــه كـ ــتكمل حديثـ ــان يبصـــق عـــ� الأرض ومـــن ثـــم �سـ كـ

ا لــــم �كــــن، كأنــــه ابتلــــع ر�قــــه، ول�ــــن للخــــارج لا للــــداخل، 
�

مقــــزز

ي 
ا إن شــئت أعدتــه و�ن شــئت أبقيتــه، و�ف ي كتابــ�

ومن ثم �عطيفئ

ة. الغالب أحتفظ  ي الصغ�ي
نت مكتبيت  به عندي، و�ذلك كوَّ

 صاحب المكتبة: 

، عــ� حــد - ن وجــني ن وأنتِ �ا قمر القمرات مىت �ستق��ن وت�ت

 عل�ي أنتِ وح�دة الآن بعد وفاة والد�كِ!  

؟! فقط.  - ي
 أستقر، ماذا تقصد بالاستقرار! الزواج �عيف

 الزواج والإنجاب وت���ة الأولاد. -
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 قاطعته: 

ي -
ف من فضلك هذا ل�س من شأنك، من قــال لــك إنــيض

َّ
توق

 
ً

ي أر�ــــد الإنجــــاب، أأنجــــب أطفــــا�
ــال إنــــيف ــذا، مــــن قــ ــد كــــل هــ أر�ــ

. أأوهــــــــب أطفــــــــاً� ح�ــــــــاة �ي  ي
ي لقــــــــاء مــــــــويت

�كونــــــــون الســــــــبب �ف

  ! ي
 �سلبونها مين

 قال بعدم فهم لفلسفتها: 

 ماذا؟! -

 الأطفــال خطــر عــ� أهلهــم خاصــة  -
َّ
ا إن أنــت لا تفهــم شــيئ�

هنَّ خبيثات. البنات، 
َّ
 خلفة البنات تجلب الموت إن

 إذن فأنتِ مثلهنَّ خبيثة.  -

   الزواج؟فلنعد لسؤالك الأول هل أر�د فعً�   -

ا أن أسافر حول 
�
ول�ــن هــذا لا يــتم هنــا  ،العــالمما أر�دە حق

   الزواج! إلا من خلال الزواج، لذا نعم أر�د  

أحتـــــــاج لحـــــــبٍ وأمـــــــانٍ، وهـــــــذا لا يتـــــــوفر �ي إلا مـــــــن خـــــــلال 

ج.   الزواج، لذا نعم أر�د أن أتزوَّ
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ض ذراع�ــه، وهــذا  ي بقــوةٍ بــني
ي و�ضــميض

ا مــا �حتضــنيض أر�ــد أحــد�

ج.   لا يتحقق إلا من خلال الزواج، لذا نعم أر�د أن أتزوَّ

 
ً

، أر�ـــد رجـــ� ي
، بـــل �عشـــقين ي

 لد�ـــه حكمـــة و�حبـــين
ً

أر�ـــد رجـــ�

. أر�ــــد أشـــ�ب قلــــ�ً� �ي � ي
 �ــــدلليف

ً
، أر�ــــد رجـــ� ي

ي و�تفهمــــيف
حميـــيف

 �شـــبهه. (وقالـــت بصـــوتٍ 
ً

، لا لا، لا أر�ـــد رجـــ� ي  �شـــبه أيب
ً

رجـــ�

 :(  غ�ي مسم�ع�

ي -  نفسه! أر�د أيب

-  . ي
 ر�ما أنتِ بحاجةٍ لأب لا لزوج �ا فتايت

 *** 

ا ف�ـــه عـــن والـــدك 
�

ــ ا بحثـ ــن� ف مـــن رجـــلٍ أ�ـــ�ب منـــكِ سـ وجـــني ف ت�ت

ف ف�ه عــن أ بٍ تفتقدينــه، ومــن الذي قد مات بداخلك، تبحثني

ف أنه مجرد رجل لد�ه رغباته وشهواته يــراكِ فتــاة  ثم تتفاجئني

، يــراكِ زوجــة عليهــا واجبــات  حســناء ي��ــد مضــاجعتها لا أ�ــ��

وط،  ــش ، �حبــــكِ، ول�ــــن ��ــ
ً

ــاب� ومســــؤول�ات، ينتظــــر منــــكِ مقــ

ض �ضـــــــاجعك؛  ل عل�ـــــــكِ الصـــــــدمة مـــــــرة أخـــــــرى حـــــــني ضض حـــــــىت تـــــــ�
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ي تنك� 
ي النها�ـــــــة الحق�قـــــــة الـــــــيت

ف �ف ــا، أنـــــــه لـــــــ�س وتكتشـــــــفني �نهـــــ

 والدك، وأنكِ لستِ ابنته. 

 عنــكِ ولـــم 
�

؛ مـــرة مــن والــدكِ الـــذي تخــ� ف ف مــرتني فتصــدمني

�شبعكِ من أبوته، ومــرة مــن زوجــكِ الــذي حســبت�ه أنــه �حــل 

محل والدك، وأنه لم ولن �كون لكِ ما تمنيته، لــن �كــون لــكِ 

ي كــل رجــل. ول�ــن عل�ــكِ 
ف عنــه �ف الأب الذي تفتقدينه وتبحثــني

ي 
�ف �ن بـــــداخلك أن تعـــــ�ت  أنـــــكِ أصـــــبحتِ زوجـــــة لا ابنـــــة، وتقـــــ�ب

ها لن تنفعك بعد الآن. 
َّ
 طفولتك، لأن

ي خ�الـــك لـــ�س لـــه وجـــود، 
 الأب المثـــا�ي الـــذي �ف

َّ
ف أن تـــدركني

 نمــوذج الأب الــذي 
َّ
ي الخــارج، لأن

ف البحــث عنــه �ف وألا تحــاولني

ه طالمــا 
َّ
، وأنــ ي ي العــالم الخــار��

لــد�كِ لــ�س هنــاك أفضــل منــه �ض

مــن حنانــه، فلــن �شــبعك بــه أحــد آخــر، وأن  أب�كِ لم �شــبعك

لا حق�قـــــــــــة علم�ـــــــــــة وراء غ��ـــــــــــزة الأمومـــــــــــة، ومـــــــــــا �ي إلا إرث 

 
َّ
ا، وأن ن بهــا ل�ســـت إلا وهمـــ� ي تحلمـــني

 الح�ـــاة الــيت
َّ
، وأن مجــتم�ي

ا، وكــل مــن �طعمــك  ن إليها لن تــدركيها أبــد� ي تطمحني
الح��ة اليت
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 الســــــجن هـــــو الب�ــــــت ول�ـــــن تخــــــ�ج منـــــه رائحــــــة 
َّ
�مل�ـــــك، وأن

 وأنوار ال��نة!.  البخور 

 *** 

ي بــــلا 
ي الأشــــ�اء الــــئت

لـــدي عــــادة ســــيئة، �ي أن أرى الق�مــــة �ف

 ."  ق�مة، لذلك أغرمت بـ"ع�ي

ي عنــدما رأيتــه   اخت�اري لـ"
، لأنــين ي " لم �كن بكامــل وعــيي ع�ي

ا،  ي بال�امـــل. هــــذا و�ـــدون مبالغـــة، أحببتـــه لاوع�ــــ� فقـــدت وعـــيي

 .
ً
 ولا أر�د أن أفيق ثان�ة

" ذاك الشـــاب الرجـــو�ي الـــذي ُ�عتمـــد عل�ـــه، مروءتـــه  "عـــ�ي

ــاە  اعـــــة، عينـــ �ســـــبق ســـــنه، ملامحـــــه متداخلـــــة تـــــم صـــــنعها ب�ب

ف نصــف مفتوحــة؛ تلـــك ال نظــرة ينظرهـــا بنــدقيتان، ينظــر بعـــني

  .! ي
ي أمر ما، تلك النظرة تذبحيف

ف �ف ك�ي  عندما ي��د ال�ت

ته ذهب�ـــــــة، لد�ـــــــه ابتســـــــامة ع��ضـــــــة  ــداە ق��تـــــــان، ��ـــــــش �ـــــ

، صــــوته عــــذب تخــــ�ج ال�لمــــات مــــن لســــانه �سلاســــة،  ف الفكــــني



)22 ( 
 

 

 

 أيلول تلك الفتاة الفاضلة

ي 
 كــــوب شــــاي �ف

ّ
ــذ ــنع ألــ ي صــ

ــايف ــا ب�مكــ ــاي! وأنــ ا �حــــب الشــ � ــ�ي وأخــ

 العالم!. 

 *** 

 الحاد�ة ع�ش مساءً. 

" نجلس   أع� المقطــم، ننظــر للســماء، و�شــاهد أنا و"ع�ي

ا بقـــدرة الســـماء عـــ� تحقيـــق أمن�اتنـــا،  بروجهـــا، لقـــد آمنـــا معـــ�

ي قـــــد تبـــــدو 
ي الـــــىت

ــأمنيىت ي عـــــ� فـــــ�ي وهمســـــت بـــ
فوضـــــعت كـــــ�ض

 " غ��بــــة ومنفــــرة بالنســــبة للآخــــ��ن، تمن�ــــت أن �كــــون "عــــ�ي

 . ا مث�ي ي عق�م! وأرسلتها للسماء، وفعل هو أ�ض�  حبييب

 سألته: ماذا تمن�ت؟ 

 : قال

 تمن�ت أن �كون �ي طفل منكِ!. -

ي أو 
ء، و�ــــــدأت حكــــــاييت ي

ــد تلــــــك اللحظــــــة تغــــــ�ي كــــــل �ش و�عــــ

" الــذنب الــذي لــن �غفــرە  ي حــق "عــ�ي
ي ارتكبتهــا �ف

ي الــيت
جــ��ميت

ي من �سبب ف�ه. 
ا إذا علِم أنيف  �ي أبد�
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 *** 

" راجــــع إ�ي عقـــــ�ي   ي بعقــــم "عــــ�ي
 أمنيــــيت

َّ
�ظــــن الآخــــرون أن

! و  ي ل�ــن الأمــر لــ�س  كذلك، فأبحث عن آخر �ماثل عيبه عيــيب

ا قــد أج��ــت  كما يبدو، بل العكس، أنا لست عق�مة بل مــؤخر�

، وجــاءت النت�جــة  رحــ�ي فحوصــات وأشــعة عــ�  ض والمب�ضــني

ي 
 العقـــم ع�ـــب �ف

َّ
ي لـــدي خصـــ��ة ممتـــازة، يـــرى الآخـــرون أن

أنـــفى

ة وهبة!.  ن  صاحبه، وأنا أراە م�ي

ي للإنجــــــــاب هــــــــو شــــــــعوري 
ي وراء رف�ــــــــض

الســــــــبب الحقــــــــ��ق

ي واعتقادي الوا�ي وا
ي مــيف

 وجود الطفل الذي س�أيت
َّ
للاو�ي بأن

 .! ي
 منحه للح�اة مرتبط �سلبها مفى

َّ
! وأن  متوقف ع� عد�ي

ا أن  ي لــن أتحمــل أبــد�
" وأنــيض ي لـــ"ع�ي

ي المــر�ض
وكــذلك عشــ�ت

ي ع� وجه الأرض، حىت لو كــان ذلــك  �حب مخلوق آخر غ�ي

ي،  ي منــه! لــن أتحمــل رؤ�تــه يهــتم بــآخر غــ�ي
المخلــوق هــو ابــين

ا   من قلبه، حــىت لــو كــان مثقــال ذرة، أر�ــدە كلــه �ي و�عط�ه جزء�
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ي أغــار عل�ــه مــن نفســه 
ي ف�ــه أحــد، أنــيف

وحــدي دون أن �شــاركيف

ە.   فك�ف لا أغار عل�ه من غ�ي

ــو   ي ولا يتقبلـــــه عقـــــل، نعـــــم وهـــ
ي يبـــــدو غـــــ�ي مـــــنط�ت تفكـــــ�ي

 كذلك أنا م��ضة به! 

ــة  ــا طفلتــــــه فــــــلا حاجــــ ي المطيــــــع، وأنــــ
ە ابــــــيف ي أعتــــــ�ب

ثــــــم إنــــــيف

 للإنجاب إذن. 

 
َّ
ي متـــــأثرة بمعتقـــــدات هند�ـــــة، فهـــــم �عتقـــــدون أن

كمـــــا أنـــــيف

ي ســــــ�كون  " عنــــــدما �صــــــبح زو�ب الــــــزوج بمثابــــــة إلــــــه، و" عــــــ�ي

ي الأرض!. 
ي السماء و" ع�ي " س�كون إل�ي �ض

 هناك إله �ض

، ومســـألة الإنجــاب مرفوضــة لا نقـــاش  ي ي يب
فعل�ــه أن �كــت�ض

 فيها. 

، ف�جـــــب أن أختـــــار  ي ي ســـــ�كون ســـــ�دي وســـــ�د قلـــــيب فـــــزو�ب

ي ومعبــودي هــو بعنا�ةٍ مــن   " محبــوىب ، و" عــ�ي ي
ســيتو� ســ�ادىت

لقت لأجله. 
ُ

 من خ
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ولـــو ســـمع أحـــد بمعتقـــدي عـــن ألوه�ـــة الـــزوج، ســـ�قولون 

 هذا سفه وكفر!. 

ي لنف�ي ودين "
ا دييف ي سفه�

وما�ي ومال الناس كم �لحونيف

 الناس للناس". 

 الحلاج

 

 *** 
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" هل لد�كِ أحلام؟   ي " ع�ي
 �سألين

ا  ــ� ، حلـــــ�ي �ســـــ�ط، أن أرتـــــدي ز�ـــ نعـــــم، ول�ـــــن لـــــ�س ال�ثـــــ�ي

ي هــدوءٍ وســلام 
ي وأقــرأ �ف

ب قهــويت ي الب�ــت أ�ث
ا وأمكــث �ف م��حــ�

ي حــــــىت دون 
ي وق�مــــــىت

ــا عــــــن ذاىت ــامٍ بالرضــــ ــي و�حســــــاس� عــــ نف�ــــ

امات، دون ضغوط.   ض  إنجاز، دون ال�ت

ي 
 حلــــــ�ي �ســــــ�ط أن أضــــــع رأ�ي عــــــ� الوســــــادة دون أرق �ض

ي الذات�ة. 
 التفك�ي عن صوريت

ــماء والقمــــر  ي الســ
حلــــ�ي �ســــ�ط، لــــ�س أ�ــــ�� مــــن التأمــــل �ف

 والنجوم وأنت. 

، مــا  ، أنت أول من خطر عــ� بــا�ي ي عن حل�ي
عندما سألتىن

ي لأح�ــا، مــا المشــكلة أن أســخر  المشــكلة أن تكــون أنــت أســبايب

ي لك؟ 
 ح�ايت

ي للح�اة؟  ه عندما تذهب أنت فتذهب أسبايب
َّ
 ر�ما لأن

ا!.  ي ذلك أ�ض�
 لا مشكلة �ض
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 ما المشكلة أن أففى بك!. 

ي إن 
ين ــَّ ــا همـــ ، ومـــ

�
ــا ي إن خرجـــــت مـــــن الحـــــب ح�ـــ

ين ــَّ ــا همـــ "ومـــ

 خرجت قت�ً�". 

ا.   أحبك جد�

 *** 

ي ب�ــــــت عـــــ�ي بعـــــد كتــــــب ال�تـــــاب، ولــــــم 
انتقلـــــت للعـــــ�ش �ف

ي نظــرهم 
ي �ف

فتــاة يت�مــة مســكينة ينتظروا للزفــاف لأنتقــل لأنــيف

ي 
ي وتمثــــا�ي أنــــ���س (إلــــه المــــوىت �ض ، كتــــىب ي

هــــه!، نقلــــت أغــــرا�ض

 م� القد�مة). 

، بارع الهندســة مــن الطــراز  ن الب�ت كب�ي ومتسع من طابقني

القــــد�م، والعائلــــة مكونــــة مــــن العــــم ال�بــــ�ي الــــذي قــــام برعا�ــــة 

" بعـــــد وفـــــاة والد�ـــــه، و"كمـــــال" ابـــــن عمـــــه الـــــذي تعلـــــم  "عـــــ�ي

وأصبح طب�ب ذكورة، فهو متعالٍ قل�ً�    والتحق بكل�ة الطب

 كقامته!. 
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ا عمرها  ا لازالــت مراهقــة،  ١٨و"نوران" ابنة عمه أ�ض� عام�

، شـــد�دة الب�ـــاض،  ي ول�نهـــا أنـــى� كمـــا �جـــب، بهـــا كـــل مـــا لـــ�س ىب

ــال،  ــذا الجســــد الــــذي �عبــــدە معظــــم الرجــ ممتلئــــة الجســــد، هــ

 هــذا 
َّ
، بــل �عتــ�ب أن ا عــ�ي

�
ي ذاك النــ�ع لــ�س ذوقــ

ولحســن حــ�ن

ه �فضل القوام البس�ط الرقيق. ا
َّ
ء مقزز وأن ي

 لامتلاء �ش

ــد  ــاة، فـــلا توجـ ا متوفـ ــ� " فـــ�ي أ�ضـ ــة عـــم "عـــ�ي ــا عـــن زوجـ أمـ

ا!.  ي هذا الب�ت سوى "نوران" و أنا طبع�
 امرأة �ف

ي 
لاحظـــــت منهـــــا أنهـــــا لا تتقبـــــل وجـــــودي معهـــــم، تغـــــار مـــــين

ي 
مــثً�!. لا أعــرف عــ� مــاذا تغــار، فــ�ي جم�لــة، ر�مــا لأنهــا تــرافى

ي ت���ـــــــت معـــــــه أذ� م
ي أنـــــــا و�ي الـــــــيت

" �حبـــــــين  "عـــــــ�ي
َّ
نهــــــا، ولأن

 وظنت أنه أصبح مل�ها بالوراثة!. 

ــداء  ــالمطبخ، لتطهـــو الغـ ــا أنـــا و�ي بـ عرفـــت ذلـــك عنـــدما كنـ

 .  وأنا أتعلم منها أسال�ب الط�ي
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 نوران: 

"، أنـــتِ - ـــ"ع�ي ــتِ مناســـبة لـ ب�ـــاحة �ـــا "أ�لـــول" أنـــتِ لسـ

تبدين كطفلة �ســبب جســدك ع� ما أظن أ��ب منه، كما أنكِ 

ّ (و�ـــــدأت �ســـــتعرض جســـــمها) فأنـــــا أ�ـــــ��  النح�ـــــل، انظـــــري إ�ي

 ." ي تليق بـ"ع�ي
ا، أنا اليت  منكِ جماً� وأنوثة وأصغر سن�

 أ�لول: 

وطالمــا أنــكِ الأجمــل والأ�ــ�� أنوثــة، لمــاذا لــم ينظــر إل�ــكِ -

؟!.  " حىت  "ع�ي

 نوران: 

ي -
ــكِ محتالـــــة دخ�لـــــة. (ووضـــــعت بعصـــــب�ة الـــــدجاج �ض لأنـــ

�ة).   ال�ش

 أ�لول: 

ا،  ــ� (شــــــــعرت بالغث�ــــــــان فوضــــــــعت �ــــــــدي عــــــــ� فــــــــ�ي ��عــــــ

 وج��ت ع� الحمام). 
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 قالت نوران بخفة دم زائدة: 

 هل هذا حمل قبل الأوان ههه!. -

 قلت: 

 لا ف�جان. (نبات�ة). -

 وأغلقت ع� نف�ي باب الحمام. 

ــد الحمـــام المكـــان الأ�ـــ��  ي هـــذا الب�ـــت ولا أحـ
ــ�ة �ف خصوصـ

ا 
�

ــ �قتحمــــه لــــذلك أبــــ�ي ف�ــــه بكــــل ح��ــــة، فأصــــبح الحمــــام مكانــ

ه الأ�ـــــــــ�� 
َّ

ــ للراحـــــــــة فعـــــــــً�، ول�ـــــــــن للراحـــــــــة النفســـــــــ�ة، كمـــــــــا أنـــــــ

ول�ـــــــن للعــــــــري  ،فقـــــــطخصوصـــــــ�ة لـــــــ�س للعـــــــري الجســــــــدي 

ي النفســ�ة مــن  
ا، أ�ون ف�ه متجردة من كــل أقنعــيت النف�ي أ�ض�

. كل درع� واق�ة، أ�ون ف�ه بمفردي   فقط أنا ونف�ي

" أ�ـــــــ�� عنـــــــدما علمـــــــت بحـــــــب  لقـــــــد ازداد تمســـــــ�ي بــــــــ"ع�ي

ــال �ســـهولة مـــا  ــه، كـــم هـــو إحســـاس لذ�ـــذ عنـــدما تنـ "نـــوران" لـ

ك ولم �دركه.  اە غ�ي  تمنَّ

 *** 
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ي موض�ع الإنجاب!. 
ب موعد الزفاف، ماذا أفعل �ض  اق�ت

ــد أن أنجــــب، لــــدي ف���ــــا  ە بكــــل ســــهولةٍ، أنــــا لا أر�ــ ــأخ�ب ســ

ورعــب مــن الحمــل والــولادة، لا! ســ�ع�د التفكــ�ي فـــي زواجنــا، 

ە.  ي نوران لا، لا لن أخ�ب
 ر�ما س�ع�د التفك�ي �ف

" للعمل.   خ�ج "ع�ي

أخذت الحاسوب الخــاص بــه وفتحتــه، كلمــة ال�ــ مكونــة 

، دخلــت عــ� محــرك البحــث وكتبــت: ثم ــ ن من حروف اســ�ي

ي نت�جــة البحــث ثمــن الــرحم البــد�ل 
ي �ف

 ١٥٠بيع الرحم، جــاءيف

 الف دولار!.  

ا عن رُهاب الحمل والولادة.    بحثت أ�ض�

ي ذلـــــك الموضـــــ�ع والـــــذي 
ي العد�ـــــد مـــــن الأبحـــــاث �ض

جـــــاءتيض

ــاء أمــــراض  ــاء وتول�ــــد وأطبــ ــه أ�ــــ�� مــــن طب�ــــب �ســ ث عنــ تحــــدَّ

ي مــن تلــك 
ي تعــايف

ي الوح�دة اليت
نفس�ة، ذهلت! لقد ظننت أنيف

 اسمها العل�ي هو "توكوف���ا"!  ال
َّ
 ف���ا! وعرفت أن
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التوكوف���ــــا الأساســــ�ة �ي الخــــوف والرهبــــة الدفينــــة مــــن 

ة  ي فــ�ت
ف مــن قبــل، تبــدأ �ف ي لــم ينجــنب

الــولادة لــدى النســاء اللــواىت

 المراهقة، أو مع الحمل. 

ا ف���ـــــا  وهـــــذا الخـــــوف الشـــــد�د مـــــن الـــــولادة �ســـــ� حرف�ـــــ�

از الولادة، و�النسبة لــبعض   ض ا الاشــم�ئ النســاء، �شــمل هــذا أ�ضــ�

 من الحمل. 

ــابات بهـــــــذا  ــاء المصـــــ  بعـــــــض النســـــ
َّ
و�شـــــــ�ي البحـــــــوث إ� أن

ي 
ا، أو قـــد �فكـــرن �ف ف الحمـــل تمامـــ� الخـــوف الشـــد�د، قـــد يتجنـــنب

 الإجهاض لتجنب هذا الأمر. 

ي حــــــــدوث خــــــــوف مــــــــن الجــــــــنس   
�مكــــــــن أن يتســــــــبب �ف

ي الــــــزواج بالنســــــب
ة الآخــــــر، و�التــــــا�ي الشــــــعور بعــــــدم الرغبــــــة �ف

 للمرأة. 

وحــــىت إذا حــــدث الــــزواج قــــد يتولــــد لــــدى الم��ضــــة شــــعور 

ي 
ي العلاقـــة الجنســـ�ة مــع الامتنـــاع التـــام عنهـــا �ف

بعــدم الرغبـــة �ف

بعــض الأح�ــان. و�وضــح طب�ــب �ســاء وتول�ــد: "�شــعر المــرأة 
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بدرجــةٍ مــن الدون�ــة وأنهــا غــ�ي كــفء لزوجهــا، ممــا �ســبب لهــا 

ي الانتح ــ
ا ورغبــة �ف ا وا�تئابــ� ا شــد�د� ي بعــض الأح�ــان، إحباطــ�

ار �ض

 بالإضافة إ� عدم القدرة ع� التواصل مع الجنس الآخر."

ا عن أعراضها.   قرأت أ�ض�

�شـــــــــمل ف���ـــــــــا الـــــــــولادة ظهـــــــــور أعـــــــــراض القلـــــــــق والتـــــــــوتر 

ر بــــأي 
�

ــ ل المــــرأة أو تفكــ ؛ �حــــدث ذلــــك عنــــدما تتخ�ــــّ ف المفــــرطني

ق بالحمـــل والـــولادة، بالإضـــافة إ� أعـــراض نفســـ�ة 
�
ء متعلـــ ي

�ش

 مرافقة لرهاب الحمل مثل: وجسد�ة أخرى 

 تقلبّات المزاج

 الأرق ورؤ�ة ال�واب�س. 

 انخفاض الرغبة الجنسّ�ة وتجنّب الجماع. 

ي آن 
ــائل منـــع حمـــل �ف ــدّة وسـ ة باســـتخدام عـ ــّ ــة الملحـ الرغبـ

 واحد. 

اە أخطـــار الـــولادة مثـــل وفـــاة الأم  المخـــاوف الشـــد�دة اتجـــّ

 أثناء ولادته! 
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 * الخوف من الحمل �سبب أعراضه

�ســـــبب الخـــــوف مـــــن الحمــــل تـــــأخر الـــــدورة الشـــــه��ة، قــــد 

ور�مــــا يــــؤدي القلــــق والخــــوف مــــن حــــدوث حمــــل إ� تف��ــــت 

ي حــــــــــالات نــــــــــادرة، و�رجــــــــــع ذلــــــــــك إ� 
دورة شــــــــــه��ة كاملــــــــــة �ف

 التفاعلات الهرمون�ة الناتجة عن القلق الشد�د من الحمل. 

مـــــــن جهـــــــة أخـــــــرى قـــــــد �كـــــــون الشـــــــعور بـــــــأعراض الحمـــــــل 

ــي وهــــــواج  الوهم�ــــــة مجــــــرد شــــــعور نف�ــــ
ً
ة س مرتبطــــــة مبــــــا�ش

بــالخوف الشــد�د مــن حــدوث الحمــل، و�شــمل ذلــك أعــراض 

وألـــم الحمـــل الأساســـ�ة مثـــل الغث�ـــان، واضـــطرابات الشـــه�ة، 

ها. البطن   وغ�ي

 ومن ثم بحثت عن" عمل�ة العقم للرجال!". 

دخلـــت عـــ� أول موقـــع ظهـــر أمـــا�ي "قطـــع القنـــاة الدافقـــة 

 (تعق�م الذكور)  

وقــف وصــول الحيوانـــات  �عمــل قطــع القنــاة الدافقـــة عــ�

ي عـــــدم تواجـــــد حيوانـــــات 
ّ الرجـــــل. هـــــذا �عـــــىن المن��ـــــة إ� مـــــىن
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ي المـــــفى عنـــــدما �قـــــذف الرجـــــل، و�التـــــا�ي لا �مكـــــن أن 
من��ـــــة �ف

 تتلقح ب��ضة المرأة ". 

ا   قرات أ�ض�

ي ع�ــادة الطب�ــب 
"تعق�م الرجل، هو عمل�ة �ســ�طة تــتم �ف

ي تنقــل الح
. و�تم فيها قطع الأناب�ب الــىت يوانــات أو المستش�ف

ي الخصــــ�ة، فــــلا �حــــدث حمــــل، 
المن��ــــة مــــن مكــــان إنتاجهــــا �ف

ا بعمل�ـــة قطـــع القنـــاة الدافقـــة. تعتـــ�ب مـــن أفضـــل  ــ� و�ســـ� أ�ضـ

ــا أ�ــــة  ا ولــــ�س لهــ ــد� ــة جــ ــا فعّالــ هــ
َّ
ــع الحمــــل، ح�ــــث إن ــائل منــ وســ

ات جانب�ــــــة عــــــ� النــــــوا�ي الأخــــــرى للعلاقــــــة  أعــــــراض أو تــــــأث�ي

 الزوج�ة". 

" أن �كـــون  ا بمـــا �حـــدث وتلـــك مشـــكلة لا أر�ـــد "عـــ�ي واع�ـــ�

، عندما ســ�فيق  له! و�ن اتفقت مع طب�ب أن �خدرە بنج ك�ي

ض وس�كتشـــــــف  ــيتني ي الخصـــــ
" س�شـــــــعر بـــــــبعض الألـــــــم �ض "عـــــــ�ي

ا   دائمــــ�
ً

 حبــــوب منــــع الحمــــل ل�ســــت حــــ�
َّ
الأمــــر، وكــــذلك فــــإن

ا كشفه.  ا، بل حل مؤقت وارد جد�  جذر��
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ــة! إن حصــــل  ــ�ة للغا�ــ �ــــرة وقاســ ي فكــــرة �ش
ي مخ�لــــيت

ــاء �ف جــ

، ذلك ع� شــكل  ي ســيبدو الأمــر طبــ��ي
حادثــة دون تــدخل مــين

 إذن سألجأ للعنف إن لزم الأمر!. 

كتبـــــت عـــــ� محـــــرك البحـــــث" هـــــل �مكـــــن إصـــــابة الرجـــــل 

ا؟".  ��  بالعقم �ض

ة عــــــن وســـــــائل جد�ــــــدة لمنـــــــع  جــــــاءت أمـــــــا�ي مواقــــــع كثـــــــ�ي

ي الــــذكري، اللولــــب، حــــىت وجــــدت الإجابــــة مــــن 
الحمــــل، الــــوا�ت

 استشاري طب وجراحة أمراض الذكورة.  

 
َّ
ي يتحمــــل الصــــدمات "أن  الخصــــ�ة محم�ــــة بنســــيج� خــــار�ب

ي كدمـــة داخـــل 
�ة ق��ـــة لدرجـــة التســـبب �ض ل�ـــن إذا كانـــت ال�ـــض

الخصــــ�ة، مــــا يــــؤدي إ� حــــدوث تجمــــع دمــــوي �ضــــغط عــــ� 

ــا يـــؤثر عـــ�  ــا �ســـبب ضـــمور الخصـــ�ة، وهنـ النســـيج الســـل�م مـ

 الإنجاب والخص��ة". 
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ا:   وقال أ�ض�

ي  
�ة الق��ــة �ســبب "ا�سداد القنوات المن��ة: �ف حالة ال�ض

ات الدم��ـــــة  ي الخصـــــ�ة ينـــــتج عنهــــا انقطـــــاع الشـــــع�ي
مشــــكلة �ف

ي 
حول الخص�ة، مما يؤدي لتك��ن تجمع دموي قد �ســبب �ف

ــا  ي تخـــــ�ج منهـــ
ي مجـــــرى القنـــــوات الـــــىت

تل�ـــــف �صـــــل لا�ســـــداد �ف

الحيوانــــات المن��ــــة، ممــــا يــــؤدي لعــــدم القــــدرة عــــ� الإنجــــاب 

 والخص��ة". 

ست بعمقٍ، أســندت ظ
َّ
هــري للخلــف، وأغلقــت شاشــة تنف

 الحاسوب. 

 وجدتها!. 

 أ�لول! -

ا عن معادە:  " قد جاء مبكر�  "ع�ي
َّ
ا، أن

�
 انتفضت خوف

، الحاســـــوب - ي ــات قلـــــئب �ـــ ــاول تهدئـــــة �ض مـــــئت جئـــــت؟ (أحـــ

 لازال ب�دي).  
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 :  ع�ي

 حاً� (نظر إ� الحاسوب): -

؟ماذا - ف   تفعلني

ي وابتسمت: 
 ابتلعت ر��ت

ا. - ا هند��  كنت أشاهد ف�لم�

ي موض�ع بالمكتب الآن.  -
 ط�ب ع�ي ي��د أن �حدثك �ض

! سأذهب (لازلت قابضة ع� الحاسوب). -  حا�ض

ي الحاســوب أر�ــدە (و�حــررە مــن -
ي وأعطــين أ�لــول الآن اذهــيب

  .( ي
 قبضيت

ا مــن أن 
�
، وا�ســعت عينــاي خوفــ ي ضــغطت عل�ــه أ�ــ��

ل�نــيض

د، ولــم أخــ�ج حــىت يــرى عمل�ــات البحــث الــذي لــم أحــذفها بع ــ

 من آخر موقع!. 

 : " من ردّ فع�ي ب "ع�ي  تعجَّ

ي اللاب!. -
 ما بكِ �ا "أ�لول" اعطين

 دقائق وسأعط�ه لك.  ٥لا ل�س بعد، اخ�ج وتعال بعد -
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 ولماذا؟!  -

ي كنت أح�ض مفاجأة لك، ولا أر�دك معرفتها الآن.  -
 لأنيض

  ! ن " وتحرك نحو الباب، مسكني  ابتسم "ع�ي

 ثم تراجع وقال: 

ي عصــــــاف�ي أم آ- ە �ســــــ�ت أن أســــــألك هــــــل ت��ــــــدين أن نــــــريب

 سمك ز�نة؟. 

 أ�لول: 

ي ت���ة تمساح. -
 أرغب �ف

 بلع ر�قه و�بدو أنه تفاجأ. 

 فضحكت وقلت: 

 أم�ح. -

ي لم أ�ن أم�ح. 
 ول�نين

 *** 
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ي أمر� ما. -
ي �ف

ي أنك ت��ديف
يف ، ع�ي أخ�ب  نعم �ا ع�ي

-  . ي الباب، واجل�ي
 ادخ�ي وأغل�ق

ال�ــــر�ي الآخــــر أمــــام المكتــــب الــــذي �جلــــس جلســـت عــــ� 

 عل�ه. 

ك كف�ــه وأســند رأســه عليهمــا، ثــم  ا، شــبَّ ظــلَّ دق�قــة صــامت�

ه لا �عرف مــن 
َّ
فرك بهما وجهه ورأسه، يبدو عل�ه للتوتر وكأن

 أين يبدأ ال�لام! 

ا:  �  حىت تكلم أخ�ي

" لكِ أل�س كذلك؟  - ف مدى حب "ع�ي  أ�لول أنتِ تعرفني

 قلت قلقة: 

؟! ما الأمر �ا -  ع�ي

- "  بخصوص "ع�ي

 وسكت.  

 ها أ�مل.  -

ا أر�د فتح موض�ع الخلفة معكِ!  -
�
 ولأ�ون دق�ق
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ت ببــا�ي أفكــار ��عــة، أن الـــ  ف نطــق كلمــة "خلفــة" مــرَّ حــني

Ip  ــي ــاز الرئ��ـ " مســـجل عـــ� الجهـ الخـــاص بحاســـوب " عـــ�ي

ي 
، وأنـــه قـــد اطلـــع عـــ� عمل�ـــات البحـــث الـــىت للب�ـــت ملـــك عـــ�ي

 
َّ
ضح أمري!. قمت بها من دقائق، وأن

ُ
 ه، قد ف

 . ي
 الجح�م ينتظرين

َّ
 شعرت أن

 أ�لول ! لماذا أنتِ مفزوعة هكذا؟ -

 أنا أستمع فقط.  -

ا؟!   -  كنت أر�د سؤالك هل تودين أن تصب�ي أم�

 :  قلت بداخ�ي

ا. -  لا طبع�

ي -
ات �ض ا ومحــــا�ض

�
! (�ي لا ألــــ�ت اســــتهجان بالتأ��ــــد �ــــا عــــ�ي

 غ��زة الأمومة).  

بت أمله وقال:  ي خيَّ
 ابتسم وكأنين

 ط�ب اتفض�ي هذا ما كنت أود معرفته. -
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ي خرجـــت 
ا يتصـــبب عـــ� رأ�ي وأنـــىن  مـــاء بـــارد�

َّ
شـــعرت وكـــأن

ي من المكتب!    من النار عند خرو�ب

" عند درج الطابق العلوي.   قابلت "ع�ي

 :  ع�ي

 عرفتِ؟-

 أهذا هو الموض�ع المهم الذي ي��د إخباري به! هه.  -

ض أن �كــون   مــن المفــ�ت
َّ
" مــن ردّ فعــ�ي وكــأن ب "عــ�ي تعجــَّ

 �ي رد فعل مختلف. 

ق  ــه أســـ�ت ، فاتبعتـ صـــعد الـــدرچ ودخـــل المكتـــب عنـــد عـــ�ي

�ت فسمعتهم �قولون بخفوتٍ.   السمع واق�ت

 :  ع�ي

ء؟- ي
تها كل �ش  أأخ�ب

 :  ع�ي

ــا القلـــــق الشـــــد�د، لـــــم أســـــتطع للأســـــف،  - ــان يبـــــدو عليهـــ كـــ

 . ي
 فتوقفت ال�لمات داخل حل�ت
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ب نحــــــوە ونزلــــــت  ن ســــــمعت خطــــــوات تقــــــ�ت ابتعــــــدت حــــــني

م�عة الطابق السف�ي وجدت "نــوران" جالســة عــ� الأر�كــة 

 Mbc Bolyoodبأرض�ة الصالة �شاهد التلفاز ع� قناة 

�ـــا لهـــا مـــن فتـــاةٍ فارغـــةٍ كـــل مـــا شـــغل بالهـــا أن تخ�ـــ بعـــض 

! الوزن وأن ت ي
�ت  تعلم الرقص ال�ش

ــ�ً�،  ا عـــاري الأ�تـــاف مكشـــوف الصـــدر قلـ ــ� كانـــت ترتـــدي ز�ـ

ــة  ــا جذابـ  الث�ـــاب جم�ـــل، بـــل لأنهـ
َّ
ــا، لـــ�س لأن ا عليهـ ــ� يبـــدو رائعـ

ة.  ز جماله، شعرت بالغ�ي  فت�ب

ي 
ــا أ�خ �ف "، أود أنـــ ــا "عـــــ�ي ة، أود لـــــو أتـــــرك لهـــ ا كثـــــ�ي

�
ــ أح�انـــ

 وجهه وأقول: 

، وتليق عل�ك - ي
ف، �ي أجمل ميف ، مــن "نعم أع�ت ي

أ��� مين

 ، ء، مســـــــتوى التعلـــــــ�م، مســـــــتواها الاجتمـــــــا�ي ي
ح�ـــــــث كـــــــل �ث

 وكذلك عمرها يناسب عمرك، نعم أنتما تناسبان بعضكما. 

ه لــكِ، لــم �عــد ينــت�ي 
َّ
" أنــ تفضــ�ي �ــا "نــوران"، خــذي "عــ�ي

 �ي بعد الآن.  
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ــة،  اع خلســ ن ــقة، الانــــ�ت ول�ــــن لــــم أعتــــد ذلــــك، اعتــــدت ال�ــ

ا بمــا  غنمتــه!، اعتــدت أن أ�ــون ســارقة،  ومــن ثــم الهــرب بع�ــد�

كاذبـــة، لئ�مـــة، مـــزورة، ومـــن ثـــم با��ـــة، مســـكينة تـــدّ�ي الرقـــة 

اءة.   وال�ب

 ركزت نظري ع� الراقصة الهند�ة بالتلفاز. 

ا هكـــذا مثلهـــا، بـــلا  و�ســـاءلت لمـــاذا لا �كـــون جســـدي مثال�ـــ�

 خدوش، بلا خطوط، بلا ندوب.  

ي الإجابة. 
 فجاءتيف

 جســـدها بضـــاعتها، مص ـــ
َّ
بـــاع ذلـــك لأن

ُ
در رزقهـــا، لـــذا لـــ�ي ت

 البضاعة �جب أن تكون بلا عيوب. 

ــببتُ  كـــان عـــ� الطاولـــة بعـــض أقـــداح القهـــوة و�ب��ـــق، فصـ

ا منهــا بفنجــان، واحتســيته، ومــن ثــم قلبتــه عــ�  لنف�ــي بعضــ�

ي بتلــك الأشــ�اء-الطبــق �ي أقــرأە 
و�ــدأت أقــرأ  -عــ� حــد معــرفىت

ي 
ء عـــــن التفكـــــ�ي �ف ي

أي  ف�ـــــه العلامـــــات �ي ألـــــ�ي نف�ـــــي بـــــأي �ش

ء.  ي
 �ش
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ة ل�ً�.   الساعة الثان�ة ع�ث

صــــدر 
�
ي حاف�ــــة حــــئت لا أ

الجميــــع نــــائم، خرجــــت مــــن غــــرفئت

 ." ا، اتجهتُ نحو غرفة "ع�ي
�
 صوت

ي الأرق كالعـــــــادة، وذاك الموضـــــــ�ع المجهـــــــول 
لقـــــــد أصـــــــابيض

ي 
ي الــــيت

ي حــــول خطــــيت ــافة لتأن�ــــب ضــــم�ي ــذا بالإضــ ، هــ ي
�شــــغليض

 أنوي عليها. 

ي 
بعنا�ــــــةٍ فتحــــــت البــــــاب بهــــــدوءٍ ودخلــــــت، أغلقتــــــه خلــــــ�ف

 شد�دةٍ. 

" النــــائم بعشــــوائ�ةٍ، ممــــدد عــــ�  �ــــت مــــن فــــراش "عــــ�ي اق�ت

ظهرە، فاتح ذراع�ه، وساق مستق�مة والأخرى متخذة شــكل 

 مثلث، فاغر الفم قل�ً�، والغطاء مل�ق ع� الأرض. 

�ــت أ�ــ�� وجلســت بجانبــه عــ� طــرف ال�ــ�ر ومــررت  اق�ت

 �دي ع� وجهه وشعرە، وهنا بدأ �فيق. 

ا:   قام منتفص�

 أ�لول! -
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 نعم أنا.  -

ء؟!  - ي
 هل هناك �ش

ء، اشتقت إل�ك فقط.  - ي
 لا �ش

ض و�غلبه النعاس:   قال وهو مغمض العينني

ي للنوم �ا "أ�لول". -  اذهيب

 لا ل�س قبل أن أعرف.  -

ا:   قام واعتدل جالس�

ف ماذا؟! -  تعرفني

 أمسكت ب�اقة قم�صه بلطف: 

ي أنت وعمك. -
 الموض�ع الذي تخبئه عضئ

ل  ي ظهــــــرە ابتســـــم وقبــــــَّ
ي وقـــــال وهــــــو �عطيـــــين

�ـــــدي وأبعــــــدين

 لينام: 

ض عــــ� خــــ�ي - ي أنــــام، تصــــبحني
لــــ�س هنــــاك مواضــــيع، دعيــــضى

 . ي
 لوليت

 



)47 ( 
 

 مروة مصطفى

 

 وقفت غاضبة أمام ال��ر: 

ء قلته لعمك خلف الباب. - ي
 أنا سمعت كل �ش

 لم �لتفت �ي ووضع الوسادة ع� رأسه!. 

 *** 
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 (علي) 

"كم يكون المرء شجاعًا عندما يتأكد من  

 أنه محبوب" 

 فرويد 
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ي والحصــول عــ� شــهادة 
لم �سمح �ي الح�اة إ�مال دراســىت

 ، جامع�ــــة، �ســــبب مــــوت والــــديّ المبكــــر، فتــــو� أمــــري عــــ�ي

ّ إدارة أعمالـــــه  وجـــــزاء ذلـــــك حُرمـــــت مـــــن المدرســـــة وأســـــند إ�ي

ي �مل�ها. 
 جم�عها بالمطاعم اليت

ا،  ، لا أر�ـــــد أن أختـــــار شـــــيئ� ي
ي ح�ـــــائت

ا �ف � أر�ـــــد أن أ�ـــــون مســـــ�ي

ق الطـــــرق، أود أن �كـــــون  ا، أخ�ـــــث مفــــ�ت � أخــــاف الاخت�ـــــار كثــــ�ي

 هناك ط��ق واحد فقط أما�ي مج�ب ع� الس�ي ف�ه. 

ا، وتحمـــــل مســـــؤول�ة  ة، تـــــردد� ي الاخت�ـــــار شـــــقاءً، حـــــ�ي
 �ف

َّ
إن

 نتائج ذلك الاخت�ار. 

ي ال�لمات،  أنا شخص حساس، قد أففى داخل أغن�ة
وكأنين

ي اللحن، قد أفــفى داخــل قصــ�دة 
قد أففى داخل موس��ق وكأنفى

، قد أففى داخل قصة تراچ�د�ة ملحم�ة وأعلق  ي
ي القوا�ف

وكأنفى

 داخلها ولا أستطيع تجاوزها. 
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ا لا أقــــــوى عــــــ� مواجهــــــة 
�

ــ ي الآخــــــرون بــــــذلك هشــــ
قــــــد يــــــراىن

 الح�اة. 

ا.  فتلـــــك مشـــــكلتك أنـــــت  � ي أبـــــالغ كثـــــ�ي
ول�ـــــن إن كنـــــت تـــــرايف

 . ي
 ول�ست مشكليت

ر رقتــه، لمــاذا عل�ــه أن �جــد للنــاس  لماذا ع� الرجل أن ي�ب

 ! ا، ول�ونه يب�ي ا، حساس�
�
ا، ضع�ف

�
ا ل�ونه رق�ق ا وجيه�  سبب�

 ل�ونه لازال بحاجة لصدر أمه؟! 

، الصــفة  ي ولذلك انجذبت لـ"أ�لول" وجدت بهــا مــا لــ�س يب

وعكســها، أحببــت ذلــك بهــا، القســوة الممزوجــة برقــة، القــوة 

اءة، تلــك �ي ا ي الضــعف، المكــر الملتــف حــول الــ�ب
لمختف�ــة �ض

 .! ي
 فتايت

ف  ي لـــــو تعلمـــــني
أحببتهـــــا كـــــذلك، أحببتهـــــا مـــــا�رة، ااە �ـــــا فتـــــايت

ة!  ي بكِ و�ح�لك الصغ�ي  مدى إعجاىب

 *** 
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ت ،غـــ�يَّ ي بـــلا معـــىن حـــىت جـــاءت �ي
ء،   كانـــت ح�ـــاىت ي

كـــل �ش

ي 
 لح�ــايت

َّ
أصبح �ي هدف أر�ــد أن أصــل إل�ــه، أصــبحت أدرك أن

ث لأي  ق�مـــة بعـــد أن كنـــت أع�شـــها بـــلا هـــدف ولـــم أ�ـــن أ�ـــ�ت

ــاة  ي للح�ـــ
ا المـــــوت حـــــىت أتـــــت �ي و�عثتـــــىن ء، كنـــــت منتظـــــر� ي

�ث

ا بط��قتها الخاصة.  � ا، ورتبت كل ما كان مبع��  مجدد�

راتنــا ذات ل�لة لن أ�ساها، ح�ــث رأيتهــا أول مــرة، كانــت نظ

 . ي
 التفاتات لا تلت�ت

ــي وكــــل  ا عــــ� نف�ــ
�

ــ ف حانقــ ــارع الحســــني ي شــ
كنــــت أتم�ــــش �ف

 . ي ع�ي
ي وضعها ع� عات�ت

ء �سبب العمل والأعباء الىت ي
 �ش

ــر  ــاً�، لــــم أعــ ــاة ترتــــدي خلخــ ــة لمحــــت فتــ ي تلــــك اللحظــ
و�ف

  . ّ ي لاحظت أنها تركز نظرها ع�ي
ي البدء، ول�نيف

ا �ف  الأمر اهتمام�

 ان!  لا أعرف هل هذا إعجاب أم �ح

ي نفــــــــس المكــــــــان، ونفــــــــس النظــــــــرات 
ا و�ض ــ� مــــــــرة ثان�ــــــــة أ�ضــــــ

الموجهــــة نحــــوي.  رأيتهــــا، إنهــــا �ي بــــذاتها، ول�ــــن هــــذە المــــرة 

، لم أصدق أهذە الابتسامة �ي أنا؟!. 
ً
 ابتسمت �ي حق�قة
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 ّ ف التفتــــــت إ�ي ي بابتســــــامة أخــــــرى حــــــني
حــــــىت أ�ــــــدت ظنــــــوفى

 ، ي
ا مــن فــرحئت

�
ت قــدماي وابتســمت ضــاحك

�
ا، وعندئــذ شــل عمــد�

ي إنهـــــا 
ــث ا نظـــــري عليهـــــا و�ي تم�ـــ ــ� ا، ظللـــــت مثبتـــ

�
ــ ي حقـــ

تقصـــــدين

 كــل الــ�ي 
َّ
وتبتعــد حــئت غابــت عــن نظــري، وفوجئــت لعــدها أن

 قد شاهد ما شاهدته!  

ي مــن  ا نلتُ نصيىب � ي وأخ�ي
ي أشعر بها أنىن

إنها المرة الأو� الىت

 . ي
 الدن�ا، فقط تلك النظرة تكفييف

 وجاء بخاطري وقتها أغن�ة عبد الحل�م "فاتت جمبنا". 

 *** 

، فـــ�ي  ف ي �ي الحســـني
ــا �ســـكن �ف ي عرفـــت أنهـ

ولحســـن حـــ�ف

ــاء اليـــوم  ي �ي الجمال�ـــة، وجـ
ي �ف

ا مـــن مســـكيف ــد� بـــذلك ق��بـــة جـ

 ، ــة والـــدي المتـــو�ض الـــذي فتحـــت الموضـــ�ع لعـــ�ي الـــذي بمثابـ

ي أن 
ي أول الأمـــــر لأســـــباب عـــــدة منهـــــا. أنـــــه كـــــان ي��ـــــديض

رفـــــض �ض

ي بثلاثـــة أعـــوام، ولأنهـــا كم ـــ
ي تصـــغرين

ا أتـــزوج ابنتـــه "نـــوران" الـــيت
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ي 
ي ســـــتتقبلين

ــا الوح�ـــــدة الـــــيت " وأنهـــ ّ �قولـــــون "ســـــ�ت وغطـــــا عـــــ�ي

 . ي  بعيويب

ا عــ�  � ا صــغ�ي ي شــاب�
أما عــن الأســباب الأخــرى أنــه لايــزال يــراىن

�ن مــــن عمــــري ولــــم  الــــزواج، ح�ــــث مازلــــت �ف الواحــــد والع�ــــث

 أ�وّن نف�ي بعد ومستقب�ي بلا ملامح. 

ي 
 تلك الفتاة اليت

َّ
ا أن أر�ــد والسبب الأخ�ي والذي لا أراە سبب�

ي بعامٍ. 
ين  أن أتزوجها تك�ب

 . ي
� ميف  و�عد كل تلك الأسباب وافق ع�ي بعد إلحاح� كب�ي

 .  وتمت ع� خ�ي

 *** 

 
ً

ي غرفـــــــة زواجنــــــا، رأ�ــــــت تمثـــــــا�
عنــــــدما نقلــــــت أغراضــــــها �ض

لجســـــــم إ�ســـــــان بـــــــرأس كلـــــــب مخ�ـــــــف، عرفـــــــت بعـــــــدها أنهـــــــا 

ي التـــــــار�ــــخ الم�ـــــــي. لا أنكـــــــر فـــــــز�ي مـــــــن 
شخصـــــــ�ة قد�مـــــــة �ف

وصــــورته، فقــــررت أن أهــــديها "باســــتت" تمثــــال عــــ� التمثـــال 

ض كتبهــا بعنــوان "الأمومــة  ا بــني ا كتابــ� شــكل قطــة، ووجــدت أ�ضــ�
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وأشــباحهها"! لــم أفهــم مقصــد ال�تــاب ولــم أهــتم لســؤالها، لا 

ــا  ا كمـــ � ي الحق�قـــــة لا أعـــــرف كثـــــ�ي
، �ف ــا تفعـــــل �ي أقـــــرأ ال�تـــــب كمـــ

ي بــــالنقص قلــــ�ً� بجانبهــــا، ول�نهــــا 
، وذلــــك �شــــعريف تعــــرف �ي

 لت �ي بخصوص ذلك الموض�ع: قا

-  ، ي
ا ســوى أن تعــرف ك�ــف تحبــفئ ي أن تعــرف شــيئ�

"لا يهمــفئ

ي إن  
ا! لا يهمـــيف

�
ــ ــا أحتاجـــه حقـ ي مـ

، ك�ـــف تعطيـــيف ي
ك�ـــف تعـــامليف

كنـــت تقـــرأ أم لا إن كنـــت مثقفـــا أم لا، إن كنـــت تملـــك شـــهادة 

ا هــو أن تعــرف ك�ــف تقــدر ق�مــة 
�

ي حقــ
جامع�ــة أم لا، مــا يهمــيف

 ما تملك". 

ف ال� ــ �ن ك�ــف تنطقــني ي هكــذا، ك�ــف تعــ�ب
لام مــن عــ� لســافى

ف عـــــــن نفســــــك بكـــــــل  عــــــن مشــــــاعرك بكـــــــل شــــــجاعة، تتحــــــدثني

فصـــــاحة، بوضـــــ�ح، تنســـــاب ال�لمـــــات عـــــ� لســـــانك بتلقائ�ـــــة 

ي هكذا؟!.  
 مدروسة، ك�ف تبه��نيف

ا بــــــكِ، وأنــــــكِ  ي لســــــت جــــــدير�
لطالمــــــا شــــــعرت بــــــداخ�ي أنــــــين

 . ي
ض الأفضل، وذلك الشعور كاد �قتليض  �ستحقني
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ي شعور  
ي حضورك. �لازمين

 قلة الق�مة �ض

ي �ي 
ي ح�ـــــايت

ا �ف ا مـــــا الـــــذي فعلتـــــه ج�ـــــد� وأســـــأل نف�ـــــي دومـــــ�

 أح�ف بفتاة مثلك؟ 

ي 
ا بـــكِ، ولتكـــويف ي وســـ�ي لأ�ـــون جـــدير�

لـــذلك أبـــذل كـــل مـــا �ف

ي كزوج لكِ.   فخورة يب

 *** 

 

ب موعــد  بــدا عــ� "لــولا" التــوتر والقلــق الشــد�د كلمــا اقــ�ت

ي إب� 
ــة �ف ي مــــــارس، والخطبــــ

ــا �ف ــا، لقــــــد رأيتهــــ �ــــــل، وموعــــــد زفافنــــ

ــا،   ب زواجهـ ــا لـــم تكـــن كـــأي فتـــاة اقـــ�ت ، ل�نهـ ي ســـبتم�ب
الزفـــاف �ف

ي نف�ـــي 
ا، قلـــت �ف ا قادمـــ�  خطـــر�

َّ
كـــان �غلـــب عليهـــا الخـــوف وكـــأن

 .  ر�ما هذا طب��ي

ا أ�ــــ�� منهــــا، فأنــــا لــــم أصــــارحها بكــــل 
�

ــ ي فكنــــت خائفــ
أمــــا عــــفئ

ي لســت 
هــا هــو بط��قتــه، لأنــين ء بعد، وقلــت لعــ�ي أن �خ�ب ي

�ش
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ي لأوا
ا بما �ك�ف ي أنــه لــ�س شجاع�

ين جهها بــذلك، ل�ــن عــ�ي أخــ�ب

 : ها بنف�ي  الوقت المناسب لتعرف، فقررت أن أخ�ب

ي قبــل زواجنــا، فأنــا قبـــل  -
ا عـــفئ ي شــيئ�

أ�لــول �جــب أن تعــر�ف

 . ي
 سنوات وقعت �ي حادثة �سببت �ف

ي ماذا؟ -
 �ف

ي خدي.  -
ي ترك أثر ندبة! تركت علامة �ف

 �سببت �ف

، ول�ــن  - ي ا لــديّ نــدويب لــن أدعــك ضــحكت وقالــت: أنــا أ�ضــ�

 تراها إلا بعد زواجنا. 

  ، ي تهــا ســتع�د التفكــ�ي يب ا لــذلك، ر�مــا لــو أخ�ب لست مســتعد�

كـــل فتـــاة تتمـــفى أن �كـــون لـــديها أطفـــال، ســـتعرف بعـــد الـــزواج 

 ول�كن ما �كون. 

ي 
ي لــذايت

ي بصــدق، تحبــين
ي متأ�ــد دون شــك أنهــا تحبــين

ول�ــين

ي بذلك عندما سألتها: 
تين ء آخر، �ي من أخ�ب ي

 ل�س ل�ش

؟  لماذا وافقتِ  ي  يب
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 قالت: 

ــه أنـــت، فقـــط - ــاذا؟، هـــو كـــذلك، لأنـ ــاك لمـ هكـــذا لـــ�س هنـ

 أنت. 

كانـــت تقـــول كـــل حـــرف بأســـلوب مجـــرد، إنهـــا تلـــك الفتـــاة 

ي نلــــتُ 
ــاة الــــىت ــ�اء، تلــــك الفتــ ي الأشــ

ــا�ي �ف ي تــــرى المعــــفى الســ
الــــىت

د� "أ�لول". 
ُ
ي ت

ف حبها، تلك الفتاة الفاضلة الىت  �ش

 *** 

ي ف�ــــه عــــ�ي 
يف ي ذاك المســــاء الــــذي أخــــ�ب

أنــــه لــــم �ســــتطع �ف

ي النـــوم، كنـــت أفكـــر وأفكـــر، مـــا 
البـــ�ح لهـــا بال�ـــ، ل�لتهـــا جافـــايف

الـــذي ســـتفعله لـــو علمـــت؟، ومـــاذا ســـ�كون رد فعلهـــا؟، ومـــىت 

؟ ي
ي الوقت المناسب لذلك؟، وماذا لو تركتين

 س�أيت

ــا، ســــــأفقد  ــي حينهــــ ه كــــــابوس لــــــو حــــــدث، ســــــأفقد نف�ــــ
َّ

ــ إنــــ

ي إ
ي منحتــــفى

�اهــــا الهــــدف والمعــــفى والق�مــــة، تلــــك الأشــــ�اء الــــىت

ّ القلـــق المـــزمن حـــول ماه�ـــة  ، ســـ�عود إ�ي
ً
ي ثان�ـــة

ستســـلبها مـــين

، ستذهب وتأخــذ معهــا الســبب الــذي مــن أجلــه تمســكت  ي
ذايت
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ي وحــش الخــوف 
ي بالحب، سيهاجمفى

بالح�اة، سيتلا�ش إ�مافى

ي مــرة عنــد فقــدان أ�ي ومـــرة 
 مــن فقــدان المــرأة مــن ح�ــايت

ً
ثان�ــة

 عند فقدان "أ�لول". 

م رأ�ي لمجـــــــــرد تخـــــــــ��ي فكـــــــــرة 
ِّ

ــ كـــــــــل تلـــــــــك الأفكـــــــــار تهشـــــــ

ي الأفكار لعبة ساد�ة، ولا أملك سوى  ، تلعب ىب ي
انفصالكِ عفى

 الاستسلام لها. 

ف مــ�ي  ي مــرة واحــدة لــو قلــتِ �ي أنــكِ ســتظلني
وكلهــا ســتخت�ف

ي أنا عليها. 
 مهما تكن الحالة اليت

ي تلــك الل�لــة الســوداو�ة، ســمعت صــوت 
ودي �ف وأثنــاء �ث

، خطــــوات خف�فــــة  ي
ب مــــن غــــرفيت لا تكــــاد تلمــــس الأرض تقــــ�ت

ا  ي متظــاهر�
ة، فأغمضــت عيــيض حينهــا دقــت الســاعة الثان�ــة ع�ــث

تح الباب ودخلت "لولا" ما الذي جاء بها؟! 
ُ
 بالنوم، ف

ي ومـــررت �ـــدها عـــ� 
�ـــت مـــئن ا، اق�ت ــ� ي نائمـ

بق�ـــت عـــ� حـــالئت

رأ�ي وشـــعري، �الـــه مـــن إحســـاس رائـــع، لا أر�ـــدها أن تتوقـــف 

 ولا أر�د أن أصحو. 
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ي تفاجأت من وجودها، قالــت إنهــا اشــتاقت �ي 
قمت وكأنيف

ي الأمر، فتظاهرت بالنعاس. 
ي شعرت بمك�دة �ف

 ول�نيف

ةٍ غاضبةٍ:   قالت بن�ب

ء.  - ي
 أنها علمت بكل �ش

ي 
، و�ض ي لا أبــا�ي

فوضــعت الوســادة عــ� رأ�ي وظهــري وكــأنضى

ا عرفـــــتِ كـــــل 
�

ا.  هـــــل حقـــــ الحق�قـــــة بـــــداخ�ي كنـــــت أمـــــوت رعبـــــ�

ء؟.  ي
 �ش

 *** 

جنـــا أ ي أســـب�ع مـــن وتزوَّ
ا، اختـــارت "أ�لـــول" قضـــاء ثـــايض � خـــ�ي

ي الإسكندر�ة. 
 زواجنا �ف

ي الط��ــق كانــت صــامتة ولــم تــتكلم مــ�ي كعادتهــا، تنظــر 
و�ف

ء أجهلــه، هــل تفكــر  ي
ي �ش

لنافذة الس�ارة ع� الط��ــق وتفكــر �ف

ي إنهاء علاقتنا !. 
 �ف

، ثم عادت للنظر من النافذة.  ي ساعتها بتوتر�
 نظرت �ف
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 مت: فقلت لأقطع هذا الص

�نها �ي مــن - ي تح�ــض
ي حىت الآن مــا المفاجــأة الــىت

�نضى لم تخ�ب

 قبل الزواج. 

 قالت: 

 ستعرف عندما نصل. -

ء تودي إخباري به؟. - ي
 "لولا "هل هناك �ش

ء؟.   - ي
 لا! هل ت��د أنت إخباري ��ش

 هززت رأ�ي وأنا أقود بأن "لا"

 قالت: 

ا ســــ�حدث - ا ســــيئ� " أنــــا خائفــــة أشــــعر أن هنــــاك شــــيئ� "عــــ�ي

 بنا إ� الب�ت. لنا، عد 

ي قلت: 
 تلك الفتاة تث�ي غ��ف

، لن أعود بعد أن قطعت تلك المسافة. - ي أ���
 لا تقلقييف

ض طول الط��ق، أنــا غاضــب و�ي متــوترة عــ�  ظللنا صامتني

 .!  وشك أن تب�ي
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 ، ي
ي المرآة س�ارة سوداء خل�ف

ي عتمة الط��ق لاحظت �ف
و�ف

ي ومــــن تلــــك الســــ�ار 
 الط��ــــق خــــالٍ إلا مــــيف

َّ
ة، وشــــعرت فجــــأة أن

ضــــت  ــذا الجنــــون قــــد اع�ت ــا هــ ! مــ ي
ــا حــــىت ســــبقتضى زادت �عتهــ

  ! ي
 ط���ق

وقفــت الســ�ارة أمــا�ي وخــ�ج منهــا رجــلان ضــخما الجســم، 

ي وتوقفت. 
رت إبطاء س�اريت  فا�ض

 أ�لول: 

- .!  نيتهما �ش
َّ
 لماذا توقفت، تحرك، يبدو أن

ضت ذلك، ر�ما س�ارتهما معطلة.  -  لماذا اف�ت

ب أحدهما وأشار �ي أن أفتح ز   جاج الس�ارة. اق�ت

ةٍ عدائ�ةٍ:   قال بن�ب

 انزل! -

ول�ـــــن خـــــ�ج رجـــــلان آخـــــران مـــــن المقعـــــد  ،ســـــألعنهكنـــــت 

ــا �شـــــبه المنجـــــل،  ــان �مســـــكان بعصـــ ي للســـــ�ارة، والاثنـــ
الخلـــــ�ف

 ! ي
�ان من س�اريت  و�ق�ت
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ـــ "أ�لـــــــول" ألا تخـــــــ�ج وتتصـــــــل بعـــــــ�ي أو بالنجـــــــدة  قلـــــــت لـــــ

ا.   ��ع�

ي الرجـــل الـــذي  ــ�ارة وخرجـــت. فأمســـك يب ــاب السـ فتحـــت بـ

ي فقلت له: 
 أنزليف

 ول�ن لا تؤذها.  ،ت��د سأفعل ما  -

ي لس�ارته. 
 لم يرد وجرين

ـــ "أ�لــــول" وأنهمــــا  ف لــــم �ــــذهبا لــ  الــــرجلني
َّ
ف أن التفــــتُّ لأطمــــنئ

، لا أعــرف لأيــن، أو مــن هــم،  ي
ركبا م�ي بالفعل بالمقعد الخلــ�ف

 أو ماذا ي��دون؟!.  

ا عنـــدما  ي شـــعور غ��ـــب، فلقـــد لاحظـــت شـــيئ�
ول�ـــن انتـــابفئ

ي الســ�ارة ألق�ــت نظــر
ة عــ� "أ�لــول"، أنهــا جالســة �ف ي الأخــ�ي

ىت

ود  ّ بــ�ب تهــا، كانــت تنظــر عــ�ي بهــدوءٍ ولــم تتصــل بعــ�ي كمــا أخ�ب

 دون استجابة للموقف، فقط كانت �شاهد! 

ر�مـــــــــا مـــــــــن الصـــــــــدمة!، أو مؤكـــــــــد تفعـــــــــل ذلـــــــــك �ي لا تثـــــــــ�ي 

 انتباههم وستتصل بالنجدة فور ذهابهم. 
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ي مكــان نــاءٍ بع�ــدٍ عــن الأنظــا
ي �ف ر �شــبه صــحراء، لا وصــلوا يب

 �سمع �اخك أحد هناك. 

ي  يب ــض ا، و�ـــــــدأ الأر�عـــــــة رجـــــــال ب�ـــــ ــ� ي أرضـــــ
ي وألقـــــــويض

أخرجـــــــويض

 بالعص�ان بلا توقف، دون كلام، �خت سائً�: 

؟؟!. - ي ي ولماذا تفعلون ذلك يب
 من أنتم وماذا ت��دون ميف

ب المــؤلم المُركــز  ب، ال�ــض ي بال�ــض
ي الــرد عــ� أســئلئت

وجــاءضئ

ي 
جســـدي، بـــؤرة جســـدي، ثلاثـــة رجـــال عـــ� منطقـــة واحـــدة �ف

ا عـــــن  ي منطقـــــة معينـــــة، والرابـــــع �قـــــف بع�ـــــد�
ا �ض ــ� ي معـــ

�ونيض ــض ��ـــ

 الس�ارة يراقب ما �حدث. 

ي ســأفقد الــو�ي مــن شــدة الألــم، 
شــعرت أنهــا النها�ــة، وأنــيف

ا، مــاذا  ي فكــرة أ�ــ�� وأشــد رعبــ�
وقبل أن أغ�ب عن الو�ي جــاءتيف

ي أوً� حىت يتفرغوا لـ "أ�لول
 "؟! لو أنهم ينتهون مفى

 ثم ظلام. 

 *** 
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ي لحظـــــه 
ي ســـــيهزمك �ف

لا تحـــــاول أن تقاتـــــل الألـــــم. صـــــدقيف

، لا تــــدخل معركــــة خــــا�ة مــــن البدا�ــــة لــــن  � ه أقــــوى بكثــــ�ي
َّ

لأنــــ

ي منها سوى إنهاك قواك، فقط استسلم. 
 تجفى

 ولا 
�
 حــىت ينــت�ي منــك تمامــا

�
فك كل�ــا فف دع ذاك الشعور �ست�

ــد انته�ــــــــت  ــد أنــــــــك قــــــ ــه �ــــــــدمرك، وعنــــــــدما �جــــــ تقاومــــــــه، دعــــــ

، عنـــدها قـــم واج ي
مـــع حطامـــك ولا تخـــف لـــن �لتفـــت ســ�خت�ف

لـــك مـــرة أخـــرى لأنـــك ســـتكون قـــد حُطمـــت بالفعـــل والألـــم لا 

ە المحطمون.   يث�ي

ي 
ي ســ�ارتهم، أعــادويف

ا، كنــت محمــوً� �ف عــاد �ي الــو�ي �ســب��

ي عـــــ� الط��ـــــق، 
ــه، وألقـــــوفى ي منـــ

ــان الـــــذي أخـــــذوفى لـــــنفس المكـــ

لمحت "أ�لول" تجري نحوي ت�ــخ وتــب�ي منهــارة، وشــعرت 

 آلام جســــدي 
َّ
� ولــــم �مســــها ســــوء أن زالــــت عنــــدما رأيتهــــا بخــــ�ي

ء ســـــــمعته، ســـــــمعت "أ�لـــــــول" تقـــــــول با��ـــــــة  ي
ول�ــــــن آخـــــــر �ش

 : ي
 للرجل الذي أخذين

 قلت لك أن تخدرە أوً�!. -
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 (فقدان العذرية) 

"كل مكبوت حاضر دائمًا ويعبر عن نفسه  

 بطريقة مربكة في ظواهر عدة"

 جاك لاكان 
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، عنــدما كنــت أ�ــذب أو  ا أبــ�ي ا كنــت دائمــ� ا خاطئــ� أفعــل شــيئ�

 . ي
ي للتعامل مع خداع ذايت

 تلك كانت ط��قيت

ي الســـــــــــنة الأو� بمعهـــــــــــد 
أتـــــــــــذكر عنـــــــــــدما كنـــــــــــت بـــــــــــال�ي �ف

ي 
ي بالدراجـــة وجـــدت ســـ�ارة لـــم أر �ف

ي طـــ���ت
، وأنـــا �ف الموســـ��ت

، وفـــــــتح بـــــــاب الســـــــ�ارة الأســــــــتاذ  فخامتهـــــــا قـــــــبً�، توقفـــــــت �ي

أنت�كـــــات، ط��ـــــل "منت�ـــــ" تـــــاجر ذهـــــب وصـــــاحب محـــــلات 

ي 
القامــــة، نح�ـــــل، شــــعرە رمـــــادي مائـــــل للأبــــ�ض، كـــــان يوصـــــلضئ

ا،  ــاف�� ا إضـ
�
ي م�ـــوف

ي إعـــدادي، و�عطيـــيض
ا للمدرســـة وأنـــا �ض

�
ــ أح�انـ

ي 
ي عين�ـــه أنـــيف

ت، لمحـــت �ف ت �ي عنـــدما كـــ�ب ول�ـــن نظرتـــه تغـــ�يَّ

! وكذلك أنا لم أعد أراە "عمو منت�".  ي ه يرغب يب
َّ
 جذابة وأن

ى زمــــ�لا ي ركبــــت معــــه الســــ�ارة لــــ�ي
ي الســــ�ارة الفخمــــة الــــيت

يت

 أنزل منها. 

ي الوقــــت نفســــه 
ي �ف "أســــتاذ منت�ــــ" تــــاجر ذهــــب و�لطــــ�ب

ي الوقت الذي �حلو له. 
 �فعل ما �حلو له �ف
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ي بــــه مجــــرد توصــــ�لة �ســــ�ارته، بــــل كــــان 
لــــم تقت�ــــ علاقــــيت

ي عــــــ� الغــــــداء، و�ــــــدأ 
ي نزهــــــة و�عــــــزمفى

ي بعــــــد المعهــــــد �ف
�أخــــــذفى

  . ي
ي ح�اتــه وأنــه ي��ــديف

ي باحت�اجــه الشــد�د لفتــاة مــث�ي �ف
يف �خــ�ب

 و .. و. 

 العلاقــة كلهــا كانــت 
َّ
لــم آخــذ كلامــه عــ� محمــل الجــد، لأن

ي ا ا لأيب ، وعقابــ� ، بالنســبة �ي �ســل�ة لا أ�ــ�� ّ ل أ�ي عـــ�ي لــذي فضــّ

ا، ول�ـــــن  ي عمـــــري تق��بـــــ�
ا ولد�ـــــه أولاد �ض ج أ�ضـــــ� وِّ ض ه مـــــ�ت

َّ
غـــــ�ي أنـــــ

ي بعــد  
ي بالمعهــد، فهــو �خــرجيف

العلاقــة اســتمرت طــوال دراســيت

ي ما أر�د.   كل امتحان، و�جلب �ي الهدا�ا والمال لأش�ت

ّ بوقاحـــــةٍ وابتـــــذالٍ، وهـــــذا كـــــان  ي
كــــان �عـــــ�ب �ي عـــــن رغبتـــــه �ف

ي منـــه، ل�نـــه 
ا و�نفـــريف

�
ه مقرفـــ

َّ
، لأنـــ ي

لـــم �حـــاول حـــىت أن �لمســـىن

ي بكلماتــه البذيئــة، مــع 
ي لــن أســمح بــذلك، كــان �كــت�ف

�عــرف أنــفئ

ا بــذلك! عــ� الأقــل أشــعر  ي مســتمتع�
ذلك كان هناك جانب مىن

ي جذابــة بالنســبة للرجــال، وأجــد معــه مــا 
ي وأنــين ي مرغــوب يب

أنــين
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شــبع رغبــات محرمــة معــه تمن�ــت أن تكــون 
�
، أ ي لا أجــدە مــع أيب

 .! ي  مع أيب

يتى إ� الحنان إ� التماسه عند "لط
ي�ى حاج المــــــــــــــــــــــــا دفعت 

ي! "  أشخاص �انوا �حاولون تدم�ي

 فان ج�خ. 

 *** 

ي لنحتفـــل 
و�عـــد الامتحـــان الأخـــ�ي مـــن الســـنة الأو� أخـــذفى

ي الســ�ارة، ركبــت أنــا وذهــب هــو 
ه أح�ــض �ي مفاجــأة �ض

َّ
وقــال إنــ

ي الســ�ارة، وجــدت علبــة قط�فــة، 
ي ســجائرە، بحثــت �ف ل�شــ�ت

ا خلخــال ذهــب، يبــدو أنــه غــالٍ، أخذتــه ��ــعة فتحتها كان به

ي كـــل 
، وعنـــدما عـــاد، بحـــث عـــن العلبـــة �ض ي

ي حقيبـــيت
ووضـــعته �ض

مكــان بالســ�ارة و�ــدا عل�ــه التــوتر والغضــب، وكنــت أنــا جالســة 

ــذةٍ، فهـــــو مســـــتح�ل أن يتوقـــــع أن  ــوةٍ ولـــ ــاهدە بنشـــ بهـــــدوءٍ أشـــ

ي أحببــــت أن 
ا كــــان ســــيهدى �ي بعــــد دقــــائق، ول�نــــئن أ�ق شــــيئ�
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عه بنف ف � أن�ت ي ذلــك متعــة أعــ� بكثــ�ي
 �ف

َّ
! إن �ي ع� أن يُهــدى �ي

 من الهد�ة!. 

ا:   قال بوجهٍ محمّر� إحراج�

 سأعوضك بهد�ةٍ أخرى أجمل منها. -

 ابتسمت وقلت: 

 لا بأس. -

 *** 

ل  ضض ي ذلـــــــك اليـــــــوم، قضـــــــيته كلـــــــه بالخـــــــارج، وعـــــــدت المـــــــ�
�ض

 متأخرة. 

ي الشــارع 
، فوجــدت نف�ــي وأنــا �ف ي

والــداي مؤكــد ســ�عنفنايف

 !. عائدة أب�ي 

ي 
طرقـــت البــــاب، فتحــــت �ي أ�ي وكانــــت تبــــدو أنهــــا تنتظــــريف

ي أب�ي عدلت عن ذلك. 
 بوجهٍ غاضبٍ وعندما رأتيض

ا مـــــــــــــن العقـــــــــــــاب  كنـــــــــــــت أبـــــــــــــ�ي لـــــــــــــ�س تمثـــــــــــــ�ً� أو هرو�ـــــــــــــ�

ي أخطأت!.  
ا لأنفئ ي حق�ق��

 بالاستعطاف، كان بكائئ
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 ،
ً

ا كـــام� ــازة كنـــت أر�ـــد الســـفر مـــع "منت�ـــ" يومـــ� ي الإجـ
و�ف

ي الب�ــــت أنه ـــــ
تهمــــا �ف ا رحلــــة تبــــع الجامعـــــة، ولــــم يوافقـــــا، فأخ�ب

�ة، لـــ�س �ســـبب رفضـــهما، ول�ـــن  ــت�ي فبك�ـــت و�خـــت به�سـ

ء خا�ء!.  ي
ي أنوي فعل �ش

 لأنفى

 . ي
م وح�لة دفاع�ة لأخطائئ ف ي أتخذ البكاء م�كان�ي

 وكأنفئ

 *** 

ي وأ�ســــــوق مــــــن  ي المعهــــــد، نزلـــــت لأشــــــ�ت
ي �ف و�عـــــد تخــــــر�ب

 . ن  الحسني

ذلــــــك اليــــــوم الــــــ����ي الجم�ــــــل �شــــــهر مــــــارس، رأ�ــــــت ف�ــــــه 

ا يبــدو عل�ــه الغضــب لا الحــزن، عنــدما رأيتــه   " كــان شــارد� "عــ�ي

ــه الأســـــاط�ي تجســـــد عـــــ�   تحـــــدثت عنـــ
ً

ء جمـــــ�� ي
ــان كـــــل �ث كـــ

ي 
، ولــم �عــر نظــرائت ي

ا ل�نــه لــم �لحظــئن � هيئتــه! نظــرت عل�ــه كثــ�ي

، ومض�ت.   ض ا، فابتسمت له مرة واثنتني � ا كب�ي  اهتمام�

" شعرت بنقاءٍ غ��بٍ �سود الجو، ولــم  عندما رأ�ت "ع�ي

 . ي  هذا النقاء س�كون من نصييب
َّ
 أتوقع أن
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ي بهـــــذا 
ي أقـــــرر أن أقطـــــع علاقـــــيت

ي لـــــه جعلتـــــين
ومجـــــرد رؤ�ـــــيت

 "المنت�" بعدها قررت أن أ�ون، أ�ون فتاة فاضلة!. 

 *** 
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ي الوقت الحا�ض 
 �ض

ي 
 أتـــذكر لـــم يتبـــق عـــ� الزفـــاف ســـوى شـــهر، هـــذا مـــا جعلـــفى

ي الـــذي �فعـــل مـــا ي��ـــد  المـــدعو "منت�ـــ" ذاك التـــاجر الـــبلط�ب

ي ي��د. 
 وقت ما ي��د بالط��قة اليت

تـــــه بمـــــا أنـــــوي  لازلـــــت أحفـــــظ رقمـــــه، اتصـــــلت عل�ـــــه وأخ�ب

" وافــــق عــــ� الفــــور، إنهــــا أشــــ�اء ســــاد�ة، وتلــــك  فعلــــه بـــــ"ع�ي

ا، واتفقنا عــ� إتمــام العمل�ــة ثــافى أســب�ع  � الأش�اء تحلو له كث�ي

 واج ع� ط��ق إسكندر�ة الصحراوي. من الز 

 *** 

ي لم �كن كما ظننتُ.   أول أسب�ع من زوا�ب

 ، ي
اب مــــىن " خــــلال الأ�ــــام الأو� بــــالاق�ت لــــم أســــمح لـــــ "عــــ�ي

ي قد عان�ت من التشنجات المهبل�ة!. 
 لأنين

 أول ل�لة

ء، فقط نمت من التعب.  ي
 لم �حدث بيننا �ث
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ي 
 اليوم الثاين

ا.  ء أ�ض� ي
 لم �حدث بيننا �ث

 اليوم الثالث 

 �شنجات مهبل�ة، خوف، ألم، وقلق. 

 اليوم الرابع  

ــم  ــلتا المهبـــــل لـــ ، ول�ـــــن عضـــ ي
اب مـــــيض " الاقـــــ�ت حـــــاول "عـــــ�ي

 �سمح له بذلك. 

 اليوم الخامس  

 أحملــه 
ً

 ثقــ��
ً

، لقــد كانــت حمــ� ي
ا تخلصت من عذر�يت � أخ�ي

 ط�لة هذە السنوات. 

ا لجســدي  تلك التشــنجات المهبل�ــة كانــت رد فعــل لا إراد�ــ�

 قاء محاولة فقدان العذر�ة. تل

 اليوم السادس 

 . ي أحلا�ي
ي �ف

 كابوس الحمل والولادة �طارديف
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 اليوم السابع 

وك المدام حامل!   م�ب

  . ي
 الجميع يهنئئن

ي �ك�ب أما�ي ��عة غ�ي عاد�ة، ما الذي �حدث؟!. 
 بطين

ا وع� وشك الولادة، آآآە!! 
�
 أنا حامل حق

 صباح الخ�ي �ا أح� عروسة  

، الحمـــــد � أنـــــه  اســـــت�قظت عـــــ� ي " بجـــــانيب  صـــــوت "عـــــ�ي

 .
ً

 كابوس وأنا لست حام�

 *** 
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 ع� الط��ق للإسكندر�ة. 

 كنت متوترة أفكر ف�ما أنوي فعله.  هل أنا مختلة؟ 

ي سأفعلها ع� أي حال. 
 ما أن��ه خطيئة، ول�فئ

ي لا أر�ـــد الإنجـــاب، 
ە أنـــيف لا لـــن أفعـــل، مـــا المشـــكلة أن أخـــ�ب

ء،  ي
 أمنيتــــه أن �كــــون لــــه طفــــل و�نــــت�ي كــــل �ش

َّ
ــال إن ه قــ

َّ
ــ لا، إنــ

، لا، لا أر�د تخ�ــل ذلــك، لــن  ي
كيف ته بذلك ف�ت ، ماذا لو أخ�ب ي

ميف

، أتمــفى أن تمــر هــذە الل�لــة عــ�  أســتطيع تحمــل فكــرة تركــه �ي

 خ�ي و�عدها أقسم أن أ�ون فتاة فاضلة. 

 :" ي "ع�ي
 وأثناء أفكاري سأليف

ء؟. - ي
 هل تودين إخباري ��ش

 قلت: 

 لا. -

تـــــه أن نعـــــود، قلـــــت ذلـــــك �ي أخفـــــف  بعـــــدها  �ســـــاعة أخ�ب

ا أنه لن �عود.   شعوري بالذنب، وأنا أعلم �قين�
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ي الــــــبلاي ل�ســــــت للســــــ�ارة أغن�ــــــة شــــــعب�ة 
 �ف

ً
كــــــان مُشــــــغ�

، ف �ا ع�ي ي ز�ك فني
 تقول: "ألا�ت

 . ف دي �ا ع�ي ف دي، والعني ي العني
 وانت �ف

 . ي �ا ع�ي
، �ا ناسيين ي �ا ع�ي

 �ا كاو�ين

، ع�ي  ن �ا ع�ي �ا ع�ي  ! "ع العني

ــ�ارة الســــوداء خلفنــــا،  ــا ملاحظــــة الســ مــــن أول الط��ــــق وأنــ

وأعـــرف أنهـــم ينتظـــرون اللحظـــة المناســـبة، حـــىت جـــاءت تلـــك 

 اللحظة. 

ــة   ســــ�ارتهم معطلــ
َّ
ا منــــه أن ــ� " مــــن نفســــه ظنــ توقــــف "عــــ�ي

 وأنهم ي��دون المساعدة!. 

حىت جاء رجــل مــنهم وأنزلــه، لــم أســتطع التمث�ــل أ�ــ�� مــن 

" نظرة ت ء، نظرة تقول له: ذلك، نظرت لـ"ع�ي ي
 ب�ح بكل �ش

نعم! أنا من فعلت كــل هــذا بــك، ل�نــه لــم �فهــم، أو أنــه لا -

 ي��د أن �صدق ذلك. 
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كــــان �جــــب عل�ــــه أن يتــــو�ف الحــــذر عنــــدما �كــــون بمفــــردە 

، ل�ن من يتخذ حذرە مع من �ظنه الأمان؟!.   م�ي

ي الس�ارة قرب ساعة أو أ��� أنتظر إتمام العمل�ة،  
بق�ت �ف

ء  ي
كنت أب�ي وأقــول لنف�ــي أنــه ســ�كون بخــ�ي ولــن �شــعر ��ــش

ي  ســوى ألـــم �ســـ�ط عنــدما �فيـــق، ســـأقول لــه لا بـــأس �ـــا حبيـــىب

، إنهــا حادثــة، لا  ا، المهــم أنــك بخـــ�ي  يهـــم أنــك أصــبحت عق�مـــ�

ا.   المهم أننا مع�

" عـــ� الط��ـــق، هنـــا  ـــ "عـــ�ي ــ�ارة وألقـــت بـ حـــىت عـــادت السـ

، خرجــت مــن الســ�ارة  شــعرت بالانه�ــار يبــدد جســدي وعقــ�ي

م�ـــــعة نحـــــوە، ك�ـــــف �لقونـــــه بـــــذلك العنـــــف الأوغـــــاد لـــــ�س 

 عندهم رحمة!  

 
َّ
ا، بــل يبــدو أن " لــم �كــن مخــدر�  "عــ�ي

َّ
 وع�ــه قــد وأدركــت أن

 ذهب من شدة الألم!. 

ي وجه الرجل: 
 �خت با��ة �ف

رە أوً� أيها المختل السادي! -  ألم أقل لك خدِّ
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 قال: 

ي -
، أنــــــتِ مــــــن أردتِ فعــــــل ذلــــــك �ف

ً
انظــــــري إ� نفســــــك أو�

زوجــــك، عــــ� الأقــــل أنــــا لا أعرفــــه، هــــا! مــــن الســــادي المختــــل 

 الآن؟ ثم ذهب. 

ي مـــــن الحقيبــــة واتصـــــلت بعم ــــ
ا هنــــا أخرجـــــت هــــات�ف ه طلبـــــ�

 للإسعاف. 

 *** 
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"عندما تتخطَّى مرحلة صعبة من حياتك، أكمل  

 الحياة كناجٍ وليس كضحية".

 جلال الدين الرومي 

 

 

 

 

 



)84 ( 
 

 

 

 أيلول تلك الفتاة الفاضلة
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 مروة مصطفى

 

 . ي المستش�ف
 �ف

 كمال: 

 ماذا حدث؟  -

 أ�لول: 

 كانت حادثة. -

ء؟ هل تتذك��ن  - ي
 وجوههم؟ولماذا لم �صبك أنتِ �ش

 أ�لول: 

ا. -  كان الط��ق مظلم�

" بـــدأ �فيــــق و�مكننــــا   "عــــ�ي
َّ
نــــا أن هنـــا خــــ�ج الطب�ـــب وأخ�ب

 الدخول إل�ه. 

 دخلت أنا وعمه و"كمال" ابنه. 

لـــــم أســــــتطع التوقـــــف عــــــن البكـــــاء، جلســــــت بجانبـــــه عــــــ� 

 الفراش وقلت له: 

ي مـــا حـــدث لـــك لـــم يتســـبب إلا بمشـــكلةٍ - لا تقلـــق �ـــا حبيـــيب

ي عدم  
ا. �س�طةٍ �ف  الإنجاب.  وهذا لا يهم أبد�
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 أيلول تلك الفتاة الفاضلة

ي "كمال" متسائً�: 
 تداركئن

 وك�ف عرفتِ ذلك؟! -

أ�لول (شعرت بدوار، ما الذي تفوهت به، كــم أنــا حمقــاء) 

 قلت: 

ي الطب�ب. -
ين  أخ�ب

نا نحن!  -  ولماذا لم �خ�ب

 لا أعرف!  -

 صاح كمال: 

طة حا�ً -  سأبلغ ال�ش

ا  " عن صمته وتعبه وقال ناظر� : هنا خ�ج "ع�ي ّ  إ�ي

طة، أنـــا أعـــرف - لا تتعـــب أعصـــابك �ـــا "كمـــال" وتبلـــغ ال�ـــش

 .! ي ا من فعل ذلك يب  ج�د�

ي  ي محاطـــة بأ�ـــاذييب
دتُ وشـــعرت أنـــيف ي تلـــك اللحظـــة تجمـــّ

�ف

 . ي أستحق كل ما س�حدث �ي
، وأنين  وح��ي

 



)87 ( 
 

 مروة مصطفى

 

 :  ع�ي

ــائر -  الخســــــ
َّ
 مــــــــا حــــــــدث �ي �ســــــــ�ط، وأن

َّ
"لــــــــولا" قلــــــــتِ إن

 الوح�دة �ي عدم الإنجاب صحيح؟!. 

 أ�لول: 

 لم أنطق بكلمة). (-

 :  ع�ي

"أ�لول" كنتِ تودين معرفة الموض�ع الذي خبأته عنــكِ -

 ولم �ستطع ع�ي إخبارك به أل�س كذلك؟

د وقال:   ثم تنهَّ

ي -
ا دون أن تكلــ�ف أنا عق�م �ا "أ�لول" ولم أ�ن سأنجب أبــد�

 نفسك كل هذا العناء والتخط�ط. 

 *** 
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 أيلول تلك الفتاة الفاضلة

 

 

 " ي قــــد خ�ــــت "عــــ�ي
للأبــــد، وأدركــــت عنــــدها أدركــــت أنــــين

ه لــ�س عــ� اســتعداد 
َّ
 مــن لا �جــد الحــب ذلــك لأنــ

َّ
بالنها�ــة أن

 لمنحه. 

ي مذنبة، مجرمة، عاهرة، قاتلة.  
فت داخ�ي أنيف  واع�ت

ي مهمـــــا حاولــــــت لـــــن أســـــتطيع أن أ�ــــــون تلـــــك الفتــــــاة 
وأنـــــيف

  الفاضلة. 


