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:م�﮴دمة

والسلاموالصلاةالعالمینرب�الحمد
سیدناوالمرسلینالأنبیاءأشرفعلى

إنبعدأماوسلم..علیھاللهصلىمحمد
علىالتعرفأرادلمنموجھالكتابھذا

البشرلجمیعدلیلمغایر،بمنظورالعالم
أووجیداماجانبین.موضوعلكلأن

الذيالجانبنختارمنونحنسيء،
یظھر.
متیمٌكونيوالعربیة،اللغةادرسكوني
لمسكالطریقھيالكتابةانفاعتقدبھا،

اتقانھا.مفتاحواللغة،زمام
لغویاً.الكتابیفیدكماناتمنى
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:النفسوضبطالغضب

القارئ؟عزیزيالغضبھوما

اننختاربسیطٍ،كبریتفتیلھوالغضب
بكلویعنيغیرنا،یخطئلمانشعلھ

فاشتعلتخاطئبفعلٍقامشخصبساطة،
یجبالذيالسؤاللكنغضبك.ونار

الموضوع؟فيدخلكماھو،طرحھ

تنفعللماذاانتوأخطأوغلطلقدحسنا،
اذااوولدكاخطأإذاتنزعجلمھكذا؟

أوالملح،والسكربینزوجتكخلطت
لمسباكٌأوأصحابھ،معخرجاذازوجك
عملھ.فيیتفانى
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عندالشائعالانفعالھذاتجنبیمكن
أوبصرٍغضأوبحوارٍالناسأغلبیة

أكثرسیخطئواخطئفولدكبالتذكیر.
فضلھافمنزوجتكامایأثم؟لامنافمن
تلككلتضعوطبقاًلكتطبخأن

لاكلھ،شیئاًحضرتكتجدحتىالساعات
تتكررلازلةًحصان،كبوةفلتعتبرھا

مرھقاًعادفقدلزوجك،بالنسبةودوماً.
وعقلھتفریغأرادوالنھار،عملمن

قدلكانالمنزلفيبقيفاذاقلیلاً،أفكاره
اماعلیك.الدنیاوالعملضغطجامصب

تفصیل.فاتھاوشیئاًنسيفربماالسباك،
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أوتحاوراظنكمخابوإنالظناحسنوا
الداخليفسلامكوسامحوا،تناصحوا

شيء.كلمناھمبالكوراحة

قالقالعنھاللهرضيھریرةأبيعن
لیس:"وسلمعلیھاللهصلىاللهرسول
یملكالذيالشدیدإنما،بالصرعةالشدید
الغضب"عندنفسھ

ا﴿تعالى:اللهقال مُوسَىعَنْسَكَتَوَلمََّ
ھدًُىنسُْخَتھِاَوَفيِالأْلَْوَاحَأخََذَالْغَضَبُ
﴾یرَْھبَوُنَلرَِبِّھِمْھمُْللَِّذِینَوَرَحْمَةٌ

أخذغضبھموسىعنسكنلماأي
الأرض.علىألقاھاأنبعدالألواح
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تغضب،انوتنزعجأنالطبیعيمن
یتمأنمنأقوىالاحاسیسوالمشاعر

وألقىغضبنبيٌفحتىبھم،التحكم
المطاف،ولكنھنھایةفيبشرٌلأنھالألواح
فعلھ.ماترمیمفيأسرع

فتلكاصلحافسدتواذااعتذراخطأتاذا
النبلاء.خصال
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:الاقتناعوالحسد

منفاخرةسیارةلمحتمرةٍمنكم
الحليمنعِقدًأوتریده،الذيالطراز

لاماأردتمرةمنالنصاع؟كمشدید
الحصولتستطیعلامااحببتوتملك
نقصوبالعجزالشعورذلكینتابكوعلیھ

تتحقق؟لنولمأحلامكوأنالحیلة

عدمالأفكار؟ھذهعلاجھوماتدريھل
الدنیویةالأمورلھذهوالاكتراثالاھتمام

لھا.قیمةلاالتي

:وسلمعلیھاللهصلىاللهرسولقال
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نْیاَكَانتَلوَْ" جَناَحَاللهَّعِنْدَتعَْدِلُالدُّ
مَاءٍ"شَرْبةََمِنْھاكَافرًِاسَقىَمَابعَُوضَةٍ

الترمذي.رواه

تھتملاالناس،عندبماتھتملاھوفالقصد
تھتملابسیاراتھم،تھتملابجمالھم،

تھتملاببیوتھم،تھتملابمزارعھم،
إلىتنظرلابأولادھم،تھتملابازواجھم،

منجداً-مقتبسیریحكفھذاالناسعندما
الخمیس.عثمانالشیخ

قدمختلفة،جدحسدتھمنحیاةوحیاتك
كَرِهلكنھوالثراءفاحشبلغنیاًتجده
متعتھا.طعموفقدِالدنیا
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ابھىتلبسالجمالشدیدةتجدینھاقد
یفارقھا.لاالوحدةإحساسلكنوالثیاب

اندثروشيء،كلعلىتحصلفالأول
وللجدیدفعناالذيالطموحطموحھ،ذلك

علىغطىفجمالھاللثانیةبالنسبةوالكر.
منھا،الجانبذلكقتلتوبلشخصیتھا،

سطحیةالناسمععلاقاتھافاصبحت
فقط.جمیلةلكونھا

لاتملك،مابتمنيلدیكماتفسدرتنسىلا
منیومفيكانالآنلدیكماأنوتذكر
تتمناھا،كنتالتيالأشیاءبینمنالأیام

الحمد�.فقل
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خاصةحیاةللجمیعأنالقولخلاصة
بمافاقتنعالآخرین،عنتمامامغایرة
مكتوبفالرزقتخفولاربكرزقك

محفوظ.

بینكانولوسیاتیكلكمقدراًكانما
كانولویاتیكلنلكیكتبلموماجبلین،

شفتیك.بین

12



ـــــــــــــــــــــــــــــــالنفسظلالفيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

:والتسامحالكره

بھ،قاملفعلٍشخصكَرھتمرةٍمنكم
خیباوبھ،مشاعركجرحاوالیكاساء
لھ.العالیةتوقعاتكواملك

عمالشاھدمناكمالمثال،سبیلعلى
فتخسرواجبھمتأدیةفيیتقاعسونالبلدیة

بالإمكانكانبإنتظارٍالثمینصباحك
عملھ.فيبلدیةعونكلتفانلوتفادیھ

شجارلانفقطاخرىلعائلةعائلةكرهأو
شخصأوالأسرتین.اطفالبیننشب

خانالذيحیاتكشریكاوحقكطمس
ما.مجالفيوعده
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حملوالبغضوالكرهالأولى،فللوھلة
"منبمبدأالانتقامنحوالسعيوالحقد
الواضح،الطریقھولھ"ساسيءلياساء

ماذالكن،اتباعھ.یتمأنالراجحوالسھل
شجاعةًیتطلبأفضل،خیارٌھنالككانلو
انھرالمسارذلكعظیمة،روحٍقوةو

أخطأمنتسامحانلك.أساءلمنتغفر
حقك.في

اناديولاالذلاوللضعفادعولاانا
انالكنوالاعادي،وجھفيللاستسلام

بطرقالواجبحقكعلىللحصولادعو
أفضل.
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انزلقلبك،علىعزیزصدیقٌأخطأفإذا
البلدیةعاملمعوسامحھ.ومرتبتھ

الصبر،واجراربحوفانتظرالكسول
إذاالمعنیة،السلطاتالىامكناناشتكي

شبوإذاطبعا.بدورھمفاسدینیكونوالم
فھذهآخر،طفلوولدكبینبسیطعراكٌ
البالغونیحشرلماالصغار،بینمشاكل
منكذلك.السیئةبالطریقةفیھا؟وانوفھم

تكبیرولیسوإرشادھمنصحھمالمفترض
المشكلة.

ضده.نفسكعنفدافعحقكطمسمنو
أوسرقتكحاولإذااضربھ،ضربكإذا
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لكنباسلا،حامیاًفكنمعك،شخصایذاء
تكرھھ...لا

باتجاهضغینةحملعدمأيالفعل،ھذا
صالحك.فيسیصباذاكمن

الضلوعبینتغلغلھوالكره،شاقٌھوكم
وماشخصكرهمرھقٌھوكمالروح.و

السلبیةالمشاعرتلكونسیانھعدم
الحریة،شعورأحلىماتجاھھ،والمكبوتة

احاسیساوضغینةبأيمقیداًلستَحیث
كره.

أعداء.الانسانیملكلاأنجمیلٌھوكم

الكره.أقبحماوالتسامحأحلىما
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والاعتدال:الفرحوشدةالحزنشدة

أنفیھانظنلحظاتحیاتنافيأحیاناتمر
عالمناعلىسیغیمحزنناأنانكسر،عالمنا

تنیره،أنأرادتشمسكلعنھویحجب
فیھایعدلمالحیاةوأنانقطعتدروبناأن

الذيالقلبوانقباضالاختناقذلكبقیة،
داخلكالحیاة،منخالأنكتشعریجعلك
تكنلموربماتریدهماتجھلبأنكیصرخ

ھوذلكطبیعیة،مشاعرتلكشیئا،ترید
الأفكارھذهتخطرأنلكنالشدید،الحزن

علینابلاتباعھا،علیناأنیعنيلاببالنا
محاولةتجتاحناالتيالوساوسنحاربأن

یحتاجالظلمات،إلىروحناسحب
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یتمسكأنإلىالوقتھذامثلفيالانسان
بنقیضھافكرةكلیجابھأنإلىبروحھ،

شيءالانسانشقاءأنیتذكرأنإلى
الناسأحبكانبلبعیدزمنمنذموجود

الرسل،كانوھكذابلاءًاأكثرھماللهإلى
الحزنبھذاالسلامعلیھیعقوبمرفكما
كماالسلامعلیھیوسفلولدهفقدانھعند
یاَوَقاَلَعَنْھمُْ«وَتوََلَّىٰتعالى:قولھفيجاء

تْیوُسُفَعَلىَٰأسََفىَٰ مِنَعَیْناَهُوَابْیضََّ
سورةمن)»84(كَظِیمٌفھَوَُالْحُزْنِ

اللهصلىالرسولعلىمروكمایوسف،
رضيخدیجةزوجتھفقدحیثوسلمعلیھ

لھ،سندأكبركاناللذانوعمھعنھاالله
ماتقبلوبلقدرهمنھمأحدأيیلململكن
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اللحظةتلكفيمشاعرھمعاشوأصابھم،
منذلكوراءماوجابھواتمر،وتركوھا

تعالى:بقولھواستمسكوارضىبكلمشاق
الْعُسْرِمَعَإنَِّ)5(یسُْرًاالْعُسْرِمَعَفإَنَِّ«

الشرحسورةفيالتكرارفھذا)»6(یسُْرًا
بعدفرجوجودعلىلیأكدإلاجاءما

یوسفاللهنبيیعقوبوجدكماالضیق،
اشتیاقھمنطویلةسنینبعدالسلامعلیھ

شأنھوعلابلحالأحسنعلىكانوقدلھ
بھامرالتيالمشاقوبعدمصر،في

أسسفقدوسلمعلیھاللهصلىالرسول
الإسلامونشرتشأنھاكبراسلامیةدولة

الحزنھذایجابھفھكذاالناسقلوبلیدخل
ونقیضبنا،الرحیمربنافيوثقةبصبر
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یمكنشدةأكثرفرحھوالشدیدالحزنھذا
لمفوزأوأنجزناه،لانجازبھنحسأن

منالعدیدمندائمانتلقاهمدحأونتوقعھ،
ھذاأنالكثیرعنھیتغافلمالكنالناس،
یكونفقدالجیدبالشيءدائمالیسالفرح
لیرىیختبركبنفسك،تغتریجعلكابتلاءً

اغتررتفإنحالاتك،كلفيستثبتھل
حالةإلىعودتكفحتىبنفسككثیرا

ستعتادمؤلما،سیكونطبیعیةمزاجیة
عنالرضاوسیصبحالسعادةتلكنشوة

ویجبمؤقتةسعادةھذهصعبا،حیاتك
نفستكونأنقبلبذلكنفسناتذكیرعلینا
غیردائمةتعاسةسببالفرحةھذه

ھذهمثلتستطیعفبسھولةمبررة،
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الذنوبأكبرتقترفتجعلكأنالمشاعر
ماوتتناسىبنفسكفتعجبالكبر،وھو
البشرفنحنوعیوبذنوبمنفیك

الفرح،ومثلالتقوىإلاتفرقنالاسواسیة
،قارونقصةفيفيجاءماھوالمذموم

َإنَِّتفَْرَحْلاقومھ:لھقالحیث یحُِبُّلااللهَّ
بذلك:والمراد]76[القصص:الْفرَِحِینَ

علىوالبغيالكبر،یصحبھالذيالفرح
المنھيھذاوالبطر،والعدوان،الناس،

الامامعن(منقولوالكبرالبطرفرحعنھ
ھذهلمثلالأحسنفالعلاجباز)،ابن

الاعتدال،ھوالخطیرةالجیاشةالمشاعر
فيراحتكإیجادمحاولاحیاتكتعیشأن

بالرضاإلاذلكیكونولاالدنیا،تقلبات
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بتجاربسنمرفكلناتعیشھبماوالقناعة
یتحققولاوطبیعتنا،تتناسبمختلفة
وحمدكالضراءفيبصبركإلاالرضا

بشيءأذكركمالأخیروفيالسراء،في
فرحھ،شدةفيكانممنالنشوةیزیل

وھوقلبھالحزنملأممنالضیقوینتزع
سیمر'.شيءكل'إن
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وعلاجھ:التفكیرفيالافراط

فيالمنتشرةالأمورأكثرمنربما
ذلكالمفرط،التفكیرھوالحاليعصرنا
أنحیاتنا،فيصغیرةبكلالكبیرالاھتمام
لمأموربسببوالقلقالخوفیجتاحك

فیھاالتفكیرفيتستمروأنبعدتحدث
یوصلكلاھذالكنوساعات،لساعات

نھایةلامتاھةفيیدخلكبلحلأيإلى
للخروج،منفذدونطویلةطریقلھا،
الأفكارھذهتحبسكالأحیانبعضوفي

كلمعھاوتسلبتبتلعكالأرضوتجعل
قدتحقیقھ،أردتھدفوكلتملكھارغبة
بسیطشيءالتفكیرمنالنوعھذاأنتظن
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عكسلكنھبسھولةمنھالتخلصنستطیع
وصحتكمنكیسلبفقدتماما،ذلك

یتملمإنالحیاة،فيرغبتكوحتىایمانك
تستطیعفلنحجمھاالمشكلةھذهإعطاء

مامشاكلكلیستالحقیقةفيحلھا،أبدا
مدخلفھوفیھا،الدائمتفكیركبلیعیقك
ویزیدوساوسھینشرلكيللشیطانسھل

الآخرینمعمشاكلكیجعلسوءًا،وضعك
بلالعیش،صعبةحیاتكیجعلأضعافا،
وأساسمعتقداتكفيتشكویجعلك
أبَيِعنالحدیثفيجاءكمامبادئك،
ُرَضِيَھرَُیْرَةَ ِرَسُولُقاَلَ:قالعَنْھُاللهَّ اللهَّ
ُصَلَّى الشَّیْطاَنُ(یأَتْيِ:وَسَلَّمَعَلیَْھِاللهَّ
كَذَاخَلقََمَنْ؟كَذَاخَلقََمَنْ:فیَقَوُلُأحََدَكُمْ
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بلَغََھُفإَذَِا؟رَبَّكَخَلقََمَنْیقَوُلَ:حَتَّى؟
ِفلَْیسَْتعَِذْ وَلْینَْتھَِ.)باِ�َّ

یوقعكالذيالأفكارلتسلسلالأمثلالحل
الأفكارعنالانتھاءھوالوساوسفي

إلىتتطرقلاحتىمطلقبشكلالجانبیة
أكبرحتىبأننفسكتذكیرتطیق،لاما

یستطیعوأنھاللهأمامصغیرةالدنیامشاكل
فمنمستحیلة،لكتبدوأشیاءتغییر

الدنیاواعطاءالكبائرتصغیرالحكمة
تفكیركأساسیكونأنیجبحقھا،الفانیة

أخرجكیفالنجاح،إلىطریقكبناءھو
الوضعھذاأحولكیفالمشكلة،ھذهمن
كیفالأقلعلىأوإیجابيوضعإلى
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أمرًایكنلمفإنعلي،أضرارهمنأخفف
حسبنافھواللهعلىتوكلإذنتغییرهبیدك
نتأملأنیجببھ،إلالناقوةولاحولولا
أصغرأننفھموأننقولھاعبارةكلفي

منما،شيءمنتنبعأنھالابدأفكارنا
أینالیومفيوقتاالإنسانیجعلأنالمھم

منالھائلالكمھذاویتأملبنفسھیختلي
ویحكمینظمھاعلیھ،تمرالتيالأفكار

بھ،تتحكمأنمنبدلعلیھاسیطرتھ
للبدءكبیرةخطوةھووقتانفسكإعطاء

ثمأساسھامنالمشكلةھذهعلاجفي
ماإلىالتوصلومحاولةالتحلیلیتبعھا
ممنھج.بتفكیریفیدك
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العدل:والظلم

َتحَْسَبنََّوَلاَ{تعالى:اللهیقول غَافلاًِاللهَّ
ا رُھمُْإنَِّمَاالظَّالمُِونَیعَْمَلُعَمَّ لیِوَْمٍیؤَُخِّ

)42(الأْبَْصَارُ}-إبراھیمفیِھِتشَْخَصُ

أيََّظلَمَُواالَّذِینَتعالى:{وَسَیعَْلمَُاللهیقول
)227الشعراء(-ینَْقلَبِوُنَ}مُنْقلَبٍَ

وبلالظالمینوالظلموجھاللهقبحكم
شدید.بعذابٍالكریمكتابھفيتوعدھم

یخافواألاأنفسھم،علىالناسھانفكیف
القیامة؟یوملھمسیحدثمایعلمواولا

أنعاجلاًسیبُْتلونَالدنیافيوحتىبل،
قھرهواستبدهشعبحاكمیخافالااجلاً،
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وھوسیسقطأنھعذاب،أشدعذبھو
عساكره.وحكومتھوحاشیتھ

یتلاقىأینالیومذلكقدومیخشىألا
الناسحقیؤخذأینالمتخاصمون،

ماحقمنھسیأخذمظلومفكلقصاصاً،
ظلمھ.

حقوقیأكلأنالعملصاحبیخافألا
أوضمیره؟ماتھلعائلاتھم،وعمالھِ
الدرھم؟اغراهوالمالأعماه

وأھلھظلمإذانفسھمنالرجلیخجلألا
دمھمنبللھ،الناسأقربألیسواأبنائھ،

یتشاركون؟
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ھوكملذات،الذاتظلمأشدهوأقساهماو
اسفاًأكثرھوكموشخصٌیظلمناأنمغمٌ
جارحبقولٍسواءًبنفسكنفسكتظلمأن

عیناك،مظھرك،شعرك،على
خارجفعلٍأوثیابك،اورموشك،جسمك

انلككیفمبادئك،ومعتقداتكحدودعن
مرتبتھاعنتنزلھاوبلروحك،تعذب

الحالیة.

العجب"بطلالسبب،عرفیقال"اذاكما

الظلممنخالٍمجتمعنحوخطوةفأول
الامارةالنفسمحاربةوالذاتتھذیبھي

أولھوالنفسضبطوالھوى.بالسوء
العدل.نحوخطوة
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أكثرسنجدهعمرسیرةالىنظرناإذا
تقوىكانأساسھلأنعدلاً،الناسوأشد

العالمھذایحتاجوحده.كممنھوالخوفالله
عمر.لأمثال

َ{إنَِّتعالى:یقول واأنَْیأَمُْرُكُمْاللهَّ تؤَُدُّ
النَّاسِبیَْنَحَكَمْتمُْوَإذَِاأھَْلھِاَإلِىَالأْمََاناَتِ

َإنَِّباِلْعَدْلِتحَْكُمُواأنَْ االلهَّ بھِِیعَِظكُُمْنعِِمَّ
َإنَِّ )58النساء:(بصَِیرًا}سَمِیعًاكَانَاللهَّ
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النفس:عزةوالذل

كاملاًخُلقتَبمنقصةٍ،أوبذلترضىلا
تنزللاذلك،تغیرفلاصورة.أحسنفي

لانكعلیكیدوسشخصاًتدعولامرتبتك
صدیقٌلانھبھعلاقتكتخسرانتخاف

والدیك.حتىاوالعملرئیسأوعزیز،

انھمبحجةالناسمعالخلقلسوءادعولا
لامكانفيتبقىلاولكنلك،أساءوا
واھجرهبھ،علاقةتربطكفمنیقدرك،
ولكنبالبدایة،ذلكسیؤلمكفعلتھ.سیدرك

مجھودكیستحقلاوجودكیقدرلامن
قدرتجنبھعملك،لرئیسوبالنسبةالدائم.

احتیاطاتكمنبالرغمإذاوالمستطاع
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أجبنفسك،عنفدافعمنك،یقللویأتي
منك،للتنقیصالموجھةلنكاتھتامةبجدیة
ففيتخف.لاوكیانكونفسكعندافع
تخسرلنلكنكعملك،ستخسرحالةاسوأ
احترامكتخسرلنالثمینة،نفسكعزة

لنفسك.

النفس؟عزةستفیدنيالبعض"ومایقولقد
أومأكليعلىاتحصللنمالدون

مسكني".

كثیرةالرزقبسیطة،مصادرالاجابة
ولكنامرك،سیتولىأنھوباّ�عدیدة،ثق

تباع...ولاتشترىلاواحدةنفسٌنفسك
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یصحفلاشائك،موضوعھذاوالدیك،أما
غضوتجنبھمایكن،مھماھجرھما

والدتكفلتعتبراقوالھم.عنالنظر
الكبر،منخَرفوالدكوفقطتمازحك

ھيبالتينصحھماحاولوعلیھمااصبر
یھدیھما.أنهللادعووأحسن

علىللحصولنفسكتذللاخلاصةً،
تتملقلاالواضحة،المشروعةحقوقك

إنالمساعدةاطلبمجال،أيفياحداً
استطعت.انالاخرینساعدواحتجت
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وَذُلٍّبمَِنقصََةٍترَضىفلاَ

الحُطامِمِنَباِلقلَیلِوَتقَنعَ

یوَمالعِزِّظِلِّتحَتَفعََیشُكَ

عامِألَفَالمَذَلَّةِتحَتَوَلا

34



ـــــــــــــــــــــــــــــــالنفسظلالفيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

والصدق:الكذب

قدبھاننطقحروفكلمة،بسیطة،جملة
الأمرھذاولكنلنا،لذنوبمدخلاتكون

بمامستھزئینالناس،منكثیرایتناساه
یھملاأنھمنھمظنابأفواھھم،یقولونھ
تأثیرأيمنخالفھوعدمھامنصحتھ
قدالكلمةتلكنفسأنیتناسونعلیھم،
قدشخص،قلبعلىالحزنأدخلتتكون
قدظالم،حسابتعطیلفيتسببتتكون
والمجرمونالكفاربھاتمیزصفةكان

وافترواكذبوأنجرمھمبھموصلالذین
فقدوسلم،علیھاللهصلىورسولھاللهعلى

إننفسك،لانھیاركمدخلاكذبكیكون
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فأنتوحدكعلیكیؤثرأنھتظنكنت
سیبدأالكذباتتوالتفإننفسك،تخدع
أنكستشعرعلیك،حتىبالكذبعقلك
مزیفشيءمحضتعیشھماوكل

بعیدشیئاالبالراحةستصبحسیختفي،
وجوبعلىالأدلةأكبرومنالمنال،
تعالى:قولھھویقولفیماالتمعنالإنسان

ا عَتیِدٌ) رَقیِبٌلدََیْھِإلاَِّقوَْلٍمِنیلَْفظُِ(مَّ
تراقبكلماتناكلكانتفإن،]18[ق:

بھانتلفظالتيالكلماتنتخیرأنفالأوْلى
الخداععنبعیدةراقیةصادقة،فتكون

الغیر.ویضرالنفسیضرمماوالكذب
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بھایتمیزفضیلةفھوالصدقأما
أفضلإلىبھایترقون،الصالحون
شیئاًالحقیقةتكنلمولوفحتىالدرجات،

والذيالأصحالشيءأنھاإلاقولھ،ترید
الصدقكلماتستمنحكلفعلھ،تحتاج
وراحةنورًاتقال،بأنلھاالسماحمقابل
تركتأنكمنفیھاتتأكدصدرك،تثلج

والخداع،والزیفالكذبأوزانكلخلفك
فيتكونقدالمطلقةالحقیقةأنصحیح
لكنالأمثل،الحللیستالمواضعبعض

فيونیتكأسلوبكإلىیتركالأمرھذا
فيجاءومماحولك،منتجرحأنتجنب
صلىقولھالكذبورذیلةالصدقفضل

دْقَ (إنَّوسلم:علیھالله إلىیھَْدِيالصِّ
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، وإنَّالجَنَّةِ،إلىیھَْدِيالبرَِّوإنَّالبرِِّ
جُلَ یقاً.یكَونَحتَّىلیَصَْدُقُالرَّ وإنَّصِدِّ
الفجُُورَوإنَّالفجُُورِ،إلىیھَْدِيالكَذِبَ
جُلَوإنَّالنَّارِ،إلىیھَْدِي حتَّىلیَكَْذِبُالرَّ
ِعِنْدَیكُْتبََ اباً.).اللهَّ كَذَّ
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خاتمة:

تلطختمھماالعالم،ھذاساءمھما
الدنیا،ھذهبوسختدنستمھمابقذاراتھ،

دائماًحاولبمبادئك،التمسكدائماًحاول
لیشاخطیت،"عاديأفضل.تكونأن

الإنسانكمالاصلاناقص،لانياخطیت؟
یاسركلماتھيبنقصھ"اعترافھفي

ویخطئجمیعناانتوضحالتيالحزیمي
تقعلافلملامةایضا،یاسریقولكمالكن
منھما،الاعقلعلىتقعإنماالمخطئعلى
وعقولنانوسعانقلیلاولولنحاوللھذا

وزملائناوأصحابناولعوائلناقلوبنا
معارفنا.
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فيمنیرحمكمالأرضفيمنارحموا"
السماء"

فيابرةمجردھوالكتابھذافيذكرما
فيحاولتنظر،وجھةمجردقش،كومة

الأموربعضإلىأشیرأنإلىالكتابھذا
بأدلةالاستعانةمعمجتمعاتنافيالشائعة

كُلفيمعنادوماًاللهوالسنة،إنالقرآنمن
إنھمُحددشكلٍبلانھُواللاشيء،اشيء
للخیالحدودلانتوقعھُمایفوق

الفضاءوالعطاء،خارجوالحكموالتصرف
فيوالزمنالوقتوراءماوالمجرة
مستقبلنافيحاضرنافيماضینا

شيبكُلصدقاًیعلمشي..كُلفياللهإن
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الضاھِریعلمُوانفسُنامشاعرناداخل
والباطن

الیدوكفةالمفتوحةالیدكفةفيمایعلمُ
المُغلقة

تخف.ولافاّ�فثق

الأقلعلىلكنمثالیاتحلیلایكونلاقد
ولولكمأضافالكتابھذایكونأنأتمنى
صفحاتھ.قراءةأثناءواحدةفائدة

فيساھموامنلجمیعخاصبشكرٍاتوجھ
القراءلكلوالبسیطالعملھذا
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