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 الفيزياء الاولى متوسط

 الفيزياء الاولى متوسطاهمية 

 أهمية الفيزياء الأولى متوسط

 :فهم العالم من حولنا .1

لنا أدوات لفهم تعُد الفيزياء أساس فهم العالم الطبيعي، حيث توفر 

الظواهر الفيزيائية المختلفة التي تحدث في حياتنا اليومية، مثل 

حركة الأجسام، والطاقة، والضوء، والصوت، والكهرباء، 

 .والمغناطيسية

 :تطوير مهارات التفكير النقدي والتحليلي .2

تسُاعد الفيزياء على تطوير مهارات التفكير النقدي والتحليلي، حيث 

مشكلات الفيزيائية تحليل البيانات، وتحديد العلاقات تتطلب حل ال

 .بين المتغيرات، واستخدام المنطق لإيجاد الحلول المناسبة

 :اكتساب مهارات حل المشكلات .3

تقُدم الفيزياء العديد من الفرص لتعلم مهارات حل المشكلات، حيث 

توُاجه الطلاب في دروس الفيزياء مجموعة متنوعة من المشكلات 

ي تتطلب منهم استخدام مهاراتهم في التفكير النقدي والتحليلي الت

 .لحلها

 :التحضير للدراسات العليا .4

تعُد الفيزياء من المواد الأساسية للعديد من التخصصات العلمية 

لذا، فإنّ دراسة  .والهندسية، مثل الطب، والهندسة، والكمبيوتر

لى التحضير الفيزياء في المرحلة المتوسطة تسُاعد الطلاب ع

 .للدراسات العليا في هذه المجالات
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 :تنمية مهارات التواصل .5

تسُاعد الفيزياء على تنمية مهارات التواصل، حيث يتعلم الطلاب 

كيفية شرح المفاهيم الفيزيائية المعقدة بشكل واضح وموجز، سواء 

 .شفهياً أو كتابةً 

 :إثارة الفضول العلمي .6

الفضول العلمي لدى الطلاب، وتشجيعهم تسُاعد الفيزياء على إثارة 

على استكشاف العالم من حولهم ومعرفة المزيد عن كيفية عمل 

 .الأشياء

 :تنمية المهارات الحسابية .7

تسُاعد الفيزياء على تنمية المهارات الحسابية، حيث تتطلب العديد 

 .من المشكلات الفيزيائية استخدام العمليات الحسابية المختلفة

 :مهارات البحث العلمي تنمية .8

تسُاعد الفيزياء على تنمية مهارات البحث العلمي، حيث يتعلم 

الطلاب كيفية جمع البيانات، وتحليلها، واستخلاص النتائج من 

 .التجارب الفيزيائية

 :تنمية مهارات العمل الجماعي .9

تسُاعد الفيزياء على تنمية مهارات العمل الجماعي، حيث تتطلب 

 .لمشاريع الفيزيائية تعاون الطلاب مع بعضهم البعضالعديد من ا

 :التعرف على التطبيقات العملية للفيزياء .10
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تسُاعد الفيزياء على التعرف على التطبيقات العملية للفيزياء في 

مختلف مجالات الحياة، مثل الطب، والهندسة، والزراعة، 

 .والتكنولوجيا

 خاتمة

المرحلة المتوسطة، حيث تقُدم للطلاب تعُد الفيزياء مادة أساسية في 

فهمًا للعالم الطبيعي، وتسُاعدهم على تطوير مهارات التفكير النقدي 

والتحليلي، وحل المشكلات، والتواصل، والبحث العلمي، والعمل 

كما تسُاعد الفيزياء الطلاب على التحضير للدراسات  .الجماعي

سية، وتعُرفهم على العليا في العديد من التخصصات العلمية والهند

 .التطبيقات العملية للفيزياء في مختلف مجالات الحياة

 المكتسبات القبلية )المعرفية والمنهجية(

التمييز بين المنابع الأساسية للتغذية الكهربائية  موضوع الدرس:
 )المقبس، البطاريات، القطاع(

 الأهداف:

 :المعرفية 
o الكهربائية  التمييز بين أنواع مختلفة من مصادر الطاقة

 )المقبس، البطاريات، القطاع(.
o .شرح كيفية عمل كل نوع من مصادر الطاقة الكهربائية 
o  التعرف على بعض قواعد السلامة عند استخدام

 الكهرباء.
o  التعرف على بعض الرموز والإشارات المستخدمة

 لتمثيل الخطر أو التحذير.
o  ،استخراج المعلومات من نتائج تجريبية )صور

 جداول( وتحليلها. رسومات،
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o .اقتراح فرضية لتفسير نتيجة النمذجة 
o  التواصل بشكل فعال باستخدام التعبير العلمي واللغوي

 الدقيق، شفهياً وكتابياً.
o ( تطبيق النظام الدولي للوحداتSI.) 

 :المنهجية 
o .استخدام مهارات الاستقصاء والتحليل لحل المشكلات 
o  أو وصف الملاحظة البسيطة من أجل طرح الأسئلة

 الظواهر.
o .تصنيف المعلومات وترتيبها 
o .مقارنة النتائج وتحليلها 
o .استخلاص النتائج والاستنتاجات 

 الأنشطة المقترحة:

  1نشاط: 
o  اطلب من الطلاب كتابة قائمة بمصادر الطاقة الكهربائية

 التي يعرفونها.
o  ناقش مع الطلاب أنواع مختلفة من مصادر الطاقة

بطاريات، القطاع( وكيفية عمل الكهربائية )المقبس، ال
 كل نوع.

  2نشاط: 
o  اعرض على الطلاب صورًا أو رسومات توضح كيفية

 عمل كل نوع من مصادر الطاقة الكهربائية.
o .اطلب من الطلاب شرح الصور أو الرسومات 

  3نشاط: 
o  ناقش مع الطلاب بعض قواعد السلامة عند استخدام

 الكهرباء.
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o  بقواعد السلامة التي اطلب من الطلاب كتابة قائمة
 يعرفونها.

  4نشاط: 
o  اعرض على الطلاب بعض الرموز والإشارات

 المستخدمة لتمثيل الخطر أو التحذير.
o .اطلب من الطلاب شرح معنى كل رمز أو إشارة 

  5نشاط: 
o  اطلب من الطلاب إجراء تجربة بسيطة لمعرفة كيفية

 عمل بطارية.
o  رسم.سجل الطلاب نتائج تجربتهم في جدول أو 
o  اطلب من الطلاب تحليل نتائج تجربتهم واستخلاص

 النتائج.
  6نشاط: 

o .اطلب من الطلاب بناء نموذج بسيط لبطارية 
o .اطلب من الطلاب شرح كيفية عمل نموذجهم 
o  اطرح على الطلاب أسئلة حول نموذجهم لتشجيعهم على

 التفكير النقدي.
  7نشاط: 

o  اطلب من الطلاب كتابة تقرير عن تجربتهم أو
 نموذجهم.

o  يجب أن يتضمن التقرير وصفاً للمواد والطريقة والنتائج
 والاستنتاجات.

  8نشاط: 
o  ناقش مع الطلاب أهمية استخدام النظام الدولي للوحدات

(SI.) 
o  اطلب من الطلاب تحويل بعض الوحدات من نظام إلى

 آخر.
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 ملاحظات:

  يجب مراعاة الفروق الفردية بين الطلاب عند تصميم
 وتنفيذها.الأنشطة 

  يجب توفير المواد والأدوات اللازمة للطلاب لإجراء
 التجارب وبناء النماذج.

 .يجب توفير بيئة آمنة للطلاب للقيام بالتجارب 
  يجب الإشراف على الطلاب أثناء التجارب والتأكد من

 اتباعهم لقواعد السلامة.

 أدوات التقييم:

 .ملاحظة أداء الطلاب في الأنشطة 
  الطلاب.تقويم تقارير 
 .اختبارات قصيرة 
 .مناقشات شفوية 

 الوضعيات التعليمية:

 الوضعيات المثيرة:

 . انقطاع التيار الكهربائي:1

 :تخََيلّْ أنك تستعدّ لمشاهدة فيلمك المفضل، وفجأة،  السياق

ينقطع التيار الكهربائي! تصبح الغرفة مظلمة، وتتوقف جميع 

 الأجهزة الإلكترونية عن العمل.

 :ماذا تفعل في هذه الحالة؟ كيف يمكنك إعادة تشغيل  المشكلة

 الأجهزة واستعادة الكهرباء؟

 . تصميم لعبة كهربائية:2
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 :تخيلّ أنك تريد تصميم لعبة كهربائية بسيطة لتسلية  السياق

 أصدقائك.

 :ما هي المواد والأدوات التي ستحتاجها؟ كيف ستقوم  المشكلة

دارات الكهربائية التي بتصميم وتركيب اللعبة؟ ما هي مبادئ ال

 ستستخدمها؟

 المشروع التكنولوجي:

 تصميم وتركيب نموذج لدائرة كهربائية منزلية:

 :تصميم وتركيب نموذج لدائرة كهربائية منزلية بسيطة  الهدف

 توضح كيفية توصيل الأجهزة الكهرومنزلية بالكهرباء.

 :المراحل 

البحث عن معلومات حول مكونات الدارات  البحث: .1

 الكهربائية وأنواعها واستخداماتها.

تصميم مخطط لنموذج الدائرة الكهربائية، مع  التصميم: .2

تحديد مكونات الدائرة )بطارية، أسلاك، مصابيح، 

 مفاتيح، إلخ( وطريقة توصيلها.

تركيب مكونات الدائرة الكهربائية على لوح  التركيب: .3

بلاستيكية، مع مراعاة دقة التوصيلات  خشبي أو لوحة

 وسلامة العمل.

اختبار عمل الدائرة الكهربائية والتأكد من  الاختبار: .4

 توصيلها بشكل صحيح.

عرض النموذج للمعلم والزملاء وشرح  العرض: .5

 مكوناته وكيفية عمله.

 الوضعيات التعليمية الجزئية:

 . مفهوم الدارة الكهربائية:1
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 :النشاط 

o  تعريف الدارة الكهربائية بأنها مسار مغلق  تعريف:تقديم

 يسمح بتدفق التيار الكهربائي.

o :شرح مكونات الدارة الكهربائية  شرح المكونات

الأساسية )بطارية، أسلاك، مصابيح، مفاتيح، إلخ( 

 ووظائفها.

o :رسم أمثلة على أنواع مختلفة من الدارات  رسم أمثلة

مغلقة، دائرة كهربائية الكهربائية )دائرة مفتوحة، دائرة 

 منزلية، إلخ(.

 :الأسئلة 

o  ما هي العوامل التي تؤثر على تدفق التيار الكهربائي في

 الدائرة؟

o كيف يمكن التحكم في تدفق التيار الكهربائي في الدائرة؟ 

o ما هي مخاطر التعامل مع الدارات الكهربائية؟ 

 . اشتعال مصباح:2

 :النشاط 

o :تركيب دائرة كهربائية  تركيب دائرة كهربائية بسيطة

 بسيطة تتكون من بطارية ومصباح ومفتاح.

o :ملاحظة اشتعال المصباح عند غلق  ملاحظة الظاهرة

 المفتاح.

o :شرح كيفية عمل الدائرة الكهربائية  شرح الظاهرة

 وسبب اشتعال المصباح.

 :الأسئلة 

o  ما هو دور كل مكون من مكونات الدائرة الكهربائية في

 اشتعال المصباح؟

o كيف يمكن التحكم في سطوع المصباح؟ 
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o ما هي أنواع المصابيح المختلفة؟ 

 . تركيب الدارات الكهربائية:3

 :النشاط 

o :تقديم أدوات تركيب الدارات  تقديم أدوات التركيب

الكهربائية )أسلاك، مفكات، شريط لاصق، إلخ( وشرح 

 كيفية استخدامها.

o :ائية تركيب دوائر كهرب تركيب دوائر كهربائية بسيطة

بسيطة تتضمن مكونات مختلفة )بطاريات، مصابيح، 

 مفاتيح، أجراس، إلخ(.

o :اختبار عمل الدوائر الكهربائية  اختبار عمل الدوائر

 والتأكد من توصيلها بشكل صحيح.

 :الأسئلة 

o  ما هي قواعد السلامة التي يجب مراعاتها عند تركيب

 الدارات الكهربائية؟

o ت الكهربائية كيف يمكن استكشاف أخطاء الدارا

 وإصلاحها؟

o  ما هي التطبيقات العملية للدوائر الكهربائية في حياتنا

 اليومية؟

 :تناول وضعيات تعلمية جزئية تتعلّق بالموارد الآتية .4

 :حماية الدارة وبعض قواعد الأمن الكهربائي *

 حماية الدارة الكهربائية: 

o  ،التعريف بمكونات الدارة الكهربائية )مصدر طاقة

 .)أسلاك، مكونات كهربائية مثل المصابيح والمقاومات
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o  شرح كيفية عمل القواطع الكهربائية والصمامات

 .)الفيوزات( لحماية الدارة

o  تطبيق عملي لتركيب دارة كهربائية بسيطة مع إدراج

 .عناصر الحماية

 قواعد الأمن الكهربائي: 

o قواعد السلامة العامة عند التعامل مع الكهرباء. 

o لعزل واستخدام الأدوات المعزولةأهمية ا. 

o  شرح المخاطر المحتملة وكيفية الوقاية منها )مثل

 )الصعق الكهربائي، الحرائق

 :وضعية تعلمّ الإدماج .5

 يمكن إنشاء نشاط حيث يدمج المتعلم  :وضعية تعلمّ الإدماج

بين المعرفة النظرية والتطبيق العملي. مثلاً، يقوم المتعلمون 

كهربائية تتضمن وسائل الحماية الأساسية بتصميم دارة 

وتطبيق قواعد الأمن الكهربائي، ثم يشرحون كيفية عملها 

 .والأسباب وراء اختيارهم لتلك الوسائل

 :حل وضعية الانطلاق .6

 يمكن أن تكون مشكلة أو تحدي يواجه  :وضعية الانطلاق

المتعلمون في بداية الدرس، مثل تركيب دارة كهربائية تتطلب 

اية وأمان، ويتم تحليل المشكلة وتحديد الخطوات اللازمة حم

 .لحلها
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تناول وضعية تقييمية تتعلّق بالدارات الكهربائية المختلفة  .7

محترما شروط التشغيل الكهربائي مع اكتشاف الخلل فيها إن وجد 

 :وتصحيحه

 وضعية تقييمية: 

o  تقديم دارات كهربائية مختلفة مع وجود أخطاء متعمدة

 .فيها

o  ،طلب من المتعلمين تحليل الدارات، اكتشاف الأخطاء

 .وشرح كيفية تصحيحها

o  التأكد من احترام شروط التشغيل الكهربائي خلال عملية

 .التقييم

 :وضعية إدماج التعلمات .8

 وضعية إدماج التعلمات: 

o نشاط شامل يجمع بين كل ما تم تعلمه. 

o  كهربائية قد يكون مشروعًا نهائياً مثل تصميم وتنفيذ دارة

معقدة تتطلب كل المعرفة المكتسبة من حماية، أمن، 

 .وتشغيل صحيح

o تقديم المشروع ومناقشته أمام زملائهم والمدرس. 

 :)تقويم مرحلي )الكفاءة الختامية .9

 تقويم مرحلي: 

o تقييم شامل لقدرات المتعلمين على تطبيق كل ما تعلموه. 

o  تنفيذ استخدام معايير تقييم واضحة مثل الدقة في

الدارات، استخدام وسائل الحماية، تطبيق قواعد الأمن 

 .الكهربائي، القدرة على اكتشاف وتصحيح الأخطاء
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 :معالجة بيداغوجية محتملة .10

 معالجة بيداغوجية: 

o تحديد الصعوبات التي يواجهها المتعلمون. 

o  تقديم دعم إضافي من خلال دروس تقوية أو مراجعات

 .خاصة

o يمية متنوعة مثل الفيديوهات استخدام وسائل تعل

التعليمية، التجارب المعملية، وأدوات التفاعل الإلكتروني 

 .لتعزيز الفهم

 المكتسبات القبلية )المعرفية والمنهجية(:

 المعرفة:

 :وحدات القياس وأجزاؤها ومضاعفاتها. القياسات 

 :إيجاد علاقات منطقية أو سببية بين المعطيات. النمذجة 

 :جمع المعلومات، الملاحظة البسيطة من أجل  الاستقصاء

 السؤال أو الوصف، التصنيف أو الترتيب.

 :من نتائج تجريبية )صور، رسم،  استخراج المعلومات

 جداول، المقارنة، التحليل، الاستنتاج(.

 .اقتراح فرضية: لتفسير نتيجة 

 المنهجية:

 :يتطلبّب حلهّا تجنيد موارد مرتبطة  طرح وضعية انطلاق

اسات وبالمادة وتحولاتها )إثارة مشكلة تخصّ تعيين مقدار بالقي

فيزيائي تجريبيا وتغيرات الحالات الفيزيائية للمادة ومبدأ 

 انحفاظ الكتلة(.

 :اقتراح المشروع التكنولوجي. طرح المشروع التكنولوجي 

 :تتعلّق بالموارد الآتية: تناول وضعيات مشكلة تعلمية جزئية 
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o 1.2 .قياس الطول والحجم 

o 2.2 .قياس الكتلة 

o 3.2 .تعيين درجة الحرارة 

o 4.2 .حساب الكتلة الحجمية واستنتاج الكثافة 

 .وضعيات تعلمّ الإدماج 

 أمثلة على المكتسبات القبلية:

 معرفية:

 .الطالب يعرف كيفية قياس طول قلم باستخدام المسطرة 

 .الطالب يفهم العلاقة بين الحجم والكتلة 

  معلومات من جدول يمثل نتائج الطالب يستطيع استخلاص

 تجربة.

  الطالب يقترح فرضية لتفسير سبب ارتفاع درجة حرارة الماء

 عند وضعه على نار.

 منهجية:

 .الطالب يصمم تجربة لقياس سرعة سقوط كرة 

  الطالب يبني نموذجًا بسيطًا لشرح كيفية عمل محرك

 الاحتراق الداخلي.

 افة سائل.الطالب يحل مشكلة رياضية تتعلق بحساب كث 

  الطالب يدمج معارفه ومهاراته من مجالات مختلفة لحل

 مشكلة معقدة.

 ملاحظات:

  هذه مجرد أمثلة على المكتسبات القبلية، وقد تختلف حسب

 المادة الدراسية والصف الدراسي.
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  من المهم أن يمتلك الطالب مجموعة متنوعة من المكتسبات

 القبلية لكي يكون ناجحًا في التعلم.

  للمعلم مساعدة الطلاب على تطوير مكتسباتهم القبلية من يمكن

 خلال أنشطة التعلم المختلفة.

 

 

 وضعيات تعلّم جزئية مُدمجة مع محاور المحتوى:

 الحالات الفيزيائية للمادة وتحوّلاتها: المحور الأول:

 :1الوضعية 

  :يلُاحظ الطالب أنّ قطعة من الثلج تتحوّل إلى سائل المقدمة

 وضعها في كأس على درجة حرارة الغرفة.عند 

 :المهمة 

 يصف الطالب الظاهرة المُلاحظة. .1

 يحُددّ الحالة الفيزيائية للمادة في البداية والنهاية. .2

 يفُسّر سبب تحوّل الثلج إلى سائل. .3

 يطُبّق مبدأ انحفاظ الكتلة على هذه الظاهرة. .4

 :الموارد 

o كأس 

o ثلج 

o ماء 

 :2الوضعية 

 :يلُاحظ الطالب أنّ الماء يتبخّر عند غليه في غلاية. المقدمة 

 :المهمة 
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 يصف الطالب الظاهرة المُلاحظة. .1

 يحُددّ الحالة الفيزيائية للمادة قبل وبعد التبخّر. .2

 يفُسّر سبب تبخّر الماء. .3

 يطُبّق مبدأ انحفاظ الكتلة على هذه الظاهرة. .4

 :الموارد 

o غلاية 

o ماء 

o موقد 

 الخلائط: المحور الثاني:

 :3وضعية ال

 :يحُضّر الطالب خليطًا من الماء والملح. المقدمة 

 :المهمة 

 يصف الطالب مكونات الخليط. .1

 يمُيّز بين الخليط والمركب. .2

 يحُددّ الطريقة التي يمكن بها فصل مكونات الخليط. .3

 :الموارد 

o كأس 

o ماء 

o ملح 

o ملعقة 

 :4الوضعية 

 :يلُاحظ الطالب أنّ عصير البرتقال خليط مُكوّن من  المقدمة

 الماء والسكر والفيتامينات.

 :المهمة 
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 يصف الطالب مكونات عصير البرتقال. .1

 يفُسّر سبب اعتبار عصير البرتقال خليطًا. .2

 يقُترح طريقة لفصل مكونات عصير البرتقال. .3

 :الموارد 

o كوب عصير برتقال 

o ورقة ترشيح 

o قمع 

 المحاليل المائية وانحفاظ الكتلة: المحور الثالث:

 :5الوضعية 

  :يحُضّر الطالب محلولًا ملحياً من الماء والملح.المقدمة 

 :المهمة 

 يصف الطالب مكونات المحلول الملحي. .1

 يمُيّز بين المحلول والتعليق. .2

 يحُددّ تركيز المحلول الملحي. .3

 يطُبّق مبدأ انحفاظ الكتلة على تحضير المحلول الملحي. .4

 :الموارد 

o كأس 

o ماء 

o ملح 

o ميزان 

 :6الوضعية 

 :يلُاحظ الطالب أنّ حجم الماء يزداد عند إذابة السكر  المقدمة

 فيه.

 :المهمة 



18 
 

18 
 

 يصف الطالب الظاهرة المُلاحظة. .1

 يفُسّر سبب ازدياد حجم الماء عند إذابة السكر فيه. .2

 يطُبّق مبدأ انحفاظ الكتلة على هذه الظاهرة. .3

 :الموارد 

o كأس 

o ماء 

o سكر 

o ميزان 

 وضعيات إدماج وتقييم:

 :7الوضعية 

 :المهمة 

يصُمّم الطالب تجربة لفصل مكونات خليط مُكوّن من  .1

 مواد صلبة وسائلة.

 ينُفذّ التجربة ويسُجّل ملاحظاته. .2

 يحُلّل النتائج ويفُسّرها. .3

 يقُدمّ تقريرًا عن التجربة. .4

 :8الوضعية 

 :المهمة 

 لمادة مُعطاة.يحُددّ الطالب الكتلة الحجمية والكثافة  .1

 يقُارن بين كثافة مادتين مختلفتين. .2
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 المكتسبات القبلية )المعرفية والمنهجية(:

 المعرفة:

 :المفاهيم الأساسية 

o .دوران الأرض حول محورها وحول الشمس 

o .حركة القمر حول الأرض 

o .نموذج الشعاع الضوئي وانتشاره المستقيم 

o .مفهوم اليوم والليل 

o  الأربعة.مفهوم السنة والفصول 

o .بعض الظواهر الفلكية مثل: الخسوف والكسوف 

 :المهارات 

o .استخدام المعالم المكانية والزمانية لرسم الظواهر الفلكية 

o  ،تحليل المعلومات من النتائج التجريبية )صور، رسوم

 مقارنة، تحليل، استنتاج(.

o  حلّ المشكلات المتعلقة بالظواهر الفلكية باستخدام نموذج

 ئي.الشعاع الضو

 المنهجية:

 :مهارات البحث والتحليل 

o  جمع المعلومات من مصادر متنوعة )كتب، مواقع

 إلكترونية، تجارب(.

o .تحليل المعلومات وفهمها 

o .ربط المعلومات ببعضها البعض 

o .استخلاص النتائج والاستنتاجات 

 :مهارات التواصل 

o .عرض المعلومات بشكل شفهي وكتابي 
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o  المختلفة )رسومات، صور، استخدام الوسائل التعليمية

 نماذج(.

o .المشاركة في النقاشات والمناقشات 

تفسير بعض الظواهر الفلكية المرتبطة بدوران الأرض باستخدام 

 المعالم المكانية والزمانية:

 :يؤدي دوران الأرض حول  دوران الأرض حول محورها

محورها إلى تعاقب الليل والنهار. ففي أيّ لحظة، يكون نصف 

لأرضية مُواجهًا للشمس )نهار( بينما يكون النصف الكرة ا

 الآخر مُظلمًا )ليل(.

 :يؤدي دوران الأرض حول  دوران الأرض حول الشمس

الشمس إلى تعاقب الفصول الأربعة. ففي أثناء دوران الأرض 

حول الشمس، تتغير زاوية سقوط أشعة الشمس على سطح 

 لسنة.الأرض، ممّا يؤُثرّ على درجات الحرارة وموسم ا

  :تؤُثرّ حركة القمر حول الأرض حركة القمر حول الأرض

على ظاهرة المد والجزر. ففي أثناء دوران القمر حول 

الأرض، تتغير جاذبيته، ممّا يؤُثرّ على مستوى سطح الماء في 

 المحيطات.

الرسم بإتباع نموذج استخراج المعلومات من نتائج تجريبية 

 الاستنتاج(:)صور، رسم، المقارنة، التحليل، 

 :الخطوات 

ملاحظة النتائج التجريبية بدقة )صور،  الملاحظة: .1

 رسوم(.

 تسجيل الملاحظات بشكل دقيق. التسجيل: .2

 فرز الملاحظات وتصنيفها حسب نوعها. الفرز: .3

 تحليل الملاحظات وفهمها. التحليل: .4
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 مقارنة الملاحظات ببعضها البعض. المقارنة: .5

استخلاص النتائج والاستنتاجات من  الاستنتاج: .6

 الملاحظات.

طرح وضعية انطلاق متعلقّة بنموذج الشعاع الضوئي وبالضوء 

والفلك )إثارة مشكلة تتعلّق بموضع الأرض والقمر بالنسبة للشمس 

 ونموذج الانتشار المستقيم للضوء(:

 الموقف:

يتساءل  تشُاهد عائلةٌ من على سطح منزلها القمرَ مُضيئاً في السماء.

 أحد أفراد العائلة: "كيف يمُكننا رؤية القمر مُضيئاً في الليل؟".

 المشكلة:

كيف يمُكننا تفسير إضاءة القمر ليلًا باستخدام نموذج الشعاع 

 الضوئي وموقع الأرض والقمر بالنسبة للشمس؟

 الأسئلة الإرشادية:

 ما هو نموذج الشعاع الضوئي؟ 

 شعاع الضوئي؟كيف ينتشر الضوء وفقاً لنموذج ال 

 ما هو موقع الأرض والقمر بالنسبة للشمس؟ 

 كيف يؤُثرّ موقع الأرض والقمر على إضاءة القمر؟ 

 طرح المشروع التكنولوجي:

 المشروع:

تصميم نموذج يحُاكي دوران الأرض حول محورها وحول 

 الشمس، مع توضيح حركة القمر حول الأرض.
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 الأهداف:

  الفضاء.فهم حركة الأرض والقمر في 

  ،تفسير بعض الظواهر الفلكية مثل: تعاقب الليل والنهار

 تعاقب الفصول الأربعة، ظاهرة المد والجزر.

 .تطوير مهارات التصميم والبرمجة 

 وضعيات تعليمية جزئية لتدريس الفيزياء:

 علم الضوء والفلك الموضوع:

 .فهم مبادئ علم الضوء والفلك وتطبيقاتها في الحياة الهدف العام:

 الموارد:

 1.2 المنابع والأوساط الضوئية 

 2.2 الانتشار المستقيم للضوء 

 3.2 الظل والظليل 

 1.4 المجموعة الشمسية 

 2.4 دوران الأرض 

 3.4 )أطوار القمر )الخسوف والكسوف 

 4.4 الشمس مصدر للطاقة 

 وضعيات التعلم:

 . وضعية تعلم إدماجية حول مفهوم الضوء:1

 :المقدمة 

o مفهوم الضوء ونشأته، موضحًا أن  يبدأ المعلم بشرح

 الضوء هو عبارة عن موجات كهرومغناطيسية.
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o  يناقش المعلم مع الطلاب أنواع مختلفة من مصادر

 الضوء، مثل الشمس والنجوم والمصابيح.

 :النشاط 

o  يقسم المعلم الطلاب إلى مجموعات، ويكلف كل مجموعة

 بإنشاء نموذج يوضح نوعًا معيناً من مصادر الضوء.

o ى كل مجموعة تقديم نموذجها وشرح كيفية عمله عل

 للطلاب الآخرين.

 :المناقشة 

o  يناقش المعلم مع الطلاب كيفية انتقال الضوء عبر

 الفضاء، موضحًا مفهوم الانتشار المستقيم للضوء.

o  يشرح المعلم كيف تتكون الظلال والظلال، باستخدام

 أمثلة ملموسة من الحياة اليومية.

 :التقييم 

o علم من كل طالب كتابة تقرير قصير يشرح فيه يطلب الم

 مفهوم الضوء وأنواعه وكيفية انتقاله.

 . وضعية تعلم إدماجية حول النظام الشمسي:2

 :المقدمة 

o  يبدأ المعلم بشرح مفهوم النظام الشمسي، موضحًا

 مكوناته الرئيسية مثل الشمس والكواكب والأقمار.

o  النظام يناقش المعلم مع الطلاب أهمية الشمس في

الشمسي، موضحًا أنها مصدر الطاقة والحياة على 

 الأرض.

 :النشاط 

o  يقسم المعلم الطلاب إلى مجموعات، ويكلف كل مجموعة

 بإنشاء نموذج يوضح كوكباً معيناً في النظام الشمسي.
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o  على كل مجموعة تقديم نموذجها وشرح خصائص

 الكوكب الذي تمثله للطلاب الآخرين.

 :المناقشة 

o  المعلم مع الطلاب حركة دوران الأرض حول يناقش

 محورها، موضحًا ظاهرة تعاقب الليل والنهار.

o  يشرح المعلم حركة القمر حول الأرض، موضحًا

 أطواره المختلفة )الهلال والربع والبدر والمحاق(.

o  ،يناقش المعلم مع الطلاب ظاهرة الخسوف والكسوف

 موضحًا أسبابهما.

 :التقييم 

o ل طالب رسم خريطة للنظام الشمسي، يطلب المعلم من ك

 مع تحديد موقع الشمس والكواكب والأقمار.

 . وضعية حل مشكلة:3

 :المشكلة 

o  كيف يمكننا تفسير الرؤية المباشرة للأجسام وبعض

 الظواهر الفلكية باستخدام نموذج الشعاع الضوئي؟

 :الخطوات 

o  يراجع المعلم مع الطلاب مفهوم الانتشار المستقيم

 للضوء.

o  يناقش المعلم مع الطلاب كيفية تكوين صورة الجسم على

 الشبكية في العين.

o  يشرح المعلم كيف يمكن استخدام نموذج الشعاع الضوئي

 لتفسير ظاهرة الخسوف والكسوف.

 :التقييم 
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o  يطلب المعلم من كل طالب كتابة شرح يوضح كيفية

استخدام نموذج الشعاع الضوئي لتفسير ظاهرة الرؤية 

 للأجسام وبعض الظواهر الفلكية.المباشرة 

 . وضعية إدماج التعلمات:4

 :الموضوع 

o .استخدام الطاقة الشمسية في الحياة اليومية 

 :الأنشطة 

o  يبحث الطلاب عن معلومات حول استخدام الطاقة

 الشمسية في مختلف المجالات.

o .يناقش الطلاب مزايا وعيوب استخدام الطاقة الشمسية 

o طًا لسخان مائي يعمل بالطاقة يصمم الطلاب نموذجًا بسي

 الشمسية.

 :التقييم 

يقدم الطلاب عرضًا توضيحياً يشرح فيه استخدامات الطاقة 

 الشمسية وفوائدها.

وضعية الانطلاق للظواهر الكهربائية يمكن أن تكون عبارة عن 

سيناريو أو حالة تثير فضول الطلاب وتحفزهم لاستكشاف المفاهيم 

يمكن استخدام وضعية تفاعلية تتضمن مشاهدة الكهربائية الأساسية. 

 .أو تجربة ملموسة

 :مثال على وضعية انطلاق

 ""مغامرة في عالم الكهرباءالعنوان: 

في إحدى الأيام، كان الطالب أحمد يقرأ كتاباً عن  :المقدمة

الاختراعات العظيمة في تاريخ البشرية. لفت انتباهه اختراع 
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حوله. قرر أحمد أن يكتشف الكهرباء وكيف غيرت العالم من 

المزيد عن هذه الظاهرة الغامضة. في هذه المغامرة، سيواجه أحمد 

عدة تحديات لفهم كيف تعمل الكهرباء وكيف يمكنه استخدامها في 

 .حياته اليومية

عندما عاد أحمد إلى المنزل، وجد أن المصباح في غرفته  :المشكلة

قرر أحمد أن يبحث  لا يعمل. حاول تشغيله عدة مرات بلا جدوى.

 :عن سبب المشكلة ويحلها. بدأ يفكر في الأسئلة التالية

 ما هي الكهرباء؟ .1

 كيف تنتقل الكهرباء؟ .2

 ما هي أنواع الكهرباء المختلفة )موجبة وسالبة(؟ .3

 كيف يمكنه استخدام الكهرباء بأمان؟ .4

 :الأنشطة والتجارب المقترحة

 نشاط: ما هي الكهرباء؟ .1

o الكهرباء وأنواعها المختلفة مناقشة صفية حول تعريف. 

o مشاهدة فيديو تعليمي يشرح المفاهيم الأساسية للكهرباء. 

 تجربة: توليد الكهرباء الثابتة .2

o  تجربة بسيطة لتوليد الكهرباء الثابتة باستخدام بالون

 .وقطعة قماش صوفية

o  شرح الظواهر الكهربائية مثل الشحنات الموجبة

 .والسالبة

 الكهربائيةنشاط: الدائرة  .3

o  ،بناء دائرة كهربائية بسيطة باستخدام بطارية، أسلاك

 .ومصباح

o مناقشة كيفية تدفق الكهرباء في الدائرة الكهربائية. 

 تجربة: الكهرباء في الحياة اليومية .4
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o  دراسة كيفية استخدام الكهرباء في الأجهزة المنزلية

 .وكيفية الحفاظ على السلامة أثناء استخدامها

أن تمكن أحمد من فهم أساسيات الكهرباء وحل مشكلة  بعد :الختام

المصباح، شعر بالفخر والرضا عن نفسه. تعلم أحمد أن الكهرباء 

جزء لا يتجزأ من حياتنا اليومية وأن فهمها يساعدنا في الاستفادة 

 .منها بشكل أفضل وأمان

 :الهدف من الوضعية

 إثارة الفضول لدى الطلاب حول الظواهر الكهربائية. 

 تقديم المفاهيم الأساسية للكهرباء بشكل تفاعلي وعملي. 

 تعزيز مهارات التفكير النقدي وحل المشكلات لدى الطلاب. 

 . ما هي الكهرباء؟1

، الإلكتروناتالكهرباء هي شكل من أشكال الطاقة ينتج عن حركة 

وهي جزيئات صغيرة مشحونة سلباً تدور حول نواة الذرة. عندما 

الإلكترونات عبر موصل كهربائي، مثل سلك معدني، تتدفق هذه 

 تنُتج تيارًا كهربائياً.

يمكن تشبيه التيار الكهربائي بتدفق الماء في أنبوب. فكما يدفع 

ضغط الماء الماء عبر الأنبوب، تدُفع الإلكترونات بواسطة قوة 

 .كهربائية عبر الموصل

ات في حياتنا تسُتخدم الكهرباء لتشغيل العديد من الأجهزة والمعد

 اليومية، مثل الإضاءة وأجهزة الكمبيوتر والأجهزة المنزلية.

 . كيف تنتقل الكهرباء؟2
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وهي مواد تسمح  الموصلات الكهربائية،تنتقل الكهرباء عبر 

بمرور الإلكترونات بسهولة. وتشمل أمثلة الموصلات الكهربائية 

 الشائعة المعادن مثل النحاس والألمنيوم.

توصيل سلك معدني بمصدر كهربائي، مثل بطارية أو عندما يتم 

 مولد كهربائي، تدُفع الإلكترونات من المصدر عبر السلك.

 جهاز كهربائي،يتدفق التيار الكهربائي عبر السلك حتى يصل إلى 

مثل مصباح كهربائي. في المصباح، تتفاعل الإلكترونات مع ذرات 

 ه ضوء.المواد الموجودة داخل المصباح، مما ينتج عن

بعد مرور الإلكترونات عبر الجهاز، تستمر في التدفق عبر سلك 

 آخر حتى تعود إلى المصدر الكهربائي.

 . ما هي أنواع الكهرباء المختلفة )موجبة وسالبة(؟3

 في الواقع، لا توجد أنواع مختلفة من الكهرباء "موجبة" و "سالبة".

لموجبة و الشحنات الكهربائية تأتي بنوعين فقط: الشحنات ا

 الشحنات السالبة.

 :هي شحنات تحمل إيجابية. الشحنات الموجبة 

 :هي شحنات تحمل شحنة سالبة. الشحنات السالبة 

في التيار الكهربائي، تتدفق الإلكترونات، وهي جزيئات مشحونة 

 سلباً.

 لذلك، يطُلق على التيار الكهربائي أحياناً اسم تيار سالب.

أن هناك أيضًا تيارًا أيوناً، يتكون من ومع ذلك، من المهم ملاحظة 

 تدفق الأيونات، وهي جزيئات مشحونة إما موجبة أو سالبة.
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 . كيف يمكن استخدام الكهرباء بأمان؟4

الكهرباء طاقة قوية يمكن أن تكون خطيرة إذا لم يتم استخدامها 

 بشكل صحيح. إليك بعض النصائح لاستخدام الكهرباء بأمان:

 و الأجهزة الكهربائية بأيادٍ مبللة أو رطبة.لا تلمس الأسلاك أ 

 .تأكد من أن جميع المنافذ الكهربائية والأسلاك في حالة جيدة 

 .لا تقم بتحميل المنافذ الكهربائية الزائدة عن الحد 

 .استخدم المنافذ الكهربائية المُصممة للغرض المقصود 

 .لا تستخدم الأجهزة الكهربائية بالقرب من الماء 

 قاطع دائرة كهربائية في منزلك. قم بتركيب 

 .علم أطفالك عن مخاطر الكهرباء وكيفية استخدامها بأمان 

  ،إذا كنت غير متأكد من كيفية القيام بشيء ما يتعلق بالكهرباء

 فاستشر كهربائياً محترفاً.

 الدائرة الكهربائية: مكونات أساسية، موصلات وعوازل

 تعريف الدائرة الكهربائية:

يسمح بتدفق التيار الكهربائي. تتكون من مكونات  هي مسار مغلق

 أساسية هي:

 :مثل بطارية أو مولد كهربائي. مصدر الطاقة 

  :مثل الأسلاك المعدنية، يسمح بمرور التيار الموصل

 الكهربائي.

 :مثل المصباح أو سخان الماء، يقاوم تدفق التيار  المقاوم

و الكهربائي ويحول طاقته إلى شكل آخر مثل الضوء أ

 الحرارة.

 :مثل المفتاح أو المنظم، تتحكم في تدفق التيار  أجهزة التحكم

 الكهربائي في الدائرة.
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 الموصلات والعوازل:

  :هي مواد تسمح بمرور التيار الكهربائي بسهولة. الموصلات

تتميز بوجود إلكترونات حرة تتجول في بنيتها الذرية، 

هربائي، مما وتتحرر هذه الإلكترونات عند تطبيق فرق جهد ك

 يسمح لها بالتدفق من ذرة إلى أخرى. من أمثلة الموصلات:

o :مثل النحاس والألمنيوم والحديد والفضة. المعادن 

o :مادة شبه معدنية موصلة جيدة للكهرباء. الجرافيت 

o :مثل ماء البحر. المحلول الملحي 

 :هي مواد تمنع تدفق التيار الكهربائي. تتميز بوجود  العوازل

روابط قوية بين إلكتروناتها وذراتها، مما يمنعها من التحرك 

 بحرية. من أمثلة العوازل:

o :مثل البولي إيثيلين والبولي بروبيلين. البلاستيك 

o :مادة عضوية عازلة جيدة للكهرباء. الخشب 

o :مادة غير معدنية عازلة للكهرباء. الزجاج 

o :غاز عازل للكهرباء في الظروف الجافة. الهواء 

 وظائف الموصلات والعوازل في الدائرة الكهربائية:

 :الموصلات 

o  تنقل التيار الكهربائي من مصدر الطاقة إلى الأجهزة

 الكهربائية.

o .تربط بين مكونات الدائرة الكهربائية 

o فاءة عالية.توصل الطاقة الكهربائية بك 

 :العوازل 

o  تمنع تسرب التيار الكهربائي إلى الأرض أو إلى أجزاء

 أخرى من الدائرة لا يجب أن يتدفق فيها التيار.

o .تحمي المستخدم من الصعقات الكهربائية 

o .تحافظ على كفاءة عمل الدائرة الكهربائية 
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 أمثلة على استخدام الموصلات والعوازل في الحياة اليومية:

 :الموصلات 

o .الأسلاك الكهربائية في المنازل والمباني 

o .كابلات الأجهزة الإلكترونية 

o .مسارات الدوائر المطبوعة في الأجهزة الإلكترونية 

 :العوازل 

o .غلاف الأسلاك الكهربائية 

o .أغطية المفاتيح والمقابس الكهربائية 

o .العلب البلاستيكية للأجهزة الإلكترونية 

 ملاحظات:

 موصلة أو عازلة بشكل مثالي. لا توجد مادة 

 .تتأثر موصليّة المواد بدرجة الحرارة والعوامل الأخرى 

  يجب اختيار الموصلات والعوازل المناسبة لكل تطبيق

 لضمان سلامة وكفاءة عمل الدائرة الكهربائية.

 أرجو أن تكون هذه المعلومات مفيدة!

 تركيب الدارات الكهربائية )التسلسل والتفرع(:

 مقدمة:

تركيب الدارات الكهربائية هو مفهوم أساسي في علم الكهرباء، 

حيث يمُكن من خلاله توصيل الأجهزة الكهربائية بمصادر الطاقة 

بطريقة آمنة وفعالة. تعتمد هذه العملية على فهم مبادئ أساسية مثل 

 التيار الكهربائي والجهد الكهربائي والمقاومة.

 أنواع الدارات الكهربائية:
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 في هذه الدارة، يمر التيار  ربائية على التسلسل:دارة كه

واحدًا تلو الكهربائي عبر جميع الأجهزة الموجودة في الدارة 

. في هذه الحالة، إذا انقطع التيار عن جهاز واحد، الآخر

 فسوف ينقطع عن جميع الأجهزة الأخرى في الدارة.

 :في هذه الدارة، يتفرع التيار  دارة كهربائية على التفرع

الكهربائي إلى مسارات متعددة، حيث تمر كل مجموعة من 

الأجهزة على مسارها الخاص. في هذه الحالة، إذا انقطع التيار 

 عن جهاز واحد، فلن يتأثر باقي الأجهزة في الدارة.

 مكونات الدارة الكهربائية:

 :ربائي للدائرة، هو الجهاز الذي يوُفر التيار الكه مصدر الطاقة

 مثل البطارية أو مقبس الكهرباء.

 :هو السلك المعدني الذي ينقل التيار الكهربائي من  الموصل

 مصدره إلى الأجهزة الأخرى في الدارة.

 :هو الجهاز الذي يقُاوم تدفق التيار الكهربائي،  المقاوم

 ويسُتخدم للتحكم في كمية التيار التي تمر عبر الجهاز.

 :لجهاز الذي يحُول الطاقة الكهربائية إلى ضوء.هو ا المصباح 

 :هو الجهاز الذي يسُتخدم للتحكم في تدفق التيار  المفتاح

 الكهربائي في الدارة.

 خطوات تركيب الدارة الكهربائية:

يجب أولاً رسم مخطط يوُضح كيفية  رسم مخطط الدارة: .1

 توصيل جميع مكونات الدارة مع بعضها البعض.

يجب جمع جميع المكونات اللازمة لتركيب  جمع المكونات: .2

الدارة، بما في ذلك مصدر الطاقة والموصلات والمقاومات 

 والمصابيح والمفاتيح.
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يجب تركيب جميع المكونات وفقاً للمخطط  تركيب الدارة: .3

 المُرسوم، مع مراعاة العناية والدقة.

يجب اختبار الدارة للتأكد من أنها تعمل بشكل  اختبار الدارة: .4

 صحيح.

 نصائح لتركيب الدارات الكهربائية:

  تأكد من إيقاف تشغيل مصدر الطاقة قبل البدء في تركيب

 الدارة.

  استخدم أدوات مناسبة لتركيب الدارة، مثل مفكات البراغي

 والمقصات.

 .كن حذرًا عند التعامل مع الأسلاك الكهربائية 

 .لا تلمس الأسلاك الكهربائية إذا كانت مبللة أو متسخة 

  ًإذا لم تكن متأكداً من كيفية تركيب الدارة، فاستشر كهربائيا

 مختصًا.

إياب" )أو دائرة التبديل -تركيب الدارات الكهربائية من نوع "ذهاب

التبادلي( يستخدم عادة للتحكم في إضاءة مصباح واحد من موقعين 

مختلفين. يتم ذلك باستخدام مفتاحين تبادليين )أو ما يعرف بمفتاح 

إياب(. إليك خطوات تركيب هذا النوع من الدارات -ذهاب

 :الكهربائية

 :الأدوات والمواد المطلوبة

 (إياب-ذهاب) مفتاحان تبادليان .1

 مصباح كهربائي .2

 أسلاك كهربائية .3

 مفك براغي .4

 (لحماية الدارة) قاطع دائرة .5
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 (اختياري) صندوق توصيل .6

 :خطوات التركيب

 :السلامة أولاً  .1

o  الكهربائي عن الدائرة التي ستعمل تأكد من فصل التيار

 .عليها لتجنب أي خطر صعق كهربائي

 :توصيل المفتاح الأول .2

o  قم بتوصيل السلك الأرضي )إذا كان موجوداً( إلى طرف

 .الأرضي في المفتاح الأول

o  وصل السلك الذي يأتي من مصدر الكهرباء )التيار

 .المباشر( إلى الطرف المشترك في المفتاح الأول

o إياب-ي المفتاح الأول )تبديل( بسلكين ذهابوصل طرف. 

 :توصيل المفتاح الثاني .3

o  قم بتوصيل السلك الأرضي )إذا كان موجوداً( إلى طرف

 .الأرضي في المفتاح الثاني

o  وصل السلكين اللذين يأتيان من المفتاح الأول إلى طرفي

 .التبديل في المفتاح الثاني

o ى السلك وصل الطرف المشترك في المفتاح الثاني إل

 .الذي يذهب إلى المصباح

 :توصيل المصباح .4

o  وصل السلك القادم من الطرف المشترك في المفتاح

 .الثاني إلى أحد طرفي المصباح

o  وصل الطرف الآخر من المصباح إلى السلك العائد إلى

 .(مصدر الكهرباء )الطرف المحايد

 :الرسم البياني الأساسي

 2مفتاح                 1مفتاح    



35 
 

35 
 

   ________               ________ 

  |        |             |        | 

  |   O----|-------------|----O   | 

  |        |-------------|        | 

  |________|             |________| 

 

          |               | 

         |               | 

 مصباح كهربائي     مصدر الكهرباء      

 :ملاحظات

  تأكد من استخدام أسلاك كهربائية مناسبة لتحمل التيار

 .الكهربائي المطلوب

  في حال استخدام صندوق توصيل، تأكد من ترتيب الأسلاك

 .بطريقة منظمة وآمنة

  يفضل دائماً الاستعانة بفني كهربائي مختص إذا لم تكن لديك

 .خبرة كافية في التعامل مع الكهرباء

إذا كانت لديك أي أسئلة إضافية أو تحتاج إلى تفاصيل أكثر، فلا 

 !تتردد في السؤال
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 ما هي الدائرة المستقصرة؟

هي عبارة عن مسار  الدائرة المستقصرة، أو الماس الكهربائي،

كهربائي غير مقصود يسمح بتدفق التيار الكهربائي بشكل كبير 

دون مقاومة تذُكر. يحدث ذلك عندما يتلامس موصلان كهربائيان 

عاريان أو عندما تتلامس الأسلاك مع بعضها البعض أو مع جسم 

 موصل آخر.

 تعُد الدوائر القصيرة خطيرة لأنها قد تتسبب في:

 بشكل مفرط، مما قد يؤدي إلى ذوبانها  سخونة الأسلاك

 واندلاع الحرائق.

 .تلف الأجهزة الكهربائية المُوصّلة بالدائرة 

 .حدوث صدمة كهربائية قد تكون قاتلة في بعض الحالات 

 .انقطاع التيار الكهربائي عن باقي أجزاء المبنى 

 كيف نتجنب الدائرة المستقصرة؟

 اتباع الخطوات التالية:لمنع حدوث الدوائر القصيرة، يمكن 

 الوقاية:

  استخدام أسلاك ومنافذ عالية الجودة: تأكد من تركيب أسلاك

 ومنافذ كهربائية مناسبة لحجم التيار الكهربائي الذي ستحمله.

  فحص الدوائر والمعدات بانتظام: قم بفحص الأسلاك والمنافذ

 والمعدات الكهربائية بانتظام للتأكد من عدم وجود أي تلف أو

 تآكل.

  تجنب التحميل الزائد: لا تقم بتوصيل العديد من الأجهزة

 الكهربائية في نفس المنفذ أو في نفس الدائرة.



37 
 

37 
 

 :تأكد من تركيب قواطع دوائر مناسبة  استخدام قواطع الدائرة

في لوحة الكهرباء لمنع تدفق التيار الكهربائي الزائد في حالة 

 حدوث ماس كهربائي.

 لا تستخدم الأجهزة الكهربائية  :التالفة عدم استخدام الأجهزة

 التالفة أو التي بها أسلاك مكشوفة.

 :تأكد من إصلاح أي وصلات سائبة  إصلاح الوصلات السائبة

 في الأسلاك الكهربائية على الفور.

 لا  :تجنب استخدام الماء بالقرب من الأجهزة الكهربائية

تستخدم الماء بالقرب من الأجهزة الكهربائية أو المنافذ 

الكهربائية، حيث يمكن أن يتسبب ذلك في حدوث ماس 

 كهربائي.

 في حال حدوث ماس كهربائي:

 :قم بفصل التيار الكهربائي عن الدائرة  افصل التيار الكهربائي

 المتضررة على الفور باستخدام قاطع الدائرة الرئيسي.

 إذا لم تكن كهربائياً مؤهلاً،  صلاح المشكلة بنفسك:لا تحاول إ

فلا تحاول إصلاح المشكلة بنفسك. اتصل بفني كهربائي 

 مختص لمعالجة الموقف.

 :تأكد من أنك  لا تلمس أي أسلاك أو أجهزة كهربائية مبللة

 جاف تمامًا قبل لمس أي أسلاك أو أجهزة كهربائية.

 نصائح إضافية:

 قم بتركيب قاطع تيار كه( ربائي أرضيGFCI:)  يساعد

قاطع التيار الكهربائي الأرضي على حمايتك من الصدمات 

 الكهربائية في حالة حدوث ماس كهربائي.
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 :يمكن أن يساعد واقي زيادة  استخدم واقي من زيادة التيار

التيار في حماية أجهزتك الكهربائية من التلف الناجم عن 

 .الارتفاع المفاجئ في التيار الكهربائي

 :تعلم كيفية استخدام الكهرباء  كن على دراية بمخاطر الكهرباء

 بأمان وكيفية التعامل مع المواقف الخطرة.

باتباع هذه الخطوات، يمكنك تقليل مخاطر حدوث الدوائر القصيرة 

 والحفاظ على سلامتك وسلامة منزلك.

 قياس الحجم

وحدة  يسُتخدم الحجم لقياس مقدار المساحة التي يشغلها جسم ما.

المتر ( هي SIقياس الحجم الأساسية في النظام الدولي للوحدات )

 (.m^3المكعب )

 طرق قياس الحجم:

 :الأجسام المنتظمة الشكل 

o :المكعب 

  الارتفاع× العرض × الحجم = الطول 

o :متوازي المستطيلات 

  الارتفاع× العرض × الحجم = الطول 

o :المخروط 

 ( = 1/3الحجم × ) الارتفاع× مساحة القاعدة 

o :الأسطوانة 

  الارتفاع× الحجم = مساحة القاعدة 

 :الأجسام غير المنتظمة الشكل 

o :طريقة الغمر 

 نغمر الجسم في سائل مدرج. .1
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 نقرأ الحجم الأولي للسائل في الإناء. .2

 نخرج الجسم من الإناء. .3

 نقرأ الحجم النهائي للسائل في الإناء. .4

 نحسب الحجم: .5

  الأوليالحجم  -الحجم = الحجم النهائي 

o :طريقة الإزاحة 

 نملأ وعاءً بسائل حتى يفيض. .0

 نضع الجسم في الوعاء. .1

 نقيس كمية السائل الذي فاض. .2

 نحسب الحجم: .3

 الحجم = كمية السائل الفائض 

 رحلة عبر عالم المادة: رحلة تعليمية شاملة

 مقدمة:

مرحباً بكم أيها الطلاب في رحلة شيقة عبر عالم المادة! سنغوص 

الفيزياء والكيمياء لفهم خصائص المواد المختلفة معاً في رحاب 

وحالاتها، ونكتشف كيف تتغير هذه المواد وتتفاعل تحت ظروف 

 مختلفة.

 المحطة الأولى: قياسات أساسية لفهم العالم من حولنا

 :أداة أساسية لفهم سلوك المواد، سنتعلم  قياس درجة الحرارة

كيفية استخدام ميزان الحرارة بدقة لقياس درجات الحرارة 

 المختلفة.

 :خاصية مهمة للمواد، سنقوم بحساب كثافة  حساب الكثافة

 مختلف المواد باستخدام أدوات بسيطة وطرق علمية دقيقة.

 المحطة الثانية: استكشاف حالات المادة
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  :سنكتشف خصائص المواد الصلبة مثل شكلها المواد الصلبة

وحجمها وقوة تماسكها، ونناقش الأمثلة المختلفة للمواد الصلبة 

 في حياتنا اليومية.

 :سنتعرف على خصائص السوائل  السوائل والغازات

والغازات مثل السيولة والانتشار، ونقارن بينهما ونناقش 

 الأمثلة المختلفة لكل حالة.

 رحلة مثيرة لفهم كيفية تحول المواد من  :تغيرات حالة المادة

حالة إلى أخرى، مثل ذوبان الجليد وتبخر الماء، وسنتعلم تأثير 

 العوامل مثل درجة الحرارة والضغط على هذه التغيرات.

 المحطة الثالثة: الخلائط: مزيج من المواد

 :سنميز بين أنواع الخلائط  المتجانية وغير المتجانسة

صائص كل نوع، ونقدم أمثلة على المختلفة، ونكتشف خ

 الخلائط المتجانسة وغير المتجانسة الموجودة حولنا.

 :مغامرة علمية لفهم كيفية فصل مكونات  فصل الخلائط

الخلائط، وسنتعلم تقنيات مختلفة لفصل الخلائط المتجانسة 

 وغير المتجانسة.

 المحطة الرابعة: التعمق في عالم المحاليل المائية

 مبدأ أساسي في الكيمياء، سنثبت تجريبياً قانون  ة:انحفاظ الكتل

 انحفاظ الكتلة في تفاعلات المحاليل المائية.

 :مقياس مهم لفهم تركيب المحاليل المائية،  التركيز الكتلي

سنقوم بحساب التركيز الكتلي لمختلف المحاليل باستخدام 

 الطرق العلمية الصحيحة.

 خاتمة:
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بالاكتشافات والتعلم، لقد اكتسبنا رحلة عبر عالم المادة مليئة 

مهارات قياسية وفهمنا خصائص المواد المختلفة وتغيراتها، 

وتعرفنا على أنواع الخلائط وطرق فصلها، واكتشفنا مبادئ أساسية 

 في عالم المحاليل المائية.

 المنابع والأوساط الضوئية والانتشار المستقيم للضوء

 )الرؤية المباشرة(:. الانتشار المستقيم للضوء 1

 :الخطوات 

 المنابع الضوئية: .1

 :طبيعة المنابع الضوئية 

 )مصنعة )مثل: المصباح الكهربائي 

 )طبيعية )مثل: الشمس 

 :خصائص المنابع الضوئية 

 شدة الإضاءة 

 لون الضوء 

 أوساط انتشار الضوء: .2

 :أنواع أوساط انتشار الضوء 

 )شفافة )مثل: الهواء، الماء 

  ،المعدن(عاتمة )مثل: الخشب 

 :خصائص أوساط انتشار الضوء 

 معامل الانكسار 

 الانتشار المستقيم للضوء: .3

 :خطوط الضوء 

 تعريف خط الضوء 

 خصائص خط الضوء 

 :قانون الانتشار المستقيم للضوء 
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 صياغة القانون 

 تطبيقات القانون 

 :ظاهرة الظل والظليل 

 تعريف الظل 

 تعريف الظليل 

 تكوين الظل والظليل 

 الثالث تصحيح الفرض الثالث: . الفرض المحروس2

 :الخطوات 

 مراجعة الفرض الثالث: .1

 قراءة الفرض بدقة 

 تحليل الأسئلة وتحديد المطلوب 

 تصحيح الفرض الثالث: .2

 الإجابة على أسئلة الفرض بدقة 

 استخدام المعلومات والمهارات المكتسبة 

 مراجعة الإجابات للتأكد من صحتها 

 الخسوف والكسوف: -. دوران الأرض وأطوار القمر 3

 :الخطوات 

 دوران الأرض: .1

 تعريف دوران الأرض 

 مدة دوران الأرض 

 آثار دوران الأرض 

 أطوار القمر: .2

 تعريف أطوار القمر 

  ،أنواع أطوار القمر )الهلال، التربيع الأول، البدر

 التربيع الأخير، المحاق(
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 أسباب أطوار القمر 

 الخسوف والكسوف: .3

 تعريف الخسوف 

  خسوف الشمس، خسوف القمر(أنواع الخسوف( 

 أسباب الخسوف 

 تعريف الكسوف 

 )أنواع الكسوف )كسوف الشمس، كسوف القمر 

 أسباب الكسوف 

 . وضعية تقييمية تتعلق بموارد المقطع:4

 :الخطوات 

 قراءة المقطع بعناية: .1

 فهم الأفكار الرئيسية 

 تحديد المعلومات المهمة 

 الإجابة على الأسئلة التقييمية: .2

  المعلومات من المقطعاستخدام 

 إظهار الفهم والتحليل 

 كتابة إجابات واضحة وموجزة 

 تقييم التعلم: .3

 مراجعة الإجابات 

 تحديد نقاط القوة والضعف 

 وضع خطة لتحسين التعلم 

 . حل وضعية الانطلاق للظواهر الضوئية:5

 :الخطوات 

 قراءة وضعية الانطلاق بدقة: .1

 فهم المشكلة المطلوب حلها 
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  المعلومات المتاحةتحديد 

 تحليل وضعية الانطلاق: .2

 ربط المعلومات ببعضها البعض 

 تحديد المفاهيم العلمية ذات الصلة 

 حل وضعية الانطلاق: .3

 تطبيق المعرفة والمهارات المكتسبة 

 استخدام التفكير المنطقي والتحليل 

 كتابة حل واضح وموجز 

 تقييم الحل: .4

 مراجعة الحل للتأكد من صحة 

 قوة والضعفتحديد نقاط ال 

 وضع خطة لتحسين الحل 

 . إدماج التعلمات: تحليل وثيقة علمية معالجة بيداغوجية:6

 :الخطوات 

 اختيار وثيقة علمية: .1

 وثيقة تتعلق بموضوع الظواهر الضوئية 

 وثيقة مناسبة لمستوى الطلاب 

 تحليل الوثيقة العلمية: .2

 قراءة الوثيقة بدقة 

 تحديد 
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