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لرحيمِ
اَ

حمنِ  لرَ
اَ

مَ الله  سِ بِ



إهداء

إلى كل شخص ضاقت به

الدنيا   ..



المقدمة 

  الحمد لله رب العالمين والصلاة على
نبينا محمد تمتلئ حياة كل منا بالكثير من

المواقف المتعددة منها السعيد ومنها

الحزين، وبجميعها يتعلّم الإنسان ويتخذ

منها العظة والعبرة



اً ف ا منثور لا يذهب شيء من الدنيا هباءً
كل شيء له حكمه وعبره ..

(1)



علينا أن نتقبل الحياة ب احزانها وافراحها
ف الله يختبرنا..

(2)



جبر الله خاطر كُل قلب ضاقت عليه
الدنيا.. 

(3)



اً جميل.. في كل يوم، اتمنى لك يوم

(4)



اً.. اً وكُن متافئلن لا تكُن متشائم

(5)



تريد أن تعيش بسلام ، لا تسمع لكلام

الناس..

(6)



اً كُل شيء  خيره من الله، سواءً كان خير

اً.. أو شر

(7)



إذا تغيرت الأفكار من إيجابية أو سلبية
تتغير النتائج ..

(8)



الحياة ب لله وفي لله ومع الله..

(9)



الحياة بسيطة نحُن من نعقدها نعُطي

الامور اكبر من حجمها..

(10)



إفعل الخير للناس بلا مقابل 

ف المقابل يأتي من الله وليس من
الناس..

(11)



عش الحياة بالوانها المتعددة وليس

بالابيض و الاسود فقط..

(12)



قُل الحمدلله، مهما قست عليك الحياة..

(13)



لا تفقد الأمل مهما فقدت كُل ما تملك..



(14)



القناعة،  أحسن شي يزرعه الله في قلوبنا.

(15)



بعد كل صبر يأتي فرج من الله ..

(16)



 عيشوا حياتكم من أجل راحة بالكم..

(17)



عليك بالتنظيم والتخطيط و التفكير الجيد

لأمور حياتك..

(18)



(19)

نكون أقوياء، لنواجه الحياة..



لا تأتينا الاشياء صدفة ، بل تأتي لنأخذ
ا منها .. فائدة أو درسً

(20)



السلام الداخلي,رسالة طمأنينة للحياة..

(21)



لا شيء يدوم في هذا الحياة 
الحياة تتغير من الاسوء الي الافضل أو

العكس..

(22)



لم نُخلق عبثًا 

ف نحن خُلقنا لنعبد الله 
نَّ جِ

تُ الْ ا خَلَقْ مَ قال الله تعالى ) وَ

بُدُونِ )56( لْإِنسَ إِلَّا لِيَعْ ا وَ

(23)



إطمئن ف جميع أمورك بين يدي الله..

(24)



لا تفكر في الماضي فقد انتهى
 وفكر في المستقبل فإنه آتي..

(25)



يتحدثون كثيرًا ،لا يهمني ما يقولون..

(26)



القوي ، من يقوي إيمانه بالله سبحانه

وتعالى..

(27)



(28)

لايوجد إنسان سعيد طوال حياته

و لكن يوجد إنسان يصنع لنفسه السعادة..



في احزانك الجئ الى الذي خلقك فقال

كُو  بَثِّي وَ حُزْنِي ا أَشْ الَ إِنَّمَ الله تعالى)قَ
ونَ (.. لَمُ ا لَا تَعْ نَ اللَّهِ مَ لَمُ مِ عْ

أَ  إِلَى اللَّهِ وَ

(29)



لا احد يعترض عن شيء قد كتبه الله له
ئًا أَن يْ أَرَادَ شَ ا  رُهُ إِذَ مْ

أَ ا  فقال الله تعالى )إِنَّمَ

) يَكُونُ
ولَ لَهُ كُن فَ يَقُ

ف الحمدلله على كل حال

(30)



وما زالت الحياة مستمرة..

(31)



ا أجمل..  عوض الله دائمً

(23)



اً سيعود لك كل ما تفعله من خيرًا او شر

ا من الايام.. يومً

(34)



علمتنا الحياة ، أن الدنيا لا تقف على أحد

اً.. مهما كان عزيز

(35)



اً جميلاً.. قبل أن تترك الدنيا، أترك اثر

(36)



اً اليوم، ف غدآ الله يخُبئ   إن كنت حزين

 لك الأفضل..

(37)



أي مصيبة تقع لك، أستغفر الله..

(38)



اً أجمل ربما يكون اليوم جميل ،ولكن غد

(39)



اً ف أنه يحبه.. إذا ربي ابتلى عبد

(40)



عز نفسك، فمن أعز نفسه عاش حياته..

(41)



اجمل ما يفعله الانسان للاخرين هو

الدعاء..

(42)



اً عن أجعلوا قلوبكم نقيه وصافيه بعيد

الحقد والكراهية..

(43)



الله يُريد لنا الخير لذلك 
 يصرف عنا كل ما نحب..

(44)



لكسب الاجر 

صلوا على خير الانام محمد صل الله
عليه وسلم ..

(45)



اعمل لإرضاء خالقك ثم ذاتك، فمخافة

الله في عملك جودة لا مثيل لها،
وتيقّن أنّ إرضاء الله غاية لا تُترك،

وإرضاء الناس غاية لا تُدرك




لجميع  الحقوق محفوظة 
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