
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بطالى الشهداء أ  

 من زمان وانا كان نفسي يبقى عندى قدوة ... 

حد كده يملأ العين وألاقى نفسى منبهر بيه ... مافيهوش 

.. علشان يبقى مثلى الأعلى وأفضل أقارن نفسي غلطة  

 بيه وأقول انا وصلت كام فى المائة من حلاوته ومن جماله 

طبعاً وانا صغير لاقيت كتير ينفعوا مثل أعلى لكن يا أخويا 

كل لما أكبر شوية ألاقى ان فيهم شوية عيوب ماكنتش  

 واخد بالى منها .. ومش هو ده اللى فى دماغى  

لازم   كبير  لوش  ما  اللى   " ياابنى  لى  يقول  ابويا  كان 

 يشترى له كبير  "   

م المفكرين  رحت أدور فى الكتب .. فى التاريخ ... فى كلا 

العظماء و الفلاسفة و عجبنى أفكار عظيمة لدرجة انى 

كل لما اتعمق أكتر فى أفكار هذا المفكر  حفظتها ... ولكن  

العظيم ألاقى أنه ساعات بيهيس أو بيقول حاجات مش  

 عاجبانى برضه ...

انا هنا لاقيت أبطال قدوة بجد .... وصعب انك تقارن نفسك 

شجاع وجرئ ومقدام ومضحى   بيهم فعلا ... ممكن تكون

على  ألم  أول  بعد  لكن   ... ده  الكلام  وكل  وعظيم  ونبيل 

 ممكن تفكر تانى !!! وشك 

انهم   وأظن  والخوف  العظمة  مرحلة  تجاوزت  دى  الناس 

... دول   احنا عايشينها دى  اللى  مش من سكان الأرض 

بيفرحوا لما يلاقوا رقبتهم ها تطير  وكمان بيحسوا انهم  

شرف ده ... فعلاً حسسونى انى صغير  مايستاهلوش ال

 قوى



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

كانت أسقفية قديمة    )منوف مكانها حالياً زاوية رزين مركز   ( كاهنًا بقرية شطانوف التابعة لبشاتي كان أبا آري

المرضى وإخراج  الذي وهبه عطية شفاء  المسيح  شديد لرعية جدًا. اتسم هذا الأب بحياة تقوية مقدسة، وحب  

بل   يرىالشياطين،  الرب  وكان  القداس   ملاك  الأفخارستيا)  سر  ممارسته  أثناء  المذبح  يمين     الإلهي(عن 

إليه، وإذ  أرسل حاكم بشاتي إلى أبا آري جماعة من الجند يأتون به   دقلديانوس  في عهد :مواجهته الاضطهاد

دهش الوالي عند رؤيته للكاهن إذ شعر بمهابته،  .القضاء يحاور المسيحيين الحاكم جالسًا في منصة  عاد وجد 

بالسيد  معلنًا إيمانه   كرامات كثيرة وعظيمة. أما القديس فأخذ يستخف بهذه الوعود فسأله أن يذبح للآلهة فيهبه  

أبا آري،  ا  تعرض القديس للجلد بعنف وقسوة، فظهر له المخلص يعزيه قائلًا له: "تشجع ي .المسيح  مختاري 

في   لك  محفوظ  عظيمًا  ميراثاً  فإن  الحسن،  الجهاد  في  أتعاب تشجع  أجل  من  القديسين  كل  مع  السماوات 

رأى الكثيرون   .جسمه فشفاه  السيد المسيح  من أجل اسمي"، ثم لمس شهادتك والآلام التي سوف تتحملها 

الحاكم وأمر بسجنه. وفي اليوم التالي إذ  مانهم، فاغتاظ هذا المنظر وسمعوا الحديث الإلهي فهتفوا معلنين إي

ويسبح الله. أمر الحكم بطرحه في مرجل به زيت وأشعلوا النار تحته، لكن الله  اُستدعي وُجد في السجن يرتل  

حتى   يةالإسكندر  بعثه الحاكم إلى أرمانيوس والي :في الإسكندرية    .وخلصه  رئيس الملائكة ميخائيل أرسل

إذ رأى السجان  .للإيمان، وقد تعرض هناك لعذابات كثيرة  الكثير من أهل المنطقة يبعده عن شعبه ولا يستميل  

بابنه الأعمى وسأله   إليه  الكاهن جاء  رأسه،  نعمة الله عاملة في هذا  يديه على  أجله ويضع  أن يصلي من 

بما   أرمانيوس  سمع  الابن  عينا  انفتحت  في  وبالفعل  وهو  الإيمان  إلى  الوثنيين  من  كثير  جذب  وكيف  حدث، 

صغر الوالي في عيني نفسه جدًا،   .السجن، فاستدعاه وصار يعذبه حتى ألقاه في أتون نار متقد والرب أنقذه 

القديس ذراعيه وصلى وسجد ثلاث مرات وسلم عنقه للسياف،  وأمر بقطع رأس القديس آري. عندئذ رفع الأب 

بعد استشهاده حمله يوليوس في أكفان جديدة إلى شطانوف   .جنوب المدينة  منطقة تتيادورون وكان ذلك في  

 .نفسه حيث استقبله شعبه بالتسابيح كطلب الشهيد  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ربياه علي الفضيلة ولما بلغ  م بقرية بردنوها مركز مطاي محافظة المنيا من أبويين مسيحيين وقد  194ولد عام  

سنة ثم سيم قساً    21الثامنة أرسلاه ليتعلم كتب البيعة وعلومها ثم سيم شماساً فمكث في خدمة البيعة  

المجد   رب  لمذبح  خادماً  ابا 80فظل  القديس  درموده.كان  اسماها  وأبنه  أفراهام.  اسماه  إبناً  زرق  وقد  سنة 

وقد كا ناسكاً  زاهداً  يثبت شعبه علي  قسطور شيخاً جليلاً  وقوراً خدم شعبه بطهارة وبر وكان دائماً  ن كاهناً 

باسم   المعترفين  المسجونين  ليفتقد  ابا قسطور  القديس  به. ذهب  وتعلقوا  فأحبه شعبه  الدم  الأيمان حتي 

السيد المسيح وكان من بينهم الأنبا ببنوده وفي هذه الليلة كان الطقس حار جداً فتسلط علي المسجونين  

من الناموس وأخذت تنهال علي جراح المعترفين فتدميها بالأكثر فصلي أبا قسطور ولم تمضي برهة  سحابه  

المسجونين ويشفي   يدواي جراحات  القديس  المسجونين. فأخذ  السجن واستراح  الناموس من  حتي تحول 

المعتقلين  المرضي منهم ويصنع أيات وعجائب كثيرة.بلغ مسامع ديونكتا والي القيس ان أبا قسطور يحرض  

علي التمرد فأمر الوالي بالقبض عليه وجلده بالسياط واثناء هذا سمع القديس صوتاً من السماء يقول )لا تخف  

لتنوع أساليب   الوالي اخذ في تعذيبه ثم أرسله إلي مصر  يا حبيبي قسطور لأني معك(.ولما لم يفلح معه 

ه التبخير للالهه فرفض القديس فأمر الوالي  التعذيب هناك ولما وصل ساحل مصر استحضره الوالي وطلب من

والي   إلي  أرسلوه  التعذيب  أساليب  بكل  معه  عجزوا  فلما  يصيبه شئ  لم  ولكن  متقد  جير حي  بوضعه في 

الإسكندرية فأمر بنزع شعر رأسه ولحيته حتى سال الدم علي الأرض وكان القديس يحتمل رغم كبر سنه فظهر  

فلما رأي الوالي ذلك تخيل أنه ساحر فأمر ان يشرب القديس سائلاً به عقاقير  له رئيس الملائكة ميخائيل وأبرأه  

مميتة صنعها ساحر يدعي راخس فأخذها القديس ورشم عليها علامة الصليب فلم يصبه شئ فأمن الساحر  

عددهم   وكان  المسيح  اسم  علي  واستشهدوا جميعاً  الواقفين  القديس    920وجميع  الحراس  فأعادوا  نفساً 

الملائكة ميخائيل وغبريال  للسجن   ورئيس  المجد عليها  السماء رب  نورانية من  اتت سحابة  ليلاً  وأثناء صلاته 

فطلب منه أبا قسطور ان لا يكون جسده في بلد غريبة فأجابه رب المجد قائلاً )لا تخف يا أبا قسطور فاني معك  

المعصرة   حجر  ليحمل  ملاكي  أرسل  جهادك وسوف  تكمل  حتى  وأعضدك  بيتك  أقويك  فتصل  جسدك  وعليه 

بسلام(ثم صعد يسوع بمجد عظيم إلي السماء. بعدها أتى يوليوس الاقفهصي وكتب سيرته حتى تم القديس  

جهاده ثم أخذ جسده وكفنه ووضعه علي حجر المعصرة ثم أنزله إلي سطح النهر وبقدرة الإلهية سار الحجر  

أهلها تابوتاً ووضعوا به الجسد ووضعوه بأكرام في   علي سطح الماء إلي ان وصل عند بلدته بردنوها فاحضروا

منزله الذي صار بعد زمان الاضطهاد كنيسة باسمه أما حجر المعصرة فقد وضع داخل الكنيسة وكان سبباً في  

شفاء الكثيرين وكنيسته موجودة للان باسم القديس أبا قسطور القس والشهيد في بلده بردنوها مركز مطاي  

 .الكنيسة الوحيدة باسمه محافظة المنيا وهي



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الأب يدعي   ثريين  أبويين مسيحيين  الفشن ومغاغة من  بين مركزي  تقع  التي  الفنت  بلدة  القديس في  نشأ 

أوفوميه والأم  كلوج    ديسقورس  فأسمياه  ابنا  وأعطاهم  الرب  لهم  فاستجاب  فصلوا  ولد  لهم  ليس  كانوا  فقد 

ومعناه الخاشع وعندما بلغ الثامنة من عمره ذهب به والده إلي الكنيسة فتعلم المزامير والتسبحة وعاش في  

للفقراء  النسك والزهد والصلاة ولما بلغ سن الشباب تنيح والديه فسلك مسلك والديه في عطفه ومساعدته  

الروحية   ولقامته  يديه معجزات شفاء وهو في سن صغير  ما تمت علي  كثيراً  انه  إلي  بالإضافة  والمحتاجين 

العالية قرر أهل بلدته أن يكون كاهن لهم فحاول الهروب منهم ولكنهم تمسكوا به فرسمه الأب الأسقف قساً  

هذا الوضع موجود بكنيسته فحالياً يوجد بها كهنة بتولاً إذ كان قد صمم علي تكريس حياته للرب يسوع.]ولا يزال  

أثناء رسامته سمع الأب الأسقف والشعب صوتاً من السماء يقول ثلاث دفعات )مستحق مستحق   بتوليين[ 

مستحق أباكلوج( وقد كان حين يصعد إلي المذبح ليصلي تنكشف له خطايا الشعب فكان يبكي وحين كان 

من أجل خطاياي الكثيرة. سمع بموجة الاضطهاد للمسيحيين فباع نصف    يسألونه عن السبب كان يقول بكائي

أملاكه ووزعها علي الفقراء وأوقف النصف الآخر لتجديد البيعة المقدسة وذهب إلي الوالي أريانوس وأعترف  

بأنه كاهن مسيحي حاول أهل الفنت منعه لكن شجاعته غلبت كل ذلك فعذبه الوالي بكثير من أنواع العذابات  

كان الرب يقويه فقد ظهر له الرب وقال له أنه سيذكر أسمك في العالم كله وأن كل من دعاني من أجلك وهو  و

في ضيقه أنا أسمعه وكل من يسمي ولده باسمك أباركه وقد كانت تحدث معجزات أثناء تعذيبه فيلمس عيني  

بل طلب من القديس أن يسجد    أعمي فيبصر ويموت أبن الوالي فيقيمه ورغم ذلك لم يرجع الوالي عن عناده

للأوثان ولما رفض أمر بإعادته مرة ثانية إلي بلدته الفنت حيث أمر بقطع رأسه بحد السيف فصلي القديس  

صلاة حارة من أجل أهل بلده وتقدم للسياف الذي استل سيفه وقطع به رأس القديس فاسلم روحه الطاهرة  

ه بما يليق برجال الكهنوت وبنوا علي أسمه كنيسة عظيمة  ونال إكليل الشهادة وأخذ المؤمنون جسده وكفنو

ومازالت إلي الآن هذه الكنيسة ومازال جسد القديس موجوداً داخل أنبوبة موضوعة بمقصورة الكنيسة حتى  

 .الآن وأظهر الرب ومازال يظهر عجائب ومعجزات من جسده الطاهر المقدس



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الوزير    باسيليوس  أخت  ابنا  هما 

"قائدًا  إسفهلارًا  أبادير  تعين  الأنطاكي؛ 

له   ظهر  دقلديانوس.  عظيمًا" في جيش 

وطلب   بالليل،  رؤيا  في  المسيح  السيد 

منه أن يذهب مع أخته إيرائي إلى مصر  

لينالا إكليل الاستشهاد، وقد تمتعت أخته  

وانطلقا   الله  من  أنها  فعرفا  الرؤيا،  بذات 

لهما.  وقد سمح  بفرح   بما وهُب  ليتمتعا 

إلى   للذهاب  معينة  لجماعة  بدعوته  الله 

معينة،   لرسالة  بأنفسهم  الاستشهاد 

وأخته   الاسفهسلار  أبادير  فإرسالية 

إيرائي إنما بقصد إلهي، فقد تعرض مئات  

بل  للاستشهاد،  الأقباط  من  الألوف 

و   أسنا  كمدينتي  بأكملها  مدن  وتقدمت 

على يدي أريانا    إخميم للاستشهاد بفرح 

والي أنصنا )بجوار ملوي(.... حضور أمثال  

بأن  للبسطاء،  تشجيعًا  يعطي  أبادير 

وحضور   الشرف،  لهذا  يسعون  الأمراء 

فتاة   أن  للفتيات  سندًا  يعطي  إيرائي 

الآلام   لتقبل  القصر  من  تأتي  شريفة 

للذهاب   للمدعوين  كان  هكذا  بفرح.... 

خاصة   رسالة  بأنفسهم  للاستشهاد 

ال استشهادهما  وسط  الشديد!  ضيق 

أدركت والدتهما بما في قلبيهما فشقت  

تتوسل   وصارت  وجّواريها،  هي  ثيابها 

لدقلديانوس   نفسيهما  يسلما  ألا  إليهما 

للاستشهاد، فوعدها ابنها أبادير ألا يتحدثا  

مع دقلديانوس في ذلك، ولم تدرك إنهما  

للاستشهاد   مصر  إلى  الذهاب  قررا  قد 

ي أبادير  كان  ويقوم  هناك.  ثيابه  ستبدل 

بخدمة الذين في السجون موصياً حارسه  

أبادير   توانى  إذ  بذلك....  أحدًا  يخبر  ألا 

إلى  فانطلقا  الرؤيا،  تكررت  قليلاً  وأخته 

الإسكندرية، ومنها إلى مصر حيث التقيا 

عرفهما  الذي  أباكراجون  بالقديس 

الكنيسة   إلى  وباركهما، ومن هناك دخلا 

إلى الأشمونين    التي في طمويه ثم ذهبا 

ليلتقيا بشماس يدعي صموئيل رافقهما  

أبادير وأخته بأريانا   -إلى أنصنا حيث التقيا  

مصر(،   بصعيد  ملوي  )بجوار  أنصنا  والي 

فعذبهما عذاباً شديدًا للغاية، وكان السيد 

المسيح يسندهما. وسط الآلام الشديدة  

أخذ الرب نفسيهما إلى لحظات ليشاهدا  

ق فيمتلئا  للاحتمال  الفردوس  وغيرة  وة 

وحكم   قضيتهما  الوالي  كتب  بفرح.... 

استحلف   وإذ  رأسيهما....  بقطع  عليهما 

الوالي أريانا أبادير أن يخبره عن شخصه  

طلب منه أن يتعهد بالا يتراجع عن حكمه،  

أبادير الإسفهسلار،  أنه  أخبره  تعهد  ولما 

أبادير   لكن  منه،  حدث  لما  جدا  فتأسف 

ل قائلا  بتعهده،  نفسه  ذكرّه  هو  بأنه  ه 

سينعم أيضا بعطية إكليل الاستشهاد. إذ  

المؤمنين   القديسان قام بعض  استشهد 

أخذ الرب نفسيهما إلى لحظات ليشاهدا الفردوس فيمتلئا قوة وغيرة للاحتمال بفرح.... كتب الوالي قضيتهما   

وحكم عليهما بقطع رأسيهما.... وإذ استحلف الوالي أريانا أبادير أن يخبره عن شخصه طلب منه أن يتعهد بالا  

أسف جدا لما حدث منه، لكن أبادير ذكرّه بتعهده،  يتراجع عن حكمه، ولما تعهد أخبره أنه أبادير الإسفهسلار، فت

المؤمنين   القديسان قام بعض  إذ استشهد  إكليل الاستشهاد.  بأنه هو نفسه سينعم أيضا بعطية  قائلا له 

بنيت   حيث  الاضطهاد،  عهد  انقضاء  حتى  منزله  إلى  صموئيل  الشماس  حملهما  اللذين  الجسدين،  بتكفين 

الآن  توجد  كنيسة عظيمة.  بإيبارشية    باسمهما  وأخرى في دشلوط  الشهيدين،  باسم  كنيسة  أسيوط  في 

 أسيوط.... بركة صلواتهما تكون معنا آمين 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

فوجدوه   راهب  قلاية كان من أهل البتانون وكان أولًا لصًا فاتفق معه شابان في اللصوصية، ومضوا إلى  

انحلتّ قلوبهم  ولكنه ظل واقفًا يصلى حتى  الصلاة. انتظروا إلى أن ينتهي من الصلاة ويرقد،   ساهرًا في 

الشيخ فخرّوا ساجدين أمامه وألقوا سيوفهم فوعظهم وعلمّهم ثم ترهَّبوا  وجزعوا. وفى الصباح خرج إليهم  

سينال إكليل الشهادة أما القديس أبا كراجون فقد أجهد نفسه في عبادات كثيرة وتنبأ له الشيخ أنه   .عنده 

أنه بعد ست سنو إذ  تم قوله  وقد  المسيح،  الكنيسة فودع   الشيطان  أثار ات  على اسم  الاضطهاد على 

 أمام الوالي المعين من قبِلَ  باسم السيد المسيح  نقيوس واعترف القديس أبيه وأخذ بركته ومضى إلى  

صاري مركب   فيوهناك عذّبوه إذ علقّوه   الإسكندرية قيصر، فعذبه كثيرًا ثم أخذه معه إلىمكسيميانوس  

الماء  من  ملاك الرب  وطرحوه في البحر فأخرجه والحبال تتقطع. فوضعوه في زِق من جلد  خمس دفعات  

فمرّ في طريقه على بلدة البنوان فعرفه أهلها وكان كل من به مرض يحضر  وأمره أن يمضى إلى سمنود،  

أنه أقام بصلاته ابنة  ولما وصل إلى سمنود أجرى الله على يديه جملة عجائب منها ) .فيُشفى بصلاته إليه 

ونالوا إكليل الشهادة وكان عددهم تسعمائة  الوزير يسطس من الموت، فآمن الوزير وزوجته وكل جنوده  

القديس   أما  رجلًا.  وثلاثين  إلىخمسة  أرسلوه  العذاب  الإسكندرية فقد  أن ساموه  الأنواع  وبعد  بمختلف 

جسد القديس   مكان لقسٍ من منوف في رؤيا وعرفه عن   الرب  ملاك رأسه ونال إكليل الشهادة، فظهرقطعوا  

 .على اسمه في البتنون ووضعوا جسده بهافأتى وأخذه، وبعد انقضاء زمن الاضطهاد بنوا له كنيسة  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

شخصيتان مسيحيتان، الأولى تمثل الإنسان 

الناجح في حياته، فقد عاش طبيباً ناجحًا في  

مهنته، محبوباً في معاملاته، تقياً في حياته  

أما   الظاهر....  سلوكه  في  كما  الداخلية 

الثاني فيمثل الإنسان الحيّ الذي يحيا قويا  

في داخله، يبحث عن صداقة تسنده وتلهبه  

آخر يمثل الإنسان الجاد في  روحياً.... بمعنى  

أبوين،   من  بالإسكندرية  أباكير  ولد  حياته، 

تقيين، اهتما بحياته الروحية وثقافته العلمية  

شبابه   في  ماهرًا  طبيباً  فصار  والفلسفية 

المبكر. كان محبوباً ومشهورًا من أجل أمانته  

مع تقواه وفضيلته. شعر الوالي سيريانوس  

ح شهادة  يحمل  كمسيحي  ق  بخطورته 

بالسحر   إياه  متهمًا  يقتله  أن  لإيمانه، فطلب 

والشعوذة وفعل الشر، وإذ سمع أباكير بذلك  

الإسكندرية   من  نحو  و  هرب  متجهًا  انطلق 

متأملاً   النساك  بين  ليعيش  العربية  الجبال 

مهنته   يتجاهل  أن  دون  الله،  محبة  في 

فبلغ   صيته  ذاع  وهناك  كطبيب....  السابقة 

ا بين  وما  وسوريا   اما   لنهرين.فلسطين 

القديس يوحنا كان يوحنا ضابطاً في الجيش 

إلى   مشتاقًا  وكان  )أديسا(،  الرها  بمنطقة 

عن   سمع  للعبادة،  والتفرغ  الوحدة  حياة 

وانطلق   عمله  من  فاستقال  أباكير  القديس 

ومن   المقدسة  الأماكن  يزور  أورشليم  إلى 

هناك انطلق إلى الصحراء ليلتقي بالقديس  

حيث أباكير،  الصداقة    الناسك  عري  توثقت 

يسند   منهما  كل  الروح،  صعيد  على  بينهما 

إذ اشتعل الاضطهاد بعنف    والآخر ويشجعه.  

سمع   دقلديانوس،  عهد  في  مصر  كل  في 

وبناتها   أثناسيا  القديسة  أباكير عن  القديس 

وتاؤبستى   ثيؤدورا  العذارى  الثلاث 

إلى   مقيدات  حُملن  قد  أنهن  وتاؤذكسيا 

أبي   من  )بالقرب  بجوار  كانوب  الحالية  قير 

العذابات   تغلبهن  لئلا  فخشى  الإسكندرية(، 

فيبخرن للأوثان، لهذا رأى أن يذهب بنفسه  

مع صديقه المحبوب يوحنا لينال الاثنان إكليل  

وأمهن.   العذارى  هؤلاء  مشجعين  الشهادة 

تعرف أهل الإسكندرية على المتوحد الطبيب  

فأكرموه جدًا، أما هو فاهتم مع صديقه يوحنا  

الوالي   عليهما  المسجونين.... قبض  بخدمة 

مع  يعذبهما  صار  ثم  أولاً  ملاطفتهما  وحاول 

أنواع   كل  الوالي  استخدم  وأمهن.  العذارى 

يمزق   فكان  الناسكين،  مع  العذابات 

ويحرقهما   حديدية  بخطاطيف  جسديهما 

على   وملحًا  خلاً  ويضع  بالمشاعل، 

على   مغلياً  شحمًا  ويسكب  جراحاتهما، 

. وكان الرب يسندهما ويشجعهما  إقدامهما...

حتى يحققا الشهادة له. استشهدت العذارى 

قطعت   إذ  الناسكين،  ثم  أمامهما  وأمهن 

متألمين   المشاهدون  وكان  الكل.  رؤوس 

الشهيدين   جسد  ودفن  قتلهم....  على 

الناسكين بقبر في كنيسة مارمرقس حيث  

جسديهما بخطاطيف حديدية ويحرقهما بالمشاعل، ويضع خلاً وملحًا على جراحاتهما، ويسكب شحمًا مغلياً  

وأمهن   العذارى  استشهدت  له.  الشهادة  يحققا  حتى  ويشجعهما  يسندهما  الرب  وكان  إقدامهما....  على 

قتلهم... على  متألمين  المشاهدون  وكان  الكل.  رؤوس  قطعت  إذ  الناسكين،  ثم  جسد  أمامهما  ودفن   .

الشهيدين الناسكين بقبر في كنيسة مارمرقس حيث بقيت رفاتهما قرناً من الزمن، ولما جاء القديس كيرلس  

بالقرب من كانوب، حيث تمت معجزات كثيرة. تحتفل الكنيسة القبطية بعيد   Menutlis نقلها إلى مينوتيس

 .استشهادهما في السادس من أمشير 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

من نسل ملوكي اشتهى إكليل الاستشهاد أكثر من إكليل المُلك الزمني، فتقدم مع والديه للاستشهاد بفرح،  

أبالي في  الملك نوماريوس. تغيب  ابن  ابن يسطس  إلهية. اشتياقه للاستشهاد هو  بناء على دعوة  غالباً 

خت يسطس( وصار ملكًا، وإنه أنكر الإيمان. ومع أن أبالي  الحرب، وإذ عاد وجد دقلديانوس قد تزوج عمته )أ

كان في قدرته أن يأخذ الملك من دقلديانوس لكنه اشتهى إكليل الاستشهاد فانطلق مع والديه يسطس  

وثاوكليا إلى دقلديانوس، غالباً بناء على دعوة إلهية، ليعترفوا بالسيد المسيح. التقى بهم دقلديانوس وحاول  

ريمهم، وإذ وجدهم مصرّين على الإيمان بالسيد المسيح خشي من مركزهم الاجتماعي لئلا ملاطفتهم وتك 

بسببهم تحدث ثورة ضده، لهذا أرسلهم إلى رومانيوس والي الإسكندرية، بعيدًا عنه. في مصر التقى أبالي 

ل يسطس إلى  ووالده برومانيوس الذي لاطفهم كثيرًا، وإذ لم يفلح أرسل مع كل منهم غلامًا يخدمه، أرس

أريانا والي أنصنا، وثاوكليا إلى "صا الحجر" بمركز كفر الزيات بالوجه البحري، وأبالي إلى بسطه قرب مدينة  

الزقازيق بالشرقية. استخدم والي بسطه كل وسيلة للملاطفة لكن أبالي كان متمسكًا بإيمانه محتملاً الجلد  

من الوثنيين المشاهدين لعذاباته بالسيد المسيح....    والحرق وتقطيع الأعضاء بشجاعة وفرح حتى آمن كثير

بعيد استشهاده، وفي   أول مسرى  الكنيسة في  رأسه. تعيد  أمر بقطع  بعيد استشهاد    10وأخيرًا  أمشير 

بشنس عيد استشهاد والدته. جاء عن ثاؤكليا أن والي مدينة صا الحجر دهش لما رآها من نسل    11والده،  

تك أن  يمكنها  وكان  أما هي ففي  ملوكي،  يلاطفها،  العذابات، فصار  لتحتمل  بكمال حريتها  تأتي  ملكة،  ون 

شجاعة قالت له: "ماذا يمكنك أن تعطيني، وأنا قد تركت المملكة، ورضيت بمفارقة زوجي وابني من أجل  

ويقويها،  أرسل ملاكًا يشفيها  بتقطيع جسدها، وقد  وأمر  إلى عنف  الوالي  المسيح؟!" تحول لطف  السيد 

رسالة وبسب  الله  استخدمها  تتألم!.  التي  الملكة  يرون  جاءوا  الذين  الوثنيين  المشاهدين  من  كثير  آمن  بها 

 .لإنجيله حتى قُطعت رأسها ونالت الإكليل



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ابيب كان من مدينة طوخ من كرسي بنها وقد ظهر له الملاك ميخائيل وأمره أن   13استشهد القديس أبامون  

يمضي إلى أنصنا ويعترف بالمسيح فذهب إلى هناك واعترف أمام أوخيوس الوالي بالسيد المسيح فعذبه 

ه  . وفي هذا جميعالنار  كثيرا بالمعصرة والحديد المحمي في النار والضرب بال...سياط ثم ألقاه في مستوقد  

كان الرب يقويه ويقيمه سالما. واستحق أن يظهر له السيد المسيح ويعده بالملكوت السمائى. وقد صنع  

هذا القديس آيات كثيرة ولما قطعوا رأسه بالسيف نال إكليل الشهادة وكان القديس يوليوس الاقفهصي  

 . حاضرا فأخذ جسده ولفه بلفائف فاخرة وأرسله مع غلامين إلى بلده 

 ن معنا. آمين صلاته تكو

 



نوب"   "بي  من  مشتقة  "أبانوب"  كلمة 

نهيسة   بقرية  ولد  "الذهب".  تعني  التي 

)مركز طلخا( في القرن الرابع، من أبوين  

ومريم،   مقارة  هما  لله،  محبين  تقيين 

فقدهما وهو في الثانية عشرة من عمره،  

الصبي   دخل  كثيرة.  لأيام  حزينًا  فصار 

ل الأعياد  أحد  في  الكاهن  الكنيسة  يجد 

الضيق   احتمال  على  الشعب  يحث 

قد   دقلديانوس  كان  إذ  بفرح،  والاضطهاد 

بعد   المسيحيين.  على  الاضطهاد  أثار 

بيته   إلى  الصغير  الصبي  عاد  التناول 

أذنيه....   تدوي في  الكاهن  الأب  وكلمات 

عندئذ ركع الصبي أمام الله يطلب عونه، 

متهلل   وهو  سمنود  إلى  ليسير  قام  ثم 

ي في  بالروح  السماوي.  الإكليل  نتظر 

يطوف   الصغير  الصبي  أخذ  سمنود 

مهدمة   الكنائس  فيها  وجد  التي  المدينة 

والناس يشتمون في المسيحية.... فكان  

يطلب من الله مساندته له، عندئذ أرسل 

عزاه  الذي  ميخائيل  الملائكة  رئيس  له 

إلى   الصباح  في  ينطلق  أن  وأرشده 

له   مؤكدًا  لمسيحه،  ليشهد  أنه الوالي 

التي  العذابات  وسط  ويشفيه  سيقويه 

يحتملها. بكَّر جداً أبانوب الصبي، وانطلق  

إلى الوالي وصار يكلمه بجرأة وشجاعة، 

الصبي   هذا  لتصرفات  دهش  الذي 

أما   كثيرة،  بوعود  يلاطفه  فصار  الصغير، 

الصبي فكان يشهد للإيمان الحق. أغتاظ  

حتى   بطنه  على  بضربه  وأمر  الوالي 

أحشاؤه. الملائكة  ظهرت  رئيس  وجاء   ...

لقى الصبي في السجن ففرح  
ُ
أ يشفيه. 

وتعرفوا   المسجونون،  المسيحيون  به 

التالي  اليوم  في  بسببه.  وتعزوا  عليه، 

قتل الوالي من المسجونين حوالي ألفًا، 

من   التاسع  في  الشهادة  إكليل  ونالوا 

برمهات. استدعى الوالي الصبي أبانوب  

صا على  قدميه  من  بربطه  ري  وأمر 

المراكب التي أستقلها الوالي متجها إلى  

أتريب، وفي تهكم قال: "لينظر هل يأتي  

بالمركب   أقلعوا  ليخلصه؟!".  يسوع 

القلع   أرخوا  ثم  المساء،  حتى  مبحرين 

وإذ   ويشرب،  ويأكل  الوالي  ليجلس 

الوالي   ويصاب  يده  في  تتحجر  بالكأس 

أشبه   الجند  وأصبح  الفالج،  من  بنوع 

الوا فنظر  الطفل  بعميان….  إلى  لي 

منه   يقترب  الملائكة  رئيس  ليجد  المعلق 

ثم   وفمه،  أنفه  من  النازل  الدم  ليمسح 

المركب   مقدمة  في  ويتركه  ينزله 

أن   الصبي  من  الوالي  طلب  ويختفي. 

يصلي لإلهه ليشفيه فيؤمن هو وجنده....  

في   سيشفيه  الله  أن  أجابه  أبانوب  لكن 

أتريب.... وبالفعل صلى عنه وشفاه باسم  

ب أمام والي أتريب، وقد آمن عدد كبير  الر

بعضهم.   واستشهد  بأتريب  الوثنيين  من 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

            

            

            

            

            

            

            

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

لقى الصبي في السجن ففرح به المسيحيون المسجونون، 
ُ
ظهرت أحشاؤه.... وجاء رئيس الملائكة يشفيه. أ

اليوم التالي قتل الوالي من المسجونين حوالي ألفًا، ونالوا إكليل الشهادة وتعرفوا عليه، وتعزوا بسببه. في  

في التاسع من برمهات. استدعى الوالي الصبي أبانوب وأمر بربطه من قدميه على صاري المراكب التي  

بالمركب   أقلعوا  ليخلصه؟!".  يسوع  يأتي  "لينظر هل  قال:  تهكم  وفي  أتريب،  إلى  متجها  الوالي  أستقلها 

ويصاب مبح يده  تتحجر في  بالكأس  وإذ  ويشرب،  ويأكل  الوالي  ليجلس  القلع  أرخوا  ثم  المساء،  رين حتى 

الوالي بنوع من الفالج، وأصبح الجند أشبه بعميان…. فنظر الوالي إلى الطفل المعلق ليجد رئيس الملائكة  

ب ويختفي. طلب الوالي من  يقترب منه ليمسح الدم النازل من أنفه وفمه، ثم ينزله ويتركه في مقدمة المرك

الصبي أن يصلي لإلهه ليشفيه فيؤمن هو وجنده.... لكن أبانوب أجابه أن الله سيشفيه في أتريب.... وبالفعل  

صلى عنه وشفاه باسم الرب أمام والي أتريب، وقد آمن عدد كبير من الوثنيين بأتريب واستشهد بعضهم.  

بي بالجلد وبإلقائه في زيت مغلي وحرقه بنار وكبريت.... فظهر  في أتريب )بنها( قام والي أتريب بتعذيب الص 

له السيد المسيح ومعه رئيسا الملائكة ميخائيل وجبرائيل.... وشفُى. عاد فوضع سيخين محميين بالنار في 

  عينيه والرب شفاه.... فأمر ببتر يديه ورجليه، لكن الرب لم يتركه. كان أبانوب في كل عذاباته سّر بركة لنفوس 

لتعزية   الرب يرسل ملائكته  بفرح.... وكان  المسيح، وتقدم كثيرون للاستشهاد  بالسيد  الإيمان  قبلت  كثيرة 

الصبي! إلى الإسكندرية إذ رأى الوالي الجموع التي تقبل الإيمان بسبب الصبي، أوفده إلى الإسكندرية  

دين، فآمنت بالسيد المسيح، فاغتاظ  مقيدًا بالسلاسل. التقى بامرأة بها روح نجس أخرجه منها وهو مقيد الي

أحد الجنود وقتلها. أمام أرمانيوس والي الإسكندرية اعترف الصبي بالسيد المسيح محتملاً عذابات أخرى، 

منها إلقاؤه في جب به ثعابين وحياّت جائعة، والرب حفظه بملاكه ميخائيل. خرج الصبي من الجب وقد تبعته  

أحدهما   فالتف  الثعابين....  فقبلوا  بعض  الكثيرين  أدهش  الذي  الأمر  أنقذه،  والصبي  أرمانيوس  رقبة  حول 

الإيمان واستشهدوا. تعرض لعذابات أخرى، وأخيرًا قُطعت رأسه خارج المدينة على صخرة عالية بعد أن وقف  

بفرح يصلي طالباً أن يغفر الله له خطاياه، ويتقبل روحه. تقدم القديس يوليوس الأقفهصي وحمل جسده  

 ه وأرسله إلى نهيسة موطن ميلاده حيث دفن هناك.... وقد كتب سيرته وكفن

 



كلمة "أباسخيرون" أو "أبسخيرون" مشتقة   

من كلمتين: "أباّ" معناها "أب"، و "سخيرون"  

معناها   "إسكاروس"،  أو  "أسشيروس" 

"القوي". وُلد بقلين من محافظة كفر الشيخ،  

محبوباً، له شهرة واسعة  وكان جندياً شجاعًا  

جنود   من  ورؤسائه،  رفقائه  بين  ومكانة 

أصدر   )بنها(.  بأتريب  كانت  التي  الفرقة 

كل   في  للأوثان  بالذبح  منشورًا  دقلديانوس 

بين   المنشور  أعُلن  وإذ  الإمبراطورية،  إنحاء 

التعبد للأوثان، فقام  الجند رفض أبسخيرون 

فألقى   هو  أما  يوبخه،  وصار  ولطمه  الوالي 

الوالي بم أمر  للحال  أمامه،  الجندية  نطقة 

أخان جاءا   أبسخيرون  للقديس  بسجنه. كان 

وإذ   للأوثان،  ليبخر  ويستعطفانه  يبكيان  إليه 

لم يستجب لدموعهما صار يتبرأن منه، أما هو  

فكان يحدثهما عن الإيمان بالسيد المسيح....  

يسنده   ملاك  له  فظهر  يصلي  صار  ثم 

اليوم   صباح  في  قدم  التالي  ويشجعه. 

وأخرى   يهدده  تارة  الوالي  وصار  للمحاكمة، 

يلاطف، وإذ وجده ثابتًا على إيمانه قرر ترحيله  

عبادة   الشيخ  )قرية  أنصنا  والي  أريانا  إلى 

أبسخيرون   قيد  النيل(.  شرق  ملوي  تجاه 

ورحل مع أربعة من الجنود على مركب متجهًا  

وهو   المسيح  السيد  له  فظهر  الصعيد.  نحو 

وح السفينة  إليه  في  توسل  وإذ  قيوده،  لّ 

الجنود سمح لهم أن يقيدوه حتى لا يتعرضوا  

في  الوالي  يجدوا  لم  أسيوط  في  للموت. 

أسيوط،   إلى  ذهب  قد  أنه  عرفوا  إذ  أنصنا 

فانطلقوا إليه وهناك تعرف أبسخيرون على  

جماعة المؤمنين من أسوان وإسنا كانوا قد 

 حُملوا إلى أريانا ليعذبهم، فتعزى الكل معًا.

أخرج القديس روحًا شريرًا كان يعذب مشير  

الوالي مكسيماس فاغتاظ الوالي وأمر بربط  

شوارع   في  به  والطواف  خيل  في  القديس 

المدينة، ويصيح البعض أمامه، قائلين: "هذا  

جزاء من لا يخضع لأوامر الملوك ويقدم البخور 

للآلهة". قُدّم لعذابات كثيرة وكان الرب يسنده  

اتهمه   أريانوس بالسحر، فاستدعى  ويقويه. 

ساحرًا يدعى الكسندروس قدم له كأسًا به 

سم، رشم عليه القديس علامة الصليب فلم  

المسيح   بالسيد  الساحر  فآمن  أذى،  يصبه 

تعذيبه   في  أريانا  تشدد  رأسه.  أريانا  وقطع 

بؤونه مع    7للقديس وأخيرًا قطع رأسه في  

وأرمانيوس   ألفيوس  الجنود هم  خمسة من 

وبطرس وقيرايون. كنيسة القديس  وأركياس  

القديس   كنيسة  هي  بالبيهو  أبسخيرون 

أبسخيرون التي كانت بقلين )بمحافظة كفر  

الشيخ(، نقلها القديس إلى البيهو بمحافظة  

اليوم.   إلى  قائمة  زالت  ولا  بالصعيد،  المنيا 

ليلة   يعينوا  أن  اعتادوا  قلين  أهل  أن  قيل 

معًا، الزيجات  من  عددًا  لإقامة  ربما   محددة 

الوقت،   ذلك  في  المواصلات  صعوبة  بسبب 

أحد   وفي  المحاصيل.  جمع  بوقت  ولتوافقها 

عليه    رشم  سم،  به  كأسًا  له  قدم  الكسندروس  يدعى  ساحرًا  فاستدعى  بالسحر،  أريانوس  اتهمه  ويقويه. 

القديس علامة الصليب فلم يصبه أذى، فآمن الساحر بالسيد المسيح وقطع أريانا رأسه. تشدد أريانا في تعذيبه 

في  للقديس   رأسه  قطع  وبطرس    7وأخيرًا  وأركياس  وأرمانيوس  ألفيوس  هم  الجنود  من  خمسة  مع  بؤونه 

وقيرايون. كنيسة القديس أبسخيرون بالبيهو هي كنيسة القديس أبسخيرون التي كانت بقلين )بمحافظة كفر  

قيل أن أهل قلين اعتادوا  الشيخ(، نقلها القديس إلى البيهو بمحافظة المنيا بالصعيد، ولا زالت قائمة إلى اليوم.  

أن يعينوا ليلة محددة لإقامة عددًا من الزيجات معًا، ربما بسبب صعوبة المواصلات في ذلك الوقت، ولتوافقها  

بوقت جمع المحاصيل. وفي أحد هذه الاحتفالات إذ كان حوالي مائة شخص مجتمعين في الكنيسة، كان عدو 

ؤمنون في هذه المدينة يتشفعون دائما بالقديس أبسخيرون الذي  الخير قد أثار المضطهدين عليهم، وكان الم 

من بلدتهم. وفي أثناء الليل قبل أن ينفذ المضطهدون ما في نيتهم نقلت الكنيسة بمن هم فيها إلى البيهو بصعيد  

أن   دون  القديس  لهم  بلدهم. ظهر  غير  بلد  في  أنفسهم  ليجدوا  الكنيسة  الناس من  خرج  الصباح  وفي  مصر. 

أيام، يعرفو ثلاثة  واحد عوض  يوم  قلين في  إلى  ركبوا سفينة وصلوا  وإذ  النيل،  ه، وسار معهم حتى شاطئ 

فتعجب صاحب السفينة وآمن بالمسيحية، وفي قلين لم يجدوا الكنيسة، لا يزال مكانها بركة ماء تسمى بحيرة  

 القليني 

 

 

            

            

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



أبصاي أي المنشاة شرق بجوار  كان القديس بسادة أسقفًا على   . )إبصادي( أو )بسادة( تعني )الذليل( كلمة  

والي أنصنا يستدعيه لما عرفه عنه من يقظته في رعايته لشعبه إريانا   دقلديانوس أرسل إليه  أخميم في عهد 

وحثهم على الجهاد، وأقام لهم قداسًا إلهياً اشترك  الإيمان المسيحي دعى الأب الأسقف شعبه  وتثبيتهم على 

وإذ التقى بالوالي رقّ له، لما   إريانا فيه الكل وتناولوا الأسرار الإلهية، ثم ودعهم مسلمًّا نفسه بين يدي رسل

يسمع لأمر الإمبراطور ويخلص نفسه من المتاعب، لكن الأب  للأسقف من هيبة ووقار وسأله في احتشام أن  

حمام، وكان و احتمل عذابات كثيرة بالهنبازين وبإلقائه في مستوقد   بشجاعة أن يبخر للأوثان سقف رفض  الأ

إكليل الاستشهاد في  نال  القديس الشهيد     من شهر كيهك 27 الرب يحفظهوأخيرًا  زال يوجد ديره باسم  ما 

كان القديس   . أو )بسادة( تعني )الذليل( تكون معنا آمينكلمة )إبصادي(  بسادة بشرق المنشاة بركة صلواته  

والي أنصنا  إريانا   دقلديانوس أرسل إليه  أبصاي أي المنشاة شرق بجوار أخميم في عهد بسادة أسقفًا على  

الإيمان المسيحي دعى الأب الأسقف  يستدعيه لما عرفه عنه من يقظته في رعايته لشعبه وتثبيتهم على  

فيه الكل وتناولوا الأسرار الإلهية، ثم ودعهم مسلمًّا  وأقام لهم قداسًا إلهياً اشترك    شعبه وحثهم على الجهاد،

يسمع  وإذ التقى بالوالي رقّ له، لما للأسقف من هيبة ووقار وسأله في احتشام أن    إريانا نفسه بين يدي رسل

و احتمل عذابات  أن يبخر للأوثان بشجاعة لأمر الإمبراطور ويخلص نفسه من المتاعب، لكن الأب الأسقف رفض  

من شهر   27 وأخيرًا نال إكليل الاستشهاد في  حمام، وكان الرب يحفظهكثيرة بالهنبازين وبإلقائه في مستوقد  

 تكون معنا آمين ما زال يوجد ديره باسم القديس الشهيد بسادة بشرق المنشاة بركة صلواته     كيهك

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



كان الشهيد ابو العطاّر عربياً مسلماً بغدادياً. كان في سن السابعة عشرة عندما التقى بأمير جيورجي هو الدوق  

نرسيس. هذا قدم الى بغداد بناء لأمر الخليفة ابي جعفر المنصور الذي حبسه في حفرة ثلاث سنوات. فلما  

أمر بإخراجه وأعاد اليه الاعتبار ورده اميراً على شعبه. وقد رافق ابو العطاّر (  785- 775تولى الخلافة المهدي ) 

الأمير الى بلاده بعدما التحق بحاشيته. تعلمّ ابو العطاّر اللغة الجيورجية قراءة وكتابة واطلّع على العهدين القديم  

قليلاً قليلاً بات على بينّة من إيمان والجديد وأخذ يدخل الكنيسة بانتظام ويسائل المعلمّين في قضايا الإيمان. و 

يتعرّض   ان  مخافة  يعلن عن ذلك جهراً  ان  دون  قلبه سيداً  المسيح في  فاقتبل  وتعليمها،  المقدّسة  الكنيسة 

لملاحقة المسلمين. بعد عدة سنوات غضب العباّسيون على نرسيس، من جديد، ففرّ من وجههم الى القفقاز، 

ة من الرجال وكان ابو العطاّر في عدادهم. هناك في القفقاز كان عدد من  ورافق نرسيس في رحيله ثلاث مائ

البلدات والقرى المسيحية، فاعتمد ابو العطاّر على يد كهنة تلك البلاد. بعد ذلك انتقل الأمير وحاشيته الى ارض  

لمّا همّ في الرجوع  أبخازيا المسيحية. بعد مدة من الزمن عاد العباسيون وطلبوا من نرسيس العودة الى بلاده. و

استدعى الامير الابخازي ابي العطاّر ودعاه الى البقاء في أبخازيا لانه سيعرّض نفسه للهلاك إن هو عاد الى  

تبليّسي الجورجية، فهو معروف كعربي مسلم والمسلمون أسياد المكان. فاجابه ابو العطاّر : "الآن وقد أسبغ  

لتي الأولى وأهلني للمعمودية باسمه، لم يعد هناك ما يجبرني  المسيح رحمته عليّ وأعتقني من ظلمة جها

على نكرانه. حتى ولو قدّموا لي مبالغ من الذهب والفضة او استجوبوني بالتعذيب والجلد، لا يقدرون على نزع  

محبة مخلصّي مني...". لما بلغ نرسيس وصحبه تبليسي، عرف المسلمون أن ابا العطاّر اصبح مسيحياً، فلعنه  

بعض وضايقوه. اما هو فثبت ملتصقاً بمسيحه. ثلاث سنوات قضاها أبو العطاّر جهراً في المدينة والقرى لم  ال

يضع احد خلالها يداً عليه. وكان الشعب المحبّ لله يزودّه بكل ما يحتاج اليه من مأكل وملبس. في أواخر العام 

الجي   785 العطاّر. لكن تدخل استفانوس الامير  أيام قليلة  جرى توقيف ابي  الجديد فأخرجه. ولم تمضِ  ورجي 

على ذلك حتى قُبض عليه مجدّداً بعدما وفد الى المدينة قاض جديد. وجاء قوم مسلمون فعرضوا على القاضي  

ان يعود ابو العطاّر الى الإسلام او يُقتل لأنه آخذ في بشارة المسلمين بالمسيح. فلما وقف ابو العطاّر امام 

لأخير ردهّ الى دين آبائه بكلام طيبّ فأخفق. فعرض عليه مالاً وفيراً فلم يستجب له. اذ ذاك  القاضي حاول هذا ا

م.  785أمر القاضي بتقييده بالسلاسل وإيداعه السجن. كان هذا يوم السابع والعشرين من كانون الاول من العام  

ض المسلمين، أثناء هذه الفترة،  أقام ابو العطاّر في السجن عشرة ايام أمضاها في الصلاة والصوم. حاول بع

م، اقتيد ابو العطاّر  786ان يثنوه عن عزمه بشتى الطرق فأخفقوا. وفي السادس من كانون الثاني من العام  

أمام القاضي فعرض عليه الإسلام ديناً فصدّه فأمر بقطع رأسه. وللحال اقتيدا رجل الله خارجاً الى حديقة القصر  

لمون فأخذوا الجسد والرأس وجرفوا التراب المجبول بالدم وكل ما يمتّ الى  وجرى قطع رأسه. وقد وفد مس

الشهيد بصلة وأحرقوا الكل في موضع يعرف بموضع النحيب. ثم أخذوا العظام وجعلوها في كيس وألقوها في  

المقدسة في  البحر حتى لا يتركوا للمسيحيين فرصة دفن الشهيد بأكرام او أن يتبرّكوا برفاته. تعيدّ له الكنيسة 

 .الثامن من كانون الثاني. كتب سيرته بعد استشهاده المدعو يوحنا بن شابان الجيورجي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



النصف   أواخر  فام  أبو  الشهيد  ولد 
الميلادي  الثالث  القرن  من  الثاني 
من   )بالجيزة(  أوسيم  مدينة  في 
أنسطاسيوس   هما  تقيين  أبوين 

أنسطاسيوس  وسوسنة،وكان والده  
غنيًا للفقراء    رجلًا  محبًا  وتقيًا 

سوسنة  أمه  كانت  كما  والمساكين 
امرأة متعبدة تسلك في وصايا الرب  

صار يعبد الله بتقوى وأمانة    بلا لوم.  
ومعه  المسيح  السيد  له  ظهر 
ورئيس   الإله  والدة  مريم  القديسة 
السيد   أنبأه  وقد  غبريال،  الملائكة 

انه سينال   الشهادة. المسيح    إكليل 
في و المسيحيين  اضطهاد  بدأ  حين 

عهد الإمبراطور مكسيميانوس قَبضَ  
إريانا والي أنصنا على القديس أبي  
عليه  قُبِض  التي  الليلة  وفي  فام، 
فيها ظهر له ميخائيل رئيس الملائكة 
الألم.   احتمال  على  وشجّعه  وقواّه 
الغلام   ومعه  يتقدم  أن  منه  وطلب 

ليستشهد. الصباح    في  ديوجانس 
ودَّع القديس والديه وأصدقاءه ولبس  
الوالي.  لملاقاة  وذهب  بهيةّ  حلة 
ذهب   من  بمنطقة  نفسه  ومَنْطقَ 
هو   “هذا  يقول:  وكان  وركب حصاناً، 

الحقيقي،   عرسي  إريانا  يوم  حيَّاهُ 
بتحية السلام إلا أن القديس ردَّ عليه 
للأشرار”.  إلهي  قال  سلام  “لا  بأن 

يُقَرّبِ ويبخّر وحاول معه الوالي لكي  
فأجابه  الآلهة،  وأرطاميس  لأبلوّن 
لأنها   لآلهتك  أسجد  “لن  القديس: 
رب  إلهي  أترك  لن  بالأيادي،  صُنِعت 
الذي أحبني يسوع  السماء والأرض 
المسيح الذي مات من أجلي”. حين  
سمع إريانا هذا الكلام بدأ في تعذيبه 
بقسوة، ثم أمر جنوده بربط القديس 

ويسحل حصان  ذنب  في في  وه 
شوارع مدينة أوسيم. وإذ رأته والدته 
تبكي، أما هو فقال   سوسنة صارت 
لها: “لا تبكي يا أمي ولا تحزني، بل  
عرسي   يوم  هو  هذا  فإن  افرحي 
السماوي،  للعريس  صديقًا  لأكون 
هذه  وملكوته.  مجده  في  مشاركًا 
تنقية   تكون  فيها  التي  الساعة  هي 
الإيمان من دنس الشكوك. هذه هي  

أجسادنا   الساعة تقُدم  فيها  التي 
أمه  سمعت  إذ  لله”.  مقبولة  ذبيحة 
مع  المسيح  للسيد  شهدت  كلماته 
فصنع   بها،  المحيطين  من  جموع 
مع   ونالت  النار،  من  أتوناً  الوالي 

في   الاستشهاد  إكليل   28الجموع 
الإمبراطور   .توت إلى  إريانا  أرسله 

الذي   إنطاكية،  في  مكسيميانوس 
لبحر، إلا أن أمر جنوده بإغراقه في ا

الرب أرسل درفيلًا حمل القديس إلى  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

إريانا هذا الكلام بدأ في   الذي مات من أجلي”. حين سمع  السماء والأرض الذي أحبني يسوع المسيح 
بقسوة، ثم أمر جنوده بربط القديس في ذنب حصان ويسحلوه في شوارع مدينة أوسيم. وإذ رأته تعذيبه  

والدته سوسنة صارت تبكي، أما هو فقال لها: “لا تبكي يا أمي ولا تحزني، بل افرحي فإن هذا هو يوم 
من  جموع  مع  المسيح  للسيد  شهدت  كلماته  أمه  سمعت  إذ  السماوي،  للعريس  صديقًا  لأكون   عرسي 

أرسله إريانا   .توت  28المحيطين بها، فصنع الوالي أتوناً من النار، ونالت مع الجموع إكليل الاستشهاد في  
إلى الإمبراطور مكسيميانوس في إنطاكية، الذي أمر جنوده بإغراقه في البحر، إلا أن الرب أرسل درفيلًا 

إلى الإسكندرية برسالة من الإمبراطور حمل القديس إلى البر أمام الحشد الكبير الواقف. عادوا بالقديس  
للأوثان،   ويبخر  يرجع  العذاب حتى  أنواع  بكل  فام  أبو  بتعذيب  يأمره  أرمانيوس  الوالي  إلى  مكسيميانوس 
فأذاقه الوالي بشتى أنواع العذاب. في وسط آلامه ظهر له رئيس الملائكة ميخائيل وشفاه وعزّاه بكلمات  

أذاقه إريانا ألواناً أخرى من    .سل القديس مرة أخرى إلى إريانا ليقتلهطيبّة، ولما رأى أرمانيوس عجزه أر
العذابات، فعلقّه على خشبة ثم أمر جنوده أن يخزّقوا عقبيّ القديس ويربطوهما بسلسلتين، ويجرّوه بهما  

وقد ظهر له السيد المسيح    على الأرض حتى سال دمه طول الطريق إلى أن وصلوا إلى شاطئ النهر.  
بته وشفي جراحاته. أمر الوالي بسحبه في طرق المدينة وحرقه خارجها. وقد حدث أن رجلًا أعمى  الذي ث

ركبوا السفينة وسارت بهم إلى أن    .سمع عما يحدث فأخذ دمًا من الأرض ولطخ به عينيه فأبصر ومجد الله 
السفينة، وعبثً  توقفّ سير  قبالة قرية تدعى طما بصعيد مصر وهناك  بقوة وصلوا مدينة قاو  ولو  ا حاولوا 

السيف بحد  وأمر جنوده فقطعوا رأسه  فام  أبا  القديس  إريانا  فأخذ  تحريكها،  المدينة    .السحر  أهل  حمله 
بإكرام وهم يرددّون الألحان، ودفنوه غربيّ قرية طما، وفيما بعد بُنيَِت كنيسة في ذلك الموضع. وفي أواخر  

ا   1995عام   المبنية على  الكنيسة  توسيع  أثناء  يمين م.  فام في  أبي  القديس  اكتشاف جسد  تم  سمه، 
تُعيدِّ له الكنيسة القبطية في السابع والعشرين من شهر طوبة تذكارًا لاستشهاده،    .الداخل إلى باب الهيكل

وأيضًا في السابع والعشرين من شهر أبيب، وهو ذكرى تدشين كنيسته في مدينة طما محافظة سوهاج،  
يُلقََّب القديس أبو فام بالجندي مع أنه لم يكن من الضباط   .ى ميلاد القديسكما أن نفس اليوم يوافق ذكر

 .أو الجنود، ذلك لأنه قد عاش كجندي صالح ليسوع المسيح ملتزمًا بوصاياه



م (، استشهد القديس أبو فام الجُندي. وُلدَِ هذا القديس في بلدة طحا )طحا: هي  305للشهداء )    21من سنة  

طحا الأعمدة تبع مركز سمالوط محافظة المنيا حالياً.( بصعيد مصر من أبوين وثنيين. ولما بلغ الثانية عشر من  

عمره قدم أبوه عطايا كثيرة للأمير لينتظم ابنه في الجندية، فارتقى حتى صار من مقدمي قصر أبرحت )قصر  

بمركز مل النيل  البرشا شرق  دير  الآن  (: مكانها  أبرهت   ( والدفاع عن  أبرحت  للعدل  وى.(. وقد عرف عنه حبه 

المظلومين. وبإرشاد من الله مضى إلى أحد الكهنة فعلمه مبادئ المسيحية ثم عمده. وعند مرور السفينة التي  

بالقديس أبى فام وشجعه على الاستشهاد. وبالفعل رفض   التقى  القديس بقطر بن رومانوس،  كانت تحمل 

أث يبخر للأوثان  أن  فام  الأمر  القديس  ثلاثين سنة. فصدر  الوقت حوالي  الملك، وكان عمره في ذلك  وليمة  ناء 

بإلقائه في السجن وهناك ظهر له الملاك غبريال وشجعه قائلاً: " طوبى لمن ينتقل من هذا العالم وهو حامل  

 ." ثمرة إيمانه بالسيد المسيح، لتكن قوته وسلامه معك

أ رسله الوالي إلى أسيوط مقيداً حيث التقى بشهداء كثيرين. وقد  ولما عرضوا عليه السجود للأوثان ورفض، 

عذبه والي أسيوط بالهنبازين وبتجريح رأسه بأمشاط حديدية وبوضع مشاعل نار في جنبيه. وفى هذا كله كان  

 .يشكر الله ويسبحه، إذ حول له الله الألم إلى تعزية داخلية 

ج مدينة أسيوط. ونال إكليل الشهادة. وقد حضرت أخته سارة  ولما تحير الوالي في تعذيبه، أمر بقطع رأسه خار 

الفرح   ليمارس  السماوية  الأفراح  وسط  انطلق  وهكذا  الألم،  وسط  الله  يسبح  وسمعته  استشهاده،  لحظات 

قيمت كنيسة باسمه في الموضع الذي أكمل فيه سعيه. وله  
ُ
الأبدي. فأخذت أخته جسده وكفنته ودفنته، وأ

 .في مدينة أبنوب بمحافظة أسيوط، وكنيسة أخرى بقرية البرجاية شمال المنياكنيسة باسمه حالياً 

 .بركة صلواته فلتكن معنا. آمين

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



مرقوريوس، كما لقب بأبي سيفين لأنه ظهر 

سيفه   بجوار  سيفاً  وأهداه  الرب  ملاك  له 

 .العسكري، وكان هذا السيف هو سّر قوته

ولد بمدينة إسكنطس من مقدونية في شمال 

م من أبوين  224بلاد اليونان حوالي سنة  

لأبيه،   المحب  أي  فيلوباتير  سمّياه  وثنيين 

رومانياً  ضابطًا  ياروس  أبوه    وكان 

وشجاعًا  ناجحًا  جندياً   وفيلوباتير 

يصيدان   فيروس  وجدّه  ياروس  والده  كان 

الوحوش من أسود ونمور ويقدمانها للملوك 

ذات يوم .مراء مقابل مكافأة يعيشان منهاوالأ

إذ كان الاثنان في الغابة وقد نصبا شباكيهما 

وعلّقا الأجراس حتى إذا ما سقط فيها دقت 

الأجراس اختفيا بالقرب من الشباك ينتظران  

بعد فترة طويلة دقت الأجراس فجأة  .الصيد

أنهما  المفاجأة  وكانت  الشباك  نحو  فانطلقا 

سقطا في الشبكة لكنه    رأيا وحشين غريبين

نحوهما وانطلقا  الشباك  مزّقا   .بقوة 

أما ياروس   الجدّ فيروس  الوحشان  افترس 

يرى  أن  يحتمل  لم  إذ  عليه،  مغمى    فسقط 

انطلق الوحشان   .والده بين أنياب الوحشين

خوفاً،  ارتعد  ورآهما  عينيه  فتح  وإذ  إليه، 

لكنه سمع صوتاً من السماء يقول بأن يسوع 

 أن ينزع عنهما طباعهما  المسيح يقدر 

ذي  قال السيد المسيح لياروس: “يا ياروس أنا هو الرب يسوع المسيح إلهك ال.الوحشي فيكونا كحملين وديعين
أحبك وأنقذك من هذين الوحشين… و إني أدعوك إلى نور الإيمان، ستكون إناءً مختارًا لي، واخترت ابنك ليكون  

وسوف يتألم بعذابات متنوعة لأجل اسمي. لا تخف ولا  …لي كشجرة مثمرة، يحمل اسمي أمام ملوك وولاة كثيرين
بيته بعد غياب ثلاثة أيام سألته زوجته عن سبب غيابه  إذ عاد ياروس إلى  ”…تضطرب فإني أكون لك ترسًا ومنقذاً

فروى لها ما حدث, و كم كانت دهشتهما فإنها قد سمعت ذات الصوت و تمتعت بدعوة السيد المسيح لها لكي تؤمن  
اعتمد ياروس وزوجته وابنه على يد الأسقف الذي أعطاهم أسماء جديدة, فدعا ياروس نوحًا وزوجته سفينة    .به

ر مرقوريوس ]وهو الكوكب عطارد و هو في نفس الوقت هو عند الرومان إله الحذق و البراعة والفصاحة وفيلوباتي
والدهاء، ومانح الرخاء، والمشرف على الطرق، و الهادي لأرواح الموتى إلى مقرها الأبدي[، و منذ ذلك الحين  

شاع خبر    .انت تكثر من عمل الصدقةأخذت عائلة القديس في السلوك في جميع وصايا الرب وأحكامه بلا لوم وك
اعتناق الأسرة للمسيحية حتى بلغ مسامع الأمير الذي أرسل في استدعائه مع عائلته، فأمر بإلقائهم للوحوش، 

تجسر أن تؤذيهم حتى اندهش جدًا هو و جميع جنوده، فدعاه واستسمحه و   ولكن الرب أنقذهم و سد أفواههم فلم
غار البربر على الروم فقام نوح و قاتلهم بشجاعة و لكنهم أسروه مدة سنة و خمسة وحدث أن أ.ولاهّ رئاسة الجند

و بعد هذه المدة دبرّ الرب عودته لمدينته  .أشهر، نال خلالها نعمة في عينيَّ ملكهم حتى ولاهّ على المملكة من بعده
 م حيث التقى بأسرته مرة أخرى، و مضت مدة قصيرة على لقاءهم ببعض ثم تنيّح بسلا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



م( بتوْلية ابنه مرقوريوس عوضًا    251ـ    201الملك ) Decius بعدما انتقل الأمير نوح والد القديس قام ديكيوس
عنه، و لم يكن مرقوريوس قد تعدى العشرينيات من عمره ، إلا أنه قد ورث من أبيه شجاعته وجرأته ومقدرته  

أغار   أن  أن  الحربية والعسكرية، و حدث  إلا  الإمبراطور وانزعج،  مدينة روما وهدّدوها حتى خاف  البربر على 
ظهر له ملاك الرب بلباس مضيء واقترب منه .القديس طمأنه وشجّعه ثم قام بنفسه بقيادة الجيش الإمبراطوري

قلبك بل تقوّ  يا مرقوريوس عبد يسوع المسيح لا تخف ولا يضعف   : وهو حامل بيده اليمنى سيفاً لامعاً وناداه قائلاً 
ظفرت متى  إلهك  الرب  تنسى  ولا  وحاربهم  البربر  إلى  به  امضِ  و  يدي  من  السيف  هذا  وخذ   .وتشجّع، 

أنا ميخائيل رئيس الملائكة قد أرسلني الله لأعلمك بما هو مُعد لك، لأنك ستنال عذاباً عظيمًا على اسم سيدنا يسوع 
وسأقوّيك   لك  حافظًا  سأكون  ولكني  المجد،  له  جهادك  المسيح  عن  المسكونة  كل  وستسمع  شهادتك،  تكمل  حتى 

فتناول القديس السيف من يد الملاك بفرح، وما إن أمسكه حتى شعر بقوة إلهية .   وصبرك ويتمجد اسم المسيح فيك
البربر فأهلكهم مع   تملأه، ثم مضى بالسيفين )سيفه الخاص والسيف الآخر الذي سلّمه له الملاك( و هجم على 

 . ملكهم 
لوقت الذي وهب الله فيلوباتير نصرة على الأعداء، كان عدو الخير يهيئ حرباً ضد الكنيسة، حيث امتلأ قلب في ا

سنة   في  الإمبراطورية  أنحاء  جميع  إلى  منشورًا  وبعث  بالشر  فيه  250ديكيوس  جاء  المسيح   : لميلاد 
آلهة الآباء و الأجداد كتبت لنا النصرة,   من ديكيوس إمبراطور روما إلى جميع أنحاء الإمبراطورية؛ ليكن معلومًا أن“

و قد أصدرت أوامري للجميع بتقديم البخور .فيلزم على الجميع أن يسجدوا للإله أبولون ويتعبدوا للإلهة أرطاميس
بالسيف يقتل  و  فيْعذب  أوامري  يخالف  من  أما  كرامة،  ينال  أوامري  يطيع  من  كل  و   . لها، 

كل أنحاء الإمبراطورية ارتد البعض عن الإيمان، لكن كثيرين شهدوا للرب،  على أثر هذا المنشور الذي بعث إلى  
بعد هذا النصر العظيم لاحظ ديكيوس غياب مرقوريوس عن   . دخلوا السجون واحتملوا الآلام، واستشهد كثيرون 

العسكري في وجه  حفل تقديم قرابين الشكر للآلهة، وحين استدعاه لسؤاله عن سبب غيابه ألقى القديس بلباسه  
أمر ديكيوس بالقبض عليه وتعذيبه في السجن بتمزيق جسده . ” الإمبراطور قائلاً: ” لن أنكر إلهي يسوع المسيح

 .ّ بالدبابيس والأمواس الحادة ووضع جمر نار على جانبيه ليحرق و هو حي
 .أعطاه السلام ثم انصرف عنه  أرسل الله له رئيس الملائكة ميخائيل الذي شفاه من جراحاته و شجّعه و عزّاه و

في الغد اندهش الملك إذ رآه سليمًا معافى، فازداد غضبه وحقده على القديس، فأمر بطرحه على حديد محمى بالنار،  
ثم علّقه منكس الرأس وربط في عنقه حجرًا كبيرًا كي يعجّل بموته، ولكن رئيس الملائكة ظهر له مرة أخرى و 

ذ خاف ديكيوس من غضب أهل روما أرسله إلى قيصرية عاصمة كبدوكية )بتركيا(  و إ. شفاه من جميع جراحاته
هكذا قضيته  كتب  و  بالسياط،  يجلد  أن  بعد  السيف  بحد  رأسه  بقطع  أمر   : حيث 

حيث إن الأمير مرقوريوس عميد الجيوش أنكر الآلهة الكرام ورفض إطاعة الأوامر الملكية وعظمتها ، نأمر أن “
حين وصلوا إلى مكان الاستشهاد بسط القديس .”الكبادوك لتؤخذ رأسه هناك بحد السيفيمضي به إلى قيصرية  

و بينما هو قائم في الصلاة إذ به يبصر نورًا عظيمًا .يديه ووقف يصلي بحرارة راجياً من الرب يسوع أن يقبله
لرب، وبعد ذلك التفت  والرب يسوع في مجده مع ملائكته قد وقف أمامه و أعطاه السلام وباركه، فسجد القديس ل

ثم أمال رأسه فضربها الجندي بحد السيف، وكان ذلك في  . إلى الجند و طلب منهم أن يعجّلوا في تنفيذ ما أمُِروا به
وكان جسد القديس يضيء وقت استشهاده كما حدثت عجائب  . م250الخامس والعشرين من شهر هاتور سنة  

 .كثيرة ساعة دفنه
انتهاء عصر الاستشهاد  إلى    بعد  بإكرام عظيم  المقدس  الشعب الجسد  الرب بظهور جسده، فحمل  إرادة  سمحت 

اسمه  على  كنيسة  له  شيّدوا  أن  إلى  هناك  ووضعوه  قيصرية  مدينة  بداخل  التي   .الكنيسة 
يقول التقليد الشرقي إن القديس باسيليوس الكبير البطريرك تشفّع بالقديس مرقوريوس ضد الإمبراطور يوليانوس  

م(؛ فكان القديس هو وسيلة الانتقام الإلهي من هذا الجاحد، فبينما كان الإمبراطور يحارب    363ـ    331الجاحد )
في بلاد الفرس ظهر القديس من السماء في زىّ جندي ممسكًا بسيفه وحربة غرسها في صدر الإمبراطور فمات  

راطور يوليانوس قبل ذهابه إلى الحرب كان وهو ينادي المسيح حانقاً ” لقد غلبتني أيها الجليلي ! “؛ ذلك لأن الإمب
 .قد ألقى القديس باسيليوس في السجن، و كان القديس لشدّة حبه لأبي سيفين يحمل أيقونة الشهيد معه أينما ذهب

وفي أحد الأيام بينما كان قائمًا يصلي في السجن أمام الأيقونة أخذ يتأملها ويستشفع بصاحبها، و إذ بصورة الشهيد 
الأيقونة فاندهش باسيليوس وظل يمعن النظر في الأيقونة وبعد برهة وجد أن الصورة عادت إلى ما كنت  تغيب من 

 .عليه غير أن الحربة التي كانت بيد الشهيد ملطخة بالدماء
من ديسمبر ( تحتفل الكنيسة الأرثوذكسية في مصر باستشهاد هذا   4و في اليوم الخامس و العشرين من هاتور )   

 أما كنائس الروم فتعيد لذكراه في الخامس والعشرين من شهر تشرين ثاني )نوفمبر(،  القديس، و
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



عند مدخل باب الإسكندرية عاشت عذراء تقية متقدمة في السن من عائلة شريفة غنية، في محبتها لله عاشت  

للبتولية، لتقضي كل   إذ رقد والداها نذرت حياتها  للعبادة والنسك والعطاء.  منذ صبوتها في حياة تقوية محبة 

بمن أن تقطن  للفقراء، وقد فضلت  العطاء بسخاء  للعبادة مع  المدينة.... ففاحت  أوقاتها  زل بسيط خارج أسوار 

إذ بدأ الضيق يحل بالمؤمنين في الإسكندرية، صار الوثنيون يقتحمون بيوتهم    ورائحة المسيح الذكية في حياتها.  

ويسحبونهم منها دون مراعاة للسن أو الجنس أو المركز، رأت أن تلتقي مع الوالي في فجر أحد الأيام تتحدث  

ه الجرائم البشعة! قضت ليلتها تصلي، وفي الفجر انطلقت إليه لا لإثارته ضدها، وإنما  معه في صراحة عن هذ 

لترده عن شره ويراجع نفسه فيما يفعل. وإذ التقت بشجاعة قالت له بحزم وصراحة وأدب: "يا سيدي، كيف  

إل ه الآلهة وملك  عملت هذه المظالم، وأتيت بهذا الدمار على من أنت مؤتمن عليهم لرعايتهم، دون أن تخاف 

الملوك، مشجعًا هذه الجرائم بغير فهم، قاتلاً عبيد الله؟!" عاتبها الوالي كيف تتحدث معه هكذا بهذه الجسارة  

محاولاً أن يهدئ من ثورتها، وإذ لم يستطع هددها بالموت إن لم تبخر للأوثان... فلم تبال بتهديداته. حملها الوالي  

فش تسجد،  أن  وسألها  وثن  معبد  الأصنام  إلى  لتسقط  الصليب  علامة  رشمت  ثم  تملأها،  روحية  بقوة  عرت 

وتتحطم... صارت في هدوء عجيب تحدث جماهير المشاهدين عن السيد المسيح وعمله الخلاصي، فانجذب  

الكثيرون إلى حديثها الهادئ بينما قام البعض بضربها وإهانتها. إستشهادها بدأ الوالي يعذب هذه العذراء التقية  

عيرها، قائلاً: "أين هو إلهك الذي يقدر أن يعينك؟" محاولاً معها أن تتراجع عن رأيها وتخضع له. كان الوالي  وهو ي

يمارس كل عنف، تارة يأمر ببتر بعض أعضائها، وأخرى بتكسير أسنانها وضربها بعنف على فمها حتى يسيل  

السماوي، وقد سمع الحاضرون صوتاً   الدم. في وسط آلامها نسيت كل ما هو حولها لتركع تطلب عون عريسها 

سماوياً يقول: "لقد قبلت صلاتك يا عروس المسيح". أعدوا لها نارًا متقدة ثم أمروها بالعبادة للأوثان وإلا ألقوها  

في الأتون... أما هي فوقفت قليلاً حتى حسب الحاضرون أنها بدأت تتراجع وتعيد التفكير. لم يمض وقت طويل  

عليها ماذا تفعل أمام النار، وإذا بها في هدوء وشجاعة تسير بنفسها نحو النار بأيد مبسوطة    وكل الأنظار مسلطة 

للصلاة، وتدخل وسط النار بإرادتها لتسلم روحها في يدّ مخلصها. يقول القديس أغسطينوس أنه لا يليق بأحد  

قيمت كنائس ومذابح  أن يسرع بنفسه إلى الموت لكن ما فعلته هذه القديسة كان بدعوة الروح القدس  
ُ
لها. أ

 اكثيرة باسم هذه القديسة التي استشهدت بالإسكندرية، ويحتفل الغرب بعيدها فى التاسع من فبراير. صلاته

 . تكون معنا أمين

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



شديدة من الاضطهاد، وكان من  أثناء حكم الإمبراطور مرقس أورليوس تعرضت ليون بفرنسا )بلاد الغال( لموجة  

أبيبوديوس  القديسان  اللذان نشأ منذ صباهما كصديقين حميمين يسندان   Epipodius بين شهدائها  وإسكندر 

عائلتين  الحياة التقوية. يُقال أن الأول من ليون نفسها والثاني من بلاد الشرق، وكانا من  بعضهما البعض في  

العبيد لدى والي المدينة فاستدعاهما، سكنا معًا في بيت واحد خارج مدينة ليون، وقد اشتكاهما أحد    .شريفتين 

جاء الوالي بابيوديوس   .ن الوالي طلب التريث الجموع الوثنية لقتلهما، لكوإذ اعترفا أمامه بأنهما مسيحيان ثارت  

لماذا  بكونه   السبب  الوثنية، فصار يسأله عن  العبادة  إلى  أن يستميله  يقدر  لعله  بديانة  الأصغر  الإيمان  يقبل 

الناس وهو شاب حديث السن من أصل شريف،   خاصة وأن المصلوب لا يعد بشيء من خيرات  يعتنقها أحقر 

الإهانة والعفة، فيحُرَم الإنسان من كل متعة زمنية، ويرفض الديانة التي الفقر واحتمال  الدنيا، بل يحث على  

أبيبوديوس يحدث الوالي عندئذ بدأ   .والعظماء والفلاسفة، هذه التي تتيح له التمتع بكل شهوة ولذةللأباطرة  

ة حيوانية، بل حياة روحية سامية.  الإنسان حياة شهوانيبشجاعة عن الحياة الأبدية وضبط الجسد، كي لا يعيش  

تمسكه  والدم يتصبب من فمه، معلنًا   السيد المسيح  على فمه، فكان يعترف باسم اغتاظ الوالي وأمر بضربه  

ولما    .م   1788وكان ذلك حوالي عام  بالصليب وعمل الله الخلاصي... عندئذ أمر الوالي بضرب رأسه بالسيف  

قال له الوالي أنه لم يعد في ليون كلها مسيحي    .مشتاقًا أن يلحق بهث لصديقه كان  احُضر إسكندر وعرف بما حد

لن  غيره،   التي  ديانتنا  أنك تستأصل  فأجاب "لا تظن  أما هو  يترك مسيحيته،  أن  إياه  أبواب سائلًا  تقوى عليها 

ه صليباً وعندما علقوه عليه  يضربونه بوحشية، وأعدوا لالجحيم"، ثم أعلن عن شهوته نحو الاستشهاد، فصاروا  

 .كان قد استشهد 

 من إبريل   22تعيد لهما الكنيستان اليونانية واللاتينية في 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



الأخان أبيرؤوه وأثوم من أب تقي كاهن يُدعى يوحنا وُلد  

،  Tasempoti وأم تقية تدعى مريم، في قرية تاسمبوتي

هذه   كانت  زفتى(.  )مركز  صير  أبو  بإقليم  سنباط،  حالياً 

فكانا  التجارة  أعمال  الشابان  مارس  وقد  غنية،  العائلة 

شمال   الفرما  إلى  سافرا  والديهما  نياحة  بعد  ناجحين. 

ر المصري، لأعمال تجارية. كان الأول قد بلغ  شرقي القط

الثلاثين من عمره وأخوه الثامنة والعشرين. وجد الشابان  

نوا
ُ
 جنود بومبيوس والي الفرما يحملون جسد الشهيد أ

Onoua كاهن كيوس kois  ليلقوه في البحر، فتقدما إليهم

يسألونهم إن كانوا يعطونهم الجسد مقابل قطعتين من  

فوافقو الوالي الذهب،  يسمع  أن  خشوا  إذ  تردد  بعد  ا 

فيقتلهم. كفن القديسان جسد الشهيد وحملاه سرًا إلى  

قريتهما سنباط حيث دفناه في بيتهما، وكان الله يتمجد  

في جسد هذا الشهيد بالآيات والعجائب. بعد ثمانية أشهر  

اتفق الأخان أن يوزعا كل مالهما ويذهبا إلى الإسكندرية  

يحيتهما... وإذ التقيا بالوالي في وقت  ليعترفا جهرًا بمس

متأخر أمر بسجنهما حتى الصباح ليُقدما للمحاكمة. في  

أجل   من  المسجونين  اخوتهما  مع  يصليان  صارا  السجن 

لهما   يعلن  سماوياً  صوتاً  لهما  الله  أرسل  وقد  الإيمان، 

استدعاهما   الصباح  وفي  إياهما.  ومساندته  لهما  معيته 

و يلاطفهما  وصار  البلاط  الوالي  في  بالعمل  إياهما  اعدًا 

الملكي، وإذ لم يستجيبا لوعوده أمر بجلدهما، وكان الرب 

معهما. صدر الأمر بتعذيبهما بالدولاب الحديدي الذي كان 

يمزق جسديهما... صرخ أثوم طالباً من السيد المسيح أن  

غبريال  الملائكة  رئيس  فنزل  ليخلصهما،  ملاكه  يرسل 

جر من  وشفاهما  وقد  وأنقذهما  الوالي  لكن  احاتهما. 

النار  وإشعال  حديدي  سرير  على  بإلقائهما  أمر  اغتاظ 

تحتهما، فأرسل الله مطرًا وخلصهما، حتى آمن كثير من  

لقي الشهيدان  
ُ
الوثنيين الذين جاءوا يشاهدون العذابات. أ

في السجن فظهر لهما السيد المسيح نفسه وشجعهما.  

منطلق  كانا  إذ  نجسًا  روحًا  السجن  إخراجهما  من  ين 

صليا  محبة  ففي  نجس،  روح  به  شاباً  شاهدا  مقيدين، 

لأجله فخرج الروح النجس ودهشت الجموع السائرة في  

اتهمهما   بذلك  أرمانيوس  الوالي  سمع  وإذ  الطريق، 

من   مرتفعة  شجرة  على  بتعليقهما  وأمر  بالسحر... 

فميهما   من  دمًا  ينزفان  يومين  هكذا  ليبقيا  أقدامهما 

جاء الوالي ومعه أعوانه ليسخر بهما، قائلاً:  وأنفيهما... و

ولم   مائتان؟"  أم  عائشان  أنتما  أثوم، هل  يا  أبيرؤوه،  "يا 

ينته من عبارته حتى أرسل الله ملاكه ميخائيل وخلصهما،  

فأمر   الثورة،  من  الوالي  وخاف  كله،  الشعب  فهاج 

والي   بومبيوس  زار  إذ  الفرما  إلى  ذهابهما  بسجنهما. 

الإسكندر  عن الفرما  معه  الإسكندرية  والي  تحدث  ية 

ترحيلهما   بومبيوس  فطلب  العجيبين،  الساحرين  هذين 

سجن   في  إليها.  هو  يصل  حتى  وسجنهما  الفرما  إلى 

أتروبيوس  يدعى  تقي  رجل  التقى   Eutropuis الفرما 

بحراس السجن ودفع لهم مالاً ليسمحوا للشابين بزيارة 

صل وهناك  حين،  إلى  أخذهما  وبالفعل  لابنته  بيته...  يا 

العمياء فشُفيت، واجتمع كثير من المرضى فشُفوا باسم  

جبرائيل   الملائكة  رئيس  لهما  ظهر  المسيح.  السيد 

وعزاهما وشجعهما على متابعة جهادهما من أجل الرب، 

استدعاهما   الإسكندرية  من  بومبيوس  الوالي  وإذ حضر 

وصار يعذبهما، وكان الرب يشفيهما. رأى ذلك ثلاثة ضباط  

ن بانيجير وكرماني والحبشي ومعهم أربعون جندياً، يدعو

ما. وفي الصباح استدعاهما  ، وقد أرسل الله لهما صوتاً سماوياً يعلن لهما معيته لهما ومساندته إياهالإيمان،  

الوالي وصار يلاطفهما واعدًا إياهما بالعمل في البلاط الملكي، وإذ لم يستجيبا لوعوده أمر بجلدهما، وكان الرب 

معهما. صدر الأمر بتعذيبهما بالدولاب الحديدي الذي كان يمزق جسديهما... صرخ أثوم طالباً من السيد المسيح أن  

نزل رئيس الملائكة غبريال وأنقذهما وشفاهما من جراحاتهما. لكن الوالي وقد اغتاظ  يرسل ملاكه ليخلصهما، ف

أمر بإلقائهما على سرير حديدي وإشعال النار تحتهما، فأرسل الله مطرًا وخلصهما، حتى آمن كثير من الوثنيين  

ن المسيح  السيد  لهما  فظهر  السجن  في  الشهيدان  لقي 
ُ
أ العذابات.  يشاهدون  جاءوا  وشجعهما.  الذين  فسه 

إخراجهما روحًا نجسًا إذ كانا منطلقين من السجن مقيدين، شاهدا شاباً به روح نجس، ففي محبة صليا لأجله  

فخرج الروح النجس ودهشت الجموع السائرة في الطريق، وإذ سمع الوالي أرمانيوس بذلك اتهمهما بالسحر...  

هكذا يومين ينزفان دمًا من فميهما وأنفيهما... وجاء الوالي    وأمر بتعليقهما على شجرة مرتفعة من أقدامهما ليبقيا

ومعه أعوانه ليسخر بهما، قائلاً: "يا أبيرؤوه، يا أثوم، هل أنتما عائشان أم مائتان؟" ولم ينته من عبارته حتى أرسل  

بيوس والي الله ملاكه ميخائيل وخلصهما، فهاج الشعب كله، وخاف الوالي من الثورة، فأمر بسجنهما. زار بوم

الفرما الإسكندرية تحدث والي الإسكندرية معه عن هذين الساحرين العجيبين، فطلب بومبيوس ترحيلهما إلى  

بحراس السجن ودفع   الفرما وسجنهما حتى يصل هو إليها. في سجن الفرما التقى رجل تقي يدعى أتروبيوس 

ى حين، وهناك صليا لابنته العمياء فشُفيت، واجتمع  لهم مالاً ليسمحوا للشابين بزيارة بيته... وبالفعل أخذهما إل

كثير من المرضى فشُفوا باسم السيد المسيح. ظهر لهما رئيس الملائكة جبرائيل وعزاهما وشجعهما على متابعة 

الرب  وكان  يعذبهما،  وصار  استدعاهما  الإسكندرية  من  بومبيوس  الوالي  حضر  وإذ  الرب،  أجل  من  جهادهما 

ذلك   رأى  إيمانهم  يشفيهما.  الكل  فأعلن  جندياً،  أربعون  ومعهم  والحبشي  وكرماني  بانيجير  يدعون  ضباط  ثلاثة 

بالسيد المسيح وسلموا أنفسهم للاستشهاد... فاغتاظ الوالي وازداد عنفًا وقسوة طالباً تخليع أظافرهم وضرب  

 يتمجد فيهما مرسلاً ملاكه ميخائيل  فميهما بكتل حديدية لتكسير أسنانهما. وبقدر ما كان الوالي يزداد عنفًا كان الله

كانت   السجن.  إلقاءهما في  فطلب  الجماهير  أمام  بالهزيمة  الوالي  وأحس  ويشفيهما...  علانية  جناحيه  يبسط 

واجتمعت   الخبر صار في مرارة  الوالي  بلغ  بموتها، وإذ  انتهت  الوالي في حالة وضع متعسرة  زوجة  مورفياني 

ض همس في أذنيه أن يستدعي الشابين المسيحيين يصليان من أجلها. أما هو  المدينة تعزيه فيها... لكن البع

فقال "لو أني أرسلت استدعيهما فلن يطيعاني، فإنهما لابد غاضبان عليّ بسبب العذابات الكثيرة التي لقياها"...  

جاءا معهم،  لكن بعض العظماء ذهبوا إلى السجن ليجدوهما يصليان وهما في بهاء عجيب، وإذ سألوهما الأمر  

وانطلق الكل إلى بيت الوالي حيث صليا للسيد المسيح واهب الحياة، فأقامها السيد المسيح. عندئذ وهبهما  

الوالي الحرية، وعادا إلى قريتهما "سنباط". وأخيرًا سلما ما تبقى من ممتلكاتهما لرجل تقي يدعى صربامون  

ه جسد الشهيد )أبا أنوا(. ثم خرج الاثنان بقوة إلى بساريوم  ليوزعها على المحتاجين، ويهتم ببيتهما الذي وُضع في

بجوار الفرما حيث التقيا بالحاكم بوبليان، اللذين وجداه يحاكم أحد الشهداء يُدعى )أبا هيسي(... وإذ اعترفا بالسيد  

قتيد الشهيدان إلى شرقي المدينة، وفي موضع الاستشهاد
ُ
سُمح    المسيح أمامه أصدر أمره بقطع رأسيهما. أ

لهما أن يصليا، فظهر لهما السيد المسيح جالسًا على مركبة نورانية ورئيس الملائكة ميخائيل عن يمينه ورئيس  

الملائكة جبرائيل على يساره وألوف من الملائكة حوله تسبحه وتمجده... فتهللت نفسيهما... ثم نظرا إلى الجند،  

مرتم به، فاستل أحد الجنود س 
ُ
 يفه وقطع رأسيهما، وكان ذلك في الثامن من شهر أبيب.  قائلين "كملوا ما أ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



تمثل قصة هذين القديسين صورة حيةّ للحب الزيجي والإخلاص، فقد عاشا تحت ظل الحب الإلهي. كانا 

، بسوريا يسندان بعضهما البعض في نموهما الروحي. كان غلاتيون وإبيستيمي زوجين من مدينة حمص

عليهما، وعذبا من أجل الإيمان بالمسيح. ولما أراد الجنود الذين قبضوا  وعاشا بتولان بعد زواجهما، ثم قُبض  

عليهما إهانة إبيستيمي مزقوا ثيابها. أراد الجند أن يجرحوا حياء السيدة الطاهرة، لكن القدوس لا يترك  

صيب الجنود الـ  
ُ
وحاول أن   .بالعمى  الموجودين  53عصا الخطاة تستقر على رأس الصديقين. في الحال أ

يسجدا للأوثان ويجحدا ربهما. صار يجلدهما، ثم قطع  خضعهما لأساليب القمع الوحشي المعهودة إن لم  ي

تعيد لهما   .الخدر السماوي  الدم ينزف منهما... ثم قطع عنقيهما لينطلقا إلىلسانيهما وبتر أرجلهما، فصار  

الثاني الخامس من تشرين  واللاتينية في  اليونانية  أياماس .الكنيسة  )ديسيوس(  تشهدا في   داكيوس 

 .م  253حوالي عام 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


