


لهملست
___________________مث

مثلهم.لستالكتاب:اسم

النسيم.مبادرةأديباتتأليف:

وخواطر.نصوصالتصنيف:

محمد.نسيمعام:إشراف

.الحاتميصادقوئامالكتاب:تنسيق

.https://t.me/doeqbتيليجرام:

نورعبدالقوي،إحسانالحاج،زينبمحمد،نسملغوي:تدقيق

محمد.الهدى

الحديدي.رشاءالغلاف:تصميم

الإلكتروني.للنشرالنسيمالناشر:

حقوقإهداربهدفالكتابهذامنجزءأياقتصاصيمنع

الناشر.بموافقةإلاشكلبأيإنتاجهإعادةأوالفكريةالملكية
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___________________مث
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لهملست
___________________مث

الإهداء:

ُمنإلى ُتقويم،أحسنفياللهخلقه الكون،فيمخلوقاتهِكافةعنبالعقلوميزه

فلستانتكُنمنا،شخصٍكلُداخلفيوالمندثرةالمتعبةالأصليةالنسخةإلى

يقاًارسممثلك،ولاهممثلهم، ًطر بطرقاتهمتتعثرولاوحدك،بكخاصة

المتشابة.
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لهملست
___________________مث

بخيرلستأنكتعلمالمتكررة،وخيالاتكالمشتت،بتفكيركالخالية،بروحكأنت

كذلك؟!أليس

غيرك...أحداًيسكنهلاعالملكالواقع،وكأنعنالبعدكلبعيداًأنكتشعر

تترددلاتحزن،لاأحلامك،منكتنتزعالأفكارتلكتدعلاأخبركأنأريد

لستأنتجداً،قريباًإليهالوصولباتلتحقيقهتسعىكنتمابأنثقأيضًا،

عظيم،أنتتجاوزه،تستطيعلنأنكتعتقدماكنتتجاوزتعادياً،شخصًا

جداً.عظيماً

الله.ضيف#آلاء_

يق-# نون.فر

النسيم.مبادرة_#
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لهملست
___________________مث

أنا«»تلِك

ِتعاملي،ومواهبي،بطِموحاتي،بأِحلامي،بشِخصيتي،بصِفاتي،باِسمي، وإتقاني،ب

أنا.تلِكوفرحي،بِحزُني،بِحديثي،بصِمتي،مزاجي،وتقلبُاتِوحُبي،بِحربي،

ُمثَلُِمنَفقطأنا تقنِمنَفقطأناذاتي،ت عاملُِفقطأنامواهبي،أُ حسبالجميعأُ

أنا.تلِكوميزانيتي،عقليمعيتوافقما

عاملُالتيأنا ،الكلَُّأُ حزُنيعزِفيوأناالتيأناتكسب،الجميعُلِحبُِّمنَأنابِحبٍُّ

أننيإنماتملقاً،أونفاقاً،ليسالطبيعي،باِلشكلِوأعاملهُمُمعهمُ،أضحكُمنِهم،

يقهِفييمشيشيءٍفكلُُّآذاني؛وإنحتىأحد،علىأحقدُِلا ناظريّ،فيطر

ُجيداً،بهِماللقاءيكنُِلمالذينالأشخاصمنِالعبِرةأخذُفقط لاأنمنِهمأتعلم

عطي لي.كُتبِتَكماتمضيالأيامأدعوأنلأِحد،ثقِتيأُ

ُفأناواحداً؛حلُماًلاتحَملُِالتيأنا ُأناالكثيرة،الأحلامذاتالفتاة كوكبٍشِبه

ٌ باِلنجُومِ.مليء

حققلم ئًاأُ يوماً،النجُومُهذهِسأحتضِنُأننيأملٌليولكنمنها،بعدُشي

الصغير.كوكبيسماءِفيوستلمعُ

خرى،مرةًوتهُزمُوتطَمحُوتهُزم،تطَمحُالتيأنا بلأبداً،الأملأفقدِلالكنأُ

ِّالثانيةالمرةفيآتي أنا.تلِكحماسٍ،بكِلُ
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لهملست
___________________مث

إرتقاءً،بلانطواءً،ليسكثيراً،تصَمتُُالتيأنا

حبكَُفلُان،أنكأومنصبك،لأجلتُحبكُلاأحبتْإذاالتيأنا تعاملُكمنِأُ

منِلديكماأجملتسُمعنيأنفيهاتُحاولالتيمزاجِكتلقباتِمنِمعي،

غُأننيستظنونهه،للِجميع،العطوفةأناكلمات، بال فعلاًهذهِولكنبكِلماتيأُ

أحد.مثلَلستُوأناأنا،

#تهاني_التويتي

يق_سما #فر

#مبادرة_النسيم
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لهملست
___________________مث

ُ باِلتعبِ«»أشعر

ُ ِتعبٍأشعر تتعبني،وأفكارٌتأخذني،أفكارٌمتعبة،روحيلأنَّقلبي؛فيب

طاقلاإنساناًأصبحتُالهمومُ،وتلبدتْقلبي،داخلالمتاعبُتعشعشتْ أُ

معلصِفناأحتاجُسلبية،بصِورةٍحوليشيءكلَُّأراءوبدءاليأسِ،لدِرجةِ

يلة،قيلولةٍإلىأحتاجُالحياة، َحتىطو حسنالمتعب،وقلبيفكريأريح أناماوأُ

داويكيالناسِ؛عنمنفردةلغِرفةٍأحتاجُعليه، أحد،يراهاأندونجراحيأُ

َحتىوأبكيسأبكي، يصفاقلبي،أريح خرجعافيتي،وتنتعشُرأسي،و كلَُّوأُ

ِنفسيقلبي،منِالضغطهذا أمواجه،علىأقفُوأناوأصرخالبحر،أزورَأنوب

المرعب،صوتهوأسمعُ
ٰ
داخليسلامٌبسِلامٍ،يوماًوأعيشُمواجعي،تنتهِأنأتمنى

الوجع.معنىيعرفلا

#فاطمة_العبود

يق_سما #فر

#مبادرة_النسيم
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لهملست
___________________مث

أقنعة«لديهم»جميعهم

َرأيتُوجهيفيالحياةتبتسمُ تدوملاتلكبسمتهالكنتفارقهم،لاالبسمة

يلاً، ُطو ُتتغير وقناعتارةً،الفرحقناعَتلبسُوالآخر،الحينبينوجههاتعابير

التقيتُالظروف،كلُِّرغمأبتسمُمثلي،ليسلأنهاأخرى؛تارةالحزن

المشوار،بدايةِفيالآخرينعنجميعهميختلفونمحطاتها،فيعدةبأِشخاصٍ

يقيزرعوا تلكفوراءالأقنعة،يرتدونأنهمرأيتُماسرعانلكنزهوراّطر

يقي،يلفُالشوكجعلواأنإلافيهممخدوعةكنتُوغدرٌ،حقدٌالأقنعة طر

مثلهم،أكنلملكنالعمر،مدىيبرىلاجرحهخنجراً،ظهريفيغرسوا

ًلستُلأننيمثلهم؛قناعأيأرتدِلمقلبي،أصابَووجعٍألمٍكلُِّرغم شبيهة

يعرفلاالذيالحقيقي،وجهيلديوأناقناع،مئةلديهمفالجميعلأحدهم،

أحبها،التيالأشياءأفعلُنادرة،لؤلؤةمثللأننييكفينيفهووالغدر،الكذب

وليسوامثلهملستُلأنيبلبذِاتي،مغترةلأننيلستُأحد،يقلدنيأنأريدلا

مثلي.هم

#أفنان_سعيد

يق_سما #فر

#مبُادرة_النسيم.
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لهملست
___________________مث

أنا«»إلا

متميزة،منفردة،مختلفة،أننيإلامثلهم،فتاةمثلهم،بشراًلكننيمثلهم،لستُ

ِتعاملي،بأِفكاري، سنفيوأناعائلتيمنِاكتسبتهالذيباِلنضجِبِحنيتّي،ب

هو.وماالكبرمعنىيعرفونالأطفالفيهيكنلمالذيالعمرِفيجداً،صغيرة

أفعاليوكلُُّنصائحي،كلُُّمتكرر،وغيروفريداً،متميزاًيكونأفعلهشيءكلُُّ

مثاليةأكونأنيمكنعقلانية،أكثروأكونالشخصية،تجاربيمنِتكون

مني،أكبرأشخاصمعكبرتُأننيفيالسببهووهذامبكر،وقتٍفيوناضجة

يقةٍمدللةأكنلمذلكومعدلالاً،أكثركنتُ تماماً،باِلعكسمفرطة،بطِر

ية،شخصيةذاتفتاةمنيخلقاالزائدوالحبالدلالُ ومتميزة،حنونة،صلبة،قو

والعاطفية،النفسيةالنواحيمنِتحتاجهماكلَُّتمتلكُلأنهالأحد؛تحتاجلا

ِتفكيري،الجميع،مثلغيرأننيأقولهاثقة،وبكِلُِّوأعلمُ، ِتصرفاتي،ب بكِلامي،ب

ِتعاملي، ُب وماذافيهتفكرالذيماأتوقعأنوأستطيعُبدايتها،قبلالأشياءأعلم

حللُستقول، إلىالنظربمِجردعليهاأتعرفَأنقبلالشخصياتكلَُّأُ

يكفيوحدهمعيالجلوسوإننفسية،مرشدةأننيلييقولونتصرفاتهم،

أننيمعالنصيحة،تقديموعلىالفهم،علىقادرةأننيفيأثقُأمانٍ،فيليكونوا

إلاالحياة،هذهفييحدثماكلَُّأفهمُأننيإلايكفي،بمِاالحياةفيمجربةلستُ
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لهملست
___________________مث

ِّأسعىوذكية،طموحةأنني َأنوأريدُشيء،لكِلُ سُئلتُوإذاأكثر،وأفهمَأتعلم

ُنفسي،منِأغيربأن ُجديد،منِأنالأكونالتغييرسأختار وأكثر.أكثروأتعلم

#فاطمة_خليل

يق_سما #فر

#مبُادرة_النسيم
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لهملست
___________________مث

أشياءوتنقصهبأشياءمميزمناكلٌ

فيوالصفاءالنقاءقلبك،فيالزائدةالرقةعينيك،فيالحانيةالنظرةهويميزكما

يةتعاملك،فيواللينالرأفةوأحاسيسك،مشاعرك أقوالككلفيوالبراءةالعفو

وأفعالك.

ٌأنتَأحد،تشبهلافريدٌومميزرائعٌأنت يقتكمميز لأنتحتاجلاالخاصة،بطر

ئًاتتصنع نكونلكينفعلهاالتيالأشياءفبعضُالآخرين،إعجابلتنالشي

ية،مثيرينتجعلناوقدتناسبنالاقدلدهشة،مثيرين لأنكفريدٌأنتَلسخر

ٌأنتوسكناتك،بحركاتكبكلماتك،بشخصيتك،ذاتك، أنتَ،أنتَلأنكمميز

يقك،ستفقدحينهاغيرُكآخراًشخصًاتكونأنحاولتوإن ورونقك،بر

وجمالك.

ٌمناكلاًعزيزييا ذاتالجميلةاللوحةنشبهنحنأشياء،وتنقصهبأشياءمميز

ٌلونٍكلالزاهية،الألوان *لله*فالكمالُكاملأحدٌيوجدلابصفاته،بذاتهمميز

عودٍ*كلُيقُالفكماالآخرين،تعُظملانفسك،تستصغرلالذاناقصونكلنُا

برائحته.*يفوحُ

العماري./أنوارگ
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لهملست
___________________مث

كالجميع«ليست»مختلفة

مُحبةنفسها،إلاتشبهلاجداًمختلفةبالأمل،معجونةالأحلام،منمصنوعةفتاة

علىأثرهالحبريترككماشيءكلفيالجميلأثرهاتتركالقهوة،عاشقةالكتب،

منمُجردةوكلماتحروفتخطفتاةمجردليستالكاتبة،الفتاةإنهاالورق،

بالحياة،نابضةعباراتتكتبكلماتها،وسطفيالجميلةروحهاتضعبلالشعور،

قصصعدةفيالعيشتستطيعمنفقطهيالمشاعر،آلافتجسدكلمات

يفة،الحكاياتمنوالكثير تبحثفتاةبعمق،الأشياءترىمنفقطهيالظر

وطأةمنوتخففالحنونةيديهاتضعلوتودالحزينة،العيونفيالقصصعن

كلفيالجمالترىجداًوبسيطةعميقةفتاةالدافئة،حروفهاتفعلكماتماماًالألم

هيللكتابة،وتدفعهاأناملهاعلىتحطالتيالصغيرةالمطرقطرةإلىلتصلشيء

قصصًاخيالهامنتصنعوالأمل،الحبمنخيوطًاخيالهامنتنسجمنفقط

لعالمهاعبرهلتسافرالقلمتمسكوالسطور،خيالهابينماجسوراًجسور،بهاتبني

والسماء،الوطنتكونأنتستطيعبقلمهافقط،السلاميوجدحيثالخاص،

والأملوالسلامالحربتكونأنتستطيعوالأنهار،والبحرالأرضتكونأن

صخرةتكونوقدنظرة،أونجمةستكونالكمان،وألحانوالألوانوالأحلام

عنوتحكيالحبستكونواللحظة،الفرصةستكونوصلابتها،صمتهاعنتحكي
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لهملست
___________________مث

ُما وجعتكونقدحطمت،ومنأسعدت،ومنأوجعت،كمبالكثير،فعلته

أناملهابينالعالمعبءتحملاللسانفصيحةفتاةفرح،أوحزنٌأوشغفأو

الصغيرة.

#هديل_حسين
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لهملست
___________________مث

أناليسواوهمهملستأنا

أنا
ٰ
بأخلاقيوفتاةبذاتيأنثى

نوريومقلتايواليقينالأملأنا

تتدلىٰالأحلاممنهانافدةٌأنا

الشذىوطيبالهوىنسماتأنا

التميزأنا

وقاريوالتقدير

الأمين/جمعهگ
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لهملست
___________________مث

ُ صاحبيياعليكالسلام

حالكُ؟كيف

ُبماأومتعببأنكستقول هوكماجواباًالصمتستختاروربمابخير،ستقولر

يكونقدتفكيره،أشغلهماًيحملمناكلٌمتعبون،الجميعبأنأعلمفأناالحال!

ُبماالنوملذةحرُمِ رفيقهالقلقوكانالأمواجبهفهاجتالأرق،صاحبهور

أنذاك

ُالذيالمتعب،ولقلبكلكأكتبهنُاأناهذامع وتجرعالحياة،أنهكته

أعلموأناالتحمل،فيالخاصرونقهمنالكلُالآلام،ولكنوأمتضغالمصاعب،

يمانكبـقوياًأنتمثلهم،لستبأنك بعدوليسيسُر"،العسُرمع"أنبالله،إ

نفساًيكُلف"لااللهوأنبشُرى،الصبربعدوأنيسُر،يصُاحبهفالعسريسرالعسر

أشكرهبلالله؛روحمنتيأسولاللهأمركوسلممطمئنفكنوسعها".إلا

ن،دونأعطاكأنهكرمه،على َغيرك،تنُاسبلابصفاتميزكُمَّ بصمةكـ

بهامك ٌفأنتتجهله؛قدإختلافيوجدالمتشابهالأشياءفيحتىمثلاً،إ عنمميز

غيركُينُاسبلاينُاسبكفمايدك،مافيفيذهبأيديهم؛فيلماتنظرفلاغيرك

والعكس

يطمئن..حتىلقلبكوالسلام
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لهملست
___________________مث

عبدالفتاحفاطمة

يق نونـفر

النسيمـمبادره
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لهملست
___________________مث

بكِّ«أقوىأنتَأبداً،مثلهم»لستَ برِ

نباحَويسقطهمشوك،وخزةتبكيهمالريش،هشاشةهشٌهممثلهم،لستَ

ولالها،يسعونغايةولاأفئدتهم،يتمالكُحلمولالهم،خياللاهمكلبٍ،

قلوبهم؟تنبضكيفأدري

الذيذلكقلبك،علىواستولىنومك،سرقَالذيالحلمذلكفلا،أنتَأما

أغصانهوتثُبتْباِلدعاءِ،تسقهِوأنبدَُّلاراحتك،وسلبكوأسهركأرهقك

يأس.يراودهلاالذيباِللهالثقةحللتلبسهوأنبدَُّلاباِليقين،

مكسوراًلتعيشغايتك،لتسُلبتُخلقلمهدف،لتِحققَلِحلمٍ،خلُقتأنت

بسِهولةٍ.استسلامكلتعُلنالجناح،

َّ ياكثمُ َأنأوملل،أوكلليراودكأنإ تصل.لنأنكواحدةلوِهلةٍتفُكر

َّكلساعٍخابَماصديقي،يا أبداً،اللهعلىأت

َنضيعلابقِوله:}إنانمضيأبداً،بمِفردنالسناالله،معنمضينحن أحسنمنَأجر

يسرا{.عسربعداللهسيجعل}وبقوله:عملا{،

َّ ياكثمُ قلباًخالطماباِلله،الثقةهويقيننا،أوقوتنامصدرِعنتسألناأنبعدهاإ

أسعده!إلا
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لهملست
___________________مث

#سارة_محمد

يق_سما #فر

#مبُادرة_النسيم
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لهملست
___________________مث

مثليِ؟ومنَ

ُفأنا ُالمبتورة،والطرُقالنضالابنة والصِعابالجدرفيقةالغيم،شقيقة

ٌالسِنينوعرفتنيجسورة،الأيامعرفتني ُثابتةصلبة مسَطورة،خطىفيأسير

ساهر سابقالقمر،أُ جومالزمن،أُ ُّ شاهدة،والن

انية ٌالرواسي،كالجبالأميِلولاحقَّ أمسأتحدىٰرأسي،ينحنيولاأبيةشامِخة

الآتي،غدَِليومِإستعداداًيوميوأعيشذاتي،

ٌقراراتي،أملكِ الأفضل،للغدأذخِرهابلنتائجها،أرمِولابتنفيذها،وحاسِمة

لأمرٍ،عزَمتُوإنقائد،وخيرمسؤولة،مواجهةكنتُأمرٍ،علىولُيتُإن

روحٌلدَيسأصل،حتماًعيناي،قرُبهدفاًنصَبتوإنكلها،قوُايّبذلتُ

أزهرتكفيكفوفكُإحدىصافحتإنالياسمين،كزهرةمزُهرِة،ودودةٌ

التفاضُلدونوظيفتهيؤديوعقليقلبيمنوكُـلاًذاتيأملكُِشرايينكَ،

يةفأنابالأخر؛ كالفراشة،رقيقةكغرُوبهِا،الجميلةالشمس،كشرُوقِالقو

يانهِا،أسمحبأنلايعنيوهذاسخية،غاليةدمعتيكالأسد،وحُضوري بل،بجر

مزقِ بها،تسببمنشرايينأُ

أنا؟مثليِومن

َفأنا ياح،والبوصلةالسفينة ِ والر
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لهملست
___________________مث

السماء،كعلُوِعاليةأهدافي

ٌوأحلامي منياتياللؤلؤ،كجواهرنادرةثميِنة َليقوأُ بسِواي؛لات

ٌولَيذاتي،بحدكيانفأنا خاصة.وحُقوقعالم

#ك.سمُية_الراسني"أنتيكا"

يق_غيم #فر

#مبادرة_النسيم.
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لهملست
___________________مث

مثلهم«»لست

أكونالبشر،قائمةضمنبوجوديأشكأننيلدرجةمختلفكثيراً،مختلفأنا

لستأناالقوة،طابععلييغلبوأحيانتعُقل،لابدرجةوبريءأحياناًغبي

مثلهم..

برةالأمل،بخيوطنواقصيثقوبأخيطمختلفأنا زينةأنقشالصبر،وبإ

مثلهم،لستأناالتضحيات،منالكثيرمعهوأخلطالحبمنبقليلاًأثوابي

لستأناروحي،ذراتفيالحبأخلطجسدي،فينواةأعماقمنأحب

بكلأحلممشاعر،منماليبكلأعشققوة،منأوتيتمابكلأوفيمثلهم

كيفأعرفولابالحياة،ولابالحب،الوسطيةأعرفلاأناطموح،منمالي

أنالأمرأضطرنيولويدايمافيكلأعطيينفعني،بماالأشياءمعأتعامل

شيء!كلشيء،كلأترك

كلأدخلأنوأتمنىدمعتيوتنزلالرصيفِعلىللفقراءأنظرأنامثلهملستأنا

لكيأمانهم؛علىأحافظلكيمعاناتهم؛كلوأحتضنداخليإلىالبشرأولئك

عوضًاوأحملهانحويتتطايروهمومهمشعورهمبعضلعلداخليفيبهمأشعر

لاالذيسنيرغمبريئة،طفلةروحداخليفيأحملمثلهم،لستعنهم،
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لهملست
___________________مث

تقتربأنمنكثيراًأخافمثلهملستبعد،أكبرلمولكننيالطفولة؛يناسب

مني.غضباًوجههفيأحدهمحواجب

قصد.دونأحدهمدمعةأنزلأنأخاف

كافحمثلهم،لست مثلهم،لستعاتقي،علىأحدذنبأحملأندونلأحياءأُ

أحد...أتركلاأحدعنأتخليلا

أفكرمنأناوحدي،شيءكلمنهرباًالفضاءفيأطيرأنأتمنىمثلهملست

كانولوحتىالحلولالقىأنوأحاولحياتهمتفاصيلبكلحوليمنبكل

وأبحث.افكرولكننيجدوىدونتفكيري

سيئة؛أكونقدقط،أحداًقلبأكسرلملكننيسيئة؛أكونقدمثلهم،لست

ميتلمولكنني آذيلملكننيالبشرين؛أسوءمنأكونقدنعم،قط،ضميريأُ

رممالأذى،أخافقط،أحد إنهياراتيكلأعيشبمفردي،خرابيكلأُ

كلأتجاوزبمفردي،الحياةأشواكعلىأمشيبمفردي،نفسيأبنيبمفردي،

إفلاتوتعودتأحزاني،منالناسنفورتعودتبمفردي،الوعرةالطرق

الحياة،مامعنىوأعلممثلهم،لستلأننيقط؛أتذمرلمولكننيليدي؛الأيادي

الكون،بربتامةوبثقةرحببصدرحياتيمافيكلأعيشمثلهملست

ُمناكلاًمثليهمولامثلهملست ًاللهخلقه سواسية؛وكلنامميزة،وطباعبصفة

حي.وضميرسليمبقلبوعاشهاالحياةتجاوزمنهوالفائزولكن
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لهملست
___________________مث

#حماس_الهادي

يق_غيم #فر

#مبادرة_النسيم
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لهملست
___________________مث

مثلهم«»لستَ

فيعتيقياسمينكعودبالعقد،مليىءمزيفعالموسطحقيقيةكونهامُختلفة

إذاتتأكدحتىوساعاتلدقائقتقفتجعلكإمرأةالدمشقية،القلوبحارات

عنهموتحكىالشعراء،يقدسهناللواتيالنساءمنفقطهيأوحقيقةكانت

الناربينجمعتوالأسود،الأبيضبينالتناقضجمعتإمرأةالروايات،

الحياة،أنهاوتشعركالشمس،مشتعلاًجمراًتراهافأحياناًوالرمادوالنور،

تشبهمستكينةهادئةأنهاترىآخروحينٍلياليك،عتمةيضيءنوراًتراهاوأحياناً

واكتشافبأثوثتهاتشعرجعلكعلىقادرةفهيتفسير،أيلهايوجدلاالرماد،

الوقتوبذاتولابعدها،قبلها،لاالكوكبهذاعلىغيرهاإمرأةيوجدلاأنه

وحروفهاكالسيف،كلماتهاالرجال،أشباهألفمنأشجعتكونأنعلىقادرة

أجمعالعالمبشاشةترىقدالزاهية،الثلجوحباتالنورخيوطمنغزُلتدواء

نهراًأوالأملإنقطاعبعدالبشُرىأنهاترىثغرهايبتسموعندماملامحها،في

فييخلقلمعينانعنوماذاالقاحلة،قلبكلأراضيوالعطاء،الحبيحمل

أنيق،ببذخمربكةهماأجواءفيروزتانكسبمنغاباتكأنهماحُسنهما؟

بثقافتها،الأنثويضيائهاينعكسحلتأينماعبقهاتنثرالتفاصيل،أدقتراعي

ئِكعلىقادرةإليها،ترتادبقعةكلفيوإرتجالها مبحناناحتوا فقُدانتخشىأُ
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لهملست
___________________مث

يكصغيرها، أنهاتشعركولابحاجتك،أنهاتنسيكلاولكنبدفء؛تحتو

أكثر،أليهاتحتاجمنانتأنكرغمإليكبحاجةأنهاتشعردائماًتجعلككاملة،

يةإمرأة لكأنتصارأعظمإمرأةطاحنة،سرمديةحروبمنهاربةرماديةقو

عليها.الحصولهو

يا/_ندمان#بشرى سور

يق# _غيمفر

مبادرة_النسيم#
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لهملست
___________________مث

عنهم«»مختلفة

بالمثل"هي"التعاملحياتهفيقاعدةيملكمنهمكل

أصبحواشيء،لكلشملوهاقدأنهمبلالأشياء،لبعضالمقولةهذهيقتصروالم

عنأستثنوهاقدلكنهممنها؛وأشدبلمثلها،بإساءةإلاالإساءةيقابلونلا

بأنهاأعتقدوالتيالقاعدةبهذهتمسكوبالإحسان،الإحسانيقابلونفلاالخير،

لستلكننِوبأخلاقه؛بطبعهيتعاملكلأنونسواحياتهم،كللهمستيسر

وإنبالإحسانوهي"لنقابلهمقاعدتهمعنتختلفقاعدةلنفسيصنعتمثلهم،

بالإساءة"قابلونا

أحد،أحزنولالأحدأواسيلاأحد،أؤذيلاأننيعنهممايميزنيأصبح

يذاءأفضل يذاءعلىنفسيإ الغيريجدهاوقدسذاجة،الجميعيراهاقدغيري،إ

أذيتهم؟إنسيحدثفماذانضوج،أراهاوعي،أراهارقي،أراهالكننِحماقة؛

لستعنهم،مختلفةدائماًكنتلذلكلضميري،تأنيبسواءشييحدثلن

بنفسي.فخراًأزدادمايجعلنيوهذاالإطلاق،علىأشبههمولامثلهم،

#رفاه_عون

#مبادره_النسيم

يق_غيم #فر
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لهملست
___________________مث

مثلهم«»لست

النسُخ"منلمزيدبحاجةيعدلمفالعالممختلفاً"كُنتقولمقولةيوجد

كلُأثر،ذاكنأنت،كُنمتفردّاً،كنالجميععنمختلفاًكنمتميزاً،كُن

ًلديهمناواحدكلغيره،عنيميزهمالديهمناواحد عنتميزهجميلةموهبة

يكنموهبتهيكتشفمنمناالأخر، يكتشفلممنومناغيره،عنمتميزاًو

ُ أنتأصنعصديقيياللغاية،عادياًشخصًا،فيكنغيرهفيقلدبعد؛موهبته

جمالاً.لروحكإصنعالتشابه،مزدحمعالمفيغيركعنتميزكالتيشخصيتك

أوسو#فاطمة_

يق_ غيم#فر

النسيم#مبادرة_
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لهملست
___________________مث

مثلهم«»لست

يريدوا!كماأكونولن

يقولونبحديثهم،أباليلامثلهم،لستأنيبأؤمنلأننيذاتي؛أحب

كنتوإنحتىحوليلمنالسعادةأبثأنا،الروحجميلةلهم،ابهلامايقولون

بعضكلاميإلىوأضيفواضحك،وأمرح،وهناكهنابكلماتيأبعثرحطام،

بل؛الإبتسامة،أرىأنأبجللأننيبليعتقدون،كماهبلالأنيليسالهبل،

وأبتغيحوليلمنالخيرأحبالسعادة،بيشعريحدثنيمنأجعلأنلأجل

فقطالسلامبدمي،ممزوجٌالسلاماعرفه،لستومناعرفه،منلكلالسعادة

احبوالخداع،والكذب،الظلم،ولااحبالمشاكل،أحبلايحتوينيمن

والإخلاص،الوفاء،وأحبالصراحة،أحبوالحقيقه،والوضوح،السلام،

اضحكتابتسمتوإنلااتوقف،تحدثتإنالكلامكثيرةالخواطر،جبرأحب

حزني،مدىعنيتحدثونمنفقطعينايتعبي،عندجداًهادئةحولي،من

ويشتمونيوجهي،فييبتسمونيخدعون،ووفائيصدقي،يستغلون،قلبيطيبة

الشر،لييتمنونخلفيومنلكِالأجرونبغيكمثلكِ،أحدلايقولونخلفي،من

فليتركني،أوأناكمافليحببنياحبنيفمننفسيمنأغيرولنأنا،هذهنعم،

ئِركلوقلبلقلبي،والسلام سلامٌأذانيمنلكلوسلامٌيؤذيني،ولممرزا
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لهملست
___________________مث

السعادةأولئكَلكلأتمنىالخير،ليلايريدلمنوسلامٌالخيرليأرادمنلكل

والآخرة.الدنيافي

السلام_جبر#أمة_

يق_غيم #فر

#مبادرة_النسيم
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لهملست
___________________مث

انا"سأظل"

انهمإليهمانظرثمالدافي،صدركإلىضمنيأولتطمائنه،قلبيفوقيداكضع

لما؟ايقافي،يريدونخلفييركضون

وبنحيببضحكتِمتفردةبصفاتي،متفردةبذاتي،متفردةمثلهم،لستلأنني

"حياتيقاموسمناجلاها"أرادواالتيبأحلاميمتفردةبكائي،

مثلهملستُالحياةٍ"فياسيرهاوأناتحاوطنيوالأحزانبكأبتي"متفرد

بالخيوطنسجواهمشفاهٍ،فيالأملبسمتازرعبقيتوأنايأسوا''هم

العلياءيريدونانانيونهمحياتي،وبديتالنسيجخيوطصنعتاحلامهم، وأنا

مثلهملستاخواتي،يسندومرفقياقفانأريدوأناتحتهم،الناسليروا

جميعأعيشوأنا"كمراحلأعمارهميعيشونهماشبههمولايشبهونني"لا

"سأكونمنهمواحداًأكونأنأودولامثلهملستحياتي،ربيعفيالمراحل

ايقافي.يستطيعواولنباحلامياركضوسأظل"أنا

#آلاء_شفيق

يق_غيم #فر

النسيم.مبادرة_#
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لهملست
___________________مث

لهم"مثلاََأنابلمثلهم،لستُ"أنا

اليسكبير،بفخرأشعرالمرآةفيانعكاسيأرىحين أفتخرثقة،وإنماغرورََ

تطألموالثلاثونالتسعةفأشباهييشبهني،أحدولاأحدأشبهلاكونيبنفسي

مختلفةبذاتي،متفردةالأرضهذهعلىوجدتُبعد،الأرضهذهأقدامهم

كنجمةصحراء،فيكزهرةنادرةمثلي،إمرأةتجدأنعليكصعببطباعي،

اليسيضُاهينيأحدلاالظهيرة،فيمضيئة ا،وإنماخلَقََ المزاج،متقلبةفتاةخلُقََ

هذايسعُلينداخلهاوفيقسوتهاتبُديتتخيل،مماأحنّلكننيالغضب؛سريعة

أمة.الفتياتكلليستلكنالفتيات؛كباقيفتاةأمةأناالعالم،

#أمة_الرحمن_الكوري.

يق_غيم. #فر

#مبادرة_النسيم.
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لهملست
___________________مث

أنتكن

إذاتدرك،لاغايةالناسرضاأفعالك،بكلأنتكنصفاتك،بكلأنتكن

يقكصالحإنسانكنت ولامستقيمة،وحياتكعنكراضياًوربيصحيحة،وطر

البشر،ترضيبماوليسالله،ترضيبماحياتكوعشمنهمدعكالله،تغضب

خططيرتاحون،بماوليسترتاح،بماأنتعيشهاحياتهم،وليسحياتكالحياة

لحياتكوأجعلكفاح،الحياةوكافح،وابتسماضحك،وأستعد،وأمشيوفكر

ليسرضاهمالأخرين،منعليكلابالسعادةتشعرحينهاوأنتوغاية،هدف

غاياتك،أكبراللهرضىغايتك،

كنعليك،راضينوالدايكمادامأنتكنعليك،راضياًاللهمادامأنتكُن

كنالله،تغضبلامادامكأنتكنالخمسة،الفروضتصليمادامكأنت

يقفيتمشيمادامكأنتكنأحد،تظلملامادامكأنت وارضىالخيرطر

تسعىخيرشي،كلفيوالراحةبالسعادةتشعرماداممأنتكنالمسكين،

مهماأنتكنلآخرتك،أستعدأحد،تجرحلالسانكدامأنتكنلفعله،

الأنيقة،الجميلةبصفاتكأنتكنتغيرك،تدعهاولاالحياةعليكتقسوى

كُنتغيرك،سيئهكلمةتجعلولاأنتكنالنبيلة،وأخلاقكالصالحةبصفاتك

نحوهتوجهالخيرلفعلفقطإلاكانمهمايغيركشيءتجعلولاأنت،كماأنت
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لهملست
___________________مث

التافهةللأشياءإمتلاككوصعبكسرك،صعبقويإنسانهكذاأنتفقط،

لانهمأسترجاعك؛صعبأعوجاجوتنعوجتميلولاأنتكماأستقموالرذيلة،

كُنكسرك،يصعبصلبإنسانمنكأجعلالمنحرف،الشكلبهذايريدونك

راحة.بكلحياتكوعشأنتكم

الفقية#الكاتبة_حنان

يق _غيم#فر

_النسيم#مبادرة
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لهملست
___________________مث

كأحدٍ""لستُ

أحداً،أشبهلاأناملُفتة

والزحام،الحشود،بينالظلخفيفة

والغياب،الحضور،فيالشأنعظيمة

للغايةبريئة

ُالتيالقمرفتاة سماوي؛نوروجنتيهامنيضيء

باقية،والمكانةأنا،هذه

الجبال،كشموخِشموخي

الذهب،كأوزانأخلاقي

ياعزيزي:الألماس،نعموشفافية

الكبارشوائبتخالطةلاطفلفينيالروحبراءةالفؤاد،نقيةأحد،مثللستُأنا

،قذارتهمبراءتهأوتعكر

حوليّ،منالعالمضجيجرغمالوجودنادرة

خلُقتْ،ورحيقهالعسلشهدمنفتاة

ُابنةأنا ربيعاً،والعشرونالثالثة

يفيأوراق يفيخضرةالأرضعلىتساقطتقدخر جنةْ،فخر
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لهملست
___________________مث

.بعبيرينورهاوأعطربيتشرقأنالقادمالربيعلشمسإنتظارلحظةفيوأنا

الفواّحة،الاقحوانوردة

الجميع،قلوبسوادرغمالقلببيضاءحوليّ،منلكلالحبأنشريانعةزهرة

والمشاعر،القول،صادقة

المواقف،بكلجريئة

تماماً،مختلفة

عدم،الأربعونأشباهي

ه َّ الحميدة،بالصفاتمتُحلي

عنوان،للوفاءأنا

واحتشام،عفة،وللحياء

السعادة،رمز

الابتسامة،باسورد

المعاناة،رحممنمولودةالحزنوشقيقةالروح،خليلة

الاستسلام،معنىلاتعرفالتيالأحلامفتاة

القمر،شبيهة

نوعها،وفريدةمتفردة،
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لهملست
___________________مث

،منيغروراًليسعنيالحديثعنعاجزةتقفاللغةأبجدياتكلياسيدي

كِبر،ولا

واقعة.وحقيقةبالذات،ثقةوإنمّا

وغيريذاتيبعينجداًعظيمة

،يعرفوننيممن

والتقليدالتشابهفيهكثرزمنفينادرةكدرة؛مثليأحدولاأحدمثللستُ

والتشبه،

ذاته،بحدمجيدتاريخأناعابرةفتاةلستُأنا

ملكيةأملفراشةأنا

خربّ.رثموطنٍفي

الوصابي.فاطمةك:

يق_النخبة فر
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لهملست
___________________مث

عادياًلستَ

السمو،حيثبرِوحكاصعدوالركود،العجزغبارَعنكوانفثانهض،هيا،

يماً،حراً،اللهخلقكَ والتكرار؟التقليدّتقبلفلماذاكر

ِنفسك،تفرد أثبتالقمة،نحوجسوراًلهاوابنيسباتها،منِأحلامكوايقظب

هذاأملأبقاء،الاختلافأنَّعطاء،الاختلافأنَّثراء،الاختلافأنَّلهم

قمراًعليها،الحصوليصعبُسلعةروحكمنِاجعلوفرحاً،تفاؤلاًالكون

يفرحونلياليهم،عتمةِفيبهيستضيئون الأرضيسقيكالغيثِكنلرؤيتهِ،و

اجعلللِحق،نبراسًاوكنحولك،لمنالنوراهدينفعت،وقعتأينماأملاً

ُفبهِبالإيمان؛قلبكارويالأخلاق،سيدمثالك ونبلَجمالَسمائكفيستزهر

يجبرٕالجروح،يداويوبلسماًأمامك،تراهميَلٍلكِلُِّالاستقامةكنأخلاقك،

ِتفردك،احترفالخواطر، فياللهخليفةكنالإرادة،مسلوبتعشولاب

يادةتنالفلنالقطيع،ذاكتتبعولاباِختلافك،الأرض باِلتفرد،إلاالر

تغرسَأنعلىاعزمغيرك،يريدكمالاأنتكمافكنبأِهدافك،باِلرقي،باِلتميز،

عنكيتكلملمنتلفتلاالحانية،باِللمسةِواسقهااليائسة،القلوبفيالأمل

أجبرتكولومبادئكعلىحافظأمامك،وليسخلفك،الأصلفيلأنهخلفك؛

فكنالتلون،علىأجبرتكولوالمطر،كزخاتِفكنالسقوط،علىالحياة

37



لهملست
___________________مث

طيبة،رائحةذوالبخوركعودفكنالاحتراقعلىأجبرتكولوكالورود،

ِتفردك،باِختلافك،افخرالنهاية،فيلكوصيتي باِلتزامكحضارياً،مسلماًوكنب

"اللهمدائماً،بقِلبكالدعاءهذاواستحضرلتحضرهم،تنصتولابدِينك،

وبعدحياتهم،فيأجرهمواستمرسيرتهم،وحسنتذكرهم،طابممناجعلني

مماتهم".

#سامية_عبدالله

يق_سما #فر

#مبادرة_النسيم
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لهملست
___________________مث

أنا«»هذا

ٌباِلتفكيرِ،طموحةفتاةٌ بوِجهتبتسمُخلفها،يقُالمايهُمهالاباِلتعبيرِ،ضعيفة

ُالجميع، ُالفكرِ،متُواضعة ٌالنفسِ،عزيزة ية ٌالخارجِ،منِقو الداخلِ،منِضعيفة

كانتوإنالهادئةالأماكنَتفُضلُالسلام،تجذبُالتيالأشياءِلكِلُِّتميلُ

العالم؛هذامنِأحدتشبهلاجديدةشخصيةلتخلقوتسعىالبشر،عنمنُعزلة

الأحلام،لبِناءتجتهدُالشغف،وراءتركضُأحد،مثلتكونأنتحبلالأنها

عطرلرِشِّتسعىوالاحترام،والود،العطف،تُحبُللِأمام،التفاؤلبعِينتنظرُ

بصِدقٍ،تُحبالكلام،قبُحينفرهاالطيبة،الكلمةتجذبهامكان،بكِلُِّالإخاء

يذُبلهاالأمان،يزُهرهاتخون،لاخاصمتْوإنبإِخلاصٍ،تصُادقُبنِبُلٍ،تكره

والإكرام.الجلالذواللهأمرسِوىيقتلهاولاالخوف،

يكونأنتأبىنفسيفعزِةأحد،يشبهنيأنأريدولاأحدٌ،أشبهلاأنا،هذا

شبيه.لديها

#ريم_الخامري

يق_سما #فر

#مبادرة_النسيم.
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لهملست
___________________مث

عنوان«»بلا

بي!مرحباً

دركُ ولاأخرى،أروى"لأكون"أكنولم"بلقيس"،الملكةلستُأننيتماماًأُ

يا"يربطني يحبنيأنأريدُولا"بإِليزابيت"،صلةأيةليوليسشيء،أي"بڤِكتور

ًفيني"الدرويش"يكتبولمجوليت"،روميو"أحَبَّكماأحدهم قصيدة

قارنُولاوالبندقية"،"ريتاكقصيدةِ تحملَولنسمان"،"غادةبأِحرفِأحرفيأُ

كريستي"."أجاثالرِواياتشبهٍأيالأولىروايتي

قارنأنأكرهأننيأخبرتكلطالما لاأنمسمعكعلىوكررتُبإِحداهن،أُ

الشغل،فيزميلتكشخصيةِمنِأقتبسأنترغمنيولاامرأة،بأِيتشبهني

َفينيرأيتَلكنتَبي،أكتفيتَأنكلوتفهمني،لملكنك لكنكالعالمين،نساء

ْلم منَأخبرنيخسرتني،أنوبعدالآنفقدتني،حتىيديكبينلماتنظر

ُيشارككَ للِقمر؟ِالنظر

ًلتنظرافجراًيوقظكومنَ ية العصافير،بزِقزقةِوتستمتعاالشمسِللِشروقِسو

جديد؟لأملٍبوابةالصباحاتأنويخبرك

يقومالملابس،لكَينتقيومنَشعرك،تصفيفَيجيدُمنَ تغادرَأنقبلبكِيهاو

المنزل؟
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لهملست
___________________مث

غذاءأعطيةتعطيهمأنبعدوابتسامتهمالحياة،روحَالأطفالأنَّيخبركمنَ

للِروحِ؟

يةلتصليابِجانبكيقفمنَ دعاءك؟بعدويأُمنسو

مرضت؟ماإذاقرآنيةآياتمسامعكعلىيتلومنَ

عنك؟ليخففمرُهقاًرأكَماإذاقصيدةًمسمعكعلىيلحنمنَ

العمل؟منِعودتكوقتحانماإذاالبابأمامينتظركمنَ

باِلخروجِ؟هممتماإذااللهويستودعكالمنزلِعتبةإلىيرافقكومنَ

السخيفوبقِولكَبأِقوالكَأحترقُتركتنيأنبعدعنيبدلاًهذاكليفعلمنَ

المجلات؟كفتياتجميلةلستُأنني

ُوأنتأخرى،امرأةٍباِسمِناديتنيأنإلىزلاتكوتغفرتحبك،امرأةكنتُ تنظر

تغُفر.اللسانخيانةأنمنكظناًتعتذرولمعينيّ،في

ياءمنِخاليةامرأةلستُ باِلحبُِّالمغلفةلرِسائلكمنقادةلك،لتعودالكبر

أيَّخلفهاتتركولاتعود،لاغادرتْإنمُختلفةامرأةأناالمودة،منِالمجردة

إليها.يقودكعنوان

غُالمبُهمصمتي ُالسلام،سذاجتكيبُل سواء؛حدٍعلىوخيانتكسذاجتكويشكر

أقوىيكونالمرءوأنبذِاته،يكتفيعندماأجملالمرءيبدوكيفعلمانيفلقد
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لهملست
___________________مث

إلاأحدهمعلىالرهاناتمنِخاليةحياةوعاشَلنفسه،حبهصبَّماإذا

حلُماً.نفسهمنِيجعلأنعلىالعالممراهنة

أجمل؛تبدوأكاذيبكدونالحياةأنعليّالبكاءأثرِمنِالمتهدجصوتكأخبر

لي.باِلنسبةالمرأةإرتكازمحورليسفالرجل

#أسمار_المخلافي

يق_سما #فر

#مبُادرة_النسيم
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لهملست
___________________مث

مايؤلمكَ،ماروحكَ،يثُقلمالهبثَُّقلبكِ،فيماصاحبييالخالقكَ-بثَُّ

ُبثَُّيسُهرك، لهبثَُّتجف،لاالتيدموعكَالمتكررة،انكساراتكوجعك،له

ُهمومكَ، الصاحبُالقريبُ،فهوشيء؛ٍبكِلُِّصاحبي،ياشيءٍبكِلُِّأخبرِه

الذيفهوبوِجهك؛الحياةنوروإنطفاءروحك،وهوانضعفكلهبثَُّوالحبيبُ،

يك،آلامك،ويداويجروحك،سـيشفي يقو صاحبي،ياإليهالتجئوينصرك،و

ِينّوحده،إليه إليها،تهفوالتيأمنياتكلهبثَُّحياتك،إليهألاتماأحداًولاترُ

القهار،الجبار،فهوبثَُّإليه،تشتاقمالهبثَُّسجدة،كلُِّفيالمتكرردعُائكَ

عرفتهلوالذيصاحبييااللههوالحفيظ،القريب،الغفار،الرحمن،الرحيم،

ِوكفاكَاللههولأحببته،وصفاتهباِسمائه وعشيرة.أهلاًبهِ

براهيم. #دعاء_إ

يق_سما. #فر

#مبادرة_النسيم.
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لهملست
___________________مث

تتصنع«»لا

ئًاالآخرينتقليدتجعللاذاتك،أنتابقىتصُدق،لاأوصدق فيروتينياًشي

بك،خاصًاعالماًلتصنعأنكفواللهواشتغل؛نفذخطط،ابدع،فكر،حياتك،

ُمختلف ُوالفريدة،الذهبيةالأفكارمنالملايينوتملؤه الخاصةلمساتكتجُمله

فيوجودكفيرائعطابعاًلكيكونفلنبأحد؛تتشبهولاأنتكُنوالجديدة،

ية!والحائطأنتوكأنكمكان،أي سو

إنماممل،وغيرمميزحضوركيجعلماهذاتتصنعأندونأنتتكونأن

كلامك،حتىرائعشيءٍكلسيكونالناس؛منالكثيرفيهتجمعفيتجلس

جمالاً".تزدادأنت"كُنّيقولون:وكما

راجح.منال#الكاتبة:

يق الأقصى._#فر

النسيم._#مبادرة
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لهملست
___________________مث

«مثلهم»لستُ

أحاسيسيالخاصة،مشاعريليتماماً،مختلفشخصفأنابالطبع،مثلهملستُ

المختلفعالميالمنفردة،شخيصتيالمختلفة،

كبيرة،لدرجةٍهشٌللغاية،عطوفٌجداً،حنونشخصفأنامثلهم،لستُ

شخيصتيفيوالطيبالحنيهإلىأميلُبقوة،مخلصٌ

الكلماتأبسطللغاية،رقيقإنسانٌعنهم،تماماًمختلفٌشخصفأنامثلهم،لستُ

يعاً؛يسامحتسُعده، المجالات،شتىفييبادربسهوله،الألمينسىلاولكنسر

إسثناءبلاالأشخاصولجميع

أؤمنغريبة،أحلامٌلديّعالية،طموحاتٍلديّشخصفأنامثلهم،لستُ

التحديات،وأعشقبالمستحيلات

يخافُالأعذار،يلتمسالواقع،يعُايشبالأقدار،يرضىشخصفأنامثلهم،لستُ

بسلامالعيشيتمنىالتحدي،يعشقالوحدة،من

الخطأ،عنمنزههأولدولمالسماء،منساقطبملاكٍلستفأنامثلهملستُ
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لهملست
___________________مث

وعانيتُبكيتُالقاسية،الحياةهذهفيالعيشأواصللكيوناضلتكافحتبل

الان،عليهأناماإلىأصللكيالألم؛أنواعأقسىوتجرعت

مثلهم.أكونولنمثلهملستُفبالطبع

يثارللگاتبة/ الشرعبيعبدالقويإ

يق_نون فر
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لهملست
___________________مث

:خللوليستميزالشخصيةاختلاف

ٰتهِۦِومَنِۡ》:٢٢آيةالروم،سورةفيتعالىاللهيقول َ موَٰتَِٰخلَقُۡءاَي رۡضِٱلسَّ وٱَلۡأَ

لسِۡنتَكِمُۡوٱَخۡتلِفَُٰ لوۡنَٰكِمُۡۚأَ نَّوأَ 《للِّعۡلَٰمِيِنَ لأَٓيتَٰٖذلَٰكَِفيِإِ

يمةالآيةهذهلناتوضح واللغات،واللونالجنسفيالاختلافخلقاللهأنالكر

والانواعالاصناففيكبيراختلافيوجدوالحيوانالنباتعالمفيحتى

أحسنفيخلقهفقدبالعقل،اللهكرمهالذيالإنسانلعالمكيفوالألوان،

والأجناس...الخوالالسنةالألوانتعددتولحكمتهصورة

يةعنديتساءلونالناسأغلبلماذانفسه،يطرحالذيوالسؤال شخصيةرؤ

مختلفة؟

يةليستاليدأصابعإلىفلننظرالإنسان،يدهوللاختلافمثالوأبسط متساو

تقوماليديجعلالأصابعاختلافجعللحكمتهولكنواحد؛اتجاهفيولا

يتعرضمجردلأنهالآخرمنأحسنإصبعأننقولأننستطيعولابوظيفتها،

المعتادة،بوظيفتهاقيامهافيصعوبةوتجدبالخللاليدتشعركسرأولجرحأحدهم

اليدقبضةيساعدأنهإلاعنهمومختلفالبقيةصففيليسالإبهامأنورغم

منأدقبشكلأوطفرةبأنهاتشعرمختلفةشخصيةأيحالفهذاالتوازن؛على
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لهملست
___________________مث

وليستميزفهذامثلهم،ليستلأنهاعادية؛غيرأنهايشعرونهابهايحيطون

البقية.عنوتمرداختلاف

غيرك،عنمتميزةشخصيةفأنتبنفسكافتخرالصفة،هذهمنتعانيمنفيا

وسلوكاتهموأفعالهمتصرفاتهمفيوتقلدهممثلهمتكونأنبالضرورةوليس

تلغيأنواحذرفيك،اللهخلقهامتميزةشخصيةلقتلخطأأكبرفهذالترضيهم؛

أخرى؛شخصيةأيمنالأصلطبقوصورةمثلهمبأنكلتظهرشخصيتك

أيفيلنجاحهسبباًذلكمنيجعلمنواللبيباللهلحكمةدومافالاختلاف

ملاحظاتهممنليسلمفقطالآخرين،شخصيةفيالفريدةشخصيتهيذيبولامجال

والاختلافالجمال،قمةالتنوعمعهم،متشابهاوليسمختلفبأنهوصفهأو

فيالاختلافذلكفاستغلعليكاللهنعمةوالتميزوالتطور،الإبداعجوهر

روحكخلالمنذلكيلمسونبكيحيطونمنوتجعلبهاتفخرانجازات

المتميزة؛وابداعاتكالمستقيمةوسلوكاتكالفهم،بنورالمستنيروعقلكالطيبة

نكونبالضرورةوليسللأحسن،نفسكمنوطوراللهخلقككماأنتفكن

فيونعيشواحدطعاممنونأكلالدراسةنفسوندرسموحدبلباسكلنا

متشابهة.بيوت

يةالتصرفأنأقولوأخيراً الآخرينتقليدوعدممطمئنة،النفسيجعلبعفو

النفسكانتوكلمانفسكفيثقةلديكلأنوالنجاح؛للتقدممجالاًلكيجعل
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لهملست
___________________مث

بأنهاواحساسهاالذاتجلدلأنذاتك،وتحققوتنجزبسلامتعيشسكينةفي

فيوتبقىالداخلي،الاتزانوعدمباختناقيشعرهاالبقيةمعمندمجةغيرمختلفة

هذهفيخلليحدثبهذاوأخرىشخصيةتقمصإلىتلجأقدلأنهادائم؛صراع

الذاتوتحقيقالتقدممنيمنعهامماداخليةنفسيةلهزيمةوتتعرضالشخصية

المهارات..واكتساب

محمدالشيخسودةبقلم:

يق: اقرأفر

النسيممبادرة:
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لهملست
___________________مث

نسخة«أكونأن»أرفض

به،الخاصخيالهولعقليبهاخاصةوتيرةلهاقلبيضرباتوأتتفس،حيهناأنا

أكونأنلييحقُالاأهوائهم؟،معيتناسبشخصمنيجعلأحاولفلماذا

بدونفعلهأُحبماأفعلأنالعالم،هذامنحيزاًطبائعيتشغلأنسجيتي،على

لاعليه،أنابماأتميزأنآخر،شيءعنوالعدُولشيءلفعلأنتقاداتأوقوانين

المليئالعالمهذافيمكُررةنسخةأكونلاأنعليه،أكونأنيريدوننيبما

بالتكرار.

كمايومكلمعهتتجددالتىأفكارهأيامهطيأتبينيحملشخصًاقلبيصميمفيأنا

يل،ليلبعدالشمسأشعةتتجدد أسرحجميل،صباحٍفيأخرىمرةلتشرقطو

لديلي،يحققهاأناللهمنأرجوالتىأحلاميبينابحرخيالي،ملكوتفي

لأنداعهناكفليسالناس،بقيةعنتميزنيبيخاصةلمواهبالإبداعقدرة

بعض.عنمختلفونهنافجميعنافعله،الناسيستطيعبماتخبرني

حسنةصفاتماليفمثلاًعلاهجلوحدهللهفالكمالالكمال،بذاكولستُ

ًفأناالسيئة،أيضامنهاالبشر-لديكلوكطبيعة غضبينوباتعلَمَ،علىنارا

أنبلصبراً،أطيقلاشيء،كلفيالتعجلُعادةولياللحظات،كلوليدة

غيريعنأختلفأناهكذاالإعراب،منمحللهيجدلمقاموسيفيالإنتظار
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لهملست
___________________مث

لسلكأسعىدائماًأننيبلالقطيع،معأسيرأنلحبلاعني،غيرييختلفكما

أخرى.طرق

الصلويرحابك.

يق_اقراء فر

_النسيممبادرة
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لهملست
___________________مث

مثلهم«»لستَ

ملونةعينانيملكأحدلاشيبكلمختلفأنتتشبههم،ولامثلهملستأنت

لموإنحتىالتفاصيل،بأصغرمختلفأنتإصبعك،كبصمةأوعيناككلون

لاومثلكأحدلاالداخلي،بكيانكمختلففأنتالخارجيةبهيئتكمختلفتكن

مثلك،ليسواوهممثلهملستَأنتيشبهكأحد

اكثرأومنك،فطنةأكثرالبعضأنترىربماوبينهم،بينكفوارقهناكربما

هذهِعلىإمرءٍكلبأنيقينعلىفكنُعنك،تميزهموهبةلديهربماأوجمالاً،

بأصغربشكلك،بطبعك،مميزأيضًافأنتالبقيةِعنيميزهمالديهالأرض

أنتكُنأحد،أيلترضيكغيركتكونأنتحاولفلاتفاصيلك،ومواهبك

جمالاً.ورقُياًتزداد

يا#دارين_ هيبة/سور

يق_اقرأ فر
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لهملست
___________________مث

مختلفون«جميعنا»

فيوحتىوميولناوفكرناوعمرنا،حجمنا،أوشكلنافيسواءمختلفوننحننعم،

معاناتنا،

آخر،عننسخةولستانتانت

ئًانتعلمجعلتنابتجاربمررناكلنايشبهونك،بلمثلك،الناسأنتعتقدلا شي

جديداً

الذيالدرسفيمختلفونالبشرالدرس،تعلمناوبعدهابالامتحانقمناكلنا

يتعلمونه

مختلف..بلمخطأ،لستذلك،أدركمميز،وانت

آخر..شيءاوأحدولاانتمنيعرفالذيالوحيدانتانكأدرك

فقطكشخصنفسكنسخعلىنفسكترغمفلاآخر؛شخصًاولستانتانت

تحبه..لأنك

أبداً.أبداً،بذاتكتستهنفلاانت؛منيعرفالذيالوحيدانت

ياصالح/#لطيفة سور

النسيم#مبادرة

يق_اقرأ #فر
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لهملست
___________________مث

سيدتي""إليكِ

يومكِ،فيجديدةانطلاقنقطةلتكونالرسالةهذهلكِأرسل

تتذكريأنالمهمفمنيحزنكِ،أومزاجكِصفويعكرأنيستحقمايوجدلا

لاتذكرّي،ظهركِ،وراءوانتقاداتهمالناستتركيأنيفضللذاالقيمة،مكانتكِ

تخصكحياتكلأنبينهم،الأجملفأنتِالتصنع،أوللمقارنةلكِحاجة

الأهمية،بالغأمرذاتكِعلىتركيزكنفسكِ،إسعادعنالمسؤولةوأنتِوحدك،

ُلهمقدوةفأنتِوتألقّي،بنفسكِاعتني ُمجدّيأنتستحقينفكماالآخرين،ت ت

استمتعيالسعادة،لكِيجلبلماالوقتتخصيصأيضًايمكنكروحكِ،بجمال

حتىأوأصدقائكِ،معبنزهةقوميأوالمفضل،كتابكِمعالقهوةمنبفنجان

يارة ئًالتختاريسوقز طاقةمصدراللحظاتهذهمناجعلييعجبكِ،شي

يستحقبلعابر،جمالمجردليسجمالكإنالأفضل،نحوتدفعكِإيجابية

ولاكغيركِ،ليستأنتِحقاً،بجاذبيتهما،تبرقانعيناكلحظة،كلفيالتأمل

ُمكنهم كفردٍإنكأشباهكِ،جميععنيميزكِبعُداًلديكِلأنمثلكِ،يكونواأني

وعمُقتفردّييظُهرحيثالأزهار،فيهاتتفتحغناءكحديقةتضيئينمتميز،

مدىأعداؤكِيدركحتىأثره،يتركجمالكِاجعليالخالد،وجمالكِنرجسيتكِ

كنتِ.أينماالحياةيرافقاناللذانوالجمالالسحرأنتِروعتكِ،

54



لهملست
___________________مث

#فرح_خالد.

يق_اقرأ #فر
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لهملست
___________________مث

#لست_مثلهم

-مرحباً..

معيقفونوأغلبهمالمستوى،بنفسكلهمالقانونيينأنبالكم،يراودمادائماً

يقبليرتشيالبعضوأنفقط،المالأجلمنالمظلوممنأكثرالظالم الرشوة،و

القضاءفييعملمنكلأنذهنكمفييترددربمامثلهم،لستفأناصحيحاليس

صفاتهمأبرزمنوأنالأجراء،كلفيالمشاكلتشيعأنيحبونوالقانون

فأناتظنونكماليسذلك،علىشهادةوأخذواوالخداع،والسرقة،الكذب،

مثلهم..لست

أحبلاأنيتعلمونهمالاهذا،تعلمونوكلكممجالهم،نفسفيأعملأنا_نعم

العدل،بوجوديتحققوإنماالحرب،بغيابالسلاميتحققلامبدأعلىأسيرالظلم،

يعاقبالمظلوم،ينصرأنالحق،إحقاقهوأريدهماكل يشيعأنأريدالظالم،و

أكونأنبجدوأسعىالأزمان،كلفيالرشوةأحاربوالوئام،والألفةالحب

أمان..وللشعوبمرسى،للعدل

مثلهم.ولست

الحميديإهداءك.

يق_اقرأ فر
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لهملست
___________________مث

أمولاأبلايحتويهامنيوماًتجدلموحيدة،أصبحتالصغيرعالمهافي

العمرِربيعفيفتاةًرحيلها،يتمنىمعهاكانمنكلدارهِاليستالدارحولها،

فخوراً،بهايكنلمرأهامنكلتلاشتالصغيرةأحلامهامهترئ،جسدهابأت

لموالقلق،الذعرحياتهايسودفتاةٌأونها،قبلتكبرجعلتهاالحياة،صقلتهافتاةٌ

نيِنةَ،معنىيوماًترى منالفطنةالجميلةتلكيرئولممبكراًوالدهاتوفيللطمُأْ

وبطشهم،ذويهالقسوةوالدتهاتركتهاحينهامبكر،وقتٍفيالحياةأدركت

تلكلكنبصيرتها؛وقوةعقلهاجَسارةمعلاتتاسببيئةفيونشأتترعرعت

ظهرحتىوجاهدتحاربتتلكالبئس،حياةقوقعةفيعالقةتبقىلمالجميلة

الناس.بينشأنذووأصبحتالظلمةجوفمنلهاالنور

#بسمة_سالم

يق _إقرأ#فر

النسيم#مبادرة_
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لهملست
___________________مث

مثلهم«لستحقاً»أنا

يلهلساعاتنفسيمعالإنفراديناسبنيفأنا َّنيوأيضًاأمل،ولاالليلمنطو أن

نفسيأعالجأناأحد،بييشعرولاغرفتيزواياأحدفينفسيعلىوأتكورأبكي

نفسي.ضمادأنابنفسي

اللهبعدلنفسيالقوةأنا

مثلهملستأنا

أنانفسي،أواسيحقاًأناالمواساةعلىليحصلالجميع؛أماميبكيالذيكـلست

أكره؛وماذاأحبماذاعنيعرفأحدلاولكنأشياء؛وأكرهأشياءأحب

مثلهملستلأنني

سيأخذهاليومبإحضارهِقاملولأنهأحب؛مالييحضرأنأحدمنأريدلا

فاقوإنأحبهم،أننيالأشخاصأخبرلاأيضًاأنافيه،تعلقيبعدسيأخذهغداً،

يتميومسيأتيأنهيقينعلىلأننيالسماء؛عنانلهمحبي إحدىفيتركيو

الحياة.محطات

ًأنا مثلهم.لستحقا
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لهملست
___________________مث

#ميادة_اليافعي

يق_اقرأ #فر

#مبادرة_النسيم
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لهملست
___________________مث

شيء«كلقبل»أنا

..أنايمرحباً

الآن؟حالككيف

بخيرتكونيأنأتمنى

أحديأتيولملنالمئة،أنتِأشباه،لاتمتلكالتيالوحيدةأنتِأخبركِأنأريد

الجميععنمنفردةأنتِبكِ،يتشبهأنيحاولأويشبهكِ

أيلايسَتطيعجميلةصَفاتتحَملينطيبة،روحاًذاتفتاةنادرة،فتاةأنتِ

بهِا،يتصَفشخص

ية،فتاةأنتي لاتضعفي،تستسلمي،لاالأحلام،منالكثيرلديهاطموحة،قو

يستحقلاشيءروحِك،يستحقأحدلابسلام،عيشيشيء،بكلجديرةأنتِ

باهضةثمينهجوهرةقطعةأنتِبذاتكِ،غنيةأنتِأجله،منروحكتهدريأن

أحد"بلاتمسكِبيدكأمسكِعزيزتي،بنفسكِأهتميالثمن،

عزيزتيتعيأنعليكِ

هنُْ"أنتِولاأنتِلاهنُْ"
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لهملست
___________________مث

طاهربسملة_ك.

يق _جنينفر

النسيممبادرة_
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لهملست
___________________مث

الأمان«»نافذة

وجهأييعرُفلاشتىبأوجهمثلهم،تكونأنعلىحقاًالعزلةلكلأختارإني

أوروحاً،لهتخدشأندونماشخصٍحياةفيعابراًتكونأنلك،هوحقيقي

فيفيختلجالخيباتتعدلاأنوالنهار،الليلمابقيتبقىندبةقلبهفيتجعلأن

الإنتقامشعورفيدفعكجراحكتحصيلاوأنللكراهية،متبادلشعورذاتك

لتشبههم،

دونالسلامنحووتمضيبالآمالوتجدفالصدق،بحوروحدكتعبرأن

لستفأنتالأربعين،أشباهكعنحتىتتفردأنالأمل،لقراصنةالإلتفات

الأشباه.منتصدعتفالحياةشي،أيمننسخةولاشيءإلىإضافة

وأيبالأمسإرتديتهقناعأيتنسىتجعلكبأقنعةمثلهمتكونلاأنأرجوا

أنريب،ولاشكيخالطهالاالتيبحقيقتكتبدواأناليوم،سترتديهقناع

تكونأنوالشتات،الحيرةبينوالثباتالضجيج،أفواهبينالصمتتكون

الظلام،أفئدةفيالساطعالنورالخسارات،منالهربمحاولاتفيالنجاة

يكونأناليأس،بغياهبالأملوبصيصالأحزان،ديجورمنالمنبعثةالبسمة

أرجواوإنيظلماء،ليلةفيتوهجتكنجمةيميزكالذيالخاصإختلافكلك

يقك.يبهتأنأوتنطفئألا بر
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لهملست
___________________مث

_القحم.فاطمه_محمدك.

يق _جنينفر

النسيممبادرة_
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لهملست
___________________مث

أحد«مثل»لستَ

أنتَأحد،ايكلستَالعابرأيهاأنتَأحد،مثللستَالأنسانايهاأنتَ

شجاعاًكنمثلهم،لاتكونكيقويفكنالمستحيل؛تصنعوبنفسكَبذاتكَ

والثبات،والقوةالدعم،لذاتكَكنللمتاعب،تستسلمولاالصعاب،وتحدا

أحلامك،وحققإنهضالأجمل،وستنالالتعبوتحملفكربقراراتك،لاتتهور

ًلليأسلاتدع وقلنفسككونالجميع،عنرغماًأنتفلتكنبداخلك؛مكانا

كتكنولاأنتكمافكنداخليفيلليأسلابكلمةاليأسوودعتعال،للأمل

منهم.أحد

يا#آمال القبُاطيزكر

يق# _الأملفر

_النسيم#مبادرة
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لهملست
___________________مث

مثلهم«»لستَ

اتمنىالقارئ،عزيزي_مرحباً

وبعد:والسعادة،بالسّلاممليئتكونأن

حتىالبنُية،اوالملامحقبيحُبأنكَالوهميةالخزُعبلاتعليكَيرميلمنتصغىلا

سلبيةأثاروتتركقصداًدونبالتنمريتفوهونفقدوالديك؛المتحدثكانوإن

تلكمنتألمنالطالماقيمنا،منإنقاصوربمابالنفس،الثقةوعدماعماقنا،في

سنفيالعاطفيةالندبات

صفاتلديهالجميعأنتدركالوعي،مرحلةإلىتصلأنبعدولكنالطفولة؛

البقية،عنتماماًمختلفأنكإخباركأودُّأناأماالأخرين،عنمتميزةجمالية

تكونأنكفيلةوجهكّملامحبالطمأنينة،الأرجاءتملىالساحرةابتسامتك

الدفء،اوتارعلىتعزفصوتكَنبرةطبية،وصفة

ملاك؟!أملبشراًعينانيتساءلالرائيتجعلعيناك

فييكمنالحقيقيفالجمالالجماّل؛مكيالليسَهذاأنأخباركأودّأننيكما

اللسان،قبيحالشكلجميلترىقدوالتزين،واللباسالشكلفيلاالأعماق،

ايضًاترىوقدالخصام،كثيرالودّقليل
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لهملست
___________________مث

متميزاالعذبة،الألفاظإنتقاءيتقناللسان،جميلالطباع،لينالمنطق،رزين

مثلهم.ليسَ

الحالمي.دنيــا

النسيم.مبادرة

يق الأمل.فر
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لهملست
___________________مث

لهم«مثلاًبلمثلهم»لست

واللون،الجمالفيفروقبينهموجعلالبشر،بنيوخلقالكون،اللهخلق

بالتنوعالحياةسفينةلتمضيوذلكإناثيشاءومنذكوريشاءمنفجعلميزهم

اثنين.زوجينكلمنجعلعندمانوحسفينةمثلمثلها

وقديعلمهاقدأقرانه،منغيرهعنمميزاتلديهفيناشخصكللذلكنعم؛

أوتيارأيخلفتنجرفنفسكلاتدعأولاًنفسكعننقبلذلكيجهلها؛

لتدركبالعقلاللهميزكخطأ،علىوهمالجماعةمعأنالاتتعللمعين،توجه

تكونبأنلاترضئوإرادتك،طموحكومايناسبلك،وماينبغيعليكمايجب

أنتكنشخصلأياستنساخنفسكلاتجعلستصل،وجاهدحاولشيء،لا

يناسبك!لاومابكلايليقمافيمنجرفتكنولابه،يقتدونلهممثلاً

يقهوشقأناقالمنهووالإنساننورمنبأحرفمكانتهيسطرمنأنت طر

تعنيكبصمةأنت،تخصكبصمةضعالناس،كلأووالدهنجاحعنبعيداً

لهم.مثلاًكنبلمثلهملاتكنلذلكغيرك؛لااسمكبعدهاويذكر

الصبري.گ/صابرين

يق الأمل.فر
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لهملست
___________________مث

دعلتطويرها،مجالاًلنفسكدعالداخل،منجميلأنتياهذامثلهملست

الآناكتبفأناواليأس،وإياكروحك،جماليكفيمافيك،كليرونالناس

بالأقل؛ولاتقبلالأعلىفيقمهلنفسكاجعلكتابتي،ويرونيقرئوناللذينلكل

أنافهاحاولشيءتحقيقتستطعلمإنوحتىالإبداع؛كلتستحقفأنت

فلالك؛سنداًنفسكمنفجعلبجانبكاحداًترىلموإنمافينيبكلأحاول

لنفسكاجعلأحدلاتشبهمنفرداًكنقوياً،كنأحد،علىتتكئأنداعي

أجلمنحاولإصطحابها،أحدأيعلىيصعبفهمها،يصعبشخصية

مايجعلهلديهالمجتمعهذافيفرداًكلأرىأناحبفأنااجلي؛منثمنفسك،

وكماأحلامه،كلفيالتوفيقيقرأمنلكلواتمنىاودعكموالآنبنفسه،مفتخراً

ُلت فيأراكمأناطمحفأناواليأس؛وإياكمحاولواالمسبقةسطوريفيلكمق

القمم.

بشير.رحمهالكاتبه

يق الأمل.فر

النسيم.مبادرة
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لهملست
___________________مث

التميزُ«»سيمفونية

لأنأسعىوالمألوفة،المتُشابهةالاتجاهاتتيارِفيالانصهارإلىالجميعيسعىبينما

ًأكون يضُجعالمٍوسطالتميزسيمفونيةأكونلأنأميلتشُبهني،واحدةنسُخة

حلقأنأريدالمتُداولة،الأفكارمنبالكثير فأناالمألوف،عنخارجاًعالياًأُ

فليحييت،مابنفسيفخورةًتجعلنيالتيلمبادئيوفقاًأعيشلأنيمثِلهملستُ

يقتيومعُتقداتيأحلاميوليقصتي فلانفسي،عنالتعبيرِفيالخاصةوطر

ًأكونلأنأحتاج فأناالجاهزةالقوالبتغرينيولاالآخرين،منمصُغرةنسُخة

يقةِمُختلفةلي،منُاسباًقالباًأصنع وبحنانيحولي،منمعبهاأتعاملالتيالودبطر

يريدونالجميعأرىتجعلنيالتيقلبيوبطيبةِإليه،بحاجةٍهمُمنعلىيهطلالذي

يهماإلىأنظرولاالخيرلي مافدائماًبالعطاءِمتُفردةالداخل،منقلُوبهمتحو

غدق راعيفأناليشبيهلايسُعدني،لأنويُجاهديُحبنيمنجنانِعلىأُ وقَعأُ

منمعلأنسجمالأقنعةأرتديلاحروفي،بسهمِحوليمنأجرحولاكلماتي

ُلهعليكيصعبالذيللحدحنونةبي،يُحيط أقوىلمإذادمعيينسابفأناتخي

َعلى ملَاك،كأننيالأرضِفيوأمشيالجميعخواطرأجبرُمُحتاج،كلُمسُاعدة

وأواجهالعثراتكلأتجاوزلأنيمُختلفةمثِلهم،لستلكننيالكمال؛أدعيلا

ولاالآخرينآلآمِعلىتعزفلافتاةكلل،دونبمفُرديوأقفالخيباتجلُ
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لهملست
___________________مث

قلبيترُضيرقيقةمدُهشة،تفاصيليوأبسطمتُصنعةغيرحقيقيةزلاتهم،تلتقط

ًولستأناكونيأعشقأخرى،وتقتلُنيكلمة زلتُوماكُنتُلأحد،شبيهة

فأشباهيمثِلي،الفتياتكلليستلكنالفتيات؛كجميعِفتاةًرحاب

ٌالأربعون تكونأنأجملفماشبه،ولاندٌِلهاليسوأحلاميمطر،وزخاتغيم

يقةٍبطباعكممُيزاً مُخلصًاوكُنالآخرينتقليدعنكدعَلذابالتفردُ،أشبهبطر

مثِلهم.تكنُولالقيمك

المقرميرحاب_#

يق_# الأقصىفر

النسيم#مبادرة_
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لهملست
___________________مث

مثِلهم“”لستُ

مالسبب.ولاتسألنيمنِهمأفضلُأنانعم،منِهم،أفضلُأنامثِلهمُ،لستُ

ية،البرودةالقسوة،الحنيةوالتناقضات،منِمزيجأنا والمزاح،الجديةوالحيو

.والتواضعالغروروالعطف،الرحمة

ًأنا،هيهذهِ ًشخصية الجميع.لاتنُاسبمختلفة

ًتجدنُيأوقاتٍ يائسة.تجدُنيأخرىٰوأوقاتٍللحياة،مُحبة

ُلديّوليسأحد،معَلاأتفقتجدُنيقد ومنُعزلةً.الأصدقاء،منِالكثير

ٌالرأي،فيأحدمعَلاأتفقُ .بيالأخرينرأيولايهمُنيبذِاتيمسُتقلة

أحد.لاثمأنامايهمُنيجلُأنا،هيهذهِ

مسعد.آية

يق الأملفر
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لهملست
___________________مث

صاحبي!يامثلهملستَ

زعنوانُأنتَ ُّ َّمي د،الت ُّ فر َّ ٌأنتَوالت هكذاهم،وهمأنا،وأناأنت،أنتلوالديَك،فخر

أومعي،فتفشلبذاتهاأقوموأناناجحةبتجربةتقومقدبتفاصيلنا،مختلفوننحن،

منالطرفين،لكلامزعجالأمروهذاعليهاحصلتالتيالنتيجةذاتعلىأحصل

رأنليالأفضل َّ ئًاوأبتكربتجربتكأغي جديداً.شي

يطبقهاالأخرىتلوواحدةغيرهخطواتيتتبعالذيالأعمىتقليدتقلدهملا و

زبلحياته،في َّ المختلفةوتفاصيلهاالخاصةحياتهمناواحدفلكلبخطواتك،تمي

تقتبسأنأوبأسلوبك،وتطورهامنهمالفكرةتأخذبأنبأسلالآخر،فردمن

دربك.إنارةعلىيساعدكماحياتهممن

رلكن َّكدائماًتذكَّ لهم..!القدوةأنتَبلمثلهم؛لستأن

#دانية_خلف

يق_اقرأ #فر

#مبادرة_النسيم
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لهملست
___________________مث

ٌ ِنظري«»عصفورة ب

السرّورُأجملَوبعثتالفواحُرحيقّهُاوقطرتحلقت،الحدائقُبينّعصفورةٍأنا

وتبسمت،

ُأنانعمَ، ِنظر داريكأحد،لستُنفسيب الذيوغصُنِبقوتي،عمُريأيامُأُ

صدريأيسرَينبضُِ

ُأنْيظنُُقد ياء ؤُعلىعمىَّالكبر ؤُب يدُ،يفهموادعهمُولكِنعيوني؛ب لستُمايرُ

ريدولاأحداً،مثِل كأحداًأكونَأنْأُ

كوأرحلُ،عنيعيناكإغلقِأبتغي،كماحياتيوأعيشَأنتمي،لنفسيَأنا َّ تلقىلعل

ٌ ُشيء ُتفعله وتؤجر

وقريباًأحتلنَي،جُنوناًبأنْالجميعُظنَخياليَ،معَْبعيداًوحلقتُجناحيَ،نفثتُ

حُ رفرفُِفحلقتُتنفعُ،جدوىَدونأصب الجميلُعشُيَعلىوجلستُبِجناحيَ،أُ

،يسلبُِالذي ُروحيَوينعشُِأحزانيَّ روريَ،الظماء ُّ ليقلبيَأنفعلمِتُبالس

ُممُيزّةٌوأننيفقط، أكونأنأستطيعُوأننيأحدَ،ثرثرتُيهُمُِولانفسيَ،بنظر

ُولنْيشبهِنُي،أحدفلاكلامهمُا،كثرُاولوالجميعُ،منأفضلُ أحداًأشبهِ

قرنُِلاأنا،بأِطباعيَوسعيدةٌأنا،كَونيفخورةٌ أتقارنُ،ولنأُ

ُأنتميّ،لنِفسيَأننييكفي ه َّ دائماً.ممُيزّةٌروحاًووهبنيأنا،كماجعلنيخالقيَالل

ُ الأملُ#عصفورة
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لهملست
___________________مث

يق_ إقـرأ#فـر

ـسيم#مبُـادرة_ َّ الن
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لهملست
___________________مث

ذاتي؟!أعماقمعخطاب

الهي؟!ياهذاماتعجبتنحوييتجهنوراًأرىالظلامعزاءفي

يقوليخاطبنيشخصًاإلاأرىولا اليتيم،ثغرفيزرعتهاالتيالإبتسامةتلكأناو

لمالله،ترىحينإلىسارافقكنوركأناالصالح،عملكأناالحميدة،أخلاقكأنا

أفعللمهكذا؟أناهللهفقلتثغري،فيسطعتوالبسمةإلاجملتهِمنينتهي

تتابعيلاابنتييابنفسكِنفسكإصنعيلي؟وقالأبي،بهعلمنيهذافكلشيء

الذيالنوروالمجدهذافهللنفسك،صنعكِبمجدتتفاجئينفسوفالأخرين

فلاإليه؛سعيتالذيوالنورالمجدهذانعم،وقال،يخاطبنيفردأبي،بهأخبرني

أخبركِكماانتِكونيجديدمننفسكِوصناعةأخلاقكِ،عنتبتعديني

مرهكلفيترتيبهاوعيدينفسكِإلىانظريبلالغير،إلىتنظريلاوالديكِ،

أخطاتي.أنكِتري

له؟ُقلتُ

أفعل؟فكيفاخطأتإنوماذاالحروفبعضفيهااصيغبجملة

منتصنعينفأنتِتياسي؛لاجديدمنواصنعيهاحياتكِقاموسعيديقال:

بذاتكِ.فخورةوستكونينآخرشخصًانفسكِ
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لهملست
___________________مث

الحاتمي.#براءةــ

يق اقرأ.ــ#فر

النسيم.#مبادرةــ
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لهملست
___________________مث

عصرٍإلىدآئماًيميلُكثيراً،هذاأحبوجميلإنهِّصدقاًيختلف،فيَّجميلشئ

َّيوإليهيحنُأخرقرنٍو زمنفيلاقرأيدفعنيزمن،بوابةعبرجئتُكأن

خرىالرشيدزمنفيوتارةالصحابة،وصلى الله عليه وسلمالرسول أعجبُالعزيز،عبدلعمروأُ

ناسبينالعيشفيلرغبتيأكثر هجاء،قصائدشجارهموموزوناً،شعراًحديثهمأُ

رثاء.قوافيوحزنهم

ِماالحقيقيبالإنتماءأشعرلا وشعرديوانوكُتبٍبينبعمقٍأغوصحولي،ل

ُ ماذاأحدهمبمكانكنتُلونفسيأتخيلُسابقة،عقولبدهاءمستمتعةأبحر

سأفعل!؟

حدثهم، ناقشهم،وألومهم،أُ َّيوأُ ًكأن برفقتهم.ملكيةكُوبرىفيجالسة

دآئماًألوذأخر،قرنٍفيعقلكَوبعصرٍجسدكَيعيشأنْجداًالصعبمن

كانواكم.يعيشونخياليفيبأشخاصالمستنجدالموحشالعالمهذامنبعقلي

حقاً!.رائعيين

لدرجةمختلفةأناخرافية،رواياتفيأغوصعصري،أبناءيامثلكملستُ

الكاملالإنتماءلحدمختلفةأناالفرزدق،وجريرشعرعلىالناقدأنيلووددتُ

شعرها.أسمعالخنساءأمامنفسيلأجدمختلفةأنارسولي،لزمن

ُوعصرهمأحبُ وتيتمابكلعصركمأكره كراهية.منأُ

مثلكم.لستُأنا
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لهملست
___________________مث

البكري#أسمهان

يق النخبة#فر

النسيم#مبادرة
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لهملست
___________________مث

أنت.كنرفيق:يا

ببطء،أنفاسكتأسرتشبهك،لااقنعةكلامهمترتديلا

يرميمسختجعلهافلاالمكومة،المسوخبينترىولنوندرتك،أختلافكيرون

يلملمأجزائه الأخرين.بقاياو

تردمبلبالتقليد،ترضيهملنبه،وجدتمابغيرلتشكيلهاروحكتصهرلا

ببطء.أحجارك

ولالعالمك،ينتميلامنتجاريلابك،خاصةذاتكلكنالوحيد؛لست

نفسكفأعرفأنت،لماحولكمنالجهلةعارضوإن تميزك،ذاتيرضى

تكون.وماأنتبمنالغافلوعرف

عنهم.المميزعالمكلصنعتجاربهم؛منوتعلمتخطاهملهم،مغايركن

بيضاءغيمةوكنبكتفردوالغاية،الهدفلذاتكوكنالقدواتشتاتأجمع

وتكبرتشبكالتيبروحكالجميعيراهونورحولك،السوادركامبينمشرقة

بذاتها.

حتىوقدراتك،بأساليبكترتقيإنكستجدويروا؛تراوإلمأفضلهملأنك

يقبعدكيتركفريدأثرذاتالبسيطة وحدك.ببصماتكمعبدخاصطر
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لهملست
___________________مث

حسينأفنان

يق النخبةفر
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لهملست
___________________مث

جامحة«»ماهية

وتتلاعبتدعيأنكبماساديتك،ويناسبيناسبكلافيماالتبرجعنكإترك

وعقليتك،قلبك،إدرسنفس،خذتتمناه،شيءأيإلىتصللنأنت

لك،تفصيلةبأدقفريداًمختلفاًكُنوستفلح،التظاهرعنوإبعدومنظوميتك،

معدومة،أحاديثلكتخلقولاأخلاقي،أسلوبواجعلهحديثكإتقن

وتحاولتنجحلنأنكلكيترائىشخصيتك،ستزولهكذافائدةدونوأساليب

نقدايوتتقبلتتزعزعلابكثقةتلزمكوتلاحظهم،الأخرينلترضيفقط؛

بنفسكستعجبالحقيقيحماسكوطأةفيإنتظار،دونوتستدرکالصخرة،

يعجبوا كيفمنكإنتظربلمنهمتنتظرلاوهناك،هنامنتزييفدونبكو

نرىلالذاعدة؛ومميزاتخاصياتمناكلفيالعظيمة،ببساطتكستبهرهم

أجلهممنتخنعلاالسليمة،والنتائجالنواحيكلمنبلوسلبيةواحدةبعين

بك،وافتخروتفانىأرتفعبل

لحظة

معهمتتجمدلا

لهموداعاًقل

السلامةوبمعيتك
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لهملست
___________________مث

الـعـزبک/أسمآء

يق غيث.فر
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لهملست
___________________مث

مثلهم«»لستُ

ُلاأنافريدة،أنامميزة،أنا شبهِ نافقلمأنايشبهني،أحدولاأحدأُ ليحبنييوماً؛أُ

يدمنبكذبي،أخدعَُولابصراحتيأجرحأحد،منِإهتماماًلأِجدولاأحد يرُ

خرى،مرةتتكررلننسخةأناأنا،كمافليتقبلنييتقبلني؛أن أنا،منأعرفأناأُ

ريد؛ماذاوأعرف خططأناأُ نفّذ،ثمأُ كلامخلفلاأحلاميخلفأسيرأُ

كالجوهرة«أجلي،»أنامنفعلمنيهمنيبلعني،يقالمايهمنيلاالناس،

أناإلي،الوصوليستطيعاشتهانيمنَكلليسالمنال،صعبةالثمنَ،باهضة

جواهر.أنامختلفة،أنامميزة،أنافريدة،

مصر)الاميرة(صبريجواهرگ

يق النخبةفر
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لهملست
___________________مث

حـنون«»كائن

ُيديّ،براَحةالفراشاتتغفو الورد،رقةّتدُاعبنُيقلبي،بخزانةالحبُّويستريح

ُوتقف ُّطف،ويدفئنيالبراءة،تغزونيأنا،هيَتلككَتفِي،علىالعصافير الل

جرةٍبلِاحولي،لمندفءمسكَنُأعدني وإنحتىبالمثـلِ،مقابلودونأُ

أنيريدمنتلد،لمأمٍّوأصغرحنونةأعدنيكمامازلتُلكنالمديح،فيأفرطتُ

بالأمان؟يحضى

حَـنون.كائنٍلسِاحةالخضوعلقلبهِفليسمح

يـهام_طاهـر ر
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لهملست
___________________مث

مثلهم«»لست

جراحكفترممتنكسرلاتترنح،شغوفاً،ستكونحروفيتقرأيامنأنت

والحقدالمطبقالسوادديجورِفيغائصٌالبعضيكونفيماالأبيضقلبكيداخل

ستتميزمميت،داءٍكالبعضلستبتفائلكلغيركدواءٍمثلهم،لستأنتالدفين

فيتحملمادمتالصعابمنكتناللنالمحبطة،الفشلقهقرةبعدوستنجح

تكونحينمثلهملستلهدمها،لاذاتكلتشيدتسعىبناءةروحٍداخلك

لستبترت،وأعضاءٍالدماء،غطتهاملامحاًرأىكلمايبكيضميرصاحب

يشتدفلسطينأهلترىحينحالكيضيقمنتجاتهم،تقاطعلأنكمثلهم؛

يعتصرحينمثلهملستالليالي،عتماتلهمتنيرشموعاًحروفكفتوقدأساهم؛

وتتمنىالأمهوحدةإلىترنوحينمثلهملستالسودان،مايعانيهعلىقلبك

شديدالبسمة،رسمِعلىالخيرِحبِعلىقلبكجُبلمختلف،أنتالإخاء،

أوبك،حللظلماًأوتحبه،لشخصشوقاًأدمعكتتساقطتنكسر،لنالهمة،

لستمثلهملستلذلكالكون؛هذاسعةتحملبطيبةالمفعمةقلبكرقةلفرط

النار،منوالخوفالجنةحبقلبكوفيإليهوتتقرباللهتناجيحينمامثلهم،

يرونكانووإنمثلهملستِطموحة،وفتاةمنيرة،شمعةلأنكِمثلهم؛لستِ
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والذكاءهندامكِ،والتواضعإزاركِ،والطموحشعاركِفالتميزمتميزون؛أنفسهم

الحياةمعيأسولااليأسمعلاحياةلاتيأسأفكاركِ،عظمةيحتل

المعاليإلالاتستحقطموحفأنتتقرأمادمتمثلهملست

ًفكن جداًمملٍالعالمهذافيفالتشابةفريدا

تحقيقفيصعوباتيواجهونالذينالمنكسرين،الناسلجميعإهداءكلماتي

هيكأنمابالتفائلعيونهموتشعالصعاب،رغميتفائلونللذينطموحاتهم،

يق؛منتصففياللهيترككلنالنصرينتظرمظلوم،لكلمعجزة لذلكالطر

مثلهملست

جد.ا.متميزأنت

العشاويفضلعائشةالكاتبة

النسيممبادرة

يق النخبهفر
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»مُخـتلَفة«

أشبهكأنيخلفيتركضأنوردةً،ولاهاتفًتهُداأنتُحبِفتاةلسَتُأنا

عاديةفتاتً

ْأنسمكة،اصطيادْيحاولكمنْحوليتتجولأنأُحبلآ بينَعنيتتكلم

ئِكَ جميللأنكحبك؛فيوقعنمنَقاَئمةفيتجعلنيأنبإستطاعتكبأنهأصدقا

ماتدركالقراءة،تعشقفتاةأنابسهوله،حبكفيتقعالفتاةتجعلأنوتجيد

قبلأنفسكمبهتوهمِونَوقرفهرُاءٍمجردبهتبوحُماجميعأنتعلمجيداً،حولها

يات، الحصولُالجميعإسَتطاعَوماللجميَعمتُاحٍَهوماتُحبلافتاةأناالأخرُ

مثلهملستأناعليه،

تفاصيلأعيشوكيفالكلمة،تلكتعنيماذاحقاًوأعرفمُخـتلَفةأنا

عنه.أتحدثالذيالإختلاف

اليافعيأحلامكــ/

يق ألنخبةفر

النسيممبادرة
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كأحد«ولستَأنت»كُن

تَجعلأنتُحاوللاالأخرين،عنوفريدممُيَزشيءلدَيهمناكلُوهمُ،وأنتَأنا

ُبمامثلينفسك وقدُراتيوكلاميوشخصيتي،بذاتي،معُجبتكونر
ٰ
ُماَعلى أفعله

ُبمامصَاعبي،بوقت ِموهبتيتنَظرور ماَجيداًأعلمأنيمنكَ،حسدبنظرةللكتابةل

أنتستطيعلنبأنكَأعلملي،نظرتكمنْيشَعفهذاصَديقي؛ياَبذِهنكيدَور

ُمثلني؛ ذلكينُاسبكَلاربُماقدأستطعتوإنلهم،مثيللاالذينمثلفأنات

وأيامكوقتكَوتضيعتحاوللاينُاسبه،وماَالخاصهحياتهلدَيهمنِافكلُ

ِتقليدي ِتقليدهم،أوب ُبماب انُيرالذيهذهموَهبتيمنْأجملموهبةلديكَتكونر

حتماًبهكذافأنتتقَليدي؛تحاوللامني،أفضللعلكَبأحرفُي؛أحدهم

ًوستتلقييُخصنيماَكلُعنبالبحثوقتكسَتضُيع وتتعبوسَتكُررصعوبة

ُبماقدنفسكَ، سبببذِهنكتتجولالتيبأفكاركتنخدعلابمِضهري،مَخدعُأنتر

ذاك
ٰ
لماذاأوموهبة،لديكيوجدلاأوبه،لتقومشيلديكليسبأنكالمسُمى

الآخرين!؟معوكلامكاسلوبكَهكذاولماذايُحبك؟أحدلا

طُموحكعنوابحثبتقليديليسالأفضل،إلىنفَسكتغُيرأنحاولبل

يهشخصيتكواخرجومواهبك َخفيةتلكالقو هذامننفسكحررالجميع،عنالم

منكينزعأنمنيتلتبسهأنتحاولالذيالقناعذلكتجعلولاتعَيشهالذي
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وسطفيتقفلاذلك،منوأروعأفضلأنتبلمثلهملستأنتجمالك،

يقكزالماَمسَيرك يلطر يذهبفالوقتجنونكفاكَأمامك،والمسُتقبلطو

ًفيوقتكتضُيعالآنفقطانتتُحركاتي،كلُترُاقبتضلحينمامنك غفلة

البهي.الزاهرمسُتقبلكَلإعلانتنتظرماَزالتفالحياةامرك؛من

بذلك.«ثقأفضلبلمثليولامثَلهم»لستَ

يم القبُاطيجميلگ/مرَ

يـــق_الأمـــــــل. #فـَــــر

#مـُــبــادرة_النـَــســيـم.
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ذات""ومَيضُ

الساَري:أيهُامرَحباً

نكلأذكركهنُاأنا يقكنَجمٌأَ ُختلفببِر النجُوممعََمتُساوياًبكِونكلاالم

يقةأنتَشَخصيتك،صِفاتك،رغبتكَهدفكَ،أحلامكَ،ذاتك،بكونكأنتَ بطِر

ِمنوالايجابيالسلبيبِجانبكسَتحُبأجملبذاتكأنتحدَيثكوجَمالُاسلوبك ل

الحبُيعَرف

ُبمِلامحكسَتحُبوالمشُرق،المظُلمبِجانبكسَتحُب َادة أنت،فكَنُواللطيفه؛الح

َملصمن،دعَكبكثرةتبُاعأصبحتالتيالأقنعةتلِكمنترتديلا الت

لتِنالالمبُالغالسعَيّمندعَكوغيره،البرِستيجموضوعمنِدعَكوالتصَنع،

ياكَأحدهم،إعجاب مَحطاتفيِتركضوانتَذاتكإطارعنتخرجأنإ

الرأينقِاطلاتستوقفكالوجهه،اعرفالطرُقات،تفَرعلايشُتتكَالحياة،

ُخالفات،سِجلمنِلاتخفالمرُور،إشارةبكِلاتتَحكموالتصَويت، خاَلفالم

لايشُبهكالأمردامماَخاَلفصَح،علَىماَدمُت

بدِاخلك.يكَمنالحقَيقيوالجمالُأجمل،بذاتكأنتَ

يبي.عاَدل#دعُاء الحرُ
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يق _الأمل.#فرَ

النسيم.#مبُادرة_
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مثلهـــم«»لست

مثلهم؛ولستكالبقيةلست

ًيديبينأحملفأنــا ماضيها،أدهشنيالتـــيالضياعلسنواتتكفـــيعــزلة

ٌبها،مررتضغوطاتٌ ٌهناكالمقابلوفياكتشفتها،واقنعة عرفتها،كثيرةأشياء

اكتسبتها،وتجاربٌ

يــوميالحاضرواقعيبيناليومأنذاوها كقلــعةالخارجمنأبدوالمحظورو

قلبيحنايايلمسمنكليجرحمكسورزجاجداخـــليبينمامنيعة،مُحصّنة

الخفـــية،

ولايقترنمعدود،وقتلهليسمتقلبفمزاجيحالاتي؛جميعفيمثلهملست

لناونحنهمُ،وهمُأنا،فأنامنُتظَرَ،ربيعٌأومعُتبرَ،زمنلهوليسمحدود،بموسمٍ

..والمهُمِّالأهمَّ

مرادصفاء

النسيممبادرة

يق الأمل.فر
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«ٲنتَكُن»

عنكودعَبٳنسانيتكتفردٲنت،فكنُرسالتيٲخُطُٳليكالقارئ،عزيزيٲنت

زمنًفيٲصبحنافنحنُبنفسكوٲفتخراللهخلقهاكماٳنسانيتكعشالمثالية،

بونيةنسُخالناسٲصبحوالمتشابهات،الشبهُاتفيهِكثرُت ُكلٌُكر الٲخر،يقُلد

دونوبساطةبسلاسةالحياةنعيشعندماتٲتيالقلبرٱحةٲنيعلمٲحدولا

ُٲنتلٲنكبنفسكٳفتخرتصنعُ، معتخوضهُاالتيالحروبكميعلمٲحدلالٲنه

ًبهاوٲنتصرتَتارةبهاٳنهزمتَالتيالمعاركمنوكمنفسك، ٳفتخرٲخًرۍ،تارة

نفسك،بطلالوحيدٲنتلأنك

ُقالفقدغيركيمتلكهالاٲنتتمتلكِهاالتيوالتكليفالسِعةتكونوقد سبحانه

ُيكُلفُلا»وتعالۍ ٲفضلالغيبظهرفيٲنتتكونُقد«وسُْعهاٳلٱنفّْسًاللهّ

الحلال،عنالسعيفيبصبركمسؤولياتك،تحملُعلۍبقدراتكغيرك،من

اللهِعبادمنوكُنالله،طاعةعلۍنفسكفيبٳجتهدكالعلمطلبعلۍبصبرك

ُقالالذينالقليل مندعك«،الشكورعبِاديمنوقليلٌ»فيهمعزوجلاللهّ

كُنٲنت،وكُنتناسبكلاشخصيةتتقمصٲنتحاولولابشر،فكلُناالمثالية

ً كانٳنٳليك،ٳنتباههُملفتتحاوللاوخلُق،مبد۽وصاحبُٲثرذاٳنسانا
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يقفيقلبكُ بسلاموستعيشُوٲكثر،تتمنۍماسيٲتيكستصل،فـاللهٳلۍالطر

ْٲتێمنّٳلٱ»اللهقولفيكيتحققحتۍذالكتنالولندائم، «سليمبقلبًاللهّ

.صاحبييالقلبكوالسلام

العيسائيشهرزٱد_الڪاتبة:

يق_غيث #فر

_النسيم#مبادرة
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ٌ»أنتَ آخر«شيء

منكوباًلنحتسيدقائق؛بضعُوتشاركنيفلتبتسمالقارئ،عزيزيمرحبا

الوجودبنكهةالإستقلالية

إلىولدتأنمنذُحياتكَ،فيالنظرلنعيدالزمن؛عبربرحلةالآننخرجدعنا

تعرفه،شخصٍحياةفيالنظرأنتَأعدأوالرحلة،فيهاتشاركنيالتياللحظةهذه

شخصيةفيذابقدرأيتهتطويرها،مشروعفيهووبينماماموهبةلهكانت

وتبخرتفيها،وانصهرالشخصية،هذهبتقمصبدأبهاإعجابهشدّةِومنغيره،

أنأووجود،لهسيكونأتظنهغيره،عنبهاالمتفردوحركاتهتميزه،التيشخصيته

الدائم؟بالقلقمتوشحةذاته

وجعلهاحبسهاأنهأمباختلافها،هيكمالتكونالعنانلهاوأطلقذاتهحررهل

؟والمحاكاةالتقليدسراديبجامعةخريجةتبدو

:سؤالاأسألكدعني،شيءكلقيمةوتمعنتَأنبعدوالآن

يتحولأنأمالنفس،فيوبهجةتفاؤلنسمةيعطيناأنهالربيعفصلقيمةهل

يف؟إلى خر
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ٌأنتَأنت،فكذلكطبيعتها،علىوجدتكماتكونأنالأشياءقيمةإنَّ شيء

شبيه،لكيأتيولنمثيل،لكيسبقلمآخر

أربعين«.الشبهمنيُخلق»قد:ستقول

بعضفيتتشابهالدوريالجدولكمجموعاتالميزات،كلفيليسلكَ:فأقول

لكَأنتَ،كذلكما،ميزةفيمجموعةلكلتفردهناكولكنالصفات؛

مطلوب؛وتفردكَوجود،فاختلافكَوظروفكَ،صوتكَ،موهبتكَ،شخصيتكَ،

العالم.هذاعلىمعروفةبصمةلتكون

تكِ،علىوكنالله،خلقكَكماعش َّ الآخرين،لترضيوجودكَتلغيلاسجي

قدراتنا،ألسنتنا،بألواننا،مختلفينخلقنااللهبأنَّوتذكراستقلاليتك،وتقتل

آياته.منوآيةنعمه،مننعمةمواهبنا،

خمراً.يكونأنلاعنباً،يكونأنالعنبفجمال

القاسمي#سارة_

يق_# النخبةفر

#مبادرة_النسيم
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ٌ وجودية"الأختلاف:"همسة

فيالمتُباينة،باِلأختلافاتِتعَبئكوكبٍفيالمتُبدلة،باِلكائناتِامتلَئكونٍفي

ُعالمٍ بلدةٍفيالمتُنوعة،باِلتفاصيلِأنغمستَْأرضٍفيالمتُغيرة،الحكاياتغمَرتَه

أنوجدتَُ.ضئيل..تشابهُاًعمُقهِمنفاحَمنزلٍفيالتناقضُ،حناياهافيأرجَ

شُذراتبيَنِواَلقوام،الأشكالأغصانبيَنِالألوان،مزجاتبيَنِأنولدتَُ

حمَلَ_.بمِاواَلعرُفواَلأخلاق_،الثقافاتلقُحاتبيَنِواَلعقول،الأصوات

تبديليِبلِمسةِوتَميزتُالتشابهُ،قلِةَّوحَملتُالأختلافات،صُلبِمنخلُقِتُ

يل،شائعةومَيزتُالخاصة، كلان.وعَليهِالمسُتعان،واَللهّٰالتحو ُّ الت

َأنامثِلْهم*،*لستُ ئًا،مثليِولَيسَالنظير،منُقطعةأنيِ:أقولُلا بشر؛أوشي

َأقترفه؛أنَّباِللهّوأَعوُذُشركٌ،فهذا الصفات؛متُفردالنظير،منُقطعالوحيدفهوُ

قولهُ.وصَدقََشيء{،كمثلهِ}ليسَتعالىلقِولهِ

نَّ:أقولُلكنيِ ُميزنيِماليِإِ ماالخاص،أختلافيِليِعنهم،ي َّ بُ مامادياً،ر َّ بُ ر

مامعنوياً، َّ ُب ماأوبهِيئتيِ،ر َّ ُب ُوَبينهم؛بينيِالتشابهُأمابِخفايايِ؛ر ه َّ ن قدَْقطعي،فإِ

أوواَلمنطق،باِلعقلِأوالحجم،أوالجسمِبقِوامِأوالبشرة،أوالعيونِبلِونِيكون

يكونقدَْأوأحمله،ومَابأِنطباعاتيِأوكافة_،واَلعاداتواَلقيم_،باِلمبادئِ

َبِخلُقيِ،يكونوقَدَْبِخلقيِ، َبمِاأدريِلا بينيِ"أنَّأدريِلكنيِباِلتحديدِ،هوُ
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شبههمفمثلاً:وطيد"؛أختلافاًوَبينهمبينيِمثِلْماأثيِثْ،تشابهُاًوَبينهم ،أُ باِلمبدئِ

شبههمواَلرجحان؛الذكاءِبنِسبةِعنهموأَختلفُ عنهموأَختلفُواَلأصل،باِلشكلِأُ

ارمق؛آخرإلىوهَكذاواَلمنطق،باِلجمالِ َّ ّٰهمثِلْهم*،*لستُ:قوليستدعيممِ واَلل

شهيد.أقولُماعلَىَ

ُحقاًأناحسناً َّتيِفأنامثِلْهم*؛*لستُأنيِأشعر يفُتخرنبراسًاوالديهافيرأتْال

ُفطبعتْبه؛ِ َثمْة مصباحاً؛السليمةالعاداتِفيورَأتْبوِجنتاهمُا،التقديرل

إشراقاً؛النفسِفيورَأتْبهِ،فأستضائتْفانوسًا؛العلمِفيورَأتْفسلكتها،

الوجودِفيورَأتْلفِتحِها،فسعتْأبواباً؛الحياةِفيورَأتْمنِه،فأنارتْ

فعايشتهيتسعها؛عالماًواَلكتابةالتأليفِفيورَأتْلتِحقيقهِا،فبذلتْأطماحاً؛

لمِحوهِفكدتْيسُاد؛الخطأورَأتْفضمدته،ينزفُ؛الجرُحورَأتْودَونته،

ّٰهصوابه،وتَرسيخ ه.الأمرِولَل ُّ كلُ

ًأناودَونته؛وجَمعته،فعانقتهُ،الحرف؛عشقتْبنُيةأنامثِلْهم*،*لستُ فتاة

عجبتْأمرأةأناوقَرأته،الكتِابُقبلَتَْشابهأناوأَتقنته،الرسمشخبطتْ باِلتصميمِأُ

نثىأناومَارسته، يماَنأناشتى؛المتُغيراتوسَايرتْواَلخيال،الواقععايشتْأُ إِ

َّتيِ ةالأنفراد،وأَبديةالشقاء،ودَيِمومةالبقاء،صَيرورةوعَتَْال َّ التطابق؛وسَرمدي

َّتيِ ئًايجُمله،مالكِلُاًّأنَّوعَتَْال وغَيريِمعُافاةً،أنافمثلاً:الجميع؛عنبهِتفردوشَي
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لهملست
___________________مث

ًأنامأوى؛بلاوغَيريِوظيفة،بلاأناسقيم؛ ًوغَيريِيرُضينيِ،وهذاقبيحة جميلة

َوهَذا استثناء.بلاشيءٍكلُُّفيوهَكذايغُيرنيِ،لا

ٌالتقليدأنَّأدركتُفقدمثِلْهم*؛*لستُ ٌالقناعةوأَنَّواَلفكر،للفؤادِداء دواء

يعأنَّواَلمعاد؛للمعاشِ ماليِأنَّأزلي؛واَلتشابهُحتمي،التنو َّ بُ سوداءنقُطةً_ر

ما َّ ُب َولَيِالآخرين،نقاطِعنبيضاء_تختلفُورَ هِيَماَأدريِلمحةً_لا

كلُُّولَيستَْصفة،تحملُزمُْرةًكلُُّأنَّفهمتُغيريِ.لمحاتباِلتحديدِ!_تعُاكس

سليمة.الميزاتكلُُّولَيستَْميزة،يحملُفرداًكلُُّأنَّتعلمتُمُختلفة.الصفات

ًكلُُّأنَّعرفتُ ٍالأشياءولَيستَْأشياء،منيتكونشيء أنَّميزتُتام.بتِشابهُ

َواَلصفات،الأخلاقتقليدالتقليدخير خيرأنَّواَلمكانات؛الأجناسلا

َالأفضل،نحوتعديلعلَىَقامأختلافٌالأختلاف باِلأسوء،الوقوعظلِفيلا

ّٰهومَن السداد.الل

،يتكبرونفهممثِلْهم*؛*لستُ لهموأَعودمنيِ،يسخرونأتواضع؛وأَناعليَّ

ئِييستحقرونوأَتغاضى؛ بهِاوأَمضيِرؤيتيِ،يجهلونوأَستمر؛وأَنسىوَبذليِ،عطا

حبها،موهبتيِ،يرفضونريب؛أدنىبلا مارسهابهِا،وأَتمسكوأُ مفُعم؛بشِغفٍوأُ

يصيرونالجرُح،ليِيصنعون بادلهمالوجع؛ليِوَ الحسن.وفَعلباِلتجاهلُِفأُ

يفرحونلتِرحِي،يبأسونوهَملأِلمهم،وأَألملسِعُدهِم،أسعد ولَلهّٰبقِرحِي،وَ

دوماً.المشُتكى
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لهملست
___________________مث

ًليِهمسقدَْفالوجودمثِلْهم*؛*لستُ أصمتُ،:أنيِأختلافيِبأِختلافيِ؛همسة

أبذل،أنيِأحتساب؛الصبركلُُّولَيسَأصبر،أنيِلعِفة؛ٍالصمتكلُُّولَيسَ

أنيِمقُابل؛بلاالليِّنكلُُّولَيسَألين،أنيِسامي؛لهِدفٍالبذلكلُُّولَيسَ

ّٰهوكَفىواحدة،الجميعلدىّالحياةولَيستَْأحيا، ووَكيلا.ومَعُيناً،هادياً،باِلل

ِبة يماَن:#الكـات دإِ َّ َلالَ.اللهّٰحفظمحُم الج

يق_ جِنيِن#فرِ

_النسِيم.#مبُادرة
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لهملست
___________________مث

المتميز«انت»كن

ونميافكاركاصنعمختلفةكُونيالمتميز،انتَكُنوالتصنع،التقليدعالمٍفي

ِتنظرولامواهبك ومواهبك،حروبكلديكمثلهم،لستفأنتوذاكهذالـ

قمراًتكونأنتستحقوالإختلاف،التميزتستحقانتبك،الخاصهوأحلامك

وصللممني،افضلذلكلمتقللامظُلم،عالمٍفينوراًالنجومملئتهاسماءفي

لماأنطرالسابق،اليومفيبكإلانفسكتقارنولالأحدتنظرلااصل؟لموانا

لتِحققتسعيانكطالماوجميلرائعٌأنكوأعلمحققت،إنجازٍوكموصلت،

ًانتَمثلهم،لستأنكدائماًنفسكوذكرإليه،ماتصبوا لهم.مثلا

#ريحان_فيصل

يق_جنين #فر

النسيم_#مبادره
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لهملست
___________________مث

مثِلهم«»لستُ

أنالستْوأنتَأنتَ،لسـتُأنا

ُمنِاّلكِلٍّ ة،فڪرته ُبحدِّالبشريوالانطباعُالخاصَّ فسبُحانيتساوى،لاذاته

يختاركيفرد؛ٍكلُُّتنُاسبالتيبالمقومِّاتوأتىبيننا،الاختلافُجعلَالذَّي

لفيناوزرعيناسبه،ماالإنسان ُّ قب َّ يمانلديِّّنعملبعضنا،الت ولكمبهِأعتزُّودينإ

ٌدينكمْ، ماءِ،فيالغيمِكجمالِجميلة الأذىيحتمللاوقلبيبراقتانِ،عينايّالسَّ

ُالبسيط، ٌلديِّّذكرهِا،عنِاكتفيبأشياءٍعنڪمومختلفة وأحلامٌأراء

بنفستحقيقهاعليناهلولكنّوطموحات،أحلامولديكموطموحاتٌ،

يقة؟ الطر

يق.نفسنسَلكلكيبعضمثِللسنالا،هنُاالأجابة ر الطَّ

لعليك ُّ ُأناكذلك،وأنااخِتلافيتقَب ُبذاتي،أفخر الذينوبأهليبثقتي،أفخر

قة،تلكَمنَحوني َّ ةالإبداعُ،أناالث فؤاديّ،فيأبـيغرسهاالتيرمزيوالهمَّ

ُالـذيعنُوانيوالكفاح َالأشياءِإلىأنتميأناأمي،منِتعلمته ًالأكثر طمـأنينة

ُولاشيءالبسيطة،المسُالمةالأشياءِإلىأنتميوهدوءً، عليَّأنَّسوىذلكغير

ل ُّ ُرضاسِوىأحدٍلإرضاءأسعىلاكذلك،وأنتمعني،اخِتلافكمتقب ه َّ عني.الل
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لهملست
___________________مث

الوردي.#أسماء_

يق_جنين. #فر

#مبادرة_النسيم.
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لهملست
___________________مث

مثلهم«»لسنا

اكلُّنعم َّ ئًايمتلكمنِ اكلّوأحلام،أهدافأخرى،وجهةآخر،شي َّ يخطّطُِمن

ةكلّلمستقبله، َّ تيغيرهاعنَتختلفُشخصي َّ لاتماماًأختلفُأناأنا،كشخصي

ياءوليسنفسيّ،أصف ماغيري،منأحسنولستُكبر َّ يءهذاأحبُّوأن َّ الش

نيأثقُفيني، َّ ُّلاشيءٍ،كلّأعطيلديِّ،كلماأعطيإن نيأهتم َّ إن

َّنيأوشأني،منسأرفعأوسأخسر، َّنييكفيولكنتقديراً،أريدإن لتإن بذَّ

وإنسانيتي.ضميريليرتاحلديِّكلما

،أحتوي، ةستتلاشىأنهتماماًوأثقُأحنُّ َّتأشياء،عدَّ أوأخسر،لاكيأصم

حياتي،فيعلاقةٍأيِّنحوواجبيأؤديِّالودِّ،بقاءِأجلِمنأغفلأجرح،

تهم،أراعِأنَّمجبرةولكنيِّلأبرر،فهميساءإنمجبرةًولستُ َّ أيضًاولستُعقلي

هبأنَّأؤمنولكنيِّعيوب،دونَ َّ َّقص؛فيناخلقالل وحده.لهفالكمالالن

طاهرغفران:الكاتبة#

يق# جِنينفر

سيممبادرة# َّ الن
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لهملست
___________________مث

تضنمامنِأقوىأنت

عنتخففلعلهاكلماتيأسطرالمرهف،القلبصاحبياالجليل،ايهُااليكِ

شقتعندماجميل،أنتكمأريتأبتسم؛بود،وتحتظنكالقليل،كاهلك

يك،بينمنالبسمةِ أبتسمحاجبيك،تعقدولااكثر،تضيقعيناكاجعلثغر

ُلاصغير؛طفلٍوكأنك شيء.صفوهِيعُكر

ُأنتأصابتكُ،تتعمدالتيالبؤس،سهامِمنأقوىأنت أنتبأفعالك،الجدير

ُالذيهنُا،منالعابرأيهُاأنتتضن،ماَمنِأجمل مراتٍونكستهالحياة،أضنته

ُالعبوس،بوجهكِيليقُلاومرات، أبتسمالعليل،الليلًفيالمنير،كالبدرِأجعله

تيأس،ولاومضيشوقهِم،بادلِهمُالحنين،أوجهِفيبابكُتوصدولاالعابر،أيهُا

ورتدياليأسعنكإمسحالخيبات،غبارعنكونفضالأمل؛نوافذأفتح

ذاتك،قارعةِعلىأسعىالذات،وحبالحياة،رحابِفيوفتشقشيب،رداءٍ

احداهماَ؛أحباطِبسواطِالرهيف،قلبكتجلدولاالنقصِه،التفاصيلتلكاترك

لستَسوءً،بإمساسِكلهمتسمحلاتحزنلاتعُاتب،لاذلك،منأعظمأنت

ُكمثلهم، ركلةٍاولمنتسقطلارحمته،منتقنطلاالأقدار،بِخباياأعلمالله

تبُالي،ولاونهضوالأمل،باِلتفاؤلذاتك،شحنأعدالقاع،إلىبك؛قذفت

وغداًأمامكيقفوناليوممسُاندتكِ،احداًتنتظرولالنفسك؛السندأنتكُن
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لهملست
___________________مث

اورفيق،يهجركاوسهم؛ًيسقطُكأنمنأقوىأنتتراهم،لانعسُركعند

ئًاكلُبك؛تُحيطالتيالضروفمناقوىأنتحبيبً، وجهإلازائل؛شي

حربالحياة،عليكتشنمرةٍكلُفيياصاح،تذكروالأكرام،الجلالِذوربك

بادة، أيهُاتحزنلاجديد،منلتِولدعليه،وستنتصررصانة،بكِلُستجُابهِهُاإ

وستجده.خيراًباللهوثقأبتسمالعابر،

يال براهيم_#فر إ

يق_الأمل #فر

_النسيم#مبادرة

106



لهملست
___________________مث

أنت«»كن

والإرتواء...والجمالالخضرةلجنباتهيردبغيثٍ؛تمطرهالتيسحابتهمكانولكل

البهاءلهوترديزهرتجعلهقدمك؛تطأهمكانكلفيمهمدورلكأيضًاوأنت

القاتلالذبولبعدالعاطر

أحداًلاتشبهأنتغيرهعنتميزهما،ميزةًمنافردلكل

لله.عبثاًحاشىتخلقلموكذلك

ذاته...بحدقائمكيانأنت

ًتمضيأيامكلاتدعخلقك،منالغايةوماوجودكقيمةتعرفأنعليك هباء

أوهناكهناتبذرهمثمرغرسٍدونمنثوراً

م َّ حلمكلتحقيقاسعَوعلمِّ،تعل

.المفيدفيهوتضعالجديدفيهتصنعمشرقغدنحوجديدةدروبعننقب،

ولاتمللاتكل

ذاتكأجلمنبنفسكمجدكاصنعغيرك،مخططاتعلىأحلامكلاتبنِ

وغيرك.

ًكن ترغب.لمنذاتكحلأنتتقدمإلمحلهاالجميععلىيصعبأحجية

بنفسكنجاحكواصنعكتاباًكنأحدهمبكتابنجاحسطرلتكنتنتظرلا
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لهملست
___________________مث

بفخر.الآخرونيتصفحهنجاحكتابأنتكن

الصعب،رقمهاتصنعوحدككبيرةخانةكنبذاتك،تفرد

الشغفوسطورالأمل،أوراقكن

العظماء.حروفبينالمسطورةالمجدحروفكالطموح،ورسالة

التيهبرمادالمدججةالأيامطياتبينيغُرسَالذيالجميلالإستثناءأنتكن

وضّاء.أملاًيشعبراقٍلونٍذاترتدفيجعلهاوالشتات؛

وارفةنظيرةبأخرىجددهاروحك،وردةمنالقبحبتلاتكلاقتلع

بالبهجة...

الوديعالأملقطارفيامضِ

المفزعة.المخوفةوالسرابالوهملسحاليلاتلتفت

سرمدياًنجماًكن

منكالإقترابحاولتإناليأسخفافيشكلواحرقالإنطفاءارفض

الحثيث.ومضيكعزيمتكدملتمتص

نعم،فارس،أنتالحلم،يدفيداخلسراجاًشغفكاحمل

الكفاحفرستمتطِأنوعليك

الفشلكبواترادماًتردد،دونالنجاحأرضإلىالمؤديةالسبلكللتقطع

الكبير.بالنجاحالكبيرةبطولتكتتوجحتىواجهتك،أينما
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لهملست
___________________مث

العمري#ســـرور

يق .جِنين#فر
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لهملست
___________________مث

»مختلف«

يلة،والسنواتالأعواممرورمع ذلكيظلُالناس،منبالكثيروالمعرفةِالطو

كلجميعاً،بينهممنالأحنُهومنهبدرومهماشخصيته،كانتمهماالرجل

هوقسى،وإنالسندهومثله،يكونوالنأنماطهِماختلافِعلىحولنامنالذين

أنجاهداًيحاولاستطاعته،قدريعُطيناماكثيراًذلك،عنيعُبرلموإنالحب

عناأشياءيمنعقدمعينةوتقاليدَلعاداتٍأحياناًربماالخاصة،بطرقهِيسُعدنا

بكليضُحيأنمستعدٌالذيالوحيدُهولاظلم،فيناحباًكراهية،لاخوفاً

ُفينالألمٍعلِمنادونيبكيقدلأجلنا،مالديه كيفتفكيراً،الطوالاللياليويسهر

رحل؟إذاحياتنُاستكونُ

يوفرلكيالكثيروعانىتعبِلطالماحياتنا،فيالرجالتعددوإنيتكررلارجلٌ

َلنا يمة،عيشٍلقمة عمُرتُفلومُحال،بلهذاصعبٌماعاداهيعُوضالكلُكر

يه؛ِأنأستطيعَلنعام،الف جاز ئًاولومعيعملمماأُ ُأبيبسيط،شي لوأنيأعلم

عوضكَأنأقدرفلنالمستحيلفعلتُ فيهاكُنتساعةٍعنولاتعبِتهتعبٍعنأُ

بأكملهاالأرضملكتُفلولتكفينا،تعملأنإخترتلكنكللراحة؛بحاجةٍ

َغربهاإلىشرقهامن عنولافيها،أعطيتنيواحدعامٍعنبالمقابلساوتلم
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لهملست
___________________مث

فيمنإجتمعَولوأحد،مثلهيُحبنالنحبٍعنولابهاعملِتعملاٍمشقاتِ

أجمعين.كلُهمالأرضِ

الجراش#هاجر

يق جنينفر
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لهملست
___________________مث

إختلاف""

الفتيات؛منالكثيرعلىمختلفةنفسيأجدحيننفسيمعأتسألكنتطالما

مادائماًغيري،ويميزيميزنيالذيهوالإحتلافذلكأنبعدهاأردكتلكن

السياراتواصواتالضوضاءعنوالبعيدةالهادئةالأماكنإلىانتميكنت

الراحة،الهدوء،هناكتجدههذاكللأنالقرىأحبوالدراجات،

والطمأنينة...

سبحانهاللهخلقماوأتأملبألوانهاالصافيةالسماءأتأملحتىألبثكنتفما

إلىمكانمنوالذهابالخروجيحبونسوفمثليهممنأنأظنوتعالى،

للأخرين.نفسيأشبهيجعلونيماوهذامكان،

هذهبحبيهمواقلبيكانبحصانأمرفكلماالاصيل،العربيالخيلعشقتقد

الناسعنالإبتعادتحبشخصيةأناهذا،عنناهيكالأصيلة،العربيةالأيقونة

نبعهيالكتبالكتب،فيأجدهماالناسفياجدلاالمفضلة،بكتبهاوالخلو

....العالمأسرارلمعرفةوبوابةللخيال،وبحرالمعرفة

غيرإنسانأنكيعنيلاهذاوإختياراتكوتوجهاتكأفكاركفيمختلفتكونأن

هؤلاء.بكلمميزإنسانأنكيعنيهذابلطبيعي

غيرك،مننسخةتكونأنأوالمجتمعهذاعننسخةتكونأنيمكنكلاانت

نعمةالإختلاففي
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لهملست
___________________مث

تملك،أنيمكنماأجملمنهوبللك،سلبيشيءإختلافكمنتجعللا

النقاشات.طرحفيكبيرفرصةلكتكونسوفالآخرينمعإختلافكفعند

المغربالغازي/الزهراءفاطمةالكاتبة

يق الاقصى#فر

النسيم#مبادرة
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لهملست
___________________مث

المبُتغى"وهاذانفسي"أحببتُ

ييدُلنالمرة،هذهِليستولكندائماً؛المنُصتاناكنتُلطالما مقولةعلىأحداًأُ

مكُترثةالتفكير،مفُرطةالبكاء،شديدةشخصية،ضعيفةغيري،عنمختلفةإني

شبههم،لستُوإننيلنفسها،العناء مُختلفه،نعمثانيةً،ينتقدنيصوتاًأسمعلنأُ

ُلاوأنا شبه أعجابأناللكِهناولستُيشُبهني،أنأحدهمأريدولاأحداً،أُ

ُلممابيأرىفأناأحدكم، ُمسهالاروحاًوأمسُأعينكم،تراه الأرواح،كلُت

ًتصرفاتي،جلُأحبُ بعينمميزةدائماً،روحينقاءيعُجبنيسيئة،أمكانتجميلة

قدسنفسي، لزمإذاحدودأضعالود،تصنعأجيدلاجداً،حقيقيةكونيوأُ

يةأونيتي،بحسنُأمفيه،المبُالغبخوفهاسواءجيداً،نفسيعرفتُالأمر، عفو

مثُقلةتعودحتماًالتيالثقةبسرعةحتىأوبالصدق،ينبعُالذيكلامي

ًأذيتهاوعدمُذاتي،معتصالحيأعلنتهأناولكنبالخذُلانن؛ لقدأخرى،مرة

خلقلمإذاموجود،خالقيِإرضاءداموماالمبُتغى،وهذانفسيأحببتُ لأجلأُ

الخلق.إرضاء

الجوهي.𓂆﮼#سمُية

يق الأقصى#فر
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لهملست
___________________مث

«أنت»كُن

ًالجميعأرىالمريرالواقعِموجفي قيدُوأناطليق،حرُ سوفوالضيق،بالهمنفسيأُ

كالتالي:وهولي،جرىمالكملأحكيباليماتسألون

بنفسي،ثقتيتخترقالصحبنظراتوأرىبسمتيتشرقُعندماصغيراًكُنت

ويميزوهاالشخصية،تلكويهابونويحترمون،يحبون،الجميعرأيتوشخصيتي

لمالتيالشخصيةتلكأصبحتُنعم،مثلها،أصيرأنفقررتبيوتقارنهاعني،

تصنعيه،أمواقعيهكانتأنأعلم

بشخصيتي،متميزهبأنيأعلملممركبهاواحتلُنفسها،اتصنعوأناالأياممرت

مالمبيجعلقدالواهبالخالقأننسيتلكنأعلم؛لامواهبيفكري،وعقلي،

وتناسيتبعالمي،وعبثُشخصيتي،ونكرتُبي،يجعلهمالمبهموجعلبهم،يجعله

واذواق،وصحبةٍ،بلهجةٍ،وفعلاً،يقولاً،بجلستً،بمشيةٍ،قلدتهُانعمأكونمن

َلاعنهاالتخلييسهلُنسخةٍوصرتُمميزةً،كنتُ الكثيروبعدبها،ولامنهافائدة

نرميوأحواليحالي،معوبغيتُالصحب،إختفىوالمواقف،منوالكثير

التيالساعاتومدىمعهم،هدرتهُاالتيالسنينمدىعرفتُلبعضناالأفكار

ًأعيشهاأنالمفترضمنالتياللحظاتتلكهدرتبإسمائهم،كتبتهُا طليقاًحرُ

لاتعصفنيالأخرىتلواقصيداًوالأشعار،مرهفاً،الأحواليتبعالحالمبسمِ
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لهملست
___________________مث

بكلماتي،واستطيعمواهبي،أرىوأصبحتُأنا،كماعدُفقدالآنأفعلماأعلم

ُ يعاًمضىماعلىسوىللندممكانولاأكون،بمنوأثقُِبنفسيوأفتخر رو

يعاً حسودٍنظرةِكلأنوثقِأنتَ،وكُنتكونمنعلىحافظياصاحبيرو

السراب.إلىبكَتهذيخراب

مخلص()صديق#نيڤين_الرمُه

يق_الأقصى #فر

#مبادرة_النسيم
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لهملست
___________________مث

ُذاتيگ"أنا احدْ"ولانفَسياشُبـه

ُ َميز بالعيوبِكانَلوحتىوالإختلافالت
ٰ
َيبقى ًفلستَجمال،نقُطة َبِحاجة لتِقُلَد

َأوهذا حَلكِيبذِاک؛تتَشبه  ًتصُب الناساعينُِفيجمَيلا
ٰ
نفَسِكحسابِعلى

ُ ُفاَلراحة ًالنفَسّية ًنقطة وتتَشبهْوتقَتبَسُِ،وتقُلدُِ،تتَكلفُ،فعَنِدماملُفتهْ،جمالية

يقةْهيَئتكَعلَىسلبياًهـَذاكلُينعكَِسُ حَولكِمنِللأشياءِوتقَبلُكَِتعَاملُكوطَرِ

ًمُجردَإقتبِاس،تكَنُلا العالمِکوتَجذبُِتأخذُُكتِابكُـنبلمأخوذهعبِارة

له!لامثيلاللذيالواسعِ

ِـكَكَونكَِمنافضلُانتگماانتَفكَونگُ عَذلَ  َمالْللكماليةِالمتُصن لأنوالج

.كباَرزِعيبٌذاتهِبحدِالكَماليِهوتصََنعُُانتگماانتگونكَِفييكمنُُالجمالِ

ًرؤيتگبمِجُردِليس بدَىلوفحَتىترتديه،بمِقاسِگليسَلكِنهَجميل؛لِحذاء

ُ ًشَكلهُ ًارتديتلوَِعلَيهِستكَونُاللذيالجمالِبذاكمشَيتگُتكَونَلنجميلا حذاء

ئِمك تكَلف.بدونِرائعاًوتصبحمشيتگِعلىذلَكَسَينعكَِسُبلفحسبيلُا

ميميكيمالكاتبه/بقلم

يق الأقصىفر

النسيممبادره
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لهملست
___________________مث

العتيق«الحبِمنزمُرٌ»

ببسالةِدوماً،فيهاالكراّرةأناكنتُالحياة،معاركِعنالجميعتخلفّحينِفي

السباّقةلكننيطاقتي؛منِْأكبردروباًسلكتُالأبطال،وتفانِالعظُماء،

دوماً.للمعالي

الوصولكانقاسية،بيئةٍفيترعرعتُالمآسي،صلبِمنخلقتُأحداً،أقلدّلا

يقيأشُقأنأحاولذلككلومعلكننيمستحيلاً؛لحلمي أنالله«»ببسمِطر

لمالذينالعهد،خائنيمنلستُسلف،لخيرِخلفٍخيربعدي،لمنمثلاًأكون

ًيداهمتلبث غدروا!وقدإلامصافحة

ينِمرةٍكلِفيكنتُالخذُلان،أستارخلفتواروالذينمنلستُ اليأس،يعتر

التقوى!منسجادٍلبُِفيمصِحف،دفُتيبينقلبيأجدُ

لنحياة،لروحيكُنتخاطري،بهِيسُرُمافيكوجدتُفإنبأحد؛أتشبثُلا

ولوآلمتنيوإنأزهارهُ،تقحلُلاربيعاًروحكمنسأخلقُأبداً،عادياًتكون

برة،بوخزِ العهود،منآلافاًبينناكانولونفسي،كرهتهمالذينمنوكُنتإ

أبدي!لوداعٍتلويحةٍالكفِفيلكسأبقِ

لأحد؟!مشابهاًأكونُفكيفالشعُراء؛قصائدبهِتغنتّالذيالحبُأنا

البقاء!سرمديبعشقٍروحهاوتفانتاليمن،بحبِقلبهُانبضالتيأنا
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لهملست
___________________مث

أكون!مننسيتكلماببلقيسٍتنبضُأزلية،حياةٍشغافهِفياليمن،كبنِقلبي

باء!والراءروحيعلىالسلامُ

يكتبلمالوطن،يخنِلمالذيالزمردي،قلميبهِفاضالذيالبوحذلك

ميم!والباءقلبيعلىالسلامُمنها،نصيباًلغزةٍوكانإلاكلماتٍ

خلُقِ!منأولكانالذيالقلمذلك

ُ ُحقاً،إلاينطقُلافاهٌله أعوانهُ!ويبُادُالظلم،يسُكنُله

بيعصفتكلماالمتوهِجالأثيركنتُلكننيكأحد؛أكنلمإذعليّالسلامُ

الأقدار.

شغافهما.استوطنمنولكلِولقلميولقلبيليالعتيق؛الحبِمنزمرٌ

ُ _العوالي.أثير

يق_ الأقصى.فر

_النسيم.مبُادرة
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لهملست
___________________مث

«مثلهم»لست

نعم

ُلا أحدايأشبه

مختلفأنا

آخربشكلمميزأنا

وتلكتلكاقلدولا

أشاءكيفماارتدي

أريدماوأتناول

صعبرقمأناإنسانكأيلست

ومميز

الخاصةأفكاريلي

ُأهدافٌولدي أحدبهالايعلم

أحبمثلماأعيش

مثلهملست

أولئكاقلدفلا

بطبائعهمولابلبسهملا
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لهملست
___________________مث

خاصطبعٌلي

راقيوذوقٌ

مثلهملست

الذيالصعبذلكفأنا

أحدأييشُبهنيأنلايستطيع

اشبهولا

آخركوكبمنكأني

وأهداففكرةٌلي

لأحدليس

مثلهملست

مختلفمخلوقٌفأنا

هموليسانالأكونخلقتُ

آخرمبدئي

أفكاري

قدراتي

بيئتي

أهدافي
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لهملست
___________________مث

عنهممختلفٌلأكونخلقتٌ

مثلهم.لستُلذلك

الحزميالأديبة/الآء

يق الأقصىفر
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لهملست
___________________مث

أنتِ؟من

ُلااستثنائيةٌ،فريدةٌ،مختلفةٌ، فقط.نفسيإلاأشبه

ُمايمتلكونَلالكنْيشبهني؛الكثيرتجدُقدْ ْلكنمختلفون؛جميعناأنا،أملكه أنا

ُالشخصُكأنكَوقلبكَ،فيتتراقصُالكلماتِأجعلَأنأستطيعُ بهاالمعني

هاوحدكَ، ُلهاقراءتكَعندَالسطورِ،وسطَأنكَفتجدُتقرأُ ذهنكَألىيتبادر

خبرهاأندونَنفسيَفيّبهِماشعرتُتصفَأنلهاكيفَواحداًسؤالاً به؟أُ

ٌ ُميزنيماهذا غيري.عنْي

أنا.منْالأنَأعلمتَ

محمد#مريم

يق الأقصى#فر

_النسيم#مبادرة
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لهملست
___________________مث

مثلهم""لستَ

عزيزييامرحباً

الأثقال؟تلكترتديوأنتحالكُكيف

ثمناُ!؟تدفعورحكلك،تروقلاأشياءتشتريأراكباليما

عزيزي؟ياسجيتكُتغيرتلما

ذاتك،فيوحدقرشُدكإلىعد

الطيور!لِحالهِاويرُثاالأصم،يسمعكادروحكشهيقُ

َ لأمرهم؟تكترثلم

فرضًا؟!عليكإرضائهمجعلتلماذا

محملاًحبواًأتيتهملوواللهترضيهم،لنتغيرتومهمافعلت،مهماعزيزيياوالله

ًورضاهمأزلي،لكإنتقادهملهم،يروقُماعليها؛وماالأرضبود لاغاية

تدرك!

الخارجي،لِجوهركيكترثلنبصدقالداخليجوهركأحبمنعزيزييا

سيئة…كانتمهماحالاتك،بكليتقبلك

طاقتهِا،فوقنفسكتحُمَلّلاالتغيير،علىروحكَترُغملاتتصنع،لاعزيزييا

الجمال،أياتُجميعتضُاهيهالاروحكجماللذاتك،بنظرتكِاكتفي
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لهملست
___________________مث

ُإلاترُمىوماالقمة،فيكنأنت،كن المثمرة،الشجرة

ُمكنككالحجارة،إلاماهوالناسكلامعزيزييا إلىالوصولخلالهامني

وإذاأرضًا،ستسقطكُظهركفوقوضعتهافإنالأسفل،إلىالسقوطأوالأعلى

ماشئت.إختياروعليكعالياً،سترفعكُقدميكتحتوضعتها

الحميدي.ك/حماس

يق الأقصىفر
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لهملست
___________________مث

بــاســلــوبكتـــمـــيز

أنشرطًاليسكاتبأنتبموهبته،ولابطبعه،ولابفكره،لاأحدتستنسخلا

يفسكي«»فيودورتكون أنتكُندافنشي«»ليوناردووتستنسخرساماًأودوستو

جهودك،منيميزهذاوجودكتثبتأنسحرك،لمستكتستنسخأنأنت،كما

الجميعستجعلالحضور،بينووجودكورسماتك،كتاباتك،فينفسكتنشرأن

.نبرةأولون،أوحرف،أبسطمنحتىيعرفك

لهم،الأعمىوالتقليدالغيرشخصيةمنيقتبسلاطبيعيشخصتكونأن

الناسيزدادذاتكوتتقبلحقيقيأصبحتكلماالناس،بينمرغوباًستصبح

بأسلوبك.وتميزأنتكنحولك،جاذبية

علي_كَـ/منى

يق_النخبة _فر

_مبادرة_النسيم
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لهملست
___________________مث

المثل«انت»كن

مالككنوالمنظربالشكلمثللاتكنوأقوالكوأفعالكبتصرفاتكالمثلكُن

فلامثلهم،لستبأنكتدعُىَمنانتكنالحميدة،والأخلاقالجميلةالصفات

ُالذيانتكنمثلهم،تكن شيءتبقيوأفعالك،كبيراً،أثراًتتركاقواله

العقل،لايغادر

يةالشخصيةبه،تقارنانالمستحيلمنالذيالمثلكن الذيوالشجاعةالقو

تبقيولكنيتواجد؛لموإنكانإنالذيالشخصكنالبشر،كلاملايهزها

الجميلةافعالك

منوحدائقالورودمنبستانٌالبشر،قلوبِفيمنازلبكلماتهِيبنيمنكن

الذينالجاهلينأحدلاتكنالبدنتهزاقوالهمالذينالحكماءأحدكنالأزهار،

الله،احبهالذيالشخصكُنالجاهلين،وهمالسادةهمبأنهمفرقيتركون

للمكانمالككُنوالكلام،الأكلفيالراقيكُنوالعلم،الأدبيملكمنكُن

ِفي الكاتبكنوالزمانالمكان،وخسيسالشكلقبيحلاتكنُوالأخلاق،العلم

وكماكنتكماكُنوالأخلاقالعلمبعزفالملحنوكأنكالحياة،قصصلكل

عليك.اللهيرضيوكماتحب
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لهملست
___________________مث

البصيليالطافالكاتبة

يق النخبهفر

النسيممبادرة
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لهملست
___________________مث

لـنفَسَيِألسندزلتوماَكُنت

مثلهملسَتُأنا

ألنواحيجمَيعمنَبيَيُحيَطالغمُوُوووضَأنا

الهموممنتخلولآحياتيأنا

وحيدهولكنيبالبشرمليئهحياتيالغيوم،كـناعمهبالسماءشبيهةاسماءأنا

كالقمر

الحزنقوقعتمننفسيينتشلمنوأنالـنفسيألسندأنا

مثلهمأكونولنمثلهملست

أكونأحبها،أفرحهاأسندها،نفسيثمَالأحدألواحداللهعلىإلاأعتمدلا

سندلًها

كنتالحبيب،كنتالطبيب،كنتالصديق،كنتالملاذكنتلـنفسي

والأخالأخت،والأم،الأب،

شيء.كللـنفسيأناكنتهاكذا

البيضانياسومك.

يق النخبةفر
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لهملست
___________________مث

مثلهملستأنا

تحملأستطيعلاسبيل،حياتيفيالكلماتلعنفأرىلاالقسوة،أجيدلا

الكلماتمنصقيعداخليفيأحمللالساني،أطراففيالمريرةالكلمةغشم

َتفتوخلفهامبحوحاًصوتاًليتسببقدالتي لاأنفاسيحتىقلوبهم،جلَدَ

يلجسدييعتريلاحتىالخبثانينأتحمل حوليمنأرواحفيزملالهز

أنثرلاللذبول،روحييدفعالذيللغيرالمؤلمالصخبضجيجاتحمللابالوجع،

يقةالكلام تفقداجعلهاولاالقلوبنياطانهشلاأننيكماعشوائيةبطر

وتفكيريبفكرياخدشولاجارحه،بكلماتٍالأمكنةأسودِّلاالشغف،

حياته.مناولكلوآلمه،وجعهمنافلكلأحد؛ملامح

#خربشات_سكر

#امةالله_اليمني

يق_غيم #فر

#مبادرة_النسيم
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لهملست
___________________مث

»مختلفة«

الغدر،أوالخيانةأوالخداعاحبلاحولي،منكلواحبتفاصيليبكلمميزة

واللونوالمطرالليلواعشقالهدوءاحبوالإطمئنان،السلاماحبوإنما

الجميلةالأنغاممعالصباح،عندالرائعةالهوءنسماتاحبوالزهري،الأسود

وإنماتكبراًليسالكل،عنمختلفةفاناالآخر؛منأجمللحنٍفكلالطيورلدى

فإرضاءتكوني؛أنيريدونكِمثلمالاتكونيياعزيزتي،انتِكونيعمياء،ثقة

خلقناتعالىفاللهلمسات؛ايلاتريدينانتِمثلماجميلةانتِلاتدركغايةالبشر

خلقنا،واحسن

يمدحالكلأنلأتسعيآخربشئءأوبعملياتمضهركِمنللتغييرلاتسعي

ماكيفجميلةانتِالعالية،وبأخلاقكِبأدبكِالكلليمدحكِإسعيبلبجمالكِ،

لستوأنيالقبيحة،هيعيونكفاجيبيهقبيحةأنكِيقولشخصوايكنتي

الطرق،وبكلشيءبكلمميزةكونيالأخلاق،بأعلىولكننيالجمال؛بذاك

له،الامرودعيلهاشتكيوالأرض،السمواتربفلديكِالحياةمنلاتيأسي

الحياة.أساسفهماوالتفائلالأمللاتفقدينفسكِومناللهمنواثقةكوني

_حمودمحمد#افكار_
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لهملست
___________________مث

يق_غيم #فر

النسيم#مبادرة_
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لهملست
___________________مث

لهم«مثيلَلاالذينمثلأنامثلهم»لستُ

فيشرسًا،شريراًإنيالآخرينيرانيوقدغبي،إنيالأولىللولهةِالبعضيرانيقد

مثلهم،سطحياًمُخادعاًلستُإنيفيهأجرمتُالذيالوحيدالشيءكانحين

أدبيفيلهممثلاًلهم،مثيللاالذينمثلفأنامثلهم؛لستُأنانعم،

معاملتيومعهم،وصدقيوللآخرين،لنفسيإحتراميفيلهممثلاًوأحتشامي،

عاملمافدائماًاللطيفة، برائتيفيلهممثلاًبأخلاقهم،لابأخلاقيالناسأُ

لاقدمنها،قوةًوأكثرالبعضبهِايرانيالتيالصورةتلكمنأعمقفأناورونقي؛

حاولولكننيالناس؛أفضلُأكونُ ًأُ أثربإتباعِذاتيمنالإصلاحُجاهدة

هذامثلُلستُأننييقينعلىفأنامعهم؛يحشرنيأناللهمنراجيةالصالحين

مثلفقطأناذاك،منأفضلُولا سوفوماوطموحاتيوأفعاليبأقوالي،ذاتيأُ

يقةوأعيشإليه،أصل وجل؛عزالخالقلرضاوفقاًلي،تروقالتيبالطر

ًوأكونعنيراضينووالديّاللهيكونأنفيكفيني تاركةنفسي،عنراضية

ُلأننيعني؛وآرائهمالآخرينكلاممنيزعجنيماكلُخلفي مدُركةمناكثر

تدُرك.لاغايةالناسفإرضاءابداً؛أرضيهملنفعلتمهمابأني
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لهملست
___________________مث

_فايز#غفران

يق _غيم#فر

_النسيم#مبادرة
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لهملست
___________________مث

ذاتــك«»أنــت

بطلأنتأنت؛ليسواوهمهم،ولستَأنت،وذاتكذاتك،أنتمثلهم،لستَ

بهمتباليلالذلكأفكارك؛ومدبرأعمالك،ومديرأحلامك،وراسمحكايتك،

يرضيهم،وماإعجابهم،يثيرممادعكالحلم،عمقوعانقذاتكعشبحياتهمولا

لايقُهر،لاالذيالصنديدذلككنووساوسهم،أفكارهميرضيشيءفلا

ليسوافإنهمعندك،وليسماعندهمعلىالتحسرفيحياتكلحظاتتهُملِ

تشبهلاآمالكوكلطموحاتكأهدافك،أحلامك،مثلهم،لستوأنتمثلك،

يقغايتهم،معغايتكتشابهتلوحتىوطموحاتهم؛أحلامهم الوصلفطر

نتشاركقدمفتوح،كـكتابٍالحياةنعيشكلناتختلف،والعقباتمختلف،

ياكلذلكمختلفة؛حياةصحفةيعيشمناكلُاًلكنالتفاصيل؛بعض تقارنأنإ

مثلهم.لستفأنتالأخرين؛بصفحاتحياتكصفحات

عبـدالوهـاب#سنـدس_

يق_ غيم#فر

النسيم#مبادرة_
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لهملست
___________________مث

مختلفِ"*"لأنكَّ

يليقُ الإختلافبكَو

القمـربكَيليقُ

النجومبهمُوتليقُ

الغيوموهمُالسماءُ،وكأنك

ُالكلالبحر،وكأنك يحومحوله

نعمفقل:مثلهمولستَتشبههم،لابأنكٌأخبروك،وإن

تريدونكمالاأريدُ،كماكنتُدائمالأنيمُختلف

تتمنون.ماولكموأمنياتي،وأحلامي،خطواتي،ليأنا،ولأنني

يقتمشيولأنكّ سبقك،الذيبذاكيوماًتهتمولمغيرك،أحداًترىولافالطر

يشُبهك،شخصٍعنلتبحثَيوماًالبعيدِإلىتنظرلمولأنكحتى؛تلاحظلمبل

داخلك،فييكمنُالذيالشخصوإلىنفسك،إلىبالنظراكتفيتَوإنما

يصعبُنادر،استثنائي،شخصُلأنكَيفهمك؛لاالجميعيجعلُالذيوالسبب

ُإيجاد الأربعون.بينشبيههَ

المفارق.ك/حنين
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لهملست
___________________مث

يق_غيث #فر

_النسيم#مبادرة
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لهملست
___________________مث

أنت؟"من"

بما مثلهملتغدوتصبوولر

مرادهمتنالكيوطبعاًلبساً

قربهمترنوالأسماعتتأبطُ

طباعهمأكفِّفيبنفسكَتهوي

وترتجفتُجنبهاتكادُحتى

منهمُإنهياراًقلبكَأوصالُ

سافرٍشيءٍإثريصيبكَتعبٌ

يفُهمُلاماالوجدانُتألفُلا

إمعةالصبابةِبينتكنفلا

ُتزدانأنتَكن بودهمالحياة
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لهملست
___________________مث

الورىكلتزدهرالأماكنبين

بوسمهملستَفأنتَأنتَكنتإن

بمحبةٍتزدهركغيركشخصٌ

فلتهمغيركَطباعفارقتكإن

بموسمكَواشتهرطباعكَكون

لوِصافهمبظاهرٍتغترنَّلا

♡*الحبشي*-مـروة

يق_غيث #فر

#مبادرة_النسيم
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لهملست
___________________مث

«أكون؟منعرفتم»هلا

بينكعطرالربيع،بساتينبينتجنحورد،إكليلالشمسخيوطمنتنسجمن

دمعةالظلام،يكسوهسماءفيتتلألأنجمةتزول،لاطيبةروائحذوالروحثنايا

المتفائلون،سوىبهايشعرلا

بثمارهاتلقيشجرةلترتوي،تشتاقأرضٍعلىالغيثبقطراتتهطلسحابة

الخلقوأتركعنديلماأنظروالسعادة،الأملجوععانىمنلكلالسنةطوال

فيالعبيروأبثأجملهالرحيقمنأرتشفلزهرة،زهرةمنكنحلةأمضيللخالق،

الأملمندواءمصلخليةكلفيأزرعوفرح،سعادةلتمتلئمملكتي؛أرجاء

يكبر،لينموواليقين ًلقلبيأقربهمبتفاصيلأهتمو مابكلإسعادهممحاولة

كطبيبةٍالحبمنالكثيرمعالصبرمنبقليلالجراحأخيطأستطيع_عائلتي_

٠الدواءإنتقاءفيأتفننمهارة

قلبهايملئخفيفهمستنتظربصبر،السماءغيثتنتظرفرح(،)دمعةتلك

٠العالمينربِمنومغفرةوعفو،رحمة،تنتظرورضى،طمأنينة

نعمانقاسم#وضحة_
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لهملست
___________________مث

فرح#دمعة_

يق _غيث#فر

#مبادرة_النسيم
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لهملست
___________________مث

لهم«مثلأنامثلهم»لستُ

صعوبةبرغموعزيمة،وبهمةٍوتفاؤلوطموح،شغفٍمنمافينيبكلأناهذهِ

الجميعأواجهمتعددةاقنعةذولستأناقواي،بكلبهامتمسكةأنيإلاالحياة؛

يفولأأتصنعلاواحد،بأسلوب أحد،أيإعجابأنالأنأجلمناتز

بالخبثالممزوجةالبشرضجيجعنبعيدةتجعلنيالتيوالوحدةالهدوءأحب

عاملالمتقلبة،مزاجاتيحسبأحدمعأتعامللاذلك،وأشباه أعاملُكماأُ

البحرأمواجكمابه،اتمسكلاقطيعتيأرادومنأوصلهُ،وصاليأرادمنبهِ،

يحلمأحدلابماأحلمأحد،بحلملاتحلمالتيالفتاةأنابأحد،تسمكدونتموج

يصلأحدلالشيءسأصلأنيوأرىطموحٍبلغرور،أوتكبراًليسبهِ،

له،

الصباحإشراقكـبلبضلمتها،الجميلة،بنجومهاللجميعتضيءالليل،كسماءإني

لنفسي،أجملهوماأصنعولكننيالأفضل؛لستنوراً،تشعالضلمةبعد

يقتي حاربوإجتهاديوبجديالخاصةوبطر والنزاعاتالصراعاتتلككلسأُ

أحقدِولاللإبتعادالمجالأعطيهبلنفسه،أبعدبمنلأتمسكبوجهي؛تقفالتي

142



لهملست
___________________مث

ئًاوكأنيناسبنيالذيبالأسلوبأعاملأحدعلى ليومألتفتلايكن،لمشي

لغداً.هوجميللماأنظربلامس

الرحمن#إمتياز_عبد

#مبادرة_النسيم

يق _غيث#فر
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لهملست
___________________مث

فتاةأناولايكره،يحقدلاطيبقلبذوأنازائفة،اقنعةأمتلكالبقيةمثللست

وحقدخبثوداخلهمطيبة،لييظهروالمنأميللاالسذاجة،كثرةدمرتها

يفالغيرمثللستالأسية،اتحمللامرهفقلبٍذوأناوكره، المحبة،يتز

ذوفتاةأناوطموحه،بالصبروأستعينمتفائلةواجهتهماكلبرغمأناوسأبقى

ياء أنالذلكأحد،إعجابلأنالقيمةبلانفسيأجعلولاوصامدةبداخليكبر

يأسي،وحزني،وتفاصيلي،اساليبِواحبنفسياحب الحياة؛انهكتهافتاةأناو

والهدوء،الصمت،احبأنابالله،تاميقينوعنديبالحياةمتمسكةلكن

ومدمرة،متنكرة،بشرعنأبتعدبخير،بأنيأشعرتجعلنيفهيوالوحدة؛والبعد،

الراحة.قمهفيأكونيجعلنيالأشكالهذهعنفالإبتعادوحقودة

_النسيممبادرة

يق_غيث فر

_عبداللهاتفاق
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لهملست
___________________مث

مثلهم«»لستَ

ًتُخلقلمطين،منوالمخلوقالرصين،العابرالبشريأيها ولاعبثاً،ولاهباء

ووجدتالمخلوقات،كبقيةخلُقتلقدالحية،الوجودكائناتعنمختلفاً

كمالستمثلهم،لستَلكنكالأعضاء؛نفسوأمتلكتالبشرية،كوجود

وتغُذيكتنُعشكالتيوبذاتكبك،منُفردٌأنتوالأفعال،الأقوالفيلاهم،

يد،حيثيرُافقكالذيظلكأنتبعزلتك، بأعذبِيبوحالذيوصمتكترُ

الذيوثقتك–الغامض–منكالمتكونالشخصهوأنتَنعموأحسنه،الحديث

منالمصنوعهوأنتحوله،منوأشكالطباعولاغيرة،صفاتيحمللا

والمؤديلربه،العابدهوأنتالحياة،فيوعزيمتكُ،وقدراتك،إرادتك،

عزيزيلذالبلده؛والمستفيدالمفيدمجتمعه،فيالخلوقلوالديه،المحسنُلفروضه،

والغيرالعابثون،اولئكإلىالإنتماءوعدمبتجنبهم،عليكمنهمتكنلاحتىالعابر

ولاصفاتهم،ولاطباعهم،فيلابهم،التشبهبعدمعليكيفعلون،بمامبالون

بمانتنة؛مخلوقاتٍلأنهمأشكالهم؛ بقَ"انفسهمفأنساهماللهنسوا"لر أنت،كماإ

لأنكقط،بهمتتشبةلاوالأحاديث،الموضةفيأهوالهمولاملتهم،تتبعلا

ُوتفانِ،مَجدْذووجسور،فطِنٌمخلوقٌأنتمثلهم،لستَ عليك،ومالكماتعلم

ٌهيالتينفسكوتحميذاتك،وتصونبها،وستعملُلحكمة،خلُقت فيأمانة
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لهملست
___________________مث

واسمواالآفاقفيبقدراتكحدقلديكوماباعماقكمااظهرجسدك؛أغماد

يقةولكنبها؛ يقةأنت،حيثإلىاوصلتكالتيبالطر عليها،نشأتالتيوبالطر

مانحعلىدوماًوبالتوكلوالكرم،والجودوالنبل،والتسامحوالتواضعبالأخلاق

الأمنيات.ومحققالمعجزات،

#سفانة_دبوان.

يق_ غيث#فر

النسيم..#مبُادرة_
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لهملست
___________________مث

|مبُهرِ|الإختـلاف

ة،بأجناسٍوقبائلشعوباًالحياةفيخلُقنا ى،وصورٍعدَّ َّ متُباينة.وملامحشت

لامنهّاكلاًوحيدةبصمةذووشخصياّتأسمى،وغاياتٍمثُلى،أهدافمناّلكلٍ

خرى.تشُبه الأُ

سخَجميـل،لكَبدامهمامقُرفالتكرارإنّصاحبي،يا ُّ بالنفستثُيرالمتُشابهةوالن

التقززّ؛

الأعمى.التقليدمنهاجوإتباعالغير،خلفالمتهورللرڪضداعيفلا

يوماً:نفسكسألتهل

الحشرات؟!فصائلإحدىأنهارغمبالفراشاتنغُرمَجعلناالذيماــ

فيفتنتهوتلاشتبهشغفنالأنتهىقمر؛ألفالسماءفيأنّلوصاحبي،يا

دسوىشيءفلاأعيننا؛ ُّ للبصر!مبُهراًالقمريجعلالتفر

والتلذذّّلإقتطافهاالأياديتسابقتلمااللون؛بذاتجميعهاالورودأنولو

رائحتها.وجاذبيةبسحرها

أنهّتعيأنعليكصاحبي،يا

ادهشةولابالإختلاف،سوىفتنةلا ز!إلَّ ُّ بالتمي
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لهملست
___________________مث

يليقشكلك،ينُاسِبماترتديأنمنأفضلشيءولا معويتماشىبذوقك،و

لاوالتينوعها،منالفريدةالأصليةالنسخةأنتفلتڪنُالخاص؛طابعك

هيَ.ڪماتڪونأنسوىينُاسبهاولاشيء،يشُبهها

وتباينألوانهم،وتعددصورهم،بإختلافيكونون،كماالجميعوليڪن

حفهڪذاشخصياتهم؛ عالكونيصُب أنتستبدووهڪذابالتنوع،مرُصَّ

وأبهى.وأزهى،وأروع،أجمل،عنهم،باختلافك

مفتاحفاطمةالكاتبة:

يق_غيث #فر

#مبادرة_النسيم
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لهملست
___________________مث

أنت«»كٌـن

بالظهور،يبدٲالروحجمال

ترسمهاالتيوإبتسامتكبعفويتك،لسانك،بجمالقلبك،بلينالحسنة،بٲخلاقك

التنصععنبعيداًبذاتكانتٲنت،تكنُعندماالجمالذلكيبرزالعابرين،لكل

الخيروحبالطيبة،ونيتكالجميلة،روحكمنجمالكينبعثوإمعةالتقليد،

البسيطة،،وبٲشيائكبعفويتكافِتخرماتملك،بكلوافتخرٲنتكنلهذاللغير،

الطيب،وٲصلكالحسنة،وٲخلاقكبٲفكاركافِتخرولونك،بشكلك،افتخر

وبكلإفتخربنفسكوحزن،بتحسرغيركليدتنظرولاذلك،بكلافتخر

ماتملك.بكلقنوعاًوكُنإنجازتك،

_الإدريسي.#وفاء
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لهملست
___________________مث

لهمُ«مثلاًأنامثِلهمُ،»لستُ

فتاةٌ

نادرةٌرائعةٌ،مبُتكرةٌ،متُعددةٌ،متُفردةٌ،

ٌ ٌهدُوئي،فيمتُميزةٌطباعي،فيمتُفردّةٌشيء،كلُّفيمُختلفة فتياتِلكلُِّمُخالفة

جيلي.

الحديث،كثرةأحبذلاوالوحدة،الهدوءأعشقُالزحام،أحبُّلا

ٌ مشُعةٌ،مشُجعةٌ،مبُهجةٌ،الأول،المقامِفيكاتبة

عدّة!وخفاياخباياتحملُ

ٌعالية،رفِعةذات التضاداتمنمزيج

يقينٍبينماوترحَ،بهجةٍبينماوعاطفة،قسوةٍبينماوتيه،فنونٍبينما

وريب،

ٌ نهمة،قارئة

وأناةٍ.ومأمنٍوسكينةٍأمانٍفيبأنكّبرفقتهاتشعرُ

دباعي.أبوبكرأفنان

يق_غيث فر
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لهملست
___________________مث

ارجوانيةكوردة|

ُبما ثعليَّكانر خبرِكمأنزمن،مذُالتحدُّ عنومتوارثة،طاغيةفكرةعنأُ

خبرِكمدعونيوالتشّابهُ،الإستنساخِ خترُابٍمنخلقِناأنناأُ  روحمنفيناونفُ

مفُعمةطُرقُناتكنُأنمنالأرض،علىنسيرتميزنكونألامنمنُزهيناللہ،

ية شيءلاعصرنِا،اذكياءتُجار،عباقرِة،علُماء،نكنُأنيمنعنالاوالتفرد،بالحرُ

يد،وكماونتمنىنفُكركمانحننكوُنأنمنيمنعنا دعوهاكفلانسأكونفكرةنرُ

ُبماعقل!،دونلبشريٍ آخر!.كوكبٍفيعليہسنعثرُر

ُلمٍكونوا علاماتخلفكعلِمٍارجوانية،كوردةٍنادرة،كقصيدةبعيد،كح

كونوااللغُة،منوالعشرينالتاسعِكالحرفِفريد،كصوتٍكلغُةٍ،استفهام،

الشفق!حافةِعلىأزرقٍكلونٍأوجميل،كلغُزٍ

بہ،تقومونشيءبكلُِافتخِرواإنجازاتكم،ادنىاحلامكم،كونواتريدون،كما

ياكم يقكمسيكونلأنہفلُان؛عننسُخةتكونواأنإ كونواتميزكم،نهايةإلىطر

كالقمر!لاكالشمس

التوفيقربا

النسيم.مبادرة
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لهملست
___________________مث

ُأنا» يةّ َيالحور «.الخ

ُحين بحرِ ٌنفسيأجدُالحروف،عوالمفيأُ ية برفق،الخيالِأمواجُتلُامسُِكحور

فقُفينبضاتهاوترسمالمياه،صفحةِعلىأحلامهاتكتب تذوبُحيثالغرُوب،أُ

تغَسِلُنورٍمنشلاّلاتٌكأنّهاالألوانُوتنسكبالكلمات،بحرِفيالشمسُ

ُفأنامثلهم؛لستُأعماقها،فيالدفِءوتبعّثُالروح ية َيال""حورّ يجمعُاسِميالخ

ماء،وسَعةِالأعماقأسرارِبين فق،خلفيتوارىوسرٍّيتجلىّ،حلُمٍبينالسَّ الأُ

ُحرفٍكل بذورويزرعُالتقليد،أدرانيغسلالعذب،كالماءِينسابأخُطّه

بدايةٍبلنهاية،ليسليبالنسبةالغرُوبالخصبة.الخيالأرضِفيالإبداع

ٌهوجديدة، النصِّبينالأفكارتتحولُّحيثالمتجدّدِة،الروّحِبألوانترُسمُلوحة

ُتتلونُّكماوالحلمالواقعِبينوالتصميم، ماء تصميمٍكلفيومغيب.شفقٍبينالسَّ

ُ مارسِه عيدنفسيأرىأُ شواطئِينحتالأمواجتعُيدُكماالكون،ملامِحتشكيلأُ

سفرِفيكآيةٍتنُقشفكرةٍوكلحلُماً،يغزلُِلونٍكلنبضًا،يرسمُخطٍّكل،

ُ"أناالخيال. يةّ َمالحور فناً،الكتابةِمنلأصوغوالتجويد؛الشِّعرِبينأجمعُ"الج

ًالتصّميمومن لستُولأِننّيالليل.سمَاءِفيكنجومٍالحرُوففيهاتتراقصُقصيدة

بداعيةلحظةٍكلفيأجدحيثُلأكتبُ،وأرسملأرسم،أكتبُفأنامثلهم، إ

ٌ ُالروابطلتجسيدفرصة ُمابينالخفيةّ يعَكِسُاسِميالعالمهذافيأتخيله.وماأراه
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لهملست
___________________مث

ُلالعوالممفتاحٌهوهويتي، ٌسواها،تشبه دعوالم يوم؛كلالغرُوبفيهايتجدُّ

ُبالأحلام،مفُعمةٍبليلةٍوعداًمعهليحمل تُحكى.ثمترُوىأنّتنتظر

ية_عبدالإله_الكثيري #حور

يق_وطن. #فر

#مبادرة_النسيم.
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لهملست
___________________مث

«.مثلهملستُ»

ستبدللاأنا ض،ولاأُ يستحقنُيولابالظلم،أقبلُلانوعي،منفريدةٌأتعوَّ

سامحبالطيبة،متُفردِّةٌأناأحد، يعاًأُ يعاً،وأنسىسر ثقِتيلي،مثيللاأناسر

ُشخصيتيأقوى،تَجعلنُيبنفسي ُالمرحة أجملَ.تَجعلنُيوالمتفائلة

الأديب.#فرح_

يق_وطن. #فر

النسيم.#مبادرة
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لهملست
___________________مث

مثلهم«.لست»

شخصانيوجدُلاالإختيار،وفيالأفكارِفيمتُفاوتِونالحياةهذهفياللهخلقنا

يكُملُِمنِاّكلٌُبعضنا،عنمختلفوناللهخلقناسَواء،حدٍّعلىفيهماالصّفاتكل

ِالمطُّلقَُالكمالُالمطُّلقَ؛الكمالُفينايوجدلاالآخر، ُلله ُوحده وتعالىسبحانه

ًلنفسكتصنعلادائماً،العاديّبطبعكتكونأنعليكلذلكفقط، شخصية

ً ُميزّكالذيبطبعكأنتكُنالآخرين،أجلمنمزيفة لستَلأنكغيركعني

بلهمُ،يريدونكماتكنُلاالناّس،قلوبِفيبصماتٌلنفسكإجعلمثلهم،

يدُكماكُن ٌالناسإرضاءلأنأنت؛ترُ ٌتدُرك،لاغاية مختلفاًتكونأنلكفخير

حبأنا:مثلاًعنهم، ًأكونأنأُ الفكرةهذهيعُارضُِمنَوهناكمشهورة،كاتبة

ُلهذهِحُبيولكنْوأعماقي،ذاتيفيالتي ُليسالموهبة قاومتُلذلكحدّ،له

كماليسأناأحبُكماصرِتُالموهبة،لهذهحُبيّيعُارضُِالذيوكلامهمالناّس

مارسُِزلِتُوماهمُ،يحبون حِبهُاالموهبةهذهِأُ أيُّتفكيرييغُيرّولنكثيراً،وأُ

.مثلهملستُفأناأحد،

القباطية.اللؤلؤة|الهاديعبد#إحسان_

يق_ .وطن#فر
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لهملست
___________________مث

#مبادرة_النسيم.
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لهملست
___________________مث

ُمناّ»لكِلٍُّ «.لغيرهمشُابهاًأحديكونولنالخاصة،شخصيته

َأنداعيلاأنت،كماكُن ُميزّكتملكهاالتيفالصفاتَأحد؛أجلِمنتتغير ت

ى َّ َتعُجبلاكانتوإنّحت اس،منِالكثير َّ بقَالن َأنتُحاولولاأنتكماإ تغُيرّ

ئًا فاتكانتمهماسيراكممُيزاًيراكأنيريدالذيفإنّأجلهم؛منشي التيالصِّ

اس؛عيونِفيناجحاًتكونأنلأجلِمابشخصيةٍالاقتدِاءتُحاولَولاتمتلكها، َّ الن

ُثمرإنسانٌفأنت ُالذيالنوعمننجاحاتٍت نفسكَتقُارنَِأنوانتبهأنت،تُحبِه

حتىإنجازاتٍمنعليهأنتبمافافتخِرمقارنتكَ،أحدهمحاولوإنّحتىبأحدٍ

ُمنفقطأنتيقُيمّوك،بأِنالحقَّيملكونلالأنهمصغيرة؛كانتوإن تقُيمّ

نفسك.

_الحبشي.#لين

يق _وطن.#فر

_النسيم.#مبادرة
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لهملست
___________________مث

«.مثِلهملستُ»

ُلاأنا شبهِ ِتلكأحدأُ ُب لكننّيالعكس،علىنفسي،أمدحُلاالفريدة،الشخصية

ُ جاملُِلاصادقاً،وقلباًبسيطةً،روحاًأحملمُختلفة،أننّيأشعرُ وحينأبداً،أُ

أولفيأجعلكأحبكوعندماحقاً،أحبكأننييعنيفهذاأحبكأننيأخبرك

أغمركولاكذباً،أمامكأبتسملابهذا،تشعرأدعكأكرهكوحيناهتمِاماتي،

جأنقبلأتأنىّمزيفة،بمشاعرٍ ُّلاغضبي،يتأجَّ نهيأنعليّيعز عزيزاًماكانأُ

قدّرِآخر،شخصٍوبينبيني ُماوأُ مشاعراًأحملزلتلالأجلي.الآخرونيفعله

جيدبالكذب،مليءٍعالمٍفيصادقة ذلك،الأمريتطلبحيناللامبالاةفنّأُ

ئًاكرهتإذايناسبني،لاالمكانأنأشعرحينتماماًوأنسحب أحبهلاشي

لامشهوراً،شخصًاأكونأنيهمنيولالطيفاً،شخصًاأكونأنأحبثانيةً،

الآنوأناأفعالهم،علىويثنونكثيراًأنفسهميمدحونالذينالأشخاصأحب

ُبما ُماكلالمدح،أقصدلالكننّينفسيعنأكتبر ٌأننيأقصده ولامختلفة

الصدفة.محضعلىتأتيالتيالاشياءأحبالإغراءات،تلفتنيلاأحد.أشبه

ُأناالحقيقةفي بروحٍالشخصياتمنالعديدبداخليأحملالطباع؛غريبة

ُبماأبداً،فهِمييُجيدأحدلاواحدة، تشعرأجعلكلكننيالكثير،عنيتعرفر

ئًاتعرفلاأنكللتو مثلهم".لستُ"الأخيرةللمرةأبداً،شي
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لهملست
___________________مث

#غصون_محمد.

يق_وطن. #فر

#مبادرة_النسيم.
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لهملست
___________________مث

«.مثلهملستُ»

وندم،حِقدٌحياتهمالذينمثللستالألم،فيكوتركواذهبواالذينمثللست

ُليسسبيلٍعابرلستأناالناس،عنوحديثٌ مُختلفاًأناأحد،قلبِفيذكرىله

بتسامتيكالبقية؛لستُعنهم، سأضلُينتهي،لاالطيبّوحديثيتزول،لاإ

ًذكرى وليسجميلةقلوبهمالذينالأشخاصعنفابحثتموت،لابالكفيجميلة

لاالقلوبجمالِعنفابحثواصلاحيته،ينتهيلاالقلوبفجمالمظهرهم؛

عكسها.

#رهيبة_البحيري.

يق_وطن. #فر

#مبادرة_النسيم.
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لهملست
___________________مث

«.مثلهملستُ»

ٍّ ُمنِاّلكلُ به سلو ُأُ معتصالحُيوإنمّاتكبراًليسمثلهم؛لستُفأناوعالمه،وشخصيته

كاملاًشخصًالستُهمُ،ومنأنامنوأعرفنفسي،أعرفُِجعلنينفسي

نافقلالكننّي جامل،ولاأُ بلاإنساناًلستُمزيفة،بأشياءٍأحداًأوهمِولاأُ

نلستُلكننّيأخطاء َّ حوله؛ُمنويجرحُالأصدقِاء،ويخونالأحِبةَّ،يخدعُممِ

تضُيقوافلاله،حدثماكلفياللهلهشخصٍوكلمتُعبة،أصبحتفالقلوب

نوعأعرفلستُأحد،منالعونانتظِاركُمأوبشكواكم،حولكممنعلى

ٌالقرُآنأنأعرفلكننّيمعُاناتكم ٌعنَاء،لكلشِفاء ُقلبٍلكلونظافة يملؤه

نصبحولكيحياتكم،وتنورقلوبكم،تصلحفاتبّعوهالظن،وسوءوالنفاق،الحسَد،

ٌ مةّ تعالى.اللهبإذنموحدةواحدةأُ

_الجنيدي.فرح#

يق_الوطن. #فر

#مبادرة_النسيم.
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لهملست
___________________مث

أحشائك«.لبُّكُن»

ًالأياملا ية،المواقفولامنُاصِفة متُحِّده،الرحلةولاعامةالطرُقلامتُساو

طاقتك،لكَالشيء؛ذاتنمتلكلاوهووأنتوأناللجميع،متُاحٌالعبُورجِسر

ُحتملِمنِسَعيهُ،وذاكقدُرتي،ولي ُأنّالم الرغَبةِحَجملكنباِلمرُادنتشابه

عوالسعيُيختلف، ُّ ُوتَجر ُإنّثمُأيضًا،مُختلفٌِصُعوبته َلعبُهنُاالمسألة دور،ت

ياكَ ُبماقدبأِحد؛نفَسكتقُارنأنإ لستُلكننيلنِصل،معَاًالقاربِنرَكبُر

وأنتَباِلصقيع،أشعربأس،لاوأحدهمأستمتع،وأناترَهب،أنتمثلك؛

ريدباِللاشيء،وذاكباِلسخُونةِ، ِيناء،إلىوأنتَالجزيرةإلىأصلأنأُ رغَبتكالم

ُواحد،المرَكبمرُادي،بمثلليست بينكالحقيقيةرحَلتكلكنْعاَمة،والرحلة

ٌفردية،بهترغبُماوبين بتها،تماماًفردية بهِا؛عنِايتكوحجمبوقَتها،بثمارها،بتِرُ

بجَوهرك،وَبينبينكالمنُافسةأحد،معبسِباقٍفلَست ِمشواركتأهَّ واعبرُل

ذاتك.كُنالذات،اندثِارمنيضَجُالعالمبيَنمابكِلتِنجوبذِاتك؛

الشرَعبي.عبَداُلرحمن_#رحَيق_

يق_وطَن. #فرَ

النسيم.#مبُادرة_
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لهملست
___________________مث

مثلهم«.»لستُ

أنالشيء،يصلحُونلاكُسالىساذجونمُجردإنهممثلهم؛لستُأنانعم

ٌأناعكسهم، وثابرت،واجتهدت،نفسهاعلىتَحاملتَمنأنافقط،واحدةنسُخة

ية،الألمجعلهامنأنامثلهم،ليستأنهالنفسهاوأثبّتَتوتفوقت،وحاربت، قو

صوتٍبأعلىولكمأقولمثلكمأنيّتظنونمنياواثقة،والدموعشُجاعة،والجرح

مثلكم.أكونولنولملستأنا:أملكه

عبداللهعلياء_#

يق_# وطنفر

النسيم#مبادرة_
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لهملست
___________________مث

مثلهم«.»لست

ُكالوردةِأنامتُميزة،مُختلفة،أنا عنك؟وماذابياضًا،يشتعلحقلٍوسطالحمراء

عكلماالذيينُسى،لاالذيذلككنذاتك،كُنأنت،كُن  ُسمُ "قيل:اسمه

ُنعَم، لهاليسالتيالصماّءكالصخرةِتكنُلاوكان"كانلقدفلان،إنه

ُولاحُضور، ًلكأظهربستان،كلفيزهرةًلكإزرعالأنهار،منهاتتفجّر وسمة

وارفعافِتخروأبداًدائماًلوحة،كلفيطاغياًلوناًلكضعميدان،كلفي

أيلستلأنكابزغُ؛وإظهر""هأنذا:وقلُالسماءعنِانإلىوانظررأسك

بذاتكمسُتقلاًكُنلهم،شبيهاًحتىّولستمثلهم،لستأنتشخص،

ضعنظرك،وجهةبينّالخاصة،معتقداتكإصنعمنُفرد،لأنكوبصفاتك؛

لاثقتك،جباليزُعزعشخصٍأيّتجعللاالزاهي،بمحتواكالعالموأنرِأفكارك

الطيبّأبونهجعلىوبسيريالعامرة،وخيالاتكأفكاركبحريهُيجّأحداًتجعل

أقول:

الحضورقولهُاألـجمالتيأنا"

"العصوركلحلومهمفيوخلُدِّتَ

بداعك،شُعاعاتِوأطلقوعمرِّها،ذاتكاصنعَوأنتأنا،هذه نرىواجعلناإ

الوهاّج.سرِاجك
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لهملست
___________________مث

باشماخ.#منى_

يق_وطن. #فر

#مبادرة_النسيم.
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لهملست
___________________مث

«ُ «.نفسيمرآة

َمنفصلانضميرانِوهمأنا ًلأكونأتطلعُّلاأنا،هذانتصل؟فلَمِ عنهمُ،نسُخة

ًتقَتبَسَِأنبذاتييليقُلاأحدهم،تقليدُبتاتاًبييليقُولا خرىشخصية لتِدمجهاأُ

َأنا،كماوأناهمُ،كماهمنفسها.مع عبراثنَبينَنفَسيأسجنُفلَمِ ُّ وأنتحلالتصَن

ً خرىشخصية َذاتي؟معَطردياًتتناسبُلاأُ جسدٍبرِوحِوأحياروحيأدفنُِلمِ

ولاالتقليدِغابةِفيفستَضَيعُالخجلترُابِبينَالروحُتدُفنلمإنّفحينهاآخر؟

يشغلنُيولاتعليقاتهم،تُحبطِنُيولابأِرائِهم،أهتملاللعودة،ذلكبعدسبيل

سأكونُأبداً،يرسوولنالمتغايرةمزاجيتهمبتقلبُِويهبطُِيصَعدُالذيتقييّمهمُ

ُفحينمانفسي،مرآة يتَيغيري،دونأنايروننَيالآخرونإليَّينظر ُبعفَوَ المنُسّابة

عاًدونَأسّعدَنَيلشيءٍالفرحمنَِأتراقصُعنِدما ُّ البريئةوشقاوتيمنيّ،تصَن

ئُوهدُوئيَكالأطفال،بسيطٍبشيءٍأتعلقحينما إلىبخياليأذهبُحينماالمفُاجِ

القمرمعأتسامرُرأيتنَيإنّتتعجبلاالرجوع،أتمنىولاالافترِاضيعالمي

ة،تكَمنُفهناكَ ِيجذبنُيالقصَِّ ِّع،ونورهِبجمالهِ ُويجذبنيالساط يقِفيانعكِاسَه بر

ُعيناي، ُالشيء،بعضَمتغطرسًِاأراه ُفأتذكر ُكماليأحدهمنظرة هذهِفيأناأراه

نيأيعقلُاللحظة، َّ ُأن ُإنّهابلا،القمَر؟أيهُامنِكَأغار وقدَلافكيفَبذاتهِا؛الغيرة

ى َّ دباء،وصفهِفيوتزاحمَالشعراء،بحسنهِتغن ئَتالأُ ُتحملُالصحفُوامتل اسمه
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اتهابينَ َّ ُلعلَّطَي ُنوره نليوجدتُإذامثله.أرانيصفحاتهِا،يضيء َّ حوليممِ

َّنيعرفتُحاسداً ُصرتُقدأن ُأنويخشىمنافساً،له حُمايومٍفيأتعداه صب وأُ

ُ أرجاءيملأُسُطوعاًإلاّالخسوفبعدَفمامرةًسقطتُإذابأسَفلاالناّشِدَ،حلمه

يدون،كماتكنلاالأرض، قمِمَّإلىنظركفترفعتغترّولاتريد،أنتكماوكنيرُ

يةفيتسقطفربماالجبال إنّهممختلفاً،وكنبنفسكثقِفقطتشعر،لاوأنتالهاو

ًأوكتِاباًليسوا لتركضالعالمهذاإلىتأتيلمالأخرى،النسُخةأنتلتكونرواية

يقاًإسلكُكرته،نحواللاعبيركضكماأحدهمحياةنحو كانتوإنّجديداًطر

مثيلاتها.تشبهلاالتيبصمتكوتتركُأجملبنجاحٍتحظىكيحليفتهُ؛الصعاب

ُولامثلهملستُ..وأخيراً بالوحدةشعرتإذارضاهمُ،أنالكيأكافح

ربتُِّوبأحداهنروحي،بهاوضممتُّيدايبكلتانفسيحاوطت كتفيعلىأُ

الخوف،مخابئِإلىيتسللُّحتىوالأمانالدفءتبعثُبأحرفٍهدوءٍفيوأتمتم

أطمئنكيمرآتيإلىأنطلقُِحتىّلحظاتٍإلاّهيوماثيابي،بقطعةأتشبثّ

دققُِوجهيملامحمنأتحققعليّ، ًأنظرتقاسيمه،فيوأُ وأتأكدويسرة،يمنة

لكنحينهاكالبلهاءأكونأننيأعلمصفراء،بابتسامةٍالعبوسفأمحوبخير،بإنني

يلصمتٍفيأتابعبأس،لا ُتارةًشفاهيتقوساتوأز الحزينةعينايإلىوأنظر

ً ُمافتلُبي"أبداًالحزنبكمايليقلا"خفوتفيفأكلمهاأخرى،تارة منهارجوته

لقيتذهب،لموكأنهاالبراّقةلمعتهاوتعودتردددون ًأُ برضافأبتسمأخرىنظرة
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ًلوجهيوأهمس مثلهملستُ"الذبولبكيليقُلاأيضًاوأنتَ"أخيرةهمسة

بجانبي.أناطالمابخيرفأنابخير؛أكونكيلمديحهمبحاجةٍولستُفعلاً،

جوري.ورد|_ماجد#ليلى

يق# _وطنفر

_النسيم#مبادرة
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«.كأحد»لستَ

معتتواجدلاممُيزاتٌولديكأحد،يمتلكهالاعيُوبٌلديكأحد؛تشُبهلاأنتَ

حتىكأحد،تكنُولنيشُبهك،أحداًتجدلنمتُكرر،ولستَنادرأنتَأحد،

قدأحد،معتوجدلاغريزةٌداخلكفيغيركمهِنوأحببتّالعجبرأيتوإن

الهندسة،تهوىولكنكمهُذباً،بارعاًطبيباًصادفتلأنكالطب؛تعشق

خلفتنجرفلاالهندسة،فيوإبداعكُالهندسةتهوىأضلاعكوكلغريزتكُ

ُلديهمنِاّفكَلٍُواحد،رأيٍّعلىيتفقونلاالناسلأنالناس؛آراء الخاص،رأيه

هبُوبمعتنكسرلاقوةٌذاتكِمنإصنعمُحدد،لشيءٍوحُبٌشهوات،لديه

ياح أنإلاّأفكاره،معأفكاركُتشابهتشخصًاصادفتوإنالمناخ،وتغيرُالر

ُواحدةتكنُلنأفكاركمُ وبارعاًالخيلركوبيحبهو:فمثلاًاختلِافاً،وسيظهر

إلاّأفكاركمُ،تتشابهأخرشخصًاترىقدالخيل،ركوبتُحبلاأنتَبينمابه،

ياضةتُحبأنك ياضةيحبهوبينماالقدم،كرُةر كأحد،لستَالسلة.كرُةر

ُختلفةالناسلآراءتجعلولابذاتك،مجدكإصنع تنسىلاذاتك،فيمكانٌالم

ُصائبغيرفقرارٌ-قراركالنهائيالقرارفليكنُولكنالشوُرى، أنت،قررته

ُصائبقرارٍألفمنأفضل ُهدفاًلكلتجعل-عنكالناسقرره أنتتختاره

ُحبطِات،كلُرغُمبهستبُدعلأنكغيركُ؛لا أنعنكالناسيقررفعندماالم
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فارغ؛داخلكولكنْوتبدعستهتمالهندسة،تعشقأنتبينماطبيباًتكون

النجاح،قبُعةسترفعللهندسة،حُباًيهتفداخلكفيعضواًوكلُفغريزتك

أحد؛تشُبهلاأنتللهندسة.نجاحكقبُعةطالباًمنُهاراًسيكونُداخلكولكنْ

عواتركُبها،واهتمذاتك،اصنعلذلك ُّ واهتموممُيزاتهم،غيركعيوبتتب

وذاتك.ممُيزاتكوتطويرعيوبك،بإصلاح

الثلج.لهيب|صلاحآل_#بشائر

يق وطن.ـ#فر

النسيم.ـ#مبادرة
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أوالوراثة،علمبابفتحعلىمندلجريجورالعالمِدلتّالتيكالوردةلعلكّ

ِنعمصاحكالذي وسطفيالمنيركالقمرربُمالا.قالوا:الجمعَأنحينفيب

ماء، ُالسَّ الأطوار،غريببأنكنعُتَِّالقمر!يبقىلكنهتلمع،كثيرةٌنجومٌحوله

بالمجهول،المجهولعنتبحثوآينشتاين،نيوتنأثريقتفيمنأوكُتب،كدودة

يقك،أينتعلم زِعلىدليلٌفالإختلافُبأسلايقولون،مايهمكولاطر ُّ التمي

تكادالتيونظراتهموصرخاتهم،وغمزاتهم،همساتهم،معتعاملتقلق،فلاغالباً،

عليك؛سلباًيؤثرتجعلهولايعنيك،لاحديثهملأناللامبالاة؛بكاملتوقّعِكُ

مثلهم.لستباختصارلأنك

#عافية

يق_وطن #فر

#مبادرة_النسيم
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مثلهم«.لست»

الآمال،فيهمتخيبُالبشرفإنوبنفسك؛باللهأملكضعفقطبأحد،تتأمللا

يق،قارعةعلىواقفونهمكالذينتكنولاكونك،مِحورنفسكإجعل لاالطر

ُدرسٌعقبةٍكلفوراءتخطّاها؛العقبات،كانتمهماتتوقف ياكمنه،تتعلم فإ

.النجاحفيأملكفهيالدروس؛هذهِتنسّىأن

.هفرونضي|عوض#بشُرى_

يق_وطن. #فر

#مبادرة_النسيم.
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