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  خياٌزذسيج حأ٘ذاف اٌذٚس

 

 عٍٝ : عٛف رىْٛ لبدسا   ذٚسح٘زٖ اٌ خثٕٙب٠

 ػزّبد ػٍٝدْٚ الإثبٌزبٌٝ اٌزٛاصً ٚ أجغبُِٙ خشيٓ ِٓ خلايالأ لشاءح

 اٌىٍّبد

 

 :أ٘ذافه

 

٘زٖ  في أْ رزؼٍُ ِبرا رشيذ .اٌشئيغيخ أدٔبٖ ٘ذافهألاس ِٓ ص أوزت

 ؟اٌزٜ رشيذ أْ رىْٛ أفعً فيٗ ِب ؟رىزغجٗ أْ  ِبرا رشيذ اٌذٚسح؟

 ؟ِبرا رذزبط 
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 اٌجغذ خفٝ ٌغ خِمذِ -1
 

 اٌغشض :

 رىْٛ لبدساً ػٍٝ :عٛف  ٘زا اٌفصً خثٕٙبي

 ثشىً ِجًّ رٙبٌمشاء ٌغخ اٌجغذ ِجبدئ عزخذاَإ

 

عٍٝ عبٔت  خوً عٍغ رشوض .ثٍغخ اٌغغذ خِٓ اٌغٍغبد اٌخبط ٍخعٍٝ عٍغخ ١جاٌذٚسح اٌزذس٠٘زٖ   رؾزٛٞ

 .ا١ِٛ١ٌخ ا١ٌّٕٙخ أٚ اٌّٛالف اٌشخظ١خ فٟ ثشىً فعبيعزخذاِٙب ئو١ف١خ ٌغخ اٌغغذ ٚ ِٓ ٚاؽذ

 

 اٌجغذ ؟ خٌّبرا ٌغ 1.1

 ٘زا اٌّغبي فٟ شبًِاٌجؾش ٚاٌ . غ١ش اٌٍفظ١خاٌ ٌٕبطا ئشبساد حلشاء ٚ ٌغخ اٌغغذ أ١ّ٘خ اٌىض١ش عٓ ٌمذ ل١ً

٘زٖ  فُٙٔغزط١ع ٚث١ٕٕب اٌزٛاطً فٟ  عب١ٌّخاٌ شبسادالإ غزخذاَ ِغّٛعخ ِزٕٛعخ ِٓٔ دي عٍٝ إٔٔب

 بعزجبس٘اث عب١ٌّب   ثزغبِخثبلأ عزشاف٠زُ الإ، عٍٝ عج١ً اٌّضبي .اٌزشث١خ أٚ صمبفزٕب ثغغ إٌظش عٓ الإشبساد

 أ٠ؼب   .رفبقالأ علاِخ عٍٝ بعزجبس٘اث٠عزشف ثٙب ط ئٌٝ أعٍٝ ٚأعفً أشاٌ ٠ّبءحئ ث١ّٕب اٌغعبدح علاِخ عٍٝ

 ِع إٌبط ِٓ ثٍذاْ عٕذ اٌزعبًِ ُِٙ ٌٍغب٠خ ٚالإشبساد عٍٝ ٌغخ اٌغغذ خزلافبد اٌضمبف١خالإ رأص١ش فُٙفاْ 

  .صمبفبد ِخزٍفخ أٚ

ؽٛي ٌغخ اٌغغذ  ِٛعع ثؾش اٌزٜ أعشٜ Albert Mehrabian أٌجشد ِٙشاث١بْ   1950 خفٟ عٕ

: فمؾ ، فٟ 7ثـ  بد(ىٍّاٌ)  ٌفظ١ب  اٌزٛاطً ، ٠زُ  ِؾزٛٞ عبؽفٟاٌزٛاطً عٍٝ أٔٗ عٕذِب ٠ٕطٛٞ  وزشفأ

 ٌفظ١ب .غ١ش ِٓ اٌزٛاطً ٠ىْٛ  :  55: ، ٚ 38 ٠ىْٛ ثـ) ٔجشح اٌظٛد ، اٌخ (  اٌزٛاطً طٛر١ب   ؽ١ٓ أْ

رغ١١ش ٚعٙخ ٔظش وض١ش ِٓ إٌبط عٓ عٍٝ ا ٘ز عبعذ،  ش وبْ ِؾذٚدا  عٍٝ اٌشغُ ِٓ أْ ٔطبق اٌجؾٚ

  .اٌزٛاطًأ١ّ٘خ ٌغخ اٌغغذ فٟ ِغبي 

عٍٝ ١زُ رطج١مٗ ٌخبسط اٌغ١بق  أؽ١بٔب   زُ اٌزعبًِ ثٙزا اٌّف٠َٛٙٚلذ ،  ٌغٕٛادٚلذ ألش عبٌُ اٌزذس٠ت رٌه 

  .اٌزٛاطًِٓ  خّّىٕأٌٛا  الأع١ّع 

 ٌغخ اٌغغذ رٍعت دٚسا  ٚ٘ٝ أْ ، أٞ ٚلذ ِؼٝ ِٓأوضش ، فاْ اٌشعبٌخ الأعبع١خ لبثٍخ ٌٍزطج١ك  ِع رٌه

ئشبساد عغّٕب غ١ٓ رفبعٍٕب ِٓ خلاي اٌزؾىُ فٟ ٚ ٠ّىٓ رؾ اٌعبؽفٟ اٌزٛاطًٚخبطخ فٟ ِغبي  ٘بِب  

  . خش٠ِٓٓ الأرٍه الإشبساد ر١١ّضٔب  اٌخبطخ ِع 

ٝ ِب ٔش٠ذ عٍ اٌؾظٛيخش٠ٓ ثذلخ )ثغغ إٌظش عٓ ِب ٠مٌْٛٛ ( ٚ فُٙ ٌغخ اٌغغذ رّىٕٕب ِٓ فُٙ الأْ ئ

 بد(ىٍّاٌعٍٝ  دائّب   عزّبد)دْٚ الإ

عٕذ اٌغجك ٚ ١ِضح وج١شح رّٕؾهخش٠ٓ لجً رؾ٠ٍٛٙب ئٌٝ وٍّبد ئ٠ّبءاد الأ حعٍٝ لشاء حاٌمذسْ ئوّب 

 .إٌبط  ِع اٌزعبًِ
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 خإيّبءاد ػبٌّي 1.2 

 ٠ّبءحالإ٘زٖ  .حعبد الأعٕبْظٙٛسٚ ئٌٝ أعٍٝ اٌفُ عبٔجٝ عؾت ِٓ ٚ٘ٝ رزأٌف .خاٌزب١ٌ ٠ّبءحٌٕٕظش ئٌٝ الإ

وبٔذ ٕ٘بن  ٠جذٚ الأِش وّب ٌٛٚ  .أٞ صمبفخ ِٓ أٞ شخض٠ٚغزط١ع ر١١ّض٘ب  خثزغبِثبلأ عب١ٌّب   خِعشٚف

 عٛاًِ ِضً ثغغ إٌظش عٓ خض٘ب ثغ١ٌٛٙٚثبٌزبٌٝ ٠غزط١ع ر١ّ .وً ٚاؽذ ِٕب فٟ بصٍخز٠ِّّبءاد ثعغ الإ

  .اٌغٕغ١خ أٚاٌزع١ٍُ اٌضمبفخ ٚاٌٍغخ ٚ

 .رٛاطٍٕب ِٓ وفبءح ٠ض٠ذ ثشىً وج١ش خب ٌلإ٠ّبءد اٌعب١ٌّر١١ّضْٔ ئِٚٓ اٌّإوذ 

 

 

 :ٚ٘ٝ رزىْٛ ِٓ اٌزبٌٝ  ٚ٘ٝ سفع اٌىزف١ٓ خأخشٜ ِبٌٛف ٠ّبءحئ

 ١ٌظ ٌذٜ أعٍؾخ.  :       خا١ٌذ٠ٓ ِىشٛف 

  : ٓأٔب ِط١ع . اٌؾبعج١ٓ ِشفٛع١ 

 اٌؾٍك ِٓ اٌٙغَٛ . خؽّب٠ :         خأوزبف ِٕؾ١ٕ 

 ثشىً طؾ١ؼ ِعب   ٘زٖ الإشبساد ٠غت لشاءح د.الإشبسا اٌعذ٠ذ ِٓ ِٓ ٌغخ اٌغغذ رزأٌف،  وّب رشْٚ

 .رفغ١ش طؾ١ؼ ٌٍؾظٛي عٍٝ

 

 اٌجغذ؟ خويف رمشأ ٌغ 1.3

 اٌغغذ : خٌغ حفٝ لشاء خضلاس اٌزب١ٌعزخذَ اٌمٛاعذ اٌئ

 اٌؾشوبد(. عٕمٛد اٌؾشوبد ٘ٛ  خ)ِغّٛع ىًاٌجغذ و خلشاءح إيّبءاد ٌغ : الأٌٚٝ حاٌمبػذ ِٓ

 . حاٌزٝ رزىْٛ ِٓ وٍّبد ِٕفشد خاٌزٝ رشجٗ اٌغٍّ الإشبساد ِٓ خعٓ عٍغٍ ٖعجبس

 ٘زا اٌشخض ً٘ .اٌظٛسح اٌزب١ٌخ ثبٌٕظش ئٌٝ  .اٌغيبق في الإيّبءادلشاءح  : خاٌضبٔي حاٌمبػذ 

 ؟ ؽض٠ٓ أَ ثجغبؽٗ ِزعت 

 .ثشىً وج١ش ب  ىْٛ خبؽئ٠لذ  عزٕزبعهئ خبسط اٌغ١بق اٌغغُ ئشبسح شرفغ ئرا وٕذ
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 را وبٔذ وٍّبد اٌشخض رٕبلغ ئ .اٌغغذ ٠زجع اٌعمً ئ٠ّٕب ٠ز٘ت . وزشف اٌزٕبلط: خضبٌضاٌ حاٌمبػذ

ِٓ  ٠ّىٕه أوزشبف رٌه .ِشبعشُ٘ اٌؾم١م١خ جئ٠ْٛخ أُٔٙ فّٓ اٌّشعؼ ، عغذٖ خئ٠ّبءارٗ ٌٚغ

 ٠زُ عشع ٔٗ فٟ وض١ش ِٓ الأؽ١بْلأ   - عٓ  اٌىٍّبد -  ٌغخ اٌغغذ أوضش عٍٝ خلاي اٌزشو١ض

 .دْٚ ٚعٟ ٠ّبءادالإ اٌعذ٠ذ ِٓ

 

 ٚاٌزضييف خاٌخبغئ اٌمشاءح 4. 1

غزخذَ ثعغ ف١ شخض ثبٌزعتاٌ شعش٠ مذف خ.خبؽئاٌفغ١شاد اٌز ِٓ دائّب   ؽزسأ، ٌغخ اٌغغذ عٕذ لشاءح

شخض ِلاثظ أٚلذ ٠شرذٜ اٌ . ٚ عذَ أ٘زّبَأ ًٍِشبساد ئ أْ رفغش عٍٝ أٔٙب لا ٠ٕجغٟ الإشبساد اٌزٟ

 .٠فعٍٛ٘باٌزٟ  الإ٠ّبءاد خٔٛع١ِٓ ٚ برٙبٗ أٚ ؽشوؽشوبر اٌزٟ رؾذ ِٓ ػ١مخ

 ٕ٘بن .ٌم١بَ ثزٌها عذا   أٔٗ ِٓ اٌظعت رؼؼأ ؟ٌغخ اٌغغذ  رض١٠ف  ، ً٘ ِٓ اٌّّىِٓٓ ٔبؽ١خ أخشٜ

 اٌؾشوبدٕ٘بن اٌعذ٠ذ ِٓ ، ٚ خش٠ٓلأٌ عٕمٛد اٌؾشوبد  عشعشن فٝ زشبساد اٌزٝ رشلإاٌىض١ش ِٓ ا
اٌّعٕٝ  ٌٕمً عذا   ػشٚسٞ ٚعٛد٘ب، ٚثبٌزبٌٟ  اد٘زٖ الإشبس ٍٔزمؾدْٚ ٚعٟ ٚ ثٛعٟ ٔؾٓ .اٌذل١مخ

  .اٌظؾ١ؼ

 لا ٍّٔه اٌغ١طشحٚاٌزٝ  ِٓ عغّٕب أعضاء ِٓ لجً ٘زٖ الإشبسادثعغ  طذٚس ، ٠زُ ٚعلاٚح عٍٝ رٌه
  . ب١ٙعٍاٌٛاع١ٗ اٌىبٍِخ 

ىٓ ٠ّ ٘زا .اٌع١ٓ ِٓ خاٌمش٠ج اٌعؼلاد عذد ِٓخفغ  رؾزبط ئٌٝ اثزغبِخ ؽم١م١خ ٌعًّ،  عٍٝ عج١ً اٌّضبي

لبدسْٚ عٍٝ  ث١ٓاٌّٛ٘ٛ ٓاٌّّض١ٍ ثعغْ ئعٍٝ اٌشغُ ِٓ ،  ثبٌٕغجخ ٌٍٕبط اٌعبد١٠ٓ ٌٍغب٠خ طعجب   أْ ٠ىْٛ
 .أدٚاسُ٘ فٟ عذا   ِْٛمٕع ْٚظٙش٠ ُاٌغجت فٟ أٌٔٙعً ٘زا ٘ٛ ، ٚ الأعّبي ثٙزا إٌٛ  ِٓ اٌم١بَ

 ٘زٖ  عٍٝ الإؽلاق. ثعغ؟ لا  ٘بعزخذاَ ٘زٖ الإشبساد أٚ رض٠ٚشأً٘ ٘زا ٠عٕٟ أْ ع١ٍه أْ رزٛلف عٓ 

 ٚع١ٍه أْ رىْٛ عٍٝ عٍُ ثٙب. اٌز١١ّض شبساد عٍٙخالإ

رمَٛ ْ أعٍٝ ِعزبد لذ رىْٛ ٚ؛ خطٛح دفبع١خ  حفٝ اٌعبد اٌزساع١ٓ إٌّعمذر١ٓ، رعزجش  عٍٝ عج١ً اٌّضبي

، رىْٛ ِضّشح ذ لا اٌّؾبدصخ لْ ئفزغذ سئ١غه فٟ اٌعًّ. ٌذ٠ه( ث١ّٕب رزؾذس ئٌٝ  حثعمذ رساع١ه )عبد

 اٌّؼٟ لذِب   . ٠ّىٕهعججب  فٝ رٌهىْٛ ثه لذ ر خاٌخبط خاٌذفبع١ خاٌٛػع١ْ ئفُٙ عٍٝ اٌفٛس ٠ٚغت أْ ر

 فٟ إٌغبػ. خاٌّؾبدص زعظ١ُ فشصٌاٌخبص ثه ئٌٝ ٚػع١خ ِفزٛؽخ  خٌٛػع١رظؾ١ؼ اٚ
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 خِمبثً اٌغٍجي يجبثيخاٌجغذ الإ خٌغ  - 2
 

 اٌغشض :

 ٘زا اٌفصً عٛف رىْٛ لبدساً ػٍٝ : خثٕٙبي

 اٌجغذ اٌّفزٛدخ ٚاٌّغٍمخ ٚرفغيش٘ب ثشىً صذيخ في اٌغيبق ٚظؼيخزّييض ثيٓ اٌ

 

 

 .ِغٍمخ  ٚػع١خأَ راد  ِفزٛؽخ ٚػع١خراد   ئ٠ّبءاد ِب ئرا وبٔذاٌغغذ ٚ٘ٝ  خلإ٠ّبءاد ٌغ طفخ ِّٙخ

، ٠ّٚىٓ  اٌّغٍمخ دفبع١خ الإ٠ّبءاد .غ١ش عذٚا١ٔخٚ ٌٍزٛاطً حرشعً دعٛٚ،  ِشغعخ ّفزٛؽخاٌ الإ٠ّبءاد

 ٘زٖ اٌذٚسح فٟ .رزعشع ٌٍٙغَٛ رشعش ثأٔه أٔه رظٙش أْ ٙب٠ّٚىٕ  .عذٚا١ٔخ أْ رفغش عٍٝ أٔٙبثغٌٙٛخ 

 .ع١بلبد ِخزٍفخ فٟ الإ٠ّبءاد٘زٖ  ِغّٛعخ ِزٕٛعخ ِٓ رىزشف عٛف
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   خاٌّفزٛد اٌيذ خساد

 

 :(حالإيّبء ) ٌٛظؼيخٚصف ا

  .خأسعً ِفزٛؽخ ، ِفزٛؽ خاٌغغذ فٝ ٚػع١،  خساؽٗ ا١ٌذ٠ٓ ِفزٛؽ

 

 :اٌّؼٕٝ

 أفعٍٙب ٌُ. 

 فىبس )ئٔٝ ِٕفزؼ لأفىبسن(ٔٝ ِٕفزؼ عٍٝ الأئ. 

 ٝ٠ّىٕه اٌضمٗ ث.  

  

  :ِزٝ رغزخذَ

 ٜعٕذِب رش٠ذ ئظٙبس أٔه ِٕفزؼ ٚلا رمظذ أٜ أر.  

 

 :ويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼيخ

 خلاؽع ٚأرخز لشاساره ثبٌزجع١. 

 



 

 

 11                                                                                                                 ِشوض اٌزذس٠ت اٌذٌٚٝ © اٌغضء الأٚي - ٌغخ اٌغغذ 

 

 
 

 
  

 

 

 

اٌصذس  ػٍٝػمذ اٌيذيٓ   

 

 : (ح الإيّبء ) خٚصف اٌٛظؼي

 اٌزساع١ٓ ِٕعمذر١ٓ عٍٝ اٌظذس ٚاٌزعج١ش ٠ظٙش اٌمٍك.

 

 اٌّؼٕٝ :

 خش٠ٓع١ٓ رغزخذَ وؾبعض ٌٍذفب  أِبَ الأاٌزسا. 

 ٔه رؾذ اٌٙغَٛ(اٌشعٛس ثبٌؼعف )ثأ. 

 غ١ش ِٛافكئ ٝٔ.  

 أٔب غ١ش عع١ذ ثخظٛص رٌه.  

 

 ِزٝ رغزخذَ :

 خش٠ٓع الإٔذِب رش٠ذ ئظٙبس أٔه ِخزٍف ِع.   

 

 ويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼيخ :

   ٠غجشُ٘  ٘زا عٛف .٘ذ٠خ رش٠ٚغ١خ أٚ وز١ت،  وٛة ٘زا ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ. ٠بد٠ُٙأِغبوٗ ثلإ ئعط١ُٙ ش١ئب

  .  عغذُ٘ خٚػع١ فزؼ عٍٝ
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اٌيذ   خػمذ اٌزساػيٓ ِغ ظُ لجع  

 

 

 : (ح الإيّبء ) خٚصف اٌٛظؼي

  .ثزغبِخ طبسِخأِع  . اٌٛعٗ أؽّش اٌٍْٛ خِٚغٍم خما١ٌذ ِٕطج خٚلجؼاٌزساع١ٓ ِٕعمذر١ٓ 

 

 اٌّؼٕٝ :

 فٝ ٔفظ اٌٛلذ.  خٚ٘غ١ِٛ خدفبع١ 

   ِب ثخظٛص رٌه. لا ٠عغجٕٝ ِب أسٜ ٚلاثذ ِٓ عًّ ش١ئب 

 

 ِزٝ رغزخذَ : 

  عٛاء ثٛعٝ أٚ ثذْٚ ٚعٝ. حغ١ش ِٛافك ثشذعٕذِب رش٠ذ ئظٙبس أٔه 

 

 : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

 ّشىٍخاٌغجت اٌغزسٞ ٌٍ ٌفُٙزعبؽف ً اٌعبؽفٝ ٚاٌأعزخذَ اٌزٛاط. 

 ُٙأعشع ع١ٍُٙ ئِغبن ش١ئب  فٝ أ٠بد٠.  

  ٍُِٙىبُٔٙأ٠زؾشوْٛ ِٓ أعع.  
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 ثٙبَ لأػٍٝ ٚالإػمذ اٌزساػيٓ 

 

 

 : (ح الإيّبء ) خٚصف اٌٛظؼي

 زٛلع أْ ٠ٙبعُ .  عٍٝ اٌظذس ِع سفع أطجعٝ الأثٙبَ لأعٍٝ . اٌعؼلاد ِشذٚدح وّب ٌٛ وبْ ٠ اٌزساع١ٓ ِٕعمذر١ٓ

  

 اٌّؼٕٝ :

 ٌٚىٓ ِبصاي ٠شعش ثبٌزفٛق .  خدفبع١ 

  شعٛس دفبعٝ ِع شعٛس ثبٌخؼٛ  فٝ ٔفظ اٌٛلذ. 

 ًِّضبي : ِٛظف عذ٠ذ ٠ضك ثٕفغٗ أِبِٗ سئ١غٗ فٝ اٌع .  

 را ئٌزضاَ ُِٕٙ . ٌٚىٓ ئرفبق ٚئٔٗ ٠ّىٕه اٌؾظٛي عٍٝ أعشع رمذ٠ّٝ رٌه ٠عٕٝ  خرا سا٠ذ رٌه فٝ ٔٙب٠ئ

 ِع ػُ  لجؼخ ا١ٌذ فزٛلع ِمبِٚخ ٚسفغ ٌٍعشع. ح٠بدٜ ِعمٛدأ٠ذ الأس

 

 ِزٝ رغزخذَ : 

  ثٕفغه عٍٝ اٌشغُ ِٓ دخٌٛه فٝ ٚػع ٠ؾزًّ ف١ٗ اٌٙغَٛ ع١ٍه . خرزؾٍٝ ثبٌضمعٕذِب رش٠ذ ئظٙبس أٔه 

 

 ويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼيخ :

 ُٙ١خرغ١١ش رٍه اٌٛػع خٌّؾبٌٚٔٗ لاداعٝ اعٍٝ اٌشغُ ِٓ رٌه ف ، أعشع ع١ٍُٙ ئِغبن ش١ئب  فٝ أ٠بد٠ 

  .عٍٝ لشاساد ثٛػٛػعزخذاِٙب ٌٍؾظٛي ئٚاٌزٝ ٠ّىٕه  خ٠غب٠جئشبساد ئ٠ظٙشْٚ  ُٔٙلأ
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ِغ اٌمجط ػٍٝ اٌزساع الأخشٜ   ػمذ اٌزساػيٓ  

 

 

 : (ح الإيّبء ) خٚصف اٌٛظؼي

  اٌغغذ ِؾ١ّخ ثشىً ع١ذ. خرغزة ا١ٌذ٠ٓ اٌزساع١ٓ ثمٛح ِٚمذِ

 

 اٌّؼٕٝ :

 إٌفظ .  خرزوشٖ ثّعبٔم 

 ٌٟشؤ٠خ ٔزظبسأٚ الإ الأؽجبء،  ؽج١ت الأعٕبْ ِضً ص٠بسح فٝ ئٔزظبس ِب عٛف ٠ؾذس ، اٌّٛلف اٌغٍج 

 .اٌشئ١ظ اٌزٕف١زٞ ٌٍعًّ

 

 ِزٝ رغزخذَ : 

أرا ٚعذد ٔفغه رمَٛ ثزٍه  اٌٛػع١خ ، فأٔذ رؾزبط ئٌٝ رٙذئخ ٔفغه ل١ٍلا  ؽزٝ رىْٛ ثخ١ش. رٍه اٌٛػع١خ عٛف 

 ٔذ رؾزبط ئٌٝ رغ١١ش٘ب لجً ِمبثٍٗ أٜ شخض. أه رظٙشن ثبٔه ِذافع ٌزٌ

 

 ويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼيخ :

 إٌّعمذر١ٓ  ، أعشع ع١ٍُٙ اِغبن شٝء فٝ أ٠بد٠ُٙ . وٛة ِٓ اٌمٙٛح  اٌزساع١ٓ  خِشبثٗ ٌزغ١١ش ٚػع١

  .ِٓ اٌضمخ خ٠عزجش ؽً سائع ٠ٚعط١ُٙ دفع
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 ػمذ اٌزساػيٓ جضئيبً 

 

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

اٌزساع١ٓ إٌّعمذر١ٓ . ؽ١ش رمَٛ اٌزسا   ثعجٛس اٌغغذ وؾبعض ث١ّٕب اٌزسا   خِٓ ٚػع١ حِبوش خ٘زٖ ٘ٝ ٔغخ

 ٔه رمَٛ ثبٌم١بَ ثؾؼٓ ٔفغه .أِزذ١ٌخ ِّب ٠ظٕع ٚػع١خ و

 

 اٌّؼٕٝ :

 ؽغبط ثبٌؼعف عٕذ اٌذخٛي فٝ ِٛالف عظ١جخ . أ 

 اٌٙذٚء ٌٚىٓ ٠ش٠ذْٚ ئظٙبس  حث١ٓ إٌغبء عٕذِب رىْٛ ِزٛرش حِشٙٛس. 

 

 ِزٝ رغزخذَ : 

 اٌغشثبء فٝ ئعزّب  أٚ ِىبْ عبَ . خِمبثٍ

 

 ويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼيخ :

 ِغبوٗ فٝ أ٠بد٠ُٙ ِضً ِششٚة ِب.أعطُٙ ش١ئب  لإ 

 . رمذَ ثبٌّظبفؾخ 

   .ؽبٚي فزؼ ٚػع١خ اٌغغذ ثغإاٌُٙ عٓ عًّ ش١ئب  ِب .عٍٝ عج١ً اٌّضبي رؾغظ ٍِّظ ش١ئب  ِب 
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   حالأسجً ِذبيذ

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

 ِٓ ثعؼٙب اٌجعغ .ِغزم١ّٗ ٚفٝ ٚػع ِؾب٠ذ . خالأسعً لش٠ج

 

 : اٌّؼٕٝ

  . ١ٌظ  ٌذٜ أٜ رع١ٍك 

 ٔزجبٖ.ئظٙبس الإ 

 

 ِزٝ رغزخذَ : 

 .ٌىٝ رظٙش أٔه ِؾب٠ذ ٚغ١ش ِٕؾبص 

 عٛاء  ِشٙٛسح ٌذٜ إٌغبء ٌىٝ رظٙش أِبَ اٌشعبي أٙب لا رعطٝ أٜ أشبساد ِٓ عغذ٘ب ) خٚػع١

 ( . خأٚ عٍج١ خ٠غبث١ئ

 

 ويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼيخ :

 . ؽبٚي ععٍُٙ ٠زؾشوْٛ عٍٝ اٌشغُ ِٓ أٔٗ ١ٌظ ِٓ اٌؼشٚسٜ ععٍُٙ ٠غ١شْٚ رٍه اٌٛػع١خ 
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 حالأسجً ِزجبػذ

  

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

ً عٍٝ الأسع ثشىً سعغبٌجب  ِٓ اٌشعبي عٓ ؽش٠ك ٚػع الأالأسعً ِٕفشعخ عٓ ثعؼٙب اٌجعغ . رغزخذَ 

  .ِغزمش

  

 : اٌّؼٕٝ

  ٜ١ٔخ فٝ اٌّغبدسح١ٌظ  ٌذٜ أ . 

 .الأؽغبط ثبٌشعٌٛخ 

 ؽغبط ثبٌزفٛقالأ. 

 

 ِزٝ رغزخذَ : 

 زضؽضػ عٓ ِٛلفه .ر ٌٓأه عٛف  خعٕذِب رش٠ذ ئظٙبس اٌزفٛق اٌخبص ثه ٚؽم١م

 

 ويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼيخ :

 رغٕت اٌّٛاعٙٗ اٌّجبششح . خالأؽ١بْ عٛف ٠ىْٛ ِٓ اٌؾىّ ؽبٚي ععٍٗ ٠زؾشن. عٍٝ اٌشغُ ِٓ أٔٗ فٝ ثعغ
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 رمبغغ الأسجً أصٕبء اٌٛلٛف 

                 

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

أصٕبء اٌٛلٛف. ٌزعض٠ض اٌزبص١ش فٝ اٌغبٌت عٛف ٠ىْٛ اٌزساع١ٓ ِزعبلذربْ أ٠ؼب . اٌشخض ثزٍه  خالأسعً ِزشبثى

 ثع١ذا  عٓ أٜ ِغّٛعبد ِٓ إٌبط.  فٝ اٌغبٌت عٛف رغذٖ خاٌٛػع١

 

 : اٌّؼٕٝ

  ٚعؾ ِغّٛعخ ِٓ اٌغشثبء ٝ٘. 

 خز ٚػع١خ دفبع١خأخش٠ٓ ٌزٌه ررّبِب  ثبلأ خ٘ٝ ِبرضاي غ١ش ٚاصم . 

 شخبص رٚ ِٕبطت أعٍٝ .أأٚ اٌٛعٛد فٝ ؽؼٛس  خٌٍشعبي ٘زا ٠عجش عٓ ٔمض فٝ اٌضم خثبٌٕغج 

 

 ِزٝ رغزخذَ : 

 خش٠ٓ.ذْٚ ٚعٝ . ٚلا رغزخذَ عّذا  ِع الأغبٌجب  ِب رغزخذَ ٘زٖ اٌٛػع١خ ث

 

 : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

 ٓاٌذخٛي  ٠شعش ثبٌجشد أٚ فٟ ؽبعخ ئٌٝ ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ خثجغبؽ اٌشخض .اٌزفغ١شاد اٌخبؽئخ ِع ؽزسا   و

  .ّشؽبعئٌٝ اٌ

 فٝ  خؽاثغغذن ِّب ٠غبعذُ٘ ثبٌشعٛس ثبٌش خ٠ّىٕه رغ١١ش رٌه عٓ ؽش٠ك ئظٙبس ٚػع١بد ِٕفزؾ

 ؽؼٛسن .
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( ثٝٚاٌٛظغ الأٚس رشجيه الأسجً )  

  

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

  .رساع١ٓ ِزمبؽع١ٓ  عبدح خ٘زٖ اٌٛػع١ ٠ٚىًّثب ٚعٕذ عىبْ أٚس حِعزبد خ.٘زٖ اٌٛػع١ ٚػع لذَ فٛق الأخشٜ 

 

 :  اٌّؼٕٝ

 دفبع١خ. خٚػع١ 

 ٔغؾبة ِٓ اٌّؾبدصخ. الإ 

 ِٚالأفىبس اٌغذ٠ذح  خِمب . 

 

 خذَ : ِزٝ رغز

 .عٕذِب رش٠ذ ئظٙبس أخزلافه ٚعذَ ِٛافمزه 

 .وٓ ؽزسا  ِٓ اٌزفغ١ش اٌخبؽٝء عجش إٌظش ئٌٝ عٕمٛد اٌؾشوبد 

 

 : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

 ٍرٛا ٠ٍٚمٛا ٔظشح ُٙ ٠زؾشوْٛ .أعبٌُٙ أْ ٠أؽبٚي ععٍُٙ ٠مِْٛٛ ثزغ١١ش ٚػع١خ عغذُ٘ ثّؾبٌٚخ عع

 عٍٝ شٝء ِب.

 را وٕذ رش٠ذُ٘ أْ ٠ٛافمٛا أٚ ٚرمف عٍٝ ولا اٌمذ١ِٓ .ئ حعٕذِب رىْٛ ِغزمش إٌبط رزخز أُ٘ لشاسرٙب

 اٌّغٍمخ . خ٠مشسٚا أععٍُٙ ٠زؾشوْٛ ٌىٝ ٠خشعٛا ِٓ رٍه اٌٛػع١
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ٝ(ِشيىرشجيه الأسجً )اٌٛظغ الأ  

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

فٝ  حِعزبد خاٌغٍٛط.٘زٖ اٌٛػع١ ذٕرظٙش أٔفشاط الأسعً ع خ.٘زٖ اٌٛػع4١ٌعًّ شىً  ٚػع لذَ فٛق الأخشٜ 

 حغ١ش ِعزبد خلشة. ٘زٖ اٌٛػع١عٓ  خالأِش٠ى١ حٚاٌضمبفبد اٌزٝ رزجع اٌٛلا٠بد اٌّزؾذ خالأِش٠ى١ حاٌٛلا٠بد اٌّزؾذ

 فٝ أٚسثب . 

 :  اٌّؼٕٝ

 . اٌغشٚس 

  . اٌغذاي 

  اٌزٕبفظ. 

 

  : ِزٝ رغزخذَ

 ٔظشٜ فٝ اٌّٛػٛ  ٌٓ رزغ١ش. خ: ٚعٙ خعٕذِب رش٠ذ ئظٙبس اٌضم 

 ٞؽ٠ٍٛخ ّٕبلشبدٌ عزعذادئٚأٔب عٍٝ ،  ؽً ٚعؾ ٌٓ ٠ىْٛ ٕ٘بن أ. 

 

 : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

 ه اٌٛػع١ٗ اٌّغٍمٗ. لأْ ٍأععٍُٙ ٠مِْٛٛ ثبٌزؾشن ٌٍخشٚط ِٓ ر،  ٚعٙخ ٔظشن ئرا وٕذ رش٠ذُ٘ اْ ٠شٚا

 اٌّغٍمٗ فٝ اٌغبٌت رعٕٝ عمً ِغٍك . خاٌٛػع١
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اٌىبدً  غٍك   

                   

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

 خِظبؽج خ٘زٖ اٌٛػع١ . حأث١ٓ اٌشعً ٚاٌّش خخزلافبد اٌجغ١ط. رٛعذ ثعغ الإ اٌىبؽً ِغٍك خٍف ثعؼُٙ اٌجعغ

 .  ثبلأ٠ذٜ ِغه اٌىشعٝ

 

 : اٌّؼٕٝ

 خوجذ ِشبعش عٍج١. 

  .اٌشه أٚ اٌخٛف 

 

  : ِزٝ رغزخذَ

 ٙإوذ.ِٛلف غ١ش ِ خفٝ ِٛاع 

  .غ١ش ٚاصك ِٓ اٌّغزمجً أٚ ِزخٛف 

 ٠مِْٛٛ ثغٍك 88أظٙشد أْ  ْعٕب٠ذ عٍٝ إٌبط اٌزٝ رضٚس أؽجبء الأاٌذساعبد اٌزٝ أعش ُِٕٙ %

 . اٌىبؽً ثّغشد اٌغٍٛط فٝ وشعٝ اٌطج١ت

 

 : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

 صاٌزٗ ٚأظٙش اعضا  ث١ٕىُ لُ ثعزشخبء. عٍٝ عج١ً اٌّضبي أرا وبْ ٕ٘بن ؽبلًٍ رٛرشُ٘ ؽزٝ ٠ظٍٛا ئٌٝ الإ

 . خعغذ ِٕفزؾ خثبٔه لا رش٠ذ أٜ أرٜ عٓ ؽش٠ك ئظٙبس ٌغ

 ر٘ت ثبٌمشة ُِٕٙ ٚعبٍُِٙ ثبٌزغبٜٚ.  أ 
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إٔفشاط اٌمذِيٓ  خلأيبدٜ ػٍٝ ِٕطما   

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

 ث١ٓ اٌشعبي. حِٕزشش خئٔفشاط اٌمذ١ِٓ . ٚ٘زٖ اٌٛػع١ خا١ٌذاْ رغطٝ ِٕطم

 

 : اٌّؼٕٝ

 الأؽغبط ثبٌؼعف. خٔز١غ خاٌؾّب٠ 

 خالافزمبس ئٌٝ اٌضم . 

 ٙغَٛؽبٌخ اٌفٟ  اٌغغُ ؽّب٠خ . 

 

  : ِزٝ رغزخذَ

 أٔفغُٙ.      خعٕذِب ٠شعش إٌبط ثبٌخٛف ٠ٚمِٛٛا ثاظٙبس رٌه عٓ ؽش٠ك ؽّب٠ 

 

 : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

 اٌىض١ش ِّب ٠ذٚس ثعمٌُٛٙ  خجبسن عٓاؽ١ش أٔٙب رمَٛ ث خ١ٌظ ِٓ اٌؼشٚسٜ رغ١١ش رٍه اٌٛػع١. 
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 دجبغٚالا خاٌضم-3

 
 اٌغشض :

 ٘زا اٌفصً عٛف رىْٛ لبدساً ػٍٝ : خثٕٙبي

 جغذن  ٚظؼيخضيض ؼٌز خاٌجغذ ٚأعزخذاَ ٘زٖ اٌّؼشف خخشيٓ ػجش ٌغٝ الأف خفزمبس إٌٝ اٌضمبف الإأوزش

 

 شىٛن أٚ لذ رىْٛ ٌذ٠ُٙك أٔفغُٙ أٔٗ فٝ عّ ، عٍٝ اٌشغُ ِٓ فٝ أٔفغُٙ صمزُٙ ظٙبسئ إٌبط رشغت فٟ

 .ؽزشاَ اٌزادأرذٟٔ  ٠عبْٔٛ ِٓ

ِٓ  .دْٚ ٚعٟ خش٠ِٓٓ لجً الأ ٠ٗزُ اٌىشف ع٠ّٕٚىٓ أْ  ،ُ٘ عغذٌغخ  ِٓ خلاي ظٙش٠٠ّىٓ أْ  ٘زا

 ثشىً أوضش ؽزشاَ اٌزاد اٌخبص ثهأ ظٙبسلإ بٌضمخث اٌّشرجطخ عزخذاَ الإ٠ّبءادأ، ٠ّىٕه ٔبؽ١خ أخشٜ

 أٚ أظٙبس أْ ٌذ٠ه اٌىبس٠ضِب. خفعب١ٌ

 .اٌزفٛق ٚئظٙبس ؽزشاَ اٌزادأٚ خثبٌضم خاٌٛػع١بد اٌخبط ع١زُ عشع، ٘زا اٌفظً  فٟ
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اٌيذ لأػٍٝ  خادس اٌيذ لأعفً   خادس –    

  

 
�              �                 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

 لأعٍٝ أٚ أرغب٘ٙب لأعٍٝ. خِزغٙ خ: اٌشاؽ ا١ٌذ لأعٍٝ خساؽ 

 لأعفً أٚ أرغب٘ٙب لأعفً. خِزغٙ خ: اٌشاؽ ا١ٌذ لأعفً خساؽ 

 

 : اٌّؼٕٝ

 اٌيذ لأعفً خساد : 

 .خٌغٍطا -

 .عٓ وً شٝء  أٔب اٌّغئٛي -

 اٌيذ لأػٍٝ خساد :  

 .خاٌطبع -

 عذَ اٌزٙذ٠ذ. -

 ٠ّىٕه اٌؾذ٠ش الأْ. ، رغ١ٍُ خٚػع١ -

 

 :  ِزٝ رغزخذَ

 ساؽٗ ا١ٌذ ِٓ أعفً ئٌٝ أعٍٝ ٠ّىٓ أْ  خا١ٌذ لأعفً ٌزظٙش أٔه اٌّغئٛي. رغ١١ش ٚػع١ خأعزخذَ ساؽ

 خش٠ٓ ِعه ثبٌىبًِ. اٌزٝ ٠زعبًِ ثٙب الأ خ٠غ١ش اٌطش٠م

 

 : خش رٍه اٌٛظؼيويف يّىٕه رغيي

 أْ لا  ٠ذٖ .فمؾ ؽبٚي خف١ٛعذ اٌم١ًٍ اٌزٜ ٠ّىٕه عٍّٗ ٌزغ١١ش ٚػع١ ، ارا ٌُ رىْٛ رظبفؼ اٌشخض الأخش

الأ٠ذٜ  خٌز٠ٓ ٠غزخذِْٛ ساؽِع ا ْ رىْٛ ِٕفزؾب  أأ٠بد٠ُٙ عٕذِب رىْٛ لأعفً ٚرزوش  خساؽِٓ رش٘ت 

 . لأعٍٝ
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   اٌّصبفذبد

 

 �                 

* 

�              

 

      

  

 .ٍٝ اٌغبٔت الأ٠غشٔظش اٌشخض اٌزٜ ع خِٓ ٚعٙ * 

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

 الأشخبص ئٌٝ أؽذ ٘زٖ اٌٛػع١بد:ر١ًّ  ثبلأ٠بدٜ  خعٕذ اٌّظبفؾ

 ٠ذ٠ه ئٌٝ أعٍٝ. خرىْٛ ساؽ خعٕذ اٌّظبفؾ اٌيذ لأػٍٝ: خساد 

 ٠ذ٠ه ئٌٝ أعفً. خرىْٛ ساؽ خعٕذ اٌّظبفؾ اٌيذ لأعفً: خساد 

 :           ّٛد١٠ٓ عٍٝ الأسع .ولا ا١ٌذ٠ٓ ِزٛاص١٠ٓ ٚع اٌّذبيذ 

 

 : اٌّؼٕٝ

 أٔب اٌّغئٛي . ، حِغ١طش خا١ٌذ لأعفً رعٕٝ ِظبفؾ خساؽ خِظبفؾ 

 ٠ششفٕٝ ٚأٔب فٝ خذِزىُ ، خخبػع خرعٕٝ ِظبفؾ ا١ٌذ لأعٍٝ خساؽ . 

 اٌزىبفإ ٔؾٓ ِزغب١٠ٚٓ . خرعٕٝ ِظبفؾ حاٌّؾب٠ذ خاٌّظبفؾ 

 

  : ِزٝ رغزخذَ

 أٔذ اٌّغ١طش فٝ اٌّٛلف.،  أٔذ رظٙش رفٛله ٚصفزه ثٕفغه ، لأعفً خِظبفؾ 

  ُ٘ع١ٍه ٚأٔذ رش٠ذ ئظٙبس  حخش ئظٙبس اٌغ١طش٘ٝ عٕذِب ٠ؾبٚي اٌشخض الأ خعزخذاَ ٌٙزٖ اٌٛػع١أأ

 ثً أٔه ٌٓ رخؼع ٌٗ. حأه عٍٝ ٔفظ لذَ اٌّغبٚا

 

 :خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

 خرغٍغً اٌٛػع١ أٔظش ا١ٌذ لأعفً ِعه ، خساؽ خعٍٝ شخض ِب ٠غزخذَ ِظبفؾ خٌٍؾظٛي عٍٝ أفؼ١ٍ 

   .ٌىٝ ٠ّىٕه ِٛاعٙزٙب خاٌمبدِ خفٝ اٌظفؾ حاٌّٛعٛد
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خشيٓ ِغ الأ خاٌزذىُ فٝ اٌّصبفذ  

 

 

 

         

 

 

 

 :خاٌٛظؼي رغٍغً

 ٠ّىٕه، عٍٝ ٠غبسن ٚوبْ  (٠ذٖ لأعفً خ)ساؽ حاٌّغ١طش خاٌّظبفؾ ٠ّبسط ه٠ظبفؾ ئرا وبْ اٌشخض اٌزٞ

 .خشٌٍشخض الأ خاٌخبط خٚاٌذخٛي فٝ إٌّطم عٍٝ ٠غبسن عٓ ؽش٠ك اٌّؼٟ لذِب   ٘زا ِٛاعٙخ

أٚ ؽزٝ فٝ اٌٛػع  حلأعفً ٚععٍٙب ِؾب٠ذ خا١ٌذ اٌّزغٙ خاؽرغبٖ ١ّ٠ٕٗ .٠ٚمَٛ ثٍف سئ٘زا أ٠ؼب  ٠ذفع ٠ذ٠ٗ فٝ 

 اٌخبػع. 

 رخطٛ ئٌٝ الأِبَ ِع  لأْ ِعظُ إٌبط أٚلا   ا١ٌغشٜ لذِه خطٛح ئٌٝ الأِبَ ِعأخز  ٘ٛ ٘زا اٌزىز١ه اٌّفزبػ فٟ

عذح  كِع طذ٠٘زا اٌزىز١ه  ِّبسعخ لذ رؾزبط ئٌٝ، ٌزٌه  اٌزٛل١ذ ٘ٛ وً شٟء ا١ٌّٕٝ عٕذ اٌّظبفؾٗ. ألذاُِٙ

 شخض ِب ٠شعش ثبٌزفٛق. لجً رطج١مٗ عٍٝ ِشاد

 

 

اٌيذ لأعفً  خالألزشاة ِغ ساد  

 أخطٛ ٌلأِبَ ثبٌشجً اٌيغشٜ 
غجيؼيٗ ِغ رمذيُ اٌشجً  خِصبفذ

  خاٌيّٕٝ فٝ اٌجذاي

يذٖ ػٍٝ أْ  خلُ ثٍف اٌيذ اٌيّٕٝ لأججبس ساد

يٗ  ٛدرىْٛ ػّ  
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 ده الأيذٜ ِؼبً 

  

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

 .حِزىشس خؽه الأ٠ذٜ ِمبثً ثعؼٙب اٌجعغ ثطش٠م

 

 : اٌّؼٕٝ

 خرٛلع ٔزبئظ ئ٠غبث١ . 

 خفبٌشخض ٠زٛلع ٔزبئظ ئ٠غبث١ خعٕذ ؽه ا١ٌذ٠ٓ ثغشع. 

 ًٍأٚ ٠مَٛ ثؾغبة شٝء ِب.  عٕذ ؽه ا١ٌذ٠ٓ ثجؾء فبٌشخض ِخبد  أِٚؼ 

 ِٓ عٕذ  شعٛس شخض ِب ثبٌجشد.  خ٘زٖ اٌٛػع١ أْ رغزخذَ ٠ّٚىٓ أ٠ؼب  ، .عٛء اٌزفغ١ش ؽزاس 

 

  : ِزٝ رغزخذَ

 اٌخطؾ اٌخبدعخ ئٌٝ ثعغ عزٕبدا  ئ إٌّبفع اٌشخظ١خ رٛلع أٚاٌزٛلعبد  اٌؾّبط ٚ ئظٙبس. 

 

 : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

 ٛفٝ اٌؾغجبْ  خٚخز رٍه اٌٛػع١، ؽع ِٓ رٌه لا ثذلا   . خص ٘زٖ اٌٛػع١لا ٠ّىٕه عًّ اٌىض١ش ثخظ

  .عٕذ أخز اٌمشاساد
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ثٙبَ الإ   

 

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

ثٙبَ. ػع فٝ اٌغ١ٛة ِع ئظٙبس الإعٍٝ عج١ً اٌّضبي الأ٠ذٜ رٛ .خخش٠ٓ فٝ ٚػع١بد ِخزٍفثٙبَ ٠ظٙشعّذا  ٌلأالإ

 ثٙبَ ٠جمٝ ظب٘شا .ِع اٌشعبي( ث١ّٕب الإ حؾضاَ )ِعزبدا١ٌذ ٠ّىٓ أْ رٛػع أ٠ؼب  أعٍٝ اٌ

 

 : اٌّؼٕٝ

 خ أٔب أرؾٍٝ ثبٌضم. 

 .أشعش ثبٌزفٛق 

  

  : ِزٝ رغزخذَ

 عٕذِب رش٠ذ ئظٙبس أٔه اٌّغئٛي. 

 ٛاٌخبص ثه اٌزفٛق ٚرش٠ذ أْ رظٙش فٟ اٌّغزّع ِّٙخ أٚ فئخ عّبعخ فٝ أٔذ عؼ. 

 

 : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

  ْٛأٚ  حِضً ِظبفؾزُٙ أٚ أعطبُ٘ ش١ئب  ِب ِضً وٛة لٙٛ ، أ٠بد٠ُٙ فٝ ٚػع ِخزٍفأععٍُٙ ٠ؾشو

  ثفؾض ش١ئب  ِب ٠زؼّٓ اٌٍّظ.  أععٍُٙ ٠مِٛٛا
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   (خ)ِعِّٛ ػٍٝ ثؼعٙب اٌجؼط خٌيذاْ ِطجما

            

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

 عفً اٌخظش.أأٚ . الأ٠ذٜ ٠ّىٓ أْ رٛػع أعٍٝ ِعب  أِبَ اٌغغذ زبْا١ٌذاْ ِؼِّٛ

 

 : اٌّؼٕٝ

  خخشٜ اٌزٝ رظٙش اٌضمشبساد الأاٌغٍٛن اٌغٍجٝ عٍٝ اٌشغُ ِٓ الإ أ٠ؼب  ، اٌؾشص أٚ اٌمٍك. 

 فٝ اٌزفبٚع خؽجبؽ ٚخبطعٕذ اٌشعٛس ثبلأ.  

 ُٙاٌشخض ِجزغّب   ئرا وبْ ٚخبطخ  ،  اٌضمخ وذ١ًٌ عٍٝ أرمش خ٘زٖ اٌٛػع١ ٘ٛ أْ شبئع عٛء ف.  

 

  : ِزٝ رغزخذَ

 وٍّب وبٔذ الأ٠ذٜ  خ. عبِخاٌضمئظٙبس  خ٠ظٙش لٍمٗ ث١ّٕب ٠غزّش فٝ ِؾبٌٚ ذ اٌشخض ألاعٕذِب ٠ش٠

 وٍّب وبْ الأؽغبط ثبلأؽجبؽ اٌزٜ ٠ع١ٕٗ اٌشخض أوضش. ، ألشة ئٌٝ اٌٛعٗ  حاٌّشذٚد

 

 

  : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

 ش١ئب  ِب لإِغبوٗ ٌىٝ رعشع ع١ٍ خ. أٔذ ثؾبعخاٌغغذ اٌّغٍم خثٍغ خاٌخبط خِضً اٌؾٍٛي اٌغبثم ُٙ

   .خٚفه  الأ٠ذٜ اٌّؼِّٛ عغذُ٘  خعجبسُ٘ عٍٝ رغ١١ش ٚػع١لإ
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) اٌٙشَ(خ اٌمج  

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

 طبثع أؽذٜ ا١ٌذ٠ٓ رٍّظ أطبثع ا١ٌذ الأخشٜ. أ

 

 : اٌّؼٕٝ

 خاٌضم. 

 خش٠ٓ.ٛق عٍٝ الأوذ١ًٌ عٍٝ اٌزف 

 .ٌذٜ وً الأعبثبد  

  :ِزٝ رغزخذَ 

 ٔه اٌّزؾىُ فٝ الأِٛسأْ رظٙش ثعٕذِب رش٠ذ أ. 

  ٚأٔه اٌّغئٛي. خظٙبس أٔه الأعٍٝ ِشرجئعٕذِب رزعبًِ ِع ؽبلُ ٚرش٠ذ 

 عٕذِب ٠غٍُ خج١ش ِب ؽىّٗ )سأ٠ٗ( اٌزٜ لا ٠مجً اٌشه.  

 

  : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

   عغذُ٘. خعجبسُ٘ عٍٝ رغ١١ش ٚػع١ِب لإِغبوٗ لإ ٠ّىٕه عشع ع١ٍُٙ ش١ئب  
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ميبَ ِٓ اٌىشعٝ )اٌمفض ِٓ اٌىشعٝ(ٌزذفض ٌٍا   

             

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

عٗ عٍٝ ِغٕذٜ ٛ. ثعغ الأؽ١بْ ا١ٌذاْ رىْٛ ِٛػٔٗ عٛف ٠مفض ِٓ اٌىشعٝأ٠ظٙش اٌشخض و ، عٕذ اٌغٍٛط

 اٌىشعٝ وّب ٌٛوبْ ٠ؾبٚي ِٕع ٔفغٗ ِٓ اٌمفض. 

 

 : اٌّؼٕٝ

 ًّأٔب عب٘ض ٌٍع. 

 ٛحأب ِشبسن فٝ رٌه ثم. 

 

 :ِزٝ رغزخذَ 

 . ًّعٕذِب رش٠ذ أْ رٕٙٝ اٌّؾبدصٗ ٚرجذأ ثبٌع 

 خلذ أوزف١ذ ِٓ اٌؾذ٠ش ٚرش٠ذ أْ رؼع أٔذ إٌٙب٠. 

 

 : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

  ٌىٝ رغعٍٗ ٠زفبعً أوضش ِعه. خرغبٖ اٌّؾبدصئلُ ثزغ١١ش 

 فىشره. عشععبدٖ الُ ث 

 مبؽ صُ أخززُ ؽذ٠ضه.ِع رٍخ١ض إٌ خٔٙبء اٌّؾبدصاث حلُ أٔذ  ثبٌّجبدس 
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  ط )ِعغ( اٌشفبٖ ػ

 

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

  . أٚ ٠زُ اٌعغ ع١ٍٙب حثشذ خاٌشفز١ٓ لذ رىْٛ ِؼِّٛ خفٝ ٘زٖ اٌٛػع١

 ٚػع١بد عغ اٌشفبٖ ٠ّىٓ أْ رمغُ وبٌزبٌٝ : 

 عغ اٌشفبٖ اٌغفٍٝ: الأعٕبْ اٌع١ٍب رمَٛ ثعغ اٌشفبٖ اٌغفٍٝ.

 بْ اٌغفٍٝ رمَٛ ثعغ اٌشفبٖ اٌع١ٍب.عغ اٌشفبٖ اٌع١ٍب: الأعٕ

 ئٌٝ اٌذاخً. ػُ اٌشفز١ٓ ِعب  

 

 : اٌّؼٕٝ

 ؽشاطالأ. 

 ؽجبؽ.الأ 

 ٌٚعٍٝ إٌفظ . حاٌغ١طش خِؾب 

 .اٌمٍك ٚاٌؾشص 

 

  :ِزٝ رغزخذَ 

 ١ٌٙب ثغٌٙٛٗ.ئ٠ّىٓ اٌٛطٛي  . اٌشفبٖ أعًٙ ِب ٠ّىٓ ِؼغٗ )عؼٗ( لأٔٙبخعٕذِب رشعش إٌبط ثبلأؽجبؽ أٚ عذَ اٌضم

 

  : خىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼيويف يّ

 اٌغغذ. خعٍٝ ٚػع١ لاؽع ٚأرخز لشاساره ثٕبء  
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 اٌزٛاصً ثبلأػيٓ-4
 

 ”اٌؼيٓخلاي  ِٓ اٌشٚح خيّىٕه سؤي“

 اٌغشض :

 ٘زا اٌفصً عٛف رىْٛ لبدساً ػٍٝ : خثٕٙبي

  ثبٌؼيٓ حػزّبد  رؼجيشاد ِذذدإخشيٓ ِٓ خلاي أصيش فٝ الأٚػًّ ر الأخشيٓ ػٓ غشيك أػيُٕٙ  حلشاء

فٟ  .خش٠ِٓع الأ عٕذ اٌزٛاطً اٌع١ْٛ أ١ّ٘خ خٚاطفؽىب٠بد دة ٚأٚلظبئذ ٜ رؾٛ اٌضمبفبد ع١ّع رمش٠جب  

 فمؾ خش٠ٓالأ ٔٛا٠بفُٙ اٌٛعٖٛ ّّٚٙخ رفغ١ش ِىشعخ ٌ ِٓ اٌخلا٠ب اٌعظج١خ عذد وج١ش ٕبٌذ٠ ٠جذٚ إٔٔب اٌٛالع

 خٚ٘زا اٌعذد اٌىج١ش ِٓ اٌخلا٠ب اٌعظج١ اٌزطٛسٞ ِبػ١ٕب ئٌٝ شعع رٌهٚٔؾٓ ٔ .ع١ُٛٔٙ ِٓ خلاي لشاءح

 الأخشٜ اٌّخٍٛلبد عمٛي ٠ذٚس فٟ ِب، ٚلشاءح  فٟ اٌغبثخ اٌجمبء عٍٝ ل١ذ اٌؾ١بح ٌّغبعذرٕب عٍٝ رطٛس

 .غ١شٖ ِٓ اٌجشش عٓ فؼلا  

 خفٝ اٌؾبٌ خثلا ٚعٝ ٚ خبط شبسد ثبٌع١ٓ رمش٠جب  ئِبصاٌذ فٝ أِبوٕٙب ِٚبصٌٕب ٔشعً  خ٘زٖ اٌخلا٠ب اٌعظج١

  .خش٠ٓاٌزٛاطً ِع الأعٍٝ  ٠ّىٓ أْ ٠غبعذ وض١شا   ٚالإ٠ّبءاد الإشبساد اٌٛعٟ ثٙزٖ .خاٌعبؽف١

إٔٔب الأْ ٠ّىٕٕب  خٌذسع خئٌٝ اٌىض١ش ِٓ اٌزمذَ فٝ اٌّعشف خِإخشا  أدٜ ثؾش ٚاعع إٌطبق فٝ ٘زٖ اٌغضئ١

. ٘زا اٌجؾش فزؼ عٓ ؽش٠ك سعِٛبد اٌىّج١ٛرش ٚاٌزٝ رمش٠جب  ٠ّىٓ أْ رخذ  أٜ شخض  خطٕع أع١ٓ ِمٕع

  خش٠ٓ أفؼً.ٌزفغ١ش الأ خعزخذاَ ٘زٖ اٌّعشفئش ٠ّىٓ ؽ١ حاٌّغبي ٌّٕبؽك وض١ش

 صشاء رٛاطٍه.لإ بأٚ أعزخذاِٙ برفغ١ش٘ خزعٍُ و١ف١شبساد اٌع١ٓ  ٚٔئٔغزعشع  فٝ ٘زا اٌفظً عٛف 
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  إشبساد اٌؼيٓ

 

 .خشأوٕذ رٕظش ئٌٝ شخض  وّب ٌٛ ٟ٘ اٌشعَٛ اٌزٛػ١ؾ١خ

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

 ب١ُِ٘ف عٕذ اٌزفى١ش فٟ خع١ااٌلاٚ ؽشوبد اٌع١ٓ ٔؾٓ عبدح ِب ٔظٕع ثعغع١ٕٛٔب رزىٍُ اٌىض١ش ِٓ اٌشعبئً ٚ 

 وّب ٔشٜ فٝ اٌشعُ اٌزٛػ١ؾٝ اٌغبثك. ِؾذدح

. ٚ٘زٖ اٌٛػع١بد خاٌعظج١ خاٌٍغ٠ٛ خشبساد اٌع١ٓ( رُ اٌجؾش ثٙب ٚٔشش٘ب فٝ اٌجشِغئ) شبساد اٌٛطٛي ثبٌع١ٓئ

  (  Lateral Eye Movement or  LEM) .  خاٌع١ٓ اٌغبٔج١ خثـ ؽشو رعشف أ٠ؼب  

 

 : اٌّؼٕٝ

 ِٕب رز٘ت ئٌٝ الأعفً ٚئٌٝ ا١ّ١ٌٓ حبداٌع١ٓ ع : خاٌٛصٛي إٌٝ ِشبػش ِؼي. 

 ِب رز٘ت ئٌٝ الأعفً ٚئٌٝ ا١ٌغبس ح: اٌع١ٓ عبد اٌذذيش ِغ إٌفظ. 

  : ًحإٌظش ِجبشش خِؾبٌٚ اٌزخي . 

 

 :ِزٝ رغزخذَ 

 اٌزفى١ش ٚاٌززوش ٚوزٌه أعزشعب  اٌّعٍِٛبد.فٝ   ٠ظٕعٙب اٌشخض ثلا ٚعٝ 

 

 : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

 اٌع١ٓ ِع ِب رغّعٗ ٚثٙزا ٠ّىٕه وشف اٌىزة. خؽشو خ. اٌغش ٘ٛ ِمبسٔ اٌع١ٓ خرض١٠ف ؽشو خِٓ اٌظعت ٌٍغب٠
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   خسفغ اٌذبججيٓ ثغشػ

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

 .ٙب ٠ٕضٌ صُ ثزغبِخأث ٠شافك  رٌه فٝ اٌعبدحٚ ثغشعخ ؽبعجٝ اٌع١ٓ ٠زُ سفع

 

 : اٌّؼٕٝ

 خاٌزؾ١. 

   أ٘لا. 

 اٌغٓ  حِع اٌمشٚد وج١ش خرشؽ١ت ِشزشو خٚ٘ٝ ٚػع١  خرشؽ١ت عب١ٌّ خٚػع١. 

 إٌغبػ. 

 

  :ِزٝ رغزخذَ 

 خش٠ٓعٕذِب رش٠ذ اٌؾظٛي عٍٝ أ٘زّبَ الأ. 

 ٗعٕذِب رش٠ذ ئظٙبس أٔه ِعغت )رؾت( اٌشخض ٚأٔه عع١ذ ثبٌؾذ٠ش ِع. 

  .الأؽفبي ٚ٘زا ٠عطٝ ربص١ش أ٘زّبَ ٚؽت.١ِضً عسفع اٌؾبعج١ٓ ٠غعً اٌع١ٕ١ٓ رجذٚ أوجش ْٛ 

 

  : خش رٍه اٌٛظؼيويف يّىٕه رغيي

 لا رغزط١ع رٌه .
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ِغ إٌظش إٌٝ أػٍٝ   لأعفًاٌشأط    

   

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

١ٓ ئٌٝ الأعٍٝ ٚرجذٚ رزطٍع الأع ،اٌشأط ئٌٝ أعفً  خئِبٌ : ٠زىْٛ ِٓ عذد ِٓ الإ٠ّبءادشبساد ِٓ الإ٘زا اٌعٕمٛد 

 .ٚٚعٗ عع١ذ  خثزغبِإٔ٘بن  أوجش ٚأخ١شا  

 

 : اٌّؼٕٝ

 ٚاٌخؼٛ  خٌطبعا . 

 ِفُٙ ٠ؼطشْٚ ئٌٝ إٌظش لأعٍٝ ٌٍجبٌغ١ٓ. اٌجبٌغ١ٓ ثذٚسُ٘ ٠عبٍِْٛ ِٓ  .خلأْ الأؽفبي لظ١شٜ اٌمب

رٍه  حوّط١ع١ٓ أٚ خبػع١ٓ ٌُٙ. اٌجبٌغ١ٓ اٌٍز٠ٓ ٌُٙ ٔفظ اٌطٛي ٠ّىٕٗ ِؾبوب خ٠ٕظش ٌُٙ ثزٍه اٌٛػع١

 ُ إٌظش لأعٍٝ.   اٌشأط أٚلا   ص خعٓ ؽش٠ك ئِبٌ خاٌٛػع١

 

  :رغزخذَ  ِزٝ

 .اٌفٛائذ اٌع١ٍّخ اٌؾظٛي عٍٝ ٠عزّذ عٍٝ ٚعبدح ِب دْٚ ٚع٠ٟغزخذَ  حفٝ اٌعبد ٛػع٘زا اٌ

 

  : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

عًّ رٌه ٠ّىٓ عٍٝ اٌظشٚف لذ رؼطش ئٌٝ رٌه.  . ٌٚىٓ أعزّبدا   خئٌٝ رغ١١ش رٍه اٌٛػع١ حلا رؾزبط ثبٌؼشٚس

 خش فجبٌزبٌٝ ٠ؼطش ئٌٝ إٌظش ئٌٝ أعفً.خض الأاٌغٍٛط فٝ ِغزٜٛ ألً ِٓ اٌشعٓ ؽش٠ك 
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)اٌّضٍش ٌلأعفً( اٌّضٍش اٌّمٍٛة حٔظش   

   

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

 .اٌّضٍش اٌّٛعٛد ث١ٓ اٌع١ٕ١ٓ ٚاٌفُ خإٌظش ئٌٝ ِٕطم

 

 : اٌّؼٕٝ

  (خِغبٌّ حرٙذ٠ذ ) ٔظششعش ثٛعٛد ألا. 

 اٌٛلذ.90 خٔؾٓ ٕٔظش ئٌٝ رٍه إٌّطم ِٓ % 

  

 غزخذَ : ِزٝ ر

 . خعٕذِب رش٠ذ أْ رىْٛ ٔظشاره غ١ش ٘غ١ِٛ

 

 :  خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

 (. لا رغزط١ع رٌه )غ١ش ِزبػ ع١ٍّب  
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لأػٍٝ ٍشاٌّض حٔظش  

  

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

 .خإٌظش ئٌٝ ِشوض اٌّضٍش اٌّٛعٛد ث١ٓ اٌع١ٕ١ٓ ٚاٌغجٙ

 

 : اٌّؼٕٝ

 خٌٍغب٠ خٌزٝ لذ رىْٛ ِخ١فٕفٛر ٚااٌٚ خغٍطاٌ ح٘زٖ ٘ٝ ٔظش. 

 

  :ِزٝ رغزخذَ 

  ؽبٌّب ٔظشاره فٛق ِغزٜٛ أع١ُٕٙ فبُٔٙ عٛف ٠شعشْٚ ثأُٔٙ رؾذ ػغؾ ٔظشاره. 

 خش ٚئخؼبعٗ.ئعزخذِٙب لإعىبد اٌشخض الأ 

 خأٔذ رغعٝ ٌٍغٍط. 

 ٚاٌزفٛق ٚٚػع  خئظٙبس اٌغٍط خٚأعزّش ثبٌزؾذ٠ك دْٚ أْ رطشف ٌزعض٠ض ٚػع١ حأعزخذَ رٍه إٌظش

 خش رؾذ اٌؼغؾ.الأاٌشخض 

 

  : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

 ٚثطج١عخ اٌؾبي خش.عٍٝ اٌشخض الأ خخش ِع رؼ١١ك ع١ٕ١ه ٚاٌزشو١ض ثبٌى١ٌٍٍشخض الأ خِّبصٍ خلُ ثعًّ ٚػع١

 . ٌٍٙذف اٌعبَ دائّب  ع١ٍه أْ رٕظش ٚ عٕذ اعزخذاِٗ ٌزا وٓ ؽزسا   اٌّٛاعٙخ ٘زا لذ ٠إدٞ ئٌٝ
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   خاٌجبٔجي حإٌظش

   

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

 .ل١ٍلا  سفع اٌؾبعج١ٓ ٚاٌع١ٓ  خإٌظش عبٔج١ب  ثضٚا٠

 

 : اٌّؼٕٝ

 أٔب ِٙزُ ثه. 

 

 :ِزٝ رغزخذَ 

 ٌٚ٘زّبَ ثٗ عزة أٔزجبٖ شخض ِب ٚئظٙبس الأ خِؾب. 

 ث١ٓ إٌغبء . حِٕزشش خ٘زٖ اٌٛػع١ 

 

  : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

 .خش ٘زّبَ اٌظب٘ش ِٓ اٌشخض الأعٍٝ الأفمؾ لاؽع ٚأعزغ١ت أعزّبدا  
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ٔفط اٌغجبس  حظشٔ   

 

 

 

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

 .لا رغ١١ش  فٝ ِٛػعٙب خط صبثزأث١ّٕب رجمٝ اٌش ئٌٝ عٕت ٚعٕجب   ٚئ٠بثب   ر٘بثب   ٕفغ اٌغجبسوبٔٙب رمَٛ ث ع١ْٛرظٙش اٌ 

 

 : اٌّؼٕٝ

 أخشعٕٝ ِٓ ٕ٘ب. 

 أؽغبط ثبٌٙشٚة. خٚػع١ 

 .أؽزبط ِخشط 

  :زٝ رغزخذَ ِ

   ٌٍشؽ١ً لذ أوزف١ذ ٚرش٠ذ أْ رغذ عزسا. 

 ثه عش٠عب  ٚاٌجؾش عٓ ؽش٠ك ٌٍخشٚط  خاٌّؾ١ط خِٓ اٌغبٔت ٌٍغبٔت رغّؼ ٌه ثفؾض اٌج١ئ حإٌظش

 وزٌه.

 

  : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

ٌٍٕظش  ايثغإ،  عٍٝ اٌفٛس أشغٍُٙ عذَ سؽ١ٍُٙ  ٚوٕذ رشغت فٟ عٓ ِخشط شخض ِب ٠جؾش ئرا وٕذ رعزمذ أْ

،  اٌٛلذ عٛف رىغت أٔذ ثعغ ٚأ٘زّبُِٙ . فؼ٠ٌُٙٛض١ش ٚ ِٓ اٌجؾش عٓ ِخشط ٠ّٕعُٙ ِٓ ٘زا .ِب شٟء فٟ

 .لذ لا رغزط١ع عًّ اٌىض١ش ثخظٛص رٌه  ، ئرا وبٔٛا ٠ش٠ذْٚ اٌشؽ١ً فعلا   ٌٚىٓ
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  فغ اٌذبجت ِغ خفط اٌجفٓ س

 

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

 خش.٠ىْٛ ٕ٘بن ؽبعت ِشفٛ  أوضش ِٓ الألذ  .اٌغفْٛ خفغ ٠زُ فٟ ؽ١ٓ اٌؾبعج١ٓ ٠زُ سفع

 

 : اٌّؼٕٝ

 ٜعٛف ٔش. 

 ِمجٍخ دلاٌخ عٍٝ أش١بء. 

 

  :ِزٝ رغزخذَ 

 وزَٛ ٚعزاة. ،غبِغ  ،رعطٝ اٌع١ٕ١ٓ ؽغُ أوجش ِّب ٠ظٙش٘ب ثشىً ثشٜء  خ٘زٖ اٌٛػع١

 

  : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

 .خٛػع١فمؾ لاؽع ٚأعزغ١ت أعزّبدا  عٍٝ ٘زٖ اٌ
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 ٚاٌزفىيش هاٌش،  خٔػذَ الأِب ، اٌىزة -5

 
 اٌغشض :

 ٘زا اٌفصً عٛف رىْٛ لبدساً ػٍٝ : خثٕٙبي

 ػلأٙب.إد لجً أخز اٌمشاساد ٚد رمييُ اٌمشاساٚظؼيب حرّيض اٌىزة ٚلشاء
 

ِع ِب ل١ً ِٓ اٌشخض .أرا وبْ ٕ٘بن رٕبلغ ث١ٓ ِب  خ  عغذ ٚ٘ٛ ٚػعٙب فٝ ِمبسٔ خعزخذاَ سائع ٌٍغأ
ٚثبلإػبفخ  .أٔٗ غ١ش أ١ِٓ أٚ خفبء شٟء ِبئ ٠ؾبٚيرغّعٗ ٚث١ٓ ِب رشاٖ فٕٙبن ئؽزّبي وج١ش أْ اٌشخض 

 .ِب عّعٖٛ زم١١ُث ٠مِْٛٛ ٠فىشْٚ أٚ عٕذِب بطإٌ ٠ظٕعٙباٌزٟ  الإ٠ّبءاد ٕ٘بن ثعغ،  ئٌٝ رٌه

 ، لذ أخشٜ ثعجبسح اٌٛػع١بد اٌزٝ ٠ظٕعٙب إٌبط أصٕبء رم١١ُّٙ ٌلأِٛس رعط١ه د١ًٌ لٜٛ عٓ سأ٠ُٙ . 

٠مٌٛٛا رٌه   ْألجً  ٌٍزٛ اٌزٝ  عّعٛ٘ب فىشحاٌ ؽٛي ١ٓعٍج١ أٚ ١ٓئ٠غبث١ ٛاوبٔ ِعشفخ ِب ئرا رىْٛ لبدس عٍٝ

 اٌشأٜ .

ئٌٝ أساء ِٓ ؽٌٛه ِجىشا   ٚطٌٛه ؽ١ش اٌعًّ.ٚاعزّبعبد  ّفبٚػبداٌ فٟ عذا   أِش ِف١ذ ٘زا فٟ اٌٛالع

 .٠غزط١ع طٕع فشق وج١ش فٝ إٌغبػ ٚاٌٛطٛي ئٌٝ ِب رظجٛ ا١ٌٗ

ِٓ اٌٛػع١بد ٚاٌزٝ رعجش عٓ رم١١ُ اٌمشاساد ٚعذَ  خِخزٍف خِغّٛع ٔغزعشعفٝ ٘زا اٌفظً عٛف 

 ِٚب ٠زعٍك ثُٙ . خالأِبٔ
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اٌفُ  خرغطي  

  

   

 

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

ثّغشد أْ ٠مٌٛٛا ش١ئب  ٌُ ٠ىٓ  اٌفُ ٌزغط١خ الأؽفبي ُ٘ الأوضش عشػخ  .الأطبثع ا١ٌذ٠ٓ أٚ خاٌفُ ثٛاعط ٠زُ رغط١خ

ٌٛػع١ٗ ٔفظ ا  . )طٕع ؽبعض عٍٝ اٌفُ(ِٓ اٌخشٚط عغذ٠ب   ِٓ اٌّفزشع لٌٛٗ وّب ٌٛ وبٔٛا ٠ؾبٌْٚٛ ِٕع اٌىلاَ

٠ىْٛ أعش  فٝ اٌجبٌغ١ٓ  خ. عًّ رٍه اٌٛػع١اٌفُ عضئ١ب   خرطجك ِع اٌجبٌغ١ٓ ٚرظجؼ أوضش د٘بءا  عٓ ؽش٠ك رغط١

 ٌزم١ًٍ ٚػٛؽٙب.  خوٛع١ٍ

 

 : اٌّؼٕٝ

 خوزث خرغط١. 

 .أٖٚ لا ٌُ ٠ىٓ ِٓ اٌّفشٚع لٛي رٌه 

 

  :ِزٝ رغزخذَ 

 ِع١ٕخ. ٠ىْٛ ٌٗ عٛالت، ٚأٔٗ  رٌه لذ ث٠ْٛىز لأُٔٙ ٠عشفْٛ أُٔٙ أٔفغُٙ ئعىبد إٌبط دْٚ ٚعٟ ٠ش٠ذْٚ

 

  : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

 ٚػعٙب فٝ اٌغ١بق اٌزٜ ل١ً ٌىٝ رزبوذ أٔه ٌُ رخذ  . خفمؾ لاؽع  اٌٛػع١

 

 

 



 

 

 43                                                                                                                 ِشوض اٌزذس٠ت اٌذٌٚٝ © اٌغضء الأٚي - ٌغخ اٌغغذ 

 

 
 

 
  

 

 

 

  ٌّظ الأٔف 

   

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

 ِشاد أ٠ؼب . ح٠ّىٓ أْ رىْٛ ؽه الأٔف عذ خٌّظ الأٔف ثغشع

 

 : اٌّؼٕٝ

 اٌىزة. 

 ٌخاٌذ٠ِٛ خمٍٝ ِشرفع ٌزٌه ٠زُ ػخ اٌىض١ش ِٓ اٌذَ ئٌٝ اٌّخ ِّب ٠ٛعع الأٚع١عأصٕبء اٌىزة ٠ىْٛ إٌشبؽ ا  

ثبٌؾىٗ ِّب ٠إدٜ ئٌٝ ؽه  فٝ اٌشأط ِٓ ػّٕٙب الأٔف . ٘زا ٠ّىٓ أْ ٠ٕزظ أؽغبط حفٝ ِٕبؽك وض١ش

 .رٌه عز١عبةالأٔف لإ

 

  :ِزٝ رغزخذَ 

 .عٕذِب رىزة إٌبط 

 ِٓ فمذ ٠ىْٛ اٌشخض ِظبة  ئشبساد ٌغخ اٌغغذ الأخشٜ ئٌٝ عٕت ِع عٕجب   خزٖ اٌٛػع١٘ رفغ١ش رأوذ

ؽّٝ اٌمش )ِشع ٠ظ١ت اٌغٙبص اٌزٕفغٝ( ٌزٌه ٠مَٛ ثٍّظ أٔفٗ ٚ٘ٝ  ؽغبع١خأٚ ٌذ٠ٗ  خبٌؾغبع١ث

 . أعجبة أخشٜ غ١ش اٌىزة 

 

  : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

 ىٝ رزبوذ أٔه ٌُ رخذ . ٚػعٙب فٝ اٌغ١بق اٌزٜ ل١ً ٌ خفمؾ لاؽع  اٌٛػع١
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ػيٓ فشن الأ  

   

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

 أٚ ولا ا١ٌذ٠ٓ. حفشن اٌع١ْٛ ث١ذ ٚاؽذ

 

 : اٌّؼٕٝ

 ٜأٚ أٔذ لا رش٠ذ أْ رعشف. أٔذ لا رش٠ذ أْ رش 

  ٖأٚ أٔٗ وش٠ٗ.، أٔذ ِمٙٛس ثّب رشا 

 

  :ِزٝ رغزخذَ 

 حاٌشعبي غبٌجب  ِب رفشن أع١ُٕٙ ثشذ. 

   خِب رٍّظ أعفً أع١ُٕٙ ٌّغٗ خف١ف إٌغبء غبٌجب. 

 

  :ويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼيٗ 

 ٚأفُٙ ٌّبرا ٠فعً اٌشخض رٌه.  خفمؾ لاؽع  اٌٛػع١
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 شذ الأرْ 

   

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

 ععً الأرْ رٕؾٕٝ ٌلأِبَ ٚرغط١زٙب أٚ ٚػع الأطجع داخً الأرْ. ، الأرْ خشذ شؾّ ، رِْٓ الأ حشذ ٚاؽذ

 

 : ؼٕٝاٌّ

 .لا أس٠ذ أْ أعشف 

 .ٝلذ عّعذ ِب ٠ىف 

 خ، ٘زٖ ٘ٝ ٔغخ ٠ش٠ذْٚ أْ ٠غّعٛا ِب لا ٌّٕع آرأُٙ خ٘زا ِشبثٗ ٌّب ٠فعٍٗ الأؽفبي عٓ ؽش٠ك رغط١ 

 .خاٌجبٌغ١ٓ ِٓ اٌٛػع١

 

  :ِزٝ رغزخذَ 

  )لٍك أٚ ِٛلف ِغٙذ )٠ؾزٜٛ عٍٝ اٌىض١ش ِٓ اٌؼغؾ. 

 

  : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

 عزٕزبعبد . ٚأطٕع ئ خاٌٛػع١فمؾ لاؽع  
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   لأصبثغ ػٍٝ اٌٛجٗا

  

 

                           

  

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

  عٍٝ اٌٛعٗ أٚ رغزٕذ اٌشأط عٍٝ الأطبثع. خعٗ عٍٝ اٌٛعٗ .الأطجع لذ ٠ٛػع ثخفٛالأطبثع ِٛػ

 

 : اٌّؼٕٝ

 .أرا وبٔذ اٌشأط رغزٕذ ػٍٝ الأصبثغ 

 .خاٌشخض ٠فىش ٌٚذ٠ٗ أفىبس عٍج١ -

 لا رغزٕذ ػٍٝ الأصبثغ. أرا وبٔذ اٌشأط 

 اٌشخض ِٙزُ ثّب رمٛي ٚ٘ٛ ٠ٕظذ. -

 

  :ِزٝ رغزخذَ 

 أٚ ألزشاػ. خرم١١ُ ؽغ 

 ْٛ٠مٛي رٌه لجً أْ خشاٌشخض الأ ر٘ٓ ِب ٠ذٚس فّٟعشفخ ٌٍغب٠خ ٌ ِف١ذح خاٌٛػع١٘زٖ  ٠ّىٓ أْ رى 

 .ثغشعخ اٌخطٛاد إٌّبعجخ رخبرئؽزٝ رزّىٓ ِٓ 

 

  : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

اٌزٝ ٠ظٕعٙب اٌشخض أِبِه.أرا وٕذ لذ لذِذ أفىبسن ٚسأط اٌشخض رغزٕذ  خٚرفبعً عٍٝ ؽغت اٌٛػع١ لاؽع

 أفىبسن ٌٗ ِشٖ أخشٜ.      عشععٍٝ الأطبثع عذ ٚؽبٚي 
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   إعزٕبد اٌزلٓ ػٍٝ اٌيذ

 

  

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

  .اٌزلٓ رغزٕذ عٍٝ ا١ٌذ ٚاٌشأط ٠ّىٓ أْ رغزٕذ ع١ٍٗ

 

 : اٌّؼٕٝ

 .ُاٌزفى١ش ٚاٌزم١١ 

 اٌشخض فٝ اٌغبٌت  خعغذ ِٕفزؾ خثٛػع١ خِظؾٛث خرا وبٔذ اٌٛػع١ئ ، أٔظش ئٌٝ عٕمٛد اٌؾشوبد

 ، خرا وبْ اٌشخض ٠مَٛ ثزشج١ه ٠ذاٖ ٚلذ١ِٗ ثعذ ٘زٖ اٌٛػع١ئ٠ظٕع لشاس ئ٠غبثٝ. عٍٝ اٌغبٔت الأخش 

 ٘ٛ فٝ اٌغبٌت لشس أٔٗ لا ٠ؾت ِب ٠غّعٗ.

 

  :ِزٝ رغزخذَ 

 ٕٚ٘بن لشاس عٍٝ ٚشه أْ ٠زخز. خٌمظرُ عّب  ا 

 

  : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

 لاؽع ٚأعزغ١ت ثٕبءا  عٍٝ عٕمٛد اٌؾشوبد اٌزٜ رُ رٛط١ٍٗ.    
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   َ اٌشفبٖ ص

   

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

 .خٚأؽ١بٔب  رىْٛ اٌؾبعج١ٓ ِزمٍظ فٝ شىً ِغزذ٠ش حاٌشفبٖ ِغعذ

 

 : اٌّؼٕٝ

 .اٌخلاف 

 فىشِؾغٛة . 

 ٌخِعبسػ خئسعبي سعب   . 

 

  :ِزٝ رغزخذَ 

 .اٌشخض غ١ش ٚاصك ِٓ ِؾزٜٛ ِب ٠غّعٗ. ٠ش٠ذ أْ ٠خفٝ ِشبعشٖ ِٚ٘ٛب ٠ضاي ِزشىه 

 

  : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

ٌٝ اٌعًّ أوضش ئ خخش٠ٓ. ٘زا ٠عٕٝ أٔه فٝ ؽبعفٝ ِٛلع رؾزبط ف١ٗ ئٌٝ ئلٕب  الأ ٚأٔذ خزٖ اٌٛػع١٘ئرا سأ٠ذ 

 أخشٜ.     خن ِٓ صٚا٠ٌزمذ٠ُ أفىبس
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   ٘ض اٌشأط 

   

 

 

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

 .ِع اٌزشو١ض عٍٝ ولا اٌغبٔج١ٓ ا١ّ١ٌٓ ٚا١ٌغبس ٘ض اٌشأط أفم١ب  

 

 : اٌّؼٕٝ

 خ٘ض اٌشأط ثغشػ. 

 .سأ٠ٟ ٌٍزعج١ش عٓ اٌّؾبدصخ خدف رٌٟٛأ ٚأس٠ذ أْ ٔب ِخزٍف ِعه أ -

 جػء٘ض اٌشأط ث. 

 لأخز اٌؾذ٠ش  ٚاٌزعج١ش .  خفٝ ِٛلعٝ ٚلا أسٜ ؽبع خأشعش ثبٌشاؽ لا أطذق ِب أعّع  ِع أٔٝ -

  

  :ِزٝ رغزخذَ 

 .أٔذ رش٠ذ أْ رظٙش عذَ ِٛافمزه ٚرش٠ذ اٌزعج١ش عٓ سأ٠ه أٚ رش٠ذ ئظٙبس أه لا رٛافك رّبِب  ِع ِب ٠مبي 

 

  : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

 خ٘ض اٌشأط . عشع خعطبء الأ٘زّبَ ٌغشعٓ. ٠غت ئعٕذ اٌّغزّع١ خئرا وٕذ أٔذ اٌّزؾذس ٚسأ٠ذ ٘زٖ اٌٛػع١

 عزشارغ١زه  ثٕبءا  عٍٝ ِب رشاٖ.     ئئٌٝ رغ١١ش  خعٓ ِذٜ لجٛي أفىبسن . أٔذ ثؾبع ح٘ض اٌشأط رعط١ه  فىش
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 رشجيه اٌيذيٓ خٍف اٌشأط 

  

 : (ّبءح الإي ) اٌٛظؼيخٚصف 

 خٍف اٌشأط. حلأعٍٝ. ا١ٌذ٠ٓ ِٕعمذ خفٛعٌلأعفً أٚ ِذ ٍخ ِب ِبئئٚاٌشأط  خٍف اٌعٕك خا١ٌذاْ ِٛػٛع

 

 : اٌّؼٕٝ

عٍٝ ا١ٌأط. ا١ٌذاْ رؾبٚي أْ رؾّٝ اٌشأط ِٓ اٌٙغَٛ ٚاٌشأط رغزٕذ  خعبِ خخٍف اٌشأط ٘ٝ علاِ خثىبا١ٌذاْ ِزش

 ع١ٍُٙ . 

 ٌٍلأعفً خاٌشأط ِبئ. 

فٟ  ٘ٛ،  ٠شعش ثبٌزٔت اٌشخض أْئٌٝ  رٌه ٠ش١ش ئٌٝ أعفً اٌشأط خِبٌئ ا١ٌذ٠ٓ ٚ شجه عٕذِب ٠زُ -

 ذا .عِغزبء ٚ ؽبٌخ ِٓ ا١ٌأط

  ِبئٍٗ لأػٍٝ اٌشأط. 

ٔٗ فٝ ؽبٌٗ ٚئ خ٠شعش ثبٌظذِ اٌشخض أْ رٌه ٠ش١شعٍٝ ئٌٝ أ اٌشأط خِبٌئ ا١ٌذ٠ٓ ٚ شجه عٕذِب ٠زُ -

 ٔىبس أٚ عذَ اٌزظذ٠ك.ِٓ الإ

 

  :ِزٝ رغزخذَ 

ثب١ٌأط. عٍٝ عج١ً اٌّضبي أٚ ؽ١ٓ ٠شعشْٚ  خ٠ؾذس عٕذِب ٠ىْٛ الأشخبص فٝ اٌّٛالف اٌعظج١ حرشج١ه ا١ٌذ عبد

فش٠مه  حِشب٘ذ ، خإٌمٛد فٝ اٌجٛسط حخغبس ، ٔزخبثبدالإ حخغبس ،سولاد اٌغضاء حفٝ خغبس خٔشٜ رٍه اٌٛػع١

 ٚ٘ىزا. احاٌّفؼً ٠خغش اٌّجبس

 

  : خويف يّىٕه رغييش رٍه اٌٛظؼي

     .فٟ اٌّغزمجً فشطخ أخشٜع١ىْٛ ٌذ٠ُٙ اٌعبٌُ ٚ ٔٙب٠خ ثأْ ٘زٖ ١ٌغذ ؽّأٔزُٙ
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