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 يومًا لتتناسى 

َ
ي جرح نفسك

 
 ف

َ
 يا من فكرت

َ
لك

 أنه قد جف حير 
َ
..,أيقنت

َ
نزيف الحزن داخلك

ي أعلم مدى قوة و 
ي أيضا..لكنن  قلبگ، و حير

 ليحي  َ وقت رجوعها 
ً
،و صامدة

َ
صلابةِ روحك

 ♡إلى الخالق . 
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ئ كل آماله، أحلامه و  قلب كاتب،و منارة تضن 

طموحاته.....يشح ببحرها الواسع الشاسع 

ي اكتشاف أعماقه.. 
 
 ف
ً
 رغبة

ئ   من كهفٍ مضن 
ً
 متشبة

ُ
كل مشاعره تسبح

، إنها تريد  ي
داخل هذا البحر بشكل منحن 

الإستلاء عليه كامله، تتعالى الصرخات من 

ئ ينبض  داخله...كل ما داخل الكهف و كأنه شن 

بت،، تزايد انكسار الضوء لدرجة أنه أصبح  إقي 

يعمي الأبصار !فأمسكته و إذا به يقول: أثي  

 ملاک! 

 



 ـــــــــــــــــــــــثيرأملاكك ــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

6 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



 ـــــــــــــــــــــــثيرأملاكك ــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

7 

 

 

 

ي بعد منتصف الليل، فهذا ما 
 شتات 

ُ
لملمت

أتقنته لمدى عدة سنوات ... دائما ما أحتضنها 

ئما ما  و أعيد ترتيبها و لصقها من جديد... دا

ي مكان ما حي   
 
 ربما أوقعتها ف

ً
كنت أجد قطعة

ي كانت   من قلنر
ٌ
انكش خاطري لأول مرة، جزيئة

تحمل بعض الذكريات الجميلة...ربما هذا كان 

ي كي لا أسقط بهاجس الذكريات 
لحسن حظ 

ي 
الأسود ذاك حي   تغوص بها ستغمرت 

ي لطالما وقعت 
اقص مع أنغامها الن  الفرحة.. تي 

ي تلك اليدان لأجد بي   يديها... 
ثم تسقطن 

ئ كان محظ سراب  ي و كل شن 
نفسي بحاض 

عابر...حاولت مرات و مرات إيجاد شخص 

يستطيعُ اكمال تلك القطعة المفقودة.. لكن 

الجسم لم يستطع الإعتياد عليها..لم تتقبلها 

الذات ولم تتعرف عليها المستقبلات... كل 

 ذات 
ً
مرة تسقط تلك القطعة و أعيدها ظانة

ي العيش ي
ي يمكنها تقبلها، لا يمكنن 

وم أن ذات 



 ـــــــــــــــــــــــثيرأملاكك ــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

8 

 

ي الأخي  تعفنت و 
 
.. لكنها ف ي دون اكتمال قلنر

 .. ي
 بدأت تؤلمن 

ٍ أيش  ها أنا الآن اليوم أعيش بوجود ثقبٍ صغي 

صدري و دون مبالاة، لن أفكر يوما بملئه حن  

ي نفسها بنفسها أي بالأحرى و مع 
ي ذات 

تبن 

مم نفسه.....  ي سي   الإعتياد...قلنر

عل رصيف هش يلمع كالأثي  تحت المطر ..   

، الكل يستفهم 
ً
 متعبة

ً
 أتمسر حافية

ُ
كنت

ي ولأول مرة لم أبالىي لذلك.... ! 
بنظراته إلىي لكنن 

ي 
ي سألتف 

ي و كأنن 
ي لإكمال طريف 

ئ ما دفعن  شن 

 بفتاةٍ  لم أركو 
ُ
شخصا ذو مكانة، فجأة ارتطمت

ي  
ئ أم انا الن  ا بعض الشن 

ً
هل كان الإرتطام قوي

 يد الفتاة ك
ُ
 أرهف من الورقة ، لمحت

ُ
نت

 لها فإذا 
ُ
ي للوقوف نظرت

ممدودة تريد مساعدت 

ى  بها نجلاء تحت جوهرتيها بعض الير

 يملأ عينيها.. أما شكلها 
ُ
ق،و كان الفراغ المحي 

ي 
ي لدرجة غي  متوقعة و كأنن 

فقد كان يشبهن 

 التقيت نفسي ! 
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 يدها بشدةٍ لم أرد تركها.... كانت 
ُ
أمسكت

ئ ، إحتضنتها فورًا 
 
 بالدف

ْ
أباخسها باردة ثم بدأت

ي لم أثق بأي أحد يمد لىي يده من قبل 
،لكن 

ي وثقت بها فيها،  كنت  
لتلك الدرجة الن 

 كالخشاشة بي   الحياة و الموت. 

حدقت عينيها بالظهور.... زال رماد هالاتها و 

.، هي 
ً
ثراد شفتيها.... أصبحت تبدو أكير جمالً

 ق بها.... نفسي ولأول مرة أث

ي لم أحن لها 
كان يجب علي ذلك منذ زمن لأت 

، و اليوم أمسكتها لن أتركها  ي
ة حيات  طيلة في 

ي أن أحارب من 
ئ يستحق من  مجددا..لا شن 

ي أنا الجيش و أنا السيف 
..لأت  أجله إلا نفسي

 ذاته . 
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ي  اكمة ،نظرت فنر
رغم أن عقلي كومة أفكار مي 

 احداها 
ُ
ي البسقة ..مسكت

 
أرى أحجارًا ناثرة ف

يء ليد أمه .. مسكة تملؤها  مسكة الطفل الير

الطمأنينة والأمان....  وعل جدار أبيض من 

 
ُ
فرة.... بدأت شدة رثاوته أصبح يميل للصُّ

،آمالىي و كل ما  ي
، طموحات  بالكتابة عن أحلامي

ي 
 الحجر عل الإندثار بي   خالج ذهن 

َ
..أوشك

...لم أشأ الإستسلام  أناملي و قد كان الأخي 

 
ٌ
فجرحت إصبعي و أكملت الكتابة....جرح

  ، ٌ لكنه يقوم بما لا يفعله بعض البشر صغي 

ي الأحمر عند  كتبت و كتبت حن  جف حير

نقطة التوقف و لم أضعها،  لكن ذلگ من 

ي فالآمال ليس لها نهاية و طري
ق حسن حظ 

النجاح غي  مسدود.....بدأ الجدار بالإنهدام.... 

سقط عهنا كأنه لم يكن لشدة رشاوته،  لكن  

ي لم تتناثر و لم تصب بخدش... بقيت 
كلمات 

متماسكة لم تتحطم..و كأنها تقول... أبواب 
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ي ،ففقدان الشغف 
ي عزيزت 

الأمل لن تختف 

 أصعب من عدمه... 

لا أحسست بميلانه فقمت بالإرتكاز عليه كي 

يسقط..لكنه كان أثقل فسقطنا معًا ،اختف    

ي لتصبح مجرد 
، و تبخرت كلمات 

ُ
كل ماكتبته

حطام، رفعت رأسىي و نظرت للسماء فوجدت 

ي البدأ من 
غيمة مبتسمة وكأنها تقول يمكنن 

ي السقوط و عدم الوقوف 
 
جديد ، فالعيب ف

ا.. 
ً
 مجدد

اليوم أعدت بناء جدار جديد ، أنظف و أنصع 

ا و من السابق بك ً ،  أكير صلابة،  جلبت حير ثي 

ا،  
ً
 كتابة كل ما كتبته سابق

ُ
ا قزحية،  أعدت

ً
ألوان

ي رسخت عقلي 
 بعض الأفكار الن 

ُ
كما أضفت

 بالكتابة و التلوين.... و عند 
ُ
حديثا، قمت

هة من أجل النظر إليه من  ي ابتعدت لير
انتهاتئ

ي رسمت بوابة عند 
بعيد،.. فإذا به يشع كأنن 

ها، س ... كأن المرور عير ي أمامي
ألف  كل أمنيات 

 أصبح صيدلية! 
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أكاد أنفجر من الحماس لكي أصي   

 يا من فكرت 
َ
كذلگ...سأقدم حبة تفاؤل.. لك

ي جرح نفسك يوما لتتناسى نزيف الحزن 
 
ف

 داخلك..,

 من السعادة ".. أصفها لمن 
ً
"تناولْ جرعة

خطفت منهم البسمة و صلبت قلوب  هم 

مم ما كش.  . تقطب ما غصص الخذلان, س  ي 

بي  .. تضمد ما جرح .. أو بالأحرى ستجفف 

 نزيفك. 

 ابتلعها عزيزي.. 

 ..
َ
ي شبت داخلك

قك.. ستطفأ النار الن  ستخي 

ستني  ع ما جعل منك جثة هامدة بعدما كير 

 الإستفهام 

 ..ضاع مشكلات.. 

اغتصب الحزن ملامحهم , لون بلون الدم 

 عينيهم و  زرع الرماد تحتها..  

 تناول اكسي  الأمل ..  هيا عزيزي ,
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 _)بعدما تناولها( صحة عزيزي .. 

ما هي إلا برهات.. اختف  الإحمرار , أزيل الرماد 

 , احتظنته المناعة 

 قوى .. بات بصحة جيدة 

زاد أمله.. و كذا ظنه أن تلك اللحظات 

سبة تحت الجوهرتي   هي قبلات لياليه  المي 

 القاتمة.. 

ن اكستازي أمل .. هكذا سيكون عنوا

ي نفسي سأضعه 
 
!.. بعد زرع الأمل ف ي

صيدلين 

ا 
ً
عظ مجان

ُ
ي قارورات ت

 
عل رفوف الصيدلية ف

ا للبكاء و الإستناد عليها 
ً
لكل زائر.... سأبيع كتف

عند الحاجة...أظن أن هذا ما يحتاجه بعض 

الناس المصابي   بلعنة الخذلان اللئيمة .. و 

ي بعد كل ذلك التفكي  . 
ي لطالما أصابتن 

 الن 
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اكمات و    ...بعد كل الي  ي اليوم االأربعي  
 
ف

الخيبات و الأذى و الخذلان و كل ماهو جارح 

ي لم أنس..لم تنبت ولو 
قد قمت به إلا أنن 

...، و كما هو الحال لم  ي ة بقلنر بذرة حقد صغي 

ي كل خطوة أتقدم بها للأمام 
 
أستطع كرهک...ف

ي بعشر 
من أجل نسيانك تحدث أمور ترجعن 

كفيلة بجعل الإشتياق خطوات للوراء  

أقوى...شعور الخذلان أقس..و الخيبة 

اق أيش  ي يقوم باخي 
...شعور حاد يختلجن  أكير

يف  صدري مصيبا للوريد يؤدي به للي  

..و بعد  ئ ي لم استطع فعل شن 
مناازعا..لكنن 

ي أراك لأول 
انتظار حاد رأيتگ و كأنن 

مرة...كانت نظرات التجاهل تتسابق لتأخذ 

للامبالاة و لكن لكل قلب مجراها مبينة ا

ي نفس 
 
قلبه...أتعلم معن  أن أحبگ و أكرهك ف

 الوقت؟ 
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 أن أحن و أقس 

 أن أشتاق و أنس 

 البعد و القرب 

ي لحظة 
 
كالغرق و النجاة، الموت و الحياة ف

 واحدة! 

ي هذه العلاقة تارة أكون 
 
.....ف ي

التناقض عنوات 

 الضحية و تارة أنا المعتدي 

ند للتوازن؟ ان لم تكن أ تريد تركي دون مس

ي دوامة بي   العقل و القلب،  ي فبقلنر
تفهمن 

...تمسكت و  ي
ي يمنعن 

الأول يقول أتركي و الثات 

تمسكت حن  انجرحت يداي و انقطع حبل 

ي أسودا 
 
الإهتمام والحب،، أصبح كل جزئ ف

ي 
بعدما كان يتخلله بعض البياض..سامحن 

! أزهر  ي
ي كنت تناديها زهرت 

 فالطفلة المدللة الن 

 قلبها بستانا أسود....       

بعد خريف عابر... تساقطت أوراق الأشجار 

تها رياح  ي لم تستطع المقاومة بعد أن عير
الن 
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طفيفة.... لم تستطع المقاومة لشدة ضعفها 

وذبولتها ... هكذا العلاقة.... كانت كشجرة 

اء ظليلة ... فجأة أتاها خريف من  خصر 

  العتاب، المشاكل، الغضب و الأني   

 

بدأت أوراق العلاقة تتساقط... الواحدة تلو 

الأخرى...كانت تمثل 

الثقة....الإبتسامة...الهناء...الإهتمام...المشاع

 ر و التفاهم.، كلها لم تستطع التمسک... 

 

ي اليوم 
 
بعد ذلک الخريف القاسىي المؤلم وف

الثامن عشر من شهر الميلاد ... جاء الشتاء 

ة....إنشط ر النصفان..كل الذي كان خيبة كبي 

نصف اختار الإبتعاد و الإبحار لإحدى الضفف 

البعيدة للنجاة...لكن ما فالفرق من النجاة و 

القلب يغرق..الروح تلتفظ الأنفاس 

ة  ة...أفلتت الأيدي بعضها من كير الأخي 

الألم...كلاهما تألم و لكن شدته كانت 
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تختلف..! هناك من أفلت أولا و قد كان 

ي 
ا..أما الثات  فقد كان ضحية الخيبة..   مجير

ي كانت 
سقطت آخر ورقة من الشجرة و الن 

ي لحظة بركان 
 
ف كل طرف ف تمثل الحب... إعي 

ثائر بكرهه للآخر... لم تكن تلگ الكلمة نابعة 

من القلب بل تحمل ألف معن  من الحب... 

فقط كل طرف تعب من الأذى و 

الخذلان...تساقطت الأمطار و أخذت تلك 

ي مس
 
ارها...ستبف  تتحرك من مكان الأوراق ف

لآخر إلى انتهاء الشتاء... لكنه لم ينتهي إلى 

ي أول يوم ربيع؟ أستعود الشجرة  
الآن... أسيأت 

كما كانت بل ربما ستثمر؟ لا علم لأحد ولا 

 ..  حن  للطرفي  
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ان العالم و لكن النظرات  عينان بريئتان تني 

لإنتباه...قلب غامض و شيطانية تشتت ا

الظاهر ملاک بجناحي السلام.... إبتسامة 

تذيب القلب أما الحقيقة عكسية....السوداوية 

ق...التناقض  ي بادئ الأمر إنه مشر
 
تقتله و ف

عنوانه! يسع بكلمات قاسية لكن حركاته 

ي الإنتقام و لكنه لا يسع 
 
ظهِر الرأفة ، يفكر ف

ُ
ت

ي لخدش صغي  ..رغم ذلك كنت ألفه 
بصمن 

 رغم الضجيج الذي بداخله ، تاج الوقار.. 

أما هي جميلة بشكل غريب، لا يهمها       

ج ولا  ماتفعله مراهقات هذا العصر... لا تير

لباس مزخرف، ترتدي أبسط الأشياء ولكن 

بطريقة جميلة محتشمة، تضع الكحل فقط 

.... لا تهمها  لزيادة بريق عينيها اللوزيتي  

ما تزين نفسها لنفسها نظرات الناس لها وإن
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فقط ليس من أجل نظرة كلاب الشوارع لها.. 

ة.. ربما  نعم هي جميلة ربما هي صغي 

طفولية... عصبية و مزاجها متقلب.. هي 

ة عانت مشاكلا  ليست معقدة.. بل صغي 

جعلتها تنضج ألف يوم قبل عهدها، لم تشكو 

شخصا يوما بل كانت تشكو لرب  ها الواحد الأحد 

الذي يستجيب برحمته.... هذه فهو الوحيد 

الأحداث جعلتها تحت ضغط تفكي  مولع لا 

يهب عن رأسها يجعلها تشعر بالإكتئاب، 

ي 
سنوات متفاوتة...ثقب أسود يبتلع الماض 

والحاض  و المستقبل ربما... سراب المستقبل 

تراه من بعيد و كلما تقدمت قام بالإبتعاد... 

أستمسكه يوما؟لطالما حاوت و حاولت 

 مساكه لكنه يتبخر و كأنه لم يكن.... ا

هي من ستقرر ذلك...... يمكنها تحديد ما إن  

كانت نهايتها عابسة أم ستكون بشوشة وذلك 

من نسج خيالها  الواسع.... يوما ما ستصنع 

بوابة تؤدي بها لطريق آمن لا سرر فيه..... و 

 !..  ذلگ إن قررت طبعا،.......إنها أثي 
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سم و لكن أظن هذا ما قد يغرق بگ معن  الإ    

 ..  يثي  الإنتباه و الفوض 

ئ مولع....أجربت مرة  الرسم و الكتابة شن 

شعور ان تحبگ كاتبة! أن تجعلك مخضع 

الأفكار...موضوع كتاباتها و شخصية رواياتها... 

أن تجعلك تخوض كل حرب بخيالها...،أننر 

تحتضنگ رغم كل ذلگ الإرهاق تحت عيتيگ 

ي و الخيبة بقلبگ تحبگ 
رغم الحزن المخف 

وراء إبتسامتگ المزيفة بعد يوم شاق أو 

ي الأيام، تحتمل عصبيتگ و 
 
مزاجية كباف

ي كل 
 
تگ المفرطة، أن تجعلك كهاجس ف غي 

ي كل سطر تكتبه 
 
ي كل فجر وليل...ف

 
خطوة...ف

ي كل شطر تسمعه...أن تجعلها صامتتا 
 
وف

ك محدثة بك صمتها من تحبه كاتبة..لا  لغي 

 يموت أبدا...! 

.. أما إن أحبتگ رسامة! فستحدد آمالها بگ.. 

ي لوحتها... تستنبط من 
 
سم لونك ف سي 

ى وجهك او  ي كل مرة سي 
 
عينيگ إلهامها.. ف

تراك تتحدث..! ستعود للوحتها مدركة بأنك 
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لست لونا فيها..بل أنت تلك الظلال لكل 

 لون..... 

ان احبتگ فتاة تجتمع بها الموهبتان!           

 لاوة الوضع بنفسك... فلك تخيل ح

ي     
ي من لمعة عينيه، شعور يحتوين 

إلهام يأت 

ي ذكراه...القلب 
ي بالقشعريرة كلما لمحتن 

يصيبن 

عابس....يغمره ظلام دامس....لا يمكن لأحد 

إضحاكه سواه.....إحتضار يصيب 

...موت قريب فجأة... دوامة أفكار  روحي

ي ...يا تاج الوقار! ذكريات تمر محظ 
تبتلعن 

 ب عابر.. سرا

شابه نورُ وجِهك وضيّاءه...و نوره 
ُ
قمَر الليله ي

ي 
 
ي تصنع الضوضاء ف

لا يقارن بإبتسامتك الن 

 أيش صدري.. 

ي روُحي كأنمّا لا   -
 
ك ف

ُ
ي بك أجد

لا ينتهي شغف 

ي و 
....راحن  ي

ي و دواتئ
ي إلا أنت .أنت داتئ ء تر ي

سىر

ئ بدونك و لو  ي لاشن 
.... يمكنگ قول أت  ي تعنر

ت واحد قائلي   "سأكون اجتمع كل العالم بصو 
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 ... َ  همومي
َّ
مسندك".... أريدگ إن هانت علي

 
َ
 بلا ميعادٍ عيناك

ُ
 شخصي  إن لمحت

َ
....أنت

 
ً
 الجزء الضئيل جدا

َ
ي هذا العالم، أنت

 
الوحيد ف

 أمان 
َ
 كل العالم لدي، ثم إنك

َ
من العالم ولكنك

 شخصي 
َ
ي وبكل بسّاطة أنت

زت 
ُ
ي وملجأ ح قلنر

القادر عل إعادة المُفضل.... شخصي الوحيد 

زهر من جديد.... 
ُ
 الروح لىي لأ

يِ .و نظرات تشتت  ذيب قلنر
ُ
ة ت ه إبتسامَّ

َ
إن ل

ي  
ن 
ّ
ء تطيب ب ه الجراح...ان ي

..إنما ه و سىر انتباهي

....و بدأت  ي
ي رغبن 

 أخذتن 
ً
ما رَأيت شخصا

َّ
ل
 
ك

 
َ
كلما رأيت شيئا ”.. أعدد مَا ينقصه لِيكون أنت

كون فوضويا أعيد ترتيبه و صنع ملامحه لي

أنت... ولو لم يكن فسيكون من أشباهگ 

ي أتناول 
الأربعي   أصبحت عل إدمان و كأنن 

ا مسم بإسمك..و لگ العلم وحدگ من  إكسي 

 …تكون
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حمد الله.  
ب
مت    ت 


