
القلوبنزيف
سويلماسراء:الكاتبة
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الرحمناللهبسم
الرحيم
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الاهداء
الهاميعلىأولاالسماءربأحمدُ

...خيارلكمتبقولمالحياةآلمتكممنيااليكم

...الحياةقسوةرغمالمبتسمينالى

...القلوبفيالقابعالقهرورغم

منهاسنأخذمماأكثرالحياةسنعطياننافهموامنالى
...

فياماتبقىانرسالتهمصيركانشخصكلوالى
قلمهحبيسةاوقلبه

اجلهمنيعيشعماالقوليستطيعلممنكلوالى
لياللهحفظكموابيأميالحنونينالى

اللهرحمهعليأخيالى
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"بكلاميتشعرانكوأعلمدائما"سأكتب

"ايمان"جدتيليكلهالدعمحبيبتيجدتيالى

وزينةوملاكوالاءبسمةصديقاتيالى
المستمرولدعمكنّلكنّكثيراشكرا

اليك..وأخيرا
اضلعكيتوسطبمارفقاً

6



خاصاهداء
...الكتابةعلىقلميأجبرتالتيالى

دونبداخليعماافصحجعلتنيالتيالى
تردد..

كلوجعلتاكتبكيفعلمتنيالتيالى
لهاحروفي

رغمالعطاءلذةعلمتنيالتيالى
والصبرالحبمعهاوتعلمتالاختلاف

تألمتحبهاوبقدراحببتهاالتيالى
اسراريصندوقكانتالتيالى

لي..الملجأكانتالتيالى
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معذبتي
البيضة"شادية"

8



المقدمة

اللهرسولعلىوالسلاموالصلاةالحمدالله
التيالمشاعرمنالكثيرعلىيحتويالكتابهذا

مناالكثيرعاشها

منهاالتخلصمناالكثيريستطيعلمالتيالمعاناة
ضماددونتنزفزالتماقلوبحكايات

أحدالنزيفلهذايهتمأندون
أغلبنافيهانعيشومتاهات

بهانشعرالتيبجراحناكالعائلةتربطّنامشاعر
والدموعبالدماءونكتبننزفأنتجبرناوالتي
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ً الحبرعنعوضا

البدءيمكنكم
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الأولالفصل
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روحألم
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..أكتبأنّنييظنون

وجعمنالحروفأسرقأنييعلمونوَلآ
..الحياة

مخالبمنالإحساسأخطفوَ
..الألم

أعشقأناوَ؛جرحيبـِأبوحكيففَـ
..الصمت

وَ؛أكتبلـِهناأبحرفَـدموعيتسبقني
..!القلمحبربـِأكتبلاأنا

دموعوَ؛القلبدماءبـِأكتببل
..العين
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علىٰالجراحبعضظهرتإنعذراًفَـ
..السطور

نفارقلكنناوَ؛نقسوالآقد
..عودةلآبـِ

...اشتياقبلانذهبُوَ

..أعطينامماأكثرعندناليسفَـ

..قدمنامماأفضلوَلآ

كانالحُبِّقدرعلىٰفَـ
..الألم
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الثانيالفصل

شتات
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!شعورمنلهيا

المنزخمبداخلناهناكيكونعندما
البوحولاقتلهانستطيعلاعالقةكلمات

بها.....
فوضىهناكيكونعندماصعبشعور

المشاعروالأحاسيسمن
.........تستعمرنا

.......تغمرنا

عيشُهاعننعجز
نحجبهاأونُواريهاأننستطيعولا

قاسٍشعور
الشتاتناصيةعلىنقفنحنو
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الاتجاهاتكلمنالحيرةتفترسُنا
يُرعبناوبوحنايؤلمنا...........صمتنا

هناااا....لروحياشتقت
الخوفدونالبوحعلىلقدرتياشتقت

ويهدأعقلييستقراناشتقت
بالراحةلأشعراشتقت

الألمشهقاتدونطبيعياًلأتنفساشتقت
روحيتُخرجهاالتي
ابكياندونلأناماشتقت

..!!لهااشتقت
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الثالثالفصل
شاديةحبيبتي
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اننيقلتالتيهيمنتتساءلونلعلكم
لها.!!اشتقت

بالكمعلىخطرتالتيهينعم
دائمالهااكتبكنتالتيذاتهاهينعم

بهاالكلأماموافتخر
لابشكلاحبهااننيقلتالتيتلكنعم

يوصف
تحبنيانهاأقولكنتالتيتلك

لاكيبكتبيلهاأتوسلكنتالتيتلك
تتركني

حصل...!ماذاولكن
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أعلملا
الحب...!!!هذاكلبعدتركتنيهل

أخطئت؟؟لاننيتعاقبنيأَم
..!!أقوىتريدنيانهاأَم

؟!وجوديمنسئمتانهاأَم
.!!بهااتعلقانتخشىهيلربماأو

ولكنماذاالتخميناستطيعلا....لالا
بقلبيهوماكل

الحياةمواصلةتحرمنيالتي"الحرقة
طبيعي"بشكل

ترى؟؟ياالكلماتهذهتصلهاهل
عننتجالذيالألمبهذاتشعرهل

غيابها؟؟
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بي؟!تشعرينهلحبيبتيأجيبي
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الرابعالفصل
تَحِن؟أنحينحانَ‏أمَا
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المرةهذهالغيابطال
المدة..هذهكلستغيبينانكأتخيللم

كثيراًلكأحن
بعد؟!ليتحنِّلم

غاليتييامؤلمالحنين
ألماًأشدوالانتظار

علىتنتظرهوهيأبيهاتوفىطفلةيشبه
يعودلنانهلهايقولوالكلالبيتباب

تصدق.!أنترفضوهي
الغياب؟؟تحبينهل

أعانيكالمريضةوأناحالييعجبكهل
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..غيابك

صارمةمنلكيا
قويةأنثىمنلكيا

غامضةامراةمنلكيا
انكالابداخلكالذيالكبيرالحنانبرغم

بالقسوةمليئة
شاديةحبيبتيياجداًكبيرةقسوة
وانتمرةذاتليقلتيحينماتذكرين

الاحنانيشدةرغماننيالبيتبابعلى
قسوةبداخليان

الكبيرحنانكرغمانكلكأقولاناوالان
أنكالاالعالمفيبسمةأجملصاحبةيا

جداًشديدةقسوةبداخلك
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كثيراًينزفقلبيتجعلانهادرجة
الان.؟!ليتولىالحناندورسيحينهل

القسوةدورمنكثيراتعبت
حبيياكفىانهاعتقد

جيداًالدرستعلمت
تشكينكنتاناختبارييمكنك
جيدةمنأكثرمعلمةأنت

بسرعةاتعلمجعلتيني
منأعيشكيفتعلمينياننسيتولكنك

اتنفساناستطيعوكيفبعدك
اختنقاننياقسم
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الخامسالفصل
غصةبالقلب
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القسوةطريقاردتالتيانت
اعترفهزمتانا
قسوتكاحتمللا

حيّليانهد
أرجوككفى

هذاكليحتملعادماقلبي
وأقسىقلبيوابدلأنساككيفعلمّيني
والغصةجروحيأشفيكيفعلمّيني
الذكرياتومنمنكأشفىكيفعلمّيني

فيك..أفكرلاكيفعلمّيني
وأدحرفراقكاتحملكيفعلمّيني
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دموعي
الشفاءلأنكتعودأنيريدداخليولكن
الشفاءوحدكبقلبيغصةوكلألملكل

لها
أرجوكعودِ
ضائعةأنا

تائهة
الحياةقيدعلىميتة

جسديبداخلجثتيدفنت
نفسياناأعدلم

غريبةأصبحت
اناليستهذهربماأنامنأعلملا
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السادسالفصل

انت..!؟أين
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للجميععنكأتكلم
يعرفكمنكلعنكأسال

فراقكألمأسكر
قلبيبداخلصوتكمازال

مكانبكلخيالك
تشعرصورتكاناشعرلصوركانظر

وتتنفس
داخلهابنبضاشعر

ليتضحكانهااشعرأحيانا
تبكيوأحيانا

ألمبدونكعمري
شيءلادونكانا
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أموتأنا
وجعيكفي
معذبتيياارحميني

وأعانيابكيانا
...!ماتقلبي

نبض...لا
الغائب...!!النبضوانتينبضوكيف

انتِ..؟!اين
رحلتِ..؟!لما
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السابعالفصل
باقِالحب
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العظيمباللهأقسمروحياجدلا
تاهتلأنهاروحيأجدلا
باهتشيءكلفراقكيوممن

وحياةروحناقصةحياتيووجدت
لكوأكتباليترجعينفسيانا

اللهعوضفيهاقصيدةعشرين
اشتقتلك

بحبروليسبدمعيأكتبالمرةوهذه
القلم

الحيرةبرغمأكتب
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الالموبرغم
شعريالابيديعادمااننيبكتب

فقطوحروفي
انقطعاتصالناانبرغمأكتب

يَصِلكأنالصعبمنالكلاموان
لكاصلانمحتاجةلاننيأكتب

بيناالوصالحبلاجلمنواكتب
بخيرزالماقلبيمعالكالليكل

بداخلييقللاوالحب
عليّرديوحشيتنييا
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للحظةولاتفارقينيلم
معيوأنت
بداخليأحملك
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الثامنالفصل
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غيابك
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عندمازينملحمصوتيشبهغيابك
:-قال

.!!كمشة_أمل_ع_غيبتك_راحوا

ضمنأصبحالموتانغيابكمافيكل
الاختيار..!

علىوضعتينيانكالجرحفيماوكل
النسيانرفّ

مرةقراءتهامنفائدةلابيضاءكورقة
أخرى

وأهملتيني..!
لاكأنفاسينسيانكانالذاكرةفيماكل
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يفارقني..!
وانداخليتحتلصورتكانأنكرلن

الحنينبداخلييشعلغيابك
شوقاًليسداخليينتظركمنوان

..!شوقينبل

مستحيلمنكالهروب
مقتولأملوعودتك

اليكِ..!تؤديالطرقوكلالرحيلفكيف
اليكِ..!منكاهربوأناالهروبوكيف
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العاشرالفصل
ضميرحبيأصبحهل

مستتر..!؟
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الأماكنكلفيكالظلأصبحتِ
وحسراتألماًالاقلبيتزيديولم

الذكرياتسوىليتتركيولم
والاهاتوصوتكعطركوبقايا

الامكاناًبداخليتتركلمالاحزانوالان
واستعمرتهوسكنتهاستوطنته

الوحدةتغتالهوجودكمنالحافيقلبي
اللقاءيصبححتىالموتأنكلوأتمنى

منه..!لابديومامعك
الغيابعلىألومكلا

الأشياءكلفعادةطبيعي؛أمرغيابك
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تبقىلاالعظيمة
شيءفهذاللعودةإشارةأيدونتغيبيأن

للغايةمؤلم
هذاغيابكفيفمكالصمتيتوسدوان

موجعأمر
الكلام..!ثمنسأدفعواناتحدثيفقط

لا،ولكنبهاأحبكطريقةألفعرفت
لنسيانكواحدةطريقةأعرف

كلمة..!!أيدونلترحليقليلحبيهل
؟؟لهمعنىلاحبيهل

مستتر..!!!ضميرحبياصبحهل
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عشرالحاديالفصل

مريضة
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نفسيبهاأؤذيبطريقةأحبكانا
بطولهِالليلأسهرغيابكِ:ففي
واحداًحرفاًأوتعبيراًمنكأنتظر

طعاميعنأُضرب
لغيابكحدادالأسودأرتدي

غيركاحدرؤيةاريدولاالنهارفيانام
صوركعلىيومكلأبكي

جداًمريضةأصبحت
منهوالحبدواءانالطبيبقالولكن

نحب
عندهدواءلمرضييوجدلاوانه
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باهتشاحبوجهياصبح
للسوادبعضهويميلاصفرلونه
جداًسوداءهالاتعينيتحتيوجد

جميلةاننيليقلتِلطالما
كمرضىوأصبحتجماليكلذهبالان

السرطان
أصبحغيابكعلىيحزنشعريحتى

يتساقط
أبداًتلمعلمعينيّ

ابنتكاننيليقلتيعندمالمعةاخركان
تريانتحبيلاوانكيهمكامريوان

بعينيالدمعة
بغيابكقلبيعزاءعنأعلنأنا
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البكاءعنتكفلمعيونيوأن
السماءبربعودي
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عشرالثانيالفصل
مستعمرةذاكرة

66



67



68



وأحدثهلهأقولللقمرانظرلوحديأسهر
الكثيرعن

فيكِأفكرمثلمابيتفكريهلأعلملا
تعوديانأريدأعاتبكولاألومكلا

فقط...
عيونيفيهالكونواقف

يامعكواتكلمأراكِانالىواقفوسيبقى
عمري

أصبحتتفاصيلكثيرعيونكوحق
بقلبيالذيالوجعكبيروكثير
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وأبكيمقهورة
يأتيأنمننفسيعلىأخافأصبحت

وثمرؤيتكاستطيعاندونوأناميوم
الحياةاغادر

نبضُوتسمعيتسمعيننيريتكِيامنكِاه
يومكليناديكِكيفقلبي
وبأيامناوبكلامكبلسانكشعرت

عيونيمعهاتلمعكانتكلمةوكل
معكليشيكلاتذكروعندما

قلبيوأولهن
الدنياوجعيمحيكانالذيوالحنان

مني...
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ذاكرتكخارجمنتنفينيانالمؤلممن
ذاكرتيتستعمريزلتِلاوانت

بهاتفاصيلكوكل
ليينتميلاجرحيبأنأشعر

عليّقسوتكمواليدمنهوبل
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عشرالثالثالفصل

قصتنا
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منوذهبتانسانةقصةليستالقصة
..!!حياتي

يُنسّيوالزمنكثيريصبحهذا
ولكن....

فيكِوضعتهاكاملةدُنياقصةقصتيانا
بعيونكورأيتها

وحبوصدقووفاءعهدقصةالقصة
وشوق

وصديقتيواختيواميحبيبتيانكِقصة
وكلحياتيفيجميلشيوكلوعائلتي

حياتي
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صبربعداتانيالذيالعوضانكقصة
كبير

يذهبلاانادعيكنتدائماوالذي
عليهأحديحسدنيوما

وكللكالكبيرحبيقصةالقصة
معكالتيذكرياتي

...الابهأشعرلاالذيالامانقصة

وبكلامكبوجودك
عليهواستيقظعليهأناموجعقصة
واستيقظبمناميأراكِمرةكلقصة

تجيبينلاعندماابكيوأناديكِ
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لكأعبرالكلامغيريوجدلامعيابقِ
خلالهمنبداخليالذيوأوصلك

وأجعلامامكاقفاناستطيعليتني
تكلمكعيوني

اضعفويجعلنيكبيرلكحبيسامحيني
امامك

اللهالاعنكتبعدنيقوةيوجدلا
انتحتى

الموتغيرعنكيبعدنيلا
أموتمتمنّيةوصَدّقيني

للحياةعادماانأشعرلاننيأموتأتمنى
دونكمذاق
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حوليشيكلوكرهت
اكيدسأموتبَعيدةانتماوطول

عودي-معذبتي
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عشرالرابعالفصل

عجزت
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نحبمندونعمياءالحياةعيّنإن
شيئاً..تبصرلاعمياء

التنفسلكليتني
والىاليكِوأزحفشوقاوأحبوفقداًأبكي

قلبك
لوحديالاعمىحزنيأمتط

المظلمةالليلةفي
الفقدصهيلفيرعبني

رسندونحتفيالىأمضي
تحتالصغسرةأحلاميالحزنفيسحق

حوافره..!
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اليأسسماءفيالاملنجمةتومض
نحويالطريقليلتضيء

الذاتبصرفأفقد
بالبردواشعر

الاشتعالعنتعجزقلبيومدفأة
الصمتغيمةكبريائييعانق

شعراًفأمطر
ذاكرتيالوجعأساورتُطوّق
الذكرياتأيديتكسرحتى

يحدث؟مامقاومةليكيفثم
تدريجياًتضيقحوليالياسودائرة

فأرتطمالماضيأحضانمنهاربةأفرُّ
بالواقع
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قفالنهوض...أحاول مقاومةمجدداًلِأ
عاجزةوأصبحغيابكيُكرّسحنيولكن

ليخفيالمطرويعطلالأرضعلىاقع
عنكبحثاًتنهمرالتيدموعي

...اسمكبقولسوىاصرخولا

انت.!!اينشاديةحبيبتي
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عشرالخامسالفصل

الحنين
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وغصصقصصالحنين
وأمانوأغانٍ

الحنيننارزادكلمامتعبةطويلةلغةهي
النسيانبوسادةأُخمده

نظارة..!أرتديغيابكالماشتدوكلما
عيني!فيالذُلّالناسأعينتبصرلاكي

قلبييملأالذيالحنينهذاكل
جسدييعطرالذيوالغياب
عينييستوطنالذيوالحزن

حبك..!حضرةعلىجداًكثيراًكان
الأنينيفيضالحنينزمنفيفَ

الاحزانتولدالحبزمنوفي

88



الأشواقتولدالفراقزمنوفي
أنتِزمنكوفي

أنتِ..!كماوحدكتبقي
عنكِ..!البحثهوالازمانوأطول

العشرةاصابعيأشعلانعليّيجبهل
كثيراً!!أحبكأنيتدركيحتىشموعاً
مأاذنفيإسمييُقالأنيجبهل

أننيالتواصلمواقعفيويكتبالجوامع
واناالدواءانكتصدقيحتىمُتت

بغيابك...!المريضة
الاكسجينجرةأضعتريننيأنيجبهل

تنفس مناختنقاننيتصدقيحتىلِأ
اليك؟؟حنيني
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..!فقطأنتهوأكسجينيانرغم
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عشرالسادسالفصل

الموتنظرات

91
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93



القلمحضرةفيالفكرةضجيجيركبني
بهاشعرمافأكتب

...وحديمنعزلةأجلس

الحادةبنظراتهالموتيرمقني
حياًدمتماأبتسمأنيخبرنيوكأنه

بأكثرتحتفظالتيذاكرتيتزعجني
الان..يحدثشيءوكأنهادقةالتفاصيل

وحدي..هنازلتما
أنتِبداخليولكن

بكلمعيأحملكاننيمسبقالكقلتفقد
مكان

دونكلوحديالمضيأخاف
94



خائفةأننيأعترف
مكانبكلخيالكأرى

الغرباءبعيونأراك
تلاحقيننيأصبحت

مناميفيحتى
انتِجميعهاأفكاري

فكريفيوانتولكنأعمل
جيدبشكلشيءأيامارسلا

كانالتيالنظراتتلكلربماكثيراأدوخ
اتٍانهتقولالموتبهايرمقني
أفهملمواناحذرنيلربما

أكثرأخافأصبحت
أراكِأندونأموتأنخائفة
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وتحتضنينيتأتيأنمُتتانأوصيكِ
اموتعندمابيديتفلتيلا

الحياةقيدعلىوانافعلتِكماتفعليلا
لكحبيتذكري

مريضتكاننيذكري
ليالوحيدالدواءانكوتذكري
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عشرالسابعالفصل
إنسانولستمشاعرجثة
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فيجثةفأنابحرمانحبكأعيشلانني
انسانجسد

يكونلنمكانكلوفيالاناراكِولانني
للنسيانمتسعهناك

دوكالحياةأريدلالاننيخذيني
بعدكمنأبصرلاولانني

يوجدولاومريضةعاجزةلاننيخذيني
علاجيغيرك
....نتفقدعينا

عوديأنت
لقلبي..وتكونيبعيدمنأعشقكوانا

100



!الوريدحبلمنأقرب

تقرأي..كنتِفإن
لتولربيسجوديمنانتهيتقدفإني

ادعيتيكلكنتيبلدعائيمنتخليولم
سعيدةحروفيفانتقرأيكنتوان

ملاكيياالجميلتانعينيكلرؤية
بدونكيتيمة

دفنهموعدعنوأعلنتتوفىواحساسي
لكِكلماتيبهاأكتبالتيالدمقطرات
أيضافهياستسلامهاوتعلنتصرخ

يضُخقعندماتحملككانتلانهامريضة
..!قلبي

احملهحبكيامنعوديتقولأيضاوهي

101



والأوردّة...!العروقفيبهواجري
ماهناكيوجدلاانهليالقلبويقول
...بدونكالعيشاستطيعلايدعى

بالنبضيسمىمايوجدانهمصححاًيقول
..!أيامثلاثالعزاءبفتحوقوموادُفنقد

...!نبضيياأنتأين

؟!!العزاءأعلنهل

102



كَمرضحُبك
السرطان

جداًخبيث
عليّيقضي
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رويداً...رويداً
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عشرالثامنالفصل

حُبِك
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لك...وحبيلكأهلكحببينالفرق
...تحزنيلاأنيتمنونأهلكأن

كلتحملانتتمنىالتيالوحيدةاناولكن
أحزانك..

أمكحبأضعافأحبكاننيالفرق
حبكأدمنتاننيالفرق

تركهايستطيعلامخدراتكمدمن
ترككاستطيعلاأيضاوانا

أحبكانيتعلموانتِمشاعريتهينِلا
الشوقانتعلمحينعنيتنشغليلا

يحرني

108



أقولاناريدولكنوابتعدتيعنيغبتي
لك

الذكرياتحظرتسطيعلاانك
المواقف

إياهأحبكالذيالحب
والحزينةعشناهاالتيالجميلةالأيام

أيضا
ضحكاتنا
جنوني

لوحتىحظرهأوهذاكلحذفتسطيعٍلا
التواصلمواقعجميععلىحظرتني

يومذاتسنلتقيحتما

109
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عشرالتاسعالفصل

فقدان

111



112



113



حزيناعترافهو
حقيقيلكنه

مفاجئةحزنبنوباتأصابزلتما
مرةمنأكثرالفراقتذوقتلأنني

غادرنيأوصديقاغادرت
تركتنيأوحبيبةهجرت

راقبتهأوغفلةعلىعزيزاالموتسرق
رحلحتىيغادر
مرّالفقدكل

وللأسفأنا؛يمرلاقلبيفيالفقدكل
حتىوقلبيصدريفيالعلاقاتتعيش

114



انتهائهابعد
برفقتهأخذحياتيمنرحلشخصكل

أوحاولتمهمايعودلاروحيمنجزءا
بكيت

روحيكلأخذتيوحدكولكنك
قلبيأخذتيوحدك

لمولكنكاملكماكلاخذتيوحدك
معكتأخذيني
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العشرونالفصل

قضِيّة

116



117



118



الذكرياتوضجةالمشاعرهذهبزحمة
التامالهدوءرغمالمرعبالليلوضجة

فيه
علىويتغلبويتفاقميكبرالوحدةشعور

شيءكل
المحيطينالأشخاصكلرغم

علىتوصلنيالتيالكلماتكلرغم
واحضانمواساةهيئة

ومنتصفدوامةوسطواقعانيالا
مميت

خياراستسلمأنولاخيارالمقاومةلا

119



لأكملأسيربأنيالواقعللأمرأخضع
جديدةخسائردون

المخبتلافيفجسيمةأضراردون
الأمدطويلةوبذاكرة

تفصيلايأنسىانالصعبمنلأني
ومهمشصغيركانمهما

صفرتقريباالطموح
أكونانهوحاليااليهأسعىشيءكل

البالمرتاحة
الذكرياتوضجةالليلضجةعنبعيدة
ورائهممعلقةالقلبابوابتركواالذين

وأجاهدأقاومأنيمكنالقاضيسيدييا
هذهضجةعنبعيدالبالمرتاحةلأكون

120



الذكريات
القاضيسيديياالذكرياتجلسةرفعت

..كالسابقاعدلمانا

121



والعشرونالواحدالفصل

بداخلنا

122
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124



منالمحذوف‏الجٌزء
..سطورنا

خلفالمحبوسةالدمٌوع
..ضحكتنا

حتىبهانحتفظالتيالنظرة
..نستدير

شريطمروربعدالعميقةالتنهيدة
أمامناالذكريات

عنهانخبرلمالتيالٱحلام
..ٱحد

صدورناعمقِفيالمدفوٌنة
نحن..!الحقيقةفيهي

125



..تتحققٱنإما

ةذكرىتبقىٱو ..حُلوةٱومُرَّ

..النسيانعَدّاديطويهاحتىٰ

.....عليهاشاهدالزمنويبقىٰ

انتِأحلاميكبأنتعلميولا
أنتِبكمتعلقةاحلاميوكل

أنتِبجانبكوالوجود
واحدبصفتناأكتبوأنا

ابداًنفترقلا
بييننايكونانبالفراقأسمحولن

لنبقربكبالتواجدأحلاميطالتلوحتى
استسلم
أعدُكِ
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والعشرونالثانيالفصل
أرجوكساعديني
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130



؟!..معكيحدثماذا
اعلملا
أعلملاحقاً

الشرحعلىالقدرةأملكلا
والتكلمبداخليمااخراجعلىقادرةغير

الوصفعلىقادرةغير
وعشر...ومرتينمرةحاولت

أستطيعولافيهافكرشيءبداخليلكن
شرحهعلىقادرةوغيراقولهان
تحتالذيالسوادلاحظتِمؤكدانتِ

عيوني
131



هذهالدوامةتبداانامانقبلمرةكل
بالتفكيروأبدأرأسيبداخل

فائدةدونولكنوأفكر
..صحيح؟؟فهميعلىقادرةغيرأنتِ

غيراناحتىلاننيفهميتستطيعِلن
فيالذيللشيءالوصولعلىقادرة

رأسي
أصبحلكاشرحانأحاولوأناحتى

يؤلمنيراسي
مااعلمأندونراسيفييومكلأتوهانا

السب

132



الذيللبابالوصولعلىقادرةغير
الكركبةهذهكلمنيخرجني

منالكثيرراسيبداخلأنأرىأنا
..الاشياء

كلماتوحتىمواقف،مشاعر،،أفكار
اشخاصمن

الدليلأجدانأريدتائهةأنا
وجهتياجداناريدضائعةأنا

..يرامماعلىلستانا

أهدأأنأريد
ساعدينيأروجوك

سيقتلنيالتفكيرهذا
133



ملامحيبتغيربدأ
رويدا.....رويدا،يقتلنيبدا
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والعشرونالثالثالفصل

الرحيلصعب
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بكالحياةرزقتنيعندما
ضالتيوجدتاننيقلت

استحالةفمفارقتك
أشعرذاكرتيفيالغائبالحاضرفانت

حينكلفيروحيتعانقبروحك
فقطبالجسدالفراقيقعفقد
الأرواحتتفارقانمحاللكن

يكونربمالاجليهذابعدكانتماماًثقِ
مؤقت

ذالكفيحكمةللهفلربماذلكادرك
ابدايديكأتركلن

بكلبيديكمتمسكسأبقىحصلمهما

138



قوتي
بالرحيللكاسمحلن

فعلكماوتركنيبالذهابلكأسمحلن
أخي

كثيرااتالمأنا
دونكالعيشاستطيعلا

نبضيوانتينبضانقلبييستطيعلا
الغائب

ذلكقلتانتتتركينيلن
ليبعهدكبالوفاءأطالبك

دونتركتيهالتيللقلببالعودةأطالبك
نبض

ابداًالرحيلوعدمبالعودةأطالبك

139



140



العشرونالرابعالفصل

الصورأدمنت

141



142



143



صوركعلىواناماستيقظأصبحت
معهاأتحدث

قلبيألممنلهاأشكو
فيمرضيعنتحدثكبانلهااتوسل

بعدك
تفاصيلهابكلصورتكأدمنت

ونهاراًليلاًاراهاأنأدمنت
لماانيوميمواصلةاستطيعلاأصبحت

وأحدثهالصورتكانظر
لغرفتيأجريكالمجانيناحزنعندما

وابكيصورتكواحتضن
حضنكانالاالصغيرالحجمبرغم

144



يحتوينيانيستطيع
فميعلىيديواضعوابكيرأسيأضع

أحدشهقاتييسمعانخوفاً
هذابكلتشعرينهلالسؤالويبقى

أموتباننيتشعرانروحكتستطيعهل
صورتك؟!علىجثتيوأضع

حقاًمريضةاناهل
الحب؟!مرضهذاهل
لطبيب؟؟احتاجاناهل

لامؤكد
طبيبتيانتلكقلت

وقبيلتيقلبيانت
شيءكلانت
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ألمكلوسيذهبعودي
قلبيوسيشفىعودي
روحيوستعودعودي

ينبضقلبيوسيعودعودي
والطمئنينةالأمانلاجدعودي

علىيومكلاموتتدعينيولاعودي
ادمنتهاصورة

احتضانمنسئمتلاننيعودي
والنومصورتك

انصورةمنطالبةالبكاءسئمت
تساعدني

دونكاستطيعلالاننيعوديانت
تدمرتاناارجوك
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هكذااتتركيني
معذبتييالياغفري
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والعشرونالخامسالفصل

عقليقال

148



149



150



ليعقليقال
لقلبياستمعتولكننيالكثيرقال

..ليقال

بدأتقلبكنبضاتأنتشعريعندما
تتزايد...

..محيطكمنأحدهميقتربعندما

!..إرحلي

دونأحدهمعلىتغاربأنكتشعرعندما
..منطقيسبب

!..إرحلي

151



..أحدهممعبالحديثالتلعثمتبدأعندما

!..إرحلي

..مختلففلانبأنتشعرعندما

..مختلفةالقصةوأن

..أرحلي

لمغادرةالمناسبالوقتإنهصدقيني
..بسلامالمكان

!للسلامالأخيرةالفرصةتكونربما

ولكنقلبكعضلةعلىقدرةتمتلكِلاأنت
قدميكعضلاتتحريكبإمكانك

إياك!..مودعتاًبيديكتلوحأنوبإمكانك
..القلبوميل
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منهائلكمستختصريالآنترحليأن
التفاصيل

الذكرياتمنهائلكمستختصري
والوجع...
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والعشرونالسادسالفصل

هاربةأتيتك
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156



بكِمااحدهميسألنيانانتظروكانني
بالبكاء......أبداكي

الليلوما
روحبهاتستريحمحطةالا

...متعبجسدمنهاربة

معَكِكُنتُلقَد
لكشيءكلمنهربت

معكِالحاضرواردتالماضيمنهربت
لكِالمكلمنهربت

منكِألمياواجهاناالانولكن

157



عنحتينعجزالوجععمقمنأحيانا
ألبكاء...

الأذى....منهاربةأتيتكعندما
أذيتني....

..كلامعينيامتلأتوداعكفي

ترحلِ...لاارجعيترددكانتدمعهكل
للخلفالنظرهوالنفسيقتلمااكثر

علىالقدرةوعدمالذكرياتفيوالبحث
الماضي....نسيان

موتيالحبفىأنأعلمكنت
أحببتذلكمنوبالرغم

158



فيويموتيحتضرالآنقلبيهووها
..صمت

..الفقدأوجعما

الفراق..أحروما
الحنين..أقسىوما

يليين..!لاويحنلاقلبكمناشدوما
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والعشرونالسابعالفصل

كاذبخذلان

160



161



162



163



رأسَيفوقتَصُبّبالبؤسمليئةغيمة
صدمتيهول

حروفيعجزو
عينييتَصلبّ
قلبيتشقّق

السّماءرحابإلىصاعدةتنهيدة
العرجاءالأرضإلىتهطّلدموعو

أصابالذيالزّلزالمنعرجاءرُبّما
جسدي

شفتيرجفة
يديبرودةو

164



الخذلانيؤكّدأمر
عليك..؟!يهونكيفلكالكبيرحبيهذا

عينيكفرحةأرى
سعادتكأترقببعيدٍمن
عليكقلبييطمئنّهذاو

ألميعتصرلكنو
قلبيمزّقتالتّيالصّدفةهذه

مُقلتيأبكتو
ترتيبلأعيديحضنيشيءكل

فؤاديوعقليّ
تغيرالحبطعمهل

صغيرزمنهاكانالحبلحظاتأكبر

165



؟!لما
نودعهم.؟!!نحبهممنكللما
بداخلنا..؟!يعيشينساناالذيلما

بفراقك..؟!الانالظلمطعمأتذوقلما
روحيتسكنينانتلماذا

إجابةاريد
دمعتيتذبلماوكلهكذاحزينةانالما

عليك..؟!جديدةدمعةتنزل
وانت..؟!اناقصتناهذهحقاًهل

انتهينا..؟!هكذاهل
الود..؟!حبلانتهىهل

افترقنا..؟!!حقاهل
لاأقولانا

166



بكِاثقفانا
وترحلينستتركيننيانكاصدقولن

لكاشتكيكنتالذيالجرحتجرحينيلن
منه

كذلك؟؟أليسذلكتفعليلن
؟ذلكسببكانمنولكن
للهواءكفيتركمن
لمقلتي الليّلفيقويّشلّا
وحفراقهذاهل ؟الرُّ

عشوائيّةبطريقةأكتب
لروحيفراقيمن،صدمتيهولمن

بفراقك..
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والعشرونالثامنالفصل

وأعلنهاأحبكِ
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والعشرونالتاسعالفصل

172



سنلتقي
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لمالممكنومنوانشغلتابتعدتقد
مدةأسأل

اشتقتالمؤكدمنولكن
تتركينتنامينعندماالممكنمنانتِ

بيبتدءأنامعندماأناولكنوراكِالدنيا
معاكحلمي

فيكالمكانحظيا
تراك..ناسحظيابجانبكهممنحظيا

اليكمشتاقوأنا
ذكراكالقلبوأدمنحبكأدمنت

يقتلنيإليكالشوقحبيبي
ليليوفيأفكاريفيأنتدائماً

176



ونهاري..
ولكنبالحبنشعرأنيكونقدماأروع

نحبمنبنايشعرأنالأجمل
الروح..منأعزّشيءعنديليس

يديك..فيمرهونةوروحي
معنىمنالكلمةهذهتحملهمابكلّأحبّك
أحبّكلرؤيتكيتلهّفإحساسبكلّأحبّك

صوتكلسِماعواشتياقشوقبكلّ
موسيقيةنغماتمنفيهامابكلأحبك
عَناءمنالكلمةهذهتخبئهامابكلّأحبك

فيأراكأننيأحلمأنامعندماحبيبي
الواقع

177



فيثانيةأراكأنأتمنىأصحووعندما
أحلامي

حديدمنبقيودإليكالشوقيجذبني
منالذكرىأعادتهقيداًانتزعتكلما

جديد..
بعيد..قلبيعنوقلبكأحياكيفأخبرني
كالعبيدلهواناملكإلاالحبفما
للحياةعنيدلكفالشوقتذكرينيحبيبي

دمعتان...
فراقودمعةلقاءدمعة

تجمعنافسوفالأيامتجمعنالمفإن
الأحلام
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تجمعنافسوفالأحلامتجمعنالموإن
واللقاءبالأملوروعتهاالذكريات
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الثلاثونالفصل
ارحمينيالعشقبربفَ
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أعماقيتستعمريلكنبقربيلستِ
مرةألفحياتيتكررتلو

مرةكلفيسأحبك
وغيرتيلك،حبيبثلاث:تشعرينليتك

بدونكلوقتيوكرهيعليك،
شيكسبيريقول

أنفاعلمتحبمنمعمشاكلكزادتإذا
الجنونلحدوصلحبكم

إلاتنتهيلاوالحياةكالحياةلكحبي
بالموت

183



فقطحبيبتيلستإنت
الظلمةفيعيونيإنتبل
عزفيوقوتيسقوطي،عندوسندي

ضعفي
أحبكسأبقى

بعصبيتي،بجنوني،بغيرتي،بعنادي،
غيركأحديملكهلاالذيبقلبي

الغيابيقتلهلايموت،لاالصادقالحب
الظروفتعيقهولا
أحدمكانهيحلولا
اختلفنامهماأحبكسأبقى
غيركأحديملأهالنفمكانتك
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سماعيعندقلبيابتسامةلكأشرحكيف
لصوتك

أسباباتتطلبلاسعادتيأنعرفتمعك
كثيرة

تجعلأنعلىقادرةمنكصغيرةفرسالة
فرحاوينبضيبتسمقلبي

لحظةالخزنلاناهتملامنكحزنتوان
عُمروحبك

لكألمأيسببتكنتانأعتذر
شيءأيعنأعتذر

وهوواحدةبغايةكانفعلتهماكلولكن
قربكأكونان
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اعمىفالحب
شيءكلعنعمياءجعلنيوحبك

سامحيني
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يوجدلالأنهخاطريعلىتأتيلاإنك
سواك..بهأفكرشيء

..أعشقكبلأحبكلاأنا

إذاسأموتلأنيأحزنلنعنيغبتوإذا
عني..ابتعدت

بلأجلكمنأعشلمحبيبتيياأنا
لأجلكسأموت

ذاكرتيأوراقمنأمحوككيف
الحجرفيالنقشمثلالقلبفيوأنت
صعبصدريفيطويلعتابثمتَ

كتمانه
تعلمتالبساطةبتلكتبدولاأشياءثمة
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أعاتبكلاكيالصمت؛لغةأجلكمن
خذلتنيأنكبمرارةوأقول

مثلكأصافحلمكلهاحياتيفي
وتذكرييديقبلقلبيوصافحيفقومي
تغادريولالكوعشقيحبيوكلماتي

سبببدونحياتي
ولاعاتبيني

معموعدالهجرانففيتهجرني،
الموت...

ومنكرهاً،يُفهمأنعتابمنأخشى
تجاهلاًيُفهمصمت

عليهأندمقدكلامومن
منتبقَّىمافخُذالغيابيرضيكَكانإن
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ةًبقلبيوازرععتاب، قَدرعلىصبراًمرَّ
المُصاب

الظروفتحاربأنيعنيتحبينيأن
الظروفباسمتحاربنيأنلالأجلي..

أحبكوأنأحادثك،ولالكأشتاقأنمؤلم
معكأكونولا

مازلتتكونيأنتريدكيفمامعيكوني
أتحبني؟؟معك..حيرةفي

وكسوتَهاخلقتَهاأنتَالكونهذاربّيا
لقلبيملكةوجعلتهاالمُبْدِعَفكنتَحُسْنَاً

نَاسفينةُسارتْ كانَوالقلبُالبحرِفيحبِّ
عَشراعها الهوىريحُبهاولعبتْفتلوَّ
عَاباتَالمنشودُميناؤهافتمايلتْ يامُضّيَّ
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ترىفعساهارسالةًللحبيبتيخُذِْصدقتي
الغرامِفيأَنِّيبَلِّغْيهاالأدمُعَاالسطورِبينَ
عَاالفراقِحرِّمنوالقلبُمتيّمٌ فيماتَصَدَّ

بالنوىلنرضىخيرٌالنوى
معانحياأنالخيرِكلَّأنّبل
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