
القلوبنزیف
سویلماسراء:الكاتبة
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الرحمناللهبسم
الرحیم
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الاھداء
الھاميعلىأولاالسماءربأحمدُ

...خیارلكمتبقولمالحیاةآلمتكممنیاالیكم

...الحیاةقسوةرغمالمبتسمینالى

...القلوبفيالقابعالقھرورغم

منھاسنأخذمماأكثرالحیاةسنعطياننافھموامنالى
...

فياماتبقىانرسالتھمصیركانشخصكلوالى
قلمھحبیسةاوقلبھ

اجلھمنیعیشعماالقولیستطیعلممنكلوالى
لياللهحفظكموابيأميالحنونینالى

اللهرحمھعليأخيالى
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"بكلاميتشعرانكوأعلمدائما"سأكتب

"ایمان"جدتيليكلھالدعمحبیبتيجدتيالى

وزینةوملاكوالاءبسمةصدیقاتيالى
المستمرولدعمكنّلكنّكثیراشكرا

الیك..وأخیرا
اضلعكیتوسطبمارفقاً
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خاصاھداء
...الكتابةعلىقلميأجبرتالتيالى

دونبداخليعماافصحجعلتنيالتيالى
تردد..

كلوجعلتاكتبكیفعلمتنيالتيالى
لھاحروفي

رغمالعطاءلذةعلمتنيالتيالى
والصبرالحبمعھاوتعلمتالاختلاف

تألمتحبھاوبقدراحببتھاالتيالى
اسراريصندوقكانتالتيالى

لي..الملجأكانتالتيالى
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معذبتي
البیضة"شادیة"
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المقدمة

اللهرسولعلىوالسلاموالصلاةالحمدالله
التيالمشاعرمنالكثیرعلىیحتويالكتابھذا

مناالكثیرعاشھا

منھاالتخلصمناالكثیریستطیعلمالتيالمعاناة
ضماددونتنزفزالتماقلوبحكایات

أحدالنزیفلھذایھتمأندون
أغلبنافیھانعیشومتاھات

بھانشعرالتيبجراحناكالعائلةتربطّنامشاعر
والدموعبالدماءونكتبننزفأنتجبرناوالتي
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ً الحبرعنعوضا

البدءیمكنكم
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الأولالفصل
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روحألم
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..أكتبأنّنيیظنون

وجعمنالحروفأسرقأنيیعلمونوَلآ
..الحیاة

مخالبمنالإحساسأخطفوَ
..الألم

أعشقأناوَ؛جرحيبـِأبوحكیففَـ
..الصمت

وَ؛أكتبلـِھناأبحرفَـدموعيتسبقني
..!القلمحبربـِأكتبلاأنا

دموعوَ؛القلبدماءبـِأكتببل
..العین
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علىٰالجراحبعضظھرتإنعذراًفَـ
..السطور

نفارقلكنناوَ؛نقسوالآقد
..عودةلآبـِ

...اشتیاقبلانذھبُوَ

..أعطینامماأكثرعندنالیسفَـ

..قدمنامماأفضلوَلآ

كانالحُبِّقدرعلىٰفَـ
..الألم
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الثانيالفصل

شتات
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!شعورمنلھیا

المنزخمبداخلناھناكیكونعندما
البوحولاقتلھانستطیعلاعالقةكلمات

بھا.....
فوضىھناكیكونعندماصعبشعور

المشاعروالأحاسیسمن
.........تستعمرنا

.......تغمرنا

عیشُھاعننعجز
نحجبھاأونُواریھاأننستطیعولا

قاسٍشعور
الشتاتناصیةعلىنقفنحنو
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الاتجاھاتكلمنالحیرةتفترسُنا
یُرعبناوبوحنایؤلمنا...........صمتنا

ھناااا....لروحياشتقت
الخوفدونالبوحعلىلقدرتياشتقت

ویھدأعقليیستقراناشتقت
بالراحةلأشعراشتقت

الألمشھقاتدونطبیعیاًلأتنفساشتقت
روحيتُخرجھاالتي
ابكياندونلأناماشتقت

..!!لھااشتقت
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الثالثالفصل
شادیةحبیبتي
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اننيقلتالتيھيمنتتساءلونلعلكم
لھا.!!اشتقت

بالكمعلىخطرتالتيھينعم
دائمالھااكتبكنتالتيذاتھاھينعم

بھاالكلأماموافتخر
لابشكلاحبھااننيقلتالتيتلكنعم

یوصف
تحبنيانھاأقولكنتالتيتلك

لاكيبكتبيلھاأتوسلكنتالتيتلك
تتركني

حصل...!ماذاولكن
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أعلملا
الحب...!!!ھذاكلبعدتركتنيھل

أخطئت؟؟لاننيتعاقبنيأمَ
..!!أقوىتریدنيانھاأمَ

؟!وجوديمنسئمتانھاأمَ
.!!بھااتعلقانتخشىھيلربماأو

ولكنماذاالتخمیناستطیعلا....لالا
بقلبيھوماكل

الحیاةمواصلةتحرمنيالتي"الحرقة
طبیعي"بشكل

ترى؟؟یاالكلماتھذهتصلھاھل
عننتجالذيالألمبھذاتشعرھل

غیابھا؟؟
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بي؟!تشعرینھلحبیبتيأجیبي
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الرابعالفصل
تَحِن؟أنحینحانَ أمَا
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المرةھذهالغیابطال
المدة..ھذهكلستغیبینانكأتخیللم

كثیراًلكأحن
بعد؟!ليتحنِّلم

غالیتيیامؤلمالحنین
ألماًأشدوالانتظار

علىتنتظرهوھيأبیھاتوفىطفلةیشبھ
یعودلنانھلھایقولوالكلالبیتباب

تصدق.!أنترفضوھي
الغیاب؟؟تحبینھل

أعانيكالمریضةوأناحاليیعجبكھل
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..غیابك

صارمةمنلكیا
قویةأنثىمنلكیا

غامضةامراةمنلكیا
انكالابداخلكالذيالكبیرالحنانبرغم

بالقسوةملیئة
شادیةحبیبتيیاجداًكبیرةقسوة
وانتمرةذاتليقلتيحینماتذكرین

الاحنانيشدةرغماننيالبیتبابعلى
قسوةبداخليان

الكبیرحنانكرغمانكلكأقولاناوالان
أنكالاالعالمفيبسمةأجملصاحبةیا

جداًشدیدةقسوةبداخلك
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كثیراًینزفقلبيتجعلانھادرجة
الان.؟!لیتولىالحناندورسیحینھل

القسوةدورمنكثیراتعبت
حبيیاكفىانھاعتقد

جیداًالدرستعلمت
تشكینكنتاناختباريیمكنك
جیدةمنأكثرمعلمةأنت

بسرعةاتعلمجعلتیني
منأعیشكیفتعلمینياننسیتولكنك

اتنفساناستطیعوكیفبعدك
اختنقاننياقسم
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الخامسالفصل
غصةبالقلب
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القسوةطریقاردتالتيانت
اعترفھزمتانا
قسوتكاحتمللا

حیّليانھد
أرجوككفى

ھذاكلیحتملعادماقلبي
وأقسىقلبيوابدلأنساككیفعلمّیني
والغصةجروحيأشفيكیفعلمّیني
الذكریاتومنمنكأشفىكیفعلمّیني

فیك..أفكرلاكیفعلمّیني
وأدحرفراقكاتحملكیفعلمّیني
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دموعي
الشفاءلأنكتعودأنیریدداخليولكن
الشفاءوحدكبقلبيغصةوكلألملكل

لھا
أرجوكعودِ
ضائعةأنا

تائھة
الحیاةقیدعلىمیتة

جسديبداخلجثتيدفنت
نفسياناأعدلم

غریبةأصبحت
انالیستھذهربماأنامنأعلملا
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السادسالفصل

انت..!؟أین

38



39



40



للجمیععنكأتكلم
یعرفكمنكلعنكأسال

فراقكألمأسكر
قلبيبداخلصوتكمازال

مكانبكلخیالك
تشعرصورتكاناشعرلصوركانظر

وتتنفس
داخلھابنبضاشعر

ليتضحكانھااشعرأحیانا
تبكيوأحیانا

ألمبدونكعمري
شيءلادونكانا
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أموتأنا
وجعیكفي
معذبتيیاارحمیني

وأعانيابكيانا
...!ماتقلبي

نبض...لا
الغائب...!!النبضوانتینبضوكیف

انتِ..؟!این
رحلتِ..؟!لما

42



السابعالفصل
باقِالحب
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العظیمبا�أقسمروحياجدلا
تاھتلأنھاروحيأجدلا
باھتشيءكلفراقكیوممن

وحیاةروحناقصةحیاتيووجدت
لكوأكتباليترجعينفسيانا

اللهعوضفیھاقصیدةعشرین
اشتقتلك

بحبرولیسبدمعيأكتبالمرةوھذه
القلم

الحیرةبرغمأكتب
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الالموبرغم
شعريالابیديعادمااننيبكتب

فقطوحروفي
انقطعاتصالناانبرغمأكتب

یَصِلكأنالصعبمنالكلاموان
لكاصلانمحتاجةلاننيأكتب

بیناالوصالحبلاجلمنواكتب
بخیرزالماقلبيمعالكالليكل

بداخليیقللاوالحب
عليّرديوحشیتنيیا
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للحظةولاتفارقینيلم
معيوأنت
بداخليأحملك
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الثامنالفصل
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غیابك
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عندمازینملحمصوتیشبھغیابك
:-قال

.!!كمشة_أمل_ع_غیبتك_راحوا

ضمنأصبحالموتانغیابكمافيكل
الاختیار..!

علىوضعتینيانكالجرحفيماوكل
النسیانرفّ

مرةقراءتھامنفائدةلابیضاءكورقة
أخرى

وأھملتیني..!
لاكأنفاسينسیانكانالذاكرةفيماكل
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یفارقني..!
وانداخليتحتلصورتكانأنكرلن

الحنینبداخليیشعلغیابك
شوقاًلیسداخليینتظركمنوان

..!شوقینبل

مستحیلمنكالھروب
مقتولأملوعودتك

الیكِ..!تؤديالطرقوكلالرحیلفكیف
الیكِ..!منكاھربوأناالھروبوكیف
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العاشرالفصل
ضمیرحبيأصبحھل

مستتر..!؟
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الأماكنكلفيكالظلأصبحتِ
وحسراتألماًالاقلبيتزیديولم

الذكریاتسوىليتتركيولم
والاھاتوصوتكعطركوبقایا

الامكاناًبداخليتتركلمالاحزانوالان
واستعمرتھوسكنتھاستوطنتھ

الوحدةتغتالھوجودكمنالحافيقلبي
اللقاءیصبححتىالموتأنكلوأتمنى

منھ..!لابدیومامعك
الغیابعلىألومكلا

الأشیاءكلفعادةطبیعي؛أمرغیابك
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تبقىلاالعظیمة
شيءفھذاللعودةإشارةأيدونتغیبيأن

للغایةمؤلم
ھذاغیابكفيفمكالصمتیتوسدوان

موجعأمر
الكلام..!ثمنسأدفعواناتحدثيفقط

لا،ولكنبھاأحبكطریقةألفعرفت
لنسیانكواحدةطریقةأعرف

كلمة..!!أيدونلترحليقلیلحبيھل
؟؟لھمعنىلاحبيھل

مستتر..!!!ضمیرحبياصبحھل
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عشرالحاديالفصل

مریضة
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نفسيبھاأؤذيبطریقةأحبكانا
بطولھِاللیلأسھرغیابكِ:ففي
واحداًحرفاًأوتعبیراًمنكأنتظر

طعاميعنأضُرب
لغیابكحدادالأسودأرتدي

غیركاحدرؤیةاریدولاالنھارفيانام
صوركعلىیومكلأبكي

جداًمریضةأصبحت
منھوالحبدواءانالطبیبقالولكن

نحب
عندهدواءلمرضيیوجدلاوانھ
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باھتشاحبوجھياصبح
للسوادبعضھویمیلاصفرلونھ
جداًسوداءھالاتعینيتحتیوجد

جمیلةاننيليقلتِلطالما
كمرضىوأصبحتجماليكلذھبالان

السرطان
أصبحغیابكعلىیحزنشعريحتى

یتساقط
أبداًتلمعلمعینيّ

ابنتكاننيليقلتيعندمالمعةاخركان
تريانتحبيلاوانكیھمكامريوان

بعینيالدمعة
بغیابكقلبيعزاءعنأعلنأنا
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البكاءعنتكفلمعیونيوأن
السماءبربعودي
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عشرالثانيالفصل
مستعمرةذاكرة
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وأحدثھلھأقولللقمرانظرلوحديأسھر
الكثیرعن

فیكِأفكرمثلمابيتفكريھلأعلملا
تعوديانأریدأعاتبكولاألومكلا

فقط...
عیونيفيھالكونواقف

یامعكواتكلمأراكِانالىواقفوسیبقى
عمري

أصبحتتفاصیلكثیرعیونكوحق
بقلبيالذيالوجعكبیروكثیر
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وأبكيمقھورة
یأتيأنمننفسيعلىأخافأصبحت

وثمرؤیتكاستطیعاندونوأنامیوم
الحیاةاغادر

نبضُوتسمعيتسمعیننيریتكِیامنكِاه
یومكلینادیكِكیفقلبي
وبأیامناوبكلامكبلسانكشعرت

عیونيمعھاتلمعكانتكلمةوكل
معكليشيكلاتذكروعندما

قلبيوأولھن
الدنیاوجعیمحيكانالذيوالحنان

مني...
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ذاكرتكخارجمنتنفینيانالمؤلممن
ذاكرتيتستعمريزلتِلاوانت

بھاتفاصیلكوكل
ليینتميلاجرحيبأنأشعر

عليّقسوتكموالیدمنھوبل
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عشرالثالثالفصل

قصتنا
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منوذھبتانسانةقصةلیستالقصة
..!!حیاتي

یُنسّيوالزمنكثیریصبحھذا
ولكن....

فیكِوضعتھاكاملةدُنیاقصةقصتيانا
بعیونكورأیتھا

وحبوصدقووفاءعھدقصةالقصة
وشوق

وصدیقتيواختيواميحبیبتيانكِقصة
وكلحیاتيفيجمیلشيوكلوعائلتي

حیاتي
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صبربعداتانيالذيالعوضانكقصة
كبیر

یذھبلاانادعيكنتدائماوالذي
علیھأحدیحسدنيوما

وكللكالكبیرحبيقصةالقصة
معكالتيذكریاتي

...الابھأشعرلاالذيالامانقصة

وبكلامكبوجودك
علیھواستیقظعلیھأناموجعقصة
واستیقظبمناميأراكِمرةكلقصة

تجیبینلاعندماابكيوأنادیكِ
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لكأعبرالكلامغیریوجدلامعيابقِ
خلالھمنبداخليالذيوأوصلك

وأجعلامامكاقفاناستطیعلیتني
تكلمكعیوني

اضعفویجعلنيكبیرلكحبيسامحیني
امامك

هللالاعنكتبعدنيقوةیوجدلا
انتحتى

الموتغیرعنكیبعدنيلا
أموتمتمنّیةوصَدّقیني

للحیاةعادماانأشعرلاننيأموتأتمنى
دونكمذاق
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حوليشيكلوكرھت
اكیدسأموتبَعیدةانتماوطول

عودي-معذبتي
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عشرالرابعالفصل

عجزت
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نحبمندونعمیاءالحیاةعیّنإن
شیئاً..تبصرلاعمیاء

التنفسلكلیتني
والىالیكِوأزحفشوقاوأحبوفقداًأبكي

قلبك
لوحديالاعمىحزنيأمتط

المظلمةاللیلةفي
الفقدصھیلفیرعبني

رسندونحتفيالىأمضي
تحتالصغسرةأحلاميالحزنفیسحق

حوافره..!
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الیأسسماءفيالاملنجمةتومض
نحويالطریقليلتضيء

الذاتبصرفأفقد
بالبردواشعر

الاشتعالعنتعجزقلبيومدفأة
الصمتغیمةكبریائيیعانق

شعراًفأمطر
ذاكرتيالوجعأساورتُطوّق
الذكریاتأیديتكسرحتى

یحدث؟مامقاومةليكیفثم
تدریجیاًتضیقحوليالیاسودائرة

فأرتطمالماضيأحضانمنھاربةأفرُّ
بالواقع
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مقاومةمجدداًلأِقفالنھوض...أحاول
عاجزةوأصبحغیابكیُكرّسحنيولكن

لیخفيالمطرویعطلالأرضعلىاقع
عنكبحثاًتنھمرالتيدموعي

...اسمكبقولسوىاصرخولا

انت.!!اینشادیةحبیبتي
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عشرالخامسالفصل

الحنین
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وغصصقصصالحنین
وأمانوأغانٍ

الحنیننارزادكلمامتعبةطویلةلغةھي
النسیانبوسادةأخُمده

نظارة..!أرتديغیابكالماشتدوكلما
عیني!فيالذُلّالناسأعینتبصرلاكي

قلبيیملأالذيالحنینھذاكل
جسديیعطرالذيوالغیاب
عینيیستوطنالذيوالحزن

حبك..!حضرةعلىجداًكثیراًكان
الأنینیفیضالحنینزمنفيفَ

الاحزانتولدالحبزمنوفي

88



الأشواقتولدالفراقزمنوفي
أنتِزمنكوفي

أنتِ..!كماوحدكتبقي
عنكِ..!البحثھوالازمانوأطول

العشرةاصابعيأشعلانعليّیجبھل
كثیراً!!أحبكأنيتدركيحتىشموعاً
مأاذنفيإسميیُقالأنیجبھل

أننيالتواصلمواقعفيویكتبالجوامع
واناالدواءانكتصدقيحتىمُتت

بغیابك...!المریضة
الاكسجینجرةأضعتریننيأنیجبھل

مناختنقاننيتصدقيحتىلأِتنفس
الیك؟؟حنیني

89



..!فقطأنتھوأكسجینيانرغم
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عشرالسادسالفصل

الموتنظرات
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القلمحضرةفيالفكرةضجیجیركبني
بھاشعرمافأكتب

...وحديمنعزلةأجلس

الحادةبنظراتھالموتیرمقني
حیاًدمتماأبتسمأنیخبرنيوكأنھ

بأكثرتحتفظالتيذاكرتيتزعجني
الان..یحدثشيءوكأنھادقةالتفاصیل

وحدي..ھنازلتما
أنتِبداخليولكن

بكلمعيأحملكاننيمسبقالكقلتفقد
مكان

دونكلوحديالمضيأخاف
94



خائفةأننيأعترف
مكانبكلخیالكأرى

الغرباءبعیونأراك
تلاحقیننيأصبحت

مناميفيحتى
انتِجمیعھاأفكاري

فكريفيوانتولكنأعمل
جیدبشكلشيءأيامارسلا

كانالتيالنظراتتلكلربماكثیراأدوخ
اتٍانھتقولالموتبھایرمقني
أفھملمواناحذرنيلربما

أكثرأخافأصبحت
أراكِأندونأموتأنخائفة

95



وتحتضنینيتأتيأنمُتتانأوصیكِ
اموتعندمابیديتفلتيلا

الحیاةقیدعلىوانافعلتِكماتفعليلا
لكحبيتذكري

مریضتكاننيذكري
ليالوحیدالدواءانكوتذكري
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عشرالسابعالفصل
إنسانولستمشاعرجثة
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فيجثةفأنابحرمانحبكأعیشلانني
انسانجسد

یكونلنمكانكلوفيالاناراكِولانني
للنسیانمتسعھناك

دوكالحیاةأریدلالاننيخذیني
بعدكمنأبصرلاولانني

یوجدولاومریضةعاجزةلاننيخذیني
علاجيغیرك
....نتفقدعینا

عوديأنت
لقلبي..وتكونيبعیدمنأعشقكوانا

100



!الوریدحبلمنأقرب

تقرأي..كنتِفإن
لتولربيسجوديمنانتھیتقدفإني

ادعیتيكلكنتيبلدعائيمنتخليولم
سعیدةحروفيفانتقرأيكنتوان

ملاكيیاالجمیلتانعینیكلرؤیة
بدونكیتیمة

دفنھموعدعنوأعلنتتوفىواحساسي
لكِكلماتيبھاأكتبالتيالدمقطرات
أیضافھياستسلامھاوتعلنتصرخ

یضُخقعندماتحملككانتلانھامریضة
..!قلبي

احملھحبكیامنعوديتقولأیضاوھي

101



والأوردّة...!العروقفيبھواجري
ماھناكیوجدلاانھليالقلبویقول
...بدونكالعیشاستطیعلایدعى

بالنبضیسمىمایوجدانھمصححاًیقول
..!أیامثلاثالعزاءبفتحوقوموادُفنقد

...!نبضيیاأنتأین

؟!!العزاءأعلنھل

102



كَمرضحُبك
السرطان

جداًخبیث
عليّیقضي
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رویداً...رویداً
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عشرالثامنالفصل

حُبِك

105
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لك...وحبيلكأھلكحببینالفرق
...تحزنيلاأنیتمنونأھلكأن

كلتحملانتتمنىالتيالوحیدةاناولكن
أحزانك..

أمكحبأضعافأحبكاننيالفرق
حبكأدمنتاننيالفرق

تركھایستطیعلامخدراتكمدمن
ترككاستطیعلاأیضاوانا

أحبكانيتعلموانتِمشاعريتھینِلا
الشوقانتعلمحینعنيتنشغليلا

یحرني

108



أقولاناریدولكنوابتعدتيعنيغبتي
لك

الذكریاتحظرتسطیعلاانك
المواقف

إیاهأحبكالذيالحب
والحزینةعشناھاالتيالجمیلةالأیام

أیضا
ضحكاتنا
جنوني

لوحتىحظرهأوھذاكلحذفتسطیعٍلا
التواصلمواقعجمیععلىحظرتني

یومذاتسنلتقيحتما

109
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عشرالتاسعالفصل

فقدان

111



112



113



حزیناعترافھو
حقیقيلكنھ

مفاجئةحزنبنوباتأصابزلتما
مرةمنأكثرالفراقتذوقتلأنني

غادرنيأوصدیقاغادرت
تركتنيأوحبیبةھجرت

راقبتھأوغفلةعلىعزیزاالموتسرق
رحلحتىیغادر
مرّالفقدكل

وللأسفأنا؛یمرلاقلبيفيالفقدكل
حتىوقلبيصدريفيالعلاقاتتعیش

114



انتھائھابعد
برفقتھأخذحیاتيمنرحلشخصكل

أوحاولتمھمایعودلاروحيمنجزءا
بكیت

روحيكلأخذتيوحدكولكنك
قلبيأخذتيوحدك

لمولكنكاملكماكلاخذتيوحدك
معكتأخذیني
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العشرونالفصل

قضِیّة

116



117



118



الذكریاتوضجةالمشاعرھذهبزحمة
التامالھدوءرغمالمرعباللیلوضجة

فیھ
علىویتغلبویتفاقمیكبرالوحدةشعور

شيءكل
المحیطینالأشخاصكلرغم

علىتوصلنيالتيالكلماتكلرغم
واحضانمواساةھیئة

ومنتصفدوامةوسطواقعانيالا
ممیت

خیاراستسلمأنولاخیارالمقاومةلا

119



لأكملأسیربأنيالواقعللأمرأخضع
جدیدةخسائردون

المخبتلافیفجسیمةأضراردون
الأمدطویلةوبذاكرة

تفصیلايأنسىانالصعبمنلأني
ومھمشصغیركانمھما

صفرتقریباالطموح
أكونانھوحالیاالیھأسعىشيءكل

البالمرتاحة
الذكریاتوضجةاللیلضجةعنبعیدة
ورائھممعلقةالقلبابوابتركواالذین

وأجاھدأقاومأنیمكنالقاضيسیديیا
ھذهضجةعنبعیدالبالمرتاحةلأكون

120



الذكریات
القاضيسیديیاالذكریاتجلسةرفعت

..كالسابقاعدلمانا

121



والعشرونالواحدالفصل

بداخلنا

122
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124



منالمحذوف الجٌزء
..سطورنا

خلفالمحبوسةالدمٌوع
..ضحكتنا

حتىبھانحتفظالتيالنظرة
..نستدیر

شریطمروربعدالعمیقةالتنھیدة
أمامناالذكریات

عنھانخبرلمالتيا�حلام
..ٱحد

صدورناعمقِفيالمدفوٌنة
نحن..!الحقیقةفيھي

125



..تتحققٱنإما

ةذكرىتبقىٱو ..حُلوةٱومُرَّ

..النسیانعَدّادیطویھاحتىٰ

.....علیھاشاھدالزمنویبقىٰ

انتِأحلاميكبأنتعلميولا
أنتِبكمتعلقةاحلاميوكل

أنتِبجانبكوالوجود
واحدبصفتناأكتبوأنا

ابداًنفترقلا
بییننایكونانبالفراقأسمحولن

لنبقربكبالتواجدأحلاميطالتلوحتى
استسلم
أعدُكِ
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والعشرونالثانيالفصل
أرجوكساعدیني
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130



؟!..معكیحدثماذا
اعلملا
أعلملاحقاً

الشرحعلىالقدرةأملكلا
والتكلمبداخليمااخراجعلىقادرةغیر

الوصفعلىقادرةغیر
وعشر...ومرتینمرةحاولت

أستطیعولافیھافكرشيءبداخليلكن
شرحھعلىقادرةوغیراقولھان
تحتالذيالسوادلاحظتِمؤكدانتِ

عیوني
131



ھذهالدوامةتبداانامانقبلمرةكل
بالتفكیروأبدأرأسيبداخل

فائدةدونولكنوأفكر
..صحیح؟؟فھميعلىقادرةغیرأنتِ

غیراناحتىلاننيفھميتستطیعِلن
فيالذيللشيءالوصولعلىقادرة

رأسي
أصبحلكاشرحانأحاولوأناحتى

یؤلمنيراسي
مااعلمأندونراسيفيیومكلأتوهانا

السب

132



الذيللبابالوصولعلىقادرةغیر
الكركبةھذهكلمنیخرجني

منالكثیرراسيبداخلأنأرىأنا
..الاشیاء

كلماتوحتىمواقف،مشاعر،،أفكار
اشخاصمن

الدلیلأجدانأریدتائھةأنا
وجھتياجداناریدضائعةأنا

..یرامماعلىلستانا

أھدأأنأرید
ساعدینيأروجوك

سیقتلنيالتفكیرھذا
133



ملامحيبتغیربدأ
رویدا.....رویدا،یقتلنيبدا

134



والعشرونالثالثالفصل

الرحیلصعب

135



136
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بكالحیاةرزقتنيعندما
ضالتيوجدتاننيقلت

استحالةفمفارقتك
أشعرذاكرتيفيالغائبالحاضرفانت

حینكلفيروحيتعانقبروحك
فقطبالجسدالفراقیقعفقد
الأرواحتتفارقانمحاللكن

یكونربمالاجليھذابعدكانتماماًثقِ
مؤقت

ذالكفيحكمة�فلربماذلكادرك
ابدایدیكأتركلن

بكلبیدیكمتمسكسأبقىحصلمھما

138



قوتي
بالرحیللكاسمحلن

فعلكماوتركنيبالذھابلكأسمحلن
أخي

كثیرااتالمأنا
دونكالعیشاستطیعلا

نبضيوانتینبضانقلبيیستطیعلا
الغائب

ذلكقلتانتتتركینيلن
ليبعھدكبالوفاءأطالبك

دونتركتیھالتيللقلببالعودةأطالبك
نبض

ابداًالرحیلوعدمبالعودةأطالبك

139
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العشرونالرابعالفصل

الصورأدمنت

141



142



143



صوركعلىواناماستیقظأصبحت
معھاأتحدث

قلبيألممنلھاأشكو
فيمرضيعنتحدثكبانلھااتوسل

بعدك
تفاصیلھابكلصورتكأدمنت

ونھاراًلیلاًاراھاأنأدمنت
لماانیوميمواصلةاستطیعلاأصبحت

وأحدثھالصورتكانظر
لغرفتيأجريكالمجانیناحزنعندما

وابكيصورتكواحتضن
حضنكانالاالصغیرالحجمبرغم

144



یحتوینيانیستطیع
فميعلىیديواضعوابكيرأسيأضع

أحدشھقاتيیسمعانخوفاً
ھذابكلتشعرینھلالسؤالویبقى

أموتباننيتشعرانروحكتستطیعھل
صورتك؟!علىجثتيوأضع

حقاًمریضةاناھل
الحب؟!مرضھذاھل
لطبیب؟؟احتاجاناھل

لامؤكد
طبیبتيانتلكقلت

وقبیلتيقلبيانت
شيءكلانت

145



ألمكلوسیذھبعودي
قلبيوسیشفىعودي
روحيوستعودعودي

ینبضقلبيوسیعودعودي
والطمئنینةالأمانلاجدعودي

علىیومكلاموتتدعینيولاعودي
ادمنتھاصورة

احتضانمنسئمتلاننيعودي
والنومصورتك

انصورةمنطالبةالبكاءسئمت
تساعدني

دونكاستطیعلالاننيعوديانت
تدمرتاناارجوك
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ھكذااتتركیني
معذبتيیالياغفري
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والعشرونالخامسالفصل

عقليقال

148



149



150



ليعقليقال
لقلبياستمعتولكننيالكثیرقال

..ليقال

بدأتقلبكنبضاتأنتشعريعندما
تتزاید...

..محیطكمنأحدھمیقتربعندما

!..إرحلي

دونأحدھمعلىتغاربأنكتشعرعندما
..منطقيسبب

!..إرحلي

151



..أحدھممعبالحدیثالتلعثمتبدأعندما

!..إرحلي

..مختلففلانبأنتشعرعندما

..مختلفةالقصةوأن

..أرحلي

لمغادرةالمناسبالوقتإنھصدقیني
..بسلامالمكان

!للسلامالأخیرةالفرصةتكونربما

ولكنقلبكعضلةعلىقدرةتمتلكِلاأنت
قدمیكعضلاتتحریكبإمكانك

إیاك!..مودعتاًبیدیكتلوحأنوبإمكانك
..القلبومیل

152



منھائلكمستختصريالآنترحليأن
التفاصیل

الذكریاتمنھائلكمستختصري
والوجع...
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والعشرونالسادسالفصل

ھاربةأتیتك
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156



بكِمااحدھمیسألنيانانتظروكانني
بالبكاء......أبداكي

اللیلوما
روحبھاتستریحمحطةالا

...متعبجسدمنھاربة

معَكِكُنتُلقَد
لكشيءكلمنھربت

معكِالحاضرواردتالماضيمنھربت
لكِالمكلمنھربت

منكِألمياواجھاناالانولكن

157



عنحتينعجزالوجععمقمنأحیانا
ألبكاء...

الأذى....منھاربةأتیتكعندما
أذیتني....

..كلامعینيامتلأتوداعكفي

ترحلِ...لاارجعيترددكانتدمعھكل
للخلفالنظرھوالنفسیقتلمااكثر

علىالقدرةوعدمالذكریاتفيوالبحث
الماضي....نسیان

موتيالحبفىأنأعلمكنت
أحببتذلكمنوبالرغم

158



فيویموتیحتضرالآنقلبيھووھا
..صمت

..الفقدأوجعما

الفراق..أحروما
الحنین..أقسىوما

یلیین..!لاویحنلاقلبكمناشدوما
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والعشرونالسابعالفصل

كاذبخذلان
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رأسَيفوقتَصُبّبالبؤسملیئةغیمة
صدمتيھول

حروفيعجزو
عینیيتَصلبّ
قلبيتشقّق

السّماءرحابإلىصاعدةتنھیدة
العرجاءالأرضإلىتھطّلدموعو

أصابالذيالزّلزالمنعرجاءرُبّما
جسدي

شفتيرجفة
یديبرودةو

164



الخذلانیؤكّدأمر
علیك..؟!یھونكیفلكالكبیرحبيھذا

عینیكفرحةأرى
سعادتكأترقببعیدٍمن
علیكقلبيیطمئنّھذاو

ألمیعتصرلكنو
قلبيمزّقتالتّيالصّدفةھذه

مُقلتيأبكتو
ترتیبلأعیدیحضنيشيءكل

فؤاديوعقليّ
تغیرالحبطعمھل

صغیرزمنھاكانالحبلحظاتأكبر

165



؟!لما
نودعھم.؟!!نحبھممنكللما
بداخلنا..؟!یعیشینساناالذيلما

بفراقك..؟!الانالظلمطعمأتذوقلما
روحيتسكنینانتلماذا

إجابةارید
دمعتيتذبلماوكلھكذاحزینةانالما

علیك..؟!جدیدةدمعةتنزل
وانت..؟!اناقصتناھذهحقاًھل

انتھینا..؟!ھكذاھل
الود..؟!حبلانتھىھل

افترقنا..؟!!حقاھل
لاأقولانا
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بكِاثقفانا
وترحلینستتركیننيانكاصدقولن

لكاشتكيكنتالذيالجرحتجرحینيلن
منھ

كذلك؟؟ألیسذلكتفعليلن
؟ذلكسببكانمنولكن
للھواءكفيتركمن
اللیّلفيقويّشلاّلمقلتي
وحفراقھذاھل ؟الرُّ

عشوائیّةبطریقةأكتب
لروحيفراقيمن،صدمتيھولمن

بفراقك..
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والعشرونالثامنالفصل

وأعلنھاأحبكِ
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والعشرونالتاسعالفصل

172



سنلتقي
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لمالممكنومنوانشغلتابتعدتقد
مدةأسأل

اشتقتالمؤكدمنولكن
تتركینتنامینعندماالممكنمنانتِ

بیبتدءأنامعندماأناولكنوراكِالدنیا
معاكحلمي

فیكالمكانحظیا
تراك..ناسحظیابجانبكھممنحظیا

الیكمشتاقوأنا
ذكراكالقلبوأدمنحبكأدمنت

یقتلنيإلیكالشوقحبیبي
لیليوفيأفكاريفيأنتدائماً
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ونھاري..
ولكنبالحبنشعرأنیكونقدماأروع

نحبمنبنایشعرأنالأجمل
الروح..منأعزّشيءعنديلیس

یدیك..فيمرھونةوروحي
معنىمنالكلمةھذهتحملھمابكلّأحبّك
أحبّكلرؤیتكیتلھّفإحساسبكلّأحبّك

صوتكلسِماعواشتیاقشوقبكلّ
موسیقیةنغماتمنفیھامابكلأحبك
عَناءمنالكلمةھذهتخبئھامابكلّأحبك

فيأراكأننيأحلمأنامعندماحبیبي
الواقع
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فيثانیةأراكأنأتمنىأصحووعندما
أحلامي

حدیدمنبقیودإلیكالشوقیجذبني
منالذكرىأعادتھقیداًانتزعتكلما

جدید..
بعید..قلبيعنوقلبكأحیاكیفأخبرني
كالعبیدلھواناملكإلاالحبفما
للحیاةعنیدلكفالشوقتذكرینيحبیبي

دمعتان...
فراقودمعةلقاءدمعة

تجمعنافسوفالأیامتجمعنالمفإن
الأحلام
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تجمعنافسوفالأحلامتجمعنالموإن
واللقاءبالأملوروعتھاالذكریات
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الثلاثونالفصل
ارحمینيالعشقبربفَ
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أعماقيتستعمريلكنبقربيلستِ
مرةألفحیاتيتكررتلو

مرةكلفيسأحبك
وغیرتيلك،حبيبثلاث:تشعرینلیتك

بدونكلوقتيوكرھيعلیك،
شیكسبیریقول

أنفاعلمتحبمنمعمشاكلكزادتإذا
الجنونلحدوصلحبكم

إلاتنتھيلاوالحیاةكالحیاةلكحبي
بالموت

183



فقطحبیبتيلستإنت
الظلمةفيعیونيإنتبل
عزفيوقوتيسقوطي،عندوسندي

ضعفي
أحبكسأبقى

بعصبیتي،بجنوني،بغیرتي،بعنادي،
غیركأحدیملكھلاالذيبقلبي

الغیابیقتلھلایموت،لاالصادقالحب
الظروفتعیقھولا
أحدمكانھیحلولا
اختلفنامھماأحبكسأبقى
غیركأحدیملأھالنفمكانتك
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سماعيعندقلبيابتسامةلكأشرحكیف
لصوتك

أسباباتتطلبلاسعادتيأنعرفتمعك
كثیرة

تجعلأنعلىقادرةمنكصغیرةفرسالة
فرحاوینبضیبتسمقلبي

لحظةالخزنلاناھتملامنكحزنتوان
عُمروحبك

لكألمأيسببتكنتانأعتذر
شيءأيعنأعتذر

وھوواحدةبغایةكانفعلتھماكلولكن
قربكأكونان
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اعمىفالحب
شيءكلعنعمیاءجعلنيوحبك

سامحیني
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یوجدلالأنھخاطريعلىتأتيلاإنك
سواك..بھأفكرشيء

..أعشقكبلأحبكلاأنا

إذاسأموتلأنيأحزنلنعنيغبتوإذا
عني..ابتعدت

بلأجلكمنأعشلمحبیبتيیاأنا
لأجلكسأموت

ذاكرتيأوراقمنأمحوككیف
الحجرفيالنقشمثلالقلبفيوأنت
صعبصدريفيطویلعتابثمتَ

كتمانھ
تعلمتالبساطةبتلكتبدولاأشیاءثمة
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أعاتبكلاكيالصمت؛لغةأجلكمن
خذلتنيأنكبمرارةوأقول

مثلكأصافحلمكلھاحیاتيفي
وتذكريیديقبلقلبيوصافحيفقومي
تغادريولالكوعشقيحبيوكلماتي

سبببدونحیاتي
ولاعاتبیني

معموعدالھجرانففيتھجرني،
الموت...

ومنكرھاً،یُفھمأنعتابمنأخشى
تجاھلاًیُفھمصمت

علیھأندمقدكلامومن
منتبقَّىمافخُذالغیابیرضیكَكانإن
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ةًبقلبيوازرععتاب، قَدرعلىصبراًمرَّ
المُصاب

الظروفتحاربأنیعنيتحبینيأن
الظروفباسمتحاربنيأنلالأجلي..

أحبكوأنأحادثك،ولالكأشتاقأنمؤلم
معكأكونولا

مازلتتكونيأنتریدكیفمامعيكوني
أتحبني؟؟معك..حیرةفي

وكسوتَھاخلقتَھاأنتَالكونھذاربّیا
لقلبيملكةوجعلتھاالمُبْدِعَفكنتَحُسْنَاً

نَاسفینةُسارتْ كانَوالقلبُالبحرِفيحبِّ
عَشراعھا الھوىریحُبھاولعبتْفتلوَّ
عَاباتَالمنشودُمیناؤھافتمایلتْ یامُضّیَّ
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ترىفعساھارسالةًللحبیبتيخُذِْصدقتي
الغرامِفيأنَِّيبَلِّغْیھاالأدمُعَاالسطورِبینَ
عَاالفراقِحرِّمنوالقلبُمتیّمٌ فيماتَصَدَّ

بالنوىلنرضىخیرٌالنوى
معانحیاأنالخیرِكلَّأنّبل
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