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  مقدمة 

  ᚽسم الله الرحمن الرحᘭم 

  الحمد ᕛ والصلاة والسلام عᣢ رسول الله أما ᗷعد: 

ᢝ والت بؤ ᗷه ᛿انت منذ  
ᡧᣍساᙏة فهم السلوك الإᗫ ᡫᣄᛞد   زمن إن محاولة الᘭعᗷ  وقد أشارت .

ي ᛿انت منذ ᗷدء الخلᘭقة. إᣠ العدᘌد من الدراسات  ᡫᣄᛞأن محاولة فهم السلوك ال   

أجراها   ᢝ ᡨᣎال المحاولات  من   ᢕᣂث᜻ال التارᗫــــخ    هناك  مر   ᣢع الظواهر  لالعلماء  فهم 

و  ᗷحث    السلوكᘭة،النفسᘭة  ᢝ ء  علما وقد 
ᡧᣚ عملᘭة    الفلسفة  العصور   تطور ᛿افة 

    الروح والجسد.   وخلقه ووجود  ،الإᙏسان

ي ᛿ما ᘌدرس    ونᘌدرس  علماء النفسإن   ᡫᣄᛞاء وعلماء  علماء الطب و السلوك الᘭمᘭ᜻ال

ᗫاء ᡧ ᢕᣂظواهر   الف    ᢝ
ᡧᣚ فهم    الطبᘭعة،مختلفة  الدراسات  مكونات وتحاول  وتحلᘭل 

ي ᡫᣄᛞالنفس    ماء . وقد وصل عل السلوك ال  ᣠلورةإᗷ  النفس   شᜓل الحاᗷ ᢝᣠعد    علم 

  ᢝ
ᡧᣚ ᡫᣄوالثامن ع ᡫᣄة. وقد أسهم فلاسفة القرن السابع عᘭ من الجهود المض ᢕᣂث᜻ال

اتجاه   نمو  النفس عن طᗫᖁق خلق   علم 
᠍
 جدᘌد  ا

᠍
دراسة    ا  ᢝ

ᡧᣚيعقل  ال ᡫᣄᛞوكذلك  ال  .

ᗷاᙬᜧشافاتهم المتعددة    ᡫᣄالتاسع ع ᢝ القرن 
ᡧᣚ اᘭولوجᗫ ᡧ ᢕᣂعن الجهاز  أسهم علماء الف

 ᢝ ᢔᣎ1997وتوق  عدس،(  العص .(    

ᗫولوجᘭا ᛿انت   ᡧ ᢕᣂة كعلم مستقل عن علم الفلسفة والفᘭقᘭة علم النفس الحقᘌداᗷ إن

ᢝ مدينة   1879عام  
ᡧᣚ لعلم النفس ᢔᣂلهلم فونت أول مختᘭف ᢝ

ᡧᣍشأ العالم الألماᙏأ ᡧ ᢕᣌح

ᢝ المانᘭا. 
ᡧᣚ ــــغᗫ ᡧ ᢔᣂلاي    
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  فس نتاريخ علم ال

النفس    استقلالن  ا ᢝ يرجع إᣠ  وتحوله اᣠ علم  علم  ᢔᣎᗫᖁ1879سنة  تج   ᢝ
ᡧᣚ    اᘭألمان

التاسع عᡫᣄ وᗖصورة  القرن   ᢝ
ᡧᣚ الرغم من أن تجارب مختلفة تᜓاد تكون موجودةᗷ

ᢝ دارت حول علاقات الإᙏسان ᗷمحᘭطه   ᡨᣎال ᣠالتأملات الأوᗷ ط علم النفسᘘعامة يرت

ᡧ   و᛿انت هناك محاولات منذ القدم من قᘘل ᢕᣌاحثᘘس  لفهم  الᙏعة الإᘭجاد  طبᘌលان و

لسلوكه   ات  ᢕᣂمراحل   المختلف،تفس عدة   ᢝ
ᡧᣚ النفس  علم  تطور  عملᘭة  مرت  وقد 

  : نذكرها

  :ᣠة الاوᘭدائᘘمرحلة الأفᜓار ال  

وقد   ᗷدائᘭة  المرحلة  ᗷالإᘌمهذه  ت  ᡧ ᢕᣂتمᗷ ᡧ ان  ᢕᣌاطᘭالش   ᢝ ᡨᣎال الجس  والأرواح    د ᘻسكن 

المنام   وعند  أᗷدي  ᚽشᜓل  الموت  عند  وتفارقه  والشعور  الحᘭاة  تهᘘه   ᢝᣦي و ᡫᣄᛞال

وأن   الᘭقظة  عند  إلᘭه  لتعود  وقتᘭة  ي  مفارقة  ᡫᣄᛞال االسلوك  تلك  لأرواح من عمل 

 ᡧ ᢕᣌاطᘭالاعتقاد   والش هذا  أن   وᚱشمل  الطبᘭعᘭة    أᘌضا  والظواهر  والحيوان  النᘘات 

ها   ᢕᣂاح والمطر وغᗫᖁال᛿ ة الأرواح    فيها تتحᜓم  المختلفةᘭائᘭدة الاحᘭهذه العق ᣥسᘻو

  الᘘدائᘭة. 

  القدᘌمة: مرحلة الفلسفة 

ᢝ  مرحلة انتقالᘭة ونوعᘭة حᘭث    المرحلة،ه  تعد هذ
ᡧᣍساᙏالفكر الإ ᢝ

ᡧᣚ إذ  حدث تقدم

 بᚏئة الإᙏسان أن يتفهم العالم عن طᗫᖁق ملاحظاته الواقعᘭة وتصوراته لᘭفᣄ الحاول  

ᢝ القرن الرابع قᘘل المᘭلاد جاء  
ᡧᣛة فᘭعᘭأفلاطون  فلاسفة مثل  بواسطة الحوادث الطب

ᢝ التفكᢕᣂ فقد جمع أرسطو أغلب ملاحظاته للحقائق  
ᡧᣚ أساليبهماᗷ ة وأرسطوᘭائᗫ ᡧ ᢕᣂالف 

والفلسفة   العلوم  جميع  تعالج  ال᜻تب  من  سلسلة  وألف  الطبᘭعة   ᢝ
ᡧᣚ والحᘭاتᘭة 

ᢝ ذلك الوقت و᛿ان علم النف
ᡧᣚ أنه المعروفةᗷ عرفᘌ ان᛿س واحدا من تلك العلوم و

  ). (علم دراسة الروح
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 ᢝᣑᘭمرحلة التطورات خلال العهد المس 

  . ᢝᣑᘭالمس الدين  نمو  مع  المرحلة  هذه  الدراسات  ᗷدأت  المرحلة ᛿انت  هذه   ᢝ
ᡧᣚ

ها  ᢕᣂة وتفسᘭة والروحᘭ المعتقدات الدي ᡫᣄᙏ ᣠالعلم والفلسفة تهدف إᗷ المتعلقة  .  

   العلممرحلة عᣆ انتعاش 

اᙬᜧشافات واتجاهات  ظهرت هذه المرحلة مع ظهور الثورة الصناعᘭة وظهرت فيها  

المختلفة وظهر  العلمᘭة  المجالات   ᢝ
ᡧᣚ تعدة    ᡧ ᢕᣂح ᣠإ علمᘭة   الوجود مثلᗷحوث 

ᢝ تأᘭᜧدهمهؤلاء العلماء    وᗫتجᣢ أهم إسهام قام ᗷه  غالᘭلو ونيوتنᗷحوث  
ᡧᣚ    المستمر

ᢝ  عᣢ المنهج الموضوᢝᣘ الذي ᘌعد أساسا 
ᡧᣚ   .صورة عامةᗷ دراسة الحقائق             

  مرحلة العلم الحدᘌث 

ᢝ وقد  
ᡧᣍساᙏالإ الفكر  تطور   ᢝ

ᡧᣚ 
᠍
ا ᢕᣂكب 

᠍
تقدما المرحلة  الأسلوب وتظهر هذه  فيها  ظهر 

ᡧ الثامن عᡫᣄ والتاسع عᡫᣄ وتوسعت  ᢕᣌالقرن ᢝ
ᡧᣚ إذ أستخدم هذا الأسلوب ᢝ ᢔᣎᗫᖁالتج

المختلفة   والعلوم  ᗫاء  ᡧ ᢕᣂالف  ᢝ
ᡧᣚ علم  المعارف   ᢝ

ᡧᣚ التجᘭᙫᗫᖁة  الأسالᘭب  واستخدمت 

ᢝ   النفس وᗖدأ ᘌحتل مركزه كعلم مستقل وأᙏشأ 
ᡧᣍم فونت أول    عالم النفس الألماᘭول

لعلم  ᢔᣂذلك    مخت ومنذ  التجارب  فᘭه  تجرى  و᛿انت  ألمانᘭا   ᢝ
ᡧᣚ ᡧ وعلمالنفس  ᢕᣌالح  

ᢝ تقدم ᗫᣃــــع ومستمر. 
ᡧᣚ النفس  

 تعريفات علم النفس 
 النفس معᡧᣎ علم 

᠍
  : لغᗫᖔا

ᗫة    ᡧ ᢕᣂالإنجلᗷ لمة علم النفس᛿)Psychology  (  تتكون  ᢝ
ᡧᣍلهما أصل يونا ᡧ ᢕᣌمن مقطع

  "الروح" "العقل".  "  النفس " وتعPsyche  ᡧᣎ -وهما: المقطع الأول

ᢝ المقطع  و 
ᡧᣍالثا -logos   ᢝ ᡧᣎحث أو  وتعᘘوتطور معناها وأصبح "العلم".  المقال، ال  
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 معᡧᣎ علم النفس 
᠍
  : اصطلاحا

ت  و   عددتلقد  النفس  علم  النفس    اختلفتتعارᗫف  علماء   لاتجاهات 
᠍
وفقا وذلك 

:  اجمالوᗫمكن  المختلفة، ᢝᣢᘌ ماᘭفات فᗫᖁهذه التع   

 "ائن  ".  علم النفس هو دراسة السلوكᝣع أفعال الᖔوالسلوك هو مجمOrganism  

: السلوك الملاحظ (  والخارجᘭة،الداخلᘭة   ᡧ ᢕᣌقسم ᣠنقسم إᗫوOvert  ᢕᣂوالسلوك غ (

  ). Covertالملاحظ (

:  التعرف علᘭه عن طᗫᖁق المشاهدة. ومن الأمثلة عᣢ ذلك  مكن : ᘌالسلوك الملاحظ

، الحدᘌث، الحركة، ᢝ
ᡫᣓالضحك، المحاولات.  الم  

السلوك   الملاحظ: لا ᘌمكن إدراك هذا   ᢕᣂالمشاهدة،السلوك غᗷ    عᖔالن وأمثلة هذا 

 : ᢝᣦة و ᢕᣂع، الألم، كثᖔالحزن.  الخوف، الج  

   العلم هو  النفس  (علم  السلوك  ᘌدرس  العقلᘭة  Behaviorالذي  والعملᘭات   (

)Mental Process ،(   بها وحل    والتعلم،  الإدراك،  وᗫقصد   ، ᢕᣂوالتفك والتذكر، 

   المشᜓلة. وᗫتفق عᣢ هذا التعᗫᖁف ᛿ل علماء النفس إلا قلᘭلا. 

   أهداف علم النفس

ᢝ كتاᗷه أصول علم النفس (
ᡧᣚ الدكتور أحمد عزت راجح ᢕᣂشᛒ1970  أهداف علم ᣠإ (

:  رئᛳسᘭة،لعلم النفس يوجد ثلاث أهداف  إنالنفس وᗫقول  ᢝᣦو  

ه: فهم السلوك   . 1 ᢕᣂحدث السلوك   وتفسᘌ ف ولماذاᘭك ᡧ ᢕᣌة عن السؤالᗷالإجا ᢝ
ᡧᣚ تمثلᗫو

وان ᛿ل واحد منا يᗫᖁد ان ᘌعرف كᘭف تحدث الأشᘭاء ولماذا حدثت عᣢ الشᜓل الذي  

 حدثت ᗷه ونحن نحس ᚽشعور أفضل عندما ᙏستطيع أن نفᣄ ظاهرة ما. 

ᡧ ماذا ᘌحدث    السلوك: الت بؤ ᗷما سᘭكون علᘭه   . 2 ᢕᣌة عن السؤالᗷالاجا ᢝ
ᡧᣚ تمثلᗫو ᡨᣎوم

ᘌحدث أن معᘭار الفهم الذي يᙬبناه العلماء هو الت بؤ ولذا ᘌمكن القول ᗷان أي محاولة  
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ᘌ ᡧكون نتائج الوصف ᢝᣦ الت بؤ الدقيق عم الظاهرة   ᢕᣌمة حᘭادة الفهم تكون ذات قᗫᖂل

   الاصلᘭة. 

الᘘاحث التحᜓم بᘘعض   وتوجيهه: ضᘘط السلوك والتحᜓم فᘭه بتعدᘌله   . 3 وهو قدرة 

 ᢕᣂات أخرى  العوامل او المتغ ᢕᣂمتغ ᢝ
ᡧᣚ ان أثرهاᘭإحداث ظاهرة ما لب ᢝ

ᡧᣚ سهمᘻ ᢝ ᡨᣎات ال

ᗫن او  ᢕᣂمتغ ᡧ ᢕᣌة بᘭفᘭة أو وظᘭبᙫوجود علاقات س ᣢط عᘘة الضᘭوتتوقف عمل . ᡵᣂᜧأ 

  ميادين علم النفس 

الإᙏسان.   سلوك   ᢝ
ᡧᣚ تختص   ᢝ ᡨᣎوال عدᘌدة  ومجالات  مواضيع  النفس  علم  يᘘحث 

  
᠍
ᢝ تكون له علاقة بها وᗫمكن أن نقسم اهتمامات علم النفس وفقا ᡨᣎللتخصصات ال ،  

  : الاهتماماتومن هذه 

 ᢝ ᢔᣐعلم النفس الفسيولو  

PHYSIOLOGICAL PSYCHOLOGY  

النفس علم  فروع  من  فᖁع  الجسم  وᗫدرس    . وهو   ᡧ ᢕᣌب   وكذلك   والسلوك،العلاقة 

  ᢝ ᡨᣎال العوامل  ᗷالسلوك. وᘘᗫحث  ᢝ وعلاقتها  ᢔᣎالعص والجهاز  الدماغ  يᘘحث وظائف 

ᢝ تؤثر عᣢ التفكᢕᣂ والذ
ᡧᣛالوق) ᢝ ᢔᣎوالعص ᢝᣜزر الحرቯرة والتᜧ1989،ا .(  

 ᢝ
ᡧᣚعلم النفس المعر  

COGNITIVE PSYCHOLOGY  

ᢝ    . وهو فᖁع من فروع علم النفس ᡨᣎة الᘭات العقلᘭدراسة جميع العملᗷ والذي يهتم

وتخᗫᖂنها   ها  ᡧ ᢕᣂوترم ومعالجتها  المعلومات  استقᘘال  ودراسة  الإᙏسان  ᘌمارسها 

تمثᘭلها   وكᘭفᘭة  المعلومات   ᣢع الفرد  حصول  عملᘭات  ᘌدرس  وهو  جاعها.  ᡨᣂواس

ᢝ توجᘭه السلوك الإᙏسا 
ᡧᣚ قة استخدامهاᗫᖁنها وطᗫᖂة تخᘭفᘭمعرفة وك ᣠلها إᗫᖔوتح  . ᢝ

ᡧᣍ

لدى   الذاᜧرة  ᗷدراسة   ᢝ
ᡧᣚالمعر النفس  علم  حل    الᝣلام،  الإᙏسان،وᗫقوم  طᗫᖁقة 

ها من الدراسات المعرفᘭة.  والانᘘᙬاهالإدراك  المشᜓلات، ᢕᣂوغ   



 

11 

  علم نفس الشخصᘭة

PERSONALITY PSYCHOLOGY  

ال  ᘌدرس هذا  النفس.  علم  فروع  ᗷدراسة   فᖁعفᖁع من  وᗫقوم  الشخصᘭة.  نظᗫᖁات 

الأ   الاختلافات   ᡧ ᢕᣌة  بᘭكولوجᘭالس الشخصᘭة ووظائفها  أᗷعاد    – شخاص من حᘭث 

و النفسᘭة.   والإدراك    الانفعالاتᗫدرس  ᛿ما  السلوك  وراء  وᗫــهتم    والتعلم. والدوافع 

ي.  ᡫᣄᛞجميع الج س ال ᣢتنطبق ع ᢝ ᡨᣎال ᡧ ᢕᣌالقوانᗷ ضاᘌأ   

  علم النفس النمو أو التطوري 

DEVELOPMENTAL PSYCHOLOGY  

النمو   النفس  النفس    كذلكعلم  علم  أᘌضا  العلماء  علᘭه  يᘘحث   التطوري،ᘌطلق 

ᢝ الرحم حᡨᣎ أرذل مراحل  
ᡧᣚ سان منذ لحظة تصورهᙏدرس نمو الإᗫحاول    عمره،وᗫو

تؤثر    ᢝ ᡨᣎال والعوامل  العامة  النمو  مᘘادئ  اᙬᜧشاف  النمو  النفس  علماء 

 ᢝ
ᡧᣛمنذ  1989، عليها(الوق الصغار  الأطفال  التطوري مع   ᢝᣓالنف  ᢝ

᡽ᣍالأخصا ᘌعمل   .(

ᘭكرة.  المᘘل الطفولة المᘭج ᡨᣎما و لاد ح᛿  ناول هذا النموᙬᗫ ᢝᣠالانفعا    ᢝᣥوالنمو الجس

ᢝ لدى الإᙏسان وتفاعله مع البᚏئة المحᘭطة. 
ᡧᣚوالنمو المعر    

  الاجتماᢝᣘ علم النفس 

                                                  SOCIAL PSYCHOLOGY     

فᖁع من فروع علم النفس. ᘌدرس أفᜓار ومشاعر وسلوك الأشخاص ᗷحضور الآخᗫᖁن  

. وᗫدرس أᘌضا مواضيع
᠍
 أو متخᢿًᘭ أو ضمنᘭا

᠍
 نفسᘭا

᠍
  أخرى ᛿الصداقةاجتماعᘭة    حضورا

ᢝ والعدوان والقᘭادة و᛿ل سلوك للفرد من خلال المجتمع. 
ᡨᣚوالتعصب العر  

    علم النفس العام

GENERAL PSYCHOLOGY  

᛿ ᢝᜓل  .  النفس  فᖁع من فروع علم  وهو 
ᡧᣍساᙏادئ العامة للسلوك الإᘘحث المᘘᗫدرس وᘌ

الأسس   ᘌكشف  أن  وᗫحاول  والثقافᘭة.  الطبᘭعᘭة  فᘭه ᛿العوامل  المؤثرة  والعوامل 
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. وعلم النفس  النفسᘭة ال ᡧ ᢕᣂالمجتمع دون تمي ᢝ
ᡧᣚ جميع الأفراد ᣢمكن أن تنطبق عᘌ ᢝ ᡨᣎ

   العام ᘌعتᢔᣂ المᘭدان الرئᛳس للᘘحوث النفسᘭة والسلوكᘭة. 

ᗖوي  ᡨᣂعلم النفس ال  

EDUCATIONAL PSYCHOLOGY  

،ᘌطلق علᘭه أᘌضا اسم علم النفس  .  النفس  فᖁع من فروع علم  وهو  ᢝᣒناول    المدرᙬᗫو

أسالᘭب التعلᘭم   وطرق  دراسة  مشᜓلات  وحل  والذاᜧرة  والذ᛿اء  والتعلᘭم  التعلم 

عᣢ    اختᘘاراتووضع   ᗫᖔᗖون  ᡨᣂال النفس  علماء  وᗫعمل  والتحصᘭل.  الذ᛿اء  لقᘭاس 

وط العمل ᡫᣃ ᡧ ᢕᣌالمدارس و   للمعلم  تحس ᢝ
ᡧᣚ  ذه والصحة كذلكᘭعلاقة المعلم بتلام

 ᢝ
ᡧᣛالمدارس (الوق ᢝ

ᡧᣚ ةᘭ1989، النفس .(    

  أو علم النفس العᘭادي  ᢝᣞ النفس الᝣلي ᘭ علم

CLINICAL PSYCHOLOGY  

علم  وهو  فروع  من  والاضطراᗷات .  النفس  فᖁع  النفسᘭة  الأمراض  ᗷدراسة  ᘌقوم 

 ᢝ
ᡧᣛالوق) طᗫᖁق    ). 1989، العقلᘭة  عن  الحالة  ᘻشخᘭص  النفسᘭة   الاختᘘاراتومن 

. وᗫعتمد العلاج عᣢ التحلᘭل النفᢝᣓ والجلسات العلاجᘭة وتقنᘭات   ᢝᣓاس النفᘭوالق

    علاجᘭة نفسᘭة أخرى. 

 ᢝᣘعلم النفس الصنا  

INDUSTRIAL PSYCHOLOGY  

ᡧ ظروف .  النفس  فᖁع من فروع علم   وهو  ᢕᣌوتحس ᢝᣘدان الإنتاج الصناᘭم ᢝ
ᡧᣚ عملᘌ

ᢝ وᗫضع الأصول لتدرᗫب    والاختᘭار   العمل، ᡧᣎض حوادث العمل  المهᘭوتخف ᡧ ᢕᣌالعامل

   وزᗫادة الإنتاج. 
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 ᢝ ᢔᣎᗫᖁعلم النفس التج 

EXPERIMENTAL PSYCHOLOGY  

يتداخل مع ᛿افة مᘭادين علم النفس وᗫعتمد علماء  .  النفس  فᖁع من فروع علم  وهو 

ᢝ مجالات علم النفس  
ᡧᣚ ةᗫ ᢕᣂحاث الامبᗷالأ ᣢع ᢝ ᢔᣎᗫᖁلزمون    المختلفة،النفس التجᘭف

  ᢝ
ᡧᣍساᙏالإ السلوك   ᢕᣂلتفس الحيوانات   ᣢع ᗷالتجارب  وᗫقومون  ات  ᢔᣂالمخت

 ᢝ
ᡧᣛ1989، (الوق .(    

 ᢝᣒاᘭعلم النفس الس  

POLITICAL PSYCHOLOGY  

وهو العلم الذي يهتم ᗷاستخدام الأسالᘭب والمفاهᘭم   . النفسهو فᖁع من فروع علم  

  ᢝ
ᡧᣚ الفاعلة  السᘭاسᘭة  الجهات  سلوك  تحلᘭل   ᢝ

ᡧᣚ المتعددة  النفس  علم  ونظᗫᖁات 

ᢝ المواقف السᘭاسᘭة وتقدᘌم  
ᡧᣚ ات ᢕᣂالتغ ᢕᣂتفس ᣢقوم عᗫة وᘭاسᘭة السᘭالخطط  العمل

ᢝ هذا المجال.  والآراء
ᡧᣚ            

  النفس الإداري علم 

MANAGEMENT PSYCHOLOGY  

ᢝ من    النفس،هو فᖁع من فروع علم  
ᡨᣛᘭمن الفروع الحديثة. وهو تخصص تطب ᢔᣂعتᗫو

  ᢝ
ᡧᣚ  ᡧ ᢕᣌوالعامل  ᡧ ᢕᣌالموظف  ᣢع النظᗫᖁة  النفس  علم   ᡧ ᢕᣌقوان تعمᘭم  محاولته  حᘭث 

المؤسسات المختلفة. وᗫقوم بتفسᢕᣂ الظواهر السلوكᘭة وتعدᘌلها ᗷما يناسب زᗫادة  

   المؤسسات.  فاعلᘭة

 ᢝᣘ ᡫᣄعلم النفس ال  

FORENSIC PSYCHOLOGY  

النفسᘭة    ᗷاستخداميتعلق    الذي.  النفس  فᖁع من فروع علم   وهو  ᢝ المᘘادئ 
ᡧᣚ   نظام

  العدالة والقانونᘭة والجنائᘭة. 
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  علم النفس الإرشادي 

 COUNSELING PSYCHOLOGY  

المᘘادئ النفسᘭة للصحة النفسᘭة   ᗷاستخداميتعلق  .  النفس فᖁع من فروع علم  وهو 

  للفرد والأᣃة والمجتمع. 

  علم النفس الشواذ 

 ABNORMAL PSYCHOLOGY  

ᘌختص ᗷدراسة السلوك غᢕᣂ السوي أو الشاذ. الشاذ  فᖁع من فروع علم النفس.   وهو 

  وᘻستعمل صفة للفرد أو السلوك.  النمط،معناه ما ᘌحرف عن القاعدة أو  

 ᢝ ᢔᣎعلم النفس الط  

MEDICAL PSYCHOLOGY      

ᢝ مجالات الصحة   وهو 
ᡧᣚ ةᘭمجال الصحة النفسᗷ ع من فروع علم النفس.  يهتمᖁف

أمراض   من  ᘌعانون  الذين  الأشخاص  مع  يتعامل  العادᘌة.  المسᙬشفᘭات   ᢝ
ᡧᣚ العامة 

تهيئة    ᢿًمث والخوف.  النفسᘭة ᛿القلق  وصحتهم  سلوكهم   ᣢع تؤثر   ᢝ ᡨᣎوال صحᘭة 

 قᘘل العملᘭات الجراحᘭة، او التعامل مع ا
᠍
  لامراض الصعᘘة. الشخص نفسᘭا
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  مجالات عمل علم النفس

النفس    تتعدد  علم   ᢝ
ᡧᣚ العمل    وذلك  مجالات 

᠍
نجد    للتخصصات،وفقا قد  لذلك 

المؤسسات    ᢝ
ᡧᣚ ᘌعملون   ᡧ ᢕᣌنفسي  ᡧ ᢕᣌة،أخصائيᗫᖔᗖ ᡨᣂات،   المصانع،  الᘭشفᙬالمس 

ونظامه عملها   ᡧ ᢕᣌتحس  ᣠإ تهدف   ᢝ ᡨᣎال المؤسسات  من  ها  ᢕᣂوغ وعلم  السجون  ا. 

ᢝ المؤسسات المختلفة.  
ᡧᣚ ة للفردᘭالنفس ᡧ الصحة  ᢕᣌتحس ᣢعمل عᘌ ما  النفسᘭوف

 : ᢝᣓالنف ᢝ
᡽ᣍمجالات عمل الأخصا ᢝᣢᘌ  

  أخصائيون نفسيون معالجون: 

أن   ᘌمكن  المجال  هذا   ᢝ
ᡧᣚ  نذكر تطبᘭقᘭة  اختصاصات  عدة  الأخيوجد  ᢝ منها: 

᡽ᣍصا  

 . ᢝᣢᘭالتأه ᢝᣓالنف ᢝ
᡽ᣍوي والأخصاᗖ ᡨᣂوال ᢝᣞᘭ ليᝏالإ ᢝᣓالنف  

ᢝ النفᢝᣓ الإᝏلي ᢝᣞᘭ أو العᘭادي 
᡽ᣍالأخصا 

Clinical psychologist  

  ᢝᣓالنف  ᢝ
᡽ᣍالأخصا، ᢝᣞᘭ ليᝏوظائفه  الإ ومن   ᢝ ᢔᣐالعلا أᘌضا  علᘭه  ص ᘭشخᘻ  وᗫطلق 

العقلᘭة   الأفراد  العᘭادات  والانفعالᘭةاضطراᗷات   ᢝ
ᡧᣚ    اتᘭشفᙬة، والمسᘭالنفس 

برامج   بᙬنفᘭذ  وᗫقوم  الأخرى،  والمؤسسات  ᗷمقاᗷلة    العلاج،والسجون  وᗫقوم 

، ᡧᣔالمر    ᢝ ᢔᣎالط الحالة  تارᗫــــخ  ،وᗫدرس  ᢝᣘوالاجتما    ᢝ
ᡧᣚ اللعب   ᡧᣔالمر وᗫلاحظ 

الإسقاطᘭة والنفسᘭة وᗫطᘘقها وᗫفᣄها    الاختᘘارات  ستخدم، وᚱ مختلفةالمواقف ال 

ومن أنواع   . النفسᘭة الاضطراᗷاتعلاج وᗫعالج ، وᗫضع خطة الالاضطرابلᛳشخص 

ᛒستخدمها:    ᢝ ᡨᣎال والعلاج  CBT،EMDRالعلاج   ᢝᣓالنف التحلᘭل    ᗷاللعب،، 

ها.    ᢕᣂوغ مثل  والسᘭكودراما  الفردي  العلاج   ᢝ
ᡧᣚ ᛒستخدم  الذي  الأسلوب  وᗫختار 

وᗫخطط عدد مرات العلاج    المساند،العلاج الموجه والعلاج غᢕᣂ الموجه والعلاج  

 وعمقه ومدته. وقد يتعاون مع تخصصات مهنᘭة أخرى مثل أطᘘاء الأمراض  
᠍
أسبوعᘭا

و   العقلᘭة، الᘘاطنᘭة  الأمراض  وأطᘘاء  الأعصاب  وأطᘘاء  الأطفال  هم  وأطᘘاء  ᢕᣂغ

علاج   برامج  لتطᗫᖔر  والمساعدين   ᡧ ᢕᣌالنفسي والأطᘘاء   ᡧ ᢕᣌالاجتماعي  ᡧ ᢕᣌالأخصائي᛿

ᢝ تعتمد عᣢ تحلᘭل البᘭانات   ᡨᣎال ᡧᣔة. المرᘭكᘭ ليᝏدان تطور    الإᘭم ᢝ
ᡧᣚ حوثᘘالᗷ قومᗫو
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والعᘭادات   والمدارس  الصناعة   ᢝ
ᡧᣚ (التكᘭف  والتوافق  ونموها  الشخصᘭة 

ᢝ مشᜓلات الᙬشخᘭص والعلا 
ᡧᣚات)، وᘭشفᙬة.  والمسᘭة من الأمراض العقلᘌج والوقا

  ، ᡧ ᢕᣌاسᘌ 1986(عطوف .(  

ᗖوي ᡨᣂال ᢝᣓالنف ᢝ
᡽ᣍالأخصا   

Educational psychologist  

ᢝ المدارس وᗫقوم ᗷالعلاج السلوᢝᣜ وتعدᘌل السلوك  
ᡧᣚ عمل مع الطلابᘌ وهو الذي

ᗫᖔᗖة. ᛿ما ᘌقوم بᙬشخᘭص   ᡨᣂالأطر ال ᢝ
ᡧᣚ ةᘭة والصحة النفسᘭمᘭل التعلᝏومعالجة المشا

بواسطة   التعلم  ᢝ    اختᘘاراتمشاᝏل 
᡽ᣍالأخصا وᗫحاول  الدافعᘭة.  واختᘘارات  الذ᛿اء 

مساعدة المختلفة  ᗷالطرق  ᗖوي  ᡨᣂال  ᢝᣓالنف   ᣢع التغلب   ᣢع  ᡧ ᢕᣌوالمعلم الطلاب 

ᢝ المدرسة. 
ᡧᣚ تواجههم ᢝ ᡨᣎل الᝏالمشا  

 ᢝᣢᘭالتأه ᢝᣓالنف ᢝ
᡽ᣍالأخصا  

Rehabilitation Psychologist 

والصدمات  الحوادث  ᗷعد  الأشخاص  مع  ᘌعمل  الذي   ᢝᣓالنف  ᢝ
᡽ᣍالأخصا وهو 

ᢝ الذاᜧرة.  
ᡧᣚ ة وقصورᘭات نفسᗷة واضطراᘭل سلوكᝏب لهم مشاᛞسᘻ قد ᢝ ᡨᣎة الᘭالجسم

ᗫالعودة  و  ᣢع الإصاᗷة  ᗷعد  المᗫᖁض  مساعدة   ᢝᣢᘭالتأه  ᢝᣓالنف  ᢝ
᡽ᣍالأخصا حاول 

ᢝ نتجت ᚽسᛞب الإصاᗷة أو جراء الحوادث.  ᡨᣎف مع الإعاقة الᘭقة والتكيᗷاته الساᘭلح  

ᢝ علم النفس النمو
᡽ᣍأخصا 

Developmental psychologist 

علمᘌدرس    ᢝ
᡽ᣍة،    أخصاᗫᖁالعم المراحل  جميع   ᢝ

ᡧᣚ ي  ᡫᣄᛞال التطور  التنموي  النفس 

أو   المراهقة،  أو  ᛿الطفولة،  معينة  عمᗫᖁة  مرحلة   ᢝ
ᡧᣚ الᘘعض  يتخصص  حᘭث 

هذا المجال بتقيᘭم الأطفال الذين قد ᘌعانون من    مختصو الشᘭخوخة، ᛿ما وᗫقوم  

ᢝ القضاᘌا المرتᘘطة ᗷالشᘭخوخة، ود 
ᡧᣚ النمو أو الإعاقة، والتحقيق ᢝ

ᡧᣚ ة تأخرᘭفᘭراسة ك

  .اᙬᜧساب المهارات اللغᗫᖔة

  



 

17 

ᢝ مجالات أخرى  
ᡧᣚ النفسيون ᗷالإضافة إᣠ هذه المجالات فقد ᘌعمل الاخصائيون 

  مثل: 

  ةᘭمᘌادᝏة الأᗷتا᜻وال ᢝᣥحث العلᘘال  

   المعاهد والجامعات ᢝ
ᡧᣚ سᚱالتدر  

   ها ᢕᣂاضة، الصناعة وغᗫᖁاسة، الᘭمجال الس ᢝ
ᡧᣚ العمل  
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ᢝ علم النفس
ᡧᣚ ات أثرتᘭشخص  

  ) 1037- 980ابن سᚏنا (
  

  

ᡧ   عᢝᣢ   أبو ᢕᣌد   بن  الحسᘘبن  الحسن  بن  الله  ع   ᢝᣢنا.   بن  عᚏاء  العلماء،  أحد  هو  سᘘوالأط  

، ᡧ ᢕᣌم 980  عام ولد المسلم  ᢝ
ᡧᣚ  ةᗫᖁة قᘘᗫᖁخارى من قᗷ عرف

ُ
  التاᗷعة ᗷأفشنة ت

᠍
ᢝ  حالᘭا

ᡧᣚ  

ᢝ   أوزᗖاᜧستان،
ᡧᣚوتو   ᢝ

ᡧᣚ   ᡫᣃمن  العا   ᢔᣂسمᛒ1037م  عام  د   ᢝ
ᡧᣚ  ة،   همدان  مدينةᘭّالإيران 

ᢝ   واهتم
ᡧᣚ  اتهᘭد  حᘌالعدᗷ  الطب  المجالات  من᛿  ، ᢝᣤاء،   والفلك،   الإسلاᘭمᘭ᜻وال 

ᗫاء،  والᗫᖁاضᘭات،  والجغرافᘭا،  والفلسفة، ᡧ ᢕᣂوالشعر  والف  ، ᢝ ᢔᣍوالشعر  العر   ، ᢝᣒالفار  

قّب  الᝣلام،  وعلم  الإسلامᘭة،  والعلوم
᠑
  ᛿الشيخ   الألقاب  من  ᗷالعدᘌد  سᚏنا  ابن  ول

ته  خلال  واستطاع  الحدᘌث،  الطب  وأبو  الأطᘘاء،  وأمᢕᣂ   الرئᛳس، ᢕᣂف   أن  مس
᠓
  ما   يؤل

ᘌ   ᢝقارب ᡨᣎكتاب  مئ   ᢝ
ᡧᣚ  دة،  مجالاتᘌكتاب  ومختلفة  عد᛿  القانون   ᢝ

ᡧᣚ   ،والشفاء،  الطب  

ᢝ   والᗫᖁادة  الحركة،  زخم  مᘘدأ   تفسᢕᣂ   أعماله  أبرز  ومن
ᡧᣚ   ان  الروائح،  طب᛿و   

᠍
  محᘘا

حال ᡨᣂث   للᘭح   ᡧᣕسعة  قᘻ   ᡫᣄع   
᠍
ᢝ   حᘭاته  من  عاما

ᡧᣚ   ᢝ ᡨᣎوذلك  وهمدان؛  خوارزم،  مدين  

  .العلم طلب ᗷغᘭة
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ᗷ   ᢝالفكر  تأثر  أرسطᘭا،  وحكᘭما  مشائᘭا،  فᘭلسوفا  ᗷكونه  واشتهر  عُرف
ᡧᣍعامة   اليونا  

ᢝ   خاصة،  أرسطو  والفᘭلسوف
ᡧᣚ  ة  فلسفته  من  جوانبᘭعᘭة،  الطبᘭقᗫ ᡧ ᢕᣂما   والميتاف᛿ 

ᢝ   أفلاطون   تابع
ᡧᣚ  عضᗷ  ة  اهتماماتهᘭة  الفلسفᗫᖁعض  النظᗖفاته  وᗫᖁة،  تعᘭفإننا  النفس 

ᡧ   تجᘭᙫᗫᖁة  علمᘭة  جوانب   له   نكᙬشف  مؤلفاته  وᗖمطالعة ᢕᣂهذين   عن   بها  يتم  

، ᡧ ᢕᣌلسوفᘭحقق  الفᗫالاستقلال  من  نوعا  فيها  و   ᢝ
ᡧᣛالفكر  عن  الفلس   ᢝ

ᡧᣍاليونا   ᢝ
ᡧᣚ  روحه  

ᡧ   خاصة   وجوهره، ᢕᣌعالج  حᘌ  الدراسةᗷ  قةᘭالعلوم  تتصل  موضوعات  العمᗷ  ةᘭعᘭالطب 

ᢝ  لمنهج يؤسس فنجده الطب،  مثل ᢔᣎـᗫᖁتج   ᢝᣥي علᣄᛒ  ᢝ
ᡧᣚ العلوم تلك  مختلف  ᢝ ᡨᣎال  

ᢝ  المنهج هذا وᘘ ᗫث يᙬناولها،
ᡧᣚ فᘭالمؤلفات تلك  تضاع  ᢝ ᡨᣎضعها الᘌ.  

ᣢعة  من  الرغم  عᗷنا  ابن  متاᚏلأرسطو  س   ᢝ
ᡧᣚ  عضᗷ  ث   من  للنفس  معالجاته  جوانبᘭح  

ها
ُ
  وظائفها  أو  النفس  لقوى  تقسᘭمه  أو"  آᢝᣠ   طبᢝᣙᘭ   لجسم  أول   ᛿مال  ᗷأنها"  تعᗫᖁف

  وآخر   عمᢝᣢ   عقل  إᣠ  العقل   لوظائف  وتقسᘭمه  وناطقة،  حيوانᘭة،  أو  نᘘاتᘭة  كنفس

ها  المدركة  النفسانᘭة  للقوى  تقسᘭمه  وكذلك  نظري، ᢕᣂالموضوعات  من  وغ   ᢝ ᡨᣎال  

ا  له  نجد  أننا  إلا  الإᙏسانᘭة،  النفس  تخص ᡧ ᢕᣂأرسطو  فكر  عن   تم   ᢝ
ᡧᣛالفلس   ᢝᣓوالنف   ᢝ

ᡧᣚ  

ᡧ   هذا  وᗫزداد   ቯᗷخر،  أو  ᚽشᜓل  الساᗷقة  الموضوعات  ᛿ل ᢕᣂالتم   ᢝ
ᡧᣚ   عضᗷ  الموضوعات  

ᢝ   تلك  خاصة ᡨᣎال  ᣑفيها  ن  ᣑا  منᘭا  علمᘭᙫᗫᖁتج   ᢝ
ᡧᣚ  لقواها  وتناوله  للنفس  معالجاته  

ᢝ   وخصائصها،  ووظائفها
ᡧᣚفه  وᘭعض  توظᘘة  والمناهج  الحقائق  لᘭالعلم   ᢝ

ᡧᣚ  العلاج  

، ᢝᣓحدّة  استطاع  فقد  النفᗷ  ،ائه᛿صل  أن  ملاحظته  ودقة  ذᘌ  ᣠعة  معرفة  إᘭة   طبᘭعمل 

ᢝᣖ   الارتᘘاط" ᡫᣄل  الᘘشفها   أن  قᙬكᘌ  " افلوفᗷ  " ᢝ ᢔᣐالفسيولو   ᢝᣒالرو   ᢝ
ᡧᣚ  ᣆالع  

ᢝ   التجᘭᙫᗫᖁة  للᘘحوث  نᘭᙬجة  الحدᘌث، ᡨᣎوهو   بها،  قام  ال   ᢕᣂصل  لم  تفسᘌ  هᘭعلماء  إل  

ᡧ   النفس ᢕᣌإلا  المحدث   ᢝ
ᡧᣚ  ن  القرن  أوائلᗫ ᡫᣄما . الع᛿  نا  ابن  استطاعᚏاس  سᘭالانفعال   ق  

ᣢاس أساس  عᘭات  ق ᢕᣂة التغᘭالفسيولوج  ᢝ ᡨᣎة تحدث الᘘللانفعال.  مصاح  
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ᢝ   سᚏنا  ابن  وصل  ᛿ما
ᡧᣚ  للأحلام  دراسته   ᣠإ   ᢕᣂالحقائق  من  كث   ᢝ ᡨᣎالعلماء  بها  سبق  ال  

، ᡧ ᢕᣌخاصة  المحدثᗖالأحلام  دور  و   ᢝ
ᡧᣚ  اعᘘات  الدوافع  إشᘘوالرغ   ᢝ ᡨᣎقول  الᘭبها   س  

ᢝ " فروᗫد سᘭجموند"
ᡧᣚ ةᘌالتاسع القرن نها  ᡫᣄع .  

،  العلاج  أسالᘭب  من  جدᘌدا  أسلᗖᖔا  النفᢝᣓ   التحلᘭل  سᚏنا  ابن  اتخذ  لقد ᢝ ᢔᣎوقد  الط  

ᢝ   واسعة  شهرة  أᜧسᙫته  ناجحة  ممارسة  مارسه
ᡧᣚ  ،هᣆه  وتدل  عᘘأسالي   ᢝ

ᡧᣚ  ذلك  ᣢع  

ة   درجة   ع᛿  ᣢان  أنه ᢕᣂة   من  كب ᢔᣂعلم  الخᗷ  ،ط  قد  وهو  النفسᗖر   ᢝ
ᡧᣚ  وخاصة  فلسفته  

 ᢝ
ᡧᣚ  هᗷالقانون  كتا   ᡧ ᢕᣌمن   جزء   وهو  النفس  علم  فاستغل  النفس،  وعلم  الطب  ب  

ᢝ  آنذاك الفلسفة
ᡧᣚ  بᘭالتطب. 

ᡧ   وثᘭقة  علاقة  وجود   إᣠ  سᚏنا  ابن   ᘌذهب ᢕᣌدن؛  النفس  بᘘات  وال ᢕᣂفالتغ   ᢝ
ᡧᣚ   الحالات  

ᢝ   النفسانᘭة ᡨᣎتحدث   ال   ᢝ
ᡧᣚ  صاحبها  مثلا،  الانفعال   حالاتᘌ   عها  أوᘘᙬات  ي ᢕᣂتغ   ᢝ

ᡧᣚ  الحالة  

  إما  الروح،  ᘌصاحبها  أو  يᘘᙬعها  النفسانᘭة  العوارض  جميع: " سᚏنا  ابن  ᘌقول  الᘘدَنᘭة،

ᣠما  خارج  إលو  ᣠوالحركة..  داخل   إ  ᣠما  دفعة  إما  خارج  إ᛿  ما  الغضب،  عندលو   ًᢻّأو 

ة  عند  ᛿ما   فأولا
ّ

 عند   ᛿ما  دفعة  إما  داخل   إᣠ   والحركة  المعتدل،  الفᖁح  وعند  اللذ

  .".الحزن عند ᛿ما فأولا أوᢻًّ  وលما الفᖂَع،
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  ) 1905- 1829إᘌفان مᘭخاᘌلوفيᙬش سيᙬشᚏنوف ( 

  

  

ᗫولوجᘭا عالم ᡧ ᢕᣂسماه  مادي  ومفكر ف ᗷارز،   ᢝᣒافلوف روᗷ   .ةᘭالروس ᗫولوجᘭا  ᡧ ᢕᣂالف أᗷا 

اطورᗫة الروسᘭة ᢔᣂة العلوم الإمᘭمᘌادᝏأ ᢝ
ᡧᣚ 1904 عضو فخري.  

فرضᘭاته  صحة  من  للتحقق   ᢝ ᢔᣎᗫᖁالتج المنهج   ᣢع  
᠍
ا ᢕᣂنوف كثᚏشᙬسي اعتمد  لقد 

ᗫولوجᘭا   ᡧ ᢕᣂالف  ᢝ ᢔᣍاᗷ سيᙬشᚏنوف  لقب  وقد  المطروحة  الᙬساؤلات   ᣢع والاجاᗷة 

الروسᘭة. لقد أجري سيᙬشᚏنوف ال᜻ثᢕᣂ من الاᗷحاث عᣢ الدماغ بهدف معرفة آلᘭات  

ᢝ مختلف الحالات والمواقف و 
ᡧᣚ عمله ᢕᣂشᚱة، وᘌة واللاإرادᘌة اللاإرادᗷخاصة الاستجا

ᗷفضل  ت شأ  السلوك  منها  يتألف   ᢝ ᡨᣎال والافعال  الحر᛿ات  ان ᛿افة   ᣠا سيᙬشᚏنوف 

. وهذا ما أطلق علᘭه اسم الانعᜓاس.  ᢝ
ᡧᣘال شاط الدما 

ᗷالبᚏئة   ارتᘘاطه   ᢔᣂع المختلفة  ᗷمستᗫᖔاته   ᢝᣓالنف ال شاط  سيᙬشᚏنوف  درس  لقد 

ᗷالعم وعلاقته  ᗷالحر᛿ات الخارجᘭة  وصلته  الدماغ   ᢝ
ᡧᣚ تحدث   ᢝ ᡨᣎال العصᘭᙫة  لᘭات 

ᢝ تصدر عن الᝣائن الᢝᣑ كرد فعل.  ᡨᣎة الᘭالاستجاب 



 

22 

سيᙬشᚏنوف  طᗫᖁق  ":وᗫقول  عن  تتطور  اسᙬثناء  دون  النفسᘭة  الوقائع  جميع  ان 

 الانعᜓاس. 

. ان الحركة   ᢝᣓلل شاط النف ᢝᣠوالشᜓل الاو ᢕᣂجذر التفك ᢝᣦ ان الحواس 
᠍
وᗫقول اᘌضا

وا  و᛿ل  (الفعل)   ᢝᣒالانعᜓا الفعل  من  حلقة  يؤلفان  الشᜓل)  او  (الاشارة  لاحساس 

، ووجد ان   ᢝᣜال شاط الحر ᢝ
ᡧᣚ الفكر تᜓمن ᣅان عنا ᣠا ᢕᣂشᚱᜓمل الآخر. وᘌ منهما

 عᣢ الارتقاء ᗷمستوى وᢝᣘ الاᙏسان الذي ᘌحᘭا  
᠍
ᛒ ᢝساعد حتما ᢔᣐط الخارᘭالمح ᡧᣎغ

  فᘭه. 

ᢝ نجدها  ᘌعتقد سيᙬشᚏنوف ان التفكᢕᣂ والتذكر والᝣلام   ᡨᣎة الᘭات العقلᘭوسائر العمل

  ᡧ ᢕᣌادلة بᘘجة العلاقة المتᘭᙬن 
᠍
عند الراشد انما ᢝᣦ انعᜓاسات معقدة تكونت تدرᗫجᘭا

الخارجᘭة والبᚏئة  عند   .الاᙏسان   ᢝᣢالعق ال شاط  أصل  هو  الاحساس  ان  وᗫرى 

ᡧ العقل واعضاء الحس.  ᢕᣌمكن وضع فاصل بᘌ الاطفال، لذا فلا 

ᗖᖁنوف ان للتجᚏشᙬعتقد سيᘌ  دᜧة. وقد أᘭاة النفسᘭالح ᢝ
ᡧᣚ ة خاصةᘭة والممارسة اهم

ان التجᗖᖁة ᢝᣦ مصدر ᙏشوء الفكر وتطوره، وᗫرى ان الحس هو ظاهرة نفسᘭة ت شأ  

ان    
᠍
اᘌضا ووجد  فᘭه.  ᘌعᛳش  الذي  الوسط   ᢝ

ᡧᣚ  ᢝᣑال للᝣائن  المستمرة  الحركة  عن 

 .الاحساس هو شᜓل او انعᜓاس للواقع

  ᢝᣢالعق ال شاط  تناول سيᙬشᚏنوف  انه ᛒشمل  لقد  اᗷحاثه وقد وجد  العدᘌد من   ᢝ
ᡧᣚ

 :ثلاث مراحل

 .الاحتᜓاك المᘘاᗷ ᡫᣃالموضوعات الخارجᘭة والتعامل معها ᗷصورة منفصلة . 1

 .مقارنة تلك الموضوعات ᗷعضها مع ᗷعض . 2

 .الوقوف عᣢ الᙬشاᗷه والاختلاف . 3

من هذا المنطلق يرى سيᙬشᚏنوف ان الاحساس هو أصل ال شاط العقᢝᣢ عند الطفل  

 ان التفكᢕᣂ عند الاطفال ᘌمر ᗷعدة مراحل واطوار، وᢝᣦ وقاعدته
᠍
 :. وᗫرى اᘌضا

  (الزمان والمᜓان ᢝ
ᡧᣚ ولا يتعدى حدود التوجه ᢝ ᡧᣎفقط ذه) ᢝ ᡧᣎال شاط الذه 
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   (ةᘭة والسمعᘭة واللمسᗫᣆᘘالاحساسات ال ᣢالاعتماد ع) ᢝᣓال شاط المادي والح

ᡧ الموضوعات ᢕᣌب ᢝ
ᡨᣛط المنطᗖᖁة الᗖᖔجد الاطفال صعᘌ. 

 يتمثلها الطفل ᢝ ᡨᣎار الᘘ᜻ة الᗖᖁتج. 

  ᢕᣂالتفك ᢝ
ᡧᣚ مرحلة ᢝ

ᡨᣚأر ،( ᢝᣓالح ᢕᣂالمجرد (غ ᢕᣂالتفك. 

  . ᢕᣂشوء التفكᙏ ᢝ
ᡧᣚ الغةᗷ ةᘭله اهم ᢝᣜان ال شاط الحر ᣢنوف عᚏشᙬسي 

᠍
ا ᢕᣂشدد كثᚱو

من   الاطفال  عند  العدد  ᘻشᜓل مفهوم   ᣢع ᢻًمثا فيورد  قوله   ᣢل عᘭدلᗷ لنا   ᢝ
ᡨᣍأᗫو

ᗷالخطوا العد  عملᘭة  ᢝ  خلال 
ᡫᣓالم شᜓل  تتخذ   ᢝ ᡨᣎال الحر᛿ات  ان  وᗫجد  ت 

ᢝ تكوّن هذه ال شاطات  
ᡧᣚ 

᠍
ا ᢕᣂكب 

᠍
ᢝ ت شأ اثناءها تلعب دورا ᡨᣎة الᘭوالاحساسات العضل

 الذهنᘭة. 

  . ᢝ ᢔᣐولوᗫ ᡧ ᢕᣂتقدم علم النفس وخاصة علم النفس الف ᢝ
ᡧᣚ ᢕᣂب᜻نوف الاثر الᚏشᙬان لسي᛿

  ᢝ
ᡧᣚ عملونᘌ ممن ᢕᣂث᜻ه خدمت الᗖدان علم النفس والعلوم  ولا شك ان افᜓاره وتجارᘭم

امثال،   من  افᜓاره  وعمقوا  درᗖه   ᣢع ساروا  الذين  تلامذته  من  ونجد  الاᙏسانᘭة. 

، تارخانوف وᗖافلوف ᢝᣞدي سᘭف. 
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  ) 1920- 1832نت (و وᗫلᘭام ف 
  

  

، وواضع  1920- 1832وᗫلᘭام فونت ( ᢝ ᢔᣎᗫᖁالمؤسس لعلم النفس التج ᢔᣂعتᘌ ، ᢝ
ᡧᣍألما (

ᢝ ثلاث مجلدات (
ᡧᣚ قعᗫو ،" ᢝ ᢔᣐادئ علم النفس الفسيولوᘘه الجامع " مᗷ1873كتا-

، مع ولᘭام جᘭمس،  8741 ᢔᣂᅮُعت
᠑
ا  ،

᠍
 جامعᘭا

᠍
 وعالم نفس وأستاذا

᠍
ألمانᘭا  

᠍
)، ᛿ان طبᘘᚏا

وᗫحدد مᘘادئ وطرق وأهداف هذا العلم.    آᗷاء علم النفس. واهتم فᘭه ᗷأن يوضح

الرجع،   وزمن  والسمع،  الإᗷصار  فشملت  لايبᙬسغ،  مركز  تجارب  اᘻسعت  وقد 

  . ᡧᣂقة فخᗫᖁط ᣢة عᘭائᗫ ᡧ ᢕᣂة الفᘭه التجارب النفس ᢔᣂمخت ᢝ
ᡧᣚ ط، وواصل فونتᗷا ᡨᣂوال

ة سنة وأخذ عنه اهتمامه ᗷعلم  ᡫᣄس لمدة ثلاث عᙬلمهولᘭوفونت رغم أنه زامل ه

ᗫاء النفسᘭة عند فخᡧᣂ  الفسيولوجᘭا   ᡧ ᢕᣂحوث ومناهج الفᘘب ᡵᣂᜧة، إلا أنه تأثر أᘭالنفس

  ᣢم علم النفس عᘭقᘌ د أنᗫᖁان ي᛿ وفونت . ᢝ
ᡨᣛᗫ ᡧ ᢕᣂن لم يتجه فيها اتجاهه الميتافលو

ᗫاء وللفسيولوجᘭا، وهو ᘌطلق عᣢ توجهاته اسم "  ᡧ ᢕᣂللف ᢝ ᡨᣎالأسس ال᛿ ةᘭᙫᗫᖁأسس تج
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النف علم  ᗷه  وᗫقصد   ،"  ᢝ ᢔᣐالفسيولو النفس  شᙫيهة علم  مᘘادئ   ᣢع ᢝ ᢔᣎᗫᖁالتج س 

  ، وتلامᘭذه  ᗷحوثه  فيها   ᡫᣄ ي دورᗫة  مجلة  أصدر  وقد  الفسيولوجᘭا.  علم  ᗷمᘘادئ 

 ،  1881وأطلق عليها اسم " الدراسات الفلسفᘭة" (
᠍
) فقد ᛿ان ᘌعتᢔᣂ نفسه فᘭلسوفا

ᢝ الفلسفة والمنطق والأخلاق عدة كتب، ورغم أنه ᛿ان ي شد إقامة علم نفس 
ᡧᣚ وله

إلا    ᢝ ᢔᣎᗫᖁتج  ᡧ ᢕᣌكيᗫᖁالأم  ᣢع ᢝᣙين و᛿ان   ، الفلسفة  عن  ᘌفصله  أن  يرى  ᘌكن  لم  أنه 

ᢝ دراسة علم النفس ᢝᣦ حᘭاة الفرد  
ᡧᣚ وقد جعل من أهدافه ، ᢝᣠاتجاههم هذا الانفصا

الشعورᗫة، وأن الإحساسات ᢝᣦ نتاج الحس ، وأنها تنقل الت بيهات من خلال السᘭال  

ᢝ تصنع الخ ᡨᣎال ᣅالعنا ᢝᣦاللحاء ، و  ᣠإ ᢝ ᢔᣎا مناطها  العصᘭات ، وأن الفسيولوج ᢔᣂ

ة   ᡫᣃاᘘة الم ᢔᣂل الخᘭنما علم النفس مناطه وصف وتحلᚏن الإحساسات ، بᗫᖔتك ᢕᣂتفس

ᢝ علم نفس الشعب، وᗫناقش فᘭه مسائل من الثقافة العامة  
ᡧᣚ ولقد كتب فونت .

والمجتمع،   والفن،  والدين،  الأسطورة،  ودلالات  وتطورها،  اللغة  وᙏشأة  والتارᗫــــخ، 

  .ومن رأᘌه أنه لا ᘌمكن فهم طبᘭعة التفكᢕᣂ دون التطرق إᣠ هذه المسائلوالقانون، 
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   )1910- 1842(  ولᘭام جᘭمس

  

جᘭمس   أصل    William Jamesولᘭم  من   ᢝᣞᗫᖁأم  ᢝᣠمثا وفᘭلسوف   ᢝᣓنف عالم 

للذرائعᘭة   الᘘارزᗫن  الدعاة  ي جᘭمس، وهو من  ᡧᣂه ᢕᣂب᜻ال  ᢝ
᡽ᣍالروا أيرلندي، وشقيق 

اغماتᘭة)   ᢔᣂال)Pragmatism ةᘭكᗫᖁأم وجامعات  معاهد   ᢝ
ᡧᣚ والفلسفة  العلم   ᡨᣛتل  .

من   الطب   ᢝ
ᡧᣚ الدكتوراه   ᣢع حصل   ᡨᣎح وألمانᘭة  وسᗫᣄᚱᖔة  وفرᙏسᘭة  ᗫة  ᡧ ᢕᣂنᜓلលو

ᗫولوجᘭة (1869(    عة هارفرد  جام ᡧ ᢕᣂــــح والفᗫ ᡫᣄᙬلل 
᠍
فيها أستاذا  ᡧ ّᢕᣌثم  1873)، وع ،(

لعلم   
᠍
لعلم1875(  النفس أستاذا أول معمل  فأسس    النفس  )، 

᠍
أستاذا ثم  أمᗫᖁᜓا،   ᢝ

ᡧᣚ

 . 1907) حᡨᣎ استقالته عام 1879للفلسفة ( 

«م آثاره:  أشهر  ( ومن  النفس»  علم  (ᘘ1890ادئ  الاعتقاد»  و«إرادة   ،(1897  ،(

) العملᘭة»  (1907و«الفلسفة  الحقᘭقة»   ᡧᣎو«مع  ،(1909  ᢝ
ᡧᣚ و«مقالات   ،(

  ). 1912التجᘭᙫᗫᖁة المتطرفة» ( 
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ᢝ الثانᘭة ركز 
ᡧᣚعلم النفس، وᗷ اهتم ᣠالأو ᢝ

ᡧᣚ ،مراحل ثلاثᗷ مس الفكريᘭمرَّ تطور ج

شُ  ة  ᢕᣂالأخ  ᢝ
ᡧᣚو العملᘭة،  فلسفته  ح  ᡫᣃ  ᣢمنع بنᖔع  ᗷاسم   الواقعᘭة غل  عُرفت 

رة العامة المادᘌة  . عارض جᘭمس النظNeutral Monism  «الواحدᘌة المحاᘌدة» 

ᗷعيوب  ᢝᣘو  ᣢع و᛿ان  ورفض المنهج للعالم،   ، ᢝ
ᡨᣛᗫ ᡧ ᢕᣂوأقر   الجدل  الميتاف  

᠍
أᘌضا

،« ᢝᣘار الوᘭأنه «تᗷ له للعقل الذي وصفهᘭد تحلᜧة، وقد أᘭاللاعقلان   ᣅة العناᘭأهم  

من  ᘌقᘭم  أن  فاستطاع  النفس،  علم   ᣠإ ذلك  ᗷه  وأدى  والانفعالᘭة،  الإرادᘌة 

  ᢝᣦة الصارمة (المتطرفة)، وᘭᙫᗫᖁات التجᘭأساس من مقتض ᣢع 
᠍
السᘭكولوجᘭة علما

ال  ᢕᣂتفس  ᢝ
ᡧᣚ جدᘌد  جهة   علاقةمذهب  من  الشعور   ᡧ ᢕᣌب أو  والموضᖔع،  الذات   ᡧ ᢕᣌب

 ᢝ
ᡧᣚ أنها الموضوᢝᣘ من جهة أخرى، ᛿ما  ة   الحقᘭقة  والعالم  ᢔᣂخ» ᣠإ للواقع   ᢝ

ᡨᣍذا ردّ 

 . ᢝᣘالو ᣠخالصة»، إ 

علم  ᢝ
ᡧᣚ فضله  اتᘘاعه النفس  وᗫرجع   ᣠإ  

᠍
الظواهر   المنهج أᘌضا تناول   ᢝ

ᡧᣚ  ᢝ
᡽ᣍالأدا

العقلᘭة، وتأᘭᜧده عᣢ الاسᘘᙬطان وسᘭلة لمعرفة وظائف العقل معرفة تجᘭᙫᗫᖁة لا  

  ᢝᣘالفكر وو تᘭار   ᢝ
ᡧᣚ كتبها ᢝ ᡨᣎال الᘘاطن. والفصول   ᣠإ ᗷالنظر  إلا  تتحصل  أن  ᘌمكن 

ᢝ علم
ᡧᣚ ء مما كتب ᢝ

ᡫᣒ ها ᡧ ᢔᣂالنفس  الذات لا ي  . ᢝ
ᡧᣍطاᘘᙬالاس 

ᢝ تᘭار متصل، ولا ᘌمكن ردّها إᣠ ظواهر  
ᡧᣚ ة تجريᘭأن الظواهر الوجدانᗷ سلمᛒ وهو

ᗫولوجᘭة. وأ  ᡧ ᢕᣂالانفعالات»، إذ  ف ᢝ
ᡧᣚ مس ـلانغᘭة جᗫᖁمس هو «نظᘭشهر ما طرحه ج

ᗫولوجᘭة   ᡧ ᢕᣂالف ᗷالحالة  الإحساس  مجرد  والغضب  النف᛿ ᢝᣓالخوف  الانفعال  ᘌعد 

  ᢻًدᗷ ،إذ أرى الذئب أهرب فأخاف ᢝ ᡧᣎذلك «أن ᡧᣎع، ومعᖔإدراك الموض ᣢة عᘘت ᡨᣂالم

ᢝ ن
ᡨᣍأᘌ ة من القول إننا إذ نرى الذئب نخاف فنهرب»، فالانفعالᘌجة للحالة الجسدᘭᙬ

  ولᛳس العكس، ومع ذلك فالحالة الانفعالᘭة ظاهرة مستقلة ᗷذاتها. 

 ) موجود»  الشعور  «هل  ᗷمقالة  المتطرفة  التجᘭᙫᗫᖁة   ᢝ
ᡧᣚ جᘭمس  )،  1904وᗫدخل 

العارف   الخالصة، وأن  ة  ᢔᣂالخ توجد  وលنما  الشعور  اسمه  ء  ᢝ
ᡫᣓأنه لا وجود ل وᗫرى 

    المعرفة وموضᖔع
᠍
إذا المادة  ᢝᣦ ᢝ مادة وتفكᢕᣂ لاحق، وهذه  ᡨᣎال أجزائها  جزءان من 

المقاᗷل  ᡧᣎالمعᗷ المادة   ᢝᣦ ولᛳست  العقل   ᢝᣦ القدᘌمة   لᛳست  الثنائᘭة   ᢝ
ᡧᣚ
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نظᗫᖁته  (العقل  ᡧᣎمع وهذا  محاᘌد،  واحد  ء  ᢝ
ᡫᣒ ᗷه،  خاص  ء  ᢝ

ᡫᣒ ول᜻نها  والمادة) 

ة»   ᢔᣂان مختلفان «لخᘘأنهما جانᗷ ᢝᣐتعرّف المادي والرو ᢝ ᡨᣎدة»، الᘌة المحاᘌالواحد»

ᢝ التنظᘭم. 
ᡧᣚ 

᠍
ᡧ العقل والمادة إلا اختلافا ᢕᣌس الاختلاف بᛳواحدة، ول 

المن ᗷمᘘدأ  جᘭمس  استعاض  الموضوᢝᣘ  وقد  الفهم  عن   ( ᢝᣢالعم)  ᢝᣙالذرائ فعة 

، ودافع عن حق إرادة الاعتقاد ᗷما لا ᘌمكن   ᢝ
ᡧᣍماᘌق للمذهب الإᗫᖁقة، ومهد الطᘭللحق

اغماتᘭة ( ᢔᣂته عن ال ᡧᣅمحا ᢝ
ᡧᣚ ه. وقد كشفᘭل علᘭاته أو التدلᘘم  1898إثᘭالمفاه» (

ᢝ تجعل من ᡨᣎة الᘭة الفلسفة العملᘭة» عن أهمᘭة والنتائج العملᘭالفلسف   
᠍
العمل مᘘدأ

) س  ᢕᣂب ساندرز  ᘻشارلز  مقال  أهمᘭة  ᗷذلك  وأᜧد   ،
᠍
نوضح  1878مطلقا «كᘭف   (

اغماتᘭة.  ᢔᣂة للحركة الᘌداᗷ عدᘌ أفᜓارنا؟» الذي 

ᢝ قوله «إن تصورنا لموضᖔع هو تصورنا لما قد ي تج 
ᡧᣚ ᢝ

ᡨᣍاغما ᢔᣂه الᘘتلخص مذهᗫو

تدرس   العملᘭة  فالفلسفة   .« ᡵᣂᜧأ لا  عملᘭة  آثار  من  الموضᖔع  هذا  لا  عن  الواقع 

،  Conceptولᛳس المتصور    Perceptالمجرد، والفᘭلسوف العمᢝᣢ يهتم ᗷالمدرك  

هو المنهجو   ᢝᣢة،  المنهج  العمᘭالعمل نتائجه  بتعقب   ᡧᣎمع أي   ᣄفᘌ الذي 

ᢝ الᘘحث، ومن ثم ᘌصلح لعدة فلسفات، وهو ضد   المذهبو 
ᡧᣚ هو مذهب ᢝᣢالعم

فكرة وجود حقᘭقة واضحة أو عقل مطلق، والفكرة الصادقة لᛳست الفكرة المطاᗷقة  

 ᖔة أمام الموض ᡫᣃاᘘتؤدي بنا م ᢝ ᡨᣎنها ال᜻ع المراد معرفته، وتصبح الفكرة  للواقع، ول

ᢝ مجال 
ᡧᣚ الحق هو الملائم ᢕᣂصᗫدة، وᘭأنها صالحة ومفᗷ ةᗖᖁت التجᘘ᙭قة عندما تᘭحق

، و  ᢕᣂالتفك ᢕᣂار  الخᘭمع ᢝᣦ ةᘌالمنفعة الفرد السلوك. ولᛳست  ᢝ مجال 
ᡧᣚ الملائم هو 

ᢝ ثᙫتت  ᡨᣎها من الأفᜓار ال ᢕᣂتتلاءم مع غ ᢝ ᡨᣎال ᢝᣦ ن الفكرة الصادقة᜻صدق الفكرة، ل

 ᗷاللجوء إᣠ إرادة الاعتقاد، حᘭث ᘌكون  
᠍
، وᗫتم الحᜓم عᣢ الأفᜓار أحᘭانا

᠍
صحتها عملᘭا

 له عᣢ السلوك ᗷأمانة. ا
᠍
ᢝ أمانة شخص مثᗷ ᢿًاعثا

ᡧᣚ لاعتقاد  

اغ المنهج  أفاد جᘭمس من ᢔᣂال ᢝ
ᡧᣚ تهᗫᖁنظ ᢝ

ᡧᣚ ᢝ
ᡨᣍة  الأخلاق  ماᗖᖁالدين تج ᢔᣂوالدين، فاعت

ᘭ الدي العاطفة  وجوهرها  ᢝ  فردᘌة،  ᡧᣎاطᗷ شعور   ᢝ ᡧᣎالدي الشعور  وأن  الطقوس،  لا  ة 

الدي ᘭة   أعظم، وهو شعور ᗷالاᙏسجام والسلام، وأن التجᗖᖁة  ᢝ موجود 
ᡧᣚ المشاركةᗷ
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أᡵᣂᜧ واقعᘭة من التجᗖᖁة العلمᘭة لأنها تᘘدأ ᗷالمجسم أي العاطفة والإحساس والفكر،  

ᘭن الدين واقعة ح᜻ة ولᗖᖁالمجرد، والعلم تجᗷ دأᘘة تᘭة العلمᗖᖁشها، والله  والتجᛳة نع

 موجود لأن فرض وجوده نافع. 

  ᢝ
ᡧᣚ منظمة خاصة أسسها ᢝ

ᡧᣚ 
᠍
 ᙏشᘭطا

᠍
وᗖــهذا دافع جᘭمس عن الدين، فقد ᛿ان عضوا

حق عن  ودافع  الصوفᘭة،  ة»  ᢔᣂالخ» لᘘحث  يراه    الإᙏسان نيᗫᖔورك  ᗷما  الاعتقاد   ᢝ
ᡧᣚ

 ᢝ
ᡧᣚ اته وسلوكه، وحقهᘭح ᢝ

ᡧᣚ له 
᠍
ᢝ الدين والأخلاق،   الإᘌمان مفᘭدا

ᡧᣚ عض الفروضᘘب

  إذا ᛿انت هذه الفروض نافعة، والمعᘭار هنا هو أساس نفᢝᣓ وحضاري. 
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وفيᙬش ᗷافلوف  ᡨᣂفان بᘌ1963- 1849(إ (  

  

وفيᙬش  ᡨᣂفان بᘌافلوف هو إᗷ   ᢝ
ᡧᣚ لᗖᖔجائزة ن ᣢحصل ع ، ᢝᣒعالم وظائف أعضاء رو

ᢝ عام  
ᡧᣚ ة    1904الطبᗫᖁومن أشهر أعماله نظ ، ᢝᣥالجهاز الهضᗷ حاثه المتعلقةᗷلأ

ᢝ تفᣄ بها التعلم ᡨᣎة الᘭط ᡫᣄة الᗷالاستجا.    ᢝ
ᡧᣚ افلوفᗷ شᙬوفي ᡨᣂفان بᘌ14ولد إ    ᢔᣂتمᙫس

ᢝ مدينة رᗫازان، روسᘭا  1849عام  
ᡧᣚ.    ا وطاقةᘭ᠍ا عقل

᠍
أᗷدى “ᗷافلوف” منذ طفولته تفوق

ᗷالأفᜓار   الدي ᘭة متأثر᠍ا  دراسته  الᘘحث”، وهجر  أطلق عليها هو “غᗫᖁزة  غᢕᣂ عادᘌة 

  ᢝ
ᡧᣚ الروس  الأدب  نقاد  أبرز  بᛳسارᗫف”  ي  ᡨᣂدمي“ من  ها ᛿ل  ᡫᣄ ي ᛿ ᢝان  ᡨᣎال التقدمᘭة 

ال الفسيولوجᘭا   ᢝ ᢔᣍأ سيᙬشᚏنوف”  و”إᘌفان   ، ᡫᣄع التاسع  القرن  روسᘭة،  سᙬي ᘭات 

ᗫاء والᗫᖁاضᘭات ᗷجامعة سان    1870لᘭكرس حᘭاته للعلم، فالتحق سنة   ᡧ ᢕᣂقسم الفᗷ

غ الحكومᘭة تمهᘭد᠍ا لدراسة العلوم الطبᘭعᘭة ᢔᣂطرسᗷ. 
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 ᣢة. عᘭ معهد للدراسات الدي ᢝ
ᡧᣚسة وᛳن᜻عة للᗷمدرسة تا ᢝ

ᡧᣚ ᡧᣆاهن، ح᛿ كونه ابنᗖو

أفᜓار ᘻشارلز داروᗫن وលم سᛳشᚏنوف، مص إلهام له حᘭث الرغم من ذلك، ᛿انت  در 

العلوم وراء   ᢝᣙالس لقاء  الدي ᘭة  الدراسات  عن   ᣢاء    .تخᘭمᘭ᜻ال إᘌفان  درس 

ج ᢔᣂطرسᗷ سانت  جامعة   ᢝ
ᡧᣚ للعلوم  والفᛳسيولوجᘭا  "المرشح  درجة   ᣢع وحصل 

عام    "الطبᘭعة  ᢝ
ᡧᣚ1875ةᗫاطور ᢔᣂالإم الطبᘭة  الأᝏادᘌمᘭة   ᢝ

ᡧᣚ ذلك  ᗷعد  سجل   .   ᢝ
ᡧᣚ

ج، مᜓمᢿً رسالة تخرجه حو  ᢔᣂطرسᗷ عام  سانت ᢝ
ᡧᣚ ة للقلبᗫᖂل أعصاب الطرد المرك

اف عالم فᛳسيولوجᘭا القلبᘭة والأوعᘭة   .1883 ᡫᣃافلوف تحت إᗷ ج، درسᖁعد التخᗷ

لودفيغ ᗫــــغ  Carl Ludwigالدمᗫᖔة ᛿ارل  ᡧ ᢔᣂمدينة لاي ᢝ
ᡧᣚLeipzig   ا، وتحتᘭألمان  ،

هᘭدنهاين رودولف   ᢝᣥالهض الجهاز  ᗫولوجᘭا  ᡧ ᢕᣂف عالم  اف  ᡫᣃسلاو إᚱᖁب مدينة   ᢝ
ᡧᣚ  ،

، ابتكر عملᘭة أᙏشأ فيها "حقيᘘة" خارجᘭة عᣢ معدة الᝣلب   مع هᘭدنهاين   دابولن

وᗖعد   .وحافظ عᣢ إمدادات العصب لدراسة إفرازات الجهاز الهضᚽ ᢝᣥشᜓل صحيح

ᢝ سانت  
ᡧᣚ ᢔᣂمخت ᢝ

ᡧᣚ ᡧ ᢕᣌعام ᡧᣕجذلك أم ᢔᣂطرسᗷ  حاث حولᗷأᗷ ث قام هنالكᘭح ،

  فᛳسيولوجᘭا عضلات القلب وتنظᘭم ضغط الدم. 

ᢝ عام   
ᡧᣚ0189 شاؤهᙏالمعهد الذي تم إ ᢝ

ᡧᣚ اᘭولوجᗫ ᡧ ᢕᣂة قسم الفᘭافلوف مسؤولᗷ ᣠتو ،

 ᢝ ᢔᣎᗫᖁللطب التج 
᠍
ᢝ الأᝏادᘌمᘭة الطبᘭة    .حديثا

ᡧᣚ ةᗫسور لعلم الأدوᛳبروف 
᠍
ᡧ أᘌضا ᢕᣌما ع᛿

ᗫولوجᘭا علم   ᡧ ᢕᣂس الشاغر للفᛳكون الرئᘭنه لᚏتم تعي ᡧ ᢕᣌعد خمس سنᗖة، وᗫاطور ᢔᣂالإم

ة ركز ᗷا   .وظائف الأعضاء ᡨᣂلدى  خلال هذه الف ᢝᣥال شاط الإفرازي الهض ᣢفلوف ع

ᢝ الأعضاء ناتجة 
ᡧᣚ ةᘭعᘭطب ᢕᣂارة عن ممرات غᘘخلق ممرات (عᗷ ث قامᘭلاب، حᝣال

المنقطعة    ᢕᣂالآثار غ لᙬسجᘭل  اللعابᘭة  قنواتها   ᢝ
ᡧᣚ  ( ᡧ ᢕᣌمع ء  ᢝ

ᡫᣒ لزرع ممر  عن حفر 

. أدت ملاحظات ᗷافلوف إᣠ صᘭاغة مفهومه  ᢝᣥالجهاز الهض ᣢع ᢝ ᢔᣎللجهاز العص

طᘭةالخاص ح ᡫᣄة الᗷول " الاستجا".  
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ᢝ تجᗖᖁته الأᡵᣂᜧ شهره، قام بឝصدار صوت جرس ᚽشᜓل مᘘاᡫᣃ قᘘل تقدᘌم الطعام  
ᡧᣚ

النغمة هذه  أصدر  اللعاب ᛿لما  إفراز  ᗷدأ   ᣢفهم عᘭبتك ᘌقوم  ᡫᣄᙏ   .للᝣلاب، حᘭث 

ᢝ عام  
ᡧᣚ افلوف نتائجهᗷ1903  ᢝᣓوالطب النف ᢝ ᢔᣎᗫᖁعن علم النفس التج 

᠍
، وقدم عرضا

ᢝ ال للحيوانات
ᡧᣚ  وقت لاحق ᢝ

ᡧᣚ ،اᘭانᘘد، إسᗫمدر ᢝ
ᡧᣚ ᡫᣄالرابع ع ᢝᣠالدو ᢝ ᢔᣎمؤتمر الط

ᢝ    1904من ذلك العام ولقاء عمله الرائد، ᛿ان ᗷافلوف هو الفائز ᗷجائز نᗖᖔل لعام  
ᡧᣚ

ᗫولوجᘭا أو الطب ᡧ ᢕᣂالف. 

أنَّ    
᠍
ا ᢔᣂمعت  ،" العقلᘭة  " الاضطراᗷات  دراسة  قوانᚏنه من أجل  بتطبيق  ᗷافلوف  قام 

اᙏسحᘘت من التفاعلات اليومᘭة مع الآخᗫᖁن وذلك ᚽسᛞب ارتᘘاط     "  ᗷعض الناس 

المحفزات الخارجᘭة " ᗷحدث ضار ما حصل مهم. عᣢ الرغم من أنه رفض ᚽشᜓل 

ملحوظ أن علم النفس هو علم زائف، ساعدت أᗷحاثه بوضع الأساس لعدة مفاهᘭم  

ᢝ ذلك الوقت
ᡧᣚ " ᡽ ᡫᣒاط الناᘘالانض " ᢝ

ᡧᣚ مهمة.  

ᢝ مؤداها أنه ᘌمكن  ونظᗫᖁة “ᗷافلوف”   ᡨᣎال ᢝᣖ ᡫᣄاط الᘘة الارتᘭعمل ᣢع 
᠍
تقوم أساسا

الطبᘭعᘭة  الجسم  ᢝ وظائف 
ᡧᣚ ᢕᣂالتأث  ᣢالقدرة ع ᘌكᙬسب  أن  ᢝ محاᘌد  ᡽ᣎبي  ᢕᣂمث لأي 

والنفسᘭة إذا ما صوحب ᗷمثᢕᣂ آخر من شأنه أن يثᢕᣂ فعᢿً استجاᗷة منعكسة طبᘭعᘭة 

اطᘭة أخرى ᡫᣃأو إ. 
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   ) 1939- 1856سᘭغموند فروᗫد ( 
  

  

ᢝ    1856  موالᘭد عام   من  فروᗫد  سᘭغموند
ᡧᣚةᗫاطور ᢔᣂة،  الإمᗫالنمساو   ᢝ

ᡧᣚ1939  عام   وتو  

 ᢝᣔاختصا ،  التحلᘭل  ومؤسس  أعصاب  لندن. ᛿ان  ᢝᣓان   النف᛿ل   ابتᜓاره  وᘭللتحل 

 ᢝᣓة  النفᗷمثاᗷ  ةᗫᖁة،  للنفس  نظᗫ ᡫᣄᛞف  وعلاج  الᘭونظرة  أمراضها  من  للتخف   ᢕᣂلتفس 

  لأعمال  الدحض  ومحاولات   المتكررة  الانتقادات  من  الرغم  وعᣢ   والمجتمع،   الثقافة

ها   ولها  قᗫᖔة  ᗷقᘭت  أنها  إلا  فروᗫد، ᢕᣂتأث   ᢝ
ᡧᣚ  المختلفة  المجالات   ᡨᣎعد   حᗷ  ،لذلك   وفاته  

 ᢝᣥُّأبو  سᗷ  لᘭالتحل  ، ᢝᣓان  النف᛿ض᠍ا  وᘌومفكر᠍ا  مؤثر᠍ا  أ   ᢝ
ᡧᣚ  ن،  القرن  أوائلᗫ ᡫᣄومن  الع  

ᢝ   العمل  خلال
ᡧᣚ  ةᘌداᘘالتعاون  الᗷ  ف  معᗫر،  جوزᗫد،  وضع  بروᗫة  فروᗫᖁأن   مفادها  نظ  

  آثار لأفᜓاره  و᛿ان  النفس،  علم  هو  له الهᢝᣢᜓᘭ  والتحلᘭل معقد طاقة نظام  هو   العقل

ᢝ  هائلة
ᡧᣚ  ا علمᘭولوجᗖو ᡵᣂداع الأنᗷوالإ  ᢝ ᡧᣎالف .  

  الذي الحدᘌث  العلاج عᣢ  تركزت  العلاجᘭة  التقنᘭات  من  مجموعة  فروᗫد  طور

اتᘭجᘭات  استخدام  يتضمن ᡨᣂلال  مثل  اسᗫᖔاط  ،تحᘘالحر  الارت،   ᢕᣂالأحلام  وتفس.  

  النفس  علم  من  الأوᣠ  السنوات  خلال  للفكر  مهᘭمنة  مدرسة  النفᢝᣓ   التحلᘭل  أصبح
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ه إᗷ ᣠالإضافة .اليوم  جدا مؤثرا يزال ولا ᢕᣂتأث  ᣢد  أفᜓار  تغلغلت ،النفس علم عᗫفرو 

 ᢝ
ᡧᣚ  م  الثقافةᘭة  والمفاهᘭد  وقسائم  ،الإنᜓار  مثل  الشعبᗫوفقدان  ،فرو   ᢝᣘوتحقيق   ،الو 

ᢝ  الاستخدام شائعة حᡨᣎ   والأنا ،الرغᘘات
ᡧᣚ ة  اللغةᘭاليوم .  

الجدᘌد،   المسلك  هذا   ᢝ
ᡧᣚ ة  ᢔᣂالخ من  المᗫᖂد   ᢝ

ᡨᣛتل ليواصل  ᗷارᚱس   ᣠإ فروᗫد  ذهب 

ᗷ ᡽أن التنᗫᖔم  ᢔᣐنه فو᜻ة، لᘭادته النفسᘭشاء عᙏឝلة، قام بᗫᖔعد أعوام طᗷ وعندما عاد

ᢝ لا  المغناطᢝᣓᛳ لم ᘌكن بتلك   ᡨᣎالعالقة ال ال᜻فاءة، فمازال هناك ال᜻ثᢕᣂ من الخᘘاᘌا 

 ᢝᣓᛳم المغناطᗫᖔمع التن ᡨᣎمكن الإفصاح عنها حᘌ. 

يتحدث   المᗫᖁض  ᘌجعل  أن   ᢝᣦو للعلاج  أحدث  طᗫᖁقة  تطᗫᖔر   ᣠإ دعاه  ما  وهذا 

ᗷأرᗫحᘭة تامة بᚏنما ᘌكون مستلقᘭا عᣢ أرᗫكة والطبᘭب ᘌدوّن ᛿ل ما ᛒسمعه وᗖعدها  

ᘌ ᡧدᘌه. وهنا خطر عᗷ ᣢال فروᗫد ᘌحاول  ᢕᣌب ᢝ ᡨᣎطة الᗫᖁم للخᘭل سلᘭتحل ᣠالوصول إ

ᢝ علاج الاضطراᗷات العقلᘭة والنفسᘭة"، وهو ما ᘌعرف  
ᡧᣚ ᢝᣓل النفᘭمصطلح "التحل

  .أᘌضا ᗷعلم النفس العميق

ᗫة   ᡫᣄᛞة الᘭة النفسᘭ تتحدث عن "الب ᢝ ᡨᣎد تلك الᗫطرحها فرو ᢝ ᡨᣎات الᗫᖁمن أشهر النظ

 ᢝ ᡨᣎة"، والᘭحالة توتر ونزاع،   الثلاث ᢝ
ᡧᣚ أنهاᗷ ةᘭ ات هذه البᘭأساس ᡧ ᢕᣌعن العلاقة ب ّᢔᣂع

 ᢝ
ᡨᣍة من الآᗫ ᡫᣄᛞوتتكون النفس ال: 

  :(id)الـ هو

ᢝ ت تقل جي ᘭا ولا تتأثر أو   ᡨᣎسان، والᙏالإ ᢝ
ᡧᣚ ائنةᝣتمثل الغرائز ال ᢝ ᡨᣎالمجموعة ال ᢝᣦو

ة لأي  ᘻستجᘭب لأي عامل سواء أᝏان المنطق أم الواقع. وᢝᣦ غرائز   ᡫᣃاᘘب مᘭستجᘻ

، فلا يهدأ   ᢝᣘالوا ᢕᣂع. والمسؤول عن هذه الغرائز هو العقل غᖔالجᗷ الشعور᛿ هᘘمن

لᢔᣎ حاجتها ᗷغض النظر عن العواقب، وលذا تم تجاهلها ᘌُصاب المرء ᚽشعور  
ُ
حᡨᣎ ت

 .من عدم الارتᘭاح
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ᢝ إدراᜧه ولا  
ᡧᣚ ᢝ

᡽ᣍداᗖو ᢝᣙواق ᢕᣂعه وغᘘطᗷ ᢝ
ᡧᣍن النفس هو أناᗫᖔه  فهذا الجزء من تكᗷأᘌ

لأي ظروف محᘭطة، وᡨᣛᘘᗫ طᘘعه طفولᘭا ولا يتغᢕᣂ مع الوقت ᚽسᛞب انعدام سᘘل 

 ᢝ ᢔᣐه من العالم الخارᗷ التأثر. 

  (ego)الأنا

  ᡧ ᢕᣌالموازنة بᗷ قومᘌ ة، وهو الذيᘭالعوالم الخارجᗷ ةᘭة النفسᘭ يتأثر هذا الجزء من الب

رات وفق خطط  "الهو" والضواᗷط الخارجᘭة، وهو التكᗫᖔن المسؤول عن اتخاذ القرا

ورؤᗫة مسᘘقة، وᚱستجᘭب للأسᘘاب المحᘭطة. يᘘحث جزء "الأنا" عن إرضاء رغᘘاته 

من  مقدرته  من عدم  الرغم   ᣢة عᘭواقع اتᘭجᘭة  ᡨᣂسឝب ل᜻ن  "الهو"،  ᘌقوم جزء  ᛿ما 

ار ᗷالنفس  ᡧᣅدأ عدم الإᘘم ᣢعمل عᘌ ن᜻الصواب والخطأ، ول ᡧ ᢕᣌق بᗫᖁالتف. 

ه عام   ᡫᣄᙏ حثه "الأنا والهو" الذيᗷ ᢝ
ᡧᣚ1923 نماᚏل بᘭَْأنه خᗷ "د "الهوᗫه فروᘘّشᛒ ،

ᢝ علᘭه أن يتفقد قوة واندفاع خᘭله ᚽشᜓلٍ دائم
ᡧᣙᘘ ال الذي يᘭّالأنا" الخ" ᢔᣂعتᘌَ. 

  (superego)الأنا العلᘭا

ᢝ يتعلمها الفرد من والدᘌه ومن المجتمع، وتᜓمن   ᡨᣎم الᘭمثل هذا الجزء الأخلاق والقᘌ

ا والرغᘘات  الأفᜓار  مواجهة   ᢝ
ᡧᣚ "الأنا"  وظᘭفته   ᡧ ᢕᣂتحف وأᘌض᠍ا  "الهو"،  من  لقادمة 

 .لتحقيق أهداف مثالᘭة ᗷدلا من أن تكون واقعᘭة

فلو حدث وانصاغ "الأنا" لـ “الهو"، ᘌقوم "الأنا العلᘭا" ᗷمعاقᘘة المرء وᗫجعله ᛒشعر 

ᗷالسوء وᗖالذنب، و᛿لما تكون قᘭمة "الأنا العلᘭا" عند الإᙏسان عالᘭة، ᘌكون شعوره  

ᢝ مرحلة الطفولة  إزاء نفسه  
ᡧᣚ سانᙏتكون هذا الجزء من الإᗫالفشل مهما صنع. وᗷ

  .عند الإᙏسان
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  ) 1911-1857ألفᗫᖁد بᚏنᘭه ( 

  

بᚏنᘭه ع  فرᢝᣓᙏ  عالم نفس ـ، وهو     1857عام     ولد   ألفᗫᖁد  ᡨᣂاء.  ، مخ᛿ذ اختᘘار  أول 

 ᢝ
ᡧᣚ مساعدة خاصة ᣠحتاجون إᘌ د الطلاب الذينᘌان تحد᛿ ᢝᣓᛳمناهجهم هدفه الرئ  

ᢝ الحقوق ثم تابع دراساته    .الدراسᘭة
ᡧᣚ س. نال إجازةᚱارᗷ ᢝ

ᡧᣚ ᢝ
ᡧᣚس وتوᛳمدينة ن ᢝ

ᡧᣚ ولد

ᢝ الدكتوراه  
ᡧᣚ ة، وقف أطروحتهᘭعᘭمجال العلوم الطب ᢝ

ᡧᣚ مجال الطب وحاز إجازة ᢝ
ᡧᣚ

 ᡫᣄ ف 
᠍
ات. وᗖدأ ᗷال᜻تاᗷة والتألᘭف مᘘكرا ᡫᣄللأمعاء عند الح ᢝ ᢔᣎلدراسة النظام العص

ᢝ علم النفس
ᡧᣚ ه الأولᗷن من    كتاᗫ ᡫᣄة والعᘌالحاد ᢝ

ᡧᣚ ة» وهوᘭاة النفسᘭعنوان «الحᗷ

 .عمره

اذ   القانون  مع  ᗷداᘌاته  نفس، ᛿انت  بᚏنᘭه كعالم  بها  تمتع   ᢝ ᡨᣎال ة  ᢕᣂب᜻ال الشهرة  رغم 

ᢝ الحقوق عام  
ᡧᣚ إجازة ᣢ1878حصل ع. 

هذا   ᢝ
ᡧᣚ التدرᗫب  م  ᡧ ᡨᣂوال النفسᘭة،  العلوم  نحو  المحاماة   ᢝ

ᡧᣚ مهنته   ᣠا اضافة  توجه 

  ᢝ
ᡧᣚ مارتن  المجال  جان  ᘌدي   ᣢع فيها  تتلمذ  المتخصصة،  المسᙬشفᘭات  احدى 

ᗫا شاركو ᢕᣂع الهستᖔموض ᣢحاث عᗷأᗷ امᘭالق ᣢم   شجعه وجوده مع شاركو عᗫᖔوالتن
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 ᢝᣓᛳالمغناط  ᢝ
ᡧᣚ عد دراسةᗷ ماᘭة أن صدرت له ف ᡨᣂان من آثار تلك الف᛿ة   وᘭسᛳلمغناط

 الحيوانᘭة. 

 ᡧᣛشᙬمس بᚏنᘭه  المخ  Salpêtrièreترك   ᢝ
ᡧᣚ النفس  لᘭعمل  لعلم  الجدᘌد   ᢔᣂت

ᗫولوجᘭا التابع لــــ ᡧ ᢕᣂوالفCollège de France نه أبوᚏب ᢔᣂعتᘌ .دةᘌحاث جدᗷغ لأᖁليتف ،

 ᢝᣒاᘭاء، ومؤسس علم النفس الق᛿اس الذᘭق ᢝ
ᡧᣚ ةᣅتفق علماء النفس   الحركة المعاᗫو

 عᣢ أن بᚏنᘭه أول من وضع أول مقᘭاس عمᢝᣢ للذ᛿اء مقرون ᗷاسمه، مقᘭاس بᚏنه

أ أطفال  المعروف  لذ᛿اء  مقᘭاس  أول  وهو  وسᘭمون،  بᚏنه  مقᘭاس  ᗷاسم   
᠍
حᘭانا

  ، ᢝᣓᙏالفر  ᢝ ᢔᣎᗫᖁالتج النفس  لعلم   ᢝ
ᡨᣛᘭالحق المؤسس  ᗷأنه  يوصف  المدارس. ᛿ما 

الᝣائن   عند  العلᘭا  النفسᘭة  الأᙏشطة  دراسة   ᣠإ ᗷادر  أول من  ذلك ᛿ان   ᣠإ وលضافة 

ᡧ إن بᚏنه ك ᢕᣂت شيخ علماء النفس الإنᜓل ᢕᣂقال عنه ب . ᢝ
ᡧᣍساᙏأفلح لأول مرة  الإ ᢝᣓᙏفر

 ᡧ ᢕᣂستطع أن يرفضها الإنᜓلᛒ ا لم ᡨᣂإنᜓل ᣠة إᘭسᙏضاعة فرᗷ تصدير ᢝ
ᡧᣚ. 

ᢝ مجال القᘭاس  
ᡧᣚ 

᠍
 جدᘌدا

᠍
ورحب علماء العالم وقتها بهذا المقᘭاس الذي اعتᢔᣂ فتحا

 ᗷاسم بᚏنه 
᠍
، وطرأ علᘭه ال᜻ثᢕᣂ من المراجعات والتعدᘌلات، إلا أنه ظل مرتᘘطا ᢝᣓالنف

تعدᘌلات آخر   ᢝ
ᡧᣚ  ᡨᣎنه حᚏب ستانفورد  مقᘭاس  ᗷاسم  المشهورة  لجامعة  ه  ᙏسᘘة 

ᢝ رحابها ᗷالإعداد لهذا 
ᡧᣚ مان وآخرون ᢕᣂسون تᛒس مادᚱᖔقام ل ᢝ ᡨᣎة الᘭكᗫᖁستانفورد الأم

 ᢕᣂاس الأخᘭالمق. 

  ᢝ
ᡧᣚ فرᙏسا   ᢝ

ᡧᣚ  ᢝ ᢔᣎᗫᖁالتج النفس  علم  الذي رسخ  ادوارد ᛿لاᗷارᗫد، هو  ᘌقول  وᚏᗖنه ᛿ما 

  ᢝᣤعا ᡧ ᢕᣌب ة ما  ᡨᣂاس  ، وهو من  1900  -1891الفᘭالق  ᢝ
ᡧᣚ انةᘘᙬدعاة منهج الاس ᢔᣂᜧأ

ᢝ مجال الخط الᘭدوي والفروق الفردᘌة فᘭه، وخطوط  
ᡧᣚ وله دراسات رائدة ، ᢝᣓالنف

الشطرنج.   ᢝ ᢔᣎلاع عند   ᢕᣂوالتفك الأفراد،  ᗷعض  عند   ᢝ ᢔᣍالحسا والإعجاز  الᘭد،  كف 

النفس ᢝ علم 
ᡧᣚ حثᘘلل تقᘘᗫᖁا من حᘭاته  بᚏنᘭه طᘭلة ثلاثة عقود  تفᖁغ  ولم   حقᘭقة 

ᢝ فرᙏسا وᗖالتاᢝᣠ لم يتمكن من تدرᗫب ᛒستلم  
ᡧᣚ ᢝᣠم العاᘭالتعل ᢝ

ᡧᣚ أي منصب مأجور

ة من   ᢕᣂن الأخᗫ ᡫᣄانت السنوات الع᛿ مع ذلك . ᡧᣎما تم᛿ ᢝᣥحث العلᘘعداد طلاب للលو
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ة ᙏسᘭᙫا حافلة عᣢ صعᘭد الاᙬᜧشافات. يرى الᘘعض أن تقسم أعمال   ᢕᣂاته القصᘭح

كز حول    بᚏنᘭه اᣠ ثلاث مراحل دون أن تفصل بᚏنها حدود  ᡨᣂت ᣠة الأو ᡨᣂمطلقة، الف

 ᢝ
ᡧᣔعلم النفس المر  ᢝ ᢔᣎᗫᖁكز حول علم النفس التج ᡨᣂة تᘭوالثان ، ᢕᣂᗫ ᡨᣂالسالبي ᡧᣛمش ᢝ

ᡧᣚ 

كز حول علم النفس   ᡨᣂون والثالثة تᗖا التابع للسورᘭولوجᗫ ᡧ ᢕᣂعلم النفس والف ᢔᣂمخ ᢝ
ᡧᣚ

ᗖة ᡨᣂل والᗖِمدرسة شارع غرانج أو ᢝ
ᡧᣚ. 

  :اختᘘارات الذ᛿اء
 

،  1911و1908تيودور سᘭمون ب ᡫᣄ تنقᘭحات لمقᘭاس الذ᛿اء عاᢝᣤ  قام مع زمᘭله  

ᢝ عام   .أي قبᘭل وفاته
ᡧᣚ1916 لاتᘌمان من جامعة ستانفورد بتعد ᢕᣂس تᚱᖔقام ل ،

ن ᗷأن مستوى ذ᛿اء الفرد ᘌقاس ك سᘘة ذ᛿اء ᢕᣂام شتᘭلᗫاح و ᡨᣂث أدخل اقᘭة حᘭإضاف.  
 

مان، الذي اسماه مقᘭاس ستانفورد  ᢕᣂار تᘘاء،-اخت᛿ه للذᘭنᚏارات    بᘘشᜓل الأساس لاخت

ᢝ ما زالت مستخدمة حᡨᣎ الآن تحت مسᙏ ᣥسᘘة الذ᛿اء ᡨᣎاء الحديثة وال᛿الذ.  
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  ) 1947-1859بᘭار جانᘭه ( 

  

ᢝ عام    1859عالم نفس إᝏلي ᢝᣞᘭ فرᢝᣓᙏ ولد عام  
ᡧᣚجانب من دروسه   1947وتو ᢝ

ᡨᣛتل

الاعتلالات    ᢝ
ᡧᣚ وتخصص  شاركو  مع  درس  فروᗫد  فعل  و᛿ما  ᗷارᚱس   ᢝ

ᡧᣚ  ةᘭᙫالعص

 .والعقلᘭة

  ᢝ
ᡧᣚ النفس  علم   ᢔᣂلمخت  

᠍
مديرا  ᡧ ᢕᣌوع فرᙏسا   ᢝ

ᡧᣚ عدة  جامعات   ᢝ
ᡧᣚ النفس  علم  درس 

عام    ᡧ ᢕᣌار وعᗫ ᡨᣂعام    1898سالب ᢝ
ᡧᣚو السورᗖون  ᢝ جامعة 

ᡧᣚ النفس  علم   ᢝ
ᡧᣚ  

᠍
ا ᡧᣅمحا

ᢝ جامعة فرᙏسا.   1900
ᡧᣚ علم النفس ᢝ

ᡧᣚ 
᠍
 أستاذا

ᡧ ا ᢕᣌهات ᣄة المتعددة وفᘭا والشخصᗫ ᢕᣂأعماله حول الهستᗷ ة  عرفᗫᖁوفق نظ ᡧ ᢕᣌلحالت

ي ينقصه قوة متماسكة مما ᘌجعل شخصᚏته   ᢕᣂأن الشخص الهست 
᠍
المشاركة مؤكدا

   تتجزأ إᣠ أجزاء واعᘭة وغᢕᣂ واعᘭة

)" ᡧ ᢕᣌᗫ ᢕᣂللهست العقلᘭة  "الحلة  مؤلفاته  والأفᜓار  1892أهم  و"العصاب   (

ᗫا1898الثابتة"( ᢕᣂة للهستᘭسᛳ(1907)") و "الأعراض الرئ.  
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  ) 1952-1859( جون ديوي 
 

  

ᢝ وفᘭلسوف وعالم نفس أمᢝᣞᗫᖁ وزعᘭم من زعماء    1952  -  1859جون ديوي   ᢔᣍهو مر

ᡧ لها. وᗫقال انه هو من أطال عمر   ᢕᣌمن أوائل المؤسس ᢔᣂعتᗫة وᘭاغمات ᢔᣂالفلسفة ال

ᡧ من الشعب الأمᢝᣞᗫᖁ هما   ᢕᣌتᙫᗫᖁق ᡧ ᢕᣌلمت᛿ اقةᘭلᗷ ستخدمᛒ هذه الفلسفة واستطاع ان

ᢝ    “العلم" و"الدᘌمقراطᘭة". 
ᡧᣚ مونت ᢕᣂة فᘌولا ᢝ

ᡧᣚ مدينة برلنجتونᗷ ولد جون ديوي

 ᣠإ انتقل  ثم  مونت  ᢕᣂف جامعة   ᢝ
ᡧᣚ تعلᘭمه   ᡨᣛتل وقد  الأمᗫᖁكᘭة  المتحدة  الولاᘌات 

ᢝ الفلسفة عام  
ᡧᣚ شهادة الدكتوراه ᣢفحصل ع ᡧ ᡧᣂكᗖᖔعام  1884جامعة جون ه ᢝ

ᡧᣚو .

1894   ᡧ ᢕᣌانت قد تأسست وقتئذ وع᛿ ᢝ ᡨᣎᜓاغو الᘭجامعة ش ᣠسا    انتقل ديوي إᛳفيها رئ

  ᢝᣖمقراᘌد مجتمع  لبناء  ᘌطمح  ديوي  ᘭᗖة.  ᛿ان  ᡨᣂوال النفس  وعلم  الفلسفة  لقسم 

الجماعة والمجتمع. وᗖرأي  توازن فᘭه قᘭمة الفرد مع قᘭمة  وفلسفة علمᘭة لوضع 

الذي   ᗷالمجتمع  الفرد  ᗷعلاقة  المرونة  ᘌحقق  الذي  هو  الصحيح  النظام  ان  ديوي 

ᘘه، وقد تجلت عᘭش فᛳعᗫه وᘭال ᢝᣥة ي تᘭᗖ ᡨᣂال ᡧ ᢕᣌا بᘭطا ًواعᗖطه رᗖر ᢝ
ᡧᣚ ة جون ديويᗫᖁق

ᡧ التقدم العلᢝᣥ والنظام   ᢕᣌقة بᘭالعلاقة الوث ᣢد ديوي عᜧاة. لقد أᘭوالمجتمع والح

ᘭᗖة وجذب  ᡨᣂع الᖔموض ᢝ
ᡧᣚ ᜓا من افᜓار جون ديويᗫᖁولقد استفادت أم ᢝᣖمقراᘌالد
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ᗫعᘭة    العقول واستقطاب ᛿ل علماء الأرض، وᗫعتᢔᣂ ديوي أن الفلسفة ᢝᣦ سلطة ᡫᣄᘻ

  ᢝ
ᡧᣚ الحاصلة  ات  ᢕᣂالتغ تواᜧب  جدᘌدة  قᘭم  اح  ᡨᣂواق ة  ᡧᣅالحا القᘭم  نقض  مهمتها 

ᘭᗖة  ᡨᣂال نحو   . ᢝᣔالاختصا العلم  نتائج   ᢕᣂتفس أᘌضا  الفلسفة  مهمة  ومن  الحᘭاة. 

ᗷال سᘘة له، فإن الحᘭاة تطورت وأصبح المجتمع الأمᢝᣞᗫᖁ مجتمع صناᢝᣘ وᗖرأᘌه ان 

ᘭᗖة المدرسة ᘌجب أن تكون مجتمع صغᢕᣂ تد ᡨᣂال ᣠدعو ديوي إᘌ اة. فᜓانᘭب فيها الح

ᘭᗖة ᢝᣦ من المهد إᣠ اللحد ولᛳست   ᡨᣂفال . ᡧ ᢕᣌلا تتوقف عند سن مع ᢝ ᡨᣎالمستمرة ال

جرعة تعᣗ مرة واحدة واᣠ الاᗷد، ᗷل ᗷ ᢝᣦحاجة إᣠ الاستمرار لان العلم لدᘌه دائما  

ᘭᗖة ترتكز عᣢ التعلم من خلا ᡨᣂه. ونظرته نحو الᗷ د يوافيناᘌء جد ᢝ
ᡫᣒ  ل العمل والعمل

الᘭدوي، حل المشاᝏل ᗷطᗫᖁقة سᘭكولوجᘭة دون جᖁح مشاعر الطلاب وأن المدرسة 

ة ᡧᣅست قاعة محاᛳول ᢔᣂمخت ᢝᣦ.  

ᗫᖔᗖة   ᡨᣂال ᗷالمعرفة  ورة الاهتمام  ᡧᣅسان وᙏة للإᘭعᘭالطب النظرة   ᣢد ديوي عᜧأ وقد 

وتنمᘭة   الفردᘌة  الفروق  ومراعاة  الذاتᘭة  التعلم  ميول  ام  ᡨᣂعداده  واحលو اته  ᢔᣂخ

منهج  عنده  وهو   ، ᢝᣤالتقد ᗷالمنهج  للأخذ  ودعا  الاجتماعᘭة،  الحᘭاة   ᢝ
ᡧᣚ للمشاركة 

أداة   أنه   ᣢالفكر ع  ᣠتنظر إ  ᢝ ᡨᣎال التقدمᘭة  ᗫᖔᗖة  ᡨᣂال الفلسفة  الذي ᘌعكس  ال شاط 

ᢝ عالم  
ᡧᣚ هᘌمكن أن نؤدᘌ حاءات لماᘌوالأفᜓار عنده إ ، ᢝ ᢔᣐن الوجود الخارᗫᖔلإعادة تك

ت إجرائᘭة تحول الموقف المشᜓل إᣠ موقف محلول الإشᜓال، وᣠល الواقع من عملᘭا

 ᡧ ᢕᣌموقف مع ᢝ
ᡧᣚ ما نصادفه من عوامل متنافرة ᡧ ᢕᣌأنها الت سيق ب ᣢالمعرفة ع. 

ᢝ أᙏشطة ᗷارزة منها
ᡧᣚ أسهم ديوي: 

  ᡧ ᢕᣌᗫسارᛳال ᢕᣂغ ᡧ ᢕᣌم اتحاد المعلمᘭتنظ. 

 تـ ᡧ ᢕᣌكيᗫᖁة للأمᘭات المدنᗫᖁس اتحاد الحᛳأس. 

  ة أساتذةᘭس جمعᛳـتأس ᡧ ᢕᣌكيᗫᖁالجامعات الأم. 

ᢝ عᣢ القدرة عᣢ الفهم والتحلᘭل وحل المشᜓلات   ᡧᣎالمب ᢝᣥالعل ᢕᣂيرى ديوي أن التفك

ᢝ التعلᘭم  
ᡧᣚ حشد من المعلومات فالأصلᗷ ة أفضل من حشو أذهان المتعلمᘭالعمل

 ᢕᣂالتفك ᢝ
ᡧᣚ ᢝᣥغرس المنهج العل.  
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ᗫᖁات المنطقᘭة  أطلق ديوي عᣢ منطقه اسم (نظᗫᖁة الᘘحث) وᗖــها ᘌعارض سائر النظ

 ،
᠍
ساᗷقا علᘭه  عما ᛿ان   ᢕᣂتغ قد  عᣆه   ᢝ

ᡧᣚ العلم  أساس  أن   
᠍
ا ᢔᣂمعت وحديثها،  قدᘌمها 

فالعلم القدᘌم ᛿ان ᘌقوم عᣢ أساس الصفات الᘭ᜻فᘭة لا عᣢ أساس المقادير الᝣمᘭة، 

ᡧ الظواهر المختلفة، وᗫنظر إᣠ الحركة   ᢕᣌالعلاقات القائمة بᗷ ث يهتمᘌوالعلم الحد

  متجاᙏسة ᚽشᡨᣎ صورها وأشᜓالها. عᣢ أنها ظاهرة 

خدمة    ᢝ
ᡧᣚ توظᘭفها   ᢝ

ᡧᣙᘘ ي آلة  المعرفة  أن  لاعتᘘاره   ᢝ
ᡧᣛᘭالوظᗷ مذهᘘه  ديوي  نعت 

متصل،  فتᘭارها  واستمرارᗫتها،  اتصالها  ة  ᢔᣂالخ  ᡧ ᢕᣂمᘌ ما  أهم  وأن  الحᘭاة،  متطلᘘات 

᛿ ᢝل جزء منها إᣠ الجزء الذي ᘌلᘭه
ᡧᣕفᘌ.  

المجردة، وقال: ᘌجب عدم توقع    آمن ديوي ᗷالطᗫᖁقة أᡵᣂᜧ من الاهتمام ᗷالإجاᗷات

  ᢝᣟة وقت ظهورها، لᘭسانᙏل مشᜓلة إ᛿ ة وثابتة، والأفضل التعامل معᘭات نهائᗷإجا

معᘭار صحة  أن  يرى  وهو  الفعلᘭة.  الحᘭاة  مواقف  ᢝ ظل 
ᡧᣚ الممكنة  الحلول  تطᖁح 

  ᢝ
ᡧᣚ أي اختᘘارها   ، ᢝ

ᡧᣍساᙏالإ ال شاط   ᢝ
ᡧᣚ فاعليتها ونتائجها  ᢝ

ᡧᣚ ᘌᜓمن  أو خطئها  الفكرة 

  .وأن وظᘭفة الᘘحث لᛳست الوصف، ᗷل التغيᢕᣂ لخدمة الأغراض الإᙏسانᘭة الواقع،

 :ومن أشهر مؤلفات جون ديوي

«الᘘحث   الᘘحث»،  نظᗫᖁة  «المنطق  ᘭᗖة»،  ᡨᣂوال «الدᘌمقراطᘭة  ᘭᗖة»،  ᡨᣂوال ة  ᢔᣂالخ»

ᘭᗖة  ᡨᣂي»، «ال ᡫᣄᛞة والسلوك الᘭسانᙏعة الإᘭد الفلسفة»، «الطبᘌتجد» ،« ᡧ ᢕᣌقᘭعن ال

 ᢕᣂوالتغ« ᢝᣘالاجتما.  

  ᢝᣢما عرفه هيوم، والمذهب العق᛿ ᢝ ᢔᣎᗫᖁفلسفته المذهب التج ᢝ
ᡧᣚ لقد عارض ديوي

 .᛿ما عرفه ᛿انط وكذلك الفلسفة الهᘭغلᘭة

ᗫᖔᗖة تعرضت إᣠ ال᜻ثᢕᣂ من النقد وخاصة من قᘘل   ᡨᣂة والᘭل فإن آراءه الفلسفᗷالمقاᗖو

ᢝ جعلها القضᘭة وسᘭلة أ 
ᡧᣚ ةᘭاغمات ᢔᣂارها  برتراند راسل الذي عارض الᣅإ ᢝ

ᡧᣚة وᘭدائ

 .عᣢ جعل النفعᘭة ᢝᣦ الغاᘌة
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مان ( إدوارد ᘻشارلز ᢕᣂ1945-1863سب (  
  

  

عام   ولد   ᢝ
ᡧᣍطاᗫᖁب نفس  ᢝ    1863عالم 

ᡧᣚ الدكتوراه   ᣢع وحصل  ألمانᘭا   ᢝ
ᡧᣚ ودرس 

ᗫــــخ   ᡧ ᢔᣂجامعة    1904الفلسفة من جامعة لاي ᢝ
ᡧᣚ ا ᡧᣅمحا ᡧ ᢕᣌث عᘭا ح ᡨᣂانجل ᢝᣠثم عاد إ

(منذ    1911لندن   العقلᘭة  والعلوم  للمنطق  علم  1911وأستاذا  جمعᘭة  ترأس   .(

ᗫطانᘭة  ᢔᣂمنذ عام   1923النفس ال ᣠر  1928وتوᗫᖁفة علم النفس العام.  تحᘭصح 

)  1925) و "مقᘭاس الذ᛿اء" (1923ومن أهم كتᘘه "طبᘭعة الذ᛿اء ومᘭادين المعرفة"( 

 .(1927)"و "قدرات الإᙏسان 

  ᢝ
ᡧᣚ ته الهامةᗫᖁه طبق نظᘭدج وفᘭكول ᢝ ᡨᣎفرسيᘭمعمل يون ᢝ

ᡧᣚ مان مكدوجال ᢕᣂخلف سب

ᡧ عدد كبᢕᣂ م ᢕᣌك ب ᡨᣂوجود عامل مش ᣠالقول إᗷ ᢝᣧاء وانت᛿ط الذᗷة.  تراᘭن القوى العقل

ة رغم.  ᢕᣂمة كبᘭفلا تزال له ق ᢝ
᡽ᣍأما منهجه الإحصا  

 ᢝ
᠐

ᣠمجا ᢝ
ᡧᣚ د من الإنجازاتِ المهمّةᘌتحقيق العد ᣠل وفاتِه إᘘ

َ
مان ق ᢕᣂل العالِمُ سب توصَّ

يّ، ومنها نذكر:  ᡫᣄᛞاء ال᛿فس، والذ   علم النَّ

   َعند يُوجَد   ، العامَّ الذ᛿اءَ  أنّ  فيها  حَ  ᡫᣃ  ᢝ ᡨᣎال   نظᗫّᖁته 
᠍
تᘘِعا مُتَفاوتةٍ؛  ᗷدرجاتٍ   ᠒ ᡫᣄᛞال

ᗫّة.  ᡫᣄᛞلتفاوُتِ القُدراتِ ال  

  ّل
᠑
ᝣل ᡧ َّᢕᣌفقَ عاملٍ مُع ᠒اتِ و ِّᢕᣂمجموعةٍ من المُتغ َᡧ ᢕᣌادَلةِ بᘘالعلاقاتِ المُت 

َ
ه طبᘭعة ᢕᣂتفس

ات جمᘭعها ِّᢕᣂالمُتغ َᡧ ᢕᣌك ب َ ᡨᣂوعامل مُش ، ِّᢕᣂمُتغ. 
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العام    ᢝ
ᡧᣚ مان  ᢕᣂا،  1907عاد سب ᡨᣂإنجل  ᣠإ ᢝ  م 

ᡧᣚ ِةᘭّالجامع ᘭةِ 
᠓
ل
᠑
ᝣال  ᢝ

ᡧᣚ ِالعملᗷ والتحقَ 

ᢝ مَنصِب رئᛳس᠒ قسمِ 
ᡧᣚ َالعامِ   لندن، ثمّ عمِل ᢝ

ᡧᣚ ةᘭّطانᗫ ᢔᣂة الᘭّالجمع ᢝ
ᡧᣚ ᠒فس علمِ النَّ

ᢝ العام  1923
ᡧᣚ ةᘭّ᜻ة الملᘭّللجمع 

᠍
ه عمِلَ أمينا

ّ
ᢝ العام  1924م، ᛿ما أن

ᡧᣚم  1928م، و

أثناءَ  فس  النَّ لعلمِ  بروفᛳسور᠏  منصبَ  مان  ᢕᣂسب  
᠓

ᣠثمّ تو الجامعᘭّة،  ᘭة 
᠓
ل
᠑
ᝣال  ᢝ

ᡧᣚ عملِه   

ولِ. ومن الجدير   ᢝ جامعاتِ تلك الدُّ
ᡧᣚ 

᠍
سا سافرَ إᣠ مᣆَ، والهندِ، وأمᗫᖁᜓا؛ وعمِلَ مُدرِّ

ةِ إᣠ مَسقَطِ رأسِه (مدينة لندن)،  ᢕᣂاتِه الأخᘭسنواتِ ح ᢝ
ᡧᣚ َمان عاد ᢕᣂأنّ سب ᗷالذكر 

َ فيها ᢝ
ِّᡧᣚو

ُ
  .وت
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  ) 1937 -1870ألفᗫᖁد إدلر ( 

  

ᢝ   أدلر  ألفᗫᖁد  وُلِد
ᡧᣚ  اير  من  السابع ᢔᣂ1870  عام  ف   ᢝ

ᡧᣚ  نغ ᡧ ᡧᣂالنمسا،  بيᗷ   ᢝ
ᡧᣚوتو   ᢝ

ᡧᣚ  الثامن  

ᗫن ᡫᣄ1937  عام  مايو من والع   ᢝ
ᡧᣚ  أسكوتلندا شاير أبردينᗷ.  

ᢝ  المولود  أدلر ألفرد  ᛿ان
ᡧᣍالثا  ᡧ ᢕᣌوقد أبناء، ستة ب   ᢔᣍتر  ᢝ

ᡧᣚ ه ظلᘭأخ  ᢔᣂᜧالموهوب   الأ  

ᢝ   رغبتهِ   عᣢ  انعكس  الذي  والناجح،
ᡧᣚ  ة  المجموعةᗫᣃب  الأᛳت ᡨᣂوال   ᢝᣢلاد،  العائᘭللم 

صᛳب  الب ᘭة  ضعᘭف  و᛿ان
᠑
ᢝ   أ

ᡧᣚ  ساح،  طفولته᜻الᗷ   ᢝ
ᡧᣚعة  السن  وᗷب  الراᛳص

᠑
 ᗷالالتهاب  أ

ل  من  هرب  أنه  ᛿ما  الرئوي، ᡧ ᡧᣂالم  ، ᡧ ᢕᣌارات  ودهسته  مرتᘭاته  خلال  السᘭكرة  حᘘالم 

 ᡧ ᢕᣌمرت   ᢝ
ᡧᣚ   ذلك   فانعكس  فينا،  شوارع  ᣢأفᜓاره  ع   ᢝ

ᡧᣚ  عᖔمكن  الذي   النقص  موضᘌ  أن  

 ᢝ
ᡧᣍعاᘌ مكن والذي  ألفرد  منهᘌ  عوضه أنᘌ ما النجاحات بتحقيقᘭعد فᗷ.  

   ᛿ان
᠍
   طالᘘا

᠍
   عادᘌا

᠍
ᢝ   متوسطا

ᡧᣚ  لهᘭتحص  ، ᢝᣥالعل   ᡨᣎه  أحد  أن   حᘭمدرس   ᢝ
ᡧᣚ  المرات  إحدى  

ح ᡨᣂاق  ᣢأخذ  أن  والده  عᘌ  علمه  مدرسته   من  ابنهᗫة،  صناعة  حرفة  وᘌنه  الأحذ᜻مع   ل  

ᢝ   أقرانه  من  أفضل  أصبح  أنه  حᡨᣎ   ومستواه،  تحصᘭله  ارتفع  والجِد  المثابرة
ᡧᣚ   الصف  

 ᢝ
ᡧᣚ   ذلك  انعكس  الحاسوب،   مجال  ᣢأفᜓاره   ع   ᢝ

ᡧᣚ  غ  أجل   من  النضال  مفهومᖔلᗷ  القمة  

ᢝ  ال᜻فاح(
ᡧᣚ لᘭᙫالتفوق س(.  
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ᢝ   وأسلᗖᖔه  المؤثرة  طᗫᖁقته  استحدثت
ᡧᣚ  الشعور «  مصطلح   الفردي  النفس  علم  

َ   ما  غالᘘ᠍ا  الذي»  ᗷالنقص ᢝᣘُومن  لاحق᠍ا  د   ᢕᣂعقدة  دقة  غᗷ  ر.  النقص   علاج᠍ا  أدلر  طوَّ

ا  داعم᠍ا  نفسᘭ᠍ا
᠍
  عن   عاطفᘭ᠍ا  النقص   عقدة  تعوقهم  الذين  الأشخاص  لتوجᘭه  ومرن

 .الاجتماعᘭة والمنفعة -السلᘭمة الفطرة- السلᘭم والحس النضج

   حᘭاته  خلال  أدلر  اتبع
᠍
  وهذا  ضلᘭع᠍ا،  فهم᠍ا  الاجتماعᘭة  المشᜓلات  فهم  عᘌ  ᣢقوم  مᘘدأ

ᢝ   أساᢝᣒ   حافز᠏   ᗷمثاᗷة  ᛿ان  ما
ᡧᣚ  د  .عمله

ᡐ
ᜧمنذ-   أدلر  أ  ᣠات  أوᘌداᗷ  ان  عندما  عمله᛿  

  الاهتمام   عᣢ  -1895  عام  الطبᘭة  فيᚏنا  جامعة  من  الماجستᢕᣂ   درجة  عᣢ  حائز᠍ا  طبᘘ᠍ᚏا

ᢝ   منهج  بتطᗫᖔر  وᗖدأ   المحᘭطة،  ᗷالبᚏئة  علاقته  ضمن  ورعايته  ᗷالمᗫᖁض
ᡧᣍساᙏوشامل  إ 

 .الإᙏسانᘭة ᗷالمشᜓلات يهتم

 ᡫᣃاᗷ  استكشاف  أدلرᗷ  ة  الأمراض  علمᘭالعام،  الطب  إطار  ضمن  1900  عام  النفس  

 ᢝ
ᡧᣚأصبح  1902  عام  و  ᣢة  علاقة  عᗖᖁغموند  مع  مقᘭد،  سᗫأن  إلا   فرو   ᡧ ᢕᣌاختلفا  الاثن  

ᡧ   التوفيق ممكن᠍ا ᘌعد ولم ᢕᣌل آراء ب᛿ عد خاصة منهماᗷ دراسة« أدلر كتاب ظهور  ᢝ
ᡧᣚ  

  ᛒشᢕᣂ   الذي»  النقص  هذه  عن   الجسدي  والتعᗫᖔض)  العضو  دونᘭة(  العضوي  النقص

  المصاحب  وشعورها  الجسدᘌة  الإعاقة  عن  التعᗫᖔض  ᘌحاولون  الأشخاص  أن  إᣠ  فᘭه

،  الجانب  طᗫᖁق  عن  ᗷالدونᘭة ᢝᣓض  وهذا  النفᗫᖔالتع   ᢕᣂغ   ᢝ ِᡧᣔمرض  عن  ي تج  المُر  

  .العصاب

ᢝ   الج سᘭة  الᣆاعات  أن  فروᗫد  ادعاء  قᘭمة  من  أدلر  قلل
ᡧᣚ  كرة  الطفولةᘘب  المᛞسᘻ  

،  المرض ᢝᣢعد وذهب  العقᗷذلك  من  أ   ᡧ ᢕᣌح  َᣆَال شاط ق   ᢝᣓ سان  الجᙏللإ  ᣢدور   ع  

ᢝ  يتمثل رمزي
ᡧᣚ سان كفاحᙏه الإᘭللتغلب وسع  ᣢة وعدم القصور مشاعر عᘌفا᜻ال.  

 ᢝ
ᡧᣚ  د  أدلر   انتقد  1911  عامᗫاحة،  علن᠍ا  فروᣆᗖمن  ومجموعة  هو  -  وقطع  و   ᡧ ᢕᣌعᗷالتا  

  النفس  علم  سموه   ما  بتطᗫᖔر  وᗖدأوا  ᗷه،  المحᘭطة  والحلقة  فروᗫد  مع  العلاقات  -له

ص الذي الفردي خِّ
᠑
ᢝ  مرة لأول ل

ᡧᣚ  ن« كتابᗫᖔعة/التكᘭة الطبᘭ1912  عام» العصاب. 
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ح ᡫᣃ  ح᠍ا  الفردي  النفس  علم  أدلر ᡫᣃ   
ً

ᢾمفص   ᢝ
ᡧᣚ  عاتᘘات  لاحقة  طᗷمثل  أخرى  وكتا  

ᗫة الطبᘭعة فهم« ᡫᣄᛞ1927  عام الم شور» ال. 

  يتجᣢ   الناس  أغلب  عند  والهᘭمنة  السᘭطرة  دافع  أن  إᣠ  الفردي  النفس  علم  ᘌذهب

 ᢝ
ᡧᣚ  وع ᡧ ᡧᣂال  ᢝᣙه أشار  لما والسᘭالتفوق خاطئة إشارة أدلر إلᗷ )مال  أو  الذات فهمᝣال(.  

   أدلر  الفرد   ᛿ان
᠍
   عضوا

᠍
ᙏ   ᢝشطا

ᡧᣚ  ةᘭل  فينا  جمعᘭللتحل  ، ᢝᣓنظره  وجهات  فقدم  النف   ᢝ
ᡧᣚ  

ᢝ   المجموعة،  أعضاء   إᣠ )  1911(  عام ᡨᣎانت   ال᛿  ة  استجابتهمᘭنظره،   لوجهات  عدائ  

ه   من  أᡵᣂᜧ   الاجتماعᘭة  الدوافع  عᣢ  كبᚽ   ᢕᣂشᜓل   ركز  فهو ᡧ ᢕᣂترك   ᣢة،   الدوافع  عᗫᖂᗫᖁالغ  

   وركز
᠍
  المجموعة   غادر  ولذلك  اللاشعور،  من  أᡵᣂᜧ   الشعورᗫة  العملᘭات  عᣢ  أᘌضا

 ًᢿᜓالخاصة   مدرسته  مش   ᢝ ᡨᣎاسم  عرفت  الᗷ  )الفردي  النفس  علم  ( ᢝ
ᡧᣚ   (1912)عام   . 
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  ) 1938-1871ولᘭام مكدوغل ( 
  

  

  

ا عام   ᡨᣂنᜓلឝب ᢕᣂلانكش ᢝ
ᡧᣚ 1871عالم نفس واجتماع ولد ) ᡨᣂشسᙏما ᢝ

ᡧᣚ ـ   1887، درس

دج ( 1890 ᢔᣂم᛿عام  1894  -1890) و ᡨᣎلندن حᗷ سانت توماس ᡧᣛشᙬ1898) ومس  ،

  ᢝ
ᡧᣚ 

᠍
ᗷ ᢝداᘌة حᘭاته العملᘭة ᛿ان ᗷاحثا

ᡧᣚة. وᘭولوجᗖو ᡵᣂدج الأن ᢔᣂم᛿ عثةᗷ ᢝ
ᡧᣚ 

᠍
و᛿ان عضوا

ᢝ جامعة كوليج 
ᡧᣚ ᢝ ᢔᣎᗫᖁلعلم النفس التج 

᠍
 قارئا

᠍
ا ᡧᣅمحا ᡧ ِّᢕᣌُا، ثم عᘭولوجᗖو ᡵᣂمجال الأن

) أᜧسفورد  ᗷجامعة  العقلᘭة  الفلسفة   ᢝ
ᡧᣚ  

᠍
وقارئا أᙏشأ  ᗷ9041 -1920لندن  حᘭث   ،(

 ᘌقوم ᗷأᗷحاثه العملᘭة ᗷه، ومن ثم ذهب إᣠ جامعة هارفرد ᗷدعوة منها،  
᠍
ا ᢕᣂصغ 

᠍
ا ᢔᣂمخ

ᢝ أمᗫᖁᜓا يتلقون معاملة أفضل من  
ᡧᣚ أن علماء النفسᗷ تحت ضغط الاعتقاد السائد

 لهذا القسم 
᠍
 ورئᛳسا

᠍
 لعلم النفس، ومن ثم أستاذا

᠍
ا وأصبح أستاذا ᡨᣂإنᜓل ᢝ

ᡧᣚ ᢝ ᡨᣎتلك ال

᛿ ᢝارولينا الشمالᘭة عام ᗷجامع
ᡧᣚ عام  1927ة ديون ᢝ

ᡧᣚأن تو ᣠ1938إ . 
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 ᘌقع  
᠍
ᢝ لسلوك الᝣائنات الحᘭة، وعموما

ᡧᣔعلم النفس عند مكدوغل هو العلم العر

علم النفس عᣢ الحدود الأساسᘭة لعلم العقل أو علم العملᘭات العقلᘭة والنفسᘭة، 

ᘭط معه لᘘرتᗫة، وᘭالشخص الفرد  ة  ᢔᣂالشعور، أو خ . وᗫ تقد أو علم 
᠍
صبح ᢿً᛿ واحدا

والإدراك   والاطمئنان،  ᗷالرضا  يتمسكون  الذين  التقلᘭدين  النفس  علماء  مكدوغل 

ᡧ علماء   ᢕᣂبتحف قام  لذلك  الشعور،  علم  النفس بوصفه  لعلم  الأفق  الضيق  الجامد 

ᢝ علم النفس من أجل تحقيق الغاᘌة القصوى  
ᡧᣚ ةᘌدᘭم التقلᘭقلب المفاه ᣢالنفس ع

بتحᗫᖔل العلم،  وأحواله  لهذا  واتجاهاته  وجوهه  جميع   ᢝ
ᡧᣚ للعقل   ᢝᣙوض علم   ᣠإ ه 

  الوظᘭفᘭة لᘭصبح العلم الوضᢝᣙ لتدبᢕᣂ السلوك. 

  ᣠا ᗷالإضافة  اجتماع  عالم  وهو  الغرضᘭة  المدرسة  مؤسس  مكدوغل  ولᘭم  وᗫعد 

هو   مكدوغل  طرحه  الذي  الرئᛳس  المفهوم  ان  الا   ᡧᣔالمر النفس  ᗷعلم  اهتمامه 

 ᢝ
ᡧᣚ تأثر الغᗫᖁزة وقد  ᢝ    مفهوم  ᡨᣎال ات  ᢕᣂالتغ  ᢔᣂاعت المفهوم (ᗷدارون) لأنه  لهذ  طرحه 

 ᢝ ᢔᣐايولوᗷ تصاحب الانفعال لها غرض.  

عام    ᢝ
ᡧᣚ1894، دج ᢔᣂام᛿ جامعة من  الطبᘭعᘭة  العلوم   ᢝ

ᡧᣚ شهادة   ᣢع ᢝ  .حصل 
ᡧᣚ

ول᜻ن،  ي.  ᡫᣄᛞال السلوك  ᗷدراسة  ᚽشدة  مهتم᠍ا  مكدوغل  ᛿ان  نفسها،  الجامعة 

ᢝ هذه ا
ᡧᣚ وري ᡧᣆان من ال᛿ ،هذا ᢝ

ᡧᣚ حلول للتخصصᗷ .الطب ᢝ
ᡧᣚ ᢻًة أن ندرب أوᘘلحق

ᢝ علم النفس  1989عام  
ᡧᣚ شهادة الطب مع تخصص ᣢالفعل عᗷ حصلت مكدوغل ،

ᢝ    .وعلم الأعصاب
ᡧᣚ عمل أحد أشهر العلماءᗷ شᜓل خاصᚽ ان مهتم᠍ا᛿ ة ᡨᣂهذه الف ᢝ

ᡧᣚ

 .ذلك الوقت، ولᘭام جᘭمس

ᡧ عᣢ وجه التحدᘌد عᣢ علم ᢕᣂك ᡨᣂالᗷ مكدوغل ᣧدافع من عمله، انتᗷ   ،النفس. وهكذا

ᢝ عام  
ᡧᣚ1898  واحدة من ᢝ

ᡧᣚ التحقيقᗷ ᗫدج، ᗷدأ مكدوغل  ᢔᣂم᛿ اق جامعةᘭس ᢝ
ᡧᣚو ،

ᢝ جميع مراحل تطور علم  
ᡧᣚ حضورا ᡵᣂᜧانت الأ᛿ ᢝ ᡨᣎل الᝏالنفس:  المشا  ᡧ ᢕᣌالعلاقة ب

 . والجسدالعقل 
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الوقت،   ذلك   ᢝ
ᡧᣚ وᗖولوجᘭا  ᡵᣂالأنᗷ المتعلقة  الأعمال  بᘘعض  قام   ᡧ ᢕᣌعامᗷ ذلك  ᗷعد 

 ᖂج ᢝ
ᡧᣚ د᠍اᘌوتحد  ᢝ

ᡧᣚ ث تخصصᘭا، حᘭألمان ᣠعد عام انتقل إᗖة، وᗫᖔرة بورنيو الآسيᗫ

ᢝ ذلك الوقت، مولر
ᡧᣚ د آخر من العلماء العظماءᘌ ᣢع ᢝ ᢔᣎᗫᖁعلم النفس التج. 

الشمالᘭة.  أمᗫᖁᜓا  ᢝ سᘭاق 
ᡧᣚ .النفس ᢝ علم 

ᡧᣚ واسع نطاق   ᣢام مكدوغل عᘭول تطور 

، وعلم   ᢝ ᢔᣎᗫᖁمعرفة مختلفة حول علم النفس التجᗷ النفس الخوارق،  ساهم مكدوغل

ᢝ وعلم النفس الاجتماᢝᣘ فᘭما يتعلق ᗷالغᗫᖁزة
ᡧᣔوعلم النفس المر. 

ᗫطانᘭة لعلم النفس، وعمل مع   ᢔᣂة لعلم النفس والمجلة الᘭطانᗫ ᢔᣂة الᘭأسس الجمع

الاستخᘘارات    ᢝ
ᡧᣚ النفس  علم   ᢝ

᡽ᣍوأخصا غالتون  فراᙏسᛳس   ᢝ ᢔᣐولوᗖو ᡵᣂالأن الطبᘭب 

ا  هذه  له  سمحت  مان.  ᢕᣂسب ᘻشارلز  مواضيع والإحصاء،   ᢝ
ᡧᣚ أعمال  بتطᗫᖔر  لتعاون 

ᡧ ال سل إᣠ تطᗫᖔر اختᘘارات الذ᛿اء ᢕᣌاوح من تحس ᡨᣂة، تᘌمتنوعة للغا. 

عام    ᢝ
ᡧᣚ1911،ةᗫ ᡫᣄᛞال والنفسᘭة  للسلوك  مختلفة  مناهج  تطᗫᖔر  وقᘘل  عمل   ، 

  ᢕᣂة لعلم النفس غᘭᙫᗫᖁقة تجᗫᖁالدراسة من طᗷ ان مهتم᠍ا᛿ارل يونغ، و᛿ مكدوغل مع

ᢝ الواقع، دا 
ᡧᣚ . ᢝᣙᘭللروحالطب ᢝᣥفع مكدوغل عن الوجود العل. 

اهتمامات   لتطᗫᖔر  مكدوغل  وᗫلᘭام  أمام  الطᗫᖁق  الثانᘭة  العالمᘭة  الحرب  فتحت 

 .وأᗷحاث جدᘌدة

ᢝ الذي نجا من الحرب، وأصبح مكدوغل 
ᡧᣍطاᗫ ᢔᣂش الᛳعد المشاركة مع أعضاء الجᗷ

  ᢝ
ᡧᣚ  ᢝᣓالنف الطب  قسم  برئاسة  وانتهت   ᢝ

ᡧᣔالمر النفس  علم   ᢝ
ᡧᣚ الجمعᘭة مهتما 

للطب ᢝ عام   الملᘭ᜻ة 
ᡧᣚ1918  عام ᗫطانᘭة  ᢔᣂال النفسᘭة  الᘘحوث  ترأس جمعᘭة  . ᛿ما 

1920.  
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  ) 1949- 1874ادوارد ᢝᣠ ثورنداᘌك (
  

  

 ) ثورنداᘌك   ᢝᣠ عام  1949–   1874إدوارد  موالᘭد  من   ᢝᣞᗫᖁأم نفس  عالم  هو   ،(

ب1874 ماساشوسᙬسوᗫلᘭمᖁᗖᖂج  عام  ولاᘌة   ᢝ
ᡧᣚ الثانᗫᖔة  دراسته   ᣧأن الأمᗫᖁكᘭة،   ،

عام  1891 منها  وتخᖁج  وᚱسلᘭان  ᗷجامعة  والتحق   ،1895 ᢝ
ᡧᣚ تعلᘭمه  أᝏمل  ثم   ،

ᢝ عام  
ᡧᣚ1897جامعة هارفارد، و    ᣢا، حصل عᘭجامعة كولومب ᢝ

ᡧᣚ ترك هارفارد وعمل

الدكتو  عام  درجة  النفس  علم   ᢝ
ᡧᣚ التعلم  1898راه  موضᖔع   ᣢحاثه عᗷأ  ᢕᣂتأث ᗷدأ   ،

ᗫن  ᡫᣄات القرن العᘌداᗷ م منذᘭوالتعل  

  ᢕᣂالتأث قانون  للسلوك،   ᡧ ᢕᣌمعروف  ᡧ ᢕᣌقانون للدكتوراه  أطروحته   ᢝ
ᡧᣚ ᗷالفعل  ح  ᡨᣂواق

ᡫᣄ هذا العمل عام  
ُ
ᙏ .اء الحيوان 1911وقانون الممارسة᛿تحت الاسم ذ.  
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ᘘك الᘌة ثورندا ᢕᣂدأت مسᗷ  سلوك الحيوان ᢝ
ᡧᣚ ةᘭفᘭات التك ᢕᣂح أن التغي ᡨᣂة عندما اقᘭحث

ᢝ أطروحته. ᛿ان قانون التأثᢕᣂ هو أول من  
ᡧᣚ . ᡫᣄᛞنتعلم بها نحن ال ᢝ ᡨᣎقة الᗫᖁه الطᘘشᘻ

ض  ᡨᣂفᘌ .اليوم ᡨᣎة حᘭمن الأهم ᣢمستوى أع ᣢحه، وهو القانون الذي حافظ ع ᡨᣂاق

ᢝ اتᘘعت ب تائج مر  ᡨᣎات الᘭهذا القانون أن تلك السلوك  ᢔᣂᜧة أᘭلديها احتمال ᡵᣂᜧة أᘭض

ᢝ المستقᘘل استجاᗷة لنفس المحفزات
ᡧᣚ لتكرارها.  

عᣢ العكس من ذلك، ينص قانون التمᗫᖁن عᣢ أن السلوك ᘌصبح أᡵᣂᜧ حزما وتكرار᠍ا  

عام    ᢝ
ᡧᣚ ذلك،  ومع  الحافز.  لنفس  استجاᗷة   ᡵᣂᜧأ مرات  تكررت  قرر    ᛿1932لما   ،

ᘌ لم ᢝ
ᡧᣍك نفسه أن هذا القانون الثاᘌجميع الحالاتثورندا ᢝ

ᡧᣚ ا تمام᠍اᗫ᠍كن سار. 

ᢝ هذا الإصدار  
ᡧᣚ . ᢕᣂه لقانون التأث ᢕᣂل تفسᘌض᠍ا بتعدᘌك أᘌوقت لاحق، قام ثورندا ᢝ

ᡧᣚ

  ᡧ ᢕᣂالتحف ᡧ ᢕᣌاط بᘘة تعزز دائم᠍ا الارتᘘات المناسᘭالسلوك ᣢت عቯقال إن المᜓاف ، ᢝ
ᡧᣍالثا

ᢝ تقلᘭل احتمالᘭة تن
ᡧᣚ ᢕᣂكثᗷ أقل ᢕᣂات لها تأثᗖᖔن هذه العق᜻ذ السلوكوالعمل، لᘭف. 

ᢝ مجال تعلم الحيوانات. 
ᡧᣚ ةᘭك أول دراسة معملᘌكر لإدوارد ثورنداᘘالعمل الم ᢔᣂعتᘌ

ᢝ علم  
ᡧᣚ ᢕᣂشᜓل كبᚽ ة مؤثر᠍اᘭᙫᗫᖁانات التجᘭل البᘭة وتحلᘭمᝣاسات الᘭالق ᣢه ع ᡧ ᢕᣂان ترك᛿

ᢝ العقود اللاحقة
ᡧᣚ سودᛳالذي س ᢝᣜار السلوᘭث، مما وضع الأساس للتᘌالنفس الحد. 

اᜧة مع  ᡫᣃ كᘌشأ ثورنداᙏا، أᘭجامعة كولومب ᢝ
ᡧᣚ اᘭان لا يزال طالب دراسات عل᛿ نماᚏب

ᡫᣄ عام  
ُ
ᙏ ᗷ ᢝحث 

ᡧᣚ .التعلم نقل  ᗷدراسة عملᘭة  مع᠍ا  الᘘاحثان  قام  روᗖرت وودورث. 

ᢝ أنه سᘭكون من الأسهل القᘭام ᗷذلك  1901 ᡧᣎعᘌ منطقة ما لا ᢝ
ᡧᣚ ذكروا أن التعلم ،

ᢝ منطقة أخرى
ᡧᣚ. 

اح نظᗫᖁة تعلم  ا ثورنداᘌك استخدم ᡨᣂحث لاقᘘهذا ال ᢝ
ᡧᣚ تم إجراؤها ᢝ ᡨᣎشافات الᙬᜧلا

ᢝ جامعة  
ᡧᣚ ويᗖ ᡨᣂأستاذ لعلم النفس ال᛿ ،وقت لاحق ᢝ

ᡧᣚ .الممارسة ᣢدة قائمة عᘌجد

ᢝ إᙏشاء نظام تعلᢝᣥᘭ أᡵᣂᜧ كفاءة  
ᡧᣚ ساهمت ᢝ ᡨᣎد من الدراسات الᗫᖂا، أجرى المᘭكولومب

 .وقائم عᣢ العلم
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ᢝ هذا المجال
ᡧᣚ س مواد   ومن أهم مساهماتهᚱتدر ᢝ

ᡧᣚ ةᘭشافات النفسᙬᜧاستخدام الا

  ᢝ
ᡧᣚ ض᠍ا الاستمرارᘌأ ᘌمكنهم   ᡧ ᢕᣌالغᘘال أن  واللغات. واᙬᜧشاف  والقراءة  الحساب  مثل 

 .التعلم ᗷكفاءة مماثلة للأطفال

ᢝ مجال التعلᘭم 
ᡧᣚ شافات علم النفسᙬᜧة أخرى، شᜓلت محاولاته لتطبيق اᘭمن ناح

ᢝ هذا التخص
ᡧᣚ د تمام᠍اᘌم من أهم  أساس᠍ا لاتجاه جدᘭعد علم نفس التعلᘌ ،ص. اليوم

 ᢝᣥᘌادᝏه الأᘭس أو التوجᚱمجالات مثل التدر ᢝ
ᡧᣚ قهᘭمكن تطبᗫأجزاء هذا العلم، و.  

ᗫن، حᘭث وضع   ثورنداᘌك ᛿ما رأينا ساᗷق᠍ا، ᛿ان ᡫᣄالقرن الع ᢝ
ᡧᣚ أحد أهم علماء النفس

ᢝ لا تزال مستخدمة حᡨᣎ اليوم  ᡨᣎات الحديثة الᗫᖁد من النظᘌالأسس للعد. 
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 ) ᛿  )1875-1961ارل غوستاف يونغ

  

ᢝ عام    1875  عاموُلِد ᛿ارل غوستاف يونغ  
ᡧᣚا، وتوᣄᚱᖔس ᢝ

ᡧᣚ لᘭسفᛳك ᢝ
ᡧᣚ1961    ᢝ

ᡧᣚ

كوسناخت، سᣄᚱᖔا. وᗖوصفه طبᘭب أمراض عقلᘭة وعالم نفس أسس علم النفس  

ᗷ ᢝعض جوانᘘه
ᡧᣚ دᗫغموند فروᘭلس ᢝᣓل النفᘭالتحلᗷ ان متأثر᠍ا᛿ الذي ᢝᣢᘭشئه    .التحلᙏ

ᢝ عوالم الروحانᘭات جعلته ᘌح
ᡧᣚ هᗷكرة وذهاᘘة المᘭة وقراءاته الفلسفᘭ ب علم  الدي

ᢝ فرᙏسا، وهو لم  
ᡧᣚ حاثهᗷأᗷ قومᘌ ان᛿ ᡧ ᢕᣌد حᘌجد ᢝ ᡵᣎحᗷ منهجᗷ جᖁأنه خ ᡨᣎالنفس، ح

 ᢝᣘارات التداᘘاسم: “اختᗷ عُرف ، ᡧ ᢕᣌعد عامه الثلاثᗷ لغᘘاليوم   ”ي ᡨᣎستخدم حᛒ مازال

ᢝ العلاجات النفسᘭة
ᡧᣚ. 

  ᢝᣘة واللاوᘭالأول النماذج  والانطوائᘭة  ᡧ الاجتماعᘭة  ᢕᣌتᚏالشخص يونغ مفاهᘭم  ح  ᡨᣂاق

والأدب  الج الدين  دراسة   ᢝ
ᡧᣚو  ᢝᣓالنف الطب   ᢝ

ᡧᣚ أثر᠍ا  لعمله  و᛿ان  رها.  وطوَّ  ᢝᣙم

  .والمجالات ذات الصلة
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د عᣢ النماذج الأصلᘭة  
᠓
ᜧث أᘭة “يونغ”، حᗫᖁنظ ᢝ

ᡧᣚ 
᠍
 مهما

᠍
ا ᡧ ّ ᢕᣂكوّنت دراسة الخرافة ح

مثᢿً، و᛿ ᢝᣦلمة  فالماندالا  الشعوب.   ᡧ ᢕᣌب الثقافᘭة  الᙬشابهات  درس  للثقافات، ᛿ما 

ᡧ رأى    عناها: الدائرة السحᗫᖁة،س سكᘭᙬᗫᖁة م ᢕᣌحث لدى “يونغ”، حᗷ انت موضع᛿

  ᢝᣘواللاو ᢝᣘالو ᣢشتمل عᘻ ة للفردᘭل᛿ محصلة ᢝᣦأن تركيبها الدائري يرمز للذات، و

أو   سونا”  ᢔᣂال“ “يونغ” كذلك  درس  لتحقᘭقه.   ᣙسᛒ هدف  أو   ᡧᣎمع له  ما  و᛿ل 

ا الوجه  ᗷه  لᘭصف  استخدمه  قدᘌم   ᢝ
ᡧᣍيونا مصطلح  وهو  الذي  “القناع”،  لمᗫّᖂف 

ق بوضعه ووظᘭفته وج سᚏته 
᠓
، وكᘭف يتعل ᢝᣘطه الاجتماᘭمح ᢝ

ᡧᣚ سانᙏظهره الإᘌُ.  

لجامعة   التاᗷعة  النفسᘭة   ᢝᣠ
ᡧ ᢕᣂبورغه لطاقم مصحة  ᗷالانضمام  ا 

᠍
يونغ محظوظ ᛿ان 

ᗷ ᡧلᢕᣂ الذي أسست اهتماماته المتعلقة  1900زورᗫــــخ عام  ᢕᣌانت تحت إدارة يوج᛿و ،

. ونجحت ᗷداᘌات ᗷعلم النفس لما ᘌعرف اليوم ᗷالدر  ᢝᣢة للمرض العقᘭاسات الأصل

  ᢝᣘالتدا اختᘘارات  تطبيق   ᢝ
ᡧᣚ غولزي  ᢕᣂب  ᢝ

ᡧᣚ المᗫᖁض  -يونغ  أمام  ألفاظ  ذكر   ᢝᣦو

تداعيها  ᣠإ تؤدي   ᢝ ᡨᣎال الألفاظ  ودرس    -وᘻسجᘭل  ساᗷقون،  ᗷاحثون  ᗷدأها   ᢝ ᡨᣎال

زَة، ووجد أن سᛞب هذه  
ِّ
استجاᗷات المرᡧᣔ الغᘘᗫᖁة وغᢕᣂ المنطقᘭة للᝣلمات المحف

وᗫمنع الا   ᢝᣘالو ᘌكᘘحها   ᢝ ᡨᣎال عاطفᘭ᠍ا  المشحونة  الارتᘘاطات   ᢝ
ᡧᣚ ᘌᜓمن  ستجاᗷات 

ᢝ وغᢕᣂ المقبول للظهور أمام  
ᡨᣚالأخلا ᢕᣂالمتكرر وغ ᢝᣓ ب محتواها الجᛞسᚽ ظهورها

مصطلح  يونغ  استخدم  الحالات  هذه  ولوصف   . ᡧᣔالمر لهؤلاء  ᗷال سᘘة  الناس 

أشه  ᢝ ᡨᣎال يونغ  أᗷحاث  اليوم. قادت  الذي ᛒشتهر  رته عالمᘭ᠍ا بوصفه طبᘭب  العقدة 

أمراض عقلᘭة لفهم تحقᘭقات فروᗫد وᘻساؤلاته، إذ أᜧدت نتائج دراساته ال᜻ثᢕᣂ من  

 .1912إᣠ   1907أفᜓار فروᗫد، و᛿ان مساعد فروᗫد الأقرب من  

ون بوصفه   ᢕᣂث᜻ه الᘭإل التحلᘭل النفᢝᣓ ونظر  ᢝ حركة 
ᡧᣚ وشغل يونغ مناصب مهمة

᜻ل  ، ᢝᣓالنف التحلᘭل  مؤسس  فروᗫد  انتᣧ خلᘭفة  إذ  ذلك،  تحقق  لم  علاقتهما  ن 

التعاون بᚏنهما لأسᘘاب عدم توافق المزاج بᚏنهما من جهة واختلاف وجهات النظر  

 .من جهة أخرى



 

56 

ᢝ هذه المرحلة، اختلف يونغ مع فروᗫد ᚽسᛞب إᣅار الأخᢕᣂ عᣢ الأسس الج سᘭة 
ᡧᣚو

(علم   يونغ كتاᗷه   ᡫᣄᙏ مع  بᚏنهما  آخر   ᢕᣂاختلاف كب وظهر  العصاب.  نفس  لمرض 

)، الذي عارض ال᜻ثᢕᣂ من أفᜓار فروᗫد. ومع أن يونغ انتُخِب رئᛳس᠍ا لجمعᘭة   ᢝᣘاللاو

 .1914، فقد استقال من الجمعᘭة عام 1912التحلᘭل النفᢝᣓ عام 

أنواع الاتجاهات   الناس حسب  ᡧ من  ᢕᣌفئت  ᡧ ᢕᣌب ه  ᡧ ᢕᣂتمي  ᢝ
ᡧᣚ يونغ إنجازات   ᣠانت أو᛿

ال (أصحاب   ᡧ ᢕᣌالاجتماعي  ᣠإ قسمهم  إذ  ᢝ  والسلوكᘭات؛  ᢔᣐالخار العالم   ᣠإ تطلع 

ᡧ أرᗖــع وظائف   ᢕᣌلاحق᠍ا ب ᡧ ّ ᢕᣂوم .(ةᘭأصحاب النظرة الداخل) ᡧ ᢕᣌوالانطوائي ( ᡧ ᢕᣌوالمنفتح

للعقل: التفكᢕᣂ والشعور والإحساس والحدس، وقد تهᘭمن واحدة من هذه الوظائف  

ᢝ كتاب «الأنماط  
ᡧᣚ ة عند أي شخص، واندرجت نتائج دراسته هذهᘭقᘘال ᣢع ᡵᣂᜧأو أ

ᡫᣄِ عام  النفسᘭة» ا
ُ
ᙏ 1923لذي  ᡧ ᢕᣌت ᢕᣂه ثقافة ومعرفة كبᜧامتلا ᣢرهن هنا يونغ عᗖو ،

 .« ᢝᣘه «علم نفس اللاوᗷكتا ᢝ
ᡧᣚ مثلما فعل  

 ᢝ
ᡧᣚ د يونغ

᠓
ᜧأ   ᢻًوصو ، ᢝᣘواللاو ᢝᣘالو ᡧ ᢕᣌنة بᚏالعلاقة المت ᣢع ” ᢝᣢᘭعلم النفس التحل“

ᣠالموجود إ ،” ᢝᣙالجم ᢝᣘة “اللاوᗫᖁنظ ᢝᣦطوّرها بنفسه و ᢝ ᡨᣎة الᗫᖁالنظ ᣠجانب    إ

ᢝ داخل ᛿ل الإᙏسان
ᡧᣚ الفردي ᢝᣘاللاو. 
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  ) 1958- 1878جون برودوس واطسون ( 

  

ᢝ عام  
ᡧᣚ ة، ولدᘭة السلوكᘭأسس المدرسة النفس ᢝᣞᗫᖁ1878هو عالم نفس أم    ᢝ

ᡧᣚم وتو

عام    ᢝ
ᡧᣚ1958  واطسون مقالات  أحدثت  الجنᘭᗖᖔة،  رᚱست ᛿ارولينا  ترافᘭلرز   ᢝ

ᡧᣚ م 

 من 
᠍
ا ᢕᣂكب 

᠍
ا ᢕᣂوخطبته عن علم النفس تغي . ᡧ ᢕᣌوجهة نظر السلوكي  

ᗷ   ᢝᜓلᘭة  التحق  أتمها  ان  وᗖعد  المدرسᘭة  ᗷالمرحلة  ᗷالالتحاق  تعلᘭمه  ᗷدأ 
ᡧᣚ   16  عمر  

College)  (Furman  ᢝفرمان ᛿لᘭة وᢝᣦ  عام
ᡧᣚ  لᘭنفᗫᖁارولاينا ج᛿ ةᘭᗖᖔوعندما . الجن 

  ᗷدراسة  واطسون  جون  قام.  الماجستᢕᣂ   درجة  عᣢ  حاصلا   ᛿ان  عام   21  العمر  من  ᗷلغ

ف  الفلسفة ᡫᣃوأ  ᣢديوي  جون  المعلم  دراسته  ع  . ᢝ
ᡧᣚجون   استطاع  1903  عام  و  

  الدكتوراة   رسالة  و᛿انت  شᘭᜓاغو  جامعة  من  الدكتوراة  درجة  عᘌ   ᣢحصل  ان  واطسون

  الحيوان.  تعلᘭم عنوان تحت



 

58 

ᢝ عام  
ᡧᣚ1913   ة وملامح فلسفتهᘭضع السمات الأساسᘌ استطاع جون واطسون ان

السلوكᘭة” …  ها تحت عنوان “المدرسة  ᡫᣄ قام ب ᗷداخل مقالة  الحديثة  النفسᘭة 

 ᢝᣦ ةᘭة والفلسفᘭالنفس ᢝ دراساته 
ᡧᣚ ه جون واطسونᘭال  تحلᘭل  أن  “اهم ما توصل 

  ᗷداخل   للنفاذ   المثᗫᖁ  ᣢقةوالط  الوحᘭد  الموضوᢝᣘ   الأسلوب  هو  الفعل  ورد   السلوك

 .  “وលدراᜧها الᡫᣄᛞ  تᣆفات
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  ) 1943- 1880ماكس فرتيمر ( 

  

) مؤسس النظᗫᖁة الجشطالتᘭة وانضم إلᘭه ولفنج ᘌ1880 -1943عتᢔᣂ ماᜧس فرتᘭمر (

ت كوفᜓا ( 1967- 1887كوهلر ( ᢕᣂ1941-1886). وك  ᡵᣂᜧة أᗫᖁحاث النظᗷا أ ᡫᣄᙏ وقد (

ت لᘭفن ( من فرتᘭمر ثم  ᢕᣂط بهم كᘘة المجال1947-1891ارتᗫᖁوأسس نظ (.  

ᗫنات عᘌ ᣢد كوفᜓا   ᡫᣄالع ᢝ
ᡧᣚ ات المتحدةᘌالولا ᣠا وقدمت إᘭألمان ᢝ

ᡧᣚ ةᗫᖁولدت النظ

  ᢝ
ᡧᣚو تجᗖᖁة كوهلر    1925وكوهلر  ᘌضم  الذي  للتقᗫᖁر  ᗫة  ᡧ ᢕᣂالانجل ال سخة  ظهرت 

الشمᘘانزي، المشᜓلات عند  م المشهورة عن حل  الم شورات ᛿ان  قال تحت  وأول 

 .)1983عنوان الإدراك مقدمة للنظᗫᖁة الجشطالتᘭة (غازدا 

ᗫن، وظهر   ᡫᣄالثلث الأول من القرن الع ᢝ
ᡧᣚ تهاᚏك وذاع صᘌة ثورنداᗫᖁلقد شاعت نظ

، واحتوى عᣢ نقد تفصᢝᣢᘭ للتعلم ᗷالمحاولة 1924كتاب كوفᜓا (نموا لعقل) عام

كوهلر دور الاسᘘᙬصار   وأبرز والخطأ وقد أᘌد ᗷما أجراه كوهلر من تجارب عᣢ القردة.  

ه ᗷدᘌلا للتعلم ᗷالمحاولة والخطأ،  ᢔᣂالتعلم أعت ᢝ
ᡧᣚ   ستطيع أنᘻ ف أن القردةᘭك ᡧ ᢕᣌᗖو
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الناجحة   الثواب دون أن تمر ᗷمحاولات وأخطاء وت᙭بᘭت المحاولات   ᣢتحصل ع

 .والتخلص من المحاولات الخاطئة

ᢝ نفس الوقت ا
ᡧᣚ اᘭألمان ᢝ

ᡧᣚ ة الجشطالتᘭكولوجᘭه  لقد ظهرت السᘭلذي ظهرت ف

أو شᜓل، وترجع  الجشطالت معناها صᘭغة  إن ᛿لمة  أمᗫᖁᜓا.   ᢝ
ᡧᣚ ةᘭالسلوك المدرسة 

أن حقᘭقة   بᚏنت  الحسᘭة حᘭث  المدر᛿ات  المدرسة  دراسة هذه   ᣠة إᘭسمᙬال هذه 

العام، والبناء  الشᜓل   ᢝ
ᡧᣚ تᜓمن  هذه  الإدراك  وثارت  والأجزاء.   ᣅالعنا  ᢝ

ᡧᣚ ولᛳس 

 ة عᣢ المدرسة الارتᘘاطᘭة وفكرة الارتᘘاط،المدرسة عᣢ نظام علم النفس وخاص

ᢝ صورة مركᘘة فما الداᢝᣘ لتحلᘭلها إᣠ ارتᘘاط
ᡧᣚ ᢝ

ᡨᣍة تأ ᢔᣂأن الخᗷ مكن رد  .وقالتᘌ ولا

السلوك إᣠ مثᢕᣂ واستجاᗷة، فالسلوك الᢝᣢᝣ هو السلوك الهادف الذي ᘌحققه الفرد  

  .بتفاعله مع البᚏئة

  :الأسس التجᘭᙫᗫᖁة للنظᗫᖁة

مدرسة   ᢝ  عاᗷت 
ᡧᣚ ᛒستخدمها  ᛿ ᢝان  ᡨᣎال الأقفاص  أن  ثورنداᘌك،   ᣢع الجشطالت 

ها لأن المزاليج والأزرار   تجارᗖه لا ᘻسمح للحيوان بឝظهار قدرته عᣢ التعلم، ᢕᣂمن    وغ

وهو   المفاتح الأقفاص مخᘘأة ولا ᘌمكن للحيوان معالجتها إلا عن طᗫᖁق الصدفة،

ᡧ أن الاختᘘار المناسب ᢕᣌح ᢝ
ᡧᣚ ،لتمس الخروج من مأزقهᘌ    التعلم ᣢاس القدرة عᘭلق

فان ᛿انت له القدرة عᣢ الملاحظة   ᘌجب أن تكون عناᣅه واضحة أمام العضᗫᖔة،

  .وលدراك العلاقات ᘻسᡧᣎ له حل المشᜓلات

)  ᢝᣤعا  ᡧ ᢕᣌب ما  التجارب  من   ᡧ ᢕᣌبنوع أᗷحاث كوهلر  ت  ᡧ ᢕᣂوهما  1913،  1917وتم  (

 ᢝᣕتجارب مشᜓلات الصندوق وتجارب مشᜓلات الع. 
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 ) 1922-1884( هرمان رورشاخ
  

  

ᢝ زᗫورᗫــــخ (سᣄᚱᖔا)،  
ᡧᣚ مة وهو    1884  عامولد هرمان رورشاخᘌة قدᗫᣄᚱᖔمن عائلة س

مد رسام،  أبوه  اخوته،   ᢔᣂᜧسنة  أ أᗷاه  هرمان  فقد  الرسم،  لمادة  أنᣧ  1903رس   ،

  ᡨᣎالرسم ومتقنا له ح ᢝ
ᡧᣚ ارعاᗷ ان᛿ ،شافهاوزن ᢝ

ᡧᣚ ةᗫᖔالمدرسة الثان ᢝ
ᡧᣚ دراسته بنجاح

ᢝ (الطب) إلا ᗷعد نصᘭحة العالم  
ᡧᣍالثا ᡨᣂخᘌ دراسة الرسم أو الطب، ولم ᢝ

ᡧᣚ أنه تردد

ᢝ إرᙏست هᘭᜓل ᢔᣐالبيولو. 

ᢝ مخت
ᡧᣚ ةᘭتابع رورشاخ دراسته الطب  ᢝᣒاللغة والأدب الروᗷ لف الجامعات وقد اهتم

  ᢝ ᡨᣎعطل ᡧᣕا وتزوج سنة    1910-1906وقᘭروس ᢝ
ᡧᣚ1910   ة. وعملᘭلة روسᘭمن زم

ᢝ روسᘭا  
ᡧᣚ عة أشهرᘘ1913س    ᣠا وتخصص  1914إᣄᚱᖔس ᣠث أن عاد إᘘثم ما ل ،

᛿ ᢝان   ᡨᣎــــخ الᗫورᗫجامعة زᗷ ادةᘭالع ᢝ
ᡧᣚ شاط دؤوبᙏ لما رآه من ᢝᣢالطب العق ᢝ

ᡧᣚ عدهاᗷ

تداEugène Bleuler  ᢝᣘهاᘌدير  اختᘘار  صاحب  نجم  سطع  الجامعة  نفس   ᢝ
ᡧᣚو

  ᣢالذهانات. حصل ع ᣢع ᢝᣓل النفᘭم التحلᘭــها تطبق لأول مرة مفاهᗖلمات وᝣال
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و᛿ان موضᖔع رسالته” الهلوسات المنعكسة والظواهر    1912دكتوراه الطب سنة  

  .“المرتᘘطة

ᢝ فإنه طبق عᣢ م
ᡨᣍذا ᢝᣓل نفᘭجر تحلᘌ ل ورغم أنه لمᘭقة التحلᗫᖁم وطᘭرضاه مفاه

إطار   ضمن   ᢝᣢالعق المرض  فهم   ᢝ
ᡧᣚ بها  ᛒستهان  لا  ة  ᢔᣂخ ᗷذلك  واᙬᜧسب   ᢝᣓالنف

  ᢝ
ᡧᣚ ᢝᣓل النفᘭجماعة التحل ᣠوأنظم إ ᢝᣓل النفᘭالتحلZurich    ᢝ

ᡨᣍ ᡨᣂف ᡧ ᢕᣌ1909ب-

و᛿انت تضم العددي من العلماء والمفكᗫᖁن وᡫᣄᙏ مقالات وملاحظات وتقارᗫر   9131

ᢝ مجلة
ᡧᣚyse Zentrablatteur “” Psychaanal. 

ᢝ سنة  
ᡧᣚو ᢝ ᡧᣎعلم النفس الديᗷ ة اهتم خاصةᘭعد رسالته الطبᗖا    1917وᘭانقطع نهائ

 ᢝᣓص النفᘭشخᙬفألف كتاب” ال ᢝᣖاره الإسقاᘘاخت ᣠإ  ." 

ᗷمدينة هᚱᖁسو ᢝ هرمان رورشاخ 
ᡧᣚمضاعف    1922سنة   تو ᢝ

ᡨᣚالتهاب صفا ᚽسᛞب 

رساما   رورشاخ  قᘘل ᛿ان  من  قلنا  و᛿ما  قان،  ᢕᣂاهتم ب ولقد  ᗷالرسم،  ومفتᙬنا  ᗷارعا 

  ᢝ ᡨᣎاتهم بتلك الᗷقارن إجاᘌ ان᛿ملونة و ᢔᣂقع حᘘب بها مرضاه لᘭستجᛒ ᢝ ᡨᣎة الᘭفᘭ᜻الᗷ

ᘌعᢔᣂ بها الأشخاص الأسᗫᖔاء، وتوصل إᣠ اᙬᜧشاف مهم وهو أن الإدراك الᣆᘘي يتأثر 

 .ᚽشخصᘭة الفرد 

الحركᘭة” فتعود إᣠ  فالاستجاᗷات” اللونᘭة” مرتᘘطة ᗷالانᛞساطᘭة، أما الاستجاᗷات”  

 .الانطوائᘭة

ᢝ سنة  
ᡧᣚحمل اسمه،    1918وᘌ الذي أصبح ᢝᣖار الإسقاᘘوضع رورشاخ لوحات الاخت

ᢝ سنة  
ᡧᣚست   1921وᛳة لᘭالرورشاخ ᢔᣂقع الحᗷ إن ” ᢝᣓص النفᘭشخᙬه” الᗷكتا ᡫᣄᙏ

 .فقط امتحان للتحلᘭل، ᗷل ᘌمكنها أن تصف ب ᘭة الشخصᘭة

ᢝ الشيᖔع  
ᡧᣚ ار الرورشاخᘘدأ اختᗖو  ᢝᣠا حواᘭدرس   10عالمᗫه وᘘعد موت صاحᗷ سنوات

ة.  ᢕᣂحوث كثᗖان موضوعا لدراسات و᛿قاع العالم وᗷ ل᛿ ᢝ
ᡧᣚ ارᘘهذا الاخت 
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  ) 1941- 1886كورت كوفكا ( 

  

  

هذه   ᛿ان كورت كوفᜓا  الجشطالت. ᛿انت  لمدرسة   ᡧ ᢕᣌالمؤسس النفس  علماء  أحد 

النفس   علم   ᢝ
ᡧᣚ السوابق  أوائل  من  واحدة  اليوم؛  المدرسة  نعرفها  ᛿ ᢝما 

ᡧᣚالمعر

ᢝ تارᗫــــخ هذا التخصص
ᡧᣚ المدارس نفوذا ᡵᣂᜧانت واحدة من أ᛿ ،ذلك ᣠالإضافة إᗷ. 

ᢝ عام  
ᡧᣚ (اᘭألمان) ᡧ ᢕᣌبرل ᢝ

ᡧᣚ وأصبح أخوه  1886وُلد كورت كوفᜓا 
᠍
. ᛿ان والده محامᘭا

، قرر   ᢝ
ᡧᣍالمجال القانو ᢝ

ᡧᣚ ةᘭاع خطوات عائلᘘمن ات ᢻًدᗷ ،ن كورت᜻ل ،
᠍
فᗫᖁدرᚱش قاضᘭا

ᢝ شجعها عمهدرا ᡨᣎسة الفلسفة والعلوم ال.  
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ᗷدأ   دراسته.  لمواصلة  ᗷالجامعة  التحق   ، ᢝ
ᡧᣔاᗫᖁال وᗫلهᘭلمز  معهد  من  تخرجه  ᗷعد 

عام    ᢝ
ᡧᣚ انتقل  ل᜻نه   ، ᡧ ᢕᣌبرل جامعة   ᢝ

ᡧᣚ الدراسة  ᢝ    1904كوفᜓا 
ᡧᣚ ة  ᢔᣂأدن جامعة   ᣠإ

ᗫطانᘭة ᢔᣂالفلسفة الᗷ ةᘌدرا ᣢث أصبح عᘭاسكتلندا، ح. 

ᡧ من   ᢕᣌة عام ᡨᣂعد فᗷ  ث قامᘭح ، ᡧ ᢕᣌجامعة برل ᣠلد، عاد مرة أخرى إᘘهذا ال ᢝ
ᡧᣚ الدراسة

ᢝ الفلسفة إᣠ تلك الخاصة ᗷعلم النفس
ᡧᣚ دراساته ᢕᣂبتغي. 

الألوان)، ᛿ان   ᣥع) الرؤᗫة   ᢝ
ᡧᣚ اضطراب  من   ᢝ

ᡧᣍعاᘌ ᚽشᜓل    Koffkaلأنه ᛿ان  مهتم᠍ا 

ي ᡫᣄᛞالإدراك الᗷ ع  .خاصᘌ ة الم شورةᘭان أحد أول أعماله العلم᛿ ،الواقع ᢝ
ᡧᣚ  ᣢتمد ع

ᗷعد   فᘭما  أصᘘحت   ᢝ ᡨᣎال ا ᛿لاين،  ᢕᣂمᗷ ذلك  أثناء  العلم  مع  الᗫᣆᘘة،  دراسة مشᜓلته 

ᣠة   .زوجته الأوᗫᖁتطبيق نظ ᢝᣦ النفس ᢝ علم 
ᡧᣚ وفᜓا᜻ل الرئᛳسᘭة  المساهمة  ᛿انت 

ي ᡫᣄᛞال ᢝᣓحث عن التطور النفᘘال ᢝ
ᡧᣚ الجشطالت. 

تجيبون للمنبهات  فكرته الرئᛳسᘭة ᢝᣦ أن الأطفال ينظرون إᣠ العالم ᚽشᜓل ᢝᣢ᛿ وᚱس

ᘻ ᢝشᜓل ᛿ل  ᡨᣎالأجزاء ال ᡧ ᢕᣂتمي ᣢسب القدرة عᙬقة. فقط مع السنوات نكᗫᖁبنفس الط

النمو، وكذلك    .مجموعة النفس  ᢝ مجال علم 
ᡧᣚ للتقدم أساسᘭة  الفكرة  هذه  ᛿انت 

الشهرة. ومع ذلك، أجرى  ᣠدفعته إ  ᢝ ᡨᣎال ᢝ مجالات    Koffkaالفكرة 
ᡧᣚ ا

᠍
أᗷحاث أᘌض᠍ا 

من ناحᘭة أخرى، ᛿ان كورت كوفᜓا    .راك، والذاᜧرة، والتفكᢕᣂ أخرى، مثل التعلم، والإد

  ᣠة الأوᘭارات النفسᘭواحدة من الت ᢝᣦة جشطالت، وᗫᖁس نظᛳتأس ᢝ
ᡧᣚ 

᠍
 رئᛳسᘭا

᠍
لاعᘘا

الإᙏسانᘭة الᘘحوث    .للشخصᘭة  وأجرى  المتخصصة،  المجلات  من  العدᘌد  ابتكر 

ᢝ عدد كبᢕᣂ من المقالات والعدᘌد من ال᜻تب
ᡧᣚ أفᜓاره ᡫᣄᙏو. 

  ᣢأن  ع إلا  ة،  ᢕᣂالأخ العقود   ᢝ
ᡧᣚ ا  ᠍ ᢕᣂكث ᢕᣂتغ قد  الجشطالت  نفس  علم  أن  من  الرغم 

  ᡵᣂᜧاليوم أحد علماء النفس الأ  ᢔᣂعتᘌ ،منذ زمن كوفᜓا. لذلك ᢝᣦ ما᛿ أسسها ظلت

᛿ ᢝل العصور
ᡧᣚ 

᠍
 .نفوذا
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  ) 1959- 1886تولمان ( سي ادوارد 

  

  

  ، ᢕᣂشه ᢝᣞᗫᖁتولمان، عالم نفس أم ᢝᣒ عام   إدوارد ᢝ
ᡧᣚ ست نيوتن،    1886ولدᚱو ᢝ

ᡧᣚ

ᢝ عام  
ᡧᣚ ᢝ

ᡧᣚا، وتو᛿ ᢕᣂأمᗷ1956  الجدد وتعد ᡧ ᢕᣌوهو من السلوكي ، ᢝᣞᗫᖁم، عالم نفس أم

 لسلوكᘭة واطسون وᘘᗫدو  
᠍
 طبᘭعᘭا

᠍
لأول لحظة ᛿أنه   مذهᘘه السلوكᘭة الجدᘌدة امتدادا

. من عام  ᡧ ᢕᣌمتعارض ᡧ ᢕᣌمصطلح ᡧ ᢕᣌوفاته،  1918مزاوجة ب ᡨᣎم ح  

ᢝ علم النفس وال 
ᡧᣚ جᖁة  تخ ᡨᣂعد فᗷ .جامعة هارفارد ᢝ

ᡧᣚ ة، فلسفة ᡧ ᢕᣂا    وجᘭألمان ᣠانتقل إ

ᢝ طᗫᖁقه إᣠ الدكتوراه. هناك درس مع كورت كوفᜓا. من خلاله،  
ᡧᣚ بᗫلمواصلة التدر

نفسᘭة  ᣢع معتاد᠍ا  عGestalt   ᣢأصبح   ᡧ ᢕᣂك ᡨᣂال خلال  من  الإدراك  حللت   ᢝ ᡨᣎال  ،

منفصل ᚽشᜓل   ᣅالعنا  ᣢع ᡧ ᢕᣂك ᡨᣂال من   ᢻًدᗷ الᝣلᘭة  ته  التجᗖᖁة  ᢕᣂتولمان مس فᘘدأ   .

  ᢝ ᡨᣎة الᘭلارك هل، رواد المدرسة السلوك᛿ ،افلوفᗷ انᘭفᘌة مع جون واطسون، إᘭالعلم

᛿انت تهᘭمن عᣢ ساحة مجال علم النفس ᗷما قدمته من نظᗫᖁات وលسهامات علمᘭة،  
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من دراسة السلوك  جون واطسون وقد انطلقت المدرسة السلوكᘭة عᘌ ᣢد مؤسسها 

 .الملاحظ ᗷاستخدام طرق علمᘭة موضوعᘭة

ᢝ سلوكه  
ᡨᣛستᛒ ائن᛿ سانᙏالطبع أن الإᗷ ة ومنهم تولمانᘭان يرى أصحاب السلوك᛿

ذلك    عᗷᣢحتمᘭة بᚏئته ولا يوجد عوامل داخلᘭة أو صانعة للسلوك، وأᜧد واطسون  

 ᗫᖔأس ة أطفال أصحاء  ᡫᣄع ᢝ
ᡧᣍأعطو ة”  ᢕᣂالشه التكᗫᖔن فسأختار أحدهم  ᗷمقولته  اء 

أو مᙬسولا و ذلك ᗷغض    عالـما، لصا عشوائᘭا ثم أدرᗖه فأصنع منه ما أرᗫد طبᘘᚏا، فنانا،  

  .”النظر عن ميوله ومواهᘘه وسلالة أسلافه

ᡧ لدراسة ᢕᣌان واحدا من أوائل المؤلف᛿ ة تولمانᘭة من إطار السلوكᘭات المعرفᘭالعمل. 

ᘻسᙬند   أنها ᛿انت  من  الرغم   ᣢأن  ع إثᘘات  أرادت  أنها  إلا  سلوكᘭة،  منهجᘭة   ᣠإ

الحيوانات ᘌمكنها أن تتعلم معلومات عن العالم وᘻستخدمها ᗷطᗫᖁقة مرنة، ولᛳس  

 ..فقط الاستجاᗷات التلقائᘭة لمحفزات بᚏئᘭة معينة

 (... والأهداف  (التوقعات  الأخرى  الذهنᘭة  والمحتᗫᖔات  الإدراك  تولمان  تصور 

ات متداخلة تتوسط ب ᢕᣂمتغ᛿ ، ᢝ ᢔᣎأنه سلᗷ ᢝᣑائن الᝣفهم الᘌُ ة. لاᗷوالاستجا ᡧ ᢕᣂالتحف ᡧ ᢕᣌ

ᢝ طᗫᖁقة السلوكᘭة الᝣلاسᘭكᘭة، ول᜻نه ᘌدير المعلومات ᚽشᜓل ᙏشط
ᡧᣚ. 

الخرائط   نظᗫᖁة  نظᗫᖁاته:  أهم  إحدى  تطᗫᖔر  من  تولمان  تمكن  تجارᗖه،  خلال  من 

المرات، فإنه الذهنᘭة. وجد هذا الᘘاحث أنه إذا اجتاز الجرذ متاهة عدد᠍ا ᛿افᘭ᠍ا من  

ي تᗷ ᢝᣧالحصول عᣢ فكرة عن تكᗫᖔنه وᗫمكن أن ᘌصل إᣠ المخᖁج، حᡨᣎ لو تم حظر  

 
ً
 .المسار الذي يᘘᙬعه عادة

السᘭاقات    ᢝ
ᡧᣚ ᡨᣎحدث حᘌ التعلم القائلة ᗷأن ᗷعض  النظᗫᖁة  ح  ᡨᣂاق وᗖــهذه الطᗫᖁقة، 

، وهو ما يتعارض مع النظᗫᖁات السلوكᘭة السائدة ᢝ ᢔᣐز خارᗫᖂلا يوجد فيها تع ᢝ ᡨᣎال   ᢝ
ᡧᣚ

 .ذلك الوقت
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فكرة   جانب   ᣠإ الفكرة،  وهذه  الᝣامن".  "التعلم   ᣠإ الظاهرة  هذه  تولمان  عمد 

 . ᢝ
ᡧᣚظهور علم النفس المعر ᣠة، أدت إᘭالخرائط الذهن  

من أᡵᣂᜧ خصائص عمل إدوارد تولمان إثارة للاهتمام أنه عᣢ الرغم من اعتᘘار نفسه  

  ᢝ ᡨᣎة الᘭᙫᗫᖁة التجᘭاع᠍ا للمنهجᘘا وات
᠍
᛿ه سلوᘌانت لد᛿ ،ع من علم النفسᖁطورها هذا الف

 ᡧᣂسون أو سكيᘻهذا المجال، مثل وا ᢝ
ᡧᣚ ᡧ ᢕᣌسيᛳمرونة من الدعاة الرئ ᡵᣂᜧأفᜓار أ. 

ᡧ عᣢ الحاجة إᣠ اتᘘاع نموذج  ᢕᣌالرغم من اتفاقه مع هؤلاء المؤلف ᣢقة، عᗫᖁبهذه الط

، فقد قام أᘌض᠍ا ᗷدمج أفᜓار من التᘭارات الأخرى الأقل "موضوع ᢝ ᢔᣎᗫᖁة"، وخاصة  تجᘭ

 .مدرسة الجشطالت

ورᗫ᠍ا  ᡧᣅ سᛳل ᢝ ᢔᣐز الخارᗫᖂة التعلم هو إظهار أن وجود التعᗫᖁبنظ ᢝᣓᛳان هوسه الرئ᛿

وᗖــهذه   جدᘌدة.  معرفة  لاᙬᜧساب  شخص᠍ا)  أو  ا 
᠍
حيوان (سواء ᛿ان   ᢝᣑال للᝣائن  دائم᠍ا 

  ᡧ ᢕᣂقة، اختار نموذج "التحفᗫᖁالط-    ᡧ ᢕᣂعارض نموذج "التحفᘌ ان᛿ والذي ،" ᡧ ᢕᣂالتحف-  

ᢝ ذلك الوقتالاس
ᡧᣚ ان سائد᠍ا᛿ الذي ᢝᣞᘭلاسᝣة" الᗷتجا. 

  ᢝ
ᡧᣚ .المذكورة أعلاه ان والمتاهات  ᡽ᣂالتجارب مع الف  ᣠأفᜓاره، لجأ تولمان إ لإثᘘات 

نفوسهم، اᙬᜧشف أن ᗷعض التعلم لا ي تج عنه نتائج مرئᘭة خارجᘭ᠍ا لحظة حدوثها. 

ᘌ ᢝكون   ᡨᣎانتظار اللحظة ال ᢝ
ᡧᣚ "العكس من ذلك، فهم "ينامون ᣢوري  ع ᡧᣆفيها من ال

  .استخدامهم
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  ) 1967- 1887ولفنج كوهلر (

  

  

ᢝ عام
ᡧᣚ اᘭإستون ᢝ

ᡧᣚ دأ 1887ولد ولفنج كوهلرᗷ ثᘭا، حᘭألمان ᢝ
ᡧᣚ مرت طفولة كوهلر .

 ᡧ ᢕᣌرلᗖون وᗖنغن وᗖᖔأفضل جامعات ت ᢝ
ᡧᣚ م ممتازᘭتعل ᣢدراسته. حصل ع. 

ᢝ الفلسفة  
ᡧᣚ درجة الدكتوراه ᣢن حصل عᗫ ᡫᣄة والعᘭسن الثان ᢝ

ᡧᣚ وعلم النفس من

. ومن عام   ᡧ ᢕᣌ1909جامعة برل    ᣠا  1935إᘭعاصمة ألمان ᢝ
ᡧᣚ ترأس معهد علم النفس. 

عام   فولفغانغ كولر  مشوار  ᗷداᘌة  اعتᘘار  أطروحة  ᘌ1909مكن  عن  دافع  عندما   ،

  الدكتوراه مع ᛿ارل ستومب.  

ᢝ عام  
ᡧᣚ ᡫᣄᙏ ا"، الذيᘭاء القردة العل᛿حثه "دراسة ذᗷ ᢝ

ᡧᣚ 1917تنعكس نتائج عمله  .

ᢝ عام  
ᡧᣚ ةᘭعة الثانᘘت الط ᡫᣄ

ُ
ᙏ1924 .ةᘭسᙏة والفرᗫ ᡧ ᢕᣂالإنᜓل ᣠوترجمت الأعمال إ ، 
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ᢝ الإدراك، أدت إᣠ إطلاق حركة  أجرى مع كو 
ᡧᣚ مر تجاربᘌتها ᢕᣂس فᜧرت كوفᜓا وما

ᢝ المجال. ᛿ما أجرى كوهلر  
ᡧᣚ اتهاᘘإث ᣠثلاثتهم إ ᣙدة سᘌة جدᗫᖁنظ ᢝᣦالجشطالت، و

اع   ᡨᣂاخ  ᣢقدرته ع عن  ا 
᠍
ᗷالشمᘘانزي، ᛿اشف مستعين᠍ا  المشᜓلات  تجارب حول حل 

ᢝ توصل إليها  أدوات ᚽسᘭطة واستخدامها، وعᣢ بناء مᘘانٍ ᚽسᘭطة، و  ᡨᣎكتب النتائج ال

القرَدة   ᢝ كتاᗷه "عقلᘭة 
ᡧᣚ1917  ᢝ ᡨᣎال القردة  ة  ᢕᣂصᗷ ظاهرة ᣢم"، وهو عمل شدد ع

توضح أن الحيوان يتوقف ᗷعد عدد من المحاولات عن حل مشᜓلة ما، فᘭفكر ساᜧن᠍ا  

إلᘭه ᗷالفعل.  أمارات معرفة الحل، لنجد أنه وصل   بها، ثم يᘘدو علᘭه فجأة 
ً

ᢾمتأم

 الᘘحث إᣠ مراجعةٍ جذرᗫة لنظᗫᖁة التعلم. أدى هذا 

 :من أعماله

   ة القردةᘭة) 1925عقلᗫ ᡧ ᢕᣂالإنجل ᣠجم إ ᡨᣂم. (م 

  عالم الحقائق ᢝ
ᡧᣚ مᘭة) 1938مᜓانة القᗫ ᡧ ᢕᣂالإنجل ᣠجم إ ᡨᣂم. (م 

  علم النفس ᢝ
ᡧᣚ اتᘭة)1940دينامᗫ ᡧ ᢕᣂالإنجل ᣠجم إ ᡨᣂم. (م 

  كوᘭالس  ᢝ
ᡧᣚ جدᘌدة  مفاهᘭم   ᣠإ مدخل   : ᢝ ᡨᣎالجشطال النفس  الحديثة علم  لوجᘭا 

ᗫة)1947 ᡧ ᢕᣂالإنجل ᣠجم إ ᡨᣂم. (م 

   ᢝ ᡨᣎة 1969مهمة علم النفس الجشطالᗫ ᡧ ᢕᣂالإنجل ᣠجم إ ᡨᣂم. (م 
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  ) 1947- 1890كيرت ليفن (

  

  

ᡧ   ولد ᢕᣌفᘭل   ᢝ
ᡧᣚ  م،1890  عام   ᢝ

ᡧᣚوتو   ᢝ
ᡧᣚ  نفس  عالم  هو  م،1947  عام   ᢝᣞᗫᖁأصل  من   أم  

 ᢝ
ᡧᣍالنفس  علم  روّاد   وأحد  ألما   ᢝᣘالاجتما   ᢝ

ᡨᣛᘭث  والتطبᘌالحد   ᢝ
ᡧᣚ   اتᘌالمتحدة  الولا  . 

ᢝ   الأساسᘭة  إسهاماته  ᛿انت
ᡧᣚ  العلماء  من  وهو.  التواصل  مجال   ᡧ ᢕᣌعلم  المؤسس  

  وتنظᘭم   وتنمᘭة،  الجماعة،  دينامᘭات  وطوروا  ᗷحثوا  من  أوائل  ومن  الاجتماᢝᣘ   النفس

ᢝ .  والجماعات  ،المنظمات
ᡧᣚ  حصل   م2002  عام   ᡧ ᢕᣌفᘭل  ᣢالثامن  المركز  ع   ᡫᣄع   ᢝ

ᡧᣚ  

ᡫᣄ   الذي  العام،  النفس  علم  لمجلة  اقتᘘاس᠍ا  أᡵᣂᜧ   النفس  علماء  ترتᛳب
ُ
ᙏ   ᢝ

ᡧᣚ  القرن  

ᗫن ᡫᣄالع.  
وسᘭة (اليوم ᢝᣦ إقلᘭم   ᢔᣂال ᡧ ᢕᣌم مقاطعة بوسᘭإقل ᢝ

ᡧᣚ انت᛿ ᢝ ᡨᣎلنو، الᘭمدينة موغ ᢝ
ᡧᣚ ولد

 . ᢕᣂالخᗷ ᡫᣄᛞا لم يᘭبروس ᢝ
ᡧᣚ ن هذا الاسم᜻سادك. لᘻ ᣘدᘌ ان᛿ ،بولندا). عند الولادة

ᢝ اسم᠍ا  ᢔᣎالص ᢝᣗب، أعᛞا لهذا السᘭ᠍كورت  -ثان. 
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ᢝ عام 
ᡧᣚ1905    ةᘭل᛿ ᣠكورت ذهب إ . ᡧ ᢕᣌبرل ᣠغادرت عائلته مسقط رأسه وانتقلت إ

ᢝ جامعة ميونيخ 
ᡧᣚ اءᘭعلم الأح ᢝ

ᡧᣚ ات ᡧᣅمحا ᡧᣆجامعة فرايبورغ، وح ᢝ
ᡧᣚ الطب. 

إلᘭه. طُلب منه العثور عᣢ طᗫᖁقة ᘌمكن أن    ᛿1946ان عام   ᗫ᠍ا ᗷال سᘘة  ᢕᣂعام᠍ا مص

الدي ᘭة والعرقᘭة. تناول كورت تجᗖᖁة أصᘘحت تعرف    تتغلب عᣢ الأحᜓام المسᘘقة

 ." ᢝᣘالجما ᢝᣓاسم "العلاج النفᗷ لاحق᠍ا 

للسجناء    ᢝᣓالنف التأهᘭل  إعادة   ᢝ
ᡧᣚ الثانᘭة، ᛿ان شارك كورت  العالمᘭة  الحرب  ᗷعد 

ᡧ لمعسكرات الاعتقال ᢕᣌقᗷالسا. 
 

  ᢕᣂولقد ظهر أول تأث . ᡧ ᢕᣌفᘭت ل ᢕᣂاسم كᗷ علم النفس ᢝ
ᡧᣚ ة المجالᗫᖁط نظᘘته ترتᗫᖁلنظ

الجشطالت نفس  علم   ᢝ
ᡧᣚ النفس  علم   ᣢعة عᘭالطب  ᢝ

ᡧᣚ   ᣢمرعᘌتا ᢕᣂف  وكوهلر ᘌد 

  ᢝᣢᝣال  ᢝᣝالمجال الإدرا ᘌحدده  ما  إدراك موضᖔع  أن  فᘭه  الأساسᘭة  والفكرة  وكوفᜓا. 

الذي يوجد فᘭه، وأن الᝣل لᛳس مجرد مجمᖔع أجزاء، وأن الجزء يتحدد ᗷطبᘭعة الᝣل، 

ᢝ وحدات ᛿ل
ᡧᣚ ة. وأن الأجزاء تتᜓاملᘭ 

  ᢝ
ᡧᣚ المجال الذي يوجد ᡧ أن السلوك هو وظᘭفة  ᢕᣌفᘭت ل ᢕᣂ᜻ة المجال لᗫᖁوتؤكد نظ

التحلᘭل  وᘘᗫدأ  محركة،  دينامᘭة  لقوى  ونᘭᙬجة  السلوك  فᘭه  ᘌحدث  الذي  الوقت 

ᡧ أهمᘭة قوى   ᢕᣌفᘭؤكد لᗫتتمايز الأجزاء المكونة. و ᢝᣢᝣᜓل، ومن الموقف ال᛿ الموقفᗷ

ᢝ تحدᘌد ال
ᡧᣚ سهمᘻ ᢝ ᡨᣎة الᘭأنه جماع الوقائع المجال الدينامᗷ عرف المجالᗫسلوك، و

ᢝ تدرك عᣢ أنها تعتمد عᗷ ᣢعضها الᘘعض الآخر ᡨᣎالموجودة معا وال" . 
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 ) 1995  -1891( إدوارد برنيز

  

  

ᢝ عائلة يهودᘌة نمساوᗫة. ᛿ان ابن شقيق سᘭغموند فروᗫد من أمه  1891ولد عام  
ᡧᣚ ،

ᢝᣦ ᢝ أخت سᘭغموند.  ᡨᣎد، الᗫآنا فرو  

ن ᢕᣂلقب إدوارد بᘌُسهᛳّدأ بتأسᗷ مجال العلاقات العامة، والذي ᢝ
ᡧᣚ ᢝᣐالأب الروᗷ ، ᡧ ᢕᣂ  ᢝ

ᡧᣚ

᛿ات   ᡫᣄات، فتنافست ال᛿ ᡫᣄال ᡧ ᢕᣌان حينها نجمه ساطع᠍ا ب᛿ ، ᡫᣄأواخر القرن التاسع ع

ᘌصفها   حᘭث  العامة،  العلاقات   ᢝ
ᡧᣚ  ᡧ ᢕᣌالموظف أفضل  توظᘭف   ᣢع بᚏنها  فᘭما 

 ᡧ ᢕᣂن ᢕᣂأحد ب  ᢝ
ᡧᣚ ᗷأن   الصحفᘭة المؤتمرات نفسه   ᢝ

ᡧᣔالما القرن  من  الᙬسعي ᘭات   ᢝ
ᡧᣚ

وᗖاجندا أو الدعاᘌة ᢔᣂاجندا، ولأن الᗖو ᢔᣂإلا وجه آخر لل ᢝᣦ ساء   العلاقات العامة ماᛒ

ᢝ كثᢕᣂ من الأحᘭان، فᜓان ᘌجب علينا إᘌجاد اسم آخر لها، و᛿ان هذا المصطلح  
ᡧᣚ فهمها

  .عامةهو العلاقات ال 

نايز للدعاᘌة واسعة الانᙬشار.   ᢕᣂلم تكن مدرسة إدوارد ب ،ᣠة الأوᘭخلال الحرب العالم

ᢝ الحᘭاة  
ᡧᣚ قة أنهᘭالرغم من حق ᣢة تمام᠍ا له، عᘘة" مناسᘌلمة "دعا᛿ ومع ذلك، فإن



 

73 

ᢝ أزمة اقتصادᘌة  
ᡧᣚ النمسا ᢝ

ᡧᣚ أثناء وجوده . ᢝᣘعلم النفس الاجتما ᣠة تحول إᘭالسلم

ᢝ الولاᘌات  ᗷمساعدة ابن أخᘭه
ᡧᣚ دᗫغموند فروᘭلس ᢝᣓل النفᘭالتحل ᣢأعماله ع ᡫᣄᙏ ،

᛿ ᢝانت مب ᘭة   ᡨᣎم أفᜓار عمه، والᘭتعم ᢝ
ᡧᣚ العلاقات العامة ᢝ

ᡧᣚ المتحدة. ساعدت قدراته

  ᢕᣂن الجماه᜻ست الأفراد، ولᛳس لᛒنا ᢕᣂشطة إدوارد بᙏل للج س. مصلحة أᘭتحل ᣢع

  .من الناس

 ᡧ ᢕᣂن ᢕᣂب إدوارد  ᡧ   فروᗫد  أول من استخدم طᗫᖁقة ᛿ان  ᢕᣌ᜻للمستهل  ᢝᣓالنف التحلᘭل   ᢝ
ᡧᣚ

ᢝ اللاوᢝᣘ الخاص بهم. 
ᡧᣚ ائن، من أجل التحᜓمᗖᖂوال 

ᡧ عᣢ أن هناك ال᜻ثᢕᣂ من العوامل الظاهرة والخفᘭة   اتفق ᛿ل من فروᗫد ᢕᣂن ᢕᣂدوارد بលو

اء ᗷعض المنتجات  ᡫᣃ الطبع قرارᗷ منها ᢝ ᡨᣎاتخاذ القرارات، وال ᢝ
ᡧᣚ ᡫᣄᛞقة الᗫᖁتحدد ط

أن تلك العملᘭة المعقدة لا تقتᣆ عᣢ الفرد وحده   ᛿لاهما أᘌض᠍اأو استهلاᜧها، وآمن  

  ᢕᣂالجماه ة من  ᢕᣂأعداد كب ᣠالعدد ووصل إ  ُ ᢔᣂ
᠐
إذا ما ك فقط، ᗷل تكون أᡵᣂᜧ تعقᘭد᠍ا 

  .المستهل᜻ة

  ᢝ
ᡧᣚمن قرن، تو ᡵᣂᜧمدى أ ᣢات عن العلاقات العامة. عاش ع ᡧᣅإلقاء محا ᢝ

ᡧᣚ استمر

ᢝ عام  
ᡧᣚ1995 .  
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  م) 1934  - 1896(  سيمينوفيتش فيغوتسكيليف 

 

 ᢝᣒنفس رو عالم   ᢔᣂعتᘌ  -  ، ّ ᢝ
ᡨᣍاᘭالنفس  علم  مؤسس  سوف   ّ ᢝ

ᡧᣚالثقا  ، ّ ᢝ
ᡧᣑᗫالتار   ᢔᣂعتᗫو 

ّ   النمو  حول  والنظᗫᖁات  الᘘحوث  من  ال᜻ثᢕᣂ   أساس  هو  عمله ᢝ
ᡧᣚالمعر  ᣢمدى  ع  

  النمو  نظᗫᖁة"  ᗷاسم  الآن  ᘌعرف  ما  حول  سᘭما  لا  الماضᘭة،  العدᘌدة  العقود

 ᢝᣘوضع  . الاجتما   ᢝᣞسᘻغوᘭا  منهج᠍ا  ف ᡔᘭا  اجتماع ᡔᘭللنموّ   ثقاف  ، ّ ᢝ
ᡧᣚوضع  وقد  المعر  

ᢝ   نظᗫᖁاته
ᡧᣚ  دأ   الذي   الوقتᗷ  هᘭه  فᘭاجᘭأفᜓاره،  وضع  ب  ᣢأن  ع   ᢝᣞسᘻغوᘭف   ᢝ

ᡧᣚتو   ᢝ
ᡧᣚ  

ᡧ   الثامنة ᢕᣌك  عمره،  من  والثلاث ᡨᣂات  فᗫᖁنظ   ᢕᣂعض  أن  رغم  مكتملة،  غᗷ  اتهᗷزلت   ما  كتا 

جم ᡨᣂ
ُ
ّ   التفاعل  دور  عᣢ  فᘭغوᘻسᢝᣞ   نظᗫᖁات  تؤكد  .الآن  حᡨᣎ   الروسᘭة  من  ت ᢝᣘالاجتما  

ᢝ   الأساس 
ᡧᣚ   ّالنمو  ، ّ ᢝ

ᡧᣚأن   يؤمن   فهو  المعرᗷ  قومُ   المجتمعᘌ   ᠏دورᗷ   ّمحوري   ᢝ
ᡧᣚ   ةᘭّعمل 

ᢝ   صنع"
ᡧᣍف" (المعاᘭك  ᣄفᘌ   ُفهمونها  والذات  والعلاقات  الأحداث  الأشخاصᗫو  .(

ᢝ "  بᘭاجᘭه  جان"  وᗫخالفُ 
ᡧᣚ  أن  مفهومهᗷ  جب  الأطفال  نموᘌ  سبق  أنᛒ   ِورة ᡧᣆالᗷ 

وريٌّ   جانبٌ   التعلم   إن   فᘭغوᘻسᢝᣞ   وᗫقول  تعلمهم، ᡧᣅ   ٌوشامل   ᢝ
ᡧᣚ  ةᘭالنموّ   عمل   ᢝ ᡨᣎال  
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ا  منظمة  تكون ᡔᘭما  لا  ثقافᘭما  سᘭيتعلق  ف   ᠒دورᗷ  سانᙏالإ  ، ّ ᢝᣓارة   النفᘘعᗖفإن  أخرى،  و  

  والعوامل  الثقافة  عᣢ  فᘭغوᘻسᢝᣞ   من هذا المنطلق ركز .  النمو  عملᘭة  ᛒسبق  التعلم

ᢝ   الاجتماعᘭة
ᡧᣚ  هما ᢕᣂتأث  ᣢالنمو  ع  ، ّ ᢝ

ᡧᣚالنمو  أن  يرى  فهو   المعر   ᢝ
ᡧᣚختلف  المعرᘌ  من  

ᡧ   شاملة  عملᘭة  أنه  بᘭاجᘭه  يرى   بᚏنما  لآخر،  مجتمع  ومن  لأخرى   ثقافة ᢕᣌالثقافات  ب  

 .  المختلفة  والمجتمعات
ً
ز  فقد  ذلك،  إᣠ   وលضافة

᠓
  كذلك  اللغة  دور  عᣢ  فᘭغوᘻسᢝᣞ   رك

 ᢝ
ᡧᣚ   النمو  ، ّ ᢝ

ᡧᣚة  المعرᘘال سᘘف  ᣠه،  إᘭاجᘭتعتمد  اللغة  فإن  ب   ᢝ
ᡧᣚ  تطورها  ᣢأي(   الفكر  ع  

ᢝ   الفكر  أن
ᡨᣍأᘌ  لᘘن  ،)اللغة   ق᜻ل   ᢝᣞسᘻغوᘭمنفصلان  نظامان  واللغة  الفكر  أن  يرى  ف  

ᢝ   وᗫندمجان  الحᘭاة،  ᙏشأة  منذ
ᡧᣚ  تجان  العمر،  من  الثالثة  نحو ᗫو   ᢕᣂأي    التفك ᢝ

ᡧᣗاللف

اللغة  ᣥسᛒ ة.   ماᘭّة  الداخلᘘال سᗷ  ᣠإ  ، ᢝᣞسᘻغوᘭالنمو  ي تج  ف   ّ ᢝ
ᡧᣚاندماج  من  المعر  

ᢝ   اللغة
ᡧᣚ  الذهن .   ᢝ

ᡧᣚ  1929  عام   ᡫᣄᙏ   ᢝᣞسᘻغوᘭف   ًᢻعنوان  مقاᗷ  "ا   الأشᜓال  تطورᘭالعل 

ᢝ   للانᘘᙬاه
ᡧᣚ  الطفولة  سن  ." ᢝ

ᡧᣚه  1930  عام  وᘘمقال  أعقᗷ  والإشارة  الأداة"   حول  آخر  ."

"  العلᘭا  النفسᘭة  الوظائف   تطور  تارᗫــــخ"  مؤلفه  كتب   1931و   1930  عاᢝᣤ   وخلال 

ᢝ .  عقدين  من  ᗷأᡵᣂᜧ   وفاته  ᗷعد  إلا  ي ᡫᣄ   لم  الذي
ᡧᣚه  ظهر   1931  عام  وᗷكتا  " ᢕᣂالتفك  

ᢝ   فᘭغوᘻسᢝᣞ   منهج  ᘌظهر   الاعمال  هذه  خلال   من  ."واللغة
ᡧᣚ  ال شاطات  دراسة  

ᢝ   المنهج  اسماه   والذي  العلᘭا،  النفسᘭة ᡧᣎᗫᖔالتك-   ᢝ ᢔᣎᗫᖁجد.  التجᘌ   ᢝᣞسᘻغوᘭان   ف  

ᢝ   تكون  العلᘭا  النفسᘭة  العملᘭات
ᡧᣚ  ةᘌداᘘة  الᘭة،  اجتماعᘭثم  خارج   ᢕᣂما  تصᘭعد  فᗷ  

ᡧ   علاقات  شᜓل  عᣢ  تظهر  النفسᘭة  الوظᘭفة  ان  ᗷذلك  وᗫقصد   داخلᘭة  نفسᘭة، ᢕᣌب  

   ت تقل  ثم  الناس،
᠍
 .  وخاصة  ذاتᘭة  وتصبح  الداخل  اᣠ  تدرᗫجᘭا

᠍
  فᘭغوᘻسᢝᣞ   لنظᗫᖁة  وفقا

 ثم  والشᜓل،  الم شأ  اجتماعᘭة  الᘘداᘌة  منذ  ᢝᣦ   الاᙏسان  عند  النفسᘭة  العملᘭات  فان

ᢝ  تكᙬسب
ᡧᣚ ات شᜓل التطور  مجرىᘭة العملᘌة الفردᘭالداخل. 

ᘌ ᡧذهب بᘭاجᘭه وأتᘘاعه   ᢕᣌح ᢝ
ᡧᣛلام لدى الاطفال، فᝣة الᘭعمل ᢝᣞسᘻغوᘭحث فᗖما و᛿

ثم    ،
᠍
فردᘌا الأول  طوره   ᢝ

ᡧᣚ ᘌكون  الأخرى)  النفسᘭة  (والوظائف  الطفل  أن ᛿لام   ᣠإ

  ، ᢝᣘلام اجتما᛿ ᣠإ ᢕᣂالطور الأخ ᢝ
ᡧᣚ يتحول 

᠍
 فشᚏئا

᠍
 حول الذات، وشᚏئا

᠍
ᘌصبح متمركزا
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)، وهما  وᗫجد السلوكيون أن الᝣلام ᘌمر ᗷم
᠍
ا ᢕᣂأي تفك) 

᠍
ᡧ قᘘل أن ᘌصبح داخلᘭا ᢕᣌرحلت

ᗷالاتجاه  يتطور  الᝣلام  أن   ᢝᣞسᘻغوᘭف ᘌقرر  الهمس،  ومرحلة  التصᗫᖔت  مرحلة 

، ثم ᘌصبح  
᠍
 اجتماعᘭا

᠍
ᢝ المرحلة الأوᣠ يتخذ طاᗷعا

ᡧᣛف . ᡧ ᢕᣌقᗷالسا ᡧ ᢕᣌس للاتجاهᜧالمعا

 .
᠍
ᢝ السنة الساᗷعة من عمر الطفل ᘌصᢕᣂ داخلᘭا

ᡧᣚحول الذات، و 
᠍
  متمركزا

 لفᘭغوᘻسᢝᣞ فان التعلᘭم هو عᘘارة عن ᙏشاط اجتماᢝᣘ تᗖᖁوي يتولاه الᘘ᜻ار من  
᠍
وفقا

للتطور    ᢝᣒالاسا ط  ᡫᣄال هو  التعلᘭم  ان   ᢝ ᡧᣎعᘌ هذا  الصغار.   ᣠا تجارᗖــهم  نقل  اجل 

ون ما أطلق علᘭه "منطقة التطور القᗫᖁب". وقصد بهذا المصطلح  
᠓
. فهو ᘌك ᢝᣓالنف

ᢝ قدرة الطفل عᣢ حل المشᜓلات
ᡧᣚ التحسن    ᢝ ᡨᣎجة المساعدات الᘭᙬضه ن ᡨᣂتع ᢝ ᡨᣎال

ᢝ حل المسائلة وᗫقوم  
ᡧᣚ الطفل عندما يواجه مشᜓلة الᘘ᜻ار له، وᗫعتقد ان  ᘌقدمها 

ᢝ المستقᘘل سᘭقوم ᗷحلها او ما ᛒشابهها ᗷمفرده 
ᡧᣚ مساعدته فانهᗷ الراشد.  

ᗷقدرات   الراشد  ودراᘌة  معرفة   ᣠا ᘌعود  العملᘭة  هذه  نجاح  ان   ᢝᣞسᘻغوᘭف وᗫرى 

 امتدت معارضة فᘭغوᘻسᢝᣞ لᙬشمل مسألة أخرى    الصغار. ومن
᠍
أᘌضا القاعدة  هذه 

ᢝ علم  
ᡧᣚ شاع استخدامها ᢝ ᡨᣎارات الᘘمسألة الاخت ᢝᣦة، وᘭقᘭة وتطبᗫᖁة نظᘭذات أهم

ᢝ يرى   ᡨᣎار هو مجموعة من الأسئلة أو المشᜓلات الᘘالنفس. فمن المعروف أن الاخت

ناس. وᗫرى فᘭغوᘻسᢝᣞ  واضعوه أنها تقᛳس مستوى القدرات العقلᘭة عند فئة من ال

أن الإجاᗷات عᣢ ال᜻ثᢕᣂ من الأسئلة تعتمد عᣢ ما اᙬᜧسᘘه المفحوص من معلومات  

  ᣢع 
᠍
ات. وលن العجز عن تقدᘌم إجاᗷات صحᘭحة لا ᘌعتᗷ ᢔᣂحد ذاته دل᛿ ᢿًᘭافᘭا ᢔᣂأو خ

ᡧ الذين ᘌظهرونه ᗷقدر ما هو نᘭᙬجة لعدم  ᢕᣌضعف هذه القدرة أو تلك عند المفحوص

ᗷَعْدُ  ᗷخطأ  اᙬᜧسابهم  القول   ᣠإ السؤال. وᗫخلص  يتطلبها   ᢝ ᡨᣎال ة  ᢔᣂالخ أو  المعلومة   

بناءً  يتخذ ᗷحقهم  الذي  القرار  ᡧ وأترابهم، وᗖتعسف  ᢕᣌالمفحوص الحᜓم عᣢ هؤلاء 

ᢝ الاختᘘار فقط. 
ᡧᣚ درجاتهم ᣢع 

ح فᘭغوᘻسᢝᣞ إجراء دراسات متعددة ومتنوعة، واستخدام  ᡨᣂقة اقᗫᖁل لهذه الطᘌدᘘوك

ᢝ الأوᣠ ال᜻شف عن  تجارب مختلفة فيها،  
ᡧᣚ يتم ᡧ ᢕᣌة الواحدة مرتᗖᖁمع تطبيق التج

والمشᜓلات   المسائل  المفحوص (الطفل) لحل  إليها  ᘌ ᢝحتاج  ᡨᣎال المساعدة  حجم 
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المفحوص عᣢ حل   قدرات  لدراسة  فتخصص  الثانᘭة  أما  الاختᘘار.  يتضمنها   ᢝ ᡨᣎال

 نفس المسائل والمشᜓلات ᗷصورة مستقلة وᗖدون مساعدة من أي طرف. وᗫعتقد 

عند   القᗫᖁب  التطور  منطقة  تحدᘌد  من  الᘘاحث  ᘌمكن  الإجراء  هذا  أن   ᢝᣞسᘻغوᘭف

  ᢝ
ᡧᣚ قدمت له ᢝ ᡨᣎمن المساعدات ال ᢕᣂق معرفة استفادة هذا الأخᗫᖁالمفحوص عن ط

ᢝ استخدمت خلالها وលمᜓانᚏته عᣢ نقلها   ᡨᣎوتمثله للوسائل والطرائق ال ،ᣠالمرة الأو

ᢝ المرة الثانᘭة. 
ᡧᣚ قهاᘭالنظر والتفكر    ما زالت ولا   وتعم ᢝᣘستدᘻ ᢝᣞسᘻغوᘭزالت افᜓار ف

العميق. وᢝᣦ من دون شك استطاعت ان توجه مسار علم النفس الروᢝᣒ خاصة  

وعلم النفس العالᚽ ᢝᣥشᜓل عام. ان فᘭغوᘻسᢝᣞ رغم عمره القلᘭل الا انه استطاع ان  

ᢝ تطور  
ᡧᣚ الروس مما ساعد ᢕᣂن الروس وغᗫᖁمن المفك ᢕᣂث᜻رؤوس ال ᢝ

ᡧᣚ غرس افᜓارهᘌ

التارᗫخᘭة و   ᢝᣞسᘻغوᘭف نظᗫᖁة  ان  وᗖحق  نرى  اننا  السلوكᘭة.  العلوم  مᘭدان  نمو 

الاجتماعᘭة ᗷحاجة اᣠ الᘘحث العميق لأنها قᘘᗫᖁة ᛿ل القرب للمجتمعات الجمعᘭة، 

ᢝ ب ᘭت   ᡨᣎة الᘭᗖᖁات الغᗫᖁمن تلك النظ ᢝ ᢔᣍملائمة لمجتمعنا العر ᡵᣂᜧقد تكون أ ᢝᣦو

بناء  ᢝ
ᡧᣚ منها  الافادة  وᗫمكن  الفردᘌة.   ᣢع    ᢝ

ᡧᣚ السلوك   ᢕᣂوتفس ح  ᡫᣄل  ᢝᣓنف محك 

 .مجتمعنا وكذلك ᘌمكننا بناء مقايᛳس واختᘘارات للقدرة العقلᘭة عᣢ اساسها

  أعماله نذكر:  من

 م 1962  واللغة الفكر 

 العقل  ᢝ
ᡧᣚ  م1978 المجتمع. 

 أعمال  ᢝᣞسᘻغوᘭم1997 المختارة ف. 

 اᘭكولوجᘭم1971  الفن س. 

  سان القردᙏوالإ  ᢝ
᡽ᣍداᘘم1930  والطفل ال. 

 دراسات   ᢝ
ᡧᣚ ــــخᗫم1993 السلوك تار. 

 ةᘭم1934 والمنهج الإشᜓال.  
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  ) 1980- 1896جان بياجيه (

  

نيوشاتᘭل   مدينة   ᢝ
ᡧᣚ بᘭاجᘭه  جون  ولد  سᣄᚱᖔا،  من  وفᘭلسوف  نفس  عالم 

 ᢝ
ᡧᣚ   ا عامᣄᚱᖔه 1896نورماندي غرب سᘭاجᘭب آرثر  للسᣄᚱᖔي   ᢔᣂᜧالأ الابن  م، ᛿ان 

  ᣢوقد عمل ع رᘭᙫᗫᜓا جاᜧسون.  الفرᙏسᘭة  ᢝ  تطᗫᖔروأمه 
ᡧᣚالمعر التطور  عند   نظᗫᖁة 

رائد بᘭاجᘭه   ᢔᣂعتᗫو الوراثᘭة.  ᗷعلم  ᘌعرف  والذي  علم   الأطفال   ᢝ
ᡧᣚ البنائᘭة  المدرسة 

ᢝ   نظᗫᖁة المعرفة النفس، حᘭث أᙏشأ مركز 
ᡧᣚ ةᘭف الوراثᘭجن.  

ᗫن من   ᡫᣄة والعᘭالثان  ᢝ
ᡧᣚو الثالثة عᡫᣄ من عمره،  ᢝ سن 

ᡧᣚ وهو ᢝᣠالأو مقالته  كتب 

  ᣢعام  عمره حصل ع ᢝ
ᡧᣚة وᘭعلم البيولوج ᢝ

ᡧᣚ مديرا للدراسات   1921الدكتوراة ᡧ ᢕᣌع

ᡧ من أشهر كتᘘه ᢕᣌعد ذلك كتابᗷ ᡫᣄᙏ ثᘭف، حᘭجن ᢝ
ᡧᣚ معهد جان جاك روسوᗷ: 

  .اللغة والفكر عند الطفل، والحᜓم والاستدلال عن الطفل

المراحل   خلال  الطفل   ᢕᣂتفك يتطور  ᡧ كᘭف  ᢕᣌتاب᜻ال هذين   ᢝ
ᡧᣚ بᘭاجᘭه  أوضح  وقد 

ᡧ عاما لدراسة  العمᗫᖁة الم ᢕᣌزادت عن الثمان ᢝ ᡨᣎلها ال᛿ اتهᘭه حᘭاجᘭختلفة. لقد كرس ب

ᡧ علماء النفس   ᢕᣌله ب ᡧ ᢕᣂأصبح هذا الاهتمام هو المم ᡨᣎعند الأطفال ح ᢝᣢالنمو العق

بᘭاجᘭه   اهتم  ولقد  خاصة،  ᗷصفة  النمو  نفس  وعلماء  عامة،  ᗷصفة   ᡧ ᢕᣌالمحدث
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 ᣆة مثل: الدوافع والإدراك، الت ᢕᣂموضوعات أخرى كثᗷ .م عند الأطفالᘭفات، والق

ᡧ الذ᛿اء من رواᗷط وعلاقات، أي أن اهتمامه   ᢕᣌᗖنها وᚏان ما بᘭان لب᛿ ن اهتمامه بها᜻ول

موضوعه   لخدمة  موجها  ما ᛿ان  ᗷقدر  لذاتها،  اهتماما  ᘌكن  لم  الموضوعات  بهذه 

ᢝ المعرفة التكᘭ ᗫᖔة
ᡧᣚ ةᗫᖁشاء نظᙏលالأطفال و ᢕᣂوهو دراسة تطور تفك ، ᢝᣒالأسا. 

، ا
ً
ᢝ صغره مقالة عن ملاحظاته عن طائر  ᗷداᘌة

ᡧᣚ ᡫᣄᙏ علم الحيوان، إذᗷ هᘭاجᘭهتم ب

ᗷعمر   وحاز  الأبᘭض،  ᡧ   15الدوري  ᢕᣌيᗖالأورو الحيوان  علماء   ᡧ ᢕᣌب شهرة   ᣢع عام᠍ا 

جامعة    ᢝ
ᡧᣚ ᗫولوجᘭا  ᡧ ᢕᣂوالف الحيوان  علم  ودرس  الرخᗫᖔات،  عن  العدᘌدة  لمقالاته 

ة، أصبح مهتم᠍ا ᗷعلم النفس، ᡧ ᢕᣂة وج ᡨᣂعد فᗷ .لᘭة  نوشاتᘭمعرفته البيولوج ᡧ ᢕᣌجامع᠍ا ب

ر عن الرأي. ذهب   ᢔᣂالاعتقاد الم ᡧ ᢕᣂمᘌ ماᘭحث فᘘال ᢝᣦة المعرفة، وᗫᖁواهتمامه بنظ

  ᢝ
ᡧᣚ ᡧ ᢕᣌثم درس مدة عام ᗷلولر،   ᡧ ᢕᣌوجᗫارل يونغ و᛿ اف ᡫᣃورخ، ودرس تحت إᗫز ᣠإ

  .1919جامعة السورᗖون بᘘارᚱس ابتداءً من 

  ᢝ
ᡧᣚ بᘭاجᘭه  جان  ة  َّᗫᖁنظ مراحل  تناقش  ᗷأرᗖــع  ᘌمرون  الأطفال  أنَّ   ِّ ᢝ

ᡧᣚالمعر  ᠒ر
طوُّ التَّ

ة اᙬᜧساب الأطفال للمعرفة فحسب، ᗷل  َّᘭفᘭفهم ك ᣢة عᗫᖁظ ز النَّ
ᡒ
مختلفة. ولا ترك

᛿اء ᗷحدِّ ذاته
َّ

 .طبᘭعة الذ

 ᢝᣦ المراحل: 

  ᡧ ᢕᣌعمر الس ت ᣠة: وتمتدُّ من الولادة إ َّᘭة الحرك َّᘭالمرحلة الحس. 

  َّᘭل العملᘘعمر سبع سنواتالمرحلة ما ق ᣠإ ᡧ ᢕᣌة: من عمر الس ت. 

 ة سنة ᡫᣄإحدى ع ᣠعة إᗷة: من السا َّᘌة الماد َّᘭالمرحلة العمل. 

 ة سنة فما فوق ᡫᣄة عᘭدة: من الثان ة المجرَّ َّᘭالمرحلة العمل. 

فون ᛿العلماء   َّᣆتᗫم، و
ᡑ
عل ة التَّ َّᘭعمل ᢝ

ᡧᣚ شط᠍اᙏ لعبون دور᠍اᘌ ه أنَّ الأطفالᘭاجᘭعتقد بᘌ

عندما   العالم.   ᣢف ع عرُّ والتَّ الملاحظات،  وលجراء  جار᠒ب،  ᗷالتَّ قᘭامهم  أثناء  الصغار 
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معرفة جدᘌدة،  ᗷاستمرار  ᘌضᘭفون  هم 
َّ
فإن من حولهم،  العالم  مع  الأطفال  يتفاعل 

᛿ ᢝانت موجودة ساᗷق᠍ا لاسᘭᙬعاب وᙫᗫنون عᣢ المع ᡨᣎفون الأفᜓار الᘭكᗫة، و َّᘭرفة الحال

  .المعلومات الجدᘌدة

مو الفكري للأطفال.  ِّ عᣢ زᗫادة فهمنا للنُّ ᢝ
ᡧᣚالمعر ᠒ر

طوُّ ᢝ التَّ
ᡧᣚ هᘭاجᘭة بᗫᖁساعدت نظ

 من ذلك،  
ً

ᢺدᗖللمعرفة؛ و ᡧ ᢕᣌسلبي ᡧ ᢕᣌد متلق دت أᘌض᠍ا عᣢ أنَّ الأطفال لᛳسوا مجرَّ وشدَّ

ة عمل العالم ᘌقوم الأ  َّᘭفᘭ᜻نون فهمهم لᙫاستمرار وهم يᗷ بᗫᖁج حقيق والتَّ   .طفال ᗷالتَّ

قᘘل ان يتوᚽ ᡧᣚسنة حصل عᣢ جائزة ᗷلزان للعلوم السᘭاسᘭة والاجتماعᘭة، وᗖعدها 

ᢝ بᘭاجᘭه عام  
ᡧᣚلغ من العمر    1980توᗷ ان قد᛿84و    ᢝ

ᡧᣚ ة الملوك ᢔᣂمق ᢝ
ᡧᣚ ودُفن ،

᠍
عاما

ᢝ جنᘭف و᛿انت تلك 
ᡧᣚ ة عائلته ᢔᣂتهمقᚏوص.  
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  ) 1967- 1897( غوردون ألبورت

  

  ᢔᣂعتᘌعام   علماء النفس وردون ألبورت واحد من أهمغ ᢝ
ᡧᣚ ᜓاᗫᖁأم ᢝ

ᡧᣚ 1897، وقد ولد  

ᢝ عام  
ᡧᣚ ᡧᣚ1967وتو  ᢝ

ᡧᣚ وتخصص ᢝᣓالنف ᢝᣜدراسة المذهب السلو ᣠوقد اتجه إ ،

  .الشخصᘭاتسمات 

  ᢝ
ᡧᣚ اتᗫᖁوله نظ ᢝᣘمجال علم النفس الاجتما ᢝ

ᡧᣚ اᘭه علᘭشهادات جامع ᣢحصل ع

لفهم شخصᘭه الافراد   انه  وᗫقول  السلوك  بنظᗫᖁه  يؤمن  لا  فهو  الشخصᘭة  دراسة 

  ᘌجب علينا فهم حا᛿ ᡧᣅل شخص ᗷعᘭدا عن ماضᘭه

ᢝ إᙏشاء معايᢕᣂ القᘭمة ورفض التحلᘭل النفᢝᣓ للشخصᘭة، لأنه ᛿ان  
ᡧᣚ ساهم ألبورت

السلوك  أسلوب  أᘌض᠍ا  ألبورت  دائم᠍ا عمᘭقة جد᠍ا. رفض  ᘌعتقد أن الشخصᘭة ᛿انت 

. وᗫؤكد ألبورت دائم᠍ا عᣢ تفرد ᛿ل شخص،   ᢝ
ᡧᣛكᘌ ماᗷ ق᠍اᘭكن عمᘌ هذا، معتقد᠍ا أنه لم
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 ًᢻدᗷ شخص  حا᛿ ᡧᣅل  دراسة  وري  ᡧᣆال ذلك  ومن  شخصᘭة  لفهم  ماضᘭه  من   

  .الشخص

ᖁᗖغ واᙬᜧشف   ᡨᣂسᙏجامعة هارفارد، درس ألبورت مع مو ᢝ
ᡧᣚ قضاها ᢝ ᡨᣎخلال السنوات ال

. ᛿ما قدم نفسه لنظᗫᖁة المعرفة وتارᗫــــخ علم النفس مع  ᢝ ᢔᣎᗫᖁدقة علم النفس التجᗷ

للطلاب   الاجتماعᘭة  الخدمة   ᢝ
ᡧᣚ أᘌض᠍ا  ألبورت  شارك  الوقت،  ذلك   ᢝ

ᡧᣚ هولت. 

 .ذين ي تمون إᣠ قسم الأخلاقᘭات الاجتماعᘭةالأجانب، ال

ᢝ عام  
ᡧᣚ1922   انت أطروحته مكرسة᛿علم النفس، و ᢝ

ᡧᣚ درجة الدكتوراه ᣢحصل ع

  لسمات الشخصᘭة. 

 ᢝᣤعا ᡧ ᢕᣌجامعة هارفارد ب ᢝ
ᡧᣚ ارز᠍اᗖان ألبورت عضو᠍ا مؤثر᠍ا و᛿1930   عام  1967و ᢝ

ᡧᣚو .

الاجتماع  1931 علم  قسم  أᙏشأت   ᢝ ᡨᣎال اللجنة  من  جزء᠍ا  هارفارد.    ᛿ان  ᗷجامعة 

  ᢝᣤعا  ᡧ ᢕᣌب ذلك،   ᣠإ تحᗫᖁر  1949و  ᗷ1937الإضافة  رئᛳس  النفس   ᛿ان  علم  مجلة 

  .الاجتماᢝᣘ الشاذ 

ᗷعنوان1950عام   الصلة  ذات  أعماله   ᡵᣂᜧأ من  واحد᠍ا  أولبورت   ᡫᣄᙏ الفرد   ، 

ᢝ عام   ودينه
ᡧᣚ1954(الفرد ودينه). و   ᡫᣄᙏ   ᡧ ᢕᣂعة التحᘭث   طبᘭح ،(عة التحاملᘭطب)

ᡧ خلال الحرب العالمᘭة الثانᘭة يتحدث عن تجᗖᖁته ᢕᣌالعمل مع اللاجئ ᢝ
ᡧᣚ. 

ᢝ عام  
ᡧᣚ1955  ،ةᘭة لعلم نفس الشخصᘭارات الأساسᘘعنوان: الاعتᗷ ا آخرᗷ᠍كتا ᡫᣄᙏ 

ᢝ عام  
ᡧᣚ .شهرة ᡵᣂᜧحت واحدة من أعماله الأᘘأص ᢝ ᡨᣎحصل1963ال ،Allport    ᣢع

ᢝ العام
ᡧᣚة. وᘭكᗫᖁة علم النفس الأمᘭة من جمعᘭة الذهبᘭدالᘭحصل    جائزة الم ᢝᣠالتا

الآسيᗫᖔة لمانᘭة  ᢔᣂال الجمعᘭة  من  ة  ᡧ ᢕᣂالمتم العلمᘭة  المساهمات  جائزة   ᣢع.   ᢝ
ᡧᣚتو 

Allport  عام ᢝ
ᡧᣚ1967    ان ابن᛿ .طان الرئةᣄجة لᘭᙬسنة 70ن. 
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   ) 1987- 1902ز (كارل روجر

  

ᢝ مدينة أوك ᗷارك إحدى ضواᢝᣐ شᘭᜓاغو، حᘭث ᛿انت    1902ولد ᛿ارل روجرز عام  
ᡧᣚ

وᗫنجᖁح ᚽسهولة، ᛿ان عدد إخوانه سᘘعة من بᚏنهم فتاة وهو الرابع  مشاعره حساسة  

ترتᚏبهم  ᢝ
ᡧᣚ ةᗫᖁوالسخ للمزاح  تمᘭل  شخصᚏته  ᗷجامعة   .و᛿انت  روجرز  التحق 

ᡧ غᢕᣂّ تخصصه وتحول لدراسة    وᚱسك سن بهدف دراسة الزراعة، ول᜻نه ᗷعد ᢕᣌس ت

 ᣠة طلاب للسفر إ ᡫᣄاره ضمن عᘭالدين وأثناء ذلك تم اختBeijing  الم  ᢝᣠؤتمر الدو

اته الجدᘌدة تلك وسعت   ᢔᣂأن خᗷ ارل روجرز᛿ نا ᢔᣂخᗫو ، ᡧ ᢕᣌحيᘭلاتحاد الطلاب المس

ᗷ ᢝعض آرائه الدي ᘭة الأساسᘭة. 
ᡧᣚ شكᛒ دأᗷ ه، لدرجة أنه ᢕᣂمن تفك 

وانتقلا إᣠ نيᗫᖔورك،   Helen Elliotتزوج من هᘭلن إليوت  ᗷ1924عد تخرجه عام     

ᢝ المعهد  
ᡧᣚ ث واصل دراستهᘭوأثناء ذلك  ح ، ᢕᣂشه ᢝᣠا ᢔᣂلي ᢝ ᡧᣎوهو معهد دي ، ᢝ

ᡨᣍاللاهو

  ᢝ
ᡧᣍأجد اللاهوت؟  ᗷدراسة  التحقت  لماذا  ᗷعنوان  منظم   ᡨᣛملت  ᢝ

ᡧᣚ تحدث كطالب 

تختار   أن  فإᘌاك   ، ᢝ ᡧᣎالمه تغيᢕᣂ مسارك   ᢝ
ᡧᣚ ترغب   ᡧ ᢕᣌح ᢝᣢᘭم لᝣم  أقول   لأن 

᠍
مضطرا

 ᖁأن طᗷ تلك الدراسة اعتقدوا ᢝ
ᡧᣚ ᡧ ᢕᣌنا أن معظم المشارك ᢔᣂخᗫكهذا͑ و 

᠍
ᗫقهم  تخصصا

 . ᢝ ᡧᣎالصحيح هو خارج نطاق العمل الدي 
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تجمعات  مع  الاحتᜓاك  جراء  صادمة  المسᘭحᘭة ᛿انت  الدي ᘭة  تجᗖᖁته  أن  وᗫظهر 

  ᢝ
ᡧᣚ محمودة،   ᢕᣂغ مسالك  وسل᜻وا  المسᘭحᘭة  مᘘادئ  ناقضوا  الذين   ᡧ ᢕᣌحيᘭالمس

ᢝ المسᢝᣑᘭ الذي لم ᛒشبع  
ᡧᣛالمحتوى الفلس 

᠍
تفاعلاتهم وعلاقاتهم المختلفة، وأᘌضا

ᢝ فكر روجرز وتحتاج إᣠ أجᗖᖔة علمᘭة  نهمه العق
ᡧᣚ ᢝ ᡨᣎالأسئلة ال ᣢجب عᘌ دي، ولمᘭ

  ᢝ
ᡧᣚ معهودة 

᠍
موضوعᘭة، ت سجم وتفك᛿ ᢕᣂارل الذي لا ᘌقتنع ᚽسهولة وᚱسᙬسيغ أفᜓارا

ᢝ الذي ᘌدᢝᣘ التمسك ᗷالمسᘭحᘭة ᢔᣍالمجتمع الطلا. 

ᗷجامة كولومبᘭا    ᢝᣞᘭ ليᝏالا النفس  علم  برنامج   ᣠإ روجرز    Columbiaتحول 

versityUni  جماعة1931، ومنح الدكتوراه عام ᢝ
ᡧᣚ اديᘭالفعل عمله العᗷ دأᗖو ،    

Rochester  ةᗫᖁعن نظ ᢕᣂث᜻ادة تعلم الᘭالع ᢝ هذه 
ᡧᣚالأطفال و ᣢالقسوة ع  لمنع 

Otto Rank’s   .الروجرزي ᣑر المنᗫᖔتط ᢝ
ᡧᣚ قهᗫᖁدأ طᗷ بها ᢝ ᡨᣎب العلاج ، الᘭوأسال 

ᢝ نهاᘌة المطاف  ول᜻نه غᢕᣂ مفاهᘭمه عن الدين، واقتنع ᗷأ   
ᡧᣚ عتمدᘌ جب أنᘌ ن الفرد

ᘭᗖة ᗷجامعة كولومبᘭا، حᘭث درس فلسفة جون ديوي،   ᡨᣂة الᘭل᛿ ᣠاته، انتقل إ ᢔᣂخ ᣢع

 . ᢝᣞᘭ ليᝏعلم النفس الإ ᢝ
ᡧᣚ ᢝᣢه العمᘘᗫدأ تدرᗖو 

وᗖدأ حركة   ، الأطفال  لدراسة  ناجح  قسم  إᙏشاء   ᢝ
ᡧᣚ ᢕᣂحد كب ᣠا إᣠ روجرز  ساعد 

استمر   ᢝ ᡨᣎال الطᗫᖔلة  ينادون  المعارضة  الذين ᛿انوا   ᡧ ᢕᣌالنفس الأطᘘاء  مع   ᡧ ᢕᣌلسن ت 

أي   ᗷممارسة   ᡧ ᢕᣌالنفسي  ᡧ ᢕᣌللاختصاصي السماح  عدم  الواجب  من  أن  وᗫرون 

ᢝ عام
ᡧᣚ ، ᢝᣓمجال العلاج النف ᢝ

ᡧᣚ اتᘭجامعة     1939     مسؤول ᢝ
ᡧᣚ مدرس᛿ ل العملᘘق

ᢝ عام  
ᡧᣚ نه᜻ة ، ولᘭة    1945أوهايو الحكومᘭأهمᗷ ᜓاغو حث نادىᘭجامعة ش ᣠأنتقل إ

،  دو   ᢝᣓالنف العلاج  مجال   ᢝ
ᡧᣚ ناجحة  مهمة  أداء   ᣢوقدرته ع  ᢝᣓالنف  ᢝ

᡽ᣍالاخصا ر 

ᗷه    
᠍
فا ᡨᣂومع مقدرأ   ᢝᣞᘭ ليᝏالإ النفس  علم  أصبح  الجادة  روجرز  لمحاولات  نᘭᙬجة 

 ᡧ ᢕᣌة ومهنتᗫساوᙬمᜓانة م ᢝ
ᡧᣚ ᢝᣓب النفᘭمع الطب ᢝᣓالنف ᢝᣔوصار الاختصا ، 

᠍
ما ᡨᣂومح

ᣠإ الامر  وصل   ᡨᣎح  ، عام  هدف  لتحقيق  جامعة  ᘻسعᘭان   ᢝ
ᡧᣚ ᗷالتدرᚱس  تᜓلᘭفه   
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ᢝ عام  
ᡧᣚ سᙏسᜓاᚱعام    1957و منذ   ،  ᢝᣓالنف والطب  النفس  لعلم    ᛿1963مدرس 

᛿ ᢝالᘭفورنᘭا
ᡧᣚ مدينة لايولا ᢝ

ᡧᣚ مركز دراسات الفرد ᢝ
ᡧᣚ لاᘭأصبح زم . 

  ᢝ
ᡧᣚ نظᗫᖁاته  بتطبيق  قام  (᛿الᘭفورنᘭا).  ديᘭغو  سان   ᢝ

ᡧᣚ عاش  ة  ᢕᣂالأخ سنواته  خلال 

  ᢝᣒاᘭالس مثل الاضطهاد  إᙏشاء ورش  مواقف   ᣠإ ᗷه  أدى  مما  الوطنᘭة،  اعات  ᡧ ᡧᣂوال

  ᢝ
ᡧᣚ ستانتᘻو ᢔᣂالثقافات من خلال لقائه مع ال ᡧ ᢕᣌالتواصل ب ᣢة تركز عᘭᙫᗫᖁعمل تق

ᢝ فجأة عام   .جميع أنحاء العالم
ᡧᣚة توᘌالنها ᢝ

ᡧᣚعام᠍ا 85عن عمر يناهز  1987و. 
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  ) 1994-1902(  إرᗫك إرᗫكسون

  

  ᢝ
ᡧᣚ ولد ، ᢝᣞᗫᖁوأم ᢝ

ᡧᣍوألما ᢝᣜلسوف، دنمارᘭكسون هو عالم نفس تطوري وفᗫك إرᗫإر

ᢝ عام  1902عام  
ᡧᣚ ᢝ

ᡧᣚمن  1994م وتو ᡵᣂᜧة أᘭالثقافة والت شئة الاجتماع ᣢم، ركز ع

البيولوجᘭة الهᗫᖔة   العوامل  أزمة  مفهوم  وابتكر  الأنا  نفس  علم  أᙏشأ  والوراثᘭة. 

  .واᙏشهرت ᗷعد ذلك

ᢝ تركز عᣢ نمو   ᡨᣎسوري الᙬنا ودرس اسلوب منᚏفي ᢝ
ᡧᣚ ᢝᣓل النفᘭالتحل ᣢوتدرب ع

ᢝ سنة  الطفل، ᗷعدها تخᖁج إرᗫكسون من معهد  
ᡧᣚ ناᚏفي ᢝ

ᡧᣚ ᢝᣓل النفᘭ1933التحل  

وفᘭه جاء النازᗫون إᣠ السلطة مما اضطره للسفر للولاᘌات المتحدة مع زوجته حᘭث  

  اعتᢔᣂ أول معالج نفᢝᣓ للأطفال واشتهر ᛿معالج نفᢝᣓ لامع. 

سᘭجموند  وابنة  المرموقة  النفس  عالمة  "آنا"  ᘌد   ᣢع فروᗫد  نظᗫᖁة  إرᗫك  درس 

 .فروᗫد

  ᣠعدها هاجر إᗷ وهناك اصطدم بواقع عدم قدرته ᢝᣓل النفᘭمارس التحلᘭورك لᗫᖔني

حᘭل ᛿ل 
ُ
ᢝ ت ᡨᣎة الᗫᖁعكس ما درسه من النظ ᣢد، إذ أنه وعᗫة فروᗫᖁتطبيق نظ ᣢع

، اᙬᜧشف إرᗫكسون أن مرضاه لا ᘌعانون من أي   ᢝᣓ أصل ج ᣠة إᘭالنفس المشاᝏل 
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ᘌلهم حول القضاᝏنما تمحورت مشاលة وᘭل وعقد ومكبوتات ج سᝏة مشاᘭا الاجتماع

فروᗫد   نظᗫᖁة  قᘭة  ᡨᣂل الوقت  حان  قد  أنه  إرᗫكسون  قرر  حينها  اليومᘭة،  والحᘭاتᘭة 

  .لᙬساير المجتمع أᡵᣂᜧ ومشاᝏله ف سج نظᗫᖁته الخاصة

فروᗫد تحدث   بنظᗫᖁة  الخمس ᛿ما  الج سᘭة  النفسᘭة  المراحل  الحدᘌث عن  وᗖدل 

  .إرᗫكسون عن مراحل النمو النفᢝᣓ الاجتماᢝᣘ الثمان

ᢝ النمو وᢝᣦ تعتᘌ ᢔᣂطلق ع
ᡧᣚ ةᘭة الاجتماعᘭة النفسᗫᖁانا النظᘭكسون أحᗫة ارᗫᖁنظ ᣢ

وطرق  والانفعالᘭة  الحيᗫᖔة  الدوافع  تᙬناول   ᢝᣧف الدينامᘭة  النفسᘭة  النظᗫᖁات  من 

ᡧ متطلᘘات البᚏئة الاجتماعᘭة ᢕᣌᗖنها وᚏالتوفيق ب. 

أفᜓاره   فقᘘل  نفسه كفروᗫدي،  أعلن  فقد  الجدد  الفروᗫدون  من  ارᗫكسون  ᘌعد 

الأساسᘭة وقام بتوسيع نطاق نظᗫᖁة فروᗫد عن طᗫᖁق تطᗫᖔر مجموعة مكونة من 

ات الحᘭاة ᡨᣂف ᢝᣗة تغᘭة اجتماعᘭثمان مراحل نفس. 

النمو   فهم   ᢝ
ᡧᣚ إسهاماته  ان  وᗫرى  الذات  نمو   ᢝ

ᡧᣚ النظᗫᖁة  اهتماماته  ارᗫكسون  ركز 

البᘭانات  ضوء   ᢝ
ᡧᣚ  ᢝᣓ الج  ᢝᣓالنف النمو   ᢝ

ᡧᣚ فروᗫد  لتصورات  امتدادا   ᢝ
ᡧᣍساᙏالإ

ᗖولوجᘭه والبيولوجᘭة ᡵᣂة والانᘭالاجتماع. 

ات   ᢔᣂتماسᜓا للخ ᢝᣗعᘌ العقل الذي ᢝ
ᡧᣚ الجزء الموجود ᢝᣦ كسون ان الأناᗫرى ارᗫو

الشعورᗫة، والانا تعمل أᡵᣂᜧ من مجرد الدفاع عن نفسها فᢝᣧ تتعلم مهارات وأسالᘭب  

شئة الأᗫᣃة أما نمو الأنا من وجهة نظر ارᗫكسون ᘌعتمد منذ الᘘداᘌة عᣢ الت   .تكᘭفᘭه

ᢝ دور المؤسسات الاجتماعᘭة الأخرى. 
ᡨᣍأᘌ عدهاᗖو 

الحالات    ᣢان يركز فقط ع᛿ دᗫفرو ارᗫكسون مع نقاد فروᗫد الذين يرون ان  يتفق 

  ᢝ
ᡧᣚ ارᗫكسون  عمل  لذلك   . ᢝ ᢔᣍالعصا السلوك  وعلاج  نمو   ᣢه ع ᡧ ᢕᣂترك و᛿ان  المرضᘭة 

للشخص ثلاث خصائص  ان هناك  ى  ᢕᣂف السلᘭمة،  الشخصᘭة  ᘭة تحدᘌد خصائص 

 ᢝᣦمة وᘭالسل: 

  ئةᚏالب ᣢة عᘭجابᘌطرة الفعالة والاᘭالس. 
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 ةᘭإظهار قدر من وحدة الشخص. 

  حاᘭا صحᝏإدراك الذات والعالم إدرا ᣢالقدرة ع 

ᡧ ارᗫكسون وفروᗫد ᢕᣌأوجه الاختلاف ب: 

   كسونᗫالأنا.. أي أن ار ᣢع ᡧ ᢕᣂك ᡨᣂال ᣠة إᗫᖔاله ᣢع ᡧ ᢕᣂك ᡨᣂمن ال ᢕᣂكسون تحولا كبᗫعمل ار

.  أᜧد عᣢ أهمᘭة ᢝ
ᡧᣍساᙏأساس للسلوك الإ᛿ ةᗫᖔدلا من الهᗷ الأنا 

  ᢕᣂبتأث اهتم  فروᗫد  بᚏنما  وأᣃته  بوالدᘌه  الفرد  لعلاقة  جدᘌد  منظار  ارᗫكسون  قدم 

 .الوالدين عᣢ شخصᘭة الطفل

   ᣆنما اقتᚏخوخة بᘭالش ᣠاملة من مرحلة المهد إ᛿ اة الفردᘭكسون تضم حᗫة ارᗫᖁنظ

ات من الطفولة المᘘكرة ولم يهتم ᗷالنمو ᗷعد مرحلة  فروᗫد اهتمامه عᣢ أثار   ᢔᣂالخ

 .التناسل

  .ةᘭة الج سᘭاعات النفسᣆنظرتهم لل ᢝ
ᡧᣚ دᗫكسون عن فروᗫختلف ارᘌ 

ᡧ ارᗫكسون وفروᗫد ᢕᣌه بᗷشاᙬال ᢝᣐنوا:  

  ᢕᣂد مسبق ولا تتغᘌة محددة تحدᘭد الشخصᘌان مراحل تحد ᢔᣂعتᘌ لاهما᛿. 

 ا) ᢝ
᡽ᣍد البناᗫكسون بنموذج فروᗫم ار ᡧ ᡨᣂال(ᣢة، الأنا، الأنا الأعᗫᖔله. 

 ةᘭة والشخصᘭة للاتجاهات الدافعᘭالأسس البيولوجᗷ ف ᡨᣂكسون معᗫار. 

 :إسهامات النظᗫᖁة

التحلᘭل   نظᗫᖁة   ᣠإ النظرة  توسيع  هو  ارᗫكسون  نظᗫᖁة   ᢝ
ᡧᣚ  ᢝᣒالأسا الإسهام  ᘌعد 

. أᘌضا من أهم إسهامات النظᗫᖁة مفهوم أزمة الهᗫᖔة الذي ᘌعد الآن من أهم   ᢝᣓالنف

ᢝ حᘭاتنا اليومᘭة
ᡧᣚ م الشائعةᘭعلاج    .المفاهᗷ قومᘌ ᢝᣓكسون أول محلل نفᗫعد ارᘌ ما᛿

ᢝ عملᘭة العلاج 
ᡧᣚ ب متقدمةᘭووضع أسال ᡧ ᢕᣌأو ذهاني ᡧ ᢕᣌانوا عصابي᛿ اء سواءᗫᖔالأس

 .ᗷاللعب
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  ) 1977- 1902ألكسندر رومانوفيتش لوريا ( 

  

  

ᢝ عام 
ᡧᣚ اᗫسندر لور᜻1902ولد أل  ᡧ ᢕᣌعائلة من المثقف ᢝ

ᡧᣚ ᢔᣂᜧان الطفل الأ᛿ .قازان ᢝ
ᡧᣚ ،

ا.  
᠍
ᢝ النهاᘌة أستاذ

ᡧᣚ ان والده ممارس᠍ا عام᠍ا مشهور᠍ا، والذي أصبح᛿ .اليهود  

ᢝ عام  
ᡧᣚ1921  ذلك الوقت ᢝ

ᡧᣚ انت᛿ ᢝ ᡨᣎا من جامعة قازان، الᗫساندر لور᜻ج ألᖁتخ ،

  ᢝ
ᡧᣚ ى. لم يتوقف  واحدة من أعرق الجامعات ᢔᣂ᜻جامعات المدن ال ᢔᣂᜧعد أᗷ لادᘘال

ᢝ الأول   ᢔᣎلوم من المعهد الطᗷد ᣢث حصل عᘭموسكو، ح ᣠعند هذا الحد، وذهب إ

ᢝ عام  
ᡧᣚ1937.  

ᢝ -روᢝᣒ   نفᢝᣓ   عالم  هو  لورᗫا  أل᜻ساندر
ᡨᣍاᘭمشهور  سوف  . ᢔᣂعتᗫالنفس   علم  مؤسس  و  

 ᢝ ᢔᣎالعص   ᢝ
ᡨᣍاᘭان.  السوف᛿  عملᘌ  النفس  عالم  مع  كثب   عن   ᢝ

ᡨᣍاᘭف  السوفᘭل  ، ᢝᣞسᘻغوᘭف  

ᢝ   دكتوراه  أستاذ،  لقب  عᣢ  حاصل.  دائرته  قادة  أحد  لᘭصبح 
ᡧᣚ  ة   العلومᗫᖔᗖ ᡨᣂال 
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ᢝ   العضᗫᖔة  ᛿امل  عضوا  و᛿ان  1947  عام  منذ  والطبᘭة،
ᡧᣚ  ةᘭمᘌادᝏة  العلوم  أᗫᖔᗖ ᡨᣂال .

  عملهم   ᗷفضل  واسعة  إشادة   عᣢ  حصلوا   الذين  السوفᘭات  النفس  علماء  من   وهو

ᗖوي ᡨᣂال  ᢝᣥوالعل  ᡧ ᢕᣂالمتم.  

ᗖوي والعلᢝᣥ منذ عام   ᡨᣂالعمل ال ᢝ
ᡧᣚ اᗫساندر لور᜻أقسام  1921شارك أل ᢝ

ᡧᣚ عملᘌ وهو .

ᢝ عام  
ᡧᣚ .قازان وخاركوف وموسكو التحلᘭل 1922جامعات  ᢝ مجتمع 

ᡧᣚ تم قبوله  ،

ح أᘌض᠍ا   ᡨᣂقᗫمجال المعرفة هذا، وᗷ شدة اهتمامهᚽ شجع زملائهᛒ ان᛿ . ᢝᣒالرو ᢝᣓالنف

 .أفᜓار᠍ا ناضجة

 ᢝ
ᡧᣚ  ة خاركوف  1931عامᘭمᘌادᝏأ ᢝ

ᡧᣚ س᠍ا لقطاع علم النفسᛳا رئᗫساندر لور᜻أصبح أل ،

ᢝ يᘘدأ إجراء أᗷحاث نفسᘭة عمᘭقة  
᡽ᣍصبح أول أخصاᘌ ،الواقع ᢝ

ᡧᣚ .ةᘭللأمراض النفس

السوفيᘭᙬة أوكرانᘭا   ᢝ
ᡧᣚ.    عام موسكو   ᣠإ لورᗫا  مختلف  1933انتقل   ᢝ

ᡧᣚ وعمل   .

 المؤسسات الᘘحثᘭة. 

لات ᗷمشاركة ليونᘭᙬف. ᛿ما وتعرف لورᗫا عᣢ فᘭغوᘻسᗷ  ᢝᣞحث لورᗫا موضᖔع الانفعا

ᢝ مقال لهما  
ᡧᣚ لأول مرة ᢝᣥشاطهما العلᙏ معهد علم النفس. لقد ظهر ᢝ

ᡧᣚ 
᠍
وعملا معا

عام   السلوك"  تارᗫــــخ  موجز   " مᘘدأ ᗷ1930عنوان  تجسᘭد   ᣠا  ᣙس المقال  هذا   ،

 ᢝᣞسᘻغوᘭا وفᗫعلم النفس. وكتب لور ᢝ
ᡧᣚ ةᘭخᗫة والتارᘭة الاجتماعᘭعنوان  الحتمᗷ 

᠍
 كتاᗷا

"الاداة والاشارة" وفᘭه وضع الاثنان قواعد نظᗫᖁه وعملᘭه لمشᜓلة ال شأة الاجتماعᘭة 

ᢝ الوقت  
ᡧᣚ أنه ᢝᣞسᘻغوᘭا وفᗫا. وضمن هذا الإطار لاحظ لورᘭة العلᘭللوظائف النفس

الذي ينجز فᘭه الإᙏسان ᙏشاطه العمᢝᣢ بواسطة الأدوات المادᘌة الإنتاجᘭة، يتحقق 

 ᢝᣓالنف ᙏ    ᢝشاطه 
ᡧᣚ المتمثلة   ᢝ

ᡧᣚوالثقا  ᢝᣐالرو ᗷالإنتاج  الخاصة  الأدوات  ᗷمساعدة 

(اللغة).   الᝣلامᘭة  الإشارات  وأهمها  ضمنها،  ومن  الإشارات.  من  متنوعة  منظومة 

ي هو الذي صنعها   ᡫᣄᛞفالمجتمع ال .
᠍
 وتارᗫخᘭا

᠍
 اجتماعᘭا

᠍
وهذه المنظومة تحمل طاᗷعا

  ᡧᣆح
ُ
ت  ᢝᣦو المتعاقᘘة.  الأجᘭال  ᙏشاط  خلال  لتجمع وطورها  ستعمل كوسᘭلة 

ُ
ᘻو
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 ومع استعمال الفرد منذ طفولته لها  
᠍
 فشᚏئا

᠍
الناس واتصالهم ᗷعضهم بᘘعض. وشᚏئا

ᙏشاطه   بواسطتها  ᘌمتلك  وسائل   ᣠإ تتحول  لها  وامتلاᜧه  للᘘ᜻ار  ته  ᡫᣃمعا أثناء 

ᢝ النهاᘌة إᘻ ᣠشᜓل العملᘭات النفسᘭة الوسطᘭة الخاصة 
ᡧᣚ الأمر الذي يؤدي ، ᢝ ᢔᣐالخار

ᢝ والتفكᢕᣂ المجرد. ᛿ما وᗖحث لورᗫا عملᘭة  ᗷالإᙏسان، ᛿ا
ᡨᣛاه الإرادي والتذكر المنطᘘᙬلان

النفسᘭة  الوظائف  . وان 
᠍
ا ᡫᣃاᘘوم 

᠍
الᘘداᘌة خارجᘭا  ᢝ

ᡧᣚ كونᘌ التذكر ان  التذكر، ووجد 

المادᘌة  الموضوعات  ومع  الخارج  من  تᘘدأ  حᘭث  النحو  هذا   ᣢع تᙬشᜓل  العلᘭا 

الرموز  ᗷمساعدة  الداخل   ᣠا  
᠍
تدرᗫجᘭا فعل   وتتحول  "يᘘدأ  ᘌقول:  وهو  والاشارات. 

ᢝ هذه  
ᡧᣚده. وᘌ ات᛿حرᗷ وجهة نظره أو ᢕᣂبتغ ᢝᣧت ᗫشارات الأم وأوامرها، وឝالطفل ب

ᢝ ب ᘭة الفعل هذه  
ᡧᣚᜓمله. وᘌ دأ الفعل، وطفلᘘأمّ ت : ᡧ ᢕᣌاثن ᡧ ᢕᣌقسم الفعل بᘌ المنظومة

 تتوضع مصادر الفعل الإرادي. 

الطفل ᘌخض لرأي لورᗫا، فان   
᠍
ثم المقصود هنا ووفقا الᘘداᘌة،   ᢝ

ᡧᣚ ع لتوجيهات الام

ᛒستخدم ᛿لامه الخاص كوسᘭلة توجه سلوكه وتنظمه. وᗖالإضافة إᣠ دراسة ᘻشᜓل 

الوظائف النفسᘭة العلᘭا وتطورها عند الإᙏسان عᢔᣂ مراحل حᘭاته قام لورᗫا ᗷدراسة  

ᢝ تحدد مضمون   ᡨᣎال ᢝᣦ ةᘭوط الاجتماع ᡫᣄأن الᗷ ة القائلةᘭللتحقق من صحة الفرض

الوظ  عاᢝᣤ  تلك  خلال  جᗫᖁت 
᠑
أ  ᢝ ᡨᣎال الدراسة  وهذه  الداخلᘭة.  وᗖ يتها    1930ائف 

ᢝ الخصائص   1931و
ᡧᣚ معرفة الفروق ᣠتهدف إ ᢝ ᡨᣎالاتحاد السوفي ᢝ

ᡧᣚ أول دراسة ᢝᣦ

ᢝ أحد أرᗫاف  
ᡧᣚ ة متفاوتة. فقد تمّتᘭئات ثقافᚏب ᣠالناس الذين ي تمون إ ᡧ ᢕᣌة بᘭالنفس

ᢝ ظ
ᡧᣚ شونᛳعᘌ ان الناس᛿ ثᘭكستان حᗖة أوزᗫة  جمهورᘭة واجتماعᘌلّ ظروف اقتصاد

نت هذه الدراسة من الوقوف عᣢ قدرات عينة تمثل ذلك  
᠓
. ولقد مك

᠍
متخلفة جدا

  ᢝᣘالزرا  ᢝ ᢔᣐالإنتا ᙏشاطهم   ᢝ
ᡧᣚ ᛒستخدمون   ᡧ ᢕᣌأمي  ᢻًرجا ᘌضم  الذي ᛿ان  المجتمع 

ومغلق.  خاص  عالم   ᢝ
ᡧᣚ ᘌعشن  ᙏساء  ᘌضمّ  ᗷدائᘭة. ᛿ما  أسالᘭب  الᛞسᘭط  والرعوي 

. وهذا ما دللت علᘭه  فالتفكᢕᣂ عند أفراد ال 
᠍
 خالصا

᠍
 وصورᗫا

᠍
 محددا

᠍
عينة ᘌحمل طاᗷعا

᛿ ᢝانوا يواجهونها أثناء حل مسائل لا تتطلب منهم سوى القدر   ᡨᣎات الᗖᖔتلك الصع

. وعᣢ الرغم من   ᢝ
ᡨᣛسلسل المنطᙬة والᘭم والمرونة الذهنᘭد والتعمᗫᖁمن التج ᡧᣍالأد
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ᚏئتهم، إلا أنهم لم يتمكنوا أن عناᣅ تلك المسائل وموضوعاتها لم تكن غᘘᗫᖁة عن ب

᛿ ᢝانوا ᘌحملونها عنها إᣠ التعامل   ᡨᣎة حولها أو الصور الᘭاعاتهم الحسᘘمن تجاوز انط

كة أو مختلفة.   ᡨᣂفرقها من صفات وخصائص مشᘌ أو معها عᣢ أساس ما ᘌجمعها 

اللون وتدرجاته  ᢝ فئات تجمع ᛿ل واحدة منها تموجات 
ᡧᣚ ضعوا الألوانᘌ دل أنᘘف

ᢝ فئة ثانᘭة...وهكذا)، أقاموا  (تدرجات اللو 
ᡧᣚ ᡧᣆفئة وتدرجات اللون الأخ ᢝ

ᡧᣚ ن الأحمر

عن  تدرج  فصلوا ᛿ل  حᘭث  الحسᘭة،  الحᘭاتᘭة  تهم  ᢔᣂخ حسب  للألوان  تقسᘭمهم 

فعزلوا   لديهم.  ومعروف  مشخص  ᗷموضᖔع  رᗖطه  طᗫᖁق  عن  الأخرى  التدرجات 

ون  تدرجات اللون الأخᗷ ᡧᣆعضها عن ᗷعض لأن أحدها ᘌمثل، حسب تصورهم، ل

معينة.  أشجار  أوراق  لون  ᘌمثل  والآخر  الᗖᖁيع،  فصل   ᢝ
ᡧᣚ ان   العشب  لورᗫا  يرى 

وط الاجتماعᘭة ومن خلال ال شاط   ᡫᣄظل ال ᢝ
ᡧᣚ ة تتكونᘭسانᙏة الاᘭالخصائص النفس

ᢝ تقرر مستوى تلك  ᡨᣎال ᢝᣦ ةᘭا ان العوامل البيولوجᗫمارسه الناس. ولا يرى لورᘌ الذي

عت اᗷحاث لورᗫا اᣠ ابراز الدور الحاسم الخصائص عند نᖔع ما من الناس. لقد س

 لتطور هذه  
᠍
ᢝ الحᘭاة النفسᘭة للإᙏسان. والاᙏسان يتطور وفقا

ᡧᣚ للأدوات والاشارات

. ᛿ما واهتم لورᗫا وᗖحث   ᢝ
ᡧᣚالثقا ᢝ

ᡧᣑᗫالادوات والاشارات وذلك من خلال ال شاط التار

لᙬشخᘭص  الاختᘘارات  من   
᠍
عددا ووضع   ᢝ

ᡧᣍساᙏالا لل شاط  الدماغᘭة  الآلᘭات 

 الاضطراᗷات النفسᘭة الناجمة عن اصاᗷات الدماغ. 

تعلقت    ᢝ ᡨᣎال أفᜓاره  وخاصة  وخارجها  روسᘭا   ᢝ
ᡧᣚ  ᢕᣂال كبᘘاق لورᗫا  افᜓار  لاقت  لقد 

وسᘭكولوجᘭا ᢕᣂالن" ᢝ ᢔᣎع علم النفس العصᖔموضᗷ".  
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   ) 1990- 1904(  فريدريك سكينر

  

  

أو   التعلم،  عملᘭة   ᢝ
ᡧᣚ بᘘحوثه  عُرف   ᢝᣞᗫᖁأم  ᢝ

ᡧᣍنفسا عالم  وᘌលمانه ᛿ان  المعرفة، 

مج الذي تطبق  ᢔᣂُس المᚱم أو التدرᘭا ورائد᠍ا للتعل ᠍ ᢕᣂنص ᡧᣂعد سكᗫالمجتمع الموجّه. وᗷ

ᢝ فصول الدراسة.  
ᡧᣚ سᚱالتدر ᣢع ᢔᣂالمخت ᢝ

ᡧᣚ دهاᘌيتم تحد ᢝ ᡨᣎه أسس المعرفة، الᘭف

الذي ᘌمكن   ، أي دراسة سلوك الإᙏسان  ᢝᣜض᠍ا كدارس لعلم النفس السلوᘌأ وᗫعرف 

ᢝ كتاᗷه المعروف، الوالدᘌة الثنائᘭة (ملاحظته ومراقب
ᡧᣚ1948ته. و  ᡧᣂم)، أوضح سك

ᢝ كتاᗷه ما وراء 
ᡧᣚأسس المعرفة. و ᣢالموجه معتمد᠍ا ع ᢝᣠالمثا فكرته عن المجتمع 

ᢝ تقف عائق᠍ا أمام  1971الحᗫᖁة وال᜻رامة ( ᡨᣎسان الᙏات الإᗫᖁد حᘭبتقي ᡧᣂم) نادى سك

  .تطᗫᖔر المجتمع المثاᢝᣠ الموجه

أصدقاء  أقرب  علᘭه اسم    ᛿ان  أطلق  الذي  مᘭللر،  رافائᘭل  ا  ᠍ ᢕᣂان صغ᛿ عندما  ᡧᣂسكي

ᚽ ᡧسᛞب تدين والديهما و᛿ان   ᢕᣌقᘌصد ᡧᣂا. أصبح دوك وسكيᘘ᠍ᚏان طب᛿ دوك لأن والده
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 ᣠليهما لإرسال رسائل إ ᡧ ᡧᣂم ᡧ ᢕᣌتلغراف ب أقاما خط  ᗷالᘘدع والأدوات.  ᛿لاهما مهتم᠍ا 

لᘘعض عᣢ الهاتف ᚽسᛞب  ᗷعضهما الᘘعض، ل᜻نهما اضطرا إᣠ الاتصال بᘘعضهما ا

أحد الأᘌام، ᗷدأ دوك وسكيᙏ ᡧᣂشاط᠍ا    ᢝ
ᡧᣚ .اᗷ᠍اᘌលا وᗷ᠍المرسلة ذها الرسائل  عدم وضᖔح 

تجارᗫ᠍ا لجمع الخمان وᘭᗖعه من ᗷاب إᗷ ᣠاب. اᙬᜧشفا أنهما عندما ᛿انا ᘌقطفان الخمان  

  ᣢض᠍ا عن الفروع، لذلك صنعا جهاز᠍ا قادر᠍ا عᘌالناضج أ ᢕᣂالناضج، ينفصل الخمان غ

فصلهما. ᛿ان الجهاز عᘘارة عن قطعة معدنᘭة مث ᘭة لᙬشᜓل حوض. ᛿انا ᘌصᘘان الماء  

  ᢕᣂغ تلك  وتندفع  الدلو   ᢝ
ᡧᣚ الناضجة  الخمان  حᘘات  فتغرق  دلو،   ᢝ

ᡧᣚ الحوض   ᢔᣂع

  الناضجة عᣢ الحافة ليتم التخلص منها

  ᢝ
ᡧᣚ ᡧᣂمسقط  1904من شهر مارس سنة    20وُلد سك ᢝ

ᡧᣚ تهᣃكنف أ ᢝ
ᡧᣚ عᖁوترع م 

ᢝ الولاᘌات المتحدة الأمᗫᖁكᘭة، وانضم لطلᘘة ᛿لᘭة هملتون  رأسه  
ᡧᣚ ــهاناᗫᖔمدينة سسك

نيᗫᖔورك سنة    ᢝ
ᡧᣚ1926  ما᛿ ،ة فور تخرجهᘭالعمل ة  ᢕᣂعلومه، والتحق المس ᢝ

ᡨᣛلتل م 

 بឝنجازات العالم الأمᢝᣞᗫᖁ جون واطسون وᗖافلوف
᠍
ا ᢕᣂكب 

᠍
ه ᛿ان قد أوᣠ اهتماما

ّ
 .ᘌذكر أن

 

ᢝ علم النفس سنة  حصل سكᡧᣂ عᣢ شهادة الدكتوراة  
ᡧᣚ1931  ،م من جامعة هارفارد

  ᢝ ᢔᣎالعص الجهاز  وظائف   
᠍
تحدᘌدا ᚽشᜓل خاص  الحيوان  دراسة  نحو  ᗷعدها  وتوجّه 

المركزي فᘭه، فجاء ᗷكتاᗷه سلوك الᝣائنات الذي ᘌصف تفصᘭلات تجارᗖه وأفعاله  

الᝣائنات من   ᢕᣂث᜻ال حول  العلاقة  عام    .ذات   ᢝ
ᡧᣚهيئة 1936و  ᣠإ  ᡧᣂسك انضم  م 

(  التدرᚱس الثانᘭة  العالمᘭة  الحرب  وأثناء  مي سوتا.  قام  ᗷ1939  -  1945جامعة  م) 

ذات ظروف  ᗷالهواء، وهو حجرة  مهد طفل مزود  أو  أول صندوق طفل  بتصمᘭم 

  ᡧ ᢕᣌة متحᜓم فيها للأطفال الرضع. وقضت اب ته الصغرى ديبوره جزء᠍ا من الس تᘭئᚏب

ᢝ حجرة من هذا النᖔع
ᡧᣚ من عمرها ᡧ ᢕᣌالأولي. 

ا ة  ᡨᣂالف ᢝ
ᡧᣚو  ᢝᣤعا ᡧ ᢕᣌة 1948و  1945لواقعة ما بᘘس᠍ا لشعᛳا ورئ

᠍
م عمل سكᡧᣂ أستاذ

  ᢝ
ᡧᣚ جامعة هارفاردᗷ ة علم النفسᘘشع ᢝ

ᡧᣚ ما صار عضو᠍ا᛿ ،اناᘌجامعة إندᗷ علم النفس



 

95 

ᡧ عاᢝᣤ  1948عام   ᢕᣌة الواقعة ما ب ᡨᣂالف ᢝ
ᡧᣚا لعلم النفس  1975و   1958م. و

᠍
م ᛿ان أستاذ

ᗷ  ᢝجامعة هارفارد. أصدر سكᡧᣂ أرᗖــع مجلدات من  
ᡨᣍاᘭات حᘭة: خصوصᘭة الذات ᢕᣂالس

)1976) ᢝᣜد السلوᘭة (1979م)؛ التجسᘭجة المنطقᘭᙬم)؛ فوق  1983م)؛ مسألة الن

 .م)1986انعᜓاس أᗷعد (

ᢝ السᢕᣂ الذاتᘭة، ᛿ما واصل  
ᡧᣚ حثᘘᗫاته وᘭيؤرخ لح ᡧᣂة أخذ سك ᢕᣂاته الأخᘭسنوات ح ᢝ

ᡧᣚ

، ولا  ᢝᣜوهو علم النفس السلو ᢝᣒمجاله الأسا ᢝ
ᡧᣚ حاثهᗷعام  دراساته وأ ᢝ

ᡧᣚ 1989حق᠍ا  

. وتᡨᣛᘘ نظᗫᖁة   ᢝᣠالعام التا ᢝ
ᡧᣚ وفاته ᣠطان الدم مما أدى إᣄᚽ ةᗷالإصاᗷ صهᘭشخᘻ تم

ᢝ له   ᢔᣍجاᘌز الإᗫᖂأن التع ᣢتقوم ع ᢝ ᡨᣎشافاته وأبرزها، والᙬᜧوضعها أهم ا ᢝ ᡨᣎز الᗫᖂالتع

  ᢕᣂث᜻اهتمام الᗷ ᡧᣗة تحᗫᖁي وما زالت هذه النظ ᡫᣄᛞالسلوك ال ᣢم عᘭأثر رائع وعظ

ᢝ علم النفس حᡨᣎ يومنا هذا، ولقد ب ت اب ته مؤسسة تهتم  من الم
ᡧᣚ ةᘭدارس العلم

ᢝ ذلك  
ᡧᣚ ᡧᣂما أنها ما زالت تروج لأفᜓار والدها العالم سك᛿ ع من الدراساتᖔبهذا الن

  المᜓان. 
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  )  - 1925ألبرت باندورا ( 

  

  

ت ᗷاندورا   ᢔᣂ1925  عام ولد أل  ᢝ
ᡧᣚ مهᘭتعل ᡨᣛتا، كندا. تل ᢔᣂشمال أل ᢝ

ᡧᣚ ة ᢕᣂلدة صغᗷ ᢝ
ᡧᣚ ،

ة، وᗖعد المدرسة الثانᗫᖔة، حصل عᣢ درجة   ᢕᣂة صغᗫᖔة ومدرسة ثانᘭمدرسة ابتدائ

ᢝ ولاᘌة 
ᡧᣚ جامعة ᣠة. ذهب إᘭطانᗫ ᢔᣂا الᘭعلم النفس من جامعة كولومب ᢝ

ᡧᣚ وسᗫᜓالورᘘال

ᢝ عام  
ᡧᣚ شهادة الدكتوراه ᣢث حصل عᘭ1952أيوا، ح. 

 ᢝ
ᡧᣚ  عام رئᛳس 1953  ᗷاندورا ᛿ان  هناك،  بᚏنما  ستانفورد.  جامعة   ᢝ

ᡧᣚ التدرᚱس  ᗷدأ   ،

ᢝ عام  
ᡧᣚ ةᗫᖔة الآسيᘭلمان ᢔᣂة الᘭة  1973الجمعᘭلمان ᢔᣂة الᘭجائزة الجمع ᣢوحصل ع ،

ᢝ عام  
ᡧᣚ ة ᡧ ᢕᣂة المتمᘭة لإسهاماته العلمᗫᖔ1980الآسي.  

، وم ᢝᣘة التعلم الاجتماᗫᖁة لنظᘭاندورا أحد الرموز الأساسᗷ عدᘌ ل السلوكᘌن رواد تعد

 ᢝ
ᡧᣍصفة خاصة السلوك العدواᗖو. 
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  ᢝᣘة التعلم الاجتماᗫᖁنظ 

ᗷاندورا.   ت  ᢔᣂأل طرحها  ᗷالملاحظة)،  التعلم  أᘌضا   ᣥسᘻو)  ᢝᣘالاجتما التعلم  نظᗫᖁة 

  ᢝ
ᡧᣚ ᢕᣂة، وتعزو التغᘭما تراه المدرسة السلوك᛿ ،التعلم ᢝ

ᡧᣚ زᗫᖂة التعᘭتقلل من أهم ᢝᣦو

 ᣠدالسلوك والتعلم إᘭالملاحظة والتقل. 

ᢝ نظᗫᖁة التعلم الاجتماᢝᣦ ᢝᣘ أن الناس يتعلمون من خلال التقلᘭد  
ᡧᣚ ةᘭالنقطة الأساس

وملاحظة نماذج القدوة، وأن ما ᛒشاهده الأطفال ᘌكون له تأثᢕᣂ كبᢕᣂ عᣢ سلوكهم  

  .الاختᘭاري. ولذلك ᘌطلق عᣢ هذه النظᗫᖁة أᘌضا نظᗫᖁة التعلم ᗷالملاحظة

، ᗷل ᗷعد عملᘭات عقلᘭة ᘻشمل تنظᘭم ل᜻ن هذه المحاᝏاة  ᢝᣠشᜓل فوري وآᚽ لا تكون

نᖔع  عن  الفروض  وتكᗫᖔن  الملاحظ)  (السلوك  ات  ᢕᣂالمث  ᢕᣂوتفس المعلومات 

ᢝ تؤدي إᣠ التعᗫᖂز المطلوب ᡨᣎة الᗖᖔة المرغᗷالاستجا. 

وتحاول النظᗫᖁة أن تفᣄ كᘭف أن ما ᛒشاهده الأطفال من مواقف عدوانᘭة تجاه 

ᘭن، سواء حقᗫᖁن، خاصة  الآخᗫᖁسلوكهم مع الآخ ᣢون، ينعكس عᗫᖂالتلف ᢝ
ᡧᣚ ة أوᘭق

إذا حصل ذلك الملاحِظ عᣢ مᜓافأة نᘭᙬجة لعدوانᚏته، تعرف هذه النظᗫᖁة ᗷأسماء  

ة منها التعلم ᗷالملاحظة والتقلᘭد، أو التعلم ᗷالنمذجة.  ᢕᣂكث  

 ᢔᣂعتᘌ   اندورا  عملᗷ  ة  الثورة   من   جزءاᘭالمعرف   ᢝ
ᡧᣚ   النفس   علم   ᢝ ᡨᣎدأت   الᗷ   ᢝ

ᡧᣚ   أواخر  

  النفس  وعلم ،  الشخᢝᣕ   النفس  علم عᣢ  هائل  تأثᢕᣂ   لنظᗫᖁاته  ᛿ان.  السᙬينات

 ᢝ
ᡧᣚم ، المعرᘭوالعلاج ،والتعل  ᢝᣓالنف  . 

 ᢝ
ᡧᣚ  اندورا  انتخاب  تم  ، 1974  عامᗷ  س᠍اᛳطة  رئᗷة للراᘭكᗫᖁمنحته .   النفس  لعلم   الأم 

لمانᘭة  الجمعᘭة ᢔᣂة  الᗫᖔة  لمساهماته  الآسيᘭة  العلم ᡧ ᢕᣂالمتم   ᢝ
ᡧᣚ  أخرى  ومرة  1980  عام  

 ᢝ
ᡧᣚ ة لمساهماته 2004  عام ᡧ ᢕᣂالمتم   ᢝ

ᡧᣚ النفس علم   مجال.  
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  ) 1933(  إدوارد دي بونو

  

ᢝ عام  
ᡧᣚ ة سانت إدوارد          1933ولد دي بونوᘭᜓلᗷ مالطا. والتحقᗷ شهر مايو ولد ᢝ

ᡧᣚ

ان ᘌحصل عᣢ درجة الطب من جامعة مالطا وᗖعدها قرر ان   واستطاعوتخᖁج منها  

يتابع تعلᘭمه وᗫلتحق ᗷجامعة أᜧسفورد ضمن منحة رودس من اجل تحقيق رغبته 

ᘭولوجᗫ ᡧ ᢕᣂالف ᢝ
ᡧᣚ ف ᡫᣃ علامات ᣢالخصول ع ᢝ

ᡧᣚ  درجة ᣠصل اᘌ ا وعلم النفس من ثم

الطب”    ᢝ
ᡧᣚ الفلسفة  دج   وهذا الدكتوراه”  ᢔᣂام᛿ ᜓلᗷ الالتحاق   ᢝ

ᡧᣚ طموحه  ᗷجانب 

  ᣢقف عᘌ سفورد و لندن و هارفرد” فᜓان طموحه حقا قوي لمᜧجانب جامعة” أᗷ

درجة تعلᘭم ᗷل ᛿ان ᛒسᣙ اᣠ الوصول اᗷ ᣠحر من العلم والمعرفة. ولقد تزوج من 

ᡧ وأنجب  ᢕᣌمنها ولدانجوزف.   

دج وهارفارد وجامعة   ᢔᣂام᛿سفورد وᜧالجامعات مثل أᗷ سᚱهيئة التدر ᢝ
ᡧᣚ 

᠍
᛿ان عضوا

ᢝ أᜧسفورد. كتب إدوارد دي  
ᡧᣚ ة المرموقةᘭمنحة رودس الدراس ᢝ

ᡧᣚ ا
᠍
لندن، و᛿ان ᗷاحث

  ᢝᣠحوا إᣠ    70بونو  جم᠍ا  ᡨᣂم ᢝ    37كتاᗷ᠍ا 
ᡧᣚ  ᡧᣅوحا العالم،   ᢝ

ᡧᣚ  .دولة  58لغة 
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ᚽشᜓل أساᢝᣒ بتدرᚱس التفكFoundation Edward de Bono   ᢕᣂتهتم مؤسسة 

ᢝ مجالات التعلᘭم والإدارة.  
ᡧᣚ البناء  

  ᢝᣘداᗷالإ ᢕᣂالتفك ᡧ ᢕᣌل هو من أوائل من تᜓلم عن طرق تحسᗷ ،س مجرد مفكرᛳإدوارد ل

᛿ل قᘘعة تعᢔᣂ عن طᗫᖁقة تفكᢕᣂ لحل المشᜓلة. عᣢ  .من خلال فكرة القᘘعات الست

 ᢝ
ᡧᣚ إخفاض  واجهت  كة  ᡫᣄال إذا  المثال  الزرقاء ᢝᣦ  سᘭᙫل  فالقᘘعة   ᡧ ᢕᣌالعامل إنتاجᘭة   

طᗫᖁقة التفكᢕᣂ عن أسᘘاب إخفاض الإنتاجᘭة وكᘭفᘭة التخطᘭط لتغيᢕᣂ الوضع. القᘘعة  

القᘘعة    . ᡧ ᢕᣌالعامل إنتاجᘭة  الᘘدائل لحل مشᜓلة  التفكᢕᣂ لإᘌجاد  اء ᢝᣦ طᗫᖁقة  ᡧᣆالخ

 ᢝᣦ ة وأي من الحلولᘭادة الإنتاجᗫات والعائد من ز ᡧ ᢕᣂل المم᛿ الصفراء بتمثل  ᡵᣂᜧالأ 

ا لإدارة الموقف. أما القᘘعة البᘭضاء تعمل عᣢ حل المشᜓلة ᗷالحقائق والأرقام   ᡧ ᢕᣂتم

تحتاجها    ᢝ ᡨᣎال والمعلومات  لدينا  المتوفرة  والمعلومات   ᡧ ᢕᣌالعامل إنتاجᘭة  عن وضع 

حل    ᢝ
ᡧᣚ الᙬشاؤمᘭة   ᢕᣂالتفك طᗫᖁقة   ᢝᣦو السوداء  القᘘعة  الإنتاجᘭة.  لᗫᖂادة  كة  ᡫᣄال

وصع تحدᘌات  من  لᗫᖂادة  المشᜓلة  الحلول  تطبيق  عند  الإدارة  تواجهها  قد  ᗖᖔات 

الحلول طᘘقت   ᢝ لو  ᡧᣎمعᗷ  ᢝ
ᡧᣛالعاط  ᢕᣂللتفك الحمراء وترمز  القᘘعة  ا  ᢕᣂة. وأخᘭالإنتاج

از.  ᡧ ᡨᣂمن نجاح أو فخر واع ᡧ ᢕᣌالعامل ᣢعود عᘭع من الشعور سᖔفإي ن  

م ᗷعد  يرى دي بونو أن تنمᘭة مهارات التفكᢕᣂ تتطلب من الفرد توفر الرغᘘة أوᢻً، ث

ᢝ المᘭل أو الانᘘᙬاه
ᡨᣍأᘌ شعور الفرد       ثم الممارسة.  ذلك ᢝ

ᡨᣍأᘌ ساب المهارةᙬᜧعد اᗖو

  ᣢن عᗫᖁة التمᘌداᗷ ؤكد دي بونو أنᗫلاحقا، و ᢝ
ᡨᣍتأ ᢕᣂالتفك ᢝ

ᡧᣚ المتعة، أي أن المتعةᗷ

مهارات التفكᢕᣂ يتطلب الإᜧثار من التدرᗫب والتمᗫᖁن. وᗫصاحب التدرᗫب والتمᗫᖁن  

ᡧ من    قلᘭل من المتعة أو  ᢕᣌمستوى مع ᣠصل الفرد إᘌ ة الأمر. وحالماᘌداᗷ ᢝ
ᡧᣚ التمتع

المهارات المطلᗖᖔة تحصل الطلاقة والفاعلᘭة، اللتان تجعلان الفرد ᛒشعر ᗷالمتعة 

مهارات   بتعلم   ᢕᣂالتفك مهارات  تعلم  بونو  دي  وᚱشᘘّه   . ᢕᣂالتفك مهارات  ممارسة   ᢝ
ᡧᣚ

  ᢝ
ᡧᣚ الحاسوب.  أو  السᘘاحة  أو  الهوائᘭة  الدراجة  المتعلم  ركوب  ᛒشعر  تعلمها  ᗷداᘌة 

، وᗖعد  ᢝᣙᘭطب ᢕᣂوري وغ ᡧᣅ ᢕᣂا وغᘘصع (دᘌللمتعلم الجد) دو تعلمهاᘘاك، إذ يᘘالارتᗷ
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تعلمها واᙬᜧساب درجة معينة من المهارة فيها، ᘌصبح الحدᘌث عن وجود مرحلة 

 .ارتᘘاك أمرا غᢕᣂ معقول

 ᢕᣂالتفك  ᣠنظرتهم إ ᢝ
ᡧᣚ ᡧ ᢕᣌتᚏسᛳرئ ᡧ ᢕᣌمجموعت ᣠالناس إ  وលمᜓانᘭة وᗫصنف دي بونو 

فسيولوجᘭة ᛿التنفس  طبᘭعᘭة  ظاهرة   ᢕᣂالتفك تحسب   ᣠالأو المجموعة  تنميته. 

أي   وأن  ᗷصددها،  ء  ᢝ
ᡫᣒ أي  نعمل  أن  ᙏستطيع  لا  وعلᘭه  تحدث،  أن  لاᗷد   ᢝ

ᡫᣓوالم

  ᣢد وقادر عᘭا فأنت مفكر جᘭان كنت ذك ᢝ ᡧᣎعᘌ كها، وهذا الرأيᗖᖁنا يᙫتدخل من جان

ᢝ إᣠ التفكᢕᣂ البنّاء. وលن كنت أقل ذ᛿اء ف 
ᡧᣙه وتصᗷ لᘘك إلا أن تقᘭهذا قدرك، وما عل

ᘭᗖة  ᡨᣂمن علماء النفس وال ᢕᣂك أن تتعلم منه، ولا يزال كثᘭاء وعل᛿منك ذ ᡵᣂᜧلك الأᘭزم

الرأي.  بهذا  مهارة     ᘌعتقدون  أنه   ᣢع  ᢕᣂالتفك  ᣠإ فتنظر  الثانᘭة  المجموعة  أما 

ة وما شابهها، ᘌمكن  مكᙬسᘘة، ᘻشᘘه مهارة السᘘاحة والحᘭاᜧة وركوب الدراجة والفلاح

تعلمها وتعلᘭمها ᗷدرجات أو مستᗫᖔات مختلفة، ᗷعض الناس فᘭه أمهر من الᘘعض  

ᡧ من تلك المهارات إذا توفرت له  ᢕᣌمستوى مع ᣠستطيع الوصول إᛒ ل فرد᛿الآخر و

  ᢝᣓᙏالفر النفس  عالم   ᣠإ تمتد  الرأي  هذا  وجذور   ، ᡧ ᢕᣌالمناسب والتدرᗫب  وط  ᡫᣄال

 المعروف بᚏنᘭه. 
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  ) 1999- 1943( آن براون

  

ᢝ بورᘻسماوث
ᡧᣚ ملجأ  ولدت آن براون  ᢝ

ᡧᣚ  ا ᡨᣂة أثناء إنجلᘭة الثانᘭانت   .الحرب العالم᛿

ᢝ عائلتها ممن ᘌدخل
ᡧᣚ ᣠة الأوᘭلᝣال. 

آن  تتعلم  المهارة   القراءة لم  هذه  أتقنت  وعندما  ة.  ᡫᣄع الثالثة  ᗷلغت  عندما  إلا 

من تخرجت   ᡨᣎح أᝏادᘌمᘭ᠍ا  تتقدم  لندن  أصᘘحت  وحصلت    1964سنة   جامعة 

ᣢغادرت براون  1967سنة   الدكتوراه ع .ᣠᜓا  إᗫᖁالجامعة لتلتحق  1970سنة   أمᗷ. 

متعلمة   النفسأصᘘحت  علم   ᢝ
ᡧᣚ التعلᘭمᘭة مختصة  الطرق  تطᗫᖔر   ᣢع عملت   ،

بوجود   أدركت   . ᡧ ᢕᣌللمتعلم وأسهل  أفضل  يᘘدو  التعلᘭم  لجعل  الأطفال  لتدرᚱس 

م الأطفال نᘭᙬجة  
᠓
ᢝ تعل

ᡧᣚ ةᗖᖔاستخدامصع ᣢات عدم القدرة عᘭجᘭات ᡨᣂتعتمد   الإس ᢝ ᡨᣎال

مهم
᠓
تعل مسؤولᘭة  الطلاب  وتحمل  ملاحظة  إ᛿   ᣠالتلخᘭص عᣢ كᘭفᘭة  أدى  الذي 

 ᢝ
ᡧᣚ النفس   تقدم عميق ᗖويعلم  ᡨᣂعام   ال براون  توفᘭت آن  التعلᘭمᘭة.  والممارسات 

  .سنة 56عندما ᛿ان عمرها   1999
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ᢝ علم النفس: 
ᡧᣚ من إنجازاتها  

 تحمل الناس    إدراك الإدراك ابتكرتᗫلاحظ وᘌ فᘭدرس كᘌ علم النفس ᢝ
ᡧᣚ وهو حقل

مهم
᠓
 .مسؤولᘭة تعل

 ᗷ مᘭمجال التعل ᢝ
ᡧᣚ حثᗷ (ل وفاتهاᘘق) عنوانحررت : 

How People Learn: Brain، Mind، Experience and School   

  ةᘭة أساسᘭم، وفازت بثلاث جوائز مهنᘭة للتعلᘭة الوطنᘭمᘌادᝏالأ ᢝ
ᡧᣚ سᛳعملت كرئ

 ᢝ
ᡧᣚ ةᘭات الوطنᘭم علم النفس من الجمعᘭوالتعل. 

   لدى التعلᘭم   ᡧ ᢕᣌلتحس جهودها  تجمع  براون  ᛿400    ᢝانت 
᡽ᣍابتدا طالب 

 ᢝ
ᡧᣚ لاند᛿دا أوᘭالمستوى المتقدم الذي وصل  .وألام ᣠعد وفاتها إᗷ وقد أشارت النتائج

ᢝ قراءة الفهم والاسᘭᙬعاب
ᡧᣚ ه الطلابᘭل النقدي إلᘭوالتحل. 

   ᢝ
ᡧᣚ ض᠍اᘌخاصة الفقراء منهمساهمت براون أᗖمساعدة الأطفال و. 

   ᢝ
ᡧᣚ مᘭكون التعلᘌ جب أنᘌ فᘭة تعلم الأطفال، وكᘭفᘭات براون حول كᗫᖁت نظ ᡫᣄᙏ

ᗫᖔᗖة لمختلف دول العالم، وقامت براون ᗷالتحقق من صحة نظᗫᖁاتها   ᡨᣂالثقافات ال

ᢝ البᚏئات التعلᘭمᘭة المختلفة وᗖخاصة الصعᘘة منها
ᡧᣚ ارهاᘘاختᗷ. 

 أرادت براون أن تح ᢝ
ᡧᣚ ض᠍اᘌأ ᢝᣥᘭات قق التقدم التعلᘭاضᗫᖁوالعلوم ال   ᣢلذا عملت ع

 .ᘌدة للمدارس الابتدائᘭةابتᜓار طرق تعلᘭمᘭة جد

   ، ᢝᣘم الجماᘭالتعل طᗫᖁقة تعلᘭمᘭة جدᘌدة ابتكرت من قᘘل براون تقوم عᣢ أساس 

  حᘭث يتعلم الطلاب من ᗷعضهم الᘘعض. 
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  مدارس علم النفس 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

  المدرسة الوظᘭفᘭة

 

 المدرسة السلوكᘭة 

 

  المدرسة البنائᘭة 

 

  مدرسة الجشطالت 

 

  المدرسة الغرضᘭة

 

 ᢝᣓل النفᘭمدرسة التحل  

 

  المدرسة المعرفᘭة

 

  المدرسة الإᙏسانᘭة 

  ᢝ
ᡧᣚ ةᘭالمدرسة الروس

  علم النفس
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  المدرسة البنائية 

أᙏشأ   ᢝ منفصل عن الفلسفة عندما  ᢔᣎᗫᖁشأ علم النفس كعلم تجᙏفونت أول    فلهلم

ج ᗷألمانᘭا عام   ᡧ ᡨᣂجامعة ليب ᢝ
ᡧᣚ لعلم النفس ᢔᣂان1879مخت᛿ة   ، و ᢔᣂل الخᘭحاول تحلᘌ

. الشعورᗫة إᣠ عناᣅها الحسᘭة الأساسᘭة و᛿ان منهجه هو المنهج  ᢝ
ᡧᣍطاᘘᙬالاس  

ᗷدأ علماء النفس يرون أن اتجاه المدرسة البنائᘭة غᢕᣂ عمᢝᣢ وأن علم النفس  لقد   

    . اليومᘭة فتخلوا عن المدرسة البنائᘭة ᘌجب أن ᘌدرس مشᜓلات الحᘭاة

  

  

  

  

  

  )لهلم فونتف(

ᢝ هو علم النفس دون  
᡽ᣍان علم النفس البنا᛿ اᘭألمان ᢝ

ᡧᣚ ᣠسنوات علم النفس الأو ᢝ
ᡧᣚ

ᢝ منازع و᛿ان هدفه هو التحلᘭل 
ᡧᣍطاᘘᙬللعقل  الاس ᢝ

ᡧᣍساᙏالإ. 

ᗫعتᢔᣂ " تكᡧᣂ " من أهم تلامᘭذ " فونت " وقد حاول ᗷأᗷحاثه ᡫᣄᙏ المدرسة البنائᘭة  و 

ᢝ الولاᘌات المتحدة إلا أنها انتهت مع  
ᡧᣚ،ورة ابتعاد  ومن    وفاته ᡧᣆᗷ أهم أفᜓاره اعتقاده

  ᣢذلك ع ᢕᣂعلم النفس لتأث ᢝ
ᡧᣚ ةᘭائᗫ ᡧ ᢕᣂعد الظواهر الفᗷ علماء النفس عن دراسة ما

 .العلمتᜓامل 

  ᢝ
ᡧᣍأن معاᗷ " ᡧᣎر المعᗫᖁتق " ᢝ

ᡧᣚ تهᗫᖁمن خلال نظ ᢕᣂة الفهم والتفكᘭعمل " ᡧᣂتك " ᣄوف

ᢝ من ارتᘘاط الإحساسات ᗷالمجال الذي تحدث فᘭه 
ᡨᣍاء تأᘭطها  الأشᗷأو من خلال ترا

 .ᗷالإحساسات الأخرى الساᗷقة
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 البنائᘭة أهمᘭة المدرسة 

البᚏئة وهذا   التكᘭف مع   ᢝ
ᡧᣚ حث دور الشعورᘘترى هذه المدرسة أن علم النفس ي

الوسائل   إحدى  هو  فالشعور  دارون،   ᢕᣂتأث ᢝ يوضح  ᡨᣎال    ᡨᣎح الإᙏسان  بها   ᡧ ᢕᣌستعᛒ

. يتكᘭف مع بᚏئته، وذلك ᗷالتعاون مع تكᗫᖔنه  ᢝᣥالجس  

 

 ᢝᣠالتاᗖا  وᗷ المحᘭطة  البᚏئة   ᢝ
ᡧᣚ ᘌجرى  ᗷما  نهتم  أن  لاᗷد  الشعور  نفهم   ᡨᣎسان،  حᙏلإ

فإحساس الإᙏسان ᗷالᣄور والألم مرتᘘط ᗷما ᘌحدث خارج الإᙏسان نفسه، فلو كنت  

ᢝ تهدف إᣠ تحقيق  
ᡫᣒ اح، أما إذا    ءᘭعدم الارتᗷ شعرᘻ ضك عائق، فإنك ᡨᣂواع ᡧ ᢕᣌمع

  .وصلت إᣠ هدفك، فإنك ᘻشعر ᗷالᣄور

  –  تᙬش᛿–   ᡧᣂارل ستمف    –فلهلم فونت   "  :ᢝᣢᘌ ومن أهم علماء المدرسة البنائᘭة ما  

 ᡧᣂج  –فرانر برنتانو  –بورنج  -تكᖔᗖفرز ". 

᛿ ᢝل ᘌمكننا القول أ
ᡧᣚ ᢝᣓوالح ᢝᣙالاتجاه الوض ᡧ ᢕᣌط بᗖᖁة حاولت الᘭن المدرسة البنائ

  ᢝᣢالاتجاه العقᗷ ساᙏا وفرᘭطانᗫᖁمن ب، ᢝ
ᡧᣍة مع    الألماᘭات الحس᛿المدر ᣢث ركزوا عᘭح

ᗷالعملᘭات   افهم  ᡨᣂة،اعᘭالعقل  العقل للعملᘭات  هم  ᢕᣂأن تفس إذ  إلا   
᠍
ᘌكن موفقا لم  ᘭة 

وه مجموعة لهذه المدر᛿ات   ᢔᣂاعت ᢕᣂتفس)    ᢝ
᡽ᣍبنا( ᢝ

᡽ᣍاᗫ ᡧ ᢕᣂمنهج   ف ᣢما أن اعتمادهم ع᛿

ᢝ لᛳس   ᡧᣎاطᘘالتأمل ال،
᠍
ونᘭᙬجة هذه العيوب فقد انتهت    الذاتᘭة،والمتأمل بتأثᢕᣂ    علمᘭا

 .تكᡧᣂ المدرسة البنائᘭة ᗷموت  
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  المدرسة الوظيفية 

رواد   أشهر  الانتخاب  ولᘭم جᘭمس   ᢝ
ᡧᣚ دارون  بنظᗫᖁة  تأثر  وقد  الوظᘭفᘭة  المدرسة 

، ᢝᣙᘭي هو    الطب ᢕᣂد " إن تفكᘭإحداث سلوك مف ᢝᣦ ᢕᣂفة التفكᘭمس أن وظᘭى ج ᢕᣂف

المدرسة الوظᘭفᘭة ᗷالدور أو الوظᘭفة   ا ودائما من أجل فعᢝᣢ ". اهتمت  ᢕᣂأولا وأخ

ᘌعᛳش    ᢝ ᡨᣎال البᚏئة  مع  الإᙏسان  تكᘭف   ᢝ
ᡧᣚ العقلᘭة  العملᘭات  ᗷه  تقوم   فيها. الذي 

الاسᘘᙬط منهج  استخدام   ᢝ
ᡧᣚ الوظᘭفᘭة  المدرسة  منهج  استمرت  وأضافت  ان 

ᢝ علم  الملاحظة.  
ᡧᣚ ةᘭفᘭه دراسة سلوك   النفس فأدخلتوسعت المدرسة الوظᘭف

ᢝ عدة مجالات   الحيوان، ᛿ما 
ᡧᣚ م. اهتمت بتطبيق علم النفسᘭالتعل᛿  

  الاسᘘᙬطان للأسᘘاب التالᘭة: ᗷدأ علماء النفس ᘌفقدون ثقتهم ᗷمنهج  

ته الشعورᗫة يؤدي لتغيᢕᣂ ط . 1 ᢔᣂعة لأن مجرد ملاحظة الفرد لخᘭالشعور. ب 

ᛒ ᡧستخدمون عملᘭة الاسᘘᙬطان لتحلᘭل عملᘭة عقلᘭة مختلفة  . 2 ᢕᣌمختلف ᡧ ᢕᣌإن ملاحظ

ا ما ᘌصلون إᣠ نتائج  ᢕᣂمختلفة. كث 

ᡧ الآخᗫᖁن التحقق  . 3 ᢕᣌمكن للملاحظᘌ لا ᡧ ᢕᣌصل إليها ملاحظ معᘌ ᢝ ᡨᣎمنها. أن النتائج ال  

ᢝ علم النفس   . 4
ᡧᣚ حثᘘا من مجالات ال ᢕᣂطان قد حددت كثᘘᙬقة الاسᗫᖁكن  إن طᘌ فلم

ᡧ عقلᘭا  ᢕᣌᗖᖁة للأطفال والمضطᗫة الشعور ᢔᣂالإمᜓان دراسة الخᗷ .والحيوانات  

ᗷ ᢝدراسة العقل من حᘭث وظائفه أو من حᘭث إنه ᛒستخدم 
ᡧᣛᘭيهتم علم النفس الوظ

ᢝ تكᘭف الᝣائن الᢝᣑ مع  
ᡧᣚ،ئةᚏوهو:    الب ᢝᣓᛳسؤال رئ ᣢة عᘭفᘭوقد ركزت الحركة الوظ

 العقلᘭة؟ماᢝᣦ وظᘭفة العملᘭات 

ᢝ علم النفس و᛿انت ᗷمثاᗷة رد فعل  
ᡧᣚ ةᘭكᗫᖁة أول مدرسة أمᘭفᘭوتعد المدرسة الوظ

 .البنائᘭة واحتجاج عᣢ المدرسة 

أن من  الأخرى ᛿البنائᘭة    المدرسة  وᗖالرغم  المدارس  مواجهة   ᢝ
ᡧᣚ قامت  الوظᘭفᘭة 

عنها    خاصة، ᘌدافع  معلنه  مسلمات  لها  ولᛳس  رسمᘭة  تكن  لم  الوظᘭفᘭة  أن  إلا 

أنهم اهتموا ᗷدراسة وظائف    المدرسة،رجالات   المدرسة إلا  ورغم اختلاف علماء 
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المᘭادين    ᢝ
ᡧᣚ النفس  علم  بتطبᘭقات  اهتماماتهم  جانب   ᣠإ البᚏئة   ᢝ

ᡧᣚ  ᢝᣑال الᝣائن 

 .المختلفة

ول᜻ن    “،وقد مهّد لظهور هذه المدرسة علماء من خارج علم النفس مثل " دارون  

 ᖁالأم هو  المراجع  ᗷعض   ᢝ
ᡧᣚ  ᢝ

ᡨᣛᘭالحق أغلب  مؤسسها  أجمعت  بᚏنما   " أنجل   "  ᢝᣞᗫ

ᢝ للمدرسة الوظᘭفᘭة والذي أᜧد 
ᡨᣛᘭمس " هو المؤسس الحقᘭم جᘭأن " ولᗷ المراجع

ورة استخدام منهج الᘘحث  ᡧᣅ ᣢع ᢝᣥالعل. 

 (1910 – 1842) ولᘭم جᘭمس

ᢝ أمᗫᖁᜓا عام  
ᡧᣚ لعلم النفس ᢔᣂعلم النفس وأسس أول مخت ᣠدرس الطب ثم أتجه إ

علم النفس عᣢ أنه علم    وفᘭه تعامل معئ علم النفس "  م وألف كتاᗷه " مᘘاد 1875

 ᢝᣙᘭطب ᢝ ᢔᣐبيولو. 

 

 

 

 

 

 

) ᘭمس مولᘭج ( 

ᢝ تارᗫــــخ علم النفس الأمᢝᣞᗫᖁ من كᘘار الشخصᘭات وᗫعد " ولᘭم جᘭمس " 
ᡧᣚ. 

᛿ما    وᗫعقل،ولقد أشار " جᘭمس " إᣠ أن الإᙏسان ᛿ائن ᘌحس وᚱشعر ᛿ما أنه ᘌفكر  

 ᣅأجزاء أو عنا ᣠة إᗫة الشعور ᢔᣂل الخᘭمكن تحلᘌ رى أنه لاᗫو ᢝ
᡽ᣍأنه رفض الفكر البنا

 ᡧ ᢕᣌة تخضع لقوانᗫة شعورᘭكᘭᜓانᘭم. 

لم  وᗖالتاᢝᣠ فإن ع  النفس،ورفض الإطار الضيق الذي حددته المدرسة البنائᘭة لعلم  

مستمرة  شخصᘭة  عملᘭة  العقلᘭة  ة  ᢔᣂالخ وأن  العقلᘭة  الوظائف  دراسة  هو  النفس 

ᢝ نظره يتعامل مع المعطᘭات الواردة من    وانتقائᘭة،
ᡧᣚ ئة،وأن العقلᚏما يتعامل    الب᛿
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قطعة   ال مع 
ّ
فهما وجهان    الحجر،المث العقل  الجسم عن  وᗖالتاᢝᣠ لا ᘌمكن فصل 

 .واحدةلعملة 

ᢝ ذلك  
ᡧᣚ ᢕᣂالانفعالات خالف فيها أسلوب التفك ᢝ

ᡧᣚ ة ᢕᣂته الشهᗫᖁمس نظᘭولقد صاغ ج

 فإننا نخاف ثم نجري    ᘌقول: الوقت والذي  
᠍
 متوحشا

᠍
  (أي" أننا عندما نقاᗷل حيوانا

إن    ᘌحدث،لعكس هو الذي  ا  قال: ول᜻نه    الجري)انفعال الخوف ᘌكون قᘘل فعل  

ᢝ ذاته    الخوف،فعل الجري هو الذي ᘌحدث أوᢻً وᘘᙬᗫعه انفعال  
ᡧᣚ سᛳفالانفعال ل

ᢝ الجهاز الجسᢝᣥ من 
ᡧᣚ حدثᘌ إلا ما 

᠍
اتشᚏئا ᢕᣂتغ. 

ᢝ أمᗫᖁᜓا هما " مدرسة 
ᡧᣚ ᡧ ᢕᣌظهور مدرست ᢝ

ᡧᣚ " مسᘭم جᘭفة " ولᘭأثر وظ وقد ظهر 

كولومبᘭا " ومن أهم روادها  و" مدرسة    أنجل،شᘭᜓاغو " ومن روادها ديوي وجᘭمس  

 .وثورنداᘌك᛿اتل 
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 المدرسة السلوكية 
ᢝ أمᗫᖁᜓا عᘌ ᣢد العالم   

ᡧᣚ نᗫ ᡫᣄأوائل القرن الع ᢝ
ᡧᣚ شأتᙏ نواطسو    ᢝᣟان يرى أنه ل᛿و

العلماء   لجميع  ᘌمكن  يركز عᣢ موضᖔع  أن  ᗷد  لا  علم حقᘭقᘭا  النفس  علم  ᘌصبح 

  ᢝᣑائن الᝣع هو سلوك الᖔملاحظته ورأى أن هذا الموض  ᣢوقد عرف علم النفس ع

ᢝ أنه
ᡨᣍه" (نجا ᢕᣂة للمنبهات والسلوك الذي تثᘭ1423 ، : "الدراسة العلم .( 

ᢝ عملᘭة    ، وأᜧد موروثةوجود استعدادات    واطسون  أنكر 
ᡧᣚ ةᘭئᚏدور العوامل الب ᣢع

ᢝ وله عᘘارة    العادات، التعلم وتكᗫᖔن  
ᡧᣍة: “أعطو ᢕᣂشه    ᢝᣥᘭطفلا أصحاء سل ᡫᣄع ᢝ ᡧᣎاث

ᢝ أي مجال تختارونه   التكᗫᖔن، وسأضمن
ᡧᣚ اᘭصبح أخصائᘌ ب أي منهم لأنᗫم تدرᝣل

أو أو    الطب،سواء   ا  الᣄقة،أو    الفن،  المحاماة   ᡨᣎسولأو حᙬف    ،  لᣆᗷ  النظر عن

  ). 1992،ميوله ومواهᘘه " (حمزة 

ᡧ    لقد  ᢕᣌᗖᖁوالمضط والأطفال  الحيوان  سلوك  دراسة   ᣢع قادرا  النفس  علم  أصبح 

ᢝ علم النفس  و عقلᘭا.  
ᡧᣚ اᘭاقᗷ ةᘭلا زال أثر المدرسة السلوك : ᢝᣞᗫᖁحوث هل    الأمᗷ  ᡧᣂوسك

  السلوكᘭة. العلاج السلوᢝᣜ وعلاج الاضطراᗷات   ووسائل

ᡧ نظرة البنائᘭة ودرا ᢕᣌب  ᢝ ᡧᣎاطᘘالتأمل الᗷ ةستها للشعورᘭلᘭة   والتحلᘭوحتميتها البيولوج

ᢝ مخازن 
ᡧᣚ خراج ماលو ᢝᣘان هناك صوت    اللاشعور،للسلوك وطرق دراستها من تدا᛿

 ᡵᣂᜧة وأᘭانتهاج طرق موضوع ᣢع 
᠍
 ومشددا

᠍
يُنادي ᗷعدم واقعᘭة هذه المدارس طالᘘا

  
᠍
  وقᘭاسه. سواء ة السلوك  سبق من أمور فلسفᘭة لا ᘻستطيع ملاحظ  عما علمᘭة ᗷعᘭدا

  ᢿًة حامᘭة السلوك ᢕᣂمن هنا انطلقت مس ... 
᠍
 تحلᘭلᘭا

᠍
 أو لا شعورᗫا

᠍
 بنائᘭا

᠍
᛿ان شعورᗫا

ᢝ سلوكه ᗷحتمᘭة   واطسون،  مؤسسها الأول رايتها  
ᡨᣛستᛒ ائن᛿ أن الفردᗷ ان يرى᛿ الذي

  ᢝᣘس هناك أي داᛳالأحرى فإنه لᗷ ة أوᘭعوامل داخل ᣥسᛒ ة ولا يرى أن هناك ماᘭئᚏب

هذا من وجهة نظره    –لدراسة أي عوامل أخرى ᗷاعتᘘارها مؤثرة أو صانعة للسلوك  

عد السلوكᘭة أشهر    –
ُ
حᘭث ᘌصف علم النفس ᗷأنه علم السلوك الموضوᢝᣘ ... وت

 .الأمريكيةالمدارس 
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  : السلوكᘭةأهم وأبرز رواد المدرسة 

  ن واطسو جون 

)  ᢝ
ᡧᣚ واطسون  جامعة    كارولينا) ولد  من   ᢕᣂالماجست شهادة   ᣢع وحصل  الشمالᘭة 

 ᗷـــ    م،1900عام    فورمان)(
᠍
ᢝ جامعة شᘭᜓاغو متأثرا

ᡧᣚ ديوي)،    (جونثم جذبته الدراسة

،ثم درس علم النفس   ᢝ ᢔᣎᗫᖁالحيوانات ، وقد    التج ᣢه عᗖجري تجارᘌ ᜓاغوᘭش ᢝ
ᡧᣚ ان᛿

  ᡫᣄᙏ ، مجال علم نفس الحيوان ᢝ
ᡧᣚ قاتᘭعنوان قدم رسالة الدكتوراه عن تطبᗷ مقالة  

  

  

  

  

  

  

  

  ) واطسون(

  

ᢝ    سلوكية)النفس من وجهة نظر    (علم ᢔᣎᗫᖁع تجᖁأن علم النفس هو ف ᣠوقد أشار إ

ᢝ عام   الطبᘭعᘭة،ᗷحت من العلوم 
ᡧᣚه الأول   نواطسو م أصدر 1914وᗷالسلوككتا)  :

ᢝ الطᘘعة الأوᣠ ثم عاد وأشار  
ᡧᣚ افلوفᗷ علم النفس المقارن) وقد تجاهل ᢝ

ᡧᣚ مقدمة

  ᢝ
ᡧᣚ هᘭعة  الإلᘘة. طᘭالعلوم    التالᗷ 

ً
ᢝ أسوة

ᡧᣔدفن الماᘌ د أنᗷ أن علم النفس لاᗷ ورأى

  .الأخرى
 

 : إᘌفان ᗷافلوف

ᗷافلوف   و᛿ان   ... السلوكᘭة  مؤسس  واطسون  أفᜓار   ᢝ
ᡧᣚ  

᠍
مؤثرا  

᠍
تارᗫخᘭا ᗷافلوف  ᘌُعد 

ᡧ الالرو  ᢕᣌأول من درس العلاقة ب ᢝᣒمن أعقد مشᜓلات    دماغ ᢔᣂعت
ُ
ᢝ ت ᡨᣎوالسلوك وال
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᛿ان لدᘌه مᘭل شدᘌد إᣠ    موسكو،م ᗷالقرب من 1849ولد ᗷافلوف عام  النفس،علم 

  . ᢝᣥحث العلᘘال  

  

  

  

  

  

  

  

  )إᘌفان ᗷافلوف(   

 :ثلاثوخلال حᘭاته اهتم ᗷمشᜓلات 

   فة أعصابᘭلبدراسة وظᝣال. 

  ة إفرازᘭل عام    –اللعاب عملᗖᖔجائزة ن ᣢبها عᙫسᚽ م 1904حاز 

  الدماغ مما زاد من ᢝ
ᡧᣚ اᘭة العلᘭᙫز العصᜧشهرتهدراسة المرا. 

اط،و᛿ان جل اهتمامه نحو دراسة   ᡫᣃعد أن    الأᗷ لاب مفحوصة᛿ قᗫᖁوذلك عن ط

عمل لها عملᘭات جراحᘭة لتحᗫᖔل مسار اللعاب عن طᗫᖁق أنابᛳب من خلال فتحات  

  ᢝ
ᡧᣚ،ةᘘان عمله    الرق᛿ ثᘭخارج الجسم. ح ᣠإ 

᠍
ᘌ ᢝحدثها    مرتكزا ᡨᣎدراسة الافرازات ال ᣢع

  الᝣلب عند تناول الطعام حᘭث لاحظ أن الᝣلب ᘌُفرز اللعاب قᘘل تناول الطعام أو 

ᗷمجرد حضور الشخص الذي ᘌحمل الطعام إᣠ أن وصل إᣠ أن الشخص الذي ᘌعده  

  ᢝᣖ ᡫᣃ ᢕᣂعد عدد من    (أو مثᗷ الᝣلب. وذلك  لعاب  تفرز  ات  ᢕᣂحت مثᘘالجرس) أص

. وعقب ذلك اᙬᜧشف ᗷافلوف أن أي   ᢝᣖ ᡫᣄال ᢕᣂالمثᗷ ᢝᣙᘭالطب ᢕᣂان المث ᡨᣂتكرارات اق

 أن يؤدي إᣠ استجاᗷة لعاب  مثᘌ ᢕᣂمكن
᠍
اطᘭة). طᘘعا ᡫᣃالتكرارمع   (أ.   
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ᢝ توصل إليها 
ᡨᣎادئ الᘘافلوفمن أهم المᗷ: 

   دأᘘم: مᘭالتدع    ᢝᣖ ᡫᣄال ᢕᣂالمثᗷ ᢝᣙᘭالطب ᢕᣂن المث ᡨᣂة لا تحدث إلا إذا اقᗷأي أن الاستجا

 .المراتلعدد من 

   
᠍
ᢝᣖ دون أن ᘌعقᘘه المثᢕᣂ الطبᢝᣙᘭ عددا ᡫᣄال ᢕᣂحدث عند ظهور المثᗫدأ الانطفاء: وᘘم

᡽   من المرات ᡧᣛطᘌُ ةمماᗷالاستجا. 

  دأᘘم: مᘭب التعمᘭستجᘻ ثᘭات  ح ᢕᣂلاب للمثᝣشابهةالᙬالم. 

  دأᘘم : ᡧ ᢕᣂالطعام دون  التميᗷ مᘭالذي لحقه تدع ᢕᣂلب للمثᝣب الᘭستجᛒ ثᘭالآخرح. 
  

    إدوارد ثورنداᘌك

نفس    علم   ᢝ
ᡧᣚ  ᡧ ᢕᣌاحثᘘال أهم  من  النفس    الحيوان،ᘌُعد  علماء  أوائل  من   ᢔᣂعتᗫو

 ᢝ
ᡧᣚ مهمᘭالذين تلقوا تعل ᡧ ᢕᣌكيᗫᖁᜓا،الأمᗫᖁأم   (مسᘭم جᘭول) ـكتابᗷ كᘌوقد تأثر ثورندا

  و᛿انت ᗷحوث ثورنداᘌك الأوᗷ  ᣠعد،عن (مᘘادئ علم النفس) ثم درس عᘌ ᣢده فᘭما  

   

  

  

  

  

  

  

  ) إدوارد ثورنداᘌك ( 
  

 ᢝ
ᡧᣚ المرور ᣢــها عᗖدر ᢝ ᡨᣎالأفراخ ال ᣢاء الحيوان المتاهات،ع᛿ه (ذᘘان    )، ومن أهم كت᛿

 بسيطة، وهذهعناᣅ    يُجزأ إلىيرى أنه لᢝᣟ ندرس السلوك فإن هذا السلوك ᘌجب أن  

  ᢕᣂوحدات من المث ᢝᣦ طةᘭسᛞال ᣅة    والاستجابة،العناᗷمثاᗷ ،السلوك ᣅعنا ᢝᣦو

 .أعقدلبنات تتكون منها عناᣅ سلوكᘭة 
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ᢝ عهده عᘘارة عن  
ᡧᣚ دᘌاستخدام جهاز جدᗷ ك لمعظم نتائجهᘌالقفص توصل ثورندا)  

ᢝ هذا القفص المحᢕᣂ وᗫطلب منه  
ᡧᣚ ث يُوضع الحيوانᘭحᗷ ( ᢕᣂث    الخروج. المحᘭح

وᗫكون ᗷاب    الجائع،عᣢ سᘭᙫل الإغراء لهذا القط    (مᜓافأة) خارج القفص طعام    إن

  
᠍
مغلقا ثم    إنحᘭث    ᗷالمزلاج، القفص  ومن  المزلاج  فتح   ᣠإ التوصل  القط  مهمة 

  
᠍
ا ᡵᣂمتع  

᠍
عشوائᘭا القط  سلوك  ᛿ان  الᘘداᘌة   ᢝ

ᡧᣚو الطعام،   ᣠإ ،الخروج 
᠍
  متخᘘطا

الᘘاب فᘭخᖁج لأ  ᗷالمزلاج فينفتح  ᘌده  ᝏ    ᢝلوᗖالمصادفة تصطدم 
ᡧᣚ ثم الطعام ومن 

 إᣠ أن تزول وᗫتجه القط إᣠ فتح ا
᠍
لمزلاج  المحاولات التالᘭة تقل العشوائᘭة تدرᗫجᘭا

 
ً
ة ᡫᣃاᘘم. 

 

   إدوارد تولمان

ᡧ الجدد، وᗫُعتᢔᣂ أحد أعمدة المدرسة  ᢕᣌالسلوكي ᣠإ ᢝᣥي ت ᢝᣞᗫᖁةوهو أمᘭالسلوك. 

 

 

 

 

 

 

 ) تولمان د إدوار  (
 

 ᢝ
ᡧᣚ جاز موقف تولمانᘌمكن إᗫو ᢝᣠالتا: 

  ة تولمانᘭة: سلوكᘌالسلوك والقصد وهذا يتعارض مع رفض   القصد ᡧ ᢕᣌث زاوج بᘭح

 .الشعورالسلوكᘭة 

   ث يرى أن هناك    المتداخلة: العواملᘭللسلوك    خمس ح 
᠍
مثل أسᘘاᗷا

ُ
ات ت ᢕᣂمتغ : ᢝᣦ  

ات ᢕᣂة  (المثᘭئᚏة  –البᘭب السابق  –الوراثة  – الحوافز الفسيولوجᗫالسن  –التدر(. 

  ةᗫᖁث   التعلم: نظᘭة  إن ح ᢔᣂلها من خلال الخᘌمكن تعدᘌ سان والحيوانᙏسلوك الإ  
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 ادوᗫن جوثري 

᛿ان إسهامه الأساᢝᣒ    م،1912أمᢝᣞᗫᖁ حصل عᣢ الدكتوراة من جامعة ب سلفانᘭا عام  

ᢝ كتاᗷه  
ᡧᣚ التعلم عرضها  ᢝ

ᡧᣚ طةᘭسᚽ ةᗫᖁالنفس توصله لنظ ᢝ علم 
ᡧᣚادئᘘالتعلم).    (م

التعلم  أشᜓال  امن، حᘭث يرى أن ᛿ل  ᡧ ᡨᣂالم اط  ᡫᣃدأ أسماه الأᘘم ᣢته عᗫᖁوتقوم نظ

  ᢕᣂالمث ᡧ ᢕᣌان ب ᡨᣂالاق ᣢة. إذ تعتمد عᗷة   والاستجاᗷاستجا ᣠإ ᡧ ᢕᣌمع ᢕᣂعندما يؤدي مث

ᡧ ذلك المثᢕᣂ وتلك  معينة ᘌحدث ا ᢕᣌاط بᘘة،لارتᗷالاستجا    ᣥسᛒُ ᢝᣥᘭوهذا موقف تعل

 .جوثريالتعلم ᗷالمحاولة الواحدة وهو من أشهر مᘘادئ  

 

 

 

 

 

 

   ᛿لارك هل                                                                     ادوᗫن جوثري                     
 

 

 

   ᛿لارك هل

  ᡨᣛلᗫو  ᢝᣞᗫᖁالنفس  (هل أم علم   ᢝ
ᡧᣚ  

᠍
ا ᢕᣂكب 

᠍
تقديرا  (،ᣅالذين    المعا العلماء  من  وهو 

ᢝ علم  
ᡧᣚ ᢝᣥاستخدام المنهج العلᗷ ما    النفس،اهتموا᛿ ،

᠍
ᢝ طفولته وشᘘاᗷه مᗫᖁضا

ᡧᣚ ان᛿

  .حᘭاتهأنه عاᡧᣍ من ضعف الإᗷصار طوال 

 ᡧᣂسك  

  ᢔᣂعتᘌُ ᡧᣂعلم النفس  (سكي ᢝ
ᡧᣚ 

᠍
ا ᢕᣂالعلماء تأث ᡵᣂᜧأشهر وأ ᡧᣅالوقت الحا ᢝ

ᡧᣚ (، ᢝᣞᗫᖁالأم  

عام   ᗷأمᗫᖁᜓا  ب سلفانᘭا   ᢝ
ᡧᣚ مؤلفاته    م. 1904ولد  أهم  ) الᝣائن    (سلوكومن  ᢝᣑو    ال

)   (السلوك ᢝ
ᡧᣗة  و   اللفᗫᖁرامة).   (الح᜻تأثر   وال ᡧᣂأن سكيᗷ مكن القولᗫبواطسون    و 

᠍
ا ᢕᣂكث

سᣥ    هورادᘌᜓاليت
ُ
ᘻ دة لهاᘌجد 

ً
فهو صاحب    الجدᘌدة،  ةالرادᘌᜓالᘭالقدᘌمة مظهرا توأمة
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ᢝ كتاᗷه  
ᡧᣚ قال للنقاش حᘭث  ة  ᢕᣂالمث ) والسلوك    (العلم المواقف  ᢝ

ᡧᣍساᙏائن    الإᝣال إن 

ᢝ هو عᘘارة عن آلة مثله مثل أي آلة  
ᡧᣍساᙏالإ ᢝᣑأخرى،ال    

᠍
إذن فسكيᡧᣂ لا يهتم أᗷدا

  .الᢝᣑ بᙬنظᢕᣂ أو تأمل ما ᘌحدث داخل الᝣائن  

  

  

  

  

  

  

 

  

( ᡧᣂسك)  
  

  

ت ᢔᣂبندورا أل   

ᢝ السᙬينات من القرن  
ᡧᣚ دأᗷ ᢝᣞᗫᖁأم، ᢝ

ᡧᣔة التعلم    الماᗫᖁت نظᘭة سُمᗫᖁنظ ᡧᣎث تبᘭح

، ᢝᣘالاجتما    
᠍
 سلوكᘭا

᠍
اتجاها تتخذ   ᢝ ᡨᣎال،

᠍
  المعرفᘭة،وتعكس أهمᘭة النظᗫᖁة    اجتماعᘭا

الإطار   بندورا ضمن   ᡨᣛᘘي ذلك  رغم  . ول᜻ن  ᢝᣜأنها    السلو إᣠ جانب  بندورا  ونظᗫᖁة 

نظᗫᖁة    ᢝᣧف سلوكᘭة  آ  معرفᘭة،نظᗫᖁة  تتأثر  لا  الاستجاᗷات  أن  بندورا  رأي   ᢝ
ᡧᣛف  

᠍
لᘭا

  ᢝᣞᘭᜓانᘭأسلوب مᗷ ةᘭات الخارج ᢕᣂبواسطة المث، ᢝᣠات إنما    آ ᢕᣂات للمثᗷل إن الاستجاᗷ

، يتم ت شᘭطها  
᠍
وعندما يتم تغيᢕᣂ السلوك بواسطة تدعᘭمات خارجᘭة فإن ذلك    ذاتᘭا

يتم   ᗷما   
᠍
 وشاعرا

᠍
الفرد ᘌكون واعᘭا لقبول هذا   تدعᘭمه،ᘌحدث لأن  تهيؤ  ᢝ حالة 

ᡧᣚو

 ᢕᣂتغي ᣠم المؤدي إᘭللسلوكالتدع.  
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ت( ᢔᣂبندورا أل( 
 

  

ᢝ أن سلوكنا ᘌمكن أن يتغᢕᣂ نᘭᙬجة للتدعᘭم 
ᡧᣚ ᡧᣂالرغم من أن بندورا يتفق مع سكيᗖو

أن ᛿ل الأنماط السلوكᘭة ᘌمكن أن يتم تعلمها    التجᘭᙫᗫᖁة،إلا أنه يرى بناء عᣢ دراساته  

ᢝ غᘭاب التدعᘭم  
ᡧᣚ، ᡫᣃاᘘملاحظة سلوك    المᗷ ن،وذلكᗫᖁالآخ   ᢝ ᡨᣎوملاحظة النتائج ال

᛿ما ᛒشᢕᣂ    الᘘدᘌل. وᢝᣦ ما ᛒُسᣥ التعلم ᗷالمثال أو التدعᘭم    السلوك. يؤدي إليها هذا  

الآ  الأفراد  نلاحظ  أننا  النماذج وذلك  التعلم من خلال   ᣠإ ثم نتᣆف بندورا  خᗫᖁن 

ᢝ أن    نماذج. متخذين أنماطهم السلوكᘭة  
ᡧᣚ ندوراᗖو ᡧᣂسك ᡧ ᢕᣌومن هنا نلاحظ الفرق ب

ᢝ تتحᜓم   ᡨᣎال ᢝᣦ المجتمع ᢝ
ᡧᣚ ᢝ ᡨᣎنما النماذج الᚏب ᡧᣂالسلوك عند سكي ᢝ

ᡧᣚ ز يتحᜓمᗫᖂالتع

ᢝ السلوك عند 
ᡧᣚبندورا.  

ا  ᢕᣂالقول    أخ دورا. بنالسلوكᘭة قد توسعت قاعدتها وقᗫᖔة بឝدخال نظᗫᖁة    إنᘌمكن 

 ᢝ ᡨᣎال  ᢕᣂالتعلم وتغي ᢝ
ᡧᣚ ةᘭة والمعرفᘭالجوانب الاجتماعᗷ السلوكتهتم. 
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  مدرسة الجشطالت

  ᢝ
ᡧᣚ ةᘭه المدرسة السلوكᘭت ف ᡫᣄᙬالوقت الذي ان ᢝ

ᡧᣚان᛿ ،ᜓاᗫᖁمجموعة من الألمان    أم

 . ᢝᣓحاث حول الإدراك الحᗷأᗷ قومونᘌ  

تᘭمᢕᣂ رائد هذه المدرسة هو  وقد ᛿ان   ᢕᣂاعه كوفᜓا  فᘘوكهلر. ومن أت  

  

  

                  

  

  

  

                                                 ) ᢕᣂمᘭت ᢕᣂف (    

  (كوهلر)                                                          كوفᜓا)  (                  

ᢝ أنه من الخطأ    تالجشطالعارضت مدرسة  
ᡧᣚ ةᘭة والبنائᘭل من المدرسة السلوك᛿

᛿ ᢝليتها تختلف عن مجمᖔع  
ᡧᣚ ةᘭة النفس ᢔᣂأجزاء لأن الخ ᣠة إᘭات النفسᘭم العملᘭتقس
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تتكون    ᢝ ᡨᣎال المدرسة  منها.  الأجزاء  التنظᘭم   الجشطالتᘭةورأت  صور  من   ᢕᣂأن كث

ت المدرسة انمتعلمة.  إنما ᢝᣦ فطᗫᖁة ولᛳست    نواطسو النفᢝᣓ عᣢ خلاف رأي   ᡫᣄᙬ

الحᢝᣓ    الجشطالتᘭة الإدراك  مجال   ᢝ
ᡧᣚ واضحا  ها  ᢕᣂتأث يزال  ولا  وأمᗫᖁᜓا  أوروᗖا   ᢝ

ᡧᣚ

 ᢝ
ᡨᣍة (نجاᘭا عام    ). 1423، والتعلم والشخصᘭألمان  ᢝ

ᡧᣚ م  1910ظهرت هذه المدرسة

 احتجاجᘭة عᣢ المدرسة 
ً
ᢝ علم نفس الشᜓل أو   البنائᘭة،كحركة ᡧᣎالصورةوتع. 

ᗷد أن   ᣢع النفس  علم  مؤرخو  "    تالجشطال اᘌة  وᗫجمع  ᘌد   ᣢع ماᜧس  ᛿انت 

 ᢕᣂمᘭت ᢕᣂعام    "ف أجراها   ᢝ ᡨᣎال إحدى رحلاته ᗷ1910دراسته   ᢝ
ᡧᣚ القطار  عندما ركب  م 

  ᢕᣂبتأث ᗷدت له فكرة إجراء تجᗖᖁة عن رؤᗫة "حركة ظاهرة " لا تحدث فعᢿً وذلك 

  ᣠإ عودته  وᗖعد  القطار،  عليها  ᘌمر   ᢝ ᡨᣎال المناظر  ورؤᗫته  القطار  نافذة  من  تطلعه 

 لقᘭاس ᣃعة الدوران ᗷدأ ᗷه مجموعة من التجارب    مدينة
᠍
فرانكفورت أقتᡧᣎ جهازا

  ᡨᣛوألت فرانكفورت  ᗷجامعة  الᗫᣄــــع  العرض  جهاز   ᣢع بتجارب  قام  ثم  الᛞسᘭطة، 

ᡧ من العلماء الشᘘاب هما ( ك ᢕᣌاثنᗷ ث الثلاثة أن كونوا جماعة    –هلر  وᘘكوفᜓا ) وما ل

 ᢝ ᡨᣎاوة علم النفس الفون ᡧᣆᗷ ة هاجمتᘭعلم . 

᛿ ᢝانت تؤكد أهمᘭة   الجشطالتقد تأثر رواد مدرسة  ول ᡨᣎالفلسفة الᗷ ة ᢕᣂدرجة كب ᣠإ

ᡧ موجودة  ᢕᣌة وفاعليتها وخضوعها لقوانᘭات العقلᘭالعمل 
᠍
 .مسᘘقا

 :للجشطالتالمᘘادئ الأساسᘭة 

  :عض  التقاربᗷ عضها معᗷ أن تدرك ᣠل إᘭالزمان والمᜓان تم ᢝ
ᡧᣚ ةᗖأن الأجزاء المتقار .  

  :هᗷشاᙬشᜓل  ال ᣢأن تدرك ع ᣠل إᘭشابهة تمᙬمجموعات أن الأجزاء الم. 

  :سد الفجوات الإغلاق ᣠលمال الأشᜓال الناقصة وᝏإ ᣠنا إᜧإدرا ᢝ
ᡧᣚ ᢿًᘭهناك م . 

  :ةᗫᖔسᙬصورة    ال  ᢝ
ᡧᣚ الأشᜓال  لإدراك   ᢿًᘭم يᙬسم   نة،محسهناك  المحسّن  والشᜓل 

 .والثᘘاتᗷالاᙏسجام والᛞساطة 
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الت مᘘدأ المحاولة والخطأ الذي صاغه  طومنذ الᘘداᘌة عارض أصحاب مدرسة الجش 

السلوكᘭة فᘭما    (ثورنداᘌك) ᗷه  وكذلك عارضوا مᘘدأ المثᢕᣂ والاستجاᗷة الذي قالت 

 .ᗷالاسᘘᙬصاروᗫقدمون ᗷدᢿًᘌ عن هذين المᘘدأين مᘘدأ التعلم  ᗷعد،

 :منهاإᣠ عدة انتقادات  الجشطالتولقد تعرضت 

   ᣠإ المشᜓلات  هذه  تحᗫᖔل  ᗷمجرد  أثارتها   ᢝ ᡨᣎال العلمᘭة  المشᜓلات  حل  حاولت 

 .علمᘭةمسلمات 

  الغموضᗷ مهاᘭعض مفاهᗷ سامᘻدأ اᘘم   (مᘭدأ  –التنظᘘالمماثلة) م 

  حثᘘدون ال ᢕᣂالتنظᗷ 
᠍
ا ᢕᣂشغلت نفسها كث ᢝᣥالعل. 

  أو الفحص ᢝ
᡽ᣍل الإحصاᘭنتائجها لا تخضع للتحل ᢝ ᢔᣎᗫᖁالتج. 

ᡧ    الجشطالت إن من أهم ما قدمه علماء   ᢕᣌدهم لقوانᘌمجال الإدراك وتحد ᢝ
ᡧᣚ حاثهمᗷأ

  ᢝᣝالإدرا   –الإقفال    –التقارب    –الإغلاق    – الᙬشاᗷه    –والخلفᘭة    (الشᜓل المجال 

 ). الاستمرارᗫة
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  المدرسة الغرضية

  ᢔᣂعتᘌ  مᘭهذه  جمكدو ول قائد  هو  الغرائز  نظᗫᖁة  صاحب  و ل  هذه  المدرسة.  تؤكد 

الحركة   عن  الحيوي  السلوك   ᡧ ᢕᣂمᘌ مما  السلوك   ᢕᣂتفس  ᢝ
ᡧᣚ الغرض  أهمᘭة  المدرسة 

 ᢕᣂة لغᘭاء. و الآلᘭواضح  الأح ᢕᣂأو غ ᢝᣑائن الᝣذهن ال ᢝ
ᡧᣚ كون هذا الغرض واضحاᘌ قد

لم ينكر مكدوجال أي طᗫᖁقة من طرق له.    مهمةل᜻نه ذا قᘭمة بيولوجᘭة ونفسᘭة  

ᢝ علم  
ᡧᣚ حثᘘما ال᛿ ،النظر  لم ينكر  النفس᛿ حةᘭالمدارس الأخرى من آراء صح ᢝ

ᡧᣚ ما

  التكᗫᖔن. ᗷالوظᘭفة لجانب  يتجزأ، والاهتمامللسلوك عᣢ أنه ᛿ل لا 

  

  

  

  

  

  

  ) ل(ولᘭم مكدوج                                                             

ᡧ  ن سلوك الᝣائن الᢝᣑ يهدف اᣠ تحقيق غرض  أترى ᗷ  لأنها سمᘭت ᗷالغرضᘭة   ᢕᣌمع

الᝣائن   داخل   ᢝ
ᡧᣚ ة او الدافعᘘالرغ وان ما يؤدي اᣠ تحقيق ذلك الغرض هو وجود 

 
᠍
 قصدᘌا

᠍
   . الᢝᣑ ومن هنا فان السلوك من وجهة نظر هذه المدرسة سو᛿ا

المدرسة وهو عالم اجتماع    )1938  –  1871( وᗫعد ولᘭم مكدوجل   مؤسس هذه 

المرᗷ    ᡧᣔالإضافة  النفس  ᗷعلم  اهتمامه   ᣠالمفهو أ لا  إا الرئᢝᣓᛳ ن  طرحه    م  الذي 

ᢝ طرحه لهذا المفهوم    تأثر جل هو مفهوم الغᗫᖁزة وقد  و مكد
ᡧᣚدارونᗷ)    (أ   لأنه  ᢔᣂعت

ᢝ تصاحب  ᡨᣎات ال ᢕᣂالانفعالالتغ  ᢝ ᢔᣐايولوᗷ لها غرض .  
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تلك   المشهورة  تجارᗖه   ᡧ ᢕᣌب ومن  الᘘحث   ᢝ
ᡧᣚ التجᘭᙫᗫᖁة  الطᗫᖁقة  مكدوجل  اعتمد 

  ᢝ ᡨᣎة الᗖᖁات وراثة السلوك المكأالتجᘘه راد منها اثᘭصندوق ف ᢝ
ᡧᣚ سب وفيها وضع فأرᙬ

  ᡧ ᢕᣌوالأ أ فتحت المضᚏئة حدهم مضᚏئة  الفتحة   ᣢالضوء ع سلط  وقد  مظلمة  خرى 

ᢝ اخطأ فيها الف ᡨᣎئة فوجد  أوقاس عدد المحاولات الᚏ165نها (  أ ر من الفتحة المض  

خطأ    ᣠ15 (  إ خطاء  جᘭال اللاحقة حᡨᣎ قل عدد الأ عاد التجᗖᖁة عᣢ الأ أ ) محاولة ثم  

ᢝ الج
ᡧᣚ (  مكدوجل ᢔᣂجة اعتᘭᙬــهذه النᗖن وᗫ ᡫᣄل الثالث والعᘭسب  أᙬن السلوك المك

عادوا التجᗖᖁة وعᣢ حيوانات أ لᘭه قد  إغلب الذين وجهوا النقد  أن  أ لا  إن يورث  أᘌمكن  

  . ᣠ ذات النᘭᙬجةإمختلفة ولم ᘌصلوا 

 

   خصائص المدرسة الفرضᘭة

نظامها   . 1 القصد  او  الغرض  ᢝ جعلت من  ᢔᣐكولوᘭالسلوك    الس وان   ᢝ
ᡧᣍساᙏالا للسلوك 

 فهو سلوك 
᠍
 .قصديمهما ᘌكن ᚽسᘭطا

ة للسلوك   . 2 ᡧ ᢕᣂاساس الخصائص المم ᣢة عᘭالح ᢕᣂة وغᘭائنات الحᝣال ᡧ ᢕᣌمكدوجل ب ᡧ ᢕᣂم

ᢝ تتمثل  ᡨᣎوال : ᢝ
ᡨᣍالآᗷ  

  :ةᘭفعل مؤثر ما التلقائᗷ ةᘭالحركة التلقائᗷ ᢝᣑائن الᝣسلوك ال ᡧ ᢕᣂاذ يتم 

 ستمᛒ :ةᗫر الاستمرار  
᠍
ᢝ قائما

ᡨᣛᗷ طالما ᢝᣑائن الᝣسلوك ال . 

  : ᢕᣂكون هناك عائق التغᘌ عندما ᢝᣑائن الᝣسلوك ال ᢕᣂاذ يتغ . 

  :فعل  التحسنᗷ التعلمفالسلوك يتحسن. 

  :انت  الغرض᛿ طةفالسلوك له اعراض مهماᘭسᚽ. 

  :تفاءᜧعد تحقيق الاᗷ الغرضفالسلوك يتوقف. 

  :ةᘭلᝣته  الᗫᖔوحي الغرض  ᗷاختلاف  ᘌختلف   ᢝᣑال للᝣائن   ᢝᣢᝣال التكᘭف    . ان 
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ها دوافع موروثة الا انه لم ᘌغفل اهمᘭة     . 3 ᢔᣂالسلوك واعت ᢝ
ᡧᣚ زةᗫᖁدور الغ ᣢتؤكد ع

  : ة ثلاث جوانب ᢝᣦ وᗫرى ان للغᗫᖁز  الغرائز. التعلم لهذه 

من    : الإدراك  
᠍
ا ᢕᣂكب 

᠍
عددا  ᡨᣛيتل  ᢝ ᢔᣐالخار المؤثر  مع  يتفاعل  عندما   ᢝᣑال فالᝣائن 

ول᜻نه   الحسᘭة  الموقف من خلال    ᘌأخذ الاستجاᗷات   ᣢطر عᘭسᘻ ᢝ ᡨᣎال الاستجاᗷة 

 .لهاادراᜧه 

ᢝ تطرأ عᣢ   الانفعال:  ᡨᣎة الᘭة والخارجᘭالداخل ات  ᢕᣂالتغᗷ انفعال وتتمثل  لᝣل غᗫᖁزة 

   . لᝣائن الᢝᣑ جسم ا

وع:  ᡧ ᡧᣂال    ᢝᣑائن الᝣه الᗷ قومᘌ السلوك الذيᗷ تمثلᗫل    لإنجاز وᗷزي وهو قاᗫᖁالفعل الغ

ة ᢔᣂفعل الخᗷ لᘌوالتعد ᢕᣂللتغي .   

السلوك ذات الاراض    لأنواع ان الاᙏسان مزود ᗷمجموعة من القوى والاستعدادات   . 4

ᢝ الاᙏسان ذكر مكدوجل ان هناك سب
ᡧᣛعوامل اساس ف ᢝᣦالغرائز وᗷ ᣥسᘻع غرائز و

  ᢝᣦو اساسᘭة  ᗖوي،السلوك    الاستطلاع،  الاعتداء،  (الهرب،تعد  ᡨᣂره،  ال᜻ة    الᘌرعا

 . الذات ، امتهان الذات )

ᡧ مفهوم الغᗫᖁزة والعملᘭة العقلᘭة اذ ان الغᗫᖁزة لᛳست مجرد عمل   . 5 ᢕᣌط مكدوجل بᗖر

 حᢝᣓ حرᢝᣜ اᗷ ᢝᣠل انها عملᘭة عقلᘭة حركᘭة حسᘭة 
 

 :الغرضᘭةالانتقادات الموجهة للمدرسة 

   عةᘭع وطبᖔة حول عدد ونᘭالغرائزاختلف علماء المدرسة الغرض. 

   ة ولمᘭ نات العيᗫᖔالتك ᣢع 
᠍
ᡧ ان نظᗫᖁة الغرائز تعتمد اساسا ᢔᣌت  ᣢساسأ ع  ᡧ ᢕᣌمت. 

   انماط ᢝ
ᡧᣚ ᢝ

ᡧᣍساᙏسوى انها وضعت السلوك الا 
᠍
ان المدرسة الغرضᘭة لم تفعل شᚏئا

 . متماثلة واعطت لᝣل غᗫᖁزة انفعالها الخاص

   ᣠلهذه المدرسة فقد توصلوا من خلال دراساتهم ا 
᠍
 ان  وجه علماء الاجتماع نقدا

 .اخرىهذه الغرائز قد تظهر عند ᗷعض المجتمعات وقد لا تظهر عند مجتمعات 



 

123 

    ثᘭح ᡧ ᢕᣌانفعال معᗷ زةᗫᖁل غ᛿ طهᗖث رᘭمكدوجل من ح ᣠعض العلماء نقد اᗷ وجه

 .الطعاميرى هؤلاء العلماء ان هناك انماط سلوكᘭة لا ᘌصاحبها انفعال مثل تناول 

   وان سᘭما  المكᙬسب  السلوك  بوراثة  مكدوجل  راي  المفكᗫᖁن  من   ᢕᣂث᜻ال انتقد 

ᢝ تᘘ᙭ت هذه  ᡨᣎوالادلة ال ᡧ ᢕᣌاه ᢔᣂم الᘌتقد ᢝ
ᡧᣚ ةمكدوجل قد فشلᘭالناح.  
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  مدرسة التحليل النفسي

ᢝ أمᗫᖁᜓا  
ᡧᣚ ان علم النفس᛿ نماᚏصا بᗫᖁا حᘭالاتجاه    وألمان ᣢجاءع ، ᢝᣘب    الموضوᘭالطب

ᢝ الشخصᘭة   زᗫغموند فروᗫد   النمساوي
ᡧᣚ دةᘌة جدᗫᖁن نظᗫᖔتك ᢝ

ᡧᣚ اᘭليتخذ اتجاه ذات

ᡧ الذين ᛿ان   ᢕᣌالنفسي ᡧᣔعالجهم.  استمدها من ملاحظة المرᘌ هᘘشᘻ رأى أن النفس

ᢝ أن  
ᡧᣙᘘ ᗫط وᘭسᚽ دو منه سوى جزءᘘط لا يᘭطفو فوق سطح المحᘌ دᘭلا من الجلᘘج

ᢝ تحت  
ᡧᣛدراسة ذلك الجزء المختᗷ ᡧᣎعᘌ  سطح ᣥالشعور، الجزء الظاهر    الماء، وأسᗷ

ᢝ    والجزء
ᡧᣛاللاشعور.  المخᗷ  ثᘭاة الطفل حᘭمن ح ᣠة السنوات الأوᘭد أهمᗫد فروᜧأ

ᢝ حᘭاة  
ᡧᣚ تؤثر ᢝ ᡨᣎت والᘘ᜻الضغط وال اللاشعورᗫة نᘭᙬجة  الدوافع  تتكون العدᘌد من 

ᙏشوء    المستقᘘلᘭة. الفرد    ᢝ
ᡧᣚ اللاشعورᗫة  الج سᘭة  الرغᘘات  دور   ᣢع فروᗫد  أᜧد 

  ى، فأدلر أخر ل᜻ن أصحاب المدرسة من ᗷعده ᛿انت لهم آراء النفسᘭة، الاضطراᗷات 

صعᗖᖔات، من  ᗫه  ᡨᣂعᘌ وما  السᘭطرة  دافع   ᣢع أخرى    أᜧد  آراء  له  ᛿ان  وᗫونج 

للوصول إᣠ فهم العملᘭات العقلᘭة   مهمةابتكر فروᗫد وسائل فنᘭة    ). 1992،(حمزة

ᢝ توجᘭه  اللاشعورᗫة.  
ᡧᣚ ᢝ

ᡧᣛᘭووضح دورها الوظ ᣢم الهو والأنا والأنا الأعᘭوضع مفاه

الالسلوك.   التحلᘭل  مدرسة  ت  ᡫᣄᙬعدة  ان واجهتها  وقد  وأمᗫᖁᜓا  أوروᗖا   ᢝ
ᡧᣚ  ᢝᣓنف

:  انتقادات ᢝᣢᘌ ماᘭمكننا أن نجملها فᘌ  

   ة للسلوكᗫᖔات ق᛿ارها محرᘘاعتᗷ ةᘭالدوافع الج س ᣢد عᗫد فروᘭتوك . ᢝ
ᡧᣍساᙏالإ 

  مكن التحققᘌ اته لاᗫᖁمن نظ ᢕᣂمنها. كث 

 لدى عامة  
᠍
التحلᘭل النفᢝᣓ من أᡵᣂᜧ الأسماء شيوعا ᘌعد اسم " فروᗫد " ومدرسة 

ᡧ خارج دائرة علم    ا لᛳسو رغم أن عدد كبᢕᣂ من مؤسᢝᣓ علم النفس    لناس،ا ᢕᣌمعروف

 .“ ᗷافلوف –تᙬشᡧᣂ  –النفس ومنهم " فونت  

  –إن مدرسة التحلᘭل النفᢝᣓ سᘘقت العدᘌد من المدارس العᗫᖁقة مثل " السلوكᘭة  

أخرى    الجشطالت مدارس  عاᣅت  أنها  ورغم  “البنائᘭة"  أن    الوظᘭفᘭة)  –  كـ  إلا 

التحلᘭل   مدرسة  تᗖᖁــع   ᣠإ أدى   ᣅالمعا النفس  علم   ᢝ
ᡧᣚ المدارس  هذه  اضمحلال 
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النفس علم  عرش   ᣢع  ᢝᣓدراسة   .النفᗷ  ᢝᣓالنف التحلᘭل  مدرسة  اهتمت  وقد 

،السلوك اللاسوي الذي تجاهلته المدارس الأخرى 
᠍
وᗖالرغم من أن " فروᗫد "   تقᘘᗫᖁا

الف ᗷعض  فإن   ᢝᣓالنف التحلᘭل  نظᗫᖁة  والعلماءهو صاحب  علᘭه    لاسفة   ᡧ ᢕᣌقᗷالسا

التحلᘭل   نظᗫᖁة  قلب  تمثل  ᗷموضوعات  ،اهتموا  ᢝᣓاللاشعور    النف موضᖔع  مثل 

 .النفسᘭةوموضᖔع الاضطراᗷات  

 (1939 – 1856) فروᗫد سᘭغموند 

ᢝ تجارة الخشب  
ᡧᣚ عملᘌ د لأب يهوديᗫعة من    والصوف،ولد فروᗷلغ الراᗷ وعندما

ها الاقتصادي من تحت المتوسط إᣠ فوق  عمره أنتقل إᣠ " فينا " وأرتفع مستوا

ᢝ  ،المتوسط
ᡧᣚ عاشها ᢝ ᡨᣎة الᗫᖔة والمعنᘌضع المعاناة المادᘌ د ظلᗫن فرو᜻ارهولᘘاعت.  

  

  

  

  

  

  

  
  

 )فروᗫد (سᘭغموند 

  ᡵᣂᜧالحب أᗖالخوف تجاه والده وᗷ " دᗫشعر " فرو ᡨᣎح 
᠍
 ومᙬسلطا

᠍
و᛿ان والده متحجرا

أسماه فᘭما ᗷعد   ᢝ جامعة    “،أودᘌب    “عقدةᗷـ  تجاه أمه وهذا ما 
ᡧᣚ الدراسةᗷ التحق 

ᢝ الᘘحث  
ᡧᣚ قدر رغبتهᗷ هᘘكن يرغᘌ الطب الذي لم ᢝ

ᡧᣚ خلال دراسته 
᠍
فينا، و᛿ان ممتازا

، ᢝᣥالم  العلᗷ عد تخرجه ألتحقᗖعمل  و ᢝ ᢔᣐكولوᘭست بروك " وأنجز    السᙏلأستاذه " إر

ᢝ للجهاز   ᢔᣍكروسكوᘭــــح المᗫ ᡫᣄᙬال ᢝ
ᡧᣚ مةᘭعض الدراسات القᗷ  . ᢝ ᢔᣎد "  العصᗫتزوج " فرو

ᢝ أنجᘘت له ست    “مارتا ᗷـ  ᗷعد أرᗖــع سنوات من الخطᗖᖔة   ᡨᣎنز " ال ᢕᣂثلاث   أطفال،ب
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ᢝ مجال  
ᡧᣚ برزت ᢝ ᡨᣎانت أصغرهم اب ته " أنا " ال᛿ ذكور وثلاث إناث ᢝᣓل النفᘭالتحل

 ᢝᣓل النفᘭة وقائدة لحركة التحلᘭدي  للطفل وداعᗫالفرو. 

ᢝ فينا ، وقد  
ᡧᣚ ب عاشᘭر " وهو طبᗫبرو " ᡧ ᢕᣌᗖد " وᗫفرو " ᡧ ᢕᣌشأت صداقه بᙏ ولقد

  ، ᢝᣕوالشخ ᢝᣥالعل ᡧ ᢕᣌᗫᖔالمست ᣢر " عᗫد " من صداقته مع " بروᗫاستفاد " فرو

ᘭع ᢝ
ᡧᣚ ددة ᡨᣂمناقشة الحالات الم ᢝ

ᡧᣚ ان᛿شارᙬانا ي᛿ر " ومن الحالات حالة  وᗫادة " برو

ون من   ᡫᣄة والعᘌالحاد ᢝ
ᡧᣚ انت " أنا " امرأة᛿و ، ᢝᣓل النفᘭالتحل ᢝ

ᡧᣚ ة ᢕᣂشه ᢝᣦأنا " و "

ᗫة حادة مثل الشلل  ᢕᣂستᛳمن أمراض ه ᢝ
ᡧᣍانت تعا᛿ة وᘭاء والجاذب᛿الذᗷ ᡧ ᢕᣂالعمر تتم

ᗫر "  وفقدان الذاᜧرة والغثᘭان واضطراب الرؤᗫة واضطراب الᝣلام ، وقد وجد " برو 

  ᢝ ᡨᣎة الᗫ ᢕᣂستᛳالأعراض الهᗷ ات ذات العلاقة ᢔᣂعض الخᗷ مها تتذكرᗫᖔأن " أنا " عند تن

ب الماء رغم   ᡫᣃ ستطيعᘻ عانت منها " أنا " أنها لا ᢝ ᡨᣎمنها، ومن الأعراض ال ᢝ
ᡧᣍتعا

ب من الماء فتقززت من    عطشها ، وعند تنᗫᖔمها تذكرت ᡫᣄᘻ ᢝᣦو 
᠍
أنها شاهدت ᛿لᘘا

ᗖــها للماء ، ᡫᣃ ر "    منظره أثناءᗫبرو " ᣠولقد نقلت " أنا " مشاعر الحب تجاه أبيها إ

الذي لاحظ ذلك وأوقف علاجها ، وما إن علمت " أنا " بوقف علاجها حᡨᣎ عادت  

ᗫة وأنهاها " بروᗫر " أثناء التنᗫᖔم المغناطᢝᣓᛳ ثم ترك فينا وسافر   ᢕᣂستᛳأعراضها اله

 . مع زوجته

مع  التعامل   ᢝ
ᡧᣚ وذلك  والتنفᛳس   ᢝᣓᛳالمغناط التنᗫᖔم   " فروᗫد   " استخدم  ولقد 

إزالة    ᢝ
ᡧᣚ  

᠍
ناجحا التنᗫᖔم ᛿ان  أن  من  ᗷالرغم  ᗷه   

᠍
اقتناعا أقل  أصبح   

᠍
وتدرᗫجᘭا مرضاه، 

الأعراض ول᜻نه لم ᛒستطع أن ᘌصل ᗷالمᗫᖁض إᣠ الشفاء التام ، ولهذا السᛞب ترك  

 وأهتم ᗷأس
᠍
ᢝ تطور التنᗫᖔم المغناطᢝᣓᛳ جانᘘا

ᡧᣚ أهم خطوة ᣠس وتوصل إᛳلوب التنف

أرᗫكة    ᣢع 
᠍
خᘭا ᡨᣂض مسᗫᖁالم " وفᘭه ᘌجلس  التداᢝᣘ الحر  النفᢝᣓ وهو "  التحلᘭل 

مهما ᛿انت   أفᜓاره   عن 
ً
والتعبᣅ ᢕᣂاحة وتلقائᘭة  ᗷحᗫᖁة  التحدث  المحلل  له  ك  ᡨᣂᗫو

والأفᜓار   الذكᗫᖁات  استدعاء  ذلك  من   " فروᗫد   " يهدف  و᛿ان   ، أو سخᘭفة  غᘘᗫᖁة 

ᘌ ᢝحتمل أن تكون سᛞب السلوك اللاسوي عند المᗫᖁض ، ولاحظ أن  ا ᡨᣎلمكبوتة وال

ᗷالأمور   تتعلق   ᢝ ᡨᣎال المكبوتة  الذكᗫᖁات  وᗖعض  الطفولة  تᙬناول  مرضاه  ذكᗫᖁات 
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ᢝ حᘭاة  
ᡧᣚ ةᘭة الأمور الج سᘭأهم  ᣠإ 

᠍
، ومن ذلك أصبح " فروᗫد " مت بها الج سᘭة 

 ᡨᣛالحر تل ᢝᣘقة التداᗫᖁض    مرضاه ، وقد لاحظ أن طᗫᖁصل المᘌ ات معينه إذᗖᖔصع

وعᣢ هذا فهو يرى  . إᣠ نقطة لا يرغب أو لا ᛒستطيع أن يواصل رواᘌة قصة حᘭاته

ᢝ أن العلاج ᛒسᗷ ᢕᣂالشᜓل الصحيح ، وهذه الفكرة أدت إᣠ صᘭاغة   ᡧᣎأن المقاومة تع

" فروᗫد " لمفهوم الᘘ᜻ت وهو نᘘذ الأفᜓار والذكᗫᖁات المؤلمة وترحᘭلها من منطقة 

 . إᣠ مرحلة اللاشعور الشعور 

القوة    لغرائز: ا  ᢝᣦ الغرائز  أن  المحركة    البيولوجᘭةيرى  العوامل   ᢝᣦو للشخص 

ᢝ الدافع الغᗫᖁزي أو القوة الدافعة وهدفها تخفᘭف التوتر ،   للشخصᘭة، ᡧᣎزة تعᗫᖁوالغ

اب ᡫᣄوال والطعام  الج س  غᗫᖁزة  مثل   ᢝᣦو .    ᡧ ᢕᣌمجموعت  ᣠإ  " فروᗫد   " وأشار 

ᡧ من الغرائز  ᢕᣌتᚏهماأساس: 

اب ووظᘭفتها ᗷقاء الفرد وحفظ    الحᘭاة: الأوᣠ غᗫᖁزة   ᡫᣄشمل الج س والطعام والᘻو

  . "ᗷـ “لبᘭدوالنᖔع وأسᣥ هذه الطاقة 

 .والانتحاروتتضمن ال᜻راهᘭة  : الموتالثانᘭة غᗫᖁزة  

يرى " فروᗫد " أن معناها واسع وغᢕᣂ عادي فᘻ ᢝᣧشمل ᛿ل   الج سᘭة: أوᢻً ͭ الغᗫᖁزة  

ات  ما يثᢕᣂ الشهوة ال ᢔᣂة والخᘭالجسم    السارة،ج س ᢝ
ᡧᣚ ةᘭالإضافة للأعضاء التناسلᗖو

القادرة عᣢ إحداث الإشᘘاع الج ᢝᣓ وتعرف ᗷاسم        فᘘالجسم العدᘌد من المناطق 

ᢝ الغᗫᖁزة  
ᡧᣚ 

᠍
ب متضمنا ᡫᣄل والᝏالأ᛿ عد سلوك حفظ الذاتᗫة " وᘭقᘘالمناطق الش "

 .الأساسᘭةالج سᘭة لأن الفم ᘌمثل أحد مناطق اللذة الج سᘭة 

 ᢝᣦ اتᘭــع خصائص أساسᗖزة أرᗫᖁللغ: 

 .هدف الغᗫᖁزة  -موضᖔع الغᗫᖁزة  -قوة الغᗫᖁزة  – مصدر الغᗫᖁزة 

نا أن حالة الجᖔع حالة فطᗫᖁة   ᢔᣂفإذا اعت  
᠍
ي شأ عنها    الغᗫᖁزة)   (مصدر ومحددة وراثᘭا

ᢝ فᜓلما زادت ( قوة الغᗫᖁزة )  
ᡨᣛᗫᖂغذاء مادي ف ᣠحاجة إ ᢝ

ᡧᣚ لأن الجسم ᢝᣓتوتر نف

 لهذا الظروف النفسᘭة غᢕᣂ السارة فإن الفرد يᘘحث عن  
᠍
أو الدافع زاد التوتر ، ونظرا

دافع   وضعف  ل  ᡧ ᡨᣂأخ اللذة ᛿لما  وتحدث   ( الغᗫᖁزة  موضᖔع   ) لᘭأᝏله  ء  ᢝ
ᡫᣒ  عᖔالج
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᠍
أᘌضا وتتحقق   ( الغᗫᖁزة  هدف   ) السابق  إᣠ هدوئها  الداخلᘭة  الفرد  حالة  وعادت 

هنا نرجᢝᣓ ولذلك   ، والحافز  للطعام  الج سᘭة من مص ومضغ  ᗷعض الإشاعات 

ᢝ تندرج تحت هذا السلوك ᢝᣦ غᗫᖁزة ج سᘭة ᡨᣎزة الᗫᖁفالغ . 

 :
᠍
،  ثانᘭا الحᘭاة  غᗫᖁزة  وᗖعكس  الموت  غᗫᖁزة   ᢝᣦو  ͭ العدوان  الموت    غᗫᖁزة  فغᗫᖁزة 

التطور  مᘘدأ  تعارضها مع  رغم   ᢝᣦ ما᛿ عادها وخصائصهاᗷأ  ᣆصعب حᗫمعقدة و

 ، الفطᗫᖁة  طبᘭعتنا  ᗷخصوص  مᙬشائم  فروᗫد  ولقد ᛿ان   ، لدارون  للأصلح  والᘘقاء 

ᗫن   ᡧᣆمتح ᢕᣂ( الج س والعدوان ) وأننا غ ᡧ ᢕᣌزتᗫᖁᜓلا الغᗷ ث يرى أننا نولد مزودينᘭح

تحركنا  الغᗫᖁزة  فهذه   ،
᠍
والحيوانات  وراثᘭا ات  ᡫᣄالح تحرك  وتدفعنا    مثلما  الضارᗫة 

للقتال ولأن هناك أناس آخرون لا ᛒسمحون لنا بهذا التᣆف ، لذلك فإن الᣆاع  

  ᢝ ᡨᣎال الداخلᘭة  النفسᘭة  الᣆاعات  ᛒشمل  وهذا  محتوم  أمر  والمجتمع  الفرد   ᡧ ᢕᣌب

  . ᘌصعب تفاديها 

 

 :فروᗫدالشعور واللاشعور عند 

ᢝ تجوب ᗷحار الشمال الᘘاردة   ᡨᣎج الᖔال الثلᘘجᗷ سانᙏة للإᘭاة النفسᘭد الحᗫه فروᘘش

  . الوᢝᣘ وقسمها إᣠ ثلاث أب ᘭة من حᘭث درجة 
  

 

ᢝ نظر 
ᡧᣚ ةᘭدبناءات الشخصᗫفرو: 

  ᢝᣦثلاث قوى و ᣠة إᘭد " الشخصᗫالأنا    –الأنا    –  (الهو قسّم " فرو(ᣢوأوضح    الأع

منفصل أجزاء  لᛳست  الثلاث  القوى  داخل  أن  ومرتᘘطة   ،العقلة  جة  ᡧ ᡨᣂمم ول᜻نها 

ᢝ نولد بها    .الصورةبᘘعضها ᛿أجزاء التلسكوب أو ألوان   ᡨᣎل مكونات النفس ال᛿ شملᘻو

ᢝ ذلك الغرائز والإمدادات الᝣلᘭة للطاقة  
ᡧᣚ ماᗷ ة،مزودين بهاᘭة   النفسᗫلاشعور ᢝᣧف

ᢝ التو  
ᡧᣚ ف التوترᘭتخف ᣠات وتهدف إᘭالأخلاقᗷ ولا ᢕᣂالمعايᗷ م ولاᘭالقᗷ ف ᡨᣂولا تع

لدوافعها   تأجᘭل  ᗷلا  والفوضوي  وحاجاتها،واللحظة  المظلم  الجانب  من    وتمثل 
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الإثارة    الشخصᘭة، ᗫᣃعة  لأنها   ᢝᣢغᘌ ᚽسائل  المملوء  الضخم  الإناء  شᘘه  وتكون 

 .والتهيج

والوصول   المتعة   ᣢع الحصول  يᗫᖁد  والذي  وات  ᡧ ᡧᣂلل المنقاد  الهو ᛿الطفل   ᢔᣂتعت

ةللسعادة والᣄور ᗷطᗫᖁقة  ᡫᣃاᘘم. 

إ وتحتاج  للغرائز  ومستودع  النفسᘭة  للطاقة  الأول  المصدر  هو  الهو  فإن  ᣠ  وعلᘭه 

  ᢕᣂطاقتها غ ᢝᣠالتاᗖم وᘭة    مستقرة،التنظ ᢔᣂالخᗷ الزمن ولا تنفعل ᢝ
ᡧᣕمᗷ ᢕᣂوالهو لا تتغ

ᢝ ومع ذلك ᘌمكننا السᘭطرة   ᢔᣐالعالم الخارᗷ ة لأنها لا تتصلᗖᖁوالمتحᜓم    عليها،أو التج

،  . بها والمسᘭطر عليها مᘘدأ اللذة ᢝ ᢔᣐالهو " والعالم الخار " ᡧ ᢕᣌط بᘭالمصلح والوس ᢝᣦ

 ( مᘘدأ الواقع ) وᘘᗫدأ حᘭث ᛒسᣙ إᣠ إ
᠍
وع اجتماعᘭا ᡫᣄق مᗫᖁطᗷ اتᘘاع هذه الرغᘘش

 من عمر الطفل ، وت بثق عن " الهو " وتمثل العقلانᘭة   8- 6تكونها عند  
᠍
شهور تقᘘᗫᖁا

حᘭال اندفاعᘭة " الهو " وᢝᣦ واعᘭة للواقع مᘘالᘭة ᗷه ᗷخلاف " الهو " ، وتقوم ᗷخطط  

 " الهو   " من تصمᘭمها لإشᘘاع حاجات  "    واقعᘭة  الهو   " " جزء من  الأنا   "  ᢔᣂعتᗫو

ᢝ ، وشᘘه ( فروᗫد ) العلاقة   ᢔᣐالعالم الخارᗷ فضل الاحتᜓاكᗷ عنه ᡧ ᢕᣂانفصل عنه وتم

ᡧ " الهو " ᗷالفرس والفارس ، فالفرس ᛒسᗷ ᢕᣂقوته الذاتᘭة والفارس   ᢕᣌᗖالأنا " و " ᡧ ᢕᣌب

ته ومعرفته ᢔᣂخᗷ يوجهه .  

لمᘘدأ   تخضع  موضوع  الواقع،فالأنا   
᠍
ا ᢕᣂتفك الأوضاع  تفكر  مع   

᠍
ومتمشᘭا  ᢻًومعتد  

᠍
ᘭا

أما وضᘭفتها فᢝᣧ الدفاع عن الشخصᘭة والعمل عᣢ    عليها،الاجتماعᘭة المتعارف  

ᡧ الحاجات المتعارضة   ᢕᣌوالواقع أو ب ᢝᣑائن الᝣال ᡧ ᢕᣌاع بᣆئة وحل الᚏتوافقها مع الب

 .الᢝᣑ للᝣائن 

المثل   ᢝ شخصᘭة الإᙏسان وهو جانب 
ᡧᣚ جانب ᡨᣚوأر ᣢأع ᢝ   ،والمᘘادئوهو 

ᡧᣚ دأᘘت

ᘌ ᢝلقاها الطفل من   ᡨᣎة الᘭم السلوكᘭالطفولة وذلك من خلال التعال ᢕᣂᜧبوا ᢝ
ᡧᣚ التكون

للثواب   ممارستهما  ومن  المرحلة    والعقاب،الوالدين  نهاᘌات   ᢝ
ᡧᣚ  الأوديᘭᙫة، وتنمو 

وᗫقوم " الأنا الأعᣢ " بنقل الأفᜓار والمعلومات إᣠ الضمᢕᣂ أو الشعور الذي ᘌعاقب  
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والأ  الأفᜓار   ᣢالمحرمة،فعال  ع    ᣢع وتᜓافئها  ᗷالمثالᘭة  الأنا"   " وᗫد  ᡧ ᡨᣂب وتقوم 

  .فيهاالتᣆفات المرغوب 

 :فروᗫدنمو الشخصᘭة عند 

ᢝ مرحلة  
ᡧᣚ ديها مرضاه إنما تأصلتᘘي ᢝ ᡨᣎة الᘭات العصابᗷأن الاضطراᗷ " دᗫأعتقد " فرو

النفᢝᣓ وتكᗫᖔن    المᘘكرة،الطفولة   النمو   ᢝ
ᡧᣚ وأثرها المرحلة  بتلك  أهتم  وعلᘭه فقد 

ᢝ   الشخصᘭة،
ᡧᣚ تتمثل  ᢝᣓ الج  ᢝᣓالنف النمو  ᢝ تحدᘌد مراحل 

ᡧᣚ ةᗫᖁنظ  ᣠإ وتوصل 

  :التالᘭةالمراحل  

ᡧ الطفل عᣢ الرضاعة من الفم،    تتضمنالفمᗫᖔة:  مرحلة الرضاعة   ᢕᣂهذه المرحلة ترك

ثدي  برضع  ᘌقوم  لذلك  فمه،   ᢝ
ᡧᣚ ء  ᢝ

ᡫᣒ وضع ᛿لّ  عند  ة 
ّ

واللذ ᗷالاستمتاع  والشعور 

ᢝ فمه. مع العلم 
ᡧᣚ سهᚽعه وملاᘘوضع إص ᣠلجأ إᘌ ه

ّ
ᢝ حال عدم إشᘘاعه فإن

ᡧᣚوالدته، و

ᣠكر قد تؤدّي إᘘالم الفطم  الطفل، لذلك    أنّ عملᘭة  ظهور سلوكᘭات سلبᘭة لدى 

ᘌفضّل أن تتم مرحلة الرضاعة إᣠ النهاᘌة، ممّا يᗫᖂد من تفاؤل الفرد، ومن سلوكه  

  . ّ ᢝ ᢔᣍجاᘌالإ  

ᢝ تلفت نظره،    تتمثلالفمᘭة:  المرحلة   ᡨᣎعض الأمور الᘘب الطفل لأسنانه، بᗫᖁتج ᢝ
ᡧᣚ

ا التوتر  يواجه  ه 
ّ
فإن الأسنان  بزوغ  ᗷمرحلة  الطفل  يᘘدأ  ᗷالعضّ وعندما  عنها  لناتج 

  ᣠان إᘭعض الأحᗷ ᢝ
ᡧᣚ لجأᘌ د الأب والأم، وقدᘌ ّة، كعضᘭّقة عدوانᗫᖁطᗷ ستخدمهᚱو

فعندما   الفرد،  زاد عمر  ما 
᠓
السلوك وᗫتطور ᛿ل وᚱستمرّ هذا  الآخᗫᖁن،  عضّ الأطفال 

ᢝ قضم أظافره.  
ᡧᣚ ستغلّ أسنانهᛒ يّتهᙫيثور وتزداد عص  

جᘭّة:  ᡫᣄهذه    المرحلة ال ᢝ
ᡧᣛالأعضاء الأخرى، ف ᣠاع من الفم إᘘت تقل مرحلة الإش

  ّ ᢔᣂعᘌ أن  الممكن  ومن  ز،  ّ ᢔᣂوالت التبوّل  عند  بيولوجᘭة  ᗷلذة  الطفل  ᛒشعر  المرحلة 

  ᢝ
ᡧᣚ الإخراج  ᗷعملᘭة  قᘭامه  عن طᗫᖁق  الآخᗫᖁن  تجاه  مواقفه  أو  مشاعره  عن  الطفل 

الطفل مشاعر   ᣢع ᘌغلب  ، ᛿ما  ᡧ ᢕᣌالمناسب  ᢕᣂغ والوقت  المرحلة    المᜓان  هذه   ᢝ
ᡧᣚ

  المشاعر الثنائᘭة. 
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ᢝ إظهار الطفل لأعضائه التناسلᘭّة،    (التناسلᘭة):   مرحلة المناطق الج سᘭّة 
ᡧᣚ ل

ّ
تتمث

ᢝ هذه المرحلة أنّ الطفل ᘌمᘭل إᣠ أمّه 
ᡧᣚ دᗫرى فروᗫة عند لمسها، و

ّ
والشعور ᗷاللذ

ة م ᢕᣂالغᗷ شعرᘻأبيها و ᣠل إᘭة من وجود الأب، والطفلة تم ᢕᣂالغᗷ شعرᚱن وجود الأمّ،  و

ᢝ هذه المرحلة يتوحّد الطفل مع ج س الوالدين عن طᗫᖁق  
ᡧᣚ مᘭة النمو السلᘌنها ᢝ

ᡧᣚو

فالطفل   له،   
ً
قدوة واتخاذهما  بها،  والإعجاب  وتقلᘭدها  سلوكᘭاتهما،  نفس  سلوك 

ب قᘭم الأب الثقافᘭة والاجتماعᘭة، والطفلة تتحوّل مشاعرها وعواطفها تجاه   ّ ᡫᣄᙬي

  أمّها. 

ᢝ هذه المرحلة مع ج سه وذاته، وᗫتحوّل اهتمام    مرحلة الᝣمون: 
ᡧᣚ يتوحّد الطفل

  ᣠشغالالطفل من ذاته إᙏالا    ᡨᣎمن حوله. وتمتدّ هذه المرحلة من سنّ السادسة وحᗷ

النمو   مستوى   ᢝ
ᡧᣚ التقدّم  ᘌظهر  الᘘلᖔغ. ᛿ما  ،  والاجتماᢝᣘ ،  الانفعاᢝᣠ سنّ  ᢝᣢوالعق  ،

 مع الآ 
᠍
ᢝ هذه المرحلة أᡵᣂᜧ تكᘭّفا

ᡧᣚ كون الطفلᗫو ᢻًطاعة وامتثا ᡵᣂᜧن من حوله، وأᗫᖁخ

لأوامر من هم أᢔᣂᜧ منه، حᘭث ᛒسᣙ إᣠ الحصول عᣢ رضاهم وتقديرهم، وتᙬّسم 

  . ّ ᢝᣠالهدوء الانفعاᗷ شᜓلٍ عامᚽ هذه المرحلة  

 

ᢝ علم النفس  يونغ نظᗫᖁة
ᡧᣚ ᢝᣢᘭالتحل: 

ᢝ الطب ᚽسᣄᚱᖔا وقد أنجذب إᣠ الطب النفᢝᣓ ، وقد  يونغحصل "
ᡧᣚ إجازة ᣢع "

عام   بᚏنهما  المراسلات  وᗖدأت  "فروᗫد"  ᗷأعمال  لمعظم  1907أهتم   
᠍
وخلافا  ، م 

" فإن  ᢝ "فروᗫد"  ᢔᣎة  يونغمعجᘭكون شخصᘭل العلمᘭة  تكᗫᖔن سمعته   ᣢحرص ع "

"  ᢝᣥسᛒ "فروᗫد"  و᛿ان  لـ"فروᗫد"  تاᗷعة  ولᛳست  ) يونغمستقلة  المتᖔج   ᢕᣂالأم ᗷـ(   "

  ،  ᢝᣓالنف التحلᘭل  أنه خلᘭفته عᣢ كرᢝᣒ مدرسة  قا عام  وᗫرى  ᡨᣂاف الرجلان  أن  إلا 

ᡧ "فروᗫد" عᣢ جانب الج س  1914 ᢕᣂوترك ( دوᘭاللب ) عد اختلافهما حول مفهومᗷ م

ات اللاشعورᗫة التجمعᘭة ، وكوّن "يونغبᚏنما " ᢔᣂة الخᘭأهمᗷ عتقدᘌ "مدرسة  يونغ "

 ᢝᣢᘭعلم النفس التحل .  
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 (يونغ) 
  

 :"يونغبناء الشخصᘭة عند "

اللبᘭدᘌة  يونغ"  أهتم الطاقة  اتجاه  حدود   ᢝ
ᡧᣚ عرّفهما  حᘭث  والانᛞساط  ᗷالانطواء   "

ᡧ للاستجاᗷة للموقف وعدّهما جزأين من   ᢕᣌᗖᖔل    الشعور،وعدّهما أسل᛿ ᢝ
ᡧᣚ وجدانᗫو

  
᠍
 أو منᛞسطا

᠍
 ᛿لᘭا

᠍
،شخص ᗷدرجات متفاوتة وأن الشخص لا ᘌكون منطᗫᖔا

᠍
ᗷل هناك   ᛿لᘭا

ᢝ لحظة 
ᡧᣚ موقف من المواقفᗷ معينةاتجاه سائد يتأثر. 

  

ᢝ علم النفس الفردي ألفᗫᖁد  نظᗫᖁة "
ᡧᣚ "أدلر ᢝᣓالنف: 

لأᣃة   فينا   ᢝ
ᡧᣚ "أدلر"  صحته    غنᘭة،ولد  سوء  ᚽسᛞب  سعᘭدة   ᢕᣂغ طفولته  و᛿انت 

ته من أخᘭه الأᢔᣂᜧ ورفض أمه   ᢕᣂة تختلف عن    توصل .لهوغᘭالشخص ᢝ
ᡧᣚ ةᗫᖁنظ ᣠإ

ᗫᖁد" لعدد من الاختلافات النظᗫد" ولقد أنفصل عن "فروᗫة "فروᗫᖁان أهمها  نظ᛿ ة

 " ᡧ ᢕᣂتركᣢد “عᗫسان أمام حتميتها   فروᙏة الإᘭزة الج س وسلبᗫᖁةغᘭعᘭالطب. 

  

 :"المسلمات الأساسᘭة لنظᗫᖁة "أدلر

 ة الج سᗫᖁل لنظᘌدᘘمال كᝣوال ᡧ ᢕᣂفاح من أجل التم᜻مشاعر العجز والنقص وال  

  :تحقيق  العدوان ᣢره نحو مشاعر العجز وعدم القدرة ع᜻الᗷ اعإحساسᘘالإش. 
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   من وجهة نظر "أدلر" لتحقيق   للحب: الحاجة ᢝᣙᘭالرغم من أن العدوان دافع طبᗷ

ᢝ حاجة الإᙏسان للحب والعاطفة ولذا فهو ᘌᜓافح من أجل    ذاته،
ᡧᣛفإن وجوده لا ين

  .ذلكتحقيق 

  

  

  

  

  

 

  

  

  (ألفᗫᖁد أدلر)

  :ةᘭخلالها    الغائ من   ᣙسᛒ وأهداف  غاᘌات  لتحقيق  ᗷفاعلᘭة   ᣙسᛒ الفرد  أن  يرى 

ᡧ والᝣمال والتغلب عᣢ مشاعر   ᢕᣂالعجزلتحقيق التم. 

   الاهتمام : ᢝᣘالاجتما    
᠍
 ولᘭأخذ شᢿًᜓ اجتماعᘭا

᠍
توجᘭه العدوان وتهذيᘘه لᘭكون اجتماعᘭا

 ًᢻمقبو. 

   اة: نمطᘭفاح الفرد من أجل تحقيق    الح᜻ة لᘭعة الذاتᘭد الطبᜧأ  ᣙسᛒ ᢝ ᡨᣎأهدافه ال

 ᢝ
ᡧᣚ ᡧ ᢕᣂللتم ᢝᣙمالمن خلالها للسᝣال. 
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 الفروᗫديون الجدد 

) ᢝ
ᡧᣍفان –فروم   – هورᘭسول ( 

  

᛿ ᢝارᗫن 
ᡧᣍهور 

 وᗫتصف ᗷالتقوى والمᘭل إᣠ الهدوء ᗷعكس أمها المرحة  
᠍
  والمتمردة،᛿ان أبوها ᗷحارا

  ᢔᣂᜧلها أخاها الأᘭمن رفض أمها لها وتفض " ᢝ
ᡧᣍث عانت " هورᘭوعاملها أبوها    عنها،ح

ᗷأن لا قᘭمة   الشعور له صلة    لها، معاملة جافة تقلل من قᘭمتها حᡨᣎ شعرت  هذا 

ها من الحاجات   ᢕᣂالأطفال ووالديهم وغ ᡧ ᢕᣌة علاقة الحب بᘭأهم ᣢها ع ᡧ ᢕᣂك ᡨᣂة ب ᢕᣂكب

ᗷالحب والقب ቯᗷخر  أو  ،ول  المرتᘘطة ᚽشᜓل  ᢝᣘأقوالها    الاجتما أᜧن    (إذا و᛿ان من  لم 

  . ذكᘭة)جمᘭلة فقد قررت أن أᜧون 

  

  

  

  

  

  

 

  

 ( ᢝ
ᡧᣍن هورᗫار᛿)  

  ᢝ
ᡧᣚ "دᗫقوى من الدوافع   قوله: وقد عارضت "فرو ᣢعتمد عᘌ ةᘭإن تطور نمو الشخص

القاᗷلة    ᢕᣂغ ،الغᗫᖂᗫᖁة  ᢕᣂللتغي    ᢝᣓ الج للدافع  الᘘارزة  الأهمᘭة   ᢝ
ᡧᣚ رأᘌه  وعارضت 

  ا معارضتهᗷالإضافة إᣠ  اللبᘭدو،ورفضت القول ᗷعمومᘭة النظᗫᖁة الأوديᘭᙫة ومفهوم 

ᢝ من  
ᡧᣍعاᘌ أن الرجلᗷ ب وقالتᛳمما أسماه حسد القض ᢝ

ᡧᣍأن المرأة تعاᗷ "دᗫرأي "فرو

 .حسد الرحم لعدم قدرته عᣢ الإنجاب
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" عᣢ أس ᢝ
ᡧᣍدور مذهب "هورᗫأنه  وᗷ أنه: شعور الطفلᗷ عرّفته ᢝᣠاس مفهوم القلق وا

اتجاهات   للقلق أن ي شأ نᘭᙬجة  ᗷالعدوانᘭة وᗫمكن   ᡽ ᢔᣎين العالم الذي  ᢝ هذا 
ᡧᣚ دᘭوح

أي    الطفل، الوالدين وأنماط سلوكهما حᘭال   مثل الحاجة إᣠ الحب والحماᘌة من 

ᡧ الطفل  ᢕᣌء يهدد العلاقة الآمنة ب ᢝ
ᡫᣒهᘌووالد. 

 " ᢝ
ᡧᣍةمسلمات "هورᘭالأساس: 

   ثم اف  ᡨᣂوالاع والقبول  للإᙏسان ᛿الحب  الأساسᘭة  الحاجات  من  مجموعة  هناك 

 .الج ستحقيق الذات تكون ᗷدᢿًᘌ عن  

 لᘘالمستق ᢝ
ᡧᣚ ةᘭات الطفولة الأساس لبناء الشخص ᢔᣂتمثل خ. 

  القلق ᢝᣒالأسا. 

  والذاتكفاح الفرد لتحقيق الأمن. 
 

   فروم إرᗫك 

،  لأبᗫᖔن  وُلد إرᗫك فروم ᡧ ᢕᣌوالده من القلق ووالدته من    عصابي ᡧᣍث عاᘭتئاب،حᜧالا 

ة من عمره أنصدم حينما رأى أحد أصدقاء العائلة   ᡫᣄة عᘭالثان ᢝ
ᡧᣚو،

᠍
وقد ألف    منتحرا

ᢝ  . الإᙏسان) قلب    – من الحᗫᖁة    (الهروب عدة كتب منها  
ᡧᣚ "د" و"ماركسᗫأثر "فرو

ᢝ أثرت فᘭه نذكر ما ᢝᣢᘌ   "فكر "فروم ᡨᣎومن الأمور ال : 

  ᢝᣓل النفᘭالتحل ᢝ
ᡧᣚ "دᗫوفكر "فرو ᢝᣘارل ماركس" الاجتما᛿" فكرᗷ ᢕᣂشᜓل كبᚽ تأثر

ᢝ مجتمع له ثقافة 
ᡧᣚ ᜓائن᛿ وذلك ليتعامل مع الفرد " ᢝ

ᡧᣍفكر "هورᗷ ᢝᣢشᜓل تماثᚽ وتأثر

 .متᘘادلةيتعامل فᘭه مع الآخᗫᖁن ᗷاعتمادᘌة 

  نما حددᚏة بᘭة والعدوانᘭالحاجات والغرائز الج س ᣢد" عᗫفروم"   ركز "فرو" 

  - الحاجة للانتماء    - للنمو    -الحاجة للارتᘘاط  (:وᢝᣦ ست حاجات اجتماعᘭة أساسᘭة  

 ). الحاجة إᣠ معتقد ᘌعمل ᛿إطار للتوجᘭه -الحاجة للإثارة  -الحاجة للهᗫᖔة 

فروم    يᘘد لم   الشخصᘭة  إرᗫك  بᙫناءات   
᠍
ات    أهتم .الفروᗫدᘌةاهتماما ᢔᣂالخ ᗷأثر 

هناك    اللاشعورᗫة، أن  يرى  شحᘭث  ات    عورᗫا لا  ᢔᣂالخ عᣢ كᘘت  ᘌعمل   
᠍
اجتماعᘭا



 

136 

،والرغᘘات غᢕᣂ المقبولة  
᠍
وᗖالتاᢝᣠ إخراج الᘘ᜻ت من مستواه الشخᢝᣕ إᣠ    اجتماعᘭا

 .الاجتماᢝᣘ المستوى 
  

 سولᘭفانهاري 

ᢝ الفلاحة ودᗷاغة الجلود ولم    لوالدᘌه،᛿ان "سولᘭفان" الطفل الوحᘭد  
ᡧᣚ عمل والدهᗫو

قاس   ᘌᘭكن 
᠍
ᗷه    علᘭه،ا  ᢝ ᡧᣎتعت أᣃته    والدته، ولم  من    ᛿اثولᘭكᘭةو᛿انت  مجتمع   ᢝ

ᡧᣚ

وᘻستان ᢔᣂب    تالᛞسᚽ لرفقته  الشᘘاب  رفض   ᢝ
ᡧᣚ ᘻسᛞب  ᡧ   عقᘭدته،مما  ᢕᣂتتم فحᘭاته 

  . ᗷالعزلة والوحدة مما ᘻسᛞب له ᗷالفصام والانطواء عᣢ النفس

ᢝ  1945- 1892(   هاري ستاك سولᘭفان 
ᡧᣚ ᢝ

ᡧᣚة وتوᘭًكᗫᖁهو عالم نفس من أصول أم (

ᢝ   1949يناير    14عام  
ᡧᣚ ،سᚱارᗷ   العلاقة عن  المعروفة  نظᗫᖁته  نصت  وقد  فرᙏسا، 

ᢝ التفاعل مع 
ᡧᣚ سلوك الشخص ᢝᣦ ةᘭأن الشخص ᣢع ᢝᣓالعلاج النف ᢝ

ᡧᣚ ادلةᘘالمت

ᢝ هذه الحالة، فعند دراسة الشخصᘭة، ᘌج
ᡧᣚ ة موجودة فقطᘭن. الشخصᗫᖁب  الآخ

ᡧ الأشخاص ᗷدᢻً من الشخص نفسه ᢕᣌالعلاقات ب ᢝ
ᡧᣚ أن ننظر .  

 

   

  

  

  

  

  
  

  
  

  )سولᘭفان(هاري 
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الحقائق   من   ᢻًدᗷ الناس   ᡧ ᢕᣌب المتᘘادل  الواقع   ᣢع الشخصᘭة  تنظᘭم  وᚱسᙬند 

ورة   ᡧᣆالᗷ عض لا توجدᘘعضهم الᗷ ᡧ ᢕᣌة، لأن معرفة أن العلاقة بᘭة الداخلᘭالشخص

  ᢝ
ᡧᣚ ، ᛿ما  ᡧ ᢕᣌوهمي ᘌكونوا  أن  ᘌمكن  لأنهم   ، ᡧ ᢕᣌقيᘭحق أناس   ᡧ ᢕᣌوالقصص   ،الأحلامب 

العملᘭات  من  ها  ᢕᣂوغ والتخᘭل  والتذكر   ᢕᣂوالتفك الإدراك   . ᢕᣂوالأساط والرواᘌات 

الفكᗫᖁة الأساسᘭة لᛳست سوى أصداء للعلاقات الشخصᘭة، وᢝᣦ مرتᘘطة ᗷالناس 

التفاعل   ᚽسᛞب  ونتذكر  ونفكر  ندرك  أننا  وᗫُعتقد  هم،  ᢕᣂتأث عن  ᗷعᘭدة  ولᛳست 

ᡧ العلاقات المتᘘادلة نᘭᙬجة التفا  ᢕᣂمᗫادل. وᘘشخص المت ᣠل إᘭادل، لأنها تمᘘعل المت

  .أو مجموعة، وشهوة لشخص أو شخص آخر، لذلك اعتادوا عليها
  

ᢝ الطبᘭعة 
ᡧᣚ قهᘘفان" ومن سᘭد" و "سولᗫفكر "فرو ᡧ ᢕᣌةالعلاقة بᘭالشخص: 

ᡧ الشخصᘭات المختلفة تفوق أوجه الاختلاف، ولذلك فهو  لقد ᛿انت   ᢕᣌه بᘘأوجه الش

أنه ᘌحاول تقل  ᢝ
ᡧᣚ "ختلف عن "أدلرᘌ  ؤكدᗫة وᘌة الفروق الفردᘭل أو الحد من أهمᘭ

  .النظᗫᖁةعᣢ الميول 

ه عᣢ الخصائص الاجتماعᘭة  ᡧ ᢕᣂه هو ترك ᢕᣂه عن غ ᡧ ᢕᣂد وتمᗫه عن فرو ᡧ ᢕᣂمᘌ أبرز ما إن 

ᢝ رأᘌه، يواصل القول إن محتوى العلاقات الشخصᘭة  
ᡧᣚ .ةᘭة الشخصᘭة لتنمᘭوالنفس

الأطفا خصائص  فإن  لذلك  الشخصᘭة،  نمو  مرحلة  مع   ᢕᣂيتغ  ᣠإ ترجع  الصغار  ل 

ᡧ الطفل والأم، ومجال التفاعل الرئᢝᣓᛳ هو منطقة الفم ᢕᣌهذه المرحلة    .العلاقة ب ᢝ
ᡧᣚ

ي تقل الطفل من مرحلة التجᗖᖁة الᘘدائᘭة إᣠ مرحلة التجᗖᖁة شᘘه ذات الصلة، ثم 

ᘌمكن  ولا  أخر،  طفل   ᣠإ الطفل  من  والانتقال  الذات  بناء  تنظᘭم   ᢝ
ᡧᣚ الطفل  يᘘدأ 

إلا من خلال تعلم اللغة وتنظᘭم التجᗖᖁة ᗷطᗫᖁقة شاملة، والطفولة ᢝᣦ  تحقيق ذلك  

 ᢝ
ᡧᣗاللف ᢕᣂأقران من التعب ᣠحتاج إᘌ اعتقاد أنه.  

ᘌ ᢝصبح فيها الطفل شخص᠍ا   ᡨᣎة ال ᡨᣂالف ᢝᣦو ، ᢝ
᡽ᣍم الابتداᘭالتعل ᢝ

ᡨᣛمرحلة تل ᢝᣦ طفولته

عᣢ رجله  اجتماعᘭ᠍ا، ومن سمات مرحلة ما قᘘل المراهقة أنه ᗷالإضافة إᣠ الاعتماد  
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ᗫك من نفس الج س، وᘻستمر المراهقة حᘌ ᡨᣎجد   ᡫᣃ ᣠض᠍ا إᘌحتاج الطفل أᘌ ، ᢕᣂب᜻ال

  .المراهق أن لدᘌه نظام الدفع لج سه

ᘌ ᢝمكن   ᡨᣎغ، والᖔلᘘسن ال ᣠن النظام إᗫᖔغ من تكᖔلᘘة سن الᘌذلك، تمتد نها ᣢعلاوة ع

ن ترتᘘط  الناضجة.  الشخصᘭة  العلاقات  أساس   ᣢالعثور ع  ᢝ
ᡧᣚ ᘻساعدك  ظᗫᖁته أن 

، جعلها نظᗫᖁة، وᗖطᗫᖁقته الخاصة   ᢝᣓالعلاج النف ᢝ
ᡧᣚ تهᗫᖁنظ ᢝ

ᡧᣚ ةᘭسانᙏالعلاقات الإᗷ

دعا المعالج ᗷالمراقب المشارك، لأنه لم ᘌكن راضᘭ᠍ا عن الملاحظة، ولم ᘌكن مهتم᠍ا  

ᢝ المقاᗷلة
ᡧᣚ هام للمشاركة ᢝ ᢔᣍجاᘌدور إ ᡨᣎمراقبتها، لأنه حᗷ جد᠍ا .  

  

 :"حالات ظهور التوتر عند "سولᘭفان

  ةᘭالج س الرغᘘة  مثل  الهامة  البيوكᘭمᘭائᘭة  الحاجات  ᚽسᛞب   ᢝᣢالداخ التوازن  عدم 

ب  ᡫᣄل والᝏونحوهاوالحاجة للتخلص من الفضلات والحاجة للأ. 

   ᣠجة الحاجة إᘭᙬظهر نᘌالنوم. 

   جةᘭᙬظهر نᘌ،ة أو    للقلقᘭاب داخلᘘأس ᣠجة انفعالات ترجع إᘭᙬة،وتظهر نᘭأو    خارج

 .انفعالات غᘘᗫᖁة ᛿الخوف والفᖂع والرعب

   الغᘘل طفلها و᚛شᜓل مᘘقوم مقامها محل ملاحظة من قᘌ أو من الأم  عندما تكون 

  .فᘭه
  

 أرᗫكسون  رᗫك أ

جر    أرᗫك   هو  ᢔᣂكسون،هامᗫب    ارᛞسᚽ أقرانه  من 
᠍
   عقائده،᛿ان مرفوضا

᠍
  عمل معالجا

  ᢝ
ᡧᣚ للأطفال 

᠍
ᢝ علم النفس التحلᢝᣢᘭ الفروᗫدي عᘌ ᣢد " أنا "    أمᗫᖁᜓا،نفسᘭا

ᡧᣚ تدرب

  ᡧ ᢕᣌد النقطتᗫة فروᗫᖁنظ ᣢنه أضاف ع᜻د" ولᗫابنة "فرو ᡧ ᢕᣌالتاليت: 

  ة تظل تنمو خلال المراحلᘭأساس أن الشخص ᣢادته لمراحل النمو عᗫةزᗫᖁالعم. 

  ᣢــــخ والمجتمع عᗫأثر الحضارة والتار ᣢد عᘭᜧةالتأᘭالشخص. 
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 ᣢكون عᘌ ةᘭأن نمو الشخص ᣠإ ᢕᣂشᘻ ثᘭة حᗫᖁᗫᖔة تطᗫᖁنظ ᢝᣦ "كسونᗫة "ارᗫᖁونظ

مدى   ᘻستمر  الᘘحث   الحᘭاة،مراحل   ᢝᣦ نظᗫᖁته   ᢝ
ᡧᣚ المركᗫᖂة  الذات    والنقطة  عن 

  .الهᗫᖔةوتحقيق 

  

  

  

  

  

  

  

  
 

  

 ) رᗫك أرᗫكسون(أ
  

مراحل النمو الأرᗖــع الأوᣠ عند "ارᗫكسون" ᢝᣦ نفسها عند "فروᗫد" ل᜻ن المراحل  

  ᡨᣎح المراهقة  من  الفرد  تᙬناول   ᢝᣦو "ارᗫكسون"  إضافة  من   ᢝᣦ التالᘭة  الأرᗖــع 

عᣢ  .  ةالشᘭخوخ نظᗫᖁته  بتطبيق  قام  حᘭث  "ارᗫكسون"  حققه  هام  انجاز  وثمة 

       "هتلر" و"المهاتᢕᣂ غاندي"مراحل النمو النفᢝᣓ عᗷ ᣢعض الرجال والزعماء مثل  

وᗖولوجᘭة عن قᘘائل الهنود  ᡵᣂة الأنᘭجانب دراساته السلوك ᣠو"جورج برناردشو" إ

 .الحمر

 :النفᢝᣓ ملخص لتطور نظᗫᖁة التحلᘭل 

ᢝ أوساط علم النفس بوجه  
ᡧᣚ ᢻًقبو ᡨᣛتل ᢝᣓل النفᘭالتحل ᢝ

ᡧᣚ "دᗫة " فروᗫᖁلم تعد نظ

ᢝ أثناء حᘭاة "فروᗫد" اᙏشق عنه عدد من العلماء مثل "يونج"  
ᡧᣚ ᡨᣎوأدلرعام، وح  "

من   أنفسهم  ᘌعدون  المعاᗫᣅن  العلماء  ᗷعض  هناك  أن  و"فروم". ᛿ما   " ᢝ
ᡧᣍو"هور
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 من النق
᠍
ᢝ النظᗫᖁة "الفروᗫدᘌة". ومع ذلك  "الفروᗫدين" ول᜻نهم صححوا عددا

ᡧᣚ ط

فهناك ᗷعض العلماء الذين عدلوا ال᜻ثᢕᣂ من مفاهᘭمه، رغم انضمامهم تحت لوائه،  

   وأشهر هؤلاء العلماء "ألبورت" و"موراي" و"أرᗫكسون". 

  1967-1897ألبورت جوردن 

، من أشهر أعماله العلمᘭة كتاᗷه الذي أصدره عام   ᢝᣞᗫᖁأم ᢝᣓعنوان  م  1937عالم نفᗷ

عام   أصدره  الذي  وكتاᗷه   ،" ᢝᣓنف  ᢕᣂتفس الشخصᘭة:  "النموذج  1961"  ᗷعنوان  م 

ᢝ الشخصᘭة
ᡧᣚ والنمو".  

  

  

 

  

  

  
  

  ألبورت) جوردن (

ᢝ علم نفس الشخصᘭة
ᡧᣚ جانب ذلك صاحب فضل ᣠة،   .وهو إᘌانت طفولته عاد᛿

أᝏادᘌمᘭة عقلᘭة  بنظرة  تᙬسم  الشخصᘭة  موضᖔع   ᢝ
ᡧᣚ "ألبورت"  نظرة  يرى   .و᛿انت 

  ᣠل إᘭمᗫة. وᗫالدوافع والجوانب اللاشعور ᣢيركز ع ᢝᣓل النفᘭألبورت" أن التحل"

  .إهمال الدوافع والجوانب الشعورᗫة المؤثرة عᣢ السلوك

الطفولة   الشدᘌدة عᣢ مرحلة  ᢝ إضفاء الأهمᘭة 
ᡧᣚ "دᗫولا يتفق "ألبورت" مع "فرو

ات  المᘘكرة وما فيها من ᣅاعات، حᘭث يرى "ألبورت" أن حᘭاة الف ᢔᣂالخᗷ رد إنما تتأثر

 ᢝ
ᡧᣔالماᗷ من تأثرها ᡵᣂᜧة أᘭلᘘالآمال المستقᗖة وᘭالحال. 

وᗫرى "ألبورت" أن الأسلوب الوحᘭد لدراسة الشخصᘭة لᛳس هو دراسة العصابᘭة  

  .᛿ما فعل "فروᗫد"، ᗷل ᗷدراسة الأسᗫᖔاء
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 ᖔموض ᣢد "ألبورت" عᜧما أ᛿ ،نهماᚏه بᗷشاᘻ رى "ألبورت" إن السواء والعصاب لاᗫع  و

 ᢕᣂة لتفسᗫᖁأي نظ ᢝ
ᡧᣚ ةᗫᖂالنقطة المرك تفرد الشخصᘭة. كذلك اعتقد "ألبورت" أن 

ᢝ معالجة موضᖔع الدافعᘭة، ولᢝᣟ يوضح الدافعᘭة ᗷال سᘘة للشخص 
ᡧᣚ ᢝᣦ ةᘭالشخص

يرتᘘط   لا  الدافع  إن  تقول:   ᢝ ᡨᣎوال  ᢝ
ᡧᣛᘭالوظ الاستقلال  فكرة  "ألبورت"  قدم  الراشد 

ات مرح ᢔᣂة من خ ᢔᣂأي خᗷ 
᠍
 وظᘭفᘭا

᠍
لة الطفولة، وأن الدافع هو أمر مستقل عن  ارتᘘاطا

ᘌ ᢝظهر فيها ᡨᣎالظروف ال. 

 ᢝᣦ نظره   ᢝ
ᡧᣚ والذات  الذات.  فكرة  "ألبورت"  لنا  الناس    وᗫقدم   ᢝ ᡧᣎعرفᘌ "أنا ᛿ما 

 ᢝᣦ ةᘭالذكر أن دراسات "ألبورت" عن سمات الشخصᗷ ومن الجدير ." ᢝ ᢔᣍ شعرونᚱو

ᢝ أمᗫᖁᜓا عن موضᖔع الشخص
ᡧᣚ أول دراسات تجرىᘭ ᡧ ᢕᣌب ᡧ ᢕᣂة. وقد م  ᢝ ᡨᣎال ᢝᣦالسمات و 

  ᢝᣦ ᢝ ᡨᣎة والᘭاعات الشخص ᡧ ᡧᣂما أسماه "ألبورت" ال ᡧ ᢕᣌᗖتوجد عند عدد من الناس، و

ة لᝣل فرد  ᡧ ᢕᣂالسمات المم.  

ᢝ علم النفس ᘌفوق ما لقيته نظᗫᖁة  
ᡧᣚ 

᠍
ا ᢕᣂوتأث 

᠍
وقد لقᘭت نظᗫᖁة "ألبورت" استحسانا

ᢝ    .التحلᘭل النفᢝᣓ التقلᘭدي
ᡧᣚ ألبورت" لأنه ركز" ᣠوقد توجه النقد إ  ᣢته عᗫᖁنظ

تفرد الفرد ᗷحᘭث ᘌصعب التعمᘭم. ومع ذلك فإن "ألبورت" ᘌعد من الوجوه الرئᛳسᘭة 

ᢝ علم نفس الشخصᘭة
ᡧᣚ.  
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  المدرسة المعرفية 

ᘌ النفس والذي ᢝ علم 
ᡧᣚ المتخصص  ᢝᣥذلك المجال العل ᢝ

ᡧᣚعلم النفس المعر ᢔᣂعت

المعرف  العقود  ة.  ᘌدرس  ᢝ خلال 
ᡧᣚالمعر النفس  ينطوي عᣢ  ولقد جاء علم  ة  ᢕᣂالأخ

 ًᢻاعتدا  ᡵᣂᜧأ ونظري   ᢝ ᢔᣑمنه نموذج   موقف  ᘌمثل  الذي ᛿ان  الموقف  ذلك  عن 

لسنوات   الصارم   ᢝᣥالعل ᢝ   ،60و  50الاشتغال  ᢔᣎᗫᖁالتج النموذج  ᗷالخصوص  وهو 

 ᢝ
ᡨᣛᗫ ᢔᣂالإم.  

ᢝ المثᢕᣂ والاستجاᗷة لأن  
ᡧᣚ حثᘘد مجال الᘌتحد ᣢمن علماء النفس ع ᢕᣂض كث ᡨᣂاع

ᢝ لᛳس مجر 
ᡧᣍساᙏطة للمنبهات السلوك الإᘭسᚽ ةᗷنما د استجاលة. وᘭئᚏالب   ᢕᣂث᜻هناك ال

ᢝ تتوسط المنᘘه 
ᡨᣎة الᘭة العقلᘭات المعرفᘭة. من العملᗷوالاستجا  

ᢝ فهم العملᘭات   
ᡧᣚ ساعدهمᘻ ة نماذجᘘالآلات الحاس ᢝ

ᡧᣚاتخذ علماء النفس المعر

 المعرفᘭة وأسس تكᗫᖔن المعلومات. 

ᢝ لم ᘌقتᣆ عᣢ أن ᘌكون مᘭدان ᗷحث  
ᡧᣚفقطإن علم النفس المعر،   

᠍
ول᜻نه ᘌمثل أᘌضا

ᢝ التصدي للظواهر النفسᘭة. وهو بهذا ᘌختلف عن النماذج الساᗷقة  
ᡧᣚ 

᠍
 جدᘌدا

᠍
أسلᗖᖔا

مثل: الارتᘘاطᘭة، السلوكᘭة وحᡨᣎ نظᗫᖁة الجشطالت. ومن خلال إعادة تعᗫᖁف علم  

وطرا مفاهᘭمه  ولخلق  لموضوعاته  الخاصة النفس  الطرائق  استعادت   ᢝ ᡨᣎال ئقه 

ᢝ دراسة الذ᛿اء  
ᡧᣚ ة وخاصة الطرائق المعتمدةᘭالعلوم المعرفᗷ ᢝᣘقة  الاصطناᘭوحق .

ᢝ لم ᘌكن لي  إن القول  
ᡧᣚة وخاصة  تواعلم النفس المعرᘭجد لولا ظهور العلوم المعرف

وجود   عام    الحاسوبمع  ظهر  الخاصᘭة .  (Dupuy، 1994) 1940الذي  وهذه 

ᢝ  تجعل من علم ال ᡨᣎة الᗫᖁث مراجعه ونماذجه النظᘭمن ح 
᠍
 فᗫᖁدا

᠍
ᢝ مᘭدانا

ᡧᣚنفس المعر

لم يتم إستقاؤها من علم النفس فقط ᗷل من مᘭادين علمᘭة عدᘌدة مثل اللسانᘭات، 

الأعصاب علوم  المعلوماتᘭة،  الᗫᖁاضᘭات،  وعندما  .  (Vignaux، 1991) المنطق، 

ᢝ مᘭادين ع ᡧᣎفإننا نع ᢝ
ᡧᣚالمعرفة والادراك  نتᜓلم اليوم عن علم النفس المعرᗷ ᡧᣎع

ُ
دᘌدة ت
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. وᗫمكن تقسᘭم هذه   ᢝᣘاء الاصطنا᛿مجال الذ ᢝ
ᡧᣚ وكذلك ᢝᣙᘭاء الطب᛿مجال الذ ᢝ

ᡧᣚ

  .(Andler، 1992) المᘭادين إᣠ ثلاث فئات أساسᘭة حسب أندلر

الᗫᖁاضᘭات.  المنطق،  الفكر،  فلسفة  مثل  النظᗫᖁة  المᘭادين   ᣠالأو الفئة  تᙬناول 

مᘭادي الثانᘭة  الفئة  مثل وتᙬناول  الاᙏسانᘭة  والعلوم  الأعصاب،  البيولوجᘭا وعلوم  ن 

  ᢝᣠالآ الاᙏسان  المعلوماتᘭة وعلم  الثالثة  الفئة  تᙬناول   
᠍
ا ᢕᣂوأخ اللسانᘭات.  نفس  علم 

  .علم التوجᘭهو ) ت(روᗖو 

ᘌ ᢝقوم بها الإᙏسان،   ᡨᣎة الᘭات العقلᘭدراسة العملᗷ قومᘌ ᢝ
ᡧᣚومنهاعلم النفس المعر  

الفهم   م، 
᠓
والتعل ر 

᠓
ال شاطات  والاسᘭᙬعابالتذك و  العملᘭات  من  ها  ᢕᣂو غ ر 

᠓
التذك و   ،

ᘌ ᢝقوم الإᙏسان من   ᡨᣎافة المراحل ال᛿ دراسةᗷ ᢝ
ᡧᣚما يهتم علم النفس المعر᛿ ،ةᘭالعقل

ات الخارجᘭة، و من ثمّ معالجة تلك المعلومات   ᢕᣂال المعلومات والمثᘘاستقᗷ خلالها

جاعها و ت ᡨᣂنها، و اسᗫᖂلهاو تخᘌمحاولة تعد ᡨᣎفها و حᘭوظ.  
 

     ᡧ ᢕᣌب الموجودة  الرواᗷط  قᘭمة   ᣢع م 
᠓
للتعل ها  ᢕᣂتفس  ᢝ

ᡧᣚ تؤكد  المعرفᘭة  والنظᗫᖁة 

اتهمن أفᜓاره    و᛿لسلوك الفرد   ᢔᣂه   وخᘘأسالي ᢝ
ᡧᣚ ة المتمثلةᘭقة، و قدراته العقلᗷالسا

ᢝ التفكᢕᣂ و التذكر و الإدراك و ما 
ᡧᣚه منᗷة الأخرى شاᘭات العقلᘭالعمل.  

 

     ᢝ ᡨᣎات ال ᢕᣂب للمثᘭس مجرد مستجᛳسان لᙏة أن الإᘭيرى أصحاب المدرسة المعرف

ها وتأوᗫلها إᣠ أشᜓال معرفᘭة جدᘌدة، وលلا كᘭف   ᢕᣂلها وتفسᘭقوم بتحلᘌ لᗷ ،يتلقاها

؟ أو اختلاف استجاᗷة الفرد   ᢕᣂلنفس المث ᡧ ᢕᣌة فردين مختلفᗷاختلاف استجا ᣄنف

؟  ᡧ ᢕᣌمختلف ᡧ ᢕᣌموقف ᢝ
ᡧᣚ واحد ᠏ ᢕᣂنفسه لمث  

 

     ، ᢝ
ᡧᣚإطار العلاج المعر ᢝ

ᡧᣚ ةᘭكᘭ ليᝏالممارسة الإ ᣠها إ ᢕᣂة امتد تأثᘭالمدرسة المعرف

  ᣠإ ᢝᣜوالعامل السلو ᢝ
ᡧᣍالعامل الوجدا ᡧᣆستحᘻ ةᘭة شمولᗖاح مقار ᡨᣂالذي حاول اق

الفرد  سلوك   ᢕᣂتفس  ᢝ
ᡧᣚ  ᢝ

ᡧᣚالمعر العامل  اك      .جانب  ᡫᣃإ  ᣢع تعمل  أصᘘحت 

السلبᘭة،   أفᜓاره   ᢕᣂتغي ᢝ عملᘭة 
ᡧᣚ أسلوب  المفحوص تعدᘌل  أو  الخاطئة  ومعتقداته 

ᗷالدرجة الأوᣠ عᣢ أساس   قام  الجدᘌد،  ᢝ والإرشادي  ᢔᣐالعلا التوجه  ه. وهذا  ᢕᣂتفك
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اف ᗷقدرات الشخص وᗖكفاءاته وذ᛿اءاته المتعددة، وتوظᘭفها كقاعدة ليتعلم  ᡨᣂالاع

ᗖوي، وكᘭف ᛒساعد نفسه بنفسه عᣢ تجاوز صعᗖᖔاته  ᡨᣂالمجال ال ᢝ
ᡧᣚ ف يتعلمᘭك

ᘭالنفس ᢝ ᢔᣐالمجال العلا ᢝ
ᡧᣚ ة.  

 

اضات الأساسᘭة للنظᗫᖁة  ᡨᣂةالافᘭالمعرف: 

 دةᘌن أفᜓار جدᗫᖔقة وتكᗷات السا ᢔᣂب الأفᜓار والخᛳم إعادة ترتᘭيتضمن التعل. 

  معالجة المعلوماتᗷ م
᠓
م عندما ᘌقوم المتعل

᠓
 .الجدᘌدةᘌحدث التعل

  ᢝᣢز الداخᗫᖂاستخدام التع ᣢم عᘭالتعل ᢝ
ᡧᣚ ᡧ ᢕᣂك ᡨᣂال. 

 :المدرسة المعرفᘭةمᘘادئ 

   ᢝ
ᡨᣎة مثل (التذكر، الإدراك...) والᘭة المعرفᘭات العقلᘭالعمل ᣢيركزون ع ᡧ ᢕᣌالمعرفي

ᢝ والاستجاᗷة ᢔᣐالخار ᢕᣂتتوسط المث . 

     ،ات ᢔᣂم الخᘭتنظ ᣢساعد عᘻ (ةᘭالعوامل الداخل) ةᘭة الداخلᘭة المعرفᘭ الب

 .وتذهب ᗷالمتعلم إᣠ ما وراء المعرفة

     ائن᛿ صورة المتعلمᗷ جاعها ᡨᣂنها، واسᗫᖂمعالجة المعلومات وتخᗷ قومᘌ شطᙏ

 .مستمرة

 لحل المشᜓلات ᢕᣂة التفكᗫᖁح ᡧ ᢕᣌإعطاء المتعلم. 

 :أهداف المدرسة المعرفᘭة

    شᜓل أهداف عامة ᢝ
ᡧᣚ تصاغ. 

    ةᗫة والأهداف المهارᘭالأهداف المعرفᗷ تزود المتعلم. 

 العق ᡧᣎق البᗫᖁة عن طᘭمᘭات التعل ᢔᣂةالتفاعل مع الخᘭل. 

 ةᗫالقدرات الابتᜓار ᣢتركز ع. 

 :محتوى المدرسة المعرفᘭة

ᢝ فᛳشتمل عᣢ الحقائق 
ᡧᣚالبناء المعر ᣢشددون عᛒ ةᘭة المعرفᗫᖁأصحاب النظ

ᡧ والمᘘادئ ،والمفاهᘭم ᢕᣌة،  .والمعارف والقوانᘭمᘭم المادة التعلᘭتنظ ᣢع ᡧ ᢕᣂك ᡨᣂال



 

145 

ᢝ الب ᘭة 
ᡧᣚ دةᘌط المعلومات الجدᗖر ᣘث يراᘭحᗷقةᗷالمعلومات الساᗷ ةᘭالمعرف. 

ᢝ مجال عملᘭة تصمᘭم التدرᚱس
ᡧᣚ ةᘭة المعرفᗫᖁالنظ ᢕᣂتأث: 

ᡧ  تزود  : النظريالمجال  ᢕᣌوالمدرس ᡧ ᢕᣌاحثᘘال ᢝᣥأساس    ومصمᗷ ةᘭسᚱامج التدر ᢔᣂال

ᢝ وتوظᘭفه
ᡧᣚس المعرᚱم التدرᘭتصم ᢝ

ᡧᣚ نظري. 

ᢝ المجال 
ᡨᣛᘭساعد  :التطبᘻ   ات ᢔᣂم خᘭتنظ ᣢس عᚱالمعلم والمدرب ومصمم التدر

اتᘭجᘭاته الخاصة ᡨᣂطورها من خلال اسᗫساعد المتعلم     .المتعلم ليتفاعل معها، وᘻ

جاعها ᡨᣂطها واسᘘة وضᘭات الذهنᘭب العملᛳترت ᣢع. 

 ᢝ
ᡧᣚة وعلم النفس المعرᘭاجᘭب  

رك إمᜓانᘭة أد   وقد أصلِ المعرفة، وكᘭفᘭة تطورها،  الᘘداᘌة عᣢركز بᘭاجᘭه منذ  

ᢝ لدى الأفراد ᗷحᜓم 
ᡧᣚالمعر ᠒اء لدراسة النموᘭادئ علومِ الأحᘘم ومᘭف مفاهᘭتوظ

 ᡧ ᢕᣌمسألت ᣢه عᘭاجᘭا ولذلك فقد انصب اهتمام بᘭمجال البيولوج ᢝ
ᡧᣚ تخصصه

ᡧ هما ᢕᣌتᚏأساس: 

  ،درك الطفل هذا العالمᘌ فᘭفكر من خلالها بهذا العالم؟   وما كᘌ ᢝ ᡨᣎقة الᗫᖁالط ᢝᣦ 

  إدراك و ᢕᣂف يتغᘭأخرى؟ ك ᣠالطفل بهذا العالم من مرحلة إ ᢕᣂتفك 

  

  

  

  

  

  

  

 (بᘭاجᘭه) 

ᢝ عند بᘭاجᘭه 
ᡧᣚمراحل النمو المعر: 

ᣠالمرحلة الأو:  ᡧ ᢕᣌس ت ᡨᣎدأ من الولادة حᘘوت ، ᢝᣜالحر ᢝᣓِالح ᢝᣢالعق ᠒مرحلة النمو. 



 

146 

  6إᣠ   2(التفكᢕᣂ التصوري) وᢝᣦ من سن العملᘭات ما قᘘل  ةمرحل الثانᘭة: المرحلة 

 .سنوات 7أو 

  7أو   6مرحلة العملᘭات العي ᘭة أو الملموسة، وᢝᣦ من سِن  :المرحلة الثالثة

 ᣠسنة 12و  11سنوات إ.  

، حᘭث يتم 15إᣠ  12مرحلة العملᘭات المجردة، وᢝᣦ من سِن  :المرحلة الراᗷعة

  .اᜧتمالها

ᢝ عند بᘭاجᘭه
ᡧᣚوالمعر ᢝᣢعوامل النمو العق:  

ᢝ عند بᘭا
ᡧᣚوالمعر ᢝᣢــع عوامليرتكز النمو العقᗖأر ᣢه عᘭج :  

   :عامل النضج - 1

ᢝ من خلال النمو  
ᡧᣚالارتقاء المعر ᢝ

ᡧᣚ ساهم النضجᛒ ثᘭح ، ᢝ
ᡧᣚعامل ارتقاء معر

 ᢝ ᢔᣎالعص ᠒جهاز الغدد الصماء  ونمو. 

ᗫائᘭة -2 ᡧ ᢕᣂة الف ᢔᣂعامل الخ:   

 ᢝᣢاء  والتعامل العمل العضᘭمع الأش  

2 -  ᢝᣘعامل التفاعل الاجتما : 

 الأفᜓار معهم  وتᘘادلالتفاعل مع الآخᗫᖁن 

   :عامل التوازن - 3

 ᢝᣘة والتفاعل الاجتماᘭائᗫ ᡧ ᢕᣂة الف ᢔᣂالنضج والخ ᡧ ᢕᣌة توازن بᘭهو آل. 

  ᢝᣢالنمو العق ᢝ
ᡧᣚ ةᘭات الأساسᘭالعمل  

ᘌعتقد بᘭاجᘭه أن عامل التوازن هو أهم عوامل النمو العقᢝᣢ للوصول إᣠ حالة من      

 ᢝ
ᡧᣚالبناء المعر ᡧ ᢕᣌوالعالمللفرد    الاتزان ب    ᡧ ᢕᣌقدرت ᣢة التوازن عᘭوتعتمد عمل ، ᢝ ᢔᣐالخار

ᡧ هما ᢕᣌتᗫᖁم وقدرةقدرة    :فطᘭف  التنظᘭوهما قدرتان متفاعلتان تحققان التوافق    .التك

ᘌ ᢝعᛳش فيها الفرد، وᗫتفاعل معها ᡨᣎئة الᚏوالتناسق مع الب.  

 ᢝ
ᡧᣚة والعلاج المعرᘭالمدرسة المعرف  

 

ᢝ أن أسᘘاب
ᡧᣚعتقد علماء النفس المعرᘌ اتᗷة قد تعود  الاضطراᘭالنفس :ᣠإ   
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 حل المشᜓلات ᢝ
ᡧᣚ ة والسذاجة ᢔᣂنقص المعلومات وقصور الخ. 

  ᢕᣂب التفكᘭم والتطرف وما أسالᘭالتعم᛿ ه من أخطاءᘭتنطوي عل. 

   ᢝ ᡨᣎن والمواقف الᗫᖁحمله الفرد من آراء وأفᜓار، ومعتقدات عن نفسه وعن الآخᘌ ما

 .يتفاعل معها

   ــةالتــوقعاتᘭالسلب. 
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  المدرسة الإنسانية

، و ختلف عن المدرسة السلوكᘭة ومدرسة التحلᘭل ت ᢝᣓؤكد تالنف    ᣢقدرة الفرد ع

ᘌ ᢝعᛳش  ᡨᣎاة الᘭقة الحᗫᖁة ومعقولة لطᗫارات حرة شعورᘭاختᗷ امᘭأبرز روادها  بها. الق

᛿ان الذات.  أبرهام ماسلو و᛿ارل روجرز اللذين أᜧدا مᘭل الإᙏسان لل᜻فاح وتحقيق 

ᢝ إبرازها أهمᘭة عدة مفاهᘭم إᙏسانᘭة مثل الحب  
ᡧᣚ علم النفس ᢝ

ᡧᣚ للمدرسة أثر

  الذات. الذات واعتᘘار  قيقالحر، وتحوالاختᘭار 

  

  (᛿ارل روجرز)                                                              ماسلو)   (أبرهام                       

يهتمون ᗷالدراسة والتحلᘭل العلᢝᣥ    نفس ᘌعتقد علماء النفس الإᙏسانيون أن علماء ال

الجوان  (لإهمال  حᘭة  الأشخاص ᛿ᜓائنات  الشعور  لأفعال  مثل  للناس  الأساسᘭة  ب 

ᗫة   ᢔᣂالمخت الأᗷحاث   ᢝ
ᡧᣚ الجهد ال᜻ثᢕᣂ من  ᗷذل  يتم  وأنه  ᢝ الأفراد) 

ᡧᣚ ᢕᣂوالتفك–    ᢝᣦو

ᡧ يتعارضون مع   ᢕᣌسانيᙏما أن الإ᛿ .هᣅسان لعناᙏقلل سلوك الإᗫا وᘭ᠍م᛿ ممارسة تحدد

،التوجه الحاسم للتحلᘭل   ᢝᣓاته   النف᛿كرة ومحرᘘض أن تجارب الفرد الم ᡨᣂفᘌ الذي

ᢝ مجالات الحب والوفاء وتقدير  تح
ᡧᣚ مل نمو للفردᝏأᗷ ᢝ

ᡧᣍساᙏدد سلوك الفرد. يهتم الإ

 ᢝ
ᡨᣍالذات والاستقلال الذا. 

ᢝ   ماسلو،  أبراهام  الأمᢝᣞᗫᖁ عالم النفس    وضع
ᡧᣚ نᗫارزᘘال ᡧ ᢕᣌᗫالمعمار ᡧ ᢕᣌأحد المهندس

،علم النفس  ᢝ
ᡧᣍساᙏة    الإᗫᖔل الأولᘭاجات أو الدوافع من أجل تقلᘭللاحت ᢝᣤسلسل هرᘻ

والانتماء   والسلامة  الفسيولوجᘭة  الاحتᘭاجات  التطور:  زᗫادة  ول᜻ن  الفعالᘭة  أو 
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  ᡵᣂᜧاجات الأᘭة الاحتᘭة،والحب والتقدير وتحقيق الذات فقط عند تلبᘭدائᗷ   مكنᘌ

 ᢝᣤسلسل الهرᙬال ᢝ
ᡧᣚ ᣢات أعᗫᖔمست ᣠصل إᘌ الأشخاص الذين للتقدم الفردي أن .

 ᘌصلون إᣠ تحقيق الذات سᘭحققون إمᜓاناتهم ᗷالᝣامل

ᢝ نظᗫᖁة “البناء 
ᡧᣚ .ةᘭسانᙏة لمعظم علماء النفس الإᗫمفهوم الذات هو نقطة محور

 ᢝᣞᗫᖁالأم النفس  لعلم   ” ᢝᣕالذات”   الشخ حول  “المتمحورة  ونظᗫᖁة   ᢝᣢᘭجورج ك

 ᢝᣞᗫᖁالأم ᢝᣓارل  للمعالج النف᛿،قال إن الأفراد  روجرزᘌ   اتهم ᢔᣂدركون العالم وفق᠍ا لخᘌ

الخاصة. يؤثر هذا التصور عᣢ شخصᚏتهم وᗫؤدي بهم إᣠ توجᘭه سلوكهم لتلبᘭة 

شخصᘭة   تطᗫᖔر   ᢝ
ᡧᣚ أنه   ᣢروجرز ع الᝣاملة. شدد  الذات  ᛒسᣙ    الفرد،احتᘭاجات 

والحفاظ عᣢ الذات (للحفاظ عᣢ    )،الشخص إᣠ “تحقيق الذات (لᘭصبح نفسه

 ”.(لتجاوز الوضع الراهن)وتعᗫᖂز الذات  )،نفسه

ها ᢕᣂات جان بول سارتر وغᗷعد كتاᗷ    د من علماء    الوجوديون،اعتمد الفلاسفةᘌالعد

وصف   وقد  الحᘭاة.   ᡧᣎومع الوجود  لأهمᘭة  الوجودᘌة  النظرة   ᡧ ᢕᣌسانيᙏالإ النفس 

الطبᘭب النفᢝᣓ السᣄᚱᖔي والقائد المᘘكر لعلم النفس الوجودي مختلف “أنماط”  

العالم  ᢝ
ᡧᣚ لـل الوجود  وفق᠍ا  بي سوانجر.  هو    ،Binswanger ودفيج  الفردي  الوضع 

الشخص الوحᘭد. ᘌحدث الوضع المزدوج    نفسه،الشخص الذي ᘌختار العᛳش داخل  

ᢝ الشعور بᘘعضهما الᘘعض.  
ᡧᣚ تصبح “أنت” و “أنا”   وهكذا،عندما يتحد شخصان

ا،“نحن”. ᘌحدث صᘭغة الجمع عندما يتفاعل الفرد مع الآخᗫᖁن.   ᠍ ᢕᣂحدث عدم   أخᘌ

ᢝ حشد من الناس أو ᘌفصل مشاعره  
ᡧᣚ فقد الفرد نفسهᘌ ته عندماᗫᖔشف عن ه᜻ال

 ᢝᣞᗫᖁوجودي أم ᢝᣓن. عالم نفᗫᖁائنات تقوم  عن الآخ᛿ ᡫᣄᛞأن ال ᣢد رولو ماي عᜧأ

ا هذه  تحدث  ولمن  (مايوᗷالتجᗖᖁة  أᘌار  شهر   ᡨᣎح بوفاة    )،لتجارب.   ᢝᣘالو ᘌجعل 

  .الشخص نفسه حيᗫᖔة وعاطفة ممكنة

  ةالظواهᗫᖁ  -المدرسة الإᙏسانᘭة  –᛿ارل روجرز 

ᢝ عام  
ᡧᣚ ارل روجرز᛿ ات المتحدة الأ   1902ولدᘌالولاᗷ ة الينويᘌولا ᢝ

ᡧᣚ ᢔᣍة وترᘭكᗫᖁم

 
᠍
جدا صارمة  عائلة   ᢝ

ᡧᣚ   
᠍
،  أخلاقᘭا

᠍
قاسᘭانفوالدا  ودي ᘭا ᢝ   ه 

ᡧᣚ الدي ᘭة    جدا  نظرتهم 
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ᗷ ة وهما يؤمنانᘭه  أوالأخلاقᘭمكن الحصول علᘌ ء ᢝ
ᡫᣒ ة إن لاᘌحب العمل والجدᗷ لا

ᢝ نفس طفلهما ᛿ارل 
ᡧᣚ ة للضجر والملل فغرساᘭلة علاجᘭوس ᢕᣂا العمل خ ᢔᣂه، واعتᘭف

  حب العمل والمثابرة. 

من ستة     مكونة  عائلة   ᢝ
ᡧᣚ الرابع  الطفل  هو  فᘭم  أفراد،᛿ان  وثᘭقة  الرواᗷط  ا و᛿انت 

ولهذا لم تكن لᝣارل روجرز   للغاᘌة،محدودة    الاجتماعᘭةبᚏنهم، فᘭما ᛿انت علاقاتهم  

ᢝ عاشت معه مرحلة    اجتماعᘭةحᘭاة   ᡨᣎال وقد وصفته زوجته  البᘭت،  خارج حدود 

ᢝ طفولته خجوᢻً أᗷ  الطفولة،
ᡧᣚ ان᛿ وحساس᠍   نه  ᢕᣂا وغ، ᢝᣘفضل    اجتماᘌش مع  أᛳعᘌ ن

  ). H.E.Rogers  ،1965ال᜻تب ومع عالم أحلامه (

روجرز  أ ن  أوحدث   فانهمك ᛿ارل  شᘭᜓاغو  رᗫف   ᢝ
ᡧᣚ مزرعة  والده  ى  ᡨᣂش–    ᢝ

ᡧᣚ و᛿ان 

ة من عمره ᗷقراءة ال᜻تب الزراعᘭة، وشجعه والده عᣢ تᘭᗖᖁة الحيوانات  ᡫᣄة عᘭالثان

ᘭᗖة  أمن   ᡨᣂــح المادي، فقام بᗖᖁها و أجل ال ᢕᣂأفراخ الدجاج والحمام وغ ᢝ
ᡧᣚ خذ يتجول

نوعا  فاᙬᜧشف  ᗷ  الغاᗷات  ومقارنته  ᚏᗖته  ᡨᣂب وقام  العث  فتعلم أ من  منه،  أخرى  نواع 

ᗷ واعتقد  مᘘكرة،  ᢝ سن 
ᡧᣚ العلم وهو  ᢝ

ᡧᣚ ةᘭᙫᗫᖁالتج ن تجارᗖه هذه علمته  أ الأسالᘭب 

ام ᡨᣂالاح    ᢝ
ᡧᣙᘘ ي ᢝ ᡨᣎللعلم والطرق ال ᢝᣘحل المشᜓلات (أ الوا ᢝ

ᡧᣚ ستخدمᘻ نRogers    ،

اسة الزراعة ، غᢕᣂ  ن ᘌدخل جامعة وسك سن لدر أ هذا إᣠ    اهتمامه ) ، وقاده  1965

ات ت شᚊته  أنه تحول عن هدفه هذا ᗷعد أ  ᢕᣂفعل تأثᗷ دراسة الدين ᣠإ ᡧ ᢕᣌقل من س ت

ᢝ نيᗫᖔورك الذي ᛿ان    الاجتماعᘭة
ᡧᣚ معهد اللاهوت الوحدوي ᢝ

ᡧᣚ عائلته ، فالتحق ᢝ
ᡧᣚ

ᢝ    اتجاهله   ᡧᣎجة ل شاطه الديᘭᙬالدين ، ون ᢝ
ᡧᣚ ᢝᣠا ᢔᣂأ لي  ᢝ ᢔᣍوفد طلا ᡧ ᢕᣌالص ᣠارة إᗫز ᢝ

ᡧᣚ وفد

مؤتمر   دي ᘭة   اتحاد لحضور  عقائد   ᣢع هناك  فاطلع   ،  ᢝᣥالعال  ᢝᣑᘭالمس الطلᘘة 

ᡧ الأأمختلفة ، وشهد كᘭف   ᢕᣌدة بᘌانت شد᛿ غضاءᘘرغم  ن ال ᡧ ᢕᣌسᙏنهم من  أ لمان والفر

  ᣠأدين واحد ، فكتب إᗷ نه لا يتفق مع أ نه قرر ترك دراسة الدين و أهله من هناك

ᢝ تؤكد عᣢ الحرك ᡨᣎة الᘭᙬستانᘻو ᢔᣂتاب المقدس معصوم من الخطأ ، و أة ال᜻أ ن ال  ᢔᣂخ

ᗷ هᘌو أنه من هذه اللحظة قد حرر نفسه من أوالد ᢕᣂالتفك ᢝ
ᡧᣚ ــهماᗖᖔأ سل  ᣢجب عᘌ نه
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ته الشخصᘭة ، وᢝᣦ فكرة نجدها تمثل حجر الزاوᗫة أالفرد   ᢔᣂخ ᣢعتمد أساسا عᘌ ن

ᢝ الشخصᘭة. 
ᡧᣚ تهᗫᖁنظ ᢝ

ᡧᣚ  

ᘭᜓلᗷ روجرز  الᗫᣄري  والتحق  النفس  علم  لدراسة  جامعة كولومبᘭا   ᢝ
ᡧᣚ  ᡧ ᢕᣌالمعلم ة 

ا ᗷالمؤلفات والأᗷحاث النفسᘭة ، واصل   ᢕᣂوي فشغف كثᗖ ᡨᣂوعلم النفس ال (اديᘭالع)

ᢝ عام  
ᡧᣚ شهادة الدكتوراه ᣢ1931دراسته فحصل ع    ᢝ

ᡧᣚ ان᛿ة أ ، و ᢕᣂثناء دراسته الأخ

لإ  معهد   ᢝ
ᡧᣚ ᘌعمل  يتهذه  فᘭه  العلاج  حᘭث ᛿ان  الأطفال  الأسالᘭب  رشاد  وفق  م 

ᢝ مركز  
ᡧᣚ ة ثم عملᘌدᗫآالفرو  ᢕᣂأ خر مماثل غᗷ ان يتم᛿ هᘭف ᢝᣓب أن العلاج النفᘭسال

ᢝ الإ
ᡧᣚ ةᗫᖁة المناقشات الفكᗫᖁادل الآراء وحᘘت ᣢرشاد والعلاج  مختلفة ، مما شجعه ع

ᡧ أ النفᢝᣓ ، و  ᢕᣌᗖالفكر والتطبيق ، و ᢝ
ᡧᣚ ديᗫالأسلوب الفرو ᡧ ᢕᣌالتناقض بᗷ حس روجرز

ᡧ عᘌ ᣢد عالم  ئم عᣢ المنهج الإ الأسلوب القا ᢕᣌة المعلمᘭل᛿ ᢝ
ᡧᣚ الذي درسه ᢝ

᡽ᣍحصا

  النفس المعروف ثورنداᘌك. 

ة (  ᡨᣂدراسة  1940  - 1928وخلال الفᗷ ᡧᣎهيئة أساتذة تع ᢝ
ᡧᣚ الطفل،) عمل روجرز  

  ᢝ
ᡧᣚ  ᡧ ᢕᣂمتم اهتمام  له  تكᘭف  أن  أذ  إ  ذلك،و᛿ان  قᘭاس   ᢝ

ᡧᣚ للدكتوراه ᛿انت  طروحته 

ᢝ جامعة  وعمل روج الشخصᘭة عند الأطفال. 
ᡧᣚ عام  أ رز أستاذا لعلم النفس ᢝ

ᡧᣚ وهايو

1940    ᡧ ᢕᣌعد س تᗖو الإ أ،   ᢝ
ᡧᣚ المهم  ( صدر كتاᗷه   ᢝᣓالنف والعلاج  ،    Rogersرشاد 

ᢝ مؤلفه هذا وجهة نظر 1942
ᡧᣚ عدها    ه) وأوضحᗷ ، ᢝᣓالعلاج النف ᢝ

ᡧᣚ نتقل روجرز  أ

ᢝ عام  
ᡧᣚ ᜓاغوᘭجامعة ش ᢝ

ᡧᣚ عمل أستاذا لعلم النفسᘭجامعة  أ ، ثم    1945ل ᣠنتقل إ

ة من عام ( ᡨᣂ1963  -1957وسك س ، خلال الف᛿ قضاها ᢝ ᡨᣎستاذ لعلم النفس أ) ال

لإ   ᡧ ᢕᣌاحثᘘال من  مجموعة  روجرز  قاد  وسك س،  جامعة   ᢝ
ᡧᣚ  ᢝᣓالنف جراء  والطب 

وفᘭ ᗫᖁا ᡧ ᢕᣂالفصام (الش  ᢝ
ᡧᣚ ضةᘭعام  دراسات مستف ᢝ

ᡧᣚا   1963) وᘭفورنᘭال᛿ ᣠسافر إ

ᢝ معهد للدراسات السلوكᘭة فيها. 
ᡧᣚ عملᘭل  

الأ  ᙏشاطاته   ᣠإ المقالات  واضافة  من  العدᘌد  ᘌكتب  روجرز  ᛿ان  هذه  ᝏادᘌمᘭة 

ل᜻ونه   جائزة   ᣢع فحصل  والمؤلفات  ᢝ  أ والأᗷحاث 
ᡧᣚ  ᡧ ᢕᣌالمنتج النفس  علماء   ᡵᣂᜧ
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قد  أ ᛿ما    ال᜻تاᗷة، ᛿ان  عام  أ نه   ᢝ
ᡧᣚ النفس  رئᛳس  1946نتخب  علماء  لجمعᘭة  ا 

 . ᡧ ᢕᣌكيᗫᖁالام  

  أساسᘭة: مفاهᘭم ومᘘادئ 

ᢝ الشخصᘭة عᣢ عدد من المᘘادئ  
ᡧᣚو ᢝᣓالإرشاد والعلاج النف ᢝ

ᡧᣚ ة روجرزᗫᖁتقوم نظ

: ᘌجازها إوالمفاهᘭم الأساسᘭة ᘌمكن  ᢝ
ᡨᣍالآᗷ  

  Phenomenologyالمجال الظواهري 

ᢝ علم النفس يركز عᣢ ال
ᡧᣚ أسلوب ᢝᣦ هᘭة او الظاهراتᗫᖁدرك بها  الظواهᘌ ᢝ ᡨᣎة الᘭفᘭ᜻

  ). Petvin،  1980الشخص وᗫعᢔᣂ عن ذاته وعالمه (

  ᣢة روجرز ، الذي يؤكد عᗫᖁدأ تقوم نظᘘهذا الم ᣢجب  أوعᘌ الناس ن ᘌفهموا  أن 

  ᣠينظرون بها إ ᢝ ᡨᣎة الᘭفᘭ᜻أساس ال ᣢط بهم (أ عᘭنفسهم والعالم المحRogers    ،

) فان الفرد  1947) وطᘘقا للموقف الظواهري الذي طرحه روجرز منذ عام ( 1961

العالم ᗷطᗫᖁقة متفردة ، وᘻشᜓل هذه المدر᛿ات المجال الظواهري    ᘌperceiveدرك  

phenomenal field   ᢝللفرد   ᡧᣎعᘌ دركها هو ،  أ ، وهذاᘌ ما᛿ ئةᚏب للبᘭستجᛒ ن الفرد

مع تتطابق  لا  وقد  تتطابق  قد  البᚏئة  ،    وهذه  لها   ᡧ ᢕᣌبᗫᖁالتج الواقع  أ تعارᗫف  مع  و 

المدر᛿ات  من  ᛒشمل ᛿لا  لروجرز  طᘘقا   ، للفرد  الظواهري  والمجال   ، ᢝᣘالموضو

ᢝ لا ᘌكون   ᡨᣎكون الفرد عارفا بها، وتلك الᘌ ᢝ ᡨᣎة ، أي تلك الᗫالشعور ᢕᣂة وغᗫالشعور

اء  سᗫᖔعارفا بها ، ول᜻ن المحددات الأᡵᣂᜧ أهمᘭة للسلوك ، وخاصة ᗷال سᘘة للناس الأ 

ᢝᣦ    ᢝ المدر᛿ات الشعورᗫة.  ᡧᣎعᘌ أ هذا  ᢝ
ᡨᣍة لروجرز عالم ذاᘘال سᗷ العالم   ظواهري،ن 

ᢝᣦ ᢝ فكرة قدᘌمة ولᛳست من مبتكرات روجرز  ن الإ أوفكرة  
ᡨᣍء ذا ᢝ

ᡫᣒ لا  إ  قطعا،دراك

و  أ ن لᝣل فرد منا عالمه  أن ᘌقول فᘭه ᗷأن تأᘭᜧده عليها صاغه ᗷالشᜓل الذي يᗫᖁد  أ 

لا ᗷالقدر الذي  إمكن فهم هذا العالم الخاص ᗷالفرد نه لا ᘌأ ا ᗷه ، و واقعه الخاص جد᠍ 

  ᛒسمح هو لنا ᗷذلك. 
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اته،ن محتᗫᖔات هذا العالم الخاص ᗷالفرد ᢝᣦ مجمᖔع  إ ᢔᣂة    خ ᡫᣃاᘘة الم ᡧᣅاته الحا ᢔᣂوخ

ᘌ ᢝكون الفرد واعᘭا   ᡨᣎشᜓل خاص الᚽ الرغم من    بها، منهاᗖن المجال الظواهري هو  أو

دراك هذا  إن نحاول  أ)  1947ننا ᙏستطيع ᘌقول روجرز (إأساسا عالم خاص ᗷالفرد ف 

العᘭادي   ᗷالأسلوب  وذلك  للفرد  يᘘدو  الفرد    Clinicalالعالم ᛿ما  ذلك   ᢝ ᡧᣎعيᗷ ى  ᡧᣂل

᛿ لعالمه، ودلالته ᢝᣓالنف ᡧᣎله. إالمع ᢝᣙطار مرج  

ᢝ كتاᗷاته اللاحقة ( 
ᡧᣚ 1964وقد علق روجرز᛿ ةᗫᖁالظواه ᣢالعالم الذي  أ) ع ᢝ

ᡧᣚ ساس

  ᢝ
ᡧᣙᘘ أ ي  ᢝ

ᡧᣚ فهم الفردᘌ ة الظاهرة    ضوئها،نᗫᖁتطور نظ ᢝ
ᡧᣚ ستخدمᘻ قةᗫᖁة،وكطᘭالذات 

 : ᢝᣦ مه لسلوك الأفرادᘭتقي ᢝ
ᡧᣚ احثᘘحصل عليها الᘌ ثلاثة أنواع من المعرفة ᡧ ᢕᣌب ᡧ ᢕᣂفم

للإ  مهاراتنا  استخدام   ᢝ ᡧᣎعᗫو  ᢝᣕالشخ ᗷه  التعرف  ᛒشعر  ᗷما  و  أ   الآخرون،حساس 

  ). 1981  الشماع،خر (آجال الظواهري لشخص محاولة فهم الم

  ᢝ
ᡧᣍالشخصا خلال  أأي    personalوالتعرف  من  الفرد  عن  ما  ء  ᢝ

ᡫᣒ نعرف طار  إ ن 

  ᢝᣢالداخ ᢝᣙالدلالة المرجInternal    ᢝᣘوالتعرف الموضوObject    ᢝ ᡧᣎعᘌ ن ما  أ والذي

  ). pervin،  1980(الأخرى نعرفه عن الفرد ᘌجري تدقᘭقه ومقارنته ᗷملاحظات 

ᢝ علم النفس، و أ   وᗫرى روجرز 
ᡧᣚ وع ᡫᣄوري وم ᡧᣅ ة جزءᗫᖁأ ن المعرفة الظواه ᣢد عᜧ

ᢝ دراسة سلوك    استعمال
ᡧᣚ الأفراد،الأنواع الثلاثة أعلاه    ᣠنه لا توجد هناك أ وأشار إ

  ). Rogers  ،1964ما ᛒسᗷ ᣥطᗫᖁقة علمᘭة توصلنا ᗷاطمئنان إᣠ بر الأمان (

ة:  ᢔᣂالخ  

إᣠ  أ  نا  ᡫᣃ ات  أ ᢔᣂالخ مجموعة   ᢝ ᡧᣎعᘌ الظواهري  المجال  ᘌعرفها  أ ن   ᢝ ᡨᣎال المدر᛿ات  و 

ᢝ الخاص  
ᡨᣍالذا ᗷ    ᢝه،الشخص نفسه وᘻشᜓل عالمه 

ᡧᣚ اᗫᖂشᜓل مفهوما مركᘻ ة ᢔᣂوالخ

الظواهري  أ ورغم    روجرز،نظᗫᖁة   المجال  تدخل ضمن  إᣠ  أ ننا  أ لا  إنها  الإشارة  ثرنا 

ة ᚽشᜓل منفصل ل᜻ون   ᢔᣂالموجهأ الخ ᢝᣦ ها ᢔᣂعتᘌ ذات    الفرد،لسلوك    ن روجرز ᢝᣦو

ᘻ ᢝشكᘭل  
ᡧᣚ الغة جداᗷ ةᘭة،أهمᘭة من وجهة    الشخصᘭل الشخصᘭشكᘻ ᢝ

ᡧᣚ ولا يوجد
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ة فهو ᘌقول : "   ᢔᣂة  أنظر روجرز عامل مهم كعامل الخᘘال سᗷ ة ᢔᣂالسلطة  إن الخ ᢝᣦ ᢝᣠ

ᢝ الخاصة " (  ᢔᣍار الصدق هو تجارᘭا ، ومعᘭالعلRogers  ،1961 .(  

ᢝ حولها إᣠ صور  إ ᡨᣎة الᗫاته الشعور᛿مدر ᢝᣦ سانᙏات الإ ᢔᣂة،ن خᗫᖂات    رم᛿وهذه المدر

ᢝ تحولت إᣠ صور رمᗫᖂة   ᡨᣎلة لأ أ الᗷة و قاᗫᖁالمحددات الجوه ᢝᣦ ذلك ᣠن تتحول إ

ات  أ وهذه نقطة ᘌختلف بها مع فروᗫد الذي    الأسᗫᖔاء،لسلوك الناس   ᢔᣂالخ ᣢد عᜧ

ات الشعورᗫة.  ن روجرز لم ينكر دور أ اللاشعورᗫة رغم   ᢔᣂالخ  

  ᢝ
ᡧᣚ هᗫᖔشᘻ حصلᘌ قد أنه  ،وᗫرى روجرز  ᡧ ᢕᣂم ᡨᣂة    الᗫᖂات صورا رم ᢔᣂالخ فتأخذ ᗷعض 

مشوهة يتᣆف الفرد ᚽسᙫبها تᣆفا غᢕᣂ مناسب ل᜻نه ᘌحاول عادة التحقق من رموز 

اته ᗷمقاᗷلته   ᢔᣂالواقع، خᗷ    جري عليهاᘌ ارا أي أنهᘘللواقع (  اختReality Test  دᜧليتأ (

ᢝ (الشماع،  من مطاᗷقتها للع ᢔᣐ1981الم الخار .(  

ة دائم التغيᢕᣂ هو   ᢔᣂعالم من الخ ᢝ
ᡧᣚ رى روجرز أن الفرد يوجدᗫوأن معظم    مركزه، و

  ᣠتدعو الحاجة إ ᡧ ᢕᣌة حᗫأن تصبح شعور ᣢة قادرة عᗫاتنا اللاشعور ᢔᣂتكون   ذلك،خᗫو

ات.  ᢔᣂات والخ᛿من المدر (رمز ᣠله إᗫᖔتح) ه ᡧ ᢕᣂمكن ترمᘌ الشعور وفقا لروجرز ما  

ᛒستجᘭب   وលذا  الإᙏسان  ᗷأن  ᙏسᙬنتج  أن  ᙏستطيع  الظواهري  ᗷالمجال  ة  ᢔᣂالخ رᗖطنا 

  ᢝᣝــها محاله الإدراᗫᖔحتᘌ ᢝ ᡨᣎاته ال ᢔᣂعة خᘭوأن هذا مجال هو "    الظواهري، وفقا لطب

ᣆᗷف النظر عن أن هذا    الحقᘭقةفالواقع عنده هو ما ᘌدركه أنه    له،واقع " ᗷال سᘘة  

ا الواقع  ، وهذا  أم لا  فإن  الواقع هو حقᘭقة   ᢝᣠالتاᗖو ᘌحدد سلوكه  الذي  هو   ᢝ
ᡨᣍلذا

  حسن موقع ممكن لفهم السلوك هو من خلال الإطار المرجᢝᣙ الداخᢝᣢ للفرد نفسه. 

  الذات: 

يرى روجرز أن هناك جزءا من المجال الظواهري ينمو تدرᗫجᘭا وᗫتمايز لᛳشᜓل الذات  

ᢝ تتضمن تلك الأجزاء من المجال   ᡨᣎات ال᛿أنه " نمط منظم من المدرᗷ صفهاᘌ ᢝ ᡨᣎال

ᢝ ينظر الفرد عᣢ أنها ذات  ᡨᣎالظواهري الself ) "Rogers،  1959 .(  
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لمنظم المتألف من مدر᛿ات التصᗫᖔري الثاᗷت وا  الجشطالتوᗫعرفها أᘌضا ᗷأنها "  

) ومدر᛿ات علاقاتهما  I and meخاصة ᗷضمᢕᣂ المتᜓلم ᗷصᘭغة الفاعل والمفعول (

  ، Rogersوالقᘭم المرتᘘطة بهذه المدر᛿ات " (   المختلفة،ᗷالآخᗫᖁن وᗖمظاهر الحᘭاة  

وᗫصفها أᘌضا ᗷأن هذا الجزء الجدᘌد المنفصل عن المجال الظواهري ᘌمكن    )،1951

ᡧ يتᜓلم الفرد    ᝣI ، me ، and myselfلمات أنا وᢝᣠ ونفᢝᣓ  أن تعᢔᣂ عنه ᗷال ᢕᣌفأنا ح

  ᢝᣓونف  ، نفسه  آخر    myselfلنفسه عن  لشخص  نفسه  الفرد عن  يتᜓلم  عندما 

  ). me) عن ( Iوعندما يتᜓلم الفرد لنفسه فهنا يتᜓلم (

ᢝ علم النفس واستخدام ᗷطرق مختلفة وقد لاحظ  
ᡧᣚ لᗫᖔــــخ طᗫإن مفهوم الذات له تار

ᗷ ᢝعض الحالات عᣢ أنها اتجاهات  1978هول ولندزي (
ᡧᣚ فهاᗫᖁأن الذات جرى تع (

أنها    ᣢأخرى ع ᢝ حالات 
ᡧᣚ تعᗫᖁفها  جرى   ᡧ ᢕᣌح  ᢝ

ᡧᣚ نفسه،  نحو  ومشاعره  الشخص 

ᢝ تحᜓم السلوك، وو  ᡨᣎة الᘭات النفسᘭمجموعة من العمل  ᣑاضح أن روجرز ينحو من

ᡧ يرتᘘط  الاتجاه ᢕᣌح ᢝ
ᡧᣚ د عن الأنا.  الاتجاهالأولᗫمفهوم فروᗷ ᢝ

ᡧᣍالثا  

وᢝᣦ وجهة نظر تقف    الإᙏسان،لقد أوضح روجرز وجهة نظره ᣆᗷاحة ᗷخصوص  

ᢝ   فروᗫد،ᗷالضد من وجهة نظر  
ᡧᣍعقلا ᢕᣂائن غ᛿ أنه ᣢسان عᙏالإ ᣠد إᗫفلقد نظر فرو

والحيوا الإᙏسان  من  مᗫᖂــــج  السلوكᘭة  وأنه  ᙏشاطاته   ᢝ
ᡧᣚ الحيوان  مع  ك  ᡨᣂشᛒ لأنه  ن 

  ، النᖔع   ᣢالحفاظ ع  ᣠإ توازنه وحاجاته  له  تحفظ   ᢝ ᡨᣎال بឝشᘘاع حاجاته  المتعلقة 

وأعᣗ فروᗫد الأهمᘭة الأساسᘭة للدوافع الج سᘭة ولغᗫᖁزة العدوان وأᜧد عᣢ الوراثة  

  من أجل فهم سلوك الإᙏسان. 

ᢝ العدᘌد من  أما روجرز فᜓان ᗫᣅحا عᣢ أن يوضح رأ 
ᡧᣚ سانᙏخصوص الإᗷ احةᣆᗷ هᘌ

الإᙏسان ᛿ائنا    كتاᗷاته،  ᢔᣂأعت إConstructive   ᣠبناء    عقلانᘭا،حᘭث  يتطور  وأنه 

ᢝ جوهرها إᘌجابᘭة وأنه لدينا مᘭل 
ᡧᣚ ᢝᣦ نطق روجرز من فكرة الفردᗫنموه و ᢝ

ᡧᣚ الأمام

 ه،علᘭفطري للنمو ولتحقيق وجودنا وشخصᚏتنا و᛿ل ما ᙏستطيع أن نكون قادرᗫن  
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ء طبᢝᣙᘭ ومحتوم عᣢ الإᙏسان أن ينمو وᗫتقدم إᣠ الأمام ، وᗫكون واعᘭا   ᢝ
ᡫᣓوأنه ل

  لذاته وᗫعمل عᘻ ᣢسهᘭل نموه وتحقᘭقه. 

ᢝ أن روجرز ᘌمتلك منظورا إᙏسانᘭا ومتفائلا إزاء الإᙏسان وهو ᘌدين فروᗫد   ᡧᣎعᘌ وهذا

اله  وأتᘘاعه، أنهم " أظهرونا ᗷصورة يᘘدو فيها الشخص من خلال    idو  حᘭث يرى 

  ). Pervin، 1980واللاشعور و᛿أنه مجرما " (

ᘌ –    ᡧقول روجرز    – وأننا طᘘقا لفروᗫد   ᢕᣌᗖ ᡨᣂم ᢕᣂا غᘭن لذواتنا    اجتماعᗫᖁأو مدم ᡧ ᢕᣌوهدام

ᗷقوله   ذلك   ᣢعلق روجرز عᗫو   أحᘭانا   الشاᝏلةقد نتᣆف عᣢ هذه    إننا وللآخᗫᖁن 

ا متطورᗫن ᚽشᜓل جᘭد.  ᡫᣄᚽ سᛳول ᡧ ᢕᣌهذه الحالة عصاب ᢝ
ᡧᣚ ننا سنكون᜻ول  

ᡧ سلوك الحيوانات وسلوك الᡫᣄᛞ بهدف  ᢕᣌانا مقارنات بᘭقول روجرز أنه تجري أحᗫو

ᢝ ينظر   ᡨᣎقوله أنه لاحظ أن الأسود الᗷ ذلك ᣢعلق عᗫو ، ᡧ ᢕᣌالصنف ᡧ ᢕᣌه بᘘإبراز أوجه ش

سة تمتلك خصائص مر  ᡨᣂأنها حيوانات مف ᣢلا تقتل إلا عندما تكن لها ع ᢝᣧة فᗖᖔغ

ᗫة ᛿ما ᘌعتقد الᘘعض ، وأنها تنمو من حالة عجز   ᢕᣂعة تدمᘭب طبᛞس سᛳجائعة ول

عᣢ النفس وتتحرك من إᣠ حالة تكون فيها متمركزة    الاعتماد وتقالᘭد إᣠ حالة من  

ة الرضاعة إᣠ حالة من التعاون والحماᘌة عندما تكᢔᣂ ، وأن الأسد   ᡨᣂف ᢝ
ᡧᣚ ذاتها ᣢع

( ه  إليها.   ᢝᣥي ت  ᢝ ᡨᣎال الحيوانات  صنف  من  الثقة  ᛒستحق  بناء  عضو    ، Rogersو 

1961 .(  
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  المدرسة الروسية في علم النفس

ᢝ مᘭدان علم النفس الروᢝᣒ عᗷ ᣢعض الاسماء لعلماء  
ᡧᣚ ت معارف الغربᣆلقد اقت

ᗫن  ᢕᣂث᜻الᗷ عض أعمالهم. وقد أدى هذا الوضعᗷ ᣠعض الإشارات الخاطفة إᗷ روس مع

ف   ᢕᣂختᘭᗖو وᗖافلوف  بᘘعض دراسات سيᙬشᚏنوف  هناك  النفس  علم  ᘌقرنوا  أن   ᣠإ

ᘭᗖة والتعلᘭم، وᗖالتا ᡨᣂدان الᘭم ᢝ
ᡧᣚ قاتهاᘭإنᜓار أي وجود لهذا العلم هناك.  وتطب ᣠإ ᢝᣠ

ᢝ إᣠ تدخل  ᡨᣎالاتحاد السوفي ᢝ
ᡧᣚ اب علم النفسᘭب غᛞيون سᗖᖁاحثون الغᘘولقد عزا ال

ᡧ والعلماء لوقف ᙏشاطهم ومنعهم  ᢕᣌاحثᘘال ᣢالسلطة هناك والحظر الذي فرضته ع

ون إᣠ القرار الذي اتخذ ᢕᣂشᛒ ،ذلكᗷ ،ة، وهمᘭالدراسات النفس ᢝ
ᡧᣚ ته من الاستمرار

ᗷ ᡧأن   ᢕᣌمدع ، ᢝ ᢔᣐكولوᘭحث السᘘعض طرق الᘘشأن وقف العمل بᚽ ةᘭᙬادة السوفيᘭالق

ᢝ أيِّ  
ᡧᣚ شاطᙏ أيᗷ امᘭللق 

᠍
هذا الإجراء إنما ᛒشمل مᘭادين علم النفس ᛿افة، وᗫضع حدا

منها. ولهذا، وحسب زعمهم، فإنه لا مجال للحدᘌث عن دراسات نفسᘭة عᣢ نحو  

ع انه  ونجد  الغرب.  دول   ᢝ
ᡧᣚ قائم  هو  العلماء  ما  ᗷحث  فقد  ذلك  من  العكس   ᣢ

ᢝ وحᡨᣎ يومنا   ᡨᣎالاتحاد السوفيي ᣠة اᣅاᘭة منذ القᘭن الروس الجوانب النفسᗫᖁوالمفك

ة.   هذا، ᢕᣂصورة كبᗷ ᢝᣥد معالم علم النفس العالᘌتحد ᢝ
ᡧᣚ ما واستطاعوا المساهمة᛿

ᢝ فᣄت السلوك   ᡨᣎد من الاتجاهات والمدارس الᘌونجد العد، ᢝ
ᡧᣍساᙏشأت    الاᙏما وأ᛿

ᢝ موسكو واقسام  
ᡧᣚ النفس السلوكᘭة ᛿معهد علم  العلوم  ᢝ مᘭدان 

ᡧᣚ ةᘭحثᘘال المراᜧز 

وخاركوف.   وادᛒسا  و᛿ازان  بورغ  ᗷطرس  وسانت  موسكو  جامعات   ᢝ
ᡧᣚ النفس  علم 

ᢝ وما    فᘭما وسنعرض آراء ومواقف أبرز المفكᗫᖁن الروس   ᢔᣐكولوᘭمس الجانب السᘌ

 ᢝᣥقدموه لنمو وتقدم علم النفس العال. 

ᢝ عام  
ᡧᣚ ᢝᣞفسᘭᚏاروشᘌ ᢝᣒالنفس والمفكر الرو ᢝ    1966لقد كتب عالم 

ᡧᣚ 
᠍
 قᘭما

᠍
كتاᗷا

تارᗫــــخ علم النفس والذي قدم فᘭه نظرة شاملة حول نمو وتطور الافᜓار النفسᘭة منذ 

القدم عندما ظهرت الحᜓمة الصᚏنᘭة والهندᘌة واليونانᘭة حᡨᣎ بᡧᣎ علم النفس لنفسه  

ذلك تحدث ᘌاروشᘭᚏفسᢝᣞ عن مرور علم النفس  القواعد كعلم مستقل ᗷحد ذاته. وك

الحضارة الاسلامᘭة والحضارة    ᢝ
ᡧᣚ الذي ظهر والفكر  ᢝ    الاوروᘭᗖة،ᗷالفلسفة 

ᡧᣚ وذكر
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ᢝ نمت وتطورت حᡨᣎ منتصف السᙬينات من   ᡨᣎاته الᗫᖁه مدارس علم النفس ونظᗷكتا

ᗫن (عامود  ᡫᣄ2001  ،القرن الع(. 

والف الطب  ات  ᢔᣂمخت  ᢝ
ᡧᣚ  ᢝᣒالرو النفس  علم  ᙏشأ  نموه  لقد  واعتمد  ᗫولوجᘭا ᛿ما  ᡧ ᢕᣂ

وᗖولوجᘭا والفلسفة  ،الاجتماعᘭةوتطوره عᣢ العلوم  ᡵᣂوالمنطق والأن. 

ᡧ العلوم الاخرى وله  ᢕᣌة بᘭعة وعالᘭة رفᘘحتل مرتᘌ ان علم النفس ᢝᣞقول أوشي سᘌ

ᘭᗖة   ᡨᣂال ᢝ
ᡧᣚ ة ᢕᣂمة كبᘭساعد   الخاصة،قᘻ ةᘭسان النفسᙏرى ان معرفة خصائص الاᗫما و᛿

النفسᘭة ونموها بهدف توجيهها    تᚏᗖᖁته،عᣢ عملᘭة   الظواهر   ᗷدراسة 
᠍
ونادى دائما

 .معها᛿ما وان فهمها ᛒساعد عᣢ عملᘭة التعامل 

 مع العلوم الطبᘭعᘭة 
᠍
 هاما

᠍
ون مثلثا

᠓
ᘌك النفس  ᢝ كتاᗷاته اᣠ ان علم 

ᡧᣚ دروفᘭك ᢕᣂشᛒ

). ᛿ما وᗫقول سيᙬشᚏنوف اᣠ ان ما  1965،والعلوم الاجتماعᘭة والفلسفة (كᘭدروف

ᢝ العلوم نجده 
ᡧᣚ علم النفس لا نجده ᢝ

ᡧᣚالاخرى. 

سᘭكولوجᘭة  علمᘭة  وجود حركة   ᣢقاطعة ع ᗷصورة  هن  ᢔᣂت التارᗫخᘭة  الحقائق  أن 

ᢝ روسᘭا القᗫᣆᘭة، وأنه من غᢕᣂ الممكن أن ينظر إᙏ ᣠشاط علماء  
ᡧᣚ ةᘭشطة ومتنامᙏ

  ᢝᣒلدان أخرى، وأن علم النفس الروᗷ ᢝ
ᡧᣚ شاط زملائهمᙏ معزل عنᗷ النفس الروس

. ولقد ᛿ان وراء تلك الحركة عدد    هو، ᢝᣥجزء لا يتجزأ من علم النفس العال ، ᢝᣠالتاᗷ

ف وفاغᡧᣂ نجد ᢕᣂختᗖافلوف وᗖنوف وᚏشᙬجانب سي ᣠمن الأسماء. فإ ᢕᣂاينكو،   كب

، غروت، كᚱᖔسمان،   ᢝᣞدي سᘭف ، ᢝᣞنكوفسᗫمو، زᘭانوف، رادلوف، روسولᘘلᘭشيج، جᘻ

لᛳسغافت    ، ᢝᣞلوس  ، ᡧ ᢕᣌاتᗖᖔل الحركة  كورساᜧوف،   ᡧ ّ ᢕᣂم ما  أهم  ولعلَّ  هم.  ᢕᣂوغ

اᘭᜧة ᡨᣂل الثورة الاشᘘا خلال عقود ما قᘭروس ᢝ
ᡧᣚ ةᘭكولوجᘭهو تعدّد الاتجاهات    الس

᛿ ᢝانت ᘻشتمل عليها وتعارض أفᜓار ممثليها ᡨᣎال. 

اᘌد ᗷاضطراد.   ᡧ ᡨᣂان ي᛿ ةᘭᜧا ᡨᣂعد الثورة الاشᗷ اᘭروس ᢝ
ᡧᣚ علم النفس ᢝ

ᡧᣚ ᡧ ᢕᣌإنَّ عدد العامل

الذ ين ي تمون إᣠ الجᘭل القدᘌم أمثال اᘌفانوفسᢝᣞ وجᘭلᘘانوف فإᣠ جانب العلماء 

ᡧ وروسولᘭمو وفاغᡧᣂ ونᘭجاᘌف ولانج التحق ᗷمؤسسات علم النفس عدد  ᢕᣌشت ᗖورو

أمثال   المتحمس  الشᘘاب  من   ᢕᣂكب، ᢝᣞسᙏلوᗷ   ᡧ ᢕᣌنᗫᖁᗖك    ،دوᘌلوف، رودᘭارن᛿ ،  
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نوف  ،رᘭ ᗫكوف  ،لᘭفيتوف ᢕᣂف  ،سمᗫفارᘭموسكو،    ،ش  ᢝ
ᡧᣚ  ᡧ ᡧᣂس ᢕᣂوف فورتوناتوف 

بورغ  ،ᗷاسوف  ،وᢝᣒ إفر  ᗷطرس  سانت   ᢝ
ᡧᣚ ومᘭاسᛳشᘭف  ᢝ   ،بولتونوف 

ᡧᣚ اوزنادزي 

هؤلاء   وقد كرس  وموسكو.  خاركوف   ᢝ
ᡧᣚ  ᢝᣞسᘻجوᘭوف جورجᘭا)  (عاصمة   ᢝᣓᛳلᘭᙫت

ه ᢕᣂد مصᘌوتحد ᢝᣒجهودهم لإقامة علم النفس الرو. 

ᢝ روسᘭا قᘘل الثورة 
ᡧᣚ ةعلم النفسᘭᜧا ᡨᣂالاش: 

᛿ ᢝافة م
ᡧᣚ حثᘘة الᘭتᚏعتقد  لم تمنع السلطات السوفيᘌ ما᛿ ادين علم النفس وذلكᘭ

 ᢕᣂث᜻ت    ،الᘭزمن السوفي ᢝ
ᡧᣚ من علماء النفس الروس اشتغلوا 

᠍
ا ᢕᣂكب 

᠍
ᗷل نجد ان عددا

العلوم   ᗷدراسة  المختصة  المراᜧز  وتزاᘌدت  والعقلᘭة ᛿ما  النفسᘭة  المجالات   ᢝ
ᡧᣚ

وا  ᢕᣂعᘌ لم ᡧ ᢕᣌيᗖᖁفيها. رغم هذا نجد ان علماء النفس الغ ᡧ ᢕᣌة وازداد عدد العاملᘭالنفس

ᗷل انهم ᛿انوا  .ء النفس السوفيᘭت والروساي انᘘᙬاه ملحوظ لما ᛿ان ᘌقوم ᗷه علما 

ᢝ مᘭدان علم النفس الروᢝᣒ (عامود 
ᡧᣚ عةᗷللمتا ᢕᣂ2001  ،ينفون وجود ما هو مث  .(

ᢝ تعبᢕᣂ عالم النفس جان بᘭاجᘭة عن الاسف لعدم 
ᡧᣚ هذا ᣢل الواضح عᘭونجد الدل

  ᢝᣒالرو النفس  عالم  قᘘل  من  نظᗫᖁاته   ᣠا وجه  الذي  النقد  قراءة  من  تمكنه 

 .ᢝᣞ الا ᗷعد عقود فᘭجوᘻس

ᢝ روسᘭا قᘘل  
ᡧᣚ من علم النفس    1917ان علم النفس 

᠍
،᛿ان جزءا ᢝ ᢔᣍوقد ظهر عدد    الغر

ᢝ مᘭادين علم  
ᡧᣚ ن الروس الذين اشتغلواᗫᖁنذكر منهم النفس،من العلماء والمفك: 

  

 (1765-1711)  مᘭخائᘭل لومونوسوف

 ᢕᣂان لعائلة فق᛿ة وᗫᣆᘭا القᘭروس ᢝ
ᡧᣚ لومونوسوف ᢝᣒمنطقة  ظهر المفكر الرو ᢝ

ᡧᣚ ة

. وقد تخᖁج لومونوسوف من المعهد    الواقعةارخانغلسك   ᢝᣒالشمال الرو ᣕاق ᢝ
ᡧᣚ

ᢝ موسكو ثم اتجه اᣠ سانت ᗷطرس بورغ ليتابع تحصᘭله  
ᡧᣚ للغات ᢝᣠالعا ᢝᣥᘌادᝏالأ  .

الاجتماعᘭة  العلوم  جانب   ᣠا والتعدين  والᘭ᜻مᘭاء  ᗫاء  ᡧ ᢕᣂالفᗷ لومونوسوف  اهتم 

ᢝ اᙏشاء وتأسᛳس جامعة  2001، والادب(عامود والنفسᘭة واللغة  
ᡧᣚ عد له الفضلᗫو .(

ᢝ سمᘭت فᘭما ᗷعد عᣢ اسمه ᡨᣎموسكو وال. 
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ᢝ مجال علم  
ᡧᣚ دةᘌدراسات عدᗷ لومونوسوف  اذ ᙏسب ᙏشوء الادراك    النفس،قام 

ᢝ الاعصاب وهو دائم  
ᡧᣚ وجود سائل حيوي موجود ᣠسان اᙏعند الا ᢝᣓالحركة،الح  

  ).  2001، امود لا ᘌعرف التوقف او السكون(ع

  

  

  

  

  

  

  
  

  ) مᘭخائᘭل لومونوسوف(

  

ᢝ النهاᘌات العصᘭᙫة من  
ᡧᣚ جريᘌ ماᗷ لاغ الدماغᗷا ᣢواعتقد ان هذه الحركة تعمل ع

ات ᚽسᛞب البᚏئة الخارجᘭة. ᛿ما وᗫعتقد لومونوسوف ان المعرفة تᘘدأ   ᢕᣂة، تغيᗖᖁالتجᗷ 

البᚏئة  عن  معلومات  من  الاᙏسان  ᘌمتل᜻ه  ما  لᝣل   ᢝᣒالاسا المصدر   ᢝᣦ فالتجᗖᖁة 

ᘭة تفᗖᖁأن التجᗷ ة. وهو يؤمنᘭصورة الخارجᗷ سانᙏد الا ᢔᣂᜧالمجردةمن الافᜓار   أ . 

المعرفᘭة   والعملᘭات  النفسᘭة  ال شاطات   ᢝ
ᡧᣚ  ᢕᣂدور كب للغة  ان  لومونوسوف  يرى 

ᗷ ᢝعقله  
ᡨᣛفضل اللغة يرتᗷ سانᙏة. ان الاᘭوفكره،والعقل   ᢕᣂاللغة والتفك ᡧ ᢕᣌوالعلاقة ب

ᘘما وحاول لومونوسوف ال᛿ .مكن عزل واحدة عن الاخرىᘌ ادلة لاᘘعلاقة مت  ᢝ
ᡧᣚ حث

ᗫولوجᘭا  والعواطف،الانفعالات  ᡧ ᢕᣂالف ᡧ ᢕᣌᗖنها وᚏط بᗖᖁوهو ي.  

ᢝ علم النفس وهو بهذا ᘌفتح الᘘاب عᣢ  أسهملقد  
ᡧᣚ ةᘭشوء الجدلᙏ ᢝ

ᡧᣚ لومونوسوف

ᡧ    مᣆعᘭه ᢕᣌاحثᘘوال العلماء  من   ᢕᣂث᜻ال تفسᢕᣂ   للإدلاءامام  حول  وافᜓارهم  ቯᗷرائهم 

ᢝ روسᘭا المظاهر السلوكᘭة. وهو بهذا ᘌعتᢔᣂ قاعدة من قواعد 
ᡧᣚ ᢝ ᢔᣐكولوᘭالفكر الس. 
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    (1802-1749)   رادᛒشᘭᚏف  نᘭكولاᘌفᙬشال᜻ساندر 

  ᢝ
ᡧᣚ وتعلم  موسكو   ᢝ

ᡧᣚ رادᛒشᘭᚏف  ودراسات    مدارسها، ولد  اعمال   ᣢع اطلع  وقد 

ᡧغ خلال دراسته هناك. ᗷعد عودته اᣠ روسᘭا شغل ᗷعض   ᢔᣂلاي ᢝ
ᡧᣚ ᡧ ᢕᣌسيᙏن الفرᗫᖁالمفك

وت وظلم   ᢔᣂتظهر ج ᢝ ᡨᣎات الᗷتا᜻د من الᘌالعد ᡫᣄᙏ ة ثمᘭالمناصب الحكوم،ᣆᘭالق 

ة من الزمن ثم انتحر عام   ᡨᣂمن ظلم السلطة ف ᡧᣍ1802فعا. 

وافᜓاره تصوراته  رادᛒشᘭᚏف  مادي    اسس  اساس   ᣢع  ᢝ
ᡧᣍساᙏالا  ᢝᣘالو عن 

،). حᘭث اشار اᣠ ان الدماغ هو عضو الفكر وال شاط  2001، (عامود  ᢝ
ᡧᣚولا    المعر

ᗫحᘭة  ᡫᣄᙬالعلوم ال ᣢع 
᠍
ᘌمكن ان نحدد موضع الوظائف النفسᘭة فᘭه. وذلك اعتمادا

ᢝ تلك 
ᡧᣚة ᡨᣂالف.  

ᛒ ᢝستقᘘلها   ᡨᣎات ال ᢕᣂالمثᗷ سانᙏة عند الاᘭف نمو وتطور ال شاطات النفسᘭᚏشᛒط رادᗖر

وᗫرسلها اᣠ الدماغ. وهو ᘌحدد البᚏئة المحᘭطة    المحᘭطةالجهاز الحᢝᣓ من البᚏئة  

). هذه  2001،الاشᘭاء والناس (عامود   الحᘭاة،ظروف    المᜓانᘭة،ᗷالمناخ والخصائص  

ᗫة و  ᡫᣄᛞالنفس ال ᣢتؤثر ع ᣅالعنا  . ᢝᣓنه النفᗫᖔسانتحدد تكᙏدور فعال وقدرة    وللإ

والاᗷداع.   الابتᜓار   ᣢقول: عᗫمع و ᗷالقᘭاس   
᠍
دوما فينا  تؤثر  الخارجᘭة  الاشᘭاء  ان   "

  ."علاقتها بنا

  

  

  

  

 

  

  

  )  رادᛒشᘭᚏف  ال᜻ساندر نᘭكولاᘌفᙬش(
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ᢝ اقواله. فᜓان ᘌقول:   ᗷأفᜓار تأثر رادᛒشᘭᚏف  
ᡧᣚ ذلك ᣠا ᢕᣂشᛒ 

᠍
 لوك وتعالᘭمه فᜓان دائما

ᢝ لمعرفتنا الطبᘭعᘭة
ᡨᣛᘭالاساس الحق ᢝᣦ ثمرة   ." "ان التجارب ᢝᣦ ان الافᜓار المجردة

ᢝ داخلنا. وقد وجد  
ᡧᣚ جريᘌ الذي ᢝᣢال شاط العق  

  

ᡧ من  ᢕᣌᗫᖔف مستᘭᚏشᛒالمعرفةراد: 

:   الحسᘭة،المعرفة    الاول:  ᢝ
ᡧᣍة،المعرفة    والثاᘭوهذين  الاستدلال    . ᡧ ᢕᣌطᗷا ᡨᣂم ᡧ ᢕᣌᗫᖔالمست

ᡧ القدرات الحسᘭة ( ᢕᣌما ووجد فارق شاسع ب᛿  ،السمع ،ᣆᘘها  ال᜻متلᘌ ᢝ ᡨᣎاللمس) ال

الاᙏسان وما ᘌقاᗷلها لدى الحيوان. وذهب اᣠ ان تطور الادراك لدى الاᙏسان ᘌعود  

) ᢝ ᡧᣎال شاط الف᛿ مارسهاᘌ ᢝ ᡨᣎال شاطات المختلفة ال ᣠالم  الرسم،ا ، ᡨᣛᘭتالنح  وس  (..

 .)2001، (عامود 

ي    فأنها اما اللغة عند رادᛒشᘭᚏف   ᡫᣄᛞارتقاء الج س ال ᢝ
ᡧᣚ ساهمᘻ ᢝ ᡨᣎمن اهم العوامل ال

ᘌمتل᜻ها سوى   ᢝ لا  ᡨᣎال الاداة   ᢝᣦسان،وᙏالفكر    الا تمد  الاداة   التطور،   ᗷأسᘘابهذه 

  ᢝ
ᡧᣚ ᘌعᛳش   ᢝᣟل مخلوق  وهو   ᢝᣘاجتما الاᙏسان ᛿ائن  رادᛒشᘭᚏف    المجتمع،وᗫرى 

  ᢝᣐالنوا  ᢝ
ᡧᣚ تطوره   ᢝ

ᡧᣚ ة  ᢕᣂة كبᘭمسؤول  ،العقلᘭة  الجسمᘭة،  المختلفةوللمجتمع 

 .)2001، العاطفᘭة والارادᘌة (عامود  الانفعالᘭة،

افعال   من  عنه  ᘌصدر  ᗷما  الحيوان  عن   ᡧ ᢕᣂيتم رادᛒشᘭᚏف  ᘌقول  الاᙏسان ᛿ما  ان 

واهتم وتᣆفا الآخᗫᖁن. ᛿ما  مع  التعاون   ᣠا ونزعته  التعاطفᘭة  مشاعره  تعكس  ت 

  ᢝ
ᡧᣚ الفطري الناس  رادᛒشᘭᚏف ᗷموضᖔع المواهب والاستعدادات وᚱشᢕᣂ اᣠ تفاوت 

ᢝ تنمᘭة وتطور المواهب    والبᚏئةالطبع  
ᡧᣚ ثارة. وللمجتمع دوره الهامᙬة والاسᘭᙫالعص

ᢝ ارجاء روسᘭا وهو  لقد ᛿ان لآراء رادᛒشᘭᚏف وافᜓاره صدى   .والقدرات
ᡧᣚ أفᜓارهشاسعᗷ  

ᢝ تحدᘌد السلوك  
ᡧᣚ ة والمجتمعᘭئة الخارجᚏة البᘭاهم ᣠيرمز ا ، ᢝ

ᡧᣍساᙏهذه الافᜓار    الا

ᢝ بناء تصوراتهم حول بناء وتحدᘌد 
ᡧᣚ من علماء النفس الروس ᢕᣂث᜻انت الاساس ل᛿

  .علم النفس
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ᘻسناᘌفانوفيᙬش  أل᜻سندر  ᢕᣂ1870-1812 غ) ( 

ᢝ جامعة موسكو. وقد اعتقل من قᘘل  
ᡧᣚ ة. تعلمᗫᖁموسكو لعائلة ث ᢝ

ᡧᣚ سنᘻ ᢕᣂولد غ

ᢝ اᣠ مدينة فᘭاتᜓا وهناك كتب العدᘌد  
ᡧᣛالسلطات بتهمة محاولة الانقلاب عليها ون

مؤلفاته   العلم"  منها: من   ᢝ
ᡧᣚ الᙬسطيح  الطبᘭعة"   ،"  دراسة   ᢝ

ᡧᣚ دكتور   ،"رسائل   "

ها ᢕᣂوغ الوجو . كروᗖوف"  بوحدة  ᘻسن  ᢕᣂغ مصᢕᣂ آمن  بوحدة  وآمن  وماديته  د 

ᗫة. وقد نظر اᣠ علاقة النفس ᗷالجسد ᗷاعتᘘارها وحدة متᜓاملة  ᡫᣄᛞالمجتمعات ال

ᢝ ان ᘌكون الوᢝᣘ مستقل عن الجسد. ورأى ان عضو الوᢝᣘ  2001، (عامود 
ᡧᣛوهو ين .(

الدماغ   ᢝ تᘘحث مبᡧᣎ الدماغ    وأداته. هو  ᡨᣎال  ᢝᣦ اᘭولوجᗫ ᡧ ᢕᣂان الف ᣠسن اᘻ ᢕᣂواشار غ

. ن علم النفس يهتم ᗷالظواهر النفسᘭة من حᘭث ارتᘘاطها ᗷالجهاز  وتركيᘘه وا ᢝ ᢔᣎالعص 

ᘻسن ان المادة والتارᗫــــخ ت تج الفكر  ᢕᣂعتقد غᗫو . ᡧ ᢕᣌهذين المجال ᡧ ᢕᣌالتعاون بᗷ وآمن

  .والنفس

  

  

 

  

  

  

  

  

  

ᘻسنال᜻سندر اᘌفانوفيᙬش ( ᢕᣂغ(  
  

  ᡧ ᢕᣌب المتᘘادلة  والعلاقة  الصلة  قاعدة   ᣢع المعرفة   ᢝ
ᡧᣚ نظᗫᖁته  ᘻسن  ᢕᣂغ اسس 

ᡧ المعرفة والحس او   ᢕᣌمكن ان نفصل بᘌ عتقد انه لاᗫة. وᘭة والعقلᘭاتها الحسᗫᖔمست

ء ما فانه ᘌدرك ما ᘌحسه وᗫعᘭه وذلك ᗷفضل    فالإᙏسانالعكس.   ᢝ
ᡫᣓᚽ حسᘌ عندما
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(عامود  ᘌقول  2001،الفكر   .( ᗖᖁالتج“ ᘻسن:  ᢕᣂلازمان  وال  ةغ مستᗫᖔان  هما   ᣆᘘت

ᢝ الوحدة    .للمعرفةوواقعᘭان  
ᡧᣚ تظهر ᢝ ᡨᣎالحس والعقل وال ᡧ ᢕᣌرى كذلك الوحدة بᗫو

الفكر    ᡧ ᢕᣌلمة، بᝣسان  والᙏاو    فالإ المنطوقة  الᝣلمة  بواسطة  الفكرة  ᘌعᢔᣂ عن  عندما 

. وᗫعتقد ان الفرد ᛒستطيع ان ᘌجد  لأفᜓاره المكتᗖᖔة فانه ᘌضع امامه صورة واضحة  

ولا يوجد فكرة لا ᘌمكن قولها بوضᖔح وهذا يتعلق   الᝣلمات،يناسبها من    لᝣل فكرة ما 

توجد كتاᗷات  وانما  صعᘘة  علوم  توجد  لا  ᘻسن:"  ᢕᣂغ وᗫقول   .ᢻًاو الفكرة  بوضᖔح 

   ."صعᘘة

ᢝ تطور الفرد. وᗫرى  
ᡧᣚ 

᠍
 هاما

᠍
ᘻسن ان للظروف الحᘭاتᘭة والبᚏئᘭة المحᘭطة دورا ᢕᣂجد غᗫو

 
᠍
ه ان ᛿ان    ان الفرد طرفا ᢕᣂمص ᢝ

ᡧᣚ ستطيع ان يتحᜓمᛒ هذه المعادلة. ان الفرد ᢝ
ᡧᣚ ᢻًفعا

،
᠍
ᢝ    واعᘭا

ᡨᣍالذا وجوده  ᘌكون   
᠍
عالᘭا وعᘭه  ᘌكون  ما  ،فᘘقدر 

᠍
ا ᢕᣂه    كبᘭتوج  ᣢع وقدرته 

ه (عامود  ᢕᣂه كب ᢕᣂ2001  ،مص(. 

ᗫولوجᘭا الامر الذي   ᡧ ᢕᣂا والفᘭكولوجᘭالس ᡧ ᢕᣌط بᗖᖁغرس فكرة الᘌ سن انᘻ ᢕᣂاستطاع غ

ᡧ تجاه هذه الفكرة ومحاولة وجه عدد من ال ᢕᣌاحثᘘدراستها. 
  

 ) (1848-1811 بᘭلي سᢝᣞ فᛳسارᗫون غᗫᖁغورᗫفᙬش 

 ᢝᣞلي سᘭة متواضعة  ،بᣃمل  ،ولد لاᝏا وا ᡧ ᡧᣂمدينة ب ᢝ
ᡧᣚ ار ثمᘘمᘭمدينة ج ᢝ

ᡧᣚ دراسته   تعلم

ᢝ جامعة موسكو. آمن بᘭلي سᗷ ᢝᣞأن انᙬشار العلم والتعلᘭم هو غاᘌة ᘌجب الوصول  
ᡧᣚ

 .اليها ولا ᘌمكن ادراᜧها ان عاش الاᙏسان تحت ظروف الطغᘭان والᙬسلط

ᗫولوجᘭا وعلم    الدماغ،وᗫرى بᘭلي سᢝᣞ ان الوᢝᣘ هو نتاج عمل   ᡧ ᢕᣂالف ᡧ ᢕᣌب 
᠍
وراى راᗷطا

وهو ᘌحددها ᗷانها ᛿ ᢝᣦل    وتطورها،شخصᘭة  النفس. وقد اهتم بᘭلي سᗷ ᢝᣞمجال ال

كه   ᡨᣂالعقل والارادة والمشاعر وما ي᛿ ةᘭات النفسᘭللعمل ᢝᣘقدمه الواقع الموضوᘌ ما

عليها من ᗷصمات. و᛿ما ان ظروف الناس مختلفة فان ما ᘌقدمه الواقع لᝣل منهم  

كه من آثار وᗖصمات   ᡨᣂمختلف، مختلف وما ي    ᢝ
ᡧᣚ ات تختلفᘭفان الشخص ᢝᣠالتاᗷ

  .)2001، ناها وتكᗫᖔنها (عامود مب
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) فᛳسارᗫون غᗫᖁغورᗫفᙬش ( ᢝᣞلي سᘭب  

  

ᢝ تحدد لها اتجاه واضح    ،ᗷال سᘘة لبᘭلي سᢝᣞ   والفعالة،ان الشخصᘭة القᗫᖔة   ᡨᣎال ᢝᣦ

ᢝᣜ ᡧ تكون   ᢕᣌع معᖔموض ᣠا ᣙسᘻ ة انᘭد للشخصᗷ ها. ولا ᢕᣂها عن غ ᡧ ᢕᣂمᗫيوجهها و

 .شخصᘭة حᘭة وذات مغزى. وعليها ان تتجه اᣠ هدف ما وᘻسᣙ اᣠ تحقᘭقه

:" ᛿ل اᙏسان عظᘭم انما ينجز عمل   ᢝᣞلي سᘭقول بᘌ،حل مسائل    زمانهᗫه،وᣆوهو    ع

فᘭه وترعᖁع  ولد  الذي  الزمان  روح  ب شاطه  ᘌ ".   ᡧجسد  ᢕᣂمᘌ ما  ان   ᢝᣞلي سᘭب وᗫرى 

الاᙏسان عن الحيوان هو ال شاط الاجتماᢝᣘ والنفᢝᣓ وكذلك الانفعالات والعواطف.  

الصعب تصور   ᗷالعواطف والانفعالات ومن  تكتمل الا  وᗫرى ان الحᘭاة العقلᘭة لا 

 عن انواع المشاعر   .(2001  ،الوᗷ ᢝᣘمعزل عن المشاعر (عامود 
᠍
وقد تحدث اᘌضا

المشاعر   ان  وᗫعتقد  للاᙏسان.  قᘭمة  من  نᖔع  ᘌحمله ᛿ل  وما  المختلفة  ومستᗫᖔاتها 

ورᗫة للنمو والتطور ᡧᣆالطاقة الᗷ شحن العقلᘻ ᢝ ᡨᣎوحدها ال ᢝᣦ قةᘭالعم.  
 

 ᢝᣞفسᘭشᛳن ᢕᣂشᘻ شᙬلوفيᗫᖁكولاي غافᘭةوالحاجات  نᘭسانᙏ(1889-1828) الا 

ᢝ جامعات سانت ᗷطرس  
ᡧᣚ ــــخᗫالادب والتار ᢝᣞشفسᛳن ᢕᣂشᘻ عد    بورغ،درسᗷ وقد عمل

الظواهر الاᙏسانᘭة  نᛳشفسᢝᣞ موضᖔع  ᢕᣂشᘻ حثᗷ م. لقدᘭالصحافة والتعلᗷ تخرجه 

 ᣠقسمها اᘌ واستطاع ان ᡧ ᢕᣌقسم: 

ᗫائᘭة"   ᡧ ᢕᣂلالاول: "الظواهر الفᝏالأ᛿  ب ᡫᣄوال ᢝ
ᡫᣓوالم. 
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 : ᢝ
ᡧᣍة الثاᗫᖔالإحساس  "،"الظواهر المعن᛿ ة واᘘوالفكرلرغ. 

  ᣠا ᢝᣞشفسᛳن ᢕᣂشᘻ ᢕᣂشᚱما    أثر و᛿ .سانᙏاة الاᘭالفكر وح ᣢة عᘭئة الخارجᚏــــخ والبᗫالتار

والجهاز    ᢝᣘالو  ᡧ ᢕᣌب ،ورᗖط  ᢝ ᢔᣎالعص    ᢝᣘوالو الفكر  اداة  هو  الدماغ  ان  ᘌقول  وهو 

.  والمعرفة، ᢝᣘلغه من معرفة ووᗷ غ ماᖔلᗷ سانᙏالا ᢕᣂمكن لمخلوق آخر غᘌ ولا  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

) ᢝᣞشفسᛳن ᢕᣂشᘻ (  
  

  . ᢝ
ᡧᣍساᙏالا ᢝᣘالو ᣢها ع ᢕᣂتأث ᢝ

ᡧᣚئة والوراثة وᚏالب ᡧ ᢕᣌالعلاقة بᗷ ᢝᣞشفسᛳن ᢕᣂشᘻ ما واهتم᛿

(عامود  وعقله  فكره   ᣢسان وعᙏالا  ᣢئة عᚏالب  ᢕᣂبتأث  
᠍
ا ᢕᣂيؤمن كث لا  2001  ، وهو   .(

. لذا فلا ᘌمكن   ᡫᣄᛞال ᡧ ᢕᣌة بᘭالقدرات العقل ᢝ
ᡧᣚ التفاوت الفطريᗷ ᢝᣞشفسᛳن ᢕᣂشᘻ يؤمن

  أدᡧᣍ او عᣢ شعب ᗷانه اعᣢ او   اخرى،ᣢ جماعة ᗷانها اقل ذ᛿اء من جماعة  الحᜓم ع

  .)2001، من شعب آخر ᗷمجرد انتمائه لعرق ما (عامود 

العقل    ᣢع ها  ᢕᣂتأث ومدى  ᗫة  ᡫᣄᛞال الحاجات  موضᖔع   ᢝᣞشفسᛳن ᢕᣂشᘻ درس  وقد 

اᣠ    والفكر، الحاجات  تقسᘭم   ᣠا الحاجاتفذهب   : ᡧ ᢕᣌة    نوعᘭة، الاولᗫور ᡧᣆوال 

والحاجات   اب.  ᡫᣄوال والطعام  للتنفس  اᣠ    العلᘭا،᛿الحاجة    الحقᘭقة. ᛿الحاجة 

ᢝ تحقيق الحاجات  
ᡧᣚ ةᘘاع القدرات فمن خلال الرغᘘاش ᣢا تقوم عᘭوالحاجات العل

 .العلᘭا فان القدرات ترᡨᣚ وتنمو
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  ᡫᣒتلاᗫضعف وᘌ ᢝᣢالعق نᛳشفسᢝᣞ ان ال شاط  ᢕᣂشᘻ رىᗫئة    إذا وᚏانت الظروف س᛿

. لذلك فان غᘭاب الرغᘘة الذي نلاحظه عند ᗷعض  ولا   ᢝ
ᡧᣚل المعرᘭالتحص ᣢساعد عᘻ

  ᣠقدر ما يرجع اᗷ المعرفة والاطلاع عندهم ᣠضعف الحاجة ا ᣠالاطفال لا يرجع ا

ᢝ يرتكبها الᘘ᜻ار(عامود  ᡨᣎة الᗫᖔᗖ ᡨᣂن). ا 2001،الاخطاء ال    ᢝᣦ ᢝᣞشفسᛳن ᢕᣂشᘻ افᜓار وآراء

ᢝ قد ᘻس ᡨᣎمة الᘭة السلᘭᗖ ᡨᣂلل 
᠍
ᢝ بناء مؤسسات تᗫᖔᗖᖁة سلᘭمةاساسا

ᡧᣚ اهم. 
  

 ) (1861-1836 التعلᘭمدوᗖرلᗖᖔوف وعملᘭة 

ᗖوي    أل᜻سندر هو نᘭقولاي   ᡨᣂالمجال ال ᢝ
ᡧᣚ مدينة نوفغورد. عمل ᢝ

ᡧᣚ وف ولدᗖᖔرلᗖدو

الاول   المقام   ᢝ
ᡧᣚ دوᗖرلᗖᖔوف  يؤمن   . ᢝᣞشفسᛳن ᢕᣂشᙬل والصحافة. ᛿ان صديق حمᘭم 

ان   وᗫرى  للحᘭاة.  واعداده   ᢝᣐالنوا جميع  من  الطفل  شخصᘭة  تطᗫᖔر  ᘌجب  ᗷانه 

هو عمل    التعلᘭم لᛳس معناه فقط مجرد نقل المعلومات اᣠ اذهان التلامᘭذ وانما 

" ᘌجب    الصدد: ᛒسᣙ اᣠ الارتقاء ᗷذ᛿اء الاᙏسان وقدراته العقلᘭة. وهو ᘌقول بهذا  

وارشادهم اᣠ محᘘة المعارف والتعبᢕᣂ عن    ،تعلᘭم الاطفال التفكᗷ ᢕᣂصورة مستقلة

وᗫرى دوᗖرلᗖᖔوف ان ᙏشاط اعضاء الحس ᘌحسن  ."المواد ᗷمفاهᘭم واضحة و᛿املة

الح فالتجᗖᖁة   ᢝᣢالعق ال شاط  العقلᘭةمن  القدرة  نمو   ᣢع ᘻساعد  الغنᘭة   ،سᘭة 

 ᢝᣢانخفاض ال شاط العق ᣠوضعفها يؤدي ا   ᢝ
ᡧᣚ وف صدىᗖᖔرلᗖلقد وجدت افᜓار دو

ᢝ روسᘭا
ᡧᣚ مᘭة والتعلᘭᗖ ᡨᣂمجال ال.  

 

ᗫولوجᘭة  ᡧ ᢕᣂنوف والدراسات الفᚏشᙬعلم النفس  وأثرها سي ᢝ
ᡧᣚ  

  ᢝᣒ1905-1829(  الرو ( 

ᗫولوجᘭا،لقد اهتم العدᘌد من العلماء الروس ᗷمجال العلوم الطبᘭعᘭة وخاصة   ᡧ ᢕᣂالف  

ᡧ (   هؤلاء: ومن   ᢕᣌ1850- 1766موخ  (،   ) ᢝᣞادكوفسᘌ1841- 1784د(،    ᢝᣞسᙬلومافيᘭف

هم . ᛿ان لهذه الدراسات الاثر 1905-1829سيᙬشᚏنوف (  ،)1807-1849( ᢕᣂوغ (

ᡧ يرى الحᘭاة النفسᘭة   الاᙏسانᘭة،ال᜻بᢕᣂ عᣢ نمو علم النفس والعلوم   ᢕᣌفنجد ان موخ

،عᘘارة عن ᙏشاط ᘌقوم ᗷه الجهاز   ᢝ ᢔᣎائن لآخر    العص᛿ يتفاوت من ᢝᣓوال شاط النف
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᛿ لما᛿وخاصة الدماغ. و ᢝ ᢔᣎة الجهاز العصᘭ الدماغ  وذلك بتفاوت ب ᡧᣎان مب ᢝ
ᡨᣚلما    أر᛿

  ᢝᣓالنف المستوى  ذلك    عᣢ، أ ᛿ان   ᢝ
ᡧᣚ  

᠍
اᘌضا البᚏئة  دور   ᣠا  ᡧ ᢕᣌموخ  ᢕᣂشᚱو

دᘌادكوفسᢝᣞ  2001، (عامود  يتفق ᛿ل من   .( ᢝᣞسᙬلومافيᘭالدماغ    ،ف يران ان  اللذان 

  ،هو جهاز مركب ومنظم وفعال وان الفرد ᘌحقق ᗷفضله توازنه مع البᚏئة الخارجᘭة

ᡧ حول طبᘭعة ال ᢕᣌالمركزيمع موخ ᢝ ᢔᣎالجهاز العصᗷ ئة    ،نفس وعلاقتهاᚏدور الب ᢝ
ᡧᣚو

وهو الذي درس العلوم الطبᘭة   )،1905- 1829الخارجᘭة واثرها فيها. سيᙬشᚏنوف (

ᢝ موسكو وᗖعد تخرجه اتجه اᣠ المانᘭا لᘭدرس  
ᡧᣚ ا،وعلم النفسᘭولوجᗫ ᡧ ᢕᣂوقد كتب    الف

. لقد  ᢝ ᢔᣎا الجهاز العصᘭولوجᗫ ᡧ ᢕᣂنوف    اثناء دراسته عدة مقالات حول فᚏشᙬاعتمد سي

  ᣢة عᗷوالاجا فرضᘭاته  من صحة  للتحقق   ᢝ ᢔᣎᗫᖁالتج المنهج   ᣢع 
᠍
ا ᢕᣂساؤلات كثᙬال 

ᗫولوجᘭا   ᡧ ᢕᣂالف ᢝ ᢔᣍاᗷ نوفᚏشᙬة. المطروحة وقد لقب سيᘭنوف   أجري لقد    الروسᚏشᙬسي

الحالات   مختلف   ᢝ
ᡧᣚ عمله  آلᘭات  معرفة  بهدف  الدماغ   ᣢع الاᗷحاث  من   ᢕᣂث᜻ال

الاستجاᗷة   ان ᛿افة    واللاإرادᘌة،  ةالإرادᘌوالمواقف وخاصة   ᣠا وᚱشᢕᣂ سيᙬشᚏنوف 

. وهذا ما  ᢝ
ᡧᣘفضل ال شاط الدماᗷ يتألف منها السلوك ت شأ ᢝ ᡨᣎات والافعال ال᛿الحر

  .)2001، علᘭه اسم الانعᜓاس (عامود   أطلق

  

  

  

  

  

 

  
  

  ) سيᙬشᚏنوف(
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ᗷالبᚏئة   ارتᘘاطه   ᢔᣂع المختلفة  ᗷمستᗫᖔاته   ᢝᣓالنف ال شاط  سيᙬشᚏنوف  درس  لقد 

ᗷالحر᛿ات  وصلته  الدماغ   ᢝ
ᡧᣚ تحدث   ᢝ ᡨᣎال العصᘭᙫة  ᗷالعملᘭات  وعلاقته  الخارجᘭة 

ᢝ تصدر عن الᝣائن الᢝᣑ كرد فعل (عامود  ᡨᣎة الᘭ2001، الاستجاب(. 

سيᙬشᚏنوف  جميع   ":وᗫقول  طᗫᖁق ان  عن  تتطور  اسᙬثناء  دون  النفسᘭة  الوقائع 

 . الانعᜓاس

. ان الحركة   ᢝᣓلل شاط النف ᢝᣠوالشᜓل الاو ᢕᣂجذر التفك ᢝᣦ ان الحواس 
᠍
وᗫقول اᘌضا

و᛿ل    ᢝᣒالانعᜓا الفعل  من  حلقة  يؤلفان  الشᜓل)  او  (الاشارة  والاحساس  (الفعل) 

ᢝ ال شاط  الآخر. منهما ᘌᜓمل  
ᡧᣚ الفكر تᜓمن ᣅان عنا ᣠا ᢕᣂشᚱو   ، ᢝᣜووجد ان    الحر

 عᣢ الارتقاء ᗷمستوى وᢝᣘ الاᙏسان الذي ᘌحᘭا  
᠍
ᛒ ᢝساعد حتما ᢔᣐط الخارᘭالمح ᡧᣎغ

  . فᘭه

ᢝ نجدها   ᡨᣎة الᘭات العقلᘭلام وسائر العملᝣوالتذكر وال ᢕᣂنوف ان التفكᚏشᙬعتقد سيᘌ

  ᡧ ᢕᣌادلة بᘘجة العلاقة المتᘭᙬن 
᠍
عند الراشد انما ᢝᣦ انعᜓاسات معقدة تكونت تدرᗫجᘭا

هو    وᗫرى .الخارجᘭةوالبᚏئة  الاᙏسان   الاحساس  عند    أصلان   ᢝᣢالعق ال شاط 

ᡧ العقل واعضاء الحس (عامود  الاطفال، ᢕᣌمكن وضع فاصل بᘌ 2001، لذا فلا(.  

ᢝ الحᘭاة النفسᘭة. وقد  
ᡧᣚ ة خاصةᘭة والممارسة اهمᗖᖁنوف ان للتجᚏشᙬعتقد سيᘌ دᜧأ  

وᗫرى ان الحس هو ظاهرة نفسᘭة ت شأ    وتطوره،ان التجᗖᖁة ᢝᣦ مصدر ᙏشوء الفكر  

الحركة   ان    المستمرةعن   
᠍
اᘌضا ووجد  فᘭه.  ᘌعᛳش  الذي  الوسط   ᢝ

ᡧᣚ  ᢝᣑال للᝣائن 

 .للواقعالاحساس هو شᜓل او انعᜓاس 

تناول انه ᛒشمل    لقد  اᗷحاثه وقد وجد  العدᘌد من   ᢝ
ᡧᣚ ᢝᣢالعق ال شاط  سيᙬشᚏنوف 

 :ثلاث مراحل

 صورة منفصلةᗷ ة والتعامل معهاᘭالموضوعات الخارجᗷ ᡫᣃاᘘالاحتᜓاك الم. 

  عضها معᗷ عضمقارنة تلك الموضوعاتᗷ. 

 ه والاختلافᗷشاᙬال ᣢالوقوف ع. 
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العقᢝᣢ عند الطفل  ال شاط    أصلمن هذا المنطلق يرى سيᙬشᚏنوف ان الاحساس هو  

 ان التفكᢕᣂ عند الاطفال ᘌمر ᗷعدة مراحل 
᠍
 :وᢝᣦ  واطوار،وقاعدته. وᗫرى اᘌضا

  (الزمان والمᜓان ᢝ
ᡧᣚ ولا يتعدى حدود التوجه ᢝ ᡧᣎفقط ذه) ᢝ ᡧᣎال شاط الذه 

   الماديال شاط    ᢝᣓة    (الاعتماد والحᘭة واللمسᗫᣆᘘالاحساسات ال ᣢة) عᘭوالسمع  

 ᡧ ᢕᣌب ᢝ
ᡨᣛط المنطᗖᖁة الᗖᖔجد الاطفال صعᘌالموضوعات. 

 يتمثلها الطفل ᢝ ᡨᣎار الᘘ᜻ة الᗖᖁتج. 

  ᢕᣂالمجرد (الغ ᢕᣂالتفك ( ᢝᣓح،  ᢝ
ᡧᣚ مرحلة ᡨᣚار ᢕᣂالتفك. 

  . ᢕᣂشوء التفكᙏ ᢝ
ᡧᣚ الغةᗷ ةᘭله اهم ᢝᣜان ال شاط الحر ᣢنوف عᚏشᙬسي 

᠍
ا ᢕᣂشدد كثᚱو

م ᘻشᜓل   ᣢع ᢻًمثا فيورد  قوله   ᣢل عᘭدلᗷ لنا   ᢝ
ᡨᣍأᗫمن  و الاطفال  عند  العدد  فهوم 

  ᢝ
ᡫᣓالم شᜓل  تتخذ   ᢝ ᡨᣎال الحر᛿ات  ان  وᗫجد  ᗷالخطوات  العد  عملᘭة  خلال 

 
᠍
ᢝ ت شأ اثناءها تلعب دورا ᡨᣎة الᘭتكوّن هذه ال شاطات    والاحساسات العضل ᢝ

ᡧᣚ 
᠍
ا ᢕᣂكب

 . الذهنᘭة

  . ᢝ ᢔᣐولوᗫ ᡧ ᢕᣂتقدم علم النفس وخاصة علم النفس الف ᢝ
ᡧᣚ ᢕᣂب᜻نوف الاثر الᚏشᙬان لسي᛿

ᢝ مᘭدان علم النفس والعلوم    ولا شك ان 
ᡧᣚ عملونᘌ ممن ᢕᣂث᜻ه خدمت الᗖافᜓاره وتجار

من   افᜓاره  وعمقوا  درᗖه   ᣢع ساروا  الذين  تلامذته  من  ونجد    امثال، الاᙏسانᘭة. 

 ᢝᣞدي سᘭافلوف ،فᗖتارخانوف و.  
 

ᢝ علم النفس
ᡧᣚ ᢝᣞᘭلاسᝣاط ال ᡫᣃة الاᗫᖁافلوف ونظᗷ شᙬوفي ᡨᣂفان بيᘌإ   

 ) ᗷافلوف  وفيᙬش  ᡨᣂبي ᢝ  1936- 1849اᘌفان 
ᡧᣚ تعلم  ومتواضعة.  ة  ᢕᣂفق لعائلة  ولد   .(

ᢝ قسم العلوم الطبᘭعᘭة. وقد تعرف ᗷافلوف عᣢ نخᘘة 
ᡧᣚ طرس بورغᗷ جامعة سانت

وف وعالم  ᢕᣂوتلᗖف وᘭاء مندلᘭمᘭ᜻مقدمتهم عالم ال ᢝ
ᡧᣚالعلماء خلال دراسته و من 

ᗫولوجᘭا   ᡧ ᢕᣂالف وعالما  وᗖوردوᗫن  بᘭكتوف  تعلق  النᘘات  وقد  وᘻسيون.  اوفسᘭانᘭكوف 

ᢝ هذا المجال مع العدᘌد من العلماء  
ᡧᣚ ا وعملᘭولوجᗫ ᡧ ᢕᣂالفᗷ افلوفᗷ :سيون،   امثالᘻ 

ᢝ عام   ،سᘭᙬموفيᙬش
ᡧᣚو . ᡧ ᢕᣌ1884بوتك    ᡧ ᢕᣌا لعامᘭولوجᗫ ᡧ ᢕᣂا لدراسة الفᘭالمان ᣠسافر ا
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ᢝ هذا  
ᡧᣚ علماء المان ᣢهذا المجال وقد تعرف ع ᢝ

ᡧᣚ طور قدراتهᘌ استطاع خلالهما ان

نغاين ولودفيغ امثال: المجال   ᢕᣂغ. 

ᢝ تقدم ال᜻ثᢕᣂ من  
ᡧᣚ ساهمت ᢝ ᡨᣎة الᘭولوجᗫ ᡧ ᢕᣂمن المظاهر الف ᢕᣂث᜻افلوف الᗷ حثᗷ لقد

ᗫولوجᘭا الدماغ فقد   الطبᘭة،العلوم وخاصة العلوم  ᡧ ᢕᣂمجال ف ᢝ
ᡧᣚ حاثه ودراساتهᗷاما ا

ᢝ تقدم مᘭدان علم  
ᡧᣚ دراسة وظائف الدماغ عن    النفس،ساهمتᗷ افلوفᗷ لقد قام

 ᖁحاثه من طᗷا  ᢝ
ᡧᣚ افلوفᗷ انطلق  وقد  طᘭة"  ᡫᣄال الانعᜓاسات  ما سماه "طᗫᖁقة  ᗫق 

ᙏ ᢝشوء مختلف  
ᡧᣚ الغةᗷ ةᘭه للعضلات من اهمᘭة وما تولᘭنوف الانعᜓاسᚏشᙬة سيᗫᖁنظ

ᢝ (عامود 
ᡧᣘة لل شاط الدماᘭ2001، المظاهر الخارج .( 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ) ᗷافلوف (

  ᢝᣖ ᡫᣄافلوف مفهوم الانعᜓاس الᗷ ح ᡨᣂالمعقد  وقد اق ᢝ ᢔᣎة ال شاط العصᘭعن آل 
᠍
ا ᢕᣂتعب

ᢝᣖ الذي ᘌدل عᣢ الاستجاᗷة  ᡫᣄال ᢕᣂل هذا المفهوم مفهوم آخر هو الانعᜓاس غᗷقاᗫو

ᘌ ᢝكᙬسبها الفرد خلال   .الغᗫᖂᗫᖁة ᡨᣎات ال ᢔᣂع الخᖔة تؤلف مجمᘭط ᡫᣄان الانعᜓاسات ال

  ᡧ ᢕᣌب ᗷافلوف  ᘌفصل  ولم  ᡧ حᘭاته.  ᢕᣌل    ،النوعᗷ دᜧأ    ᢕᣂغᗷ منها  طᘭة  ᡫᣄال ارتᘘاط   ᣢع

ᘌعتᢔᣂ كقاعدة    ᢝᣖ ᡫᣃ  ᢕᣂالغ الانعᜓاس  ᢝ كون 
ᡧᣚ لدᘌه  ᘌظهر  الارتᘘاط  هذا  طᘭة.  ᡫᣄال

توضح   ᢝ ᡨᣎال ᗷافلوف  تجارب  ومن  طᘭة.  ᡫᣄال الانعᜓاسات  عليها  تقوم  ᗫولوجᘭة  ᡧ ᢕᣂف

الᝣلب    ᣢع الᝣلاسᘭكᘭة  تجᗖᖁته   ᢝᣦ  ᢝᣖ ᡫᣄال والانعᜓاس   ᢝᣖ ᡫᣃ  ᢕᣂالغ الانعᜓاس 
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ᗖᖁلان  وخلاصة هذه التجᘭس ᢝᣘستدᛒ ᢝᣙᘭه طبᘘمن᛿ لبᝣم الطعام للᘌان تقد ᢝᣦ ة

 .لعاᗷه

 ᢝᣖ ᡫᣃ ᢕᣂالانعᜓاس الغ 

 لعاب سᘭلان --------------------------- طعام

ᢝ او صوت جرس  
᡽ᣍاᗖᖁاح كهᘘضوء مصᗷ عد ذلكᗷ (م الطعامᘌتقد) ةᘭان هذه العمل ᡨᣂاق

الاحوال   ᢝ
ᡧᣚ الحيوان  لدى   ᢕᣂيث لا  والذي  ثانوي  الجلد ᛿منᘘه  لمس  الا    او  العادᘌة 

 .)2001،) (عامود هذا؟الانعᜓاسات التوجيهᘭة الفطᗫᖁة الغᗫᖂᗫᖁة (الانᘘᙬاه = ما  

 ᢝᣖ ᡫᣄالانعᜓاس ال   

 انᘘᙬاه؟ ---------------- ضوء او صوت او لمس جلد

ان عدد من المرات والمحافظة عᣢ تقدᘌم المنᘘه الطبᗷ ᢝᣙᘭعد   ᡨᣂمع تكرار هذا الاق

لاحظ ᗷافلوف ان هذا المنᘘه اخذ يثᢕᣂ لدى الᝣلب    ،). . سالجر   الضوء،المنᘘه الثانوي (

 مثلما ᛿ان ᘌفعل الطعام وحᡨᣎ لو لم ᘌقدم الᘭه طعام
᠍
طᘭا ᡫᣃ 

᠍
 .انعᜓاسا

ᢝᣖ مره   ᡫᣃ ᢕᣂة مع الانعᜓاس الغᘭᙫللمنبهات الجان ᢝ ᡧᣎافلوف: " ان التوافق الزمᗷ قولᘌ

" (ᗷافلوف ᢝᣖ ᡫᣄشᜓل الانعᜓاس الᙬل ᢝᣒط الاسا ᡫᣄ1951  ،او عدة مرات هو ال(. 

  ᢝᣒعلم النفس الرو ᣢع ᢕᣂب᜻ان لها الاثر ال᛿ افلوفᗷ ان تجارب وآراء، ᢝᣥانت    والعال᛿و

ᢝ علم النفس
ᡧᣚ لبناء اتجاهات ᡧ ᢕᣌافᜓاره الهام لعلماء نفس روس وعالمي. 

 

ᢝ روسᘭا
ᡧᣚ ᢝᣒف مؤسس علم النفس الانعᜓاᗫ ᢕᣂختᘭ(1927-1857) ب 

ᗫف،هو فلادᘌمᢕᣂ مᘭخائᘭلوفيᙬش   ᢕᣂختᘭب    ᢔᣂعتᘌ ة والذيᘭمؤسس المدرسة الانعᜓاس

ᢝ علم النفس. لقد  
ᡧᣚ شأᙏا.  أᘭروس ᢝ

ᡧᣚ ةᘭولوجᗫ ᡧ ᢕᣂكوفᘭللدراسات الس ᢔᣂف مختᗫ ᢕᣂختᘭب  
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ᗫف)                                                                  ᢕᣂختᘭب)  

ᢝ المركزي.  ᢔᣎا الجهاز العصᘭولوجᗫ ᡧ ᢕᣂف ᢝ
ᡧᣚ د من المؤلفاتᘌف العدᗫ ᢕᣂختᘭلقد كتب ب  

وᗫرى ان المنبهات الداخلᘭة تدفع الحيوان والاᙏسان اᣠ القᘭام ᗷالحر᛿ات والافعال  

ᗫف علم النفس  شأنها شأن الت بيهات الخارجᘭة.   ᢕᣂختᘭلقد اسس ب، ᢝᣒوهو    الانعᜓا

من   الاᙏسان  شخصᘭة  ᘌدرس  جدᘌد  ،علم  ᡧ ᢕᣌة    الناحيتᘭوالاجتماع البيولوجᘭة 

 .)2001، (عامود 

ᗫف: ᘌقول   ᢕᣂخᘭب    ᢝ
ᡧᣚ للمادة  الطبᘭعᘭة  العلوم  دراسة  طᗫᖁق   ᢝ

ᡧᣚ  ᢕᣂسᙏ ان  علينا   ...  "

،محᘭطها   ᢝᣘصلة الافعال    الاجتما ᡧ ᢕᣌبᙬفات، وان نᣆوجميع المظاهر الاخرى    والت

ᢝ عᗷ    ᣢالأسᘘاب  الاᙏسانᘭة،للشخصᘭة  
ᡧᣔوالما ᡧᣅالحا ᢝ

ᡧᣚ ستدعيهاᘻ ᢝ ᡨᣎة الᘭالخارج

ᢝ تخضع لها ه   سواء،حد   ᡨᣎال ᡧ ᢕᣌشاف القوانᙬᜧقصد اᗷ د تلك وذلكᘌذه المظاهر وتحد

الاجتماᢝᣘ    ةالقائمالارتᘘاطات   وخاصة   ᢝ ᢔᣐوالبيولو  ᢝ
᡽ᣍاᗫ ᡧ ᢕᣂالف والعالم  الاᙏسان   ᡧ ᢕᣌب

  .  " المحᘭط ᗷه

  ᢝ
ᡧᣚ نوفᚏشᙬآراء سي ᣢته عᗫᖁف نظ ᢕᣂختᘭا،لقد اسس بᘭولوجᗫ ᡧ ᢕᣂوقد صبغ اتجاه    الف

ᢝ تلك 
ᡧᣚ ةᘭغة الانعᜓاسᘘصᗷ ᢝᣒةعلم النفس الرو ᡨᣂالف.  
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 ᢕᣂمᘌعلم النفسفلاد ᢝ
ᡧᣚ "ة "تأرجح الغرائزᗫᖁونظ ᡧᣂ(1934-1849) فاغ 

ᘌعتᢔᣂ فاغᡧᣂ من رواد علم النفس الروس الذين درسوا علم النفس وارتᘘاطه ᗷالعملᘭات  

ᢝ جامعة سانت 
ᡧᣚ ᡧᣂالمركزي. لقد درس فاغ ᢝ ᢔᣎة للجهاز العصᘭولوجᗫ ᡧ ᢕᣂة والفᘭالبيولوج

المؤلفات   من  العدᘌد  العلوم. كتب  ᛿ ᢝلᘭة 
ᡧᣚ بورغ  فيها  ᗷطرس  اوضح   ᢝ ᡨᣎافᜓاره،ال  

المقارن النفس  لعلم  البيولوجᘭة  الاسس  النفسᘭة   "، اهمها:"  القدرات  ᙏشأة   "

 ."" البيوسᘭكولوجᘭا والعلوم المجاورة   ،وتطورها"

ᢝ الاخذ ᗷمᘘدأ الارتقاء وال شوء. 
ᡧᣕة تقتᘭائنات الحᝣال يرى فاغᡧᣂ ان دراسة سلوك 

ال تᙬبع   ᣢاحث عᘘساعد الدارس والᛒ دأᘘالم ᢝ تطرأ  هذا  ᡨᣎة الᘭة والنوعᘭمᝣال ات  ᢕᣂتغ

ᢝ سلم تطور الاحᘭاء  
ᡧᣚ درجة اخرى ᣠلدى الانتقال من درجة ا ᢝᣑائن الᝣسلوك ال ᣢع

  .)2001، (عامود 

  
᠍
هان عᣢ أنّ الغرائز ᢝᣦ انعᜓاسات فحسب لᛳس أᡵᣂᜧ إقناعا ᢔᣂإن ال ..." : ᡧᣂقول فاغᘌ

هان عᣢ أن جناح الفراشة والطᢕᣂ والطائرة ᢝᣦ ظواه  ᢔᣂع واحد. صحيح من الᖔر من ن

ᢝ الجوهر. كذلك  
ᡧᣚ 

᠍
ان، ول᜻نها مختلفة تماما ᢕᣂف مع الطᘭث التكᘭسة من حᙏإنها متجا

القاᗷلᘭة   نظر  وجهة  من  متجاᙏسة  الظواهر  فهذه  الغرائز.  مع  الانعᜓاسات  حال 

العلامات   منطلق  من  التأᘭᜧد،  أن  بᘭد  وعمᘭاء.  موروثة...  وتلك  وهذه  للتكᘭف. 

  ᣢه، عᗷشاᙬلل آلᘭة  الجزئᘭة  دراسة  لدى  أنه  اض  ᡨᣂواف متجاᙏسة،  الظواهر  هذه  أن 

ᡧ تطورها وعلاقاتها   ᢕᣌقوان ᣢالغرائز، أي أن نقف ع ᣢمكننا التعرف عᘌ الانعᜓاسات

ها وᘻشᜓلها، أمر ᘌجانب الحقᘭقة ᚽشᜓل صارخ، قد لا   ᢕᣂتغ ᡧ ᢕᣌة وقوانᘭالقدرات العقلᗷ

 
᠍
غا  ."ᘌكون معه الإᣅار عᣢ النقᘭض مسوَّ

ᣠا  ᡧᣂفاغ  ᢕᣂشᚱو  ᢝ
ᡧᣚ متجاᙏسة  والانعᜓاسات  الغرائز  ان  ᢝ    جانب، 

ᡧᣚ متجاᙏسة   ᢕᣂوغ

ᢝ استطاع من خلالها ان   ᡨᣎحاث والدراسات الᗷد من الاᘌالعدᗷ جانب آخر. وقد قام

يؤكد عᣢ الم شأ الانعᜓاᢝᣒ للغرائز وصاغ نظᗫᖁته حول "تأرجح الغرائز" والذي قدم  

 لطبᘭعة الغرائز وتكᗫᖔنها (عامود 
᠍
 جدᘌدا

᠍
 .)2001، من خلالها فهما
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سمة   الغرائز   ᡧᣂفاغ منح  الاهتمام    ونةالمر لقد  ورة  ᡧᣅ  ᣠا  
᠍
ا ᢕᣂمش   ᗷالفرد،والتأرجح 

وط الخارجᘭة عن مستوى تكᘭف سواه ممن   ᡫᣄفه مع الᘭومدى اختلاف مستوى تك

. رغم ان آراء فاغᡧᣂ لم تعزز   ᢝ
ᡧᣍع الحيواᖔنفس الن ᣠا ᢝᣥأمثلةي تᗷ    ت   الواقع،منᘭقᗖو

ᗷه من افᜓار    نظᗫᖁته "تأرجح الغرائز" دون سند علᢝᣥ او دلᘭل محسوس الا ان ما جاء 

 .عᣢ طᗫᖁق تفسᢕᣂ السلوك  مهمةوآراء ᘌعتᢔᣂ خطوة 

اᘭᜧة ᡨᣂالثورة الاش ᡨᣎح ᢝᣒعلم النفس الرو 

ᢝ علم النفس الروᢝᣒ منذ ᙏشأته حᡨᣎ الثورة  
ᡧᣚ ةᘭمكننا ان نرى ثلاث اتجاهات اساسᘌ

اᘭᜧة، ᡨᣂهذا    الاش  ᢝ
ᡧᣚ العلماء افᜓار   ᣢع 

᠍
اعتمادا هذه الاتجاهات ᢝᣦ    المجال،وذلك 

 :)2001، (عامود 

 ( ᢝᣢالتأم) ᢝᣠالاتجاه المثا ،   ᢝᣞنكوفسᗫمثله زᗫو،   ᢝᣞدي سᘭف،   ᡧ ᢕᣌشᚽلا،   ᢝᣞو لوس ᡧ ᢕᣌاتᗖᖔل 

. 

 مثله لانجᗫو ᢝᣙᘭالاتجاه الطب،   ᢝᣞف  ،لازورسᗫ ᢕᣂختᘭودراسة السلوك تتم عن    ،ب . ᡧᣂفاغ

وᗫركزون    ،طᗫᖁق الملاحظة الموضوعᘭة والتجᗖᖁة العلمᘭة وهم ي تقدون الاسᘘᙬطانᘭة

 .عᣢ الانعᜓاسᘭة

 (ي ᢔᣂالخ)  ᢝ
ᡨᣛᗫ ᢕᣂالامب جᘭلᘘانوف  ،الاتجاه  ᘌحتل   ،وᗫمثله  الاتجاه  هذا   . ᢝᣞكورسᘭس

الط العلوم  الاتجاه  هذا  درس  وقد   ᡧ ᢕᣌقᗷالسا  ᡧ ᢕᣌالاتجاه  ᡧ ᢕᣌب الوسط  بᘭعᘭة موقع 

ᢝ الدراسات السᘭكولوجᘭة
ᡧᣚ واستخدمها. 

ᢝ روسᘭا 
ᡧᣚ ةᘭمن اقوى الاتجاهات والمدارس النفس ᢝᣒان علم النفس الانعᜓا᛿ لقد

ᗫف عام   ᢕᣂختᘭمه بᘭوفاة زع ᡨᣎد من الاتجاهات  1927حᘌحينها العد ᢝ
ᡧᣚ انت᛿ وقد .

النفس   علم  فكرة  عارضت   ᢝ ᡨᣎال ،النفسᘭة  ᢝᣒالنفس    الانعᜓا علم  وخاصة كون 

ᢝ الانعᜓاسᘭة للوᢝᣘ الانعᜓ
ᡧᣛين ᢝᣒع    ،اᖔلموض ᡧ ᢕᣌمن ابرز المتحمس ᢝᣞسᘻجوᘭعد فᗫو

ᢝ علم النفس. وهو  
ᡧᣚ ᢝᣘعت علم النفس    أحد الوᘘط ᢝ ᡨᣎة الᘭة الآلᘌالذين عارضوا الماد

. لقد كتب فᘭجوᘻسᢝᣞ مقال ᗷعنوان: "الوᢝᣘ بوصفه مشᜓلة علم النفس" ᢝᣒالانعᜓا ،  
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ᘌ ᢝقدم  والذي اعتᢔᣂ لدى ال᜻ثᢕᣂ من علماء النفس الرو  ᢔᣐكولوᘭانه اول عمل س ᣢس ع

 ᢝᣘللو 
᠍
 سلᘭما

᠍
 .فهما

ᗫف تواصلت الانتقادات لعلم النفس الانعᜓاᢝᣒ مما ادى اᣠ اضعافه   ᢕᣂختᘭعد وفاة بᗷ

ᢝ عام  
ᡧᣚة. و ᢕᣂدرجة كبᗷ1923    تᘘطال ᢝ ᡨᣎصلاحظهرت سلسلة من المقالات الឝعلم    ب

فروᗫد   النفس، تعالᘭم  اعتنقوا  الروس  النفس  علماء  ᗷعض  ان  النفس    ونجد  وعلم 

انتقادات   لهؤلاء  وجه  لقد  الازمة.  من  للخروج  ة،التحل᛿ ᢝᣢᘭمحاولة  ᢕᣂوهذا   كب

ᢝ تلك الآونة، فᘭجد أنها  
ᡧᣚ ةᘌدᗫالفرو ᣠوجهت إ ᢝ ᡨᣎلخص الانتقادات الᘌ ᢝᣞوفس ᡨᣂبي

 :)2001، تمحورت حول(عامود 

   تطور ᢝ
ᡧᣚ اته ᢕᣂة وتأثᘭالقوى الاجتماع ᡧ ᢕᣌب ᢝ

ᡨᣛᘭاع الحقᣆد أغفل الᗫة، أن فروᘭالشخص

 ᢝᣘة والوᘭات اللاواعᘘالرغ ᡧ ᢕᣌاع بᣆه الᗷ دلᘘᙬواس. 

   المذهب خدمة   ᢝ
ᡧᣚ نفسه  ᘌضع  إنما   ، ᢝᣘاللاو ᗷأسᘘقᘭة  ᘌقول   ᡧ ᢕᣌح فروᗫد  نّ 

᠐
أ

ᢝ الذي ينظر إᣠ الوᢝᣘ واللاوᢝᣘ خارج الزمان والمᜓان وأنه لا علاقة لهما  
᡽ᣍاᗫ ᡧ ᢕᣂالميتاف

 ᢝᣘــــخ الاجتماᗫالتارᗷ البتة. 

 ᘌ قد ᢝᣘنّ الجانب اللاوا
᠐
  أ

᠍
ᢝ حᘭاة الشخصᘭة. ول᜻ن هذا الدور ᘌظلّ محدودا

ᡧᣚ 
᠍
لعب دورا

ᢝ الحالات المرضᘭة
ᡧᣚ ظهر إلاᘌ ة، ولاᘌالحالات العاد ᢝ

ᡧᣚ 
᠍
 .جدا

  ᢝᣙة والسᘭة الج سᘘي للنفس ولا ترى إلا الرغ ᡵᣂعن المحتوى ال ᣤة تتعاᘌدᗫإن الفرو

ᡧ الحاجات والدوافع الغᗫᖂᗫᖁة والاجتماعᘭة ᢕᣌاللذة من ب ᣢللحصول ع. 

   نتائج  إن  ᣠصل إᘌ ستخدمه أنᛒ مكن لمنᘌ ᢝ
ᡨᣍهو منهج ذا ᢝᣓل النفᘭالتحل منهج 

ᘌ ᡧكون نصᛳب تلك النتائج من  ᢕᣌالحالت ᢝ
ᡧᣚه محلل آخر. وᘭتتعارض مع ما يتوصل إل

 .الموضوعᘭة قلᢿًᘭ، وقدرتها عᣢ الإقناع ضعᘭفة

لونغ  وافᜓار  الفردي"  النفس  "علم  مؤسس  (آدلر)  افᜓار  روسᘭا   ᢝ
ᡧᣚ ت  ᡫᣄᙬوان ᛿ما 

". وكذلك اقᘘل علماء النفس الروس عᣢ  صا ᢝᣙة حب "علم النفس الجمᘭالجشطالت .

ة،وقد عاᡧᣍ علم النفس الروᢝᣒ من ᣅاعات وخلافات   ᢕᣂعلماء النفس    كب ᣘوقد د

  ᢝᣒالانعᜓا الاتجاه  نظرهم   ᢝ
ᡧᣛف الازمة.  هذه  من  مخᖁج  عن  الᘘحث   ᣠا هناك 
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  ᡨᣎح ᢝᣜوالسلو ᢝᣘوالموضو  ᢝ ᡨᣎالجشطال᜻ال ثᢕᣂ من المشᜓلات  ᗷدى عاجز عن حل 

  ᢝ
ᡧᣚ دᘌاتجاه جد اᘌجاد   ᣠا العلماء   ᣙاعات سᣆجة هذه الᘭᙬن والنظᗫᖁة.  المᘭدانᘭة 

ᗷانه ᛿ائن اجتماᢝᣘ فقد اخذ    النفس، علم   الماركسᘭة ᛿انت تعرف الاᙏسان  وᗖما ان 

ᘌقول   وهنا  الاعتᘘار.   ᡧ ᢕᣌعᗷ للاᙏسان   ᢝᣘالاجتما الᘘعد  الجدᘌد  جᘭلᘘانوف الاتجاه 

ᢝ ظل الأᘌديولوجᘭا الجدᘌدة ᘌجب  ): "إن رمز إصلا 1962(
ᡧᣚ كون    ألا ح علم النفسᘌ

ᢝ المؤسسات السᘭكولوجᘭة 
ᡧᣚ ᠏ما هو جار᛿ ،ةᘭط ᡫᣄإعداد مزلاج لدراسة الانعᜓاسات ال

" (عامود  ᢝᣘم العمل لدراسة علم النفس الاجتماᘭنما تنظលة، وᣅ2001، المعا(. 

الاجتماعᘭة    أغفل لقد   وط  ᡫᣄال  ᢝᣒالانعᜓا النفس  السلوك    وأثرها علم  تكᗫᖔن   ᢝ
ᡧᣚ

الماركسᘭة  اساس   ᣢع وᗖناءه  النفس  علم  اصلاح  حاول ᛿ارنᘭلوف  وقد   . ᢝ
ᡧᣍساᙏالا

ᢝ معهد علم  
ᡧᣚ عملونᘌ انوا᛿ اب ممنᘘالش ᡧ ᢕᣌاحثᘘة من الᘘستقطب نخᛒ واستطاع ان

᛿ ᢝلᘭات العلوم الاجتماعᘭة ᗷجامعة موس
ᡧᣚ موسكو اوᗷ موف  امثال،كو  النفسᘭارت ، 

 ᡧ ᢕᣌنᗫᖁᗖدو،  ، ᢝᣞسᘻجوᘭا   فᗫف  ،لورᘭᙬهم. وقد تمكن عدد من    ،ليون ᢕᣂجوجماروف وغ

  ᢝ
ᡧᣚ العمᘭقة  وتحلᘭلاتهم  افᜓارهم   ᣠا ه  ᡨᣂالف تلك   ᢝ

ᡧᣚ الانظار  لفت  من   ᡧ ᢕᣌاحثᘘال

 ᢝᣞسᘻجوᘭاسوف وفᗖو ᢝᣞسᙏلوᗷ مثل᛿ المجالات المختلفة لعلم النفس.  

 ) ᢝᣞسᙏلوᗷ ᡫᣄᙏ مؤلفات،) عدة  1935لقد   " ᢕᣂاهمها "التذكر والتفك،    ᢕᣂتطور التفك"

. اما    ،عند التلامᘭذ" ᢝᣒدان علم النفس الروᘭم ᢝ
ᡧᣚ ᢕᣂصدى كب ᡧ ᢕᣌتاب᜻ان لهذين ال᛿و

 من المؤلفات  ᗷ1892 -1932اسوف (
᠍
"الاسس العامة لعلم    اهمها،) فقد كتب عددا

 "طᗫᖁقة الملاحظات السᘭكولوجᘭة للاطفال". ان ما ᘌلفت الانᘘᙬاه لدى   ،النفس"  

  ᢕᣎحᘌ الوسط الذي ᢝ
ᡧᣚ سان كعضو فعالᙏالا ᣠاسوف هو نظرته اᗷ،هᘭة    فᘭوتلك خاص

ان    " ᗷاسوف:  ᘌقول  الحᘭة.  الᝣائنات   ᢝ
ᡨᣚاᗷ عن  بها   ᡧ ᢕᣂيتم     الاᙏسان،عنده 

᠍
خلافا

ه    ،لا يتكᘭف بنفسه مع البᚏئة فقط  للحيوان، ᢕᣂئة معه من خلال تأثᚏف البᘭكᘌ وانما

ᢝ مجرى عمله ᗷمسا
ᡧᣚ له لهاᗫᖔعدة ادوات العمل المصنعةعليها وتح"  .  

  ᡧ ᢕᣌقة بᘭأساس العلاقة المعقدة والوث ᣢتطور النفس ع ᢝ
ᡧᣚ تهᗫᖁاسوف نظᗷ لقد صاغ

هما  والبᚏئة  الوراثة  أن   ᢔᣂواعت والمكᙬسب،  الموروث   ، ᢝ ᡽ᣎوالبي  ᢝ ᢔᣐالبيولو  : ᡧ ᢕᣌالجانب
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العاملان اللذان ᘌحددان تطور الᝣائنات الحᘭة العلᘭا عامة، والإᙏسان خاصة. ووجد  

  أن من غᢕᣂ الممكن فهم عملᘭة الت
᠍
 ما لم يؤخذ هذان العاملان معا

᠍
 سلᘭما

᠍
طور فهما

ᡧ الاعتᘘار، وᗫتحدد دور ᛿ل منهما فيها ᢕᣌعᗷ. 

 ᢝ
ᡨᣎالاتحاد السوفي ᢝ

ᡧᣚ علم النفس: 

ᢝ علم النفس لᘭف سᘭميونᘭفيᙬش فᘭجوᘻسᢝᣞ ونظᗫᖁتة
ᡧᣚ  

 )  ᢝᣞسᘻجوᘭف سᘭميونᘭفيᙬش  مؤسس    )،1936-1896لᘭف   ᢔᣂعتᘌ الذي   أᢔᣂᜧ وهو 

 ᢝᣒعلم النفس الرو ᢝ
ᡧᣚ المدارس    ᢝ

ᡧᣚ شأᙏاورشا و ᢝ
ᡧᣚ ت. ولدᘭة السوفي ᡨᣂف ᢝ

ᡧᣚ،اᘭلاروسᘭب 

ᢝ مدارسها. مال فᘭجوᘻسᢝᣞ اᣠ دراسة الادب وقد قرأ 
ᡧᣚ 

᠍
ᢝ مطلع حᘭاته معلما

ᡧᣚ عمل

  
᠍
ᡧ وشكسبᢕᣂ وكتب تحلᘭلا سᘭكولوجᘭا ᢕᣌعمل    لأعمالهمودرس بوشك ᢝ

ᡧᣚ ةᘭأطلقالفن  

ᢝ جامعة موسكو وقد ع
ᡧᣚ ᢝᣞسᘻجوᘭة الفن". درس فᘭكولوجᘭه اسم "سᘭمل مع  عل

ᢝ هذا المعهد مع لورᗫا  
ᡧᣚ ᢝᣞسᘻجوᘭف ᡨᣛموسكو. التᗷ معهد علم النفس ᢝ

ᡧᣚ لوفᘭارن᛿

وليونᘭᙬف فكوّن مجموعة ᛿ان له فيها الدور القᘭادي. وقد ساهمت هذه المجموعة  

ᢝ تحدᘌد معالم ومصᢕᣂ علم النفس الروᢝᣒ (عامود 
ᡧᣚ،2001(.   

  

  

  

  

  
  

 ( ᢝᣞسᘻجوᘭف)  
  

لقد اهتم فᘭجوᘻسᗷ ᢝᣞدراسة الفنون ᛿ما ذكرنا من الناحᘭة السᘭكولوجᘭة وᗫرى ان  

 ᢔᣂع مادᘌة  صᘘغة   ᢝ ᡧᣎالف الانتاج   ᢝ
ᡧᣚ  ᢝᣓᙬكᘌ  ᢝᣘموضو  ᢝᣘاجتما شᜓل  هو  الانفعال 

ᢝ اداة اجتماعᘭة يتم عن طᗫᖁقها   ᡧᣎالانتاج الف ᢔᣂعتᘌ ة الخاصة. فهوᗫالوسائط الاشار

ᗫولوجᘭة  اعادة صᘭاغة الانفعالات وتحᗫᖔلها اᣠ ح ᡧ ᢕᣂات ف ᢕᣂة بتغᗖᖔة مصحᘭالات نفس



 

179 

الاسᗫᖔاء   .عمᘭقة الاطفال  عند   ᢝᣓوالنف  ᢝᣥالجس النمو   ᢝᣞسᘻجوᘭف ᗷحث  كذلك 

، ᡧᣔمجال    والمر ᢝ
ᡧᣚ وعمل .

᠍
ᡧ عقلᘭا ᢕᣌوالمتخلف 

᠍
ᡧ حركᘭا ᢕᣌفئة الاطفال المعوقᗷ واهتم

ᗖوي".  ᡨᣂال النفس  "علم  ᗷعنوان   
᠍
فألف كتاᗷا ᗖوي  ᡨᣂال النفس  من    علم  ᗷعدد  وقام 

 ᢝ
ᡨᣍنتج منها الآᙬسᛒ حاث استطاع انᗷالا:  

  ᣆحᗫة الهامة وᘭف علم النفس عن دراسة المشᜓلات السلوكᣆᘌ ᢝᣘإن تجاهل الو

ᢝ العلاقات الᛞسᘭطة للᝣائن الᢝᣑ مع عالمه المحᘭط
ᡧᣚ اهتمامه. 

   هو حال مثلما  المفهوم  هذا  لإقامة سᘭكولوجᘭة خالᘭة من   ᢝᣙوالس  ᢝᣘالو  ᢝ
ᡧᣛن إن 

 ᢝᣘدون الوᗷ نفسه    –"  "علم النفس ᢝᣞسᘻجوᘭف ᢕᣂقة    –حسب تعبᗫᖁحرمان الط ᢝ ᡧᣎعᘌ

ᡧ المجردة، ᛿الحر᛿ات  ᢕᣌلا تظهر للع ᢝ ᡨᣎات الᗷدراسة الاستجا ᢝ
ᡧᣚ حثᘘمن أهم وسائل ال

مجة والمخططة. فدراسة الاستجاᗷات  ᢔᣂات المᗷالاستجا ᢝᣢلام الداخᝣة والᘭالداخل

ᢝ تᘘدو بوضᖔح أمر غᢕᣂ ذي شأن حᡨᣎ أما  ᡨᣎة الᘭة والخارجᗫᖁسط مشᜓلات  الظاهᚽم أ

 ᢝ
ᡧᣍساᙏالسلوك الإ. 

   فتحᘌ سان وسلوك الحيواناتᙏسلوك الإ ᡧ ᢕᣌالخطوط الفاصلة بᗷ اف ᡨᣂإن عدم الاع

ᗫولوجᘭا عᣢ علم النفس.  ᡧ ᢕᣂعلم الاجتماع، والف ᣢاء عᘭان علم الأحᘭاب أمام طغᘘال

ᘌ ᢝدرس بها سلوك جميع   ᡨᣎال ᡧ ᢕᣌة والقوانᘭفᘭ᜻درس بنفس الᘌ سانᙏصبح سلوك الإᗫو

 .تالحيوانا

   الحلقة  ᢝ
ᡧᣚ دورᘌ الᘘحث  ᘌجعل   ᢝ ᢔᣐكولوᘭالس دائرة الاهتمام  الوᢝᣘ من  اسᘘᙬعاد  إن 

ᢝ  البيولوجᘭة وᗫقود 
ᡧᣍساᙏنتائج خاطئة عن السلوك الإ ᣠإ.  

ᢝ والاجتماᢝᣘ    لقد لاحظ فᘭجوᘻسᢝᣞ عᣢ علم النفس التقلᘭدي غᘭاب الᘘعد
ᡧᣑᗫالتار

ᢝ تناوله للوظائف النفسᘭة  
ᡧᣚ،اᘭرى ان الوظائف النفس  العلᗫا عند الاطفال  وᘭة العلᘭ

العدد   مفهوم  وᙏشوء  والتصور  والاستدلال  وال᜻تاᗷة  والقراءة  والرسم  ᛿الᝣلام 

ᢝ    الحسابᘭة،والعملᘭات   ᡨᣎال العملᘭات  زاوᗫة  ومن   ᢝᣙᘭالطب جانبها  من  الا  تدرس  لم 

ᡧ  2001،تتألف منها (عامود  ᢕᣌسان هو نتاج عمليتᙏان سلوك الا ᢝᣞسᘻجوᘭعتقد فᗫو .(

ᡧ من التطو  ᢕᣌمختلفت ᢝᣓر النف: 
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 :ᢻًاو  ᢝ ᢔᣐسانالارتقاء البيولوᙏللإ. 

 ᢝ
ᡧᣚالثقا ᢝ

ᡧᣑᗫالتطور التار :
᠍
 .للإᙏسان ثانᘭا

ᢝ والخلط بᚏنهما هو  
ᡧᣍساᙏالتطور الا ᢝ

ᡧᣚ ᡧ ᢕᣌمستقل ᡧ ᢕᣌتمثلان خط ᡧ ᢕᣌالعمليت ᡧ ᢕᣌان هات

الᘘحث    ᢝᣞسᘻجوᘭف وᗫحدد  الطفل.  النفس  علم  ازمة   ᢝ
ᡧᣚ  ᢝᣒالاسا السᛞب 

ᢝ الذي ᘌحدث ضمن سᘭاق التطور العضوي.  
ᡧᣚدراسة التطور الثقا ᢝ

ᡧᣚ ᢝ ᢔᣐكولوᘭالس

التارᗫــــخ   ᗷه  ᘌقوم  الذي  الحاسم  الدور   ᣢع  ᢝᣞسᘻجوᘭف التطور  يركز   ᢝ
ᡧᣚ  ᢝᣘالاجتما

، ᢝᣓالنف   ًᢿجده ممثᗫما   وᘭادوات  ف" اسماه  مما  وᗫطوره  المجتمع  اشارات"  -ي تجه 

والحساب(عامود  والقراءة  وال᜻تاᗷة  وᗫقول  ᛿ ،2001اللغة   .( : ᢝᣞسᘻجوᘭست    فᛳل

ᢝ المقام الاول كعامل محدد   الطبᘭعة،
ᡧᣚ هᘭجب ان ينظر الᘌ وانما المجتمع هو الذي

 .الاᙏسانلسلوك 

  ᢝ
ᡧᣚسن    1929عام  و ᢝ

ᡧᣚ اهᘘᙬا للانᘭعنوان "تطور الأشᜓال العلᗷ ᢻًمقا ᢝᣞسᘻجوᘭف ᡫᣄᙏ

ᢝ عام  
ᡧᣚ1930الطفولة". و    ᢝᣤمقال آخر حول "الأداة والإشارة". وخلال عاᗷ هᘘأعق

كتب مؤلفه "تارᗫــــخ تطور الوظائف النفسᘭة العلᘭا" الذي لم ي ᡫᣄ   1931و   1930

ᢝ عام  
ᡧᣚمن عقدين. و ᡵᣂᜧأᗷ عد وفاتهᗷ واللغة  1931إلا ᢕᣂه "التفكᗷظهر كتا". 

ᢝ دراسة ال شاطات النفسᘭة  
ᡧᣚ ᢝᣞسᘻجوᘭظهر منهج فᘌ ا،من خلال هذه الاعمالᘭالعل 

 ᢝ ᡧᣎᗫᖔالتك المنهج  اسماه  النفسᘭة   -والذي  العملᘭات  ان   ᢝᣞسᘻجوᘭف ᘌجد   . ᢝ ᢔᣎᗫᖁالتج

ᢝ الᘘداᘌة اجتماعᘭة  
ᡧᣚ ا تكونᘭة،العلᘭعد    خارجᗷ ماᘭف ᢕᣂة،ثم تصᘭقصد   نفسᗫة وᘭداخل

ᗷ    ᡧذلك ᢕᣌشᜓل علاقات ب ᣢة تظهر عᘭفة النفسᘭالناس،ان الوظ    
᠍
ثم ت تقل تدرᗫجᘭا

 لنظᗫᖁة فᘭجوᘻسᢝᣞ فان العملᘭات النفسᘭة 
᠍
اᣠ الداخل وتصبح ذاتᘭة وخاصة. وفقا

ᢝ مجرى التطور    والشᜓل،عند الاᙏسان ᢝᣦ منذ الᘘداᘌة اجتماعᘭة الم شأ  
ᡧᣚ سبᙬثم تك

 .) 2001،شᜓل العملᘭات الفردᘌة الداخلᘭة (عامود 

ᘌ ᡧذهب بᘭاجᘭه وأتᘘاعه   الاطفال،᛿ما وᗖحث فᘭجوᘻسᢝᣞ عملᘭة الᝣلام لدى   ᢕᣌح ᢝ
ᡧᣛف

ثم    ،
᠍
فردᘌا الأول  طوره   ᢝ

ᡧᣚ ᘌكون  الأخرى)  النفسᘭة  (والوظائف  الطفل  أن ᛿لام   ᣠإ

  ، ᢝᣘلام اجتما᛿ ᣠإ ᢕᣂالطور الأخ ᢝ
ᡧᣚ يتحول 

᠍
 فشᚏئا

᠍
 حول الذات، وشᚏئا

᠍
ᘌصبح متمركزا
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ᘌ لامᝣجد السلوكيون أن الᗫوهما  و ،(
᠍
ا ᢕᣂأي تفك) 

᠍
ᡧ قᘘل أن ᘌصبح داخلᘭا ᢕᣌمرحلتᗷ مر

ᗷالاتجاه  يتطور  الᝣلام  أن   ᢝᣞسᘻجوᘭف ᘌقرر  الهمس،  ومرحلة  التصᗫᖔت  مرحلة 

، ثم ᘌصبح  
᠍
 اجتماعᘭا

᠍
ᢝ المرحلة الأوᣠ يتخذ طاᗷعا

ᡧᣛف . ᡧ ᢕᣌقᗷالسا ᡧ ᢕᣌس للاتجاهᜧالمعا

داخل  ᢕᣂصᘌ الطفل  عمر  من  الساᗷعة  السنة   ᢝ
ᡧᣚو الذات،  حول   

᠍
  متمركزا

᠍
ᘭا

 .)2001، (عامود 

 ᢝᣞسᘻجوᘭلام عند فᝣمراحل نمو ال  

 ᢝᣘلام ذو طابع اجتما᛿  ----------- لام متمركز حول الذات᛿---------  ᢝᣢلام داخ᛿   

ولقد أشار فᘭجوᘻسᢝᣞ إᣠ هذا الخلاف ᗷقوله: "وᗫختلف التصور الᢝᣢᝣ لنمو الᝣلام  

المتمركز حول   الذي ᘌعᢝᣗ لدور الᝣلام   ᢕᣂللتفس  
᠍
الذات. وتصورنا التخطᢝᣗᘭ  وفقا

: الᝣلام الاجتماᢝᣘ أوᢻً، ثم الᝣلام المتمركز حول الذات،   ᢝᣠالنحو التا ᣢلهذا النمو ع

  ᢝᣜة، التصور السلوᘭبناه، من ناحᙬناقض هذا الموقف الذي نᗫو . ᢝᣢلام الداخᝣثم ال

التتابع   أخرى،  ناحᘭة  ومن   .( ᢝᣢالداخ الᝣلام  الهمس،   ، ᢝ
ᡨᣍالصو (الᝣلام  التقلᘭدي 

والᝣلام  ا  ، ᢕᣂالتفك ᢝ خلال 
ᡧᣗاللالف  ᢝᣙاللاواق  ᢕᣂالتفك (من  بᘭاجᘭه  ᢝ تصور 

ᡧᣚ لتطوري

 ᢝ
ᡨᣛالمنط ᢕᣂوالتفك 

᠍
 ."المتمركز حول الذات إᣠ الᝣلام المطبᖔع اجتماعᘭا

ᘭᗖة والتعلᘭم تهدف اᣠ اᜧساب الاطفال التجᗖᖁة  ᡨᣂال ᢝ ᡨᣎان عملي ᢝᣞسᘻجوᘭرى فᗫما و᛿

ᢝ تتضمن الادوات ᡨᣎة والᘭالجداول...) والمعلومات    ،اللغة الرموز ت ( الاشارا-الاجتماع

والمهارات. وᗫعتقد فᘭجوᘻسᢝᣞ ان عملᘭة اسᘭᙬعاب الطفل للتعلم لا تتم ᗷصورة آلᘭة  

ة مثلما يرى بᘭاجᘭه   ᢔᣂة والخᗖᖁالتج ᣅة اثناء مواجهة الطفل لعناᘭاعه، او تلقائᘘوات 

فᢝᣓ هو نتاج وانما عᢔᣂ توسط الᘘ᜻ار وتدخلاتهم وتوجيهاتهم. وᗫرى ان التطور الن

ᘌ ᢝقᘭمها الراشدين مع الطفل منذ اللحظات الاوᣠ لولادته. اذ ان الراشد   ᡨᣎالعلاقة ال

ة  ᢔᣂمثل المجتمع والخᘌ،ةᘭالطفل (عامود   الاجتماع ᣠ2001،وهو المؤهل لنقلها ا(. 

 لفᘭجوᘻسᢝᣞ فان التعلᘭم هو عᘘارة عن ᙏشاط اجتماᢝᣘ تᗖᖁوي يتولاه الᘘ᜻ار من  
᠍
وفقا

تجارᗖــه نقل  للتطور  اجل   ᢝᣒالاسا ط  ᡫᣄال هو  التعلᘭم  ان   ᢝ ᡧᣎعᘌ هذا  الصغار.   ᣠا م 

ون ما اطلق علᘭه "منطقة التطور القᗫᖁب" . وقصد بهذا المصطلح  
᠓
. فهو ᘌك ᢝᣓالنف
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 ᢝ ᡨᣎجة المساعدات الᘭᙬضه ن ᡨᣂتع ᢝ ᡨᣎحل المشᜓلات ال ᣢقدرة الطفل ع ᢝ
ᡧᣚ التحسن  

الᘘ᜻ار   ᢝ حل المسائلة وᗫقوم    له،ᘌقدمها 
ᡧᣚ الطفل عندما يواجه مشᜓلة وᗫعتقد ان 

ᢝ المستقᘘل سᘭقوم ᗷحلها او ما ᛒشابهها ᗷمفرده 
ᡧᣚ مساعدته فانهᗷ الراشد.  

ᗷقدرات   الراشد  ودراᘌة  معرفة   ᣠا ᘌعود  العملᘭة  هذه  نجاح  ان   ᢝᣞسᘻجوᘭف وᗫرى 

 امتدت معارضة فᘭجوᘻسᢝᣞ لᙬشمل مسأل
᠍
ة أخرى  الصغار. ومن هذه القاعدة أᘌضا

ᢝ علم  
ᡧᣚ شاع استخدامها ᢝ ᡨᣎارات الᘘمسألة الاخت ᢝᣦة، وᘭقᘭة وتطبᗫᖁة نظᘭذات أهم

ᢝ يرى   ᡨᣎار هو مجموعة من الأسئلة أو المشᜓلات الᘘالنفس. فمن المعروف أن الاخت

  ᢝᣞسᘻجوᘭرى فᗫة عند فئة من الناس. وᘭس مستوى القدرات العقلᛳواضعوه أنها تق

ة تعتمد عᣢ ما اᙬᜧسᘘه المفحوص من معلومات  أن الإجاᗷات عᣢ ال᜻ثᢕᣂ من الأسئل

  ᣢع 
᠍
ات. وលن العجز عن تقدᘌم إجاᗷات صحᘭحة لا ᘌعتᗷ ᢔᣂحد ذاته دل᛿ ᢿًᘭافᘭا ᢔᣂأو خ

ᡧ الذين ᘌظهرونه ᗷقدر ما هو نᘭᙬجة لعدم  ᢕᣌضعف هذه القدرة أو تلك عند المفحوص 

ᣠإ السؤال. وᗫخلص  يتطلبها   ᢝ ᡨᣎال ة  ᢔᣂالخ أو  المعلومة  ᗷَعْدُ  ᗷخطأ    اᙬᜧسابهم  القول 

بناءً  يتخذ ᗷحقهم  الذي  القرار  ᡧ وأترابهم، وᗖتعسف  ᢕᣌالمفحوص الحᜓم عᣢ هؤلاء 

ᢝ الاختᘘار فقط(عامود 
ᡧᣚ درجاتهم ᣢ2001، ع(. 

ح فᘭجوᘻسᢝᣞ إجراء دراسات متعددة ومتنوعة، واستخدام  ᡨᣂقة اقᗫᖁل لهذه الطᘌدᘘوك

ᢝ ا
ᡧᣚ يتم ᡧ ᢕᣌة الواحدة مرتᗖᖁشف عن  تجارب مختلفة فيها، مع تطبيق التج᜻ال ᣠلأو

والمشᜓلات   المسائل  المفحوص (الطفل) لحل  إليها  ᘌ ᢝحتاج  ᡨᣎال المساعدة  حجم 

المفحوص عᣢ حل   قدرات  لدراسة  فتخصص  الثانᘭة  أما  الاختᘘار.  يتضمنها   ᢝ ᡨᣎال

أي   من  مساعدة  وᗖدون  مستقلة  ᗷصورة  والمشᜓلات  المسائل  نفس 

كن الᘘاحث من تحدᘌد  ). وᗫعتقد فᘭجوᘻسᢝᣞ أن هذا الإجراء ᘌم2001، طرف(عامود 

المفحوص عن طᗫᖁق معرفة استفادة هذا الأخᢕᣂ من   القᗫᖁب عند  التطور  منطقة 

  ᢝ ᡨᣎال والطرائق  للوسائل  وتمثله   ،ᣠالأو المرة   ᢝ
ᡧᣚ له  قدمت   ᢝ ᡨᣎال المساعدات 

ᢝ المرة الثانᘭة (عامود 
ᡧᣚ قهاᘭنقلها وتعم ᣢته عᚏمᜓانល2001، استخدمت خلالها و(. 
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ᘭف جوᘻسᘻ ᢝᣞستدᢝᣘ النظر والتفكر العميق. وᢝᣦ من دون  ما زالت ولا زالت افᜓار 

  ᢝᣥالعال النفس  الروᢝᣒ خاصة وعلم  النفس  توجه مسار علم  ان  استطاعت  شك 

ᢝ رؤوس  
ᡧᣚ غرس افᜓارهᘌ ل الا انه استطاع انᘭرغم عمره القل ᢝᣞسᘻجوᘭشᜓل عام. ان فᚽ

العل مᘭدان  ونمو  تطور   ᢝ
ᡧᣚ ساعد  مما  الروس   ᢕᣂوغ الروس  المفكᗫᖁن  من   ᢕᣂث᜻وم  ال

اᣠ    السلوكᘭة.  ᗷحاجة  الاجتماعᘭة  التارᗫخᘭة   ᢝᣞسᘻجوᘭف نظᗫᖁة  ان  وᗖحق  نرى  اننا 

العميق   للمجتمعات    لأنها الᘘحث  القرب  اᡵᣂᜧ    الجمعᘭة،قᘘᗫᖁة ᛿ل  تكون  قد   ᢝᣦو

ᢝ ب ᘭت عᣢ الفردᘌة. وᗫمكن  ᡨᣎة الᘭᗖᖁات الغᗫᖁمن تلك النظ ᢝ ᢔᣍملائمة لمجتمعنا العر

ح ᡫᣄل ᢝᣓبناء محك نف ᢝ
ᡧᣚ مكننا   الافادة منهاᘌ مجتمعنا وكذلك ᢝ

ᡧᣚ السلوك ᢕᣂوتفس

  .بناء مقايᛳس واختᘘارات للقدرة العقلᘭة عᣢ اساسها
  

 ᢝ
ᡧᣘ ᢕᣂوعلم النفس س ᡧ ᢕᣌي شتᗖش روᙬدوفيᘭليون   

علم   معالم  تحدᘌد   ᣠا الذين سعوا  الروس  النفس  علم  رواد  ᡧ من  ᢕᣌي شتᗖرو  ᢔᣂعتᘌ

ᢝ ثانᗫᖔات 
ᡧᣚ 

᠍
ᢝ المانᘭا ثم عمل مدرسا

ᡧᣚ سا ودرسᛒمدينة اود ᢝ
ᡧᣚ ولد . ᢝᣒالنفس الرو

    أصبحاودᛒسا. ثم  
᠍
ᡧ استاذا ᢕᣌعد ذلك عᗖسا. وᛒجامعة اود ᢝ

ᡧᣚ قسم الفلسفة ᢝ
ᡧᣚ 

᠍
ا ᡧᣅمحا

ᘭᗖة   ᡨᣂمعهد ال ᢝ
ᡧᣚ قسم علم النفس ᢝ

ᡧᣚ  عام ᢝ
ᡧᣚ .ةᘭدة    1922الوطنᘌكتب مقالات عد

  ᢝ
ᡧᣚة" . وᣅة المعاᘭᗖ ᡨᣂة للᘭالاسس الفلسف : ᢝᣘداᗷالا ᢝ

ᡨᣍدأ ال شاط الذاᘘمن اهمها " م

ف عᣢ قسم علم النفس    1930عام   ᡫᣃطرس بورغ. وقد اᗷ مدينة سانت ᣠانتقل ا

امثال  النفس  علماء  من  مجموعة  ᘌضم  الذي ᛿ان  ᘭᗖة  ᡨᣂلل ᘻسن"  ᢕᣂغ" معهد   ᢝ
ᡧᣚ

ᛳاسᘭفمᘭش،   ᡧ ᢕᣌل ᢕᣂا   ،مᘌلي سᜓاᗖᖔهما:    ،ل ᡧ ᢕᣌة ألف كتاب ᡨᣂتلك الف ᢝ
ᡧᣚ .هم ᢕᣂينا وغᙬكيᘭن

  .(1940)""اسس علم النفس العام   )،1935"اسس علم النفس" ( 
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) ᢝ
ᡧᣘ ᢕᣂس  ᡧ ᢕᣌي شتᗖرو (  

ᢝ نمو وتطور علم النفس  
ᡧᣚ ساهمت ᡧ ᢕᣌي شتᗖان مؤلفات رو، ᢝᣒواهم ما كتب    الرو

" ᢝᣘس  ،"الوجود والوᚱوطرائق التدر ᢕᣂاسس وطرائق تطور علم النفس"" ،""التفك،  

 .""مشᜓلات علم النفس العام

ᢝ العدᘌد من مجالات علم  
ᡧᣚ ᡧ ᢕᣌي شتᗖحث روᗷ مفهوم ال شاط    النفس،لقدᗷ ما واهتم᛿

 :لدى الاᙏسان وما ᛿ان ᘌعنᘭه هذا المفهوم ᗷال سᘘة له هو

  
᠍
ᡧ الإᙏسان عن الحيوان والآلة وᗫتفوق عليهماأنه ᙏشاط الذات حᣆا ᢕᣂه يتمᗖو ،. 

  سᛳوذو محتوى، ول ᢝᣙورة، مادي وواق ᡧᣆالᗷ ،ع، ولذا فهوᖔأنه تفاعل الذات والموض

 
᠍
 أو متوهما

᠍
 أو صورᗫا

᠍
 .رمᗫᖂا

  
᠍
 .أنه ᙏشاط مᘘدع دوما

  ولا ، ᢕᣂمع تعاون الذات والغ 
᠍
أᗷدا أنه ᙏشاط مستقل، ول᜻ن استقلاليته لا تتعارض 

ك لأفراد المجتمعتᙬن ᡨᣂمع ال شاط المش ᡧᣚا. 

 ᡧ ᢕᣌشت ᗖرو ᣠوجهت ا ᢝ ᡨᣎف النظر عن الانتقادات الᣆᗖإقامة علم   ،و ᢝ
ᡧᣚ فإن إسهامه

ᢝ تطᗫᖔر هذا 
ᡧᣚ واضح، ومشاركته ᢝ ᡨᣎدة داخل الاتحاد السوفيᘌأسس جد ᣢالنفس ع

 . )2001،العلم عᣢ المستوى العالᢝᣥ أمر لا يرᡨᣚ إلᘭه شك (عامود 
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 ᢝᣒعلم النفس الرو ᢝ
ᡧᣚ سهاماتهលا وᗫش لورᙬسندر رومانوفي᜻ال 

ᢝ جامعة ᛿ازان. ثم توجه اᣠ موسكو وعمل  1977-1902درس وتعلم لورᗫا (
ᡧᣚ (،فيها  

ليونᘭᙬف. ᛿ما   الانفعالات ᗷمشاركة  لقد ᗷحث لورᗫا موضᖔع  النفس.  ᢝ معهد علم 
ᡧᣚ

ᢝ معهد علم النفس. 
ᡧᣚ 

᠍
  وتعرف لورᗫا عᣢ فᘭجوᘻسᢝᣞ وعملا معا

  

  

  

  

  

  

  

  

  ) ال᜻سندر رومانوفيᙬش لورᗫا(

ᢝ مقال لهما ᗷعنوان " موجز تارᗫــــخ  لأولᢝᣥ  لقد ظهر ᙏشاطهما العل  
ᡧᣚ السلوك"    مرة

ᢝ   ،1930عام  
ᡧᣚ ةᘭخᗫة والتارᘭة الاجتماعᘭالحتم المقال سᣙ اᣠ تجسᘭد مᘘدأ  هذا 

وضع  وفᘭه  والاشارة"  "الاداة  ᗷعنوان   
᠍
وفᘭجوᘻسᢝᣞ كتاᗷا لورᗫا  وكتب  النفس.  علم 

العلᘭا.  النفسᘭة  ال شأة الاجتماعᘭة للوظائف  الاثنان قواعد نظᗫᖁه وعملᘭه لمشᜓلة 

ᢝ   وفᘭغوᘻسᢝᣞ وضمن هذا الإطار لاحظ لورᗫا  
ᡧᣚ سان    أنهᙏه الإᘭالوقت الذي ينجز ف

ᙏشاطه العمᢝᣢ بواسطة الأدوات المادᘌة الإنتاجᘭة، يتحقق ᙏشاطه النفᗷ ᢝᣓمساعدة  

ᢝ منظومة متنوعة من الإشارات.  
ᡧᣚ المتمثلة ᢝ

ᡧᣚوالثقا ᢝᣐالإنتاج الروᗷ الأدوات الخاصة

  
᠍
طاᗷعا تحمل  المنظومة  وهذه  (اللغة).  الᝣلامᘭة  الإشارات  وأهمها  ضمنها،  ومن 

ي هو الذي صنعها وطورها خلال ᙏشاط الأجᘭال  اجت ᡫᣄᛞفالمجتمع ال .
᠍
 وتارᗫخᘭا

᠍
ماعᘭا

ستعمل كوسᘭلة لتجمع الناس واتصالهم ᗷعضهم بᘘعض.  
ُ
ᘻو ᡧᣆح

ُ
المتعاقᘘة. وᢝᣦ ت
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ته للᘘ᜻ار وامتلاᜧه لها   ᡫᣃومع استعمال الفرد منذ طفولته لها أثناء معا 
᠍
 فشᚏئا

᠍
وشᚏئا

ᙏ متلك بواسطتهاᘌ وسائل ᣠة  تتحول إᘌالنها ᢝ
ᡧᣚ الأمر الذي يؤدي ، ᢝ ᢔᣐشاطه الخار

إᘻ ᣠشᜓل العملᘭات النفسᘭة الوسᘭطᘭة الخاصة ᗷالإᙏسان، ᛿الانᘘᙬاه الإرادي والتذكر  

(عامود  الخ  المجرد...   ᢕᣂوالتفك  ᢝ
ᡨᣛة  2001، المنطᘭعمل لورᗫا  وᗖحث    التذكر،). ᛿ما 

ال الوظائف  وان   .
᠍
ا ᡫᣃاᘘوم  

᠍
خارجᘭا الᘘداᘌة   ᢝ

ᡧᣚ ᘌكون  التذكر  ان  العلᘭا ووجد  نفسᘭة 

المادᘌة وتتحول   الموضوعات  ومع  الخارج  تᘘدأ من  النحو حᘭث  هذا   ᣢشᜓل عᙬت

وهو   والاشارات.  الرموز  ᗷمساعدة  الداخل   ᣠا  
᠍
الطفل    ᘌقول: تدرᗫجᘭا فعل  "يᘘدأ 

ᢝ هذه المنظومة    بឝشارات الأم وأوامرها، وᗫ تᢝᣧ بتغᢕᣂ وجهة نظره
ᡧᣚده. وᘌ ات᛿حرᗷ أو

: أمّ  ᡧ ᢕᣌاثن ᡧ ᢕᣌقسم الفعل بᘌ   ة الفعل هذه تتوضعᘭ ب ᢝ
ᡧᣚᜓمله. وᘌ دأ الفعل، وطفلᘘت

 ."مصادر الفعل الإرادي 

لرأي لورᗫا   
᠍
الᘘداᘌة  ،المقصود هنا ووفقا  ᢝ

ᡧᣚ خضع لتوجيهات الامᘌ الطفل ثم   ،فان 

ᛒستخدم ᛿لامه الخاص كوسᘭلة توجه سلوكه وتنظمه. وᗖالإضافة إᣠ دراسة ᘻشᜓل 

ᙏا وتطورها عند الإᘭة العلᘭدراسة  الوظائف النفسᗷ اᗫاته قام لورᘭمراحل ح ᢔᣂسان ع

ᢝ تحدد مضمون   ᡨᣎال ᢝᣦ ةᘭوط الاجتماع ᡫᣄأن الᗷ ة القائلةᘭللتحقق من صحة الفرض

  ᢝᣤعا خلال  جᗫᖁت 
᠑
أ  ᢝ ᡨᣎال الدراسة  وهذه  الداخلᘭة.  وᗖ يتها  الوظائف    1930تلك 

ᢝ الخصائص   1931و
ᡧᣚ معرفة الفروق ᣠتهدف إ ᢝ ᡨᣎالاتحاد السوفي ᢝ

ᡧᣚ أول دراسة ᢝᣦ

ᘭاف  النفسᗫأحد أر ᢝ
ᡧᣚ ة متفاوتة. فقد تمّتᘭئات ثقافᚏب ᣠالناس الذين ي تمون إ ᡧ ᢕᣌة ب

ᢝ ظلّ ظروف اقتصادᘌة واجتماعᘭة    جمهورᗫة أوزᗖكستان
ᡧᣚ شونᛳعᘌ ان الناس᛿ ثᘭح

نت هذه الدراسة من الوقوف عᣢ قدرات عينة تمثل ذلك  
᠓
. ولقد مك

᠍
متخلفة جدا

ᛒستخدمون    ᡧ ᢕᣌأمي  ᢻًرجا ᘌضم  الذي ᛿ان  الزراᢝᣘ  المجتمع   ᢝ ᢔᣐالإنتا ᙏشاطهم   ᢝ
ᡧᣚ

ومغلق.  خاص  عالم   ᢝ
ᡧᣚ ᘌعشن  ᙏساء  ᘌضمّ  ᗷدائᘭة. ᛿ما  أسالᘭب  الᛞسᘭط  والرعوي 

 
᠍
 وصورᗫا

᠍
 محددا

᠍
. وهذا ما دللت علᘭه    فالتفكᢕᣂ عند أفراد العينة ᘌحمل طاᗷعا

᠍
خالصا

᛿ ᢝانوا يواجهونها أثناء حل مسائل لا تتطلب منهم سوى القدر   ᡨᣎات الᗖᖔتلك الصع

ᢝ   الأدᡧᣍ من
ᡨᣛسلسل المنطᙬة والᘭم والمرونة الذهنᘭد والتعمᗫᖁالرغم من   التج ᣢوع



 

187 

أن عناᣅ تلك المسائل وموضوعاتها لم تكن غᘘᗫᖁة عن بᚏئتهم، إلا أنهم لم يتمكنوا 

᛿ ᢝانوا ᘌحملونها عنها إᣠ التعامل   ᡨᣎة حولها أو الصور الᘭاعاتهم الحسᘘمن تجاوز انط

أو ᘌفرقها م  كة أو مختلفة.  معها عᣢ أساس ما ᘌجمعها  ᡨᣂن صفات وخصائص مش

اللون وتدرجاته  ᢝ فئات تجمع ᛿ل واحدة منها تموجات 
ᡧᣚ ضعوا الألوانᘌ دل أنᘘف

ᢝ فئة ثانᘭة...وهكذا)، أقاموا  
ᡧᣚ ᡧᣆفئة وتدرجات اللون الأخ ᢝ

ᡧᣚ تدرجات اللون الأحمر)

عن  تدرج  فصلوا ᛿ل  حᘭث  الحسᘭة،  الحᘭاتᘭة  تهم  ᢔᣂخ حسب  للألوان  تقسᘭمهم 

فعزلوا  التدرجات   لديهم.  ومعروف  مشخص  ᗷموضᖔع  رᗖطه  طᗫᖁق  عن  الأخرى 

تدرجات اللون الأخᗷ ᡧᣆعضها عن ᗷعض لأن أحدها ᘌمثل، حسب تصورهم، لون  

ᢝ فصل الᗖᖁيع، والآخر ᘌمثل لون أوراق أشجار معينة...الخ
ᡧᣚ العشب   

وط الاجتماعᘭة ومن   ᡫᣄظل ال ᢝ
ᡧᣚ ة تتكونᘭسانᙏة الاᘭا ان الخصائص النفسᗫيرى لور

ᢝ  خلا ᡨᣎال ᢝᣦ ةᘭالبيولوج الناس. ولا يرى لورᗫا ان العوامل  ل ال شاط الذي ᘌمارسه 

تقرر مستوى تلك الخصائص عند نᖔع ما من الناس. لقد سعت اᗷحاث لورᗫا اᣠ ابراز  

ᢝ الحᘭاة النفسᘭة    للأدواتالدور الحاسم  
ᡧᣚ سانوالاشاراتᙏللإ  

᠍
. والاᙏسان يتطور وفقا

. ᛿ما واهتم لتطور هذه الادوات والاشارات وذ  ᢝ
ᡧᣚالثقا ᢝ

ᡧᣑᗫلك من خلال ال شاط التار

الاختᘘارات   من   
᠍
عددا ووضع   ᢝ

ᡧᣍساᙏالا لل شاط  الدماغᘭة  الآلᘭات  وᗖحث  لورᗫا 

 .)2001  ،لᙬشخᘭص الاضطراᗷات النفسᘭة الناجمة عن اصاᗷات الدماغ (عامود 

وخاصة   وخارجها  روسᘭا   ᢝ
ᡧᣚ  ᢕᣂال كبᘘاق لورᗫا  افᜓار  لاقت  تعلقت    أفᜓارهلقد   ᢝ ᡨᣎال

وسᘭكولوجᘭا ᢕᣂالن" ᢝ ᢔᣎع علم النفس العصᖔموضᗷ ".  
  

 ᢝᣘف وال شاط الاجتماᘭᙬش ليونᙬفيᘌكولاᘭن ᢝᣓ᜻(1979 -1903) ال 

اهتمامات   من  قᘘᗫᖁة  اهتماماته  فقد ᛿انت  لليونᘭᙬف  ᗷال سᘘة  درس    لورᗫا،اما  وقد 

ᢝ معهد علم النفس ᗷموسكو. قام لي تᘭف  
ᡧᣚ اᗫولور ᢝᣞسᘻجوᘭالانفعالات. وعمل مع ف

 ᢝᣒالرو النفس  علم  تقدم   ᢝ
ᡧᣚ اسهمت   ᢝ ᡨᣎال والاᗷحاث  التجارب  من  وقد   .ᗷالعدᘌد 

  ᢝ
ᡨᣍالادا التوسᘭط  فكرة   ᣢع اᗷحاثه   ᢝ

ᡧᣚ واعتمد  النفسᘭة ᛿التذكر  ال شاطات  ᗷحث 
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 ᢝᣞسᘻجوᘭعنوان " تطور  لق .الاشاري الذي نادى بها فᗷ ف كتابᘭᙬرة، د ألف ليونᜧالذا 

  .1928دراسة تجᘭᙫᗫᖁة للوظائف النفسᘭة العلᘭا" عام  

 :التالᘭةلقد تمحورت اᗷحاث وتجارب ليونᘭᙬف حول المواضيع 

  ᢝᣘصورة خاصة للنفس،التطور النوᗷ ةᘭشأة الحساسᙏ. 

  ᢝ
ᡧᣛᘭفه للنفس، التطور الوظᘭون ال شاط وتوظ

᠓
 .تك

  ᢝᣘشأة الوᙏوتطوره. 

  

  

  

  

  

  

  ) الᢝᣓ᜻ ليونᘭᙬف(

  

ليونᘭᙬف:"ان   عالم    الطفل،ᘌقول   ᢝ
ᡧᣚ بᛞساطه  يᖂج  ،لا  ᡫᣄᛞالناس    ال ᘌخله  وانما 

فون علᘭه فᘭه  ،المحᘭطون ᗷه اᣠ هذا العالم   ᡫᣄᚱو" (Леонтьев А. Н.1959). 

وᗫعتقد انه من غᢕᣂ ال شاط الاجتماᢝᣘ لا ᘌمكن ان تتكون وظائف الوᢝᣘ او سمات  

  .الشخصᘭة الاᙏسانᘭة
 

  

 :الخلاصة

علم   شمما    النفس، ان  جهود    كلا  ᗷفضل  وذلك  ة  ᢕᣂصورة كبᗷ وتطور  تقدم  فᘭه 

حᘭاتهم  من   ᢿًᗫᖔط  
᠍
وقتا قضوا  الذين  والمفكᗫᖁن  العلماء  من   ᢕᣂث᜻ال ومساهمات 

ᗫة،يᘘحثون جوانب النفس   ᡫᣄᛞاختلاف اعراقهم    الᗷ من العلماء ᢕᣂونجد ان عدد كب

ن بناء مفهوم عام لعلم النفس ومحᜓات لتفسᢕᣂ وفهم السلوك واوطانهم تمكنوا م

ᢝ بناء    وأننا   ضᘘطه. ومحاولة  
ᡧᣚ مساهمة علماء النفس الروسᗷ دᘭشᙏ هذا المقام اذ ᢝ

ᡧᣚ
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ᢝ    لأننا هذا العلم وتطᗫᖔره  
ᡧᣚاᝣالاهتمام ال ᣢنرى ان افᜓار هؤلاء العلماء لم تحصل ع

حاجز   لوجود  وذلك  اᘭᜧة،والملائم  ᡨᣂاننا    الاش تجاه  ورغم   
᠍
غᘭᗖᖁا  

᠍
توجها اليوم  نجد 

ان    ᣢع ᘌدل  هذا  فان  هم  ᢕᣂوغ ولورᗫا   ᢝᣞسᘻجوᘭف روسᘭة كنظᗫᖁة  نفسᘭة  نظᗫᖁات 

 وان ᛿ان  
᠍
اᘭᜧة ᛿ان وما زال موجودا ᡨᣂحاجز الاش .

᠍
ان معرفتنا لما قدمه العلماء    وهمᘭا

  ᣢعطينا القدرة عᘌ ᢝᣘالاجتما ᢝ
ᡧᣚدان علم النفس وخاصة الاتجاه الثقاᘭم ᢝ

ᡧᣚ الروس

نفسᘭة   نظᗫᖁات  الجوانب    قائمة،مراجعة  واغفلت  الفردᘌة   ᣢع ب ᘭت  تكون  قد 

لمختلف    الاجتماعᘭة، الملائمة  الحلول  اعطاء   ᢝ
ᡧᣚ العجز  ᢝ من 

ᡧᣍتعا زالت  ما  وᗖــهذا 

ᢝ مجال القᘭاس النفᢝᣓ المشᜓلات الس
ᡧᣚ ة وخاصةᘭة والنفسᘭلوك. 

ᢝ الاجتماᢝᣘ والذي نادى ᗷه فᘭجوᘻسᢝᣞ قد  
ᡧᣚمن هذا المنطلق نجد ان الاتجاه الثقا

 لمجتمعنا  
᠍
 ملائما

᠍
 نفسᘭا

᠍
، ᘌكون محᜓا ᢝ ᢔᣍالعر    ᣢع ᢝ ᡧᣎعتمد    أثر والذي هو مبᗫئة وᚏالب

 عᣢ العلاقات الاجتماعᘭة والثقافᘭة وفكرة هذه النظᗫᖁة  
᠍
ا ᢕᣂعد عن  كثᘘل ال᛿ دةᘭعᗷ

ᢝ نظᗫᖁة فᘭجوᘻسᢝᣞ اᣠ الجانب الᙬشخᢝᣕᘭ للقدرات العقلᘭة   وأننا الفردᘌة.  
ᡧᣚ ᢕᣂشᙏ

ᢝ مجتمعنا  
ᡧᣚ اء الاطفال᛿اس ذᘭق ᣢارات تقوم عᘘلبناء اخت 

᠐
الذي ᘌمكن ان ᘌكون اساسا

 ᢝ ᢔᣍالعر.  
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  القدرة العقلᘭة أساس السلوك 
اتخّذ وجهة نظر علميّة   كلّ تعريف  العقليّة.  القدرة  بدراسة وتعريف  العلماء  الكثير من  قام  لقد 

  ، جويلفورد   ،   1979  كيرك،فمنهم من ربط القدرة العقليّة بدرجات الذكاء (  الأخرى؛ مختلفة عن  

ومنهم من عرّف القدرة العقليّة على أنّها    )،سمبتون ولوكنج وغيرهم  ،   1963  ،لوسيتو    ،  1959

أنّها    )،1976  ، المقدرة على التحصيل الأكاديميّ (نيولاند   وآخرون عرّفوا القدرة العقليّة على 

 .جديد إمكانيّة استخدام التجارب السابقة في حلّ موقف  

  الذكاء. ة العامّة أو  إنّ القدرة العقليّة تتضمّن مهارات معرفيّة عديدة وتكوّن بدورها القدرة العقليّ 

 .اللغة الفهم، التفكير، التركيز،  الانتباه،  الذاكرة، الإدراك، الاستيعاب،المهارات المعرفيّة هي 

لدى  1938قام "ثرستون" ( العقليّة  القدرة  بتقديم نظريّة حول  إلى وجود سبع    الإنسان،)  تشير 

  هي كالتالي  أوليّة،قدرات عقليّة 

 .الفهم اللفظيّ  -

 .قة اللفظيّة الطلا -

 .القدرة العدديّة -

 .القدرة المكانيّة  -

 .القدرة على التذكّر -

 .القدرة على الإدراك -

 .القدرة الاستدلاليّة -

 .)2003 ،إنّ هذه القدرات العقليّة السبع تعطينا مجتمعة القدرة العقليّة العامّة لدى الفرد (الخالدي

  ، دام التفكير التجريديّ في حلّ المشكلات (النجاحي  عرّف "بينه" الذكاء بأنّه القدرة على استخ

فيعرّف الذكاء بأنّه قدرة الفرد على التفكير التجريديّ واستخدام الرموز    "،أمّا "تيرمان   ).2005

 :العقليّةمن جهته يقول "ثورندايك": ثمّة ثلاثة مستويات للقدرة  المجرّدة.

  الأفكارالقدرة العقليّة التجريديّة: هي القدرة على فهم. 

  مثل الآلات  ميكانيكيّة، القدرة العقليّة الميكانيكيّة: هي القدرة على تعلّم وفهم أشياء. 

  الآخرين القدرة العقليّة الاجتماعيّة: هي القدرة على فهم سلوك. 

سبيّة لكلّ من العوامل الوراثيّة والعوامل  لقد اهتمّ العديد من الباحثين بدراسة مشكلة الإسهامات الن 

 .البيئيّة في القدرة العقليّة 
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لقد أثبتت الدراسات أنّ للعوامل الوراثيّة تأثيرًا كبيرًا على الإنسان في مختلف جوانب حياته. وقد  

العلاقات الوراثيّة يؤدّي إلى تشابه في  1958  ، نلسون    بكير،   سونتاج،أشار ( ) إلى أنّ تقارب 

) في نظريّته عن الذكاء أنّ تأثير العوامل الوراثيّة  1969  ، وأفاد (جنسن    العقليّ. النموّ  جوانب  

% ترجع إلى البيئة  20% من أصل التباين الكلّيّ وأنّ النسبة الباقية  80على ذكاء الفرد يصل إلى  

 .)2003 ،(الخالدي 

فقد    تأثيراته؛ره ويقع تحت  تعتبر البيئة الحيّز النفسيّ والاجتماعيّ الذي يعيش الفرد ضمن إطا

) ، إلى أنّ  1969  ،) و (هنت  1969  ،من بينهم (كرونباك    العلماء،أشارت بحوث العديد من  

التفاعل الذي يحدث بين الفرد وما يراه وما يسمعه في بيئته في سنين عمره يؤدّي إلى تغيّرات  

ل البيئيّة لا يقتصر على  ). إنّ الحديث عن العوام2003  ، واضحة في تكوينه العقليّ (الخالدي  

كحالة    العوامل،بل يمتدّ إلى عوامل فيزيقيّة بجانب تلك    غيرها،البيئة الاجتماعيّة والثقافيّة دون  

 .العقليّ المثيرات الحسّيّة وتأثيرها على التكوين 

  الخالدي، ) الذي يبينّ لنا أثر البيئة على الذكاء (نقلاً عن  1971فيما يلي رسم بياني "لسكار" (

2003(. 

 ّ ᢝ
ᡧᣚالثقا ᡧᣎارات القدرة  -المبᘘاختᗷ وعلاقته ّ ᢝᣓةالنفᘭّالعقل: 

  والمجتمعات. إنّ البناء السيكولوجيّ للإنسان يتضمّن مفاهيم ذات أوجه متعدّدة باختلاف الثقافات 

بناء   في  تساهم  التي  والاجتماعيّة  الثقافيّة  العوامل  حساب  إلى  يحتاج  العقليّة  القدرة  قياس  إنّ 

 .المحتوى النفسيّ للفرد 

(إن أردنا قياس القدرة العقليّة لطفل    بقوله: يشير عالم النفس الروسيّ "ليف فيجوتسكي" إلى ذلك  

وفترة    ،طفل نما وكبر في بيئة ثقافيّة مابل عن    طفل،يجب أن نعلم أنّنا لا نتكلّم عن مجرّد    ما،

وقياس قدرته العقليّة يحتاج إلى استخدام أدوات واختبارات ملائمة ثقافيا̒    ،ومجتمع ما    ،زمنيّة ما  

 . )1935 ، واجتماعيا̒) (فيجوتسكي 

ة التي  لا شكّ أنّ علماء النفس والخبراء في علم السلوك أوجَدوا كَم̒ا هائلاً من الاختبارات النفسيّ 

من هذه الاختبارات اختبار "ستانفورد بينيه" واختبار "وكسلر للذكاء"    العقليّة. تهدف لقياس القدرة  

 .العقليّة وغيرهما من الاختبارات 

المجتمعات   بناؤها في  تمّ  الثقافة    الغربيّة، إنّ معظم هذه الاختبارات  لتلائم  بنيت  وهي بلا شكّ 

هل    بالتالي:   العربيّة؟ هل هذه الاختبارات تلائم البيئة والثقافة    نتساءل: هذا الأمر يجعلنا    الغربيّة.

هنا نضع علامة   العربيّ. وهي قياس القدرة العقليّة لدى الطفل  منها؟ فعلاً تعطي النتائج المرجوّة  
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لأنّها تحتوي    العربيّ، هنالك قول يشير إلى كون هذه الاختبارات تظلم المجتمع    كبيرة.استفهام  

 .عنها افيّة غريبة  على مضامين ثق

  نزيهة"، ) إلى هذا الأمر حينما يقول: إنّ الاختبارات العقليّة العاديّة ليست "1964يشير جونسون (

للقدرات   الجوانب  جميع  تكشف  لا  كشف    العقليّة، لأنّها  عن  تغفل  الأحيان  من  كثير  في  وهي 

  الجوانب القويّة لدى الطفل الذي يحتاج إلى الرعاية

إنّ مجال تشخيص الإعاقة العقليّة يعتبر من المجالات الرئيسيّة في عمل الأخصّائيّ النفسيّ في  

فحتىّ يومنا    المجال؛نجد أنّ الأخصّائيّين النفسيّين العرب يعانون من مشاكل جمّة في هذا  البلاد.

وجميع الاختبارات الموجودة    العربيّ،هذا لا توجد اختبارات لقياس القدرة العقليّة مقنّنة للوسط  

 .اليوم لا تلائم الثقافة العربيّة في البلاد 

إنّ الكثير من الدراسات حول موضوع ملاءمة الاختبارات العقليّة للثقافات المختلفة حاولت إعطاء  

 هذه الدراسات أشارت إلى الاختلافات بين نتائج اختبارات القدرة العقليّة  لكنّ   والبدائل،الحلول  

 .)1964 ،جونسون  ،1958 أناستازي،في الثقافات المختلفة (

مسألة كون الاختبارات العقليّة    المسألة،من هذه الدراسات والأبحاث نذكر بحثين أجُرِيَا حول هذه  

 .نزيهةالعاديّة غير 

بين مختلف   الأمر الذي يشير إلى وجود علاقة    المجموعات،وفقًا للنتائج وجدت فروقًا شاسعةً 

 .)1976 ،بين درجات الذكاء في الاختبارات وبين المتغيّرات العرقيّة والثقافيّة (نبو 

شخصًا من القوميّة العربيّة    230اشترك في هذا البحث    حيفا.البحث الثاني أجُرِي في جامعة  

 مجتمع أوروبي. شخصًا آخر من  826و

 :المجالات وقد تضمّنت هذه  العقليّة، لقد مُرّرت اختبارات مختلفة عليهم تهدف إلى قياس القدرة 

  ّاختبار القدرة الحسابية 

  اختبار تكملة الأشكال 

  اختبار تكديس لبنات 

  اختبار الثروة اللغويّة 

  اختبار اليقظة الاجتماعيّة 

  اختبار ابتكار الأشكال 

 ر اللغة الإنجليزيّة اختبا 

هذا الاختلاف أخذ    بائن. بشكل  الأوروبية  وفقًا للنتائج وجد أنّ درجات الفئة العربيّة أقلّ من الفئة  

) في مقال له باسم "اختبارات  1976فقد أشار الدكتور "نيبو" (  باحثين؛عدّة تفسيرات من عدّة  
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التي تؤثرّ كثيرًا    وروبيبيّ والمجتمع الأنزيهة" إلى وجود اختلافات ثقافيّة هامّة بين المجتمع العر

 :الاختلافات من هذه  العقليّة. على الدرجة العامّة في اختبار القدرة 

   وأدواته وجود اختلاف ثقافيّ في معرفة أجزاء الاختبار. 

  الأشياء وجود اختلاف ثقافيّ في إدراك. 

  الضغطوجود اختلاف ثقافيّ في القدرة على العمل في أقات. 

  الاختباروجود اختلاف ثقافيّ حول مفاهيم. 

  المفحوص وجود اختلاف ثقافيّ في تأثير سلوك الفاحص وشخصيتّه على. 

في    البلاد،أخصّائيّ نفسيّ وباحث عربيّ في    )،2006من جهته يشير بروفيسور مروان دويري (

ا في  "مسائل  مجتمعات  مقاله  من  للمعالجين  السيكولوجيّ  إلى    جماعيّة: لقياس  العربيّة"  الحالة 

الاختلاف بين المجتمعات الفرديّة (الثقافة الغربيّة) والمجتمعات الجماعيّة (الثقافة العربيّة) ويقول  

القيم    مقاله: في   على  بناءً  الأحيان  من  كثير  في  يفسّر  الجماعيّة  الثقافات  من  الأفراد  إنّ سلوك 

  ، كما أنّ فهم الصراعات العائليّة له دوره الهامّ في فهم السلوك (دويري    الاجتماعيةّ،والمعايير  

2006( . 

إنّ مفهوم الذكاء يختلف من    مختلفة.الكثير من الدراسات دارت حول مفهوم الذكاء في مجتمعات  

إنّ التفكير في الثقافة    العربيّة. وهو يختلف في الثقافة الغربيّة عنه في الثقافة    آخر. مجتمع إلى  

إنّ الفرد الذكيّ    المنطقيّ.العربيّة مرتبط بالقيم والمعايير الاجتماعيّة أكثر منه بالقدرة على التفكير  

في المجتمع العربيّ هو ذلك الذي يستطيع أن يمتلك نفسه ويسيطر عليها بصورة تلائم المعايير  

  )2002 ،الجابري  ، 2006 ، الاجتماعيّة (دويري 

فنجد أنّ    الثقافات؛إنّ مفهوم الذكاء يأخذ معاني عديدة ومختلفة باختلاف    ): 1990يقول "لونر" (

بينما في مجتمع آخر هو ذلك الشخص الذي    تفكيره،الفرد الذكيّ هو ذلك الشخص السريع في  

 .يفكّر برزانة وبطء وثِقَلٍ ويقول الكلام الصائب 

أنّ   إلى  مقاله  بروفيسور "مروان" في  العربيّة  يشير  القيم  ما هي  العِلم  تمام  يعلَم  النبيه  البدويّ 

هو يعلم كيف يتنبأّ بحالة الطقس حسب    وجيله. لسلوكه في مواقف اجتماعيّة ما وبتلاؤم مع جنسه  

وهو يعلم كيف يسير في الطرق الصحراويّة    أخرى.لون السماء وشكل الغيوم وعلامات طبيعيّة 

ويستخدم الأعشاب في بيئته لعلاج   أقدامهم. الطريق من أثر  ويستطيع أن يتعرّف على المارّة في 

 .)2006 ،الأمراض المختلفة (دويري  

العقليّة   القدرة  لقياس  سيكولوجيّة  اختبارات  إيجاد  السلوك  علم  في  والخبراء  العلماء  حاول  لقد 

 :الاختبارات من هذه  ."نزيهة" قدر الإمكان 
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a. Progressive Matrices (Raven، 1956) 

b. Leiter International Performance Scale (Leiter، 1969) 

c. Goodenough Draw a Man Test (Goodenough & Harris، 1950) 

d. Cattel-Culture Fair Test (Cattle، 1965) 

e. Davis & Eells “Games” (Davis & Ells، 1953) 

f. Jensen’s “Level I” Tests (Jensen، 1969) 

ه الاختبارات جاءت لتحول دون تأثير العوامل العرقيّة والثقافيّة على النتيجة العامّة للذكاء وكي  هذ 

 .العقليّةتتمكّن من إعطاء النتيجة الأصدق للقدرة 

  

ᢝ علم النفس  الذ᛿اء
ᡧᣚ  

 

يختلف الناس من حيث درجات الذكاء ويظهر الذكاء في قدرة الناس على التعلم وكذلك في 

وافق مع المواقف الجديدة، ويظهر اختلاف الناس في الذكاء في مواقف متعددة  القدرة على الت 

 خاصة في مجال التعلم أو التحصيل الدراسي والمهن والأعمال المختلفة. 

وتتفاوت الحيوانات أيضا في مستويات ذكاء كل نوع منها، فبعضها أقدر على التعلم وحل  

أنواع أخرى، فالقردة أكثر ذكاء من الفئران،  المشكلات والتوافق للمواقف الجديدة مقارنة ب 

والأخيرة أعلى ذكاء من الدجاج. وقد أظهرت تجارب التعلم على الحيوانات فروقا كبيرة بينها  

الغرائز   إلى  أقرب  الحيوانات  ذكاء  ويبقى  المشكلات.  وحل  التعلم  على  قدرتها  حيث  من 

ت محدود جدا ولا يعطيها القدرة على  ومستويات متدنية جداً بالنسبة للإنسان. فذكاء الحيوانا

 التفكير. 

يمكن القول إن العالم الفرنسي بينيه وزميله سيمون من الرواد الذين مهدوا لقيام حركة القياس  

العقلي في بدايات القرن العشرين والتي تطورت فيما بعد على يد آخرين وطبقت في العديد  

 الصناعية وفي ميدان الإرشاد والعلاج النفسي. من المجالات: التربوية، العسكرية 

وقد اهتم علماء النفس بقياس القدرات العقلية المختلفة التي يتكون منها الذكاء والفروق الذكائية  

بين الأفراد أو بين الجنسين أو السلالات البشرية المختلفة، ونمو الذكاء وأثر كل من الوراثة  

 والبيئة فيه. 
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 ما هو مفهوم الذكاء؟ 

والتي    Intelligentsiaومن الكلمة اللاتينية    Intelligenceالذكاء باللغة الإنجليزية يعني  

 ابتكرها المفكر الروماني والخطيب المشهور شيشرون وتعني الذهن، الفهم الحكمة. 

  ويستخدم علماء النفس مصطلح الذكاء بمعان كثيرة مختلفة منها: 

ع البيئة كما في تعريف شترن للذكاء بوصفه  نوع أول يؤكد على تكيف الفرد أو توافقه م . 1

 (هو القدرة على التكيف العقلي لمشكلات الحياة وظروفها الجديدة). 

ونوع ثاني يؤكد على أن الذكاء هو القدرة على التعلم كما في تعريف كالفن الذي يرى   . 2

الاستفادة  بأن الذكاء (هو القدرة على تعلم التكيف للبيئة)، وتعريف جودارد (هو القدرة على  

 من الخبرات السابقة في حل المشكلات الجديدة). 

ونوع ثالث يؤكد على القدرة على التفكير إذ يعرف تيرمان الذكاء بأنه (القدرة على التفكير   . 3

 المجرد).

ونوع رابع يرى في الذكاء مجموعة من الوظائف السلوكية مثل تعريف وكسلر بأن الذكاء   . 4

تصرف الهادف والتفكير المنطقي والتعامل المجدي مع البيئة)  هو (القدرة الكلية للفرد على ال

وتعريف ستودارد للذكاء بأنه (نشاط عقلي يتميز بالصعوبة والتعقيد والتجريد والاقتصاد في  

الوقت والجهد والتكيف الهادف والقيمة الاجتماعية والابتكار وتركيز الطاقة ومقاومة الاندفاع  

 العاطفي). 

أسلوب قياس الذكاء وهو التعريف الإجرائي مثل تعريف بورنج    ونوع خامس يؤكد على . 5

(الذكاء هو إمكانية الأداء الجيد القابل للقياس في اختبارات الذكاء) أو (الذكاء هو ما تقيسه  

 اختبارات الذكاء). 

مان للذ᛿اء (العامل العام) ᢕᣂة سبᗫᖁنظ 
ربة والاختبار من صحة  قام سبيرمان مؤسس مدرسة تحليل العوامل بالتحقق عن طريق التج

الفرض الذي يقوله الناس بأن الذكاء قدرة عامة يبدو أثرها في نواح مختلفة، فالناس يعتقدون  

أن يكون ذكي في الاقتصاد أو الخدمة الاجتماعية أو في   أن الذكي في الناحية السياسية لا بد 

من الاختبارات العقلية    ميدان البحث العلمي أو في معالجة مشكلات أسرته. فقام سبيرمان بعدد 
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والاختبارات على مجموعة من الأشخاص ثم قدر معاملات الإرتباط بين كل واحد منها وبقية  

 الاختبارات، وقد توصل لنتائج قادته لصياغة نظرية في الذكاء يمكن إيجازها بالآتي: 

  سبيرمان 

بنسب مختلفة وتشترك  الذكاء عامل عام أو قدرة عامة تؤثر في جميع العمليات العقلية   . 1

معه عوامل نوعية تختلف باختلاف العملية، بمعنى أن الذكاء هو جوهر النشاط العقلي كله،  

فهو يظهر في جميع تصرفات الفرد وأوجه نشاطه المختلفة، مع وجود استعدادات نوعية إلى  

 جانبه. 

 

الع . 2 استنباط  على  قدرتهم  اختلاف  في  تبدو  الناس  بين  الذكاء  في  الفروق  لاقات أن 

ذكائه   مستوى  كان  وتجريدا  تعقيدا  أكثر  استنباط علاقات  الفرد  أستطاع  فكلما  والمتعلقات. 

 رفيعا. أي أن الذكاء في جوهره هو إدراك للعلاقات الصعبة أو الدقيقة. 

استنباط   . 3 ما تضمن  أي  العام،  بالعامل  كان مشبعا  ما  الذكاء  لقياس  الاختبارات  إن خير 

 علاقات والمتعلقات الجديدة غير المألوفة. العلاقات وأطرافها، أي ال
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ᢝ الذ᛿اء (القدرات المتعددة) 
ᡧᣚ ة ثرستونᗫᖁنظ 

يرى ثرستون أن ما يسميه سبيرمان بالذكاء أو العامل العام يمكن تحليله إلى عدد من القدرات 

 أو العوامل الأولية. 

 ثرستون 

اللفظية والعملية المنوعة على عدد ضخم من  فقد طبق ثرستون عددا ضخما من الاختبارات   

 طلبة المدارس الثانوية والكليات، وأظهر تحليل البيانات ما يأتي: 

أن اختبارات الذكاء لا تقيس قدرة عامة واحدة، بل سبع من القدرات العقلية أو العوامل  . 1

 الأولية يمكن أن نسردها كالتالي:  

  .القدرة على فهم معاني الألفاظ 

 لفظية أي سهولة استرجاع الألفاظ أو تأليف الكلمات من حروف معينة. الطلاقة ال 

  .القدرة العددية والمتمثلة بإجراء العمليات الحسابية الأربعة 

   القدرة على التصور البصري المكاني. ويتمثل بتصور العلاقات المكانية والأشكال والحكم عليها

 بدقة. 

  الشبه والاختلاف بين عدة أشياء. سرعة الإدراك من خلال التعرف على أوجه 

 القدرة على التذكر الأصم باسترجاع أو التعرف المباشر على كلمات أو رسوم أو أرقام. 

  القدرة على الاستقراء والكشف عن مبدأ عام أو قانون أو نظام خاص في سلسلة من الأشياء. 

الرابط بين القدرة  أن هذه القدرات مستقلة عن بعضها استقلالا نسبيا لا مطلقا، بمعنى أن  . 2

العددية والقدرة اللفظية ضعيف مقارنة بالقدرة على الجمع وعلاقتها بالقدرة على الضرب أو  

 الطرح أو القسمة. 
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تتضافر القدرات أعلاه في الإنتاج العقلي خاصة المعقد منه إذ يندر أن يقوم شخص بإنتاج   . 3

 معقد لا تؤثر فيه هذه القدرات جميعا بنسب متفاوتة. 

ذكاء عند ثرستون هو مركب يتألف من بضع قدرات أولية بنسب معينة مثلما هو الضوء  أن ال

 الأبيض يتألف من أضواء أولية بنسب معينة. 

اختلف علماء النفس في موضوع الذكاء في أمور متعددة، من ذلك هل هو قدرة عامة كما  

ثرستون. وهل    يقول سبيرمان أم أنه قدرات متعددة وعوامل مستقلة عن بعضها كما يقول 

الذكاء ناجم عن الوراثة لوحدها أو البيئة بمفردها، أم هو نتاج تفاعل متغيرات الإثنين. وهل  

  الذكاء قدرة معرفية بحتة أم أن للدافعية اعتبار ما في التعرف عليه. 

 العمر العقᢝᣢ ومعامل الذ᛿اء  
من جامعة   1956-1877يعود مفهوم معامل الذكاء إلى عالم النفس الأميركي لويس تيرمان 

ستانفورد، ويراد به (دليل رقمي يصف الأداء النسبي في اختبار ما بما يساعد في المقارنة  

 بين أداء فرد وأداء آخرين من نفس العمر). 

  تيرمان 

  :ويستخرج معامل الذكاء كما يأتي

النقاط   ● وتحسب  صحيحة  إجابة  لكل  بالنسبة  الشهور  من  محدداً  عدداً  المفحوص  يعطى 

 . MAالمتجمعة. ويسمى مجموعها العمر العقلي 
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 .100يقسم العمر العقلي على العمر الزمني للفرد (محسوبا بالشهور) ويضرب الناتج في   ●

نجا من  الفرد  عليها  التي يحصل  (الدرجة  العقلي هو  العمر  يكون  اختبارات  وعليه  في  حه 

 الذكاء المخصصة لأعمار محددة).

فإذا أستطاع الطفل أن يجيب على كل الأسئلة الخاصة بكل المجموعات العمرية حتى مستوى  

تسع سنوات يقال عندئذ أن عمره العقلي يساوي تسع سنوات بصرف النظر عن عمره الزمني  

 الحقيقي. 

فرد يقترب من العمر الزمني كان الفرد متوسط  وإذا بينت اختبارات الذكاء أن العمر العقلي لل

الذكاء، وإذا كان يزيد عليه كان ذكاؤه أعلى من المتوسط، وإذا كان أقل منه كان ذكاؤه أدنى  

 من المتوسط.  

 مثال على ذلك: 

سنوات (بمعنى أنه استطاع الإجابة على    6سنوات على عمر عقلي =    4حصل طفل ذو   

  ؟ IQ سنوات) فما معامل ذكائه 6مر أسئلة يجيب عليها عادة طفل بع

 الجواب:

   100(العمر العقلي / العمر الزمني ) * 

= (4) / (6) * 100 

 = (4 / 600) 150 

  معامل ذكاء الطفل وهو ما يجعله ضمن المتفوقين عقليا أو فوق المتوسط.  150يساوي 

  فئات الذ᛿اء  
الأفراد إلى ترتيبهم فيما يسمى  يقود تطبيق أي من إختبارات الذكاء على مجموعة كبيرة من  

ب (منحنى التوزيع الاعتدالي) والذي يساعد في تمييز ثلاث فئات من الأفراد وفق ذكاء كل  

 منهم، وهذه الفئات هي: 

درجة   . 1 أفرادها حول  ذكاء  معاملات  تتراوح  ممن  الذكاء  متوسطي  بانحراف   100فئة 

 درجة).  110 –  90معياري قدره درجتان (
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 درجة   130- 110قليا ممن تزيد معاملات ذكاء أفرادها على فئة المتفوقين ع  . 2

 درجة.  70- 90فئة المتخلفين عقليا ممن تقل معاملات ذكاء أفرادها عن   . 3

  

  

  

  

ᢝ الذ᛿اءات المتعددة  
ᡧᣚ ة جاردنرᗫᖁنظ  

 

العقلي (1983) جاردنريقترح   التقليدية (المعامل  المقاربة  للذكاء، مختلفة عن  ،  ) مقاربة جديدة 

ومختلف      وهي مقاربة مبنية على تصور جذري للذهن البشري، وتقود إلى مفهوم تطبيقي جديد  

 .للممارسة التربوية والتعليمية في المدرسة

إن الأمر يتعلق بتصور تعددي للذكاء، تصور يأخذ بعين الاعتبار مختلف أشكال نشاط الإنسان،  

 .المتناقضة الموجودة في سلوك الذهن البشري   وبالأساليب وهو تصور يعترف باختلافاتنا الذهنية  

إن هذا النموذج الجديد للذكاء يستند على الاكتشافات العلمية الحديثة في مجال علوم الذهن وعلم  

، وقد أطلقت على هذه المقاربة اسم "نظرية الذكاءات "الأعصاب التي لم يعرفها عصر "بينه 

 ."المتعددة

للت حان  قد  الوقت  إن  جاردنر  يقيسه  يقول  الذي  المفهوم  ذلك  للذكاء،  الكلي  المفهوم  من  خلص 

الكفاءات  الشعوب  بها  تنمي  التي  للكيفية  طبيعي  بشكل  للاهتمام  والتفرغ  العقلي،  المعامل 

الضرورية لنمط عيشها، ولنأخذ على سبيل المثال أساليب عمل البحارة في وسط البحار، إنهم  

طرق، وذلك بفضل النجوم وبفضل حركات مراكبهم  طريقهم من بين عدد كبير من ال  إلى يهتدون  
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على الماء وبفضل بعض العلامات المشتتة. إن كلمة ذكاء بالنسبة إليهم تعني بدون شك براعة  

 .في الملاحة

ورؤساء    والمدربين،ولننظر كذلك إلى المهندسين والصيادين والقناصين والرسامين والرياضيين  

لأدوار التي يقوم بها هؤلاء ينبغي أن تؤخذ بعين الاعتبار،  وغيرهم. إن كل ا   القبائل، والسحرة،

إذا قبلنا تعريفاً جديداً للذكاء، باعتباره كفاءة أو قدرة لحل المشكلات أو إنتاج أشياء جديدة، ذات 

قيمة في ثقافةٍ ما أو مجتمع ما من المجتمعات، إن كل الكفاءات والقدرات التي يظهرها هؤلاء  

تبر بدون شك شكلاً من أشكال الذكاء الذي لا يقتصر على المهارات اللغوية  في حياتهم وعملهم تع 

أو الرياضيات والمنطق، التي طالما مجدتها اختبارات المعامل العقلي، وعلى هذا الأساس، فإن  

قامت   و  طالما مجدت  التي  الذكاء،  اختبارات  من  خاصاً  تقف موقفاً  المتعددة  الذكاءات  نظرية 

  .)1999ص الطلاب و مستقبلهم الدراسي (أحمد أوزي،بإصدار أحكام بخصو

اختلاف ما تدعيه من   ومدى أسسها العلمية  وعن التساؤلات عن نظرية الذكاءات المتعددة  كثرت 

تعدد الذكاءات مقارنةً بالآراء والأفكار التي سبقتها، والتي ذهب أصحابها إلى القول بوجود عدة  

 فراد.. الخ، فما الذي يميز هذه النظرية الجديدة عن سابقاتها؟ ملكات أو قدرات عقلية أو فنية لدى الأ

يرى جاردنر صاحب هذه النظرية أن ما يذهب إليه من وجود عدة ذكاءات يجد أسسه في ثقافة  

العصبية. فالذكاءات الثمانية التي تقول بها نظريته لها سند علمي في   فيزيولوجيةالشخص، وفي 

التي هي بمثابة معايير للاستدلال على وجودها. فليس يكفي انتشار  ثقافية للفرد، و - الأسس البيو 

ممارسات ثقافية لدى شخص ما، للتعبير عن وجود ذكاء معين لديه، وإنما لا بد من تحديدٍ موضعي  

للخلايا العصبية التي تشغلها تلك الممارسات في الدماغ، وهذا ما يميز نظريته عن الأفكار والآراء  

وع، والتي قالت بوجود ملكات أو قدرات متعددة، دون سند أو حجج علمية  السابقة في الموض 

 .تجريبية 

تم    وأبحاث إن نظرية الذكاءات المتعددة نتاج دراسات   استغرقت حوالي ربع قرن من الزمن، 

متنوعة،   ذوي اختصاصات  الباحثين  من  العديد  تضافر جهود  المدة    ولقد خلالها  تلك  تمّ خلال 

نظرية    وأنجبت تمخّضت تلك الدراسات    ولقد حثية لم يتم التفكير فيها من قبل،  مساءلة عدة ميادين ب

الذكاءات المتعددة، تلك النظرية التي ساندتها أيضاً النتائج العلمية في علم الأعصاب وعلم المعرفة  

 . بسند يذهب إلى القول بتعدد الوظائف الذهنية و تنظيم الفكر بحسب وظائفه المختلفة   وأمدتها
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 ᘘارات الذ᛿اءإخت

 بᚏنᘭه وᙏشأة إختᘘارات الذ᛿اء:  
كان الفرد بينيه عالماً فرنسياً كبيراً، بدأ تدريبه في ميدان الطب، ثم أصبح من أشهر علماء  

النفس في عصره، وقد بدأ عالماً تجريبياً، واهتم بدراسة العمليات العقلية المعرفية، ثم كرس  

 هو ومعاونوه جهدهم سنوات طويلة، للبحث في طرق قياس الذكاء.  

 بينيه 

بذل   نتائج  وقد  ولكن  اليد،  الحسية وتحليل خط  الخصائص  فيها قياس  بما  محاولات عديدة 

بالقياس   العليا. وقد نشأ اهتمامه  العقلية  الوظائف  السبل هو قياس  بأن أفضل  أقنعته  بحوثه 

العقلي أثناء عمله مع الأطفال في مدارس باريس، إذ لاحظ الفروق الكبيرة بين الأطفال في  

 وكان مقتنعاً أنه يمكن إعداد إختبارات بسيطة لقياس هذه الفروق. القدرة على التعلم، 

شكلت وزارة المعارف الفرنسية لجنة لدراسة طرق تربية الأطفال المتخلفين    1904وفي عام  

دراسياً بمدارس باريس، وكلف بينيه بالتعاون مع الطبيب الفرنسي سيمون بدراسة الطرق،  

ال الذين يتميزون ببطء في التعلم. وكان نتيجة لذلك  التي يمكن أن تستخدم في تصنيف الأطف

. وبذلك  1905سيمون، عام    –ظهور أول مقياس للذكاء، وهو ما عرف باسم مقياس بينيه  

 كان ظهور أو مقياس للذكاء نتيجة لحاجة عملية بحتة. 

عام   عدد    1908وفي  فيها  زيد  سيمون،  بينيه  مقياس  من  معدلة  أخرى  صورة  ظهرت 

تم حذف بعض الاختبارات التي كانت موجودة في المقياس الأول، والتي لم  الاختبارات، و

آخر   تعديل  ثم ظهر  متدرجة.  عمرية  مستويات  إلى  الاختبارات  تثبت صلاحيتها، وقسمت 

قام به بينيه ونشره بإسمه منفرداً، وأضاف إليه إختبارات جديدة وأجرى    1911للمقياس عام  

 عليها بعض التعديلات.  



 

203 

ور هذا المقياس إلى جذب علماء النفس في العالم، فظهرت له ترجمات وتعديلات وقد أدى ظه

بينيه، والذي ظهر    – بلغات مختلفة، لعل أشهرها تعديل تيرمان الذي عرف باسم ستانفورد  

 . 1916عام 

 خصائص القᘭاس: 
بوحدة   مقارنته  لشيء معين، عن طريق  تقدير كمي  إعطاء  بأنه عبارة عن  القياس  يعرف 

ية متفق عليها، أو بأنه العملية التي يمكن أن نصف بها شيء وصف كمي في ضوء  معيار

 قواعد متفق عليها. 

والقياس العقلي يقوم على قياس الأداء أو النشاط المعرفـي للفرد، ويعتمد في ذلك على الفروق  

من  بين الأفراد في مستويات نشاطهم المعرفـي. فإذا أردنا قياس القدرة الرياضية عند فرد  

الأفراد، فإننا نقوم بتحديد هذه الصفة تحديداً دقيقاً، ثم نضع وسيلة المقارنة بين هذا الفرد وبين  

زملائه في العمر والبيئة وغيرها، عن طريق التقدير الرقمي لتوافر هذه الصفة في أدائه،  

 بالمقارنة بأقرانه. 

  : ᢝᣢاس العقᘭخصائص الق 
 بصفة عامة) بمجموعة من الخصائص العامة أهمها:  يتميز القياس العقلي (والقياس النفسي  

 القياس العقلي هو تقدير كمي لبعد من أبعاد السلوك المعرفي.  -1

 القياس العقلي قياس غير مباشر.   -2

القياس العقلي قياس نسبي وليس مطلقاً وذلك نتيجة لعدم وجود الصفر المطلق المعروف   -3

 في القياس المادي.  

العقلي، شأنه في ذلك شأن القياس في أي ميدان من ميادين العلوم.  توجد أخطاء في القياس   -4

 فمن المعروف أن القياس في أي مجال يكون عرضة لأخطاء تأتي من مصادر ثلاث:  

  .أخطاء الملاحظة 

  .أداة القياس 

  .عدم الاتفاق حول ما يقاس 

قيد بالقدر الذي  ينبغي أن نؤكد أن القياس العقلي مجرد وسيلة، وليس غاية في حد ذاته، فهو م

يساعد به المدرسين والمرشدين والمربين وغيرهم على تحسين أعمالهم وتطويرها، وبالقدر  

 .الذي يساعد به في فهم السلوك الإنساني
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 أنواع الاختبارات:  

بأنه طريقة منظمة   العقلي، ويعرف الاختبار  العقلي هي الاختبار  للقياس  الوسيلة الأساسية 

 لمقارنة سلوك شخصين أو أكثر.  

فالاختبار العقلي على سبيل المثال، هو مجموعة من المشكلات التي تقيس سلوك الفرد في  

 مظهر معين من مظاهر السلوك المعرفي أو الإدراكي. 

لانتشار تعددت   تخداماس ونتيجة  فقد  الإنساني،  النشاط  ميادين  مختلف  في  الاختبارات 

الاختبارات وتنوعت لتلائم مختلف الأهداف. ويمكن تصنيف الإختبارات النفسية على عدة  

  أسس أهمها. 

 

 ما يقيسه الإختبار:  

  الذكاء إختبارات  مثل  المعرفية،  العقلية  النواحي  أو  الصفات  تقيس  التي  الإختبارات 

 والقدرات العقلية الطائفية مثل القدرة الرياضية أو اللغوية، وكذلك الاختبارات التحصيلية. 

   الإسقاطية الإختبارات  مثل  الشخصية  في  الإنفعالية  الصفات  تقيس  التي  الاختبارات 

 ومقاييس الميول والاتجاهات والقيم واختبارات الشخصية الموضوعية. 

 طريقة إجراء الإختبار:   

 ختبار قد تكون على شكلين:  طريقة الا

   التي لا يمكن إجراؤها إلا على فرد واحد بواسطة فاحص واحد في نفس فردية وهي 

  الوقت، مثل إختباري بينيه ووكسلر للذكاء والإختبارات الإسقاطية. 

   جمعية وهي والتي يمكن أن تجري بواسطة فاحص واحد على مجموعة من الأفراد في

 نفس الوقت. 

 :  محتوى الإختبار

   إختبارات لفظية، وهي تلك التي تعتمد على اللغة والألفاظ في مفرداتها، وهي لا تجرى

 على الأميين. 

   غير لفظية، وهي لا تحتاج إلى اللغة إلا لمجرد التفاهم وشرح التعليمات، وعادة ما تكون

 مفرداتها في شكل صور ورسوم. 

 قياس الزمن في الاختبارات:   

   الإختبارات ذات الزمن المحدد الذي لا ينبغي أن يسمح بتجاوزه، إختبارات سرعة هي

 وعادة ما تكون المفردات سهلة والتركيز على السرعة في الإجابة. 
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   للمفحوص بمحاولة الإجابة لها زمن محدد، ويسمح  التي ليس  إختبارات قوة، وهي تلك 

 الأسئلة. على جميع الأسئلة، وتعتمد الدرجة فيها على صعوبة 

 نوع الأداء في الاختبارات:  

  .إختبارات ورقة وقلم 

  .إختبارات عملية مثل فك، وتركيب الآلات، والعدد، وخلافه 

 : ᢝᣢار العقᘘوط الإخت ᡫᣃ 
هناك مجموعة من الشروط ينبغي توافرها في أي اختبار حتى يكون صالحاً للاستخدام. هذه  

 ر. الشروط هي الموضوعية، الصدق، الثبات، المعايي

 الموضوعية:  

أن كلمة "التقنين" الواردة في تعريف الإختبار تعنى أن الإختبار لو أستخدمه أفراد مختلفون،  

الأفراد. فشروط   من  واحدة  ما طبق على مجموعة  إذا  نتائج متماثلة  على  يحصلون  فإنهم 

تتوافر   أن  ينبغي  الموضوعية  تتحقق  ولكي  الإختبار.  في  الموضوعية  توافر  تعني  التقنين 

 روط يمكن اجمالها فيما يلي:  مجموعة من الش

   يجب أن تكون شروط إجراء الإختبار واحدة، لذلك لابد أن يشتمل الإختبار على تعليمات

محددة، يلتزم بها كل من يتولى إجراء الإختبار. كما ينبغي أن تكون التعليمات واضحة بحيث لا  

 ر وجميع الأمثلة المتضمنة. تقبل تأويلات أو تفسيرات مختلفة، وأن يلتزم المختبر بزمن الإختبا

   ينبغي أن تكون طريقة التصحيح واضحة محددة، بحيث لا يختلف المصححون في تقدير

تدخل   للتصحيح، يمنع  بالنسبة لأي سؤال وهذا يعني أن يصمم للاختبار مفتاح خاص  الدرجة 

 العوامل الذاتية في تقدير الدرجة. 

 راً واحداً. فلا يوضع السؤال بحيث يفهم  ينبغي أن تكون أسئلة الإختبار بحيث تحتمل تفسي

 بمعان مختلفة، أي يقبل التأويل أو التفسير غير المقصود من السؤال. 

 الثبات:

يقصد بثبات الإختبار اتساق الدرجات التي يحصل عليها الأفراد إذا ما طبق عليهم الإختبار   

 أكثر من مرة، وتوجد عدة طرق لحساب معامل الثبات:  

 وتعتمد هذه الطريقة على تطبيق الإختبار على مجموعة من الأفراد،   لإختبار: طريقة إعادة ا

ثم يعاد تطبيقه على نفس المجموعة مرة أخرى بعد فترة من الوقت، لا تقل عن أسبوع ولا تزيد  

عن ستة أشهر، ثم يحسب معامل الارتباط بين درجات المجموعة في المرتين، فإذا كان معامل  

 ذلك على ثبات الإختبار.   الإرتباط كبيراً، دل
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 :وهي أن يقوموا بإعداد صورتين متكافئتين تماماً من الإختبار،    طريقة الصور المتكافئة

ثم يطبقونها على نفس المجموعة من الأفراد. وبحساب معامل الارتباط بين درجات الأفراد في  

 الصورتين، نحصل على معامل الثبات.  

  :ه الطريقة على تطبيق الإختبار على عينة التقنين، ثم  وتعتمد هذ   طريقة التجزئة النصفية

 يقسم الإختبار بعد تصحيحه إلى نصفين ويعطى كل تلميذ درجة عن كل نصف.  

 الصدق:

 ويقصد بصدق الإختبار صلاحيته في قياس ما وضع لقياسه.  

ويعتبر الصدق أهم شروط الإختبار العقلي وأصعبها تحقيقاً. فاختبار القدرة الميكانيكية ينبغي  

أن يقيس القدرة الميكانيكية وحدها، ولا يقيس شيء آخر مثل القدرة الرياضية بدلاً منها، أو  

 يقيسهما معاً.  

 وهناك أنواع وطرق مختلفة لتحديد صدق الإختبار منها: 

   يقصد بصدق المحتوى مدى تمثيل الإختبار للجوانب التي وضع لقياسها،    المحتوى: صدق

ويعتمد على عملية الفحص المنظم لمفردات الإختبار، لتحديد ما إذا كانت تعتبر عينة ممثلة لميدان  

 السلوك الذي نقيسه.  

  :ومحك  يعتمد الصدق التجريبي على مدى الارتباط بين نتائج الإختبار    الصدق التجريبي

آخر خارجي، وقد يكون هذا المحك أداء الفرد الراهن على اختبار آخر ثبت صدقه في قياس هذه  

الصفة، أو درجاتهم في مقرر دراسي يرتبط بهذا الجانب، أو أدائهم لمهارة معينة. وفي هذه الحالة  

الميكانيكية ف إعداد اختبار للقدرة  إنه يمكن أن  يسمى الصدق بالصدق التلازمي فإذا أردنا مثلاً 

نقارن بين درجات الأفراد في هذا الإختبار وتقديراتهم في أداء عمل ميكانيكي فعلي. وقد يكون  

 المحك أداء الأفراد أو نجاحهم في عمل لاحق، وفي هذه الحالة يعرف بالصدق التنبؤي.  

 :العاملي درجات    الصدق  بين  الارتباط  لمصفوفة  العاملي  التحليل  استخدام  على  ويعتمد 

 لإختبار، ودرجات الاختبارات الأخرى المشابهة، التي تتصل ببعضها وفقاً لنظرية معينة.  ا

 المعايير:  

إن الدرجة الخام التي يحصل عليها أي فرد في الإختبار، لا معنى ولا دلالة لها في حد ذاتها.  

أداء  من  مستمد  معين،  معيار  ضوء  في  تفسر  أن  لابد  معنى،  الدرجة  لهذه  يكون  ولكي 

لمجموعة التي قنن عليها الإختبار. وعن طريق مقارنة درجة الفرد الخام بهذا المعيار نستطيع  ا

تحديد مستواه على وجه الدقة، وما إذا كان متوسطاً أو فوق المتوسط أو أقل من المتوسط في  

  الصفة المقاسة. وتوجد أنواع مختلفة من المعايير أهمها:  
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 :العمر العقلي ونسبة الذكاء  

في  وتج المستخدمة  للعينة  العمرية  المستويات  وفق  الإختبار  أسئلة  ترتيب  طريق  عن  رى 

سنوات، تعتبر مقياساً    5التقنين. والأسئلة التي يجيب عليها متوسط الأفراد في العمر الزمني  

 سنوات وهكذا.   5للعمر العقلي 

إلا أن العمر العقلي له عيوب. فقد وجد أنه غير كاف لتحديد مستوى الطفل بصورة دقيقة،  

ذلك لأن الطفل المتخلف عقلياً عاماً واحداً في سن الخامسة مثلاً، يكون تخلفه بمقدار عامين  

وهي وحدة القياس )  ليست متساوية في    (   في العاشرة. أي أن السنة من العمر العقلي     

ل العمرية المختلفة . لذلك لجأ العلماء إلى حساب ما يعرف بنسبة الذكاء، ونحصل  المراح

  . مئة عليها بقسمة العمر العقلي على العمر الزمني وضرب الناتج في 

 

 المعيار المئيني: 

مستوى،    مئةيعتبر المعيار المئيني من أهم المعايير وأكثرها استعمالا، وهو يقسم الأفراد إلى   

والدرجات المئينية هي نوع من ترتيب الأفراد بحيث يقع الأول في المجموعة عند المئيني  

د  ، ويكون الأخير عند المئيني الأول. وتعبر الدرجة المئينية عن النسبة المئوية لعدد الأفرا99

من عينة التقنين، الذين يقعون تحت درجة خام معينة. وهذا يعني أن الفرد، الذي تقابل درجته  

في    40من أفراد العينة، كما أنه أقل من    المئة في    60الميئيني الستين، أعلى مستوى من  

دل ذلك   50المائة. ويقابل الميئيني الخمسون منتصف عينة التقنين، فإذا زاد الميئيني عن  

 أن أداء الفرد أعلى من المتوسط، وإذا قل كان أداؤه أقل من المتوسط.  على 

ولكن لها عيب أساسي، هو أن وحداتها ليست متساوية وخاصة عند طرفي التوزيع. الفرق  

 .  95و   90مثلاً ليس مساوياً لمدى الدرجات بين الميئيني  55والميئيني    50بين الميئيني 

   :الدرجات المعيارية 

الدرج يمكن  تعتبر  معيار  أفضل  أو  الخام،  الدرجات  لتحويل  صورة  أفضل  المعيارية  ات 

استخدامه، وذلك لأنها تعتمد في حسابها على الانحراف المعياري، وهو أدق مقاييس التشتت،  

كما أنها متساوية الوحدات بعكس المئينات. وتحسب الدرجة المعيارية بطرح المتوسط من  

 الانحراف المعياري. الدرجة الخام وقسمة الناتج على 

 قياس الذكاء  
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الوسيلة الأساسية التي نعتمد عليها في قياس الذكاء هي الإختبارات ومنذ أن أعد بينيه أول  

اختبار للذكاء أخذ العلماء ينشئون العديد من الإختبارات بحيث تلائم مختلف الحاجات العلمية  

 اء. يمكن أن نذكر منها: ونتيجة لهذا توافر لدينا مجموعة ضخمة من إختبارات الذك

  

 اختᘘار ستانفورد بᚏنᘭه: 
لهذا  إختبار حقيقي يعد  أول  كان  ،ذلك لأنه  الذكاء  إختبارات  أشهر  بينيه من  اختبار  يعتبر 

الغرض ، وقد مر الإختبار بمراحل متعددة وظهرت له تعديلات مختلفة قام بها بينيه بنفسه  

الأصلي    1911و    1908 الإختبار  كان  من  فقد  البصري    30يتكون  التآزر  تشمل  إختبار 

والتمييز الحسي ومدى ذاكرة الأرقام وبيان أوجه التشابه بين الأشياء وتكملة الجمل وغيرها  

حيث تم فيه تصنيف الإختبارات إلى مستويات متدرجة في الصعوبة    1908ثم كان تعديل  

إبتداء من سن   وبذلك تضمن الإ  13سنوات حتى    3حسب مستويات  من  سنة  ختبار عددا 

سنة . ونتيجة لهذا الترتيب لإختبارات المقياس وفق    13،    3الاختبارات لكل سن فيما بين  

إليه   الذي وصل  الارتقائي  المستوى  تحديد  استخدام الإختبار في  أمكن  العمرية  المستويات 

بارات  الطفل وقد عبر عن ذلك بالعمر العقلي وهو أول نوع من المعايير التي استخدمت في إخت

الذكاء. وكان العمر العقلي للطفل يتحدد على أساس العمر الذي أستطاع أن يجيب على جميع  

إختبارات يستطيع الطفل الإجابة    5الأسئلة السابقة عليه بنجاح يضاف اليها عام واحد عن كل  

قام بينيه بإعادة ترتيب كثير من    1911عليها من الإختبارات الأكثر صعوبة. وفي تعديل  

إختبارات    5إختبارات مع إضافة    5ختبارات وتوحيد عددها في كل مستوى عمري فجعله  الإ

إختبارات المستوى الراشد .على أن أهم تعديل لهذا الإختبار هو ذلك الذي    5سنة و    15لسن  

باسم إختبار ستانفورد    1916قام به ترمان في جامعة ستانفورد بينيه الأمريكية ونشر عام  

اختبارا واستخدمت فيه نسبة   90 ليه عناصر جديدة بحيث بلغت اختباراتهبينيه وقد أضاف إ

العقلية   الوظائف  من  عددا  هذه  في صورته  الإختبار  ويقيس  العقلي  العمر  من  بدلا  الذكاء 

المعقدة مثل التذكر والتعرف على الأشياء المألوفة والتفكير وفهم المفردات وقد أستمر ترمان  

ونتيجة لهذا الدراسات ظهر    1916ب على الإختبار منذ نشره عام  ومعاونوه في إجراء التجار 

وظهر في صورتين متكافئتين    1927تعديل آخر لترمان وميريل عرف باسميهما ونشر عام  

إختبار تبدأ من سن الثانية كما أعيدت   129وقد زيدت إختبارات المقياس بحيث وصلت إلى  
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نه على عينة كبيرة وأكثر تمثيلا . وهناك  صياغة تعليمات المقياس في صورة أدق وتم تقني 

لهذا المقياس وقد أعده ترمان أيضا وقد ظهرت هذه الطبعة في صورة    1960تنقيح آخر عام  

واحدة وتم فيها حذف الإختبارات التي لم تعد صالحة والتي لا تساير العصر كما أعيد توزيع  

وقد أعدها    1985قياس عام  الأسئلة التي تغيرت مستويات صعوبتها وآخر تعديل ظهر للم

فريق من العلماء بقيادة روبرت ثورندايك وفي هذه الطبعة تم تطوير الأساس النظري للمقياس  

 وكذلك الممارسة العملية له. 

 وصف المقياس: 

يتكون مقياس ستانفورد بينيه في صورته المتاحة باللغة العربية  من صندوق يحتوي على  

 عمار الصغيرة وكتابين من البطاقات المطبوعة كراسةمجموعة من اللعب تستخدم مع الأ 

أسئلة   رتبت  وقد  التصحيح  معايير  وكراسة  تعليمات  كراسة  وللاختبار  الإجابات  تسجيل 

المقياس في مستويات عمرية من سن عامين حتى سن الراشد المتفوق وقسمت المستويات  

فيما بعد سن الخامسة  العمرية من سن سنتين حتى سن خمس سنوات إلى فئات نصف سنوية و

إختبارات    6فقد حددت مستويات الأعمار في فئات سنوية وعدد أسئلة كل مستوى عمري  

ويتميز الإختبار كما هو    ،إختبارات   8باستثناء مستوى الراشد المتوسط الذي يبلغ عدد أسئلته  

واضح من هذا المثال بتنوع المواد التي يشتمل عليها كما أنها تختلف من مستوى عمري  

لأخر ومعظم اسئلة السنوات الأولى محسوسة في شكل صور ونماذج أما في المستويات العليا  

 فيغلب على أسئلتها التجريد والصبغة اللفظية.  

 ثبات الإختبار وصدقه: 

ت دراسات كثيرة لتعيين ثبات نسبة الذكاء التي نحصل عليها من تطبيق المقياس في  لقد أجري

مختلف المستويات العمرية وذلك باستخدام طريقة الصور المتكافئة الصورة (ل) والصورة  

(م) على فترات زمنية مقدارها أسبوع واحد أو أقل وحساب معاملات الإرتباط بين الدرجات 

الأفر عليها  يحصل  أن  التي  حيث  بالثبات  يتصف  المقياس  أن  وجد  وقد  الصورتين  في  اد 

وقد لوحظ أن الإختبار يميل لأن يكون أكثر ثباتا    0،90معاملات الثبات تصل في قيمتها إلى  

في الأعمار الكبيرة منه في الأعمار الصغيرة. أما بالنسبة لصدق المقياس فقد أجريت دراسات 

الباحثين بحساب معاملات الارتباط بينه وبين الدرجات    كثيرة على الإختبار وقام العديد من 

مختلف   في  وذلك  المقننة  التحصيلية  الاختبارات  ودرجات  المعلمين  وتقديرات  المدرسية 

المراحل التعليمية وقد تبين أن هذا الإختبار يرتبط ارتباطا عاليا بالتحصيل في جميع المواد  
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الإر معاملات  معظم  ويتراوح  تقريبا  بين  الدراسية  ارتباطه    0،75/    0،40تباط  أن  إلا 

 بالمقررات اللغوية (مثل اللغات والمواد الاجتماعية) كان أعلى من ارتباطه بغيرها من المواد.  

 مقᘭاس وكسلر الذ᛿اء  
 مقياس وكسلر لذكاء الراشدين والمراهقين: 

بإسم مق   1939نشر وكسلر عام   الراشدين والمراهقين وقد عرف  ذكاء  لقياس  ياس  إختبار 

وكسلر بلفيو للذكاء وهو اختبار فردي تم تقنينه على عينة من الأفراد تتراوح أعمارهم بين  

  سنة.   60سنوات و 10

 

 وصف المقياس:  

إختبارات عملية ويمكن    5  لفظية،إختبارات    6اختبارا فرعيا: منها    11يتكون المقياس من  

للذكاء اللفظي وأخرى للذكا ء العلمي وكذلك بدرجة كلية  أن نخرج من الإختبارات بدرجة 

  للذكاء.  

   إختبارات هي: 6لاختبارات اللفظية، تتكون من ا

 من أسئلة تتعلق بمعلومات عامة  ويتكون :إختبار المعلومات العامة.  

  من أسئلة يطلب كل منها أن يشرح المفحوص أسباب مشكلة    اختبار الفهم العام: يتكون
 معينة، أو ما يجب عمله في ظروف معينة. 

  :يتكون من مسائل حسابية في مستوى المرحلة الابتدائية وتعرض   إختبار التفكير الحسابي
 كل مسألة شفويا.  

 قدرة الفرد على تذكر الأرقام.   : ويقيساختبار إعادة الأرقام 

 ويتكون من أسئلة كل سؤال يتكون من شيئين يطلب من المفحوص    ختبارات المتشابهات:إ

 أن يبين وجه الشبه بينهما مثل الكرة وعجل السيارة.  

  المفردات شرحها  :  إختبارات  المفحوص  وعلى  في صعوبتها  تتزايد  كلمات  من  ويتكون 

 بكلماته. 

 تبارات هي: الإختبارات العملية: يتكون القياس العملي من خمسة إخ 
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 من مجموعات من البطاقات عليها صور.   اختبار ترتيب الصور: ويتكون 

 ويتكون من بطاقات بكل منها صورة ناقصة وعلى المفحوص أن  :  اختبار تكميل الصور

 يذكر الجزء الناقص من كل صورة. 

 عن ورقة عليها رموز لكل منها رقم معين وعلى المفحوص    عبارة  :إختبار رموز الأرقام

 يكتب أكبر عدد من الرموز التي تدل على الأرقام الموجودة في ورقة الإجابة في زمن معين.  أن  

 :يتكون من ثلاثة نماذج خشبية، قطع كل منها إلى أجزاء ويطلب   إختبار تجميع الأشكال

 من المفحوص أن يعيد تجميع القطع بحيث تكون الشكل الكامل ويحسب الزمن وعدد الأخطاء.  

 المكعب يتكون اختبار  مختلفة    ات:  بألوان  مطلية  أوجهها  به مكعبات صغيرة  من صندوق 

 وبطاقات. 

هذه هي الإختبارات الفرعية للمقياس ومن الواضح أنها غير مقسمة إلى مستويات عمرية  

ومن ثم فإن معايير لا تعتمد على حساب العمر العقلي وإنما يستخدم فيه نسبة الذكاء الانحرافية  

 مختلفة للاختبارات عند حساب الدرجة الكلية.   وتعطى أوزان

 تقويم المقياس: 

بينيه   إختبار ستانفورد  الراشدين والمراهقين بعدة مميزات عن  لذكاء  يتميز مقياس وكسلر 

 أهمها:  

   أن مفردات الإختبار أكثر ملائمة للراشدين. فقد كان من العيوب التي أخذت على إختبار

أعدت أساسا لقياس ذكاء الأطفال ثم أضيفت إليها أسئلة أكثر صعوبة  ستانفورد بينيه أن مواده  

وبالتالي فإن اختباراته لم تكن تستثير اهتمام الراشدين أما بالنسبة لإختبار وكسلر فقد روعي في  

 إختيار مكوناته من البداية أن تكون مناسبة للكبار.  

  نوعا أخر من المعايير بدلا من    استغنى هذا المقياس عن المستويات العمرية وبالتالي أتخذ

العمر العقلي وما يثيره من مشكلات أثناء قياس ذكاء الراشدين إذ يمكن في هذا المقياس حساب  

 نسبة الذكاء مباشرة بدون الحاجة إلى العمر العقلي.  

   درجات: درجة الذكاء اللفظي وأخرى للذكاء العملي إلى جانب    3يتميز أيضا بأنه يعطى

 الإكلينيكية إلى جانب قياس الذكاء.   ة ولذلك يستخدم كثيرا في الأعراض الدرجة الكلي
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 مقᘭاس وكسلر لذ᛿اء الأطفال:  
آخر يصلح لقياس   بعد نجاح وكسلر في إعداد مقياسه لذكاء الراشدين عمل على إعداد اختبار

ماد  ، ونقله إلى اللغة العربية الدكتوران محمد ع1955ذكاء الأطفال وقد ظهر مقياسه عام  

 .  1996الدين ولويس كامل مليكه عام 

وقد بني مقياسه لذكاء الأطفال على المقياس الأصلي فهو يتألف من الأسئلة السهلة التي يتكون  

منها المقياس الأصلي وقد اختيرت مادة هذا الإختبار بعد تجربته على العديد من الأطفال  

رئيسيين أحدهما لفظي والأخر عملي  وينقسم المقياس شأنه شأن المقياس الأصلي إلى قسمين  

 اختبارا منها اختباران احتياطيان وهي:   12ومجموع الإختبارات الفرعية 

 المقياس اللفظي ويشمل:  

 المعلومات العامة   . 1

 الفهم العام   . 2

 الاستدلال الحسابي   . 3

 المتشابهات   . 4

 المفردات  . 5

 إعادة الأرقام (احتياطي)  . 6

 المقياس العملي ويشمل:  

 تكميل الصور.   . 1

 ترتيب الصور.   . 2

 رسوم المكعبات.   . 3

 تجميع الأشياء.   . 4

 رموز الأرقام.   . 5

 المتاهات (احتياطي).   . 6

 

ولا تختلف الإختبارات كثيرا عن إختبارات الراشدين إلا في مستوى صعوبتها كما لا يختلف  

الإختبارات   وتستخدم  تصحيحه  أو  تطبيقه  إجراءات  في  الراشدين  مقياس  عن  المقياس 

  الاحتياطية عند الضرورة فقط.  
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  ᢝ
ᡧᣗاللف ᢕᣂاء غ᛿ار الذᘘاخت 

 اختᘘار ᛿اتل للذ᛿اء: 
بقدر  أعد كاتل مجموعة من إختب  ارات الذكاء، وكان يهدف من إعدادها أن تكون متحررة 

الإمكان من أثر العوامل الثقافية، بحيث يمكن تطبيقها على جماعات مختلفة حضاريا، وهي  

سنوات    8سنوات إلى    4إختبارات ورقية ولها ثلاث مستويات: المقياس الأول للأعمار من  

سنة والراشدين العاديين،    13إلى    8للأعمار من    والراشدين المتخلفين عقليا، والمقياس الثاني 

   المتفوقين. سنة والراشدين  19إلى  13والمقياس الثالث من سن 

 كاتل

 مصفوفات رᗫفن
من أشهر هذه الإختبارات الجمعية المستخدمة في مجال فحص القدرات العقلية هي:  

)، ونسخة الأطفال  SPM)، والمعيارية ( APMمصفوفات ريفن بأشكالها الثلاثة: المتقدمة ( 

)CPM  .(  

 مثال على اختبار ريفين  
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م، لقياس القدرة العقلية  1938وقد كانت بداية تطوير هذه المصفوفات في بريطانيا في عام  

 العامة وتم استخراج معايير لها.  

 اختᘘار رسم الرجل: 
وكانت تهدف إلى إعداد    ،1926قامت بإعداد هذا الإختبار الباحثة الأمريكية جودانف عام  

الإختب لهذا  تعديل  ظهر  ثم  ثقافيا  عادل  عام  إختبار  الرسم    1963ار  (إختبار  باسم  عرف 

هاريس) ويطلب في هذا الإختبار من المفحوص إن يرسم صورة لرجل، ويقوم    – جودانف  

التقدير في على أساس دقة الطفل في الملاحظة وارتقاء تفكيره المجرد أي تطور تصوره  

الدرجة تعطى   موضوع مألوف في البيئة دون الإهتمام بالمهارة الفنية في الرسم فعند حساب 

درجة لكل جزء من الجسم يرسمه الطفل، وتفاصيل الملبس، والنسب، وغيرها. وقد بلغت  

 .  1963مفردة في طبعة  73المفردات التي يعطي عليها درجات 

  تأثᢕᣂ البᚏئة والوراثة عᣢ الذ᛿اء 
الطبيعة  يعدّ النقاش الكلاسيكيّ المعروف في علم النفس بمصطلح "الطبيعة مقابل التنشئة" أو "

ضدّ التنشئة" قديمًا جدًا استمرّ لسنوات طويلة وقد يصعب حسمه بين العلماء. ففي حين يعتقد  

الكثيرون من العلماء أنّ الحالة العقلية للفرد هي نتاج العوامل والمتغيرات البيئية من حوله،  

ه في مراحل  إذ يولد كصفحةٍ بيضاء تعمل عوامل البيئة على ملئها وتلوينها لينتج ما هو علي

حياته المختلفة، يرى آخرون أنّ جينات الفرد الوراثية هي المسؤولة عن حالته العقلية بما في  

ذلك. إلى  وما  وشخصياته  وأفكاره  وعواطفه  سلوكياته  ذلك   ذلك  لحسم  جادة  محاولةٍ  وفي 

وراثية  النقاش، يميل آخرون إلى الاعتقاد بأنّ الدماغ هو نتاج التفاعل ما بين جينات الفرد ال

وبيئته المحيطة ومستوياتها المختلفة الشخصية والإجتماعية والإقتصادية والسياسية والمهنية  

وغيرها. فعند الولادة يكون الدماغ البشريّ غير مكتمل التكوين بعد، إذ أنّ الخلايا العصبية  

ولى  فيه تكون بمعزل عن بعضها البعض، وتنطوي مهمته الرئيسية خلال السنوات الثلاث الأ

التشابكات   تشكيل  أي  بينها،  والترابطات  الإتصالات  وتعزيز  إنشاء  على  الفرد  عمر  من 

المختلفة. عملية   العصبية  تكوين  عملية  تبدأ  سنوات،  العشر  ولغاية  الثالثة  عمر  بعد  أما 

التشابكات العصبية بالتباطؤ والخفوت، وهنا تلعب الخبرة والتجارب دورها الهام في شحذ  

تأثير البيئات العائلية    دماغ الطفل عن العصبية من خلال  طريق تحفيز وتعزيز التشابكات 
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وغيرها. والثقافية،  والتعليمية،  سنواتهم   والاجتماعية،  في  الأطفال  تجربة  أخرى،  بكلماتٍ 

الثلاث الأولى مع العالم من حولهم تكون أكثر اكتمالاً من الأطفال في أيّ عمرٍ آخر، إذ تكون  

لإستجابة للعالم الخارجي من خلال نظام الحواسّ الخمس بقدرةٍ فائقة تهيّئه  قدرة الدماغ على ا 

للمراحل القادمة من عمره، وهذا يعني أنّ النمو الإجتماعي والعاطفي والمعرفي والجسمي  

واللغوي للطفل يتم تحفيزه أثناء التجارب التي تعتمد على الحواس المتعددة، وبالتالي الرضيع  

يحت ما  أكثر  المشاهد  يحتاج  مع  التفاعلات  على  القائمة  بالتحفيزات  مليءٍ  عالمٍ  إلى  اج 

ومن هذه النقطة نستطيع الاستنتاج الأسباب التي تجعل   والأصوات والأشخاص من حوله.

فعالية كلّما صغر عمر الفرد، خاصة حينما يتعلقّ الأمر   من التجارب بأشكالها المختلفة أكثرَ 

بعد مرحلة البلوغ تصبح أدمغتنا أقل مرونةً ما يعني صعوبةً  بالمهارات والمواهب واللغات. ف

أكثر في تعلّم أشياء جديدة، من الحركة إلى اللغة إلى السلوك الإجتماعي، وهذا يفسّر بشكلٍ  

جيّد لماذا يكون الطفل على قدرةٍ أكثر احترافية وأعلى سرعة في اكتساب لكنةٍ معينة لإحدى  

البالغين، إضافةٍ لصعوبة فقدانهم تلك اللكنة أو اللغة بغض النظر  اللغات مقارنة بكبار السنّ أو  

تعمل البيئة من جهتها على تشكيل الدماغ وتؤثر على   عن المكان الذي قد يستقرون فيه لاحقًا.

تشكيلاته العصبية، وفي مرحلة ما بعد البلوغ يبدأ الدماغ بالتفاعل مع البيئة وإدراكها بناءً  

عل تأثيرها  طريقة  المبكّرة. على  عمره  مراحل  في  تتصف   يه  الفترة  تلك  أنّ  يعني  وهذا 

بحساسيتها لأيّ عاملٍ خارجيّ، وإهمال الوالدين لطفلهما أو تعرّضه لتجارب سلبية كالصدمات  

العاطفية والإجهاد المزمن أو أنواع أخرى من سوء المعاملة، ستؤثر حتمًا على تطوّر دماغه  

ستمرّ تبعاته ونتائجه في المراحل العمرية اللاحقة. فعلى سبيل  بطريقةٍ سلبية، الأمر الذي قد ت

بطريقة   الدماغ  تحفيز  ووالديه على  الطفل  بين  الإيجابية  العاطفية  التفاعلات  تعمل  المثال، 

التي   الطريقة  ينعكس على  الذي  النفسيّ، الأمر  العاطفيّ والاستقرار  بالأمان  تعزّز شعوره 

يمكننا القول أنّ الأمر أشبه   ن حوله لاحقاً، والعكس صحيح.يتفاعل بها الدماغ مع البيئات م

بحلقةٍ مغلقة، تعمل البيئة من جهتها على تشكيل الدماغ وتؤثر على تشكيلاته العصبية، وفي  

مرحلة ما بعد البلوغ يبدأ الدماغ بالتفاعل مع البيئة وإدراكها بناءً على طريقة تأثيرها عليه  

ون تطوّر الدماغ في هذه المرحلة العمرية محدّدًا وراثي̒ا، إلاّ  يك في مراحل عمره المبكّرة.  

البيئية   التأثيرات  مواجهة  في  والتكوين  التنظيم  إعادة  لاحتمالات  يخضع  دائمًا  يبقى  أنّه 

المحيطة. فعلى سبيل المثال، يولد بعض الأطفال مع ميل للتهوّر أو العصبية والحساسية تجاه  

الصفات الشخصية مع إهمال الوالديْن أو بعض التأثيرات البيئية  الآخرين، وعندما تلتقي هذه  

السلبية، يمكن لدماغ الطفل أنْ تتطوّر وتتشكل بطريقة تؤدي إلى تعزيز العنف والعدوانية  
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عنده، أما في حال قوبلت باهتمامٍ ورعاية محفوفة بالأمان العاطفيّ والاستقرار النفسيّ، فيمكن  

 .فشيئا  سلبية لتلك السمات الوراثية، والتخلّص منها شيئاللدماغ الحدّ من الآثار ال

فعلى الرغم من أنّ الجينات والوراثة ترسم مخططًا أساسيًا محتملاً لنمو الطفل، إلا أنها لا  

تحدد اتجاه نموّه وتطوّر دماغه، وقدراته المعرفية، والإدراكية، والاجتماعية. وبمعنى آخر  

ن بعضها البعض، وقد تقوم بإيقاف جيناتٍ أخرى أو إسكاتها،  فإنّ البيئة ترشد الجينات لتحسّ 

الأمر ينطبق على بعض الصفات الجسدية تمامًا كالعقلية مثل الذاكرة والتعلم والذكاء العاطفي  

ومهارات التأقلم وحلّ المشكلات وما إلى ذلك. ومن خلال الأنشطة اليومية في تنشئة طفلك  

دماغه وتطوّره العقلي واستيعاب وربط المعلومات التي    يكون لديك فرصةً أكبر للتأثير على 

يتلقاها من بيئته ومحيطه ما يبني عنده أساسًا للغة والعلاقات والأفكار، والقدرات الإبداعية،  

 والتواصلية، والمهاراتية. 

 هل الذكاء موروث أم مكتسب؟ 

لموضوع   مناقشة  كل  في  ترد  ومزمنة  عسيرة  مشكلة  السؤال  هذا  والإجابة  يعتبر  الذكاء. 

المعتدلة هي أنّ الذكاء موروث ومكتسب معاً بمعنى أن هناك تفاعلات بين الوراثة والبيئة.  

ومهمة البحوث العلمية تحديد مدى إسهام كل من عوامل البيئة والوراثة في تشكيل الذكاء 

لتحديد  وبالرغم من كثرة البحوث في هذا الموضوع لا نستطيع حتى الآن أن نقول على وجه ا

إلى أي حد يتوقف الذكاء على الوراثة وإلى أي حد يتوقف على البيئة وحتى لو عرفنا الإجابة  

يتيمين   طفلين  وضعنا  إذا  فمثلاً  الفردية،  للفروق  مجالاً  الدوام  على  سيظل  فإنّه  المحددة 

عية  متساويين من ناحية الذكاء في منزل واحد تتوافر فيه كل خصائص البيئة النفسية والإجتما 

 الممتازة، فقد يستفيد أحدهما ولا يستفيد الآخر. 

 وفيما يلي نعرض لأهم نتائج الدراسات المؤيدة للدور الفعال للوراثة: 

 فحينما قارن العلماء بين تشابه معاملات الذكاء حسب درجات من الاتفاق الوراثي تبين لهم:  

 بن) الوراثي  رصيدها  في  تتماثل  والتي  المتماثلة  التوائم  تتطابق  10سبة  أنّ  تكاد   (%

 معاملات ذكائها. 

   تقريباً) تظهر فروقاً أكبر في الذكاء من  50التوائم الأخوية (نسبة الرصيد الوراثي %

 التوائم المتماثلة. 

  .الأخوة الأشقاء أقل تشابهاً في معاملات ذكائها من التوائم الأخوية 

  معاملات ذكائهم. الأخوة غير الأشقاء يظهرون تباعداً أكبر في 
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   نسبة الأبناء المتخلفين عقلياً تزيد إذا كان الأبوان من المتخلفين عقلياً وتقل نوعاً إذا كان

 أحد الوالدين متخلفاً عقلياً. 

   إنجاب نسبة  وتقل  الذكاء  مرتفعي  أبوين  من  يأتون  عقلياً  المتفوقين  الأطفال  أنّ  تبين 

 وين متوسطي الذكاء. المتفوقين عقلياً في الأسر التي تتكون من أب 

أما عن دور البيئة فقد أشارت العديد من الدراسات إلى عدد من العوامل لها تأثيرها في نسب  

 الذكاء زيادة أو نقصاناً مثل: 

 التغيرات الكبيرة في بناء الأسرة أو ظروف البيت.  -

 ظروف المرض الشديد أو المستمر.  -

 رسة يرتبط بانخفاض نسب الذكاء. الاعتماد العاطفي لدى الأطفال في سن ما قبل المد  -

 توفر فرص التعليم ونوعه وأسلوب تقديمه.  -

كلام البالغين كثيراً مع الطفل (التنبيه الاجتماعي) حتى قبل أن يستطيع الإجابة يجعل نمو   -

 ذكاء الطفل يسرع في السنوات الأولى. 

آثار كبيرة في نمو الذكاء، فالأطفال الذين يجدون   - من آبائهم قبولاً  اتجاهات الوالدين لها 

واحتراماً لشخصياتهم والذين يجدون تقديراً أو تشجيعاً لمجهوداتهم دون إجبار أو تدقيق في  

مطالبتهم بها يتقدمون في مدى ثلاثة أعوام بما يعادل ثمان درجات في المتوسط من نسبة  

 الذكاء (حسب ستانفورد بينيه). 

اً قليلاً. ومن الواضح أنّه كلما كان الطفل  في حين يفقد الأطفال الذين يشعرون بالإهمال قدر -

النسبي   كان مجال التأثير الإيجابي للبيئة أكبر، فالسنوات الصالحة لتحديد الموقف  صغيراً 

 للذكاء هي السنوات السابقة لدخوله المدرسة. 

بين   - (ما  الذكاء  نسبة  انخفاض  اتجاه  في  تؤثر  البيئية:  والعزلة  الحسي   20-12الحرمان 

كما   الجبال،  درجة)  في  منعزلة  جماعات  من  أطفال  تناولت  التي  الدراسات  من  اتضح 

وجماعات متأخرة حضارياً، وفي هذه الدراسات كانت نتائج إختبارات الذكاء العملية وهي  

 التي تعتمد بدرجة أقل على التعليم تميل إلى أن تكون أحسن من نتائج الاختبارات اللفظية. 

(الذين فصلوا منذ الطفولة ونشأوا في بيوت حاضنة) تلقي الضوء  ولعل دراسة التوائم المتماثلة  

ففي بحث متسع أجري على التوائم المتماثلة الذين فصلوا منذ    –على أثر البيئة على الذكاء  

منهم واختلفت النتائج من زوج إلى آخر، وقد أظهر التوائم   19الطفولة المبكرة درست حالة 

عن الذكاء  نسب  في  كبيرة  هنا  اختلافات  (المقصود  كبير  حد  إلى  متباينة  البيئات  كانت  دما 

  المؤثرات الثقافية والوجدانية وليس مجرد الاختلاف في المكان الجغرافي). 
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م
ᡑ
عَل

َ
ᢝ علم النفس  الت

ᡧᣚ  

  التعلم  لمحة عن مفهوم
  

  ᣠشاط يهدف إᙏ :ه
ّ
 ᗷأن

᠍
ه: تحصᘭل المعرفة ᗷالأمور، بᚏنما ᘌُعرف اصطلاحا

ّ
م ᗷاللغة ᗷأن

᠓
ᘌُعرّف التعل

ᢝ هذه العملᘭة،  
ᡧᣚ سان هو المقصودᙏدة، والإᘌالمعرفة الجد ᣢساب المهارات والحصول عᙬᜧا

ع انعᜓاسها  عند  التعلᘭمᘭة  العملᘭة  هذه  وتتحقق  م، 
᠓
التعل  ᣢع الحيوانات  قدرة  من  ᗷ ᣢالرغم 

ها  ،والأفᜓار  ،والقᘭم ،السلوك ᢕᣂوغ .  

  ᢕᣂتغي من   ᢝᣑال الᝣائن  يتمكن  ᗷحᘭث  فردᘌة،  تجᗖᖁة  عن  ي تج  سلوك  ه 
ّ
ᗷأن التعلᘭم  ᘌُعرّف  ᛿ما 

سلوكᘭاته وتصوراته، وهو ما ᘌُعرف ᗷاسم عملᘭة التعلᘭم، وᗫجب أن ᘌظهر التعلᘭم عᣢ السلوك،  

و  التطور،  أو  ᗷالنمو  ر 
ّ
يتأث أن  ثابتة دون  ᗷدرجة  ᘌطرأ عᣢ وᗫكون   ᢕᣂتغي ᗷأنه   

᠍
أᘌضا م 

᠓
التعل ᗫعرف 

 ᢕᣂكون التغيᗫم، و
᠓
ᢝ سلوك المُتعل

ᡧᣚ ᢕᣂل والتغيᘌالتعد ᣢف عᗫᖁركزّ هذا التعᗫه، و ᢕᣂغᘌ السلوك أو

، وغᢕᣂ مرهون ᗷظرف أو ومدة زمنᘭة
᠍
 وثابتا

᠍
  .دائما

ᢝ الحᘭاة  
ᡧᣚ ة،عندما نتحدث عن التعلمᘭا   اليوم ᢝ

ᡧᣚ ات موجهة ومدركةᘭعمل ᣠإ ᢕᣂشᙏ ساب فإنناᙬᜧ

(   مهارات،  معلومات، النظر والتمعن  ᢝ تحدث ᗷمساعدة معلم أو من خلال  ᡨᣎال  مثال: وعادات 

ᡧ المدرسة، سᘘاحة، ᢕᣌاقة تعلم قوانᘭها).  س ᢕᣂوغ    

ᢝ علم النفس ᘌمكن ان يتضمن ثلاث نقاط إن 
ᡧᣚ التعلم ᡧᣎمهمةمع،  : ᢝᣦو  

 ذلك: مثلا أشᘭاء يتعلمها الإᙏسان ᗷدون أن ᘌقصد   ومدركة. التعلم لᛳس فقط عملᘭة موجهة  . 1

ق.  ᢔᣂعد ضوء الᗷ مة المال. تعلم توقع صوت الرعدᘭتعلم ق 

. لᛳس ᛿ل ما نتعلمه ᘌعتᢔᣂ مفᘭد أو   . 2 ᢝ ᢔᣍجاᘌتعلم    إ ᣠضا إᘌساب   الخوف،علم النفس يتطرق أᙬᜧا

 سلوك عنᘭف وᢝᣦ سلوكᘭات غᢕᣂ إᘌجابᘭة. 

ᢝᣦ   الوحᘭدة لᘘحثها ول᜻ن الطᗫᖁقة  ظاهر،وك التعلم لᛳس دائما ᘌطبق عᣢ أرض الواقع ᚽسل . 3

ات السلوكᘭة  ᢕᣂق التغᗫᖁالظاهرة. عن ط  

  التعᗫᖁف: ثلاث مصطلحات مركᗫᖂة موجودة داخل 

 ال ᢕᣂالتغ ᢝᣜسلو  

    تᗷمستمر او ثا 
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   نᗫᖁتم  
  

ᢝ السلوك الظاهر ᗷال  ᘌقصد 
ᡧᣚ ᢕᣂتغي   (ل الحاسوبᘭشغᘻ ، ل، الابتعاد عن المصاعدᝏقة الأᗫᖁط)

  ᢝ
ᡧᣚ اتᘭالأفᜓار (فهم تقنᗖالفهم، المواقف، و ᢝ

ᡧᣚ ᢕᣂالمشاعر  تعلم الحاسوبوكذلك التغيᗖو (ᢿًمث

ات لا ت  ᢕᣂوهذه التغي ، (هᘭساب خوف أو التغلب علᙬᜧا) ق سلوك ظاهر ، مثال   ظهرᗫᖁدائما عن ط

ᢝ المᘘاراة القادمة (تغيᢕᣂ  لاعبو كرة القدم من الممكن أن ᘌطᘘق
ᡧᣚ أرض الملعب ᣢوا ما تعلموه ع

ᡧ من الفᗫᖁق، سوف لن ᘌظهر ما تعلمه ، وᗖالرغم   ᢕᣌل أحد اللاعب ᡧ ᡨᣂن إذا اع᜻السلوك ظاهر) ، ول ᢝ
ᡧᣚ

من ذلك من الممكن أن ندᢝᣘ أن هذا اللاعب تعلم أن ᘌلعب ᚽشᜓل أفضل ، لأنه قد حدث لدᘌه 

، هو ᘌعرف طرق جدᘌدة ل ᢝᣢداخ ᢕᣂل . تغيᘘعرفها من قᘌ م  

  ᡧ ᢕᣌᗖو التعلم   ᡧ ᢕᣌب الفرق  ᘌجسد  المثل  نتعلمه    التمᗫᖁن: هذا  ما  هنالكلᛳس ᛿ل  أشᘭاء    نطᘘقه، 

ᢝ وقت  
ᡧᣚ نها تطبق᜻شᜓل    لاحق،نتعلمها لᚽ داᗷظهر أᘌ ومنها لا، ᢝᣜأن   دائما   نعرفلا  لذلك    سلو

ᙏس والسلوك  التمᗫᖁن  تعلمه عن طᗫᖁق  ما  الشخص  ᘌظهر  عندما  تعلم.  قد  أحدهم  تطيع  ᛿ان 

ء.  ᗷالتأᘭᜧد عندها أن نقول   ᢝ
ᡫᣓأنه تعلم ال  

ات ثابتة (ᙏسᘭᙫا) عᣢ طول زمن    ᢕᣂالمصطلح "مستمر" هو لتغي ᢝ
ᡧᣚ القصد، ᡧ ᢕᣌات   مع ᢕᣂهنالك تغي

ᢝ انجازات رᗫاضᘭة نᘭᙬجة تناول حبوب م شطة أو  مؤقتة،
ᡧᣚ ات ᢕᣂم، مثل تغيᘭجة التعلᘭᙬست نᛳل

ات نᘭᙬجة تعب أو مرض أو من تعاᢝᣖ الدواء.  ᢕᣂتغي  

  ᢔᣂن لا تعتᗫᖁجة التمᘭᙬلم ت بع ن ᢝ ᡨᣎة الᘭات سلوك ᢕᣂتعلم: تغي   ᢕᣂللطفل تمثل تغي ᣠالخطوات الاو

  ᢝᣜارز سلوᗷ،    جةᘭᙬنما نលجة التعلم وᘭᙬس نᛳنه ل᜻جولᖔتطور جهاز العضلات والاعصاب   : النض

ᢝ تمكن الᝣائن الᢝᣑ من القᘭام ᗷحركة لم ᘌكن قادرا عᣢ القᘭام بها من 
ᡨᣎل. الᘘق  
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 من 
ٌ
  نظᗫᖁات التعلم لمحة

  

ات المختلفة لعملᘭة التعلم إᣠ عدة اتجاهات  ᢕᣂف التفسᘭ ة: من الممكن تصᘭأساس  

 للإتجاه السلوᢝᣜ لمحة عن 
᠍
  التعلم وفقا

ات   ᢕᣂالمث  ᡧ ᢕᣌᗖو بᚏنه  والعلاقة  الظاهر  السلوك  حول  كز  ᡨᣂةيᘭئᚏسان.    البᙏالإ سلوك  ᘻسبق   ᢝ ᡨᣎال

  مستقل. وលنما يᘘحث ᛿ل جزء من اجزاء السلوك ᚽشᜓل  ᗷأᝏمله،الإتجاه لا يᘘحث السلوك 

   مثال عᣢ ذلك: 

ᢝ الصف هو تᣆف مركب جدا. الإتجاه السلوᘌ ᢝᣜفضل التطرق لᝣل جزء ( 
ᡧᣚ ᢕᣂتعلم طالب المعاي

  المعلمة،يتعلم الطالب أن يرفع إصᘘعه قᘘل الإجاᗷة عن سؤال    مستقل: كᘭفمن السلوك ᚽشᜓل  

ᢝ  بهدوء،كᘭف يتعلم أن ᘌجلس 
ᡧᣚ ل فقطᝏأᘌ احةأن ᡨᣂوأمثلة أخرى الاس ( .  

ات     ᢕᣂمث نᘭᙬجة  هو  تتعلمه  سلوك  أن ᛿ل   ᢝᣦ  ᢝᣜالسلو للإتجاه  المركᗫᖂة  مثل    بᚏئᘭة،الفرضᘭة 

ا  والعقاب. التعᗫᖂز   لهذا   
᠍
وفقا أن  أᘌضا  نقول  أن  ᘻشᜓل سلوك  ᘌمكننا   ᢝ ᡨᣎال  ᢝᣦ ئةᚏالب أن  لإتجاه 

  تعلمه. الإᙏسان وᢝᣦ المسؤولة عن  

ᡧ  السلوᘌ ᢝᣜظهر الإتجاه  ᢕᣌتᗫᖁق نظᗫᖁط ᢝ
ᡧᣚ : ᡧ ᢕᣌمعروفت  

اط الᝣلاسᢝᣞᘭ نظᗫᖁة   ᡫᣃة    الإᗫᖁافلوف ونظᗷ شᙬوفي ᡨᣂفان بᘌلإ ᢝ
᡽ᣍاط الاجرا ᡫᣃك    الإᗫدرᗫᖁلبورهوس ف

 . ᡧᣂسكي  

  سكᗷ                           ᡧᣂافلوف                                              
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ᢝ لمحة عن 
ᡧᣚللإتجاه المعر 

᠍
  التعلم وفقا

  ᢝ ᡨᣎة الᘭئᚏات الب ᢕᣂا للمثᘘس مستجيᛳسان لᙏهذا الإتجاه أن الإ ᢝ
ᡧᣚ ل   يتلقاها،يرى علماء النفسᗷ

ᢝ يتلقا  ᡨᣎر المعلومات الᗫᖁتم ᣢسان ب شاط عᙏعمل الإᘌ  ᣠلها إᗫها وتأو ᢕᣂلها وتفسᘭتحل ᣢها وع

أشᜓال معرفᘭة جدᘌدة. و᛿ل مثᢕᣂ نتلقاه يتعرض إᣠ جملة عملᘭات تحᗫᖔلᘭة نᘭᙬجة تفاعل هذا 

اتنا الماضᘭة ومع مخزون الذاᜧرة لدينا قᘘل صدور الإستجاᗷة المختلفة من  ᢔᣂد مع خᘌالجد ᢕᣂالمث

ᡧ أو من قᘘل نفس ال ᢕᣌل فردين مختلفᘘمن ق ᢕᣂنفس المث    . ᡧ ᢕᣌمختلفت ᡧ ᢕᣌتᙫمناس ᢝ
ᡧᣚ فرد  

ات   ᢕᣂالمث يتجاهلون  لا  الإتجاه  هذا   ᢝ
ᡧᣚ النفس  تظهر    البᚏئᘭةعلماء   ᢝ ᡨᣎال الفعل    ᚽسᙫبها،وردود 

  ᛿املة. ول᜻نهم يؤمنون ᗷأنه من غᢕᣂ التطرق للعملᘭات الداخلᘭة للمتعلم تكون الصورة لᛳست  

من   المجتمع   ᢝᣓالنف ᗖوي  ᡨᣂال الأدب   ᣢع  ᢝ
ᡧᣚالمعر الاتجاه  علماء  ᛒسᙬند  ،  الجشطالتأعمال 

 ᢝ
ᡧᣚ  ᡧ ᢕᣌالموزع وتلامᘭذه  السᣄᚱᖔي،  بᘭاجᘭه  ودراسات   ، ᡧ ᢕᣌالمعرفي  ᡧ ᢕᣌديᘭالتقل تᘭمر  ᢕᣂوف كوهلر، 

مناطق مختلفة من العالم، ومن مؤلفات وأفᜓار برونر الأمᢝᣞᗫᖁ الذي درس أفᜓار بᘭاجᘭه ᗷعد أن  

 .التعلم وحيᗫᖔة المتعلم قام بتعدᘌلها لتصبح معرفᘭة أمᗫᖁكᘭة، واوسᗖᖔل الذي أᜧد معنᗫᖔة 

اض أن التعلم عملᘭة   ᡨᣂهذا الاتجاه اف ᡧᣎبᙬᗫة أو موقف    يتفاعل فيها و ᢔᣂالمتعلم مع ما يواجه من خ

ᢝ تفاعله ᗷما يᘘذله من عملᘭات ذهنᘭة معرفᘭة من  
ᡧᣚ تطورᗫنمو المتعلم وᗫمنظم، و ᢕᣂمنظم أو غ

اتتنظᘭم واستدخال إدماج وتخᗫᖂن لما تفاعل معه مطورا ᗷذلك  ᢔᣂه حددها أسلوب  خᗷ خاصة

ه  ᢕᣂتعلمه وتفك  

خلال   ومن  حولنا،  من  العالم  لفهم  الجادة،  لمحاولاتنا  نᘭᙬجة  الاتجاه  هذا   ᢝ
ᡧᣚ التعلم  جاء 

اتᘭجᘭات التفكᢕᣂ المتاحة لنا، وتختلف نوعᘭة و᛿مᘭة المادة المستفادة، ᗷاختلاف  ᡨᣂاستخدام اس

والتوقعات، فقد ᛒستمع ط ᢝ حصة، ᘌختلف ᛿ل  الآراء، والاعتقادات، والمشاعر 
ᡧᣚ لمعلم الᘘان 

ᢝ تلك الحصة، وذلك بتأثᢕᣂ من خلفᘭة  
ᡧᣚ ة فهمه للهدف، أو لما تقدم عرضهᘭفᘭمدى وك ᢝ

ᡧᣚ منهما

  .وطᗫᖁقة ᘻسجᘭل وخزن المعلومات المتعلمة 

ᢝ كᘭفᘭة تعلمه، ᛿ما ᘌعᢝᣗ المعرفيون   التجᗖᖁةأثᙫتت  
ᡧᣚ أن ترجمة الفرد للحدث، وفهمه له، يؤثر

ᢝ التعᗫᖂز ᗷصورة  أهمᘭة للتعᗫᖂز، حᘭث  
ᡨᣍأᗫة راجعة، وᘌعمل كتغذᘌ التعلم، وأنه ᢝ

ᡧᣚ 
᠍
يرون أن له دورا

 .مساعدة لبناء طᗫᖁقة لفهم العالم المحᘭط ᗷه، لتحقيق الهدف المرجو من التعلم
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 للإتجاه الإجتماᢝᣘ لمحة عن 
᠍
  التعلم وفقا

  

  ᗷاندورا 

ها فقط عن طᗫᖁق  ᢕᣂمكن تفسᘌ سان لاᙏيتعلمها الإ ᢝ ᡨᣎاء الᘭد من الأشᘌحسب هذا الإتجاه أن العد

ات ردود الفعل ᢕᣂمصطلحات المث   )  ،( ᢝ
ᡧᣚنها ( الإتجاه المعرᚏب ᢝ ᡨᣎات الᘭوالعمل ،( ᢝᣜالإتجاه السلو

من   ᢕᣂث᜻ال يتعلم  هو  ᗷه:  ᘌحᘭا  الذي  المجتمع   ᢝ
ᡧᣚ  ᡧ ᢕᣌمع ظرف   ᢝ

ᡧᣚ يتعلم  الإᙏسان  أن  حᘭث 

ᢝ تقلᘭدهم. الس
ᡧᣚ ةᘘن والرغᗫᖁق مشاهدة الآخᗫᖁات عن طᘭلوك  

ᢝ التعلم ᢝᣦ مركᗫᖂة  
ᡧᣚ دᘭفة التقلᘭوظ،

᠍
ء. ل᜻ن الإᙏسان لا ᘌقلد ᛿ل    جدا ᢝ

ᡫᣒ    أصحاب هذا الإتجاه

  اخر ولماذا مᘌ ᡨᣎقلد شخص شخصا    التقلᘭد،تمحوروا حول ᗷحث العوامل المؤثرة عᣢ عملᘭة  

 ᘌقلده. 

  مثال عᣢ ذلك: 

السلو (   يتعلم  الصف عن طᗫᖁق  طالب   ᢝ
ᡧᣚ الملائم ᗷأن   مشاهدة سلوكك  والرغᘘة  أبناء جᘭله 

  .  ) ᘌكون مثلهم والحصول عᣢ ما ᘌحصلون علᘭه من تعᗫᖂزات

ᗷعد   متأخر  وقت   ᢝ
ᡧᣚ تطور   ᢝᣘالإجتما "  الساᗷقة،  الاتجاهاتالإتجاه  هو  الابرز  ت وممثله  ᢔᣂأل 

  ᗷاندوره ". 
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 لمحة عن 
᠍
  لثورنداᘌكالتعلم ᗷالمحاولة والخطأ وفقا

  ثورنداᘌك 

  .  ثورنداᘌك ورائده والᗖᖁط ᗷالاختᘭار التعلم أᘌضا علᘭه وᗫطلق  

  :  ثورنداᘌك تجᗖᖁة

ᢝ قط  قام ثورنداᘌك بوضع  
ᡧᣚ  ي)    مغلق   صندوق ᢕᣂمكن(وضع مثᘌ  ة  فتحهᗷاستجاᗷ  تتمثل   معينة 

 ᢝ
ᡧᣚ   ّل  شدᘘجوار  الموجود  الحᗷ  ابᗷ  ث  الصندوقᘭحᗷ  ندفع  السجن  من  القط  يتخلصᗫنحو   و  

  أن   ᗷعد  الصحᘭحةـ  الإستجاᗷة  أي   ـ  الحل  هذا  إᘌ  ᣠصل  لا  الحيوان  ول᜻ن)  معزز(   اللحم  قطعة

 أي  المحاولات هذه وأثناء والخᖁ᚛شة والرفس ᛿العض الفاشلة الإستجاᗷات من ᗷمجموعة ᘌقوم

  خلال   من  أو  ᗷالصدفة   ذلك  وᗫكون   الطعام  وᙬᗫناول  الᘘاب  فتح  إᣠ  القط  ᘌصل  الإستجاᗷات

 ᗷمحاولة   وᘘᗫدأ)  المثᢕᣂ (   الصندوق  إᣠ  الحيوان   ᘌعاد  ساعات  ثلاث  وᗖعد.  والخطأ  المحاولة

 الذي   الزمن  أن  المحاولات  من  النᖔع  هذا  تكرار  خلال  من  يتضح  وهكذا.  ثانᘭة  مرة  منه  الخروج

ᢝ   الحيوان  ᛒستغرقه
ᡧᣚ  الوصول  ᣠة  إᗷحة  الإستجاᘭاب  فتح  أي   ـ  الصحᘘناقص   ـ  الᙬي  ᣢنحو   ع  

 ᢝ ᢔᣑᗫأخذ  ثم  تدرᘌ   ᢝ
ᡧᣚ  اتᘘالث   ᢝ ᢔᣎال س   ᢝ

ᡧᣚ  ة  المحاولات ᢕᣂمما  الأخ   ᢝ ᡧᣎعᘌ  حاول   وقد  التعلم  حدوث  

ᡧ  من مجموعة خلال من  تلك التعلم عملᘭة تفسᢕᣂ  ثورنداᘌك ᢕᣌالقوان  .  
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 ᡧ ᢕᣌة قوانᗫᖁك  نظᘌثورندا  

  : الأثر قانون

  فتح   استجاᗷة  يتلو   والذي  الطعام  تناول  عن   الناجم  الاشᘘاع  أو  الرضا  أثر  أن  ثوراندᘌك  حᘭث يرى 

  . التعلم  عملᘭة تقᗫᖔة عن المسؤول هو  الصندوق ᗷاب

  : الاستعداد قانون

  ال᜻تاᗷة   أو  القراءة  لتعلم  ᛿الاستعداد  المᗖᖁون  ᛒستخدمه  ᛿ما  الاستعداد  مفهوم  ᗷذلك  ᘌقصد  ولا

ᢝ   هنا  فالاستعداد ᡧᣎعᘌ   لᘭللعمل   الم   ᢝᣧة  والنᗷاح  للإستجاᘭام  والارتᘭوجود   من  والإنزعاج  بها  للق 

  .  ᗷالإستجاᗷة القᘭام دون تحول إعاقة

  : التدرᗫب قانون

  أن   ثورنداᘌك  وᗫرى   الصحᘭحة  الإستجاᗷة  حدوث  احتمال  زᗫادة  إᣠ  تؤدي  الممارسة  أن  أي 

ᢝ  التدرᗫب
ᡧᣚ حسن لا ذاتهᘌ  ل ،الأداءᗷ جبᘌ انه ᡨᣂقانون اقᗷ  الأثر .  

ᡧ  ثورنداᘌك تعدᘌلات ᢕᣌللقوان :  

ᢝᣢᘌ   إᣠ  الأثر  قانون  ثورنداᘌك  عدل  المᘭدانᘭة  الدراسات  عᣢ  بناء الرضا ما   التعلم   إᣠ  يؤدى  : 

  .   هلا ᘌلغᘭ  ول᜻ن ،التعلم ممارسة يوقف العقابو 

ᡧ   الارتᘘاط  أي  التعلم  عملᘭة  أن  ثوراندᘌك  يرى ᢕᣌب   ᢕᣂة  المثᗷات   وجود  دون  تحدث  والاستجاᘭعمل 

ᢝ   ثوراندᘌك  فإن  وᗖالتاᢝᣠ   والإدراك،  والفهم  ᛿الذ᛿اء،  متوسطة
ᡧᣛاء  ين᛿ان  الذي  الذ᛿  هᘘعض   ي سᗷ  

 ᡧ ᢕᣌاحثᘘال  ᣠن  ،الحيوانات  إ᜻ك  ولᘌعض   وجود  ينف  لم  ثورنداᗷ  الأخرى  المتوسطة   العوامل   ᢝ ᡨᣎال 

ᢝ  تتدخل
ᡧᣚ ة التعلمᘭالدافع᛿ والعقاب  الثواب وأثر .  

ᢝ   ال شاط  مᘘدأ  عᘌ  ᣢقوم  والخطأ  المحاولة  طᗫᖁق   عن  التعلم  أن  وᗫلاحظ
ᡨᣍبهذه   فالمتعلم  الذا  

  . العمل طᗫᖁق  عن يتعلم الطᗫᖁقة
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ي للتعلم لمحة من  ᡵᣂج ᢕᣂتفس  
ي أن التعلم عᘘارة عن عملᘭة  عالم النفسيرى   ᡵᣂها من  ومستمرة  متواصلة  جᣄفᗫدأ   خلال  وᘘم 

اᗷط ᡨᣂال  ᡧ ᢕᣌب  ᢕᣂة المثᗷوالإستجا .  

ي ᡵᣂج  

   ᘌختلف  التفسᢕᣂ   وهذا
᠍
   اختلافا

᠍
ا ᢕᣂاط  عن  كبᘘالإرت   ᡧ ᢕᣌب   ᢕᣂة  المثᗷافلوف،  لدى  والإستجاᗷ  اطᗖᖁوال  

 ᢝᣖ ᡫᣄي لدى ال ᡵᣂاط أي ـ جᘘالإرت  ᡧ ᢕᣌب  ᢕᣂة  المثᗷᜓامل  يتكون والإستجاᗷ مرة   أول من قوته .  

  عᣢ ذلك:  مثال

ᢝ   قصᘭدة  حفظ   (طالب
ᡧᣚ  تᘭستطع  ولم  البᛒ  تذكرها   ᢝ

ᡧᣚ  فالظروف.  المدرسة   ᢝ ᡨᣎفيها  تعلم  ال   ᢝ
ᡧᣚ  

ᢝ  الظروف عن تختلف البᘭت أي الأوᣠ المرة
ᡧᣚ ة المرةᘭالمدرسة أي الثان (  .  

  آخر:  مثال

ᢝ   يتلᝣأ  قد  الطالب   فإن  4×8  تقول  عندما  ول᜻ن  ،34=8×4  نᘭᙬجة  ᘌعرف  أن  الطالب  ᛒستطيع(
ᡧᣚ 

ᢝ  الطلاب تدرᗫب عᘌ  ᣢعمل ᗷأن المعلم ينصح لذلك الإجاᗷة
ᡧᣚ  ᡵᣂᜧموقع من أ  ᡨᣎعمل حᘌ اطᗖᖁال  

 ᢝᣖ ᡫᣄال  ᢝ
ᡧᣚ متعددة مواقف ( .  

ᢝ  النظر ᛒستلفت ما وأهم
ᡧᣚ ةᗫᖁي نظ ᡵᣂالتكرار من  موقفه ج  ᡧ ᢕᣌب  ᢕᣂة، المثᗷأن  يرى فهو   والاستجا 

ᢝᣖ   الᗖᖁاط  ᘌقوي  لا  التكرار ᡫᣄقول.  الᗫي  و ᡵᣂط   من  الآف  تعلم  يتطلب  ما  مهارة تعلم  أن  جᗷالروا 

طᘭة، ᡫᣄادة  فتعلم  الᘭارة  قᘭحتاج  السᘌ  ᣠط  من  الآف  إᗷة،  الرواᘭط ᡫᣄقول  الᗫهنا   التكرار  دور  إن  و 

طᘭة،  الرواᗷط  ت᙭بتت ᡫᣄي  سأل  وقد  ال ᡵᣂة  عن  جᘭفᘭط  كᘘه   الإستعانة  المراد  الموقف  ظروف  ضᗷ  
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طᘭة  إجاᗷة  عᣢ  للحصول ᡫᣃ   نها  سبقᗫᖔاس  هو   وما  تكᘭس  الذي  المقᛳقᘌ   الموقف   ᢝ
ᡧᣍالثا   ᡨᣎح  

ي ᛒستطع ولم للأول مطابق  ᘌكون ᡵᣂة جᗷالإجا ᣢساؤل هذا عᙬال .  

ي  وᗫعزو ᡵᣂان  جᘭال س  ᣠات  تدخل  إᗷدة  استجاᘌتؤدي  جد  ᣠاط  إᘘارت   ᢕᣂم  المثᘌات   القدᗷاستجاᗷ  

ات  ᛿انت  ولذلك  جدᘌدة ᢔᣂالخ   ᢝ ᡨᣎعقبها  الفرد  يتعلمها  الᗫأطول  النوم  أو  الراحة  و   
᠍
ᢝ   عمرا

ᡧᣚ  التذكر 

ᢝ  المنبهات من ᡨᣎط الᘘات ترتᗷاستجاᗷ عقبهاᗷ شاطᙏ وعمل .  

ان للتعلم تᗫᖔᗖᖁة تطبᘭقات ᡨᣂالاقᗷ    

طᘭة  الارتᘘاطات من  يتخلص ᗷحᘭث  خاصة ᗷطᗫᖁقة التعلᢝᣥᘭ  الموقف ᘌعد  أن للمعلم ᘌمكن ᡫᣄال  

 ᢕᣂأخرى واحلال فيها المرغوب غ  ًᢻدᗷ الطرق وذلك عنهاᗷ ةᘭالتال  :  

  : المثᢕᣂ  مصاحᘘة ͭ الأوᣠ الطᗫᖁقة

  .  عائقة أو  مانعة استجاᗷة يثᗷ  ᢕᣂمثᢕᣂ   استجابته تغᢕᣂ  والمراد

  استجاᗷة   إᣠ  يؤدي  هنا  فالمثᢕᣂ .  مُرّ   طعمها  ᗷمادة  أمه  ثدي  دهن  خلال  من  الطفل   فطام  : مثال

ᢝ  الاستجاᗷة عن  مختلفة ᡨᣎالطفل عليها تعود ال .  

  الثانᘭة:  الطᗫᖁقة

  . الإستجاᗷة  من والتعب الملل ᘌحدث حᡨᣎ  عدᘌدة مرات المثᢕᣂ  تكرار 

ᡧ  ترك : مثال ᢕᣌخلال من التدخ  ᡧ ᢕᣌات تدخᘭم᛿ ة ᢕᣂالسجائر  من كب .  

  : الثالثة الطᗫᖁقة

   ᘌجعله  ضعᘭف  ᗷقدر  ول᜻ن  ،فيها   المرغوب  غᢕᣂ   للاستجاᗷة  المثᢕᣂ   احداث 
᠍
 إحداث   عن  عاجزا

وري الأدᡧᣍ  الحد من أقل المثᘌ  ᢕᣂكون أي الاستجاᗷة ᡧᣆة لحدوث الᗷاستجا .  

 نقص   إᣠ  يؤدي  الإهتمام  إعارته  فعدم  الانᘘᙬاه  لفت  أجل  من  الفصل  داخل  مزعج طالب  : مثال 

  .  إزعاجه

ᢝ   الظلام  من  ᘌخاف  طفل  دخول  : آخر  مثال
ᡧᣚ  مظلمة  غرفة   

᠍
  كتف  عᣢ  وهو   مرة  أول  تدرᗫجᘭا

ᢝ   والدته،
ᡧᣍد  ممسك  وهو  مرة  ثاᘭسبق   الثالثة  والمرة  والدته  بᛒ  والدته   ᢝ

ᡧᣚ  ،عة   والمرة  الدخولᗷالرا 

  الخوف يتقلص وᗖالتاᢝᣠ  لوحده، الخامسة والمرة والدته، لصوت ᛒستمع
᠍
ᢝ  حᡨᣎ  تدرᗫجᘭا

ᡧᣛختᘌ .  
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اط الᝣلاسᢝᣞᘭ لمحة عن  ᡫᣃة الإᗫᖁلنظ 
᠍
  التعلم وفقا

  ᗷافلوف 

ᢝ مركز    )1936  –  1849( اᘌفان ᗷاتروفيᙬش ᗷافلوف  
ᡧᣚ ة ᢕᣂة صغᗫᖁق ᢝ

ᡧᣚ ا. ولدᘭافلوف تعلم    روسᗷ

ᢝ جامعة سانت ᗷطرس  
ᡧᣚ اᘭولوجᗫ ᡧ ᢕᣂعد أن قرأ اعمال    بورغ وقد الفᗷ ᢝᣥحث الجهاز الهضᘘاهتم ب

د وهو ᛿لود   ᢕᣂن ᢕᣂب    ᢝᣓᙏج فرᖔولᗫ ᡧ ᢕᣂافلوف    معروف،فᗷ سانعرفᙏا᛿   ولا ، ᢝ ᢔᣎد مدقق، عصᘌشد

  ᡨᣎأو ح الآخᗫᖁن  العلماء  ولم ᘌخف من مواجهة  تلامᘭذه  يᙬنازل،  من  ، طالب  الروسᘭة  الدولة 

أي    الاجتهاد   ᣢع ᛒسامحهم  ولم  الᘘحث.   ᢝ
ᡧᣚ الثورة   تأخر،والإخلاص  أوج   ᢝ

ᡧᣚ أنه   ᡨᣎح  ᣞحᘌ

ᢝ الشارع فلم ᛒسامحه عᣢ    الروسᘭة،
ᡧᣚ حصلت ᡧᣔفو ᢝ

ᡧᣚ عد أن علقᗷ ذهᘭعام    ذلك،تأخر تلم ᢝ
ᡧᣚ

ᢝ مجال  1904
ᡧᣚ حاثهᗷجة أᘭᙬل نᗖᖔجائزة ن ᣢالهضم. حصل ع  

  ᢝ
ᡧᣚ لان  أ  إطارᘭحث الأعمال المنعكسة لسᗷ حاثهᗷ،فم    اللعاب ᢝ

ᡧᣚ تحدث عندما نضع الطعام ᢝ ᡨᣎال

ردة الفعل هذه ᛿أي رد فعل آخر هو رد فعل لا إرادي وفطري   الᝣلب،  يتذوقأي عندما    الᝣلب،

. لاحظ ᗷافلوف أن ᛿لاᗷه   ᡧ ᢕᣌمع ᢕᣂلا    ا أسالو لمث ᢝ
ᡨᣎالطعام والᗷ ات لا صله لها ᢕᣂضا لمثᘌاللعاب أ

ᗷافلوف ضمن أن الᝣلاب   خطواته. ل سᘭلان اللعاب مثل شᜓل المختᢔᣂ وصوت  ᘻسᛞب رد فع

ات. تعلمت أن ᘻسᘭل اللعاب لهذه  ᢕᣂالمث  

  تجᗖᖁة ᗷافلوف 

،حᘌ ᡨᣎفحص نظᗫᖁته ᚽشᜓل   ᢝᣥافلوف جهاز    علᗷ ᡧᣎلب بواسطة    خاص،بᝣط الᗖᖁه يᘭأحزمة، ف  

ᢝ حᘭث ᘌمكن   ᢔᣐاناء زجاᗷ ةᘭط الغدة اللعابᗖث تم رᘭحᗷ لبᝣفك ال ᢝ
ᡧᣚ ةᘭة جراحᘭت عملᗫᖁواج

  الإناء. مشاهدة اللعاب ᗷدقة من خلال 
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قᘘل   طᗫᖁقها،وتم إᘌصال أنبوب مطاᢝᣖ إᣠ فم الᝣلب ᗷحᘭث ᘌدخل الطعام إᣠ فم الᝣلب عن  

  اللعاب. رس سᘭلان  التجᗖᖁة أسمع ᗷافلوف للᝣلب صوت الجرس ᛿المتوقع لم ᛒسᛞب صوت الج

  : خطواتالتجᗖᖁة شملت ثلاث 

ᢝ فم   . 1
ᡧᣚ عد أن أدخل الطعامᗷ أفرزت ᢝ ᡨᣎة اللعاب الᘭم᛿ اسᘭلب،قᝣلان    الᘭما أن ردة فعل سᗷ اللعاب

ط  عند  ᡫᣄᚽ وطةᗖᖁست مᛳة ولᗫة وفورᗫᖁرد فعل فط ᢝᣦ لᝏلب عند الأᝣال، ᡧ ᢕᣌافلوف   معᗷ وصفها

  ᢕᣂة،بردة فعل غᘭط ᡫᣃ    ب ردة الفعلᛞالذي س ᢕᣂحفز ردة الفعل  المثᘌ لأنه ᢝᣖ ᡫᣃ ᢕᣂغ ᢕᣂهو مث

وط بتجᗖᖁة  ᡫᣄم ᢕᣂوغ ᢝᣞᘭشᜓل أوتوماتᚽ ةᘭط ᡫᣃ ᢕᣂقة. الغᗷسا 

ة قᘘل إعطاء  . 2 ᢕᣂة قص ᡨᣂافلوف صوت الجرس لفᗷ الطعام. أسمع 

 للطعام. أسال الᝣلب اللعاب كردة فعل  . 3

أسمع ᗷافلوف للᝣلب  الساᗷقة،حدث أمر مثᢕᣂ للإهتمام ᗷعد عدة عملᘭات متكررة عᣢ الخطوة 

  الجرس. الᝣلب أسال اللعاب عندما سمع صوت  الطعام،فقط صوت الجرس ᗷدون تقدᘌم 
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حᘭث أن ردة الفعل الفطᗫᖁة الموجودة    الجرس؟لماذا أسال الᝣلب اللعاب عندما سمع صوت  

لعاب ᢝᣦ عند تذوق الطعام ولᛳس عند سماع الجرس͑ اسᙬنتج ᗷافلوف أن  عند الᝣلب لإسالة ال

ط    الجرس،الᝣلب تعلم إسالة اللعاب عند سماع صوت   ᡫᣃ شᜓل رمز أوᛒ لب أن الجرسᝣتعلم ال

ᡧ    الطعام،لقدوم   ᢕᣌᗖالجرس و ᡧ ᢕᣌط بᗖدماغه ر ᢝ
ᡧᣚ عد أن حدثᗷ،الطعام   ᣢافلوف عᗷ لهذا أطلق

  مثᢕᣂ  صوت الجرس 

 ᢝᣖ ᡫᣃردة ال ᣢلان اللعاب عند سماع الجرس وعᘭس ᢝ
ᡧᣚ ةردة فعل فعلᘭط ᡫᣃ .  

اط. ᗷافلوف عᣢ نظᗫᖁة التعلم هذه اسم    أطلق  ᡫᣃفت لها صفة    إᘭعدها اضᗖة،وᘭكᘭلاسᝣال    ᢝᣟل

ᡧ نᖔع آخر من  ᢕᣌᗖنها وᚏب ᡧ ᢕᣂمᘌاط ᡫᣃاط (  الإ ᡫᣃإ .( ᢝ
᡽ᣍاجرا  

. الإᙏسان أᘌضا يتعلم ᗷطᗫᖁقة    ᗷافلوف،حسب رأي   ᢝᣞᘭلاسᝣاط ال ᡫᣃاسم مطعم    الإᗷ عندما نفكر

  الᝣلاب. سوف ᛒسᘭل لعابنا مثل  لدينا،أو عᣢ أᝏلة محبᗖᖔة  الجᖔع) عند  (خاصةجᘭد 

  الإنطفاء والإستجاᗷة التلقائᘭة  

ᢝ تجᗖᖁة  
ᡧᣚ لبᝣافلوف،نعود مجددا للᗷ    عد سماعᗷ قدم له طعامᘌ حدث إذا لمᘭالجرس. ماذا س  

ᢝ هذه الحالة ستحدث عملᘭة تدᣘ إنطفاء أو  
ᡧᣚ :عد الآن لردة   إنقراضᗷ حفزᘌ لن ᢝᣖ ᡫᣄال ᢕᣂالمث

᛿ ᢝل مره سᛳسمع الᝣلب الجرس ولن ᘌحصل عᣢ الطعام هذا سᘭقلل 
ᡧᣚ ة.  أي أنهᘭط ᡫᣄالفعل ال

ᢝ سᘭلان اللعاب حᡨᣎ أنها سᙬتوقف  
ᡧᣚ ا. من ردة فعلهᘭل᛿  المحفز ᡧ ᢕᣌط بᗖᖁᜓلمات أخرى علاقة الᗷ

ᗷعد سماع  الآن طعاما  ᗷعد  يتوقع  لن  الᝣلب  لذلك  تنقطع   ᢝᣖ ᡫᣄال المحفز   ᡧ ᢕᣌᗖو  ᢝᣖ ᡫᣃ ᢕᣂالغ
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عملᘭة الإنطفاء ᢝᣦ عكس عملᘭة التعلم وᗫمكن الحصول عليها عن طᗫᖁق إظهار المثᢕᣂ   الجرس. 

ᗷ ᢝᣖدون ردة الفعل  ᡫᣄةالᘭط ᡫᣄال ᢕᣂعده.  غᗷ  

᡽ أي ᗷعد أن    للجرس،يتوقف الᝣلب عن إسالة اللعاب  ماذا سᘭحدث ᗷعد أن   ᡧᣛا    ينطᘭل᛿ التعلم

ة راحة   ᡨᣂلب لفᝣك ال ᡨᣂسمعه صوت الجرس    معينه،يᙏعدها نرجع وᗖدونوᗷ)   افلوف    )؟طعامᗷ

نتائج   ووجد  السؤال  هذا  +    مفاجئة: فحص  الإنطفاء  ة  ᡨᣂف ᗷعد  الجرس  صوت    راحة، إسماع 

سᘭلان   فعل  ردة  ᗷᜓمᘭات  ،اللعابحفزت  قᘘل   ول᜻ن  ة  ᡨᣂالف  ᢝ
ᡧᣚ اللعاب  من ᛿مᘭات   ᢕᣂكثᗷ أقل 

    . تلقائᘭةاستجاᗷة تدᣘ  الظاهرةالإنطفاء هذه 

ᡧ الجرس  ᢕᣌط بᗖᖁت ᢝ ᡨᣎلب العلاقة الᝣرة الᜧمن ذا ᣑمᘌ الرغم من مرحلة الإنطفاء لاᗷ اتضح أنه

  والطعام. 

 ᡧ ᢕᣂم والتميᘭالتعم  

ᙏشᙬت   أن  حاولنا  جرس    الᝣلب،إذا  صوت  هل    آخر،وᙏسمعه   ᢝᣢالأص الجرس  صوت  ᛒشᘘه 

   اللعاب؟سᛳسᘭل 

ᢝ مرحلة  
ᡧᣚ أنه الᝣلاسᢝᣞᘭ أشارت الأᗷحاث  اط  ᡫᣃالإ    ᣘم. تحدث مرحلة تدᘭالتعم    ᣠالإضافة إᗷ

ات   ᢕᣂمث الفعل توجد هنالك  الذي ᛒسᛞب ردة   ᢝᣖ ᡫᣄال  ᢕᣂاللعاب   مشابهة. المث الᝣلب سᛳسᘭل 

،أᘌضا عند سماعه لصوت مشاᗷه لصوت الجرس   ᢝᣢالأص   ᢔᣂلما ك᛿كون  وᘭات س ᢕᣂالمث ᡧ ᢕᣌه بᗷشاᙬال 

ᢝ قوة رد الفعل  
ᡧᣚ هᗷشاᙬال، ᢔᣂᜧعمم بنفس    أᘌ سانᙏضا الإᘌقة. أᗫᖁة لظاهرة   الط ᢕᣂة كبᘭتوجد أهم

  ᢝ
ᡧᣚ مᘭتعلم الخوف من   تأقلمالتعمᚏق الرضيع من لهب الشمعة س ᡨᣂئته إذا احᚏب ᢝ

ᡧᣚ ᢝᣑائن الᝣال

᛿ ᢝل  لهب الشمعة ولᛳس الخوف من ᛿ل نᖔع من أنواع النار ومن المحت
ᡧᣚ مرة،مل أن يتأذى    ᡨᣎوح

  ᗷموته. الᙬسᛞب 

ᢝ مرحلة  
ᡧᣚ ما ظهرت᛿ نفسها تماما ᣢات تعود ع ᢕᣂل من المثᘭما أن القلᗷدونᘘم    التعلم، فᘭالتعم

ا من  لن ᘌكون ᢕᣂد كثᘭستفᛒ سان عامة أنᙏوالإ ᢝᣑائن الᝣمقدور الᗷ .التعلم  

ال إسالة  الᝣلب  نعلم   ᡨᣎح  : ᡧ ᢕᣂالتمي عملᘭة   ᢝᣦ التعمᘭم  عملᘭة  سماعه عكس  عند  فقط  لعاب 

،الجرس   ᢝᣢعد إسماعه لصوت   الأصᗷ ولن نقدم له الطعام ، ᢕᣂه الطعام فقط عند هذا المثᘭسنعط

ᢝ هذه 
ᡧᣚ .ات.  الحالةجرس أخر ᢕᣂالمث ᡧ ᢕᣌب ᡧ ᢕᣂمᘌ لب أنᝣيتعلم ال  
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ᢝ نفس الوقت عملᘭة  
ᡧᣚ تحدثان ᡧ ᢕᣌتᗫᖔثان ᡧ ᢕᣌه من عمليتᘘمرك ᡧ ᢕᣂة التميᘭعمل ᢕᣂاط لمث ᡫᣃواحد    الإ

) وعملᘭة الإنطفاء لمثᢕᣂ آخر ᛒشᘘه المثᢕᣂ الأصᢝᣢ (صوت جرس آخر).  ᢝᣢصوت الجرس الأص)  

  

اط العكᢝᣓ تعلم الخوف  ᡫᣃوالإ   

ᗫن طرأ   ᢕᣂالاخ ᡧ ᢕᣌالقرن ᢝ
ᡧᣚادئ    الارتفاعᘘتطبيق م ᢝ

ᡧᣚᘭلاسᝣاط ال ᡫᣃالإ ᢝᣞ    . ᢝ ᢔᣐالمجال العلا ᢝ
ᡧᣚ خاصة

لا إرادي من أشᘭاء  (خوفᢝᣦ أن سلوك شاذا خاصة مخاوف فᘭᗖᖔا مكᙬسᘘه  الأساسᘭة الفرضᘭة

ه أو خوف من أشᘭاء ᗷدون أي   ᡧᣆم ᢕᣂسب مثل أي   علاقةغᙬالموجود بها). تك ᢝ
ᡨᣛᘭللخطر الحق

اط. سلوك عادي عن طᗫᖁق  ᡫᣃحاث هو (حادثة  الإᗷالا ᢝ
ᡧᣚ ᢕᣂتالمثال الشه ᢔᣂا أل .( ᢕᣂلصغ  

تأشهر إسمه    9ورᡧᣂᗫ جعلو طفلا عمره    نواطسو الᘘاحثان   ᢔᣂأل    ᢝ
ᡧᣚ .ضᘭخاف من أرنب أبᘌ ةᘌداᘘال 

تأثᙫتوا أن  ᢔᣂخف من  ألᘌ دون  ،الأرنبلمᗷ ل لعب معهᗷ،احثان أن ضجة  خوفᘘة عرف الᘭعال  

ت . عرضوا الأرنب أمام  طبᘭعᘭةتخᘭف الأطفال وتجعلهم يᘘكون ᚽشᜓل ردة فعل   ᢔᣂومع عرضه    أل  

  

تأسمعوا   ᢔᣂة  ضجة  ألᘭعال  ᣞᗷ ،ت ᢔᣂجة    ألᘭᙬه علامات الخوف نᘭعة الضجة وظهرت علᘘعد سᗷ .

تمع الأرنب ᗷدأ    الضجةأᘌام فيها أسمعوا   ᢔᣂأل    ᢝ
ᡧᣚ ᢝᣞᘘرأى فيها الأرنب.    اللحظةي ᢝ ᡨᣎالإضافة الᗷ  

لها   الخوف من ᛿ائنات أخرى  التعمᘭم. توجد هنالك   فروه،إᣠ ذلك أظهر علامات  أي حدث 

ه ᢕᣂا   مخاوف كثᘭᗖᖔوف ᡨᣂلسᝣن    (أي  مثل الᜧا (الخوف من الحيوانات) المغلقةمن الأماᘭᗖᖔالزوؤف (
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ها.  ᢕᣂف له    وغᘭشᜓل متطرف ممكن أن نضᚽ ء نخاف منه ᢝ
ᡫᣒ ا أيᘭلمة عملᝣحالة    ال ᢝ

ᡧᣚ "اᘭᗖᖔف"

ت ᢔᣂقه ناجعه اممكن    ألᗫᖁا. طᘭᗖᖔد من الفᘌع جدᖔن ᣢا الأرنب" وهكذا نحصل عᘭᗖᖔسميها "فᙏ ن

اط العكᢝᣓ لمعالجة الفᘭᗖᖔا ᢝᣦ عن طᗫᖁق   ᡫᣃقةبهذه    الإᗫᖁشᜓل    الطᙏعلاقة   ᢝᣖ ᡫᣄال ᢕᣂط المثᗖᖁت

ᢝ حاله    (أرنبالمخᘭف  
ᡧᣚ تاو فروه ᢔᣂحالة  أل ᢝ

ᡧᣚ ᡧ ᢕᣌاحثᘘف: لو أن الᘭلط ᢕᣂمث ᡧ ᢕᣌᗖت) و ᢔᣂأظهروا   أل

ات لطᘭف ᢕᣂالخوف مث ᡧᣛان اختᝣف (الأرنب) لᘭالمخ ᢕᣂا من المثᘘᗫᖁا. ه (حلوى) قᘭجᗫتدر    

اطات ᡫᣃة  الاᘘالمرك 

اط الᝣلاسᢝᣞᘭ عملᘭة    ᡫᣃافلوف    الإᗷ سان وحسب رأيᙏك عند الحيوانات والإ ᡨᣂعه      مشᘘومن ات

ᢝ أساس ᛿ل مراحل  
ᡧᣚ لهو موجود᛿ .احه حل     التعلمᘘانت س᛿ ها من الممكن   الغاز أو   مهاره إن ᢕᣂغ

وطه  ᡫᣄلها لمصطلحات ردود فعل مᘭةتحلᘭ ردود  المب ᣢع ᢕᣂوطه.  فعل غ ᡫᣄم  

  

ᢝ  لمحة عن التعلم 
᡽ᣍاط الإجرا ᡫᣃة الإᗫᖁلنظ 

᠍
  وفقا

  

 ᢝ
᡽ᣍاط الإجرا ᡫᣃالإ  :  

ᢝ نظᗫᖁة  
᡽ᣍاط الإجرا ᡫᣃة    الإᘭعمل ᣢه عᘭ ة تعلم مبᗫᖁنظ ᢝᣦ نها᜻اط ول ᡫᣃفحواها عن    الإᗷ تختلف

اط الᝣلاسᢝᣞᘭ نظᗫᖁة   ᡫᣃط بهذه  الإᘘشهرة الذي ارت ᡵᣂᜧهو الاسم الأ ᡧᣂة. سكيᗫᖁالرغم من   النظᗷ

ᢝ صᘭاغة مᘘادئ 
ᡧᣚ قوهᘘس ᡧ ᢕᣌاحثᘘمن ال ᢕᣂث᜻ة أن الᗫᖂة المركᗫᖁللنظ .  

 ᡧᣂسك  
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  ᡧᣂك سكيᗫدرᗫᖁبورهوس ف  

ᢝ ب سلفلينا  1990  -1904( سكيᡧᣂ  فردرᗫك  
ᡧᣚ ᜓا ) ولدᗫᖁأمᗷ  .ار علماء النفسᘘأحد ك᛿ اليوم ᢔᣂعتᘌ ،

ᗷداᘌة    ᢝ
ᡧᣚ .النفس علم  تطور  استمرارᗫة   ᣢا ع ᢕᣂواثرت كث واسع جدا  انᙬشار   ᣢأعماله حازت ع

وحاز عᘻ ᣢشجيع الشاعر الأمᢝᣞᗫᖁ روᗖرت فروست وهكذا خاب    ᛿اتᘘا،طᗫᖁقه حاول أن ᘌكون  

. وᗫᣃعا ما أصبح سكيᡧᣂ  ابنه ن محامᘭا حᘭث أن أبᘭه ᛿ان عᣢ أمل أن يᘘᙬعه  أمل أبᘭه فᘭه الذي ᛿ا

ᢝ عام  
ᡧᣚمجال الأدب و ᢝ

ᡧᣚ فشلᘌ جامعة    1928الشاب ᢝ
ᡧᣚ دأ تعلم علم النفسᗷ فيها   هارفرد ᣧوأن

ᢝ عام    الدكتوراه،لقب  
ᡧᣚالسنوات    1939و  ᡧ ᢕᣌوفسور. ب ᢔᣂل فيها كᘘدرّس علم    1945-1936ق

ᢝ جامعة ب سلفانᘭا 
ᡧᣚ عام النفس ᢝ

ᡧᣚ1938و   ." ᢝᣑائن الᝣه المشهور   "سلوك الᗷكتب كتا  

ᢝ أنحاء  
ᡧᣚ ه ᢕᣂشهره كب ᣢمجال التعلم ع ᢝ

ᡧᣚ حاثهᗷطبق نتائج   العالم،حصلت أᘌ أن ᡧᣂطمح سكي

ᢝ المدارس وأᘌضا    الإᙏسانᘭةأᗷحاثه لᘌ ᢝᣟحل مشاᝏل  
ᡧᣚ مᘭمجال التعل ᢝ

ᡧᣚ تهᗫᖁقت نظᘘالفعل طᗖو

ᢝ مجال ᘻشكᘭل السلوك وخاصة لعلاج سلو 
ᡧᣚ .ات شاذهᘭك  

 ᡧᣂة سكيᗖᖁتج     

ان  ᡽ᣂف ᣢتجارب قام بها ع ᣢالأساس عᗷ هᘭ مب ᡧᣂة التعلم عند سكيᗫᖁوحمام. نظ  

 : ᡧᣂلسك ᣠالتجارب الأو   

من   مكون   " ᡧᣂاسمه "صندوق سكي ᗷحᘭث    ودواسةطبق طعام    مصᘘاح،بᡧᣎ سكيᡧᣂ صندوق 

  ᣠل طعامه إ ᡧ ᡧᣂضغط عليها يᘌ ة ما   شفافةأحد وجوه الصندوق    الطبق،عندماᘘلتمكنها من مراق

  ᘌحدث داخل الصندوق. 
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  ᢝ
ᡧᣚمن    المرحلة ᣠةالأوᗖᖁئته    التجᚏفحص بᗫدور هنا وهنا وᘌ ᢝᣦ الصندوق فأر جائع ᣠدخل إᘌ

ᘌضغط صدفه عᣢ    الجدᘌدة هو  ذلك  هذه    الدواسةوخلال   ᢝ
ᡧᣚ  ᘌحصل عᣢ  لا   المرحلةل᜻ن 

  ᣢة الضغط ع ᢕᣂوت ᢔᣂسجل المختᛒ .ضغط   الدواسةالطعام خلال الضغط ᢝ ᡨᣎأي عدد المرات ال

  ᣢه محدده    الدواسةفيها عᘭه زمن ᡨᣂف ᢝ
ᡧᣚ5  (خلال    ᢝ

ᡧᣚ (ة  المرحلةدقائقᘭضغط    الثانᘌ ل مره᛿ ᢝ
ᡧᣚ

  ᣢهذه    الدواسةفيها الفأر ع ᢝ
ᡧᣚ داخل الطبق ᣠل طعام إ ᡧ ᡧᣂة ا  المرحلةي ᢕᣂسجل وتᛒ ضاᘌلضغط  أ

 ᣢنفس  الدواسةع ᢝ
ᡧᣚة الوحدةᘭالزمن .  

  ᢝ
ᡧᣚ أنه ᡧᣂة  المرحلةوجد سكيᘭالثان    ᣢة ضغط الفأر ع ᢕᣂا وتᘭجᗫت تدر ᢔᣂتوقف  الدواسةك ᡨᣎح ،

  الفأر عن ذلك (شᘘعت). 

  ᢝ
ᡧᣚ أنه ᡧᣂنتج سكيᙬة  المرحلةاسᘭالثان    ᣢة الضغط عᘭعمل ᡧ ᢕᣌط بᗖᖁالدواسةتعلم الفأر أن ي    ᡧ ᢕᣌᗖو

  لᘌ ᢝᣟحصل عᣢ الطعام.  الدواسةمات اخرى تعلم أن ᘌضغط عᣢ الحصول عᣢ الطعام. وᗖᜓل

  ᣠتوجه حالا إᚏان جائعا فس᛿له وᗫᖔب طᗫة تدرᘭعد عملᗷ الصندوق ᣠالدواسة إذا أدخل الفأر إ 

ةوᗫضغط عليها  ᢕᣂبوت   ᢝ
ᡧᣚ انت᛿ ᢝ ᡨᣎة الضغط ال ᢕᣂمن وت ᡵᣂᜧه أ ᢕᣂمن  المرحلةكب ᣠةالأوᗖᖁالتج .  

الفعل نفسها   ᢝ عملᘭة رد 
ᡧᣚ حدثᘌ الفأر لم ᢝ سلوك 

ᡧᣚ ᢕᣂالضغطالتغ)    ᣢالدواسةع  ᢝ
ᡧᣚ ن᜻ول (

  ᣢة الضغط ع ᢕᣂوت ᢝ
ᡧᣚ ᢕᣂتها: التغ ᢕᣂة الفأر    الدواسةوتᗖᖁجة تجᘭᙬدون شك نᗷقةᗷالصندوق.   السا ᢝ

ᡧᣚ  

مثل   أᘌضا  الᝣلاسᢝᣞᘭ هنا  اط  ᡫᣃإقامة  الإ  ᣢالتعلم ع  ᢝ ᡧᣎب أحداث عندما    علاقة،  او  ات  ᢕᣂمث  ᡧ ᢕᣌب

ᘌ  لحدوث ط  ᡫᣃ او  رمز  ᛒشᜓل  واحد  :  كون  ᢝ
ᡧᣍالثا-    ᣢع الضغط  ط    الدواسةعملᘭة  ᡫᣃ ᛿انت 

ᗷ ᢝدونها لن ᘌحصل الفأر عᣢ الطعام. ᘌدᣘ هذا    -للحصول عᣢ الطعام
᡽ᣍاط اجرا ᡫᣃالإ ᣢلأنه ع ،

ء حᘌ ᡨᣎحصل عᣢ تعᗫᖂز ᢝ
ᡫᣒ جريᘌ هذه  -الحيوان أن ᢝ

ᡧᣚالحالة  ᣢالدواسةالضغط ع .  

اط  ᡫᣃالإ ᢝ
᡽ᣍالاجرا  

ة رد الفعل نᘭᙬجة الحصول عᣢ تعᗫᖂز ᗷعد القᘭام ᗷعملᘭة رد الفعل.  ᢕᣂوت ᢝ
ᡧᣚ ᢕᣂهو تغ  

ة الضغط عᣢ    الانخفاضوجد سكيᡧᣂ أن نᘭᙬجة ذلك ستكون   ᢕᣂوت ᢝ
ᡧᣚأن رد الفعل   الدواسة ᡨᣎح

ᢝ الضغط سᚏنقرض ᛿لᘭا. 
ᡧᣚ  

ᢝ تعلم الفأر: إعطاء الطعام عن  ᙏسᙬنتج،
ᡧᣚ كون الفأر جائع، أن الطعام استعمل كعامل مركزيᘌ دما

، والتوقف  ᢝᣜسلو ᢕᣂة ردة الفعل أي تغ ᢕᣂارتفاع وت ᣠقوم الفأر بردة فعل معينه، أدت إᘌ عد أنᗷ

 ᣠعد ردة الفعل تؤدي إᗷ إعطاء الطعام ᢝ
ᡧᣚردة الفعل.  اختفاء  
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ᢝ التعلم لمحة عن 
ᡧᣚ زᗫᖂة التعᘭاهم  

  ᣢالضغط ع ᢝ
ᡧᣚ ردة فعله ᣢأثر إعطاء الطعام للفأر الجائع ع ᡧᣂة سكيᗖᖁتج ᢝ

ᡧᣚ الطعام الدواسة .

  استخدم كتعᗫᖂز. 

   التعᗫᖂز: 

  ᣠاو حدث قد يؤدي إ ᢕᣂل مث᛿ ادةهوᗫᖂز لأنه زاد من   الᗫᖂة رد الفعل. الطعام استخدم كتع ᢕᣂوت ᢝ
ᡧᣚ

ة الضغط عند الفأر.  ᢕᣂة   وتᗫᖁحسب نظ ᢝ
᡽ᣍاط الاجرا ᡫᣃالتعلم. ، التالإ ᢝ

ᡧᣚ ز هو عامل مهم جداᗫᖂع  

ᢝ تحصل عᣢ تعᗫᖂز  ᡨᣎدأ: ردة فعل الᘘه من الممكن تعلمها حسب هذا الم ᢕᣂسان كثᙏات الإᘭسلوك

ᢝ المستقᘘل وذلك للحصول مره أخرى عᣢ التعᗫᖂز. 
ᡧᣚ ذها مره أخرىᘭتم تنفᚏس  

وأولاد آخرون عند المتعلم. هنالك أولاد يرون الحلوى كتعᗫᖂز    أهمᘭةالتعᗫᖂز ᘌجب أن ᘌكون ذا  

ا،الذين لا ᘌحبون الحلوى   ᢕᣂز. هكذا هو الأمر   كثᗫᖂستعمل كتعᘻ ةلذلك الحلوى لنᘘال سᗷ   هᘘللع

  الخ...  لجوله،الورق وقراءة كتاب والذهاب 

  .
᠍
ᢝ الدرس من الممكن أن ᘌكون التعᗫᖂز له    مثال: لا ᘌكون التعᗫᖂز واضحا دائما

ᡧᣚ ولد دائما يزعج

. الذي سيوقف الدرس وᗫتوجه الᘭه ᚽشᜓل شخᢝᣕ او الحصول هو الحصول عᣢ انᘘᙬاه المعلم

  ". الشلةعᣢ اطراءات من أصدقائه الذين يرونه واحد من "

 ᢝ ᢔᣎز السلᗫᖂوالتع ᢝ ᢔᣍجاᘌز الإᗫᖂالتع  

ᢝ أᗷحاث سكᢕᣂ ب ᘭت صناديق فيها   
ᡧᣚةᘭكة خيوط    الأرضᘘه من شᘭ ةمبᘭائᗖᖁستطيع    كهᙏ ثᘭحᗷ

 . ᢝ
᡽ᣍاᗖᖁار كهᘭأن نمرر من خلالها ت  

  ᣢضغط عᘌ عد أنᗷ الفأر الطعام ᢝᣗدل من أن نعᗷار الدواسةᘭر التᗫᖁمكننا أن نتوقف عن تمᘌ ،

 ᡨᣎله ح ᢝ
᡽ᣍاᗖᖁه᜻اللحظةال  ᣢضغط فيها ع ᢝ ᡨᣎالدواسةال .  

ᢝ أرضᚏته موجو 
ᡧᣚ الذي ᡧᣂداخل صندوق سكي ᣠدخلون الفأر إᘌ عᖔه من هذا النᗖᖁتج ᢝ

ᡧᣚ ارᘭت د 

، الفأر  ᢝ
᡽ᣍاᗖᖁكه    ᣢضغط الفأر عᘌ ل مره᛿ ᢝ

ᡧᣚ عد ذلكᗖاح وᘭط وعدم ارتᘭسᚽ ألمᗷ حسᘌ الدواسة  

 . ᡧ ᢕᣌلزمن مع ᢝ
᡽ᣍاᗖᖁه᜻ار الᘭيتوقف الت  

ᢝ هذه 
ᡧᣚ الحالةوجد أنه   ᣢة الضغط ع ᢕᣂداد وت ᡧ ᡨᣂضا سᘌما   الدواسةأ᛿  الطعام ᢝᣗحدث عندما أع

  ᗷعد عملᘭة الضغط. 
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استخدم كت   ᢝ
᡽ᣍاᗖᖁه᜻ال التᘭار  عᣢ  توقف  الضغط  ة  ᢕᣂوت من  زاد  لأنه  تعلم  الدواسةعᗫᖂز  الفأر   .

 ᣢالدواسةالضغط ع  . ᢝ
᡽ᣍاᗖᖁه᜻ار الᘭيوقف الت ᢝᣟل  

ء لطᘭف ولذلك فهو أᘌضا ᛒشᜓل  ᢝ
ᡫᣒ ه إعطاءᘘشᛒ ب الألمᛞسᛒ ء ᢝ

ᡫᣒ فᘭز. اتضح أن توقᗫᖂتع  

ᡧ من التعᗫᖂز:  ᢕᣌنوع ᡧ ᢕᣌب ᡧ ᢕᣂمكننا ان نمᘌ  

 ᢝ ᢔᣍجاᘌز الإᗫᖂعد ا – التعᗷ فᘭلط ᢕᣂمث ᣢتها. الحصول ع ᢕᣂد من وتᗫᖂت ᢝ ᡨᣎام بردة فعل الᘭلق  

ᢝ التعᗫᖂز  ᢔᣎتها.  -السل ᢕᣂد من وتᗫᖂت ᢝ ᡨᣎام بردة فعل الᘭعد القᗷ فᘭلط ᢕᣂغ ᢕᣂقاف مثᘌإ  

ة ردة الفعل. الفرق هو ᗷأن التعᗫᖂز   ᢕᣂدان من وتᗫᖂليهما ي᛿ :ز يؤثران بنفس الأسلوبᗫᖂالتع ᢝᣘنو

 ᢝ ᢔᣍجاᘌء إ ᢝ
ᡫᣒ هو إعطاء ᢝ ᢔᣍجاᘌللمتعلم،الإ  . ᢝ ᢔᣎء ما سل ᢝ

ᡫᣒ قافᘌهو إ ᢝ ᢔᣎز سلᗫᖂنما تعᚏب  

 ᢝ
᡽ᣍز جزᗫᖂامل وتع᛿ زᗫᖂتع :  

    ᢝ
ᡧᣚل مره قام بردة الفعل.  الأمثلة᛿ ᢝ

ᡧᣚ زᗫᖂتع ᣢالأن المتعلم حصل ع ᡨᣎناها حᚏب ᢝ ᡨᣎال  

ᢝ صندوق سكيᡧᣂ حصل عᣢ الطعام  
ᡧᣚ او الفأر)   ᣢل مره ضغط ع᛿ ᢝ

ᡧᣚ ( ᢝ
᡽ᣍاᗖᖁه᜻ار الᘭالت اوقفوا 

᛿ ᢝل مره لفظ صحᘭحا ᛿لمه معينه.  لابنها . وابᙬسمت الأم الدواسة
ᡧᣚ  

᛿ ᢝل مره تحصل ردة ف
ᡧᣚ حدثᘌ ز كهذا الذيᗫᖂامل. تع᛿ زᗫᖂتع ᣘدᘌ عل معينه  

  ᢝ
ᡧᣚ اةعادةᘭة  الحᘭفيها ردة الفعل حصلت   اليوم ᢝ ᡨᣎجزء من المرات ال ᢝ

ᡧᣚ فقط ᣗعᘌ ز الذيᗫᖂالتع

  . ᢝ
᡽ᣍز جزᗫᖂتع ᣘدᘌ زᗫᖂهذا التع . ᡵᣂᜧهو شائع أ  

ينجح   ه  ᡧ ᢔᣂنخ الذي  ال᜻عك  من  جزء  ᢝ   معنا،فقط 
ᡧᣚ الناس  يᗖᖁــح  قلᘭله جدا،  ᢝ حالات 

ᡧᣚ وفقط 

اء الᘘطاقات والسᛞب  الᘭانصᛳب وᗖالرغم من ه ᡫᣃ ᢝ
ᡧᣚ ستمرونᛒ ذلكذا هم ᢝ

ᡧᣚ   ᢝ
᡽ᣍز الجزᗫᖂهو التع

ᢝ عززت. 
ᡨᣎشجع الاستمرار بردة الفعل الᛒ الذي  

ᢝ تحصل عᣢ تعᗫᖂز  ᡨᣎع من الᣃامل تتعلم أ᛿ زᗫᖂتع ᣢتحصل ع ᢝ ᡨᣎحاث أن ردة الفعل الᗷنت الأᚏب

 . ᢝ
᡽ᣍجز  

ᢝ الصف إذا توجه إلᘭه    مثال: سᚏتعلم
ᡧᣚ عهᘘع إن يرفع إصᣃذلك. الولد أᗷ ل مره قام᛿ ᢝ

ᡧᣚ المعلم

ᢝ نفس  
ᡧᣚقةᗫᖁتعلم الطفل التᜓلم    الطᚏعسᣃس   اᛳل مره حاول التᜓلم ول᛿ ᢝ

ᡧᣚ هᘌإذا شجعاه والد

ᢝ جزء من المرات. 
ᡧᣚ فقط  
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  تأثᢕᣂ العقاب عᣢ التعلم  لمحة عن  
  لذلك توقف "أحمد" عن هذا السلوك.  وكنᘭᙬجة أخاه،ام "أحمد" تᗖᖔخه لأنه سب 

ᢝ سلوك "أحمد"  
ᡧᣚ ᢕᣂهذا المثال حدث تغي ᢝ

ᡧᣚ–    جةᘭᙬه نᘭةهو توقف عن سب أخᗖᖁالتج    ᢕᣂالغ

ᢝ هذه  
ᡧᣚ ᢕᣂيخ أمه.  التغيᗖᖔسماعه لت ᢝᣦفه وᘭز   الحالةلطᗫᖂتع ᣢجة الحصول عᘭᙬحدث نᘌ لم

  ᣢب الحصول عᛞسᚽ نماលالعقاب: و    ᢕᣂاو حدث غ ᢕᣂف،مثᘭمثل    لطᗖᖔالرفض والألم مما    يخ،الت

ᘌ ᢝعاقبون ᚽسᙫبها.  ᡨᣎإنطفاء ردة الفعل ال ᣠيؤدي إ  

  ᡧ ᢕᣌᗖو ᢝ ᢔᣎز سلᗫᖂتع ᡧ ᢕᣌخلطون بᘌ ᢕᣂث᜻نما الᚏالعقاب، ب    ᢕᣂاو حدث غ ᢕᣂف مثᘭهو توق ᢝ ᢔᣎز السلᗫᖂالتع

ة رد   ᢕᣂد من وتᗫᖂف الذي يᘭقلل من   الفعل، لطᘌ ف الذيᘭلط ᢕᣂغ ᢕᣂفإن العقاب هو إعطاء مث

ة رد الفعل. الع ᢕᣂوت . ᢝᣓشᜓل عكᚽ عملانᘌ ᢝ ᢔᣎز السلᗫᖂقاب والتع  

،ᢿًألم    مث  . ᡧ ᢕᣌفائ᜻ال  ᣢحتوي عᘌ وب ᡫᣄــهم لمᗖ ᡫᣃ عدᗷ الرأس ألم  ᘌعانون من  هنالك أشخاص 

عندما   العقاب،الرأس هو    . ᡧ ᢕᣌفائ᜻ال  ᣢتحتوي ع  ᢝ ᡨᣎال وᗖات  ᡫᣄالم ب  ᡫᣃ ة ᢕᣂوت ᘌقلل من  الذي 

 ᗫ ᢕᣂخفف الألم مثل "الأسبᘌ أخذ دواء ᣠلون إᘭمᘌ ز يؤلمهم راسهمᗫᖂن". توقف ألم الراس هو تع

ᢝᣦ ᢝ تناول الدواء.  ᡨᣎد من ردة الفعل الᗫᖂالذي ي ᢝ ᢔᣎسل  

ه ومهمه ضد العقاب كوسᘭله تᗫᖔᗖᖁة. إحدى هذه  ᢕᣂات كثᘭالذكر أنه توجد أراء وفرضᗷ من الأجدر

 لان طمس ردة الفعل  
᠍
 ، دائم بها لᛳس    غᢕᣂ المرغوب الفرضᘭات او الآراء أن العقاب لا ᘌجدي دائما

ᗷل مؤقت وهو ᘌحدث فقط ᗷحضور المعاقب. تᗖᖔيخ ولد من قᘘل أمه لأنه سب أخاه لن يوقف  

 الطᗫᖁقة ᗷل من الممكن أنه سᚏتوقف عن السب فقط ᗷحضور أمه. بنفس    ،الولد السب عند هذا  

  ᢝ
ᡧᣚ عد أن غشواᗷ ون الذين عوقبوا ᢕᣂحضور    الامتحاناتطلاب كثᗷ توقفوا عن الغش فقطᚏس

  مراقب حازم. 

ᘌعمل،   ألا ، ول᜻ن ماذا علᘭه  علᘭه فعلهون أن العقاب لا يرشد المعاقب إᣠ ماذا يتوجب  يرى آخر 

ᘭᗖةبᚏنما هدف   ᡨᣂأن    ال أوᘻ ᢻًشجيع سلوك مطلوب. ولد عوقب ᚽسᛞب كذᗷه من الممكن   ᢝᣦ

.   ،ال᜻ذبيتوقف عن  ᡵᣂᜧأ ᡽ ᢕᣎشᜓل سᚽ فᣆالتᗷ دأᘘن ي᜻ول  

اتها النفس ᢕᣂضد العقاب هو أن التأث ᢝᣒة  الإدعاء الأساᘭ  ةᘭمكنها الخوف( السلبᘌ (ره᜻الغضب، ال ،

ب وأن تكون موجهة من دافع التعمᘭم، أᘌضا 
َ
ᡧ المعاقب والمعاق ᢕᣌدة بᘭالعلاقات الجᗷ ᡧᣆأن ت

ᗷالعقاب. مثᢿً ولد عوقب من قᘘل معلمه من الممكن أن يولد كراهᘭة   علاقةᗷاتجاه عوامل لها  
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 الغضب، ᘻسᛞب    السلبᘭةهذه المشاعر  لᛳست فقط ᗷاتجاه المعلم وលنما أᘌضا تجاه المدرسة.  

المثال    ᢝ
ᡧᣚ الولد  ᗷالعقاب.  علاقة  لهم  لᛳس  ضعفاء  أناس   ᣢع ينعكس  أن  الممكن  من  الذي 

ة.  السابق، ᢕᣂأخته الصغ ᣠه إᘘمن الممكن أن يوجه غض  

  ᢝᣦ حة علماء النفسᘭمراد    استعمالنص ᢕᣂالعقاب لسلوك غ ᣢز للسلوك المراد له عᗫᖂه. التعᗷ 

      من الممكن أن نتجاهله او أن ᙏستعمل    نوقفه،ك غᢕᣂ مرغوب ᗷه والذي نᗫᖁد أن  قمنا ᚽسلو   إذا 

  " نتائج طبᘭعᘭة ونتائج منطقᘭة".  

  سᛳشعر بنقصه.   علᘭه،ولد أنفق ᛿ل مᣆوف جيᘘه حالا عندما حصل  : طبᘭعᘭة لنᘭᙬجةمثال 

الصغᢕᣂ الذي يᙬشاᗷ ᡨᣚالرحله العائلᘭه: " لن ᙏستطيع    لابنهمأهل ᘌقولون    منطقᘭه:   لنᘭᙬجةمثال   

  حᡨᣎ تقرر أن تتᣆف ᛿المطلوب".   للرحلةللأسف أن نأخذك 

  ᛿ما أنه من المحᘘذ أن نعᢝᣗ إرشاد حول السلوك المرغوب وأن نعززه ᗷعد القᘭام ᗷه. 

  نظᗫᖁة التعلم الإجتماᢝᣘ لمحة عن 

  ᗷاندورا 

 : ᢝᣘة التعلم الإجتماᗫᖁنظ  

ا للتعلم   ᢕᣂح تفس ᡨᣂتق ᢝᣘة التعلم الإجتماᗫᖁالتعلمنظ ᢔᣂن.   فتعتᗫᖁسب من خلال مشاهدة الآخᙬمك

التعلم:   ᣢع المجتمع   ᢕᣂلتأث ى  ᢔᣂة كᘭأهم  ᢝᣠتو لأنها   ᢝᣘالإجتما ᗷالتعلم   ᣥسᘻ النظᗫᖁة  هذه 

، الأصدقاء، القادة، وشخصᘭات مشهورة. صاحب هذه النظᗫᖁة هو   الإخوان، ᡧ ᢕᣌالأهل، المعلم

ت ᢔᣂبندورا.  أل  
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  :Banduraبندورا 

ᢝ سنة  
ᡧᣚ ت بندورا ᢔᣂ1925ولد أل    ᢝ ᡨᣎا الᗖᖔجامعة أي ᢝ

ᡧᣚ بندورا دراسته ᣧكندا. أنᗷت ᡧ ᢕᣂحث   تمᘘال ᢝ
ᡧᣚ

 ᡧ ᢕᣌالح منذ ذلك   . ᢝ ᢔᣐالعلا المجال   ᢝ
ᡧᣚ انت᛿ ةᘭالنهائ التعلم. وظᘭفته  ᢝ مجال عملᘭات 

ᡧᣚ ᢝᣥالعل

ᢝ أᗷعاد نظᗫᖁات التعلم عᣢ الظواهر العلاجᘭة. ᗷعد أن 
ᡧᣚ ا أهتمᗖᖔجامعة أي ᢝ

ᡧᣚ اللقب الثالث ᣧأن

ᢝ جامعة    1952سنة  
ᡧᣚ دأ العملᗷ،العنف    ستانفورد ᣠتؤدي إ ᢝ ᡨᣎة الᘭدراسة الأنماط العائل ᣢركز ع

التقلᘭد  أبرزت دور  ز  ᡨᣂوال ᗷالتعاون مع رᙬᗫشارد  للعنف  العائلᘭة  العوامل   ᢝ
ᡧᣚ حثهᗷ .الأولاد عند 

 )Modeling .ةᘭتطور الشخص ᢝ
ᡧᣚ (  

ᡧ    1974حاز بندورا عᣢ ال᜻ثᢕᣂ من المنح لأᗷحاثه العلمᘭة. سنة   ᢕᣌة الأخصائيᘭسا لجمعᛳأنتخب رئ

  ᡧ ᢕᣌة،النفسيᘭكᗫᖁاحث،    1980سنة    الأمᘘد كᘭالتقل ᗷ ᢝحث 
ᡧᣚ منحة تقديرا لمساهمته ᣢحاز ع

سنة   منذ  نظᗫᖁات.  وصاحب  الولاᘌات   1953معلم   ᢝ
ᡧᣚ ستانفورد  جامعة   ᢝ

ᡧᣚ  ᡧᣅمحا᛿ عملᘌ

  المتحدة. 

،بندورا ᚽشᜓل أساᢝᣒ عᣢ أفᜓار سكيᡧᣂ  وافق   ᡧ ᢕᣌون فقط جزء   والسلوكيᣄفᘌ أنهم ᣘنه إد᜻ول

 ᢝ
ᡧᣍساᙏمن السلوك الإ ᢕᣂلاب    -صغ᛿ ،سان والحيوان (فأرانᙏكة للإ ᡨᣂالمش 

᠍
السلوكᘭات الᛞسᘭطة جدا

ينعم  الحيوان  ᗷخلاف  أنه  رأᘌه  والعقاب. حسب  التعᗫᖂز  من خلال  تكᙬسب   ᢝ ᡨᣎال وشمᘘازي)، 

  للتعلم لᛳس من خلال تجارᗖه فقط وលنما من تجارب الآخᗫᖁن. الإᙏسان ᗷقدرة 

مثلا دارᗫن ب ت الثلاث سنوات تقلد سلوك أمها وترتب ᗫᣃرها تماما ᛿ما فعلت أمها. ᢝᣦ تᗫᖁد  

ᢝ رᗖما  
ᡨᣎه أمها الᘘشᘻ تحصل عليها أمها مثلا    تقدرها،أن ᢝ

ᡨᣎزات الᗫᖂالتع ᣢد الحصول عᗫᖁأو أنها ت

  لة. والمديح من العائ الانᘘᙬاه

مثل   ة  ᢕᣂات كثᘭادة،سلوكᘭلغة   الق تعلم  الخᘭاطة،   ، ᡧ ᢕᣌوالسك ᗷالشوكة  الأᝏل  الحلاقة،  العنف، 

مشاهدة  من خلال  تعلمها  يتم  الضغط  مع حالات  والتعامل  معادلات حسابᘭة  جدᘌدة، حل 

  الآخᗫᖁن وتقلᘭد سلوكهم.  

نتوقع   التعᗫᖂز عليهم لأننا   ᣢالحصول ع نقلد سلوكᘭات معينة حᡨᣎ قᘘل  الحصول عᣢ  نحن 

ᡧ أنه ᗷخلاف النظᗫᖁة السلوكᘭة هذه  ᢕᣌالسلوك. تبᗷ قوم فعلاᘌ حصل عليها منᘌ ᢝ ᡨᣎزات الᗫᖂالتع

وលنما    ( ᡫᣃاᘘم (تعᗫᖂز  التᣆف  ᗷعد  الفرد  عليها  ᘌحصل   ᢝ ᡨᣎال ᗷالتعᗫᖂزات  لᛳس  تهتم  النظᗫᖁة 
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ᘌ ᢝحصل عليها الآخᗫᖁن (التعᗫᖂز المنتظر أو المتوقع) أي أن هذه النظᗫᖁة   ᡨᣎزات الᗫᖂتتطرق  لتع

  للعملᘭات الذهنᘭة. 

.   اجتماعᘭةتعد نظᗫᖁة بندورا نظᗫᖁة سلوكᘭة معتدلة أو حᡨᣎ نظᗫᖁة   ᢝ ᡧᣎضافة المركب الذهឝة بᘭذهن  

ح ᡨᣂسان وعلاقته مع    اقᙏسلوك الإ ᣢة واسعة عᗫᖁئة،بندورا نظᚏقة التعلم  البᗫᖁته حول طᚏفرض

  ᢝᣦ فقط جزء منها.  

  تقلᘭد النموذج:  

ا   ᢕᣂالتعلم كث التقلᘭد معناه ᛿ما ذكرنا  ما ᘌحدث من خلال مشاهدة الآخᗫᖁن وتقلᘭد تᣆفاتهم. 

ᡧ عᘌ ᣢد فرد آخر الذي ᛿ان شاهدا لها. الشخص الذي نقلده   ᢕᣌة معينة قام بها فرد معᘭتكرار فعال

 ᣥسᘻ ةᘭف الآخر وهذه العملᣆأنه مثال لت(لᘌمود) نموذج ᣘدᘌModeling .  

ᡧ الأولاد ال ᢕᣂمᘌ دᘭالرغم من أن التقل ᣢقلدون  عᘌ ضا يتعلمو من خلال   أهلهم،صغار الذينᘌار أᘘ᜻ال

ᢝ العجل أو 
ᡧᣚ ᡫᣄ د مثلا تصليح بᘭة.   استعمالالتقلᘭائᗖᖁأدوات كه  

ᢝ مجالات مختلفة من 
ᡧᣚ حدثᘌ دᘭالسلوك: التقل   

  .(الرقص) ةᘭالقدرات الحرك  

  .(حᖁعن الف ᢕᣂالتعب) ᢝ
ᡧᣛالمجال العاط ᢝ

ᡧᣚ  

  حل) ᢝ ᡧᣎالمجال الذه ᢝ
ᡧᣚ .(المعادلات  

  طرق) ᢝᣘمجال السلوك الإجتما ᢝ
ᡧᣚ (المغازلة  .  

ᗷ ᢝعض الحالات ᘌقوم النموذج ᗷصورة مقصودة بتوجᘭه المتعلم كᘭفᘭة  
ᡧᣚ،فᣆالت    ᢕᣂكث ᢝ

ᡧᣚ ن᜻ول

ᘭᗖة لأن الأهل ᗷمثاᗷة  ᡨᣂال ᢝ
ᡧᣚ قة مهمةᘭقلده. هذه الحقᘌ درك النموذج أن هناك منᘌ ان لاᘭمن الأح

ᢝ أᘌضا الذي لا يᗫᖁدون أن ᘌقلدوهم   ᢔᣎنما السلលفقط و ᢝ ᢔᣍجاᘌالسلوك الإ ᢝ
ᡧᣚ سᛳد لᘭنموذج للتقل

  . بنه لا ᗷه. من ᘌعظ أبنه "قلت لك لا تᘘالغ" لا ᢝᣙᘌ أن مᘘالغته هو تعد نموذج 

ᡧ   متواصلة. النماذج ناجعة خاصة عندما تكون فعالᘭاتهم وأقوالهم   ᢕᣌء مع ᢝ
ᡫᣒ انا تقول النماذجᘭأح

ما أقول لك    اعملحسب “وᗫقومون ᗷعمل آخر. ال᜻ثᢕᣂ من الأهل ᘌطلبون من أولادهم العمل  

ᡧ أي ᘌعملون ما ᘌعمل الأه  ". ولᛳس ما أعمل أنا ᢕᣌالعملᗷ قومونᘌ حاث أن الأولادᗷالأ ᢝ
ᡧᣚ ᡧ ᢕᣌل  تب

  وᗫقولون ما ᘌقوله الأهل.  
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ᡧ الأولاد فهم لا ᘌقلدون ᛿ل تᣆف يرونه. تعدد الأᗷحاث عدة عوامل   ᢕᣂمᘌ دᘭالرغم من أن التقل ᣢع

 ᡧᣗفات تحᣆد: تحدد أي تᘭالتقلᗷ    

1 .   ᡧᣗحᘌ ــــحᗫᖁوم ᢕᣂكون السلوك المشاهد مثᘌ د. عندماᘭالتقلᗷ   ح لسماع عزفᖁفᘌ الولد الذي

  ᘌقلده. البᘭانو 

لولد واثق من قدرته عᣢ تقلᘭد السلوك ᘌحاول تقلᘭده. الولد ᘌقوم بتقلᘭد عندما لا ᘌكون ا . 2

ᢝ جᘭل أصغر ( 
ᡧᣚ ل سنة ونصف لأنهᘭج ᢝ

ᡧᣚ 8رفع سماعة الهاتف    ᣢقوى عᘌ أشهر) لا يتوقع أن

ᢝ جᘭل 
ᡧᣚذلك.   4ذلك و ᣢد من قدرته عᜧسنوات فهو متأ 

ا . 3  ᡵᣂكᘌ .قلدهᘭه شخص آخر فᗷ قومᘌ دورᗷ امᘭالق الولد  التقلᘭد عندما يᗫᖁد  لأولاد من لعب 

 بهدف التحᜓم ᗷأدوار مختلفة.   طلاب،معلم    ومᗫᖁض،طبᘭب   عروس،مثل عᚱᖁس 

᛿ ᢝل مرحلة ᘌقلد الأولاد شخصᘭات   . 4
ᡧᣚ .دهᘭة يتم تقلᘭمة علᘭكون النموذج صاحب قᘌ عندما

ᢝ تلك المرحلة. حᡨᣎ جᘭل 
ᡧᣚ ونها مهمة ᢔᣂعتᘌ ᢝ ᡨᣎالأساس أهلهم  6مختلفة الᗷ قلد الأولادᘌ سنوات

المدرسة  وأخو  جᘭل   ᢝ
ᡧᣚ الᘘ᜻ار.  ᘌقلدون    معلميهم،ᘌقلدون    الابتدائᘭةانهم  المراهقة  جᘭل   ᢝ

ᡧᣚو

ᡧ المشهورᗫن.  الأصحاب، ᢕᣌوالممثل ᡧ ᢕᣌالنغني 

ᡧ المتعلم  . 5 ᢕᣌه بᗷشاᘻ كونᘌ ه والبنت أمها.  والنموذج،عندماᘭد أبᘭقوم الولد تقلᘌ لذلك 

وط المطلᗖᖔة للتعلم من خلال  ᡫᣄد: عدد بندورا الᘭالتقل   

 للسلوك بتطلع. حᡨᣎ يتم تقلᘭده.   الانᘘᙬاهᘌجب  - انᘘᙬاه . 1

ونᘭᙬجته . 2 السلوك  ومراحله. الانᘘᙬاهᗷعد    -تذكر  تفاصᘭله   ᣢع السلوك  المشاهد  ᘌخزن   ،

المعلومات المخزنة بواسطة الوحدات الذهنᘭة (ترسᘭمات، تمثᘭلات، رموز، قواعد) فعالᘭات  

(الخصائص   ترسᘭمات  بواسطة  الذاᜧرة   ᢝ
ᡧᣚ تمثل  (وصف ᚽسᘭطة  وتمثᘭلات  للفعالᘭة)  الᘘارزة 

 مفصل للفعالᘭات). 

أجزاء   سᘭمات تضم  ᡨᣂال ᢝ مثال دارᗫن 
ᡧᣚ،رᗫᣄات مثل   الᘭللفعال والتمثᘭلات تضم صور مفصلة 

ᘌ ᢝعᢔᣂ عنها بواسطة الᝣلمات،   رموز،الفلم. فعالᘭات مركᘘة يتم تمثᘭلها بواسطة  
ᡨᣎم عامة الᘭومفاه

ᢝ الذاᜧرة 
ᡧᣚ فاتᣆالت الهواء الطلق. نحن لا نخزن فقط   ᢝ

ᡧᣚ هم ᡫᣄ اشف يتم ب ᡫᣄال تهᗫᖔة  مثلا 

 المشاهد لا ᘌخزن فقط الفعالᘭات وលنما النتائج الإᘌجابᘭة والسلبᘭة.  التᣆفات: وលنما نتائج 
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غᘘة (أو عدم الرغᘘة) لنفس السلوك الذي شاهدناه  نتائج السلوك المشاهد ᘌخلق عندنا ر   -الدافع . 3

، ᢝᣜ نحصل عᣢ تعᗫᖂزات مشابهة: إذا ᛿انت نتائج السلوك إᘌجابᘭة فإن تقلᘭد السلوك ᘌكون   ᢔᣂᜧأ 

 التقلᘭد أقل.   سلبᘭة فᘭكونأما إذا ᛿انت النتائج  

لسلوك . 4 جمة  ᡨᣂة    -ال ᢕᣂالأخ العملᘭة  المرحلة  عᣢ   للتقلᘭد. وهو  ذاᜧرته  من  ᘌحصل   المتعلم 

جمها عملᘭا: فمثᢿً دارᗫن   ᡨᣂᗫات حسب    تحصل منالمعلومات المخزنة وᘭل الفعال᛿ ᣢرتها عᜧذا

لا   أحᘭانا  مرحلة مرحلة.   بها  وتقوم  العملترتᚏبها  الذاᜧرة    يتطابق   ᢝ
ᡧᣚ المخزنة  المعلومات  مع 

ᢝ القدرة عᣢ القᘭام 
ᡧᣚ ةᗖᖔب صعᛞسᚽ رة أوᜧالمعلومات من الذا ᣢالحصول ع ᢝ

ᡧᣚ ةᗖᖔب صعᛞسᚽ

ᢝ التقلᘭد. ᗷال
ᡧᣚ فلن تنجح ᢕᣂغطاء كب ᢝᣖ ستطيعᘻ ن لاᗫانت دار᛿ د: مثلا إذاᘭة للتقلᘭات الحركᘭفعال

مطاᗷقة  لتصبح  الفعالᘭات  تصقل  الزمن  ومع  السلوك  لمواصلة  دافع  ᘌكون  التطابق  عدم 

ᢝ الذاᜧرة. 
ᡧᣚ اتᘭللفعال 

ᡧ حسب بندورا أن التعلم لᛳس عملᘭة عشوائᘭة وأوتوماتᘭكᘭة ᛿ما تدᢝᣘ ال ᢕᣌبᙬة يᘭات السلوكᗫᖁنظ

᛿ ᢝل مرحلة هناك تدخل لقدرات ذهنᘭة 
ᡧᣚ لأنه ᡨᣎة سهلة.  حᘭدو عملᘘد الذي يᘭالتقل ᢝ

ᡧᣚ  

ᢝ نظᗫᖁة التعلم الإجتماᢝᣘ لمحة عن 
ᡧᣚ زᗫᖂمفهوم التع  

ᢝ التعلم حسب النظᗫᖁات السلوكᘭة ᘌختلف عنه حسب نظᗫᖁة بندورا. 
ᡧᣚ زᗫᖂدور التع  

ᘌ ᢝحصل عليها المتعلم.   ᡨᣎة وال ᡫᣃاᘘزات مᗫᖂحدث بواسطة تعᘌ ة التعلمᘭات السلوكᗫᖁحسب النظ

  ᣢز    ، ذلكبندورا يوافق عᗫᖂع آخر تعᖔزات من نᗫᖂالناس يتعلمون بواسطة تع ول᜻نه ᘌدᢝᣘ أن 

ᢝ أن نرى  
ᡧᣛكᘌ ᡧ ᢕᣌشᜓل معᚽ فᣆنت ᡨᣎز حᗫᖂالتع  ᣢوري الحصول ع ᡧᣆس من الᛳمشاهد أي ل

ᢝ المستقᘘل إذا تᣆفنا بنفس  الآخᗫᖁن ᘌحصلون ع
ᡧᣚ زᗫᖂالتع ᣢز ونفرض أننا سنحصل عᗫᖂالتع ᣢ

  الشᜓل. 

التعᗫᖂز   ، فالإᙏسانتعᗫᖂز آخر هو  ᢝ
ᡨᣍحصل    الذاᘌ ز نفسه عندماᗫᖂستطيع تعᛒ الحيوان ᗷخلاف 

تᛳب ᗫᣃرها  ᡨᣂن عندما نجحت بᗫالرضا عند دارᗷ مثلا الشعور . ᡨᣎب إليها ح ᡨᣂقᘌ أهدافه أو ᣢع

  ᣢ هذا السلوك.  ᘌجعلها تواظب ع

  أنواع من التعᗫᖂزات تᗫᖂد إمᜓانᘭة ظهور رد الفعل:  3حسب نظᗫᖁة التعلم الإجتماᢝᣘ هناك 

1 .  ᡫᣃاᘘز مᗫᖂف  -تعᣆعد تᗷ ة ᡫᣃاᘘه المتعلم مᘭحصل علᘌ ز الذيᗫᖂتع . ᡧ ᢕᣌمع    
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المتعلم يؤمن أنه سᘭحصل علᘭه   تعᗫᖂز الذي ᘌحص علᘭه آخر (النموذج) هو   -تعᗫᖂز مشاهد . 2

 ᣆف.  إذا قلد نفس الت 

3 .  ᢝ
ᡨᣍز ذاᗫᖂاته.   -تعᘘحقق رغᘌ ه الشخص لنفسه عندماᘭعطᘌ ز الذيᗫᖂالتع 

   ا آثار التعلم ᗷالملاحظة لᘘاندور  لمحة عن      
  تعلم استجاᗷات جدᘌدة أو أنماط سلوكᘭة جدᘌدة.   . 1

  عᣢ ذلك:  مثال

ᢝ تعلم اللغة  
ᡧᣚ فة النموذج، أوᘭقوم بوظᘌ ح فإنهᖔالل ᣢة عᘭحل مسألة حسابᗷ قوم المعلمᘌ عندما

ᗫة فيتم تعلم نطق ᗷعض الᝣلمات من خلال ملاحظة المدرس.   ᡧ ᢕᣂالإنجل  

  كف ᗷعض الإستجاᗷات أو تجنب ᗷعض الأنماط السلوكᘭة.   . 2

  عᣢ ذلك:  مثال

  ᢝ
ᡧᣚ الغش᛿ ة طالب ارتكب خطأ أمام زملائهᘘث ي تقل أثر هذا العقاب من خلال  معاقᘭار حᘘالإخت

  الملاحظة.  

  تحᗫᖁر ᗷعض الإستجاᗷات المكفوفة أو المقᘭدة عندما لا يوجد النموذج العقاب لارتᜓابها.  . 3

ᢝ المثال السابق. عᣢ ذلك:  مثال
ᡧᣚ ة الطالبᘘعدم معاق  

  عᣢ ذلك:  مثال          

 عن المدرسة مم
᠍
ا ᘌجعل ᗷعض الطلاب ᘌقومون بتقلᘭده عدم معاقᘘة الطالب المتأخر صᘘاحا

  لعدم حصول عقاب له.  

النموذج، . 4 النموذج،    سلوك  لاستجاᗷات  المشابهة  الإستجاᗷات  تذكر   ᣢع الملاحظ  وᚱساعد 

التعاونᘭة ولم ᘌمارسها ᘌمكن أن يؤديها عندما ᘌلاحظ   فالطفل الذي يتعلم ᗷعض الإستجاᗷات 

  . ᢝ
ᡧᣍسلوك تعاو ᢝ

ᡧᣚ ᡧ ᢕᣌعض الأطفال منهمكᗷ  

ال المهارات  وᗫعد  تعلᘭم   ᢝ
ᡧᣚ فاعلᘭة   ᡵᣂᜧأ ᗷالملاحظة  الحركᘭة، ᛿ما    الاجتماعᘭةتعلم  المهارات  أو 

تأثرهم   يتأثرون ᚽسلوك معلميهم وتᣆفاتهم أᡵᣂᜧ من  التلامᘭذ  الدراسات أن  بᚏنت العدᘌد من 

  ᗷأقوالهم ونصائحهم مما يوضح أهمᘭة الدور التفاعᢝᣢ الذي ᘌقوم ᗷه المعلم داخل غرفة الصف.  
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  النظᗫᖁة المعرفᘭة للتعلملمحة عن 
اط ᘻسᢝᣥ نظᗫᖁات   ᡫᣃالسلوك الظاهر    الإ ᡧ ᢕᣌحث وتفحص العلاقة بᘘة لأنها تᘭات سلوكᗫᖁضا نظᘌأ

ᢝ سᙫبتها. لهذا السᛞب   ᡨᣎات ال ᢕᣂة اللعاب، للمثᘭم᛿ ،اس مثل عدد الضغطاتᘭل للقᗷ(رد الفعل) القا

   الفعل. هذه النظᗫᖁات تدᣘ نظᗫᖁات مثᢕᣂ ورد 

الف ورد   ᢕᣂالمث  ᡧ ᢕᣌب الداخلᘭة  العملᘭات  تجاهلوا  السلوكيون  ᘌمكن  الᘘاحثون  لا  أنه  بឝدعاء  عل 

ᗷال سᘘة لهم غᢕᣂ صادق. دماغ المتعلم الذي ᗷه تجري   اسᙬنتاجمشاهدتهم وقᘭاسهم ولذلك ᛿ل 

الفعالᘭات الداخلᘭة سᢝᣥ عᘌ ᣢد هؤلاء العلماء ᗷالصندوق الأسود.  هذه الᙬسمᘭة تدل عᣢ أنهم  

  لا يهتمون بهذا الصندوق ولا يᗫᖁدون ᗷحثه.  

اط تفᣄ ن للنظᗫᖁة المعرفᘭة أن نظᗫᖁات ᘌدᢝᣘ العلماء الذين ي تمو  ᡫᣃمجال ضيق من التعلم  الإ

. حسب رأيهم لا ᘌمكن   ᡫᣄᛞتفاءوخاصة التعلم عند الᜧات وردود الفعل لفهم   الا ᢕᣂحث المثᘘب

ᢝ الصندوق الأسود ومعرفة مركᘘاته.  
ᡧᣚ حثᘘجب الᘌ .ة التعلمᘭعمل  

᛿ ᢝل الفعالᘭات الداخلᘭة لمعالجة المعل ᡧᣎعᘌ ᢝ
ᡧᣚتضم الإدراك (إعطاء المصطلح معر ᢝ ᡨᣎومات وال

ات   ᢕᣂللمث  ᡧᣎمع،(ةᘭم،    الحسᘭالمفاه) المختلفة  أنواعه   ᣢع  ᢕᣂوالتفك وحل    الاسᙬنتاجالتذكر 

  المشاᝏل). 

بتاتا. مثلا  ᗷدون أي تᣆفات ظاهرة  الذهن   ᢝ
ᡧᣚ التعلم يتم  أن  المعرفᘭة ᘌمكن  النظᗫᖁة  حسب 

ᘌ قد لا ᢝ ᡨᣎقها إذا  لاعب كرة قدم الذي تعلم طرق لعب مختلفة الᘘلط ᡧ ᡨᣂالمجال    اع، ᢝ
ᡧᣔاᗫᖁأو   ال

ᢝ عᡫᣄ إلا لسᛞب ما.  
ᡧᣍعد الثاᗷ ذلكᗷ قومᘌ ة ولاᘭطالب الذي تعلم حل معادلات حساب  

  ᢕᣂغ ᚽشᜓل  إدراᜧها  يتم  لا  ᗷحواسنا  ᙏستقᘘلها   ᢝ ᡨᣎال والأحداث  ات  ᢕᣂبها    فعال،المثᚏترت يتم  وលنما 

ᢝ ذاᜧرتنا (تجارب  
ᡧᣚ معانيها حسب المعرفة المخزنة ᣢاوتحصل ع ،( ᢝ

ᡧᣔلما   ᣢوحسب قدرتنا ع

وعᣢ حسب السᘭاق ᗷه يتم التعلم. لذلك نفس الحدث ᘌمكن أن يؤدي إᣠ ردود فعل    الاسᙬنتاج

ᢝ ظروف وحالات مختلفة. 
ᡧᣚ أو عند نفس الشخص ᡧ ᢕᣌمختلفة عند أشخاص مختلف  

ᢝ التعلم عند الإᙏسان لᛳس أوتوماتᘭكᘭا عᣢ حسب  
ᡧᣚ زᗫᖂالتع ᢕᣂإن تأث، ᡧᣂا  سكيᗷ نما يتعلقលو ᡧᣎلمع

  والتفسᢕᣂ الذي ᘌعطᘭه المتعلم.  

ᗷدون   الفعل  برد   ᢕᣂالمث رواᗷط  حسب   ᣢع الإᙏسان  تعلم  من   ᢕᣂث᜻ال  ᢕᣂتفس جدا  الصعب  من 

  بᚏنهما.  كᘭف يتعلم الطفل لغته الأم؟   الذهنᘭةالتطرق للعملᘭات 
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 ᢝ
ᡧᣚ ᢕᣂه الطفل دور كبᘭحصل علᘌ ᢝ ᡨᣎزات الᗫᖂن ولتعᗫᖁد الآخᘭسابلا شك أن لتقلᙬᜧطفل اللغة.  ا

ᘌحᡧᣗ بتعᗫᖂزات إᘌجابᘭة: أولا ᘌحصل عᣢ ما  ماء،مثلا ᛿لمة    ᘌجب، الذي ᘌلفظ ᛿لمة معينة ᛿ما 

  طلᘘه، وᗫروي عطشه. ثانᘭا أهله ᘌضحكون معه وᗫفرحون ᚽسᛞب تطوره اللغوي.  

هل يتعلم الأطفال لغة الأم عن طᗫᖁق التقلᘭد والتعᗫᖂز؟ معلوم لدينا أن الأطفال يتلفظون ᗷجمل 

ᡧ اللغة أᘌضا لم ᛒسمعوها   ᢕᣌأن الأطفال يتعلمون قوان ᡧ ᢕᣌبᙬن. يᗫᖁل لا من نفسه ولا من آخᘘمن ق

ᢝ يᙫتكرونها ودلᘭل ذلك أخطائهم اللغᗫᖔة: شᘘاᝏات ᗷدل شᘘابᘭك إضافة  ᡨᣎالجمل ال ᢝ
ᡧᣚ تنعكس ᢝ ᡨᣎال

  ات للجمع.  

اطᘭة غᢕᣂ فعالة وលنما ᗷصورة فعالة عن طᗫᖁق معالجة  ᡫᣃصور إᗷ حدثᘌ اللغة لا ᡧ ᢕᣌإن تعلم قوان 

 ᡧ ᢕᣌنتج منها قوانᙬسᚱسمع الجمل من أهله وᛒ وقواعد. المعلومات: الطفل    

هذه   أن  إلا  السلوكᘭة  النظᗫᖁات  مقاᗷل  المختلفة  المعرفᘭة  النظᗫᖁات  تطورت  القرن  ᗷداᘌة  مع 

ᢝ سنوات الخمسᚏنᘭات والسᙬي ᘭات ᚽسᛞب تطور علم الحاسوب. علم  
ᡧᣚ قفزةᗷ تᘭات حظᗫᖁالنظ

 ᡧ ᢕᣌالحاسوب شᜓل قاعدة للمقارنة ب  ᡧᣎه لمبᘭات معالجة المعلومات فᘭالحاسوب وعمل ᡧᣎمب 

ᢝ الحقᘭقة ᛒشغل عملᘭات  
ᡧᣚ ل برنامج حاسوب᛿ .ات معالجة المعلوماتᘭوعمل ᢝ ᡧᣎالنظام الذه

ᡧ المثᢕᣂ (المدخل) لرد الفعل(النᘭᙬجة). كينᙬش عالم أمᢝᣞᗫᖁ عرف التعلم " عملᘭة تقوم  ᢕᣌط بᗖر

ᢝ تم   ᡨᣎسابها بها المعلومات الᙬᜧنها ب  اᗫᖂتم  وتخᚏد ما سᘌه وتحدᘭف  تعلمه لاحقاتوجᗫᖁهذا تع ."

ᢝ تضم  عام ᛒشمل ᡨᣎة معالجة معلومات الᘭل.  إدراك،التعلم كعملᝏوحل المشا ᢕᣂتفك  
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  التعلم حسب نظᗫᖁة الجشطالط (الᝣل) لمحة عن 
. نظᗫᖁة الجشطالط ᘻسᣥ أᘌضا النظᗫᖁة الب يᗫᖔة.  ᢝ

ᡧᣚات التعلم المعرᗫᖁمن نظ ᢕᣂث᜻حسب    هناك ال

ᡧ الأحداث وលنما  ᢕᣌط بᗷة لتعلم العادات أو الرواᘭجᗫة تدرᘭس عملᛳالتعلم ل ᡧ ᢕᣌᗫᖔالب ي ᡧ ᢕᣌالإخصائي

  ᡧ ᢕᣌإدراك وفهم العلاقات ب ᢝ
ᡧᣚ ᢝ

᡽ᣍات،تحول فجا ᢕᣂالصندوق الأسود    المث ᢝ
ᡧᣚ ᢕᣂأي أن التعلم هو تغي

  الظاهر. الذي قد ينعكس ᗷالسلوك 

  

  

  

  

  

  كوهلر 

ᢝ ولفجانج ᢝᣜ نوضح أسس التعلم حسب  
ᡧᣍة مشهورة للعالم الألماᗖᖁتج ᢝᣗة سنعᗫᖔة الب يᗫᖁالنظ

 ) الذي  Kohlerكوهلر  حل    اشتهر )   ᣢع الشمᘘانزي  قدرة   ᢝ
ᡧᣚ أفᗫᖁقᘭا  غرب   ᢝ

ᡧᣚ تجارᗖه  ᚽسᛞب 

  المشاᝏل. 

ة سنة   ᢕᣂته الشهᗖᖁتج ᢝ
ᡧᣚ1925   ستᛳقفص ووضع خارجه موزة ل ᣠانزي سلطان إᘘأدخل الشم

القفص والمو   ᡧ ᢔᣌه. يᘌدᘌ انزي  فس متناولᘘالشم ᢝ متناول ᘌد 
ᡧᣚ ة ᢕᣂعصا قص ، ᡧ ᢕᣌزة وضع عصات

ᢝ متناول 
ᡧᣚ ستᛳلة لᗫᖔهوعصا طᘌدᘌ،  .ة ᢕᣂمكن الوصول إليها بواسطة العصا القصᘌ ن᜻ول  

ᢝ الᘘداᘌة حاول الشمᘘانزي الوصول للموزة بᘭده دون  
ᡧᣚ،ثم توقف عن ذلك وتفحص ما   جدوى

ᢝ بواسطتها حصل  
ᡨᣎلة الᗫᖔعة وجر العصا الطᣄᚽ ة ᢕᣂحوله. وفجأة حل المشᜓلة: أخذ العصا القص

  عᣢ الموزة وأᝏلها.  

أن الشمᘘانزي تعلم إمᜓانᘭات حل المشᜓلة بواسطة التفكᢕᣂ حᡨᣎ وجد الحل وقام    اسᙬنتجكوهلر  

  بتطبᘭقه.  
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ᛒ ماᗷ انزي شعرᘘأن الشم ᣘات المختلفة (العصاتان كوهلر إد ᢕᣂب المثᛳت ᡨᣂصار. قام بᘘᙬالإس ᣥس

  ᣢحصل عᘌ ثᘭحᗷ دᘌوالموزة    هدفه. والموزة) من جد ᡧ ᢕᣌالعصات ᡧ ᢕᣌط بᗷأي أنه أدرك العلاقة والرا

  ᣢللحصول ع ᛿ ᢝل خطوة 
ᡧᣚ يتطلب ذلك ة توصله للعصا الطᗫᖔلة   النᘭᙬجة: وما  ᢕᣂالقص العصا 

  والعصا الطᗫᖔلة توصله للموزة. 

ᢝ فهم    -أن التعلم ᘌحدث بوساطة ذهنᘭة    سᙬنتجاكوهلر  
ᡧᣚالمعلومات و ᢝ

ᡧᣚ حدثᘌ الذي ᢕᣂالتغي

  الوضع الذي ᘌمكن أن ينعكس ᗷالسلوك الظاهر. 

ᢝ حل بها سلطان المشᜓلة لم ᘌقم ᗷأعمال إضافᘭة لا علاقة لها ᗷالهدف وលنما تقدم   ᡨᣎاللحظة ال ᢝ
ᡧᣚ

لها    الهدف،نحو   علاقة  لا  فعل  بردود  قامت  الفأران  مثل  ل᜻ن  الطعام   ᣢع الحصول  بهدف 

  الضغط عᣢ أرضᘭة الصندوق.  

أᘌضا    ᢝᣥس الذي  الإسᘘᙬصار  جᗖᖁت  فقد  الحل  وجدت  وفجأة  معينة  مشᜓلة   ᢝ
ᡧᣚ تخᘘطت  إذا 

أرخمᘭدس حول قوة الدفع    اᙬᜧشافᚽشعور الآها ᚽسᛞب الصوت الذي نخرجه عند كشف الحل.  

  الطᗫᖁقة. وجدت حسب هذه 

  وجدتها͑ " وجدتها͑ "

يونان للصائغ سᘘائك ذهبᘭة لᘭصنع منها تاجه. عندما أتم الصائغ عمله شك الملك أعᣗ ملك ال

وزنه كوزن   وجد  التاج  الملك  زان  عندما  الذهب.  من  قسما  ᗷالفضة وᣃق  الذهب  خلط  أنه 

 ، أرخمᘭدسالسᘘائك الذهبᘭة ورغم ذلك ساوره الشك. توجه لأرخمᘭدس لᘭحل المشᜓلة. فكر  

ᢝ يوم من  
ᡧᣚ .جد الحلᘌ ن لم᜻ه أن ولᘘدون أن ي ت ᢝ ᢔᣎالحمام الشع ᢝ

ᡧᣚ سلᙬغᘭام عندما ذهب لᘌالأ

ᢝ شوارع 
ᡧᣚ الماء من الحوض. وجد الحل فقفز من الحوض يركض الحوض مᗷ ᡽ᣢالماء ففاض 

أي    أورᗫᜓا͑ المدينة عارᗫا وهو ᣆᘌخ   المغطس   وجدتها͑   وجدتها͑ أورᗫᜓا͑  الجسم  أن  أدرك  لقد 

م كغم ذهب أصغر من حجم كغم فضة لأن  ᗷالماء ᘌدفع الماء ᗷقدر حجمه وقد عرف أن حج

 ) ᢝᣘثافة) الوزن النو᜻للذهب    ال . ᢔᣂᜧع من    أᖔالتاج المصن رتب أرخمᘭدس المعطᘭات ووجد أن 

الذهب سᘭدفع ᛿مᘭة ماء أقل من التاج المصنᖔع من خلطة الذهب والفضة. عرف أرخمᘭدس  

ᢝ صنع منها التاج فحسب ᗷدقة حجم الماء المزاح من
ᡨᣎائك الذهب الᘘالتاج. عندما أدخل    وزن س

 ، فقطالتاج للماء وجد أن التاج أزاح ᛿مᘭة ماء أᢔᣂᜧ مما حسب فإسᙬنتج أن الصائغ لم ᘌكن فنانا  

  ᗷل سارقا أᘌضا.  
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من هذا النᖔع تحدث ᚽسᛞب ترتᛳب جدᘌد ومغاير للمعطᘭات. من المؤكد أنك جᗖᖁت    اᙬᜧشافات

ᢝ اليوم التاᢝᣠ وجدت الحل    ،ᘻستطعحل مسألة حسابᘭة ولم  
ᡧᣚ ن᜻أنك فمن المتوقع    فجأة،ول

  للحل. المعلومات ᚽشᜓل الذي قادك  رتᛞت

لمعطᘭات الملائمة ᘌدᢝᣘ العلماء أن الحلول لا تظهر فجأة وលنما ᗷعد تفكᢕᣂ وجهد وفقط بتوفر ا

  والمعرفة المطلᗖᖔة لحلها. 

ᗷ  ᡧالاسᘘᙬصار التعلم  ᢕᣂات:  يتم ᡧ ᢕᣂبثلاث م  

  هدف. هناك دائما   

   ᢕᣂعد تفكᗷ ظهر مرة واحدةᘌ فيها.   عميق،الحل ᢕᣂة لم يتم التفكᘭة زمن ᡨᣂعد فᗷ كونᘌ وقد  

   .ةᘭات إضافᘭدون عملᗖدون أخطاء وᗷ يتم تطبيق الحل فورا 

  

  النمو العقᢝᣢ عند بᘭاجᘭه  مراحل لمحة عن 
 ᢕᣂمر بها تفكᘌ عدة مراحلᗷ ᡧ ᢕᣂالتمي ᣠها مع النمو إ ᢕᣂة وتغᘭة العقلᘭ ه للأبᘭاجᘭلقد أدى اهتمام ب

الطفل منذ ولادته حᡨᣎ اᜧتمال نضجه العقᢝᣢ عᣢ أنه قᘘل أن يᙬناول هذه المراحل ᗷالتوضيح 

ᢝ تحدث  ᘌعتقد بᘭ  لها. ᛒشᢕᣂ إᗷ ᣠعض الخصائص الأساسᘭة بتصور بᘭاجᘭه   ᡨᣎات ال ᢕᣂه أن التغᘭاج

ات كᘭفᘭة. ᗷمعᡧᣎ أن الأب ᘭة   ᢕᣂالأساس تغ ᢝ
ᡧᣚ ᢝᣦ نماលة فحسب وᘭم᛿ ات ᢕᣂست تغᛳة لᘭة العقلᘭ للأب

ᢝ تتلوها  
ᡨᣎقة لها وتلك الᗷالمرحلة السا ᢝ

ᡧᣚ ᢝᣘمراحل نمو معينة تختلف اختلاف نو ᢝ
ᡧᣚ ةᘭالعقل

ᢝ مرحلة عمᗫᖁة مع
ᡧᣚ تكونت ᢝ ᡨᣎة الᘭة العقلᘭ ا لتحل  ومع ذلك فإن الأبᘭأو تزول نهائ ᢝ

ᡧᣛينة لا تخت

  ᢝ
ᡧᣎعᘌ دة. وهذاᘌة الجدᘭ الأحرى تدخل كجزء مكون للأبᗷ ᢝᣦ نماលدة تماما وᘌة جدᘭ محلها أب–  

ᢝ المراحل العملᘭات الشᜓلᘭة تتضمن داخلها    – عᣢ سᘭᙫل المثال  
ᡧᣚ تتكون ᢝ ᡨᣎة الᘭة العقلᘭ أن الأب

ᗷالمرحلة السا ᡧ ᢕᣂانت تم᛿ ᢝ
ᡨᣎة أو كجزء من مكوناتها تلك الᘭانᘭات العᘭمرحلة العمل ᢝᣦقة عليها و

  ᢝ
ᡧᣚ اتᘘالث ᢝᣦو ᢝᣢله لمراحل النمو العقᘭتحل ᢝ

ᡧᣚ هᘭاجᘭة أخرى يؤكدها بᘭالمحسوسة وثمة خاص

ᢝ أن ᘌكون وقت ظهور ᛿ل مرحلة   ᡧᣎعᘌ ل ثقافة. وهذا لا᛿ ᢝ
ᡧᣚل طفل و᛿ نظام تتابع للمراحل لدى

ᢝ ج 
ᡧᣚواحدا لدى جميع الأفراد و ᢝᣢنما ميع  من مراحل النمو العقលأن نظام ظهورها    الثقافات و ᢝ ᡧᣎعᘌ

أضف إᣠ هذا أن ᛿ل    لأخرى. واحد وលن اختلفت حدودها الزمنᘭة ᙏسᘭᙫا من فرد لآخر ومن ثقافة  

سᘭᙫل   ᢝ
ᡧᣚ لها  ة  ᡧ ᢕᣂالمم العقلᘭة  الأب ᘭة  تكون  إعداد حᘭث  ة  ᡨᣂف تتضمن  النمو  من مراحل  مرحلة 
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ة اᜧتمال حᘭث تأخذ هذه الأب ᘭة الجدᘌدة   ᡨᣂن وفᗫᖔأن هناك  التك ᡧᣎعᘌ صورتها المستقرة. وهو ما

ات تكون   ᡨᣂنما توجد فᚏم بᘭات التنظᘘث ᣠا إᘭᙫسᙏ ةᘭة العقلᘭ مراحل النمو تفتقر فيها الأب ᢝ
ᡧᣚ ات ᡨᣂف

ᢝ هذا أᘌضا أن مراحل النمو العقᢝᣢ لدى الفرد متصلة ومتداخلة   ᡧᣎعᗫاتا واستقرارا. وᘘث ᡵᣂᜧفيها أ

ᗷ  ᢝحᘭث لا ᙏستطيع أن نضع حدا فاصلا ᘌفصل   ᡨᣎقة عليها وتلك الᗷل مرحلة والسا᛿ ᡧ ᢕᣌتتلوها. ب 

ᡧ يتحدث بᘭاجᘭه عن هذه المراحل فإن ᢕᣌتكون فيها قد    هوح ᢝ ᡨᣎة ال ᡨᣂالف ᢝ
ᡧᣚ ةᘭة العقلᘭ صف الأبᘌ

 . ᢔᣂᜧصورة أᗷ ن وانتظمت واستقرتᗫᖔمرحلة التكᗷ مرت  

ᢝ ضوء هذه الخصائص نعرض بᘌឝجاز للمراحل. يرى بᘭاجᘭه أرᗖــع مراحل رئᛳسᘭة لنمو ال
ᡧᣚو : ᢕᣂتفك  

  المرحلة الحسᘭة الحركᘭة:   الأوᣠ: المرحلة 

ᡧ تقᘘᗫᖁا: وᘘᗫدأ الولᘭد هذه المرحلة عن ᢕᣌسن الس ت ᡨᣎلاد الطفل حᘭد تمتد هذه المرحلة منذ م 

أᘌة معرفة ᗷالعالم المحᘭط ᗷه. و᛿ل ما ᘌمتل᜻ه الطفل عند ᗷدايتها  مᘭلاده حᘭث لا توجد لدᘌه 

ᢝ  مجموعة من أسالᘭب السلوك الإنعᜓاسᘭة أسا
ᡧᣚها و ᢕᣂض والمص وغᘘأثناء تفاعل سا مثل الق 

  ᢝ
ᡧᣚ سب الطفلᙬكᘌ ة معينة. إذᘭالطفل أنماطا سلوك ᣥة ينᘭئة الخارجᚏهذه المنعكسات مع الب

هذه المرحلة المهارات والتوافقات السلوكᘭة الᛞسᘭطة. وعن طᗫᖁق الإحتᜓاك المᘘاᗷ ᡫᣃالأشᘭاء  

ᡧ المعلومات الصادرة عن  ᘌكون معرفة حسᘭة عنها ᛿ما ᘌكᙬسب القدرة عᣢ تحقي  ᢕᣌق الت سيق ب

ء الواحد. كذلك يᘘدأ الطفل مع نهاᘌة   ᢝ
ᡫᣓأنها مصادر مختلفة عن ال᛿ة المختلفة وᘭأعضائه الحس

هذه المرحلة يتᣆف عᣢ أساس أن الأشᘭاء موجودة وثابتة ᣆᗷف النظر عن إدراᜧه لها فبᚏنما  

ᗷ ᢝداᘌة ا
ᡧᣚ ة إذا سقطت منه واختفتᘘحث عن اللعᘘان لا ي᛿  حتᘘار أنها أصᘘاعت ᣢلمرحلة ع

ᢝ انه أصبح  ᡧᣎعᘌ اختفت مما ᢝ ᡨᣎاء الᘭحث عن الأشᘘة هذه المرحلة يᘌنها ᢝ
ᡧᣚ موجودة نجده ᢕᣂغ

ᡧ إدراᜧه له ونᘭᙬجة لعملᘭة التفاعل مع البᚏئة يتكون لدى الطفل  ᢕᣌᗖو ᢝᣢء الفع ᢝ
ᡫᣓوجود ال ᡧ ᢕᣌب ᡧ ᢕᣂمᘌ

ا حسᘭا حركᘭا.  أنماط "صور" داخلᘭة للسلوك والقᘭام بهذه الأنماط السلوكᘭة ᢕᣂمثل تفكᘌ  

  المرحلة الثانᘭة: مرحلة ما قᘘل العملᘭات العقلᘭة "التفكᢕᣂ الرمزي"

ᢝ حواᢝᣠ سن الثانᘭة تقᘘᗫᖁا تᘘدأ تظهر  
ᡧᣛا فᘘᗫᖁعة من العمر تقᗷة والساᘭالثان ᡧ ᢕᣌتمتد هذه المرحلة ب

ᢝ تفكᢕᣂ الطفل وسلوكه إذ يᘘدأ يتعلم اللغة وᗖظهور  
ᡧᣚ ات الهامة ᢕᣂلات  مجموعة من التغᘭالتمث

الرمᗫᖂة للأشᘭاء وتᘘدأ تتكون الأفᜓار الᛞسᘭطة والصور الذهنᘭة وᗫتحول تفكᢕᣂ الطفل تدرᗫجᘭا من  
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  ᢝᣓالح ᢕᣂعن التفك ᢕᣂع من التفكᖔهذا الن ᡧ ᢕᣂتمᗫالرمزي و ᢕᣂصورة التفك ᣠة إᘭصورته الحرك-  ᢝᣜحر

ᢝ عدة نواᢝᣐ أهمها: 
ᡧᣚ  

الرمزي أن ᘌدرك مجم   أولا:   ᢕᣂالتفك  ᢝ
ᡧᣚ الطفل ᢝ صورة ᛒستطيع 

ᡧᣚ المنفصلة وعة من الأحداث 

 ᢝᣓالح ᢕᣂعتمد التفكᘌ نماᚏة واحدة بᘭاء   -إجمالᘭعة لمجموعة من الأشᗷات متتاᝏادرا ᣢع ᢝᣜحر

أو الأحداث دون أن ᛒستطيع الطفل تكᗫᖔن صورة إجمالᘭة شاملة وتمكن هذه الخاصᘭة الطفل 

ᢝ وتمثل الحاᡧᣅ والت بؤ  
ᡧᣔهذه المرحلة من استدعاء الما ᢝ

ᡧᣚاᗷفعل واحد منظم لمس ᢝ
ᡧᣚ لᘘتق

  ومختᣆ زمنᘭا. 

᛿ا    –التفكᢕᣂ الرمزي ᘌختلف عن التفكᢕᣂ الحس    ثانᘭا:  ᡨᣂا مشᘭصبح اجتماعᘌ مكن أنᘌ أنه ᢝ
ᡧᣚ ᢝᣜحر

ᢝ تقتᣆ  -حرᢝᣜ عملا فردᘌا وᗫرجع هذا عᣢ التفكᢕᣂ الحس  –بᚏنما ᘌظل التفكᢕᣂ الحس  ᡨᣎال ᢝᣜحر

 ᘌصورة فردᗖد وᘭالتقلᗷ أفعال لا ت تقل إلا ᢝᣧقوم بها الفرد فᘌ ᢝ ᡨᣎة الᘭة الحركᘭالأفعال الحس ᣢة ع

أᘌضا طالما لم توجد اللغة ᗷعد أما ᗷعد ظهور اللغة والرموز المتعارف عليها من الجماعة ᘌصبح  

  ممكنا أن ᘌكون الفعل اجتماعᘭا ᛒشارك فᘭه جميع أفراد الجماعة.  

ة للطفل ᗷمعᡧᣎ أنه محدود زمانᘭا ومᜓانᘭا   -ᘌقتᣆ الذ᛿اء الحس  ثالثا:  ᡫᣃاᘘات الم᛿المدر ᣢع ᢝᣜحر

ᘘة الم ᢔᣂط الخᘭمحᗷ  أن يتجاوز المᜓانᗷ سمح للطفلᛳاء الرمزي ف᛿أو الذ ᢕᣂة للطفل أما التفك ᡫᣃا

 . ᡫᣃاᘘحدود الإدراك الم ᢝᣗث إن الرموز تمكنه من تخᘭعد حᗷلما هو أ ᡧ ᢕᣌبᗫᖁوالزمان الق  

ᢝ سᘭاقات تختلف   -وᚱساعد التفكᢕᣂ الرمزي الطفل عᣢ أن ᛒستخدم الصور الحسᘭة  
ᡧᣚ ةᘭحرك

أصلا  فيها  اᙬᜧسᛞت   ᢝ
ᡨᣎال تلك  التفكᢕᣂ    عن   ᢝ

ᡧᣚ ᘻساعده   ᢝᣟل بᚏئته   ᢝ
ᡧᣚ ᗷدᘌلة  أشᘭاء  ᛒستخدم  وأن 

  ᡧ ᢕᣌفصل بᘌ أن اللغة تمكنه من أن ᣢالإضافة عᗷ ة  الالرمزي. هذاᘭلصوره الذهن  ᡧ ᢕᣌᗖسلوكه ذاته و

 ᢕᣂختلف بها عن تفكᘌ عدة خصائصᗷ ا ᡧ ᢕᣂهذه المرحلة مم ᢝ
ᡧᣚ الطفل ᢕᣂظل تفكᘌ جسمه. ومع ذلك

ᢝ المراحل التالᘭة 
ᡧᣚ وأهمها: الطفل  

1.  : ᡧ ᢕᣂك ᡨᣂال 

ء مركب أو معقد وأن يᗖᖁط أجزائه أو أᗷعاده   ᢝ
ᡫᣒ ستطيع أن يتصورᛒ هذه المرحلة لا ᢝ

ᡧᣚ فالطفل

ء    متᜓاملا. مع ᗷعضها لتكون ᛿لا واحد   ᢝ
ᡫᣓة واحدة أو مظهر واحد لᘭخاص ᣢاهه عᘘᙬنما يركز انលو

ه هذا الت᙭بᘭت عᣢ مظهر و  ᢕᣂتفك ᢝ
ᡧᣚ حدوث أخطاء ᣠــهمل خصائصه الأخرى مما يؤدي إᗫاحد و

بᘭاجᘭه  أوردها   ᢝ ᡨᣎال التجارب  ᡧ ومن  ᢕᣂك ᡨᣂالᗷ بᘭاجᘭه  ᛒسمᘭه  الأخرى  ᘌطᡧᣙ عᣢ خصائص  ᗷحᘭث 
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وتوضح هذه الخاصᘭة تجᗖᖁة البᘭض والأᜧواب إذا ᛿ان ᘌقدم للطفل عددا من الأᜧواب ᗷداخل  

ᢝ مثل هذا  
ᡧᣚ ضᘭساوي عدد البᛒ وابᜧسأل الطفل هل عدد الأᛒ ضة واحدة ثمᘭل كوب منها ب᛿

تᛳب ᛿انت   ᡨᣂة  الᗖصفها متقارᗫواب وᜧض من الأᘭج البᖁخᘌ عد ذلكᗖة الأطفال عادة : نعم ، وᗷإجا

الأᜧواب   ᘻشغله  الذي   ᡧ ᢕᣂالح أصغر من  المᜓان  من  ا  ᡧ ᢕᣂشغل حᘻ ᗷحᘭث  الأᜧواب  ᗷجانب صف 

وᗫعᘭد نفس السؤال عᣢ الطفل وهنا ᘌجد أن الطفل عادة ᘌجᘭب ᗷأن عدد الأᜧواب أᢔᣂᜧ فإذا 

ᜧجانب الأᗷ ضᘭب البᛳد ترتᘭأع . ᢔᣂᜧض أᘭأن عدد البᗷ أجاب الطفل ᢔᣂᜧا أ ᡧ ᢕᣂشغل حᛒ صف ᢝ
ᡧᣚ واب  

  التمركز حو الذات:  -2

ᢝ عᣢ الأشᘭاء 
ᡧᣛضᘌ ه من خلال ذاته وهوᘭفكر فᗫدرك العالم وᘌ ه عن أن الطفلᘭاجᘭه بᗷ ᢔᣂوع

والموضوعات مشاعره ورغᘘاته الخاصة ᛿ما يتصور أن أفᜓاره ᘻستطيع تغيᢕᣂ الأشᘭاء وأن أفكراه  

ء ᢝ
ᡫᣒ أفᜓاره   وأفعاله ᡧ ᢕᣌب ᡧ ᢕᣂة عن عجز الطفل عن التميᘭنهما وتكشف هذه الخاصᚏواحد لا فرق ب

ᡧ الاعتᘘار وجهات نظر الأفراد   ᢕᣌعᗷ الأخذ ᢝ
ᡧᣚ ᢝ ᢔᣎسᙏ ة وعن عجزᘭاء الموضوعᘭالأش ᡧ ᢕᣌᗖاته وᘘورغ

  الآخᗫᖁن.  

ات أو إجاᗷات عن  ᢕᣂصدر عن الطفل من تعبᘌ توضح هذه السمة ما ᢝ ᡨᣎدة الᘌومن الأمثلة العد

ᡧ أم لا ومن ذلك مثلا عندما أسئلة م ᢕᣌى ما إذا كنا طيب ᡨᣂعينة مثل قوله إن الشمس تنظر إلينا ل

أخت   لها  أجاᗷت    وحᘭدة،سئلت طفلة  أخت؟  لك  لها    نعم،هل  أختها  ثانᘭة وهل  ثم سئلت 

أجاᗷت   ᢝ    لا،أخت؟ 
ᡧᣚ تأخذ  أن  ᘻستطع  لم  ذاتها  لتمركزها حول  نᘭᙬجة  الطفلة  أن  نلاحظ  هنا 

ᗫᖁار موقف الآخᘘن. الاعت  

3-  :" ᢝᣓالعك ᢕᣂة للسᘭلᗷة "عدم القاᘭᗖᖔاللامقل  

ᢝ هذه المرحلة غᢕᣂ قاᗷل للسᢕᣂ العكᢝᣓ والسᢕᣂ العكᘌ ᢝᣓقصد ᗷه أن ᛿ل عملᘭة  
ᡧᣚ الطفل ᢕᣂفتفك

ᗷ ᢝدأ منها وهذه القاᗷلᘭة   ᡨᣎة الᘌداᘘنقطة ال ᣠتعود إ ᢝᣟل ᢝᣓاتجاه عك ᢝ
ᡧᣚ اᘭذهن ᢕᣂسᘻ مكن أنᘌ ةᘭعقل

  ᡵᣂᜧأ ᢕᣂتجعل التفك ᢝᣓالعك ᢕᣂمكن أن تحدث  للسᘌ ᢝ ᡨᣎمرونة وتمكن الفرد من تصحيح الأخطاء ال

 . ᢕᣂة التفكᘭأثناء عمل  

ᢝ سعتهما 
ᡧᣚ تماما ᡧ ᢕᣌمتماثل ᡧ ᢕᣌقدم للطفل إناءين زجاجيᘌ ان᛿ اه إذاᘭالم ᢝ

ᡧᣍة أواᗖᖁومن أمثلة ذلك تج

  ᢝ
ᡧᣚ مᙬساوᗫة  المᘭاه  إذا ᛿انت ᛿مᘭة  الطفل  ᛒسال  ثم  فيهما  المᘭاه  ارتفاع   ᢝ

ᡧᣚ وكذلك  وارتفاعهما 

ᢝ   بنعم،فᘭجᘭب    اءين؟الإن
ᡧᣚ صب الماء من أحد الإناءينᘌ سال عما إثمᛒ ساعا ثمᘻا ᡵᣂᜧناء ثالث أ
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الطفل  وهنا تكون إجاᗷة   ᢝ
ᡧᣍالثا  ᢝᣢالإناء الأص ᢝ

ᡧᣚ الموجودة المᘭاه مساوᗫة لتلك  إذا ᛿انت ᛿مᘭة 

. هذه  لᗷا ᢝ
ᡧᣍد أصبح اقل من الإناء الثاᘌالإناء الجد ᢝ

ᡧᣚ اهᘭنظرا لارتفاع الم ᢝ
ᡧᣛأن  ن ᣠإ ᢕᣂشᘻ ةᗷالإجا

أننا ᘌمكننا أن تعᘭد  الطفل لا ᛒستطيع أن ᛒسᗷ ᢕᣂطᗫᖁقة عكسᘭة فهو لا ᛒستطيع تصور   ᢕᣂتفك

 . ᢝ
ᡧᣍاه الإناء الثاᘭالارتفاع لم ᢝ

ᡧᣚ اᗫعود مساوᘭل ᢝᣢإنائه الأص ᢝ
ᡧᣚ صب الماء  

الثᘘات لم   وᗫرتᘘط ᗷالمقلᘭᗖᖔة فكرة أخرى ᢝᣦ ثᘘات خصائص الأشᘭاء رغم تغᗷ ᢕᣂعضها ففكرة 

ᢝ هذه المرحلة فهو لا ᘌدرك أن حجم الماء ثاᗷت رغم تغᢕᣂ ارتفاعه ذلك ت
ᡧᣚ عد عند الطفلᗷ تكون

ء المختلفة.  ᢝ
ᡫᣓعاد الᗷأ ᡧ ᢕᣌفصل بᘌ ستطيع أنᛒ ه ولا ᢕᣂتفك ᢝ

ᡧᣚ ᢝᣓالعك ᢕᣂستطيع السᛒ أنه لا  

  

  المرحلة الثالثة: مرحلة العملᘭات العᘭانᘭة أو المحسوسة: 

ᢝ هذه المرحلة يᘘدأ الطفل ᘌفكر  
ᡧᣚ ق التفاعل الإᗫᖁالراشد فعن ط ᢕᣂيها بتفكᙫا ش ᢕᣂمع تفك ᢝᣘجتما

ᚽشᜓل  العالم  وᗫدرك هذا   ᢝ ᢔᣐالخار العالم   ᡧ ᢕᣌᗖو ذاته  التمركز حول  التحرر من   ᢝ
ᡧᣚ دأᘘي الآخᗫᖁن 

  موضوᢝᣘ أقرب إᣠ منطق الراشد. 

ᢝ هذه المرحلة ᗷالقدرة عᣢ المقلᘭᗖᖔة أو السᢕᣂ العكᢝᣓ فهو ᛒستطي 
ᡧᣚ الطفل ᢕᣂتفك ᡧ ᢕᣂع  كذلك يتم

ᢝ طᗫᖁق عكᢝᣓ إᣠ نقطة ᗷدايتها ومن ثم تظهر فكرة الثᘘات لدᘌه ثᘘات  
ᡧᣚ ةᘭالعمل ᢕᣂأن يتصور س

وقطعة  ثانᘭة  مرة  ᘌعاد  أن  ᘌمكن  الإناء   ᢝ
ᡧᣚ ᘌصب  الذي  فالماء  ها  ᢕᣂوغ والمسافة  والعدد  الᝣم 

ᢝ غᢕᣂ شᜓلها ᘌمكن أن تعاد مرة أخرى إᣠ صورتها الأوᣠ والبᘭض الذي أخᖁج من  ᡨᣎالصلصال ال

  ᜧواب مرة أخرى مع ثᘘات عدده. الأ 
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ᢝ هذه المرحلة تصبح مكونة من أنظمة 
ᡧᣚ ة للطفلᘭة العقلᘭ أن الأب ᣠهذا يرجع إ ᢝ

ᡧᣚ بᛞولعل الس

العالم   ᢝ
ᡧᣚ والأحداث  الأشᘭاء   ᡧ ᢕᣌب والثᘘات  التنظᘭم  إᘌجاد   ᣢساعده عᛒ مما  وتوازن  تᜓامل   ᡵᣂᜧأ

ᢝ المرحلة الساᗷقة يتعامل مع الأشᘭاء ا
ᡧᣚ ان الطفل᛿ نماᚏفب  ᡫᣃاᘘظاهرها المدرك الم ᣠنادا إᙬس

  نجد أن تفكᢕᣂ العملᘭات العᘭانᘭة ᘌمتد أᡵᣂᜧ من الواقع المᘘاᡫᣃ إᣠ الممكن. 

ᗷعملᘭات   القᘭام   ᣢالقدرة ع المرحلة  ᢝ هذه 
ᡧᣚ الطفل   ᢕᣂتفك  ᡧ ᢕᣂتم  ᢝ ᡨᣎال السمات  أهم  كذلك من 

ᢝ سلسلة التص ᘭف فعندما ᘌطلب من الطفل ن ᘌصنف الأشᘭاء وفقا لأᗷعاد مختلفة أو يرتب 
ᡧᣚ ها

 ᢝ
ᡧᣚ ᢝ

ᡧᣛᘭك ᢕᣂتغ ᣢقة منتظمة ومنظمة فأفعاله تدل عᗫᖁطᗷ دأ العمل فوراᘘعد واحد فإنه يᘘوفقا ل

الساᗷقة  المرحلة   ᢝ
ᡧᣚ توجد  عما ᛿انت  تعقᘭدا   ᡵᣂᜧأ معرفᘭة  أب ᘭة  وجود   ᣢوع  ᢕᣂالتفك عملᘭات 

  ": فالتص ᘭف ᛒشᢕᣂ إᣠ مجموعة من العناᣅ "مثل الفئات أو العلاقات

ب  ،والطᖁحجرى عملᘭات معينة مثل الجمع ــ ᘌمكن أن ت1 ᡧᣆها.  ،والقسمة ،وال ᢕᣂوغ  

2-       . ᢝᣤتوجد كجزء من نظام هر  

ᡧ للتجميع ᗷحᘭث ᘌكون للنظام خصائص المقلᘭᗖᖔة والوحدة    -3  ᢕᣌقانونا أو قوان ᣅبع العناᙬه تᘭف

اᗷط.  ᡨᣂب والᛳت ᡨᣂوال  

ذج لتنظᘭم عملᘭات التفكᢕᣂ من المهم أن نذكر أن التص ᘭفات لᛳست أᡵᣂᜧ أو اقل من مجرد نما

بᙫنᘭة عملᘭاته   العᘭانᘭة. ول᜻ن بᘭاجᘭه لا ᘌعتقد أن الطفل ᘌكون واعᘭا  للطفل مرحلة العملᘭات 

  خصائصها. العᘭانᘭة أو 

تᛳب دون وᢝᣘ منه ᗷالخصائص المنطقᘭة   ᡨᣂف والᘭ ات التصᘭعملᗷ قومᘌ هذه المرحلة ᢝ
ᡧᣚ فالطفل

ᘭستخدمها بᛒ ᢝ ᡨᣎة لها من المشᜓلات الᘭاضᗫᖁقدم  والᘌ ان᛿ ف أنهᘭ ة التصᘭدراسة عمل ᢝ
ᡧᣚ هᘭاج

للأطفال مجموعة من الأشᜓال الهندسᘭة المسطحة والمصنوعة من الᘘلاسᘭᙬك مثل المᗖᖁعات 

وᗫطلب من  بᘘعضها  ثم تخلط هذه الأشᜓال  ألوان مختلفة  ها وذات  ᢕᣂوالمثلثات وغ والدوائر 

مهتما  بᘭاجه  و᛿ان  ᗷعضها  مع  المتماثلة  الأشᘭاء  ᘌضع  أن  الأطفال   الطفل  إذا ᛿ان  ما  ᗷمعرفة 

 ᡧ ᢕᣂة تتمᘭقᘭن فئات حقᗫᖔعون تكᘭستطᛒ :ب  

ᢝ نفس الوقت". 1
ᡧᣚ ᡧ ᢕᣌفئت ᢝ

ᡧᣚ اءᘭأنه لا توجد أش ᡧᣎمعᗷ" ــ تكون حدودها فاصلة  

ᗖيع  -2 ᡨᣂة معينة "الᘭد خاصᘌل فئة.  والاستدارةتحد᛿ وهكذا" تحدد أعضاء  



 

254 

تكᗫᖔن    ) ᛒستطᘭعون7إᣠ    5العملᘭات (من سوقد وجد أن الأطفال عند نهاᘌة مرحلة ما قᘘل  

الحمراء والصفراء عᣢ سᘭᙫل   المᗖᖁعات والمثلثات  لهم مجموعة من  قدم  فإذا  فئات حقᘭقᘭة 

ᢝ أرᗖــع فئات. 
ᡧᣚ بهاᚏستطيع ترتᛒ المثال فإن الطفل  

وهذه الفئات ᢝᣦ فئات حقᘭقᘭة حᘭث الحدود بᚏنها فاصلة ᛿ما أن لها خصائص معينة كذلك  

ᛒ ᢝستطيع الطفل  
ᡧᣚ    فᘭ ات عمل تصᘭل العملᘘة مرحلة ما قᘌنها ᢝᣤظل عاجزا عن   ،هرᘌ نه᜻ول

  فهم التنظᘭم الهرᢝᣤ الذي ᘌعده. 

ᡧ الفئة الفرعᘭة والفئة   ᢕᣌفهم العلاقة بᘌ فالطفل لا . ᢔᣂᜧتوضح ذلك أن    الأ ᢝ ᡨᣎومن المشᜓلات ال

ᗫن خرزة خشᘭᙫة من بᚏنها   ᡫᣄقدم للطفل مجموعة من عᘌ ان᛿ هᘭاجᘭةخرزة    17بᘭ 3ن و اللو   ب  

خرزات بᘭضاء اللون هنا ᛒستطيع الطفل ᚽسهولة أن ᘌجᘭب ᗷأننا ᙏستطيع أن نعمل من الخرز 

الخرز   اللون عقدا أطول من   ᢝ ᡧᣎضبᘭأيهما   ،الأب عندما ᛒسال  ول᜻نه لا ᘌجᘭب إجاᗷة صحᘭحة 

؟ إذ أن الإجاᗷة النمطᘭة لهذا السن " ᢝ ᡧᣎأم الخرز الب ᢝ ᢔᣎعطينا عقدا أطول الخرز الخشᘌ5-7  أن "

ᢝ الإجاᗷة  الخر 
ᡧᣚ ب الخطأᛞعطينا عقدا أطول وواضح أن سᘌ ᢝ ᡧᣎه    –ز البᘭاجᘭما يرى ب᛿–   أن الطفل

ᛒ ᢝلا  
ᡧᣚ "ضᘭوأب ᢝ ᡧᣎب" الفرعᘭة  والفئات  ى "الخشᘭᙫة"  ᢔᣂ᜻ال ᗷالفئة  ᢝ عقله 

ᡧᣚ حتفظᘌ ستطيع أن

ᢝ عقلة الواᗷ" ᢝᣘالخشᘭᙫة". 
ᡧᣚ اللون يتضاءل ᢝ

ᡧᣚ فكرᘌ نفس الوقت فعندما  

ة ان عدد الخرز وعᣢ العكس من ذلك نجد أن ا ᡫᣃاᘘفهم مᘌ ةᘭانᘭات العᘭمرحلة العمل ᢝ
ᡧᣚ لطفل

ᗷ ᢝعᘘارة أخرى   ᢔᣎلاهما خش᛿ ض ذلك أنᘭأو عدد الخرز الأب  ᢝ ᡧᣎالب الخرز  ᢝ أᡵᣂᜧ من عدد  ᢔᣎالخش

الأجزاء   ᡧ ᢕᣌب العلاقات  وكذلك  والᝣل  الجزء   ᡧ ᢕᣌب العلاقة  العᘭانᘭة  العملᘭات  مرحلة  ᘌفهم طفل 

ᢝ هذه المرحلة  وᗖعضها ول᜻ن عᣢ الرغم من الأطفال  
ᡧᣚ–    ةᘭانᘭات العᘭعون   –مرحلة العملᘭستطᛒ

تكᗫᖔن تنظᘭمات هرمᘭة وᗫفهمون علاقات الأجزاء ᗷالᝣل حينما يتعاملون مع الأشᘭاء المحسوسة  

ᢝ ذلك عندما لا تكون الأشᘭاء موجودة أمامهم ومع ذلك فإن الطفل قد حقق إف
ᡧᣚ فشلونᘌ نهم

ه عن مرحلة ما قᘘل ا ᢕᣂتفك ᢝ
ᡧᣚ ستطيع التعامل مع مشᜓلات الجزء تقدما واضحاᛒ ثᘭات حᘭلعمل

ᢝ صور    –
ᡧᣚ طالما قدمت له ᢝ

ᡨᣛشᜓل منطᚽ لᝣهالᘭانᘭهذه المرحلة لا   ع ᢝ
ᡧᣚ الطفل ᢕᣂأن تفك ᣢع

  ᢕᣂات التفكᘭمجرد فعمل ᢕᣂأي محسوس وغ ᢝ
ᡧᣍاᘭع ᢕᣂالراشد فهو أولا تفك ᢕᣂختلف عن تفكᘌ يزال

  ᢝ
ᡧᣚ الموجودة  المحسوسة  والأحداث  الأشᘭاء  نحو  لهذا تتجه  ونᘭᙬجة  للطفل   ᡫᣃاᘘالم الواقع 

الخصائص    ᣢع التغلب   ᢝ
ᡧᣚ صعᗖᖔة  ᘌجد  الطفل  فإن  المحسوسة  العᘭانᘭة  ᗷالأشᘭاء  الارتᘘاط 

المتعددة للأشᘭاء ᛿الوزن والحجم والطول ذلك لأن وسائله المعرفᘭة لم تصبح "شᜓلᘭة" ᗷدرجة  
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ة زمنᘭة طᗫᖔلة لᘌ ᢝᣟفهم أن  لا ᛿افᘭة فالطفل   ᡨᣂف ᣠحاجة إ ᢝ
ᡧᣚ دها من   يزالᗫᖁمكن تجᘌ الصفات

ء الذي تحمل علᘭه.  ᢝ
ᡫᣓال  

ه إᣠ المرحة الراᗷعة.  ᢕᣂات ي تقل تفكᗖᖔهذه الصع ᣢالتغلب ع ᢝ
ᡧᣚ د قدرة الطفلᘌومع تزا  

 مرحلة العملᘭات الشᜓلᘭة أو الذ᛿اء المجرد  الراᗷعة: المرحلة 

ᡧ الحادᘌة عᡫᣄ والخامسة عᡫᣄ من العمر وفيها تنمو   ᢕᣌما بᘭقدرة المراهق وتمتد هذه المرحلة ف

  ᢕᣂالتفك  ᣢالمجرد،ع    ᢝ
ᡧᣚ الراشد  ᢕᣂالتفك المرحلة تحدث   النهاᘌة. وᗫصل إᣠ مستوى  ᢝ هذه 

ᡧᣛف

ᢝ تجمعت لدᘌه عن العالم  ᡨᣎجة للمعارف والمعلومات الᘭᙬالطفل. إذ ن ᢕᣂتفك ᢝ
ᡧᣚ ةᗫᖁات جوه ᢕᣂتغ

المرحلة    ᢝ
ᡧᣚ،قةᗷأب يته    السا ᘻشكᘭل  المراهق  لمعالجة    ،لمعرفᘭةاᘌعᘭد   

᠍
منهجا لنفسه  وᗫكون 

ᘌعالج    المشᜓلة.  أن  للتحقق من عمل    القضاᘌا،فهو ᛒستطيع  ات وت᙭بᘭت ᗷعضها  ᢕᣂالمتغ ᗷعزل 

ᘌكون فئات معقدة من خصائص   العالم،ونᘭᙬجة لإعادة ᘻشكᘭل وتصوراته عن    الآخر. الᘘعض  

ᢝ تᗖᖁط  الأشᘭاء، ᡨᣎنها. ومن العلاقات المختلفة الᚏب  

ᢝ تفكᢕᣂ  ت  الجدᘌدة،هذه القدرات  
ᡧᣚ دة وهامةᘌة جدᘭظهور خاص ᣠعدم   المراهق،ؤدي إ ᢝᣦو

ᢝ المرحلة الساᗷقة ᛿ان الممكن فحسب. واعتᘘاره أحد الاحتمالات الممكنة    ᗷالواقع،الارتᘘاط  
ᡧᣚ .

من   فᘭه  ᘌحدث  وما  للواقع   
᠍
امتداد محدودا ᢝ    أفعال. ᘌمثل 

ᡧᣚ 
᠍
عᘭانᘭا الطفل   ᢕᣂتفك ومن هنا ᛿ان 

ᢝ هذه  الأساس. 
ᡧᣚ للمشᜓلات،فإن المراهق لمعالجته    ،المرحلة. أما   ᣢع ᢝᣢالواقع الفع ᣠينظر إ

إحدى   والعلاقات  الاحتمالات. أنه  الاحتمالات  جميع  فحص  ᘌحاول  فهو  ثم  ومن   الممكنة، . 

  ᣢب الذي ينصب عᗫᖁالتج ᡧ ᢕᣌذلك ب ᢝ
ᡧᣚ جمعᗫما    الواقع،وᘭالذي ينظر ف ᢝ

ᡨᣛل المنطᘭالتحل ᡧ ᢕᣌᗖو

لأن قدرته    الواقع،ونقد    النظᗫᖁة،الإهتمام ᗷالمشᜓلات  . ومن هنا ᘌغلب عᣢ المراهق  ممكن. هو  

الحلول   تصور   ᣢحتعᘘأص المرحلة    الᘘدᘌلة   ᢝ
ᡧᣚ منها   ᣢقة. أعᗷأن السا  ᣠإ بᘭاجᘭه   ᢕᣂشᚱو  .

  ᢝ
ᡧᣔله ومعالجته    –الاسلوب الفرᘭتحل ᢝ

ᡧᣚ المراهق فهو ᢕᣂتفك ᣢغلب عᘌ ᢝᣠللمشᜓلات، الاستدلا  

 ᢝ ᢔᣐالعالم الخار ᢝ
ᡧᣚ حقائق مدركة ᣢقوم عᘌ شᜓل  لاᚽ ، ᡫᣃاᘘا    مᘌقضا ᣢنما عលة،وᘭاض ᡨᣂح   افᖁتط

تب عليها من   خطئها، الممكن كفروض ᘌمكن التحقق من صدقها أو   ᡨᣂق استخلاص ما يᗫᖁعن ط

  والتحقق من صدق هذه النتائج.  نتائج،
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.. فهو ᛒستطيع أن ᘌخطط للᘘحوث وأن  
᠍
 علمᘭا

᠍
ا ᢕᣂفكر تفكᘌ ستطيع أنᛒ ولهذا نجد أن المراهق

ات،ᘌحدد   ᢕᣂأو    المتغ عزلها  طᗫᖁقة  التجارب    ت᙭بᚏتها،وᗫحدد  إجراء  طᗫᖁق  عن  ᛒستطيع  ᛿ما 

ᢝ  الᛞسᘭطة،
ᡧᣚ ةᘭالأساس ᡧ ᢕᣌعض القوانᗷ شافᙬᜧا ᣠصل إᘌ العلوم. أن  

ᢝ هذه المرحلة التوازن. إن أب ᘭة التفكᢕᣂ عند المراهق قد وصلت إᣠ درجة عالᘭة من 
ᡧᣚ ᢕᣂفالتفك .

ᡧ ومتᜓ ᢕᣌمتمايزت ᡧ ᢕᣌقتᗫᖁطᗷ 
᠍
ᢝ نفس  ᘌمكن أن ᛒسᢕᣂ عكسᘭا

ᡧᣚ ᡧ ᢕᣌالوقت. املت  ᡧ ᢕᣌاتجاه مع ᢝ
ᡧᣚ ففعل .

. وᗫصل المراهق إᣠ  الᘘداᘌة. ᘌمكن أن ᘌقلب السᢕᣂ العكᗷ ᢝᣓطرق مختلفة لᘌ ᢝᣟعود إᣠ نقطة  

هذه الدرجة المرتفعة من التوازن كنᘭᙬجة لمحاولاته للتغلب عᣢ التناقضات وحالات الفشل 

ها أثناء مرحلة العملᘭات  ᢔᣂخ ᢝ ᡨᣎة. الᘭانᘭجة العᘭᙬكن ᢕᣂة التفكᘭ لأب ᢝᣢم داخᘭإذ تحدث إعادة تنظ .

ᢝ مواجهة كثᢕᣂ من مواقف 
ᡧᣚ شعر ᢝ ᡨᣎال ᢝ

ᡨᣍد الذاᜧم هذه . و المشᜓلات. لعدم التأᘭن إعادة التنظ᜻ل

،تتم ᚽشᜓل   ᢝ ᢔᣑᗫات    تدرᘭة نظام لعملᘭة محاولات المراهق تنمᘘمصاح، ᢕᣂالتفك   ᢿًمرونة وتᜓام ᡵᣂᜧأ

. وأفضل 
᠍
  توازنا

من ᛿ائن   عنه،ولᛳس لدᘌه أᘌة فكرة  العالم،عᢔᣂ المراحل ي تقل الولᘭد الذي جاء إᣠ هذا  وهكذا،

  ᢝ ᢔᣐفحسب،بيولو    ᣠتفا  راشد،إᗫو العالم      معه،عل  يواجه 
᠍
منطقᘭا  

᠍
ا ᢕᣂتفك مشᜓلاته   ᢝ

ᡧᣚ وᗫفكر 

 .
᠍
  رشᘭدا

  :وعوامله النمو محددات

ᢝ  و ما ه
᡽ᣍه الطفل من مستوى نماᗷ م الذي ي تقل ᡧ ᢕᣂᜓانᘭلأخر؟الم  

ᗷمعناه    لبᘭاجᘭه،ᗷال سᘘة   التعلم  مجرد  م  ᡧ ᢕᣂᜓانᘭالم هذا  معلومات    الضيق،لᛳس  اᙬᜧساب  أي 

ات نمائᘭة  جدᘌدة. واستجاᗷات   ᢕᣂى،. فعندما تحدث تغ ᢔᣂحدث عندما ي تقل الطفل من   كᘌ مثلما

ᢝ   الشᜓلᘭة،مرحلة العملᘭات العᘭانᘭة إᣠ مرحلة العملᘭات   ᡨᣎقة الᗫᖁالط ᢝ
ᡧᣚ حدثᘌ 

᠍
 جوهᗫᖁا

᠍
ا ᢕᣂفإن تغ

  ᘌدرك بها الطفل بᚏئته وᗫفهمها وᗫ شط فيها. 

  ᢝ
ᡧᣚالنمو و  ᢝ

ᡧᣚ عة عوامل أو محددات تؤثرᗖأر ناقش بᘭاجᘭه  نمائᘭة إᣠ   الانتقالوقد  من مرحلة 

: آخرى  ᢝᣦة، النضج، و ᢔᣂالخ  ، ᢝᣘأو الاجتما ᢝ
ᡧᣚوالتوازن. والنقل الثقا  

ᢝ نفس  ᘌعتقد بᘭاجᘭه أن جميع الأ 
ᡧᣚ مرون خلال نموهمᘌ من المرحلة الحس    المراحل: طفال – 

قᘘل   ما  مرحلة   ᣠإ العملᘭات   لᘭات،العمحركᘭة  مرحلة   
᠍
ا ᢕᣂوأخ العᘭانᘭة،  العملᘭات  مرحلة   ᣠإ

ᢝ مراحل النمو ᗷال سᘘة لجميع  . هذا الإ الشᜓلᘭة. 
ᡧᣚ تᗷالتتابع الثا ᣢار عᣅ،أن  الأطفال ᣢدل عᘌ
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  ᢝ
ᡧᣚ 

᠍
 جدا

᠍
 مهما

᠍
وقد أوضحت ᗷعض الᘘحوث الحديثة أن الأطفال   النمو. بᘭاجᘭه ᘌعتᢔᣂ النضج عنᣆا

 ᘌمرو 
᠍
ᡧ عقلᘭا ᢕᣌن المتخلف᜻اء.. ولᗫᖔمر بها الأطفال الأسᘌ ᢝ ᡨᣎبنفس المراحل ال ᢝᣢنموهم العق ᢝ

ᡧᣚ ن

ء. فإن النضج لا ᘌف᛿ ᣄل    ذلك،. ومع  أᗷطأ. ᗷمعدل   ᢝ
ᡫᣒ  ᢝ

ᡧᣚالثقافات المختلفة و  ᢝ
ᡧᣚ فالأطفال .

  مختلفة. الاقتصادᘌة المتᘘاينة قد يتقدمون عᢔᣂ المراحل ᣄᚽعات  –الجماعات الاجتماعᘭة 

ᢝ الذي يتضم
ᡧᣍالنمو هو  والعامل الثا ᢝ

ᡧᣚ ؤثرᗫة وᘌئة المادᚏة. ن التفاعل مع الب ᢔᣂات الخ ᢔᣂعض الخᘘف .

معرفة    ᣠإ تؤدي  لا  فمثᢿً   جدᘌدة،قد   
᠍
ساᗷقا اᙬᜧسᛞت   ᢝ ᡨᣎال المهارات  ᗷعض   ᣢن عᗫᖁالتم مثل 

  ᢝᣤر ᣢب عᗫرة،التدر᜻ال    ᢝ
ᡧᣚ الطفل     ،الرᢝᣤ قد يᗫᖂد مهارة 

᠍
 ول᜻نه لا ᘌكسᘘه شᚏئا

᠍
ول᜻نه    ،جدᘌدا

ات  ᢔᣂوهذه الخ ᢿًدة فعᘌمعرفة جد ᣠة تؤدي إᘭقᗫ ᡧ ᢕᣂئة الفᚏات أخرى مع الب ᢔᣂخ : ᡧ ᢕᣌنوع  

ᗫقᘭة -1 ᡧ ᢕᣂة ف ᢔᣂالخ   

ء " مثل    الأشᘭاء،تناول    ᢝ
ᡫᣓخصائص ال ᡫᣃاᘘشᜓل مᚽ شف فيها الطفلᙬكᘌ،برودته،   استدارته  

  إلخ " ملمسه،

ة منطقᘭة  -2 ᢔᣂة –خᘭاضᗫر -   

ᢝ الأᙏشطة. شᘭاء وانعᜓاسها عᣢ مثل هذه  معرفة تكᙬسب ᚽشᜓل غᢕᣂ مᘘاᡫᣃ من تناول الأ 
ᡨᣍأᗫو .

ᗷالأشᘭاء   الحسᘭة  ة  ᢔᣂالخ طᗫᖁق  عن  الأول  ة،النᖔع  ᡫᣃاᘘم   ᢕᣂالتفك طᗫᖁق  عن  فت تج  ة  ᢕᣂالأخ أما 

ᢝ نتائج أᙏشطة الفرد مع الأشᘭاء. 
ᡧᣚ ᢝᣢالتأم  

من   فᘭه  ᗷما  الناس  مع  التفاعل  الحال  ᗷطبᘭعة  تتضمن  الاجتماعᘭة  ة  ᢔᣂوثقافة   ،علاقاتوالخ ،  

. فالتفاعل الاجتماᢝᣘ يرغم الأطفال عᣢ أن ᘌكونوا عᣢ وᢝᣘ بوجهات نظر الناس ولغة.   ،ᘭموتعل

بها   الآخᗫᖁن، يهتم   ᢝ
ᡨᣎال الأشᘭاء  لخصائص  ملاحظة   ᡵᣂᜧوأ هم  ᢕᣂتفك  ᢝ

ᡧᣚ مرونة   ᡵᣂᜧأ ᘌكونوا  وأن 

  الآخرون. 

ᢝ والنضج لتفس᛿ ᢕᣂل من الطبᘭعة التتاᗷعᘭة لل
ᡧᣚة والنقل الثقاᘭقᗫ ᡧ ᢕᣂة الف ᢔᣂالخ ᢝ

ᡧᣛاين  ولا تكᘘنمو وت

  ᡧ ᢕᣌل عوامل النمو الأطفال. معدلاته ب᛿ فهناك عامل رابع هو التوازن والذي يتضمن جوانب من .

ᢝ النمو فعن طᗫᖁقة ينظم الطف العوامل الأخرى. الثلاثة  
ᡧᣚ ه التوازن أهم عامل يؤثرᘭاجᘭب ᢔᣂعتᗫو .

᛿ ᢝل 
ᡧᣚ متماسك. الثلاثة الأخرى  
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ᢝ الموجود   ᢔᣎالتعامل ال س ᣠالتوازن إ ᢕᣂشᚱئة وᚏالب ᢝ
ᡧᣚ ة للفرد والأحداث المدركةᘭة النفسᘭ الأب ᡧ ᢕᣌب

ᡧ الأجزاء والᝣل..    – ᢕᣌᗖمجالات مختلفة من المعرفة و ᡧ ᢕᣌل والملائمة أو بᘭالتمث ᢝ ᡨᣎعملي ᡧ ᢕᣌالتوازن ب

ض بᘭاجᘭه أن الأب ᘭة النمائᘭة تتحرك ᗷاستمرار نحو أنواع من التوازن   ᡨᣂفᗫو، ᢝ ᢔᣎضا   ال سᘌوتصل أ

. ن  إᣠ حالات من عدم التواز  ᢝ ᢔᣎال س  

  ᣠامل هو الذي يؤدي إᝣس التوازن الᛳكن فإن المستوى المتوسط من عدم التوازن ولᘌ ومهما

 الموجودة. ب ᘭة النفسᘭة  إعادة التكᘭف وលعادة تنظᘭم الأ 
᠍
. ومن ثم فإن عدم التوازن ᘌلعب دورا

  ᢕᣂط التغᘭت ش ᢝ
ᡧᣚ 

᠍
. هاما ᢝ

᡽ᣍالبنا  ᢝ
ᡧᣚ الفجواتᗷ ᡧ ᢕᣌصبح الأطفال واعᘌ أو يواجهون   معارفهم، . فحينما

أو ᘌكون لديهم توقع " فرض" لم يتحقق فإن عملᘭاتهم    لهم،ᗷمشᜓلة ᘌكون حلها غᢕᣂ واضح  

  ᢝ
ᡧᣚ دأᘘة تᘭهذا الوقت تكون هناك حالالعمل. المعرف ᢝ

ᡧᣚ .  ة من عدم التوازن . ᢝ ᢔᣎذا نجح ال سលو .

التوازن   التوازن وخلال عملᘭة تحقيق  ᢝ حل المشᜓلة فإنهم ᘌعودون إᣠ حالة 
ᡧᣚ هذه، الأطفال 

᛿أن ᘌكᙬسبون   –عملᘭاتهم المعرفᘭة ᗷطᗫᖁقة تختلف قلᢿًᘭ عما ᛿انت علᘭه من قᘘل  الᘌعاد تنظᘭم  

 أو ᘌعدلون من  
᠍
 جدᘌدا

᠍
ثم إعادة    التوازن،عملᘭة من حالات عدم  . وᘻستمر هذه التوقعاتهم. مفهوما

ᢝ حᘭاة    المعرفᘭة،تنظᘭم العملᘭات  
ᡧᣚ ة الأطفال. فإعادة حالة التوازنᘭ الأطفال أب ᢝᣥــــج ينᗫالتدرᗖو .

  
᠍
وتوازنا  

᠍
ثᘘاتا  ᡵᣂᜧأ من  وتᜓامᢿً. نفسᘭة  ومتنᖔع  اᘌد  ᡧ ᡨᣂم عدد  مع  التعامل  ᛒستطᘭعون  وᗖذلك   .

ᢝ ت
ᡧᣚ ساق أوᘻعدم ا ᢝ

ᡧᣚ قعواᘌ ناقض المشᜓلات دون أن . ᢝ
ᡨᣛمنط  

التوازن  أدᡧᣍ من  الطفل من مستᗫᖔات  النفسᘭة وᗫعاد تنظᘭمها ᛿لما تقدم  وهكذا تعدل الأب ᘭة 

ᢝ إᣠ حالات من عدم   ᢔᣎمن التوازن    التوازن،ال س ᣢات أعᗫᖔمست ᣠة   –ثم إᘭ أب ᣠإ ᢝᣒو᚛شᜓل أسا

 وقاᗷلᘭة للتطبيق عᣢ نطاق 
᠍
  أوسع. تفكᢕᣂ أᡵᣂᜧ مرونة وثᘘاتا

ᢝ نمو الذ᛿اء المؤثراتلمحة عن 
ᡧᣚ ةᘭالاجتماع 

  ᢝᣢالعق النمو   ᢝ
ᡧᣚ هاما   

᠍
دورا للمجتمع  أن  بᘭاجᘭه  ᢝ    إنهحᘭث    للفرد،ᘌعتقد  ᡨᣎال ᗷالرموز  ᘌمده 

  ᢝ
ᡧᣚ ستخدمهاᛒ،ه ᢕᣂعرف حقائق    تفكᘌ أن ᣢه ع ᢔᣂجᘌ ما أنه᛿،قة    معينةᗫᖁطᗷ فكرᘌ ل    ،محددةوأنᗷ

ᢝ هذا الخصوص ᘌذكر  
ᡧᣚطرق معينة وᗷ درك العالم من حولهᗫه،وᘭاجᘭب   ᣢع 

᠍
ا ᢕᣂأن للمجتمع تأث

ᗫقᘭة   ᡧ ᢕᣂئة الفᚏالب ᢕᣂة لدى الفرد أقوى من تأثᘭب العقلᘭᜧا ᡨᣂة والᘭ ة ت شئة  ذاتها. الأبᘭفهناك عمل .

ᢝ ذ᛿اء   عᣢ أنه قᘘل أن نوضح طبᘭعة هذا الدور الذي ᘌلعᘘه المجتمع  الفرد،اجتماعᘭة لذ᛿اء  
ᡧᣚ

ᘌ ᢝمارسها عᣢ نموه   ᡨᣎات المختلفة ال ᢕᣂالفرد والتأث، ᢝᣢكن   العقᘌ ه لمᘭاجᘭأن نوضح أن ب ᢝ
ᡧᣙᘘ ي

  
᠍
،عالما

᠍
ᗷمعᡧᣎ أنه لم ᘌكن يهتم ᗷالدراسة التفصᘭلᘭة لأثر الاختلافات الثقافᘭة أو الثقافات   اجتماعᘭا
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 عᣢ العلاقات العامة . وលنما ᛿ان اهتمامه منالطفل. الفرعᘭة عᣢ نمو الأب ᘭة العقلᘭة لدى  
᠍
صᘘا

ᢝ مراحل 
ᡧᣚ ةᘭ هذه الأب ᣢع ᢕᣂة وما تمارسه من تأثᘭة العقلᘭ نمو الأب ᡧ ᢕᣌᗖة وᘭالعوامل الثقاف ᡧ ᢕᣌب

  المختلفة. النمو 

ها  ᢕᣂتأث ᡫᣃاᘘمكن أن تᘌ ة لاᘭأن المؤثرات الاجتماع 
᠍
ᢝ أن نتذكر دائما

ᡧᣙᘘ ما ي᛿–  من وجهة نظره–  

ᢝ تؤثر  ᡨᣎمعزل عن العوامل الأخرى الᗷ    النمو ᢝ
ᡧᣚ ᢝᣢة من   ،العق ᢕᣂثلاث مجموعات كب ᡧ ᢕᣌب ᡧ ᢕᣂمᘌ فهو

: نضج الجهاز   ᢝᣦ المؤثرات، ᢝ ᢔᣎئة    العصᚏجة للتفاعل مع البᘭᙬة نᘘسᙬة المك ᢔᣂة،والخᘭقᗫ ᡧ ᢕᣂوأثر   الف

  الطفل. الوسط الاجتماᢝᣘ الذي ᘌعᛳش فᘭه 

ᢝ ضوء 
ᡧᣚهذا،و  ᢝ

ᡧᣚ تؤثر ᢝ ᡨᣎة الᘭة أهم العوامل الاجتماعᘭه العوامل الآتᘭاجᘭب ᢔᣂعتᘌ اء᛿الطفل: ذ  

ᛒ ᢝستخدمها المجتمع.  -1 ᡨᣎاللغة ال  

ᢝ يتمسك بها المجتمع.  -2 ᡨᣎم الᘭالمعتقدات والق  

ها المجتمع صحᘭحة.  -3 ᢔᣂعتᘌ ᢝ ᡨᣎال " ᢕᣂصور الاستدلال " التفك  

ᡧ أفراد المجتمع.  -4 ᢕᣌع العلاقات الموجودة بᖔن  

بنفس   أي  والملاءمة  التمثᘭل   ᢝ ᡨᣎعملي طᗫᖁق  عن  الذ᛿اء  نمو   ᢝ
ᡧᣚ الاجتماعᘭة  ات  ᢕᣂالتأث وتحدث 

ᗫقᘭة   ᡧ ᢕᣂالف البᚏئة  ᢝ تحدث بها  ᡨᣎال تأثᢕᣂ العوامل الاجتماعᘭة ᘌختلف من أثرها. الطᗫᖁقة  . عᣢ أن 

 ᢝᣢمرحلة لأخرى من مراحل النمو العق  

ᢝ المرحلة  
ᡧᣛف،ᣠالأو    ᢝᣓاء الح᛿مرحلة الذ-  ، ᢝᣜتكون    حر ᣢع 

᠍
ات الاجتماعᘭة قᗫᖔة جدا ᢕᣂالتأث

إشᘘاع  الرضيع. الطفل   ابتداء من  ᘌعرفها   ᢝ
ᡨᣎال المتع  أعظم  الآخᗫᖁن  الأشخاص  يتلᡨᣛ من  فهو   .

  كذلك. حᡨᣎ تنمᘭة الحاجات النفسᘭة وលشᘘاعها   المادᘌة،حاجاته 

ᢝ الغالب نوعا من    والإᘌجابᘭة،وقد ᘻستخدم مع الطفل ᗷعض المعززات السلبᘭة  
ᡧᣚ نها تعكس᜻ول

  الطفل. الإشارات أᡵᣂᜧ من أن تكون قواعد للسلوك لدى 

ᢝ هذه المرحلة غᢕᣂ قادر عᣢ التفكᢕᣂ فهو ᛒستجᘭب لهذه الإشارات ᛿إشارات  
ᡧᣚ ان الطفل᛿ ولما

ᢝ الأب ᘭة العقلᘭة    ᗷه،ة  المحᘭط  الاجتماعᘭةومن ثم فإن الحᘭاة    فقط،
ᡧᣚ 

᠍
لا تحدث تعدᢿًᘌ جوهᗫᖁا

ᢝ تلك المرحلة المᘘكرة من  لدᘌه،
ᡧᣚ .اتهᘭح  
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 عᣢ تفكᢕᣂ    الاجتماعᘭةتᘘدأ العلاقات    الرموز،ومع ظهور اللغة واستخدام  
᠍
 أᡵᣂᜧ عمقا

᠍
ا ᢕᣂتأث ᡫᣃاᘘت

ᢝ تحᜓم تركᘭب اللغة مع نظام  الطفل.  ᡨᣎجاهز  . فالطفل يتعرض حي ئذ لمجموعة من القواعد ال

 من الأفᜓار والتص ᘭفات والعلاقات 
᠍
  المفاهᘭم. وᗖعᘘارة موجزة رصᘭد ضخم من  –مسᘘقا

ᢝ نمو اللغة:   الاجتماعᘭةوᗫرى بᘭاجᘭه أن هناك أمور ثلاثة ᘌجب أن تكون واضحة عن المؤثرات  
ᡧᣚ  

 :ᢻًالطفل من المجموعة الرم أو ᣢع ᢔᣂᜧأ 
᠍
ا ᢕᣂكون للرمز تأثᘌ من نمو اللغة ᣠالمراحل الأو ᢝ

ᡧᣚ .ةᗫᖂ  

 :
᠍
والتص ᘭفات    ثانᘭا الأفᜓار  بنظام جاهز من  الطفل  اللغة  ها. تمد  ᢕᣂستخدم من هذا  وغᛒ وهو .

. النظام ما ᛒستطيع فهمه فقط متجاه᛿ ᢿًل ما هو فوق مستواه   ᢝᣢعتمد  العقᘌ لهᘭوما يتم تمث .

  الطفل. عᣢ الب ᘭة العقلᘭة عند 

 :
᠍
بها    ثالثا المرتᘘطة   ᢕᣂالتفك وطرق  اللغة  اᙬᜧساب  العلاقات   مختلفة،لمؤثرات  ᘌخضع  مثل 

عقلᘭة    الاجتماعᘭة قᘭم  تقᘘل   ᣠإ الطفل  تقود   ᢝ ᡨᣎمعينة،ال    ᢕᣂوالمعاي الأفᜓار  من   ᢕᣂوعدد كب

. السلوكᘭة الجاهزة 
᠍
  مسᘘقا

ᘌذهب الطفل عادة إᣠ المدرسة وᗫنغمس    المحسوسة،ومع ᗷداᘌة مرحلة العملᘭات العᘭانᘭة أو  

 مع أطفال من  
᠍
ᢝ  . وᗫرى بᘭعمره. اجتماعᘭا

ᡧᣚ ة جماعة من نفس السن مؤثر قويᗫᖔه أن عضᘭاج

  العᘭانᘭة. تغيᢕᣂ الأب ᘭة العقلᘭة الحدسᘭة "ما قᘘل العملᘭات " إᣠ العملᘭات 

،فعضᗫᖔة الجماعة ᘻشجع السلوك   ᢝ
ᡧᣍللعلاقات    التعاو 

᠍
 ملموسا

᠍
. المتᘘادلة. وهو ما يوفر نموذجا

. ᛿ما أن تᘘادل الأفᜓار الآخᗫᖁن. نظر    لᘌ ᢝᣟفهم وجهات  ذاته،فلاᗷد أن ᘌقلل الطفل من تمركزه حول  

ᗷاستخدام   بها    الألفاظ،يتم  تفهمها   ᢝ
ᡨᣎال الطᗫᖁقة  بنفس  الألفاظ  هذه   ᢝ

ᡧᣍمعا تقᘘل  من  ولاᗷد 

ᢝ التطور لᘭصبح أ᛿  ᡵᣂᜧᜓل. الجماعة  
ᡧᣚ الطفل ᢕᣂدأ تفكᘘة،. ومع مثل هذا التعاون يᘭمنطق    ᡵᣂᜧوأ

  ᢕᣂبتفك 
᠍
،. فالفرد يتجنب التناقض  الراشد. شبها ᢝ

ᡨᣍفحسب    الذا ᢝ
ᡨᣍساق الذاᘻوري للا ᡧᣅ لا لأنه

ك. وលنما لأنه نᖔع من الأخلاق اللازمة للتفاعل الفكري أثناء ال شاط   ᡨᣂلمات والأفᜓار  المشᝣوال .

  ᢝ
ᡨᣚأخلا ᢝᣘإلزام اجتما᛿ معناها ᢝ

ᡧᣚ اتᘘدرجة ما من الثᗷ د أن تتصفᗷكذلك. لا  

مرحل  ᢝ
ᡧᣚ أᘌضا  ها  ᢕᣂتأث  ᡫᣃاᘘت الاجتماعᘭة  العوامل  تظل  الذ᛿اء  كذلك  أو  الشᜓلᘭة  العملᘭات  ة 

حᘭاته  المجرد.  أسلوب  ᘌمحص  أن  للمراهق  يᙬيح   ᢝᣢᜓالش  ᢕᣂفالتفك حᘭاة    الخاصة،.  وكذلك 

ᢝ يتمسك بها هو ومن  فᘭه،المجتمع الذي ᘌعᛳش  ᡨᣎم الᘭناقش المعتقدات والقᗫحوله. و  
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  ᣢع ᛒساعده  الرفاق  جماعة  داخل  زملائه  ذلك. والتفاعل  مع  أفᜓاره  ᘌجرب  فالمراهق   . .ᢻًأو  .

 من التخᘭلات  
᠍
 لأنه لم تتم   المثالᘭة،وعادة ما تكون هذه الأفᜓار نوعا

᠍
وهو ما يتوقعه بᘭاجᘭه نظرا

 ᢕᣂات التفكᘭة الملائمة لعملᘭعد عملᗷ .المجرد  

ᢝ    الاجتماعᘭةوهنا مرة أخرى ᘻساعد العوامل  
ᡧᣚ 

᠍
ه. المراهق عᣢ أن ᘌكون واقعᘭا ᢕᣂجد تفكᘌ إذ .

ᢝ هذا الوقت ع
ᡧᣚ 

᠍
ᢝ الحᘭاة  نفسه مرغما

ᡧᣚ ار مهنة معينة والانخراطᘭاخت ᣢةᘭة   الاجتماعᘭوالعمل

 ᢝ
ᡧᣚ شطᙏ المجتمع. كعضو  

ᢝ تطᗫᖔر تفكᢕᣂ الطفل ونموه طوال مراحله    الاجتماعᘭةوهكذا نجد أن المؤثرات  
ᡧᣚ ᢝᣓᛳلها دور رئ

  الأرᗖعة. 
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  98  ...............................................................................................................  ) 1933إدوارد دي بونو (

  101  .............................................................................................................  ) 1999-1943(آن براون 

  103  ...................................................................................................................  نفس مدارس علم ال

  104  ......................................................................................................................  المدرسة البنائᘭة

  106  ....................................................................................................................  المدرسة الوظᘭفᘭة

  109  ....................................................................................................................  المدرسة السلوكᘭة 

  117  ...................................................................................................................  مدرسة الجشطالت 

  120  .....................................................................................................................  المدرسة الغرضᘭة 

 ᢝᣓل النفᘭ124  ..............................................................................................................مدرسة التحل  

  142  ....................................................................................................................  المدرسة المعرفᘭة

ᘭسانᙏ148  ....................................................................................................................  ة المدرسة الإ  

ᢝ علم النفس 
ᡧᣚ ةᘭ157  ...................................................................................................  المدرسة الروس  

  190  .......................................................................................................  القدرة العقلᘭة أساس السلوك 

 ّ ᢝ
ᡧᣚالثقا ᡧᣎة  -المبᘭّارات القدرة العقلᘘاختᗷ وعلاقته ّ ᢝᣓ191  .....................................................................  :النف  

ᢝ علم النفس 
ᡧᣚ اء᛿194  ..................................................................................................................  الذ  

مان للذ᛿اء (العامل العام) ᢕᣂة سبᗫᖁ195  ...............................................................................................نظ  

ᢝ الذ᛿اء (القدرات المتعددة) 
ᡧᣚ ة ثرستونᗫᖁ197  .....................................................................................  نظ  

  198  .........................................................................................................  العمر العقᢝᣢ ومعامل الذ᛿اء 

  199  ............................................................................................................................  لذ᛿اء فئات ا 

ᢝ الذ᛿اءات المتعددة 
ᡧᣚ ة جاردنرᗫᖁ200  ...............................................................................................  نظ  

  202  ........................................................................................................................إختᘘارات الذ᛿اء 

  202  .........................................................................................................  بᚏنᘭه وᙏشأة إختᘘارات الذ᛿اء 

  203  .....................................................................................................................  خصائص القᘭاس: 

 ᢝᣢاس العقᘭ203  .............................................................................................................  خصائص الق 

 ᢝᣢار العقᘘوط الإخت ᡫᣃ  ...............................................................................................................  205 

  208  ................................................................................................................  اختᘘار ستانفورد بᚏنᘭه 

  210  .................................................................................................................  مقᘭاس وكسلر الذ᛿اء 

  212  ........................................................................................................  مقᘭاس وكسلر لذ᛿اء الأطفال 

ᢝ  اختᘘار 
ᡧᣗاللف ᢕᣂاء غ᛿213  .............................................................................................................  الذ  

  213  .....................................................................................................................  اختᘘار ᛿اتل للذ᛿اء 

  213  .......................................................................................................................مصفوفات رᗫفن 

  214  ....................................................................................................................  اختᘘار رسم الرجل 
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  214  .......................................................................................................وراثة عᣢ الذ᛿اء تأثᢕᣂ البᚏئة وال 

  218  .............................................................................................................  لمحة عن مفهوم التعلم 

 من نظᗫᖁات التعلم 
ٌ
  220  ............................................................................................................ لمحة

 للإتجاه السلوᢝᣜ لمحة عن ال 
᠍
  220  .............................................................................................  تعلم وفقا

 ᢝ
ᡧᣚللإتجاه المعر 

᠍
  221  .............................................................................................  لمحة عن التعلم وفقا

 ᢝᣘللإتجاه الإجتما 
᠍
  222  ..........................................................................................  لمحة عن التعلم وفقا

 لثورنداᘌك 
᠍
  223  ............................................................................. لمحة عن التعلم ᗷالمحاولة والخطأ وفقا

 ᡧ ᢕᣌة قوانᗫᖁك  نظᘌ224  ..............................................................................................................  ثورندا  

ي للتعلم  ᡵᣂج ᢕᣂ225  ......................................................................................................  لمحة من تفس  

 ᢝᣞᘭلاسᝣاط ال ᡫᣃة الإᗫᖁلنظ 
᠍
  227  ................................................................................  لمحة عن التعلم وفقا

  227  .........................................................................................................................  تجᗖᖁة ᗷافلوف 

 ᢝ
᡽ᣍاط الإجرا ᡫᣃة الإᗫᖁلنظ 

᠍
  232  ...................................................................................  لمحة عن التعلم وفقا

 ᡧᣂك سكيᗫدرᗫᖁ233  ...........................................................................................................  بورهوس ف  

ᢝ التعلم 
ᡧᣚ زᗫᖂة التعᘭ235  ..................................................................................................  لمحة عن اهم  

  237  ..................................................................................................  لمحة عن تأثᢕᣂ العقاب عᣢ التعلم 

 ᢝᣘة التعلم الإجتماᗫᖁ238  .................................................................................................  لمحة عن نظ  

 ᢝᣘة التعلم الإجتماᗫᖁنظ ᢝ
ᡧᣚ زᗫᖂ242  ............................................................................ لمحة عن مفهوم التع  

  243  ..........................................................................................  لمحة عن آثار التعلم ᗷالملاحظة لᘘاندورا 

  244  .................................................................................................  لمحة عن النظᗫᖁة المعرفᘭة للتعلم 

  246  ..............................................................................  لمحة عن التعلم حسب نظᗫᖁة الجشطالط (الᝣل)

  248  ........................................................................................  لمحة عن مراحل النمو العقᢝᣢ عند بᘭاجᘭه 

ᢝ نمو الذ᛿اء 
ᡧᣚ ةᘭ258  .....................................................................................  لمحة عن المؤثرات الاجتماع  
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