
 

 
 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نھایة الأمر  في علیھ حصلت ما كلُّ    

... ما  قصةٌ  لديَّ  صار أن  

  !ما لامرأةٍ  أحكیھا أن أستطیعُ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

نا خائف أ   
                         

                    
الوحدة مرعبة                                         

 
ومع ھذا                    

 
 

لا تأتوا ،                                    
 
 

مجیئكم یخفیني ،                                          
                                      

 
من وحدتي. أكثر                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

شيء عن أبحثُ  أكنْ  لم أنا  

 

 

 

 أحرقُ كومةَ القش

 أجد الإبرةَ بسھولة

 لا أكترث

 أتركُھا وأذھب

 في الحقیقة

 أنا لم أكنْ أبحثُ عن شيءٍ 

 أنا فقط 

 أحب أن أحرقَ الأشیاء

 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

وحیدًا  

...وخائف         

                 

على إنسان آخر مثلَ                       

 

 

 

 

!الأرض                                                                  

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

انتبھ !   

كلھم یركضون خلفك ،   

.والغابة             .... الصیاد والغزال   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

!ھذا كل فعلت ...أنا أنا  

 

 

بالفعل؟؟  موجودةً  كنتِ  ھل  

اخْترعتُك أنني لي یُھیأ  

تاریخَك لك اخترعت  

الفضولیات جاراتِكِ   

بنایتِك حارسَ   

معي بخیانتِھ لتقومي زوجًا لكِ  واخترعت  

!!إثارةً  أكثر یبدو فھذا        

الشھریة دورتِك مواعیدَ  لكِ  حددتُ  أنا  

منتظمة  غیرَ  جعلتھا ثم  

  الصغیرة أسرارَك رسمت

السوداء   كذباتِك، أریكتَك  

  كتفِك على التاتو

  مطبخِك أرضیةَ 

  الشِّعر تُحبین وجعلتك

معقدة ذھنیةً  لعبةً  كانت لقد -  

...  

بالفعل؟؟  موجودةً  كنتِ  ھل  

اخترعتُك أنني لي یُھیأ  



 

 

)بو ألن إدغار( لـ الألغاز كتاب أھدیتك ثم  

  (24)الصفحة على مفتوحًا وتركتھ

  قمیصي في العالقةَ  رائحتَك اخترعت

  التدخین في طریقتَك

  الأكل في طریقتَك

  مشیتَك

ھذا كلَّ  فعلت ...أنا أنا  

  الرؤیة في طفیف نظر، ضعفٍ  قصرِ  من تعانینَ  جعلتكِ 

ةً  نظارةً  لك اخترعت ثم طبیَّ  

!!واقعیةً  تبدو الأمور أجعلَ  أن أحاولُ  كنتُ   

 

بیننا المسافةَ  واخترعت  

بالضبط كم 1300  

!!السفلى شفتِك ، ورجفةِ  عمان في غرفتي شباكِ  بین  

…  

 

بالفعل؟؟  موجودةً  كنتِ  ھل  

اخترعتُك أنني لي یھیأ  

  الكبیر العددَ  ھذا وضعتُ  الذي أنا        

وصدرِك رقبتكِ  في الشاماتِ  من  

!التجارة في وزرعتھ الأزرقَ  فستانَك لك حكت أنا  

   !قدمیْك اخترعت انا

بحرًا لھما اخترعت ثم  



 

 

السماء في فضیَّةً  نوارسَ  لك رفعت ثم  

..إقناعا أكثرَ  المشھد لیبدو  

     ولأنني خاسرٌ كبیر 

الآن ، تذھبینَ  سأجعلك  

  سبب.. بلا

.سبب بلا  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   :الحب

فجأةً  الآن أضحك أن  

2012  في لي قلتِھا على نكتة  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

لستُ وحیدًا بما یكفي لأخترع القصیدة  

 

 

 

  ...أخیرًا

 عثرتُ على محلٍ لبیع الورد

  من الصعب العثورُ على محلٍ لبیع الورد في ھذه المدینة

  تبقّى عليَّ الآن فقط

  أن أعثرَ على امرأة

مُ    على امرأةٍ أحبُّھا، وأقدِّ

 لھا باقةَ الزھورِ ھذه
 



 

 

) نفسه في الغريب يقول- -(  

...  

  لستُ حزینًا كما ینبغي

  لست وحیدًا بما یكفي

  لأخترع القصیدة
 

السيارة في بيجامته يرتدي الذي الشاعر يقول( - -(  

 
 

….. 

 

 بالنسبة لرجل مخمور

، عملیةٌ بالغة التعقیدا فإنَّ فتْحَ علبة تونة في الثانیة صباحَ   
 

) لنفسه ساعةٍ  منذ المطبخ في يقف الذي السكرانُ  الرجل يقول(-  

… 

  عليّ أن أبدأ من جدید

.علي أن أرمي الماضي وراءَ ظھري وأمضي قِدَما   
 

)لنفسه الموت فراش على يحتضرُ  الذي الشخصُ  يقول(   

  
….. 

 ھؤلاءِ الذین ینامون تحتَ سریري،

اللیلیّون،ھؤلاءِ الأوغادُ    

 ھؤلاء المُعلَّقون على جدران الغرفة، 



 

 

 المُخیفون، 

 ذوو العیون الكبیرة.

 الزرقاء والمضیئة 

 أنتم لستم حقیقیبن

  أنتم لستم حقیقیین!

 أنا الحقیقيّ الوحید ھنا! 

الكابوس في الشخصُ  يقول ) )  
 

... 

  من أسوأ الأمور الَّتي قد تحدثُ لشخص میت

!السابقة، بھذا الوضوحأن یتذكرَ حیاتَھُ     

( لنفسه ميت شخصٌ  يقول )   
 

... 

لو أنكَ لم تأتِ "  

"لو أنكَ لم تأتِ    

 ( لنفسھا وحيدة امرأة تقول )

… 

 لم لا یأتي أحد ؟؟

 لم لا یطرق بابي أحد؟

( لنفسي أقول ) 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

في ھذا الجو ؟؟؟  

داخل سیارتك الصغیرة ، أن نعلق في أزمة سیر خانقة  

وأن نبقى ھكذا   

إلى الأبد !   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

مثلَ الأھبل     

 

  مثلَ الأھبل

  أقفُ تحتَ شرفتِك منذُ ساعة

  ماذا تفعلینَ الآنَ في الأعلى؟

خرجي قلیلاً أ   

 استنشقي الھواء

  تفقَّدي غسیلَك

   اسقي نباتاتِك

   ضعي الطعامَ للعصفور

النافذةضعي رأسَكِ على زجاجِ     

  افعلي أيَّ شيء، أيَّ شيء
 

  ألستِ جائعةً؟؟

  اذھبي وتناولي شیئًا منَ الثّلاجة

  تفاحةً 

ماءً   

 لدیك على الأغلب سلطة جرجیر في ثلاجتك
   

تارة   سیكون من الجیّد لو مرَّ ظلُّك العذْبُ على السِّ

 وأنتِ ذاھبةٌ إلى المطبخ

  
  اظھري الآن



 

 

  لم یَعُد معي سجائر

 وجیرانُك في المبنى المقابل لا یعجبھم الأمر 

قد یأتي أحدُھم في أيِّ لحظة  

 

 شيء ما مریبٌ یحدثُ في الشّارع

قون بي   المارةُ یُحدِّ

  شيءٌ ما على وشكِ الحُدوث
  

  تلك سیارتي الھوندا الَّتي على جانب الطریق

  تحتَ البنایة

  تلك سیارتي، ھل تذكرینھا 

سانتیمیتراتلو حركت الستائر بضعَ     

سیكون من السّھل علیك أن تلاحظیھا   

 …  

  النافذةَ على الأقل

،النافذة !!  

  إفتحي النافذة   

  و دعي الھواءَ یدخلْ إلى العالم

ة !!لآخر مر   
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

أسھل الأمور جمالا، لكانت أقلَّ  كنتِ  أنك لو  

 

 

 

جمالا كنتِ أقل أنك لو  

!عليّ  أسھلَ  الأمورُ  لكانت  

......  

   صباحا  4:25/

  تقریبًا أنام لا أنا ...حسنا

   أرتدیھ ما لديَّ  بالنُّھوض، لیس أفكر

  الغسیل في كلُّھا ثیابي

  الحمام في الغسیل من جبلٌ  ھنالك

!الأوتوماتیك غسالتي تشغیلِ  كیفیةَ  بعدُ  أتعلمْ  لمو  

 

اخل.. من الباب یدِ  على معلقةً  الزرقاء، مازالت حمالةُ صدرِك الدَّ  

-صباح كلَّ  مواجھتھا علي التي الأمور أصعب من وھذا-  

ابونِ  من كتلٌ  ائبِ  الصَّ   المغسلة تَسُدُّ  الذَّ

   أستعملھا لا التي أسناني فرشاةُ 

الزاویة عندَ  المكسورةُ  المرآة  

غطاء   بلا الَّتي الأسنانِ  معجونِ  علبةُ   

  حصل بما كثیرًا أفكرُ 



 

 

  شيء كلُّ  وكیفَ توقف

  لنفسي وأقولُ 

   أسھل.. الأمورُ  جمالا، لكانت أقلَّ  كنتِ  أنكِ  لو

   أمري! تدبَر استطعتُ  لكنتُ 

 

  صباحا 4:28 /

  سجائر لديَّ  باردٌ، ولیس الجوُّ 

نَ  تقریبا ساعةً  أنتظرَ  أن وعليَّ  وْء یَطلعَ  حتَّى دونَ أن أدخِّ   الضَّ

سجائر؟ بلا الفجرِ  ساعاتِ  وحیدٌ  یقضي رجلٌ   كیف تعرفینَ  ھل  

  المرآة في وجھي إلى أنظرُ 

   القادم میلادك عیدِ  في بیضاءَ  قطّة بشراءِ  أفكرُ  كنت

؟الآن أنت أین  

حیاتِك؟  في تمضینَ   

  ھذا.. آملُ 

 

  الماء حرارةَ  أتحسسُ  ..المغسلة تحتَ  یدي أمدُّ 

  باردًا الماءُ  زالَ  ما

 

....  

 

صباحا  4:28/  

الشَّباب  نصائحَ للكتَّابِ  عشرةُ   

ة ثلاثُ  قواعد لكتابة القصَّ  

  عشر دقائق، ھھھ! في كاتبًا تصبح كیف



 

 

!الشعر لكتابة الأساسیة قاعدة آلاف السبعة  

  الھُراء ھذا ما

الأدبیَّة  النصائحَ  أكرهُ   

أكرر  

  الوجوه منتفخي الأطباء بوصفات الأشبھ النصائح ھذهِ  أكرهُ 

  رائعین أنفسَھم عیاداتھم، ویظنون في الجالسین ھؤلاء

للسكن الجاھزة القواعد، والمباني  

نفسَھعَ یختر أنْ  الشاعر على  

بنفسھ بیتَھ یبنيَ  أن  

!وحدَه الخاصَّ  جحرَه یشیّدَ  أن  

بھ ؟؟؟!! أفكر الذي ما  

...  

الشَّاعر ھذا إلى انظري  

  :ویلیامز كارلوس وخفَّتھ، ویلیام رشاقتِھ إلى انظُري

صغیرة ملاحظة"  

أكلتُ   

الخوخاتِ   

كانتْ  التي  

الثّلاجة في  

كنتِ  ربما والتي  

احتفظتِ بھا  

للفطور  



 

 

سامحیني  

لذیذةً  كانت فقد  

جدًا وحلوةً   

  "جدًا وباردةً 

 

شعرًا  أسمیھ ما ھذا  

  !لساني على الخوخِ  بحلاوة أشعرُ  أنا،  ھھھ
......  

 

الشعر؟! یأتي كیف  

السؤال ھذا عن نكفَّ  أن علینا بأنَّ  أعتقد  

یأتي إنھ  

یأتي فقط  

.الكبیر المَجيء لھذا مستعدینَ  نكونَ  أن فقط وعلینا  

.......  

 

  باردًا الماءُ  یدي، مازال أمدُّ  :صباحًا  4:32/

.معطوبًا "البویلر "أن یكون  أخشى  

 

  الذكاء في غایةً  جسدُك كان :أتعرفین

ا كان ومثقفًا ذكیًّ  

شيءٍ دونَ تكلُّف  كلَّ  یقولُ  كانَ   

التَّكثیف وبالغةِ  نظیفةٍ  ببساطة، بلغةٍ    

!لویلیامز قصیدة مثلَ   

 



 

 

السریر في البلیغةَ  وأتذكرُ وضعیتَكِ   

الممر في مشیتَكِ   

  "الشیطان مشیةَ "

  المرفوع شعرَك

جلدِك  رائحةَ   

   وجھِك حركاتِ 

   أصابعَك

....  

 

  صباحًا  4:35/

سجائرُ  لديّ  باردٌ ، ولیس الجو  

ن  تقریبًا ساعةً  أنتظرَ  أن وعليَّ    الضوء یطلعَ  حتىدونَ أنْ أدخِّ

سجائر؟ بلا الفجر ساعاتِ  كیفَ یقضي شاعرٌ  تعرفینَ  ھل  

:لنفسي وأقول  

 

..لو  

جمالاً  كنتِ أقلَّ  أنكِ  لو  

   أسھل الأمورُ  لكانت

الأقل على لكنتُ   

  الأقل على

!أمري تدبرَ  استطعتُ   

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أنك لا تدركین حجمَ المشكلة

 ألاَّ یكون لديَّ أحد

... أحد أيَّ   

 كي أخبرَه عنك!!
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

!!وجھُك  

 

 

 
الماءُ بارد ،  

.الحلاقةُ عندَ السابعة صباحًا في ھذا الجو أشبھ بالقیام بعملیةٍ فدائیة  
الذھابُ إلى العمل ،   

ساعاتُ الدوامِ الطویلة،  
الضجر..   

بریك،  
قھوة، سجائر، وجھُك    

الھاتفُ یرن، لا أرد ، سیجارة ، وجھُك ، وجھُك ...  سیجارة ،  قھوةٌ باردة ، أغنیةٌ ..
نھایةُ الدوام، فكرة، دفقةٌ شعوریةٌ عنیفة ، وجھك .  

، سیجارة ، وجھُك، سیارتي الھوندا ، دالیدا ،  3التخطیطُ لعملِ معرضٍ في شھر 
التقلیبُ في المحطات ، أغنیةٌ صاخبةٌ على الرادیو ، القیادةُ بسرعةٍ عالیة ، وجھُك 

اتٍ بلا وجھةٍ أو ھدف ، مسّاحاتُ السیارة لا تعمل ، ستمطرُ؛ الجوُّ بارد ، القیادةُ لساع
درجةُ الحرارةِ صفر،  وجھُك... سیجارة، القھوةُ الباردة التفكیرُ بأن ألتقي أحدَھم ،   

  وجھُك ،
!كان لديَّ موعدُ أسنانٍ عندَ الثالثة  : تذكرت  

نسیتُ الموعد..  
.على أيِّ حالٍ لمْ أكن سأذھب   

جھُك .و  
إنھا العاشرة  

عدمُ القدرةِ على النوم   
فیلمٌ ممل، التحدیقُ في السقف   
محاولةٌ یائسةٌ لكتابةِ شيء ما   

وجھُك   
المشيُ بالممرِّ الطویلِ الھائل، عتمة   

الھاتفُ یرن، إنَّھ أبي.. لا أرد   



 

 

المغسلةُ تُنقِّط..  
أشعرُ بالجوع  

المطبخُ   
، لیس لديَّ خبز  أفتح الثلاجةَ   
لا آكل شیئًا  

وجھُك   
أصنعُ فنجانَ قھوةٍ، أفكرُ، أتذكر، صداع وجھُك، الجوُّ بارد، درجةُ الحرارةِ صفر، 

فنجانُ قھوة، وجھُك، أفتحُ الثلاجةَ للمرة الألف ! سیجارة، وجھُك، سیجارة، ، سیجارة 
أفتح الثلاجة.. وجھُك  

وجھُك،   
أفتحُ الثلاجة،  

سیجارة،   
وجھُك،   
سیجارة،   
أفتحُ الثلاجة..   
وجھُك    

وھكذا ...  
إلى ما لا نھایة!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  السابقات؟ حبیباتُنا تذھبُ  أینَ 

 

 

  أتخیَّل... أنْ  أحبُّ 

 

السابقات؟ حبیباتُنا تذھبُ  أین  

  

ابقات  حبیباتِنا كلُّ  فیھا یجلسُ  كبیرةً  قاعةً  ھناكَ  أنَّ  أتخیلُ  السَّ  

تركْنَنا اللواتي  

  تركناھُنَّ  اللواتي

فَجأةً  اختفیْنَ  اللواتي  

  التوقیت! في بسیطٍ  فرقٍ  بسببِ  ھجرناھُنَّ  اللواتي

 

"فقط أشھر ...بأشھر ھذا قبل جئتَ  أنك لو"  

!العمر أولِ  من ھنا كنت أنكَ  لو  

 

:أتخیلھنَّ  أن أحبُّ   

ةضخمَ  قاعةٍ  في یجلسْنَ   

الكبیرة المُدن في العملاقةِ  السینما بصالاتِ  أشبھَ   

المقاعد من متناهٍ  غیر عددٍ  على یجلسْنَ   



 

 

ھناك الوقتَ  یقضینَ   

ة بشؤونھنَّ  یعتنینَ  الخاصَّ  

  تجمیل صالون في كُنَّ  لو كما المجلاتِ  یقرأْنَ 

لبعضھنَّ  قصصِنا سرد في الوقتَ  یقضینَ   

  الأول اللقاءُ 

   اللھفةُ 

بالامتلاء الشعورُ   

  الخوفُ 

للبقاء الخططِ  وضْعُ   

!البقاء في الخططِ  فشَلُ   

الحاسمة القراراتُ   

القلب على العضُّ   

  ...الأخیرة اللحظاتُ 

الصعبة اللحظاتُ   

  شيء كلُّ  انتھى وكیف

أحیانًا یبكینَ   

بعضھنَّ  مع ویضحكٍنَ   

بذیئة نكاتًا بعضھن على یسردْن  

  
 

 

  النساء من نھائيّ  لا عددٌ 

جمیلات كلھنّ   



 

 

  جمیلات كلھنّ 

!یذھبن عندما أجملَ  یصبحنَ  النساءُ   

....  

  الحمام في القراءةَ  أحبُّ  صرتُ 

  كبیر ھنا الحمامُ 

  عمّان في منزلي صالون من أكبرُ 

  ھنا وحیدٌ  أنا

!لشاعر ینبغي مما وحیدٌ، أكثر  

 

 

أسودَ  كلبٍ  مثلَ  تتسلل العتمةُ  /  

  /واحدة بلحسةٍ  الضوْءِ  كلَّ  تلعقُ  

 

جر أشعرُ    بالضَّ

  :الأحرف تبیُّنَ  أستطیعُ  بالكادِ  طبیَّة بقراءةِ وصفةٍ  أتسلىّ

راثیم تُجاهَ  فعالیةً  یملكُ  :المیترونیدازول  یُستخدمُ  حیثُ  والأوالي اللاھوائیة الجَّ

 القربیات، داءِ  الأمیبات، داءِ  داءِ  مثلَ  الأوالي من المتسببةِ  الإنتانات لعلاجِ 

.الجیاردیات  

 بالأمیبیا الإصابة حالاتِ  في ومفیدًا فعالاً  نیدازول دي مستحضرُ  یكونُ  وبذلكَ 

 ھذین اجتماعَ  إنَّ  حیثُ  الكبدیة؛ الظواھرِ  وخاصةً  وخارجَھا الأمعاء داخلَ 

 الشفاء معدلات من یرفعُ  (ومیترونیدازول فوروات دیلوكسانید)المركبین

...بالـ الإصابة من السریریةِ   

 

للغایة سیئةٌ  حالتي ھھھ  



 

 

أنتِ  حتى  

، أنتِ  حتى  

!لإنقاذي شیئًا تفعلي أن بوسعك یعدُ  لم  

  الأوان فات لقد

  مقعدك في للخلفِ  ظھرِك إرجاعُ  إلا الآن علیك لیس

.الأمر بي سینتھي كیفَ  ومراقبةُ   

...  

الآن؟؟؟  أنتِ  أین  

السابقات ؟؟؟ الحبیباتُ  تذھبُ  أین  

  

السابقات،  حبیباتِنا كلُّ  فیھا یجلسُ  كبیرةً  قاعةً  ھناك أنَّ  أتخیلُ   

  765 :الأحمر المقعدِ  على  B2الصف في ھناك تجلسینَ  أتخیلكِ 

یدیك  بكلتا شعرَك ترفعینَ   

  الیسار جھةً  للرأس إمالة مع أكتبُ  ما تقرأینَ 

  القلب جھةَ 

.وتبتسمین           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ا مرات ثلاثَ  أتذكركُ  أنا یومیًّ  

 

 

 

 

  شاعرًا تصدقي لا :الأول الدرسُ 

بي لا :الثاني الدرس شاعرًا تُكذِّ  

...  

وداء كنزتَك الإطار، وجدتُ  لتبدیلِ  الخلفيَّ  سیارتي صندوق أفتحُ  وأنا الیومَ  !السَّ  

لك!  أعدتُھا أنني أظنُّ  كنتُ   

!أخیرًا منكِ  التخلصَّ  استطعتُ  الأمر، وأني أنھیتُ  أني أعتقدُ  كنتُ   

یومیّا،  مراتٍ  ثلاثَ  أتذكركِ  أنا  

احتمالَھ أستطیعُ  أمرٌ  وھذا  

  العالقة الأمورِ  من العدیدِ  مواجھةَ  الآن إلى استطعتُ 

ضحكتَك   

وجھِك  حركاتِ   

الخلف   من شكلَك  

  مشیتَك

  الأكل في المحببةَ  طریقتَك

  ھذا كلِّ  مَعَ  التَّعاملَ  استطعتُ 



 

 

ندوق في كنزتِك على أعثرَ  لكنْ، أنْ  لسیارتي!  الخلفيِّ  الصَّ  

 تفركُ  وبدأتْ  المُعزّین من حشدٍ  وسْطَ  فَجأةً  استیقظَتْ  جُثَّةً  أنَّ  لو كما یشبِھُ  الأمرُ 

!عینیھا  

...  

 حقًا، علیكِ  تعرفیھ شاعر، كي على تتعرفي جیدًا؛ كيْ  وانتبھي :الثالث  الدرسُ 

 والنصفِ  الثالثةِ  المطبخ، عندَ  في لنفسِھِ  قھوةٍ  فنجانَ  یَصنعُ  وھو تُراقبیھ أنْ 

  صباحًا

...  

  

أكتب؟  كیف  

الجدِّ  مَحمل على یومًا الكتابةَ  آخذ فقط، ولم ألعبُ  أكتب، أنا لا أنا الحقیقةِ  في  

:ھذا إلیك ...ممم  

تقع،  أنْ  الرھیبةِ  للحوادثِ  رأسي، وأسمح داخلَ  السیر شرطةِ  كلِّ  بقتل أقومُ  أنا

 شوارع مروریة، لا تعلیمات إشارات، لا جسور، لا ممنوع، لا شيءَ  لا

.قوانین للمشاة، لا ممرات منظمة، لا  

 شيء، لا بفعلِ  أقومُ  لا السیر، وبعدَھا حوادثِ  من قدرٍ  أكبرُ  جمجمتي في یقعَ  أنْ 

جا فقط، وأقفُ  أراقب شيء، إنقاذَ  أحاول ، ھكذا الكبیر الخَراب ھذا على متفرِّ

أكتب .   

...  

 

 

!أحد أيَّ  أحبِّي :الرابع الدرسُ   

امًا أحبِّي   رسَّ

 



 

 

 

مَسٍخًا،  أحبي  

ا أحبِّي   منكِ  أصغرَ  شابًّ

مصابًا بالسكري  الستینِ  في رجلاً  أحبِّي  

مُختَلسا أحبِّي  

ا، دجالاً  لصًِّ  

   واحدة بعینٍ  رجلاً  أحبّي

  طرق قاطعَ 

ا أحبي را انضمَ  شابًّ   داعش لتنظیم مؤخَّ

  متزوجًا رجلاً 

  مثلَك امرأةً  أحبِّي

أحد، أيَّ  أحبِّي أقولُ   

  أحدٍ  أيَّ 

!شاعرًا تحبّي لكنْ، لا  

...  

؟السوداء الصوفِ  بكنزتِك الآنَ  سأفعلھُ الَّذي ما  

...  

  الشعر أكتبُ  لا أنا الحقیقةِ  في

  الشعر یكتبُ  الألمُ 

الشعر یكتبُ  الجوعُ   

الشعر یكتبُ  القلقُ   

الشبقُ  /الرغبةُ  /الخوفُ   

  الداخلیة النارُ 



 

 

المسافةُ، الشیطانُ، وجھُك  

الشعر تكتبُ  التي ھي الزرقاءُ  شامتُك  

واد السَّ  

الباردة الغرفُ   

الشعر تكتبُ  الموسیقى  

الشعر یكتبُ  زنافورأ صوتُ   

  الشعر تكتبُ  الزرقاء صدرِك حمالةُ 

أنُصت ..فقط وأنا  

! أذَْعَن فقط أنا  

...  

  صباحًا والنصفُ  الثالثةُ  إنھا

وداء الصُّوفَ  كنزتَك المطبخ، أحملُ  في أنا السَّ  

لنفسي قھوةٍ  بِصنعِ فنجانِ  وأفكِّرُ  -  

 

 

قھوة ؟  ـ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

مثلَ حَصاة ٍصَغیرة  

ة  عالقةٍ في نَعل أحدِ المارَّ  

لا أعرفُ إلى أینَ أنا ذاھب!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  غیابُك

 حَیوانٌ أسود

 ضَخمٌ 

 ومخیف

 یعیشُ  في زاویةِ الغُرفة

ھُ یتنفسُ في وجھي الآن  إنَّ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

     

یدِك حقیبةَ  أكونَ  أن أتمنّى   

 

 

  الصباح ھذا حبي ماتَ 

  ...ھكذا

!میّتا استیقظت، وجدتھ  

.  

  اللیلة تلكَ  منذُ 

السریر،  على وقفتِ  عندما  

  وتَضحكین.. الخشنِ  و تقومینَ بتقلیدِ صوتي بیجامتي كنت ترتدینَ 

  الأرض. على أنامُ  وأنا ...اللیلة تلكَ  منذُ 
 

؟؟ ٢٠١٢ منذ مرآة الحمام في العالقِ  بشكلكِ  أفعل ماذا  

.  

  أخُرى حیاةٍ  بوجودِ  ولا بالتناسخِ  أؤمنُ  لا

  الحیاة إلى عدتُ  إذا لكنّي

  یدِك حقیبةَ  أكونَ  أنْ  أتمنَّى

.  

  .التحدید وجھِ  على أرجلَھم المارة، أراقبُ  وأراقبُ  البحرِ  إلى غریبة، أذھبُ  عادةٌ  لديَّ 

 بیننا حدثَ  بما علاقةٌ  التصرفِ  لھذا كان  إن أعرفُ  ولاوجوھِھم،  الى أنظرُ  لا
را.   مؤخِّ



 

 

.  

 

  استیقظ الذي الولد مثلَ 

الأكواریوم في نفقتْ  وقد الذھبیَّة سمكتَھ لیجدَ   

ینكزُھا   

  ماتتْ  أنَّھا یُصدِّقَ  أنْ  یریدُ  لا

باح استیقظتُ ھذا   الصَّ

  میتًا حبي ووجدتُ 

  عدیدة مراتٍ  بإصبعي نكزتُھ

  جدوى دونَ 

  كفایة ناضجًا أصبحتُ  لكنّي

  الحیاة إلى یعودَ  لن أنھ لأعرف

.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

أمضغُ الحیاة مثلَ العلكة      

 

 

أمضغُ الحیاة    

مثلَ العلكة   

ومثلَ العلكةِ الَّتي أصبحتْ بلا طعم  

أبصقھُا على الأرض .  

/  

مثلَ كیس قمامةٍ   

من الخارجأضعُ العالمَ على عتبةِ البابِ   

وأدلفُ إلى الداخل  

/  

  ٢الغرفة رقم  ٣٣الطابق 

اشُعلُ سیجارتي  

وأنھي المسألةَ برمتھا.  

أحلُّ مشكلاتِ العالمِ والمنطقةِ وأنا في الحمام  

أجد حلولاً لكلِّ القضایا العالقةِ في العالم   

أشھرِ النزاعاتِ الدولیة  

 



 

 

نة في الحمام أستطیعُ أن أنُقذَ العالمَ وأنا جالسٌ على الكابی  

.....  

 

 

 

لا داعيَ للصراخ   

أسمعُك جیدًا   

أنتَ الذي تقفُ أمامي في المرآة الآن !  

أنتَ الذي تفعلُ كلَّ ما أفعلھ   

تدخن، مثلي   

لدیكَ حبةٌ كبیرةٌ وبشعةٌ على صدغِك الأیسر  

مثلي.  

 

وتضعُ یدَكَ على وجھِك  

كلَّما وضعتُ یدي على وجھي.  

راخ لا داعي للصُّ  

جیدا. أسمعُك  

/  

كعادتِھ   

سیشتري كلَّ أسبوعٍ حذاءً جدیدًا  

ویذھب لیقابل امرأة عند البحر.  

كلَّ أسبوع   

ذلكَ الشخصُ الخجولُ قلیلُ الحیلة.  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   
 
 
 

   
 

 

 

  یدِه منْ  قلبي أمسكي       

  المخیف اللیلَ  ھذا لیقطعَ  ساعدیھ

  وطیّبة كبیرةٍ  كأختٍ 

.  

  لآخر وقتٍ  ومن

  عنْھ اسألي

  شجرة من المقطوعَ  قلبيَ 

.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

حافلةُ اللیل  

 

 

 

،وتأتي حافلةُ اللیل  

،الحافلةُ التي لا وجھةَ لھا  

الحافلةُ التي لا نوافذَ لھا.  

وأنا الراكبُ الوحید.  

نٍ بلا أغا  

بلا رفقةٍ  

جواري بلا غریبٍ یجلس   

، رأسَھ على كتفيیضعُ   

ذا نعس!! إ  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

القلبُ  أیھا  

الوراء   إلى ارجعْ    

   جیّد جیّد 

قلیلاً  رأسَك ارفعْ   

مناسب  ھذا ھكذا، نعمْ   

  …ابتسم والآنَ  

  !صورة لك سألتقطُ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  !شيء كلِّ  الخائفَ، من الولدَ  ذلك زلتَ  ما و 

 

 

التیشیرتات  أرتدي زلتُ  ما  

!قمیصًا أكويَ  أن :العالم في نشاطٍ  بأعقد للقیام أضطرَ  لا كي  

أزنافور تشارلز أحبُّ  زلتُ  ما و  

(Gio Armani)العطر ماركة نفسَ  أستخدمُ  زلتُ  ما  

لیلة  كلَّ  بوب سبونج أشاھدُ  زلتُ  ما  

اما أصبحَ  أن أطمحُ  زلت ما   رسَّ

أسناني فرشاةَ  أستخدمُ  لا زلتُ  ما  

نُ    "فاضیة معدةٍ "على  وأدخِّ

العمل  إلى متأخرًا الفواتیر، وأذھبُ  دفع في أتأخرُ  زلت ما  



 

 

وجھي ویحمرُّ  الآخرینَ  أمامَ  أرتبكُ  زلتُ  ما  

  .الآخر الجنسِ  تُجاه عقدتي من أتخلصَ  لن أنني تمامًا وأدركُ 

!المزدحمة الأماكنِ  البشریة، من التَّجمعاتِ  من أخافُ  زلتُ  ما  

 

الوقت، وطیلةَ  للجمیع اعتذاري لتقدیم بحاجة أني دفینٌ  شعورٌ  لديّ  كان لطالَما  

!شيء لال الأرضیة الكرة على شخص كل من أعتذرَ  أن عليَّ  أن   

  .الآن إلى الشعور ھذا سببَ  أدرك تحدیدًا لا أنا 
 

 

 وراءِ  من العالمَ  أشاھدُ  الأشیاء، كأني وبین بیني المسافةُ  تلك لديَّ  زالتْ  ما و

 رأسي الداخل، ألُصقُ  ھناك، في العالم الزجاج، كلّ  خلفَ  العالم فاترینة، كلّ 

جاج على الزُّ  

بشدة أضغطُ   

!للانتماء یائسة كمحاولة  

  

  أنا أقود سیارة!!ما زلتُ أشعر بالدھشة كلمّا قدتُ سیارتي :  

ما زالَ لديَّ نفسُ الشعورِ الطازجِ لأول مرة جلست فیھا خلفَ المقود، أعتقد أنَّ 

باستطاعتي بغرابة ھذا الأمر إلى آخر عمري.     

 

ر نفسَھ خلفَ الكنبة في  ما زلتُ ذلكَ الولدَ بالشورت الأصفر الذي یكوِّ

.ذىیحشر نفسَھ بین الكنبة و الجدار كلَّما تعرض للسخریة أو الأ الصالون،  

.ما زلتُ ذلك الولد الذي لا یفھمُ الریاضیات ولا البشر  

 

.و ما زلتُ ذلك الولدَ الخائف، من كل شيء   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  .حینَھا

 

  سیكونُ                  

 

  الغرقُ                            

 

  ھوَ                                    

 

  قاربُ                                          

  نجاتِك                                                

         

  .الوحید                                                          

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

البسیط المقھى في  

  الشرقیة البوابةِ  عندَ 

  لأقابلك أذھبُ  كنتُ  عندما

  الموعد قبلَ  أذھبُ  كنت

!عامًا  بعشرین  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ساعة منذُ  في الممر أمشي

  الغریبة وبالأنھار بالحجارة الملأى جیوبھافرجینیا وولف و أتذكرُ 

  العالم بحجمِ  ترامادول حبةَ  أبتلعُ 

  العضلات ترتخي

  الأرض على یدي من الحبُّ  یسقط

  وینكسر

 

  /وجھُك یموتُ / 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  …اللعنة

          لتفع ماذا         

!توقف                
 

 

!حیاتي تنقذ إنك                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الھاتف على تردُّ  ولا الآنَ  مشغولةٌ  حبیبتي  

 

 

 

السيء الفودكا طعمِ  إلى بالإضافةِ   

ا أفكر فأنا    ..الآن ورائيَ  یقفُ  الَّذي السائقِ  وقتلِ  السیارةِ  من بالنزولِ  جدیًّ

  /الھاتف على تردُّ  ولا الآن مشغولةٌ  حبیبتي/

، لیس ھذا ما یزعجني تحدیدا ني یزعجُ  لا ھذا  

  أكتبَ  أن أرید

یارة برَكْنِ  أفكِّر ریق جانبِ  على السَّ لأكتب الطَّ  

 

الھاتف  على تردُّ  ولا الآنَ  مشغولةٌ  حبیبتي  

مسؤولیات، لدیھا  

  وزوجٌ  وأولادٌ  بیتٌ  

  الوقت طیلةَ  تمامًا متفرغةً  لیستْ  ھي

..ھذا أتفھم وأنا  

الحقیقة،  في  



 

 

  یزعجُني ما ھذا لیس

 

لُ  الآن بوضوحٍ  ورائي الذي السائَق المرآة، أرى أعُدِّ  

  !!قتلھ في لديَّ  الرغبةُ  ھدأت وقد عینیھ أرى

   الرادیو صوتَ  أرفعُ 

  السیارة في الآنَ  ودالیدا أنا

Je reviens te chercher  

الفرنسیة أفھمُ  لا أنا  

 

 

  الھاتف على تردُّ  لا حبیبتي

  :لي تقول كانت مكالمةٍ  آخرِ  في

  تشربَ  أن أریدُك لا

ا تفكِّرُ  أنھا وأخبرتني !بتَرْكي جدیًّ  

..زوج و وأولادٌ  بیتٌ  فلدیْھا  

  ھذا أتفھَّمُ  أنا

  الحقیقة في یزعجُني ما لیسَ 

 

  لآكلھ ما شيءٍ  بشراءِ  وأفكِّرُ  ...جائعٌ  أنا

  یزعجني ما شيءٌ 

  ما شيءٌ 

  السيء الفودكا طعمِ  إلى بالإضافة

الھاتف على تردُّ  لا حبیبتي  

لیس ھذا ما یزعجني   



 

 

ا أفكر لكنني ..بقتلھا جدیًّ  

!أیضًا الفرنسیة وبتعلمِ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

؟؟؟ الجو ھذا في  

خانقة سیْرٍ  أزمةِ  في معًا عالقینَ  نكونَ  أن  

غیرة   سیارتِك داخلَ  الصَّ  

  !الأبد إلی...ھكذا نظلَّ  أن و

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

..مجددًا السریرُ   

 

 

 

 

وحید لرجلٍ  تحدثُ  قد الَّتي أسوَأ الأمورِ  من  

!الخاصّ بھ التلفزیون ریموت یضیع أنْ   

...  

  !مجددًا السریرُ 

..فُ أعرِ   

ریر إلى الآن الذھابُ  المبكِّر تقریبًا، ومن السابعة إنھا   السَّ

أفعلھُ  ما لديّ  لكن، لیسَ   

..ثقیلةٌ  رأسي  

  شيء أيّ  فعل في أصلاً  رغبةٌ  لديَّ  ولیس

   النھار طیلةَ  شیئا أفعلْ  لم

  غبیةً  عنك، أشیاءَ  أشیاءَ  كتبتُ 

الحمام مرآة في شكلَنا تذكرتُ   

الرائعة   الشیطانیّة قبلاتِك  

ة أنفاسَك   الحارَّ

  الثَّلاجة أمامَ  عاریةً  وقوفَك

  تقریبًا شيءٍ  كلَّ  تذكرتُ 



 

 

عالٍ  كثیرًا، وبصوتٍ  نفسي معَ  تكلمتُ   

المَصعد  في  

یارة في   السَّ

الشَّارع في  

   عام حمامٍ  في

مرتیْن بالانتِحارِ  وفكرتُ   

  كتاب في أعمالي بنشرِ  كثیرًا فكرتُ 

  الغداء على شیئًا أتناولَ  أن فكرتُ  ثم

كثیرًا  دخنتُ   

  كثیرًا شربتُ 

آكلْ  لم  

  البلد وسط في تسكعتُ 

  المنزل إلى سیارتي قدتُ  ثم

 

!مجددًا السریرُ   

  ثقیلة رأسي

أفعلھ ما لديَّ  لیسَ  و  

السقف في أحدقُ   

البیت جرسَ  یرنُّ  أحدُھم  

  لأفتح أنھضَ  لن أنا طبعًا

بارد  الجوُّ   

  ساعة من لأكثر التلفزیون ریموت عن بحثتُ 

وحید،  لرجلٍ  تحدث قد التي الامور أسوء من  



 

 

لدیھ التلفزیون ریموت یضیعَ  أن -  

!السریر إلى مبكرًا للذھابِ  دفعني ما ھذا ربَّما  

 

ة من متجمدةٌ  بارد، وأطرافي الجوُّ  البرد شدَّ  

، أكبرُ  وھذا   أتحملَھ أن من الحبُّ

 

  

!مجددًا السریر  

  .الأرضیة، وصداع على ملقاةٌ  فارغة، زجاجاتٌ  بیرة علبُ 

تُنا بدأتْ  كیفَ  أفكرُ  ببعضھما، و قدميَّ  أفركُ  قِصَّ  

خطرةً  أصبحتِ  ذلك، كیفَ  بعدَ  الأمورُ  سارتْ  كیفَ   

  !تَذھبین تركتُك وكیفَ 

!فجأةً  شيءٍ  كلُّ  انتھى كیفَ   

  !ومسرعة رائعة لسیارةٍ  الأماميِّ  الإطارِ  بانفجار أشبھَ  الأمرُ  كانَ 

الآن؟  فعلھُ عليَّ  یجبُ  الَّذي نفسي، ما وأسألُ   

  :تعرفین أنتِ 

تي كنتِ  !العالم ھذا في الوحیدةَ  أنتِ، خطَّ  

والآن   

مأزق في أنا  

   أیامي من تبقّى بما الآن سأفعلھ ما الذي

!رأسي في الذي الشِعر ھذا بكلِّ   

جر  بالضَّ  

بالبرد  



 

 

  الطویلة الشَّتاء بلیالي

!الأشیاء معنى، كلُّ  بلا فجأةً  أصبحتْ  الَّتي بالأشیاءِ   

 

!مجددًا السریرُ   

  النوم أستطیعُ  لا أنا

  الصالة في فیلمٍ  بمشاھدةِ  أفكرُ 

  لنفسي وأقولُ 

  :ومتروك وحیدٍ  لرجلٍ  تحدُثُ  قد التي الأمور أسوءِ  من

  لدیْھ التلفزیون ریموت یضیعَ  أن

!الثلاجة باب عندَ  تقفُ  عاریةً  امرأةً  یتذكرَ  وأن  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ھنا؟ التدخینَ  أستطیعُ  ھل  

 

 

ھنا؟ التدخینَ  أستطیعُ  ھل-   

تشعر؟ بماذا-   

 التدخین أستطیع لقراءتھا، ھل أحدٌ  یرجعَ  قدیمة، لن جرائد كومةُ  بأني أشعر- 

الآن؟  

تشعر؟ شعورك، بماذا عن أخبرني-   

!مجددًا مشاھدتھ أحد یَود قدیم، لا فیلمٌ  بأني أشعر  

 ملقاةً  وظلت الأرضیةِ  على وتدحرجتْ  أحدِھم یدِ  من سقطتْ  معدنیةٌ  عملةٌ  بأنني

.عنھا بالبحث أحدًا تغري العتمة، لا في  

:وأفكر  

ا یعد لم ھذا إن ..حُبًّا، أقصد لیْس (ھذا !حُبًّ  

 الوقت، أجدُ  طیلةَ  ..حقیقةً  صوتَھا أسمع واضحة، أنا مرض، الأعراض ھذا

  وجھَھا، كسلٌ  أنسى لا لكني مھمةٍ  تفاصیلَ  تذكرِ  في بالغة صعوبةً 

 لا تقریبًا نوم، أنا عام، قلةُ  بشكلٍ  الجسمِ  وظائفِ  في كفاءةٍ  وعدمُ  فقدانٌ للشھیة

)!أكثر أتحمل أن بوسعي یعد لم أنھ أنام، وأخشى  

مسموح؟ ھنا التدخین ...عفوًا              

تشعر؟ بماذا-   

قدیم  متروك، مثل كمان بأنني أشعرُ -   

واضِح؟ ھو الكمان، ھل لونَ  اللون، أقصدُ  في فكرتَ  ھل-   



 

 

.ومتروك أحمر، معطوبٌ  كمانٌ  بأنني أحمر، أشعر نعم، لونھ نعم-   

ھنا؟ مسموح التدخین أدخن، ھل أن أرید  

تشعر؟ أیضا؟ بم ماذا  ...ممم-   

 دونَ  وطار، طار الصغیرة یدُه الخامسة، ارتخت في طفل بالون، بالون أنني- 

..رجعة  

.لاستعادتھا أحدٌ  یصعد إنارة، لن عمودِ  بأسلاك علقت ورقیةٌ  طائرةٌ   

أحمر  لونُھ للبالون، البالون بالنسبة  

!مصفر أخضر ..الأغلب على أخضرُ  لونُھا والطائرةُ   

:وأفكر  

ا یعد لم ھذا أنَّ  ..حبًّا، أقصد لیس ھذا(   حبًّ

)أحتضر أنني أعتقد ..بالموت أشبھ إنھ  ...لا مرض، لا ھذا  

 

  أدخن أن أرید- 

أیضًا؟ تشعر بماذا-   

تدریجيّ،  ببطءٍ ، بشكلٍ  أختفي موجود، أنني غیرُ  بأنني أشعر-   

ح-    ...أكثر وضِّ

  ...ممم-

..خِلالي تمریرَھا الآن، لاستطاع نحوي یدَه مدَّ  لو أحدَھم بأنَّ  أشعر  

مسموح؟ التدخینُ  ھل-   

أكثر  تكلَّمْ ایضًا؟  ماذا-   

  بشيءٍ  أشعر لا أنا- 

  أدخن أنْ  أریدُ  فقط بشيء، أنا أشعر لا

مسموح؟ ھنا التدخینُ  ھل  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

واحدة دفعةً  وجھِك استحضارُ  الصعبِ  من  

 

 

  فقط أجزاءً  أتذكر الحبِّ  في

  بالتقسیط تعمل ذاكرتي

  الأجزاءَ  ألملمُ 

  معقدة بازل لعبةَ  وأدخل
.....  

أتذكرك خلیة خلیة   

!واحدة دفعةً  استحضار امرأة مثلك الصعب من  

...  
 

  فقط

  المرآة في أنظر عندما

  وحید أنا كم أكتشف

إكس أشعة تصویرِ  جھازِ  مثل المرآة  

  بوضوح خلالھا من ترى أن تستطیعُ 

. لحزنك! العظمي الھیكلَ   

....  
 
 

  الآن وجھَك أتذكرَ  أن أحاولُ 

  ملامح ودونَ  باھتًا یأتیني

!سكایب عبرَ  یأتي أنھ لو كما  



 

 

 
 

  
 

 

 

 

 
 
 

بالجینز الحبِّ  إلى أذھبُ  ما عادةً   
 

 

 

 

     العُنق ربطاتِ  أكرهُ 

بالجینز الحبِّ  إلى أذھبُ  ما عادةً   
بسیطٌ  شخصٌ  أنا  

ة في واقفانِ  ونحن مرةٍ  لأول "أحبك" لك أقول قد   دورَنا ننتظر وقودِ  محطَّ

  فمي أفتحَ  أن دونَ  المطعم في الحسابَ  تدفعینَ  أتركُكِ  وربما

  استراتیجیات أضعُ  لا

  الحب في روسيٌّ  أنا

ذقني تحتَ  المسدسَ  أضعُ   

  الزناد على وأضغطُ 

  الوحیدة الرصاصة تقتلني أن إما

ھذا حبِّك من أنجوَ  أو  

 

مرتین حظيَ  أجرب لا أنا  

 



 

 

 

 

 

 

  القوس برجِ  من أنا

ا عاطفیُّون نحن جدًّ  

  مزاجیّون
الوسط الحلولَ  نعرف لا  

  نعود ولا الأشیاء آخرِ  إلى نذھبُ .

 

…..  

أجرة سیارةَ  یوقِفُ  كمن الحبِّ  في أدخلُ   

  تقف كي بیدي أؤشر لا

  الشارع وسط في أمامَھا أقفزُ 

  الخلفيّ  المقعد في عنوةً  وأركبُ 

: آمرة وبلھجةٍ   

الحب، أیُّھا خذني    

  حتفي. إلى 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

علي ذا فكرتِ بالمرورإ                                                                      
 

 

 

 

أنا مشغول جدا ھذه اللیلة   
بیتي غایة في الفوضى   

لا شيء في مكانھ   
الجلي   

أكوام الغسیل  
الصالون   

تعالي وألق نظرة على الصالون   
.كأن زلزلا كان یتمشى ھنا   

 
 

أنا مشغول ھذه اللیلة   
بیتي غایة في الفوضى   

لا شيء في مكانھ   
قد تعثرین على مغسلة الحمام تحت السریر   

الغبار ھو السید ھنا   
لكن   
لكن   
ذا فكرتِ بالمرور علي ، إ  

أقول إذا فكرت ...  
سألقي بالبیت من النافذة   

وأسھر معك .  
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

سیحدث الأمر بھذه البساطة                                                                            
 
 

 

لا أثق في نصوصي النھاریة   
أرتاح أكثر لنحت صوري في العتمة   

لا أرتاح للشمس   
ولا لمربعات الضوء على السجادة الحمراء وقت الظھیرة   

 ...  
لا أشك لحظة بأننا سنلتقي مرة واحدة في ھذه الحیاة   

سیحدث الأمر على ھذا النحو   
في مدینة ما  

سنلتقي أمام الرف المخصص لبیع الأدوات المنزلیة في كارفور   
سیتغیر لونك ، لن نتكلم   

سینادي علیك من آخر الممر رجل لیس لھ وجھ   
ثم یمشي كل منا في حالھ .  
ساطة سیحدث الأمر بھذه الب  

 ...  
الكتابة ھنا فضیحة ،  

انھا أشبھ بأن تقوم بتبدیل ملابسك في حدیقة عامة .. أمام الجمیع !!  
 ...  

أنا شخص سيء السمعة ولا أتحمل مسؤولیة وبلا قلب   
أعرف ھذا   

لقد تغیرت... بعد أن انتھى كل شيء تغیرت ، لم تعد القضایا الكبیرة تشغلني ، التفكیر في 
ایجاد باركینج لسیارتي في الصباح یعتبر بالنسبة لي من أھم قضایا القرن الواحد و 

العشرین ،   
اقف اكثر من نصف ساعة امام الرف لاختار نوع شامبو في السوبر ماركت كأنني أمام 

دیة مسألة وجو  
حواسي فاسدة ،   

ذائقتي الموسیقیة في الحضیض ،  



 

 

لا أفكر كثیرا بما سأرتدیھ ، البس اي شيء ،   
آكل أي شيء   

....  
الحب ھذه الأیام أصبح بلا طعم   

انھ زمن لم یعد یرتبك فیھ الأشخاص أمام حبیباتھم   
 
 

لم أعد أثق في الامور  
لا مسلمات لدي   

عابر ، لا أنتمي لشيء   
نصوصي ، دائما أود أن أصلح فیھا شیئا  حیاتي مثل  

اواظب على السیر داخل الأشیاء   
لا ابقى في مكان واحد   

لھذا علي أن أكون خفیفا   
من أجل حركة أسرع   
و الایمان ثقیل ، ثقیل   

قانوني الوحید : لا أحداثیات ثابتة ، لا شيء أكید   
.....  

صرت اعرف أماكن كل الفخاخ   
.  ولم أعد أؤمن بالغابة  

....  
لم أخطط یوما للحصول على شيء   

لم اصطد شیئا في حیاتي   
كنت أقعد عند النھر   

وكانت الأسماك وحدھا تقفز من الماء   
وترقص تحت رجلي   

 ....  
لا أثق في نصوصي النھاریة   

ولا أثق في الشمس   
ارتاح أكثر وأنا آكل نفسي في العتمة  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  
؟ ما أنت أیھا الخوف                                                                                

 

 

ما أنت أیھا الخوف  
ھل أنت لص جئت لتسرق قلبي وتجعلني تعیسا الى الأبد ؟   

ھل أنت شخص سكران لم یعرف أین یذھب فطرق بابي   
ما أنت أیھا الخوف  

ھل أنت وحید ، لا أھل لك ولا زوجة فجئت تسھر معي   
ھل ترید أن تسكن عندي ،   
ھل جئت لكي تأكل طعامي   
وتستولي على غرفتي ؟  

ما أنت أیھا الخوف   
ماذا ترید مني ،   

ھل تریدني أن أقوم من مكاني لتجلس أنت ؟   
ھل تریدني أن أكون خادمك   
و تكون أنت السید ھنا ؟  
عطفي لتتدفأ أنت . وأنا أظل بردانا ھل ترید أن أخلع م  

ھل ترید ھذا الكتاب ؟؟  
خذه ، انھ مضجر ،   

وعلى أیة حال لم أكن سأكمل قرائتھ  
ماذا جئت تفعل .. ؟؟   

ھل جئت لكي تمنعني من انجاز أعمالي   
ما أنت أیھا الخوف   

لم أنت كبیر إلى ھذا الحد   
كیف دخلت الى الغرفة أصلا وأنت بھذا الحجم ؟  

ھل أنت الوحدة ،   
ھل أنت صاحب دار نشر   
ھل أنت مدیر شركة؟  

ھل أنت سائق سیارة أجرة لعین ؟  
ھل أنت موظف حكومي صارم ، لا یبتسم ؟  



 

 

ھل أنت الأولاد الذین كانوا یسخرون مني في ساحات المدارس ؟  
ھل أنت العمر الذي مر سریعا دون أن أنتبھ ،   

ھل أنت النھایة ؟  
ما أنت .. أخبرني   
ما أنت أیھا الخوف ؟  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

، شربت ما یكفي من الفودكا  
،  ٢٠١٢كي أرجع إلى سنة    

رشفة أخرى   
.وسأشعر بأنفاسك على وجھي  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

المسألة معقدة جد                                                                                

 

 

 

أرید أن یتصل بي أحد على الھاتف / لا أرید أن یتصل بي أحد على الھاتف   
أرید أن یرسل لي شخص لا أعرفھ رسالة على الاینبوكس / لا أرید أن تصلني رسائل 
على الاینبوكس / أرید أن انشر أعمالي في كتاب مطبوع /لاأرید أن أرى اسمي على 

/ لا أرید أكون مع أحد / أرید أتوقف كتاب مطبوع / أرید أن أجرب الحب مرة أخرى 
عن التدخین / لست مقتنعا تماما بالفكرة .  

 
 

أخبرتك بأني لم آخذ الكتابة یوما على محمل الجد / الكتابة لدي مسألة حیاة أو موت .  
 
 

- لھذه الدرجة ؟   
- نعم لھذه الدرجة ، المسألة معقدة !   

 
 

أرید أن اسافر الى مالطا / لا أحب ركوب الطائرات /أرید أن أربي كلبا أبیض / لا أحب 
اقتناء الحیوانات بشكل عام   

لطالما كنت أرید ادخال مفردة " الطحالب " الى نصوصي ، لكن، لأني لم أر طحلبا 
واحدا في حیاتي .. كنت أتأنى قبل ان افعل ذلك  

مكسورة لدي في الحمام أھم من جبال الألب ومن لطالما كنت اعتقد بأن المغسلة ال
الغزلان التي في الغابات / أنا أعرف المغسلة جیدا لكني لم اشاھد غزالا من قبل.  



 

 

السندیان الصنوبر  
الذباب على وجوه الخیول   
طحلب رمادي مخضر  
المعدة تصدر أصواتا   

وسڤالدو فیراري بدأت أقرأ سلسلة حوارات بورخیس مع الشاعر والكاتب الأرجنتیني أ  
رسالة انتحار سیلفیا بلاث وكل ھذا الأسى الذي فیھا   

ھزات عنیفة شبعانة وسكرانة من الدفق الجمالي الغیر محتمل إثر قراءة نص لبودلیر  
 

 ...  
في اللوحة كل شیئ حاضر في وقت واحد ، لیس كما في الموسیقى ولا الأفلام ولا الأدب  

لجمالیة تحتاج الى الزمن لتكتمل ، لتقول الأشیاءفي الموسیقى الدفقات والموجات ا  
في الحقیقة الزمن في ھذه الحالة ھو ماكینھ خیاطة تخیط الأجزاء الى بعضھا .  

.....  
حین ینام الشعراء ، أدخل إلى صورھم ومجازاتھم ، أقلبھا ، أفحصھا ، أضربھا على 

رأسھا من الخلف ، ضربة تفقدھا الوعي ، ثم أجرھا إلى غرفتي   
....  

 
 

أرید أن یھتم بي أحد / لا أرید أحدا بقربي / أحتاج یدا الآن / لا أطیق أن یلمسني أحد   
 
 

- لھذه الدرجة ؟   
- نعم لھذه الدرجة ، المسألة معقدة جدا ، أخبرتك بھذا !   

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

الفرصلا شيء أسوء من ضیاع                                                              

 

 

 

لیس ھناك ما ھو أسوأ من ضیاع الفرص   
تأتي الاشیاء المھمة دائما من الخلف ،   

من أكثر الاماكن استحالة   
لا توقعات ، لا اشارات   

انھا تأتي بغتة   
فقط تحدث ! تحدث ببساطة ،  

الأمر یبدو كما لو أن زھرة نبتت فجأه في درج مكتبك ، في البانیو ، تحت سریرك   
یعرف كیف تبدأ الامور ، لا أحد یعرف كیف تعمللا أحد   

نلاحظ ھذا دائما متأخرین   
وعندما تبدأ بتصدیق الأمر ، یكون الأوان قد فات .  

 
 

تجلس على طاولة المطبخ في ظھیرة عادیة   
تراقب مربعات الضوء وھي تنمو على مفرش الطاولة   

تدرك للتو بأنك ضیعت حب حیاتك   
لك عند الثانیة والنصف ظھرالا شيء أسوء من اكتشاف ذ  

ساعات الظھیرة التي بلا معنى ،  
تلك التي لا تصلح لشيء ،  

لا للنوم أو الحب ، أو الشرب   
لا تصلح حتى لحلاقة ذقنك   

تصرخ داخل رأسك : لقد أضعتك !!  



 

 

أحتاج الآن الى كومة من المعجزات كي اتمكن من ایجادك مرة أخرى   
ات التي تتحقق تباعا كي أتمكن من العثور علیك من إلى رف كامل من الامنیات والرغب

جدید   
لا شيء أسوء من ضیاع الفرص .  

لا شيء أسوأ من أن تدرك بأنك ضیعت حب حیاتك ،  
عند الثانیة والنصف ظھرا .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

..أحبُّك  

 في صغیر ثقب عن معھا أتحدثَ  أن أستیطع التي العالم في الوحیدةَ  كنتِ  لأنكِ 

!انتباھِك كامل في وأنت ...كاملة لساعةٍ  جوربي  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

؟أحد یلاحظني لمَِ لا  

 

 

المقھی في تجلسُ   

  التِّجاریة المجمعاتِ  إحدى في

  وحیدًا

  المقابل الكرسيِّ  علی قلبِك في ثقبٌ  یجلسُ 

  القاني الأحمرُ  الثقبُ 

سیجارةً  یدَك، تناولھُ تمدُ   

ابتَك ترفعُ    سبَّ

  سمحت لو إسبرسو اثنینِ 

  النادل یأتي لا

  ..أوسع یصبح الثقبُ 

  ما شيءٍ  بكتابةِ  تفكرُ 

  الشِّعرُ  یأتي لا

رجَ  تراقبُ    الكھربائيَّ  الدَّ

تصعد كثیرةٌ  أردافٌ   



 

 

 نسائیة، رجالیة، مُثیرة، بشعة، مسرعة، متعرقة، صغیرة، كبیرة، أردافٌ 

خائفة مشوشة، ممتعضة، سعیدة، حزینة، أرداف مسنة،  

!الثاني الطابق إلی یصعدُ  الأرداف، من شعبٌ   

 

  وتفكر

؟أحد یلاحظني لا لمَِ   

 

  كثافةً  أكثرَ  تصبح المُجمَّعِ  في الحركةُ 

  المحلات لأصحاب ناجحٍ  عملٍ  یومُ  إنھ

 

  ..أمامَك یجلسُ  الذي الثقبُ 

  رجل علی رجلاً  یضعُ 

!ویتَّسع  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  تقتُلني أن تریدُ  المرأةُ  ھذهِ 

 

 

 

تقتلني أن ترید المرأةُ  ھذه  

  صراحةً  بذلكَ  تخبرني

  وتخبرني

  لمساعدتي بحاجةٍ  أنھا

!الحد ھذا إلى قلقلةً  تكونَ  أن ینبغي لا أقول لھا: إنَّھ  

  .بأن الأمور أبسط مما تتخیل 
 

تھدِئتَھا أحاولُ   

  كاملة لیلةً  ونسھر

، مُحكمةٍ  خطةٍ  وضعِ  في  

.لقتلي  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

قھوة ؟  

 

قھوة؟ ..الموسیقى أیتھا  

قھوة؟ ..الشعر أیھا  

قھوة؟ ..لوتریامون ..طملیھ محمد  

قھوة؟ ..الماء أسناني، أصابعي، أیھا فرشاةَ   

قھوة؟ ..السيء الحظُّ  أیھا  

دمھا من تطردني التي المدنُ  أیتھا  

البریة؟ القنافذُ  الأشباحُ، أیتھا أیتھا  

البعیدة؟ الوجوهُ  أیتھا  

.الشكل المضحك القلبُ  أیھا  

قھوة؟ ..الكونُ  أیھا  

قھوة؟ ..السماوات في یضطجع الذي الربُّ  أیھا  

قھوة؟ !.......القھوة أیتھا  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ودكاف  

 

 

!تتنحى التي الآلھة جلِ لأ فودكا  

  البعوض لأجلِ  فودكا

  الغامض النھر لأجلِ  فودكا

المرض لأجلِ  فودكا  

المسافات  جلِ لأ  

   /اللھاث، الحنین لأجلِ 

 

!ضیعتني امرأةٍ  جللأ فودكا  

 

!سبب بلا الآن، وتضحكُ  غرفتھا في تجلسُ  وحیدةٍ  امرأة لأجل  

  اللزجة الضفادع لأجل فودكا

 

!ونوافذ وأشجارًا موسیقى ینزُّ  الذي الوحیدِ  الشاعرِ  جللأ   

العراق جلِ لأ فودكا   

 

  أزنافور حفل في الأمامیةِ  المقاعدِ  جلِ لأ فودكا

  عربي وابن مودلیاني لأجل فودكا

  الزرقاوین بوكفسكي عینيْ  جلِ لأ



 

 

 

اللاشيء لأجلِ  فودكا  

الخفیف العدم ھذا لأجلِ   

المسنات العاھرات لأجلِ  فودكا  

 

!الجدار في یحدق وحیدًا الآنَ  یجلسُ  رجل لأجلِ  فودكا  

  غریبة وأشیاء وموسیقى فودكا

  !للبقاء أخیرة كمحاولة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   /الصالةُ 

التلفزیون لشاشةِ  خافتةٌ  إضاءةٌ   

!الأرض على ویقع یتعثر الصغیر الضوءُ   

غیر، یقعُ  الخافتُ  الضوءُ  وجھِھ على الصَّ  

!وینكسر  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

منذ تلك اللیلة   
عندما وقفت فوق السریر   

وبدأت تقلدین صوتي الخشن وأنت ترتدین بیجامتي ،  
 
 

وأنا أنام على الأرض منذ تلك اللیلة   
 

 

 



 

 

 

 
 

 

   ...اللیلة ھذه

  ..وحدي أكونَ  أن أرید لا

  اللیلة ھذه

ك من جدید سأخترعُ   

معًا الوقتَ  سنمضي  

بودلیر  كل سأقرأ  

   .لسارتر الغثیان"" من الأولىالصفحاتِ العشر 

تموت لا التي الكبیرةِ  الأشیاءِ  نخبَ  سنشربُ   

  شيء كلِّ  من العالم، ونسخرُ  سنلعنُ 

كظھرِ  على صغیرةً  قصیدةً  أكتبُ  وقد  

بإصبعي .  

  بذیئًا كلامًا كأذن في سأھمسُ 

حشاشیْن مثل كثیرًا وسنضحك  

  ..جدید منك أقتلُ  ثم

!وأخاف  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الآن أختفي لو أودُّ   

   الجیِّد من وسیكونُ      

أحد یتذكرني ألاّ   

   .الإطلاق على

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

انتھى                              

 

٢٠١٦شتاء                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


