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 مناهج و تقنيات البحث اهمية

 أهمية مناهج وتقنيات البحث العلمي

هي الأدوات الأساسية التي يستخدمها  مناهج وتقنيات البحث العلمي

الباحثون للوصول إلى المعرفة الجديدة وحل المشكلات. تلعب هذه 

المناهج دورًا حاسمًا في تقدم مختلف المجالات العلمية، من العلوم 

 .الطبيعية والإنسانية إلى العلوم الاجتماعية
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 لماذا تعتبر مناهج وتقنيات البحث مهمة؟

 :والدقةضمان الموثوقية 

توفر المناهج العلمية إطارًا منهجياً لجمع وتحليل البيانات، 

مما يضمن أن النتائج التي يتم التوصل إليها مبنية على 

 .أدلة قوية وموثوقة

تقلل من التحيز الشخصي وتضمن أن الاستنتاجات تستند 

 .إلى الحقائق وليس الآراء الشخصية

 :التحقق من الفرضيات

ثية للباحثين بوضع فرضيات قابلة تسمح المناهج البح

للاختبار وتصميم تجارب أو دراسات لاختبار صحة هذه 

 .الفرضيات

تساهم في بناء المعرفة بشكل تدريجي من خلال دحض أو 

 .تأكيد الفرضيات

 :تطوير المعرفة

تشجع المناهج البحثية على طرح أسئلة جديدة واستكشاف 

 .والاجتماعيةجوانب غير معروفة من الظواهر الطبيعية 

تساهم في توسيع آفاق المعرفة البشرية واكتشاف حلول 

 .للمشكلات المعقدة

 :التواصل الفعال

توفر المناهج البحثية لغة مشتركة بين الباحثين، مما يسهل 

 .تبادل الأفكار والنتائج
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تسمح بنشر البحوث العلمية وتقييمها من قبل الزملاء، مما 

 .جماعي يساهم في تطوير المعرفة بشكل

 :تطبيق النتائج

يمكن استخدام النتائج التي يتم التوصل إليها من خلال 

 .البحث العلمي لحل المشكلات العملية وتحسين الحياة

تساهم في تطوير السياسات وتصميم البرامج التي تستند إلى 

 .الأدلة العلمية

 :أمثلة على أهمية مناهج البحث

الجديدة، فهم الأمراض، تطوير العلاجات والأدوية  :الطب

 .تحسين الرعاية الصحية

اكتشاف قوانين الطبيعة، تطوير التكنولوجيا،  :العلوم الطبيعية

 .حماية البيئة

فهم السلوك البشري، تحليل الظواهر  :العلوم الاجتماعية

 .الاجتماعية، تطوير السياسات الاجتماعية

ثقافات دراسة التاريخ، الأدب، الفنون، فهم ال :الإنسانيات

 .المختلفة

مناهج وتقنيات البحث العلمي هي حجر الزاوية  باختصار،

للتقدم العلمي والمعرفي. فهي تضمن موثوقية المعرفة، 

وتشجع على الإبداع، وتساهم في حل المشكلات وتحسين حياة 

 .البشر
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 مقدمة إلى تصميم البحوث

 ما هو تصميم البحث؟

يوجه الباحث في عملية جمع تصميم البحث هو الإطار العام الذي 

وتحليل البيانات للإجابة على أسئلة بحثية محددة. هو بمثابة الخطة 

التفصيلية التي تحدد كيفية تنفيذ الدراسة، بما في ذلك اختيار المنهج 

المناسب، وتحديد العينة، واختيار الأدوات البحثية، وتحديد 

 .اتالإجراءات الإحصائية التي ستستخدم لتحليل البيان

ببساطة، تصميم البحث هو الإجابة على سؤال: "كيف سأقوم 

 "بإجراء هذا البحث؟

 أهمية تصميم البحث في العملية البحثية

لتصميم البحث أهمية بالغة في العملية البحثية، وذلك للأسباب 

 :التالية

تصميم البحث الجيد يضمن أن النتائج التي  :ضمان جودة البحث

 .موثوقة وصحيحةيتم التوصل إليها 

يساعد التصميم الجيد على توفير الوقت  :زيادة كفاءة البحث

 .والجهد والموارد

يجعل التصميم الجيد عملية تحليل البيانات  :تسهيل عملية التحليل

 .أكثر سهولة ودقة
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تصميم البحث الجيد يزيد من قابلية  :زيادة قابلية النتائج للتعميم

 .دراسة ككلالنتائج للتعميم على مجتمع ال

 أهداف تصميم البحث

 :يهدف تصميم البحث إلى تحقيق الأهداف التالية

تحديد المشكلة البحثية بشكل واضح  :توضيح المشكلة البحثية

 .ودقيق

 .صياغة فرضيات قابلة للاختبار :صياغة فرضيات البحث

اختيار المنهج البحثي الذي يتناسب مع  :اختيار المنهج المناسب

 .البحثية طبيعة المشكلة

 .تحديد العينة المناسبة لتمثيل مجتمع الدراسة :تحديد العينة

اختيار الأدوات البحثية المناسبة لجمع  :اختيار الأدوات البحثية

 .البيانات

تحديد الإجراءات الإحصائية  :تحديد الإجراءات الإحصائية

 .المناسبة لتحليل البيانات

 مراحل تصميم البحث

 :البحث بعدة مراحل أساسية، وهيتمر عملية تصميم 

البدء بفكرة عامة ثم تضييقها إلى مشكلة  :تحديد المشكلة البحثية

 .بحثية محددة وقابلة للدراسة
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صياغة أسئلة بحثية محددة وواضحة تعبر  :صياغة أسئلة البحث

 .عن أهداف البحث

مراجعة الدراسات السابقة ذات الصلة  :استعراض الأدبيات

 .يةبالمشكلة البحث

بناء إطار نظري يربط بين المشكلة البحثية  :بناء الإطار النظري

 .والنظريات المتعلقة بها

صياغة فرضيات قابلة للاختبار للإجابة  :صياغة الفرضيات

 .على أسئلة البحث

اختيار المنهج البحثي المناسب )كمي،  :اختيار المنهج البحثي

 .)نوعي، أو مختلط

نوع التصميم البحثي )تجريبي، تحديد  :تحديد تصميم البحث

 .)وصفي، ارتباطي، إلخ

تحديد مجتمع الدراسة وتحديد  :تحديد مجتمع الدراسة والعينة

 .حجم العينة وطريقة اختيارها

اختيار الأدوات المناسبة لجمع  :اختيار أدوات جمع البيانات

 .)البيانات )استبيانات، مقابلات، ملاحظات، إلخ

 .البيانات الميدانية وفقاً للخطة الموضوعةجمع  :جمع البيانات

تحليل البيانات باستخدام الإجراءات الإحصائية  :تحليل البيانات

 .المناسبة

 .تفسير النتائج واستخلاص الاستنتاجات :تفسير النتائج
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كتابة تقرير بحثي شامل يغطي جميع  :كتابة التقرير البحثي

 .مراحل البحث

 :ملاحظات هامة

تصميم البحث ليس ثابتاً، بل يمكن تعديله أثناء  :مرونة التصميم

 .عملية البحث إذا اقتضت الضرورة

تتطلب عملية تصميم البحث خبرة ومهارات في  :أهمية الخبرة

 .مجال البحث العلمي

يلعب المشرف دورًا هامًا في توجيه الباحث  :دور المشرف

 .وتقديم الدعم له في عملية تصميم البحث

 البحثية: التصاميم التجريبيةأنواع التصاميم 

 الهدف من التصاميم التجريبية

إثبات وجود علاقة يهدف التصميم التجريبي بشكل أساسي إلى 

بين متغيرين أو أكثر. بعبارة أخرى، يسعى الباحث إلى تحديد  سببية

ما إذا كان تغيير متغير معين )المتغير المستقل( يؤدي إلى تغير في 

متغير آخر )المتغير التابع(. هذا النوع من التصاميم يسمح للباحث 

 .بالتحكم في المتغيرات وتغييرها بشكل منهجي لدراسة آثارها

 ريبيعناصر التصميم التج

هي المتغيرات التي يقوم الباحث بتغييرها أو  :المتغيرات المستقلة

 .التحكم فيها لمعرفة تأثيرها على المتغير التابع

هي المتغيرات التي يتم قياسها لمعرفة مدى  :المتغيرات التابعة

 .تأثرها بالتغيرات في المتغير المستقل
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لتدخل هي المجموعات التي تتلقى ا :المجموعات التجريبية

 .التجريبي أو المعاملة التي يتم دراسة تأثيرها

هي المجموعات التي لا تتلقى التدخل  :المجموعات الضابطة

 .التجريبي وتستخدم كمقارنة للمجموعات التجريبية

 أنواع التصاميم التجريبية

هو أبسط أنواع التصاميم التجريبية  :التصميم التجريبي البسيط

واحدة ومجموعة ضابطة واحدة. ويتضمن مجموعة تجريبية 

 .يتم مقارنة نتائج المجموعتين لتحديد تأثير المتغير المستقل

هو تصميم أكثر تعقيداً يتضمن أكثر  :التصميم التجريبي العاملية

من متغير مستقل. يسمح هذا النوع من التصاميم بدراسة 

التفاعلات بين المتغيرات المستقلة وتأثيرها على المتغير 

 .التابع

هو تصميم يجمع بين عناصر  :التصميم التجريبي شبه التجريبي

التصميم التجريبي والتصميم الوصفي. لا يتم فيه تخصيص 

المشاركين بشكل عشوائي للمجموعات، مما يجعل من 

 .الصعب التحكم في جميع المتغيرات المؤثرة

 مزايا وعيوب التصاميم التجريبية

 :المزايا

تيح التصاميم التجريبية إمكانية إثبات ت :إثبات العلاقة السببية

 .وجود علاقة سببية بين المتغيرات

يمكن للباحث التحكم في المتغيرات  :التحكم في المتغيرات

 .المستقلة وتغييرها بشكل منهجي
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تنتج التصاميم التجريبية نتائج دقيقة وموثوقة عند تنفيذها  :الدقة

 .بشكل صحيح

الدراسات التجريبية على مجتمع أكبر يمكن تعميم نتائج  :التعميم

 .بشرط أن تكون العينة ممثلة للمجتمع

 :العيوب

تتطلب التصاميم التجريبية وقتاً وجهداً وموارد  :التكلفة والجهد

 .مالية كبيرة

قد تكون البيئة التجريبية اصطناعية ولا تعكس  :الاصطناعية

 .الواقع الطبيعي

التجريبية قضايا أخلاقية، قد تثير بعض التصاميم  :الأخلاقيات

 .خاصة عند إجراء التجارب على البشر

قد يكون من الصعب التحكم  :صعوبة التحكم في جميع المتغيرات

 .في جميع المتغيرات المؤثرة، مما قد يؤثر على نتائج الدراسة

 :ختامًا

تعتبر التصاميم التجريبية أداة قوية في البحث العلمي، ولكن 

وتأخذ في الاعتبار مزاياها وعيوبها.  يجب استخدامها بحذر

عند اختيار تصميم تجريبي، يجب على الباحث أن يضع في 

 .الاعتبار طبيعة السؤال البحثي والموارد المتاحة
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 أنواع التصاميم البحثية: نظرة شاملة

 التصاميم شبه التجريبية

 :الهدف

تهدف التصاميم شبه التجريبية إلى دراسة العلاقة السببية بين 

المتغيرات، ولكنها تفتقر إلى بعض الضوابط الموجودة في 

التصاميم التجريبية الكاملة. غالباً ما تستخدم هذه التصاميم عندما 

 .يكون من الصعب أو غير العملي إجراء تجربة كاملة

 :الفرق بين التصاميم التجريبية وشبه التجريبية

التحكم في في التصاميم التجريبية، يتم  :التحكم في المتغيرات

جميع المتغيرات باستثناء المتغير المستقل، بينما في التصاميم 

شبه التجريبية، قد يكون هناك بعض المتغيرات غير قابلة 

 .للسيطرة عليها

يتم تخصيص المشاركين بشكل عشوائي  :التخصيص العشوائي

للمجموعات في التصاميم التجريبية، بينما قد يكون 

 .لتصاميم شبه التجريبيةالتخصيص غير عشوائي في ا

 :أنواع التصاميم شبه التجريبية

يتم فيه قياس المجموعة  :تصميم المجموعات المتكافئة الزمنية

 .نفسها قبل وبعد التلاعب بالمتغير المستقل

يتم فيه مقارنة مجموعتين  :تصميم المجموعات غير المتكافئة

مختلفتين، إحداهما تتعرض للتلاعب بالمتغير المستقل 

 .الأخرى لا تتعرضو



12 
 

12 
 

 :أمثلة

دراسة تأثير برنامج تدريبي جديد على أداء الموظفين في شركة 

 .ما

 .دراسة تأثير نوع معين من العلاج على أعراض مرض معين

 التصاميم الوصفية

 :الهدف

تهدف التصاميم الوصفية إلى وصف الظواهر كما هي موجودة في 

 .الواقع، دون محاولة تفسيرها أو التنبؤ بها

 :أنواع التصاميم الوصفية

جمع البيانات من عينة كبيرة لوصف خصائص معينة  :المسحية

 .في مجتمع معين

دراسة متعمقة لحالة واحدة أو مجموعة صغيرة  :دراسات الحالة

 .من الحالات

تحليل النصوص أو المواد المرئية  :التحليل الوصفي للمحتوى

 .لتحديد أنماط أو مواضيع محددة

 :ب التصاميم الوصفيةمزايا وعيو

توفر فهمًا عميقاً للظواهر، يمكن تكرارها، يمكن  :المزايا

 .استخدامها كخطوة أولى لدراسات أخرى

لا تسمح بالاستدلال على العلاقات السببية، قد تكون  :العيوب

 .عرضة للتحيز الشخصي للمحقق
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 التصاميم الارتباطية

 :الهدف

قوة العلاقة بين متغيرين أو تهدف التصاميم الارتباطية إلى تحديد 

 .أكثر، دون افتراض علاقة سببية

 :قياس الارتباط

يتم قياس الارتباط باستخدام معامل الارتباط، مثل معامل بيرسون 

 .لارتباط بيرسون

 :أنواع الارتباط

 .علاقة خطية بين المتغيرين :الارتباط الخطي

 .علاقة غير خطية بين المتغيرين :الارتباط اللاخطي

 :أمثلة

 .دراسة العلاقة بين مستوى التعليم والدخل

 .دراسة العلاقة بين التوتر والإصابة بالأمراض

 التصاميم الاستكشافية

 :الهدف

تهدف التصاميم الاستكشافية إلى استكشاف ظاهرة جديدة أو قليلة 

 .الدراسة، وتوليد فرضيات جديدة يمكن اختبارها في دراسات لاحقة

 التصاميم الاستكشافية؟متى تستخدم 

 .عندما يكون هناك القليل من المعلومات المتاحة حول الظاهرة
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 .عندما يتم تطوير نظريات جديدة

 :أمثلة

 .دراسة آراء الناس حول تقنية جديدة

 .دراسة ثقافة منظمة ما

 اختيار التصميم البحثي المناسب: دليل شامل

 :مقدمة

القرارات التي يتخذها الباحث يعتبر اختيار التصميم البحثي أحد أهم 

في بداية مسيرته البحثية. فالتصميم هو الهيكل الذي يوجه البحث 

بأكمله، ويحدد الأدوات والطرق التي سيتم استخدامها لجمع وتحليل 

البيانات. لذا، يجب أن يكون اختيار التصميم مدروسًا بعناية، مع 

 .مراعاة مجموعة من العوامل المتداخلة

 :المؤثرة على اختيار التصميمالعوامل 

 :طبيعة السؤال البحثي

يهدف إلى وصف ظاهرة ما، ويتطلب  :السؤال الوصفي

 .تصميمًا يجمع بيانات وصفية كمية أو كيفية

يهدف إلى فهم الأسباب والعلاقات بين  :السؤال التوضيحي

 .المتغيرات، ويتطلب تصميمًا تجريبياً أو ارتباطياً

إلى التنبؤ بحدوث ظاهرة ما في  يهدف :السؤال التنبؤي

المستقبل، ويتطلب تصميمًا يعتمد على النماذج 

 .الإحصائية
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 :الموارد المتاحة

يحدد نوع التصميم الذي يمكن تنفيذه، فبعض  :الوقت

 .التصاميم تتطلب وقتاً أطول من غيرها

يحدد حجم العينة وأدوات جمع البيانات التي يمكن  :المال

 .استخدامها

يحدد نوع العينة التي يمكن الحصول عليها،  :نالمشاركو

 .وحجمها

 :المعرفة السابقة بالمجال

تساعد المعرفة السابقة على تحديد الثغرات البحثية، وتحديد 

 .التصميم الأنسب للإجابة على السؤال البحثي

 :خطوات اختيار التصميم

يجب أن يكون السؤال واضحًا ومحدداً  :صياغة السؤال البحثي

 .وقابلًا للدراسة

يساعد على فهم الأبحاث السابقة في  :استعراض الأدبيات

 .المجال، وتحديد التصاميم التي استخدمها باحثون آخرون

تحديد المتغيرات المستقلة والتابعة والعوامل  :تحديد المتغيرات

 .المؤثرة

مقارنة بين أنواع التصاميم المختلفة واختيار  :اختيار التصميم

 .ناءً على العوامل السابقةالأنسب ب

حساب الحجم المناسب للعينة لضمان دقة  :تحديد حجم العينة

 .النتائج
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اختيار الأدوات المناسبة لجمع  :اختيار أدوات جمع البيانات

 .البيانات، مثل الاستبيانات والمقابلات والملاحظات

اختيار الطرق الإحصائية المناسبة لتحليل  :تحليل البيانات

 .البيانات

 :مقارنة بين أنواع التصاميم المختلفة

نوع 

 التصميم
 العيوب المزايا الوصف

التصميم 

 التجريبي

يتضمن تدخل 

الباحث في 

المتغيرات 

المستقلة لقياس 

تأثيرها على 

 .المتغيرات التابعة

يسمح بدراسة 

العلاقات السببية، 

ويمكن التحكم في 

 .المتغيرات

قد يكون مكلفاً 

وقد ومعقداً، 

يواجه صعوبات 

 .أخلاقية

التصميم 

 الارتباطي

يدرس العلاقة بين 

متغيرين أو أكثر 

دون التدخل في 

 .المتغيرات

يمكن دراسة 

مجموعة واسعة 

من المتغيرات، 

 .وسهل التنفيذ

لا يسمح بدراسة 

العلاقات السببية، 

وقد يكون هناك 

متغيرات أخرى 

تؤثر على 

 .العلاقة

التصميم 

 الوصفي
إلى وصف يهدف 

ظاهرة ما، ويجمع 

يوفر معلومات 

مفصلة عن 

لا يسمح بدراسة 

العلاقات السببية، 
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الظاهرة، ويمكن  .بيانات وصفية

استخدامه كخطوة 

 .أولى في البحث

وقد يكون 

 .معرضًا للتحيز

 :أنواع أخرى من التصاميم

يجمع بين ميزات التصميم التجريبي  :التصميم شبه التجريبي

 .والارتباطي

يتبع نفس المجموعة من المشاركين على مدى  :التصميم الطولي

 .فترة زمنية

 .يجمع البيانات في نقطة زمنية واحدة :التصميم العرضي

 :ختامًا

اختيار التصميم البحثي المناسب يتطلب فهمًا عميقًا للأسس 

النظرية للإجراءات البحثية، والمهارات التحليلية اللازمة 

المتاحة. يجب على الباحث أن يأخذ في لتقييم الخيارات 

الاعتبار جميع العوامل المؤثرة على اختيار التصميم، وأن 

 .يختار التصميم الذي يتناسب مع أهداف بحثه وموارده

عناصر تصميم البحث الأساسية وشرح مفصل لعينة 

 البحث

 مقدمة

أحسنتِ اختيارك لموضوع عناصر تصميم البحث الأساسية. هذا 

يعد حجر الأساس لأي بحث علمي، إذ يحدد مدى دقة الموضوع 
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وفاعلية نتائج البحث. وسأقوم بتوضيح العناصر التي ذكرتيها مع 

 :إضافة بعض التفاصيل التي قد تفيدك

 عناصر تصميم البحث الأساسية

 :يمكن تقسيم عناصر تصميم البحث إلى عدة مراحل رئيسية

 :مرحلة التخطيط .1

 .المشكلة البحثية بشكل واضح ودقيقتحديد  :بيان المشكلة

 .تحديد الأهداف التي يسعى الباحث لتحقيقها :أهداف البحث

 .صياغة أسئلة بحثية محددة قابلة للإجابة :أسئلة البحث

 .صياغة فرضيات قابلة للاختبار :فرضيات البحث

 :مرحلة تصميم البحث .2

  :عينة البحث

المناسبة لاختيار العينة اختيار الطريقة  :طرق اختيار العينة

 .))عشوائية، طبقية، اختيارية

تحديد الحجم المناسب للعينة لضمان تمثيلية  :حجم العينة

 .البيانات

التأكد من أن العينة تمثل المجتمع الذي يتم  :تمثيلية العينة

 .دراسته

  :أدوات جمع البيانات

 .تصميم استبيان شامل وواضح :الاستبيانات
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تحديد نوع المقابلة )هيكلية، شبه هيكلية،  :المقابلات

 .مفتوحة( وإعداد دليل المقابلة

تحديد نوع الملاحظة )مباشرة، غير مباشرة،  :الملاحظة

 .مشاركة( وإعداد جدول الملاحظة

تحديد الوثائق المراد تحليلها وطرق  :التحليل الوثائقي

 .تحليلها

  :إجراءات جمع البيانات

تحديد خطوات جمع البيانات بدءًا  :خطوات جمع البيانات

 .من الاتصال بالمشاركين وحتى جمع البيانات

اتخاذ الإجراءات اللازمة لضمان  :ضمان جودة البيانات

 .دقة وموثوقية البيانات

 :مرحلة تحليل البيانات .3

اختيار الطرق الإحصائية  :اختيار الطرق الإحصائية المناسبة

 .والأسئلة البحثيةالمناسبة لنوع البيانات 

 أو SPSS استخدام برامج إحصائية مثل :برامج التحليل الإحصائي

STATA لتحليل البيانات. 

 شرح مفصل لعينة البحث

لقد قدمتِ أمثلة جيدة لعناصر تصميم البحث. سأقوم بتوضيح بعض 

 :النقاط بشكل أكثر تفصيلاً 

 عينة البحث
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  :طرق اختيار العينة

فرد في المجتمع له نفس فرصة  كل :العشوائية البسيطة

 .الاختيار

تقسيم المجتمع إلى طبقات ثم اختيار عينة عشوائية  :الطبقية

 .من كل طبقة

 .اختيار الأفراد بناءً على معايير معينة :الاختيارية

يعتمد على عدة عوامل مثل: حجم المجتمع، درجة  :حجم العينة

 .التجانس، مستوى الدقة المطلوبة

يجب أن تكون العينة مصغرة للمجتمع وتتمتع  :العينةتمثيلية 

 .بخصائص مشابهة له

 أدوات جمع البيانات

يجب أن تكون الأسئلة واضحة ومباشرة وتغطي  :الاستبيانات

 .جميع جوانب البحث

يجب أن تكون المقابلة موجهة نحو تحقيق أهداف  :المقابلات

 .البحث

 .ومسجلة بدقةيجب أن تكون الملاحظة منظمة  :الملاحظة

يجب أن يكون التحليل منهجياً ويعتمد على  :التحليل الوثائقي

 .أدوات تحليل محددة

 إجراءات جمع البيانات

يجب تحديد خطة زمنية وجغرافية لجمع  :خطوات جمع البيانات

 .البيانات
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يجب التأكد من صحة البيانات وتجنب  :ضمان جودة البيانات

 .الأخطاء والتحيزات

 البياناتتحليل 

يعتمد على نوع البيانات )كمية،  :اختيار الطرق الإحصائية

 .كيفية( وطبيعة الأسئلة البحثية

يجب اختيار البرنامج المناسب  :برامج التحليل الإحصائي

 .للمهارات والبيانات المتاحة

 نصائح إضافية

يجب أن يكون تصميم البحث واضحًا ودقيقاً  :الوضوح والدقة

 .لتجنب أي لبس

يجب أن يكون الباحث مستعداً لتعديل تصميم البحث إذا  :المرونة

 .لزم الأمر

 .يجب الالتزام بالمبادئ الأخلاقية في البحث :الأخلاقيات البحثية

اختيار الطريقة المناسبة لجمع البيانات، وتصميم 

الاستبيان أو دليل المقابلة، واختيار الطرق الإحصائية 

 وتفسير النتائج: دليل شاملالمناسبة لتحليل البيانات، 

 :مقدمة

تعتبر عملية جمع وتحليل البيانات جزءًا أساسياً من أي بحث علمي 

أو دراسة ميدانية. اختيار الطريقة المناسبة لجمع البيانات، وتصميم 

أدوات جمع البيانات )مثل الاستبيان ودليل المقابلة(، واختيار 
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البيانات، وتفسير النتائج بشكل الطرق الإحصائية المناسبة لتحليل 

صحيح هي خطوات حاسمة لضمان جودة البحث ووصول إلى 

 .نتائج دقيقة وموثوقة

 :اختيار الطريقة المناسبة لجمع البيانات .1

 :يعتمد اختيار طريقة جمع البيانات على عدة عوامل، منها

 ما هي الأسئلة التي تريد الإجابة عليها؟ :أهداف البحث

هل هي بيانات كمية )أرقام( أم كيفية  :البيانات المطلوبةطبيعة 

 )وصفية(؟

 .الوقت والمال والوصول إلى المشاركين :الموارد المتاحة

 من هم المشاركون الذين تريد دراستهم؟ :المجتمع المستهدف

 :أبرز طرق جمع البيانات

تستخدم لجمع بيانات كمية وكيفية من عينة كبيرة  :الاستبيانات

 .المشاركينمن 

تستخدم لجمع بيانات كيفية عميقة من عدد محدود من  :المقابلات

 .المشاركين

تستخدم لجمع بيانات عن سلوك الأفراد في بيئتهم  :الملاحظة

 .الطبيعية

يستخدم لتحليل البيانات النصية )مثل المقالات،  :تحليل المحتوى

 .)التغريدات

الموجودة في الوثائق الرسمية تستخدم لتحليل البيانات  :الوثائق

 .وغير الرسمية
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 :تصميم الاستبيان أو دليل المقابلة .2

يجب أن تكون الأسئلة واضحة ومباشرة وغير  :صياغة الأسئلة

 .متحيزة

يجب أن يكون ترتيب الأسئلة منطقياً ويسهل  :ترتيب الأسئلة

 .على المشارك الإجابة

مفتوحة أو مغلقة أو شبه يمكن استخدام أسئلة  :أنواع الأسئلة

 .مفتوحة

يجب اختبار الاستبيان على عينة صغيرة قبل  :اختبار الاستبيان

 .توزيعه على العينة الكاملة

 :اختيار الطرق الإحصائية المناسبة لتحليل البيانات .3

تستخدم الإحصاءات الوصفية )الوسط،  :البيانات الكمية

الاستدلالية )اختبارات الانحراف المعياري( والإحصاءات 

 .)الفرضيات، التحليل الانحداري

تستخدم التحليلات الوصفية )التشفير، التصنيف،  :البيانات الكيفية

 .)التحليل الموضوعي

نوع البيانات، حجم العينة،  :اختيار الطريقة المناسبة يعتمد على

 .أهداف البحث

 :تفسير النتائج .4

أجابت النتائج على أسئلة هل  :ربط النتائج بأهداف البحث

 البحث؟
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هل تتفق النتائج مع الدراسات  :مقارنة النتائج بالدراسات السابقة

 الأخرى؟

ما هي العوامل التي قد تفسر هذه  :تقديم تفسير منطقي للنتائج

 النتائج؟

ما هي التوصيات التي يمكن استخلاصها بناءً  :طرح التوصيات

 على هذه النتائج؟

 :ملاحظات هامة

يجب أن يكون الباحث على دراية جيدة بالطرق الإحصائية وأن 

 .يستخدم البرامج الإحصائية المناسبة لتحليل البيانات

يجب أن يكون الباحث حذرًا من التحيزات التي قد تؤثر على 

 .نتائج البحث

 .يجب أن يتم توثيق جميع مراحل البحث بشكل جيد

 :خلاصة

البيانات وتحليلها هو عملية اختيار الطريقة المناسبة لجمع 

معقدة تتطلب تخطيطًا دقيقًا وفهمًا عميقًا للأدوات الإحصائية. 

من خلال اتباع الخطوات المذكورة أعلاه، يمكن للباحثين 

 .الحصول على نتائج بحثية موثوقة ودقيقة
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 اعتبارات أخلاقية في تصميم البحث ومبادئ تقييمه

 اعتبارات أخلاقية في تصميم البحث

يعتبر تصميم البحث عملية حساسة تتطلب الالتزام بمجموعة من 

المبادئ الأخلاقية لضمان حماية حقوق المشاركين وضمان جودة 

 :البحث. وتشمل هذه الاعتبارات

يجب الحصول على موافقة مكتوبة من  :الحصول على الموافقة

جميع المشاركين في البحث بعد شرح أهداف البحث، 

ة، والمخاطر المحتملة، والفوائد المتوقعة. والإجراءات المتبع

 .ويجب أن تكون هذه الموافقة طوعية وواعية

يجب حماية خصوصية المشاركين  :الحفاظ على سرية البيانات

عن طريق تشفير البيانات وعدم الكشف عنها إلا للأشخاص 

 .المصرح لهم

يجب تصميم البحث بطريقة تقلل من  :تجنب الضرر للمشاركين

المخاطر المحتملة على المشاركين، سواء كانت هذه المخاطر 

 .جسمانية أو نفسية أو اجتماعية

 مبادئ الأخلاقيات في البحث

تستند الأخلاقيات في البحث إلى مجموعة من المبادئ الأساسية، 

 :منها

يجب أن يكون الباحثون صادقين في جمع  :النزاهة العلمية

 .البيانات وتحليلها وتفسيرها

يجب أن يتم اختيار المشاركين في البحث بشكل عادل  :عدالةال

 .وأن يتم توزيع المخاطر والفوائد بشكل متساو  
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 .يجب احترام كرامة المشاركين وحقوقهم :الاحترام

 تقييم تصميم البحث

بعد الانتهاء من تصميم البحث، يجب تقييمه للتأكد من أنه يفي 

 :معايير التقييمبالمعايير الأخلاقية والعلمية. وتشمل 

يجب أن تكون أهداف البحث واضحة  :وضوح أهداف البحث

 .وقابلة للقياس

يجب أن تكون منهجية البحث مناسبة  :ملاءمة منهجية البحث

 .لأهداف البحث

يجب أن تكون الأدوات المستخدمة  :صحة الأدوات المستخدمة

 .في جمع البيانات موثوقة وصحيحة

يجب التأكد من أن تصميم البحث  :الأخلاقيةالالتزام بالمبادئ 

 .يتوافق مع المبادئ الأخلاقية المذكورة أعلاه

 أهمية التقييم الذاتي لتصميم البحث

يلعب التقييم الذاتي دورًا هامًا في تحسين جودة البحث. فهو يساعد 

 :الباحث على

يمكن للباحث من خلال  :تحديد نقاط القوة والضعف في التصميم

 .الذاتي تحديد الجوانب التي تحتاج إلى تحسين التقييم

يمكن للباحث اكتشاف الأخطاء المحتملة في  :تجنب الأخطاء

 .التصميم قبل البدء في تنفيذه

يمكن للباحث إجراء التعديلات اللازمة  :تحسين جودة البحث

 .على التصميم لتحسين جودته
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البحث تعتبر الأخلاقيات جزءًا لا يتجزأ من عملية  ،ختامًا

العلمي. يجب على الباحثين الالتزام بالمبادئ الأخلاقية في 

 .جميع مراحل البحث، بدءًا من التصميم وحتى النشر

 البحث الكمي والنوعي: دليلك الشامل

 ما هو البحث العلمي؟ ولماذا هو مهم؟

البحث العلمي هو عملية منهجية ومنظمة تجمع البيانات وتحليلها 

محددة أو لاختبار فرضيات معينة. يعتبر البحث  للإجابة على أسئلة

العلمي حجر الزاوية للتقدم في مختلف المجالات، من العلوم 

 .الطبيعية والإنسانية إلى العلوم الاجتماعية

 :أهمية البحث العلمي

يساهم في اكتشاف حقائق جديدة ومعارف لم  :توسيع المعرفة

 .تكن معروفة من قبل

 عملية للمشكلات التي تواجه يوفر حلولاً  :حل المشكلات

 .المجتمع

 .يساهم في بناء وتطوير النظريات العلمية :تطوير النظريات

يوفر المعلومات اللازمة لاتخاذ القرارات  :اتخاذ القرارات

 .المستنيرة في مختلف المجالات

 أنواع البحوث العلمية: نظرة عامة

 على عدة يمكن تصنيف البحوث العلمية إلى أنواع مختلفة بناءً 

 :معايير، منها
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 .وصفية، تفسيرية، تنبؤية :الغرض من البحث

 .عرضية، طولية :الوقت

 .مخبرية، ميدانية :البيئة

 :ولكن أهم تقسيم للبحوث هو إلى نوعين رئيسيين

يعتمد على الأرقام والقياسات الإحصائية لتحليل  :البحث الكمي

 .الدراسة بأكملهالبيانات. يهدف إلى تعميم النتائج على مجتمع 

يركز على فهم الظواهر من منظور المشاركين  :البحث النوعي

فيها. يستخدم أساليب مثل المقابلة والمشاهدة لتحليل البيانات 

 .النصية

 الفرق بين البحث الكمي والنوعي
 

 البحث النوعي البحث الكمي الميزة

 الهدف
قياس الظواهر وتعميم 

 النتائج

فهم الظواهر من منظور 

 المشاركين

 نصية، وصفية رقمية، قابلة للقياس البيانات

أدوات جمع 

 البيانات

استبيانات، اختبارات، 

 قياسات

مقابلات، ملاحظة، تحليل 

 المحتوى

 تحليلي وصفي إحصائي تحليل البيانات

 صغيرة وغير عشوائية كبيرة وعشوائية العينة
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 كيف تختار المنهج المناسب؟

 :المناسب )كمي أو نوعي( على عدة عوامليعتمد اختيار المنهج 

هل تسعى إلى قياس ظاهرة معينة أم إلى فهمها  :سؤال البحث

 بشكل أعمق؟

 هل البيانات التي تحتاجها رقمية أم نصية؟ :طبيعة البيانات

هل لديك الوقت والمال الكافي لجمع وتحليل  :الموارد المتاحة

 كمية كبيرة من البيانات؟

 هل تريد تعميم النتائج أم فهم حالة محددة؟ :الهدف من الدراسة

 :بشكل عام

عندما تريد اختبار فرضيات، مقارنة  :استخدم البحث الكمي

 .المجموعات، أو تحديد العلاقات بين المتغيرات

عندما تريد استكشاف ظاهرة جديدة، فهم  :استخدم البحث النوعي

 .آراء الأفراد، أو تطوير نظريات جديدة

 بين البحث الكمي والنوعي أهمية التمييز

التفرقة بين المنهجين الكمي والنوعي أمر بالغ الأهمية لضمان 

اختيار المنهج المناسب للدراسة، وتجنب الأخطاء في تصميم البحث 

وجمع وتحليل البيانات. كما أن فهم الفرق بينهما يساعد الباحث على 

 .تفسير النتائج بشكل صحيح

يمكن الجمع بين المنهجين الكمي في بعض الأحيان،  :ملحوظة

والنوعي في دراسة واحدة للحصول على فهم أكثر شمولية للظاهرة 

 .المدروسة. هذا النوع من البحوث يسمى بالبحث المختلط
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 البحث الكمي: نظرة شاملة

 المفهوم الأساسي

البحث الكمي هو منهجية علمية تعتمد على جمع وتحليل البيانات 

الظواهر، واختبار الفرضيات، وبناء النظريات. الرقمية لوصف 

يتميز هذا النوع من البحث بدقته وشموليته، حيث يسعى إلى قياس 

 .المتغيرات وتحديد العلاقات الكمية بينها

 الهدف من البحث الكمي

 :يهدف البحث الكمي إلى

تقديم وصف دقيق وكامل لظاهرة ما من خلال  :وصف الظواهر

 .الأرقام والإحصائيات

فهم الأسباب الكامنة وراء حدوث الظواهر  :تفسير الظواهر

 .وتحديد العوامل المؤثرة فيها

بناء نماذج إحصائية للتنبؤ بحدوث ظواهر  :التنبؤ بالظواهر

 .معينة في المستقبل

التحقق من صحة الفرضيات العلمية بشكل  :اختبار الفرضيات

 .تجريبي

 خصائص البحث الكمي

 .على الأرقام والقياسات الدقيقةالاعتماد  :الكمية

 .السعي إلى تجنب التحيزات الشخصية للباحث :الموضوعية

 .القدرة على تعميم النتائج على مجتمع الدراسة بأكمله :التعميم
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 .اتباع خطوات منهجية محددة في إجراء البحث :المنهجية

 منهجية البحث الكمي

 :تتضمن منهجية البحث الكمي الخطوات التالية

 .تحديد السؤال البحثي بوضوح ودقة :اغة مشكلة البحثصي

الاطلاع على الدراسات السابقة ذات  :استعراض الأدبيات

 .الصلة

 .وضع فرضيات قابلة للاختبار :صياغة الفرضيات

اختيار عينة تمثيلية من  :تحديد مجتمع الدراسة وعينة البحث

 .مجتمع الدراسة

البيانات المناسبة )استبيانات، استخدام أدوات جمع  :جمع البيانات

 .)...اختبارات، قياسات،

 .استخدام الأساليب الإحصائية لتحليل البيانات :تحليل البيانات

تفسير النتائج في ضوء الفرضيات والأدبيات  :تفسير النتائج

 .السابقة

 .تقديم نتائج البحث بشكل منظم وواضح :كتابة التقرير البحثي

 مراحل البحث الكمي

تحديد المشكلة، صياغة الفرضيات، تصميم  :مرحلة التخطيط

 .الدراسة

 .جمع البيانات وتحليلها :مرحلة التنفيذ
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 .تفسير النتائج وكتابة التقرير :مرحلة التفسير

 أدوات جمع البيانات الكمية

مجموعة من الأسئلة المغلقة أو المفتوحة لجمع  :الاستبيانات

 .البيانات من عينة الدراسة

 .أدوات لقياس المعرفة أو المهارات :الاختبارات

أدوات لقياس المتغيرات الكمية مثل الطول والوزن  :القياسات

 .والوقت

ملاحظة سلوك الأفراد أو الظواهر بشكل  :الملاحظة المنهجية

 .منهجي

تحليل النصوص والصور وغيرها من المواد  :تحليل المحتوى

 .الإعلامية

 تحليل البيانات الكمية

وصف البيانات باستخدام الجداول والرسوم  :الإحصاء الوصفي

البيانية والمؤشرات الإحصائية )الوسط الحسابي، الانحراف 

 .(...المعياري،

استخلاص استنتاجات حول مجتمع  :الإحصاء الاستدلالي

الدراسة بناءً على عينة البحث )اختبارات الفرضيات، التحليل 

 .)...الانحداري،

 البحث الكميمزايا وعيوب 

 المزايا
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 .القدرة على قياس المتغيرات بدقة عالية :دقة القياس

 .القدرة على تعميم النتائج على مجتمع الدراسة :التعميم

 .الحد من تأثير التحيزات الشخصية :الموضوعية

جمع كمية كبيرة من البيانات في وقت  :الكم الكبير من البيانات

 .قصير

 العيوب

صعوبة دراسة  :دراسة الظواهر المعقدةعدم القدرة على 

 .الظواهر التي يصعب قياسها أو تحديدها بشكل دقيق

التركيز على الأرقام قد يؤدي إلى  :صعوبة الوصول إلى العمق

 .تجاهل الجوانب النوعية للظاهرة

 .قد تتطلب بعض الدراسات الكمية تكاليف عالية :التكلفة العالية

أداة قوية لفهم الظواهر الاجتماعية يعد البحث الكمي  ،ختامًا

والسلوكية. ومع ذلك، يجب استخدامه بحذر مع الأخذ في 

 .الاعتبار نقاط قوته وضعفه
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 البحث النوعي: رحلة استكشافية في أعماق الظواهر

 المفهوم الأساسي والهدف

البحث النوعي هو نهج علمي يستهدف فهم الظواهر المعقدة من 

المعاني والتفسيرات التي يمنحها الأفراد لهذه خلال استكشاف 

الظواهر. بدلاً من التركيز على الأرقام والإحصائيات، يهتم البحث 

 .النوعي بفهم "اللماذا" و"الكيف" وراء سلوكيات الأفراد وآرائهم

من البحث النوعي هو بناء فهم شامل ومتعمق  الهدف الرئيسي

 .ياقها الطبيعيلظاهرة معينة من خلال استكشافها في س

 خصائص البحث النوعي

يسعى البحث النوعي لفهم المعاني التي  :التركيز على المعنى

 .يوليها الأفراد للأحداث والظواهر

غالباً ما يكون البحث النوعي مفتوحًا  :الطبيعة الاستكشافية

 .لاستكشاف جوانب جديدة غير متوقعة من الظاهرة

النوعي عادة في البيئة الطبيعية  يتم إجراء البحث :البيئة الطبيعية

 .للمشاركين، مما يوفر فهمًا أعمق للسياق

يستخدم البحث النوعي بيانات غير رقمية  :البيانات غير الكمية

 .مثل النصوص والمقابلات والملاحظات

يتضمن البحث النوعي تفاعلًا مباشرًا  :التفاعل مع المشاركين

 .مع المشاركين للحصول على رؤى أعمق
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 هجية البحث النوعيمن

يجب أن يكون السؤال البحثي مفتوحًا  :صياغة السؤال البحثي

 .ومرناً للسماح باستكشاف جوانب مختلفة من الظاهرة

يتم اختيار العينة بناءً على هدف البحث وطبيعة  :اختيار العينة

 .الظاهرة

يتم جمع البيانات باستخدام مجموعة متنوعة من  :جمع البيانات

 .ثل المقابلات، الملاحظة، تحليل المحتوى، وغيرهاالأدوات م

يتم تحليل البيانات بشكل نوعي باستخدام تقنيات  :تحليل البيانات

 .مثل التشفير، التصنيف، وبناء النظريات

يتم تقديم النتائج في شكل روايات وصفية أو  :تقديم النتائج

 .نظريات

 مراحل البحث النوعي

البحثي، اختيار العينة، وتصميم أدوات تحديد السؤال  :التخطيط

 .جمع البيانات

إجراء المقابلات، الملاحظات، أو تحليل  :جمع البيانات

 .المحتوى

 .تشفير البيانات، تصنيفها، وبناء النظريات :تحليل البيانات

 .كتابة تقرير البحث وتفسير النتائج :تقديم النتائج
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 أدوات جمع البيانات النوعية

أكثر الأدوات شيوعًا في البحث النوعي، وتسمح  هي :المقابلات

 .بالحصول على معلومات مفصلة من المشاركين

تتضمن الملاحظة المباشرة للمشاركين في بيئتهم  :الملاحظة

 .الطبيعية

يتم تحليل النصوص والمستندات للحصول على  :تحليل المحتوى

 .بيانات نوعية

لمناقشة موضوع تجمع مجموعة من الأفراد  :مجموعات التركيز

 .معين

يكتب المشاركون سجلات يومية لوصف  :السجلات اليومية

 .تجاربهم

 تحليل البيانات النوعية

يتم تقسيم البيانات إلى وحدات أصغر وتعيين رموز أو  :التشفير

 .علامات لكل وحدة

 .يتم تنظيم الوحدات المشفرة في فئات أو موضوعات :التصنيف

ظريات لشرح العلاقات بين الفئات يتم بناء ن :بناء النظريات

 .والموضوعات

 مزايا وعيوب البحث النوعي

 المزايا
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 .يوفر البحث النوعي فهمًا عميقاً للظواهر المعقدة :فهم عميق

 .يمكن تعديل تصميم البحث أثناء عملية جمع البيانات :مرونة

يمكن للباحثين اكتشاف جوانب جديدة  :اكتشاف جوانب جديدة

 .الظاهرة غير متوقعة من

يركز البحث النوعي على فهم الظاهرة في سياقها  :السياق

 .الطبيعي

 العيوب

قد يكون من الصعب تعميم النتائج على  :صعوبة تعميم النتائج

 .مجموعات أكبر

قد يؤثر الباحث على نتائج البحث بوعي أو دون  :تأثير الباحث

 .وعي

 .وجهدًا كبيرينيتطلب البحث النوعي وقتاً  :وقت وجهد كبيران

البحث النوعي هو أداة قوية لفهم العالم من حولنا.  في الختام،

من خلال استكشاف المعاني والتفسيرات التي يمنحها الأفراد 

للظواهر، يمكن للباحثين اكتشاف رؤى جديدة وتطوير فهم 

 .أعمق للعالم الاجتماعي
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المقارنة بين البحث الكمي والنوعي: جدول مقارن و 

 تحليل شامل

 جدول مقارنة بين البحث الكمي والنوعي

 البحث النوعي البحث الكمي الميزة

 الهدف
قياس الظواهر، اختبار 

 الفرضيات، تعميم النتائج

فهم الظواهر، استكشاف 

 المعاني، بناء النظريات

 المنهجية
هيكلية، منظمة، تخطيط 

 مسبق
 مرنة، مفتوحة، تطورية

 الأدوات
اختبارات، استبيانات، 

 قياسات

مقابلات، ملاحظات، 

 تحليل محتوى

 تحليلي، نوعي، تفسيري إحصائي، كمّي التحليل

 المزايا
دقة عالية، تعميم النتائج، 

 مقارنة بين المجموعات

فهم عميق، اكتشاف 

 جوانب جديدة، مرونة

 العيوب

قد يفقد التفاصيل الدقيقة، 

صعوبة دراسة الظواهر 

 المعقدة

النتائج، صعوبة تعميم 

 تحيز الباحث

متى 

 يستخدم؟

عند الرغبة في قياس 

المتغيرات وتحديد العلاقات 

 بينها، اختبار نظريات

عند الرغبة في فهم 

الظواهر بشكل عميق، 

 استكشاف مواضيع جديدة
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 عوامل اختيار المنهج المناسب

أسئلة البحث الكمي عادة ما تكون واضحة  :طبيعة السؤال البحثي

 .بينما الأسئلة النوعية تكون أكثر انفتاحًاومحددة، 

البحث الكمي يتطلب عادة موارد أكبر من حيث  :الموارد المتاحة

 .الوقت والمال

إذا كان الهدف هو وصف ظاهرة ما أو  :الهدف من الدراسة

تفسيرها، فإن البحث النوعي هو الأنسب. أما إذا كان الهدف 

 .كمي هو الأفضلهو قياس وتعميم النتائج، فإن البحث ال

إذا كانت هناك معرفة سابقة بالظاهرة،  :المعرفة المتاحة مسبقاً

يمكن استخدام البحث الكمي لاختبار الفرضيات. أما إذا كانت 

المعرفة محدودة، فإن البحث النوعي يمكن أن يساعد في بناء 

 .نظرية جديدة

 أمثلة على الدراسات

سلوك المستهلك،  دراسة تأثير الإعلانات على :دراسات كمية

 .دراسة العلاقة بين التعليم والدخل

دراسة تجربة المرضى في المستشفى، دراسة  :دراسات نوعية

 .ثقافة تنظيم معين

 البحث المختلط

هو الجمع بين المنهجين الكمي والنوعي في دراسة  :تعريفه

 .واحدة

  :مزاياه
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 .فهم أكثر شمولية للظاهرة

 .تعزيز صحة النتائج

 .التحقق من نتائج كل منهج باستخدام الآخرإمكانية 

  :عيوبه

 .تعقيد التصميم والإجراءات

 .الحاجة إلى مهارات متخصصة في كلا المنهجين

 متى يستخدم كل منهج؟

استخدام منهج ثم الآخر. مثلاً، يمكن  :الاستخدام المتسلسل

استخدام البحث النوعي في بداية الدراسة لاستكشاف الظاهرة، 

 .استخدام البحث الكمي لاختبار الفرضيات التي تم تطويرهاثم 

استخدام المنهجين في نفس الوقت لدراسة  :الاستخدام المتزامن

 .جوانب مختلفة من الظاهرة

 خلاصة

لا يوجد منهج أفضل من الآخر، بل يعتمد الاختيار على طبيعة 

الدراسة والأهداف المرجوة. في كثير من الحالات، يكون الجمع 

ين المنهجين الكمي والنوعي هو الحل الأمثل للحصول على فهم ب

 .أكثر شمولية للظاهرة

 

 



41 
 

41 
 

 جمع البيانات: طرقها وموثوقيتها

هو عملية أساسية في أي بحث علمي أو دراسة، حيث  جمع البيانات

يتم من خلالها الحصول على المعلومات اللازمة للإجابة على أسئلة 

البحث وتحقيق أهدافه. وتتنوع طرق جمع البيانات باختلاف طبيعة 

البحث والهدف منه، ولكن يمكن تصنيفها بشكل عام إلى الطرق 

 :التالية

 طرق جمع البيانات

تعتبر الاستبيانات من أكثر الطرق شيوعًا لجمع  :اتالاستبيان

البيانات، وهي عبارة عن مجموعة من الأسئلة التي يتم 

طرحها على عينة من الأفراد بهدف جمع آرائهم ووجهات 

نظرهم حول موضوع معين. يمكن أن تكون الاستبيانات 

 ً  .مفتوحة أو مغلقة، ويتم توزيعها إلكترونياً أو ورقيا

هي عبارة عن حوار يتم فيه طرح أسئلة على  :المقابلات

المشاركين بشكل مباشر، ويمكن أن تكون فردية أو جماعية. 

تتيح المقابلات الحصول على معلومات أعمق وأكثر تفصيلاً 

 .مقارنة بالاستبيانات، ولكنها تتطلب وقتاً وجهداً أكبر

تعتمد هذه الطريقة على مراقبة سلوك الأفراد أو  :الملاحظات

لظواهر في بيئتها الطبيعية، ويمكن أن تكون الملاحظة ا

 .مشاركة أو غير مشاركة، ومسجلة أو غير مسجلة

يتم من خلاله جمع البيانات من خلال تحليل  :تحليل الوثائق

الوثائق المتاحة مثل التقارير، السجلات، الصحف، والمواقع 

 .الإلكترونية
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رف والقدرات، تستخدم لقياس المهارات والمعا :الاختبارات

 .ويمكن أن تكون مكتوبة أو شفهية

 ضمان موثوقية البيانات

لضمان موثوقية البيانات التي يتم جمعها، يجب اتباع مجموعة من 

 :الإجراءات، منها

يجب أن تكون أسئلة الاستبيانات  :صياغة الأسئلة بدقة

 .والمقابلات واضحة ومباشرة وغير مزدوجة المعنى

يجب أن تكون العينة التي يتم اختيارها  :المناسبةاختيار العينة 

 .تمثل المجتمع الذي يتم دراسته بشكل دقيق

يجب تدريب المجربين الذين يقومون بإجراء  :تدريب المجربين

المقابلات والملاحظات على كيفية التعامل مع المشاركين 

 .وطرح الأسئلة بشكل صحيح

صحة البيانات التي يجب التحقق من  :التحقق من صحة البيانات

 .تم جمعها للتأكد من خلوها من الأخطاء والتشوهات

يجب الحفاظ على سرية البيانات  :الحفاظ على سرية البيانات

 .التي تم جمعها وحماية خصوصية المشاركين

 عوامل تؤثر على اختيار طريقة جمع البيانات

ي تحدد طبيعة البحث السؤال البحثي والأهداف الت :طبيعة البحث

يسعى الباحث إلى تحقيقها، وبالتالي تؤثر على اختيار طريقة 

 .جمع البيانات المناسبة
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تتأثر اختيار طريقة جمع البيانات بالموارد  :الموارد المتاحة

 .المتاحة للباحث من حيث الوقت والمال والكوادر البشرية

تختلف خصائص المجتمع  :خصائص المجتمع المدروس

والتعليم والثقافة، مما يؤثر على المدروس من حيث الحجم 

 .اختيار طريقة جمع البيانات المناسبة

يعد جمع البيانات خطوة أساسية في أي بحث  ،في الختام

علمي، ويجب على الباحث اختيار الطريقة المناسبة لجمع 

البيانات وضمان موثوقيتها، وذلك لتحقيق أهداف البحث 

 .والحصول على نتائج دقيقة وموثوقة

 تحليل البيانات: أساليب وأدوات

هو عملية استخلاص معلومات قيمة وذات مغزى  تحليل البيانات

من مجموعات البيانات الكبيرة. يتم استخدام هذه المعلومات لاتخاذ 

 .قرارات أفضل وحل المشكلات وتطوير المنتجات والخدمات

 :تنقسم أساليب تحليل البيانات بشكل رئيسي إلى نوعين

 :(Quantitative Data Analysis) البيانات الكمي تحليل .1

على البيانات الرقمية القابلة للقياس، مثل الأرقام  :التركيز

 .والإحصائيات

وصف الظواهر، تحديد العلاقات بين المتغيرات،  :الأهداف

 .واختبار الفرضيات

  :الأدوات الشائعة
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حساب المتوسط، الوسيط، المنوال،  :الإحصاء الوصفي

الانحراف المعياري، التوزيع التكراري، وغيرها 

 .لوصف البيانات

اختبار الفرضيات، التحليل التبايني،  :الإحصاء الاستدلالي

الانحدار الخطي، تحليل العوامل، وغيرها لاستخلاص 

 .استنتاجات حول مجتمع أكبر بناءً على عينة

 .SPSS ،SAS ،R ،Python :برمجيات الإحصاء

 :(Qualitative Data Analysis) ات النوعيةتحليل البيان .2

على البيانات غير الرقمية، مثل النصوص والمقابلات  :التركيز

 .والصور

فهم الآراء والمشاعر والأفكار، اكتشاف الأنماط  :الأهداف

 .والموضوعات، وبناء النظريات

  :الأدوات الشائعة

 تحديد الكلمات والمفاهيم الرئيسية، :التحليل الموضوعي

 .وتصنيف البيانات إلى فئات، وبناء نماذج مفاهيمية

تحليل القصص والحكايات لفهم المعنى  :التحليل السردي

 .والتفسيرات

تحليل النصوص المكتوبة أو المرئية  :تحليل المحتوى

 .لاكتشاف الأنماط والموضوعات

، NVivo ،ATLAS.ti :برمجيات التحليل النوعي

MAXQDA. 
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 :الكمي والنوعيمقارنة بين التحليل 

 التحليل النوعي التحليل الكمي الميزة

 رقمية البيانات
غير رقمية )نصوص، صور، 

 (فيديوهات

 فهم، اكتشاف، بناء النظريات وصف، تفسير، تنبؤ الأهداف

 نصوص، نماذج، نظريات أرقام، إحصائيات النتائج

 الأدوات
إحصاءات، برمجيات 

 إحصائية

 تحليل موضوعي، تحليل سردي،

 برمجيات تحليل نوعي

 :ملاحظات هامة

غالباً ما يتم استخدام كلا النوعين من  :التكامل بين النوعين

التحليل معاً للحصول على فهم أكثر شمولية للظاهرة 

 .المدروسة

يعتمد اختيار الأداة على نوع البيانات،  :اختيار الأداة المناسبة

 .حجم البيانات، وأهداف البحث

يجب أن تكون البيانات عالية الجودة وموثوقة  :أهمية الجودة

 .للحصول على نتائج دقيقة

 :أمثلة على تطبيقات تحليل البيانات

فهم سلوك المستهلك، تحليل الحملات الإعلانية، تحديد  :التسويق

 .أهداف التسويق
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تحليل السجلات الطبية، اكتشاف الأمراض،  :الرعاية الصحية

 .تطوير العلاجات

 .تقييم المخاطر، تحليل الأسواق، اكتشاف الاحتيال :التمويل

دراسة السلوك البشري، تحليل الاتجاهات  :العلوم الاجتماعية

 .الاجتماعية، تقييم البرامج الاجتماعية

 :في الختام

تحليل البيانات هو أداة قوية تساعدنا على فهم العالم من حولنا 

والأدوات واتخاذ قرارات أفضل. من خلال اختيار الأساليب 

المناسبة، يمكننا استخراج معلومات قيمة من البيانات الكبيرة 

 .وتحويلها إلى رؤى قابلة للتنفيذ

التحقق من الموثوقية والصلاحية: ضمان جودة أدوات 

 البحث ونتائجه

 :مقدمة

تعتبر الموثوقية والصلاحية من أهم المعايير التي يجب أن تتوافر 

ضمن دقة وصدق النتائج التي يتم في أدوات البحث العلمي، حيث ت

التوصل إليها. فما هي الموثوقية والصلاحية وكيف يمكن التحقق 

 منهما؟

 :(Reliability) الموثوقية

هي درجة اتساق أداة القياس في قياس الظاهرة نفسها  :تعريف

في ظروف متشابهة. بمعنى آخر، إذا تم تطبيق الأداة نفسها 
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مختلفة أو بواسطة مراقبين على نفس العينة في أوقات 

 مختلفين، فهل ستنتج نفس النتائج تقريباً؟

تضمن الموثوقية أن النتائج التي تم الحصول  :أهمية الموثوقية

عليها ليست نتائج عشوائية، بل هي نتائج تعكس حقيقة 

 .الظاهرة المدروسة

  :طرق قياس الموثوقية

الداخلي يستخدم لقياس الاتساق  :معامل ألفا كرونباخ

 .للمقاييس التي تتكون من عدة فقرات

يقسم المقياس إلى نصفين  :معامل الارتباط بين النصفين

 .ويقارن بين درجات النصفين

يتم تطبيق المقياس على نفس العينة  :طريقة إعادة الاختبار

 .بعد فترة زمنية معينة ومقارنة النتائج

على نفس  يتم تطبيق المقياس :طريقة المراقبين المتعددين

 .العينة بواسطة مراقبين مختلفين ومقارنة النتائج

 :(Validity) الصلاحية

هي درجة قياس الأداة لما أعُدت لقياسه بالفعل. بمعنى  :تعريف

 آخر، هل الأداة تقيس بالفعل الظاهرة التي تهدف إلى قياسها؟

تضمن الصلاحية أن النتائج التي تم الحصول  :أهمية الصلاحية

تعكس حقائق الظاهرة المدروسة وليست نتائج لظواهر عليها 

 .أخرى

  :أنواع الصلاحية
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مدى ملاءمة بنود المقياس للظاهرة  :الصلاحية الظاهرية

 .التي تقاس

مدى ارتباط نتائج المقياس بنتائج  :الصلاحية المتزامنة

 .مقاييس أخرى تقيس نفس الظاهرة

التنبؤ مدى قدرة المقياس على  :الصلاحية التنبؤية

 .بسلوكيات أو نتائج مستقبلية

مدى ارتباط المقياس بالبناء النظري  :الصلاحية البنائية

 .الذي يعتمد عليه

 :كيفية التحقق من الموثوقية والصلاحية

  :في مرحلة تصميم الأداة

 .اختيار بنود واضحة ومحددة

 .مراجعة البنود من قبل خبراء في المجال

 .صغيرةتجربة الأداة على عينة 

  :في مرحلة جمع البيانات

 .توضيح التعليمات بشكل واضح للمشاركين

 .توفير جو مناسب للإجابة على أسئلة المقياس

  :في مرحلة تحليل البيانات

 .حساب معاملات الموثوقية والصلاحية المناسبة

 .مقارنة النتائج مع دراسات سابقة
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 :أهمية التحقق من الموثوقية والصلاحية

يؤدي إلى زيادة ثقة الباحثين والقراء في  :جودة البحثضمان 

 .نتائج البحث

يساعد في اكتشاف الأخطاء في تصميم الأداة أو  :تجنب الأخطاء

 .في إجراء البحث

يمكن استخدام النتائج لتحسين أدوات البحث في  :تحسين البحث

 .المستقبل

 :ختامًا

أساسية في أي إن التحقق من الموثوقية والصلاحية يعد خطوة 

بحث علمي، حيث يضمن جودة البيانات والنتائج التي يتم 

التوصل إليها. يجب على الباحثين أن يولوا اهتمامًا كبيرًا لهذه 

 .الخطوة لضمان أن أبحاثهم تساهم في تقدم المعرفة العلمية
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 أخلاقيات البحث العلمي: شرح مفصل للقضايا الرئيسية

بتوسيع شرحك حول أخلاقيات البحث العلمي، مع سأقوم  !أهلاً بك

 :التركيز على القضايا التي ذكرتها وتقديم أمثلة توضيحية

 ما هي أخلاقيات البحث العلمي؟

أخلاقيات البحث العلمي هي مجموعة من المبادئ والقيم التي يجب 

على الباحثين اتباعها لضمان أن يكون بحثهم عادلاً، وشفافاً، 

 يؤذي أي شخص أو كائن حي. هذه الأخلاقيات واحترافياً، ولا

تشكل أساس الثقة في النتائج البحثية وتضمن أن العلم يساهم في 

 .رفاهية المجتمع

 القضايا الرئيسية في أخلاقيات البحث العلمي

 )السرية )الخصوصية .1

حماية المعلومات الشخصية والخاصة للمشاركين في  :تعريف

إلا بإذن صريح منهم أو في البحث، وعدم الكشف عنها 

 .الحالات التي يقتضيها القانون

  :أمثلة

في الأبحاث الطبية، يجب حماية هوية المرضى وتفاصيل 

 .حالتهم الصحية

في الأبحاث الاجتماعية، يجب حماية هوية المشاركين 

 .وأرائهم الشخصية
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  :أهمية

 .بناء الثقة بين الباحث والمشاركين

 .التمييز أو الإيذاءحماية المشاركين من 

الامتثال للقوانين واللوائح المتعلقة بحماية البيانات 

 .الشخصية

 الموافقة المستنيرة .2

الحصول على موافقة طوعية وواعية من المشاركين في  :تعريف

البحث بعد شرح واضح لأهداف البحث، والإجراءات التي 

 .ستتبع، والمخاطر المحتملة والفوائد المتوقعة

  :أمثلة

في التجارب السريرية، يجب على الأطباء شرح التجربة 

 .للمريض وتوقيعه على نموذج موافقة مستنيرة

في الأبحاث الاجتماعية، يجب شرح الغرض من الدراسة 

 .للمشاركين وتوضيح حقوقهم

  :أهمية

حماية حقوق المشاركين في اتخاذ قرار بشأن مشاركتهم في 

 .البحث

 .ما يشاركون فيه ضمان أن المشاركين يفهمون

 معايير النزاهة العلمية .3
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مجموعة من المبادئ التي تضمن دقة وموضوعية  :تعريف

  :البحث العلمي، وتشمل

تقديم نتائج صحيحة ودقيقة دون تزييف  :الصدق والأمانة

 .أو تحريف

 .عدم الانتحال أو التلاعب بالبيانات :النزاهة الأكاديمية

 .المصادر والتمويلالإفصاح عن جميع  :الشفافية

 .التعاون مع الباحثين الآخرين وتبادل المعلومات :التعاون

  :أمثلة

الإشارة إلى جميع المصادر التي استند إليها الباحث في 

 .بحثه

 .عدم تضمين بيانات مزيفة أو مختلقة

 .الإعلان عن أي تضارب في المصالح

  :أهمية

 .بناء الثقة في العلم والمجتمع العلمي

 .تقدم المعرفة العلمية بشكل صحيحضمان 

 قضايا أخرى مهمة في أخلاقيات البحث العلمي

يجب أن يكون البحث عادلاً ولا يركز على فئة معينة من  :العدالة

 .الناس
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يجب تقليل الضرر المحتمل على المشاركين في البحث  :الضرر

 .إلى أدنى حد

 .من البحثيجب أن يكون هناك فائدة محتملة للمجتمع  :الاستفادة

يجب التعامل مع الحيوانات المستخدمة في البحث  :الحيوانات

 .باحترام وإنسانية

البحث الميداني: دليل شامل لإجراء البحوث في الميدان 

 والتغلب على التحديات

 مقدمة

البحث الميداني هو أسلوب بحثي يعتمد على جمع البيانات مباشرة 

التي تحدث فيها الظاهرة من الميدان، أي من البيئة الطبيعية 

المدروسة. يتميز هذا النوع من البحث بقدرته على تقديم رؤى 

عميقة وشاملة حول الظواهر الاجتماعية والسلوكية، ولكنّه يتطلب 

 .مهارات وتخطيطًا دقيقاً

 أهمية البحث الميداني

يوفر البحث الميداني بيانات غنية ومرنة، مما  :العمق والتفصيل

 .أعمق للظاهرة المدروسةيسمح بفهم 

يعتمد البحث الميداني على ملاحظة السلوكيات  :الواقعية

 .والتفاعلات في بيئتها الطبيعية، مما يزيد من مصداقية النتائج

يمكن للباحث الميداني أن يستكشف  :التحقيق في الظواهر المعقدة

 .الظواهر المعقدة التي يصعب دراستها في بيئة مخبرية
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يتيح البحث الميداني للباحث التفاعل المباشر  :اشرالتفاعل المب

مع المشاركين، مما يساعده على فهم آرائهم ووجهات نظرهم 

 .بشكل أفضل

 خطوات إجراء البحث الميداني

يجب أن تكون المشكلة واضحة ومحددة  :تحديد المشكلة البحثية

 .وقابلة للدراسة

ومباشرة يجب أن تكون الأسئلة واضحة  :صياغة أسئلة البحث

 .ومرتبطة بمشكلة البحث

 .يجب أن تكون العينة ممثلة للسكان المستهدفين :اختيار العينة

يمكن استخدام مجموعة متنوعة من  :اختيار أدوات جمع البيانات

 .الأدوات، مثل الملاحظة، والمقابلات، والاستبيانات

يجب أن يتم جمع البيانات بطريقة منهجية  :جمع البيانات

 .ومنظمة

يتم تحليل البيانات باستخدام الطرق الإحصائية  :حليل البياناتت

 .والنوعية

يتم كتابة تقرير شامل يوضح نتائج البحث  :كتابة التقرير

 .وتوصياته

 التحديات التي تواجه الباحثين الميدانيين

 .يتطلب البحث الميداني وقتاً وجهداً كبيرين :الوقت والجهد

 .حث الميداني مرتفعةقد تكون تكاليف الب :التكاليف

 .قد يكون الوصول إلى موقع البحث صعباً ومكلفاً :المسافة
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قد يكون الحصول على موافقة  :الحصول على موافقة المشاركين

 .المشاركين على المشاركة في البحث أمرًا صعباً

 .قد يؤثر تحيز الباحث على نتائج البحث :تحيز الباحث

وجود الباحث إلى تغيير سلوك قد يؤدي  :تغيير سلوك المشاركين

 .المشاركين

 طرق التغلب على التحديات

 .يجب التخطيط للبحث بعناية لتجنب المفاجآت :التخطيط الجيد

يجب تدريب الباحثين على كيفية جمع وتحليل  :التدريب الجيد

 .البيانات

يمكن استخدام التقنيات الحديثة لتسهيل عملية  :الاستعانة بالتقنيات

 .ل البياناتجمع وتحلي

يجب على الباحث أن يحافظ على حيادية  :الحفاظ على الحيادية

 .أثناء جمع البيانات

يجب الحصول على موافقة  :الحصول على موافقة أخلاقية

 .أخلاقية لإجراء البحث

 أمثلة على البحوث الميدانية

 .دراسة سلوك المستهلكين في المتاجر

على السلوك دراسة تأثير وسائل التواصل الاجتماعي 

 .الاجتماعي

 .دراسة ظروف العمل في المصانع
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 .دراسة تأثير الكوارث الطبيعية على المجتمعات المحلية

 خاتمة

البحث الميداني هو أداة قوية لفهم الظواهر الاجتماعية 

والسلوكية. على الرغم من التحديات التي يواجهها الباحثون 

هذا النوع من البحث الميدانيون، إلا أن الفوائد التي يوفرها 

 .تجعله أداة لا غنى عنها للباحثين في مختلف المجالات

 المنهج المختلط: قوة التكامل بين الكمي والنوعي

أحسنتِ طرح هذا الموضوع المهم في مجال البحث العلمي! المنهج 

المختلط هو بالفعل أداة قوية لعلماء الباحثين، حيث يجمع بين أفضل 

الأرقام التي يقدمها المنهج الكمي، وعمق الفهم  ما في العالمين: دقة

 .والتفاصيل التي يوفرها المنهج النوعي

 ما هو المنهج المختلطة؟

المنهج المختلط هو تصميم بحثي يجمع بين البيانات الكمية والنوعية 

في دراسة واحدة. بمعنى آخر، يتم استخدام كل من الأساليب 

اليب وصفية وتفسيرية )النوعية( الإحصائية والتحليلية )الكمية( وأس

 .لتحقيق أهداف البحث

 لماذا نستخدم المنهج المختلط؟

من خلال دمج البيانات الكمية والنوعية، يمكن  :زيادة دقة النتائج

للباحثين الحصول على صورة أكثر شمولية ودقيقة للمشكلة 

 .البحثية
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 كل منهج لديه نقاط قوته وضعفه. المنهج :تغطية جوانب أكثر

المختلط يعالج هذه القيود ويسمح للباحثين بالوصول إلى نتائج 

 .أكثر عمقاً

يمكن استخدام النتائج الكمية للتحقق من  :التحقق من صحة النتائج

 .صحة النتائج النوعية والعكس صحيح

من خلال دمج البيانات، يمكن للباحثين فهم  :فهم أعمق للظواهر

 . من مجرد وصفهاالأسباب الكامنة وراء الظواهر بدلاً 

 كيف يتم استخدام المنهج المختلط؟

هناك العديد من الطرق لدمج البيانات الكمية والنوعية، ولكن بشكل 

 :عام، يمكن تقسيمها إلى ثلاث مراحل

تحديد الأهداف البحثية، اختيار الأساليب المناسبة  :التخطيط

 .لجمع البيانات، وتحديد كيفية دمج النتائج

جمع البيانات الكمية )مثل الاستبيانات، التجارب(  :جمع البيانات

 .(والبيانات النوعية )مثل المقابلات، الملاحظات

تحليل كل نوع من البيانات بشكل منفصل ثم دمج  :تحليل البيانات

 .النتائج للحصول على فهم شامل

 :أمثلة على استخدام المنهج المختلط

لجمع بيانات كمية يمكن استخدام استبيان  :دراسة رضا العملاء

حول مستوى الرضا، ثم إجراء مقابلات مع مجموعة مختارة 

من العملاء للحصول على تفاصيل أكثر حول أسباب الرضا 

 .أو عدم الرضا
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يمكن استخدام اختبارات قبل وبعد البرنامج  :تقييم برنامج تدريبي

لقياس التغيرات في المعرفة والمهارات، ثم إجراء مقابلات مع 

 .كين للحصول على آرائهم حول البرنامجالمشار

 :تحديات استخدام المنهج المختلط

تصميم دراسة مختلطة يتطلب مهارات متقدمة  :تعقيد التصميم

 .في البحث

جمع وتحليل البيانات الكمية والنوعية يتطلب  :وقت وجهد أكبر

 .وقتاً وجهداً أكبر من استخدام منهج واحد فقط

لنتائج الكمية والنوعية يتطلب مهارات دمج ا :صعوبة دمج النتائج

 .تحليلية متقدمة

المنهج المختلط يمثل اتجاهًا مهمًا في البحث العلمي،  ختامًا،

حيث يوفر للباحثين أدوات قوية لفهم الظواهر المعقدة بشكل 

أفضل. ومع ذلك، يجب على الباحثين أن يكونوا على دراية 

يخططوا لدراساتهم بالتحديات المرتبطة بهذا المنهج وأن 

 .بعناية
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استخدام التقنيات الحديثة في البحث: ثورة في عالم 

 المعرفة

يشهد عالم البحث العلمي تطوراً متسارعاً بفضل التقدم الهائل في 

التقنيات الحديثة. لقد أصبحت هذه التقنيات أداة أساسية في جمع 

حول  وتحليل البيانات، مما يوفر للباحثين رؤى أعمق وأشمل

 .الظواهر المختلفة

 :أبرز التقنيات الحديثة المستخدمة في البحث

  :البرمجيات التحليلية

تتيح هذه البرمجيات للباحثين  :تحليل البيانات الضخمة

استخراج أنماط واتجاهات خفية من كميات هائلة من 

 .البيانات، مما يساهم في اتخاذ قرارات أكثر دقة

توفر مجموعة واسعة من  :التحليل الإحصائي المتقدم

الإحصائيات والنماذج التي يمكن استخدامها لتحليل 

 .البيانات الكمية والنوعية

يمكن للخوارزميات التعلم الآلي اكتشاف  :التعلم الآلي

 .الأنماط المعقدة في البيانات وتنبؤ النتائج المستقبلية

  :أدوات الذكاء الاصطناعي

للباحثين بتحليل النصوص تسمح  :معالجة اللغة الطبيعية

والوثائق بشكل أسرع وأكثر دقة، مما يسهل استخلاص 

 .المعلومات الرئيسية
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يمكن استخدام الروبوتات في جمع البيانات من  :الروبوتات

البيئات الصعبة أو الخطرة، مثل أعماق البحار أو 

 .الفضاء

يوفران بيئات محاكاة  :الواقع الافتراضي والواقع المعزز

تساعد الباحثين على فهم الظواهر المعقدة بشكل  واقعية

 .أفضل

  :التقنيات الرقمية

تتيح تخزين وتنظيم كميات كبيرة من  :قواعد البيانات

 .البيانات بسهولة وسرعة

توفر موارد حوسبية قوية قابلة للتوسع،  :الحوسبة السحابية

 .مما يسمح للباحثين بتشغيل برامج تحليلية معقدة

يربط الأجهزة والأشياء ببعضها البعض،  :ءإنترنت الأشيا

مما يولد كميات هائلة من البيانات التي يمكن تحليلها 

 .للحصول على رؤى قيمة

 :أمثلة على تطبيقات التقنيات الحديثة في البحث

اكتشاف علاجات جديدة للأمراض، تحليل الصور  :الطب

 .الطبية، وتطوير الأدوية

السلوك البشري، تحليل الرأي العام، دراسة  :العلوم الاجتماعية

 .وتقييم برامج التنمية

دراسة التغير المناخي، اكتشاف مواد جديدة،  :العلوم الطبيعية

 .وفهم الكون
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تحليل النصوص التاريخية والأدبية، دراسة اللغات  :الإنسانيات

 .القديمة، وفهم الثقافات المختلفة

 :فوائد استخدام التقنيات الحديثة في البحث

تتيح التقنيات الحديثة الحصول على نتائج  :زيادة الدقة والسرعة

 .أكثر دقة وسرعة مقارنة بالطرق التقليدية

يمكن للباحثين الآن تحليل  :تحليل كميات هائلة من البيانات

كميات هائلة من البيانات التي كانت مستحيلة التحليل في 

 .السابق

الحديثة على اكتشاف أنماط تساعد التقنيات  :اكتشاف رؤى جديدة

واتجاهات خفية في البيانات، مما يؤدي إلى اكتشافات علمية 

 .جديدة

تسهل التقنيات الحديثة التعاون بين الباحثين من  :التعاون الدولي

 .مختلف أنحاء العالم

 :التحديات

قد تكون بعض التقنيات الحديثة مكلفة للغاية، مما  :تكلفة عالية

 .وصول إليهايحد من إمكانية ال

يتطلب استخدام هذه التقنيات  :الحاجة إلى مهارات متخصصة

 .وجود مهارات متخصصة في مجال الحاسوب والبرمجة

يجب حماية البيانات الحساسة من الاختراق  :أمن البيانات

 .والقرصنة
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تعتبر التقنيات الحديثة أداة قوية لتعزيز البحث العلمي.  في الختام،

استخدامها بحذر وبشكل مسؤول. من خلال فهم ومع ذلك، يجب 

إمكانيات هذه التقنيات والتحديات المرتبطة بها، يمكن للباحثين 

 .الاستفادة منها بشكل كامل لدفع عجلة المعرفة إلى الأمام

 تحليل الدراسات السابقة: بناء خلفية بحثية قوية

 :مقدمة

علمي، فهي تعتبر الدراسات السابقة حجر الزاوية في أي بحث 

توفر للباحث إطارًا نظرياً متيناً، وتساعده على تحديد الفجوات 

المعرفية في المجال، وتوجيه مساره البحثي نحو الإسهام الجديد 

والمبتكر. عملية جمع وتلخيص وتحليل هذه الدراسات تتطلب 

 .منهجية دقيقة ومهارات تحليلية قوية

 :أهمية الدراسات السابقة

تساعد الدراسات السابقة على تحديد  :البحثتحديد مشكلة 

 .المشكلة التي يهدف البحث إلى حلها، وتوضيح أهميتها

توفر الدراسات السابقة الأسس النظرية  :بناء الإطار النظري

 .التي يستند إليها البحث، وتساهم في بناء الإطار المفاهيمي

تساعد الباحث على تجنب تكرار الأبحاث  :تجنب الازدواجية

السابقة، والتركيز على الجوانب التي لم يتم تناولها بشكل 

 .كاف  

يمكن للباحث الاستفادة من المنهجيات التي  :تطوير المنهجية

 .استخدمت في الدراسات السابقة، وتعديلها لتناسب بحثه

 :خطوات جمع وتلخيص وتحليل الدراسات السابقة
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ثه بدقة، يجب على الباحث تحديد مجال بح :تحديد مجال البحث

 .وتحديد الكلمات المفتاحية ذات الصلة

يمكن للباحث استخدام قواعد البيانات  :البحث عن الدراسات

العلمية والمكتبات الرقمية للبحث عن الدراسات ذات الصلة، 

 .، وغيرهاGoogle Scholar ،JSTOR ،Scopus :مثل

 يجب على الباحث تقييم جودة الدراسات التي تم :تقييم الدراسات

  :العثور عليها، وذلك من خلال النظر إلى

 هل نشرت الدراسة في مجلة علمية محكمة؟ :مصدر النشر

 هل الدراسة حديثة؟ :تاريخ النشر

هل المنهجية المستخدمة في الدراسة  :المنهجية المستخدمة

 مناسبة؟

 هل النتائج واضحة ومقنعة؟ :النتائج

الصلة، يجب على بعد اختيار الدراسات ذات  :تلخيص الدراسات

  :الباحث تلخيص كل دراسة بشكل مختصر، مع التركيز على

ما هي الأسئلة التي حاولت الدراسة  :أهداف الدراسة

 الإجابة عليها؟

 كيف تم جمع وتحليل البيانات؟ :المنهجية المستخدمة

 ما هي أهم النتائج التي توصلت إليها الدراسة؟ :النتائج

اجات التي توصل إليها ما هي الاستنت :الاستنتاجات

 الباحث؟
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بعد تلخيص الدراسات، يجب على الباحث  :تحليل الدراسات

  :تحليلها بشكل مقارن، وذلك لتحديد

ما هي الاتجاهات السائدة في مجال  :الاتجاهات البحثية

 البحث؟

ما هي الجوانب التي لم يتم تناولها بشكل  :الفجوات المعرفية

 كاف  في الدراسات السابقة؟

هل هناك تناقضات بين نتائج الدراسات  :التناقضات

 المختلفة؟

بناءً على تحليل الدراسات السابقة،  :صياغة الإطار النظري

يمكن للباحث صياغة إطار نظري لبحثه، يوضح العلاقة بين 

 .النظريات والمفاهيم ذات الصلة بمشكلة البحث

 :طرق عرض الدراسات السابقة

الدراسات حسب تاريخ نشرها،  ترتيب :الطريقة التاريخية

 .لتوضيح تطور البحث في مجال معين

ترتيب الدراسات حسب الموضوعات  :الطريقة الموضوعية

الفرعية، لتسهيل المقارنة بين الدراسات التي تناولت نفس 

 .الموضوع

تحليل الدراسات بشكل نقدي، وتحديد نقاط القوة  :الطريقة النقدية

 .والضعف في كل دراسة

 :على أدوات تحليل الدراسات السابقة أمثلة

تساعد على توضيح العلاقات بين المفاهيم  :خرائط المفاهيم

 .المختلفة
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 .تساعد على عرض النتائج بشكل مرئي :الجداول والمخططات

هناك العديد من البرامج التي تساعد في  :البرامج الحاسوبية

 .NVivo ،Atlas.ti :تحليل البيانات الكبيرة، مثل

 :ختامًا

تعتبر عملية تحليل الدراسات السابقة جزءًا أساسيًا من البحث 

العلمي، وهي تتطلب وقتاً وجهداً كبيرين. ومع ذلك، فإنها 

تساهم بشكل كبير في بناء خلفية بحثية قوية، وتزيد من فرص 

 .نجاح البحث

 خلاصة عن مناهج وتقنيات البحث

هي مجموعة من الأدوات والأساليب التي  مناهج وتقنيات البحث

يستخدمها الباحثون للوصول إلى معرفة جديدة وحل المشكلات. 

هذه المناهج تختلف باختلاف طبيعة البحث والتخصص العلمي، 

 .ولكنها تهدف جميعاً إلى ضمان دقة وموضوعية النتائج

 أهمية مناهج البحث

بناء معرفة موثوقة تساهم المناهج البحثية في  :ضمان المصداقية

 .وقابلة للتكرار

توفر إطارًا منهجياً للباحثين، مما يساعدهم على  :تنظيم العمل

 .تنظيم جهودهم وتحقيق أهداف البحث

تساعد في تحديد وتجنب الأخطاء الشائعة في  :تجنب الأخطاء

 .البحث العلمي
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تساهم في توسيع آفاق المعرفة البشرية  :تطوير المعرفة

 .ئق جديدةواكتشاف حقا

 أنواع المناهج البحثية

 :تتنوع المناهج البحثية، ومن أهمها

يعتمد على جمع البيانات الرقمية وتحليلها  :المنهج الكمي

 .إحصائياً للوصول إلى نتائج كمية

يركز على فهم الظواهر بشكل عميق من خلال  :المنهج النوعي

 .جمع البيانات الوصفية وتحليلها بشكل تحليلي

يعتمد على إجراء التجارب والملاحظة  :التجريبيالمنهج 

 .المباشرة لتأثير متغير مستقل على متغير تابع

يهدف إلى وصف الظواهر والأحداث كما هي  :المنهج الوصفي

 .موجودة في الواقع

يعتمد على دراسة الأحداث والوثائق التاريخية  :المنهج التاريخي

 .لفهم التطورات التي حدثت في الماضي

 حل البحث العلميمرا

 :تتضمن عملية البحث العلمي عدة مراحل أساسية

 .تحديد السؤال البحثي وتوضيح أهميته :تحديد المشكلة

 .وضع توقعات حول علاقة المتغيرات :صياغة الفرضيات

استخدام الأدوات المناسبة لجمع البيانات  :جمع البيانات

 .(...)استبيانات، مقابلات، ملاحظة
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تحليل البيانات باستخدام الطرق الإحصائية أو  :البياناتتحليل 

 .التحليل النوعي

 .الوصول إلى نتائج البحث وتفسيرها :الاستنتاج

كتابة تقرير بحثي شامل يوضح جميع مراحل  :كتابة التقرير

 .البحث ونتائجه

 تقنيات البحث

 :تستخدم العديد من التقنيات في البحث العلمي، مثل

 .أداة لجمع البيانات من عينة كبيرة من الأشخاص :الاستبيانات

أداة لجمع البيانات من خلال الحوار المباشر مع  :المقابلات

 .الأفراد

 .مراقبة الظواهر والأحداث بشكل مباشر :الملاحظة

تحليل النصوص والصور وغيرها من المواد  :تحليل المحتوى

 .الإعلامية

الإحصائية لتحليل البيانات استخدام البرامج  :التحليل الإحصائي

 .الكمية

 

 

 

 



68 
 

68 
 

 


	أهمية مناهج وتقنيات البحث العلمي
	مقدمة إلى تصميم البحوث
	ما هو تصميم البحث؟
	أهمية تصميم البحث في العملية البحثية
	أهداف تصميم البحث
	مراحل تصميم البحث

	أنواع التصاميم البحثية: التصاميم التجريبية
	الهدف من التصاميم التجريبية
	عناصر التصميم التجريبي
	أنواع التصاميم التجريبية
	مزايا وعيوب التصاميم التجريبية

	أنواع التصاميم البحثية: نظرة شاملة
	التصاميم شبه التجريبية
	التصاميم الوصفية
	التصاميم الارتباطية
	التصاميم الاستكشافية

	اختيار التصميم البحثي المناسب: دليل شامل
	عناصر تصميم البحث الأساسية وشرح مفصل لعينة البحث
	مقدمة
	عناصر تصميم البحث الأساسية
	1. مرحلة التخطيط:
	2. مرحلة تصميم البحث:
	3. مرحلة تحليل البيانات:

	شرح مفصل لعينة البحث
	عينة البحث
	أدوات جمع البيانات
	إجراءات جمع البيانات
	تحليل البيانات

	نصائح إضافية

	اختيار الطريقة المناسبة لجمع البيانات، وتصميم الاستبيان أو دليل المقابلة، واختيار الطرق الإحصائية المناسبة لتحليل البيانات، وتفسير النتائج: دليل شامل
	اعتبارات أخلاقية في تصميم البحث ومبادئ تقييمه
	اعتبارات أخلاقية في تصميم البحث
	مبادئ الأخلاقيات في البحث
	تقييم تصميم البحث
	أهمية التقييم الذاتي لتصميم البحث

	البحث الكمي والنوعي: دليلك الشامل
	ما هو البحث العلمي؟ ولماذا هو مهم؟
	أنواع البحوث العلمية: نظرة عامة
	الفرق بين البحث الكمي والنوعي
	كيف تختار المنهج المناسب؟
	أهمية التمييز بين البحث الكمي والنوعي

	البحث الكمي: نظرة شاملة
	المفهوم الأساسي
	الهدف من البحث الكمي
	خصائص البحث الكمي
	منهجية البحث الكمي
	مراحل البحث الكمي
	أدوات جمع البيانات الكمية
	تحليل البيانات الكمية
	مزايا وعيوب البحث الكمي
	المزايا
	العيوب


	البحث النوعي: رحلة استكشافية في أعماق الظواهر
	المفهوم الأساسي والهدف
	خصائص البحث النوعي
	منهجية البحث النوعي
	مراحل البحث النوعي
	أدوات جمع البيانات النوعية
	تحليل البيانات النوعية
	مزايا وعيوب البحث النوعي
	المزايا
	العيوب


	المقارنة بين البحث الكمي والنوعي: جدول مقارن و تحليل شامل
	جدول مقارنة بين البحث الكمي والنوعي
	عوامل اختيار المنهج المناسب
	أمثلة على الدراسات
	البحث المختلط
	متى يستخدم كل منهج؟

	جمع البيانات: طرقها وموثوقيتها
	طرق جمع البيانات
	ضمان موثوقية البيانات
	عوامل تؤثر على اختيار طريقة جمع البيانات

	تحليل البيانات: أساليب وأدوات
	1. تحليل البيانات الكمي (Quantitative Data Analysis):
	2. تحليل البيانات النوعية (Qualitative Data Analysis):

	التحقق من الموثوقية والصلاحية: ضمان جودة أدوات البحث ونتائجه
	أخلاقيات البحث العلمي: شرح مفصل للقضايا الرئيسية
	ما هي أخلاقيات البحث العلمي؟
	القضايا الرئيسية في أخلاقيات البحث العلمي
	1. السرية (الخصوصية(
	2. الموافقة المستنيرة
	3. معايير النزاهة العلمية

	قضايا أخرى مهمة في أخلاقيات البحث العلمي

	البحث الميداني: دليل شامل لإجراء البحوث في الميدان والتغلب على التحديات
	المنهج المختلط: قوة التكامل بين الكمي والنوعي
	ما هو المنهج المختلطة؟
	لماذا نستخدم المنهج المختلط؟
	كيف يتم استخدام المنهج المختلط؟
	أمثلة على استخدام المنهج المختلط:
	تحديات استخدام المنهج المختلط:

	استخدام التقنيات الحديثة في البحث: ثورة في عالم المعرفة
	تحليل الدراسات السابقة: بناء خلفية بحثية قوية
	خلاصة عن مناهج وتقنيات البحث
	أهمية مناهج البحث
	أنواع المناهج البحثية
	مراحل البحث العلمي
	تقنيات البحث


