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 ملاذ الروح
  

لكتروني  كتاب جامع إ 

 تحت إ شرإف زغاد خولة

 تصميم وتنس يق منزول فاطمة 
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 إهدإء

 حبيبي إلعزيز .. 

 

في عيونك أ جد إلسلام، وفي قلبك أ جد إلدفء، إ لى جانبك أ جد إلسعادة 

لهام. أ نت نبض قلبي ونجمة ساطعة في سماء حياتي. أ تمنى لك يوماً مليئاً  وإل 

 بالحب وإلسعادة، فأ نت إلشخص إلذي أ جد به إل مان وإلسرور. 

 

 بكل حب وود،

 )زغاد خولة (
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 قائمة""سأ ظل أ حبك حتى لو كانت إلحروب 
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 مقدمة 

س تثناءًإ، لمن إمسد  ل لمن إختارنا في وسط إلزحام ، لمن جعلنا إ  وما إلحب إ 

على أ يدينا في إلوقت إلذي أَفلتها إلجميع، لمن كان س ندًإ لنا في عثرإتنا، لمن 

شاركنا تفاصيل حياتنا ، لمن كان لنا في وقت إلضيق ملاذًإ ومسكناً، لمن شدّ 

 عندما أ وشكنا على إلسُقوط.على أ يدينا 

 إلمشرفة زغاد خولة
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   محكمة قلبي
إلجو مشمس وسماء صافية مت نسمات باردة . لقد إلتقيت بك على إلساعة 

 إلوإحدة زوالا بعد إلظهر مرتديا بنطلونًا أ سود وقميصا إبيض مخططا بالسود

... أ ما أ شعة إلشمس إلتي زإد عيناك جمال وتسريحة شعرك تلك ل حديث 

تجاهك مطأ طأ ت إلرأ س وقدماي ترتجفان خوفا من  عنها ، يا الله أ نا إتقدم با 

أ ن إصطدم بك يا إلهي  عقد إصطدمت بك وسقط كتابك منك كان بعنوإن  

" إنت لي " ، من يومها أ حسست إنك لي  ومع سقوط ذإك إلكتاب سقط 

قلبي بحبك حينما نظرة لي بتلك إلنظرة إلتى كانت مملوءة بالحب ممزوجة بال لم لم 

إس تطيع مقاومتها ، وضعت يدي لكي إحمل لك إلكتاب من إل رض فوضعت 

 يدك فوق يدي وتبادلنا إلنظرإت وك ن إلحب يرحب بنا ، ساتهمك بالسرقة

 لقضية :ولن يحكم بيننا إ لى قاضي إلحب ، س يحقق معنا سيسأ لنا عن إ

 _ تفضلي س يدتي هاتي إل دلة وإلبرإهين إلتي تملكينها . 

ساخبره : إنك سارق قلبي من نظرة وإحدة وتهت في حبك وأ سرت عليا 

 عيناك أ ن إبحر بقاربي دإخل بحرك 

 _ تفضل هل لديك أ ي إضافات ياس يدي ؟

_  نعم ياس يدي إلقاضي هذه إلفتاة مجنونة لم إفعل لها شيء سوى أ نني 

ليها .إصطدم  ت بها ووقع كتابي مني ونظرت بعيناي إ 
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_ سأ قاطعك س يدي إلقاضي نعم بالطبع ل أ نكر أ نني مجنونة ولكن مجنونة بحبه 

،بعيونه، بوجه ، بكل تفاصيله إلمذهلة ،جننت عندما لمحت عيناه إلتي سرقت 

ذ أ ردت إجري تحاليل لحالتي  لى عالم إلخيال إ  قلبي وقيدت عقلي وأ خذهما إ 

 لك شاهدإ لياكدلك  يا س يدي إلقاضي .وإحضرلك 

س يؤكد قاضي إلحب إن سجنك بقلبي إ لى الابد وكل شيء أ خبرته به إنت  

 كان ضعيف أ ما أ نا إدلتي وبرإهيني وشهودي كانت تأ كد إنك سارق فؤإئدي .

ليصدر إلحكم بعد شهر "س تقضي بقية حياتك في سجن قلبي وفي فناء روحي 

. " 

 

 ��ة إلبويرة زغاد خولة وليإلمشرفة 
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 ملاذ إلروح 

شخصي مفضل أ نت في روحي مسكنه يا حبيبي ملي سوإك أ حكي له، عن أ لم 

أ و حزني أ نت كل ما أ ملك، عندما أ حادثك يسعد قلبي ويضحك، وببعدك 

أ بكي في صمت وأ حزن، أ بقى كما أ نت برفقك تزهوإ إلحياة وتشرق، تعلمت 

تق  بك أ شعر بال مان وإلدفئ منك إلحب وعزفت أ لحان إلعشق، وعندما أ ل 

أ نت زوجي إلطيب إلذي غمرتني بالرحمة، أ رإك أ بي في سهرك على سعادتي 

وأ رإك أ خي في حرصك وحسن تعاملك، كنت إل مام وأ نا أ صلي ورإئك سجدة 

إلحب وإلشكر لله رب إلسماوإت إلس بع أ نه جمعنا في بيت إلمودة إلحمد الله 

ليك شخصا يحبه، طيبا مباركا، فالحب نعمة عظيمة فا ذ  إ أ حبك الله أ رسل إ 

وكل طريق يرضي الله نهايته إلحب إلحلال فهو ملاذي إلوحيد من كل 

 عوإصف إلحياة، نسعى لبناء بيت تعبد الله وأ ن ننجب جيلا صالح. 

 

 

 خديجة دهماني ڨالمةإلكاتبة 
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درإك   لحظة إ 

نهيار نهزإم، تسقط مني دمعات إ  نكساري أ قف با  نعم أ موت بين  على باب إ 

كتئاب حاد دإم ل شهر جف وجهي  وتساقط شعري، تشتت تفكيري،  إ 

وغرقت في دوإمة إل لم وإل سى كل هذإ بسب علاقة ل ترضي الله علاقة 

 حرإم... 

نعم أ نني أ حببته، بعدما تعلقت به يوما بعد يوم أ صبحت أ عشقه بشدة، نعم 

فرإط في هدر إلمشاعر لشخص ل يس تحق أ بدإ، خسر  نه إ  ت ثقتي في نفسي إ 

وذبلت أ يامي وخدشت قلبي بأ ظافري، س ببت لنفسي إلوجع فقد وقعت في 

حب حرإم كان إلش يطان يزينه لي، جعله جنة إلزهور في نظري... لكن 

لى بعدما توغلت في وحل إلتعلق فأ صبحت أ رإه سمائي وشمس  عرفت إلوإقع إ 

تقية فلا صبح ، لكن كان سبب أ مرإضي وعقدي نفس ية، ل نك أ نثى كوني 

ل أ ن تكوني ملكة إلملكات، تحتاجين رجل ليس شبيه فقط، أ نت  يصلح بك إ 

 إلعز وإلفخر لحفيدإت عائشة يا طيبة أ بتعدي قبل إلغرق أ حذرك.. 

 أ حذرك.. 

تعلق  بالله خالقك، فهو إلمعط  وإلرإزق بيده كل شيء، أ ليس بقادر على تغير 

 كل معادلت ل جلك؟ 
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لتق  نق  صالح إل قرب لرقتك وبساطتك وطيبة أ حبي الله وهو سيرزقك با

قلبك، فليس كل ذكر رجل فا ياكي ودخول في علاقات عابرة تضيعين بها 

وقتك، وروحك،تدخلين في صرإعات مع نفسك إلتي تأ خذك إ لى دهاليز 

إل كتئاب وإلخيبة وسوإد إل يام، فمن أ حبك وأ رإدك س يطلبك حلال من 

ل إلمقام عالي، أ قطع  كل وإلديك ويدق باب بيتك يا أ ميرة أ ن ت يليق بك إ 

 علاقة جذعها مائل 

ل بال فضل إلذي يناس بك يا قمري   ♡♡وعودي إ لى الله فس يعوضك إ 

 ڨالمةخديجة دهماني ولية إلكاتبة 
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 أ ين أ ذهب بروحي؟

 أ ين أ ذهب بروحي وإنحشر  

 ل رمي أ لمي كلها فتندثر

 بين غياهب إلنس يان تنحصر

 وأ نتصرفأ نسى من أ نا 

 على ظلم إلحياة أ تمشى 

 وأ نا أ رى إلعمى 

 في أ عين إلناس يس بح 

 وعلى موس يقى أ حلامي كالرياح تعزف 

 تعزف أ لحانا تارة تهديك رإحة 

لى أ عماق قلبك .  وتارة أ خرى تهديك ضيقا ، في إلصدر يتغلغل إ 

 بحثت منذ قرون ، عن مكان أ جد فيه إلسلام ، إلهدوء وإلكثير من إل مان.

كل عباد إل رض وبي أ نسى رب إلسماوإت ، رب بيده تحدث قصدت 

 إلمعجزإت ، وبارإدته تنقلب إل لم إلى أ حلام.
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ويسعني في ظله إلعيش بأ مان دون تفكير فيمت س يحدث ، أ و فيما حدث في 

 ماض غاب وزإل .

ها أ نا أ تجه إ لى غرفتي ،أ خف  أ حزإنها ، أ غسل جروحي بالوضوء وأ ضمدها 

 بالس تغفار .

 يا سادة هي من أ مر ربي وملاذها عند ربي . إلروح

ن أ عظم حب هو حبنا وتعلقنا بالله ، ل يزول ول يغيب ، تتمنى فيحقق  إ 

ذنه ، يسخر لك إلناس ، إلحجر ، إلسماء ، إل رض وإل شجار ، أ قل ما  با 

 يمكننا أ ن نقدمه نحوه هو إلخش ية وإلخوف وإلحب وإلطاعة وإلعيبادة.

كك لحظات ،أ طرح فيها عليكم سؤإل : لما تعمى أ عتذر منكم أ خذ من وقت

 أ بصارنا ول نرى إل مل ؟

ننظر حولنا كثيرإ ، نبحث في أ حضان إل خرين ، ودإخل قلوبهم ، بين ثنايا 

عقولهم ، وننسى إلخالق إلمصور ، ننسى إلرحمان إلرحيم ، إلملك إلقدوس، رب 

 إلسماوإت وإل رض ، مسخر إلبشر .

 من إلجزإئرإلعماري هند إلكاتبة 
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  قصيدة بعنوإن "سكينة إلروح"

 في جوف إلليل إلساكن، تنبعث سكينة إلروح، 

 تمل  إلفضاء بسحرها، كالنس يم ترتوي من إلشجر.

 في أ عماق إلقلب تنساب، كالنهر إلهادر إلجاري،

تلامس كل جزء من إلوجود، تروي كل شجون إلبشر، هي سكينة تهب 

 إلسلام، تبني جسورإً من أ مل،

 تشدو بها إل روإح، تنساب كالموس يقى في إل ذن.

 بين صمت إلكلمات، ونبض إلقلوب إلحاني،

 ترتسم إلسعادة في عيوننا، كلما إقتربت تلك إللحظات.

 سكينة إلروح كالفجر، تنير درب إلظلام،

 تشعل في إلروح نورإً، ينير كل صرإط إلسلام.

 في عمق إلصمت، تجدد إلحياة، تفتح إل فق إلمتجدد،

 تنثر إل مل كالندى، تنسجم مع نبضات إلقلوب إلمسرورة. 

 سكينة إلروح كحضور إلبحر في إلفجر إلباكر،

 تغمرنا بسكونها، تغذينا بطمأ نينتها، كلما أ ردنا إلهدوء.
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 في أ نفاس نا تردد أ هات إلسكون، تنساب كالنجمة إللامعة،

لى أ عالي إلطمأ ني   نة.تعزف لحن إلسلام، يدإعب أ روإحنا، يحملنا إ 

 سكينة إلروح ل تعرف حدودإً، تسكن كل زإوية من إلوجود،

 تنمو كالزهرة في إلصحرإء، تتفتح برإئحة إل مل وإلسلام.

 في خضم إلزمان، وتقلبات إلحياة، تبقى هي إلباقية،

 تنبض في قلوبنا، ترتوي من عذوبة إل يمان، تنير كل سكون إلظلام.

 سكينة إلروح، عنوإن إلسعادة إلحقيقية،

 بها نجد إلسلام، بروحها نحلق في سماء إل نسانية.

 

 خولة حلاليب إلكاتبة 
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نسجام قلبين "   " إ 

 تُحيطنا رإئحة إلكتب ، إينما يقع نظرك تجد كتابًا يحوي كُنوزإً بدإخله .

مُنهمك في قرإءته ، بهدوئه إلبادئ علي ملامحه ، تتقافز إل حرُف فرحا بمعانقتها 

لمقُلتيه ، بينما إلغلاف يتباهي ويباهي أ قرإنه إلكُتب قولً أ نظرو من يطبع 

 ببصماته علي ، ما هذإ الاتزإن وكيف تنهار تلك إل غلفة طوعا بين يديك ؟ .

يج ذإتي ... أ جلس شاردة في كل وبين كُل هذإ إلصمت إلمحيط إلذي خلفه ض 

ن أ بق  مكانه ،  قتلاع ذإك إلكتاب أ نا أ ولي با   شئ ، أ ود إ 

 رفقاً !

 لنخمد هذه إلغيرة لدقائق فهي  غير محمودة وهنا بالذإت .

 سُُقاً ... رمقني بنظرة !

بتسم ثغره إلفتان...  ل أ صدق إ 

 يا مرحباً بالسلام إلذي أ تي مهرول يعلن عن إ طلاق سرإحه .. 

ن لم تس تطيع   هدئي وأ س تكيني عند كتابك هذإ ، حتي إ  أ يا أ يتها إل عيُن إ 

نهماكك س يظن س يدك هذإ بنا إلظنون لنجعل لنا عشقاً خفياً نخبئه  تظاهري با 

 عنه .

 ل لن أ س تطيع أ ينما كان مُتوإجد ل بدُ وإن تحرُسه نظرإتي ، 
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حالة إلنظر عن شخصه إلجذإب !  صدقتي .. ومن يس تطيع إ 

تفاقاً ونختلس نظرإتنا من تحت هذإ إلكتاب ، هكذإ أ فضل .لنعقد   إ 

 أ وه .... أ نت أ مامي .. إممم ...كنت أ قرأ  و... إننن.... لمممم !!!

حس ناً حس ناً ل تتحدثي ، عيناك أ بلغ  حديثاً مم يقول فاهك ، لذلك تعمق  

 فأ نا كُل  لك ، ليس عيباً ول حرإماً .

فعلي وقولي وأ نظري وفكري أ يما ش    يئتي ، فأ نا زوجك وأ نتي أ حق إلناس بي .إ 

والان هيا قف  ل صلح لك حجابك حوريتي حتي نعود لمملكتنا ، تأ خر إلوقت 

 س يغلق صاحب إلمكتبه مكتبته وقبلها س يطردننا لذلك هيا بكرإمتنا "

 توقف عن إلقفز وإلمشي بقدميك هكذإ تُزعزع إلطبيعة خوفاً عليك ..!

 حتي إلطبيعة تُحبك عزيزي..!

 " أ يا نفس لم تقرأ ي شيئا ، قضيتي وقتك كله وأ نت تحصنيه بنظرإتك !

لتذهب إلقرإءة للجحيم ، فهو وحده مكتبة ، تحوي رفوفاً وكتبا ب             

ن قضيت عمرإً فوق عمري ما أ نهيت ما بدإخلها ،   عناوين وأ قسام إ 

دأ  بتأ ليف كتاب لذلك سأ نتظر إلمرة إلقادمة إلتي نأ تي فيها للقرإءة ، وقتها سأ ب

 عنه هو ، برجولته ، ووسامته ، وشهامته ، وحُبه لي "

 لو كُنتِ  أُغنيتّيِ ، لعزفتُكِ على جمهورٌ أ صّّ .



17 

 

أ غار عليك حد إلجنون .. لذلك توقف عن إلتلويح بيديك هكذإ تربك 

 إلطُرقات وحركات إلسير ..!

 أ بق هادئا عزيزي .. حتي أ خذ جُرعتي من إلتعمق فيما أ حب...

 

 يلاف يوسف مصطف إلكاتبة إ 

 إلسودإن
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قتِحاماً مُبِهرإً   إ 

جتماع   ليه إلبلاد من سوء وضع س ياسي وإ  تضَُج إلبِلاد وإلتايم لين بما أ لت إ 

 ومعيشي .

باب وإللعنات علي إلحكام مع وصفهم بالظلم..،  طلاق أ لس ِ إلوطنيين  منهالين با 

عن حزنه ، عن فقده، عن إلخسائر إلتي إلكُتاب كل منهم يََُط بقلمه مُعبِرإً 

 تصعد علي إلدوإم وتأ بي إلنزول ..!

ثارة إلجدل إلعام...  فئة أ خري ، تقيم مهرجانات إلفرح مع إ 

 أ ما أ نا !

وسط كل هذإ إلضجيج إلمادي أ بحث عن ذإتي إلتي ما زإلت تائهة في رحلة 

س تدإرة بؤبؤتيك ، عن إ   بتسامة إلبحث عنك ، عن نظرة مطولة تأ خذها من إ 

 ساحرة تطلقها أ نت بسجية غير مُتصنعة فتُصيب قلبي بدإء الادمان ..!

 أ لدمان لذإتك ، لكل ما يَصك .

 من يبتسم لمن ؟

بتسامتك؟  أ أ نت تبتسم إم الابتسامة تبتسم ل نها رأ ت إ 

روحك هذه أ ذإبت صعيق أ يامي ، حيث خلفت دفئ مريح بت ولهيى بعشقه 

. 
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 هنا عالم  .. بجانبك ..

 ب ما تبق  من إلعالم إلمادي بحروبة وقضاياه إلي إلجحيم .وليذه

 ل أ حتاجه وأ نا غارقة بك حتي أ نني أ تنساه تماماً عندما إكون بين يديك .

 رُغماً عني سأ غرق بحبك ..!

علمتني أ ن أ كون محبوبة ، أ يقظت صوت الامل بدإخلي أ ن إياما مليئة بالهنا 

 تنتظرني ..

 إلمحبوب إو عالم  إلمتفرد بي..؟أ ل تس تحق أ ن تكون سكني 

وإل هم من كل هذإ أ نك كنت عكس إلحياة ، بينما هي تتسابق لترسم تجاعيد 

إلحزن فوق وجهي  ، كنت أ نت في عمل دؤب لتمسُد علي بأ ناملك إلحنونة ، 

 بعناقك إلدإفئ ، بما ليش به شيئاً من أ فكار وأ عمال إلمنطق .

إلحبُ ، فأ وقعتني في حب إلحياة وإلحب منحتني أ سلوبًا بديعاً من أ ساليب 

 معاً من جديد .

 أ خبرني ..

 ما إلسر إلذي أ نبته الله في عينيك ؟

كل شئ تعطيه ولو نظرة عابرة يصبح ملكك ، وأ ول ضحية قلبي إلذي 

 يس تحقك .
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كان إقتحامك مبهرإً حتي إن إلكلمات سُُبت من عند حنجرتي فلم أ ملك غير 

 ل :أ ن أ صفق مندهشة وعيناي تقو 

 فزت بقلبي والله .... فزت والله 

 

يلاف يوسفإلكاتبة   إ 

 إلسودإن
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 مهدأ  لروحي ...

حب إلطفولة هو إلحب إلنق  إلصافي إلباقي مع كل  تلك إلس نوإت إلتي 

لى أ ن كبرنا وأ صبح  أ مضيناها باللعب بتلك إل لعاب وإل رإجيح بالمنتزهات، إ 

حتى أ ننا لم نعد نعرف أ خبار بعضنا لكل منا  مكان منفصل  بعيد عن إل خر 

 إلبعض هل ما زإل ذلك إلحب في هذإ إلقلب أ م وجد إلقلب تؤأ م لروحة ...

جتمعنا ل ول مرتا منذ أ خرها إلذي  مرت أ يام وأ سابيع وشهور وس نين حتى إ 

كان قبل تسعة عشر عاماً من إلطفولة إلتي كانت تبلغ بها أ ربعة س نوإت 

ون عاماً أ خيرإً كان أ ول لقاء بدقات متسارعة ليصبح عمرها إل ن ثلاثة وعشر 

ل نفاسها ورجفة في يدإها كانت تريد أ ن تتأ مل وجهه ولكنها لم تس تطيع تملك 

إلخوف وإلخجل نفسها فتركت إلمكان ولكن بق  إلسؤإل في عقلها يا ترى هل 

تغيرت ملامح وجهه هل أ صبح أ جمل إ لى حين قاطعها ندإء وإلدتها لها بتبديل 

 . ثيابها

نامت هذه إلفتاة وهي تفكر في ذلك إلموضوع فقد كان بالحدث إلذي يشغل 

لى أ ن غفت على تلك إلذكريات إلجميلة إلممزوجة بالتخيلات   تفكيرها بالكامل إ 

وإلخوف من هذإ إلحب هل يبقى أ م يتلاشي هل مازإل يحبها أ م وجد تؤأ م 

 روحه نامت من شدة إلتفكير وك ن عقلها أ صابه إلجنون .
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ستيقظت إلفتاة وذهبت لتبديل ثيابها وتسريح شعرها و في إليوم إلتالي إ 

ورتبت غرفتها ونزلت لمساعدة أ مها في تحضير إلطعام حالما تنتهي  طلبت منها 

وإلدتها أ ن تذهب إ لى صديقتها  أ ي صديقة وإلدتها وتخبرها أ ن إلطعام جاهز 

ل يها ولكنها لم تبادله فذهبت وأ خبرتها ولكنها رأ ت في طريقها حب طفولتها نظر إ 

لى مائدة إلطعام فوجت صديقة وإلدتها هناك  إلنظرإت وهرعت مسرعة إ 

فا طمئنت وجلسوإ لتناول إلطعام وإلفتاة ل تس تطيع أ ن تأ كل من إلخجل 

لى غرفتها ظلت ماكثة بغرفتها حد إلمساء حتى طعام  س تا ذنت وذهبت إ  فا 

عهم في نزهة رفضت في إلغذإء رفضت تناوله فطلبت منها وإلدتها أ ن تخرج م 

إلبدإية ولكن صديقة وإلدتها أ صرت على  خروجها فلبت طلبها وجهزت نفسها 

 للخروج .

ليه وهو  خرجوإ جميعاً بالس يارة إلتي كان يمتلكها حب طفولتها كانت تنظر إ 

تصال هاتف  لحب   يقود بالمرأ ة بخلسة تلو إل خرى إ لى حين أ ن قاطع نظرإتها إ 

وكان إلمتصل هو توأ م روحه وتحدث معها بكل حب  طفولتها رد على هاتفة

نتهيى من حديثه قفل إلمكالمة وقالت وإلدته أ نه يريد أ ن تكون  ولين وعندما إ 

تلك إلفتاة شريكه حياته وهي جميلة وفتاة رإئعة ومثالية وأ نا أ ريدها أ ن تكون 

زوجة لولدي ثم صمتت ، وكانت نظرإت من أ حبته حبا شديدإ دإم أ كثر من 

شرة عاماً دون أ ن تهاتفه يوماً  سعيد ل جل تلك إلفتاة ، حبست تسع ع 

دموعها ووإست نفسها كي ل تنهار أ مام من تحب إ لى حين أ ن وصلوإ إ لى 



23 

 

تصلت  لى أ ن إ  مكان إلنزهه جلسوإ جميعاً بين ضحكات إلجميع ومزإحهم وهتافهم إ 

 تلك إلفتاة  مرتا أ خرى وأ خبرت صديقها أ نها قريبة من إلمكان وس تأ تي

نتظرة من  فتفاجأ ت إلفتاه وصدمت مرتا أ خرى وفذهب ليأ تي بها إ لى هنا وإ 

أ حبته بالسر في تساؤلت كثيرة من هي تلك  إلفتاة إلتي سرقت مهدأ  روحها 

حب طفولتها صديقها إلتي لم ترإه تسع عشرة عاما أ حبته في خفاء فتأ تي تلك 

ن ترفع ل وهي أ مامها  إلفتاه وتسرقه بلحظة وإحده فتنهدت تنهيدة وما إ  رأ سها إ 

صدمت إ لى حد إلموت أ ن بيدها خاتم خطوبتها أ هما مخطوبات فأ جب أ نا من 

شدة إلصدمة كانت تلك إلنزهة لهذه إلمفاجأ ة فأ جابت صديقة أ مها نعم فصدمت 

س تا ذنت وذهبت إ لى مكان أ خر تبكي و  وجلست إ لى حين أ نها لم تتحمل فا 

ذن لماذإ كل هذإ إلحب لمن تفجع من إل نهيار إلذي أ حبته ليس لها كا ن لغيرها إ 

نقطاع إلتوإصل  س يكون غيرك أ نت أ حببتك رغم بعدك أ حببتك رغم عدم إ 

بيننا أ حببتك ل نك من تهدأ  روحي فلما فعلت ذلك بي هل س تكمل طريقها أ م 

 ستبقى ضحية لحبوب إلمنومات ....

 إل حلام..أ م س يأ تي فارس أ حلام لها كما فعلت س ندريلا وأ ميرإت ديزني أ مير 

 إلقدر وإلدهر من يقررإن مصيرها ...

 حب إلطفولة كان لها بالمأ سأ ة فسلامن على روحها ...

 فلسطين غزة .. إلكاتبة لين أ سامة إلبحيصي
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 مؤنسي ...

في ليالي إلش تاء إلدإفئة بمنزلي إلمحترق بالذكريات بمعطف  إلذي أ رتديه مع كوب 

من إلقهوة بجانب إلنافذة أ تأ مل ذلك إلش تاء عندما كنت برفقتي نذهب سويا 

لى إلمقهيى إلمجاور لمنزلنا ونشربها بكل حب وسرور وننتهي  من ذلك ونذهب  إ 

ليه  تسقط إ لى إ  لى إلمنزل  وفي منتصف عودتنا إ  لسماء غيثا تغسل به قلوبنا إ 

من إلفرإق فنعود وفنجلس بجانب إلمدفأ ة وكنا قد أ صبنا إلبرد فرغم ذلك يبقى 

 ذلك إلش تاء في كل س نة بالمؤنس إلذي يذكرني بك .

أ نا لم أ كن أ توقع أ ن يأ تي إلش تاء إلمقبل هذإ وأ نت لست برفقتي أ ين أ نت من 

لى إلمقهيى ذلك إلكرسي يفتقد وجودك  منذ أ ن غبت عنه وأ نا سيرإفقني إ 

 فذهبت.كذلك عود لي من جديد فأ نا أ حترق كل يوم بذكريات إلتي تركتها لي 

لم أ عد أ نام أ تناول إلمنبهات لكي ل أ حلم بعودتك لي فعود لي من جديد قبل أ ن 

 أ فارق إلحياة...

 .فلسطين غزة  إلكاتبة لين أ سامة إلبحيصي 
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 « إنت لي»  

ياج إلى شخص يش بهنا في إلتفكير ويفهم معاني أ حيانا يغمرنا شعور الاحت 

كلماتنا ومانريد إو ما بنا  حتى. نتحأكا معه ندردش نفرغ قلوبنا له.  إلحب 

لشخص إلمناسب ش يئ جميل ومريح لنفس وإلعقل ترتاح معه وتحس بل مان 

 ل تلتفت لغيره، إلحب ليس حب إلشهوة بل حب إلنفس

بني كما إحبه ول يعاملني كما إعامله كنت أ خاف إن ل أ جد شخص يح          

 ول يَاف الله 

إريده   يعاملني مثل ما يعاملني أ بي  يدللني ل ينقص ش يئ عني يحبني وك ني  

 إبنته إللصغيرة  يناديني ب ياء إلمتكلم   يعشقني حد  إلجنون 

في إيام تصادفت مع إلشخص إلمناسب صار إلعوض وإلس ند إلحب            

تشتت إفكاري لقديمة ولم يرإودني إلخوف في حبه   يعاملني كما والامان  

 كنت إريد  وك نني إبنته صغيرة 

وإنا الان إجمل ما إكتب إلى شخصي إلمفضل. إنت إلحب وإلحبيب أ نت  

 إلجرح وإلطبيب أ نت إلحلم وإلوإقع إنت مني وإنا منك

 

 ش يماء إلعربيإلكاتبة 
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ليك يا قمري "  " إ 

 أ بدأ ، وبتمائم شخصك أُفتن، بسم خالق كوكب ثغرك

ينتابني إلفضول في إلكتابة عن وجهك إلقمري، رغم أ نني أُمّي ل أ جيد إلقرإءة 

ول حتى إلكتابة، لكن لدي حروف حبك فهي  أ عظم من إلثماني وإلعشرين 

 حرفاً في إل بجد،

أ ود إلتحدث عن إلضمة إلظاهرة في حضنك، إلتي ل عربية تنافسها ول حتى 

 إل رإمية، إلمخطوطات

أ ول أ ود إلتسليم على مصابيح وجهك، تلك إلتي أ جتمعت في رقعة ضت 

 بفنون إلرب وقدرته على  تصوير إلجمال، فهيهات أ ن يطفئ سرإج جيدك.

ثانياً أ رسل لك إلحب، أ رسل لك حبي لخمائل بيسان إلمثمرة فوق جفون 

 عينيك، وإحات إلنخيل هذه قد عرجت بحبي لسماوإتك إلسابعة.

 من إلسطور يلزمني ل كتبك؟! كم

 أ خبرني، أ رجوك

 كم فرإشة تلزمني ل دونك بمفردإت روحي إلضائعة فوق صفحات قلبك؟!

ذإً، ما سبب هذه إلذبذبات إلتي تنتابني عند  مرور طيفك؟  أ خبرني إ 

 لما أ نا في هذإ إلضعف أ مامك؟ 
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 لما ل أ س تطيع مقاومتك دإخلي؟! 

 بجمال ضحكاتك إليوسفية طوإل عمري، ما هو إلذنب إلذي إقترفته ل عاقب 

 كم أ حتاج من إل نسولين لمقاومة سكاكر نجوإك في دمي؟!

 حبات مسكك إلتي تناولتها من رؤوس خديك بثت دإخلي إلجوى، 

دمان إلبن، أ صبحت إتعاطى  شامتك إلتي إعتلت شفاه قرمزية أ نا حقاً أ دمنتها إ 

 شامتك في لحظة منه، جمالها بس يجارتي عند كل شريط ذكريات يمر، ويحمل

 مغرمة، أ نا يا س يدي مغرمة بكل تفاصيلك،

ل في ساحات زنديك،  ل إجيد إلحياة إ 

 شربت أ نا، شربت حتى إلثمالة ولم إكتفِ من خمور جبينك ، 

 هززن فناجين إلحب هم، وأ نا مازلت إطلب مزيدك،

 بادلني يا أ سمري، بادلني جمال تكوينك، 

 بجثوي ياسمينة على شرفاتك، فحماقة حبك جثوت بها وعرشتُ 

 ل تسعفني عربيتي بالمزيد لك،

 لكن، س بحان من خلق إلجمال وجملك.

 حكمت قيس سوريا بيسان إلكاتبة 
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 حياة روزي إلجديدة 

مرحبًا، أ نا ''روزي ''  وهذه حكايتي مع إلعشق ، قد أ بدو لك إل ن غريبة ، 

، أ جل لقد كنت فتاة مرحة متفائلة تنتظر لكن لو رأ يتني قبل عام لندهشت

إلغد من أ جل حياة أ روع، كنت كشمس إلمشرقة في إلصباح إلباكر. أ ما إل ن 

أ نظروإ إ لى حالتي ، هل تعرفون ماسبب ذلك ؟. ستندهيشون لمعرفة 

 إلسبب، ومع ذلك سأ خبركم ......

نه إلعشق، ليس إلعشق بحد ذإته، لكن إلعالم إلذي دخلت ف           يه كان إ 

مرعبًا، لم يكن إلعالم إلذي تمنيته و رأ يته من إلخارج ، هل إلجميع إلعشاق 

مثلي؟ أ م ، أ نا وحدي دخلت ذلك إلعالم إلمرعب ، كان خارجه جميل مليئ 

منيات و ذلك إلشعور إلذي ل يوصف، سعادةٌ مفرطة مع بعض إلشوق،  بل 

إلحمرإء وذلك إلجدإر  و أ حلامُ مليئةٌ بلقلوب إلحمرإء و إل زهار إلبيضاء و

 إلورديٌ إلجميل. أ هٍ... كم كان ذلك جميل، وأ هٍ... كم كنتُ بلهاء.

بقيتُ حوإلي شهر وأ نا أ حوم حول ذلك إلباب إلجميل، إلذي لم أ س تطع        

إلدخول له، في تلك إل يام، لكن تشجيع صديقتي جعلني أ فتح أ ول باب، 

لى غرفةٍ ذيقة نوعاً وكان ذلك خطاء كبير، إلمهم فتهت إلباب إل   ول و دخلت إ 

لتقيت بعش يق  إلذي كان  ما لكنها أ كثر جمالً من جدإر باب إلدخول، وهناك إ 

مثالً طيبًاللحب وإلحنان   كان هو إل ب إلحنون وإل خ إلذي تهمه مصلحتي، 
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كانت تلك إلفترة دإخل إلغرفة مليئة بطمئنينة و إلهناء بعض إلسعادة و إلحب 

رإن إلمكان. بقيت في تلك إلغرفة إلبهية حوإلي شهرين. ليفتح لي إلذإن كانا يغم

رإدةٍ منِي، يبدوإ جميل لكن ماءٍ دخلته بدأ ت حياتي بالتدمر،  بابًا أ خر دون إ 

بعد أ ن كنت أ غلب وقتي غارقةً في أ حلامي هأ نا إل ن غارقة بين وسوساتي 

تها، هأ نا وشكوكي بعد أ ن كنت إلفتاة إلتي تهتم بنفسها وشكلها وشكل غرف

ل بتأ نيبٍ من أ مها، كانت تلك إلفترة ماقبل إلباب  إلفتاة إلمهملة إلتي ل تس تحم إ 

نذإر يفتح باب إلفرإغ ، باب إلفَناَء، كان كل شيء  إل خير، فجأ ة دون سابق إ 

أ سود مزركش بدموع  إلباهتة ومن ذلك إليوم بدأ ت حياة روزي إلجديدة و 

 إلكئيبة .

 

يمانإلكاتبة   بقلم إ 
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 مرحبا بكم بين سطوري 

سطوري تحمل أ حرف إلحب وإلشوق وإلهيام وكل هذه إلمشاعر إلجميلة 

بسبب حبي لمنيري ومنارتي وسبب سعادتي ،شعرت في ذلك إليوم طمأ نينة 

تسكن قلبي ورإحة تجتاح روحي، أ حسست أ نني عدة للحياة مرة أ خرى بهيئة 

لئة من شد  مفعمة بال مل وإلسكينة ، إجول في شوإرع إلقرى بعيون متل 

ادة إلتي تغمر دإخلي إمشي بخطوإت ثابتة ماسكة سلة مليئة بال مل إلسع

أ قطف زهور إلنرجس وإلياسمين وإلجوري صنعت حلي من إلزهور وضعته 

فوق رأ سي ليزيد مظهري جمال وزعت قطع إلحلوى على إطفال إلح  وأ خذت 

جرعات تفاؤل  وجلس نا في مقهيى تنبعث منه إلموس يقى إلهادئ يرقص لها 

ني معها لساني سردت لهم قصة إلحب إلتي جمعت بيني أ نا و حبيبي قلبي ويغ

بكل تفاصيلها نس يم عليل يهب من تلك إلنافذة يشعرني أ نني حرة تحررت من 

قيود إلحزن وإلك بة إلتي إس توطنت حياة لفترة طويلة خرجت سالمة من تلك 

لى مال  نهاية في إلمعركة ماسكة بدي حبيبي وإلسعادة وإلهناء تجمعنا أ نا وهو إ 

 إرض إلحرية هناك بيت لنا تتعالى إلضحكات وتسود إلطمأ نينة. 

 ��زغاد خولة ولية إلبويرة إلمشرفة  
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ليك.. ل إ   ومن بين زحامهم ل إحن إ 

 "كنت بينهم ولكنني لست بينهم، كنت وسطهم بيد أ ني لست بوسطهم، 

،فهي  إل ن  روحيلطالما كنت ملاذ ..  مَثلُ جسدي أ مامهم بيد أ نه بلا روح

 سجينة برزخك،

ولكن قلبي وحده   كانت عيناي، أ ذناي، يدإي إو بالكاد جميع أ عضائي هناك

 من تمرد،

ختار إلمسير  أ ثر إلمثول على أ فياء ذكرإك، إلغياب في حين كان إلحضور أ ولى، إ 

ليك،  على إلطريق إلمؤدية إ 

 ،لطالما كنت روما خاصتي أ يمّا طريق أ سلكها تودعني بين كفيك

وعلى أ وتار إلتلذذ بموس يقى إل نسْ وإلسمر تصاعد ضيج إلرفاق عالياً، 

 ووحدك من ضت به أ عماقي،

يقاع يبعث بالحياة على كل  يقاع عشقك نبضات قلبي، إ  لطالما رقصت على إ 

 إلذي يغشاه، 

كانت إلجلسة في أ وج بهجتها ، بيد أ ن إلقلب أ ختارك مبهجه، همس له إلبقية 

 تلويحة من أ حدهم مفادها إين أ نت؟!،  بعد أ ن لمحت إلعين
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بلا وع  منها أ ن "أ فتقدك" ، حينها علم   فباغت قلبيَّ إلحضور ونطقت شفاهي

 سجينة قد كُبلت من قلبها.. " إلجميع أ نني

 

 

 #أ سمري..

 موسي ضيلة_إلكاتبة ف 
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  إريدها وفقط  

ياالله ماهذإ هل يتملكني إل رق؟ هل أ نا أ تعرق؟ ل أ عرف لماذإ وكيف؟ 

إلشعور  لم أ شعر به من قبل قط  صور  تسلك شريط مخيلتي  وتدفع 

ذكريات أ خرى وتشغل حيزإ فرغا وتهرول بالنوم للبعيد رعشة تملكت بدني، 

روحي مسجونة في زنزإنة كنت أ نتظرها  قلبي مرهق سعيد من دقات سريعة 

ته ظنا منه أ ن كان يوفرها في أ زل وأ صبح بعدما بات هادئا مشاغبا في حركا

لدقاته غاية هي جميلة غير تدفق دم لروح تنفسها وحدة لذعة فيزيده سعادة 

رإدة مشتركة، إلتحرر  لقلب أ خر يدف على صدر أ خر ل جله وفقط... إ 

وإل نسجام وفقط... أ شعر وك ن كل شئ يغلي بدإخلي، أ قشعر  وأ صعق 

قلبي، مرة بعدها فصقيع سقط علي فأ سرع لغطاء ش توي حار في عز إلصيف 

أ خرى يدق ثلاثا بدل إلوإحدة... إلثالثة صباحا أ لم إنم بعد؟  مخيلتي مشوشة 

تفكيري جديد علي... حس نا، ولكن أ ين هاتف ، أ بحث عنه ويدإي ترجفان، 

هاهو قد وجدته، هل نسيت كلمة إلمرور، هذه إلمرة قلبي يدق رعبا، 

ذكرت إلكلمة ماعساي  أ فعل، أ غمضت عيناي إسرخيت لبضع دقائق، نعم ت

بدإ وك ن إبهامي ينقر نقرإت عشوإئة على شاشة إلهاتف حتى أ جده يدخل 

إلرسائل  ويَتار محادثتي مع فتاة لم يمر يوم على محادثتها  فلم أ تفق مع إلصبر 

بتاتا وشرعت أ عيد قرإءة إلرسائل إلش به غرإمية باسترسال ورجفة وإبتسامة 

 ضمأ نا قارورة مياه أ شربها عريضة غامضة ترسم على وجهي   هوس جعل مني
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ل بال تساع وإلتحديق لتلك إلحروف  وك ني أ رتشها فقط فما عسا بؤبؤ عيناي إ 

إلمدغدغة لمشاعري، فتارة أ قرء تلك إلكلمات إلعسلية وتارة أ ضع هاتف  على 

صدري وأ حدق في سقف غرفتي وأ بسم إبتسامات غير مفهومة توحي 

نتظر دقيقة للتعجب وللفرح وللحماس وللتفائل وللح ب.... ماذإ للحب؟!!  إ 

ياهذإ...  ماذإ للحب؟!!  وإو ههههه هل أ نا عاشق، بدأ ت ضحكات باهتة 

 خافتة تحس با لعدم إزعاج لمن قلبهم خاشغ في نوم لينبض قلبهم لشئ مماثل،

أ شعر أ ن هاذإ فخر، عشوإئية ويتخللها هدوء حيرة للعش إلذي وقعت فيه 

ظطرإبات في جسدي بال سقرإر تفهمت غريزة مشاعري. بدأ ت كل تلك الا

كل شئ وتصالحت معه بدأ ت أ درك أ ن ذلك كله أ عرإض إلحب أ ظن أ نني 

إس تطيع أ صبح طبيبا لذلك. أ ظن أ نني  وجدت إلورقة إلقلب إلحاسمة للعبة 

إلبازل لطالما أ قارنه مع إلحب، فهي  ورقة مسحت إلضباب على بذرة إلحب في 

ن قريب... قررت أ ن أ ش يد حروف في فؤإدي إلتي أ مل أ ن تصبح زهرة ع

إلمحدإثة أ خبرها أ نني تصالحت مع نفسي فأ عرإض إلحب جعلت مني شخصا 

يأ من به فما عساي أ ن إخبر قلبك بأ ن فؤإدي خرج عن إلس يطرة  أ غرم بك 

أ ريد أ ن أ خبرك أ نني إكتملت في مشاعري   وللحب خضعت، وجعل مني أ رى 

ل بقوبلك وعرفانك فالحب جعلني كل شئ بطريقة مختلة زإهية ل يكتمل ها ذإ إ 

أ كون شخصا أ خر، رغم أ نني لم أ كتب عن إلحب يوما ول أ عرف كيف أ عبر حتما 

ذني، فلربما تريد غريزة حبي أ ن تبوح لكي أ نني  ولكن هاته تغادر فؤإدي دون إ 

أ عشقك بهيام وأ حبك بغرإم، فساعات إل يام كثرت فلما لنسترق بعضا منها 
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فتفرغ شحناتها بالتصاقها وإرتشاف بعض قبلات إلتي نجعلها  للاتقاء أ روإحنا

شاهدإ على حبنا في جريمة إلغدر، فهي  قبلات  إللقاء إل ول فلا تعترف بأ ي 

حازج أ و أ ي روح أ خرى دع  أ ناملنا تشتبك وأ صرخ بأ على صوت "هذه 

حبييييييبتيي"  ، دعينا نقترب من بعضنا إلبعض أ كثر فأ كثر فنصبح جسدإ 

روحا وإحدة وأ خبرك "أ نا أ نت وأ نت أ نا"  فنقرت على زر إل رسال وإحدإ و 

هنيهات عرفت للحب مكانه وولبست للحروف نقاطها وتحليت بحلاوة 

نما قررت أ ن أ نثر حروفي ليسمعها إلجميع  مذإقه.... فلم أ جعله يقف عندي وإ 

يمانا ومن  وأ كتب عن هاذإ لتجعل  كل من ليؤمن بالحب  أ ن يصبح أ تقاهم إ 

عرف للحب معنى  تجعله عالم إلحب،  وأ خبركم بهذإ رساله لمن تخونهم لي

إلحروف على إلعرفان بالحب ليصبح كاتبا محبا بلاحدود.... وأ خيرإ أ قول هاذإ 

لكي  يدق قلبكم دق حب ولكي تصعق أ روإحكم، وتغطو بغطاء 

 "تحابوإ في الله"إلحب.....

 باتنة/ نوفل مرزوڨ  إلكاتب   
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                                                                                                                             روح إلروح

 وتسأ لني أ ين وطني ؟

 مد لي أ صابع يدك ل قول لك

 وطني في عينيك

 وبين يديك

 في قلبك وبين جفنيك

 وطني أ نتَ 

 ملاذي

 وإماني

 بك عشت وسادفن بين جنبيك

أ نت إلذي تليق بقلبي أ نت مَلاذي مِن بيَن أ ربعينكَ                                                        

 من أ ي نجم نسجت عيناك لتسرق قلبا تاب عن إلحب؟

 قِيل ل حدهم ......

 كيـف تعـرف من يحبـك ؟؟؟

 قـال إلذي .........
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 …إذإ إقتربت منه خطوه ... إقترب مني خطوتين 

 إذإ إبتعدت عنه غاضباً ... دنى مني مسترضياً .و 

 وإذإ غبت عنه رغماً عني .. بحث عني حتى وجدني .

 …إذإ إخطأ ت عاتبني ولم يفارقني 

 وإذإ إخطأ  وإجهني ولم يهرب مني ..

 …ويقبل عـذري مبتسمـاً 

 إلذي يشعـر بالنقص دوني ولو ملك كل ش يئ ..

لّي ولو حوله أ لف حي   …ويشتـاق إ 

 يعاملني ك نه يرإني ل ول مره ..إلذي 

 ويحافظ علي ك ني إلوحيد في إلعالم..

 إلذي ل يعترف مع  بالنهايات..

 ويحبنـ  كل يـوم مثـل إلبدإيـا

من يحبك لن يفتقد غيرك ...وكلهم إنت                                                                        

 صدرك_..مخيلتي 

 اسي_إنف موطن_
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 إقتربي  وإحضنيني_ ..

 فالموت_بخنادق كيدكِ ..شهاده   

                                                                                                                          

 -إلجزإئر-بلعياشي إماني إلكاتبة 
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حينما يتعلق إل مرُ بك، تتلخبطُ مشاعري  و أ نا أ غدو ل أ فقه فعل إي شي

نسان مُصابٌ  برياحك حتى تفقد س يطرتها في ترتيب نفسها، و أ ني مثل أ يِّ إ 

بقى بقربي فا ني أ خشى  بهوإجس إل فكار إلتي تُحنط نفسها بي كي ل تزول لذإ إ 

إلبُعد إلمفُاجئ و إلفقد إلدإئم، أ تمنى لو كُنت هوإءإً أ س تطيع أ ن أ حتفظ بك 

ئتاي أ و كما لو أ نك تعليقة في مفتاحِ بابِ بيتي كي تبقى دوماً في جيبي دإخل ر 

 و كلما هزني إلحنين أ مرر يدي عليك ل طمئن،

نني أ ضعف شخص  حينما يتطلب إل مر غيابك و ك ني أ شعرُ بأ نني مُقعدٌ،  ثُم إ 

مس تلق  على ظهري مدى إلحياة ل أ عرف مكانًا سوى سقف إلغرفة إلذي 

صغرة، مُرعبة، و جدرإنها إلسميكة إلتي ل تمر فيها إلوإن إلحياة و إتخيلُه غابةً مُ 

 ها أ نا هنا على أ مل الا أ فتقدك إبدإً حتى دقيقة...

 

 

 عليتبارك إلكاتبة 

 



40 

 

 

 إول لقاء

نهُ تخلص  كان مِثل طيٍر وُلِد للتوِ يدور فرحِاً من غير إن يعرف وجهتهِ سوى إ 

من إلظلام إلذي كان يُحيطهُ، كانت أ عضاء جسدهُ مفضوحةً للعيان، فالقلب 

لئ  خرج من مكانهِ يدق كطبولِ إل فرإح و إلعينان إصبحتا كمصابيحٍ ملونة تتل 

ن ،إما عن تلك إل بتسامة في كُلِ نظرة حتى أ صبحت إنوإرً تضيئ كل إلمكا

نهُ إلحبُ يحدث حينما  ن إل طفال هم من سرقوها منه، إ  لشدةِ ظرإفتها لقُلت إ 

نسانٍ ثاني، حينما ترى كُل شئ له أ س نان   ن تبُادل فؤإدك بِفؤإدِ إ  تقُرر با 

ن كل إل ش ياء بمثابةِ س ند ممكن إن تتكئ عليها حتى  ضاحكة، حينها ترى إ 

 ... إلوهم و إلسرإب و إلغيوم

 

 تبارك عليإلكاتبة 
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 إلحب إل بدي

رميو وجوليات قيس وليلى وعنتر وعبلة كلهم قصص حب جعلت قلوبنا 

مؤمنة بالحب إلحقيق  لكن كل هذه إلقصص لتقارن مع أ عظم وأ جمل قصص 

ل وهي قصة حب مرإم وفارس تلك إلقصة إلتي جعلتني أ رى إلحب  إلحب إ 

 من منظور أ خر 

اها كبيرتان شعرها طويل تدرس في إلجامعة تخصص مرإم بنت جميلة عين

حقوق أ ما فارس رجل طويل إلقامة عيناه زرقوإن أ سمر إلبشرة كان ليدرس 

لى إلجامعة لكي يلاحق إلبنات كما إن فارس كان غير منظبط كان  كان يأ تي إ 

لتقى بتلك إلفتاة إلتي أ سرته  يتبع طريق إلمخدرإت وإلخمر وفي يوم من إل يام إ 

سارحا فيها تنهد ثم قال:يا له من قمر أ ت ثم ذهب ليكلمها لكن مرإم وبق  

رفضت إلحديث معه ثم دخلت لكليتها وحدثت زميلتها على ماحدث لها مع 

ذلك إلمدمن إلغبي لكن فارس لم يس تطيع أ ن يترك ذلك إلجمال ويذهب إ لى 

كلية أ خرى لكي يتحرش بال ناث إل خريات أ نتهيى درس مرإم ومع خروجها 

دم بفارس ثم تركته وهي غاضبة قرر فارس في إليوم إلتالي أ ن يحدث مرإم تص

على حبه لها أ نه معجب بها كثيرإ وفي صباح ذلك إليوم جاءت مرإم لكي 

تدرس لكن إل س تاذة لم تقم بالمجيئ فقررت إلخروج لتشتري فطورها لكن 

 أ حست بيد تجرها وعندما نظرت له فجئت بأ ن تلك إليد يد فارس ثم وضع

يده على فمها وقال لها:أ نا معجب بك أ يتها إلنجمة ثم أ بعدت يده على فمها 
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وقالت:أ ريد أ ن أ موت ول أ دخل في علاقة مع سكير مثلك أ ثرت تلك إلكلمات 

في فارس وفي إلليل قال فارس في نفسه:أ نا أ حبها وأ ريد أ ن تكون ملكي بدأ  

ا كيف يجعلها تقع في فارس بالتفكير وهو يتساءل ماذإ يمكن أ ن يفعل كي يرضيه

لى تلك إلجامعة  حبه مثلما وقع هو في حبها ومع مرور أ س بوع فارس لم يأ ت إ 

بدأ ت مرإم بالتساءل و إلتفكير به ثم حدثت نفسها لماذإ أ فكر به ل أ ريد تذكر 

إسمه أ بدإ نادتها زميلتها بصوت مرتفع مرإم مرإم خرجت مرإم لترى مايحدث 

ندهشت لتفاجئ بفارس يضرب من طرف مجم وعة من إلش باب لكن مرإم إ 

لهذإ إلوضع وحزنت وقالت في نفسها:مسكين رغم أ ن إل شخاص إل خرين 

إلمتوإجدين هناك كانوإ فرحين لما يحدث مع فارس ل نه كان شرير ومع مرور 

ذ بعطلة فصل إلصيف تقترب وجدت مرإم نفسها ترإقب فارس  شهر وإ 

دخل إ لى قلب تلك إلفتاة إلتي وخطوإته دون إلتحكم في نفسها هاهو إلحب ي

بدأ ت بحب شخص سكير أ صبح ل يحدثها وهذإ مازإد تعلقها به وسؤإل إلناس 

ذ بها تقترب من فارس  عليه وفي يوم من إل يام لم تتمالك مرإم نفسها وإ 

ذ  قائلتا:فارس أ ريد إلتكلم معك فوجئ فارس بهذإ إلخبر وقال بفرح نعم دقيقة إ 

تردين قاطعت كلامه أ نت بخير كيف أ حوإلك أ جابها  به يقترب منها ويقول ماذإ

فارس بخير فقالت:لماذإ أ صبحت ل تكلمني مثل عادتك فقال بصوت مرتفع 

ليه نظرة خجل ل لكن قاطعها فارس أ نا بخير  ليا ؟نظرت إ  ش تقت إ  هل إ 

وبالنس بة لسؤإلك إلتاني حفاظا على سلامتك وكلماتك إلجارحة لي قالت 

ن قل لي لماذإ تفعل بنفسك هكذإ ؟قال لها ل نني ل مرإم:أ نا أ سفة جدإ لك
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أ حد يحبني أ نا وحيد أ مي وأ بي فارقا إلحياة وكل من عائلة أ مي وأ بي تركتاني 

وحيدإ حزنت مرإم ل جله وقالت له أ نا سأ ساعدك لكن بشرط قال لها موإفق 

قالت له أ ن تبتعد على هذه إل ش ياء إلمحرمة صمت فارس ووعدها بتركها وقال 

عطاء رقم هاتفك لي قالت نعم بكل سرور سجل رقم هاتفها ثم له ا أ يمكنك إ 

ذهب وفي إلمساء رن هاتف مرإم لتفاجئ برقم غريب قامت برد أ نا فارس 

مرإم كيف إلحال قالت بخير وأ نت قال بخير أ ين أ نت يافارس قال لها في إلمنزل 

فقالت  لكن بعض قليل سأ ذهب مع أ صحابي قالت له لماذإ تود إلذهاب سكت

له أ ممم لذلك إلمكان نسيت يافارس أ تود أ ن تكمل مع  إلطريق فأ جاب بنعم 

فقالت ل أ ريدك أ ن تذهب لمثل هذه إل ماكن وقامت بغلق هاتفها ثم وضع 

صورة لها في هاتفه و بدأ  يتأ ملها فيها وقرر أ ن يبتعد عن هذه إلمحرمات وعندما 

إلشرإب قرر أ ن يطلب أ صبح فارس يقلل من إلسهرإت وتناول إلمخدرإت و 

يدها من أ بيها لكن أ باها رفض رفضا تاما زوإجهما فتعالت إلصرخات بين وإلد 

مرإم وفارس لكن مرإم بقيت صامتة ودموعها على عينيها فأ حس فارس بحزن 

مرإم وقرر إلذهاب من منزلها وفي إلليل قرر إل تصال بها فقالت له أ ن أ بيها 

شديدإ فقال لها بعد أ ن تغيرت وفعلت  رفض فكرة زوإجهما فخزن فارس حزنا

قناع أ بي لكن بق  أ باها مصر على ذلك  هذإ من أ جلك فقالت له سأ حاول إ 

مرت إل يام وإلشهور وفارس ومرإم يتحدثان خلسة من أ بيها وبعد مرور عام 

قرر فارس محاولة إلكرة أ ي أ ن يطلب مرإم من أ بيها مرة أ خرى لكن نفس 

رإم دخلت في حالة نفس ية سيئة وأ عترفت ل بيها إلمشكل رفص لكن هذه إلمرة م
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عادة إلنظر في  بحبها إلذي ليموت لفارس وأ نه تغير من أ جلها فقرر أ بيها إ 

إلموضوع ومرإقبة فارس وعند مرإقبته له أ تضح أ ن فارس لم يعد كما كان وإنه 

تغير حقا فقرر أ باها إلموإفقة على زوإجهما فرحا كلا من فارس ومرإم وأ كملا 

تهما في سعادة كما أ نهما أ نجبا بنت وولد وبق  حبهما أ بديا ما أ جمل إلحب وما حيا

 أ جمل أ ن يبقى إل حبة على حب رغم إلصعاب إلتي تعترضهما

 جروري نورة ولية سكيكدةإلكاتبة 
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 "دِمْرّ قلَبيٌّ "

 لم أ ندم يوما...

 بحبي لك أ و  معرفتي بك...

 فلو خيروني بين إلحياة وقلبك؟

 ل خترك أ ن أ موت في قلبك...

 فالموت بين أ حضانك...

 روعة ل يعرفها إلعشاق...

 بل حلم تنتظره روحي...

 فالحياة معك نوع من أ نوإع إلحرية..

 ف يا رجلا ً ذو تفكيٍر كبير..

 مشاعرك كسرت كل قيود قلبي..

 وصار قلبي موطنا لك ولحبك...

 يا حبا أ شعل نيرإن قلبي..

 وصار ل سمك عنوإن..

 حضنك ينير عتمة دربي..
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 في إلظلام يوجد أ نوإر...

 لي حق على شفاهك بقبلة...

 ليطمئن قلبي وتؤنس ني في كل إشتياق..

 

 زينب صدفيإلكاتبة 
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 حب لن يموت 

يحدث شيء ما في وقت ما يغيرك مرة وإحدة وإلى الابد يطرق بابك قلبا نقيا 

 م بدونهتحس بالحياة تزهر وإن غاب عنك تموت الابا

كم إني إحببت إلخبال معه حتي إني نسيت مر إلوإقغ، كريم إنت يا الله رزقتني 

 قلبا يَاف عليا بات إلشوق يزإحمني عليه الا لبت إللقاء غدإ 

إحببته ليس لنني بحاجة له ول لني إخشي عليه، بل لن نفسي       

 إرتاحت له وإطمئنت به ولنه يعني لي كل شيء

يعلم إلم  وقهري عند غيابك ورإحتي بوجودك حتي إنت ل تعلم،  ل إحد      

كل ماكنت إحتاجه يد تمسك بيدي إذن تسمعني وقلب يفهمني إني إحببتك 

بطريقة تمنيت إن يحبني بها إحد ربما ل إس تطيع لقائك ولكني لن إتوقف عن 

حبك إروإحنا قد إمتزجت ببعض إقتربت إو إبتعدت مسكنك هو إلفؤإد 

ليس مجرد لقاء بل بكل بساطة وفاء وإكتفاء سيبق  حبك ينير قلبي فالحب 

 حتى إلممات

   

 مالكي سعاد إلجزإئرإلكاتبة 
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 إلسارق إلوس يم

أ صبحت سارقاً ماهرإً يا عينايّ حتى عقلي جعلتهُ دإئم إلتفكير بك لم تدع 

لنفسي شيئاً، لكن رغم ذلك أ نا ل أُريدُ أ ن أ نجو من هذإ إلسارقِ إلوس يم إلذي 

ن من يمُارس  ل يتُقن إلسرقة الا مع فتاةٍ جميلة مثلي, لكنّي يا طيري أ عتقدُ إ 

ل عندما يحل إلظلا م إلدإمس و ينام إلجميع لِمَ أ نت هكذإ هذهِ إلمهنة ل يأ تي إ 

مثل بثٍ حي ل تنقطع عن خيالي و لو برُهةٍ وإحدة، أُحبك ل نك ل تش به 

عتيادي، و ك نك حروفاً هاربة من قصص إلقدماء و ربما تش بة رإئحة  أ ي شئ إ 

أ ورإقِ روإيةٍ ترُإثية، أ و ربما هاربٌ من مثلٍ سُومري روعتهُ تكمنُ في أ ني ل 

قرإئتهِ أ و فهمهِ لكن هيبةِ رسمةِ إلعظيمة تجعلني أُقدسهُ، يا طيري أ نا  أ تمكن من

على يقيٍن بأ ن إلحياة لم تنُصفني يوماً قط ما عدإك، فاللعنةُ على كُلِ إل ش ياء 

 إلتي تُهديها لي دونك...

 

 تبارك عليإلكاتبة 
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"فتلاقت إل روإحُ بعد ش تاتِها، وحناَ علينا إلعُمرُ وإبتسمَ 

 "إلقدَر!..

 فـّ  عـز زحمـة إلعُمـر و ش تات أ روإحـنا جمعـتنا إلصَـدف.

 و جمـع إلقـدر أ روإحـنا.

 مـع قساوة إلُدنيا و جـروح إلماضي.

نسان فتح في مُس تقبلي أ لف باب للفـرحِه قتحمـ حياتي إ   إ 

 -علي لسانه هو:

 جمعتنا إلصدفه وإلقدر فشعرت أ ن هذه هي إل نسانه إلمخلوقه من ضلع !

نجذإب وتأ لف أ روإح و هذه هي إ  لتي ستس تكين إلروح معها،نشأ  بيننا إ 

إرتياح  بدون سبب ، إلسعادَة وإلفرح وإلرضا إللائي إشعر بهم عندما إرأ ها 

 أ و إحادثها أ و إسمع نبرة صوتها أ و حروف إسمها.

 إصبحنا علي توإصل دإئم ...

 وبعد مرور فتره قررت إن أ ذهب لخطبتها ..

 -علي لسانها:

 رتدي  فس تان خطوبتي وسأزُف كـ أ ميّره وزُينّة يدي بالخاتم...أ ليوم سأ  
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كانت فتره خطوبتنا من أ جمل إللحظات..كما إنه  كان دوماً يضح ء في  

 س بيـل سعادتـ  ليرأ ني ضاحـكة.

 حـتى في إلليالّي إلمـُره يحـتوينّي دوماً.

زهـرة حُبنا إلتي نرويها فـيض محـبة، رُغـم تقـلب موإزيـن الاحـوإل و  

 إلظروف، تنمـو ويصبح لونها زإهـ !

بد عندما سأ لته في يوم ما  لن أ نسى ذلك إلحديث إلذي ترسخ في ذإكرتي ولل 

 -عن سبب حبه لي ...أ جابني قائلًا:

 ل أ علم لكنني إحببتكِ لله في الله!

ت بأ نكِ تش بهيني ، أ حببتكِّ ل نني شعرت بأ نكِ تكُملينّي ، أ حببتكِّ ل نني شعر  

 أ حببتكِّ بدون مصلحة أ و منفعة أ و مُقابِل ، قبلتُّ بكِ لشخصكِ ! 

أ سعدني حديثه هذإ كثيرإً وقتها لم إس تطع إن أُترجم  سعادتي تلك سوى 

 بفيض من إلدموع إلتي إنهمرت علي خدي..

ل ما يكون ، ل نها  مبنيّة علي وعلمت بأ ن علاقتنا تلك س تكون من أ جم 

 تفاهُم وتوإضُع وتقبُّل غير محدود..

 فكانت علّاقة روح بروح تعانقت وتماسكت
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إل روإح چنودٌ مُچنَّدة ما تعَارفَ مِنها إئتَلَّف وما تنافر مِنها صلى الله عليه وسلم " قال إلنَّبي 

 إختلَّف"

 إلعزوبيه.... مضت إلشهور سريعاً وها نحن سنبدأ  إلعد إلتنازلي لتوديع ليالي 

 فاليوم يوم مختلف ...

 عالم مختلف..

 أ عيش فيه مع من إخترت.

 فالحمدلله إلذي كتب في  نهاية قصتنا؛

 "أ ن إلسع  كان في إل تجاهِ إلصائب

 وأ نَّ إلعوض أ نسانا ما فقدناهُ في إلطريق"..

 وإننا أ خيرإً ول وّلِ مرة 

 شاهدنا تخيلات كُل ليلة مُجسّدة أ مامنا

رها أ و تحولها لسرإبنلمسها ونب   تسِم ل نخشى تبخُّ

 وأ ن قلبُنا صار بِمأ من إمين!

بحان من جعل إلحبُ بين إل روإح حياة ونجاة ورإحة بال..!   فس ُ
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بعد زوإجنا  بخمس س نوإت خرجت  مع صديق لي بعد إنتهاء إلعمل فسأ لته 

 -قائلًا:

 لدي مشوإر هل تريد إلذهاب مع ؟

 -أ جابني قائلًا:

 نعم هيا.....

 توجهنا لمحل صائغ .. كنت أ ريد إن إختار لها هدية حلوة وأ نا دإخل إلبيت...

 -بعد شرإئي للهديه سأ لني صديق  قائلًا:

إنني ل حظت إن كل حديثك مع زوجتك  لطف .. بين حاضر ومن عيوني 

 وجدإً 

 بصرإحه إنني أ س تغرب من كمية إلود إلذي مازإل بينكما!

 لهم بارك وإنتم متزوجان منذ خمس س نين ..إل 

بان بعضكما؟!!  هل ما زلتم تٌحِ

 ولم تصُبح حياتكم روتينية ؟!!

 إجبته ضاحكاً...

 من لدي سِوإها بهذه إلدنيا ؟!!
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 عندما أ زعل ترإضيني .. 

 عندما أ زهج

 تهون علي .. 

ذإ تخاصمنا نرجع لبعض مره إخري .. ونتنافس لنسعد بعض رغم خلافاتنا ..  وإ 

 س تصبح روتينية وصعبة وخاليه من إلحبيكذب من يتفوه بأ ن إلحياة 

 وكلها مسؤليات ...

هل تعلم إ حساس إلزوجين عندما يكونان يحبان بعضهما وهما يعلمان إلحديث 

 إلذي يقول :

ذإ نظر إلزوج لزوجته نظرة حنان  إ 

ليهم نظرة رضي من فوق  نظر الله إ 

 س بع سموإت!

ن إلنبي صل   الله عليهبل هل تعلم إ حساس إل زوإج إلذين يعلمون إ 

 وسلم قال في معني إلحديث :

 من مس يد زوجته مس حنان وعطف

 تحاتت ذنوبهما مثل صفق إلشجر.
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ننا تعاهدنا علي إلعيش معاً ومنح علاقتنا وسام إل بديه !!  ثم إ 

 فأ نا هي وهي أ نا...فنحن إلكل بالكل!!

 -ثم عند إلمفترق:

ن  تظار حدوث شئ جميل ركزوإ في تفاصيلكم إلجميله إلتي تجعلكم سعدإء وفي إ 

.. 

ختيارك..إختار من ذإك إلنوع خصيصاً  إلهين.. إلين..إلعطوف ، سوإء  وعند إ 

 كان من جنس أ دم إم حوإء .

تفقا علي مفاهيم محدده وجسدو إلحب كل يوم...  وإ 

علما أ نكما س تمرُإن في هذإ إلطريق مرة وإحدة فقط لذلك كونا جسدين بروح  وإ 

.أ عطفا علي بعضكما وبال ضافه إلي إن تعُينا وإحده ساعدإ بعضكما إلبعض .

بعضكما علي إلتقرب من الله لِتكونا معاً في جنه إلخلد ول تتُركا خانه إلي إي 

همال في ناحيه من نوإحي حياتكما ل نكما كما ذكرت لكما سابقاً لن تعَبُرإ هذإ  إ 

 إلطريق معاً مرة أ خرى...

د تنير وتزين وتحلي حياتكما فلتغرسِا بذور صالحه لِتُكافأ إ بزهور وورو

 مس تقبلا ً.

 إ سلام يوسف.   من إلسودإنإلكاتب 
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 إلحبُ ...

 إلحبُ

 مخلوقٌ شعوري ل يمُكن حدّه بوصفً 

 أ و حتى بكونً أ و حتى بأ ش ياء عددية أ و ظرفيةّ

 لُه إلمقدرةُ على رفعِكَ للسماء

نزإلك ل سفلِ إلسافلين  وله إلقدرةُ على إ 

 ليس له تعريفٌ أ و وصف

 فف  أ شدَّ حالتِ إلحياة ..

 كانت أُمنيتي أ ن إمسُك بيدِها وأُقبِلها..

 ومِن بعدها تباً لتِلك إلحياةِ إلبائسة.!

 س يدتي..إو بال حرى أ ميرتي..

 ل يمُكن وصفكِ بشيء

 س يدتي أ نتِ إلحياة

 فأ سمح  لي بتحقيقِها .

 فنحنُ لس نا على أ ملِ إلحياة
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 بل على أ ملِّ إللقاء .

 

 مُهندضا إلكاتب ر 
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بتسامتهُ عالم  .  إ 

 أ بتسمَ 

 ف تلاقت أ عيُننا

 لحظةٍ جميلُة تفصِلنُاّ

تاء  بسمةٍ دإفئة في إلش ِ

 أ نتقلتُ لعالماً ليسَ عالمنُا

 تُهت في إلفضاءِ 

 يالعَقليِ 

 في قمة أ نشغالي

 ولكنَّ بين يديهِ سعادتي

 أ نتقلتُ من عُمق حزني لهاويةِ عينيه

 هُناكَ 

 يرقدُ بصرهُ هُناكَ .. حيثُ 

 ويرقدُ بصري برؤيِتهِ 

 حيث يرقدُ قلبي في مُقلتيهِ 
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 ل أ رُيدُ إلعودةِ 

 كيفَ أُقنع عقلي

 كيفَ أُقنعهُ؟

 أ نني في هذإ إل نسّي مُغرمُ 

 أ نني أُحبهُّ!

 حباً عظيماً ليعلمهُ.

 

 

 زهرإء عبد جبرإلكاتبة 
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 سؤإلٌ معروفٌ جوإبهُ 

 يسأ لُ عن قلبي كيفُ أ حبَّهُ 

 من قاسٍ من مُجرمٍ  يالكَّ 

 أ تسأ ل قلبًا كيف عشقَ.؟

 سأخُبُرك ل بأ سَ..

 سهر إلليلَ طويلًا 

 وبشخص فكر كثيرأ  

 هكذإ ياس يدي هكذإ غُرِم

 في إلبالِّ قد جعلَّ له دإرإً 

 وفي إلقلبِ مقرًإ

 هكذإ ياس يدي هكذإ غُرِّم

 في إلقلبِ نارًإ

 أ ن تعالتّْ صوتُ ضِحكاتهِ 

 مع إلغيِر ِ 

 كالملحِ في جرحٍ  مع إلغيِر غيرةٌ 
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 هكذإ ياس يدي هكذإ إل لم

 في إلنظرة سُرٌ 

 في إلبسمةِ حلمٌ 

ل  هكذإ ياس يدي هذإ إل مَّ

 في لمسةٍ من يديهِ إلناعمةُ مشاعِرٍ 

 ل أ قدرُ على وصفها إسمح لي بعذرإً 

 فهكذإ تاهَ وهكذإ سُرقَ 

 هكذإ تأ لَم ، حلَم وكان هنالِكَ أ ملٌ 

 هذإ ياس يدي ، هذإ إلغرإم حقًا .

 

 إلعرإقزهرإء عبد جبر إلكاتبة 
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 وإلرومانس يةرحلة ل تنتهي  إ لى عوإلم إلحب 

على شاطئ إلعمر، يتلاطم إلبحر إلهائج ليروي أ رجاء إلقلوب بأ موإج إلحب 

وإلرومانس ية. في هذإ إلمكان إلمسحور، يُكتب قصصًا مدهشة تحكمها إل ثارة 

لى أ عماق إلعوإطف  تنبض في  وإلمشاعر إلتيوتأ خذنا في رحلة إس تكشاف إ 

نها رحلة روحية تعكس أ همية إلحب في حياتنا وتأ ثيره إلعميق  صميم وجودنا. إ 

 على إلسعادة وإلتوإزن إلشخصي.

. في هذإ إلملاذ إلساحر، نجد قصصاً تفوح منها روإئح إلحب وإلحنان، قصصاً 

ب حقيقية مليئة بال ثارة تحكي عن رحلة إلعشاق في سعيهم للعثور على إلح

 إلحقيق .

ك لعاب إلنورس في أ جوإء ل تعرف إلقيود، يحلق إلعشاق على أ جنحة 

إل حلام، يبحثون عن إلنصف إل خر إلذي يكملهم، إلذي يفهمهم ويشاركهم 

 إلحياة بكل تفاصيلها إلجميلة. 

في هذإ إلملاذ، نرى إلعشاق يسعون بشغف للعثور على إلحب إلحقيق ، 

طن دإفئ. يتوغل إل بطال في أ عماق إلجوهر كالطيور إلمهاجرة تبحث عن مو 

ليكتشفوإ حقيقة أ ن إلحب ليس مجرد كلمات عابرة أ و لقاءإت عابرة، بل هو 

 قوة غامضة تميزهم وتربط قلوبهم بخيوط ل يمكن قطعها.
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تتنوع إلقصص في هذإ إلملاذ إلساحر؛ فنجد عشاقاً يتحدون إلمسافات وإلزمن 

لى أ رض إلعشق، وأ خرون  يوإجهون إلعقبات وإلتحديات إلتي تحول ليصلوإ إ 

دون تحقيق حلم إلحب إلمتبادل. لكنهم يس تمرون في إلسع  وإلتحليق عاليًا، 

 مؤمنين بقوة إلحب إلتي تنير دروبهم إلمظلمة.ط

فف  ملاذ إلروح، ندرك أ ن إلحب ليس مجرد رغبة جسدية ول تلبية للشهوة، 

فاقاً جديدة، ونوإفذ رقيقة تطل بل هو إنصهار روحي يجمع بين قلبين، يفتح أ  

على سماء إلسعادة إلدإخلية. يغير إلحب منطقنا ويعزز رؤيتنا للمس تقبل، فاتًحا 

 أ بوإب إل بدإع وإلتفاؤل.

ملاذ إلروح، تجتمع بين أ جنحة إلعشق إل فكار إلرقيقة وإلكلمات إلعذبة، تأ خذنا 

إلرومانس ية  إ لى عوإلم خيالية تتجسد في أ روع إلقصص إلعاطفية. حيث تشع

من كل زإوية وترسم الابتسامة على شفتين تعيدها للحب بكل تفاصيله 

 إلجميلة.

في إلحكايات إلمدهشة إلتي تنش ئها إلعوإطف، نجد إلعشاق يوإجهون إلعقبات 

ويتحدون إلتحديات بكل قلب وجدإن، ل ن إلحب يمنحهم إلشجاعة للقتال من 

اق قصصهم إلمثيرة، عن تضحياتهم أ جل ما يؤمنون به بكل قوة. يحكي لنا إلعش

 ومغامرإتهم، وعن إللحظات إلسحرية إلتي يعيشونها معًا.

نكارها. يجعلنا إلحب نشعر بالتوإزن وإلسعادة  أ همية إلحب في حياتنا ل يمكن إ 

يجابية لموإجهة تحديات إلحياة والاس تمتاع بكل  إلدإخلية. فهو يعطينا قوة وإ 
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تماء والاس تقرإر، ويعزز علاقاتنا الاجتماعية لحظة. يمنحنا إلحب إلشعور بالن

ذ يعمل على بناء جسور من إلمودة وإلتفاهم.  وإلعائلية، إ 

في ملاذ إلروح، ستتجاوز إلحدود وتمضي في رحلة ل تنُسى لس تكشاف 

أ عماق إلحب ومنحها إلفرصة لتؤثر في حياتك وتجدد روحك. إمنح قلبك 

وة، ودع إلرومانس ية تسحرك وتملئ إلشجاعة إلكافية للمخاطرة وإلحب بكل ق

 حياتك بأ جمل إلذكريات وإللحظات.

أ يها إلمحبون، في ملاذ إلروح ندعوكم إ لى الاس تمرإر في إكتشاف أ عماق 

إلعوإطف وإلمشاعر، وتأ ملوإ في روعة إلحب وقدرته على تغيير حياتنا. 

 فلنسافر سويًا إ لى عوإلم إلرومانس ية ولنخلق قصص حب مدهشة تبقى خالدة

 في قلوبنا.

 

 قوإدري مريم حنانإلكاتبة 
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 حاء باء و تناسق نغم 

،لوهلة  قد حل إلسكون ربوع قلبي و عاد بي لذكريات قد مر عليها زمن سُيق

جاءت تلك إلصفعة إلمدوية على فص رأ سي إلذي إنشقت أ وتاره و نزف دما 

أ حمر كثير ، فلطالما عش نا لحظات و أ يام جميلة حلوة مفعمة بالحيوية تتخللها 

خزعبلات خارقة للعادة تذكرك لوهلة و تضرب مخيلتك كبرق خاطف يسرق 

يوطها من زمن ذكريات رسختها مشاعر متبعثرة على رفوف بالية تس تلهم خ 

غابر برمل صحرإء تأ خدك بمتاهات ل متناهية .....و يس تمر شريط إلذكريات 

يلف صوره برأ سي ...إه كم تؤلمني تلك إلذكريات؟ إه كم تعذبني إل صوإت إلتي 

بدإخلي ....إمممممم صرير بباطن شرإيييني قد وصل لقلبي فخفقاته يسمعها 

ا إلذي جرى لي ؟ ما إلذي دفعني إل صّ .....إه يكاد يمزقها، ل أ تذكر م

ل سترجع هاته إللحظات لماض أ ليم أ لم بي منذ زمن بعيد و كسر جزء من عقلي 

و قلبي،...إه ل أ دري ما أ قول؟..ها قد عاد مجددإ بشكل متوإتر، قد توقف 

نه ضباب كثيف ،هيا هيا ها قد  نعم توقف ،ما هاته إلصورة ل أ رإها بوضوح إ 

نها تحوي على رموز متنوعة و بدأ  ينقشع و بدت لي إ لصورة وإضحة إل ن ،إ 

ش يفرإت يعتريها بريق مميز يوحي أ ن هناك شيء جميل قد حدث تحت لوإء 

نه  ذلك إلذي  هاته إل حزإن إلمترإكمة ربما أ دركته إل ن أ دركت ذلك إلبريق إ 

لهام و شغف لتحيا حياة وردية في  بعث فيا إلروح و جعلني فتاة أ خرى لها إ 

إلبنفسج إلفوإحة و إلنرجس إلصفرإء إلوهاجة كالشمس و  وسط زهور
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إلسوسن إلذي يش به أ جرإس لعبة طفل صغير في إلثانية من عمره يلهو بها 

ليك يا من أ عدت لي  نسان فجزيل إلشكر إ  فرحا مغنيا للربيع ، يا لك من إ 

بريق إل مل و أ عدت لقبي نبضاته بعد أ وجاع أ حدثت جروحا و كدمات لم 

إلزمن، علمتني أ ن إلتفاؤل كله خير و إلصبر مفتاح إلفرج فشكرإ  يدإويها سوى

. 

 

 عبودة خولة / إلجزإئرإلكاتبة 

 ولية إلمدية
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 وجهك رإحتي كان وجهه وأ بتسامته رإحتي وأ ملي 

 وك ن إلرإحه خلقت بأ بتسامته لي 

لمحتك دقيقه وإحده كنت على عجل حينها أ عدت إلنظر  ولإعرف كم ثانيه 

بوجهك محدقاً ومنذ ذإلك إليوم وإنا إبحث عن طرف خيط يوصلني  مكثت

إليك هو مختلف في زمن إلمتشابهين  وليزإل هكذإ  جاء متكامل من كل شي 

 في زمن  كثر فيه إلتمثيل بذإلك كالحقيقة في ظل الاوهام 

 رجلا بل هو س يد للرجال في زمن إش باه إلرجال 

صدف عشقت فيه ملامح صوته هي صدفه لكنها كانت ولزإلت إجمل إل

 ورجولته وبحة صوته في وقت لم إر فيه وجهه لكني عشقته بكل تفاصيله

وصدق من قال إن إلعشق إلحقيق  يكون روحيا وليس ماديا .. إن إللقاءإت 

 الاولى تكون على مس توى الاروإح 

 ولء ماجد مالك إلعيساوي إلعرإقإلكاتبة 
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 "إ لى رفيق إلروح "

إلقاء ،يارفيق إلروح ؟أ صبح إلقلب يموت لك شوقا ،لزإل على أ مل متى 

رؤيتك، وإلعودة كما كنا سابقا ،رفقا بالقلب يارفيق إلروح ،فمزإل صوتك  في 

ثنايا مسمع  ، وذكرياتك تقتلني، باتت تحرمني إلمنام ،أ لم يكفيك إلبعد لليوم 

نك ؟أ لم يحن وقت إللقاء؟رغم إلمسافات إلتي بيننا ،بعد إلس ماء عن إل رض، إ 

والله لزلت، قريب من قلبي وساكنه، يكف  يكف  فاوالله، للقلب يبكي دما، 

 روح تتأ لم .

كرإم بن بيةإلكاتبة   ولية :شلف إ 
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 رحلة إل غرإق في بحر إلعوإطف

جففتُ ك س إلعشق حتى ترنخ قلبي، وتدفقت مشاعري كنهر جاري، تتأ رجح 

إلشجر تتلاعب بها إلرياح. في لحظات أ فكار إلحب في عقلي ك ورإق 

إلعشق، أ طير في سماء إلسعادة وأ رى إلعالم بعيون إلحالمين، أ بحر في أ عماق 

 إلعاطفة، وأ س تكشف في كل همسة عوإلماً مليئة بال لوإن وإلمشاعر إلرإئعة.

هو إلحب إلذي يَمرني بمذإقه إلممتزج بالحلاوة وإلمرإرة، يجمعني ويفرقني، 

لى أ رض إلوإقع لنعيش أ نا وهو حتى نهاية يمنحني أ جنحة  للطيرإن ويجذبني إ 

إلزمان، متش بثين بأ يادي بعضنا، وإلسعادة تعمر أ روإحنا، نحلق في سماء ل 

ملل فيها، بعيدًإ عن صخب إلعالم، حينما نشعر بالتعب من إلتحليق، نستريح 

 على سُابة لحظات قليلة ثم نعود للتحليق من جديد.

  

 تحياتي،

 ��زغاد خولة من ولية إلبويرة ة إلمشرف
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 خاتمة

ل يموت إلحب موتا طبيعيا يموت ل ننا لنعرف كيف ننعش فؤإده ،يموت من 

نمسك أ يدي  فدعنيإلخدإع وإلخذل والاهمال ،يفنى من إلذبول والانطفاء ،

 من نحب ونعيش إلحياة سويا .
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ذن الله ...  تم با 

 

 

 

 

 

 


