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یكونفلاقلبي،بھایبوحومشاعرلساني،ینطقھاكلمات

لتسجیلھامستعداقلميسوى

لدي،ماأفضلتقدیمدوماأحاولقلبي،بملئألقیھاكلمات

حالاتيأسوءفيحتى ،

قلميبھاینبضحروفاأكتب

منفتحاجرحاتداويومنكسراخاطرلتجبر

انسانوجھعلىبسمةوترسم

محطمقلبفيالسعادةوتدخل

خیردعوةليفیدعو

بالسعادةبالحب،بالقوة،تأثیرھافیصبني

القوةليتجلبوكلماتيقلبيتدخلفكلماتكمالأھمعنأما
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الفقدكابوس
عیني،دموعجفتكماقلمي،حبرجفابداعھا،أنامليفقدت
للحیاةیعدلمبي،الزمنتوقفوخواطري،كلماتينفذت
منأفرحماليیعدلمتحملھا،روحلأنفاسيیعدولممعنى،
كلفقدتیفكریعدلمعقليداخلي،السكونعمأجلھ،

تحرقنارفیاتؤثرلاالمشاعرباردةصرتإحساسي،
إنفيتؤثرلاجسدي،...یغرقبحرماءولایدي.....،
تنويھلآهالسم....آملأھابسكینحتىأوبكلامكجرحتني
لملأننيمباشرة،ابدأبلكثیرابذلكتفكرلاروحي...تعذیب
قولوااقتلونياوعذبوني،صوتي،بأعلىسأصرخأحس،ولن
الإحساسفقدتالأمل،وفقدتالحیاةفقدتتشاؤون،ماعني
نعم،اااهحبیبيفقدتمنذنفسيفقدتالشعور......وكل
بالبرد،شعورایقظنيوقداللیلمنتصففياستیقظتحین

علىالنائمالحبیبذلكتذكرت.....ثمبلحافنفسيغطیت
لاكيبھدوءالدرج.....وصعدتلحافاأخذتالسطح.....

لملیتنيیاأصعد.....لملیتنيیاوااااهالنائم......حبیبيأوقظ
صوتاأصدرتلیتنيببرد.....أشعرلملتنيویاأستیقظ......

وقعتالدرج.....لأعلىوصلتحینالجمیع......یستیقظكي
أنھأعلمواناسنة20معھعشتالذيالنائمحبیبيعنعیناي

أوممطرا...شتاءاكانولوجسمھكاملیغطىأنیتحمللا
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ھوأبتيإنھنعمھذا.....كلعكسرأیتھمالكنقارصا،بردا
أبیضحیاتي.....لحافكلھومتنفسي....ھوروحيوحبیبي
یتحركلاسكونھ....فيصامدوھوجسمھكلغطى

منیرتجففھوحبیبكغطياذھبيتوقفتلماذاشیئاأفھملم
لحافوممددوالديالصورة،تلكتخیلتلوھلةوالبرد.....
انھرتتتركني،لاأرجوكأبيأبي،آیعني.....یعني...أبیض
عدتشھقاتي..تسمعلاكيفميعلىیديوضعتوقدباكیة

تأملتالسماءالىنظرتمنھ،أقتربأنأستطعلموأدراجي
ویفیقنيالسماءیزینبشھاباذخدي.تحرقودموعيالنجوم،

خطوةمنھاقتربتلأبيوعدتنفسياستعدتغفلتي.....من
ثمكیاني،تقتلوشھقاتيتنھمر،ودموعيأمامھجلستخطوة

استیقظأبــــيأبيصوتيبأعلىوأصرخباكیة......انفجرت
الىضمنيمكانھمنوقففزعا...عینیھأبيفتحأرجوك،
بنیتيتخافيلابخیرأناروعي،منیھدأرأسيومسحصدره

أرجوك،اھدئيرأسي،حتىفغطیتبالبردشعرتتخافيلا
ذلكوكلاستیقظ�الحمددموعي......اوقفأنأستطعلم

تخیلاتكانت
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الأمواتعدادفي
البارحةنمتلقدالموتىعدادفيالصباحھذاأصبحتلقد

الىالنوموھيألاالصغرىالموتةمنبروحكأخذعمیقانوما
معصیة.....؟علىنمتھلالحق،الموتوھيالكبرىالموتة

نومك؟...قبلنبیكسنةأحییتھلطاعة....؟؟؟،علىنمتام
ذكرتھلالآیات؟.......بعضلووالقرآنقرأتھل

ذلك؟.....قبلوتشھدتالأیمنجانبكعلىنمتھلالله؟......
الصغرىللموتةتجھزتھلأذكارك.....،؟قرأتھل

صغرىموتةللموتكماأنھتعلمألانومك....؟قبلبوضوئك
لك......؟تغسیلایعتبرالنومقبلالوضوءفإنالنوموھي

آهھذامنأیاأفعللماللهیاآھھأنامأنقبلفعلتھالذيماآآآآه
أعودواجعلنيليواغفرسامحنيأرجوكسامحني،اللهیا

ذلكأحادثالبارحةبتفقداللهیاسامحنيصالحا،لأعمل
لیلابتلقدسامحنياللهیاشي،كلوتركتاللعینالحبیب
اللهیاآآهنمت........،كیفأشعرولمبالحرامأحادثھكاملا

قداباحیةمقاطعأشاھدكاملالیلابتفقدليواغفرسامحني
ثمالیكاتوبوارجعنيسامحنيارجوكعلي....حرمتھا

.....خذني

كنتلكننينوميقبلالموسیقىأسمعكنتلقداللهیاآه
یاأرجوكنمت،كیفبنفسيأحسلملكنيأنامأنقبلسأوقفھا
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سبباسیكونالذيالعظیمالذنبھذامنلأتخلصارجعنيالله
أذنايالحارقالساخنالحدیدلیصب ....

معصیة،،،،،علىسأبعثومعصیة،،،،،علىنمتلقداللهیا
جھنم،،،،(والعیاذنارفيالمعصیةتلكبسببوأرمى

بسببالكریموجھكرؤیةمنحرمتلقداللهیاآهبا�)،،،،،،
سماعمنحرمتلقداللهیاآهمحرمات،،،،،منعینايرأتھما

كنتالتيالموسیقىبسببجنتكلأدخلتنادینيوأنتصوتك
الذياللعینذلكمنسمعتھقدكنتمحرمكلامبسببأسمع،
أرجوكسامحنيسامحني،اللهیاآهحبیبي،أنھأظنكنت

اللهیاأرجوكليواغفر .............

صلیتلقدالله،یاآهأنامأنقبلفعلتھالذيمااللهیاآهآهآهآه
قرأتلقدالله،یالكالحمدالقرآن....منورديوقرأتالعشاء
یاالكریموجھكلرؤیةاستعداداوضوءعلىونمتأذكاري
تشھدانعینايجبار،ویاعزیزیابكمعلقةروحيرباه،....

بعضفياللهكتابآیاتبعضسوىرأیتمابأني
بالقرآنسوىتشھدانلاوأذنايبالدین،..المتعلقةالمجموعات

حیاتي.....،منلحظةكلوفينوميقبلأسمعھكنتالذي
النبيعلىوصلیتمرةألفاللهبھماذكرتنوميقبلیداي
كمااللیللقیاملأستیقظالمنبھشغلتنوميقبلصلاة.....ألف

رباهیا�الحمدمنبھ.....بدونللاستیقاظكذلكعقليبرمجت
التائبعبدككنتماھدیتنيأنفلولاالله،یا�الحمد
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أحبك،أعشقك،إننيشيء،كلفاقاللهیاحبكالمطیع،.....
إلیھمشتاقھواللهفإننيوجھكلأرىكھذهموتةأتمنىكنت ..

استعددتالبارحة.....ھلنمتكیفرسالتيتقرأمنیاوأنت
أخيتستھزأفلادوركھووغدادوريلا......فالیومأمللموت
علىخطرولاسمعتأذنولارأتلاعینماالموتبعدفھنا
بشرقلب
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الإلھعشق
عنلأبحثالدنیافيماجمیععنتخلیتحیناللهعرفت

حبيأصبحالله،معفوجدتھاسعیدةأكونأناردتالسعادة،
فيأقفحینحتى،لنفسيعشقيمنأكبرللمعبودوعشقي
لصلاةواتشوقالظھرأصليتغمرني،براحةأحسصلاتي
السعادةعرفتالسعادة،كلمنحنيمنیديبینلاقفالعصر
وحیدةكنتحینالحیاةمعانيكلعرفتالله،عرفتحین

«وانایقولفوجدتھالبكاءارھقنيحینبجانبي،اللهفوجدت
كانتوجعتمھماتألمتمھماالورید»،حبلمنالیھاقرب
الحیاةفيلاستمرالقوةیعطیاننيبكثیرأكبرفیھوثقتي�حبي
الدنیاكلأرىصرتیسرا»العسربعدیقول«انوجدتھحین

لأناساللهرزقھحمالفقطالعیون،كلتراهلاجمالاجمیلة،
مثلمسلمكلوارزقرباهلكحمداالرضا،انفسھمفيبعث
ولاحمالھاتصفلنعنھاتحدثتمھماكنزانھاالمشاعرھذه

جسمي،خلایابعددأعشقرباه،أحبكأحبكأحبكروعتھا،
اللهیاأعشقكأعشقكالرمالحباتوبعددالنجومبعدد
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السوادلیالي
لتقلقكم،إلیكمرسائليأرسلولنأزعجكملنخلوتكم،اقطعلن

بحرأقصدأسفةآهالحب...بحرغيغارقونأنكمأعرف
أقطعلنالشیطان،فتحھجحیمبحرالحرام،بحرالكذب
غیرواللهحرامعلاقتكمالعلن،فيسأقولھالكننيخلوتكم
فيالغوصالىالمفید،فيكلامكمنقطةمنعنھا،راض

تنفسي....قلیلاأخرجيقلبكأیقضيأخیتيالمحرمات،
كنتأینالموت،ملكزاركقدرسالتيتقرأيأنقبلوتخیلي
سمعتِمابعدورأیتِمارأیتِبعدمامستعدةأنتھلغارقة،

إنھنعمصوتھ،....أذناكتسمعأناللائقمنھلسمعتِ،ما
بھاختلیتِلیلة،كلبلوحسب،اللیلةلیسستركالذيربك

عالمفيفغصتِمیتضمیرمعحاضر،والشیطان
ذلكیجديفلنحذرك..آهفخذيالمنیةوافتكثمالمحرمات،

عذابحیة،تعوديفلنتحذريلااواحذريمیتة،لأنكنفعا
لاصوملاصلاةلاتفیدلننار،ثمصراطوحشرثمقبر

اختاهایاكایاكالفجار،موتةومتِتبتِمالأنكِاستغفار،
نفسك،ظلمتِالظالمینأولىوأنتالظالمین،مثوىفالنار
خذيوالتراب،،الدودجسمكوأكلمتيفقدحذركخذي

وذھبتالقھار،الواحدعصیتيفإنكتأخذيلاأوحذرك
مثلاعضاء،منفیكماوتذیبلحمكتلتھمنارنحوبقدمیك
فيغصتيلأنكأنتِكذلكالحرارة،شدةمنتتقاطرالشمعة

المحرمات
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فانكتأخذيلااوحذركخذي .....

معكیحدثمابنفسكتخیلي
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القلبشظایا
السنواتوكأنھاالأیامبيتمر

والآھاتالاوجاعقلبيفيتحفر

بالذكریاتحیاتيتدمر

والكلماتالتعابیرتخونني

المعاناةكأسمنأتجرع

بالدمعاتعینيفتفیض

الذكریاتتلكتقتلنيإنھانعمنعم،

فات؟ماعلىالبكاءیفیدنيفھل
مات؟الذيذاكإحیاءیمكنوأَ

البحیرات؟قاعفيالصقورتسبحأنیمكنوأ

المستحیلاتسابعمنذكرتھماكلنعم

الكدماتتلكعنھتختفيلنقلبيفكذلك

الندباتتلكتریاقأيیشفيولن

الأطباءكلجراحيیضمدولن

راءوالھاءالكافبینرسمتفقد
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الصفاءیملأهقلبيلأنأنجحلملكنني

والھناءالسعادةسوىلغیرهیتمنىلاقلب،

قلبيمثللقلبتبا

كیانيتحرقلناروتبا

للنیرانیدفعنيلشوقتبا

رحمةاللالزمنتبوألفتبا
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كیاناندثار
الزمن؟بكفعلھالذيوماحالك؟،كیفأنت؟،أین

لاابتسامتكذاكرتي،تفارقلاملامحكلكناسمكنسیت......
آلامك،بینسرھاعنأبحثلازلتأفكاري،بینعالقةتزال

شيءكلأتذكرلازلتروحي،تسكنتزاللابراءتك
عنك......

أراك...،حینوأھربمنكأخافكأقراني،..كنتوقتمافي
شاحبوجھھاأصابع،بستةفتاةبالیة،وملابسمجعد،شعر

یاأنتنعمالقارص،الشتاءبردشدةمنالتقرحاتتملأه
ماأعلملمصغیرةكنتلأننيتسامحینيأنأتمنىعزیزتي،

دھاك......الذي

كومةفوقجانبكالىفیھجلستالذيالیومذلكفي
نظرتبلمنكأخفزلممرةبأولیدیكمسكتالتراب،....

علىیديوضعتالجراح،تملأھاابتسامةفابتسمتِعینیكفي
مرارةتخبأهجمالاأبصربيإذملامحك....تأملتوجنتیك....
بعضیزینھكالقمرأبیضوجھسوداوین..عینینالأیام،...
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نظرتمحیاك،....جمالمنزادقصیرأشقرشعرالنمش،
أظافرالجراح،تملأھاقدمأصابع،ستةأرىبياذقدمیك،الى

أخبرینيأرجوكإليتحدثيمكسورة........وبعضھاطویلة
بأيإحساسكعنعبرياضربینيأولومینيشيء،أيقولي

أرجوك.....طریقة

علي،تردتكنلمعقلیا.....وربمانفسیاربمامریضةإنھاآه
لأننيجانبھا،......إلىجلستفقطلأننيجداسعیدةكامتبل
تخیلتھاكماتكنلممنھا............أخفولمیدیھا.أمسكتفقط

والآلامالھمومعاتقھاعلىتحملھادئةبریئةكانتبل

جالستینبقیناحینھا،بھاأحسستالتيالسعادةسرماأعلملا
ابتسامةرسمتقدشفتیناوعلىالشمسغروبنراقب
مصدرھاولاسببھالاأعلمأكنلمفرحنا،مدىتعبرعریضة
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نفسكجھز
علیك،ویخافیحبكروحك،ویعشقیعشقكالذيالحبیبذلك

بلمعك،حدودهیومایتجاوزلمإسعادك،دوماویحاولیدللك
بجنون،أحبك

المحبةصفاتمنفیھلمامثاليتعتبرهالذيالشخصھذانعم
الحسنة.....والمعاشرة

لكسیكونأنھ��نسبةتضعلاكثیراتثقلانفسكجھزلكن
یجرحك،لنوانھ

بأبیك،ولابأمكلیسفھویؤذیكلنبأنھتثقلا

سیكونسیحدثماأنمنمتأكداتكنولانفسكجھز
لصالحك،

یتغیرون،كذلكوالناستتغیرفالحیاةنفسكجھز

معكأحدبقاءعلىتراھنولاحذركضع
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وقحاتكنولاأحباءكعنوتتخلىجباناتكنلانفسكجھز
علیھم،فتتكبر

فيوقتكخذتتعجلولااحذرتتأكدلالك،حبھمعلىتراھنلا
حولك،مناختیار

مواقفك،علىتندملاكيتتعجللاقراراتك،وتتخذتتعجللا

وتوقعقریبحبیبمنالطعنةتوقعسیحدث،لمانفسكجھز
بعید،شخصمنالرجولة

فیھم،العمیاءالثقةتضعولاحولك،بمندوماالظنتسيءلا

بالنجومنفسكقارنبلمثلھم،فتفشلبالفاشلیننفسكتقارنلا
سماءھم،فيلتسطع

منتنتظرلاعزیمتك،یقويمنتنتظرولابنفسكنفسكجھز
لا..دمعتك،یمسح

سلاحك،اللهفيثقتكمناجعلبنفسكقدمیكعلىقف

علاجك،الصافیةنیتكمنواجعل

یمر،مرھاوكذلكیمرحلوھاتمرالحیاةتخفولانفسكجھز

أحد،أجلمنلانفسكأجلمنبالحیاةتمسكتیأسلا

بالحیاة،الروحقتلیعنيفالإحباطبالأملتمسك

تخیب،.........ولناللهبحبلتمسك
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بثینةبوخملـــةحــــواء......................................مھجة

ألمانتكاسة
الاحزانأزقةفيتھت

الألممقابرفيقلبيدفنت

جانبكلمنالھمومعليتكالبت

الخائبالحزینالوحیدذلكصرت

غائبأنا�العاشقینجموععن

التائبالعبدذلكأناسأكونمتىمتى

غالبسیكوونليسواكلارباهرباه

الدموعبمقابردفنتقداننياللهفیا

شموعمنقلبيینیرماكلانطفاو

وخشوعطاعةقیام،صیام،ذكر،صلاة،

الرجوعدربوارنيوقلبيفؤاديانر

الآثاممتاھةفياللهیاتھتفقد
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بثینةبوخملـــةحــــواء......................................مھجة

والأیامالشھوربینأمیزأعدلم

الالاممقابرفيدفنتھقلبي

الظلامحالكةصارتبصیرتي

الكلامذاكقلبيیحركیعدلم

للسلامطریقابالأمسليكانالذي

مذنبابالدنیامفتوناعبداصرت

متعباشارداالحیاةبأمورصرت

الغرباءبلادفيكلاجئصرت

الرخاءاحاسیسكلقلبيعنانسابت

الرجاءملامحفقطقلبيتجتاح

قبولوورأفةحبامنحنيطالمالرب

النزولمنحىفياكونانیوماليیقبللمرب

اصطفىرب

تائھاصرت
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بثینةبوخملـــةحــــواء......................................مھجة

سریةمواعدة
الشتاءلیاليمنلیلةمنتصففي

لقــــــــــاءكأيلیسلقاء،ليكان

الشقاءكلنفسيعنأبعدلقاءا

والنقـــــــــاءالصفاءروحيفيبعث

والشفـــــــاءبالراحةجسديأمدو

العشــــــــــاءصلاةأخرتقدكنت

العطاءمنالكثیراللهمنألتمسوأنا

القــبولوالحبتأشیرةبمنحيبدایة

الرسولحبیبناالمصطفىعلىوصلاة

للوصـــولوفقنيقدالنعملتعدادثم
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بثینةبوخملـــةحــــواء......................................مھجة

نعممنلديماأحصيأنأستطعفلم

وسكونيحركتيمنخجلت

بیــــــــــــــديالأمركانفلو

الشكروالحمدعنتوقفتما

شعريولاقلمينبضیكفيولا

تقصیريمدىعنالتعبیرعن

الذكروللتسبیحربيوفقني

الفكرلذلكوتدبیراوتطویرا

الفخریكفینيالاعتزازیكفیني

أجابدعوتھماكلرباليأن

یھـــــــــابمنھفيماكلربا

الاكتئابطریقمنأخرجنيعزیز

الاقترابتأشیرةمنحنيقدومنھ

سكونھواللیلھدوءبعدفقط

للصلاةتوجھتالجمیعنومبعد

الاشتیاقشدةمنیرفرفوقلبي

الإتفــــــاقذلكأناخربتأنبعد

للاختراقمدةمنوعرضتھنفسيمععقدتھالذي
23



بثینةبوخملـــةحــــواء......................................مھجة

للاحتراقتعرضفيماوكلوروحيقلبي

رباهیاطریقكعنالبعدقساوةمن

مسرعةھرولت

كنتبانتظاري،فوجدتھاحتجتھفقطموعد...تحدیددونلقاء
فیھأكونوقتالعائلة،كلنوموقتالعشاء،وقتأنتظر

حبیبيأحادثكيوحیدة

والحكایات،بالقصصممتلئاقلبيكان،

الروایات،منالكثیرلدىوشكوى،دعاءعندي

وساعات،لساعاتاللقاءیدومأنأتخیلكنت

وجھھ،،لجلاللسجدةاشتقتیدیھ،بینلجلسةاشتقت

لديماكلأفرغت

شيء،كللھرویت

شــــــــــركلعنيیبعدأنمنھطلبت

الســـــــــرذلكثقلوبقسوةوأخبرتھ

ضرأيطیاتھفيليیحملأنخشیة

مـروقسوةمنأناذقتھمالھشكوت

وھدوءوسكینةبراحةقلبيفامتلأ

صیفیةلیلةفياللیلكھدوءھدوء
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بثینةبوخملـــةحــــواء......................................مھجة

لسعادةتحولحزنامان،بال،راحة

اقترابلدموعفقددموعمنتحولتدموع

المعبودللحبیبشوقدموع

الوعودمنالكثیراللقاءذلكفيمعيحملت

ودودعزیزربمن

بالورودحیاتيطرقكلملأ

الوجودفيمنأسعدالناسحشودبینفأصبحت

الامانطریقالسكینةطریقھواللهمنالقربان

رباهأحبك

الطفولةسنفيالأمومة
قلبي-منقطعة-
الغیابمنعامبعددموعيزارتني

كسرابمناميفيأراكصرت

قلبيحبیبةیاعنكأبعدتنيالظروفإنھا

الامومةلدرجةارقىانقبلابنتيكنتي

حیاتيفيماأجملأنتكنت

كانلأياولمصالحیكنلملكحبي
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بثینةبوخملـــةحــــواء......................................مھجة

اللقاءلحظةفيدموعيزارتني

وجنتیكعلىضیفةدموعكفكانت

الفراقمنیقلأوفقطعامإنھ

الحیاةكلفيعینيتحتتكونيانتمنیتكم

الامومةسماءفيباسمياسمكربطوا

والجراحالبعدعلینافرضتممنیالكمتبا

روحيحبیبةیاابنتيیاعنكابعدتنيالتيللحیاةتبا

المنامفيباكیةفأتیتنيحاضريعنغبت

الابتعادعلىتقدريولمحضنتي

الدروبتتوحدوالقلوبتتسامحفیھالعید

العیدیومفيبكلقائيفكان

لگــــــــــــــــــن........

البابعندإلیكناظرةوأناعانقتنيالفراقنظرات

العیدھذامنعامبعدالاأراكلالعلي

الشبابسنفيتصبحيأنبعدالانلتقيلنولعلنا

ابنتيتلكقریبتيتكونأنحلمتمنأنا

تفاصیلك،عشقتمنأنا

تذكرتك،لباساعینيرأتكلما
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بثینةبوخملـــةحــــواء......................................مھجة

الشھقاتتفارقنيلمسنكفيفتاتارأیتكلما

أنت،منیاأنت

الوریداتاحدىحدیقتيفيتكونینمنیاأنت

الثمراتاحدىغصنيعلىتكونینمنیاأنت

أجملقسميفيتكونینمنیاأنتقلبي،حبیبةیاأنت
التلمیذات

وجنتيعلىالانتنزلدموعفيسببایاأنت

عینيفيالآنبادٕحزنفيسببایاأنت

أذنيداخلعارمةفوضىفيسببایاأنت

أمأكونأنقبلابنتيیاأنتأنت،منیاأنت

ارتبطبقلبھاقلبيمنأرىدعونيضعفي،ارحمواارحموني،

اسمھاصدريعلىبمنألتقيفیھموعدالياعدواتركوني،
رُسم

27



بثینةبوخملـــةحــــواء......................................مھجة

حواءبسمة
فواحةوردةوأنتتحزنيأنلككیف

فراشةأجملوأنتلقلبكیتسللأنللیأسكیف

الفخامةصاحبةیاشغفكقتلومااحزنكماقولي

الجنةقدمیكوتحتللدنیاجئتبالحب

الرسولالمصطفىأوصىبك

الأصولابنةیاأنت

الحصولصعبةزھرةأنت
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بثینةبوخملـــةحــــواء......................................مھجة

لباسھافيعائشةاتبعتلوأنت

بخصالھاكخدیجةتجملتأنكولو

دعائھافيكفاطمةكنتلوماذا

المؤمنینأمھاتبصفاتوتجمليأنتيكوني

العالمینربمنقریبةقویةكوني

یاسمینأوفلوردةكوني

الصالحینمناللهعندلتكتبي

حاملاتللقرآناللاتيأولئكمنكوني

العبادربالناسبربوثقي

العتادمنالكثیردنیاكمناجمعي

كتابوصحیفةمنلدیكمابھلتملأي

كتابھفيعنكتكلممنفا�حبیبتيتحزنيلا

حدیثھفيالمصطفىالحبیبعظمكوقدتحزنيلا

أطیعياللهوأنتكوني

لاتخافيشيءأيومن

صامدة...كونيقویة،كوني

ساجدة...تموتيلأناسعي

شاردةالعبادةعنتكونيلالا
29



بثینةبوخملـــةحــــواء......................................مھجة

وستنتھيرحلةالاھيماالدنیاكل

الاخرةللدارلنتوجھ

المصطفىالحبیبالعینوقرةربناالحبیبللقیا

الإلھمنحةوحواءمحنة
الأوھامأزقةفيضعتالایام،بيضاقت

عادتيغیرعلىصرت

عینيأرجاءفيتقبعدموعفقط

روحيعنیتخلىأنالألمذلكیأبى

بيیلیقماأفضلالبؤسفيرأىلعلھ
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بثینةبوخملـــةحــــواء......................................مھجة

جویلیةشھرمنالیومذلك

ذاكرتيعلىسمبخنجرمحفورتاریخ

شيءكلفیھفقدتیوماأتناسىأوأنسىأنليكیف

والأملبالثقةالشعورفقدتفیھیوم

والفرحالسعادةأحاسیسكلفیھفقدت

عالميتزینمنفقطالدموعإنھا

سمیعربغیریسمعھالامظلملیلفيوشھقات

كاملةسنةلمدةأذرفھاكنتوحزندموعآھات

المكانذلكزوایامنزاویةرأیتكلما

وفلانفلانةمعمعذكریاتياحدىتذكرت

الماضيمنألمحقنةیكوناراهمنظركلاسمعھاكلمةكل

أصدقائيوأحبتيكلفقدتفیھعام

حیاتيفيجمیلشيءكلوسعادتيفیھفقدت

امتحانيفيبرسوبيھذاكلخسرت

وحیدةوجلستالاقنعةكلسقطت

وسادتيتداعبوالدموع

المحنةھذهعسرفيتھت

ورائھامنسیكونمااعلملم
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بثینةبوخملـــةحــــواء......................................مھجة

نفسيضاقكعادتيالدیجورلیاليوفي

منیتيباقترابأحسست

وسجادتيلمصحفيأسرعت

أعودأناوھادھراھجرتھما

ھناكمنرحلتيبدأت

للجراحتضمیديبدأ

الجناحلذلكومداواتي

الابتلاءذلكمرارةكسرتھالذي

منيكسرمارممتوالایامطالت

رسوبيوراءمنبالحكمةعلميوربيمنبقربي

لربيالعودةعلىأنالأجبرالاقنعةكلسقطت

لمنحةزمنبعدتحولتمحنة�الحمد

الحزن(الاكتئاب)سھام
السمومأنواعأخطربھاعبئتوسھامھقوس

الھمومكلطیاتھفيیخبئمظلملیلھوبللا

الاكتئابوالحزنمجرةالخراب....دنیاأسود...عالم
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بثینةبوخملـــةحــــواء......................................مھجة

تعبانوجدمتألمحزینطبعافھوالعالمھذایزورمنجل

فقررالعالمحقیقةاكتشفملامحھمفيالناسحقیقةرأى
الابتعاد

الأحزان.....عالمفيبمفردهالتخییمقرر

صاحبھالقلبالقاتلةالقاسیةالمشاعرتلكبكل

جوفسوىیجدفلمالعالمھذامنللفرارحلإیجادالتمس
الأخیروثلثھاللیل

الغفور...العزیزیديبینلیجلس

ھموم....منقلبھفيمادموع...لیقذفمنلدیھمافیذرف

فراشھ....وعانقعنفیھالیلھ....تخلىمنساعاتبضعاختار
السماء....عناندعاهفیھا

اكتئاب....دونھناكمنحیاتھالعباد...بدأتبربتعلققلبھ

الأحوال....أحسنفيھواللهمنبالقربلینقلب

�...طریقارسمحینیومایتخیلھالمالتيالسعادةعاش

المكتئبكالمتوحدیراهالحساب....الجمیعیومعینیھبینرأى
السعید....ذلكنفسھقرارةفيلكنھالحزین

لعالمبيلتقذفأحزانيكلتجتمعفیھكابوسياللیلكان
الآلام....منلھلانھایة
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بثینةبوخملـــةحــــواء......................................مھجة

لھھمي....وأحكيلھلأشكوبربيأختليفیھسكنيصارلكنھ
الاكتئاب...بيفعلما

أصیرإحساسي...أنكلأفقدأنالدیجورذاكفيألتمسكنت
قلبي....ورقةطیبتيالمشاعر.....أتعبتنيباردة

عقليتردبأنكفیلةكانتالأیامصفعةلكنالقسوةفالتمست
فقدتھ....أنبعدلمكانھ

منأنالنفسيملامحھرسمتمنأناالاكتئابلأنفقدتھنعم
الویلاتبنفسيفعلتمنوعبدتھ....أناأماميصورتھوضعت

تلككلأرىأندون
النعم.....نفسي...إحساسي...مشاعري...وحواسي...حركتي

بإمكانيأولرسولھ.....�دیني....حبيووسكوني....عائلتي
نأكبرأستطیع....ھيلنلاطبعاالنعم...لاھذهعدھا

آلامي....مناكتئابي...أكبرمنحزني...أكبر

والألم....الحزنشوارعأجوبأنواخترتأرضىلاليما

المفقودعنالبحثواخترتبھاجحدتالنعمتلكأرىلمليما
موجود...ھوماكلناسیة

الأیام...دیجورأرھقنيمابعدالنورطریقوجدترباه.لا

بي....یفتكالحزنكادأنبعدلقلبيالسعادةوجدت

یعدأصلیھمركعاتفيوجسميروحيراحةالتمست
اللیل.منتصف
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بثینةبوخملـــةحــــواء......................................مھجة

مني.....كسرمابترمیمكفیلةكانتاللهكتابمنالآیاتبعض

عنوجل....لأكفرعزللمولىوذكروحمدوتسبیحاستغفار
علي..بأنعمھالجحودفيذنبي

كلالأیام...شفیتبيفعلتھمامنمتعبةمرھقةكنتأن..بعد
منلھویاالله....مرھمفيالعمیاءوالثقةالدعاءبمرھمجراحي
علیھظاھرةیكنلمماوحتىفیھابماروحيعالجمرھم

معانيبكلالمليءدمھالجراح.....نزف
بذاكنفسھالاكتئاب....حزن،ألم،وجع،وإحتراق.....وحقن

والارتیاحوالھناءالسعادةبلقاحالمدعو

والأربعونالخامسمیلادھا
آذارشھرمنالثالثبتاریخسنة،ككل

بالخوففیھاأحسمرةككل
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بثینةبوخملـــةحــــواء......................................مھجة

جدیدمنالیومھذاعليیترددھاھو

حیاتيوكلوضحكتيوبسمتيسنديمیلادیوم

نفسھامنأخذتومنربتنيمنأنجبتني،منمیلادإنھ
لتسعدني

عاماكبرتلأننيمیلاديیومتفرحأميإنھاغیرھامننعم

میلادھا،بیومأفرحلالكنني

وفقدانھا...خسارتھاأخافعاما،تكبرأنمنھاأودلا

الحیاةوعلمتناتربیناھكذا

الوفاةمنھقریبةبالسنتقدممنكلأن

ترھاتمجردكلھاھذهأنأعلم

بالسنواتلھعلاقةلاالخالقبیدالموتوأن

میلادھایومعليمرماكلأرتعبواللهلكني

وأقولعاماوانقصسنواتھاأعدأصیر

حبیبتيأميھيصغیرةتزاللا

الحیاةھذهفيأخشاهماجل

صوتكأسمعولاالمنزلأدخلأن

دمعتيتمسحینبجانبيأجدكفلاأبكيأن

وبعدكفقدانكمنأناأخاف
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فرحتيتشاركیننيلاوأفرحأنأخاف

الحیاة،ھذهفيبسمتيإنك

فیكشيءوكلوحبكبقربك

كليأنتومنكجزءأنا

الدینتعالیمتعلمتمنك

والرضاالقناعةعلىتربیتمنك

حیاتيكلوأنتلاكیفأميیاأنتعظیمة

الشھريالتقویممنالتاریخھذایمسحواأنأخبریھم

ليأنتأھداكقدأنھیكفي

إليناظرةأنتوعینیكبریقأجملما

سعیدةوأنتوجھكتفاصیلأروعما

منكنسخةأكونأنأتمنىوكمأميأعشقككم

وعطفكصبرك،تحملك،حنانك

استثنائیةأنتأمككللست

جانبيالىكنتيماكلبالقوةأشعر

أخاففقدانكمنفإننيتكبريولاتتركینيفلا

المبعثرةمشاعريشھرآذارشھرویبقىأمي..أحبك

الموتفراق
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والساعاتالأیاممرتالأحداث...توالت

عقلي.....فقدتفیھاحادثةعن

عیني....رأتھمنظرمنتأوھت

ذاكرتي...تفارقلاصدیقتيصورة

وفمھا......رأسھامنینزفودمعینیھافيدموع

تتركیني.....لاصدیقتيأفیقي

تتوبي.....لموانتتموتيلا

عودي....للحیاةحبیبتيھیا

تقولي....كنتمنألست

نصیبي.....منیكونغداالحجابعن

الحیاة.....تفارقيلاحبیبتيھیا

الآھات.....قلبيفيتتركيولا

الآیات......تلكمنأنتتكونيلا

الفتیات.....كلتعتبرمنك

نصوحة،توبةیتبن

الممات......قبلتتوبيلمھناكوأنت

الصلوات.....بعضواقضيصدیقتيعوديأرجوك

الأوقات.....تلكفيلكشفیعةتكونلعلھا
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بنون.....ولاماللاینفعلاحین

حبیبتي...لجمالكحدثماذا

الزائفة....عینیكألوانذھبتأین

زرقاء...المساءوفيخضراءالیوم

سوىأرىلافأناالحقیقیةعینیكلونحتىأینقولي
الدماء.....

السماء.....ربیاآهآه

الدعاء....منيواقبللصدیقتياغفر

النصیحة.....فيوبالغتحبیبتينصحتك

المصیبة.....تلكمعكشھدتلكننيالنتیجةأرىلم

الحقوعنتسكتین....لاالظلمعناللطیفة....تلكأنتكنتقد
تدافعین.....

الاعمال.....ھذهلكشفعتھلليقولي

منالطاعاتباقيتعانیھكانتماعلیكطغتقدأنھأم
اھمال......

رفیقتي......ليقوليأفعلعسايماذا

الأثقال.....بعضعنكأزیلأنأستطیعكیف

والأشكال.....الألوانكلحیاتكفيلبست
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والسروال.....التنورةالقمیص،

الرجال.....جلبجمالكتمتع

المجال.......لھمفتحتيمنلأنكنفسكلوميبلتلومیھملا

الجمال....بذاكوذاكھذالیفتتن

الجلال......ذولكغفرھلأخبرینيقولي

حلال.....منعنھتغاضیتعما
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الفھرس
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07الفقد..........................................................كابوس
09الاموات....................................................عدادفي

12الالھ...........................................................عشق
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15القلب..........................................................شظایا
17كیان..........................................................اندثار
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21ألم............................................................انتكاسة
23سریة........................................................مواعدة
26.............................................الطفولةسنفيأمومة
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31الإلھ.............................................ومنحةحواءمحنة
33الحزن..........................................................سھام

36والاربعین.........................................الخامسمیلادھا
38الموت..........................................................فراق
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