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:مقدمة

تُثقلكماوالجُمل،والحروفبالكلماتنثقلنحنُكالغيومِ

تمطرُونحنُالأرض،جفافلترويفتمطر؛الهواءبقطراتهي

المشاعرمنأثقلهاماكاهلهاعنلنخففبالبوحخواطرنا

المتعطشةالأرواحوتنعشُالقلوبِجدبلترويوالأحاسيس؛

للكلمات.
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سَما.فَريق-

دة- عبدالقوي.إحسان:القائِ
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الشمسأنواريا

المساءأحاديثيا

وفننغَمٌيا

الرجاء!كلَُّيا

ألتجئوبكَومنكَإليكَ

البكُاء!ولكَوعنكَوفيَك

هناالحانيةلمساتكَدعَْ

ِيديوخذُْ إليكَب

عينيكِلآلئإلىٰ

ني َّ صدركَإلىٰضُم

ضلوعكَفياحتجزني

ذنايفياهمس أُ

كَ َّ تُحبني!أن

إليّالمجالوافسحْ

لأرقصَ
ٰ
عزفكَألحانِعلى

طلقُ حبيفراشاتوأُ

دندن وأغنيباِسمكَوأُ
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حُبي!ياكاذبولكنك

َليوتعزفُ العتيقالحبُِّأكذوبة

باردةقهوةوترتشفُ

الحنينمنيوترتشف

خبركَ تكَذبألاوأُ

تَخدعألا

منكَلوهلةوخشيتُ

معكَالرقصِفيوانخرطتُ

ٰ
الزائفة!ألحانكِعلى

والقصيدالنثرِفيوكَتبتكَُ

الحبقبِلةوجَعلتكَُ

أحرفيوبعثرتُ
ٰ
عزفكَعلى

لأجلكَخاصرتيوهززتُ

ٰ
ثقلِحتى كتفايأُ

بائسةخطواتيوأصبحتْ

نفسيفيوحفظتكَ

أتحبني؟وسألتكَ:

7|



السؤال؟هذامامبُالياً:لاوقلت

جوابعنمشاعريفيأفتشُوذهبتُ

ياتببعضواكتفيتُ الذكر

ثقلاًكاهليعنوأزحتُ

الرقصِفيأنخرطُوعدتُ

أتمايل
ٰ
الخادعلحنكَعلى

الكذابةوكلماتكَ

الكئيبوعزفكَ

بعُدكَرغمهذاياوأنتَ

معارفيأعزفأنتَ

الأحلاموأول

الآمالوآخر

بكَواكتفيروحيوعزيز

البشرسائرعن

دربيشمسيا

أشرق!

يا قمريو
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ني َّ سحابكَبينضُم

نجومكَأعتاببينوخبئني

ولا
ٰ
تنسى

ولا
ٰ
أنسى

العتيق!الحببقصة

عبدالقوي.-إحسان
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أشباهي«»إلى

يفعلونالمرآة،علىانعكاسهميرونعندمايبتسمونالذينأولئكإلى الحركاتو

َّمكاناًيذهبونالذينأولئكإلىأنفسهم،يرونلكياللطيفة المرآةإلىيأتونثمُ

معحديثهمبعدالمرآةإلىيأتونالذينأولئكإلىشكلهم،كانَكيفوينظرون

َّأشخاص عندماشكلهمكانكيفيعلمونلكيالمرآة؛علىأنفسهميحدثونثمُ

انعكاسهميرونعندمالأنفسهمبقِبُلةٍالمرآةيودعونالذينأولئكإلىيتحدثون،

فقطنحنالجنون،وشكعلىلسنانحنُتقلقونلاأشباهيجميعإلىعليها،

جدً!لطيفونلطيفون

#مودة-المعجلي

يق-سما #فر

#مبُادرة-النسيم
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َ ٌأعيشُ،الأمسِمحطاتِفيزلِتُوماأمشي،واليوم داخليفيوالخوفُتائهة

َّأطرافهَُ،حتىالحروبُأخذتِكمَنأمشييتسربُ، الأمامِ،إلىألتفتُثم

ًالمنتصَفِفيأقفُِمجهولاً،مسُتقبلاًفأرى َخائفة متِنِعلىكأنيالروحِ،ذليلة

ُسفينةٍ ًالمنتصفِفيتقَفُِمتُناهي،لابحرٍفيتبُحرِ ُقطعتبعدماتائهة منَالكثير

َفأخافُالأشواطِ، بُمامسُتقبلاًأماميوأتركُالعودة ويزدادُمزُهرِاً،يكونُلرَ

ُعنِدماخوفي فكر كانجميلٍشيءٍكلُعنوأتخلىأمضيأنقدُماً،باِلمضيأُ

كررُِ:وأنامُحتارةًفأقفُِخلفي، قلبي...وحتىأمريسلمتكَُاللهمَّأُ

ُ ُيسَكنُنُي:الذيالفضولفيقولُالفضول،دوامةِفيأعيشُأنيأشعر سأسير

فيهنُاأقفَلنفأناعسيراً،مسُتقبلٌكانَلوحتىمسُتقبلي،أرىٰوسوفَ

وأتركُالخلفِإلىأعودَولنالمضي،منِأعسرُهوالذيالممُيتالمنتصف

وتزول.تتبخرأحلامي

حُ صل قسمُالأمام،إلىأمضيوسوفَهاتين،يديّبكِلتامسُتقبليسأُ لنأنيوأُ

حَققُِأعود،ولنأندمَ جاهدُِسوفَأريد،ماوسأُ مشُرقٍ،مسُتقبلٍلبناءِأُ

مخلوق.لكِلُِعبِرةًوسأكونُ

#رهف-يوسف

يق-سما #فر

#مبُادرة-النسيم
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حَلمتُ«وكموددّتُ»كم

الضجيجِعنبعيداًالظلامُ،يسودهالذيالعالمهذاعنبعيداًأرحلَأن

عنبعيداًالناسِ،عنبعيداًوالآلام،الحزنِودموعُالهمومِعنبعيداًوالصراخِ

جميلةٍألوانٍذاتوزهورٍأشجارٍفيههادئمكانٌإلىأرحلَأنأريدُشيء.كلُِّ

َّالأزهار؛وسطالشجيراتِ،ظلِّتحتأجلسُالقمم،عاليةوجبالجداً، لأشتم

أسمعلاالجبال،تلكخلفِمنِالجميلالشمسِشروقَوأرىالفواح،عطرها

العصافيرِ.تغريدِصوتَسوى

ُشيءكلُُّهذاالضوضاءِ،عنبعيداًالمكان،يعَمُُّوأمانٍبسِلامٍأعيشُ أنأريده

أعودَ.ولاأرحلَ

#خديجة-خالد

يق-سما #فر

#مبادرة-نسيم
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|وعد|

بها،تؤمنُباِلوعودِ،تتشبثُفتاةٌفأناوعد"لي"هذالاتقللكنشيءأيقلُ

بصكوكِأحتفظزلتلاأننيلكقلتُإنماذاقلبها،خزانةِفيعليهاوتقُفلِ

أعوام؟منذُليقيِلتْوعودٍ

فأقوللمالكيها؛إعادتهابإمكانيكانلوأرجوفائدة،بلاخزانتيتملئفهيسحقاً؛

قلتِ"يوليو"شهرِمنوالعشرونالثانياليومفيوعداًليقطعتِلقدلصديقتي:

يات،فيسأبقىوأننييتغيرُ،سوفشيءٍمنِماأنهفيه بإمكانكِباتالأولو

ية.فيأعدولمالكثير،تغيرّفلقدالآناستعادته الأولو

فقطواحدٍعامٍمنذُكانللأبد،بالبقاءوعداًليقطعتِلقدللأخرى:وأقولُ

رلكِبالنسبةالأبدأنَّأكتشفتترينكماولكن بأسلاواحد،عامٍبمقدارِيقدَّ

الآن.وعدكِاستعيديفقطأهتم،أعدلم

ُالكثير،المقطوعةالوعودِمنِوغيرها ُوالكبيرة،منهاالصغيرة والبعيدة،القريبة

عَأكثر،لاهناكحيزاًتملأجميعها  الفعل!حدوثإطلاقهامنِمنُ

ًليسالأمرُ ذني؛فييعلق"وعد"كلمةصدىيظلنضجتُفمهمامني،سذاجة أُ

مسؤولية،تعيأنبعدإلاسماعهاأريدلالذا
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لاالوعدَأنَّأخبركأننسيتُلقدنعملأذنيّ،تصلأنقبلالكلمةتلكوثقل

ًيحملونممنكانإذاإلاالأساسمنوعداًيعُتبر ًمنزلة الفؤاد.فيعظيمة

لأيوعداًأقطعلمأننيتستغربفلابالوعودالتحفّظمنالقدربهذاأننيوبما

يل.زمنٍمنذُأحد طو

#رغد-الصبري

يق-سما #فر

#مبادرة-النسيم
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مشهود«»مكان

ًفأخرجُالباسم؛وجههاتفاصيلِإلىجديدصبحٍفلَقِكلُِّمعإليهاأشتاقُ مهرولة

امتلأتْالذيالمكانذاكإليه،أذهبُصباحٍكلَُّالمشهودمكاننافيعنهاأبحثُ

فيهشعرناالذيالمكانذاكأخرى،تارةوالمحزنةتارة،المفرحةبِحكاياتناجدرانه

عليها،كَبرِناأننارغمالطفوليةألعابنافيهلعبناالقارصِ،الشتاءِفيباِلدفء

ُ فصالحتنابنايليقلاالشجارأنَّجدرانهفتخبرنامدة؛الشجارويستمرفيهنتشاجر

َأنَّوأخبرتنابعض،مع ُيشبهالإصرار،علمتناقاسيةٌ،دروسٌالحياة ساليعلُيِّةّ

تْفيه.وأحلامنابقِصصنا لأنكِومظلم؛موحشٌالمكانهذاوأصبحالأيامُمرَّ

أصبحَفقدالعنكبوتِ؛خيوطُفيهتسللتْالغبارُ،يعتليهموجودة،تكونيلم

المكان،هذافيلنالقاءٍآخرهذابأِنَّفيهأخبرتنيالذياليومذاكمنذمهجور

حواسيكلُُّتجمدتْرحيلكِ،وصعقنيوجهي،علىالحزنِخيوطُتسللتْحينها

ُلتِْعندما عنيدة!ياوداعاًكررتيهاوداعاً!لي:ق

#أفنان-سعيد

يق-سما #فر

#مبادرة-النسيم
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ٌ علىوقفتالتيالدموعمنِوالكثيرباِلأفكار،رأسييضجباِلكلمات،مملوءة

َأمتلكُأعدلملكنيمجراها،تأخذولمعيناي،عتبة حتىأوللاستمرارالقوة

حزني.عنللتعبير

ُبتُِأنيحتىيسكننيالذياللعينالتبلدهذاكثيراًأثقلني هذاقلبيبأِنَّأشعر

حملهالذي دقاتهِ!أصواتُتضُايقنُيوجوده،يزُعجنيبدأَذهبتُأينمامعيأَ

بيتِفيمهجورٍككتابٍأصبحتُأمامي،الألوانِكلُُّوبهُتتْروحي،أنطفأتْ

خيوطُ-الحزُن-عنكبوتحولهوتنسجالغبُارُ،يملؤهالقراءة،يعرفلاعجوزٍ

حوله.اليأس

علىإلاأعيشُأعدولملديّ،الأملِمخزونُنفدَِوانتهت،قوايخارتْ

يُحطميكادقويهادرِخلفهويختبئروحي،منِهتتآكلالذيالصمتالصمت،

ُلتلشدته،رأسي حياتي!ممراتِأنوارُوأنطفئتحديقتي،أزهارُذب

#سبأ-حِميْر

يق-سما #فر

#مبُادرة-النسيم
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»الأسمر«

ُوكأنأشعرغيابهِفي وأبحثالجميع،لأوجهأنظرمأوى،أجدولاضيقاًالعالم

يةوكلُمكان،بكِلُعنه هناك.منِوربُماهنا،منِيمرطيفهأرىلعَليَّزاو

يلٌظلٌّ ركضُالمنحدرِ،ذلكفيطو الظل!ذلكيختفيوفجأةإليهأَ

بشرةذوعريضالمنكبين،متكتفكثيفة،رموشذومدعجتانواسعتانعينان

يلسمراء، أسود!حريريشعرذومرتكزالقامةطو

ملاكاً!تصَفوكأنكيبدوتبحث؟-عمَّ

لسِحرهِالجميعُينصتُمبسمٌإليه،الجميعُيَجرحديثاًأسمعتقليلاً،=أنتظر

ٌقلبٌولروعته، يقفونالمتكبرين،يَخرسُتواضعٌجميلٌ،لطيفٌكبير إحتراماًلهو

وتذللاً؟

مبالغاً.حديثاً-كفاك

بَكِّالأحمق=أيها بعد!ماذاتعرفلمأنكبرِ

َّيولو لذلكالكاملةالصورةإظهارأستطيعفلنوتكراراًمراراًلكوصفتهأن

الأسمر؟ذلكليوجدتهلوالأنالشخص،

هناك.إنه-نعم،
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=أين؟!

صدرك.منِالأيسر-في

#عبير-القوطاري

يق-سما #فر

#مبُادرة-النسيم
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يجري؟«الذي»ما

َسؤالٌ يقي؟فيحتماًأناهلصدري،يتَوغلُواستفهامٌعقلي،حيَرّ طر

أجري!زلتُلاولكنتهتُ

يقسأجدُهل سيصُيبني؟اليأسَأنَّأمالطر

ُ يتوعدُعادقدالماضيةالسنةمصابوكأنّبي؛يحيطُالألمبكلُِّباِلحزنِ،أشعر

يجري!الذيماأدريلاحقاًأنابي،

يدٍمنِوأخافُوحيدة،أكونأنمنَأجزعرائحتها،وتلُاحقنيالدماءأخاف

ليلة.كلَُّشعريتسَحبُ

الأرجاء؟فيالموجُتلتطمُهلَيجريالذيما

ُ بحر يكَوماالدعُاءِ،مجيبُقريبٌوبابهُإليه،سأُ لدِعُاءٍبابهينفتحُلالعلَّيدُر

فقط؟

السماءِ!فيروحييَحتضنُوإنما

#هاجِر-معد

يق-سما #فر

#مبُادرة-النسيم
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قلوب«»خفايا

ٌ القاتلةالنظراتتلكيَخفونبلِطفٍ،يعاملونكأمامك،تبتسمُالوجوهِمنِكثير

يفة،الابتسامةتلكوتحتالسامة،والألسنة قلوبهم،فيوخيانة،حيلةألفالمز

أمامهممنِتذَهبُعندماذلك،بعِكسِتُخبركألسنتهملكنالشر،لكيتمنون

لإسقاطك،خطة؛يرَسمونمنك،يسَخرونعنك،حديثٍبأِبشعِعنكيتهامسون

يرَمونأمامك،وليسخلفكمنِيُحاربونكأحلامك،تُحطمُدباباتٍيبَنون

يقك،يبُعثرونورائك،منِالغدرِأسهمَ ُطر يقكفيتتبعثر لكنكوتسقططر

ُمنَاللهأنَّيعلمونلاجديد،منِمرةكلُُّفيتنهض كلَُّوأنَّشيء،كلُّ‌يدبر

ُشيء معنا.واللهنسقطلنشيء،كلُُّيرىٰالغيبَيعلمالله،يدبره

#مياسة-الفخري

يق-سما #فر

#مبُادرة-النسيم
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الشتاء«»طفلة

يقِبمِنتصفِ ًرأيتُالطر طفلة

ُ ُوجسمهاالبردُقلبهاينشزُ يرتجفُالصَغير

أحدٌيُجبِهاولمخافتٍبصِوتٍنادت

فعلتُ؟ماذاآاااهٍفقالت؛

صبحتْقلوبكملماذا أَ
ٰ
الحجر؟ِمنِأقسى

سقطت
ٰ
ًالأرضِعلى منكسرة

يسيلُوالدمعِللِسماءِونظرتُ

وصرختُ
ٰ
ماااهصوتٍ:بأِعلى أمااااه!ياأُ

حكي؟ماذا أقول؟ماذاأَ

ُجسميوالفزعالخوفُ،قلبيويرتابُبدِونكِ،وحيدةٌ بيواشتدَّالبردُ،قطّعه

الجوعُ

واتضرعُربيالغِيركَألجألنوأنا

يجمعُقلبيلشِتاتسواكَليمنَ

ِنورٍفإذا يشعشعُالظلامِفيب

ًفرأيتُ يشعُ،ساطعاًضوء
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ُذهبتُ يبتهجُوقلبينحوه

ًبِخطايوأسرعتُ مبستمة

ُقلبيضمأورويتُ منه

ِنظري الواسعِالكونِإلىٰب

ُبهاوتفتحتْحياتيفأزهرتْ الأزهار

تُحلقُالزهورِبينالفراشةمثلكنتُ

ُإنها بشرُ!ياالشتاءطفلة

#تهاني-التويتي

يق-سما #فر

#مبادرة-النسيم
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؟لونما الحبُِّ

ُ ُالشوائب،منِصافيٌالعيوبِ،منِخاَليٌنقيٌأبيضٌلونه الحبيبقلبَويشبه

.
ٰ
المصُطفى

الغيرة؟رائحةما

إستنشاقها؛عندِتَختنقُتَجعلكَُباِلزيتِ،المحروقِالفلفلِكرائحةِحادةٌرائحتها

منها.فاحذر

التعب؟مذاقما

ُ ُمرٌُّمذاقه ُتماماً،الصبارِمذاقَيشبه ُولكنه بِحياتك.فائدةله

الغضب؟ملمسما

ُ المسمومة.الأشواكِكملمسِوجارحٌخشنٌملمسه

النفاق؟صوتما

ُ ٌصوته يهجداً،مزُعج الدماررأيهيحملالذيالأسودالغرُابصوتمثلوكر

والخراب.

#ريم_الخامري.

يق_سما. #فر

#مبادرة_النسيم.
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خافُ حِبكَُأنأَ ِّأُ وطيشهاِالمراهقةقوةِبكِلُ

ريدُ حِبكَُأنأُ ناضجاً!حُباًأُ

#براءة-لشجاع

يق-سما #فر

#مبُادرة-النسيم
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قهوةفنِجانذمتكِفيليِ

القهويتَان!عيَناكمنِونظَرةُ

شرْبَكَيفْ ُدوُنِمنِقهوتيسَأَ العيوُنتلكإلىٰالنظر

تجمعنا!الاياملعلَّوقهوتيوأنتأنا

#جُودي-جرَكس

يق-سما #فر

#مبُادرة-النسيم
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خوفي«»رغم

حببتكَُ،سنيصِغرورغمأحببتك،الحبُِّمنِ صبحتَأَ وقتٍ،كلُِّفيأمنيتيوأَ

صبحتَزمانٍ.كلُِّوفي الدافئوالحضنلي،الأمنَِوالملاذوأماني،مأمني،وأَ

طمئنُالذي فيه.أَ

#فاطـمة-الحـديـدي

يق-سما #فر

#مبُادرة-النسيم
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النُخبة.فريق-

دة- حسين.أفنان:القائِ
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نسُجتـيوكـأنكِنـورك،وفيإنـطفائكفـيأنتِ،كمـانفـسكِتتقبـليأنعليـكِ

أوراقدعـيوالبـرود،واليـأسالشـحوبعنبعيـداًالجمـال،خيـوطمن

يفـكِ ٌنفسـكِتـجعليأنيعـنيلاهـذابـإنسـياب،تتـساقطخر للـبشررهينـة

ٌ مـنإختلسـيعيـوب،منفيـهابـمَنفسـكِأحـبِالحيـاة،قيـعانفـيومكبـلة

ياترفـوف ولاتكـوني:وثبـات،قوةأكثـرتجعلكِأمـوراًالذكـر

الـمقيدةكالـلابثة

الحزينـةالمـاكثـة

العنيفـةالعابثـة

لها،لابـداياتالتيوكـالنهايـاتلـه‍ـا،لانهايـةالتيكالبـداياتدائماًكونـي

تكـوني.انيفُتـرضكمـالاأنتِكمـاكـوني

_طاهـر.#ريهـام

يق_ النخبة.#فر

#مبادرة_النسيم.
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الأحلام""كثافة

يلسُؤال الإنتظارشظاياحرببهِعصفتالأنقاض،علىترُكَهز

الأنظار؟عنعكفتالأحلاممنِكم

الأطلال؟علىوقفتالدمعاتمنوكم

بعذبِفياضفؤادهنُاضلعي،لحفنةمؤشراًحكيموعقلٌلبيببفصاحةأجيب

المرادات،عليهتحتلأنمُحالمكانيلكنالأمنيات؛وهواءالمشع،المنُى

القيودبتراثوكللناالبطش،أورثناوالأبواب،الأزقةوأوصدعليناأستحال

لمزقتبمقدرتهالوالأجرستدقوحرُةلاهبةوالأفكارنحنُ،سجناوالأوهام،

ُالفساد، عنالوطنيسمعحتىتزفرالآهاتمنكمالقرار،جبروتوسلبته

الأوغاد؟

الخوفأصفادأنأمالأرواحوتشققُتنفعُ،الكدماتِهل

والهوان؟الذلوأصابهاالحقجزُرعلىحوطت

الأمان؛وفاقدةالدفء،مبتوروجمالكمال،والجبروتالبغضوترىتصفق

والإغلال.الجورمنخيفة

راسي،الشيبيلفُحتىأنظرأممرافئي،وكسرقلبيمدائنلهيبُسينفعُهل

ملامحي؟وتضيع
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أحزاني؟ونغماتآهاتي،لأنينيصُغيمن

بالألم؟والمكتظةبالوجعِ،المثقلةذاتيثقوبيتلمسُومن

عليَّفيشرقبطرقاتِيمرالصدىأنأوالخلق،أسماعيخترقُالأخيرالنداءلعل

ُبماالفلق، الزمانويحنالضياعُ،سيستديريوماًر

السنينصبرلاتساعوالليالالأيامفتنحني

فراغغلبهالذيالشقاءعمُرونودعالكوابيس،بثالذيالرعُبِعلىبودٍلنمسحِ

فوقبسناءِبعدهافنعيشُالشرايين؛أرضكوىالذيالصراعوندفنالتاهيين،

البائسين.رداءونحرقالجائعين،جعبةونطويالياسمينعبُق

#عهُود_محُمد.

يق_النخبة. #فر

.#مبادرة_النسيم
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متصدعة""جدران

اليوممنمشقةبعدتحتوينيالتيالوسادة،تلكعلىرأسيأضعليلةٍكلفي

علىالكاذبةالإبتسامةتلكبسبببيحلَماذايعلمأحدلابينماالمتُعبِ،

، ُليلةكلُفيوجنتيَّ ِتلكَالمليئةالغرفةتلكجدرلنإلىبهاأنظر الأحاديثب

تلكإلىوالنظروالوسادةالغرفةتلكإلىاللجوءحقاًهلالبائسة،والقصص

وأمرُالمراحل،أقسىمنإنهاهذا،أظنُلاإليك؟بلنسبةِهينٌالمعتمةالجدران

َبلقلبكِإلىينظرلممجتمعإلىتباًوألماً،بئُساًاللحظاتِ وجنتيكِ،إلىنظر

سوىدمعتيتمسحلموالمشاعر،الأحاسيسمنبقايافإنهممنهم؛دعكِوالآن

كلكمالمتهالكة،الجدرانتلكإلاوصرُاخي؛ضرباتيتتحملولمالوسادة،تلك

سواهن.لأحدألجئلمحقيقةً،وهنّأكاذيب

.علوين__آية#الكاتبة

يق _النخبة.#فر

النسيم.#مبادرة_
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قلب""رثاء

مناميلذيذعيناكبعدفقدتغائبيأيا

الحنينوزاددنيايوأظلمتالتنامي،ذاكفؤاديفيوزادلكقلبيوأشتاق

ورداًكانالذيوفؤاديوجدانيالحزنوأحتلبملامحيالعبوسوحلبداخلي،

ٌقلبيحرَقتلوعتيقفاري،كصحراءصارمزهراً وأستنزفته

مناميفيحلماًكانرحيلكليت

جانبيرأيتكصحيتإذاليتني

تفاقم،قلبيفيموتكَجرحبالأمانِ،قلبيليحسأتحسسهاملامحكإلىوقمت

ُليس الرثاءأوفيككيفأبنتكياقلبعافيتي،منييأخذداءهوإنمادواءله

وأفتقاد،وشوقوحزنٍلوعةٍكلماتي،وقصورلسانيعجزعنتنمُكلمهوكل

عليلاًفأصبحقلبيعافيةأصابةوإنتكاسةوجنتاي،علىتمردتشريدةودمعةٍ

قلبيصريخعنفتاكوحزناًباكٍفؤادٍمنأواهالألمطريحقتيلاًحزنكوأرداه

بالأمل،ينُبتبقلبيالحنينليترحل،منترُجعالدموعليتأصم،وحزنه

لهاالقبورليتالألم،ويزولراحليملامحويرينيالمعجزاتيفعلشوقيليت

أحبابنافيهانزوربابٍ
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بنالعلبالسّنهحتىأومرةبالشهر شعبةفيدياريفيالحزَن،منتشفىقلو

المرفاع

لموبدموعيالموتمُنيأخذهغاليروحالقبرفيتسكنالعشاويبيتفي

ُأخذنيوسوياًذهبنالوتمنيتيبالي، َأناالفراقِ،طعميذقنيولممعة الذيأبنة

ًقلبيفيرحيلهترك فضلالأستاذفقيديأيامي،كلفيبيينكلجرحا

فؤادي.يامهجةاللهرحمكأبنته،قلبالعشاوي،

العشاوي.#عائشة_فضل_

يق_النخبة. #فر

#مبادرة_النسيم.
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معضلتيالإعاقةتكنلم

إخوتييافتيقضوا

ٌعقلي بالنورمضُاء

إرادتيمشكاةمنزيته

اللهبقدررضيت

مهجتيالرضابأنّوتيقنت

لربيقلبيسلمت

بصيرتيفاستنارت

عسلاًالليمونمنوجعلت

المرارةِفأنسىأستسيغه

القاسميسارة_#

يق _النخبة#فر

_النسيم#مبادرة
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مابهِيشكووالقلبُ

أصابه؟ُخطبٍمنِهل

إننّــيينُادييهتفِ

وبدِمعتي،غمَرتيفي

رددِّ الباروديّ،أبياتَأُ

ٌ متُفردٌّبصِبابتي،متُفردِّ

ٌبگِآبتي، بعِنائي.متُفردِّ

نادي،أهتفِ مرَةً...أُ

وحِدتي،صدىفتجُيبنُي

متُوحِّد؟ٌ!مابالكَُ

متُفردِّ؟ٌ!وبدِمعكَِ

بهَجتك؟!سلبَآحدهمُ

ر؟ُوبطِاقتكَ َّ يتدث

رونقك؟خطفَمنَأم

يتنعمّ؟ُوببِسمتك

أصابكَ؟خطبٍمنِهل

تتألمّ؟ُ!  وترككَ
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إنيّ،هاهنُاأخبرِني،

ُبكُاكَ،منِأبكي وأعلم

أنهكك،شيءٍثمةّأنّ

مُ!وبوِجعكَ َّ يتبس

إنيّ،هاهنُاأخبرِني،

ٌ البلسمُ،وفيَّدواء

برةِ آتيكَ عطفي؛بإ

يلتئِمُ.جرُحكلأِجعل

الحسني.#شِفاء

يق_النخبة            #فر

النسيم.  #مبادرة
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"قطرة"

يات،قطرة ذكر

براءةِ،بالغيومأشبهالطفولية،أيامِإلىأحنُ

الجنونية،أحلامِزجاجةأملي،أغصانضحكةِ،دموعقطرة

يةأغصانفيهاكالوردِأرجوحتي المنظرِ،خضراو

بسرعةٍ،لأصحوامسمعِفيتغردعصافير

المطريهطلقدبريئة،بضحكةٍالجريإلىوأعودأسقطقدأحد،إلىألتفتلا

رسوماتي،أضعمنزليإلىلأعودأرسم؛منزليحديقةفيوأنا

الجميل،المطرِإلىوأرجع

حِب مابأحد،تباليلاطفلةقلبأمتلكفأنابالمرض؛أباليولافيهاللعبأُ

النسيانأصعب

الذكرى؟.ألموما

#إحسان_العنسي.

يق_النخبة. #فر

#مبادرة_النسيم.
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الروح""رماد

قهرتْ،ونقيةطيبةقلوبٌتدمرتْ،الركامتحتأحلامٌ

أحلامذاتفتاةدفُنتْ،الواقعظلمتحتأهدافٌتشوهتْ،الوجوهبراءة

البطيءالموتكأمثاللها،قريبٍمنطعناتٌالمرير،الواقعبسهامقتُلتْصاخبة

ا؛الداخلمنتتآكل ًّ ا،إرب ًّ إرب

الاحتراقدخانمعذاتهاتتطايرأشلاءعظيم،حلمٍكلمنهاإنتزعهالكٌصمتٌ

روحهاوشغفرماداً،أصبحعالمهامنالوردياللونالصغيرة،لغصتهاالداخلي

مهلاً،مهلاً،انتظرفقطالحالات،بكلوانصهرتانطفأت،قدشمعة

قاتلة،فيضاناتصارمة،عواصف

الرابعةعندتنطلقسوفللغاية،مخيفةوحوشٌمرعبة،أعاصيرمميُتة،براكين

باًوالعشرين لكلوالإستعادةجاهزاً،الترقبفليكنالفتاة،تلكعمرمنحر

كالبرقورعديةكهربائيةشرارةمرةكلليسالمرةهذهمحتم،أمرٌشيء

والهلع،الصدماتمنالقليلبعدفقطالإنطلاقرحلةستكونالمخيف،

والإنكسارات،والصفعات،والترهات،

شبابي،دفعتلقدفراغ،منيأتِلمالروحرمادُأعدك،ثمأعدكَ،
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ياكَ،والمقاومة،الإنتقام،رحلةالإحتراق،رحلةفلتبدأبأكمله؛وعمري ياكَثمإ إ

ومنمهنجمة،فتاةستحرقكَ،حتماًالشديدةالنيرانالفتاة،تلكَمعتتساهلأن

وإنماالعلماء،ومناظيرالعالم،بمصابيحلاتدُركَغايةالرمادأصبحالذات،جهنم

فحسب.الفتاةتلكبعين

الوصابي.#فاطمة

يق_النخبة #فر

النسيم.#مبادرة_
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وجبري«»عِوضي

ًالطرُقات،بينماأتخبطوحيدةً،غصِتُالحياة،متاهاتفي منأنجوتارة

ًالضياع، ًأعودحتىكثيراًألبّثُلاأتوه،مرةٍكلوفيأفقدِنُي،وتارة حاملة

يقبوصلة الفقدان،ألمفيووقعتُالخيبة،بجدارإصطدمتُحتىبقلبي،الطر

منتجردتُحتىوالآلام؛الصدمات،بعدهالتتوالىذلك،معنفسيففقدت

ًوالسعادة،السلام،الحبُ،مشاعركل المنيرالضوءذلكأفتقدجوفاء،خالية

ولكنهاأنطفئ؛لاكيالزوبعات،منالعديدلأجلهقاومتالذيداخلي،

أصبحتُبأنيوظننتُاليأس،منيتمكنحينوفيبحاله،أحداًتدعلاالحياة،

ً معه،قوتيأفقدوبدأتالضوء،ذلكتلاشىحينوفيمُحاله،لاله،فريسة

ئًاأحسستُالنهاية،أترقبعينايّ،أغمضتُ بارداًداخلي،إلىيتسللماشي

ورداًظمأي،يرويماءاًجراحي،يشفيبلسماًعتمتي،يشُعلمنُيراُناري،يطُفئ

ئًاأرضي،يزُهر يف،طولبعدالمنُتظرالربيعيحميني،آمنملج بعدغيثاًالخر

ُكانهكذاثقِال،عِجافٍ ومنأجمله،الجبرمنأعطانيبأنلقلبي،اللهجبر

ختاًبهيئةوعوضي،جبريفكانأكمله،العوِض لقلبي.اللهرحمةمنأُ

#تيسير_حميد

يق_النخبة #فر

#مبادرة_النسيم
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ياسبيستون""كبُرنا

ُقليل"؛بعدسنعودالإعلاني"الفاصلإنتهاءننتظرأطفالكنُا وعادتأخرلكنه

ياسبيستونكبرُناعليها،تركناالذيغيرأكبربلامحأنفسناوجدناقدونحنُ

عندماأسرارنانسينافقدالسرية؛الحديقةفيماريمعنخبئهاأسرارلديناتعدلم

العجِافالسنينبسببذبلانهابعدالأزهارتلكلترويالماءماريتجدلم

منماتواواقعِنافيالأطفالنرىأصبحناأنناريميأخبري،ياسبيستونكبرُنا

حياتنافيكاسبرفكمالجوعشدةِ

للجميعوالأمانالسلامأرضأنهانظنكنُاالتيالأملفأرضياسبيستون،كبرُنا

وليناعدنانمنهاالجميعهاجرمكانكلفيتنتشرالموتورائحةمهجورةأصبحت

اللجوءطالبينالبحرقواربفيوعبسيونامق

أحرقتالتيالمتفجرةالبراميلبسببحياةعنباحثينالموتمنهاربين

والشعيرالذرةومحاصيلالمنازل

ياسبيستونكبرُنا

ُمنيحاربالرعدهزيمكانكماينتصرالحقنرىنعدلم أجله

وسُفكتالجميعبقتلِوقاموأرضناعلىيستولواسينبيمعبتعاونالأشرارأصبح

أعينناأمامكانهذاكلالدماء،
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ياسبيستونكبرنا

أصبحتكوكبنافيترُتكبالتيللجرائِمالحلإيجاديستطيعيعدلمفكونان

ياءمليئةوالسجونالعسكريرتكبهاالجرائم ُبرائتهم؛كونانأثبتفكمبالأبر لكنه

صدر بعتقالهحكمأُ

ياسبيستونكبرُنا

عبرنانهايتهِفيالنورنجدحتىوالأصدقاءنحنالنفقنعبربأنروميوأخبرنا

يقنافيوجدناالأصدقاء،عناتخلىالنفق، الخيبةوأصابتناوالمخاطرالأشواكطر

ُوجدناعندما حياتنافيفيهتخبطنادامسضلامنهايته

ياسبيستونكبرُنا

يةالعصاءتلكنملكنغممثلكنافليتنا التيوأمنياتناأحلامنالنجعلالسحر

ُواقعخيالنافينطُاردها وبقينانكبرولمكونانجرعاتنرتشفكنُاأونعيشه

عصراً.الرابعةالساعةعندسبيستوننشاهدأطفالاً

_القاضي#صفاء

يق_النخبة #فر

#مبادرة_النسيم
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كثيراًوأبكيليلاًأستيقظالماضيفيكنتبأنيطبيبتيتخبراليومأميكانت

أصواتكـأتخيلهالأنيألليلفيألحيواناتأصواتمنأخافبأنيوأخبرها

وضوءماءبـغسليوبعدعليالقرأنقراءةبعدأنهطبيبتيوأخبرتالأطفال،

لكنيأشفى؛لمبأِنيأميأخبرأنأردتأللحظهتلكفيكلياً،تعافيتفقد

فتحمنأخافوأنىِفيه،أناألذيألوضعمنأخافتهاأريدأعدُولمكبرت

الهالاتتلكوأنبه،أشعرماأخبرهملـأخواتيٳلىأوإليهاأذهبلـالباب

به،أشعرالذيالخوفمنإنماءالهاتفعلىالسهرمنليستعينايحولألتي

يةوأن فلاشلأنبلالصباح،إلامستيقظهأبقئلأنيتكتمللاهاتفيبطار

ئًايبقىهاتفي لمولكنيكبرت؛فقطأنيأميأخبركيفاليل،طوالمضي

شفى بعد.أُ

#أحلام_اليافعي

يق_ النخبه#فر

#مبادرة_النسيم
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بـخاطـرك"تكسـرفلآيسـتحق؛شـيء"لا

ُكلشيء،يساونلاوالناسشيءتستحقلاالدنيا الخاطر،كسرمنهممانجده

يغدر؛والصديقتخون،والناسوينتهي،يأتيوالحزنوتذهب،تأتيوالسعادة

نفوسسواشيءلايغيرالمالسعيدة،وأياممرةأياموالأياميستحق،شيفلا

كسرومنمعكفاللهإطمئنيستحق،لاشيءخاطركتكسرفلاالبشر؛

يعرفثمغيرك،يعاشرعندماسيعودترككقيمتك،ومنلايعرفيوماًخاطرك

الأول،الدرسمنتعلمتلأنكيلقاك؛ولنإليكوسيعودالحقيقةقيمتك

الأشياءتلكأحد،بسببخاطركتكسرفلاذلك،منأكثرلادروسوالحياة

فماقريبواليوميوم،ذاتوسنرحلعليهاوضيوفالدنيافيعابرونإلاومانحنُ

تحزنفلاسيجبرك؛ومنلكالوحيدالملجئهواللهمنالتقربإلاعليك

وتيقنباللهتؤمنأنسواماعليكفكلذلكلاتستحقفإنكبخاطركوتكسر

أنمنأفضلمنهقريبٌتكونأنوعليكدائماًمعكوإنهخاطرك،سيجبربأنه

تريدكنتوإنتستحقلاوأنتخاطركيكسرثمآخرشخصمنتتقرب

علىوسلاممصلياً،الليلفأقمالمكسورخاطركيجبرأنوتريداللهمنالقرب

ليلاً.لربهاخاشعةقلوب

البصيليألطـاف_#

يق_ النخبــة#فر

#مبادرة_النسيم.
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سرٌِّ،لنفسيسأسرُِّيومذاتَ

،حيثُإلىسأسرِْ سرَُّ أُ

الحيارى،معأسيراًأدوملن

اوأسير ًّ أرى.حي

السلُيماني.#نورا

يق_النخبة. #فر

#مبادرة_النسيم.
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الأقصى.فريق-

دة- توفيق.رُباالقائِ
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روكأنهالأسطر،هذهلككتبحينماقلمي؛علىمشُفقٌأناكمتعلمليتك سَطَّ

ًأجملكنتلعلكالحبر،بدلبدم الكلماتجرحأشدما"كنتَ"ليهدية

طلبتلوليقلتحينماسؤالكثقلحجمتخيلالماضي،بصيغةأذكرهاحينما

معطيني؟انتِفماذاهديةمنكِ

هديةنفسكتقبلفهلأحبك،لك:قلتُحينماجوابيعبءتخيلويمكنك

،وزرٌالصمتيأتيذلكوبعدإليك؟مني ثمهو،لاالصمتأناوكأنيعليَّ

بماذاك،جوابيبعدبالغيابإستمريت لكأنتهيالتيالهديةأعطيتكأنالر

هدية؛أجملسأجدكظننتطيبتي،فرطمنوأناعني،بعيداًهديتيفأخذت

أراكلاخطوةاقتربتُكلماسراب،إلاوجدتكمامنكدنوتإنماولكن

زلتُ؟!أمقلبكفيزلتأماوالآنوهم،فيوهماًإلامارئيت

مخنوقاًجوابكوسيظلالجواب؛ترسلأراكحتىمصلوباًلكسؤاليسيظل

يةسأتنفسحينهاالسؤال،منكأجدُحتى ًبإهتماميأزعجكولنبحر مرة

أخرى.

#إسلام_الحميري.

يق_الأقصى. #فر

#مبادرة_النسيم.
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غزة"علمـتني

الدحدوح**وائلمنوتعلمتالمصائب،نزولعندالثباتالصبر،غزةعلمتني

أرضىأنرضيت«إذاالحمدولكترضىحتىدمائنامنخذ»ياربوكلماته

راضيةشاكرة،حامدةيكنلمشيءكأنالناسبينأخرجوقدره،اللهبقضاء

سرتكجمـيعتفقدأنمعنىتعلمتمرضية، هذاوثباتبقوةالناسبينوتمشيأُ

غزةفتياتمنتعلمتوالإيمان.الصبرمعنىعلمناصبرهكانوهكذاوائلهو

منترُددكانتحجابها،تتركأنأبتولكنهاالركام؛تحت*الحجاب،*معنى

نحنأينحجاب«؟!بدونِأطلعبديكيفوينوحجابي»الأنقاضتحت

التواصلمواقععلىيديهاصوروكانتإلامناسبةمنمامناالبعضمنهم؟

مناسبةمنماالحالات،فيأعينهممناكير،حناء،مسرورةفرحةالإجتماعي

حياء.أوخجلأيبلاوهناكهنانفسهاوعرضتإلا

تصُارعالآنتلكحجابي،قبلبنفسيأتمسككيفغزةفتياتمنتعلمت

عفتهاوهتكحجابهاسقوطعلىكخوفهاالموتمنخائفةتكنلملكنهاالموت؛

غزة.فتياتياعظيماتأنتنكمالناس،منالغرباءأمام

مثللسنالكنناونحفظه؛القرآننقرأفكلُناالقرآن،وحُبالعزةمنهمتعلمت

يمانراسخة،عقيدةغزة،أبناء عنهم،الكهرباءإنقطعتالجبال،يزلزلإ
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القرآنيعُلمهمكانالذيشيخهمقصُفت،مساجدهمأيضًا،إنترنتيوجدلا

يقرأونبمصاحِفهم،متمسكينعدهمعلىظلوابليبرحوالملكنهماستشهد؛

ودواءلجروحهم،وشفاءلهموالأمانالملجئفالقرآنوخشوع،بتلذذ

وهواستشهدأوبالقرآننفسهوداوىإلاوجريحمريضمنمالأوجاعهم،

أستقرأينإلىنفسكبسؤاللكِهلمنهم؟!نحنأينالقرآن،منآياتٍيرتل

ُبعَولوتملكينأنتِهلمصحفك؟!خَيطُ غزةعلمتناهكذابالقرآن؟!تمسكهمر

مثلهم،نكونأنفلنحاولتفاصيله،بكلوللإسلامللقرآنالحقيقيالحبمعنى

الشاعر:قالكما

مثلهمتكونوالمإنفتشبهوا

فـــلاح.بالكــــرامالتشبــهإن

#شيرين_مثنى.

يق_الأقصى. #فر

#مبادرة_النسيم.
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قلبًا؟تملكينهل

يحس؟!ولايتفاعللاداخلٍبلاستيكيةٍعلبةٍفيقلبٍأيُّأبداً،لا

ًكنتِفإذاالبشر؛تفكيرفهمعنعجزتُ كنتِوإذامبالغِة،عنكِقالواحساسة

عينأوباردةً قلب؟!معكِقالواالبرودتدَّ

ويجعليستغربون،يجعلهمالبوحوعدمكتمانكِأنكمايعجبهم،لمبرودكِوكان

ًألسنتهم ية،حادة داخلكِ.فيبماوتبوحيتخسريأنمنكِينتظرونوكأنهموقو

هلسكت،ولكننيكفى؛وأقولأصرخأنيجبكانكثيرةٍمواقففي

لا.واللهلاصبري؟أفقدستجعلنيالحادةالكلماتبعضأنالآنتظنين

الصبرهيالقارئيكسبهاالتيالأشياءأهمأحدلأنيقرأ،إنسانٌيهُزملا

لعلىقدرةًأكثريجعلكِفهووالتحمل، مهماالقارئيهُزملاوالصبر،التحمُّ

حدث.

محمد#هيام_

يق_ الأقصى#فر

#مبادرة_النسيم.
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صغيرتي«»إليكِ

قلبكِ،لينلكِيشفعلنعليكِ،قاسٍالعالمهذاإنتكبري،أنتتمنيلاصغيرتي

ية،بأنكِيظنالجميعفيه،تخبئينهاالتيدموعكِأحدهميرىولن الدموعَوأنَّقو

يقهاتعرفلا َّلنحتى،وجنتيكِعلىطر فياثنانأوواحدإلابتفاصيلكيهتم

لاالأقدارربماالأشخاص،هؤلاءعنبعيدةستكونينوللأسفالمكان،هذا

إلىتهربيأنستودينمنأنتِأنكِأوأحد،لأيظاهراًضعفكتجعلأنتريد

لا.أمتكتبينهماسيقرأمنبوجودمباليةغيرالأسطربينوتغوصيالأحرف،

مملوءهذالأنهذا؛غيرعقلعنإبحثيتكبرين،عندماأناتكونيلاصغيرتي

سيوزعضعيف،هذالأنهذا؛غيرقلبٍعنإبحثيتتوقف،لاالتيبالطواحين

يحميهالذيالصدريوالقفصيحمله،الذيالجسدوسينسىيحبهملمنلديهكلما

الموجعة.  الضرباتمن

يةكونيصغيرتي ئًا،تهابلاقو اصنعيبلعابر،لكلتنحنيأوتستسلميلاشي

الحطامبهذاتهتميلاينكسر،لافولاذمنمصنوعةصلبة،امرأةذاتكمن

ُّمتُعبةأياممجردإنهاالآن،أمامكترينهالذي واقفةستريننيقريباً،ستمر

لأنيمني؛أفضلستصبحينتنوعت،مهماالتضاريسفيهتؤثرلاكجبلٍأمامك،

حين،كلفيمعكِسأكون
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عندماسأحتضنكالقاتلة،الحيرةحفرةفيتقعينعندماكتفكعلىسأربت

هذافيوحيدةبأنكتفكرينعندماداخليسأخبئكوالحزن،الخوفيصيبك

ي؛تطالهجمالكلإلىسأصلالعالم، ياهلأهديكِيدَّ الوقتيحينعندماإ

فأنتِتطمئني،أنعليكِلذانهوض،دونبحبيتتعثرينسأجعلكِله،المناسب

يهُزم. لاقلبيرعايةفييصبحومنقلبيرعايةفي

_الأسود.#نورس

يق _الأقصى.#فر

#مبادرة_النسيم.
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قلبي""أطفالُ

الجنة،طيورأنتمتفجعوالاتفزعوا،لاقلبيأطفالُياخائفون،قلبيأطفالُ

الزهوربعمرناظرون،إليهمونحنتبُاد،قلبيأطفالُستحلقون،حيثاذهبوا

وسََطقلبيأطفالٌيحضنون،الأكفانثميولدونوأطفالٌأشلاؤهم،تتقطع

منمنهميعانون،والظلامالحربزحاموسََطقلبيأطفالُيحرقون،خيامهم

فاضتوآخرونيصرخون،المبانيركامتحتمنهممفقودون،وآخروناستشُهد

يصنعون؟ماذاالعربحكامويحخائفون،وهمواستشهدوا،أرواحهم،

يصفقون،والإبادةالمجزرهيشاهدون عمّتتساءلواألااللقاءيومعربياويحكمو

منهموانتزعتأوانهمقبلشاخواقلبيأطفالُستجُيبون،أجابةوبأيستسألون،

اللهرحموالأحزان،والجوعوالبكاءالأنينسوىحياتهمفييعدُلمطفولتهم،

والظالمين.الظالينعلىالوكيلونعماللهوحسبناالطاهرة،أرواحهم

_حسين.فهمي#فردوس_

يق _الأقصى.#فر

.#مبادرة_النسيم
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بالحبُِممزوجةعلاقةإنهاالورق،معالقلمِعلاقةأحببتهُاالتيالعلاقةكانتطالما

غيرالكلامحتىوالصعاب،بالألمِ،محملالقلمللأقلام،يأتيالأوراقتحملهُاالتي

ُكانتالأوراقأنإلاالمفهوم فارغومكانٍرحب،بصدرٍمرةٍبكلتنتظره

ُالذيكلعليهليضع منجسوراًليشُكلعليهايومكلينزفويستريح،يحمله

ٌبيوتٍباِلكلماتِِيبنيالألم، ُـزنِ،باليـأسِ،مليئة أنهاإلاذلككلعنبرغموالح

بالصعاب،محملاًيأتييومكلفيتنتظرهكانتالدائم،زائرهامنيوماًتشتكِلم

ُكلعليهالينثروالأوجاع الورقةأحببتهَاطالماالتيبصمتهلهاليتركويهدأ،أحزانه

البيضاء.

#آيـة_العــواضــي.

يق_ الأقصى.#فر

#مبادرة_النسيم.
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حربًـــــا«سيكونُ»

الذيشغفيبينحرباً،حرباًليسيكونُالدروع،سأرتديالأقلام،ستحُدُ

ُلتالذابلة،الحروفوبينيموتأنأوشك ُفسقاهاأناملي،أطرافِعلىذب الله

غزة؟أبناءينهشُالجوعأرىوأناالحرب؟أعلنُلاكيفراء،غيرِمنورداً

الحروب؟قلبيعهدالتيوأناروحيضجيجيسكنُكيف

ُعلىعلقتُوطناًأياوطني!ياباللهِ كيفافكاري،بناتُروحي،مشارفه

قلبي؟شتتقدحزُناًأكتبُكيفأكتبهم؟

دمِمنحمُراًوتسبيحاتها،الكلماتوتكبيراتِالحرفِ؛صلواتِفينصراً،فاللهم

ُيجف،أنأوشكالذيحبريرويت،قدقلبي يزٍلأحلفه لاأنجباربعز

الكتابة.عنيملّولايتوقف

سيكون:حقاًالمرةهذهِلأن

حرباًسيكونُ

_العوالي.أثير#

يق_ الأقصى.#فر

النسيم.#مبادرة
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"نحياالإختلاف"مع

الذيالوحيدالشيءولكنللإختلافات؛المتعددهالعالمنظراتمدىأعلملا

ُأعلمه مضمونفيالأصلهوالإنسانيةطبعيبقىالأشكالاختلفتمهماأنه

الناس.كافة

وعقلكنورلـالسامية،لروحكلقلبك،أهتمفأناشكلكمايهملاصديقييا

غابتأوحضرتإنكمالياتمجردفهودونهومايهمنيماجلُهوهذابصيرتك

لدي.الفوارقمعاييرمنأراهاولالهاأهتملاأنابالحالتينفرقفلا

القحطاني.إسراء_#

يق_ الأقصى.#فر

.#مبادرة_النسيم
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هنا..ضعهُ

كلإنثرالتلف،منتقيهكيجيداً؛وتنظيفهبترتيبهابدأثمبيضاء،صفحةٍعلى

يهما ُوأعديحتو أعدرفوفه،علىالعالقةالقاذوراتتلكإرميجديد،منضبطه

ُلزمك،تعدلمالتيالقصصفيهاتتجسدالتيالمكتبةترتيب إراقةعلىوتعملت

أعصابك،

والتفاؤل،بالأمليوحيلونهاملفت،إطارهاإجعلجديد،منبترميمهاقم

الرشدإلىبكتأخذالتيبالكتبتمَلأهاأنإحرصالياسمين،زهُورهاورائحة

تطويركعلىتعملالحياة،مرارةوتنسيكضالتكفيهاتجدوالسعادة،

تجعلمتلألأة،حروفهابلالسراب،عليكتسلطلاقرأتهاإنوإزدهارك،

ُمتسخاًيجعلهماكلوامحوهناقلبكضعفرحاً،ترقصُجوارحك واغسله

الحياةوتلاطماتالصدماتتراكماتمنيقيهسميكاًغلافاًلهإصنعثمجيداً،

ليختبئالخزنة؛ومفتاحالسر،كلمةيدُركالذيسوىأحداً،يوقبهلنالقاسية،

المكتبة.زواياإحدىفي

_الحميدي.#حماس

يق_ الأقصى.#فر

#مبادرة_النسيم.
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ولمإشراقاًمحياييعرفلمالديجور،فيكنتُوضنك،شديدحزنٍفيكنتُ

فانطلققلبي،متنِفيالجلجالونالسيذابلة،وردةًكنتُضحكة،ثغرييعرف

يةعندقلبي؛متنِمنالدرلمعانُ ٌوكأنهاالمتلألئه،عينيهِرؤ سمائيلتِنيرأتتْنجمة

بيعلينبتهطلغيثٌوكأنهاالمظلمة، وأشرقشفتايفأبتسمتْقلبي؛فيالر

يلة،لسنينشحوبهِبعدمحياي حياتي.أضاءالنورالذيأتىهاقدطو

الأغبري.#أسرار_

يق_ الأقصى.#فر

.#مبادرة_النسيم
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الأمل.فريق-

دة- محمد.بسمة:القائِ
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الغريب"لذلكحالتي"وصفتُ

؛المشاعركلبينليجمعبظلامٍالكونوبدأاليومأنتهىقدوها حيثبتوهجٍ

غلقلغرفتيذاهبهالآنأناوهاالقلب،يتألم أنبشدهأودالانفأناستائرهالأُ

يهأبعدفيأنزويأوالوسادةتحترأسيوأضعثقيلةبطانيةتحتانطوي زاو

هذا؟كلمنأهربأبتعد،أختبئ،أنفقطأريدحولي،منالأبوابوأغلق

ية،أننيأعلم يةقو هذهكلأمامقلبيبهشاشةأعترفتأننيلدرجهجداً؛قو

بالبكاءلييسمحالذيالضعفبذلكلوكنتُوددتكمالمتتالية،الهجمات

وأحياناًجداً،متعبهلأننيربماأوجيداًأنملمأننيأوجائعهلأننيالجميع؛أمام

بتلاعإلىأضطر أنوتحاولحنجرتي،وسطفيتقفالتيالصخوربعضإ

منعينايفيماتبقىتعتصرحتىولاتلبثمتينبحبلمخنوقاًيبدوصوتيتجعل

بينستبقىالماء،منلتراًبعدهاشربتوإنحتىتزوللنأنهاأعلمأنادموع،

ًالأوقاتأشدوستختارأضلعي ًلتعودغراية ترغمنيمضاعفةبقوةأخرىمرة

ينبغي،كماالمزعجةالحالةتلكوصفتكنتُإنأعلملاأسباب،أيبدونفيها

يكفيني ليمايحدثأفهملكونيبالإطمئنان؛أشعرُأنالكلماتهذهكلمنو

دقيق.بشكل

بشير.رحمه_#

يق _الأمل.#فر

#مبادرة_النسيم.
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«الحُروبنيرَانوَسط»

أرجاءأجوبُنملك،ماكلقتلتأيامٍفيشردتنا،التيالحروببنُودوسطفي

ُذاكرتي، قتُل،قدبالحبيبةِقلبيحلُمفؤادي،فيالنيرانُفتهيجالعينينأتذكر

ٌ خذ،قدباللقاءقلبيحلُمترُتمى،الحبيبةِقلبِفيرصاصة إلىمنزلٍركُامتحتأُ

فيهاأحلاميكلباتتمُخيف،كابوسٍإلىالورديالحلمتحولّالثرى!تحت

ُ الأطفالأنينُتسُمع،الرصاصزخاتُالحروب،وسطقلبهقتُلعاشقٍحكاية

إلامنزلاًتتركلمفتات،وجعلتهإلاقلباًالحربُتتركلمالمكان،فيصاخباًصوتاً

ماًتتركلمردَم،وجعلته ُتتوقدثكلى،جعلتهاإلاأُ الحبُبذارصدري،فيالناّر

يدبداخلهكانتالتي بقاياها،عنالركامبينمنمكانٍكلّفيتبحثُسقياها،ترُ

والجروحشتىجروحٌوقلبقلبٍبينورصاص،تفجيرٌوحُبحربٍبين

الوردي،وحلميقلبيأخذتحربٌهذهبالرأسالرأسُليسلاقصاص،

لتلكغفرانلالقُياها،دونبالتمنيّعمُريمضىقدوالهوى،جناحيأخذت

غفرانلاتَحدث،لنأحداثاًلنفسيأقصُّجعلتنيلحروبٍغفرانلاالحروب!

ِنملك!ماكلأخذتمأنتملكم جاءتتعلقّ،بالحبُقلبٌنملك،ماكلُّوالله

تمزقّ.فتمزق!والحبيبة؛ُوالسّلامُالأرضُفأخذتالحربُ

كلاسِيكيةّ.|أنعــمندى#

يق_ الأمل.#فر

#مبادرة_النسيم.
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والأطمئنانالأمانسِرّ

صلاة؟محاريبُلنايكنلمإنسنفعلُكنُاّماذا

ُسنهرعُكناّأين الحياة؟حربِّمنونفرِ

قرآنية؟آياتلنايكنلمإنسنفتعلِهُاكنُاّالتيالحيلةما

ُكانمن الكسرّ؟سيجبر

القلب؟يطُمئنُ

الدمّع؟يكُفكفُ

الجرحّ؟يضُمدُّ

الحياة؟صخبِفيوحدتيفيسيواسينيكانمن

؟معخلواتهناكيكنُلمإنيسُرى،العسُرّبعدَأنسيقُنعنيكانمن الربِّّ

وحيرتي؟ّتخبطيإنكساري،ضياعيّ،بتشتتي،سيقبلنُيكانمن

المبهمة؟ولغتيّأبجديتيّ،تخبطُكلماتيّ،تيهّأحرفيّ،ركاكةسيفهمُكانَمن

ومأساتي؟جروحي،خذلاني،خيبتي،يسلبنُيبأنسيرضىكانمن

وبهوتي؟إنطفائي،أوجِّفيذراعيةليّسيفتحكانَمن
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ًاقطأجدلممفُلتة،الأياديكلُّخاذلة،الوجوهكلُّكاذبة،الملاجىءفكلُّ ركن

منبلفحةٍتصُابلالكيوجهتها،غيرّتأهترأت،تصدأت،لأتكىء،شديداً

بؤسي؛

ُفيّالحنونليعُلمّنيإلاتكنلموالأماكنة؛الأركانكلُّفيّضاقتفعندما أكثر

ُالوحيد،الأمانُهوأنهمني، ِمتعبٍكتفٌِالعالمينفيفماالآمنة،الوجهة ولال

فيوتسُكنتنُقذنيمنهيالربّّ،معوسجداتخلواتأمان،للخائفينفيهم

ُوكأنالإطمئنانالأمانُ،قلبيحنايا منأتبرأتجعلنُييديّ،راحةِفيملُكالحياة

ُدوافعهوبكلُّبرمته،الحزنِ مسُّلمة.كونيِللهالحمدُعتيق،رفٍعلىواجعله

السند.الرزاق_#أمة

يق _الأمل.#فر

#مبادرة_النسيم.
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؟حالككيفملهميمرحباً

فعلتعممتذكرةلستحقاًإننيالحزن،منكومةمحملةوأنااليوملكأتيت

أيضًااتذكرلابعيد،مكانإليأخذنيالشرودحقاًوقتبضعقبلأشغالمن

ئًاأنجزتأنني أناأكونمناتذكرلاماشي

دكتورةإلىذهبتاليومكلامي،تحملاليَّأنصتالغزليةكلماتيمندعكاليوم

صدري،بمنتصفينتصبووجعالشرودمنأعانيأننيأخبرتنينفسية

بصحتي،اهتمأنعلياوأنهكثيرةأشياءمنأعانيأننيأخبرتني

أكتملاوأنغضبي،أفرغأنعلياليقالتالجنون،وشكعلىأننيأخبرتني

من؟إلىولكنوالوجع؛الحزن

تكونأنأحتاجكحقاًالحياة،أعباءتحملعلىقدرتيوعدمهزيمتيأعلنأناها

بجانبي.

الرحمن_المخلافي.#أمة

يق _الأمل.#فر

#مبادرة_النسيم.
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"الضحيةقلبي"إلى

بعدحزُنٍبكَمرحباًبهِ،مرغوبٍغيرجنينٍالمخاض،كأَلمِألمٍبكَمرحباً

ياتٌمهجورة،ورسائلٍعابسة،ورودٌوالحبُ،ترُهاتِ قاتمة،أصبحتذكر

ٌبكَمرحباً لمحزينكنأيالألحان،تدُندنُالحياةشطرِعلىكلاسيكيةمقطوعة

ناسٍمنحشدٌأمامِخافت،أنينٍتصدرُمعزوفةٍالأيادي،تمسهاُ ُالتهمأُ الغدر

ُيتسنىلمالذيالسرُمدُي،بظِلكَمرحباًحياتهم، منهوأوللمكوث،الوقتله

خرىوتارةشغفٍتارةبكَمرحباًذلك،أراد تكونقدالجنون،لِحدِهوسًاأُ

ئًاعالماًفيبكَمرحباًالمرصادِ،فيمتُرقباًمازلتَاوالعدممنفراغاً بدِياجيرٍملي

ُوأصبحتاللون،قاتمةِ ٌالطبيعة مصاصينأشرار،وحوشٍسُكانهِامنه،غاضبة

ُألذيالضحيةياقلبيبكَمرحباًبينهم،للضعيفمكانلادماء، الهموم،أثقلته

ترأىحيثُالجبل؛تلتِعلىهناكإلىالهدُوء،ضفةِإلىمكتوم،قعرٍمننازحاً

أعشاشهِاإلىالعائدةِالطيورهمساتِتسمعُالأحزان،شاطىعلىالغروب،شفقِ

طلاسمتفكيكهُا،الصعبُالعقُدِحيثُالهائج،المحيطحيثُهناكالأرجاء،في

البحر،لقِاعِالغوصِاوعالياً،الصراخَتودَحصرهُا،يصعبُالماضيعنانِمن

طالباًأماه؛ينُاديطفلٍ،بكَمرحباًجوفك،تربعالذيالبؤسعنكلينساب

ُبسلام،ليِنامهدهدةٍ هلكتالأرق،أرهقه ُوأَ الصامتة،الحروبِمحياه
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ُوأسرت علىبكمرحباًعليه،تربيتُيداًعنيبحثغدانازفة،دموعٍكيانه

علىالبشرضراوتِمنمايكفينلنافقدهناك؛العيشلنجربالقمر،سطحِ

العقول،وضجرِالقلوبصخبٌحاصرهاحربٍعنلنبتعدالأرض،سطحِ

مارأيكُ؟!.الفضاء؛كائنحياةلنِجرب

يال براهيم#فر _علي._إ

يق الأمل._#فر

#مبادرة_النسيم.
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معقدة""مجتمعات

عاصفةأسميتهاإصلاحه،يمكنلادماراًورائهاخلفتعاصفةالروحِعلىمرت

جلستمساءاً،والنصفالعاشرةالساعةالمجتمع،عقدمنتشكلتإحباطية

تصيبنيتكادجملةعقليفيويدورالغرفةسقففيأحدقغرفتيفيوحدي

تستطعين"لافتاة"انتِبالجنون

مخيلتيفيمرةالأثناءتلكفيأصدقها،بتحتىوتكراراًمراراًسمعتهالطالما

طفلةوكنتكثيراً،والمرحاللعباحبكنتحيثطفولتي،منصوراً

وكرةالهوائيةبالدراجهحارتناأولادمعوالعبذهب،أينماوالدياتبعمشاغبة،

بتلكاستمتعتمرةاخرجيداًأذكروالأشجار،الجبالمعهموأتسلقالقدم،

مرتالحياة،هيهذهأنأظنكنتعاماً،13العمرمنأبلغكنتالألعاب،

الإجابةوتكونماشيءتجربةأريدلهمأقولمرحلةإلىوصلتبسرعةالأيام

كانتأنهاإلاوحنيتهاالكلمةتلكجمالمنبالرغمفتاة"انتِتستطعين"لا

أرىعندمالدرجةالعقد،منأنقاضورائهامخلفةكالعاصفةقلبيعلىتسقط

عندماستضُعنلأنكنتشاءن؛ماقدرواستمتعنإلعبنلهمأهمسيلعبنفتيات

والتقاليد.العاداتأنقاضتحتتكبرن

#آلاء_الكك.

يق_ الأمل.#فر

#مبادرة_النسيم.
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َّتيتلكانا،كانتأجلأنا،كانت البحرعرضعمقفييدهاترفعلاتزالال

هاعلمهارغم ة.غيرأنَّ َّ مرئي

نزليعينيك،اقفلي نهييدكِ،أَ منَسينتشلكِمنبحقّكِِ،المهزلة،هذهوأَ

طحمنأقربوأنتإحتضاركِ ىللقاع؟!السَّ َّ شكٍّبلافهميبحثونكانواوإنحت

لاحيثمنبالمعجزاتلكِاللهّٰيبعثلكنالخاطئ؛المكانفييبحثون

تحتسبين.

اساعديأرخيأناوهاعينيَّوأغمضتإستسلمتقدبالفعلكنت هاإلَّ َّقدأنَّ تم

داً،للأعلىأسحبإنيِّما،أحدٍقبلمنإمساكها اصٌينقذني،منهنالكمجدَّ غوَّ

ثالقريبالأنحاءيستكشفما َّ لمأناالقارب،إلىوإيصاليبإنقاذيتشب

دافئة،يديه،بينيدييبقييزاللاكانإستيقظت،بلأمتُلمأغرق،

قلقهفيأركزِّهلقبل،منأحدٍمنأعهدهلمبشكلٍقلقاًصوتهسماعأستطيع

َّتيأنفاسيسلبالذَّيصوتهفيأمعليَّ َّنيفيأممعي؟بقيتبالكادال أنيجبأن

والموت؟الموجأصارعبتركييقبللمالذَّيهوبشريٍّأيُّأرىكيمقلتيَّأفتح

لفعلت،وقدفتحهاأريد ئًاكانعليهوقعتْماوأوَّ غرقتتباً،نعيماً،ماشي

ةهذهلكنمجدداً؛ َّ ما؟الأنميمنبطلٌهوهلعينيه،إسودادفيالمر َّ لقدرب

ُّموشكثيفةحقاً،سحرتاني ةٍناعسة،بتشكيلةٍالر َّ وقعت،بجدّيِ
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ًإلهيأجلها،منولهاوبهاوفيهاوقعت عورأستطيعله،شكرا نيالشُّ َّ سبأن أتنفَّ

وككيان.كروحٍبلكجثةٍليسالحياة،قيدعلىزلتلابأنيالآن،

_سنجاب.ليمار#

يق _الأمل.#فر

#مبادرة_النسيم.
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"همسة"

متاحة،خياراتثمةهناكتكونحينالوحيدالخيارنفسكمنتضعأنيؤلمني

ذكر.ماكلمنفقطأناتقولوكأنك

القلب،مسامععلىفتحهاصريرتلقيانقبلالأبوابجميعتؤصدأنيؤلمني

فجر.كلحاضرييدفيتلقيهاالأيامبيدبابكمفاتيحوتضع

طوافيطوفأنقلبيعلىوتفرضمصيريكعبةنفسكمنتصنعأنيؤلمني

البقاء.

ًيدهفييحملقلبكيأتينيحينياسيدي وينمقهاالحبيغلفهاالحنين،منباقة

بابك،إلىيؤديلامفتاحبكلوأرمياختياراتي،كلفقطستكونالإعتذار،

والمودة.الصفاءبينبحبكوأسعىعشقك،بكعبةسأطوف

"يمن"_سعيد#نسيم

يق_ الأمل.#فر

#مبادرة_النسيم.
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نعيمه:ميخائيلالكاتبقال

خطواتيأعدوالأيأتي،لعهدأضحكوألامضى،عهداًأبكيالاالأعوامُعلمتني

الزمانرمالعلى

اقول:وأنا

الحياهمنتتوقعلامساعيك،تتحققإلمتنكسرفلربماللمستقبل،خططاًلاتعُد

منالكثيرتتوقعولاتقع،لاكيشديدوحذرببطئإمشي،الكثيروالزمان

بأنتتوقعلاملكك،وليستلككاتبهاغيرالقدرلربماخطواتتعدلاالحياة،

ُكل تكسرِكَُخطواتتعدلايتحققسوفبذهنكيجريماأونفسكماتهواه

تعُدلاالحدوث،متوقعةولكنهاخطوات؛عدَنعم؛وآمالك،أحلامكوتُحطم

زائفة.لأحلامِِخطوات

يقكخذنصيحه حياتكيناسبماخذالكثير،تنتظرولاالحياة،منوتعلمبطر

لك.ليسماهووأترك

يا#آمال_ القبُاطي.زكر

يق_ الأمل#فر

#مبادرة_النسيم.
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لك:أقولأنأريدالساريأيهُا-مرحباً

تأملالأخيرة،للمرةشيكلتأملجداً،بعيداًبعيداً..امضِثماللحظهعشِ

كيَجيداًتأملالجامعة،ومقاعدالمدرسةحوشالحيّ،وشَارعالمنزلزوَايا

ُتحملعينيكبَحرفيناَقصًاوداعاًلاتترك أعوامملُوحته

قدمُجدداًسَتعودأنكَبحجةلاتتهربالأخيرة،للمرةعانقوقوهحُببكِلعاَنق

ُبما تنَهشُالليتلاتدعهو،كماشيوكلأنتكماتكونلنَعدُتوإنلاتعودر

جوعاً،وتزدادتأكلمنهاجَشعاًأشدرأيتمَفوَاللهمفُترسڪَوحشقلبك

لاتغادرالإجابات،تلِكتأخذأنقبللاتغادرِالمغُادرهمنِكيتطلبوعَندما

وافهم،سَلالأفكاركثَافةمنالفرِارلاتَُحاولباِلتساؤولاتمكُتضُوانتَ

صمتكلايكونكيَالأخيرةالمرةبعِنوانواضحشيكلُدعجيداً،وبرَرإستمع

ُمتأخراًتدُركعنِدماالحسرهحَجملاتتعاظمكيآخر؛جرحبمثابة كاَنأنه

الأخير،موقفكتنُقذأنبوِسعهايكونقدالتيباِلكلمهحتىتبخلألابإمكانك

ياء،لذِلكعلاقةلاصَدقني، عليكسيتوجبلانهأكثرمطُمئناًلتِكنُبلَباِلكبر

اللقاءإلىمنِبدَلاًوداعاًتقَولأن

شيء..لكِلأخيرةمرةفهَناكاللحظه،عشِ
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ُخيفلكنحتماً؛الأمرُستتَجاوز جوفكوفيتمضِأنندُوبه،تحَملأنالم

ُتشعرصَدركأيسرُيسكنعاَرمثقُلعجَز،فرَاغ،ندَم،خَيبه، ًلايوجدانه جوابا

ًاعدتماَأنكغيرمقُنعاً، يحدثشيءكللمِجاراةصالح

ُاللحظهعشِالألفللمرةلكَأقوللذِلك تَجاوزكبعدانكجداًالسيءمنلانه

هذاكلأنّتشُعركمخلدّةالماضيمنِلحَظةبداخلكمازالالأشياء،لأغلب

ئًا.يكنلمَالتجاوز شي

يبي. #دعُاء_الحرُ

يق_ الأمل.#فرَ

#مبادرة_النسيم.
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المكبوته""الهزائم

بأفكارمقُيدوقلبيأكتافي،علىوبيلهنُاكوأنمكُبلة،وروحيمثُقلةأننيأشعرُ

وٳنهياراتبقلبي،الكمدتزاحملقدالحزُن،يكسوهاوملامحياللامتُناهيه،عقلي

بنيه،أنأحاولماكلُتدُمرداخلية لقدمنيالأمانثيابتنزعُوٳرتباكاتأُ

علىبأننيأدعّيتالتيالمواقفكلُتراكمتلقدنومي،عزّفيتوقضنيباتت

ُصرخاتهنُاكبالخراب،مليءوداخليمايرُام أصطنعتهُ،التيالثباتجذعتهز

أحبوالٳنفجار،حافةعلىأقفُداخلي،فييجولعمَالٳفصاحمنأتمكنلم

الكفاية،فيهبماكظمتبه،أشعرُماأهونعليّقوتيبكلُوأنشجكالأحتف

ُيتصنعالذيوجهيعلىبائنةالأرقملامحباتتلقد أواليأسأعيلمبخير،أنه

بي.حلماكلُهذاولكنأبداًالقنوط

عبدالله.الزهرا۽_#

يق _الأمل.#فر

#مبادرة_النسيم.
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الهوية""مجهول

منيكويني،بركانبداخليلكنفراغ؛الخارجمنأصبحتالملامح،منزوعة

المقاومةوفيراحةالإنهيارففيأنهارليتنيصامدة،أننيأقولأنالمؤسف

فيرغبةسوىبشيءأشعرأعدفلمالتفكيروأكلنيملامحي،الحياةمحتإنتحار،

أين؟إلىلكنالهروب؛

تماماًوحديوحدي،أصبحتيسمعني،خليلولايتحملني،مكانهناكيعدلم

شجرةمنسقطغصنمضاعف،والألمواحدة،نتيجتهمإضطراراً،أوبخياري

يعانهافي كثير؛فالخيرالمزارعيباليولمالوحيدة،الساقطلأنهاهيتحزنلمر

كونهذنبلهيكنلمحراك،أيدونوماتذبلالغصن،ذاكغصلكن

ياحعبثيتحملولمضعيف، تحملتالأغصانبقيةحيثعليهلوملابه،الر

ياحتهدأأنيجبألاظالمة،والنتيجةمقارنة،يوجدلاونجت، الغصنعلىالر

تراهحينعنفاًوتزدادالعنادتحبلكنهاالساق؛علىبقوتهاوتأتيالضعيف

والألم،الدمارِعلىإجتمعاكلاهمابينهم،فرقلاهيبالحياةبإضطرابيتأرجح

ولاجبار،كلاهمايخافه،أوالعنيف،ويحترمالضعيفيرحملاكلاهما

الجبابرة.وسطالضعفاءلوجودإحتمال

#فـاطـم.

يق_ الأمل.#فر

.#مبادرة_النسيم
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حنان!فيضإلىافتقار

أمـييامرحباً

َّنيلأخبركهناأنا نييقُالكثيراً،وحنانكِلحضنكِأحتاجزلتُماأن َّ بلغتُأن

أحملأصبحتُكبرتعندماحنانكِ،منلأكتفيبعدأبلغْهلملكننيالرشد؛

وإخوتيأنامسؤوليتناعبءتحملتيكيفأتساءلوأصبحتُألمك،وهمهمكّ

هذاكلتستمدينأينمنتلوذين؟منإلىتمتلكين؟قوةأيتأفف؟أدنىدون

نيأتعلمينالحياة،كنوزأجملأراكِأصبحتُكبرتعندماالعطاء؟ َّ منأن

قلبي؟جِراحتضُمدوبأحضانكِأرتوي؟كفيك

خبركلاأصبحتُكبرتعندما ًلهاوجدتالتيالمجازرِعنقطّأُ ساحة

واريبداخلي، أنأخشىلأننيدمِاء،كأنّهابعينيتجريحارةدموعاًعنكِوأُ

منمضاعفاًفيضًاأحتاجأصبحتُكبرتعندماحملك،فوقحملاًأزيدك

حنانك...

آخررقمٌيضافُعامٍفكلُكاذبةٌ،والأجسادَخادعةٌ،الأرقامَأنأميياأتعلمين

يكبرلعمري، بلأبداً،حنانكعنأكبرلالكننيطولي؛ويزدادجسدي،و

وإحتياجاً،صُغراًازداد
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ٌأصابنـيالبارحةليلـةأنأتعلمين تمنيتكمالنوم؟استطعلمأثرهِعلىشديدإعياء

أحضانكِ،إلىفتأخذينيألمـي،منلأشتكيإليكِوأفروسادتـي،أحملأن

عميقلنومٍفأخلدرأسي،علىتمسحيوتضليجبيني،علىالحنونةقبلتكوتطبعي

يقياعِترضأخـيلكنقط؛تعبٌيمسنيلمكأنه ألمقائلاً:ووبخنيإليكِطر

دلالاً.كفاكِقليلاً،راحتهاتلقىإتركيهامتعبة،أمـيإنَّبعد؟تكبري

َّنيأمييايعلملم وجودك...فيطفلةأعودأن

بأمانك...إلاّترتويلاالعطشىروحـيأنَّأمييايعلملم

َّنيأمييايعلملم صوتك...نغمدونصماءأن

َّنيأمييايعلملم حنانك..إلاّيملأهلاكبيراًفراغاًعينيِهّفيأرىأن

َّنيأمييايعلملم سببأكنلمحِينهاأن لقيفقطكنتُإزعاج،أيلكِلأُ سأُ

يقتيأصبحتفهذهحنانك،منجرعةلأستمدنظرةعليكِ كبرت،أنمذطر

حنانك.سيلعنأكبرأنونسيت

المزيد*.نحتاجحنانكعنإلاّبالقليلنكتفينكبرحينما*نحنُ

باوزير.#شِفاء_

يق _الأمل.#فر

#مبادرة_النسيم.
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نيران""دمار

تي،منليساوهماتحمليوبقوةبصلابتيأتباهىلأعوامدمُت َّ أناوهاسجي

فصديقتيتلتهمه؛والنيرانيحترققلبيأصبحعينومضةوفيأهنفاً،أصبحت

قصربينتفرقلاكالرعدهادرةقنبلةهوتوفجأهوكزتني،منهيالمقربة

فلمالزجاجعلىوكزتنيهشاشته،رغمالقوةيدعيكائنبي،بالكفماوكوخ،

ًأصبحتكالقشيبكنتأنوبعدفاحترقت،أناأماوتحطميحتمل علىشابة

وأناشيمتها،منالغدرأنقائلينعنهابالإبتعادالكثيرنصحنيفقدالمشيب،حافة

إلىموجهسهامعلىوأستيقظتعميق،كرىفيكنتبتشفنٍ،أرمقهمكنت

تتلاشىجسديأجزاءأصبحتحتىيحترقانوقلبيوجسديرأسي،منتصف

الزجاج.كسرمنبقاياوحوليحُبيبات،شكلعلى

الفيريسيا""زهرة_أحمدبسملة#

يق _الأمل.#فر

.#مبادرة_النسيم
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"الأيام"مرارة

يأمرنيمرٌحياتي،منعطفاتفيمرٌيصحبنيماكثيراً
ٰ
والإلتفاتالتوقف،على

ليِجبرنيأيامي؛بؤسُويستعرضُبهِ،مررتُلما
ٰ
الذيالبائس،فلميمتابعةِعلى

يعرضيعودلماذاأدريلاحواراتهُ،حفظتُقد ُو يشعرفلربماهكذا؟لينفسه

بِحاجةٍأننيفيظنُجديد،منخطأيإلىوعدتُنسيانهُ،فيبدأتُقدأنني

نفسيوأجاهدأتذكرلعَليمنهُ،المجبرةللِإعادةِ
ٰ
الدورسِمنتعلمتهماإتباععلى

ُولكننيالمتنة، ُمراراًأخبرته ُالذيالعرضهذامنجدوىلاأنه لي،يقدمه

يقُعدنييُحبطنيِ،الأمرفيالتذكرأنَّكميعلملافهو ذلكَيفعلهوفلماذاأرضًا،و

ُأنيمعَمجدداً هذا؟كلعنالتوقفعنأخبرته

يدُالإجباروبذاكَأخرى،مرةوالعلوالنهوضبإستطاعتيأنأيظنُ أنمنيير

وأمضي.أياميمرارةأتجرعبذلكلعَليبؤسي؛غباروأنفضأقف

.بدر#بدور_

يق_ الأمل.#فر

#مبادرة_النسيم.
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"عُزلتي"

ُكانبلساكن،القلبيكنلمبالوحدةأشعركُنت مكانكلفييسُمعضجيجه

شعرتُالتناهيد،بداخليتعالتشيء،منجدوىلاأنأحسستيحيطني

نسمةأجدلعليالغرفة؛نافذةإلىهرعتبي،يحيطلاالأكسجينأنلوهله

الظلامكانفقطالمكانيعمالسكونلأجدبهدوءفتحتهاروحي،تدُاعبباردة

ياحصوتسوىيسمعلاشيءالسواد،حالكةوالسماءدامس، آتيهخفيفةر

حرارةخديّعلىفاضتحتىعينيّاغمضتشعري،خصلاتلتداعب

بعينلسماءونظرتعميقنفساًأخذتُمقُفلة،الأبوابكلأرىالدمع،

يةتنهيدةتعالتأنبعدبداخليهمستبوضوعأرىفلمالدموعاحجبتها منيقو

أمسفيبأننيكفيلةكانتياربكلمةأشعر،بماأهمسولمأشكوالم*يارب*

عادية؛كلمةتكنلمالكلمةبتلكلسانينطقحينإلامتُسعاًأجدلمإليه،الحاجة

يحيطأنمنهراجيةبتمعنالسماءلتلكأنظرشديدبحزنهمستهاعميقةكانتبل

بتسمتفجأةبلطفه،قلبي بتسامةإ وتسائلتباردةنسائمهبتعندماخافتةإ

منهناكأنأدركتحينهابطمئنينة،يشعرنسمةتجعلهأنالحزينلقلبيكيف

لمالغرفةظلامفينفسيلأجدالنافذةاقفلتثمومنقليلاًسرحتُيسمعني

خوف؛أوبريبةأشعر
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لأسمعهاتفيوأخذتالسريرإلىهرعتعندهايحيطنياللهبلطفشعرتلأني

براحةشعرتالأفكارضجيجفأختفىالهدوءبيليحيطالقرآن؛سوربعض

بينكثيراًالعزلةتلكأحببتوالآنبي،اللهرحمةلولابهالأشعرأكنلمكبيرة

القرآن.وآياتالرحمندفئ

يناس# _البحري.إ

يق_ الأمل.#فر

#مبادرة_النسيم.
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«.الإختيارأسأتُ»

ٌكمياّتٌهنُاكالأيامعتَباتِبين ئِلة ًينَزفِبعَضهُاالعتاب،منِها قدُرتهلعدمحزُنا

ُلأحد،بمكنونهِالبوحعلى ومعشيء،كلرغُممُجازفِاًبهِونطقتجرأوبعضه

ُوقاسٍمؤلمعتابٍكلُ ٌخلفه منالصفعاتألافتلقّىبألمٍمغُلفٌعظيم،شُكر

المتُأخرالإدراك

َياة،اهِدانيأنبعَدالموتأتمنىجَعلنيمنَإلىيقولعتابٍكلُحالولسِانُ الح

ً لكَ!شُكرا

َأهدانيمنَإلى ًالثقِة،بعَدالخيانة لكَشُكرا

ًالأمان،بعَدالخوَفأهدانيمنإلى لكَشُكرا

ًحَنان،بكِلُلملّمنيأنبعدبقسوةبعثرنيمنَإلى لكَشُكرا

ًوكانظَنيبهِأحسنتُمنإلى يصا لكَشكراًيُخيبّه،أنعلىحر

ُكُنتُمنإلى ُليأظهرثمُصدوقاًصَديقاًأراه َخفيةّ،حَقيقته لكَ!شُكراًالم

ُكُنتُمنإلى ُفجَعلنيفرَحتيأراه لكشُكراًذلَكِ،علَىأندمَ

ً ُماأنسىلنَقلَبي،أعماقمنِشُكرا حذَرِاًأصبحتُبفِضلكِحييّت؛مابيفعلته

َتِجاهجداً يصًاأصبحتُوالناس،العالم وثقِتي،مشاعريعلَىأكثرحر
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ُيقُالماوقللّتُ غنِىفيأناجديدةٍدرَوسٍلِحدوثتَجنباًمقُربّ"شخصٌ"عنه

الإختيار.أسأتُلأننيلك؛شكراًعنَها،

#زينـب_الحاج.

يق_الأمل. #فر

#مبادرة_النسيم.
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رسالة

منه؟!الرسالةهذهأنتظنين_هل

نسانيقدأنهأظنأعتقدلا:

إذاًتفتحيهالالما_

خائفة:

ماذا؟_من

للأبد.قلبيأغلقتلقدأخرىمرةمشاعريوتتحركمنهتكونأن:

باش.#هدى_

يق_الأمل. #فر

#مبادرة_النسيم.
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غيم.فريق-

دة- رياض.روى:القائِ
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وردية""أحلام

يعانه،العمر،ربيعِفيالزهور،عمرمطلعَِفيفتاةٍكأيِّ ور

بتسامةٍ العدُّويبدأالزمن،عقاربتراقبُيدها،فيالأحلامِخاتمِالىناظرةٌبإ

ُبزغهاقدعالمهِا،إلىللإنتقالِ المنتظراليومذاكوأقبلأحلامها،فجر

الغيومبينالفرحةبهاسمقت

الزهوربينِبيضاءكفراشةٍوحلقّت

الحضوربينمتمايلةوردةٌوكأنّهاطلتّ

براقكلؤلؤٍمبُتسمةعيناها

سِباقفيإليهاوالأفراحوالتهاني،

شعلِت حياتها.فيلترُافقِهاقلبها؛فيالسعادةوغرسناالشموع،أُ

#سمُية_الراسني"أنتيكا"

يق_غيم. #فر

#مبادرة_النسيم.

86|



الذيالوطنذلكوإلىأبنائها،دماءِمنزرَعهُاأنبتتالتيالأرضتلكَإلي

ُ ُصمتِيُحاربأنقدَره يهودياً،رجلُاًمحاربةِقبلإخوانهُ

كانكيوسففغزةالزفاف،قبلالحدادٍ،إلىفتياتهُاتزفالتيبتحديدغزةإلى

معالحالوهكذابيعه،علىإخوانهفعملواإخوانه،بينمنالجميلأنهالوحيدذنبه

واعلمواالمؤرخون،يخلدهوبنصراًعطشها،يروىبنصراًموعودةولكنهاغزة؛

يةأكثرأنهانظنكمامكبلةليستغزةأنجيداً هيإحتلالها،قبلمنحر

فقط.نفسهاأسيرة

المليكي.#نبض_

يق_غيم. #فر

#مبادرة_النسيم.
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يالله..أحبك

نتوبلكيفرص؛تعطناكم

الفرصههذينستغللاونحنقبلهتسنةيكفرعاشوراءصيامفرصةمثل

بينمنتضيعفرصوكمبعدوسنةقبلسنةتكفرعرفةصيامومثلالذهبية،

طلبودونمقابلدونعندكإلىتأتيالتيالفرصهذياستغليديك،

منكنالخاسرين،منوتكونواأنفسكمتظلموالاتعب،الامرفيوليس

والفسوقالكفرإليناوكرهالإيمانإليناحبباللهمله،اللهيشتاقالذيالرابحين

والعصيان.

_الفقية.#حنان

يق_غيم. #فر

#مبادرة_النسيم.
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حقائبَجهزتالذيأنتذلك،علىتلمُنيِولارحَيليسببِعنتسألنيلا

لحظاتيأسعدِفيحتىأغادرأنعليّبأنأشعرجعلتنيبيديك،الرحيلِ

صاح،يالاذلك،يريدبأنهذلكيعنيلاالرحيلعلىيعزمُحينالإنسانإن

ابيدهِيلُوَحَّأنللإنسانيمكنصدقني والبقاء،يودُّفيهِجزءُُوكلّرحيلهُُ،معُلنََ

فتمسكتّقلبي؛بشرايينِبكَالتمسّكحاولتصدقنيصاح،ياحاليهوهذا

أبقى؟!أنتريدنيسقطت،واحدةََدفعةََعنكبوت،بخيوطبيأنتّ

الوصية؟تشملنيولمالثامنجاركَكُنتُإنبقائيمنالفائدةماو

ُقد االإنسانيضطر أناهاوكرامتهِإنقاذسبيلفيقلبهِعلىيدوسَأنأحيانََ

ا فعلتهُا.أخيرََ

#أمة_الرحمن_الكوري.

يق_غيم. #فر

.#مبادرة_النسيم
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«صديقفراق»

كلالمفاجئ،غيابكِأتوقعأكنلمبالحسبان،يكنلمصديقتيياغيابك

يعبئمنوجدتهلعشرتي؟عليكِآهانترحلتي؟لماذابحلقي،التساؤلات

كلفيمعكِوقفتالتيالوحيدةفأنايشبهني،أحدلاوجدتلوحتىمكاني؟

ثقتيفقدتوكانيبعدكِ،منبأحدأثقأعدلمفرحكِ،قبلحزنكِفيلحظة،

جزءاًأكونأنتشتاقيآلملكلامنا،؟لحظةتشتاقيآلمأخبرينيالعالم،وبكلفيك

رحلتلماذالوجودك،أهتمأعدلمولكنأشتاق؛نعمأشتاق،فأنايومكِ؟من

أويسبكِممنلستأنالايوماً،هكذاأتوقعكِلمتبرير،دونوداع،دون

بالأصليكونصديقاًباعمنكلأمامكِ،وأقولهاخلفكِ،منيشتمكِ

فيالبابأغلقسوفتعتذريآتيتِولونغليه،أنيستاهلولارخيص،

عميقجرحزلتِلاصديقتي-يا-فأنتشعرة؛ليترفأندونوجهكِ،

صدري.فيعالقةوغصةأمل،خيبةزلتِلابداخلي،

_عوض.#علياء

يق_ غيم.#فر

#مبادرة_النسيم.
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دمًا؟المرءيتنفسأنمعنىتعلمونهل

َأنمعنى ُيغفو مدفعدويعلىطفلٌيستيقظوأنفقدمنأشلاءعلىالمرء

ٌنحيب،يليهصراخٌحناياه،فيتخللّتقدالبارودورائحة ٌيليهعجز حشرجة

ٌ ولاهيلنفسهاالعنانلتطُلقَتخرجُ؛لاهيالصّدر،فيعميقركنفيحبيسة

بلغاضب،كموجبلكإعصارركنهافيتهيجُوتهدأ،موضعهافيتستكينُ

الأمومةريحتستنشقلمبالكادوهيالولادةساعةوليدهاإختطُفقدأمكحسب

وشتاّنإليهايعودأنكبدهافلذةطيفتناشدوتئنّ،وتصرختلطمُفتغدومنه،

وأندامي،رصاصبغبارتلبدّتوقدعينيهطفلٌيفتحَأنحقيقةيعود،أن

فيالعميقالعمقبلغقدالذيخاصّتهالجوعمنبهّصوتعلىذاتههويستقيظ

ٌتنامأنمعنىنهشاً،عظامهمنينهشراححتىجسده؛ أطفالهاجثمانعلىأمّ

الذيالقماشتحرقأنقوتّهامنكادتالتيالحمئةبدموعهاأكفانهمتسقيوأن

يةعنهايحجب سماععندطفلةصوتيرتجفأنمعنىكبدها،فلذاترؤ

ًاطفلٌيجثووأنوهلعاً،خوفاًأخيهابحضنرأسهاتدفنووتهرعقذيفة بمجردّباكي

ه َّ بلعاًفيبتلعهاجسده؛خلايامنذرةّتسدتكادبالكادوهيخبزكِسرةوجدأن

موتحكايةعلىالأطفاليناموأنجوعه،شدّةمنبهاالعالقبالغبارآبهغير

اعيونهمفتغُمضَُوالديهم ًّ تخديراً،جفونهمخدّرالذيبكائهمشدّةمنتلقائي
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بمجردبلالنعاس،تبعثهادئةأناشيدولاالنومقبلسعيدةحكاياتلاغزةفي

ياسعدلهعرسبمثابةفهذاالحياة؛قيدعلىووالديهسينامطفلاًأن فيقلبه،و

لنصفينقماشياًكيساًمزّقاقدطفلينترىبلبالعيدكهربائيةألعابلاغزة

سبلُاًلاتجدغزةفيخاصّتهم،الحبلشدبلعبةفرحهمأهازيجيطلقانوراحا

العوائلبعدادعائلتهكانتإنبأكملهاالحياةيجدالغزاّويفقطولكنللحياة؛

يقُال؟!هذاكلبعدوماذاالنوادر،منوهذاأحداًمنهايمتُلمالتيالمناضلة

ّووالله المرافقالنبضأشتمأصبحتشهقتي،منأخجلأصبحتواللهثم

تنهشالعجزوآهاتوآه،آهدمعتي،حتىفينيشيءكلأزجربتبلخفقتي،

وراحتالنبض،ساحةفيعالميةّحرباًأحدثتقدبلوجوانحي،جوارحي

واحسراتاهمختنقة،خفقةتشويشيصلنيبالكادحتىالخفقانإعداداتتعطّل

عليهضرباتهاتسدّدراحتوشتمته،جسديفيعرقآخربلغتقدوحسرتي

لقلببعُداًألاعاجز،منافقلجسدبعداًألاسحقاًألاالشتائم،منيهدألاولسانها

لنفسيسحقاًألاحقاًأنطق؟!ذلكبعدوماذاخرقاء،آلةمحركّكحسبحسبه

بنفسها.

جي._بوسطه#آية

يق_غيم. #فر

#مبادرة_النسيم.
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ٌ ٌقلَبهِافيِهِي،مُختلَفِة ِمنِشيَء منِتَخافُالأطفاَل،گبراءةِوبراءةٌالعصَافيِر،رقِةَ

أحدهِم،قلَبِعلَىكلَماتهِاأثرِ

ِمنتميلُ َّتيالطّفِلةتلِكيسَتثنيل ٌبدِاَخِلهِا،تكَبرلمال ِنفَسهِا،دائماًمشُغولة فيِتسَرحُب

َاص،عالمهِا ُّصبِمنتعانيِبأِنهايرَاهامنَكلُُّيظنُالخ حِيط،الن َّ والن

ُلفتُِتعَيش،العالمِذاكَمتَنفيِهيبينمَا ُهوماَكلُِّنظَرهاَي قدَعةٌ،ملُفتِ،غيَر

ٌ ة َّ غرُفتَهِامسَاحةِفيِالبهَي،العالمِتفاصِيلَترَسمُبخيالهِاوالأوراَق،ألوانهِابينَمنُكب

ٌشعرها،خَصلاتِتدُاعبُِالسجنجل،أمامتجلسُ مفُرط،بشكلٍِهادئة

مبُهمَ.بشِكلٍإستثنائية

#لطُفُْ.

يق_ غيم.#فر

#مبادرة_النسيم.
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طُحنت...مشاعريشُتتّ،عقليطُعن،ظهريخذُل،قلبي_

حصل؟!ماذا_

سرهمكانواالصغر،منذُالدربرفاقكانواوالأحباب،الأصحابهم_كانوا

ية،دروعٌكانواالإبتسامة، ٌكانواقو ألم...لكلدواء

بعد؟!ماذا_

ناسٌفأصبحواالزمانغيرهمهل متعجرفين؟أُ

ناس،وظلواغيرهمالزمانليتااهٌ،_ شرسةٍ،وحوشٍإلىحولهمإنهبلأُ

ًتماماً؛مزُقتُولاترحم،لاترأف المؤلمة..لأفعالهمنتيجة

فقطبه،تمرجعلوكبماسيمرونقريباً،دورهمسيأتيالدنيا،ستدور_لاتقلق،

وسترى.باللهثق

_الصلول.#إجلال

يق _غيث.#فر

#مبادرة_النسيم.
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}غموض{

قلبيوعاثصمتي،منإشتياقيونالأقصاه،التعبمنبلغتوقدإليكأكتب

ماأنالأمرفيماكلأقول،أنأريدماذاأعلملاوأناإليكأكتبفساداً،في

أجدولممنهبعضًاعنييحملشيءٍعنأبحثذاأناوهاأثقلني،قدصدريفي

منانتهيتإذاحتىالورقمعأتحدثللوحدةياللاسفياالورق،سوى

تباًويرى؟يسمعماقسوةمنيبكِلملماذايرد؟لالماذاغضباً،أحرقتهحديثي

منه.الكثيرأحرقتلقدمني،أقوىالهشالورقهذاهل

.محمدتسنيم_#

يق_# غيث.فر

#مبادرة_النسيم.
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الحب""ماهو

نجاسةخلفهالاتحملعاطفيةمشاعرالقلب،مننابعةصادقةمشاعرهوالحب

يخالطهالاصافيةنقيةتكونبلتتسخلانظيفةمشاعرمؤقتة،شهوةولا

أفراحك،قبلأحزانكسيشارككحقاًيحبكمنعزيزيياأبداً،الشيطان

وأنتشفتيكعلىالبسمةسيرسمخدك،علىتسيلأنقبلدموعكسيمسح

لايهملأجلكأجمعالعالمسيحاربيحبك،منفقطملامحك،علىواضحالضيق

لديه؟بنسبةتكونيمنأنتِالأهمولكنعددهم؛كم

الحبفيأقعلاقال:حينبيريكاتيمقولةخلفيمشونأنالجميعمنأتمنى

قلبي،منذالكيكونأفعلحينولكنكثيراً؛

يعانيمنافالكثيرالحب،مسمىعندالآخرينبمشاعرولاتعبثواقلوبكممنأحبوا

الحالي.زمننافيأوضحبشكلوتوسعتتطورتالتيالمشكلةهذةمن

القرزي.غزوة_#

يق _غيث.#فر

#مبادرة_النسيم.
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أم""موت

جرىماحبيبةياقوليبالله

الورىبينباحثاًانطلقتُحين

جوعكِيداريَقدخبُزٍيبَسِْعن

النوىفوققابعاًخربٍصرحعن

ٌروحٌالعرشلمولىفاضت طاهر

حوىوماالفؤادنبضأياآهٍ

دمعهأيُجريِيدريلاالقلب

دواالجرحِعلىيضفيأنهأم

مهجتيأحبتمنأبادتحربٌ

والورىوالبرايافؤاديقتلت
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تلىعجفٍفيالطفلزهورذبلت

الثرىأطباقبينالقنابلصوت

خلودهالمقامفيأطبقوالجوع

والقوِىالضعائفعلىلاحوالموت

ُ الجروحستندملهلقوليأماه

الدجىفيأفاضتقدروحاًأنأم

ُتفتتضاعَ،والقلب أوصالهُ

الثرى!؟بينتشتتأينأدرِلم

الحبشي.#مـروة_

يق_غيث. #فر

#مبادرة_النسيم.
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أمــلجُرعـة

قارئي:ياإليكَ

أجلكِ،منكُتبِتالكلماتهذهِ

بلسماًلتِكونَوأتتروحكفيماقرأتفحروفيحروفي،بينَهنُانفسكَستجد

لِجروحك.

ُ َالآنإلىترىولموتُحاول،تُحاولأنكَأعلم منتعبتَوقدمجهودك،ثمرة

رغُمَحية،روحكلإبقاءِمحاولاتكأجلِمنهذا،أجلمنهنُاإنيّالمحاولة،

أنرغمَّبالحياة،ينبضُلازالالذيقلبكَأجلِمنبها،يحيطُالذيالسوادِ

َ بداخله،ماتتقدالحياة

ُلتالتيعيناكَأجلِمن يقهُا،وانطفأَذب غمضلحظةهنُاقفِمهلاًبرَ عيناكوأَ

ُهلالمكان؟ذلكترىهلجوارحك،بكلِمعيوتأمل كان؟كيفَتذَكر

ُيوماًبهِمررتَقدالآن؟أصبحَوكيفَ الجفافيكسوهاقاحلةصحراءووجدتهَ

ُفيه،ينَبتُشيلاأنوأجزمتَ هته الأغصانجميعُفيهِماتتالذيبقلبكوشبَّ

ُأصبحَكيفمعيأترىتزُهرِ،أنقبَل تحولتالميتةالأغصانُتلكالآن؟حاله

مماأجملوبصورةٍقلبك،يُحبهاالتيالألوانبكلِبالحياة،مفعمةملونةورودٍإلى

إطلاقاً،يمكنلاهذا؟كيفَلي:ستقولتتمناها،كنتَ
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يقةبهاليأتيكَلك،اللهّخبأهاقدتلك،محاولاتكثمرةهذهسأجيبك: تليقُبطر

ُلااللهلكنمسُتحيلاًكانَأنهُمعبصبرك، لنظننتهالذيوكلَشي،يعُجزه

سبقتوإنبالأمل،قلبكفاملأاللهلأنهقارئي:ياأجلك،منتغيرقديتغير،

ُاللام بأنتامٍيقينٍعلىكنتحزن،ولاتيأسولامعك،اللهأنٌَدائماًتذكرالميم

يكَالمستحيلات،كلَُتفَوقُاللهقدُرة يدُفيماقدرتهعجائبَسير وتتمنى،ترُ

ُالذيفالوقتِ َيراه لحروفيابتسمتَهلاّالأخير،وفيبربك،ثقلك،مناسباًهوُ

عتهُاقدفأنا َّ بتسامتك.أجلِمنهنُاووضعتهُاجم إ

-المفارق.حنين#

يق_ غيث.#فر

#مبادرة_النسيم.
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ورديةأنغامٌ

ُ بهماإلايكتملولنكالأركانالحب"يومذاتخاطبته

شيءأركانكخالطمافمتى

الحينبينماسطوعهيختفيأخشىأنأركانا،تعدلممنكراتبهِوأختلطت

يغادروالآخر الجحود.غبشإلىالالوهية،منزلةمنو

صادق،بحبٍفأسقنيوأحببتني،أعجبتكإنوالتبجيل،التوجستكرهفتاةٌأنا

وارحل،هجرك،راحلةفأنتطيزيف؛حبكإرتابوإنأحد،بهِتسُقيولا

وترصدينصدقيوتتوقعينالتوقعات،رصدعنتتوقفيأن"أتمنىحينها:أجابني

ينالشيءكأيبلطفوأحبينيتقَبَلينيونيازك،كواكببلامشاعري،

وزكيةالشكل،خلابةتتفتح،كورودصباحية،هواءٍكنسماتاعجابك،

الرائحة.

دبوان.#سفانة_

يق_ غيث.#فر

#مبادرة_النسيم.
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بكثرة،الناسألسنةعلىتترددالتيإليه"أحسنتمنشر"اتقِالشهيرةالمقولة

والواقعالتجاربِمنالعديدبعداليومأدركتلقدعابرة،عبارةمجردليستإنها

أًيكنلمقالهامنأن أحسناالذينالناسشرمننحذرأنيجببالفعل،مخط

أعطيتهمومنتمردوا،حتىبالمودةسقيتهمالذينأولئكمنإحذريوماً،إليهم

همومكشاركتهمالذينمنإحذرسواهم،أحديقربهالاقلبكفيخاصةمكانة

إليك،أحتاجواعندمالجروحهمضماداًلهمكنتوالذينوأحزانك،وأوجاعك

قطعواوالذينوإتكاؤك،سندكبأنهموأخبرتهمفيهموثقتالذينمنإحذر

هيالمؤلمةالحقيقةفعلوا،ولكنهمالنهاية؛فييدكإفلاتبعدمالعديدةالوعد

دائماًحذراًكنلذا،وإحسانكوعملكصبركمقابلشراًإلامنهمتجنيلنأنك

إليهمأحسنتممنوالأذىبالخذلانتصُابقدلأنكغيرهم،ومنهؤلاءمن

يوماً.

العواضي.ملكه_#

يق# _غيث.فر

#مبادرة_النسيم.
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علىووقعهاكلمةولكلوللتعبيرللتوقيتيهتمللتفاصيل،يهتممنأحب

جميععلىيجيبمنله،بالنسبةبأهميتكتحسيجعلكمنأحبالآخرين،

الحقيقي.المهتمهوذاكإستثناء،دونرسائلك

_عبدالله.#حواء

يق# _غيث.فر

#مبادرة_النسيم.
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إنمعكسيحدثشيءكلتتحملأنيعنيالجميعمعطيببقلبٍتعيـشأن

حياتكفيالذينالأشخاصجميعتتحملأنعليكغلط،امصحالشيءهذاكان

تعاملانيعنيطيبقلبٍذوتكونأنصحيحغيرالأمروهذاإستثناء،دون

ذووانتعليكتدوسالناستدعلامعك،تعاملهحسبعلىكلنالناس

نفسك.أجلِمنالمحاربهعلىقدره

يه_المخلافي #حور

يق_غيث #فر

#مبادرة_النسيم.
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كَبرِت،وإنطفِلةٍبرِوُحِ

بكيلاَزلتُتَحتويني،الطفولةعاداتلازالت حبهّ،شيَءفقِدعلَىَأَ حبُّأُ وأُ

َلوىتنَاَولَ خافُوالسّكاكرِ،الح نأَ علىكثيراًوأخافُوجهي،فيأحديصرخأَ

ُأُحب،من لاّأتمنىّالبكاء،حدكثيراًأغارنعموأغار مرّأنأحداً،أجرحأَ أَ

ُّلطيفةٍكنسمة تؤُذي.ولاتمَر

عادل.#سميرة_

يق _غيم.#فر

#مبادرة_النسيم.
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الروحأبي

بوجودكالحياةأنارت

الروحسكنمنأنت

قربكفيملذةٌلي

نروحإليكلاغيرك

تفوحالحياةبوجودك

ياحيناعطراً ر

فداكالروحأبتييا

الدين.وجية#أوسان_

يق# _غيث.فر

#مبادرة_النسيم.
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إقرأ.فريق-

دة- محند.أمل:القائِ
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غزه؟!مرحباً

ُيومُكُ؟!حالكيفَ والجوع،والرعب،والخوف،بالدماء،مليءبأنهأعلم

ووكذلكوالمرض،والفرُاق،والألم،والبكاء،والإرهاق،والتعب،والعطش،

بالشهُداء،،مليء

ُ يلوقتُمرقدبأنهأعلم ُلألكنيوأوجاعك،حروبكعلىطو إلىلماذاأعلم

حروفي،وتساقطتكلماتي،تعثرتلقدلأجلكِحروفيتنظيمأستطعلمالآن

أجهلأننيكثيراً،،،تراجعتُوعنكِبالكتابهفكرتُلطالماقلمي،وجفّ

السبب!!

ياغزه....!أتعلمينَ

ُأنني شبه القدرهيمتلكونهمُتجاهكِ،تقصيريفيالعرببالحكُامنفسيأُ

ولكنيّعنكِللدفاعالقدرهأمتلكلأوأنايفعلوا،،لمولكنعنكِللدفاع

أجلكِ،،مندعوتُدعوت،ثمدعوتفعلت،،،

هوالوحيدسِلاحُناوإسرائيل،،أمريكاأسلحةمنأقوىأسلحهلديناجميعنُا

الدعاء؛
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أصبحوالقدأجلهم،،منأدعواصمتكمأجلمنمُحاسبونإنكميامسلمينإليكم

ُربُمايعلممنالدعاء،،منبالقليلمدوهمضعفاء، غزه.تُحررأحدنُادعوة

الماوري._#مرام

يق إقرأ._#فر

النسيم._#مبُادرة
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نبضيَالآن-دعـيه

غيــميالآن_ليس

دعيه....!

مباشرة،مايؤذيكلعنكدعِ

الحلكة،عنكدعِ

الفــراغ،عنكدع

الحــزن،عنكدعِ

الماضي،غبــارعنكدعِ

هوجـــاء،فكـرةعنكدعِ

الهجــــاء،محبــرةعنكدعِ

الٲمس،بـٲنتعنكدعِ

اللحظةابنةكوني_دعيهنبضيَالان

.محمدالهدى_#نور

يق _إقرأ.#فر

.#مبادرة_النسيم
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التَعيســة«»

والفقر..الجهلبأنيابوالبرد،الجوعأشباحوالتهمتهاالضياع،سادهابلادٍفي

ُمنوهيَاليمن،سمُيتَالأحرار،الكادحِينأرضوالصمود،العزةبلاد الي

يمانية..والحكمةواليمين،واليمان،والإيمان،

اليمن..خلُادوقحطانيزن،ذيبنوسيفبلقيس،العظيمةأرض

ا،المسَلوبةبلاديهذه ا،والباكيةقهراً،النازفةحقًّ الضاحكةالأليمة،دمًَّ

يةِ الأحزان..بهستير

الطينية،المبانيذاتوالجمال،والحضارة،الأصالة،أرضسام،مدينةصنعاء

اقة،والشوارعالصافية،والسماء ألماً!النابضاليمنقلبصنعاءهذهنعمالبرَّ

اقةشوارعهاأصبحتْوالتشريد،الخراببعينِالعربجوهرةأبكوا ِجالبرَّ تض

لاالسيارات،عدَمورائحةوالشمس،الغبُار،منبَحتَْالتيالأطفالبهِتُافات

ِلعَبِاًأصواتهمتعَلوا عنُقِعلىحِبالهشَدَّالجوعأنبلالعالم؛أطفالكبقية

كالأطفال،اللعبِفيوحقهمأحلامهم،عنوتخلوامدارسهم،فتركواطفولتم،

الماء،يبيعمنومنهمالسيارات،يمسحمنمنهمالشوارع،فيمشُردينوذهبوا

متجولين...باعةالعرباتعلىالأسواقِفيومنهممناديلا،والبعض
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أسرهم،أحضانِبينيكونواأنالمفترضمنكانوقتٍفيالطفولةمنحرُموا

تمتلئالممزقة،طفولتهملتحتويقاسية؛ذراعاوالأسواقالشوارعمناتخذوا

يقأعينهم للعب،ويذهبالمضُنيالعملهذايتركلوأحدهميودُّالبراءة،ببر

مرُة...والحاجةمؤلم،-أيضًا-الجسدوعراءمؤلم،المعدةخواءولكن

تهمالطفولة،تجاوزتهمأطفالا،يكونواأندوناليمنأطفالكَبرِ المسؤوليةوتلبسََّ

يبكي،المعلممزدحمة،والشوارعخالية،المدراسمفهومها...يعواأنقبل

لهليسوالفقيرزعيم،المالضحية،والمريضتجارة،الطبمحروم،والطالب

مقتول...والمواطنموت،الوطنيةبالحياة،حق

نازفِة،وعينٍمكسورة،بذِراعٍآلامكِتحتضننييمني،ياأراكأنالمؤلممنكم

عنك؟ليخففإليكِ؛يأتيمنيفهمك؟من

كهلنا،وأبكتْطفولتنا،شردتْأحلامنا،ومضغتْالحرب،مزقتنافجميعنا

واحد،عمرٍفيبالألمجميعناأصبحنافقُداً،الأموجرحتْعجزاً،الأبقهرتْ

فيوالظلُمالفقر،وضباعالجهل،وحوشتسودهاغابةٍإلىالتعيسةيمنناوتحولتْ

السيادة.عرينِ

السعيدي.#جنات_

يق_ إقرأ.#فر

#مبادرة_النسيم.
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فلسطين:فتياتإحدىفيهاتقولعبارةاستوقفتني

عنا؟لاتغفلوا

بنامنونحنعنكمنغفلوكيف صوتعلىتستيقظانك!!شعوركمجر

مكان،كلمنوالمواساهالتعازيوصوتعائلتك،شضاياوبقاياالمتفجرات

الان؟!الوجعيشاركونامنهمعننغفلكيفاخبريني

النصر.لكميحققانفيهااللهنرجواركعةكلبيندائمافانتم

عليكمنبخللناننااعلمواولكنشيءايلكمنقدماننستطيعلانكونقد

اللهباذناللهباذنولكنالمتبقيهاجسادناشظايايمزقالكمدكادقدبدعواتنا،

وقدالاكوانربمناختبارمجردماضيا،شيئاوسيكونالشططسنتعدىيوما

تعالى.اللهباذنالاسلاميةالامةحليفالنجاحوكانتجاوزناه

_الماوري.#مرام

يق- إقرأ.#فر

#مبادرة_النسيم.
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.والتعليمالمسلمةالفتاة

يفضلالتعليم،فيتستمرأنأوالفتاة،تعليمعلىشجعلايالبعضأرى انهاو

الذيالفتىعكسعلىالتعليم..عنمنعزلةالجهل،إلىأقربأوجاهلةتبقى

تمثلفهيالفتى،واجبمنهوكماالفتاةواجبمنالتعليمذلك،علىيشجعونه

بيةبانجابيقومالذيالمجتمعنصف الام،هيالآخر،النصفوتعليموتر

واعيةفتاةمنهايجعلفالتعليموالمدربة..والمعلمة،والمربية،والزوجة،والأخت،

لان،العلماكتسابحقلهاأجيالاً،وتخرجبالمجتمعتنهضأنتستطيعمثقفة

يةفتاةمنهايجعلالأخيرهذا يضةالعلمبانننسىولاتهزم،لاقو كلعلىفر

الحياة.عنبععزلهنوليسبتثقيفهنبناتكماحموالذلكومسلمة،مسلم

#بسمة-سالم.

يق-إقرأ. #فر

_النسيم.#مبادرة
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مرحبا..

حالك؟كيف

يكسووالتعبمتعتي،يقتلالتفكيرلي،ملازمالقلقالإطلاق،علىبخيرلست

قلبي،جوعبهأشبعالأملمنفتاتأجدلعليوهناك،هناأبحثملامحي،

بماالمدمر،عقليبهأرويالشغفمنكأسا تنموالتيالارادةفاكهةمنشيئالر

شيئاأجدلمالاصرار،يملؤهاالتيالأحياءفيوتسقطالعالية،الجبالسفوحعلى

كلمنبهيحيطالذيبالرمادي،الملونمنزليالىعدتهذا،كلمن

نوميفيأجدلعليبتعبسريريعلىاستلقيتذابلة،ولكنهاالورودأصناف

بالألم.يضجالذيداخليبهاأشبعالراحةمنصغيرةلقمة

#اهداء_الحميدي

يق_إقرأ #فر

#مبادرة_النسيم
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أحمر""لونٌ

الأطفالوجوهيصبغُالأحمر

وجوههممنمسحهفيحاولون 

ُخضّبةكفوفهممتُناسين به،الم

ُ ؛أنوفهمفتستنشقه

يقها؛عنليتسلل طر

قلوبهمجدرانبينليسيل

ٌآلامٌمصُاحبٌأحمرسائل يف.ممتلئة بالنز

الأرضِعلى

ترُابحِفنةبكفّيهِيلقطُدنَاَ

بتهمِمن المقُدّسةترُ

الماءلإنقطاعِبها؛يتيمَمُ

بتهِامنفتدفقّ أحمرلونٌترُ

احتضنتهُ،وبعدهابه،تيممََ

ُ بةتلِكوخبأتهْ المقدّسةالتر

خائفةوكأنهاجوفهِا،في
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يدُنسّ.انالأحمرالسائلُذلكَعلى

التلفازمن

ُ أحمرلونٌيقطّر

الطبيب،رداءِمن

المرُاسلثوب

ُحاربالجندي الم

الركامتحتعجوز

رداؤهاطفلةدمُية

منها،امتلأبالأحمرمصبوغٌ

خبزكِسرةكفيهبإحدىطفلٌ

لسانه؛تلعقهُابالأحمرمصبوغٌ

بمتعةٍالمنظرهذاالعربفيشاهد

الدماءمصّاصيكأفلامِمرُعب،فيلموكأنه

مستنجدين!ينادون

مسلمينيا_عربيا

تبُادغزة

ٌقلوبهملكن خالية

والإنسانية،النخوةِ،من
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افواههميكُممُالخوف

قلوبهمتغلفّوالقساوة

ٌصمٌّ،فأصبحوا بكم

يسمعونلاندائهمعنفهمعمُيٌ

<<المختفي!>>الظل

الظلذلكيختفيأنقبل

واضحاكانالذي

المتفجّرةالقنابلضوءِمن

ُكان لقدبالأحمر،متصبغٌصاحبه

كتفيهِعلىحمَلََ

والشهداءالمصُابين،منالعديد

ُ ٌبعينينإليهمينظر تارةفرحة

أخرى،تارةوحزينة

ُفرَحٌِ؛ لأنه

ُبما الشخصيكونقدر

للشهادة،المتلقيالقادم

موطنِهحالِعلىوحزين
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منبالأحمرعيناهفتصبغّت

والبكاء..الحزن

مفهومةغيربكلماتٍيتمتمكان

الإنسانية؟دعُسِتكيفسِوى

قلوبمنالرحمةذهبتوكيف

البشرية؟

يطغىبأنسمحواوكيف

فيها؟!ومنفلسطينعلىالأحمراللون

مهيوب.#علا_

يق_إقرأ. #فر

#مبادرة_النسيم.

119|



عندكماهاتِالحياةأيتها

حدث..قدأخشاهمافكل

فقطللخيالأحلاماًأضعُولاعنيد،أنيفلتعملي

حتماًإليهاوسأصلأهدافهيإنما

يقيستأخذانالمنتشرةاليأسرائحةولاأنتِلاالحياة،"أيتها "بر

كسر،أسقطقدإنسانأناالنهايةفي خذلوأنطفيء،أذبلوأُ وأختفي..أُ

وإنسان..إنسانبينماشاسعفرقهناكولكن

زهربسرعة،أقفأتجدد،أنا مضى،مامنوأجملجديدمنأُ

العاليةالسماءفيالطيركماأحلق

أبداً.السهلبالأمرلستُأنا

المحمودي._شمس#

يق إقرا_#فر

_النسيممبادرة#

120|



يقة مناخذنانشعرأندونأحببناهم،الذينأولائكنتائجنحنبأخرىأوبطر

كلامنا،ملفت،حدإلىبتصرفاتهمتتشابهتصرفاتناباتتحتىالكثير،طباعهم

يقة شيء...وكلالقهوةوصنعناللملابس،أرتدائناطر

لاتحبه،انتلماتعلماندونمبررات،دونشخصاتحبانكهوالحقيقيالحب

ًلأنهللتعلقظاهرسببيوجد سبب...يوجدلاأساسا

أستثناء.دونحالاتهبجميعتحبهوضعفه،ومرضهبغضبه،تحبهبأخطائ،هتحبه

هو...ليبقىبحوزتكشيءكلعنتتنازلانمستعدبأنكتشعرأنكالأجمل

سررعلىبهميجمعناوأناحببنامنفياللهيضرنالاانامنياتيأحدىتبقى

متقابلين.

كنعانالهدى_#نور

يق_إقرأ #فر

#مبادرة_النسيم
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مستحيل؟بشياحلمانليهل

بلهاءاننيالاذلكمنمعرفتيوبرغمحياتيداهمتالتيالمستحيلاتاناعلم

ساشرحفيه،نصيبالييكونلنانهاعلمشيئاتمنيتالتفكير،وغبيةالقلب

بمثلهالهفأتواباكيا،فصاحوابتلعهاشخصفأتىحلوىرأىكطفلالانحالتي

وهوابتلعوهاالتيتلكعلىمصمماومازالذلكابىولكنهالمتجر،نفسومن

يعود.انالمستحيلمنانهعالم

انا..هيكذلك

..ياذاكمعكحالتىهيفعلاولكنهاترهاتستقولونانكماعلم

#سمية_مرقان

يق_إقرأ #فر

#مبادرة_النسيم.
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بأرواحنا!اختناقوسبباوجعنامنسننسىهل

كالسابق!لهمسنعودهل

ًكفىيقولفقلبي .يحبونالنفهمنستريحدعناوجعا

_عبدالله#كوثر

يق_ اقرأ#فر

النسيم#مبادرة_
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الخواطر:بوح

تكِ؛صدقِومن َّ محب

ته،تُحبمنتمنحَأن َّ ي احر تغمركَوأنقوانينك،عليهتفرضأوتقيدِّهوألَّ

عادة ُعندماالسَّ َّتثقأنذلك؛كلِّمنوالأهمغيرك،أحدٍمعيبتسمتراه أتم

تحطيمها..!المواقفحاولتمهمابعلاقتكماالثقِّة

#دانية_خلف

يق_اقرأ #فر

#مبادرة_النسيم
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أهله".بينالمرء"غربة

والجزر؛فعندالمدبينوكأنهشيء،كلمنبالخوففيهايشعرأوقاتبالمرءتمر

بشرية،ذئابإلىتحولوالأنهموغدرهمالناسبعضمكرمنيخافالنهارقدوم

فييكونعندماالليل،معاناةمنويخافالنهارمعاناةتنتهيالليلإقترابوعند

والكوابيس.الوحدةدوامة

لايجدكانإذاسوءاوضعهويزدادجهة؛كلمندائمةهروبحالةفيفهو

أهله.معبغربةويشعربيتهفيحتىهادئاركنا

_محمدالشيخ#سودة

يق- اقرأ#فر

_النسيم#مبادرة
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حياتيكانتبهافإذاوتمضي،أياماًأظنهاكنتُ

ويسألونك....

ليلة؟كلشعوركنفسهذاهل

دقيقةكليزيدالوجعلكنليلةكلالشعورنفس

جديدوجعيومكللماذاألم،كلمنتعبتقدالليالي،سوادمنتعبتلقد

الثانيمنابشعمنهموكل

نسيانهايتمنىقصةالفأنسانكلداخلأنأيقنتفقطالان

الصنعانــي#ربـا_

يق_اقرأ #فر

#مبادرة_النسيــم.
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إلينا(ردتبضاعتنا)هذه

اللهعدلبعدشيأكثرهيالأياموتداولالفلكدورانفكرهإنلطالما

فيها..وأطمعمنهاأخاف

اتلقىموقفالاانتظرلاحزنبندبةشخصقلبتصيببكلمةأرميفحين

يعودمازرعتفيه مؤلما...حصادااليو

أنواماوناضجهنافعةتكونإمابذورناحصادونرىالأيامتدورحينياللعدل

".إليناردتبضاعتنا"فهذهوتلكهذهِمنعجبولافاسدهجافةتعود

الحاج.#عفراء_

يق_إقرأ. #فر

#مبادرة_النسيم.
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جِنين.فريق:-

دة:- الخليدي.جودالقائِ
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أنُثىكـأنـــا

يقمنبجانبهمررتإنالذيالرجلبذلكأتشرفأنثى،كـأنا أبتعدضيقطر

يقليليفُسحمكان؛أقصىلـ به.الإصطداميجنُبنيحتىالطر

يق؛فيليتقدمنيالخطىفييسرعالذيالرجلبذلكأتشرفأنثى،كـأنــا الطر

الخلف.منجسديعلىبنظرهالشعورحرجيجنُبنيلكي

إنالمعاكسالإتجاهفيبصرهيديرالذيالرجلبذلكأتشرفأنثىكـأنـــا

أذامنيشيءيرىولاإلينظرهحرجيجنُبنيلكيأرضًا؛أسقطأوأتعثرلمحني

ثيابيوأنكشفتسقطت

ُكتمبجانبهمررتإنالذيالرجلبذلكأتشرفأنثىكـأنــا لاحتىأنفاسه

زانية.اللهعندفأكتبعطري؛يشتم

ليقدمهاللمساعدةبحاجهرئآنيإنالذيالرجلبذلكأتشرفأنثىكـأنــا

منهطلبهاحرجويجنبنيكلامبدون

ولاأمه،أبنته،أخته،النساءكليرىالذيالرجلبذلكأتشرفأنثىكـأنــا

يذائها.لاحديسمحولابشيءفيهايرضى بإ
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أوحافلةفيمقعدفيأجلسرآنيإنالذيالرجلبذلكأتشرفأنثىكـأنــا

أوبقربيجلوسهحرجليجنبنيعني؛مقعدأبعدفيليجلسذهبعاممكانفي

ناظره.عنوبعيداًأمامي

عنيبعيدٌوبصرهالدرسيعطينيالذيالمعلمبذلكأتشرفأنثى،كـأنــا

يوجهني مقعدي.قربُوقوفهبيربكنيولامكانهمنو

أمامهبقائيأثناءمعيكلامهيختصرالذيالطبيببذلكأتشرفأنثى،كـأنــا

يطلب إمساكهحرجليجنبنيالإبره؛ليتضعأوتفحصنيأنممرضتةمنو

جسدي.لمسأوبيدي

الييرتفعلاوبصرهبضاعتهعلييعرضالذيالبائعذلكيشرفنيأنثىكـأنـــا

يضعمعيكلامهويختصر حرجويجنبنيأخذهالكيالطاولة؛علىاغراضيو

.منهاخذهاأثناءليدهاصابعيملامسة

يقلييفسحالذيبذلكأتشرفأنثى،كـأنـــا العامة،الأماكنفيالطر

أنثى،هي"رجلبشهامةمردداًقبلهلأنُجزالطابور؛فيمكانهعنليويتنازل

رجل"وأنا

بصرهغضغفلةحينعلىرأنيإنالذيالرجلبذلكأتشرفأنثى،كـأنــا

عرضهوكأننيعليويخافإليالنضرفييتمعنولا

تبادلأومراسلتيأومحادثتييرفضالذيالرجلبذلكأتشرفأنثىكـأنـــا

بابه".دقواالناسبابدقمن"بـمحتجمعيوالإتصالاتالحديث
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يفضحنيولمعليسترزلتيرأئإنالذيالرجلبذلكأتشرفأنثى،كـأنــا

تدُان".تدُينكما"مردداليويسيء

تسليةيجعلنيولاأحد،أماميذكرنيلاالذيالرجلبذلكأتشرفأنثىكـأنـــا

بكثير.ذلكمنأشرفيعتبرنيبلوقتتضييعأو

ليقريباًيكنلموإنبالستريأمرُنيالذيالرجلبذلكأتشرفأنثىكـأنـــا

إليبنظرالتمتعأحدلأييحقلاغاليةجوهرةٌبأننيويخبرني

الأعوجضلعهمنخلُقتأنثىيعتبرنيالذيالرجلبذلكأتشرفأنثىكـأنـــا

الميلان.منيخلواولاأعوجيضلإستقامتهبلغتمهماوالذي

علييدهمدأوعليتصلطهيعتبرلاالذيالرجلبذلكأتشرفأنثىكـانـــا

أكرمهنالورى"ماخيربقولمحتجإكراميهيورجولتهفيهانقصهيبلرجولة

لئيم".إلاأهانهنوماكريمإلا

أنثى.وأنارجلبأنهيعلمالذيبالرجلاتشرفأنثىكـأنـــا

حمزة#خولة_

يق _جنين#فر

#مبادرة_النسيم.
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ٌحياتي ُالحزنوآثاريداهمنيالخوفشعوروالقدر،القضاءمابينمعلقة فيتضهر

ملامحي،

فأناتتعبني؛أنالقلبوغصةالنفسكسرةأريدولايتكررأنللماضيأريدلا

لمالأنإلىالقلبووجعمخيلتي،فييتكررالمشهدُمازالمافات،أنسىلن

يفارقني،

يعيدالقدرمعييلعبأنأخاف القدرةلديوليسأحتملأعدلملعبته،و

شعوريؤلمني،وقلبيالثانيةللمرةأخسرأنأخشىتبعثرني،صدمةأيلمواجهة

ولولاتنُسىمخاوفيسببالقلب،دقاتيضعفالإنسان،يهلكُهلاكالحزُن

حين.بعد

الواعظي#نهى_

يق _جنين#فر

#مبادرة_النسيم

132|



:ختاماً

نحن،هكذا

وفاضت،المشاعربنااشتدّتكلّما

كواهِلنا،تُثقلُكَلماتٍعنالسُطوربيننبوحُ

تريحنا.لعلّهاأعماقنا؛مننستخرجها

ب
ن ي .ز الحاج
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