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شكر وتقدير 

عبدالرحمن  ال�شيخ  ف�ضيلة  تزكية  لأن 
ف�صلنا  عقب  جاءت  رقيب،  �آل  محمد  بن 
للأ�سماء الح�سنى عن كتاب )لولا دعا�ؤكم(، 
منا  ولل�شيخ  الكتابين،  في  ن�شرها  ارت�أينا 
كلماته  على  التقدير،  ووافر  ال�شكر،  جزيل 

الطيبة هذه. 
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اهتداء
بسم الله والحمدلله والصلاة والسلام على رسول الله وعلى آله وصحبه ومن تبعه بإحسان ليوم الدين.

هداني الله لفكرة هذا الكتاب، �أثناء طوافي بالكعبة حين مر بجانبي 
مُعتمر يقر�أ لمن حوله ب�صوت عالٍ �أدعية من كتيب �صغير كان منها 
الأمر  �أول  قر�أها  حيث  فيها،  يت�أت�أ  فظل  قَاءِ(،  ال�شَّ )دَرَكِ  عبارة 
وا�ستمر  بالفتحة)دَرَكَ(،  ثم  بالك�سرة)دِرِكِ(  ثم  )دُرْكْ(،  بال�ضمة 

بالت�أت�أة في بقية الأدعية.
�إجابة ينتظر؟!. وهو يدعو الله بدعاء لا  �أي  فت�ساءلت في نف�سي  
يفهمه،  ثم ات�سع ال�س�ؤال في نف�سي و�أنا �أنظر لخليط ب�شري هائل 
يموج في �صحن الحرم، لما لم يكن هناك كتيب �صغير ي�شرح الأدعية 

بلغة مب�سطة ل�ضيوف الرحمن المتعددة ثقافتهم؟!.
ثم فيما بعد، �ألح علي �س�ؤال �آخر عن �صحة الأدعية، فر�ضه تداول 
بع�ض النا�س لأوراق م�صورة تحوي �أدعية �ضعيفة ال�سند ومو�ضوعة 
ومنكرة، يُجْمِعْ جميع موزعيها على الجزم ب�إجابة فورية للداعي-

تعالى الله عما يقولون-، ف�شعرت بم�س�ؤولية تجاه عمل �شيء بهذا 
الخ�صو�ص، في�سر الله لنا �أمر هذا الكتاب الذي تقر�أونه الآن.

وقبل البدء به،كنت قد ع�شت حالة من الده�شة من نتائج ن�صيحة 
بثمار الذكر، فطريق المطار الذي قطعته ذكرا و�إ�ستغفارا، �أدى لأن 

تكون �سفرتي هي الأي�سر في حياتي كلها، ف�أ�ضفت بع�ض الأذكار.
وبعد الإنتهاء من ت�أليف الكتاب، ح�صل تبدل �إيجابي عميق جدا في 

نف�سي، وفي ر�ؤيتي للحياة، �أتمناه لكل من قر�أ هذا الكتاب. 
الذكر  كنوز  من  �أيديكم  بين  لما  الله  هدانا  �أن  والمنة  لله  فالحمد 

والأدعية، ندعو الله �أن ي�شركنا فيها معكم بالأجر.
�أختكم 

الفقيرة لله
 فَقِيٌر ٍ َّ مِنْ خَْري  رَبِّ إنِِّي لِمَا أَنزَلْتَ إلَِي
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مقدمة الطبعة الثالثة

اللهم لك الحمد أن وفقتنا لهذا الأمر وسخرته لنا وسخرتنا له

المغزى  �أن  م�شاعرنا  يغ�شى  والإرتياح  الثالثة  الطبعة  هذه  ت�صدر   
الذي ن�شدناه،)النا�شرة والم�ؤلفة( قد و�صل لأكثر من قر�أه.

ما�سرنا �أن بع�ضهم �أخذه هدية لمري�ض في م�ست�شفى، والآخر �أهداه 
لمحزون، وبع�ضهم من تلقاء نف�سه وبحما�س �شديد، �إ�ضطلع بمهمة 

توزيعه على من ينتفع به. 
لماذا  وهو  البع�ض،  �إ�صرار  تحت  هنا  نو�ضحه  �أمر  بقي              
بـ)الفقيرة  الكتاب، م�ستعي�ضين عنه  الم�ؤلفة على  ا�سم  �أغفلنا ذكر 
�أهمها  �أ�سباب  كثيرة لذلك،  لله(، والنا�شرة بـ)فاعلة خير(، هناك 
�أن هذا العمل خال�ص لوجه الله تعالى  مرادنا منه ذكر ا�سماءنا في 

الملأ الأعلى. 
�أن  فخ�شينا  ال�شرعي،  بالعلم  الإخت�صا�ص  �أهل  من  ل�سنا  �إننا  كما 

و�ضع الا�سم يلب�سنا رداء ل�سنا �أهل له. 
بقالب  المعرفة  ن�شر  لإعادة  ب�سيطة  محاولة  �إلا  الكتاب  هذا  فما 
ندعي  ولا  الع�صر،  هذا  في  الكلمة  �صناعة  تطور  يحاكي  جديد 

الكمال.
ت�أليفا  وقفي  الكتاب  فهذا  الكتب،  وقف  �سنة  �إحياء  في  منا  ورغبة 
وطباعة، ومن تكفل بطباعته كان لهم نف�س الهدف، ومن �شاركنا 
على  التعاون  حب  لذلك  دفعهم  يعرفوننا،  لا  وهم  الكتاب  توزيع 
الخير، والرجاء ب�أن تبقى قيمة الدعاء في الأنف�س عالية وغالية، 

تعلقا بالله وتوكلا عليه.
 لما يحبه ويرضاه

ً
وفقنا الله  جميعا
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منهج الكتاب

• الأدعية الواردة هنا م�شروعة ومباحة، وهي لا ت�ؤثر بذاتها بل بتقدير الله، لكن 	
الحر�ص على جمعها ون�شرها هو من باب الحر�ص على �ألفاظ وعبارات خالية 
من الغلط والزلل، و�إقتداءا  بمن �سبقنا بالدعاء بها من الأنبياء وال�صالحين.

• الهدف الأ�سا�س من الكتاب هو �شرح معنى الأدعية الم�أثورة،  لأن الدعاء والرقية 	
بما جُهل معناه محرم عند �أهل العلم، وعللوا ذلك بالخ�شية من �أن يكون فيه 

كفر �أو ما هو محرم �شرعاً.

• قُ�سم الكتاب  لأربعة ف�صول، لي�سهل على القارئ ت�صفحه.	

• تم �إلغاء الإ�شارة للم�صادر المتكررة في �سياق الكلام، حيث كثرتها ت�ضعف قدرة 	
القارئ على متابعة المعلومة ب�شكل �سل�س، وتمت �إ�ضافتها مفهر�سة �آخر الف�صل 

�أو �آخر الكتاب. 

• فيما يخ�ص ف�صل الأدعية، روعي �أن يكون الدعاء في ال�صفحة اليمين و�شرحه 	
دون  و�شرحه  الدعاء  بين  المطابقة  من  القارئ  ليتمكن  المقابلة،  ال�صفحة  في 

البحث بين ال�صفحات.

• الإلتزام بو�ضع  ال�شرح �أمام الدعاء، جاء لأهمية فهم الدعاء.	

• على 	 �سيرا  جاء  وغيره(  وحزن  هم  رزق،  طلب  نف�س،  الأدعية)�صلاح  تق�سيم 
منهج الإمام ابن قيم الجوزية رحمه الله في كتابه )الوابل ال�صيب من الكلم 
الطيب(، وهذا لا يعني على الإطلاق، �ألا يُدعى �إلا بها �أو في ذاك المو�ضع فقط، 

بل هي مطلوبة في كل حال.  

• �إعتمدت الأدعية على ما ورد في القر�آن الكريم من دعاء الأنبياء وال�صالحين، 	
وعلى ما ورد فقط في كتب الأحاديث ال�ستة التالية:

5. �سنن الترمذي 3. �سنن �أبي داود	 1. �صحيح البخاري 	
6. �سنن ابن ماجه 4. �سنن الن�سائي	 2. �صحيح م�سلم	
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• لم يكن الإكتفاء بكتب الأحاديث ال�ستة تقليلا من ��شأن بقية كتب الأحاديث، 	
هو  الآخر  وال�سبب  �سببا،  كان  عليه  والإخت�صار  الداعي  على  التخفيف  ولكن 
ف�إقت�صرنا  الحديث،  كتب  بقية  في  مختلفة  ب�صيغ  الأدعية  تلك  معنى  تكرر 

عليها.  

• ما لم يرد في �صحيحي البخاري وم�سلم من الأدعية، �أخُذ على �شرط ت�صحيح 	
ال�شيخ محمد نا�صر الدين الألباني، له في م�ؤلفاته بدرجة )�صحيح( فقط.

• لم ن�ضع هنا بع�ض الأدعية الم�شهورة بين النا�س، لأنها وردت في �أحاديث بدرجة 	
)ح�سن( �أو )غريب( �أو )�ضعيف(، �أو )منكر( �أحيانا، ومنهج الكتاب هنا �سرد ما 

ورد من الأدعية بدرجة )�صحيح( فقط، ومن الكتب ال�ستة فقط.

• ما تكرر من الأدعية في الكتب ال�ستة �أُكتفي بالإ�شارة �إلى م�صدره في �صحيحي 	
البخاري وم�سلم، لكي لا يت�شتت القارئ غير المتخ�ص�ص بكثرة الهوام�ش.

• لفظ)متفق عليه(يعني �أن الحديث روي في �صحيحي البخاري وم�سلم.	

• �شرح الأدعية من ال�سنة م�أخوذ من كُتب �شروح الأحاديث كفتح الباري وغيره، 	
ومن فتاوى ابن تيمية و كتب ابن القيم. 

• تم تمييز الأدعية من القر�آن عن غيرها من �أدعية ال�سنة بالأقوا�س. 	

• وُ�ضعت هوام�ش الأدعية، وهوام�ش الأذكار �آخر الكتاب، لكي لا تزدحم ال�صفحات 	
ب�أرقام و�أ�سماء قد لا تهم غير المتخ�ص�ص. 

• في 	 القيمة  الكتب  من  عدد  لوجود  المنفردة،  الأذكار  على  الذكر  في  �إقت�صرنا 
المكتبات تخ�ص�صت في �أذكار كل �أحوال الم�سلم.

• هوام�ش، 	 �أو  �شرح  دونما  الموجودة  الأدعية  كل  حوت  مطوية  بالكتاب  �أُرفقت 
لي�سهل حملها �أو و�ضعها داخل الم�صحف.

والله ولي التوفيق



الفصل الأول

	

 
ســـــــــــرالدعاء
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سـر الدعاء
لا  أوصي بقراءة هذا الكتاب، بقدر ما �أو�صي بالدعاء، ف�إن �شئتم قلتُ 
�أن الدعاء هو الماء البارد الذي يطفئ حرائق القهر والحزن، و�إن �شئتم 
قلتُ �أنه الر�صا�ص الذي نطلقه على مخاوفنا، و�إن �شئتم قلتُ �أنه النور 
الذي نرجوه لنا ولمن نهتم لأمرهم،  والحق يقال �أن الدعاء هو كل هذا 

و�أكثر بكثير.
م�ستوية  �أر�ض  على  تقفون  �ستجعلكم  الكتاب  هذا  قراءة  كانت  و�إن 

و�سليمة، ف�إني �أو�صي بالنهل من نبعه.
�إرفعوا �أيديكم ودعوا �أكفها ت�ستقي بماء �أعينكم، �إطلبوا وا�س�ألوا و�ألحوا 

في ال�س�ؤال، ف�أنتم ت�س�ألون كريم لا يرد �أيدي عباده خالية.

             هذه الأدعية ليست مجرد كلمات، �أنت لا تحمل هذا الكتاب 
لتغادر  معانيها-  لبع�ض  -جاهلا  ت�سردها  ثم  الله  يدي  بين  وتقف 
م�صلاك منتظرا �إجابة فورية، تفقد معها �صبرك، و�إيمانك في بع�ض 

الحالات �إن لم يُ�ستجاب لك في �أيام.
لنور  الإلهي، فين�شرح �صدرك  النور  �إليه  لين�ساب  لقلبك،  �إنها مفاتيح 
الله، فيخ�شع القلب وتخ�شع معه كل جوارحك لخالقها، وتت�شرب روحك 

هذا النور فتخرج من حال لحال �آخر �ستدركه بنهاية هذا الكتاب. 
وجل،  عز  للخالق  و�إحتياجك  ب�إفتقارك  منك  �إعتراف  الأدعية،  فهذه 
وبينه  بينك  الم�سافة  لتقريب  الكريم،  للعزيز  تذلل  �إليها   ولجوءك 

تعالى، فيحيل تذللك �إليه عزة و رفعة في الدنيا والآخرة.
محتوى هذا الكتاب من الذكر والدعاء، �سيمدك بطاقة هائلة وعجيبة، 
وت�صبح  لحياتك،  اليومية  التفا�صيل  �ضمن  اتخذته  لو  ده�شتك  تثير 

حياتك �أكثر رقيا و�أ�سمى روحانية. 
لي�س هذا فقط �سر الدعاء والذكر، هناك �أ�سرار ثمينة �أخرى �سنعر�ض 
والدعاء،  الذكر  بملازمتك  �أنت  �ستكت�شفه  الآخر  والبع�ض  بع�ضها، 
والأهم هو ما �ستكت�شفه في الآخرة ب�أن ذكرك ودعاءك قد ادخره الله لك 

بما لا تت�صور ح�صره و�أنت �أحوج ما تكون �إليه.
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~مساحة الدعاء{
 : الدعاء: �أف�ضل تعريف للدعاء هو قول الر�سول

عَاءُ هُوَ الْعِبَادَةُ «.�أبو داود 1481-الترمذي 3232-ابن ماجه 3960 »الدُّ
وهو ذِكْر للمدعو )�أي الله تعالى(، مت�ضمن للطلب منه، والثناء عليه 
الذِكْر �سُمي دعاء لت�ضمنه  �أن  ذِكْر وزيادة كما  و�أو�صافه، فهو  ب�أ�سمائه 
وجلَّ  عزَّ  ربَّه  العبدِ  "ا�ستدعاءُ  ب�أنه:  الدعاء  الخطابي  وعَرَف  الطلب. 

العنايةَ، وا�ستمدادُه منه المعونةَ". 

والقوّة،  الحول  من  �ؤ  والتبرُّ تعالى،  الله  �إلى  الافتقار  وحقيقته:�إظهار 
وهو �سمةُ العبودية، وا�ست�شعارُ الذلَّة الب�شريَّة، وفيه معنى الثناء على 

، و�إ�ضافة الجود والكرم �إليه. الله عزَّ وجلَّ

 الدعاء نوعان: 
دعاء عبادة وثناء، ودعاء م�س�ألة وطلب، والنوعين متلازمان، فكل دعاء 
عبادة م�ستلزم لدعاء الم�س�ألة، وكل دعاء م�س�ألة مت�ضمن لدعاء العبادة، 

وكلاهما لا ي�صلح �إلا لله-كما قال ابن تيمية-.

والباطنة،  الظاهرة  القربات  لجميع  »�شامل  وثناء:  دعاء عبادة   .1
لأن المتعبد لله طال- بل�سان مقاله ول�سان حاله-ربَّه قبول تلك العبادة، 
والإثابة عليها، فهو العبادة بمعناها ال�شامل، ومن �أعظم ما يدخل فيها 

ذكر الله، وحمده، والثناء عليه تعالى بما هو �أهله«.1

يطلب  �أن  وهو  م�س�ألة،  ت�ضمن  ما  هو  وطلب:  مسألة  دعاء   .2
الداعي ما ينفعه، وما يك�شف �ضره.

�أرج�أ  في  ق�سمين  �إلى  الله  ق�سمهم  �أي�ضا  الم�س�ألة  بدعاء  الله  فالداعين   
�أماكن قبول الدعاء )يوم عرفة(: 

1. �س�ؤال رقم 382،موقع دعوة الإ�سلام،ال�شيخ محمد بن �إبراهيم الحمد
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الق�سم الأول: قوم �إقت�صر دعاءهم على الدنيا فقط، كما قال تعالى
نْيَا وَمَا لَهُ فِي الآخِرَةِ مِنْ خَلَاقٍالبقرة:200 نَا آتنَِا فِي الدُّ  فَمِنَ النَّاسِ مَن يَقُولُ رَبَّ

هنا �سيجيبهم الله لطلبهم �أمور الدنيا، لكن لا �شيء �سيبقى لهم للآخرة 
ٍوَمَا لَهُ فِي الآخِرَةِ مِنْ خَلَاق 

الق�سم الثاني: قوم �أثنى الله عليهم،لأنهم  �أح�سنوا ق�سمة دعاءهم حين 
�س�ألوه ثلاثة �أمور، واحدة للدنيا ب�س�ؤال الخير،  و�إثنتان للآخرة ب�س�ؤال 

الجنة والتعوذ من النار
نْيَا حَسَنَةً وَفِي الآخِرَةِ حَسَنَةً وَقِناَ عَذَابَ النَّارِ البقرة:201  نَا آتنَِا فِي الدُّ ن يَقُولُ رَبَّ وِمِنْهُم مَّ

والإجابة بالدعاء كانت من ن�صيبهم
سَابِ البقرة:202 ِ يعُ الْح ِ َّا كَسَبُواْ وَاللّهُ سَر مْ نَصِيبٌ مِّم أُولَـئكَِ لَهُ

~  تعليق الدعاء على علم الله{
يدرك  لا  �أنه  فالأغلب  الغالبة،  هي  للدنيا  دعاءه  م�ساحة  كانت  من 
حقيقة الأ�شياء حوله، وهو يظن في نف�سه تمام العلم بحاله حين يدعو 

الله ب�أمور قد لا ت�صلح له. 
فليحذر   �شر،  هو  وما  لنا  خير  هو  ما  نعلم  ولا  الغيب،  نعلم  لا  فنحن 

الداعي �أن ي�س�أل الله تعالى �شيئا خيره وعاقبته مغيبة عنه 
 ٌّ وَهُوَ شَر شَيْئاً  ِبُّواْ  أَن تُح وَعَسَى  لَّكُمْ   ٌ وَهُوَ خَيْر شَيْئاً  تَكْرَهُواْ  أَن  وَعَسَى 

لَّكُمْ وَاللّهُ يَعْلَمُ وَأَنتُمْ لاَ تَعْلَمُونَ البقرة:216 

كما فعل نوح حين دعا الله �أن ينجي ابنه، فرد الله تعالى عليه

اهِليِنَ  هود:46 فَلَا تَسْأَلْنِ مَا لَيْسَ لَكَ بهِِ عِلْمٌ إنِِّي أَعِظُكَ أَن تَكُونَ مِنَ الْجَ

والق�ص�ص في ذلك كثيرة، منها لامر�أة ذات وزن زائد، دعت الله �أن ينق�ص 
من وزنها، وبالفعل لم يدر العام عليها �إلا ونق�صت الن�صف من وزنها، 
لكن ب�سبب �إ�صابتها بمر�ض، و�أخرى دعت الله لنف�سها بالزواج من رجل 
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و�سيم وغني، و�أجيبت دعوتها، فكان مع ثراءه بخيل جدا، ومع و�سامته 
ال�شديدة �سيء المع�شر لدرجة ال�ضرب بالأيدي.   

لذا حين ندعو لأنف�سنا ب�أمر مخ�صو�ص لنا لم يرد في الأدعية الم�أثورة، 
�أو )على ح�سن  نعلقه على علم الله وحكمته بقولنا )�إن كان خير لي( 

حال(.كما هو دعاءنا في الا�ستخارة: 
ٌ لِي فِي دِينيِ وَمَعَاشِي وَعَاقِبَةِ أَمْرِي«. »اللَّهُمَّ إنِْ  كُنتَْ تَعْلَمُ أَنَّ هَذَا الأمَْرَ خَْري

�أو كما في دعاءنا بجوامع الدعاء: 
ا لِي «. ً نيِ إذَِا كَانَتِ الْوَفَاةُ خَْري ، وَتَوَفَّ ا لِي ً َيَاةُ خَْري » اللَّهُمَّ أَحْيِنيِ مَا كَانَتِ الْح

وتعليق الدعوة على علم الله، لي�س من الأدب مع الله وح�سب، بل هو قبل 
ذلك من الإيمان بعلمه وحكمته التي تخفى على الب�شر

رَبِّ إنِِّي أَعُوذُ بكَِ أَنْ أَسْأَلَكَ مَا لَيْسَ لِي بهِِ عِلْمٌ هود:47

~متى ندعو الله؟{
الأ�صل �أن الم�ؤمن يدعو في كل حالاته دون توقف، ف�إن كان غنيا لا يتوقف 
عن طلب الرزق، وبركة هذا الرزق، ودوام النعمة فهي زائلة لولا رحمة 
والحوقلة،  العون  طلب  عن  يتوقف  فلا  و�سعيدا  معافى  كان  و�إن  الله، 
لدوام هذه العافية وطلب العون �أن ي�سخرها فيما ير�ضي الله، و�إن كان 

مهتديا لا يتوقف عن �س�ؤال الله الثبات. 
لكن من نق�ص �إيمانه �أو نق�ص فهمه لقيمة الدعاء، يرتبط دعاءه بال�شر 

فقط، في حالتين بينهما الله تعالى في كتابه الكريم:

	 :الحالة الأولى: �إن�سان يتوقف عن الدعاء �إذا �أ�صابه �شر
ُّ فَيَؤُوسٌ قَنُوطٌ ف�صلت:49 هُ الشَّر سَّ ِ وَإنِ مَّ يْر نسَانُ مِن دُعَاء الْخَ ِ  لا يَسْأَمُ الْإ

م�سه  و�إن  كلل،  ولا  ملل  بلا  وغيرها  وال�صحة  بالمال  الدعاء  في  �إلحاح 
�إجابة الدعاء وزوال كربته، وي�سيء  الي�أ�س من  �أو المر�ض، �سكنه  الفقر 

الظن بالله وهو يقنط من رحمةٍ ملأت ال�سموات والأر�ض.
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ثم �إذا فرج الله عنه �شدته، ظن وتوهم �أنه �شيء ا�ستحقه على الله لر�ضاه 
بعمله ولي�س برحمة الله له وف�ضله عليه

تْهُ لَيَقُولَنَّ هَذَا لف�صلت:50  اء مَسَّ َّ نَّا مِن بَعْدِ ضَر ةً مِّ َ وَلَئنِْ أَذَقْنَاهُ رَحْم
لا  �أبدية  ثروة  �أنها  فيظن  عليه  الله  نعمة  ازدياد  مع  توهمه  يزداد  ثم 
تزول، غير م�صدق بيوم البعث، و �إن �صدق ب�أن هناك بعث، فهو يتوهم 
�أن الله �سيمنحه نعيم الآخرة كما منحه نعيم الدنيا، يتمنى الأماني بلا 

عمل، وهذا النوع توعده الله بعذاب �شديد 

فَلَنُنَبِّئَنَّ  لَلْحُسْنىَ  عِندَهُ  إنَِّ لِي  إلَِى رَبِّي  جِعْتُ  رُّ وَلَئنِ  قَائمَِةً  اعَةَ  السَّ أَظُنُّ  وَمَا   

نْ عَذَابٍ غَليِظٍ ف�صلت:50  الَّذِينَ كَفَرُوا بمَِا عَمِلُوا وَلَنُذِيقَنَّهُم مِّ

	:الحالة الثانية:�إن�سان يبد�أ بالدعاء، �إذا �أ�صابه �شر
ُّ فَذُو دُعَاء عَرِيضٍف�صلت:51 هُ الشَّر نسَانِ أَعْرَضَ وَنَأى بجَِانبِهِِ وَإذَِا مَسَّ ِ وَإذَِا أَنْعَمْنَا عَلَى الْإ

ب�سببها،  الله  عن  ويتباعد  يُعر�ض  والإن�سان  نقمة،  �إلى  النعمة  تتحول 
�شدة تحولت  �أو  �أ�صابه مكروه  �إذا  ثم  الآخرة،  فين�سى  الدنيا  ت�ستغرقه 
ما  )وهو  عري�ض  بدعاء  عري�ضة  م�ساحة  �إلى  المهجورة  دعاءه  م�ساحة 
ولا  البلاء  في  ربه  يعرف  الله،  بنعم  والكافر  معناه(،  وقل  لفظه  طال 

يعرفه في الرخاء.

~  دعاء ختم القران{
لا يوجد دعاء مخ�صو�ص ا�سمه )دعاء ختم القر�آن(، وما يُدعى به بعد 

الختمة هو من جوامع الدعاء الواردة في هذا الكتاب. 
بل ي�صح للداعي �أن يدعو بما يرغب الإن�سان ب�س�ؤال الله �إياه من خير 
في الدنيا �أوالآخرة،.فمو�ضع ختم القر�آن لم ي�صح فيه حديث بالدعاء، 

لكنه يعتبر من �ضمن الأعمال ال�صالحة التي ي�ستحب الدعاء بعدها. 
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~ أقرب من حبل الوريد {
الم�سافة بين الدعاء والإجابة هي ذاتها الم�سافة بين المفردتين في   قوله تعالى: 

 ادْعُونِي أَسْتَجِبْ لَكُمْ غافر:60

والم�سافة بين ذكرنا لله وذكره لنا، هي �أي�ضا ذاتها بين المفردتين في الآية:
فَاذْكُرُونِي أَذْكُرْكُمْ لبقرة:152

لا م�سافة ولا و�سطاء، هكذا بب�ساطة �شديدة، هي �أ�شد مما ورد عن النبي 
 في حديث قد�سي قال فيه الله تعالى: 

» يَا عِبَادِي كُلُّكُمْ ضَالٌّ إلِاَّ مَنْ هَدَيْتُهُ فَاسْتَهْدُونِي أَهْدِكُمْ يَا عِبَادِي كُلُّكُمْ جَائِعٌ إلِاَّ مَنْ أَطْعَمْتُهُ 

فَاسْتَطْعِمُونِي أُطْعِمْكُمْ يَا عِبَادِي كُلُّكُمْ عَارٍ إلِاَّ مَنْ كَسَوْتُهُ فَاسْتَكْسُونِي أَكْسُكُمْ يَا عِبَادِي 

يِعًا فَاسْتَغْفِرُونِي أَغْفِرْ لَكُمْ«. م�سلم 6737  نُوبَ جَم يْلِ وَالنَّهَارِ وَأَنَا أَغْفِرُ الذُّ ْطِئُونَ باِللَّ إنَِّكُمْ تُخ

وفي �سياق �إنعدام الم�سافة، جاء حديث قد�سي �آخر ليقطع على الإن�سان 
وهم البعد)حين يظن �أنه بعيد عن الله(  ووهم الوحدة )حين يظن �أنه 

وحيد في كربته( : 
يْلِ الآخِرُ يَقُولُ :  نْيَا حِيَن يَبْقَى ثُلُثُ اللَّ ءِ الدُّ مَا ناَ تَبَارَكَ وَتَعَالَى كُلَّ لَيْلَةٍ إلَِى السَّ » يَنزِْلُ رَبُّ

مَنْ يَدْعُونِي فَأَسْتَجِيبَ لَهُ ؟ مَنْ يَسْأَلُنيِ فَأُعْطِيَهُ ؟ مَنْ يَسْتَغْفِرُنِي فَأَغْفِرَ لَهُ ؟ «. البخاري  1145 

بل �إن مدى قرب الله تعالى من الإن�سان، �أو�ضحه تعالى في الآية:
نسَانَ وَنَعْلَمُ مَا تُوَسْوِسُ بهِِ نَفْسُهُ وَنَحْنُ أَقْرَبُ إلَِيْهِ مِنْ حَبْلِ  ِ وَلَقَدْ خَلَقْناَ الْإ

الْوَرِيدِ ق: 16

و�أكد الله عز وجل قربه وهو ي�سمي به نف�سه)القريب( 
اعِ إذَِا دَعَانِالبقرة:186 وَإذَِا سَأَلَكَ عِبَادِي عَنِّي فَإنِِّي قَرِيبٌ أُجِيبُ دَعْوَةَ الدَّ

ا�ستدعاء  الدعاء  دَعَانِحيث  �أولاإذَِا  منك  بمبادرة  يكون  القرب  وهذا 
كل  يكون معه في  ب�أن  الإن�سان  تعالى من  قربه  لي�صل  ،حتى  تعالى  لله 

�أحواله.
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~ معية ذي الجلالة  {
�أن تكون في معية قوي كريم �صاحب نفوذ وا�سع، فلا�شك �أنك �ستحظى 
بن�صيب وافر من �صفاته تلك، فماذا لو كانت هذه المعية مخت�صة بملك 

ال�سموات والأر�ض؟!. 

العر�ش غير  فوق  وهو  مكان،  كل  علمه في  ي�صل  وتعالى  �سبحانه  »الله 
كمثله  لي�س  تعالى  الله  لأن  المعية،  العلو مع  ويجتمع  بالخلق،  مختلط 
دعاء  ففي  علوه‏،  في  قريب  دنوه،  علي في  فهو  �صفاته،  جميع  في  �شيء 
لَِيفَةُ فِي الأهَْلِ « م�سلم 3339 ، جمع بين  فَرِ وَالْخ احِبُ فِي السَّ ال�سفر:  » اللَّهُمَّ أَنْتَ الصَّ

كونه �صاحباً له وخليفة له في �أهله.
ومعية الله عز وجل لخلقه تنق�سم �إلى ق�سمين:« 1

1. معية عامة:

تقت�ضي
العلم

والإحاطة
بجميع الخلق

الم�ؤمن والكافر
البر والفاجر.

وَهُوَ مَعَكُمْ أَيْنَ مَا كُنتُمْ الحديد: 4 

هُوَ  إَّال  ثَةٍ  ثَلَا نَّجْوَى  مِن  يَكُونُ  مَا 
ْسَةٍ إَّال هُوَ سَادِسُهُمْ وََال  رَابعُِهُمْ وََال خَم
مَعَهُمْ  هُوَ  إَّال  أَكْثَرَ  وََال  ذَلكَِ  مِن  أَدْنَى 

أَيْنَ مَا كَانُوا المجادلة:7

يَسْتَخْفُونَ  وَلاَ  النَّاسِ  مِنَ  يَسْتَخْفُونَ 
لاَ  مَا  يُبَيِّتُونَ  إذِْ  مَعَهُمْ  وَهُوَ  اللّهِ  مِنَ 
يَعْمَلُونَ  بمَِا  اللّهُ  وَكَانَ  الْقَوْلِ  مِنَ  يَرْضَى 

يطاًالن�ساء:108 ِ مُح

            

1. �شرح ال�شيخ محمد بن عثيمين على العقيدة الوا�سطية لل�شيخ �أحمد بن تيمية رحمهما الله. 
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2.معية خاصة:
تقت�ضي الحفظ 

والن�صر والت�أييد 
والمعونة، وغيرها من 
�أ�شكال المعية المحققة 

للنجاح والفوز، 
وهي خا�صة بمن 

يتقرب �إلى الله 
ب�إخلا�ص.

أَنَّ اللّهَ مَعَ الْمُؤْمِنيَِن الأنفال:19 

 أَنَّ اللّهَ مَعَ الْمُتَّقِيَن  البقرة:194

 إنَِّ اللَّهَ لَمَعَ الْمُحْسِنيِنالعنكبوت:69 

وقد تج�سدت �صورة معية الله في م�شاهد عديدة وردت في القر�آن الكريم، 
منها ق�صة خروج الر�سول  مع �أبي بكر ال�صديق، من مكة تجنبا لبط�ش 
قري�ش، حين وقفوا على الغار المختبئان به، فقال �أبو بكر : "يا ر�سول 

: فرد عليه الر�سول الله، لو نظر �أحدهم �إلى قدمه لأب�صرنا"، 

 زَنْ إنَِّ اللّهَ مَعَنَا ْ  لاَ تَح

فتجلت �صورة معية الله في بقية الآية
كَفَرُواْ  الَّذِينَ  كَلمَِةَ  وَجَعَلَ  تَرَوْهَا   ْ لَّم بجُِنُودٍ  دَهُ  وَأَيَّ عَلَيْهِ  سَكيِنَتَهُ  اللّهُ  فَأَنزَلَ 

فْلَى وَكَلمَِةُ اللّهِ هِيَ الْعُلْيَا وَاللّهُ عَزِيزٌ حَكيِمٌ  التوبة:40 السُّ

وكما �أنجاهما الله، �أنجى قوم مو�سى حين لحق بهم فرعون حتى و�صلوا 
:ال�شعراء: 61، فرد عليهم مو�سى َا لَمُدْرَكُون �إلى البحر، فقالوا:  إنَِّ

قَالَ كََّال إنَِّ مَعِيَ رَبِّي سَيَهْدِينِ ال�شعراء: 62

منح الله العبد الفر�صة لنيل معية الله الخا�صة، هذه المنحة �أعلنها لنا 
النبي  في حديث قد�سي عن قول الله تعالى:

» » أَنَا عِندَْ ظَنِّ عَبْدِي بِي وَأَنَا مَعَهُ إذَِا ذَكَرَنِي
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ويت�سع �أفق هذه المنحة العظيمة للعبد مع �إت�ساع ملامح هذه المعية في 
بقية الحديث: 

 ٍ مَلٍأ خَْري ذَكَرْتُهُ فِي  مَلٍأ  ذَكَرَنِي فِي  وَإنِْ   ، نَفْسِي ذَكَرْتُهُ فِي  نَفْسِهِ  ذَكَرَنِي فِي  إنِْ   «

بْتُ  تَقَرَّ َّ ذِرَاعاً  بَ إلَِى إلَِيْهِ ذِرَاعاً، وَإنِْ تَقَرَّ بْتُ  تَقَرَّ  ٍ َّ بشِِبْر بَ إلَِى مِنهُْمْ، وَإنِْ تَقَرَّ

إلَِيْهِ بَاعاً، وَإنِْ أَتَانِي يَمْشِى أَتَيْتُهُ هَرْوَلَةً« « متفق عليه،البخاري 7405، م�سلم 6981

~ عِنْدَ ظَنِّ عَبْدِي{
ت�ستلزم المعية الخا�صة، ثقتك �أولا  فيمن ترغب في مرافقته، لأجل ذلك 
تقدم الظن على المعية في الحديث التالي و في موا�ضع �أخرى من القر�آن 

وال�سنة، كدلالة على اعتباره �شرطاً للمعية الخا�صة
» » أَنَا عِندَْ ظَنِّ عَبْدِي بِي وَأَنَا مَعَهُ إذَِا ذَكَرَنِي

بالعمل  المقترن  تعالى،  بالله  الح�سن  الظن  هو  هنا،  بالظن  والمعني 
الح�سن، المت�صل بذكر الله والدعاء المُ�صدق بوعد الله بالإجابة. 

الإجابة  "ظن   ) عَبْدِي بِي )ظَنِّ  الظن  بالله تعالى  وقيل عن معنى ح�سن 
الا�ستغفار،  المغفرة عند  التوبة، وظن   عند  القبول  الدعاء، وظن  عند 

ظن المجازاة عند فعل العبادة ب�شروطها، تم�سكا ب�صادق وعده"1. 
الظن  �شيئا خيرا من ح�سن  م�ؤمن  عبد  �أُعطي  "ما  م�سعود:  ابن  قال 

بالله، و لا يح�سن عبد بالله الظن �إلا �أعطاه الله عز وجل ظنه".

وذكر ابن القيم: "�أن ح�سن الظن بالله، هو ح�سن العمل نف�سه، فالعبد 
�أعماله  على  يجازيه  �أن  بربه  ظنه  ح�سن  العمل،  لح�سن  يدفعه  �إنما 

ويتقبلها منه ويثيبه عليها، فكلما ح�سُن ظنه بربه ح�سُن عمله"
إنَِّ الَّذِينَ آمَنُواْ وَالَّذِينَ هَاجَرُواْ وَجَاهَدُواْ فِي سَبيِلِ اللّهِ أُوْلَـئكَِ يَرْجُونَ 

َتَ اللّهِ البقرة:218 رَحْم

1.القرطبي  في المفهم
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وفي �آية �أخرى ت�ؤكد ارتباط ح�سن الظن بح�سن العمل
نَ الْمُحْسِنيَِن الأعراف:56 َتَ اللّهِ قَرِيبٌ مِّ إنَِّ رَحْم

  ومن �أمثلة ح�سن الظن بالله، جاءت ق�صة ثلاثة من �أ�صحاب النبي
تخلفوا عن غزوة تبوك، فلم يختلقوا �أكاذيب في اعتذارهم للر�سول عن 
الم�شاركة في الغزوة لتيقنهم ب�إحاطة الله بكل �شيء، ف�أنجاهم ظنهم بالله

رَحُبَتْ  بمَِا  الأرَْضُ  عَلَيْهِمُ  ضَاقَتْ  إذَِا  حَتَّى  فُواْ  خُلِّ الَّذِينَ  الثَّلَاثَةِ  وَعَلَى 
عَلَيْهِمْ  تَابَ  ثُمَّ  إلَِيْهِ  إلِاَّ  اللّهِ  مِنَ  مَلْجَأَ  أَن لاَّ  وَظَنُّواْ  أَنفُسُهُمْ  عَلَيْهِمْ  وَضَاقَتْ 

حِيمُ التوبة:118 ابُ الرَّ ليَِتُوبُواْ إنَِّ اللّهَ هُوَ التَّوَّ

وت�أكيداً لوجوب هذه الظنية، قال النبي    قبل موته بثلاثة �أيام: 
«. م�سلم 7412 ْسِنُ الظَّنَّ باِللَّهِ عَزَّ وَجَلَّ »لاَ يَمُوتَنَّ أَحَدُكُمْ إلِاَّ وَهُوَ يُح

لماذا هذا الحر�ص من الله ور�سوله على ح�سن الظن؟
لأن �سوء الظن بالله  يوقع النفاق في القلب، وقد يقود لل�شرك بالله 

ةً دُونَ اللَّهِ تُرِيدُونَ v فَمَا ظَنُّكُم برَِبِّ الْعَالَميَِن ال�صافات:87-86 أَئفِْكاً آلِهَ
و �سوء الظن،  متلازم ب�سوء العاقبة

ِكَات ِ كيَِن وَالْمُشْر ِ بَ الْمُنَافقِِيَن وَالْمُنَافقَِاتِ وَالْمُشْر وَيُعَذِّ
كما ت�شرح بقية الآية

وْءِ وَغَضِبَ اللَّهُ عَلَيْهِمْ وَلَعَنَهُمْ  وْءِ عَلَيْهِمْ دَائرَِةُ السَّ الظَّانِّيَن باِللَّهِ ظَنَّ السَّ

مْ جَهَنَّمَ وَسَاءتْ مَصِيراًالفتح:6 وَأَعَدَّ لَهُ
فهو يقود للهلاك والبوار

وْءِ وَكُنتُمْ قَوْماً بُوراًالفتح:12 وَظَنَنتُمْ ظَنَّ السَّ

ظن ينجي وظن يردي
وقال   ، المف�سرين  �أحد  قال  كما  يردي  وظن  ينجي  ظن  نوعان،  الظن 
ف�أ�ساءا  بالله  الظن  ف�أ�ساءا  والمنافق  الكافر  "و�أما  الب�صري:  الح�سن 
العمل، �إن قوما �ألهتهم الأماني حتى خرجوا من الدنيا وما لهم ح�سنة، 
ويقول �أحدهم: �إني �أح�سن الظن بربي وكذب، ولو �أح�سن الظن لأح�سن 
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وتلا قول الله تعالى: العمل"، 
كُمْ  َّا تَعْمَلُونَ v وَذَلكُِمْ ظَنُّكُمُ الَّذِي ظَنَنتُم برَِبِّ  ظَنَنتُمْ أَنَّ اللَّهَ لَا يَعْلَمُ كَثيِراً مِّم

ينَ  ف�صلت:23-22 ِ اسِر نْ الْخَ أَرْدَاكُمْ فَأَصْبَحْتُم مِّ

�أتلفكم و�أرداكم عند ربكم،  هذا الظن الفا�سد بعدم علم الله  هو الذي 
ينَ : لأنف�سكم و�أهليكم في مواقف القيامة. ِ اَسِر نْ الْخ فَأَصْبَحْتُم مِّ

دون الله كما ح�صل  التامة  القدرة  بنف�سه  �أن يظن  بالبع�ض  يبلغ  وقد 
ل�صاحب الب�ستان:

ٌ لِّنَفْسِهِ قَالَ مَا أَظُنُّ أَن تَبيِدَ هَذِهِ أَبَداً الكهف:35   وَدَخَلَ جَنَّتَهُ وَهُوَ ظَالِم

وتمادى في تكبره وظنه بنف�سه وثروته حتى قال:
نْهَا مُنقَلَباًالكهف:36 اً مِّ جَِدَنَّ خَيْر دِدتُّ إلَِى رَبِّي َأل اعَةَ قَائمَِةً وَلَئنِ رُّ وَمَا أَظُنُّ السَّ

فنزل بب�ستانه عقاب الله :
يْهِ عَلَى مَا أَنفَقَ فيِهَا وَهِيَ خَاوِيَةٌ عَلَى عُرُوشِهَا  وَأُحِيطَ بثَِمَرِهِ فَأَصْبَحَ يُقَلِّبُ كَفَّ

كْ برَِبِّي أَحَداً الكهف:42 ِ ْ أُشْر وَيَقُولُ يَا لَيْتَنيِ لَم

بالإعتراف  ن�صحه  حين  الم�ؤمن  للرجل  لي�ستمع  ذلك  قبل  يكن  ولم 
بف�ضل الله عليه: 

ةَ إلَِّا باِللَّهِ إنِ تُرَنِ أَنَا أَقَلَّ مِنكَ  وَلَوْلَا إذِْ دَخَلْتَ جَنَّتَكَ قُلْتَ مَا شَاء اللَّهُ لَا قُوَّ

مَالاً وَوَلَداً الكهف:39

لماذا قال الله تعالى )ظن( بمعناه الأقرب لليقين، ولم يقل )يقين(؟
على  ي�ضعنا  الآية،  في  التالية  ال�صورة  على  بالدعاء  لعباده  الله  �أمْرُ 

م�شارف الإجابة لهذا ال�س�ؤال 
نَ الْمُحْسِنيَِنالأعراف:56 َتَ اللّهِ قَرِيبٌ مِّ وَادْعُوهُ خَوْفاً وَطَمَعاً إنَِّ رَحْم

لا  والطمع  الخوف  حالتي  �أن  �أي  رحمته،  في  وطمعا  عقابه  من  خوفا 
تجتمع معها مرحلة يقين، بل تجعل الإن�سان في حالة ظن وخوف ورجاء 

بين العقاب والرحمة. 
قال بع�ض ال�سّلف: »الخوف والرّجاء كجناحي الطائر �إذا ا�ستويا ا�ستوى 
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الطير وتّم طيرانه، و�إذا نق�ص �أحدهما وقع فيه النّق�ص و�إذا ذهبا �صار 
الطائر في حدّ الموت«.

و ق�صة )قارون( الم�شهور بثرائه الفاح�ش، لي�ست ببعيدة عن هذا الأمر 
حين انتفى منه الخوف والرجاء، بتحول الظن ليقين من جهة، ومن 
جهة �أخرى عدم �إقتران يقينه هذا بعمل ح�سن، حيث ذكر الله عز وجل 

ق�صة قارون مقرونة بغروره وتكبره على قومه: 
هُ لَتَنُوءُ  َ إنَِّ قَارُونَ كَانَ مِن قَوْمِ مُوسَى فَبَغَى عَلَيْهِمْ وَآتَيْنَاهُ مِنَ الْكُنُوزِ مَا إنَِّ مَفَاتِح

بُِّ الْفَرِحِيَنالق�ص�ص:76 ةِ إذِْ قَالَ لَهُ قَوْمُهُ لَا تَفْرَحْ إنَِّ اللَّهَ لَا يُح باِلْعُصْبَةِ أُولِي الْقُوَّ

وبزهو  ارتحل،  �أينما  خزائنه  بمفاتيح  النا�س  على  يخرج  �شديد  بزهو 
�أ�شد يتحدث عن م�صدر ثروته بيقين تام في نف�سه �أن النعمة التي نالته 

لأجل علم الله ب�أنه �أهل لها وي�ستحقها ولمحبته له:
قَالَ إنَِّمَا أُوتيِتُهُ عَلَى عِلْمٍ عِندِي

فقال الله تعالى راداً عليه فيما ادعاه من اعتناء الله به: 
ْ يَعْلَمْ أَنَّ اللَّهَ قَدْ أَهْلَكَ مِن قَبْلهِِ مِنَ القُرُونِ  مَا أُوتيِتُهُ عَلَى عِلْمٍ عِندِي أَوَلَم قَالَ إنَِّ

مُِ الْمُجْرِمُونَالق�ص�ص:78 ْعاً وَلَا يُسْأَلُ عَن ذُنُوبِه ةً وَأَكْثَرُ جَم مَنْ هُوَ أَشَدُّ مِنْهُ قُوَّ
ومن جراء غ�ضب الله عليه كان عقابه:

ونَهُ مِن دُونِ اللَّهِ وَمَا كَانَ  ُ رَْضَ فَمَا كَانَ لَهُ مِن فئَِةٍ يَنصُر فَخَسَفْنَا بهِِ وَبدَِارِهِ اْأل
ينَالق�ص�ص:81 ِ مِنَ الُمنتَصِر

�أغنى عنه منها ماله  ال�سابعة، هوة �سحيقة ما  الأر�ض  �إِلى  خ�سف بهم 
ولا خدمه ولا ح�شمه، ولا دفعوا عنه نقمة الله وعذابه، ولا كان منت�صراً 

لنف�سه.
الله  �أنعم  ف�إن  وجل،  عز  الله  عند  غيبه  مفاتيح  ب�أمر،  القطع  يمكن  لا 
عليك، �أنت لا تعلم �إن كان ر�ضا من الله عليك �أم هو مكر الله ب�إ�ستدراج 

العبد بالنعم
ءٍ حَتَّى إذَِا فَرِحُواْ بمَِا أُوتُواْ  ْ رُواْ بهِِ فَتَحْنَا عَلَيْهِمْ أَبْوَابَ كُلِّ شَي فَلَمَّا نَسُواْ مَا ذُكِّ

بْلسُِونَ الأنعام:44 أَخَذْنَاهُم بَغْتَةً فَإذَِا هُم مُّ
و�إن نزلت بك م�صيبة لن تقطع �أمرك حيالها �إن كانت ابتلاء �أم عقوبة. 
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فكيف  الب�شر،  من  الآخرين  �صدور  بذات  ما  نعلم  لا  نحن  �أعلم،  الله 
نعلم مقا�صد الله تعالى فينا، فلا نملك �إلا الظن ب�أنها الاثنتين عقوبة 
وابتلاء، فن�ستغفر الله عن المعا�صي ون�ستعين بال�صبر على البلاء.                                                                          

بل هي فتنة..
نِعَمْ الله على العبد فتنة �أي �إختبار، يختبره  فيما �أنعم عليه �أيطيع �أم 

يع�صي  
مَا أُوتيِتُهُ عَلَى عِلْمٍ  نَّا قَالَ إنَِّ لْنَاهُ نعِْمَةً مِّ ٌّ دَعَانَا ثُمَّ إذَِا خَوَّ نسَانَ ضُر ِ  فَإذَِا مَسَّ الْإ

بَلْ هِيَ فتِْنَةٌ وَلَكنَِّ أَكْثَرَهُمْ لَا يَعْلَمُونَ الزمر:49

والفتنة هنا تقع بظن وتوهم العبد �أن البلاء والم�صائب زالت عنه بعمله.
ظن الإن�سان المتحول ليقين، غالبا يكون في نف�سه ولي�س في الله، وذلك 

حين ي�شعر �أنه ي�ستحق نعمة الله لقوته �أو قدرته �أو علمه.
واليقين بالنف�س لا يتفق مع ما ينبغي �أن يكون عليه الم�ؤمن من التبر�ؤ 

من الحول والقوة، بقولنا)لا حول ولا قوة �إلا بالله(. 

~  مصدر الطاقة{
لا حول للإن�سان ولا قوة ولا عزة ولا توفيق ولا طاقة ولا قدرة على 

�شيء �إلا بالله وب�أمر منه، فكل �شيء  فقير �إليه، وهو الغني عما �سواه
ةَ إلِا باِللَّهِ  الكهف:39   لا قُوَّ

ٍّ وَلا نَصِيرٍ العنكبوت:22 وَمَا لَكُمْ مِنْ دُونِ اللَّهِ مِنْ وَلِي
وَمَا تَوْفيِقِي إلِاَّ باِللِ هود:88

حتى ال�صبر، لا ي�ستطيعه �إن لم يمنحه الله �إياه 
كَ إلِاَّ باِللّهِ  النحل:127 ُ ْ وَمَا صَبْر وَاصْبِر

وكما في الدنيا ففي الآخرة ما للإن�سان من قوة في نف�سه تنقذه، وما له 
من نا�صر يدفع عنه عذاب الله

ةٍ وَلا نَاصٍ الطارق:10 فَمَا لَهُ مِن قُوَّ
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�إذن �أين توجد القوة؟
تفرد الله تعالى بالقوة، 

يِعاًالبقرة:165 ةَ ِللّهِ جَم  أَنَّ الْقُوَّ
ةِ الْمَتيُِن الذاريات:58 اقُ ذُو الْقُوَّ زَّ إنَِّ اللَّهَ هُوَ الرَّ

وغلبته  قهره  تحت  الأ�شياء  وجميع  له،  �شريك  لا  وحده  الحكم  له 
و�سلطانه، وانتفى �أي م�صدر �آخر لطاقة الإن�سان بالاكتفاء بالله، 

وَاتِ وَمَا فِي الأرَْضِ وَكَفَى باِللّهِ وَكيِلًا الن�ساء:132 مَا وَِللّهِ مَا فِي السَّ

وَكَفَى باِللّهِ وَليِّاً وَكَفَى باِللّهِ نَصِيراً الن�ساء:45

ثم ي�أتي ت�سا�ؤل فيه �إقرار بقدرة الله الكافي: 

أَلَيْسَ اللَّهُ بكَِافٍ عَبْدَهُ الزمر:36

وبعد كل ذلك ي�أتي الإقرار بالإيجاب على الت�سا�ؤل 

مِيعُ الْعَليِمُالبقرة:137 فَسَيَكْفِيكَهُمُ اللّهُ وَهُوَ السَّ

وكيف لا يركن العبد لقدرة الله القدير وهي جارية على قلبه، فيحول 
بين الم�ؤمن والكفر، وبين الكافر والإيمان، فلا ي�ؤمن ولا يكفر �إلا ب�إذنه:

َ الْمَرْءِ وَقَلْبهِِالأنفال:24  ُولُ بَْني أَنَّ اللّهَ يَح

ي�ستمدها و لا يملكها..
ولا  الروحية  الطاقة  ي�ستمد  الإن�سان  �أن  يت�ضح  ال�سياق  هذا  �ضمن 
يملكها، كما طاقته البدنية م�ستمدة مما يرزقه الله تعالى من الطعام 
الظن،  المحُ�سن  التقي  للعبد  الخا�صة  وجل  عز  الله  فبمعية  وال�شراب، 
دعاءه  هو  كما  بالدعاء  الطاقة  هذه  فتتفاعل  الله،  من  قوة  ي�ستمد 

بالمغفرة والتوبة لله: 
دْرَاراً  وَيَزِدْكُمْ  ء عَلَيْكُم مِّ مَا كُمْ ثُمَّ تُوبُواْ إلَِيْهِ يُرْسِلِ السَّ وَيَا قَوْمِ اسْتَغْفِرُواْ رَبَّ

تكُِمْ هود:52  ةً إلَِى قُوَّ قُوَّ
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ت�ستطيعها  لا  والتي  المنازل  من  لل�شياطين  الطاردة  البقرة  �سورة  وفي 
ال�سحرة والتي هي �إحدى الزهراوان �أي المنيرتان والمدافعتان عن العبد 
البقرة  وخواتيم  القر�آن،  �آيات  �أعظم  الكر�سي  �آية  القيامة،وفيها  يوم 
التي من قر�أها في ليلة كفتاه من كل �شيء، جاءت �آية اجتمع فيها ح�سن 
بالن�صر  �أ�صحابها  مدت  هائلة  طاقة  فتولدت  الله  ومعية  بالله  الظن 

والغلبة رغم قلة عددهم، وهم طالوت وجنوده
لَاقُو اللّهِ كَم  مُ مُّ قَالُواْ لاَ طَاقَةَ لَنَا الْيَوْمَ بجَِالُوتَ وَجُنودِهِ قَالَ الَّذِينَ يَظُنُّونَ أَنَّه

ابرِِينَالبقرة:249 ن فئَِةٍ قَليِلَةٍ غَلَبَتْ فئَِةً كَثيَِرةً بإِذِْنِ اللّهِ وَاللّهُ مَعَ الصَّ مِّ

والظن هنا بمعنى �أنهم �سيلقون الله �شهداء.

ا�ست�شعار العبد ل�ضعفه �أمام قوة الله، قوة في حد ذاتها، لأنها في حقيقتها 
�إياه خاتم  كنوز الجنة علمنا  كنز ثمين من  لقوة الله، فهي  �إ�ستح�ضار 

الأنبياء  في حديثه لأحد �أ�صحابه: 
متفق عليه،  إلِاَّ باِللَّهِ«  ةَ  قُوَّ حَوْلَ وَلاَ  قُلْ لاَ  َنَّةِ ،  كُنوُزِ الْج مِنْ  كَنزٍْ  كَ عَلَى  أَدُلُّ » أَلاَ 

البخاري 6610-م�سلم 7037 

~ مناهل النور{
م�صدر النور والهدى هو الله عز وجل 

وَاتِ وَالأرَْضِ النور:35 مَا اللَّهُ نُورُ السَّ
في  معانيه  تعددت  فالنور  ومنورهما،  والأر�ض  ال�سموات  �أهل  هادي 
القر�آن ما بين الهدى والدين والإيمان و القر�آن الكريم و النبي محمد 
، ومن مادة النور خلق الله تعالى ملائكته التي تتنزل ب�أمر الله على 

�أهل الذكر والتقوى. 
ولي�س الدعاء مجرد طلب و�إجابة، و لي�س الذكر مجرد �ألفاظ مكررة 

بالل�سان، بل هما نور    
ْدِي اللَّهُ لنُِورِهِ مَن يَشَاءُ  النور:35  يَه

فيهتدي �إليه بقلبه ولي�س بب�صره، فالله تعالى
لاَّ تُدْرِكُهُ الأبَْصَارُ وَهُوَ يُدْرِكُ الأبَْصَارَ  الأنعام:103
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وين�شرح به �صدره 
ُم  هِ فَوَيْلٌ لِّلْقَاسِيَةِ قُلُوبُه بِّ ن رَّ حَ اللَّهُ صَدْرَهُ للِِإسْلامِ فَهُوَ عَلَى نُورٍ مِّ َ أَفَمَن شَر

ن ذِكْرِ اللَّهِ أُوْلَئكَِ فِي ضَلالٍ مُبيٍِن الزمر:22  مِّ
ويكون �سبب لهدايته كما �أمره تعالى

  vوَأَصِيلًا بُكْرَةً  وَسَبِّحُوهُ   v كَثيِراً  ذِكْراً  اللَّهَ  اذْكُرُوا  آمَنُوا  الَّذِينَ  ا  َ أَيُّه يَا   
وَكَانَ  النُّورِ  إلَِى  تِ  الظُّلُمَا نَ  مِّ ليُِخْرِجَكُم  وَمَلائكَِتُهُ  عَلَيْكُمْ  يُصَلِّي  الَّذِي  هُوَ 

باِلْمُؤْمِنيَِن رَحِيمًا الأحزاب:43-41 
فالإن�سان �أعجز من �أن يكت�سب لنف�سه نور

ْعَلِ اللَّهُ لَهُ نُوراً فَمَا لَهُ مِن نُّورٍ النور:40  ْ يَج  وَمَن لَّم
�إخت�صه الله تعالى بالنور، كان نورا في الدنيا يهتدي و يتب�صر به  ف�إن 

من العمى والجهالة 
ْعَل  تهِِ وَيَج َ حْم ِ مِن رَّ قُوا اللَّهَ وَآمِنُوا برَِسُولهِِ يُؤْتكُِمْ كفِْلَْني ا الَّذِينَ آمَنُوا اتَّ َ يَا أَيُّه

حِيمٌ  الحديد:28  شُْونَ بهِِ وَيَغْفِرْ لَكُمْ وَاللَّهُ غَفُورٌ رَّ لَّكُمْ نُوراً تَم
نور في الظلمات كما هي الحياة من بعد ممات 

فِي  ثَلُهُ  مَّ كَمَن  النَّاسِ  فِي  بهِِ  يَمْشِي  نُوراً  لَهُ  وَجَعَلْنَا  فَأَحْيَيْنَاهُ  مَيْتاً  كَانَ  مَن  أَوَ 
نْهَا  الأنعام:122  تِ لَيْسَ بخَِارِجٍ مِّ الظُّلُمَا

وكما �أ�ضاء الله �سبحانه هذا النور للم�ؤمن في الدنيا فهو يمتد للآخرة 
بدءاً من �أول منازلها في القبر، و�إن م�شى الم�ؤمن بالنور في الدنيا، فالنور 

هو من �سي�سير به في الآخرة
ِمْالتحريم:8 نِه َ أَيْدِيهمِْ وَبأَِيْمَا  نُورُهُمْ يَسْعَى بَْني

ولي�س �أحد يوم القيامة �إلا يعطيه الله نوراً بح�سب عمله، ف�إذا و�صلوا 
�أن  �أ�شفقوا  الم�ؤمنون ذلك،  المنافقين، فلما ر�أى  �إلى ال�صراط طُفئ نور 

يُطف�أ نورهم �أي�ضاً، فدعوا الله  �أن يتم نورهم على ال�صراط
ِمْ  نِه َ أَيْدِيهمِْ وَبأَِيْمَا ْزِي اللَّهُ النَّبيَِّ وَالَّذِينَ آَمَنُوا مَعَهُ نُورُهُمْ يَسْعَى بَْني  يَوْمَ لا يُخ

ءٍ قَدِيرٌ التحريم: 8  ْ مِْ لَنَا نُورَنَا وَاغْفِرْ لَنَا إنَِّكَ عَلَى كُلِّ شَي نَا أَتْم يَقُولُونَ رَبَّ

وجاءت ب�شارة الله تعالى ب�إجابة الدعاء في مو�ضع �آخر
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اكُمُ الْيَوْمَ  َ ِمْ بُشْر نِه َ أَيْدِيهمِْ وَبأَِيْمَا  يَوْمَ تَرَى الْمُؤْمِنيَِن وَالْمُؤْمِنَاتِ يَسْعَى نُورُهُمْ بَْني
اَرُ خَالدِِينَ فيِهَا ذَلكَِ هُوَ الْفَوْزُ الْعَظيِمُ  الحديد: 12 تهَِا الأنَْه ْ رِي مِنْ تَح ْ جَنَّاتٌ تَج

فيكون مثارا للعجب، و�سببا للتميز عن �أهل النفاق
ذِينَ آمَنُوا انظُرُونَا نَقْتَبسِْ مِن نُّورِكُمْ قِيلَ  يَوْمَ يَقُولُ الْمُنَافقُِونَ وَالْمُنَافقَِاتُ للَِّ
ةُ  َ حْم بَ بَيْنَهُم بسُِورٍ لَّهُ بَابٌ بَاطنُِهُ فيِهِ الرَّ ِ ارْجِعُوا وَرَاءكُمْ فَالْتَمِسُوا نُوراً فَضُر

وَظَاهِرُهُ مِن قِبَلهِِ الْعَذَابُ الحديد:13

~مقام الإحسان{
الدخول في معية الله، يجعل العبد مراقبا لله في كل �أحواله، حتى يدخل 

باب الإح�سان وهو �أعلى مقامات الطاعة ب�أن يعبد الله ك�أنه يراه.
مقام  �أعلى  بلغت  بروحه  في�شعر  المعية،  بمقام  الطاعة  مقام  ويرتبط 
يهتز  جبل  فوق  ب�أنه  ي�شعر  الأزمات  به  تحل  فحين  �أحوالها،  كل  في 
من  تحته، ويدوي �صوت �صخوره المتهاوية حوله، لكن لا تحجب تلك 
ال�شدة النازلة به الهواء عن �أنفا�سه، و�إن �ضربت بجدران �صدره ف�إنها 
البلاء،  عنه  يرفع  الدعاء لله،  �أن  لأنه موقن  لقلبه،  نفاذا  ت�ستطيع  لا 
فلا تكون حاله كذاك الذي �صورة م�شاعره في �أزمته معتمة، متكد�سة 
في �أطرافها، تحوطها رطوبة عفنة، فهو ال�ضنك -�أي ال�ضيق-الحا�صل 

ب�إعرا�ضه عن ذكر الله، 
هُ يَوْمَ الْقِيَامَةِ أَعْمَى طه:124 ُ وَمَنْ أَعْرَضَ عَن ذِكْرِي فَإنَِّ لَهُ مَعِيشَةً ضَنكاً وَنَحْشُر

~ ظل الله{
ويت�سع مع الدعاء والذكر و ح�سن الظن بالله دخول العبد في معية الله 
يوم  الإلهي   الظل  �إلى  ينتهي  حتى  الدنيا،  في  الإح�سان  مقام  وبلوغه 
هِ يَوْمَ لاَ ظِلَّ إلِاَّ  هُمُ اللَّهُ فِي ظِلِّ الحر الأكبر في الآخرة، قَالَ النَّبِيِّ : » سَبْعَةٌ يُظِلُّ

هُ «، وعدهم حتى ختمهم بقوله:  ظِلُّ
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» وَرَجُلٌ ذَكَرَ اللَّهَ خَاليِاً فَفَاضَتْ عَيْناَهُ «.  البخاري660 -م�سلم 2427
ذكر الله بقلبه �أو بل�سانه، في خلوة تبعده عن الرياء، ومن الالتفات �إلى 

غير الله ولو كان في ملأ، فَفَاضَتْ  عَيْناَهُ: بالدموع من خ�شية الله. 
ولو لم يكن من الدعاء والذكر �إلا �أن يحوز الذاكر �شرف ظل الله، لكفى. 

~  طوق النجاة{
طوق النجاة هو ذاته طوق المكب في الهاوية، فالل�سان الذي لا ت�ستطيع 
بقية الجوارح مجاراته في حركته الدائبة والخفيفة و�إلا لأُنهكت وكلت 
�أجرا عند الله وهي  و�أعظمها  العبادات  لأب�سط  الأداة  عن الحركة، هو 

الذكر والدعاء.
ي�سمو بالإن�سان للمعالي �إن �سخر حركته الدائبة هذه لطاعة الله، وقد 
عليه  يتلوى  هواه  ل�شيطان  ل�سانه  لجام  ترك  �إن  النار  في  بوجهه  يكب 
كما الأفعى، ففي حوار النبي  مع معاذ بن جبل، تتجلى خطورة هذا 

الل�سان: 
بمِِلَاكِ  كَ  ُ أُخْبِر أَلاَ  هَادُ،  الْجِ سَناَمِهِ  وَذُرْوَةِ  وَعَمُودِهِ  الأمَْرِ  برَِأْسِ  كَ  ُ أُخْبِر »أَلاَ 
نَبيَِّ اللَّهِ  يَا  هَذَا «،فقال معاذ:  عَلَيْكَ  فَقَالَ: » تَكُفُّ  بلِِسَانهِِ  فَأَخَذَ  هِ«،  كُلِّ ذَلكَِ 
كَ يَا مُعَاذُ وَهَلْ يَكُبُّ النَّاسَ  مُ بهِِ قَالَ : » ثَكِلَتْكَ أُمُّ ا لَمُؤَاخَذُونَ بمَِا نَتَكَلَّ وَإنَِّ

عَلَى وُجُوهِهِمْ فِي النَّارِ إلِاَّ حَصَائِدُ أَلْسِنتَهِِمْ «. الترمذي 2825-ابن ماجه 4108 

في  والدعاء  الذكر  مفردتي  بين  تلازم  هناك  �أن  �إلى  الإ�شارة،  وتجدر 
كثير من  الموا�ضع من القر�آن وال�سنة-مع تف�ضيل الذكر على الدعاء-، 
وقد يلاحظ القارئ الكريم �أن معظم الأدعية ت�سبيح لله تعالى، كدعاء 
 ،  في بطن الحوت، ودعاء الكرب الذي دعا به النبي محمد  يون�س

لا طلب فيه لأمر دنيا �أو �آخرة.
التهليل  الكريم،  القر�آن  لقراءة  بالإ�ضافة  ت�شمل  مفردة  والذكر 
النوم  وعند  ال�صلاة  وبعد  والم�ساء  ال�صباح  في  الم�سلم  و�أذكار  والت�سبيح 

وغيرها من الأذكار المرتبطة بمعظم �أفعاله.
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المزيد من الأ�سرار...
بما  بالل�سان  تنتهي  ولا  الح�سن،  بظنك  القلب  من  تبد�أ  الدعاء  �أ�سرار 

تقر�أه من الأذكار والأدعية، لأن ما خُفي �أعظم 1:

11 الدعاء �سلاح حقيقي وفعال �إن مكنته من فهمك وعقلك وقلبك، .
ت�شهره في وجه من ظلمك �أو ماتخافه �أو تحزن منه.

22 الذكر، قوة ناب�ضة، ت�سكنك ثم �سرعان ما تحيط بك و�أنت تتخلى .
عن م�ساوئ �ألفاظك ونواياك في م�شهد حياتك اليومي، لتن�شغل 

بذكر الله. 

33 �أخيرا . �شعرت  النوازل،  لأقل  يجتاحك  كان  وفزع  جزع  بعد 
لك،  توفرها  �أن  حولك  النا�س  كل  عجزت  قلبك،  في  بطم�أنينة 
الأمر بب�ساطة �شديدة موجود منذ �أكثر 1400 عام في هذه الآية: 

أَلاَ بذِِكْرِ اللّهِ تَطْمَئنُِّ الْقُلُوبُ الرعد:28 

44 خفت حدة تلك الهواج�س والو�ساو�س التي كانت تعتريك، ال�سر .
�أن الذكر والدعاء لا يطرد ال�شيطان وح�سب،  بل يمنعك عنه في 

 : ح�صن ح�صين، كما قال الر�سول
»..وآمُرُكُمْ أَنْ تَذْكُرُوا اللَّهَ فَإنَِّ مَثَلَ ذَلكَِ كَمَثَلِ رَجُلٍ خَرَجَ الْعَدُوُّ فِي أَثَرِهِ 

اعًا حَتَّى إذَِا أَتَى عَلَى حِصْنٍ حَصِيٍن فَأَحْرَزَ نَفْسَهُ مِنهُْمْ كَذَلكَِ الْعَبْدُ  َ سِر

يْطَانِ إلِاَّ بذِِكْرِ اللَّهِ« الترمذى  3102 رِزُ نَفْسَهُ مِنَ الشَّ ْ لاَ يُح

55 لا تجتمع ال�شياطين مع ذكر الله، لذا فمن يعر�ض عن ذكر الله .
يقي�ض له �شيطانا لا يفارقه، ي�ضله عن ال�سبيل

نِ نُقَيِّضْ لَهُ شَيْطَاناً فَهُوَ لَهُ قَرِينٌالزخرف:36 َ حْم  وَمَن يَعْشُ عَن ذِكْرِ الرَّ

66 ال�شيطان)الو�سوا�سُ . يَ   ال�شيطان، و�سُمِّ ذُكر الله تعالى خنَ�س  �إذا 
الخنَّا�س(، فهو جاثِمٌ على قلب ابن �آدم، ف�إذا �سها وغفل، و�سو�س في 

ال�صدور، ف�إذا ذكرَ الله خنَ�س �أي كفَّ وانقب�ضَ.
 1. لذكر الله ف�ضائل جمة تناول منها ابن قيم الجوزية ما يقارب المائة فائدة في كتابه الوابل ال�صيب من الكلم الطيب، 

ا�ستقينا بع�ضها هنا بت�صرف وزيادة.
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77 لم يعد الهم والغم يغ�شى كامل قلبك كما ال�سابق، �أ�صبح الآن يمر .
عليه مثل �سحابة �صيف، ال�سر �أنك �أحطت قلبك بالذكر والدعاء.

88 زالت الوح�شة من قلبك، لأنها زالت الوح�شة بينك وبين الله..

99 جوارحك . وكل  وقلبك  روحك  �أ�شرقت  كيف  ت�ساءلت  كنت  �إن 
ذكره  فال�سر  الب�ؤ�س،  حد  �أنهكها  موات  بعد  جديد،  من  بالحياة 

الر�سول  في حديثه: 

َيِّ وَالْمَيِّتِ«.  البخاري 6407 هُ وَالَّذِي لاَ يَذْكُرُ مَثَلُ الْح ذِي يَذْكُرُ رَبَّ » مَثَلُ الَّ

1010 تغير �إدراكك للأمور، تراها ب�شكل �أو�ضح، ت�شعر وك�أن ب�صيرتك 
الظلام  عن  �إبتعادك  غ�شاوة،  هناك  تعد  ولم  حدة،  �إزدادت 

واقترابك من النور هو ال�سر 

تِ إلَِى النُّورِ الأحزاب:43 نَ الظُّلُمَا هُوَ الَّذِي يُصَلِّي عَلَيْكُمْ وَمَلائكَِتُهُ ليُِخْرِجَكُم مِّ

1111 بد�أت ت�شعر بالر�ضا الداخلي، ال�سر �أن الذكر والدعاء ير�ضي الله، 
فر�ضي عنك فر�ضت نف�سك 

هُمُ  اللَّهِ  حِزْبَ  إنَِّ  أَلا  اللَّهِ  حِزْبُ  أُوْلَئكَِ  عَنْهُ  وَرَضُوا  عَنْهُمْ  اللَّهُ   َ رَضِي

الْمُفْلحُِونَ  المجادلة22

1212 من  �أكثر  تدفعك  بقوة  و�شعرت  وقلبك  ج�سمك  مناعة  �إزدادت 
ال�سابق، ال�سر �أن الله منحك نور والنور قوة وطاقة. 

1313 البع�ض،  عن  غابت  التي  )�سعادة(،  كلمة  معنى  تعي  �أخيرا  بد�أت 
�أنك ا�ستجلبتها  �آخر عهدهم بها زمن طفولته، ال�سر  وقد يكون 

بذكر الله، ولم ت�سعى لها بمتع زائفة. 

1414 موقف  في  الأعذار  اختلاق  دون  الحقيقة  قلت  وقد  تت�ساءل  قد 
الكذاب؟-تعني  �أنجاك الله منه ب�صدقك، كيف ذهب ذاك  �صعب 

نف�سك-ال�سر �أنه لا يجتمع ذكر العلي العظيم مع ما دونه �أبدا.



33

1515 يزد،  لم  و�إن  ال�شهري  راتبك  بركة  �إزدادت  �أو  �أموالك،  �إزدادت 
ولم تعد تلك ال�ضائقة المادية تمر بك كثيرا، ال�سر هو �أن الذكر 

والدعاء يجلب الرزق وبركة الرزق.

1616 غ�شيتك هالة من المهابة جعلتك مثار �إحترام الآخرين، �إنه ذكر 
الله الذي �أ�شغلك عن التدخل فيما لا يعنيك، و�أ�شغلك عن النيل 

منهم في غيبتهم وبالتالي عدم الا�صطدام بهم.

1717 الله  معية  ال�سر  تجهله،  كنت  المعرفة  من  عظيم  باب  لك  فُتح 
الخا�صة للذاكرين، وكلما �أكثرت من الذكر �إزددت من المعرفة.

1818 �أكثر فاعلية و�أكثر تعقلا  �أ�صبحت  �إتخاذ القرارات  قدرتك على 
�أكثر حكمة،  �أن دعاء الله وذكره جعلك  ال�سر  والأقرب لل�صواب، 

ف�أ�ضحت الحكمة من تحكم قراراتك لا عاطفتك.
1919 "م�ستحيل يحن قلبه" عبارة �سمعتها �سابقا تقال عنك من �أنا�س 

 ُفَيَكُون كُن  �أن لا م�ستحيل عند القدير عز وجل قائل  لا تعرف 
البقرة:117، لم تعلم وقتها �أن �أعظم و�أنجع �أدوية ق�سوة القلب هو ذكر 

الله.
2020 �أن  ال�سر  بال�سكينة،  الم�ستقر  لحا�ضرك  خطاياك  ما�ضي  تجاوزت 

الدعاء والذكر ماحي للخطايا
ـيِّئَاتِهود:114 سَنَاتِ يُذْهِبْنَ السَّ إنَِّ الْحَ

2121 عدم  ا�ستغربت  جماعة  مع  والنميمة  للغيبة  �إدمانك  تركت 
ل�سانك  �إ�شتغال  �إنه  كالعادة،  الغيبة  حلقات  �إياهم  م�شاركتك 
لو  جماعتك  الطهر  هذا  ينال  وقد  ذلك،  من  طهره  الله   بذكر 
�أحد  �إلى الخجل من غيبة  الإ�ستغراب  هداهم الله فتدرجوا من 
بح�ضورك، ثم �إلى الخجل والخوف من الله تعالى حين يدركون 

�أنه الأولى منك بالخ�شية والمهابة.

2222 وكل  النا�س  �أعرا�ض  في  الخو�ض  من  ينفر  ل�سانك  �أ�صبح  حين 
حديث باطل، فلن تكون بحول الله الطرف الأدنى في حوار يجري 
في الآخرة بين �أهل الجنة و�أهل النار، يبد�أ ب�س�ؤال موجع من �أهل 

الجنة لأهل النار عن �سبب دخولهم لها:
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مَا سَلَكَكُمْ فِي سَقَرَ  المدثر:42 

فجاء الرد من �أهل النار يحمل جملة من �سلوكيات م�شينة، منها: 
ائضِِيَن  المدثر:45 وَكُنَّا نَخُوضُ مَعَ الْخَ

2323 العين،  تنع�س  كما  غفلة  فللقلب  الإ�ستقامة  على  حر�صت  مهما 
فهي  والذكر،  الدعاء  على  المداومة  هو  الغفلة  تلك  والأمان من 

�أمان من �إنخراطك في زمرة المنافقين الذين 
لاَ يَذْكُرُونَ اللّهَ إلِاَّ قَليِلًاالن�ساء:142 

        و�أمان من الف�سق 
وَلا تَكُونُوا كَالَّذِينَ نَسُوا اللَّهَ فَأَنسَاهُمْ أَنفُسَهُمْ أُوْلَئكَِ هُمُ 

الْفَاسِقُونَ الح�شر:19

2424 بخير  ف�أنت  ذهبت  ف�أينما  ال�شيطان،  حزب  من  خرجت  طالما 
وبمن�أى عن الخ�سارة

حِزْبُ  أُوْلَئكَِ  اللَّهِ  ذِكْرَ  فَأَنسَاهُمْ  يْطَانُ  الشَّ عَلَيْهِمُ  اسْتَحْوَذَ 
ونَ المجادلة:19 ُ اسِر يْطَانِ هُمُ الْخَ يْطَانِ أَلا إنَِّ حِزْبَ الشَّ الشَّ

2525 الأ�سبق  والذاكرون الله هم  بعمله،  �سباق، كل  الآخرة م�ضمار  في 
كما �أخبر بذلك النبي   حين كان ي�سير في طريق مكة فمر على 

جبل يقال له )جُمْدَانُ( فَقَالَ: 
يَا  دُونَ  الْمُفَرِّ وَمَا  قَالُوا   .» دُونَ  الْمُفَرِّ سَبَقَ  ْدَانُ  هَذَا جُم سِيُروا   «

اكِرَاتُ« . م�سلم 6984 اكِرُونَ اللَّهَ كَثيًِرا وَالذَّ رَسُولَ اللَّهِ قَالَ » الذَّ

وذكر القرطبي في المفُهم : �إنما ذكر النبي  جمدان، لأنه جبل 
تفرد  فك�أنه  مثله،  جبل  بمحاذاته  لي�س  هنالك،  بنف�سه  منفرد 

هناك، فَذَكَرَهُ به�ؤلاء المفردون. 

2626 لأنك تن�شد الأف�ضل في حياتك، تريد عمل الأف�ضل من الطاعات، 
الذي يفوق  �إنه ذكر الله  الأثر،  الفعل عظيم في  ب�سيط في  الأمر 
في �أجره الأعمال التطوعية الأخرى، لإنك �إن ذكرت الله �صلحت 

و�أ�صلحت من حولك: 
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ُ وَاللَّهُ يَعْلَمُ مَا تَصْنَعُونَ العنكبوت:45  وَلَذِكْرُ اللَّهِ أَكْبَر

2727 وجدت نف�سك في زيادة من نعم الله عليك، ذكر الرزاق ال�شكور هو 
جلاب تلك النعم 

كُمْ �إبراهيم:7  لَئنِ شَكَرْتُمْ لأزَِيدَنَّ

2828 لم يتغير لون ب�شرة وجهك، لكن �أ�صبح هناك نور يلحظه كل من 
يراك، النور مرتبط بذكر الله تعالى، الذي يمنحك هذا النور في 

الدنيا وفي القبر وفي الآخرة، يحيطك كما الهواء.

2929 لا تراها ولكنك ت�شعر بها، ال�سكينة التي تتنزل بها الملائكة عليك 
من العلي العظيم، �أنت من ا�ستجلبها بذكرك الله.

3030 �إن ذكرت العظيم تعالى في فراغ المكان، �ضجت جوانب المكان بنور 
�إلهي بملائكة ي�ستدعيها هذا الذكر وهي تطوف بحثا عنه.

3131 الله،  م�سبحاً  خارجها،  �إلى  نومك،  حجرة  من  الممر  تعبر  و�أنت 
هي  ولا  ت�سبيحك،  على  ت�شهد  الممر  جدران  وحدها  فلي�ست 
قال  فقد  بجوارها،  م�سبحا  مرورك  بعد  ذاتها  ت�صبح  الجدران 

  تعالى عن ت�سبيح داود

َ وَكُنَّا فَاعِليَِنالأنبياء:79 بَالَ يُسَبِّحْنَ وَالطَّيْر ِ رْنَا مَعَ دَاوُودَ الْج وَسَخَّ
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آداب الدعاء وأسباب الإجابة 1
قبل الدعاء

الإخلا�ص لله.1.
ينَ وَلَوْ كَرِهَ الْكَافرُِونَ غافر:14 ْلصِِيَن لَهُ الدِّ فَادْعُوا اللَّهَ مُخ

الدعاء في الرخاء وال�شدة.2.
ُّ فَذُو دُعَاء عَرِيضٍ ف�صلت:51 هُ الشَّر وَإذَِا أَنْعَمْنَا عَلَى الإنسَانِ أَعْرَضَ وَنَأى بجَِانبِهِِ وَإذَِا مَسَّ

تقوى الله والبعد عن المعا�صي.3.
تَسِبُ  ْ ْرَجاً v وَيَرْزُقْهُ مِنْ حَيْثُ لا يَح ْعَل لَّهُ مَخ  وَمَن يَتَّقِ اللَّهَ يَج

اً  ْعَل لَّهُ مِنْ أَمْرِهِ يُسْر    وَمَن يَتَّقِ اللَّهَ يَج
رْ عَنْهُ سَيِّئَاتهِِ وَيُعْظمِْ لَهُ أَجْراً الطلاق:5-2    وَمَن يَتَّقِ اللَّهَ يُكَفِّ

�أن يكون المطعم والم�شرب والملب�س من حلال.4.
َا النَّاسُ إنَِّ اللَّهَ طَيِّبٌ لاَ يَقْبَلُ إلِاَّ طَيِّبًا وَإنَِّ اللَّهَ أَمَرَ الْمُؤْمِنيَِن بمَِا أَمَرَ بهِِ  قَالَ الرَ�سُولُ :» أَيُّه
ا إنِِّي بمَِا تَعْمَلُونَ عَليِمٌ وَقَالَ:  سُلُ كُلُوا مِنَ الطَّيِّبَاتِ وَاعْمَلُوا صَالِحً ا الرُّ َ الْمُرْسَلِيَن فَقَالَيَا أَيُّه
 َ فَرَ أَشْعَثَ أَغْبَر جُلَ يُطِيلُ السَّ ا الَّذِينَ آمَنُوا كُلُوا مِنْ طَيِّبَاتِ مَا رَزَقْنَاكُمْ، ثُمَّ ذَكَرَ الرَّ َ يَا أَيُّه
بُهُ حَرَامٌ وَمَلْبَسُهُ حَرَامٌ وَغُذِىَ  َ ءِ يَا رَبِّ يَا رَبِّ وَمَطْعَمُهُ حَرَامٌ وَمَشْر مَا يَمُدُّ يَدَيْهِ إلَِى السَّ

َرَامِ فَأَنَّى يُسْتَجَابُ لذَِلكَِ «.م�سلم 2393 باِلْح

�ألا يعتدي في الدعاء ب�إثم �أو قطيعة رحم.5.
ْ يَسْتَعْجِلْ«.م�سلم  ْ يَدْعُ بإِثِْمٍ أَوْ قَطِيعَةِ رَحِمٍ مَا لَم قَالَ :»لاَ يَزَالُ يُسْتَجَابُ للِْعَبْدِ مَا لَم

7112

بُِّ الْمُعْتَدِينَ  الأعراف:55 هُ لاَ يُح عاً وَخُفْيَةً إنَِّ ُّ كُمْ تَضَر ادْعُواْ رَبَّ

عدم الدعاء على الأولاد والأهل، والمال، والنف�س.6.
نهى النبي  عن مثل هذا الدعاء: » لا تَدْعُوا عَلَى أَنْفُسِكُمْ، وَلا تَدْعُوا عَلَى أَوْلادِكُمْ، 
وَلا تَدْعُوا عَل أَمْوَالكُِمْ، لا تُوَافقُِوا مِنْ اللَّهِ سَاعَةً يُسْأَلُ فيِهَا عَطَاءٌ فَيَسْتَجِيبُ لَكُمْ«. 

م�سلم 2169

الو�ضوء قبل الدعاء �إن تي�سر.7.
�أَ ثُمَّ رَفَعَ يَدَيْهِ فَقَالَ: » اللَّهُمَّ اغْفِرْ لعُِبَيْدٍ أَبىِ عَامِرٍ« حتى ظًهر بَيَا�ضَ  اءٍ فَتَوَ�ضَّ َ دَعَا النبي  ِمب

�إِبْطَيْهِ ثُمَّ قَالَ: » اللَّهُمَّ اجْعَلْهُ يَوْمَ الْقِيَامَةِ فَوْقَ كَثيٍِر مِنْ خَلْقِكَ مِنَ النَّاسِ«.  البخاري 4323

1. بت�صرف من كتاب الدعاء من الكتاب وال�سنة،لل�شيخ �سعيد القحطاني
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ا�ستقبال القبلة.1.

اَ�سْتَقْبَلَ النَبِيُّ  الْقِبْلةَ،َ يَوْمُ بَدْرٍ ثُمَّ مَدَّ يَدَيْهِ فَجَعَلَ يَهْتِف بربه. م�سلم 4687 قال 
عَاء، وَرَفْع  النووي رحمه الله في �شرح م�سلم: "فِيهِ اِ�سْتِحْبَاب اِ�سْتِقْبَال الْقِبْلةَ ِيف الدُّ

الْيَدَيْنِ فِيهِ". 

رفع الأيدي في الدعاء، 2.
ويكون باطن الكف �إلى ال�سماء على �صفة الطالب المتذلل الفقير المنتظر �أن يُعْطَى، ويف�ضل �أن تكون م�ضمومة.

كُمْ تَبَارَكَ وَتَعَالَى حَيِيٌّ كَرِيمٌ يَسْتَحْيِي مِنْ عَبْدِهِ إذَِا رَفَعَ يَدَيْهِ  قال الر�سول  : »إنَِّ رَبَّ
كُمْ  ا صِفْرًا« �أبو داود 1490 ، وقال  : »إذَِا سَأَلْتُمْ اللَّهَ فَاسْأَلُوهُ ببُِطُونِ أَكُفِّ َ إلَِيْهِ أَنْ يَرُدَّهُم

وَلا تَسْأَلُوهُ بظُِهُورِهَا «.  �أبو داود 1488

ال�صلاة 3. و  عليه،  والثناء  الله  بحمد  الدعاء  وختم   بدء 
. على النبي

َدِ اللَّهَ بمَِا هُوَ  يْتَ فَقَعَدْتَ فَاحْم َا الْمُصَلِّى إذَِا صَلَّ قال الر�سول  لرجل: » عَجِلْتَ أَيُّه
َّ ثُمَّ ادْعُهُ«.الترمذي3814  أَهْلُهُ وَصَلِّ عَلَي

الا�ستغفار للم�سلمين والم�سلمات الأحياء منهم والأموات.4.

وَاسْتَغْفِرْ لذَِنبكَِ وَللِْمُؤْمِنيَِن وَالْمُؤْمِنَاتِ محمد:19

دعاء الله ب�أ�سمائه الح�سنى و�صفاته العُلى. 5.
ا  الأعراف:180 َ سْنَى فَادْعُوهُ بِه ء الْحُ وَِللّهِ الأسَْمَا

عدم تكلف ال�سجع في الدعاء.6.
عَاءِ فَاجْتَنبِْهُ، فَإنِِّي عَهِدْتُ رَسُولَ اللَّهِ  جْعَ مِنَ الدُّ نِ ابْنِ عَبَّا�سٍ  قَالَ: » فَانْظُرِ السَّ عََ

 وَأَصْحَابَهُ لاَ يَفْعَلُونَ إلِاَّ ذَلكَِ. يَعْنىِ لاَ يَفْعَلُونَ إلِاَّ ذَلكَِ الِاجْتنِاَبَ«. البخاري 6337
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العزم بالدعاء.7.

شِئْتَ  إنِْ  اللَّهُمَّ  يَقُولَنَّ  وَلاَ  الْمَسْأَلَةَ،  فَلْيَعْزِمِ  أَحَدُكُمْ  دَعَا  :»إذَِا    الر�سول  قال 
هُ لاَ مُسْتَكْرِهَ لَهُ «. البخاري6338-م�سلم 6987 فَأَعْطِنيِ،فَإنَِّ

تكرار الدعاء ثلاثاً.8.
روي عن الر�سول  حين �آذته قري�ش ب�إلقاء �أمعاء الإبل على ظهره وهو �ساجد 

اتٍ. البخاري 240-م�سلم 4750 عند البيت الحرام �أنه قَالَ: » اللَّهُمَّ عَلَيْكَ بقُِرَيْشٍ «، ثَلَاثَ مَرَّ

الخ�شوع  والت�ضرع والتذلل ووالرهبة، 9.
وخف�ض ال�صوت بالدعاء بين المخافتة والجهر.

ا  الإ�سراء: 110 َ افتِْ بِه َ هَرْ بصَِلَاتكَِ وَلاَ تُخ ْ وَلاَ تَج

هْرِ مِنَ الْقَوْلِ   الأعراف:20  عاً وَخِيفَةً وَدُونَ الْجَ ُّ بَّكَ فِي نَفْسِكَ تَضَر وَاذْكُر رَّ
قال الر�سول  لأ�صحابه حين رفعوا �أ�صواتهم بالتكبير: »إنَِّكُمْ لاَ تَدْعُونَ أَصَمَّ 

وَلاَ غَائِبًا« . البخاري  6610-م�سلم  7037

الدعاء بين الخوف والرجاء10
 وَيَدْعُونَنَا رَغَباً وَرَهَباً وَكَانُوا لَنَا خَاشِعِيَن الأنبياء:90

نَ الْمُحْسِنيَِن الأعراف:56 َتَ اللّهِ قَرِيبٌ مِّ وَادْعُوهُ خَوْفاً وَطَمَعاً إنَِّ رَحْم

َّا رَزَقْنَاهُمْ يُنفِقُونَ ال�سجدة:16 مْ خَوْفاً وَطَمَعاً وَمِم ُ  يَدْعُونَ رَبَّه

الإلحاح في الدعاء  وعدم الا�ستعجال.11
ْ يَعْجَلْ يَقُولُ  دَعَوْتُ فَلَمْ يُسْتَجَبْ لِي « .  قَالَ النبي :» يُسْتَجَابُ لأحََدِكُمْ مَا لَم

البخاري  6340-م�سلم7110

الدعاء بالأدعية الماثورة �أو بو�صف حاله لله تعالى.12
  ًشَقِيّا بدُِعَائكَِ رَبِّ  أَكُن   ْ وَلَم شَيْباً  أْسُ  الرَّ وَاشْتَعَلَ  مِنِّي  الْعَظْمُ  وَهَنَ  إنِِّي  قَالَ رَبِّ 

مريم:4 ،من دعاء زكريا

ختم الدعاء بمثل فاتحة  الدعاء.13



�آداب الدعاء

42

 مواضع  إجابة الدعاء
أوقات وأحوال معينة

ثلث الليل الأخير.                �أنظر طريقة ح�ساب ثلث الليل �ص 1108.
ثُلُثُ  يَبْقَى  نْيَا حِيَن  ءِ الدُّ مَا لَيْلَةٍ إلَِى السَّ تَبَارَكَ وَتَعَالَى كُلَّ  ناَ  رَبُّ يَنزِْلُ   «: قال الر�سول 
يْلِ الآخِرُ يَقُولُ: مَنْ يَدْعُونِي فَأَسْتَجِيبَ لَهُ ؟ مَنْ يَسْأَلُنيِ فَأُعْطِيَهُ ؟ مَنْ يَسْتَغْفِرُنِي  اللَّ

فَأَغْفِرَ لَهُ ؟«.  البخاري 1145- م�سلم1808

في �ساعةٌ من يوم الجمعة.2.
قَائِمٌ  وَهْوَ  عَبْدٌ مُسْلِمٌ،  يُوَافقُِهَا  لاَ  سَاعَةٌ  فيِهِ  فَقَالَ:»  الُمُعَةِ  يَوْمَ    الر�سول  ذَكَرَ 

اهُ«. البخاري 935 ، يَسْأَلُ اللَّهَ تَعَال شَيْئاً إلِاَّ أَعْطَاهُ إيَِّ يُصَلِّى

ليلة القدر.3.

نْ أَلْفِ شَهْرٍ   القدر:3 ٌ مِّ  لَيْلَةُ الْقَدْرِ خَيْر

عند الدعاء بـ »لا �إله �إلا �أنت �سبحانك �إني كنت من الظالمين«.4.

تِ أَنْ لا إلَِهَ إلِا أَنْتَ سُبْحَانَكَ إنِِّي كُنْتُ مِنَ الظَّالِميَِن v فَاسْتَجَبْنَا لَهُ   فَنَادَى فِي الظُّلُمَا
يْنَاهُ مِنَ الْغَمِّ وَكَذَلكَِ نُنْجِي الْمُؤْمِنيَِن الأنبياء:88-87 وَنَجَّ

َا رَجُلٌ مُسْلِمٌ فِى شَىْءٍ قَطُّ إلِاَّ اسْتَجَابَ اللَّهُ لَهُ«.‏ الترمذي3845 ْ يَدْعُ بِه قال : » لَم

عند الا�ستيقاظ من النوم ليلًا والدعاء بالم�أثور في ذلك.5.

يكَ لَهُ، لَهُ الْمُلْكُ،  ِ يْلِ  فَقَالَ لاَ إلَِهَ إلِاَّ اللَّهُ وَحْدَهُ لاَ شَر قال الر�سول : »مَنْ تَعَارَّ مِنَ اللَّ
إلَِهَ إلِاَّ اللَّهُ، وَاللَّهُ  َمْدُ َّهِللِ، وَسُبْحَانَ اللَّهِ، وَلاَ  ءٍ قَدِيرٌ. الْح َمْدُ، وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَي وَلَهُ الْح

أَ  ةَ إلِاَّ باِللَّهِ. ثُمَّ قَالَ  اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِي أَوْ دَعَا اسْتُجِيبَ، فَإنِْ تَوَضَّ ، وَلاَ حَوْلَ وَلاَ قُوَّ ُ أَكْبَر

وَصَلَّى قُبلَِتْ صَلَاتُهُ«. البخاري 1154

عند زحف ال�صفوف في �سبيل الله.6.
انِ«. ثم ذكر:»وَعِندَْ الْبَأْسِ حِيَن يُلْحِمُ  انِ أَوْ قَلَّمَا تُرَدَّ قال الر�سول  :» ثنِتَْانِ لاَ تُرَدَّ

بَعْضُهُمْ بَعْضًا«. �أبو داود  2542
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عند النداء لل�صلوات المكتوبة.7.

عَاءُ عِندَْ النِّدَاءِ«.�أبو داود  2542 انِ : الدُّ انِ أَوْ قَلَّمَا تُرَدَّ قال  :» ثنِتَْانِ لاَ تُرَدَّ

بين الأذان والإقامة.8.

َ الأذََانِ وَالِإقَامَةِ «.�أبو داود 521-الترمذي212 عَاءُ بَْني قال الر�سول  :» لاَ يُرَدُّ الدُّ

في ال�سجود.9.

عَاءِ فَقَمِنٌ أَنْ يُسْتَجَابَ لَكُمْ». جُودُ فَاجْتَهِدُوا فِي الدُّ ا السُّ قال الر�سول  : «وَأَمَّ
م�سلم  1102

قمن: خليق وجدير. 
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مجابو الدعاء
هؤلاء تُقبل دعوتهم

.1. دعاء الم�ضطرِّ

عَ اللَّهِ  أَإلَِهٌ مَّ عَلُكُمْ خُلَفَاء الأرَْضِ  ْ وءَ وَيَج يِبُ الْمُضْطَرَّ إذَِا دَعَاهُ وَيَكْشِفُ السُّ ن يُج أَمَّ
رُونَ  النمل:62 ا تَذَكَّ قَليِلًا مَّ

دعاء المظلوم)�أي كان( على من ظلمه.2.

َ اللَّهِ حِجَابٌ«. البخاري 2448 اَ لَيْسَ بَيْنهََا وَبَْني قِ دَعْوَةَ الْمَظْلُومِ، فَإنَِّه قال :»اتَّ

ائِمُ حِيَن يُفْطِرُ وَدَعْوَةُ  ُمُ الِإمَامُ الْعَادِلُ وَالصَّ قال الر�سول  : » ثَلَاثَةٌ لاَ تُرَدُّ دَعْوَتُه
تىِ  بُّ عَزَّ وَجَلَّ وَعِزَّ ءِ وَيَقُولُ الرَّ مَا اَ أَبْوَابُ السَّ مِ وَتُفَتَّحُ لَه الْمَظْلُومِ يَرْفَعُهَا فَوْقَ الْغَمَا

نَّكِ وَلَوْ بَعْدَ حِيٍن «.الترمذي 2717 َ لأنَْصُر

دعاء الم�سلم لأخيه الم�سلم بظهر الغيب.3.

قال الر�سول  :» مَا مِنْ عَبْدٍ مُسْلِمٍ يَدْعُو لأخَِيهِ بظَِهْرِ الْغَيْبِ إلِاَّ قَالَ الْمَلَكُ وَلَكَ 
بمِِثْلٍ «.م�سلم  7103

دعاء الوالدين على �أولادهما.4.
وَدَعْوَةُ  الْوَالدِِ  دَعْوَةُ  فيِهِنَّ  مُسْتَجَابَاتٌ لاَ شَكَّ  دَعَوَاتٍ  ثَلَاثُ   «:   الر�سول  قال 

الْمُسَافرِِ وَدَعْوَةُ الْمَظْلُومِ «.�سنن �أبى داود 1538

دعاء الم�سافر.5.
الدليل ال�سابق

دعاء ال�صائم.6.
يُفْطِرُ«. حِيَن  ائِمُ  وذكر منهم:»وَالصَّ ُمُ«،  دَعْوَتُه تُرَدُّ  ثَلَاثَةٌ لاَ   «  :   الر�سول  قال 

الترمذي 2717
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11 الحمد لله حمداٌ كثيراٌ طيباٌ مباركاٌ فيه. .

22 بَيْنَهُمَا  . وَمَا  الأَرْ�ضِ  وَمِلْءَ  مَوَاتِ  ال�سَّ مِلْءَ  مْدُ  َ اْحل لَكَ  رَبَّنَا  اللَّهُمَّ 
�أَعْطَيْتَ  اَ  ِمل جَْدِ لَا مَانِعَ  وَاْمل نَاءِ  هْلَ الثَّ �أَ بَعْدُ  وَمِلْءَ مَا �شِئْتَ مِنْ �شَيْءٍ 

 . دُّ َ دِّ مِنْكَ اْجل َ اَ مَنَعْتَ وَلَا يَنْفَعُ ذَا اْجل وَلَا مُعْطِىَ ِمل

33 �إِبْرَاهِيمَ . عَلىَ  لَّيْتَ  كَمَا �صَ دٍ،  مَّ َ �آلِ ُحم وَعَلىَ  دٍ،  مَّ َ عَلىَ ُحم لِّ  اللَّهُمَّ �صَ
دٍ، وَعَلىَ  مَّ َ يدٌ، اللَّهُمَّ بَارِكْ عَلىَ ُحم ِ وعَلىَ �آلِ �إِبْرَاهِيمَ، �إِنَّكَ حَمِيدٌ َجم
حَمِيدٌ  �إِنَّكَ  �إِبْرَاهِيمَ،  �آلِ  وعَلىَ  �إِبْرَاهِيمَ  عَلىَ  بَارَكْتَ  كَمَا  دٍ،  مَّ َ �آلِ ُحم

يدٌ.   ِ َجم

44 .  يَِن اِمل ِّين كُنتُ مِنَ الظَّ لَا �إِلَهَ �إِلَا �أَنتَ �سُبْحَانَكَ �إِ

عاء
لد

ة ا
تح

فا
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لدعاء الله تعالى، �آداب يحتمها التقرب �إليه �سبحانه بما يحب وبما يليق 
والثناء  الله  بحمد  البدء  الآداب  هذه  �أول  المخاطبة،   �آداب  من  بجلاله 
 وقد وورد في الأ�سانيد  عليه، ثم ال�صلاة وال�سلام على ر�سوله محمد 

ال�شرعية �صيغ  حمد بلغ من بلاغتها �أن ت�سابقت لرفعها الملائكة. 

دَِهُ«. فقال  1 . كان النَّبيّ   ي�صلي فلما رفع ر�أ�سه من الركعة قال:»سَمِعَ اللَّهُ لِمَنْ حَم
قال» :مَنِ  انصرف  فلما  فيِهِ،  مُبَارَكاً  طَيِّباً  كَثيِراً  ْداً  حَم َمْدُ،  الْح ولَكَ  ناَ  رَبَّ وراءه:  رجل 
لُ«.  ُمْ يَكْتُبُهَا أَوَّ اَ، أَيُّه الْمُتَكَلِّمُ ؟« .قال: أَنَا، قال :» رَأَيْتُ بضِْعَةً وَثَلَاثيَِن مَلَكاً يَبْتَدِرُونَه

َمْدُ َّهِلل «.  عَاءِ الْح يبتدر: ي�سبق. قال :»أَفْضَلُ الدُّ
قَالَ  إذَِا   «  : وقَالَ  الركوع،  من  ر�أ�سه  يرفع  حين   ، محمد  النبي  دعاء  من   .  2

قَوْلَ  قَوْلُهُ  وَافَقَ  مَنْ  هُ  فَإنَِّ َمْدُ،  الْح لَكَ  ناَ  رَبَّ اللَّهُمَّ   : فَقُولُوا  دَِهُ،  حَم لِمَنْ  اللَّهُ  سَمِعَ  الِإمَامُ: 

الغنى  ذا  ينفع  �أَيْ لا  ويقال الحظ،  ذَنْبهِِ«. الجد:الغنى  مِنْ  مَ  تَقَدَّ مَا  لَهُ  غُفِرَ  الْمَلَائِكَةِ 

عندك غناه، �إنما ينفعه العمل ال�صالح. منك: �أي عندك.
  ِ 3 . �صفة ال�صلاة على النبي ِ  كما وردت في ال�صحيحين، وقد �سَمِعَ رَ�سُولُ اَّهلل
ْ يُ�صَلِّ عَلىَ النَّبيّ  ، فَقَالَ له :» عَجِلْتَ  َ وََمل دِ اَّهلل جِّ َ ْ ُمي لَاتِهِ َمل رَجُلًا يَدْعُو ِيف �صَ
   ّلَّى عَلىَ النَّبي َ وَحَمِدَهُ وَ�صَ دَ اَّهلل ِ   رَجُلًا يُ�صَلِّى فَمَجَّ َا الْمُصَل«. وَ�سَمِعَ رَ�سُولُ اَّهلل أَيُّه

بْ وَسَلْ تُعْطَ«. َ فَقَالَ له: »ادْعُ تُج

َا رَجُلٌ مُسْلِمٌ فِى  ْ يَدْعُ بِه 4 . دعوة النبي يون�س  التي قال عنها ر�سول الله : »لَم
شَىْءٍ قَطُّ إلِاَّ اسْتَجَابَ اللَّهُ لَهُ«.‏  وَذَا النُّونِ إذِْ ذَهَبَ مُغَاضِبًا فَظَنَّ أَنْ لَنْ نَقْدِرَ عَلَيْهِ فَناَدَى 
يْنَاهُ مِنَ  تِ أَنْ لا إلَِهَ إلِا أَنْتَ سُبْحَانَكَ إنِِّي كُنْتُ مِنَ الظَّالِميَِن v فَاسْتَجَبْنَا لَهُ وَنَجَّ فِي الظُّلُمَا

الْغَمِّ وَكَذَلكَِ نُنْجِي الْمُؤْمِنيَِن الأنبياء: 88-87 
�إذ ذهب غا�ضبا   ، ونِ: �صاحبه النبي يون�س بن متى  وَذَا النُّ ونِ: هو الحوت،  النُّ
ما  عليه  يق�ضي  لن  �أن  فظن  ذلك،  في  له  ي�ؤذن  ولم  منهم،  قا�سى  مما  قومه  على 
البحر  الليل وظلمة  الظلمات، ظلمة  ق�ضاه من حب�سه في بطن الحوت، فنادى في 
وظلمة بطن الحوت، م�سبحا لله ومعترفا ب�أنه كان من الظالمين في ذهابه بلا �إذن 
: بتلك الكلمات. وَكَذَلِكَ:  يْنَاهُ مِنَ الْغَمِّ َّ من الله. وذُكر في التف�سير للجلالين، وََجن

ُ�ؤْمِنِيَن: من كربهم �إذا ا�ستغاثوا بنا داعين.  كما نجيناه. نُنْجِي اْمل
وذكر الله تعالى �شاهد �آخر على نجاته بف�ضل ذكره الله

هُ كَانَ مِنْ الْمُسَبِّحِيَن v لَلَبثَِ فِي بَطْنهِِ إلَِى يَوْمِ يُبْعَثُونَ    ال�صافات:144-143 فَلَوْلا أَنَّ
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ُ بُّالإلهُاَّهلل حْمنُالرَّ حيمُالرَّ الرَّ

مَدُالأحَدُالواحِدُ ومُالَحيُّال�صَّ القَيُّ

لُ العَظِيمُالبَاطِنُالظَاهِرُالآخِرُالأَوَّ

الَحمِيدُالمتَُعَالِالأعْلىَالعَليُّالكَبِيُر

بَدِيعُ ال�سمواتِ المجَِيدُ
والأر�ض

نورُ ال�سمواتِ 
والأر�ض

 ذوُ الَجلالِ
مالك الملكُوالإِكْرَامِ

و�سُالملِكُالمليكُ لامُالقُدُّ المُ�ؤمِنُال�سَّ

ارُالعَزِيزُالمهَُيْمِنُ ُالَجبَّ قُالمتُكَِّرب الَخلاَّ

رُالبَارِئُالَخالِقُ القَدِيرُالقَادِرُالمُ�صَوِّ

ارُالقَاهِرُالمقُْتدِرُ المتَِيُنالقَوَيُّالقَهَّ

مِيعُالمبُِيُنالَحقُّ يُرالعَلِيمُال�سَّ البَ�صِ

هِيدُالَخبِيُر قِيبُالَح�سِيبُال�شَّ القَرِيبُالرَّ

ارُالغَفُورُالعفُوُّالمجُِيبُ ابُالغَفَّ التَّوَّ

ءوُفُالَحلِيمُ كُورُالوَدُودُاللَّطِيفُالرَّ ال�شَّ

ابُالوَا�سِعُالمحُِيطُالَرب ُّال�شَاكِرُ الوَهَّ

ازِقُالأكْرَمُالكَرِيُمالغَنِيُّ اقُالرَّ زَّ الرَّ

الَحكِيمُالَحكَمُالهَادِيالمقُِيتُالفَتَّاحُ

ُّالَحفيظُالوَكِيلُ يُرالموَْلالوَِيل النَّ�صِ

افالكَافي فِيقُال�شَّ القَاب�ضُالَجمِيلُالرَّ

مُالبَا�سِطُ رُالمقَُدِّ المنَّانُالمعُِطيِالمُ�ؤَخِّ

يِّدُ تِّيُرالَحييُّال�سَّ الوَتٍرْال�سِّ
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لَأِنْ ناديتَ �أحد من الب�شر قد لا يُجيبك، �أو قد ي�ضيق بندائك، لكن المنزه 
يرد  ولا  النداء  يتجاهل  لا  تعالى،  �سبحانه  بالكمال  المت�صف  النق�ص،  عن 
المنادي، ي�سمعه و�إن لم يتلفظ العبد با�سمه تعالى، ويجيبه وقد يكون العبد 

ن�سي نداءه. 

فَادْعُوهُ بِهَا
الأ�سماء  بهذه  فالدعاء  عظيم،  خير  القر�آن  في  للم�ؤمنين  �أمر(  )فعل  كل  خلف 

�سيجلب خيرا لا ن�ستطيع ت�صور حدوده.
لعلاقة  �آخر  بعداً  الآية  ج�سدت  العبد،  مع  الله  تواجد  الآية  في  الم�شهد  حوى  و�إذا 
ا الأعراف:180  َ سْنَى فَادْعُوهُ بِه ء الْحُ العبد بربه، ف�إعلان ملكية الله للأ�سماء وَِللّهِ الأسَْمَا

، يليها فورا الأمر بالدعاء بها، ما هو �إلا �شكل �آخر من �أ�شكال معية الله الخا�صة.
عَتْ هذه الأ�سماء هنا كقائمة، لإتاحة الفر�صة للداعي بالدعاء منها بما ينا�سب  وُ�ضِ

حاجته وتوجهه �إلى الله تعالى.  
رازق  يا  ارحمني،  يا رحيم  فيقال:  بها،  يليق  ما  ب�أ�سمائه  اطلبوا منه  بِهَا:  فَادْعُوهُ 

ارزقني.

ةَ مَنْ حَفِظَهَا دَخَلَ الْجَنَّ
 : وليتاح له �أي�ضا حفظها �إن �أمكنه ذلك. لي�شمله الحديث ال�شريف للر�سول

ِبُّ الْوِتْرَ «.  م�سلم 6985  َنَّةَ وَإنَِّ اللَّهَ وِتْرٌ يُح »َّهِللِ تسِْعَةٌ وَتسِْعُونَ اسْمًا مَنْ حَفِظَهَا دَخَلَ الْج

، وَفِى رِوَايَةِ ابْنِ أَبىِ عُمَرَ: »مَنْ أَحْصَاهَا «. البخاري 6410 
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ُ لَا �إِلَهَ �إِلاَّ �أَنْتَ  اللَّهُمَّ �إِِّين �أَ�سْ�أَلُكَ �أَِّين �أَ�شْهَدُ �أَنَّكَ �أَنْتَ اَّهلل
ْ يَكُنْ لَهُ كُفُوًا �أَحَدٌ، ْ يُولَدْ وََمل ْ يَلِدْ وََمل مَدُ الَّذِي َمل الأَحَدُ ال�صَّ

ومُ. لَالِ وَالإِكْرَامِ يَا حَيُّ يَا قَيُّ َ مَوَاتِ وَالأَرْ�ضِ يَا ذَا اْجل نََّانُ بَدِيعُ ال�سَّ اْمل
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الا�سم الأعظم، عُظم لما ت�ضمنه من الحمد والثناء والمجد والتوحيد، 
ولمحبة الرب تعالى لذلك الثناء والمجد، �أجاب من دعا به.

يا رب، فيجيب  ينادي ويقول  �أن  �أعطني فيُعطي، والدعاء  العبد  �أن يقول  ال�س�ؤال 
الرب تعالى ويقول لبيك يا عبدي، ففي مقابلة ال�س�ؤال الإعطاء وفي مقابلة الدعاء 

الإجابة، وهذا هو الفرق بينهما ويذكر �أحدهما مقام الآخر �أي�ضا. 

�سمع الر�سول  رجل يقول: »اللَّهُمَّ إنِِّي أَسْأَلُكَ أَنِّى أَشْهَدُ أَنَّكَ أَنْتَ اللَّهُ لاَ إلَِهَ إلِاَّ أَنْتَ 

ْ يَكُنْ لَهُ كُفُوًا أَحَدٌ.«.  ْ يُولَدْ وَلَم ْ يَلِدْ وَلَم ذِى لَم مَدُ الَّ الأحََدُ الصَّ

ذِي إذَِا سُئِلَ بهِِ أَعْطَى وَإذَِا دُعِيَ بهِِ أَجَابَ «.  فقال : »لَقَدْ سَأَلْتَ اللَّهَ باِلِاسْمِ الَّ

مَدُ  و�سمع الر�سول  رجل يدعو بعد �صلاته: »اللَّهُمَّ إنِِّي أَسْأَلُكَ يَا اللَّهُ الأحََدُ الصَّ
حِيمُ«.  ْ يَكُنْ لَهُ كُفُوًا أَحَدٌ أَنْ تَغْفِرَ لِى ذُنُوبىِ إنَِّكَ أَنْتَ الْغَفُورُ الرَّ ْ يُولَدْ وَلَم ْ يَلِدْ وَلَم ذِى لَم الَّ

فقال : » قَدْ غُفِرَ لَهُ قَدْ غُفِرَ لَهُ «. ثَلَاثًا.  

َمْدَ لاَ إلَِهَ إلِاَّ أَنْتَ الْمَنَّانُ  و�سمع الر�سول  رجل يدعو: »اللَّهُمَّ إنِِّي أَسْأَلُكَ بأَِنَّ لَكَ الْح
َلَالِ وَالِإكْرَامِ يَا حَىُّ يَا قَيُّومُ.«. مَوَاتِ وَالأرَْضِ يَا ذَا الْج بَدِيعُ السَّ

ذِي إذَِا دُعِيَ بهِِ أَجَابَ وَإذَِا سُئِلَ بهِِ أَعْطَى «. فقال :» لَقَدْ دَعَا اللَّهَ باِسْمِهِ الْعَظِيمِ الَّ

وقد دمجنا الدعائين معا، لي�سهل على الداعي وتح�صل له الفائدة. 
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عَلىَ .11 وَ�أَنَا  عَبْدُكَ،  وَ�أَنَا  خَلقَْتَنِي  �أَنْتَ،  �إِلاَّ  �إِلَهَ  لَا  رَبِّي،  �أَنْتَ  اللَّهُمَّ 
بُوءُ  �أَ نَعْتُ،  �صَ مَا  �شَرِّ  مِنْ  بِكَ  �أَعُوذُ  ا�سْتَطَعْتُ،  مَا  وَوَعْدِكَ  عَهْدِكَ 
نُوبَ  ، فَ�إِنَّهُ لَا يَغْفِرُ الذُّ لَكَ بِنِعْمَتِكَ عَلىََّ وَ �أَبُوءُ بِذَنْبِي، فاغْفِرْ ِيل

�إِلاَّ �أَنْتَ. 

ِيف .22 عَلْ  ْ َجت وَلا  بِالإِيَمانِ  �سَبَقُونَا  الَّذِينَ  وَلإِخْوَانِنَا  لَنَا  اغْفِرْ  رَبَّنَا 
  قُلُوبِنَا غِلا لِلَّذِينَ �آمَنُوا رَبَّنَا �إِنَّكَ رَءُوفٌ رَحِيمٌِ

وَلِلْمُ�ؤْمِنِيَن .33 مُ�ؤْمِناً  بَيْتِيَ  دَخَلَ  نَ  وَِمل وَلِوَالِدَيَّ  ِيل  اغْفِرْ  رَبِّ 
 ًيَِن �إلِا تَبَارا اِمل ُ�ؤْمِنَاتِ وَلا تَزِدِ الظَّ وَاْمل

مِنَ .44 لَنَكُونَنَّ  وَتَرْحَمْنَا  لَنَا  تَغْفِرْ   ْ َمل نْ  وَ�إِ �أَنْفُ�سَنَا  ظَلمَْنَا  رَبَّنَا 
 َا�سِرِين َ اْخل

55.  احِمِيَن ُ الرَّ رَبِّ اغْفِرْ وَارْحَمْ وَ�أَنْتَ خَْري
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الله  حمد  بعد  الدعاء  �آداب  من  هو  للم�ؤمنين   و  لنف�سك  الإ�ستغفار 
وال�صلاة على النبي  ، ت�أ�سيا بتوجيه الله تعالى لنبيه  وَاسْتَغْفِرْ 

لذَِنبكَِ وَللِْمُؤْمِنيَِن وَالْمُؤْمِناَتِ محمد:19

للا�ستغفار �صيغ كثيرة وردت في القر�آن وال�سنة، �أوردنا بع�ضها هنا، وللداعي �أن ي�أخذ ب�أي منها في دعائه:

بال�سيد لأنه جامعا  �سُمي  الإ�ستغفار، و قيل   �سيد  الدعاء   هذا  النبي  1. �سمى 
تَ  َا، فَمَا اَ مِنَ النَّهَارِ مُوقِناً بِه لمعاني التوبة كلها، وقال  عن هذا الدعاء: » وَمَنْ قَالَه
تَ  َا، فَمَا يْلِ وَهْوَ مُوقِنٌ بِه اَ مِنَ اللَّ َنَّةِ، وَمَنْ قَالَه مِنْ يَوْمِهِ قَبْلَ أَنْ يُمْسِىَ، فَهُوَ مِنْ أَهْلِ الْج

َنَّةِ«. �أبوء‏:‏ اقرُّ ‏ و�أعترف بذنوبي. قَبْلَ أَنْ يُصْبحَِ، فَهْوَ مِنْ أَهْلِ الْج

ال�صحابة  محبة  وجوب  على  دليل  الآية  وهذه  لل�صحابة،  التابعين  دعاء   .2
سَبَقُونَا  الَّذِينَ  وَلِإخْوَاننَِا  لَنَا  اغْفِرْ  ناَ  رَبَّ يَقُولُونَ  بَعْدِهِمْ  مِن  جَاؤُوا  وَالَّذِينَ    لهم  والا�ستغفار 

 ...ِن باِلِإيمَا

ممن   القيامة،  يوم  �إلى  الإ�سلام  في  دخل  ومن  التابعين  هنا  جَا�ؤُوا:المراد  وَالَّذِينَ 
جا�ؤوا، بَعْدِهِمْ: �أي ال�صحابة ر�ضوان الله عليهم. غِلا: �أي بغ�ضاً وح�سداً. والمق�صود 

�أن الم�ؤمن يدعو لكل من �سبقه من الم�ؤمنين. 

الم�ؤمنين  جميع  بدعائه  �شمل  لأنه    بنوح  اقتداء  الدعاء  هذا  يُ�ستحب   .3
والم�ؤمنات.   تباراً: هلاكاً و خ�ساراً  في الدنيا والآخرة. 

4. �أول دعاء لآدم  بعد �أول خطيئة ارتكبها، وقيل �أن �آدم تلقى هذا الدعاء من 
تٍ فَتَابَ عَلَيْهِ إنِّهُ هُوَ التّوّابُ الرّحِيمُ البقرة: 37 ربه فَتَلَقّىَ آدَمُ مِن رّبّهِ كَلمَِا

�إلى هذا  تعالى  �أر�شد الله  المهاجرين، وقد  �أنهم  الم�ؤمنين، وقيل  5. دعاء عباد الله 
الدعاء في �آخر �سورة )الم�ؤمنون(، بعد �أن ورد الدعاء في منت�صف ال�سورة، في حوار الله 
تعالى مع الكفار المعذبون في النار قَالَ اخْسَؤُوا فيِهَا وَلا تُكَلِّمُونِالم�ؤمنون:108، ثم ذكر 
يَِن  احِم ُ الرَّ نَا وَأَنتَ خَيْر ْ نَا آمَنَّا فَاغْفِرْ لَنَا وَارْحَم نْ عِبَادِي يَقُولُونَ رَبَّ هُ كَانَ فَرِيقٌ مِّ ال�سبب  إنَِّ
تَضْحَكُونَالم�ؤمنون:110-109  نْهُمْ  مِّ وَكُنتُم  ذِكْرِي  أَنسَوْكُمْ  حَتَّى  سِخْرِيّاً  وُهُمْ  ذْتُم َ فَاتَّخ  v
على   وا ُ صَبَر بمَِا  الْيَوْمَ  جَزَيْتُهُمُ  إِنِّي  لهم  الله  ف�إ�ستجاب  دعائهم،  من  الكفار  �سخر 
مُْ هُمُ الْفَائزُِونَالم�ؤمنون:111 ، ثم ختم ال�سورة بالأمر بهذا  �أذاكم لهم وا�ستهزائكم بهم أَنَّه

يَِن الم�ؤمنون:118 احِم ُ الرَّ بِّ اغْفِرْ وَارْحَمْ وَأَنتَ خَيْر الدعاء حثا وت�أكيدا عليه وَقُل رَّ
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66 نُوبَ . الذُّ يَغْفِرُ  وَلَا  كَثِيراً،  ظُلْماً  نَفْ�سِي  ظَلمَْتُ  �إِِّين  اللَّهُمَّ 
�أَنْتَ  �إِنَّكَ  وَارْحَمْنِي،  عِنْدِكَ،  مِنْ  مَغْفِرَةً  اغْفِرْ ِيل  �أَنْتَ، َ �إِلاَّ 

حِيمُ.  الْغَفُورُ الرَّ

77 ومَ وَ�أَتُوبُ �إِلَيْهِ. . يَّ الْقَيُّ َ َ الَّذِي لَا �إِلَهَ �إِلاَّ هُوَ اْحل �أََ�سْتَغْفِرُ اَّهلل

88 رَبِّ اغْفِرْ ِيل خَطِيئَتِي وَجَهْلِي وَ�إِ�سْرَاِيف ِيف �أَمْرِي كُلِّهِ، وَمَا .
�أَنْتَ �أَعْلمَُ بِهِ مِنِّى، اللَّهُمَّ اغْفِرْ ِيل خَطَايَاي وَعَمْدِي وَجَهْلِي 
وَمَا  مْتُ  قَدَّ مَا  ِيل  اغْفِرْ  اللَّهُمَّ  عِنْدِي،  ذَلِكَ  وَكُلُّ   ، وَهَزِْيل
رُ،  خِّ ُ�ؤَ اْمل وَ�أَنْتَ   ، مُ  قَُدِّ اْمل نْتَ  �أَ �أَعْلنَْتُ،  وَمَا  �أَ�سْرَرْتُ  وَمَا  رْتُ  �أَخَّ

وَ�أَنْتَ عَلىَ كُلِّ �شَيءٍ قَدِيرٌ. 

99 ا مُ�ؤْمِنٍ �سَبَبْتُهُ، فَاجْعَلْ ذَلِكَ لَهُ قُرْبَةً �إِلَيْكَ يَوْمَ . َ اللَّهُمَّ فَ�أَُّمي
الْقِيَامَةِ. 
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مْنيِ دُعَاءً أَدْعُو بهِِ فِي صَلَات«.  يقِ ، لر�سول الله :"عَلِّ دِّ 6. من �س�ؤال �أَبِى بَكْرٍ ال�صِّ

ولم يُبََّني محلُّها، والأولى �أن تكون في �أحد موطنين؛ �إما في ال�سجود �أو بعد الت�شهد. 
يقَا، وعده العلماء من  دِّ �أن الإن�سان لا ي�سلم من تق�صير ولو كان �صِّ وبين الدعاء 
�إيثار �أمر الآخرة  جوامع الدعاء لأن فيه الإعتراف بغاية التق�صير، والإ�شارة �إلى 

على �أمر الدنيا.

حْفِ«. وفي هذا الحديث  7. ذكر الر�سول    �أن مَنْ قالها: »غُفِرَ لَهُ وَإنِْ كَانَ فَرَّ مِنَ الزَّ

دلالةٌ على �أنَّ الا�ستغفارَ يمحو الذنوبَ �سواء كانت كبائر �أو �صغائرَ، ف�إنَّ الفرارَ من 
الزحفِ من الكبائر.

8. رُوي عن الر�سول  �أنه كان يدعو بهذا الدعاء في �آخر ال�صلاة، وقيل قبل ال�سلام 

وقيل بعده، وَ�إِ�سْرَاِيف ِيف �أَمْرِي كُلِّهِ: الإ�سراف مجاوزة الحد في كل �شيء. وقيل �صدور 
مَ مِن ذَنبكَِ وَمَا  هذا الدعاء من النبي بالرغم من  قوله تعالى  ليَِغْفِرَ لَكَ اللَّهُ مَا تَقَدَّ

رَالفتح:2، جاء امتثالا لما �أمره الله به فَسَبِّحْ بحَِمْدِ رَبِّكَ وَاسْتَغْفِرْهُالن�صر:3  تَأَخَّ

ذلك  وقوع  فيخافون  مكلفون  لأنهم  جائز  الأنبياء  من  الخطيئة  وقوع  وقيل 
ويتعوذون منه، وقيل قاله على �سبيل التوا�ضع والخ�ضوع لحق الربوبية ليُقتدى 

به في ذلك.

..«. ثم ذكر الدعاء  ُ ٌ يَغْضَبُ كَمَا يَغْضَبُ الْبَشَر دٌ بَشَر مََّ 9.  قال الر�سول  :»اللَّهُمَّ إنَِّمَا مُح

كما ورد في �صحيح البخاري. 
الرَسُول  »دَخَلَ عَلَى  بَيَان �سبب الدعاء، قالت:  لعَائِ�شَة ر�ضي الله عنها،  وفي حَدِيث 
، فَلَمَّا خَرَجَا قُلْت لَهُ ،  ءٍ لا أَدْرِي مَا هُوَ فَأَغْضَبَاهُ فَسَبَّهُمَا وَلَعَنهَُمَا ْ هُ بشَِي  رَجُلانِ فَكَلَّمَا

فَقَالَ : أَمَا عَلِمْت مَا شَارَطْت عَلَيْهِ رَبِّي ؟ قُلْت : اللَّهُمَّ إنَِّمَا أَنَا بَشَر فَأَيّ الْمُسْلِمِيَن لَعَنتْه 

أَوْ سَبَبْته فَاجْعَلْهُ لَهُ زَكَاة وَأَجْرًا «. م�سلم 6779 



الدعاء

56

11 . ، فِيهِنَّ وَمَنْ  وَالأَرْ�ضِ  مَوَاتِ  ال�سَّ قَيِّمُ  �أَنْتَ  مْدُ  َ اْحل لَكَ  اللَّهُمَّ 
وَلَكَ   ، مَوَاتِ وَالأَرْ�ضِ وَمَنْ فِيهِنَّ مْدُ لَكَ مُلْكُ ال�سَّ َ وَلَكَ اْحل
 ، قُّ َ مْدُ �أَنْتَ اْحل َ مَوَاتِ وَالأَرْ�ضِ، وَلَكَ اْحل مْدُ �أَنْتَ نُورُ ال�سَّ َ اْحل
، وَالنَّارُ  نَّةُ حَقٌّ َ ، وَاْجل ، وَقَوْلُكَ حَقٌّ ، وَلِقَا�ؤُكَ حَقٌّ قُّ َ وَوَعْدُكَ اْحل
اللَّهُمَّ   ، حَقٌّ اعَةُ  وَال�سَّ  ، حَقٌّ   دٌ  مَّ َ وَُحم  ، حَقٌّ ونَ  وَالنَّبِيُّ  ، حَقٌّ
وَبِكَ  �أَنَبْتُ،  وَ�إِلَيْكَ  لْتُ،  تَوَكَّ وَعَليَْكَ  �آمَنْتُ  وَبِكَ  �أَ�سْلمَْتُ،  لَكَ 
رْتُ،  �أَخَّ وَمَا  مْتُ  قَدَّ مَا  ِيل  فَاغْفِرْ  حَاكَمْتُ،  لَيْكَ  �إِ َ مْتُ،  خَا�صَ
لاَّ  �إِ �إِلَهَ  لَا  رُ،  خِّ ُ�ؤَ اْمل وَ�أَنْتَ  مُ  قَُدِّ اْمل نْتَ  �أَ �أَعْلنَْتُ،  وَمَا  �أَ�سْرَرْتُ  وَمَا 

 . ِ ةَ �إِلاَّ بِاَّهلل �أَنْتَ، وَلَا حَوْلَ وَلَا قُوَّ

22 عَافَاتِكَ مِنْ عُقُوبَتِكَ . ُ �أَعُوذُ بِرِ�ضَاكَ مِنْ �سَخَطِكَ وَِمب اللَّهُمَّ 
عَلىَ  ثْنَيْتَ  �أَ كَمَا  نْتَ  �أَ عَليَْكَ  ثَنَاءً  ى  �أُحْ�صِ لَا  مِنْكَ  بِكَ  وَ�أَعُوذُ 

نَفْ�سِكَ. 
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ال�سكون  ويخ�شع  النهار،  �صخب  ويَ�سْكُن  الأ�صوات  تَ�سْكُن  حيث  الليل  جوف 
لجلال الله المتنزل في ال�سماء الدنيا، اخت�صه النبي  بعبادة لا يهتدي �إليها 

في جوف هذا الليل �إلا من امتلك نوراً هداه الله تعالى له.
�صلاة مقرونة ب�أدعية م�أثورة، تمنح الم�ؤمن بلوغ مراتب العلو بمناجاة الله 

تعالى. 

1. دعاء النبي   �إذا قام من الليل يتهجد، وهذا الدعاء من جوامع الكلم وفيه زيادة 
والثناء  الذكر والدعاء  على  ومواظبته  قدرته  ربه وعظيم  بعظمة    النبي  معرفة 
وفيه ا�ستحباب  ووعيده،  وعده  ب�صدق  والإقرار  بحقوقه  له  والاعتراف  ربه  على 

.  تقديم الثناء على الم�س�ألة عند كل دعاء اقتداء به
وبه  منورهما،  والأر�ض:  ال�سموات  نور  لغيره.  المقيم  بنف�سه  القائم  ال�سموات:  قيم 
يهتدي من فيهما. �أنت الحق: المتحقق الوجود الثابت بلا �شك فيه.  ووعدك الحق: 
الإقرار  فيه  حق:  والنار  حق  والجنة  حق  ولقا�ؤك  غيره.  وعد  دون  المنجز  الثابت، 
بالبعث بعد الموت. ومحمد حق: خ�صه بالذكر تعظيما له. وال�ساعة حق: يوم القيامة.  
و�إطلاق ا�سم )الحق( على ما ذكر معناه �أنه لا بد من كونها و�أنها مما يجب �أن ي�صدق 
بها، و تكراره للمبالغة في الت�أكيد. اللهم لك �أ�سلمت: انقدت وخ�ضعت. وبك �آمنت: 
تدبير  في  �إليك  رجعت  �أنبت:  و�إليك  �إليك.  الأمر  فو�ضت  توكلت:  وعليك  �صدقت. 
�أعطيتني من البرهان، وبما لقنتني من الحجة. و�إليك  �أمري. وبك خا�صمت: بما 
حاكمت: كل من جحد الحق حاكمته �إليك وجعلتك الحكم بيننا. ما قدمت: قبل هذا 
الوقت. وما �أخرت: عنه. وما �أ�سررت وما �أعلنت: ما �أخفيت و�أظهرت، �أو ما حدثت به 

نف�سي وما تحرك به ل�ساني. �أنت المقدم و�أنت الم�ؤخر: من �أ�سماء الله الح�سنى.

2. من دعاء الر�سول   وهو �ساجد في قيام الليل، كما روت عائ�شة ر�ضي الله عنها.
المعافاة  وكذلك  متقابلان،  �ضدان  وال�سخط  الر�ضاء  �سخطك:  من  بر�ضاك  �أعوذ 

والعقوبة، فلما �صار �إلى ذكر مالا �ضد له، وهو الله �سبحانه وتعالى، ا�ستعاذ به منه.
لا �أح�صى ثناء عليك: لا �أح�صى نعمتك و�إح�سانك والثناء بها عليك. �أنت كما �أثنيت 

على نف�سك: اعتراف بالعجز عن بلوغ حقيقة الثناء، فوكل ذلك �إلى الله تعالى.
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33 اللَّهُمَّ اهْدِن فِيمَنْ هَدَيْتَ وَعَافِنِي فِيمَنْ عَافَيْتَ وَتَوَلَّنِي .
مَا  �شَرَّ  وَقِنِي  �أَعْطَيْتَ  فِيمَا  ِيل  وَبَارِكْ  يْتَ  تَوَلَّ فِيمَنْ 
مَنْ  يَذِلُّ  لَا  وَ�إِنَّهُ  عَليَْكَ  ى  يُقْ�ضَ وَلَا  ى  تَقْ�ضِ �إِنَّكَ  يْتَ  قَ�ضَ

وَالَيْتَ وَلَا يَعِزُّ مَنْ عَادَيْتَ تَبَارَكْتَ رَبَّنَا وَتَعَالَيْتَ. 

44 اللَّهُمَّ اجْعَلْ ِيف قَلْبِي نُوراً، وَفِى بَ�صَرِي نُوراً، وَفِى �سَمْعِي .
ينِي نُوراً، وَعَنْ يَ�سَارِي نُوراً، وَفَوْقِي نُوراً،  ِ نُوراً، وَعَنْ َمي
تِي نُوراً، وَ�أَمَامِي نُوراً، وَخَلْفِي نُوراً، وَاجْعَلْ ِيل نُوراً.  ْ وََحت
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3. علم الر�سول   الح�سن بن علي  هذا الدعاء في الوتر.  
اللهم اهدني: ثبتني على الهداية �أو زدني من �أ�سبابها. فيمن هديت: في جملة من 
�أ�سو�أ الأدواء والأخلاق  هديته من الأنبياء وال�صالحين. وعافني فيمن عافيت: من 
تكلني  ولا  �أمري  تول  توليت:  فيمن  وتولني  ال�سوء.  دفع  هي  والمعافاة  والأهواء، 
العمر والمال والعلم  �أعطيت: من  �أكثر الخير لمنفعتي. فيما  �إلى نف�سي. وبارك لي: 
ف�سَلِّم  وقدر  ق�ضاء  من  لي  قدرت  مما  ق�ضيت:  ما  �شر  احفظني.  وقني:  والأعمال. 
لي العقل والدين.  تق�ضي: تقدر �أو تحكم بكل ما �أردت. ولا يق�ضى عليك: لا معقب 
تكاثر  تباركت:  المعاداة.  �ضد  الموالاة  واليت:  ذليلا. من  ي�صير  لا  يذل:  لا  لحكمك. 

خيرك في الدارين. وتعاليت: ارتفعت عظمتك وظهر قهرك وقدرتك.

4. من دعاء الر�سول   في قيام الليل، كما روى ابن عبا�س ، وقيل �أنه دعا بهذا 
الدعاء �أول ما قام  قبل �أن يدخل في ال�صلاة وقيل حين فرغ من �صلاته. وقيل قاله 
وهو ذاهب �إلى �صلاة ال�صبح.  والتنوين فيها للتعظيم �أي نوراً عظيما، وقد اقت�صر في 
هذه الرواية على ذكر القلب وال�سمع والب�صر والجهات ال�ست وقال في �آخره"واجعل 

لي نورا" ت�أكيد له. 
وهذه الأنوار التي دعا بها ر�سول الله  يمكن حملها على ظاهرها فيكون �س�أل الله 
�أع�ضائه نورا ي�ست�ضيء به يوم القيامة في تلك  �أن يجعل له في كل ع�ضو من  تعالى 
النور  طلب  معنى  وقيل  والهداية،  للعلم  م�ستعارة  هي  وقيل  تبعه،  ومن  هو  الظلم 
عداهما،  عما  ويتعرى  والطاعات  المعرفة  ب�أنوار  يتحلى  �أن  ع�ضوا  ع�ضوا  للأع�ضاء 
ف�إن ال�شياطين تحيط بالجهات ال�ست بالو�ساو�س فكان التخل�ص منها بالأنوار ال�سادة 

لتلك الجهات. وكل هذه الأمور راجعة �إلى الهداية والبيان و�ضياء الحق. 



الدعاء

60

11 نْيَا حَ�سَنَةً وَِيف الآخِرَةِ حَ�سَنَةً . اللَّهُمَّ رَبَّنَا �آتِنَا ِيف الدُّ
وَقِنَا عَذَابَ النَّارِ. 

22 اللهم �إني �أ�س�ألك العفو والعافية في الدنيا والآخرة. .

33 بُّ الْعَفْوَ فَاعْفُ عَنِّي. . ِ اللَّهُمَّ �إِنَّكَ عَفُوٌّ كَرِيٌم ُحت

44 لِحْ ِيل . وَ�أَ�صْ �أَمْرِي،  مَةُ  هُوَ عِ�صْ الَّذِي  دِينِي  لِحْ ِيل  �أَ�صْ اللَّهُمَّ 
فِيهَا  الَّتِي  �آخِرَتِي  ِيل  لِحْ  وَ�أَ�صْ مَعَا�شِي،  فِيهَا  الَّتِي  دُنْيَايَ 
وَْتَ  ، وَاجْعَلِ اْمل ٍ يَاةَ زِيَادَةً ِيل ِيف كُلِّ خَْري َ مَعَادِي، وَاجْعَلِ اْحل

 . رَاحَةً ِيل مِنْ كُلِّ �شَرٍّ

55 وَالْكَ�سَلِ، . وَالْعَجْزِ  زَنِ،  َ وَاْحل الْهَمِّ  مِنَ  بِكَ  �أَعُوذُ  �إِِّين  اللَّهُمَّ 
جَالِ.  يْنِ، وَغَلبََةِ الرِّ ، وَ�ضَلعَِ الدَّ ِ بْن ُ وَالْبُخْلِ وَاْجل
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جوامع الدعاء معناها �أنها قليلة الألفاظ، كثيرة المعاني، 
جامعة لكل خير في الدنيا والآخرة.

1. مدح الله تعالى من ي�س�أله الدنيا و الآخرة معا، عطفا على قوم من الأعراب كانوا 
يدعون في الموقف يوم عرفة ب�أن يجعل الله عامهم غيث و خ�صب، لا يذكرون من �أمر 
نْيَا وَمَا لَهُ فِي الآخَِرَةِ  نَا آَتنِاَ فِي الدُّ الآخرة �شيئاً، ف�أنزل الله فيهم فَمِنَ النَّاسِ مَنْ يَقُولُ رَبَّ
نْيَا  الدُّ فِي  آَتنِاَ  ناَ  رَبَّ فيدعون:  الم�ؤمنين  من  �آخرون  بعدهم  يجيء  وكان    ٍخَلاق مِنْ 
كَسَبُوا  َّا  مِم نَصِيبٌ  مْ  لَهُ أُولَئكَِ  النَّارِ. ف�أنزل الله  عَذَابَ  وَقِناَ  حَسَنةًَ  حَسَنةًَ وَفِي الآخَِرَةِ 

سَابِ  البقرة:202-200  ِ يعُ الْح ِ وَاللَّهُ سَر
ووردت ال�سنة بالترغيب في هذا الدعاء، حيث ذكر �أن�س  �أنه كان �أكثر دعاء النبي 

، وكان �أن�س �إذا �أراد الدعاء دعا بها فيه. 
الدنيا  في  خير  كل  الدعوة  هذه  فجمعت  والآخرة،  الدنيا  نعيم  بالح�سنتين  والمراد 
و�صرفت كل �شر، و�أما الح�سنة في الآخرة، ف�أعلى ذلك دخول الجنة وتوابعه من الأمن 

من الفزع الأكبر، وتي�سير الح�ساب وغير ذلك من �أمور الآخرة ال�صالحة.

وقال  الفتن،  من  العافية  وَالْعَافيَِةَ«  الْعَفْوَ  اللَّهَ  :»سَلُوا  قوله  الدعاء  �أ�صل   .2
ال�صديق:"لأن �أُعافى ف�أ�شكر �أحب �إلي من �أن �أُبتلى ف�أ�صبر". 

القدر، فعلمها هذا  به ليلة   عما تدعو  الر�سول  �س�ألت عائ�شة ر�ضي الله عنها   .3
الدعاء.

4. من دعاء الر�سول ، والدعاء بالموت منهي عنه، لكنه هنا م�شروع لأنه �شُرط 
بقدرة وعلم الله. 

ع�صمة �أمري: رباطه.

الكلم.  المف�سرين من جوامع  الذي عده  الدعاء،  ُ من هذا  يُكِْرث   الر�سول   5. كان 
الهم: لما يت�صوره العقل من المكروه في الحال، والحزن: لما وقع في الما�ضي. �ضلع الدين:‏ 

ثقل الدين و�شدته. غلبة الرجال:‏ �شدة ت�سلطهم‏، لما في ذلك من الوهن.
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66 رْ عَليََّ وَامْكُرْ ِيل . رِْين وَلَا تَنْ�صُ رَبِّ �أَعِنِّي وَلَا تُعِنْ عَليََّ وَانْ�صُ
عَلىَ  رِْين  وَانْ�صُ ِيل  الْهُدَى  رِ  وَيَ�سِّ وَاهْدِِين  عَليََّ  كُرْ  ْ َمت وَلَا 

 . مَنْ بَغَى عَليََّ
ابًا لَكَ مِطْوَاعًا لَكَ  ارًا لَكَ رَهَّ ارًا لَكَ ذَكَّ رَبِّ اجْعَلْنِي لَكَ �شَكَّ

اهًا مُنِيبًا.  بِتًا �إِلَيْكَ �أَوَّ ْ ُخم
وَثَبِّتْ  دَعْوَتِي  وَ�أَجِبْ  حَوْبَتِي  وَاغْ�سِلْ  تَوْبَتِي  لْ  تَقَبَّ رَبِّ 
دْرِي.  دْ لِ�سَاِين وَ�إهْدِ قَلْبِي وَ�إ�سْلُلْ �سَخِيمَةَ �صَ تِي وَ�سَدِّ حُجَّ

77 عَلِمْتُ . مَا  وَ�آجِلِهِ  عَاجِلِهِ  كُلِّهِ   ِ ْري َ مِنَ اْخل �أَ�سْ�أَلُكَ  �إِِّين  اللَّهُمَّ 
رِّ كُلِّهِ عَاجِلِهِ وَ�آجِلِهِ مَا  ْ �أَعْلمَْ، وَ�أَعُوذُ بِكَ مِنَ ال�شَّ مِنْهُ وَمَا َمل

ْ �أَعْلمَْ.  عَلِمْتُ مِنْهُ وَمَا َمل
كَ وَ�أَعُوذُ  ِ مَا �سَ�أَلَكَ عَبْدُكَ وَنَبِيُّ        اللَّهُمَّ �إِِّين �أَ�سْ�أَلُكَ مِنْ خَْري

كَ.  بِكَ مِنْ �شَرِّ مَا عَاذَ بِهِ عَبْدُكَ وَنَبِيُّ
بَ �إِلَيْهَا مِنْ قَوْلٍ �أَوْ عَمَلٍ  نَّةَ وَمَا قَرَّ َ         اللَّهُمَّ �إِِّين �أَ�سْ�أَلُكَ اْجل
عَمَلٍ  �أَوْ  قَوْلٍ  مِنْ  �إِلَيْهَا  بَ  قَرَّ وَمَا  النَّارِ  مِنَ  بِكَ  وَ�أَعُوذُ 

ا.  ً يْتَهُ ِيل خَْري اءٍ قَ�ضَ عَلَ كُلَّ قَ�ضَ ْ وَ�أَ�سْ�أَلُكَ �أَنْ َجت

88 كَانَتِ . �إِذَا  نِي  وَتَوَفَّ  ، ا ِيل ً يَاةُ خَْري َ كَانَتِ اْحل مَا  �أَحْيِنِي  اللَّهُمَّ 
. ا ِيل ً الْوَفَاةُ خَْري

عاء
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6. من دعاء الر�سول ،قال ابن عبا�س  انه كان يدعو به،ولفظة)يدعو( دليل على 
مداومته على الدعاء به.

والجن.  الإن�س  من �شياطين  طاعتك  من  يمنعني  من  علي  تغلب  لا  علي‏‏:  تعن  ولا 
وان�صرني ولا تن�صر علي: ‏�أغلبني على الكفار ولا تغلبهم علي �أو ان�صرني على نف�سي 
ف�إنها �أعدى �أعدائي، ولا تن�صر النف�س الأمارة علي ب�أن �أتبع الهوى و�أترك الهدى.

وامكر لي ولا تمكر علي: ‏المكر هو الحيلة، والمعنى اهدني �إلى طريق دفع �أعدائي عني 
ولا تهد عدوي �إلى طريق دفعه �إياي عن نف�سي. على من بغى علي‏: ظلمني وتعدى 
الخا�شع  المخبت:  منقادا.  وال�ضراء. مطواعا‏: مطيعا  ال�سراء  رهابا: خائفا في  علي. 
المتوا�ضع، منيبا‏: الإنابة الرجوع �إلى الله بالتوبة. واغ�سل حوبتي‏‏: الحوبة هي الإثم 
�أي امح ذنبي. وثبت حجتي‏: على �أعدائك. و�سدد‏‏: �صوب وقوم. ل�ساني‏‏: حتى لا ينطق 
�إلا بال�صدق والحق.‏ و�إ�سلل: �أخرج من �سل ال�سيف �إذا �أخرجه من الغمد. ال�سخيمة: 
ي�سكن في  الغل والحقد والح�سد مما  ال�شديد، وهي هنا بمعنى  ال�سواد  اللغة هي  في 

القلب. 

7. من الأدعية الجامعة التي علمها النبي  لعائ�شة ر�ضي الله عنها، و�أمرها بالدعاء  
بها. وفي هذا الدعاء تنبيه على �أن حق العاقل �أن يرغب �إلى الله �أن يعطيه من الخير 

ما فيه م�صلحته، مما لا�سبيل بنف�سه �إلى �إكت�سابه. 

وهذا الدعاء جمع خير الدنيا والآخرة، لتعلقه بدعاء النبي لله تعالى. 

أَحَدٌ   َّ يَتَمَنََّني الموت:»لاَ  ينهاهم عن تمني  الدعاء وهو  �أمته هذا    الر�سول   8. علم 
ٍّ نَزَلَ بهِِ، فَإنِْ كَانَ لاَ بُدَّ مُتَمَنِّيًا للِْمَوْتِ فَلْيَقُلِ اللَّهُمَّ أَحْيِنيِ ... «. مِنكُْمُ الْمَوْتَ لضُِر
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1 الْعَرْ�شِ 	. رَبُّ  وَهُوَ  لْتُ  تَوَكَّ عَليَْهِ  هُوَ  �إِلاَّ  �إِلَـهَ  لا   ُ اّهلل حَ�سْبِيَ 
 ِالْعَظِيم

2 رْ ِيل �أَمْرِي v وَاحْلُلْ عُقْدَةً 	. دْرِي v وَيَ�سِّ رَبِّ ا�شْرَحْ ِيل �صَ
 يَفْقَهُوا قَوِْيل v  ن لِّ�سَاِين مِّ

3 ِيل 	. وَاجْعَلْ   v يَن  ِ اِحل بِال�صَّ قْنِي  ِ وَ�أَْحل حُكْمًا  ِيل  هَبْ  رَبِّ 
دْقٍ ِيف الآخِرِينَ v وَاجْعَلْنِي مِنْ وَرَثَةِ جَنَّةِ النَّعِيمِ  لِ�سَانَ �صِ

 َِوَلَا تُخْزِِين يَوْمَ يُبْعَثُون v

4 .	 ًرَبَّنَا �آتِنَا مِن لَّدُنكَ رَحْمَةً وَهَيِّئْ لَنَا مِنْ �أَمْرِنَا رَ�شَدا

5 لَّدُنكَ 	. مِن  لَنَا  وَهَبْ  هَدَيْتَنَا  �إِذْ  بَعْدَ  قُلُوبَنَا  تُزِغْ  لَا  رَبَّنَا 
 ُاب رَحْمَةً �إِنَّكَ �أَنتَ الْوَهَّ

6 .	 رَبِّ زِدِْين عِلْمًا

7 دْقٍ وَاجْعَل 	. رَجَ �صِ ْ دْقٍ وَ�أَخْرِجْنِي ُخم رَّبِّ �أَدْخِلْنِي مُدْخَلَ �صِ
 ًيرا ِّيل مِن لَّدُنكَ �سُلْطَاناً نَّ�صِ

�س
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مع  نف�سه  في  تتحول  بال�صلاح،  ال�شاملة  الأدعية  بهذه  لنف�سه  الم�ؤمن  بدعاء 
المداومة عليها �إلى �أهداف ي�سعى لتحقيقها في �إ�صلاح ذاته بعون الله وتوفيقه 
له.  فعلى �سبيل المثال �س�ؤاله الله �أن )يهيئ له ر�شدا( يجعله في مو�ضع تحري 

الر�شد في حياته.

فَإنِ  النا�س عن دعوته    حين �صدت  1. من دعاء علمه الله تعالى لنبيه محمد 
تَوَلَّوْاْ فَقُلْ حَسْبيَِ اللّهُ..  ح�سبي الله: �أي الله كافي. رب العر�ش العظيم: مالك كل �شيء 

وخالقه، و رب العر�ش الذي هو �سقف الكون. 

�أن يعينه وين�صره ويطلق   لربه عز وجل حين بعثه لفرعون،  2. دعاء مو�سى 
ل�سانه بف�صيح المنطق،  حيث كان في ل�سانه عقدة تمنعه من كثير من الكلام, ف�آتاه الله 

�س�ؤله فحل عقدة واحدة من ل�سانه، ولو �س�أل �أكثر من ذلك �أُعطي.

3. دعاء �إبراهيم  ، �أن ي�ؤتيه الله حكماً: العلم، ويجعله مع ال�صالحين في الدنيا 
والَاخرة، ويجعل له ل�سان �صدق: ذِكراً جميلًا بعده يُذكر به ويقتدى به في الخير، 

ويعطيه الجنة، ويجيره من الخزي يوم القيامة.

4. دعاء  �أهل الكهف، �آتنا من لدنك رحمة: هب لنا من عندك رحمة ت�سترنا بها 
عن قومنا، هيء لنا: قدر لنا، من �أمرنا ر�شداً: الر�شاد هو الهداية من الله تعالى.

�إذ هديتنا: لا  المتوا�ضعون لله، ربنا لا تزغ قلوبنا بعد  العلم،  الرا�سخون في  5. دعاء 
لها عن الهدى بعد �إذ �أقمتها عليه. ِ َمت

6. دعاء النبي محمد ، قال بع�ض المف�سرين ولم يزل  في زيادة من العلم حتى 
توفاه الله عز وجل.

بِّ  رَّ وَقُل  للمدينة  هاجر  حين  تعالى،  الله  �إياه  علمه  الذي    النبي  دعاء   .7
أَدْخِلْنيِ..، فدعا �أن يدخله الله  المدينة �إدخالا مُر�ضيا لا يرى فيه ما يكره، ويخرجه 
من  مكة �إخراجا لا يلتفت بقلبه �إليها. �سلطاناً ن�صيراً: حيث لا طاقة له بهذا الأمر 
�إلا ب�سلطان ن�صير لكتاب الله، و�إقامة دينه، وبعد دعاءه هذا، وعده الله بُملك فار�س 

والروم.



الدعاء

66

88 . يَِن اِمل عَلْنَا مَعَ الْقَوْمِ الظَّ ْ رَبَّنَا لا َجت

99 نْ . وَ�أَ وَالِدَيَّ  وَعَلىَ  عَليََّ  �أَنْعَمْتَ  الَّتِي  نِعْمَتَكَ  �أَ�شْكُرَ  �أَنْ  �أَوْزِعْنِي  رَبِّ 
 ين ِ اِحل اً تَرْ�ضَاهُ وَ�أَدْخِلْنِي بِرَحْمَتِكَ ِيف عِبَادِكَ ال�صَّ اِحل �أَعْمَلَ �صَ

1010 اللهم ثبِّتني واجعلني هادياً مهديّاً.

1111  . دِْين اللَّهُمَّ اهْدِِين وَ�سَدِّ

1212 قَى وَالْعَفَافَ وَالْغِنَى.  اللَّهُمَّ �إِِّين �أَ�سْ�أَلُكَ الْهُدَى وَالتُّ

1313 فْ قُلُوبَنَا عَلىَ طَاعَتِكَ. رِّ فَ الْقُلُوبِ �صَ اللَّهُمَّ مُ�صَرِّ

1414 وَ�أَ�سْ�أَلُكَ  �شْدِ  الرُّ عَلىَ  وَالْعَزِيَمةِ  الأَمْرِ  ِيف  الثَّبَاتَ  �أَ�سْ�أَلُكَ  �إِِّين  اللَّهُمَّ 
ادِقًا  �صَ وَلِ�سَانًا  �سَلِيمًا  قَلْبًا  وَ�أَ�سْ�أَلُكَ  عِبَادَتِكَ  وَحُ�سْنَ  نِعْمَتِكَ  �شُكْرَ 
وَ�أَ�سْتَغْفِرُكَ  تَعْلمَُ  مَا  �شَرِّ  مِنْ  بِكَ  وَ�أَعُوذُ  تَعْلمَُ  مَا   ِ خَْري مِنْ  وَ�أَ�سْ�أَلُكَ 

اَ تَعْلمَُ.  ِمل
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بهم  فتجاوزت  و�سيئاتهم،  ح�سناتهم  ت�ساوت  قوم  هم  و  الأعراف،  �أ�صحاب  دعاء   .8
فَتْ أَبْصَارُهُمْ تلِْقَاءَ أَصْحَابِ  ِ ح�سناتهم النار وقعدت بهم �سيئاتهم عن الجنة وَإذَِا صُر

.عَلْناَ مَعَ الْقَوْمِ الظَّالِميَِن ْ نَا لا تَج النَّارِ   �إذا نظروا �إلى �أهل النار دعوا الله  قَالُوا رَبَّ

فبينما هم كذلك �إذ طلع عليهم الله تعالى فقال ادخلوا الجنة ف�إني قد غفرت لكم.

9. دعاء النبي �سليمان ،  �أوزعني: �ألهمني ووفقني. و�أدخلني برحمتك في عبادك 
من  الأعلى  والرفيق  عبادك،  من  بال�صالحين  ف�ألحقني  توفيتني  ال�صالحين:�إذا 

�أوليائك.

بهدم  �أمره  حين  يثبته،  ب�أنه  جرير  لل�صحابي   ، محمد  النبي  دعاء  من   .10
�أول الأمر بعدم ثباته على الخيل، فلما دعا له  ن�صب يُعبد من دون الله، وقد تعذر 

الر�سول تم له ذلك. 

دَُى هِدَايَتَكَ  11. حين علم الر�سول  الدعاء لعلي بن �أبي طالب  قال:»َ اذْكُرْ باِلْه
هْمِ «. دَادِ سَدَادَ السَّ الطَّرِيقَ وَالسَّ

12. من دعاء النبي محمد . العفاف: العفاف والعفة هو التنزه عما لا يباح والكف 
عنه. الغنى: غنى النف�س والا�ستغناء عن النا�س، وعما في �أيديهم.

كَقَلْبٍ  َنِ  حْم الرَّ أَصَابعِِ  مِنْ   ِ إصِْبَعَْني  َ بَْني هَا  كُلَّ آدَمَ  بَنيِ  قُلُوبَ  :»إنَِّ  الر�سول  13. قال 
فُهُ حَيْثُ يَشَاءُ«، ثم دعا بهذا الدعاء. َِّر وَاحِدٍ يُص

. 14. من دعاء النبي محمد
�شْدِ:  وَالْعَزِيَمةِ عَلىَ الرُّ الثَّبَاتَ ِيف الأَمْرِ: الدوام على الدين ولزوم الا�ستقامة عليه. 
الجد في الأمر بحيث ينجز كل ما هو ر�شد من �أموره والر�شد هو ال�صلاح والفلاح 
ادِقًا:  �صَ وَلِ�سَانًا  ال�شهوات.  وعن  فا�سدة  عقائد  �سَلِيمًا:عن  قَلْبًا  �سْ�أَلُكَ  وَ�أَ وال�صواب. 

محفوظا من الكذب.
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11 وَاجْعَلْنَا .  ٍ �أَعُْني ةَ  قُرَّ اتِنَا  يَّ وَذُرِّ �أَزْوَاجِنَا  مِنْ  لَنَا  هَبْ  رَبَّنَا 
 ًلِلْمُتَّقِيَن �إِمَاما

22 . الْوَارِثِيَن ُ  رَبِّ َال تَذَرِْين فَرْداً وَ�أَنتَ خَْري

33 . ِِعَاء بَةً �إِنَّكَ �سَمِيعُ الدُّ ةً طَيِّ يَّ رَبِّ هَبْ ِيل مِنْ لَدُنْكَ ذُرِّ

44 . يَن ِ اِحل َربِّ هَبْ ِيل مِنْ ال�صَّ

هل
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وَعْدُ الله ب�إجابة دعاء الم�سلم لأخيه بظهر الغيب، �إنما هو حَثُ عليه حتى 
لعين  �أقر  ولا  �أحب  ولا  لهم،  بدعائه  �أ�صلح من حوله  الم�سلم،  �إذا �صلح 

الإن�سان من �صلاح حال �أهله و�أحبته و�سعادتهم.

1. دعاء عباد الله الذين يم�شون على الأر�ض هونا ب�سكينة ووقار من غير ا�ستكبار 
 إمَِامًا للِْمُتَّقِيَن  وَاجْعَلْنَا   ٍ أَعُْني ةَ  قُرَّ اتنَِا  يَّ وَذُرِّ أَزْوَاجِنَا  مِنْ  لَنَا  نَا هَبْ  رَبَّ يَقُولُونَ  وَالَّذِينَ 

  وَسَلامًا ِيَّةً  تَح فيِهَا  وْنَ  وَيُلَقَّ وا  ُ صَبَر بمَِا  الْغُرْفَةَ  زَوْنَ  ْ يُج  أُولَئكَِ  لهم  الله  ف�إ�ستجاب 
قال  ويعبده،  يطيعه  ممن  ذرياتهم  تكون   �أن  الله  يدعون  �أعين:  قرة  الفرقان:75-74. 

�أو حميماً مطيعا لله  الح�سن الب�صري: لا �شيء �أقر لعين الم�سلم من �أن يرى ولداً 
تعالى.اجعلنا للمتقين �إماما: هداة مهتدين دعاة �إلى الخير، ولهذا ثبت في �صحيح 
م�سلم حديث الر�سول  :»إذا مات ابن آدم انقطع عمله إلا من ثلاث: ولد صالح 

يدعو له...«. يجزون الغرفة: الجنة �سميت بذلك لا رتفاعها.

2. دعاء زكريا ، لاتذرني فرداً: لا ولد لي ولا وارث بعدي. خير الوارثين: دعاء 
ْيَى  وثناء منا�سب للم�س�ألة، فجاءت الب�شارة من الله تعالى فَاسْتَجَبْنَا لَهُ وَوَهَبْنَا لَهُ يَح

وَأَصْلَحْنَا لَهُ زَوْجَهُ  الأنبياء:90، �أي امر�أته، حيث كانت عاقراً فولدت.

3. تكرر دعاء زكريا  ب�صيغة �أخرى �إلحاحا بالدعاء لله تعالى. من لدنك: من 
الدعاء  ب�إجابة  الب�شارة  تحمل  الملائكة  فجاءته  �صالحاً،  ولداً  طيبة:  ذرية  عندك. 

كَ بيَِحْيَـى �آل عمران:39 ُ فَنَادَتْهُ الْمَلآئكَِةُ وَهُوَ قَائمٌِ يُصَلِّي فِي الْمحِْرَابِ أَنَّ اللّهَ يُبَشِّر

4. دعاء �إبراهيم ، من ال�صالحين: �أولاداً مطيعين عو�ضاً من قومه وع�شيرته 
ال�صافات:101،   ٍحَليِم مٍ  بغَُِال نَاهُ  ْ التاليةفَبَشَّر الآية  في  الب�شارة  وجاءته  فارقهم،  الذين 

. وهذا الغلام هو �إ�سماعيل
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55 . ِِلْ دُعَاء تِي رَبَّنَا وَتَقَبَّ يَّ لاةِ وَمِنْ ذُرِّ رَبِّ اجْعَلْنِي مُقِيمَ ال�صَّ

66 . ُسَاب� ِ رَبَّنَا اغْفِرْ ِيل وَلِوَالِدَيَّ وَلِلْمُ�ؤْمِنِيَن يَوْمَ يَقُومُ اْحل

77 . ًغِيرا  رَّبِّ ارْحَمْهُمَا كَمَا رَبَّيَاِين �صَ

88 رَبِّ �أَوْزِعْنِي �أَنْ �أَ�شْكُرَ نِعْمَتَكَ الَّتِي �أَنْعَمْتَ عَليََّ وَعَلىَ وَالِدَيَّ .
تُبْتُ  �إِِّين  تِي  يَّ ذُرِّ ِيف  ِيل  لِحْ  وَ�أَ�صْ تَرْ�ضَاهُ  ا  ً اِحل �صَ �أَعْمَلَ  وَ�أَنْ 

 ِسْلِمِيَن�ُ �إِلَيْكَ وَ�إِِّين مِنْ اْمل

99 �سُبُلَ . وَاهْدِنَا  بَيْنِنَا،  ذَاتَ  لِحْ  وَ�أَ�صْ قُلُوبِنَا،   َ بَْني �أَلِّفْ  اللَّهُمَّ 
الْفَوَاحِ�شَ  وَجَنِّبْنَا  ورِ،  النُّ �إَِىل  لُمَاتِ  الظُّ مِنَ  نَا  ِّ لَامِ، وََجن ال�سَّ

مَا ظَهَرَ مِنْهَا وَمَا بَطَنَ. 
اتِنَا،  يَّ بْ�صَارِنَا وَقُلُوبِنَا، وَ�أَزْوَاجِنَا وَذُرِّ وَبَارِكْ لَنَا ِيف �أَ�سْمَاعِنَا وَ�أَ
�شَاكِرِينَ  وَاجْعَلْنَا  حِيمُ،  الرَّ ابُ  التَّوَّ �أَنْتَ  �إِنَّكَ  عَليَْنَا  وَتُبْ 

هَا عَليَْنَا.  َّ لِنِعْمَتِكَ مُثْنِيَن بِهَا قَابِلِيهَا وَ�أَِمت
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ومن  لحدودها.  مقيماً  عليها  محافظاً  ال�صلاة:  مقيم    ، �إبراهيم  دعاء   .5،6
�أي يوم تحا�سب عبادك  �أي اجعلهم كذلك مقيمين لها. يوم يقوم الح�ساب:  ذرّيتي: 

فتجازيهم ب�أعمالهم.

7. �أمر الله تعالى، عباده بهذا الدعاء للوالدين بالرحمة في كبرهما وعند وفاتهما.

ووفقني.  واهدني  �ألهمني  �أوزعني:  هباته.  على  الله  �شاكرا    �سليمان  دعاء   .8
و�أ�صلح لي في ذريتي: ن�سلي وعقبي. �إني تبت �إليك: وهذا فيه �إر�شاد لمن بلغ الأربعين 

�أن يجدد التوبة والإنابة �إلى الله عز وجل ويعزم عليها. 
دعاء  تكرر  ذلك  لأجل  �سب�أ:13،   ُكُور الشَّ عِبَادِيَ  نْ  مِّ وَقَليِلٌ  النخبة  �صفة  الله  و�شكر 

�سليمان  بال�شكر لله تعالى.

9. علم الر�سول  �أ�صحابه هذا الدعاء. ‏�ألف بين قلوبنا‏: �أوقع الألفة بينها. و�أ�صلح 
ذات بيننا‏‏: �أ�صلح �أحوال بيننا. �سبل ال�سلام‏‏: جمع �سبيل �أي طرق ال�سلامة. وجنبنا 

الفواح�‏ش: الكبائر كالزنا وغيرها.
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1 ن 	. َّ لُْكَ ِمم لُْكَ مَن تَ�شَاء وَتَنزِعُ اْمل لُْكِ تُ�ؤْتِي اْمل اللَّهُمَّ مَالِكَ اْمل
ُ �إِنَّكَ عَلىََ  ْري َ تَ�شَاء وَتُعِزُّ مَن تَ�شَاء وَتُذِلُّ مَن تَ�شَاء بِيَدِكَ اْخل
النَّهَارَ  وَتُولِجُ  الْنَّهَارِ  ِيف  اللَّيْلَ  تُولِجُ   v قَدِيرٌ   �شَيْءٍ  كُلِّ 
يِّ  َ اْحل مِنَ  يََّتَ  اَمل وَتُخْرِجُ  يَِّتِ  اْمل مِنَ  يَّ  َ اْحل وَتُخْرِجُ  اللَّيْلِ  ِيف 

 ٍحِ�سَاب ِ وَتَرْزُقُ مَن تَ�شَاء بِغَْري

2 .	 فَقِيٌر ٍ َّ مِنْ خَْري اَ �أَنزَلْتَ �إَِيل رَبِّ �إِِّين ِمل

3 اللَّهُمَّ اغْفِرْ ِيل وَارْحَمْنِي وَعَافِنِي وَارْزُقْنِي.	.
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الرزق لي�س المال فقط، بل هو كل ما ينتفع به الإن�سان من مال وعلم و�إيمان 
وخلق، حتى الجنة ت�سمى رزق.

ومن تف�ضل الله عليه بمال فلن يغنيه ماله عن الله تعالى {مَا أَغْنىَ عَنِّي مَاليِهْ} 
لا  ذاتي  فقر  لله  فقراء  لأننا  الرزق،  الله  �س�ؤال  عن  يتوقف  �ألا  فعليه  الحاقة:28،  

ينفك عننا �أبدا   {وَاللَّهُ الْغَنيُِّ وَأَنتُمُ الْفُقَرَاء}محمد:38 

1. �أمر الله تعالى نبيه محمد   بهذا الدعاء، لما وعد  �أمته مُلك فار�س والروم 
....ِهُمَّ مَالكَِ الْمُلْك فقال المنافقون هيهات، فنزلت الآية  قُلِ اللَّ

2. دعاء مو�سى ، بعد �أن �سار من م�صر �إلى مدين لي�س له طعام �إلا البقل وورق 
النا�س،  لزحام  ما�شيتهما  �سقيا  ت�ستطيعان  لا  امر�أتين  طريقه  في  فوجد  ال�شجر، 
ٍ فَقِيرٌ �أي �إني لما �أنزلت  َّ مِنْ خَيْر مَا ثُمَّ تَوَلَّى إلَِى الظِّلِّ فَقَالَ رَبِّ إنِِّي لِمَا أَنْزَلْتَ إلَِي فَسَقَى لَهُ

من ف�ضلك وغناك فقير �إلى �أن تغنيني بك عمن �سواك، قال ال�سعدي في تف�سيره:" 
�أي �إني مفتقر للخير، الذي ت�سوقه �إلي، وتي�سره لي، وهذا �س�ؤال منه بحاله، وال�س�ؤال 

بالحال، �أبلغ من ال�س�ؤال بل�سان المقال". 
وفي الآية التالية جاءت ا�ستجابة الله لدعائه، ورزقه بالمال والزوجة ال�صالحة فَجَاءَتْهُ 

شِْي عَلَى اسْتحِْيَاءٍ قَالَتْ إنَِّ أَبِي يَدْعُوكَ ليَِجْزِيَكَ أَجْرَ مَا سَقَيْتَ لَنَا الق�ص�ص:25 ا تَم َ إحِْدَاهُم

3. �س�أل رجل النبي  :» يَا رَسُولَ اللَّهِ كَيْفَ أَقُولُ حِيَن أَسْأَلُ رَبِّى«  قال : » قُلِ اللَّهُمَّ 
مَعُ لَكَ  ْ ابِعَهُ �إِلاَّ الإِبْهَامَ »فَإنَِّ هَؤُلاءَِ تَج ْنيِ وَعَافنِيِ وَارْزُقْنيِ «، وَيَجْمَعُ �أَ�صَ اغْفِرْ لِي وَارْحَم

دُنْيَاكَ وَآخِرَتَكَ«. �أي هذه الدعوات تجمع لك خيرات الدارين، وتكفيك �شرورهما. 
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44 بًا وَعَمَلًا مُتَقَبَّلًا. . اللَّهُمَّ �إِِّين �أَ�سْ�أَلُكَ عِلْمًا نَافِعًا وَرِزْقًا طَيِّ

55 ةِ، . لَّ اللَّهُمَّ �إِِّين �أَعُوذُ بِكَ مِنَ الْفَقْرِ وَالْقِلَّةِ وَالذِّ
ظْلِمَ �أَوْ �أُظْلمََ.  وَ�أَعُوذُ بِكَ مِنْ �أَنْ �أَ

66 مَوَاتِ وَرَبَّ الأَرْ�ضِ وَرَبَّ الْعَرْ�شِ الْعَظِيمِ رَبَّنَا . اللَّهُمَّ رَبَّ ال�سَّ
يلِ  ِ بِّ وَالنَّوَى وَمُنْزِلَ التَّوْرَاةِ وَالإِْجن َ وَرَبَّ كُلِّ �شَيْءٌ فَالِقَ اْحل
يَتِهِ  بِنَا�صِ �آخِذٌ  �أَنْتَ  �شَيْءٌ  كُلِّ  �شَرِّ  مِنْ  بِكَ  �أَعُوذُ  وَالْفُرْقَانِ 
فَليَْ�سَ  الآخِرُ  وَ�أَنْتَ  �شَيْءٌ  قَبْلكََ  فَليَْ�سَ  لُ  الأَوَّ �أَنْتَ  اللَّهُمَّ 
اهِرُ فَليَْ�سَ فَوْقَكَ �شَيْءٌ وَ�أَنْتَ الْبَاطِنُ  نْتَ الظَّ بَعْدَكَ �شَيْءٌ وَ�أَ

غْنِنَا مِنَ الْفَقْرِ.  يْنَ وَ�أَ فَليَْ�سَ دُونَكَ �شَيْءٌ اقْ�ضِ عَنَّا الدَّ
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�سَلمََةَ ر�ضي الله  �أُمِّ  بْحَ، كما روت  �إِذَا �سلم من �صلاة  ال�صُّ    4.  من دعاء الر�سول 
عنها. و الإتيانَ به في هذا الوقت بعد �صلاة ال�صبح في غاية المنا�سبة، لأنَّ ال�صباح هو 
زق  بدايةُ اليوم، وك�أنَّه في افتتاحه ليومه بذكر هذه الأمور الثلاثة العلمُ النافع، والرِّ

دُ �أهدافَه ومقا�صدَه في يومه. الطيِّب، والعمل المتقبَّل دون غيرها، يُحدِّ

النف�س  غنى  يقابل  الذي  ال�شره  �أي  النف�س  فقر  الفقر:  من   . الر�سول  دعاء   .5
الظهر.  فقار  ك�سر  الفقر  و�أ�صل  ال�صبر،  عدم  مع  المال  قلة  قناعتها،وقيل  هو  الذي 
ويكره  الدنيا  في  الإقلال  ي�ؤثر  كان    لأنه  الخير  وخ�صال  البر  �أبواب  في  والقلة: 
الا�ستكثار من الأعرا�ض الفانية. والذلة:�أي من �أن �أكون ذليلا في �أعين النا�س بحيث 
�أو  المع�صية  من  الحا�صلة  الذلة  بها  المراد  �أن  والأظهر  ��شأنه،  ويحقرون  ي�ستخفونه 

التذلل للأغنياء على وجه الم�سكنة.
والمراد بهذه الأدعية تعليم الأمة.

6. دعاء الر�سول  �إذا �أوى �إلى فرا�شه.  
لاتٍ عظيمة �إلى الله تبارك وتعالى بربوبيِّته لكلِّ �شيء،  وا�شتمل  هذا الدعاء على تو�سُّ
لل�سموات ال�سبع والأر�ضين ال�سبع والعر�ش العظيم، وب�إنزاله لكلامه العظيم ووحيه 
ال�شرور،  جميع  من  ويحفظَه  بعنايته،  ويكلأه  برعايتِه  الإن�سانَ  يحيط  ب�أن  المبين، 
الَّة على كماله وجلاله  ل �إلى الله تعالى ببع�ض �أ�سمائه الح�سنى الدَّ وا�شتمل على تو�سُّ
الله وحقوق  ديْنَه من حقوق  الإن�سان  يق�ضي عن  ب�أن  �شيء،  بكلِّ  و�إحاطته  وعظمته 

العباد، ويُغنيه من فقره. 
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11 الْعَرْ�شِ . رَبُّ   ُ �إِلاَّ اَّهلل �إِلَهَ  لَا   ، لِيمُ  َ الْعَظِيمُ اْحل  ُ �إِلاَّ اَّهلل �إِلَهَ  لَا 
مَوَاتِ ، وَرَبُّ الأَرْ�ضِ ، وَرَبُّ  ُ رَبُّ ال�سَّ الْعَظِيمِ ، لَا �إِلَهَ �إِلاَّ اَّهلل

الْعَرْ�شِ الْكَرِيِم. 

22 ُ رَبِّي لا �أُ�شْرِكُ بِهِ �شَيْئًا. . ُ اَّهلل اَّهلل

33 . . ِ ةَ �إِلاَّ بِاَّهلل لَا حَوْلَ وَلَا قُوَّ

44 . ُوَنِعْمَ الْوَكِيل ُ حَ�سْبُنَا اَّهلل
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الحزن �شعور لم ينجو منه �أحد في الدنيا، لكن الفرق هو فيما يتركه الحزن 
من �أثر  لو طال مكوثه و�إ�شتدت وط�أته،  ولا �سبيل لدفع الحزن والتغلب عليه 
فلا  والحزن  الهم  ت�آكلك  ف�إن  والذكر،   بالدعاء  ن�ستمده  الذي  الله  بعون  �إلا 

تدعه يت�آكل الحبل الممدود بينك وبين الله.

التوحيد،  كلمة  وترديدُ  الإيمان،  تجديدُ  هو  والكرب  للحزن  علاج  و�أعظم 
و�إخلا�ص لله  �إيمان وتوحيد  كلماتُ  الأدعية  الواردة في هذه  الكلمات  وجميع 
رك كلِّه كبيره و�صغيره، و�أهم هذه الدعوات دعوة ذي  عز وجل،  وبُعد عن ال�شِّ
النون يون�س   لاَ إلَِهَ إلِاَ أَنتَ سُبْحَانَكَ إنِِّي كُنتُ مِنَ الظَّالِميَِن  التي ما دعا 

بها مكروب �إلا فرّج الله كربه.

وعنونة هذه الأدعية ب�أنها للهم والحزن، لا يعني �أنها مق�صورة على المهمومين 
والمحزونين، بل من هو في �سعادة ونعيم بحاجة للتوقف قليلا �أمام هذه الأدعية 
لحاجته لإ�ستمرار هذا النعيم بتكرار التبر�ؤ من الحول والقوة مظهرا �إفتقاره 

الدائم لله، و�شكر ه على ف�ضله، فبال�شكر تدوم النعم.  

العبد ربه  هُ  وتَ�أَلُّ التوحيد  الدعاء فيه تحقيق  الكرب. هذا   عند  الر�سول  1. دعاء 
وتعلق رجاءه به وحده لا �شريك له. 

الكَرْب: هو المحنة ‏والبلاء. 

2. علم  الر�سول  �أ�سماء بنت عمي�س هذا الدعاء لتقوله عند‏ ‏الكرب.

3. �أخبر النبي  �أ�صحابه �أنها، من كنوز  الجنة: قولها يح�صل ثوابا نفي�سا يدخر 
ل�صاحبه في الجنة، والمعنى �أنه، لا حول: لا حيلة للعبد في دفع �شر، ولا قوة: في جلب 

خير �إلا ب�إرادة الله تعالى.

مُ  4. قالها �إبراهيم  ، حين �ألُقي في النار، وقالها الر�سول محمد حين  قَالَ لَهُ

 ،ُنًا وَقَالُوا حَسْبُنَا اللَّهُ وَنعِْمَ الْوَكيِل َعُوا لَكُمْ فَاخْشَوْهُمْ فَزَادَهُمْ إيِمَا النَّاسُ إنَِّ النَّاسَ قَدْ جَم

ْ يَمْسَسْهُمْ سُوءٌ �آل عمران:174  نَ اللّهِ وَفَضْلٍ لَّم ف�إ�ستجاب الله لهم فَانقَلَبُواْ بنِعِْمَةٍ مِّ

ل �إلاَّ عليه ولا نعتمد �إلاَّ عليه كما قال  نا، فلا نتَوَكَّ ُ: �أي كافينا كلّ ما �أهَمَّ حَ�سْبُنَا اَّهلل

لْ عَلَى اللَّهِ فَهُوَ حَسْبُهُالطلاق:3 �سبحانه: وَمَن يَتَوَكَّ
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55 . َوَ�إِنَّا �إِلَيْهِ رَاجِعُون ِ َّهِلل �إِنَّا 

66 ا مِنْهَا. . ً يبَتِي وَ�أَخْلِفْ ِيل خَْري اللَّهُمَّ �أْجُرِْين ِيف مُ�صِ

77 ومُ بِرَحْمَتِكَ �أَ�سْتَغِيثُ.. يَا حَيُّ يَا قَيُّ

ئب
�صا

والم
زن 
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 وا
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ابرِِينَ v الَّذِينَ إذَِا أَصَابَتْهُم  ِ الصَّ 5. يكفي من هذا الدعاء ب�شارة الله للداعي به‏ ‏ ‏ وَبَشِّر
ـا إلَِيْهِ رَاجِعون‏َ البقرة:156-155  ا ِللّهِ وَإنَِّ صِيبَةٌ قَالُواْ إنَِّ مُّ

والب�شارة هي �أنه تعالى جمع لل�صابرين ثلاثة �أمور لم يجمعها لغيرهم وهي ال�صلاة 
ةٌ  َ وَرَحْم مِْ  بِّه رَّ ن  مِّ صَلَوَاتٌ  عَلَيْهِمْ  أُولَـئكَِ  �إياهم  وهدايته  لهم  ورحمته  عليهم  منه 
وَأُولَـئكَِ هُمُ الْمُهْتَدُونَالبقرة157،  وهذه الكلمة من �أبلغ علاج الم�صائب، لأنها تت�ضمن 

�أ�صلين عظيمين �إذا تحقق العبد بمعرفتهما ت�سلى عن م�صيبته:
الأول: �أن العبد و�أهله وماله، ملك لله عز وجل حقيقة، وقد جعله عند العبد عارية، 

ف�إذا �أخذه منه، فهو كالمعير ي�أخذ متاعه من الم�ستعير. 
الدنيا  يخلف  �أن  بد  ولا  الحق،  مولاه  الله  �إلى  ومرجعه  العبد  م�صير  �أن  والثاني: 
وراء ظهره، ويجيء ربه فرداً كما خلقه �أول مرة بلا �أهل ولا مال ولا ع�شيرة، ولكن 

بالح�سنات وال�سيئات.

ا  6. �سمعت �أم �سَلمََةَ الر�سول  يقول:»مَا مِنْ مُسْلِمٍ تُصِيبُهُ مُصِيبَةٌ فَيَقُولُ مَا أَمَرَهُ اللَّهُ، إنَِّ
ا  ً ا مِنهَْا،إلِاَّ أَخْلَفَ اللَّهُ لَهُ خَْري ً ا إلَِيْهِ رَاجِعُونَ اللَّهُمَّ أْجُرْنِي فِي مُصِيبَتيِ وَأَخْلِفْ لِي خَْري َّهِللِ وَإنَِّ

ٌ مِنْ أَبىِ سَلَمَةَ، ثُمَّ إنِِّي قُلْتُهَا فَأَخْلَفَ اللَّهُ  مِنهَْا «. فَلَمَّا مَاتَ أَبُو سَلَمَةَ قُلْتُ أَي الْمُسْلِمِيَن خَْري

يبَتِي: من الأجر، وهو الثواب. لِي رَسُولَ اللَّهِ . �أْجُرِْين ِيف مُ�صِ

الدعاء  �أن�س بن مالك.  وكان هذا  �أمر، كما روى  �إذا كربه    الر�سول  7. من دعاء 
فَاسْتَجَابَ  كُمْ  رَبَّ تَسْتَغِيثُونَ  إِذْ  من �أدعية الكرب لما ت�ضمنه من التوحيد والإ�ستغاثة 
�إليه  والتو�سل  الراحمين،  �أرحم  ب�صفة الله وهي رحمة  والإ�ستغاثة هنا  لَكُمْالأنفال:9، 

با�سمين عليهما مدار الأ�سماء الح�سنى كلها وهما )الحي القيوم( وذكر ابن تيمية �أن 
من واظب على هذا الدعاء ح�صلت له حياة القلب ولم يمت قلبه.
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88 احِمِيَن. . رُّ وَ�أَنْتَ �أَرْحَمُ الرَّ نِيَ ال�ضُّ رَبَّ �أَِّين مَ�سَّ

99 . ُسْتَعَان�ُ ُ اْمل ٌ جَمِيلٌ وَاَّهلل فَ�صَْرب

1010  ِيٌر بِالْعِبَاد َ بَ�صِ ِ �إِنَّ اَّهلل �ضُ �أَمْرِي �إَِىل اَّهلل �أُفَوِّ
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قلبه  �سوى  �سليم  منه  يبق  ولم  البلاء  من  �أ�صابه  حين   ، �أيوب  النبي  دعاء   .8
أَرْحَمُ  وَأَنتَ  ّّر  الض مَسّنيَِ  أَنّي  رَبّهُ  نَادَىَ  إذِْ  وجلوَأَيّوبَ  عز  الله  بهما  يذكر  ول�سانه، 

 الأنبياء:84-83.  ُّر يَِن، ف�أجُيبت دعوته فَاسْتَجَبْنَا لَهُ فَكَشَفْنَا مَا بهِِ مِن ض الرّاحِم

والفاقة  الفقر  و�إظهار  التوحيد  حقيقة  بين  جمع  الدعاء  "هذا  �أن:  القيم  ابن  ذكر 
�إلى ربه ووجود طعم المحبة له تعالى، والتو�سل والإقرار له ب�صفة الرحمة و�أنه �أرحم 
�سبع  قالها  من  �أنه  جُرّب  وقد  بلواه،  عنه  ك�شف  هذا  المبُتلى  وجد  ومتى  الراحمين. 
وقد يكون مق�صد ابن القيم من  مرات ولا �سيما مع هذه المعرفة ك�شف الله �ضره". 

تكرارها �سبع مرات، هو الإلحاح على الله تعالى بالدعاء.

9. دعاء نبي الله يعقوب ، بعد �أن �ألقى �أبناءه �أخيهم يو�سف في البئر، كاذبين عليه 
لَتْ لَكُمْ أَنْفُسُكُمْ أَمْرًا  ب�أن الذئب �أكل �أخيهم وَجَاءُوا عَلَى قَمِيصِهِ بدَِمٍ كَذِبٍ قَالَ بَلْ سَوَّ
يِلٌ وَاللَّهُ الْمُسْتَعَانُ عَلَى مَا تَصِفُونَ يو�سف: 18 ، ال�صبر الجميل: الذي لا جزع فيه  ٌ جَم فَصَبْر

فُونَ: على ما تذكرون من الكذب. وفي حديث  ُ�سْتَعَانُ عَلىَ مَا تَ�صِ ُ اْمل و لا �شكوى. وَاَّهلل
عائ�شة في الإفك قولها ر�ضي الله عنها: »والله لا �أجد لي ولكم مثلًا �إلا كما قال �أبو 

 .»  َيِلٌ وَاللَّهُ الْمُسْتَعَانُ عَلَى مَا تَصِفُون ٌ جَم يو�سف: فَصَبْر

 . 10. دعاء الرجل ال�صالح، وهو م�ؤمن من �آل فرعون حين كذب قومه مو�سى
يٌر بِالْعِبَادِ: هو ب�صير بهم  َ بَ�صِ : �أتوكل على الله و�أ�ستعينه. �إِنَّ اَّهلل ِ �ضُ �أَمْرِي �إَِىل اَّهلل �أُفَوِّ

فيهدي من ي�ستحق الهداية وي�ضل من ي�ستحق الإ�ضلال. 
ف�إ�ستجاب الله دعائهفَوَقَاهُ اللَّهُ سَيِّئَاتِ مَا مَكَرُوا وَحَاقَ بآَِلِ فرِْعَوْنَ سُوءُ الْعَذَابِ غافر:45
ُ �سَيِّئَاتِ مَا مَكَرُوا: في الدنيا والَاخرة، و�أما في الدنيا فنجاه الله تعالى مع  فَوَقَاهُ اَّهلل
مو�سى عليه ، و�أما في الَاخرة فبالجنة. وَحَاقَ بِ�آَلِ فِرْعَوْنَ �سُوءُ الْعَذَابِ:وهو الغرق 

في اليم ثم النقلة منه �إلى الجحيم.
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11 . َفُْ�سِدِين رِْين عَلىَ الْقَوْمِ اْمل رَبِّ ان�صُ

22 . يَِن اِمل لْقَوْمِ الظَّ عَلْنَا فِتْنَةً لِّ ْ رَبَّنَا لَا َجت

33 . يَِن اِمل نِي مِنَ الْقَوْمِ الظَّ ِّ رَبِّ َجن

44 الْقَوْمِ . عَلىَ  رْنَا  وَان�صُ �أَقْدَامَنَا  وَثَبِّتْ  اً  ْرب �صَ عَليَْنَا  �أَفْرِغْ  رَبَّنَا 
 َالْكَافِرِين

ئف
لخا

 وا
لوم

لمظ
ء ا

دعا
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لا يحب الله �أن يدعو �أحد على �أحد  إلِاَّ مَن ظُلمَِ  ف�إنه قد �أرُخ�ص له �أن يدعو 
على من ظَلمَه، من غير �أن يعتدي عليه، وليقل: اللهم �أعني عليه، وا�ستخرج 

حقي منه،  و�إن �صبر فهو خير له. كما ذكر ابن عبا�س في تف�سير قوله تعالى 
وَءِ مِنَ الْقَوْلِ إلِاَّ مَن ظُلمَِ وَكَانَ اللّهُ سَمِيعاً عَليِمًاالن�ساء:148 هْرَ باِلسُّ بُِّ اللّهُ الْجَ لاَّ يُح

وفي الحديث، �سُرق �شيء لعائ�شة ر�ضي الله عنها فجعلت تدعو على من �سرقه،  
فقال لها الر�سول : »لاَ تُسَبِّخِي عَنهُْ«. �أبو داود 1499، �أي لا تخففي عنه العقوبة 

وتنق�صي �أجرك في الآخرة بدعائك عليه. 
المهم  فمن  دينه،  كان  �أيا  الله،  وبين  بينها  حجاب  لا  ابة  ُجم دعوة  وللمظلوم 
والن�صر  والعز  الأدعية من الخير  ورد في هذه  للنف�س بما  بالدعاء  �إغتنامها 

والنجاة، ب�صدق التوكل على الله.

1. دعاء لوط ، حين ا�ستن�صر الله على قومه المجاهرين بالمعا�صي.

�آل فرعون. لا تجعلنا فتنة: لا ت�سلطهم علينا  ، خوفا من  2. دعاء قوم مو�سى 
فيفتنونا. 

3. دعاء مو�سى ، حين بلغه �أن فرعون ينوي قتله، وهو ذات الدعاء الذي دعت به 
نيِ  نيِ مِن فرِْعَوْنَ وَعَمَلهِِ وَنَجِّ نَّةِ وَنَجِّ امِْرَأَةَ فرِْعَوْنَ إذِْ قَالَتْ رَبِّ ابْنِ لِي عِندَكَ بَيْتاً فِي الْجَ

مِنَ الْقَوْمِ الظَّالِميَِن التحريم:11

بَرَزُواْ  وَلَمَّا   ، داود  النبي  فيهم  وكان  �إ�سرائيل،  ملك  )طالوت(  جنود  دعاء   .4
لما واجهوهم بقلة عددهم مقابل كثرة جنود )جالوت(.   قَالُواْ...  وَجُنُودِهِ  الُوتَ  لِجَ

الأعداء،  لقاء  في  �أقدامنا:  وثبت  عندك.  من  �صبراً  علينا  �صبراً:�أنزل  علينا  �أفرغ 
وجنبنا الفرار والعجز. 

فن�صرهم الله فَهَزَمُوهُم بإِذِْنِ اللّهِ غلبوهم بن�صر الله لهم، وقتل داود جالوت. 
وكان طالوت قد وعده �إن قتله �أن يزوجه ابنته، وي�شركه في �أمره، فوفى له ثم �آل 

الملُك �إلى داود  مع ما منحه الله من النبوة العظيمة.
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55 عَلُكَ ِيف نُحُورِهِمْ، وَنَعُوذُ بِكَ مِنْ �شُرُورِهِمْ.. ْ اللَّهُمَّ �إِنَّا َجن

66 ا �شِئْتَ.. َ اللَّهُمَّ اكْفِنِيهِمْ ِمب

77 ُ�ؤْمِنِيَن ، . عَفِيَن مِنَ اْمل ُ�سْتَ�ضْ ِ اْمل اللَّهُمَّ �أَنْج
اللَّهُمَّ ا�شْدُدْ وَطْ�أَتَكَ  عَلىَ )�أعداء الدين(، 

اللَّهُمَّ اجْعَلْهَا �سِنِيَن كَ�سِنِي يُو�سُفَ. 

88 �سَابِ، . ِ اللَّهُمَّ مُنْزِلَ الْكِتَابِ، �سَرِيعَ اْحل
اهْزِمِ الأَحْزَابَ، اهْزِمْهُمْ وَزَلْزِلْهُمْ.

الدعاء للم�شركين وال�ضالين

99 اللَّهُمَّ اهْدِهِمْ وَائْتِ بِهِمْ. .

دو
الع

لى 
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العنق،  من  ال�صدر  �أعلى  والنحر:  قوما.  خاف  �إذا  يقوله  كان   ، الر�سول  دعاء   .5
وخ�صه بالذكر لأن العدو ي�ستقبل به عند المناه�ضة للقتال، والمعنى ن�س�ألك �أن ت�صد 

�صدورهم وتدفع �شرورهم وتحول بيننا وبينهم. 

6. رواه م�سلم عن دعاء الغلام الم�ؤمن حين �أراد الملك الكافر قتله فنجا باللجوء لله 
 دعا على قري�ش ب�سنين قحط حين  الر�سول  �أن  البخاري،  الدعاء،و�أ�صله في  بهذا 
العجاف  �سنوات  ال�سبع  «-�أي  يُوسُفَ  كَسَبْعِ  بسَِبْعٍ  اكْفِنيِهِمْ  اللَّهُمَّ   « بالإ�سلام:  ت�أخرت 
من  فعز  العظام،  �أكلوا  حتى  �شيء  كل  ح�صت  �سنة  قري�ش  يو�سف-ف�أ�صابت  زمن  في 

مِيعُ الْعَليِمُ البقرة:137 قائلفَسَيَكْفِيكَهُمُ اللّهُ وَهُوَ السَّ

تَكَ: خذهم ب�شدة، و�أ�صلها  7. من دعاء الر�سول  على كفار قبيلة م�ضر. ا�شْدُدْ وَطْ�أَ
من الوطء بالقدم والمراد الإهلاك. كَ�سِنِي يُو�سُفَ:مثل ال�سنين المجدبة التي حدثت 

. في زمان يو�سف

8. دعاء الر�سول  على الأحزاب في غزوة الأحزاب، وقد ا�ستجاب الله دعاءه، ون�صره 
ْ تَرَوْهَا وَكَانَ اللَّهُ بمَِا تَعْمَلُونَ بَصِيراًلأحزاب:9 عليهم فَأَرْسَلْنَا عَلَيْهِمْ رِيحاً وَجُنُوداً لَّم

دو�س  بني  على  يدعو  �أن  ال�صحابة  �أحد  منه  طلب  حين   ،   الر�سول  دعاء  من   .9
ِمْ«،  بِه وَائْتِ  دَوْسًا  اهْدِ  لهم:»اللَّهُمَّ  دعا    لكنه  الإ�سلام،  في  الدخول  رف�ضوا  لأنهم 
تُ�ؤمن  حيث  للم�شركين  يدعو    وكان  للإ�سلام.  واهتدوا  لدعائه  الله  فا�ستجاب 
�أذاهم. وفي  فهم، وكان يدعو عليهم حيث ت�شتد �شوكتهم ويكثر  غائلتهم ويُرجى ت�ألُّ
انًا وَإنَِّمَا بُعِثْتُ  ْ أُبْعَثْ لَعَّ كِيَن«، قَالَ: » إنِِّي لَم ِ حديث �آخر قِيلَ:»يَا رَسُولَ اللَّهِ ادْعُ عَلَى الْمُشْر
ا�شاً وَلَا  ْ يَكُنِ النَّبِيُ  �سَبَّاباً وَلَا فَحَّ َةً«. م�سلم 6778 وعَنْ �أَنَ�سِ بْنِ مَالِكٍ  قَالَ : َمل رَحْم

عَْتَبَةِ :» مَا لَهُ، تَرِبَ جَبيِنهُُ« البخاري 6031، دعاء له بالعبادة  اناً، كَانَ يَقُولُ لأَحَدِنَا عِنْدَ اْمل لَعَّ
ك�أن ي�صلى فيترب جبينه.



الدعاء

86

11 رَبِّ �إِِّين �أَعُوذُ بِكَ �أَنْ �أَ�سْ�أَلَكَ مَا لَيْ�سَ ِيل بِهِ عِلْمٌ وَ�إِلاَّ تَغْفِرْ ِيل .
 َا�سِرِين َ نَ اْخل وَتَرْحَمْنِي �أَكُن مِّ

22 ل عَافِيَتِكَ وَفُجَاءَةِ . وُّ َ اللَّهُمَّ �إِِّين �أَعُوذُ بِكَ مِنْ زَوَالِ نِعْمَتِكَ وََحت
نِقْمَتِكَ وَجَمِيعِ �سَخَطِكَ. 

33 وَ�سُوءِ . قَاءِ،  ال�شَّ وَدَرَكِ  الْبَلَاءِ،  جَهْدِ  مِنْ  بِكَ  �أَعُوذُ  �إِِّين  اللَّهُمَّ 
اءِ، وَ�شَمَاتَةِ الأَعْدَاءِ.  الْقَ�ضَ

44 �أَن . رَبِّ  بِكَ  وَ�أَعُوذُ   v يَاطِيِن  ال�شَّ هَمَزَاتِ  مِنْ  بِكَ  �أَعُوذُ  رَّبِّ 
 ِرُون يَحْ�ضُ

55 ْ �أَعْمَلْ.. اللَّهُمَّ �إِِّين �أَعُوذُ بِكَ مِنْ �شَرِّ مَا عَمِلْتُ وَمِنْ �شَرِّ مَا َمل
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حقيقة الا�ستعاذة  هي الهروب من �شيء تخافه �إلى من يع�صمك منه، 
ومعناها هو اللجوء والتحرز والاعت�صام بالله من �أمر ما، كما ورد هنا، 
التج�أ  ومن  ونحوه،  النف�س  و�شر  الخلق  و�شر  والجهل  الله  �سخط  من 

بباب الله لا يرده ولا يخذله.

مِنْ  لَيْسَ  إِنّهُ  ف�أجابه الله  الطوفان،  ابنه من  �أن  ينجي   الله  نوح  النبي  1. دعا 
ُ صَالحٍِ ثم نهاه عن ال�س�ؤال بغير علم فَلَا تَسْأَلْنـِي مَا لَيْسَ لَكَ بهِِ  أَهْلكَِ إنِّهُ عَمَلٌ غَيْر

اهِليَِنهود:46، ف�إ�ستعاذ نوح  من الجهل م�ستغفرا  َ أَعِظُكَ أَن تَكُونَ مِنَ الْجَ عِلْمٌ إنِّي

عما بدا منه.

تحول العافية:�إبدال  بدل.  غير  من  النعمة:ذهابها  زوال   . الر�سول  دعاء  من   .2
ال�صحة بالمر�ض والغنى بالفقر. ‏فجاءة نقمتك:المكاف�أة بالعقوبة والانتقام بالغ�ضب 

والعذاب، وخ�صها بالذكر لأنها �أ�شد. جميع �سخطك: ‏جميع �آثار غ�ضبك.

3. كان الر�سول  يتعوذ من هذه الأمور ويداوم على ذلك. جهد البلاء‏‏‏:‏ �شدة الم�شقة، 
و قلة المال وكثرة العيال‏.‏ ‏درك ال�شقاء‏‏:الإدِراك واللحاق بال�شدة والع�سر، ويطلق على 
ال�سبب الم�ؤدي للهلاك‏.‏‏ �سوء الق�ضاء:عام في النف�س والمال والأهل والخاتمة والمعاد. 

�شماتة الأعداء:فرحهم ببلية تنزل بي. 

 للا�ستعاذة بهذه ال�صيغةوَقُل..  همزات ال�شياطين:  �أر�شد الله تعالى نبيه    .4
نزغات ال�شياطين ال�شاغلة عن ذكر الله. �أن يح�ضرون: معي في �أموري. 

 5. �سُئلت عائ�شة عما كان يدعو به الر�سول  ، فذكرت هذا الدعاء. 
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66 مََاتِ، . حَْيَا وَاْمل اللَّهُمَّ �إِِّين �أَعُوذُ بِكَ مِنْ فِتْنَةِ اْمل
. ومِنْ �أَنْ �أُرَدَّ �إَِىل �أَرْذَلِ الْعُمُرِْ

77 ِ وَالْبُخْلِ وَالْهَرَمِ . بْن ُ اللَّهُمَّ �إِِّين �أَعُوذُ بِكَ مِنَ الْعَجْزِ وَالْكَ�سَلِ وَاْجل
اهَا  ُ مَنْ زَكَّ هَا �أَنْتَ خَْري ِ اللَّهُمَّ �آتِ نَفْ�سِي تَقْوَاهَا وَزَكِّ وَعَذَابِ الْقَْرب

هَا وَمَوْلَاهَا.  �أَنْتَ وَلِيُّ
اللَّهُمَّ �إِِّين �أَعُوذُ بِكَ مِنْ عِلْمٍ لَا يَنْفَعُ وَمِنْ قَلْبٍ لَا يَخْ�شَعُ وَمِنْ 

نَفْ�سٍ لَا تَ�شْبَعُ وَمِنْ دَعْوَةٍ لَا يُ�سْتَجَابُ لَهَا.

88 َ�أْثَمِ، اللَّهُمَّ �إِنِّى . غَْرَمِ  وَاْمل اللَّهُمَّ �إِنِّى �أَعُوذُ بِكَ مِنَ الْكَ�سَلِ وَالْهَرَمِ وَاْمل
، وَ�شَرِّ فِتْنَةِ  ِ �أَعُوذُ بِكَ مِنْ عَذَابِ النَّارِ وَفِتْنَةِ النَّارِ وَعَذَابِ الْقَْرب
الِ، اللَّهُمَّ  جَّ َ�سِيحِ الدَّ الْغِنَى، وَ�شَرِّ فِتْنَةِ الْفَقْرِ، وَمِنْ �شَرِّ فِتْنَةِ اْمل
طَايَا، كَمَا  َ دِ، وَنَقِّ قَلْبِى مِنَ اْخل َ لْجِ وَالَْرب اءِ الثَّ َ اغْ�سِلْ خَطَايَاىَ ِمب
َ خَطَايَاىَ   وَبَْني بَيْنِى  وَبَاعِدْ  نَ�سِ،  مِنَ الدَّ الثَّوْبُ الأَبْيَ�ضُ  ى  يُنَقَّ

غَْرِبِ.  َ�شْرِقِ وَاْمل َ اْمل كَمَا بَاعَدْتَ بَْني

99 تِكَ الَّذِي لَا �إِلَهَ �إِلاَّ �أَنْتَ، . �أَعُوذُ بِعِزَّ
وتُونَ.  ُ نُّ وَالإِنْ�سُ َمي ِ وتُ وَاْجل ُ الَّذِي لَا َمي
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6. �أ�صل الفتنة الامتحان والاختبار. فتنة المحيا‏:‏زمن الحياة، وقيل �أن فتنة الدنيا 
العمر:الذي  النزع. �أرذل  �أول  من  الموت  الممات:‏زمن  فتنة  الدجال.  الم�سيح  فتنة  هي 

ي�أتي بعد الهرم. 

. نف�س لات�شبع:ا�ستعاذة من الحر�ص والطمع وال�شره  7. من دعاء النبي محمد 
لي�ست  خير  زكاها:لفظة  من  خير  زكها:طهرها.  البعيدة.  بالآمال  النف�س  وتعلق 

للتف�ضيل، بل معناه لا مزكى لها الا �أنت كما قال �أنت وليها.

. الهرم: الزيادة في كبر ال�سن. الم�أثم والمغرم: وهى ما  8. من دعاء النبي محمد 
يلزم ال�شخ�ص �أدا�ؤه كالدين. قال قائل للر�سول :» مَا أَكْثَرَ مَا تَسْتَعِيذُ يَا رَسُولَ  اللَّهِ 
  2397 البخاري   .» فَأَخْلَفَ  وَوَعَدَ  فَكَذَبَ  ثَ  حَدَّ غَرِمَ  إذَِا  جُلَ  الرَّ إنَِّ  قال:»   ،» ؟  الْمَغْرَمِ  مِنَ 

 ْ مْ خَزَنَتُهَا أَلَم مَا أُلْقِيَ فيِهَا فَوْجٌ سَأَلَهُ فتنة النار: هي �س�ؤال الخزنة على �سبيل التوبيخ  كلَّ
يَأْتكُِمْ نَذِيرٌ الملك:8. فتنة القبر: هى �س�ؤال الملكين.  من �شر فتنة الغنى: فتنة الغنى في 

الحر�ص على جمع المال وحبه حتى يك�سبه من غير حله، وبمنعه من واجبات �إنفاقه 
وحقوقه.  من �شر فتنة الفقر: يراد به الفقر المدقع الذي لا ي�صحبه خير ولا ورع 
حتى يتورط �صاحبه ب�سببه، ولا يبالى على �أي حرام وثب.  اللهم اغ�سل عني خطاياي 
بماء الثلج والبرد: جعل الخطايا بمنزلة النار لكونها ت�ؤدى �إليها، فعبر عن �إطفاء 

حرارتها بالغ�سل ت�أكيدا في �إطفائها.

9. من دعاء النبي محمد ، وفيه ت�أكيد على موت الجن.
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	 ْمِن وَ�أَ�سْ�أَلُكَ  بِقُدْرَتِكَ،  وَ�أَ�سْتَقْدِرُكَ  بِعِلْمِكَ،  �أَ�سْتَخِيُركَ  �إِِّين  اللَّهُمَّ 

مُ الْغُيُوبِ،  نْتَ عَلاَّ نَّكَ تَقْدِرُ وَلَا �أَقْدِرُ، وَتَعْلمَُ وَلَا �أَعْلمَُ، وَ�أَ لِكَ، فَ�إِ فَ�ضْ

ي الأمر(،  اللَّهُمَّ فَ�إِنْ كُنْتَ تَعْلمَُ هَذَا الأَمْرَ )تُ�سَمِّ

 ، ا ِيل ِيف دِينِي وَمَعَا�شِي وَعَاقِبَةِ �أَمْرِي، وَ ِيف عَاجِلِ �أَمْرِي وَ�آجِلِهِْ ً خَْري

، ثُمَّ بَارِكْ ِيل فِيهِ،   رْهُ ِيل ، وَيَ�سِّ فَاقْدُرْهُ ِيل

اللَّهُمَّ وَ�إِنْ كُنْتَ تَعْلمَُ �أَنَّهُ �شَرٌّ ِيل ِيف دِينِي وَمَعَا�شِي وَعَاقِبَةِ �أَمْرِي وَِيف 

عَاجِلِ �أَمْرِي وَ�آجِلِهِ، 

نِي بِهِ . َ حَيْثُ كَانَ، ثُمَّ رَ�ضِّ ْري َ رِفْنِي عَنْهُ، وَاقْدُرْ ِيل اْخل فَا�صْ

ارة
تخ

لإ�س
   ا



�شرح الدعاء

91

�ض الر�سول  �أمته بهذا الدعاء، ليكون مخرجا لهم من الحيرة والتردد  عوَّ
بالأزلام  الإ�ستق�سامِ  و  والتنجيم  للتطير  الجاهلية  في  تدفعهم  كانت  التي 
يطلُبون بها عِلمَ ما قُ�سِمَ لهم في الغيب.  ويكون هذا الدعاءُ، هو الطالِعُ الميمونُ 

ال�سعيد، لأهل ال�سعادة والتوفيق، لا طالِع �أهل ال�شِرك‏.‏  

	 ،هَا مُ أَصْحَابَهُ الِاسْتخَِارَةَ فِى الأمُُورِ كُلِّ عَنْ جَابِرٍ  قَالَ: "كَانَ رَسُولُ اللَّهِ   يُعَلِّ
ِ الْفَرِيضَةِ ثُمَّ  ِ مِنْ غَْري كَعْ رَكْعَتَْني ْ ورَةَ مِنَ الْقُرْآنِ:» إذَِا هَمَّ أَحَدُكُمْ باِلأمَْرِ فَلَْري مُ السُّ كَمَا يُعَلِّ

ليَِقُلِ اللَّهُمَّ إنِِّي أَسْتَخِيُركَ بعِِلْمِكَ ...«. 
ورَةِ مِنَ الْقُرْ�آنِ: ل�شدة حاجتهم �إلى الا�ستخارة في الحالات كلها ك�شدة حاجتهم  كَال�سُّ
لأن  العزيمة،  بالهم  المراد  يكون  �أن  هَمّ:يحتمل  �إِذَا  ال�صلوات.  كل  في  القراءة  �إلى 
الخاطر لا يثبت فلا ي�ستمر �إلا على ما يق�صد الت�صميم على فعله من غير ميل. 

و�إلا لو ا�ستخار في كل خاطر لا�ستخار فيما لا يعب�أ به ، فت�ضيع عليه �أوقاته.
وَ�أَ�سْتَقْدِرُكَ: �‏إجعل لي على ذلك قدرة، وقيل �أن تقدره لي، والمراد بالتقدير التي�سير‏. 
�إعطاء الرب ف�ضل منه، ولي�س لأحد عليه حق  �أن  �إلى  لِكَ: �‏إ�شارة  مِنْ فَ�ضْ وَ�أَ�سْ�أَلُكَ 
رِفْنِي عَنْهُ: من علامات عدم القبول �أن يُ�صرف الإن�سان عن ال�شيء،  في نعمه. ‏ فَا�صْ

وعلامات ال�صرف:�ألا يبقى قلبه بعد �صرف الأمر عنه متعلقا به.‏ 
نِي بِهِ: اجعلني به را�ضيا، والر�ضا �سكون النف�س �إلى الق�ضاء. ثُمَّ رَ�ضِّ

الإ�ستخارة هي:طلب خير الأمرين، �أي الأقدام على الأمر �أو الإحجام عنه‏.‏ ‏ 
فيه،  ال�صواب والخير  عليه وجه  والتب�س  مباح  ب�أمر  �إذا هم  الإ�ستخارة:�سُنَّة،  حكم 
ولم يتبين له رجحان فعله، ولا عاقبته ولا م�ستقبله. والا�ستخارة تكون في الأمور 
المباحة، ولا تكون في  الحرام والمكروه، ولا في الواجبات والمندوبات و�صنائع المعروف، 

والا�ستخارة في المندوبات تكون عند تعار�ض �أمران �أيهما يبد�أ به �أو يقت�صر عليه.
والحكمة من م�شروعية الا�ستخارة: الت�سليم لأمر الله، والالتجاء �إليه، والتبر�ؤ من 

الحول والقوة برد الأمور كلها �إليه �سبحانه، للجمع بين خيري الدنيا والآخرة.
�أي  بالدعاء فقط في  العلماء حولها، فبع�ضهم قال تجوز   �صفة الا�ستخارة:�إختلف 
�إ�شترط  وبع�ضهم  معا،  والدعاء  بال�صلاة  الا�ستخارة  تعذرت  �إذا  الأوقات،  وقت من 
�أن ي�صلي ركعتين من غير الفري�ضة، ولو كانتا من ال�سنن الراتبة، �أو تحية الم�سجد، 
والأولى تخ�صي�ص ركعتين م�ستقلتين، في �أي وقت من الليل �أو النهار، في غير �أوقات 

الكراهة، �إلا في �أمر يُخ�شى فواته قبل خروج وقت النهي. 
و النية بالإ�ستخارة  قبل ال�صلاة، بع�ضهم �إ�شترطها وبع�ضهم لم ي�شترطها. 

لكن  منهما،  �أي  الحديث  في  يرد  فلم  المنام،  في  ر�ؤية  �أو  �صدر،  �إن�شراح  ي�شترط  ولا 
�إن ان�شرح �صدره ب�أحد الأمرين بالإقدام �أو الإحجام فلي�أخذ بما ين�شرح به �صدره. 
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11 وَ�أُنْثَانَا، . وَذَكَرِنَا  وَكَبِيِرنَا،  غِيِرنَا  تِنَا، وَ�صَ وَمَيِّ نَا  يِّ َ اغْفِرْ ِحل اللَّهُمَّ 
فَ�أَحْيِهِ عَلىَ الإِيَمانِ،  �أَحْيَيْتَهُ مِنَّا  وَ�شَاهِدِنَا وَغَائِبِنَا، اللَّهُمَّ مَنْ 
رِمْنَا �أَجْرَهُ،  ْ هُ عَلىَ الإِ�سْلَامِ، اللَّهُمَّ لَا َحت يْتَهُ مِنَّا فَتَوَفَّ وَمَنْ تَوَفَّ

لَّنَا بَعْدَهُ.  وَلَا تُ�ضِ

22 عْ . وَوَ�سِّ نُزُلَهُ  وَ�أَكْرِمْ  عَنْهُ،  وَاعْفُ  وَعَافِهِ  وَارْحَمْهُ،  لَهُ  اغْفِرْ  اللَّهُمَّ 
كَمَا  طَايَا  َ اْخل مِنَ  هِ  وَنَقِّ دِ،  َ وَالَْرب لْجِ  وَالثَّ اَءِ  بِاْمل وَاغْ�سِلْهُ  مُدْخَلهَُ، 
دَارِهِ،  ا مِنْ  ً دَارًا خَْري وَ�أَبْدِلْهُ  نَ�سِ،  يْتَ الثَّوْبَ الأَبْيَ�ضَ مِنَ الدَّ نَقَّ
نَّةَ  َ وَ�أَدْخِلْهُ اْجل زَوْجِهِ،  مِنْ  ا  ً وَزَوْجًا خَْري �أَهْلِهِ،  مِنْ  ا  ً وَ�أَهْلًا خَْري

ِ وَْ مِنْ عَذَابِ النَّارِ.  وَ�أَعِذْهُ مِنْ عَذَابِ الْقَْرب

33 عَقِبِهِ ِيف . وَاخْلُفْهُ ِيف  هَْدِيِّيَن،  اْمل دَرَجَتَهُ ِيف  وَارْفَعْ  لَهُ  اغْفِرْ  اللَّهُمَّ 
هِ،  ِ قَْرب ِيف  لَهُ  وَافْ�سَحْ  يَِن،  الْعَاَمل رَبَّ  يَا  وَلَهُ  لَنَا  وَاغْفِرْ  الْغَابِرِينَ، 

رْ لَهُ فِيهِ.  وَنَوِّ

44 مِنْ . فَقِهِ  جِوَارِكَ،  وَحَبْلِ  تِكَ  ذِمَّ ِيف  فُلَانٍ  بْنَ  فُلَانَ  �إِنَّ  اللَّهُمَّ 
،  فَاغْفِرْ لَهُ  قِّ َ �أَهْلُ الْوَفَاءِ وَاْحل ِ وَعَذَابِ النَّارِ، وَ�أَنْتَ  فِتْنَةِ الْقَْرب

حِيمُ. وَارْحَمْهُ �إِنَّكَ �أَنْتَ الْغَفُورُ الرَّ
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من فارقوا الدنيا من �أهلك و�أحبتك هم الآن ب�أم�س الحاجة لدعوة تنجيهم 
�إذا  ذويك  لدعاء  الما�سة  �أي�ضا في مثل حاجتهم  �أنت  �ستكون  كما  فيه،  مما هم 

فارقت الحياة.
دعاءك لهم، ثوابه �أ�سرع و�أعظم من بقية الأعمال من �صدقة �أو حج عنهم

مُْ التوبة:103 إنَِّ صَلَاتَكَ سَكَنٌ لَّه

1. دعاء النبي  لجنازة �صلى عليها. و�شمل هذا الدعاء الميِّت وغيَره من الم�سلمين 
الأحياء منهم والأموات، لأنَّ الجميعَ م�شتركون في الحاجة �إلى مغفرة الله ورحمته، 
منهم  مين  المتقدِّ والم�سلمات  الم�سلمين  من  واحد  بكلِّ  فله  الدعوة  بهذه  دعا  ومن 

والمت�أخرين ح�سنة.

2. تمنى راوي الحديث عوف بن مالك ، �أن يكون هو الميت لما �سمع هذا الدعاء من 
النبي   لإحدى الجنائز حين �صلى عليها.

من  للنازل،  يُعَدُّ  ما  النُزُل،  نزله:  و�أكرم  المكاره.  من  خل�صه  �أي  المعافاة،  من  عافه: 
نُزُلاًالكهف:107  الْفِرْدَوْسِ  جَنَّاتُ  مْ  لَهُ كَانَتْ  الجنة.  من  ن�صيبه  �أح�سن  �أي  ال�ضيافة، 
دِ: التوكيد في  َ لْجِ وَالَْرب اَءِ وَالثَّ وو�سع مدخله: �أي قبره ومنزله في الجنَّة. وَاغْ�سِلْهُ بِاْمل
التطهير من الخطايا و محوها عنه، والثلج والبرد ماءان مق�صوران على الطهارة لم 
تم�سهما الأيدي ولم يمتهنهما ا�ستعمال. وكان �ضرب المثل بهما �آكد في بيان ما �أراده 
�إليها،   �أنه جعل الخطايا بمنزلة نار جهنم لأنها م�ؤدية  من التطهير، وقيل يحتمل 

فعبر عن �إطفاء حرارتها بالغ�سل.

3. من دعاء الر�سول  لأبي �سلمة  حين وفاته. واخلفه في عقبه: �أي كن خليفة 
له في ذريته.  في الغابرين: الباقين. في المهديين: الذين هداهم الله للإ�سلام �سابقا 

والهجرة �إلى خير الأنام، وقيل الذين هُدُوا �إلى ال�صراط الم�ستقيم.

 بعد �صلاته على رجل من الم�سلمين. في ذمتك: في �أمانك. 4. من دعاء الر�سول 
بالجوار  والمراد  طاعتك،  وعهد  حفظك  كنف  في  �أي  العهد،  الحبل  جوارك:  وحبل 

الأمان. و�أنت �أهل الوفاء: بالوعد ف�إنك لا تخلف الميعاد.
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11 رَبَّنَا �إِنَّنَا �سَمِعْنَا مُنَادِيًا يُنَادِي لِلإِيَمانِ �أَنْ �آَمِنُوا بِرَبِّكُمْ فَ�آَمَنَّا رَبَّنَا .
نَا مَعَ الأَبْرَارِ v رَبَّنَا وَ�آَتِنَا  ئَاتِنَا وَتَوَفَّ رْ عَنَّا �سَيِّ فَاغْفِرْ لَنَا ذُنُوبَنَا وَكَفِّ
 َيِعَاد مَا وَعَدْتَنَا عَلىَ رُ�سُلِكَ وَلا تُخْزِنَا يَوْمَ الْقِيَامَةِ �إِنَّكَ لا تُخْلِفُ اْمل

22 .ين ِ اِحل قْنِي بِال�صَّ ِ نِي مُ�سْلِماً وَ�أَْحل نُيَا وَالآخِرَةِ تَوَفَّ �أَنتَ وَلِيِّي ِيف الدُّ

33 اللَّهُمَّ �إِنّاَ ن�س�ألكَ الفِرْدَوْ�سَ الأعلى. .

44 .   ُِمِيعُ الْعَلِيم لْ مِنَّا �إِنَّكَ �أَنْتَ ال�سَّ رَبَّنَا تَقَبَّ

55 .  ُحِيم ابُ الرَّ وَتُبْ عَليَْنَا �إِنَّكَ �أَنتَ التَّوَّ

66 . v رُْ�سَلِيَن  v وَ�سَلامٌ عَلىَ اْمل فُونَ  ا يَ�صِ ةِ عَمَّ �سُبْحَانَ رَبِّكَ رَبِّ الْعِزَّ
  يَِن ِ رَبِّ الْعَاَمل مْدُ لَّه َ وَاْحل

77 لَّيْتَ عَلىَ �إِبْرَاهِيمَ . دٍ، كَمَا �صَ مَّ َ دٍ، وَعَلىَ �آلِ ُحم مَّ َ لِّ عَلىَ ُحم اللَّهُمَّ �صَ
دٍ، وَعَلىَ  مَّ َ يدٌ، اللَّهُمَّ بَارِكْ عَلىَ ُحم ِ وعَلىَ �آلِ �إِبْرَاهِيمَ، �إِنَّكَ حَمِيدٌ َجم
�إِنَّكَ حَمِيدٌ  �إِبْرَاهِيمَ،  �آلِ  �إِبْرَاهِيمَ وعَلىَ  دٍ، كَمَا بَارَكْتَ عَلىَ  مَّ َ �آلِ ُحم

يدٌ.  ِ َجم
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1. دعاء الم�ؤمنين من �أمة محمد  ،الذين و�صفهم الله ب�أولي الألباب �أي العقول.
يْلِ وَالنَّهَارِ لآيَاتٍ لأوْلِي الألْبَابِ v الَّذِينَ يَذْكُرُونَ  وَاتِ وَالأرَْضِ وَاخْتلَِافِ اللَّ مَا إنَِّ فِي خَلْقِ السَّ

وَاتِ وَالأرْضِ �آل عمران: 191-190  مَا رُونَ فِي خَلْقِ السَّ مِْ وَيَتَفَكَّ اللَّهَ قِيَامًا وَقُعُودًا وَعَلَى جُنُوبِه

ن ذَكَرٍ أَوْ أُنثَى �آل عمران:195  نكُم مِّ مْ أَنِّي لاَ أُضِيعُ عَمَلَ عَامِلٍ مِّ ُ مْ رَبُّه و بعد دعائهم  فَاسْتَجَابَ لَهُ
له  فا�ستجبنا    الر�سول  وهو  الإيمان،  �إلى  يدعو  للإيمان:داعياً  ينادي  منادياً 

واتبعناه.
ال�صالحة،  بالأعمال  تعالى  الله  �إلى  التو�سل  باب  من  ب�إيمانهم،  الله  �إلى  تو�سلوا 
الغار،   في  وهم  ال�صخرة  عليهم  انطبقت  عندما  ب�أعمالهم  الثلاثةِ  النفر  ل  تو�سُّ كما 

هم. فا�ستجاب الله دعاءَهم وفرج همَّ

بالتوحيد  الإقرار  الدعوة  هذه  القيم:"جمعت  ابن  عنه  قال   ، يو�سف  دعاء   .2
والا�ست�سلام للرب و�إظهار الافتقار �إليه والبراءة من موالاة غيره، وكون الوفاة على 
بالمعاد وطلب  العبد والاعتراف  و�أن ذلك بيد الله لا بيد  العبد  �أجلّ غايات  الإ�سلام 

مرافقة ال�سعداء".

3. حث الر�سول  �أ�صحابه على �س�ؤال الله جنة الفردو�س بعد �أن و�صف مكانتها العالية 
 َ ِ مَا بَيْنهَُمَا كَمَا بَْني هَا اللَّهُ للِْمُجَاهِدِينَ فِي سَبيِلِهِ، كُلُّ دَرَجَتَْني َنَّةِ مِائَةَ دَرَجَةٍ أَعَدَّ :»إنَِّ فِي الْج
َنَّةِ، وَفَوْقَهُ  َنَّةِ وَأَعْلَى الْج هُ أَوْسَطُ الْج ءِ وَالأرَْضِ، فَإذَِا سَأَلْتُمُ اللَّهَ فَسَلُوهُ الْفِرْدَوْسَ، فَإنَِّ مَا السَّ

َنَّةِ«.  اَرُ الْج رُ أَنْه َنِ، وَمِنهُْ تَفَجَّ حْم عَرْشُ الرَّ

�أعمالنا ودعاءنا،  مِنَّا:�صالح  تَقَبَّلْ  رَبَّنَا  ال�سلام.  و�إ�سماعيل عليهما  �إبراهيم  4. دعاء 
�إنك �أنت ال�سميع لأقوال عبادك، العليم ب�أحوالهم. 

التوبة مع ع�صمتهما  �إبراهيم و�إ�سماعيل عليهما ال�سلام، �س�ألاه  �إ�ستكمالا لدعاء   .5
توا�ضعاً وتعليماً لذريتهما.

رُْ�سَلِيَن:�سلام الله عليهم في  اْمل عَلىَ  وَ�سَلامٌ  المكذبون.  يقول  تعالى عما  تنزيه الله   .6
يَِن:له الحمد في الأولى والآخرة في كل حال. ِ رَبِّ الْعَاَمل َّهِلل مْدُ  َ الدنيا والآخرة. وَاْحل

وت�أكيدا لختم الدعاء بحمد الله والثناء عليه، جاءت �آية �أخرى في  �صفة �أهل الجنة 
مْدُ ِللّهِ رَبِّ الْعَالَميَِن يون�س:10 ِيَّتُهُمْ فيِهَا سَلَامٌ وَآخِرُ دَعْوَاهُمْ أَنِ الْحَ هُمَّ وَتَح دَعْوَاهُمْ فيِهَا سُبْحَانَكَ اللَّ

7. �صفة ال�صلاة على النبي ِ  ، كما وردت في ال�صحيحين.
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الأذكار
فضائل سور القرأن

الفــــــــــاتـــحـــــــــــــــة 11.

  . ثََاِين بْعُ اْمل ال�سَّ
لأنها تُثنى كل ركعة �أي تُعاد، وقيل لأنها يُثنَى 
بها على الله تعالى، وقيل لأنها اُ�ستثنيت لهذه 

الأمة لم تنزل على من قبلها.

القر�آن، والمراد عظم القدر َالْقُرْ�آنُ الْعَظِيمُ. �أعظم �سورة في  �أي 
بثواب قراءتها و�إن كان غيرها  �أطول.

لأنها مبد�أ القر�آن وحاوية لجميع علومه،مما رُقْيَةٌ.
يقت�ضى �أنها كلها مو�ضع الرقية.

، تبِّني لقارئها وتنوره.نور. �أمر عظيم، نّري

�إِلاَّ  مِنْهُا  بِحَرْفٍ  تَقْرَ�أَ  لَنْ 
�أُعْطِيتَهُ.

�إلا  الدعاء،  من  فيه  ما  �أي:  منهما(  )حرفا 
�أعطيت مقت�ضاه.

البقــــــــــــرة 22.

لكثرة �أ�سماء الله تعالى  فيها، وقيل فيها �ألف طاردة لل�شياطين.
�أمر و�ألف نهي و�ألف حكم و�ألف خبر.

�سُميتا البقرة و�آل عمران ،الزهراوين لنورهما المنيرة.
و هدايتهما وعظيم �أجرهما.

ثوابها كغمامة �سحابة تظل ر�أ�س الإن�سان، يوم غمامة فوق حافظها.
القيامة.

�سربا طيور تحاج  عن 
�صاحبها.

الجحيم   تدفعان  الهواء  في  �أجنحتها  تب�سط 
والزبانية.

�أخْذَهَا بَرَكَةٌ. 
وتَرْكَهَا حَ�سْرَةٌ.

البركة: الخير والنماء 
الح�سرة: �شدّة الحزن، والندم على مافات.

َلَاتَ�سْتَطِيعُهَا 
حَرَةُ(.  الْبَطَلةَُ)ال�سَّ

�أي لا ي�ستطيع ال�ساحر �أن يحفظ البقرة، وقيل 
لا ي�ؤثر في قارئها �سحر ال�سحرة.
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�آية الكر�سي 33.

�أعظم �آية في القر�آن.
والوحدانية  الإلوهية  من  جمعت  لما  �أعظم، 
وهذه  والإرادة،  والقدرة  والملك  والعلم  والحياة 

ال�سبعة، �أ�صول الأ�سماء وال�صفات. 
من عند الله ، �أو حافظ من ب�أ�س الله.يلازمك حافظ من الله

لا يقربك ال�شيطان، ولا ذكر ولا �أنثى من الجن.لا يقربك �شيطان.  
خواتيم البقرة 44.

تكفيه من قيام الليل،  وقيل من ال�شيطان، وقيل الكافية.
من الآفات، ويحتمل من الجميع.

�سبق �شرحه في الفاتحةنور..�إِلاَّ �أُعْطِيتَهُ.
الكهف 55.

ع�صمة من فتنة 
الدجال.

من حفظ ع�شر �آيات من �أول �سورة الكهف عُ�صم 
من الدجال، و�سبب ذلك ما في �أولها من العجائب 

والآيات،  فمن تدبرها لم يُفتتن بالدجال.

الإخلا�ص  66.

تَعْدِلُ ثُلُثَ الْقُرْ�آنِ.

قيل �أن ثواب قراءتها يُ�ضاعف بقدر ثواب قراءة 
ثلث القر�آن بغير ت�ضعيف.

و قيل �أن القر�آن �أنُزل ثلاثاً: ثلث �أحكام، وثلث 
وعد ووعيد، وثلث �أ�سماء و�صفات. 

عن  للخبر  �أخل�صت  لأنها  بالإخلا�ص  و�سميت 
و�أحكامه  خلقه  ذكر  دون  و�صفاته  تعالى  الرب 

وثوابه وعقابه.
المعوذات 77.

. ْ يُرَ  مِثْلُهُنَّ قَطُّ غير َمل للقارئ  تعويذا  كلهن  �سورة  �آيات  يكن  لم 
هاتين ال�سورتين.

ا�ستعاذ بالله: �أي التج�أَ �إليه �أو اعت�صم به.
الملٌك)تبارك( 88.

�شَفَعَتْ لِرَجُلٍ حَتَّى 
غُفِرَ لَهُ.

مات  فلما  قدرها،  ويعظم  يقر�ؤها  رجل  كان 
�أن  ويحتمل  عذابه،  عنه  دُفع  حتى  له  �شفعت 
�أي ت�شفع لمن يقر�ؤها في  الم�ستقبل  يكون بمعنى 

القبر �أو يوم القيامة.
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تتكلم كثيرا طوال اليوم، فماذا يحب الله من كل كلامك؟. 
كل ما تحبه �أنت، تطلع عليه ال�شم�س كل يوم، فما ظنك ب�شيء �أف�ضل مما تطلع 

عليه ال�شم�س؟:9

ِ �سُبْحَانَ اَّهلل
ِ َّهِلل مْدُ  َ وَاْحل

ُ وَلَا �إِلَهَ �إِلاَّ اَّهلل
ُ ُ �أَكَْرب وَاَّهلل

-

11 �أحب الكلام لله تعالى. .
22 �أحب للنبي  مما طلعت عليه ال�شم�س..
33 بكلِّ واحدة منهنّ �صدقة..
44 خير و�أبقى من المال والبنون..
55 خير من خادم)طاقة على العمل(..

لم�ستوى  ت�صل  �أن  ت�ستطيع  الآن،  عليه  جال�س  �أنت  الذي  مقعدك  من 
عدد  وتخف�ض  ح�سناتك،  ر�صيد  وتزيد  والجواري،  العبيد  محرري)الرقاب( 
ذلك  كل  فوق  وتك�سب  ال�شيطان،  من  عالية  بحماية  نف�سك  وتحيط  �سيئاتك، 

الأف�ضلية على الب�شر:10

ُ ، وَحْدَهُ  لَا �إِلَهَ �إِلاَّ اَّهلل
لَا �شَرِيكَ لَهُ،

مْدُ، َ لُْكُ وَلَهُ اْحل لَهُ اْمل
وَهْوَ عَلىَ كُلِّ �شَيْءٍ 

قَدِيرٌ

100
مرة

11 تعدل عتق ع�شر رقاب..
22 تُكتب له 100 ح�سنة..
33 حى عنه 100 �سيئة.. وُمت
44 حرز من ال�شيطان..
55 ك�سب الأف�ضلية على النا�س..

قد لا نت�صور �أن خطايانا من الكثرة بحيث ت�صبح مثل زبد البحر، تلك الرغوة 
البي�ضاء فوق البحر، لكن تلك الخطايا رغم كثرتها وتكاثرها مع كل مد وجزر 

في حياتنا، يمكن محوها بثلاث كلمات فقط: 11

ِ وَبِحَمْدِهِ 100�سُبْحَانَ اَّهلل
مرة

11 محو الخطايا..
22 �أحب الكلام لله..
33 من ت�سبيح الملائكة..
44 ك�سب 1000 ح�سنة..
55 �أو محو 1000 �سيئة..
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مع حر�صنا على �أن نكون من �أ�صحاب الموازين الثقيلةفَمَن ثَقُلَتْ مَوَازِينُهُ فَأُوْلَئكَِ 
الَّذِينَ  فَأُوْلَئكَِ  مَوَازِينُهُ  تْ  الْمُفْلحُِونَالم�ؤمنون:102، وخ�شيتنا من خفة الأوزانوَمَنْ خَفَّ هُمُ 
وا أَنفُسَهُمْ فِي جَهَنَّمَ خَالدُِونَالم�ؤمنون:103، يبقى ما يحبه الله مطلب للعبد العارف  ُ خَسِر
يحبه  ما  مع  الموازين  ثقل  تجمع  كلمتان  هي  لعبده،  الله  معية  وجلالة  بعِظم 

الله: 12
ِ وَبِحَمْدِهِ،  �سُبْحَانَ اَّهلل

ِ الْعَظِيمِ �سُبْحَانَ اَّهلل
-

ثقيلتان في الميزان،
حبيبتان للرحمن

ذكر الله لي�س بالكم فح�سب، بل بالكيفية التي تنزه الله وتدين له بالوحدانية 13

ِ وَبِحَمْدِهِ عَدَدَ خَلْقِهِ، وَرِ�ضَا  �سُبْحَانَ اَّهلل
نَفْ�سِهِ، وَزِنَةَ عَرْ�شِهِ، وَمِدَادَ كَلِمَاتِهِ

 3
مرات

تعادل وقت ت�سبيح من الفجر 
لل�ضحى

من ف�ضل الله علينا �أن يهبنا كنز من كنوز جنته، بكلمات معدودة: 14

ِ ةَ �إِلاَّ بِاَّهلل 1 لَا حَوْلَ وَلَا قُوَّ
كنز من كنوز الجنةمرة

�أقل من دقيقة واحدة، وتزيل ما يغ�شى قلبك من غفلة عن ذكر الله، وتزيل معها 
والبركة  الرزق  بابا عظيما من  نف�سك  على  وتفتح  �صدرك،  على  هموم جاثمة 
 v دْرَاراً  مِّ عَلَيْكُم  ء  مَا السَّ يُرْسِلِ   v اراً  غَفَّ كَانَ  هُ  إنَِّ كُمْ  رَبَّ اسْتَغْفِرُوا  وال�سعادة‏:  والي�سر 

اَراً نوح: 12-10: 15 ْعل لَّكمْ أَنْه ْعَل لَّكُمْ جَنَّاتٍ وَيَج وَيُمْدِدْكُمْ بأَِمْوَالٍ وَبَنيَِن وَيَج

َ 100 �أَ�سْتَغْفِرُ اَّهلل
مرة

تزيل ما يغ�شى القلب من غفلة، 
وتجلب الرزق

الفرار من الحروب في الدفاع عن البلاد �أو لن�شر الدين، جبن وخيانة ومع�صية، 
وغيرها من ال�صفات الم�شينة لهذا الفعل الذي لا يغتفر عند الب�شر، لكن عند الله 

تعالى الغفران قائم لهذا الفعل فما بالك بما دونه من الخطايا: 16
َ الَّذِي لَا �إِلَهَ �إِلاَّ هُوَ  �أَ�سْتَغْفِرُ اَّهلل

ومُ وَ�أَتُوبُ �إِلَيْهِ يُّ الْقَيُّ َ اْحل
غفر له -

و�إن كان فر من الزحف

تِ  نَ الظُّلُمَا ماذا تعني �صلاة الله علينا؟ هُوَ الَّذِي يُصَلِّي عَلَيْكُمْ وَمَلائكَِتُهُ ليُِخْرِجَكُم مِّ
إلَِى النُّورِ وَكَانَ باِلْمُؤْمِنيَِن رَحِيمًالأحزاب:43،  �صلاة الله: رحمته وثنا�ؤه علينا عند الملائكة، 

و�صلاة الملائكة: الدعاء والإ�ستغفار لنا.  
17:ِتِ إلَِى النُّور نَ الظُّلُمَا ليُِخْرِجَكُم ليديم �إخراجه �إياكم مِّ

ي�صلي الله عليك ع�شر �صلوات1 مرةاللهم �صلي و�سلم على محمد
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بخير ولله الحمد 
مهما بلغت درجة تمكن المر�ض من بدنك، فطالما بقي المر�ض بعيدا 

عن روحك ف�أنت بخير والحمد لله.
نعم بخير، لا ترفع حاجبيك متعجبا، فالخير لا نعرف ملامحه 
دائما مهما بلغ بنا العلم والحكمة، فهو قد يختبئ خلف مر�ض �أو 

علة كما قد يختبئ وراء م�صيبة �أو حزن.
طالما �أنت تحمل هذا الكتاب بيديك وتقر�أه، ف�أنت بخير لأنك تب�صر 

وتقر�أ وتتفكر وتدرك.

�أنت بخير، لأنها بوجعك تتلا�شى خطاياك، كما قال �أطهر الخلق  
اَ  ى فَإنَِّه ُمَّ  لامر�أة تدعو على الحمى وهي تنتف�ض منها:» لاَ تَسُبِّى الْح

َدِيدِ «.م�سلم  6735 تُذْهِبُ خَطَايَا بَنيِ آدَمَ كَمَا يُذْهِبُ الْكِيُر خَبَثَ الْح

مجددة  مجددا،  �إليك  تعود  ثم  تخرج  �أنفا�سك  طالما   ، بخير  �أنت 
لحظاتك في الحياة مهما بلغ �أ�ساها وحزنها.

�أنت بخير، لأن نبي الأمة تنزل �إليك بهدية �إلهية في كلمات مقد�سة 
ذات نور رباني يغ�شى ظلمة �سم العقارب والأفاعي فيمحيه في لحظة 
�إيمان حقيقية بكلمات الله التي تنفذ بحار ورائها �أبحار وهي باقية 

لا تنفذ، فما الحال ب�سموم الج�سم و�أمرا�ضه الأقل �ضررا.
�سبق وذكرنا- �إن ظننت بالخير، فظنك الح�سن -كما  �أنت بخير، 

ي�صنع طاقة �إيجابية قوية داخلك، تتجاوب مع ذكرك الله ودعاءك 
�إياه عز وجل.

قالت عائ�شة ر�ضي الله عنها:"تفاءلوا بالخير تجدوه". وحين �سئل 
َةُ يَسْمَعُهَا أَحَدُكُمْ «. البخاري  الِح الر�سول  عن الف�أل، قَالَ عنه: » الْكَلِمَةُ الصَّ

5755- م�سلم 5931
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أذكار  الشفاء

الدعاء لله ب�أ�سماءه الح�سنى.1.

ذكر الله.)التهليل الت�سبيح التكبير الحمد والحوقلة، الإ�ستغفار(.2.

�سورة الفاتحة. وذكر ابن القيم �أنه كان يقر�أها �سبع مرات، وقد 3.
يكون ذلك من باب الإلحاح على الله.

المعوذات.4.

�سورة الإخلا�ص.5.

�آية الكر�سي.6.

خواتيم البقرة.7.

.8
لَا   ، اِيف ال�شَّ نْتَ  وَ�أَ ا�شْفِهِ  الْبَ�أ�سَ،  �أَذْهِبِ  النَّا�سِ،  رَبَّ  اللَّهُمَّ 

�شِفَاءَ �إِلاَّ �شِفَا�ؤُكَ، �شِفَاءً لَا يُغَادِرُ �سَقَماً.18

.9
ِ)3(مرات ب�سْمِ اَّهلل

ِ وَقُدْرَتِهِ مِنْ �شَرِّ مَا �أَجِدُ وَ�أُحَاذِرُ )7( مرات.19 �أَعُوذُ بِاَّهلل
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للأذكار مراتب متفاضلة فيما بينها: 1
 �أف�ضلُ الذكر القر�آن الكريم:	

الم�سلم في  يرفع مكانة  الذي  به هو كلامه،  تعالى  الله  يُذكر  ما  �أف�ضل 
الدنيا والآخرة، و ي�أتي �شفيعا له يوم القيامة.

ولبع�ض �سور القر�آن ف�ضائل خا�صة، الذي �صحّ  منها في الأ�سانيد –�أي 
الكر�سي،  �آية  البقرة،  )الفاتحة،   القيم  ابن  ذكر  �صحيح-كما  بدرجة 
الكهف،  �سورة  �أوّل  من  �آيات  الع�شر  و  عمران،  �آل  البقرة،  خواتيم 
ال�صحة  في  دونها  وهو  الأحاديث  هذه  ويلي  والمعوّذتين(،  الإخلا�ص، 
و)الكافرون( ح�سنه  تَبَارَكَ(،  الملُك،  )�سورة  بدرجة ح�سن- حديث  -�أي 

الترمذي والألباني.
. ثم �سائر الأحاديث بعدُ، مو�ضوعةٌ –�أي مكذوبة-على الر�سول

 �أف�ضلُ الذكر بعد القر�آن الكريم، كلمات �أربع 	
) ُ ُ �أَكَْرب ُ وَاَّهلل ِ وَلَا �إِلَهَ �إِلاَّ اَّهلل َّهِلل مْدُ  َ ِ وَاْحل )�سُبْحَانَ اَّهلل

فضل التهليل
ومنزلة  التوحيد،  كلمة  هي  و�أجلّهنّ  الأربع،  الكلمات  ه�ؤلاء  �أف�ضل 
التحميد والت�سبيح من التهليل منزلة الفرع من الأ�صل، ومن ف�ضائلها.

	20 .أف�ضل الح�سنات�
	 يوم للذنوب   �سجلا   99 كفة   ترجح   ، بطاقة �صغيرة  تُكتب في 

القيامة. 21
	22 .نجاة لقائلها من النار
	23  .أف�ضل �شُعب الإيمان�
	24 .كر �أف�ضلُ الذِّ
	  25 . قائلها �أ�سعد النا�س ب�شفاعة النبي

 1. فقه الأدعية والأذكار، لم�ؤلفه ال�شيخ عبد الرزاق بن عبد المح�سن البدر. 
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فضل الحمد
	 ٍإذا �أن��شأ العبد الحمد من قِبَل نف�سه دون �أن يدفعه لذلك �سبب ك�أكل�

�أو �شُربٍ، �أو حدوث نعمة، زاد ثوابه.
	 افتتح و  مو�ضعاً،  �أربعين  من  �أكثر  في  الكريم  القر�آن  في  الحمد  ورد 

الله  �أ�سماء  من  ا�سم  و“الحميد”  بالحمد،  الكريم  القر�آن  �سبحانه 
الح�سنى.

	 ال�سرّاء في  الله  يحمدون  للذين  خُ�صَّ  الَجنّة،  في  بيتٌ  الحمد،  بيتُ 
وال�ضراء. 26

	 إلى لوائه الحامدون لله من�  لواءَ الحمد، لي�أوي  �أُعطي الر�سول 
الأولين والآخرين. 27

	 ِوَآخِرُ دَعْوَاهُمْ أَنِ الحَمْدُ لله أف�ضل الدعاء، وي�ؤيّد هذا المعنى قوله تعالى�
رَبِّ العَالَميَِن يون�س:10. 28

	 الحمدلله تملأ الميزان، والميزان حجمه �أكبر بكثير من حجم ال�سموات
والأر�ض. 29

فضل التسبيح
	 في قولنا : )�سُبْحَانَكَ( تعظيم جلال الله وتنزيهه عن ال�سوء، و تبرئته

بح وهو البُعد،  من الظلم، و�إثبات العظمة له. �أ�صل هذه الكلمة من ال�سَّ
ومعنى ت�سبيحه تبعيده، �أي �إبعادُ �صفات النق�ص من الله.

	 من مو�ضعاً  وع�شرين  خم�سة  في  )�سُبْحَانَ(  لفظة  تعالى  الله  ذَكرَ 
نفيُ  �أو  المدح،  �إثباتُ �صفة من �صفات  واحد منها  كلِّ  القر�آن، في �ضمن 

�صفة من �صفات الذم.
	 يغ ب�صِ مرة،  ثمانين  من  �أكثر  الكريم  القر�آن  في  الت�سبيح  ذكر  ورد 

مختلفة، و ذكر الله تعالى الت�سبيح في مُفتتح ثمان �سُوَر من القر�آن.
	 منها �ستةٍ  وجهاً،  ثلاثين  من  نحو  على  القر�آن  في  الت�سبيح   ورد 

للملائكة، وت�سعةٍ لنبيّنا محمد ، و�أربعةٍ لغيره من الأنبياء، وثلاثةٍ 
لجميع  و�ستةٍ  خا�صة،  للم�ؤمنين  وثلاثةٍ  والجمادات،  للحيوانات 
مَوَاتِ وَمَا فِي الأرَْضِ وَهُوَ العَزِيزُ الَحكيِمُالح�شر:1، حتى  الموجودات، سَبَّحَ للهِ مَا فِي السَّ
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داود  �سبِّحي مع  �أي  بي  �أوِّ وَالطَّي معنى  مَعَهُ  بِي  أَوِّ جِبَالَ  يَا    منها  الجماد 
بَالَ يُسَبِّحْنَ وَالطَّيَالأنبياء:79 ِ رْنَا مَعَ دَاوُودَ الْج النّهار كلّه �إلى الليل وَسَخَّ

 �إنَّ هذه الكائنات ت�سبِّح الله تعالى ت�سبيحاً حقيقاً لا نفقهه ولا ن�سمعه 
اللِالح�شر:21،  خَشْيَةِ  نْ  مِّ عاً  تَصَدِّ مُّ خَاشِعاً  لَّرَأَيْتَهُ  جَبَلٍ  عَلَى  الْقُرْآنَ  هَذَا  أَنزَلْنَا  لَوْ 

ف�سبحان من جعل الحجارة تخ�شع له وت�سجد وتهبط من خ�شيته وَإنَِّ 
بطُِ مِنْ خَشْيَةِ اللِالبقرة:74 ْ مِنْهَا لَمَا يَه

فضل التكبير
يكون  �أن  به  ويُراد  و�إجلاله،  وتعالى  تبارك  الربّ  تعظيم  هو  التكبير 
�شعائرُ  من  التكبير  كان  ولهذا  �شيء،  كلِّ  من  �أكبر  العبد  عند  )الله( 

ال�صلاة والأذان والأعياد والأماكن العالية.
و الم�سلم يكبر الله في اليوم والليلة في ال�صلوات الخم�س المكتوبة مايقرب 

من  94  تكبيرة.

فضل الحوقلة
ِ(  �ضمن الكلمات  ةَ �إِلاَّ بِاَّهلل �أورد بع�ض �أهل العلم ف�ضل )لَا حَوْلَ وَلَا قُوَّ
 ،) ُ �أَكَْرب  ُ وَاَّهلل  ُ اَّهلل �إِلاَّ  �إِلَهَ  وَلَا   ِ َّهِلل  مْدُ  َ وَاْحل  ِ اَّهلل ال�سابقة)�سُبْحَانَ  الأربع 
وقيل �أنها كنز من كنوز الجنَّة لأنها تت�ضمّن التوكّل والافتقار �إلى الله 
من  وتبّر�ؤ  وتفوي�ض  وا�ستعانة  وا�ست�سلام،  �إ�سلام  كلمة  وهي  تعالى،  
ة �إلا بالله. لهذا يخطئ من ي�ستخدمها في غير مق�صودها  الحول والقوَّ

ويجعلها كلمة ا�سترجاع عند الم�صائب،  فيقولها جزعاً لا �صبراً.
لم يرد ح�صر معين لعدد مرات ذكرها، لكن القرطبي �أ�شار بترديدها 
اليوم، وقد يكون ق�صده من ذلك عدد مرات ترديدنا  ع�شرين مرة في 
الحوقلة مع الم�ؤذن في الآذان والإقامة، فهي خم�سة فرو�ض، ولكل �آذان 
حوقلتين ولكل �إقامة حوقليتن، فيكون العدد ع�شرون في اليوم الواحد، 

والله �أعلم.  
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فضل الإستغفار
	 الا�ستغفار له ��شأنٌ عظيم ومكانةٌ عاليةٌ، فهو كما بَّني �شيخ الإ�سلام

المحبوبِ،  الفِعلِ  �إلى  المكروه  الفعلِ  من  العبدَ  "يُخرج  تيمية:  ابن 
، ويرفعُ العبدَ من المقام الأدنى  ومن العمل الناق�صِ �إلى العمل التامِّ
"�إنه ليقف  �إلى الأعلى منه والأكمل"،ونُقل عن ابن تيمية قوله: 
ف�أ�ستغفر   ، عليَّ ت�شكل  التي  الحالة  �أو  وال�شيء  الم�س�ألة  في  خاطري 
ال�صدر وينحل  ين�شرح  �أقل، حتى  �أو  �أكثر  �أو  �ألف مرة،  تعالى  الله 

�إ�شكال ما �أ�شكل".
	 الدنيا في  الا�ستغفار  وثمارُ  كريمة،  �أجوراً  الله  عند  للم�ستغفرين 

القر�آنية  الن�صو�صُ  كثرت  ولهذا  الله،  �إلاَّ  يح�صيها  لا  والآخرة 
ةُ عليه، والمبيِّنةُ  والأحاديثُ النبويةُ المر�شدةُ �إلى الا�ستغفار، والحاثَّ

لف�ضله وعظيمِ �أجرِه.

	 والخ�صب والمال  الذرية  من  الدنيوية  مطالبه  لنيل  �سبيل  �أنه 
الجدب،  �إليه  �شكا  رجلا  �إن  الب�صري‏  الح�سن  عن  ورد  والتوفيق، 
و�شكا �إليه �آخر الفقر، ثم �شكا �إليه �آخر جفاف ب�ستانه،  و�شكا �إليه 
عليهم  تلا  ثم  الله"  منهم:"ا�ستغفر  لكل  فقال  الولد،  عدم  �آخر 
 v دْرَاراً  مِّ عَلَيْكُم  ء  مَا السَّ يُرْسِلِ   v اراً  غَفَّ كَانَ  هُ  إنَِّ كُمْ  رَبَّ اسْتَغْفِرُوا  الآية‏: 

اَراً نوح: 12-10 ْعل لَّكمْ أَنْه ْعَل لَّكُمْ جَنَّاتٍ وَيَج وَيُمْدِدْكُمْ بأَِمْوَالٍ وَبَنيَِن وَيَج

	 ْوَهُم مْ  ُ بَه مُعَذِّ اللّهُ  كَانَ  وَمَا  الله  عذاب  من  للنجاة  �سبب  الا�ستغفار 
يَسْتَغْفِرُونَالأنفال:33

	 كما الجنة،  في  �شجر  و�أطيب  )طوبى(�أ�شهر  نيل  �أي�ضا،  ثماره  من 
قال :»طُوبَى لِمَنْ وَجَدَ فِي صَحِيفَتهِِ اسْتغِْفَارًا كَثيًِرا «. ابن ماجه 3950

�صى هنا. وهذا غي�ض من في�ض، فثمار الا�ستغفار �أكثر من �أن ُحت
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ثلث الليل

ثُلُثُ  يَبْقَى  حِيَن  نْيَا  الدُّ ءِ  مَا السَّ إلَِى  لَيْلَةٍ  كُلَّ  وَتَعَالَى  تَبَارَكَ  ناَ  رَبُّ يَنزِْلُ   «  : قال 
مَنْ  ؟  فَأُعْطِيَهُ  يَسْأَلُنيِ  مَنْ  ؟  لَهُ  فَأَسْتَجِيبَ  يَدْعُونِي  مَنْ  يَقُولُ:  الآخِرُ  يْلِ  اللَّ

يَسْتَغْفِرُنِي فَأَغْفِرَ لَهُ ؟«. البخاري 1145- م�سلم1808

يبد�أ الليل بغروب ال�شم�س وينتهي بطلوع الفجر،  علما �أن الليل والنهار 
يطولان ويق�صران ح�سب اختلاف ف�صول ال�سنة.

وهنا ح�ساب منت�صف و ثلث الليل ب�إعتبار �أن:

�أذان المغرب ال�ساعة 7 م�ساء.◆◆
و�آذان الفجر ال�ساعة 4 �صباحا.◆◆

طريقة حساب منتصف الليل:
نجمع عدد ال�ساعات بين وقت المغرب ووقت الفجر، الناتج  ت�سع ◆◆

�ساعات.
◆◆ �ساعات ون�صف.  �أربع  في�صبح   نق�سم الناتج على 2، 
◆◆ �أي �أن منت�صف الليل يبد�أ بعد المغرب ب�أربع �ساعات ون�صف،  

�أو قبل الفجر بنف�س المدة.
◆◆ كالتالي:   الوقت  يت�ضح  المغرب،  �آذان  لوقت  الناتج  وب�إ�ضافة  

11:30 =7+4:30

يبد�أ منت�صف الليل، ال�ساعة 11:30م�ساءً.
طريقة حساب ثلث الليل:

◆◆3=3/9 كالتالي:  نف�س الطريقة لكن نق�سم على 3بدلا من 2، 
الناتج ثلاث �ساعات ◆◆
كالتالي:   ◆◆ الوقت  يت�ضح  الفجر،  �آذان  وقت  من  الناتج  وبطرح 

1= 3-4

يبد�أ  ثلث الليل، ال�ساعة 1 �صباحاً.
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تفسير الآية عنوان الكتاب:
1 ً ْقُلْ مَا يَعْبؤُاُْ بكُِمْ رَبِّي لَوْلا دُعَاؤُكُم 

تف�سير ابن كثير:
لا يبالي ولا يكترث بكم �إذا لم تعبدوه، ف�إنه �إنما خلق الخلق ليعبدوه 

ويوحدوه وي�سبحوه بكرة و�أ�صيلًا. 

تف�سير القرطبي:
يقال: ما عب�أت بفلان �أي ما باليت به، و ما كان له عندي وزن ولا قدر. 
و�أ�صل يعب�أ من العبء وهو الثقل.  �أي لولا ا�ستغاثتكم �إليه في ال�شدائد 
ونـحو ذلك. وقيل �أي ما خلقتكم ولي حاجة �إليكم �إلا ت�س�ألوني ف�أغفر 

لكم و�أعطيكم. 

التف�سير المي�سر:
�إياه دعاء  بالنا�س، لولا دعا�ؤهم  �أنه لا يبالي ولا يعب�أ  �أخبر الله تعالى 

العبادة ودعاء الم�س�ألة.

1. الفرقان:77، �آخر �آية من �سورة الفرقان
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الخـاتــــــــمـــة

في  متجدداً  نف�سك  تجد  ولم  الخاتمة  ال�صفحة  لهذه  و�صلت  �إذا 

�أعمق، متحللا من بع�ض  �إليه بم�سافة  �صلتك مع الخالق، متقرباً 

حمولات همك وحزنك و�ضيقك، ف�إن هناك خلل ما. 

نعم �أنت الآن بحاجة لهذا النف�س العميق الذي تزفره و�أنت تت�ساءل 

�أين هذا الخلل؟.

ثقل  وتدرك  تعي  �أن  منك  يحتاج  والإتزان  التوازن،  عك�س  الخلل 

الأ�شياء وموازينها.

بيدك الآن كلمات )�أذكار و�أدعية( ذات ثقل �شديد يحقق لك التوازن 

في �إنطلاقتك للأعلى.

�إذن عو�ض �أن تبحث عن الخلل، �إبحث عن الإتزان و�أنت تترك نف�سك 

بين يدي كلمات الله ترتقي بها روحك معارج ال�سماء.

�أخيراً ولي�س �آخرا، �أرجو من الله �أن تقع ن�سخة من هذا الكتاب بيد 

فكلي  الطواف،  �أثناء  الأدعية  في  يت�أت  �سمعته  الذي  ال�شخ�ص  ذاك 

رجاء �أنه بعد قراءة وا�ستيعاب معنى الدعاء و�آدابه، �سيطوف ب�صمت 

هام�ساً في نف�سه لربه بدعاء يعيه وي�سعى �إليه.

وبالله التوفيق 
والحمد لله رب العالمين.
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شكر خاص

	.لكل من �شجع على خروج الكتاب

	.لكل من قر�أ و�صحح على الطبعات ال�سابقة

	.لمن �ساهم ماديا في طباعة الكتاب

	.لكل من وزع الكتاب، فقد �شاركنا الأجر ب�إذن الله، فالدال على الخير كفاعله

جزا الله الجميع كل خير  				  
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هوامش الأذكار
َمْدُ ِللّهِ رَبِّ .11  قَالَ النَّبيُِّ  لأحد صحابته :» أَلاَ أُعَلِّمُكَ أَعْظَمَ سُورَةٍ فِي الْقُرْآنِ ،  )الْح

ذِي أُوتيِتُهُ « . البخاري 5006 بْعُ الْمَثَانِي  وَالْقُرْآنُ الْعَظِيمُ الَّ الْعَالَميَِن ( هِي السَّ
فَقَالَتْ : إنَِّ سَيِّدَ  فَنزََلْناَ فَجَاءَتْ جَارِيَةٌ  لَناَ  دُْرِي قَالَ : كُنَّا فِي مَسِيٍر  أَبىِ  سَعِيدٍ الْخ عَنْ 
َيِّ سَلِيمٌ، وَإنَِّ نَفَرَنَا غُيَّبٌ فَهَلْ مِنكُْمْ رَاقٍ ؟ فَقَامَ مَعَهَا رَجُلٌ مَا كُنَّا نَأْبُنهُُ برُِقْيَةٍ فَرَقَاهُ  الْح
سِنُ رُقْيَةً أَوْ كُنتَْ تَرْقِى ؟  ْ أَ فَأَمَرَ  لَهُ بثَِلَاثيَِن شَاةً وَسَقَانَا لَبَناً فَلَمَّا رَجَعَ قُلْناَ لَهُ أَكُنتَْ تُح َ فَبَر
  َِّأَوْ نَسْأَلَ - النَّبي - َ دِثُوا شَيْئاً حَتَّى نَأْتِي ْ قَالَ : لاَ مَا رَقَيْتُ إلِاَّ بأُِمِّ الْكِتَابِ. قُلْناَ : لاَ تُح
بُوا لِي  ِ اَ رُقْيَةٌ اقْسِمُوا وَاضْر فَلَمَّا قَدِمْناَ الْمَدِينةََ ذَكَرْنَاهُ للِنَّبيِِّ  فَقَالَ:»وَمَا كَانَ  يُدْرِيهِ أَنَّه

بسَِهْمٍ «. البخاري 5007 م�سلم 5863
وفي �شرح الحديث،  �سيد الحي �سليم: �أي لديغ، واللدغ من العقرب غالبا، و في رواية قر�أها 

�سبع مرات.
يلُ قَاعِدٌ عِندَْ النَّبي  سَمِعَ نَقِيضًا مِنْ فَوْقِهِ فَرَفَعَ رَأْسَهُ فَقَالَ: »هَذَا بَابٌ مِنَ  ِ   بَيْنمََا جِبْر
ْ يُفْتَحْ قَطُّ إلِاَّ الْيَوْمَ فَنزََلَ مِنهُْ مَلَكٌ، فَقَالَ: هَذَا مَلَكٌ نَزَلَ إلَِى الأرَْضِ  ءِ فُتحَِ الْيَوْمَ لَم مَا السَّ
ةُ الْكِتَابِ  َ ُمَا نَبيٌّ قَبْلَكَ فَاتِح ْ يُؤْتَه ْ بنِوُرَيْنِ أُوتيِتَهُمَا لَم مَ وَقَالَ أَبْشِر ْ يَنزِْلْ قَطُّ إلِاَّ الْيَوْمَ. فَسَلَّ لَم

وَخَوَاتيِمُ سُورَةِ الْبَقَرَةِ لَنْ تَقْرَأَ بحَِرْفٍ مِنهُْمَا إلِاَّ أُعْطيِتَهُ«. م�سلم 1913
فَقَالَ  الْقُرْآنِ،  أُمَّ  فَقَرَأَ   َ  .» لَاةِ  الصَّ فِي  تَقْرَأُ  كَيْفَ  كَعْبٍ:»  بْنِ  لأبَُىِّ     الرسول  قَالَ 
بُورِ وَلاَ فِي الْفُرْقَانِ  ذِي نَفْسِي بيَِدِهِ مَا أُنْزِلَتْ فِي التَّوْرَاةِ وَلاَ فِي الِإنْجِيلِ وَلاَ فِي الزَّ :»وَالَّ

ذِي أُعْطيِتُهُ «.الترمذي 3115 اَ سَبْعٌ مِنَ الْمَثَانِي وَالْقُرْآنُ الْعَظِيمُ الَّ مِثْلُهَا وَإنَِّه

ذِي تُقْرَأُ فيِهِ سُورَةُ  يْطَانَ يَنفِْرُ مِنَ الْبَيْتِ الَّ عَلُوا بُيُوتَكُمْ مَقَابرَِ إنَِّ الشَّ ْ  2. قال :»لاَ تَج
الْبَقَرَةِ «. م�سلم 1860 

هْرَاوَيْنِ الْبَقَرَةَ  هُ يَأْتِي يَوْمَ الْقِيَامَةِ شَفِيعًا لأصَْحَابهِِ اقْرَءُوا الزَّ  قال :»اقْرَءُوا الْقُرْآنَ فَإنَِّ
مَُا  كَأَنَّه أَوْ  غَيَايَتَانِ  مَُا  كَأَنَّه أَوْ  مَتَانِ  غَمَا مَُا  كَأَنَّه الْقِيَامَةِ  يَوْمَ  تَأْتيَِانِ  مَُا  فَإنَِّه عِمْرَانَ  آلِ  وَسُورَةَ 
بَرَكَةٌ  أَخْذَهَا  فَإنَِّ  الْبَقَرَةِ  سُورَةَ  اقْرَءُوا  ِمَا  أَصْحَابِه عَنْ  انِ  اجَّ َ تُح صَوَافَّ   ٍ طَْري مِنْ  فرِْقَانِ 

ةٌ وَلاَ تَسْتَطِيعُهَا الْبَطَلَةُ «. م�سلم 1910 َ وَتَرْكَهَا حَسْر

لَنيِ رَسُولُ اللَّهِ  بحِِفْظِ زَكَاةِ رَمَضَانَ فَأَتَانِي آتٍ فَجَعَلَ   3. عَنْ أَبىِ هُرَيْرَةَ  قَالَ وَكَّ
فَقَالَ:»إذَِا  َدِيثَ  الْح فَقَصَّ    اللَّهِ  رَسُولِ  إلَِى  فَقُلْتُ لأرَْفَعَنَّكَ  فَأَخَذْتُهُ  الطَّعَامِ  مِنَ  ثُو  ْ يَح
يَقْرَبُكَ شَيْطَانٌ  مِنَ اللَّهِ حَافظٌِ وَلاَ  مَعَكَ  يَزَالَ  لَنْ  الْكُرْسِي  آيَةَ  فَاقْرَأْ  إلَِى فرَِاشِكَ  أَوَيْتَ 

حَتَّى تُصْبحَِ« . وَقَالَ :»صَدَقَكَ وَهْوَ كَذُوبٌ ذَاكَ شَيْطَانٌ « .البخاري 5010
عَنْ أُبَىِّ بْنِ كَعْبٍ قَالَ قَالَ رَسُولُ اللَّهِ  : »يَا أَبَا الْمُنذِْرِ أَتَدْرِى أَيُّ آيَةٍ مِنْ كِتَابِ اللَّهِ مَعَكَ 
ِأَتَدْرِي أ أَيُّ آيَةٍ مِنْ كِتَابِ اللَّهِ  أَعْظَمُ«. قَالَ: قُلْتُ اللَّهُ وَرَسُولُهُ أَعْلَمُ. قَالَ» يَا أَبَا الْمُنذِْر 
بَ فِي صَدْرِي وَقَالَ  َ َيُّ الْقَيُّومُ. قَالَ فَضَر إلَِهَ إلِاَّ هُوَ الْح مَعَكَ أَعْظَمُ «. قَالَ قُلْتُ اللَّهُ لاَ 

:»وَاللَّهِ ليَِهْنكَِ الْعِلْمُ أَبَا الْمُنذِْرِ «.م�سلم 1921

البخاري    .» كَفَتَاهُ  لَيْلَةٍ  فِي  الْبَقَرَةِ  سُورَةِ  آخِرِ  مِنْ   ِ باِلآيَتَْني قَرَأَ   مَنْ   «: النَّبيُِّ  قَالَ   .4 

5009 م�سلم 1914
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الدّجّالِ«.  مِنَ  عُصِمَ  الْكَهْفِ،  سُورَةِ  أَوّلِ  مِنْ  آيَاتٍ   َ حَفِظَ عَشْر مَنْ   «: النَّبيُِّ  قَالَ   .5

م�سلم 1919

 6. قَالَ النَّبيُِّ   لأصَْحَابهِ: »أَيَعْجِزُ أَحَدُكُمْ أَنْ يَقْرَأَ ثُلُثَ الْقُرْآنِ في لَيْلَةٍ ؟ «. فَشَقَّ ذَلكَِ 

مَدُ ثُلُثُ الْقُرْآنِ«. ناَ يُطيِقُ  ذَلكَِ يَا رَسُولَ اللَّهِ ؟ فَقَالَ :» اللَّهُ الْوَاحِدُ الصَّ عَلَيْهِمْ وَقَالُوا أَيُّ
البخاري 5015 م�سلم 1922

أَ الْقُرْآنَ ثَلَاثَةَ أَجْزَاءٍ فَجَعَلَ قُلْ هُوَ اللَّهُ أَحَدٌ، جُزْءًا مِنْ أَجْزَاءِ    قَالَ النَّبيُِّ :» إنَِّ اللَّهَ جَزَّ
الْقُرْآنِ«. م�سلم 1923

«.  م�سلم  ِ ذَتَْني ْ يُرَ مِثْلُهُنَّ قَطُّ الْمُعَوِّ َّ  آيَاتٌ لَم 7. قال الرسول :» أُنْزِلَ - أَوْ أُنْزِلَتْ - عَلَى

1928
ذَاتِ  باِلْمُعَوِّ نَفْسِهِ  يَقْرَأُ عَلَى  اشْتَكَى  إذَِا  كَانَ    اللَّهِ  رَسُولَ  أَنَّ  عَائِشَةَ رضي الله عنها:  عَنْ 
وَيَنفُْثُ، فَلَمَّا اشْتَدَّ وَجَعُهُ كُنتُْ أَقْرَأُ عَلَيْهِ وَأَمْسَحُ بيَِدِهِ رَجَاءَ بَرَكَتهَِا. البخاري 5016، م�سلم 

5844
يْهِ ثُمَّ  نَفَثَ  َعَ كَفَّ عَنْ عَائِشَةَ رضي الله عنها: أَنَّ النبي  كَانَ إذَِا أَوَى إلَِى فرَِاشِهِ كُلَّ لَيْلَةٍ جَم
فيِهِمَا فَقَرَأَ فيِهِمَا ) قُلْ هُوَ اللَّهُ أَحَدٌ ( وَ) قُلْ أَعُوذُ برَِبِّ الْفَلَقِ ( وَ) قُلْ أَعُوذُ برَِبِّ  النَّاسِ ( 
ِمَا عَلَى رَأْسِهِ وَوَجْهِهِ وَمَا أَقْبَلَ  مِنْ جَسَدِهِ يَفْعَلُ  ِمَا مَا اسْتَطَاعَ مِنْ جَسَدِهِ يَبْدَأُ بِه ثُمَّ يَمْسَحُ بِه

اتٍ. البخاري 5017 ذَلكَِ ثَلَاثَ مَرَّ

8. قال الرسول :»  إنَِّ سُورَةً مِنَ الْقُرْآنِ ثَلَاثُونَ آيَةً شَفَعَتْ لرَِجُلٍ حَتَّى غُفِرَ لَهُ وَهِىَ 
ذِي بيَِدِهِ الْمُلْكُ«. الترمذي 3134 ، ح�سنه الألباني.الترمذي. سُورَةُ تَبَارَكَ الَّ

 . ُ َمْدُ َّهِللِ وَلاَ إلَِهَ إلِاَّ اللَّهُ وَاللَّهُ أَكْبَر 9. قال : » أَحَبُّ الْكَلَامِ إلَِى اللَّهِ أَرْبَعٌ سُبْحَانَ اللَّهِ وَالْح
نَِّ بَدَأْتََ « م�سلم  5724   كَ بَأَيِّه ُّ لاَ يَضُر

َّا  َّ مِم إلَِى ُ أَحَبُّ  أَكْبَر إلِاَّ اللَّهُ وَاللَّهُ  إلَِهَ  َمْدُ َّهِللِ وَلاَ  أَقُولَ سُبْحَانَ اللَّهِ وَالْح :» لأنَْ  النبي  قال 
مْسُ « م�سلم 7022   طَلَعَتْ عَلَيْهِ الشَّ

لِيلَةٍ  ْ تَه وَكُلِّ  صَدَقَةٌ  مِيدَةٍ  ْ تَح وَكُلِّ  صَدَقَةٌ  تَكْبيَِرةٍ  وَكُلِّ  صَدَقَةً  تَسْبيِحَةٍ  بكُِلِّ  إنَِّ   «  : قال 
م�سلم  صَدَقَةٌ«.  أَحَدِكُمْ  بُضْعِ  وَفِى  صَدَقَةٌ  مُنكَْرٍ  عَنْ  ىٌْ  وَنَه صَدَقَةٌ  باِلْمَعْرُوفِ  وَأَمْرٌ  صَدَقَةٌ 

2376
ف�سر بع�ض �أهل العلم )الباقيات ال�صالحات( �أنها الخم�س كلمات: �سبحان الله والحمدلله ولا �إله �إلا 
نْيَا  يَاةِ الدُّ الله ولا حول ولا قوة �إلا بالله، وبع�ضهم ف�سرها بالعمل ال�صالح. الْمَالُ وَالْبَنُونَ زِينَةُ الْحَ
ٌ أَمَلًا الكهف:46 ،  والباقيات �أي التي يبقى  ٌ عِندَ رَبِّكَ ثَوَاباً وَخَيْر اتُ خَيْر الِحَ وَالْبَاقِيَاتُ الصَّ

له العبد و�أف�ضل ثواب. ثوابُها، ويدوم جزا�ؤُها، وهذا خيُر �أمَلٍ ي�ؤمِّ
ٌ لَكُمَا مِنْ خَادِمٍ، إذَِا  كُمَا عَلَى مَا هُوَ خَْري قال النبي  لفاطمة وعلي رضي الله عنهما:»  أَلاَ أَدُلُّ
ا ثَلَاثاً وَثَلَاثيَِن، وَسَبِّحَا ثَلَاثاً وَثَلَاثيَِن ،  َ اَ مَضَاجِعَكُمَا ، فَكَبِّر أَوَيْتُمَا إلَِى فرَِاشِكُمَا ، أَوْ أَخَذْتُم

ٌ لَكُمَا مِنْ خَادِمٍ «. البخاري 6318، م�سلم 7090 َدَا ثَلَاثاً وَثَلَاثيَِن ، فَهَذَا خَْري وَاحْم
َمْدُ وَهْوَ  يكَ لَهُ، لَهُ الْمُلْكُ وَلَهُ الْح ِ  10. قال النبي :» مَنْ قَالَ: لاَ إلَِهَ إلِاَّ اللَّهُ، وَحْدَهُ لاَ شَر
ِ رِقَابٍ، وَكُتبَِ لَهُ مِائَةُ حَسَنةٍَ،  ةٍ، كَانَتْ لَهُ عَدْلَ عَشْر ءٍ قَدِيرٌ. فِي يَوْمٍ مِائَةَ مَرَّ ْ عَلَى كُلِّ شَي
يَأْتِ   ْ يَوْمَهُ ذَلكَِ، حَتَّى يُمْسِىَ، وَلَم يْطَانِ  لَهُ حِرْزاً مِنَ الشَّ يَتْ عَنهُْ مِائَةُ سَيِّئَةٍ، وَكَانَتْ  ِ وَمُح

َّا جَاءَ بهِِ إلِاَّ رَجُلٌ عَمِلَ أَكْثَرَ مِنهُْ«. البخاري 6403، م�سلم 7018 أَحَدٌ بأَِفْضَلَ مِم



117

ةٍ حُطَّتْ خَطَايَاهُ، وَإنِْ   11. قال النبي : » مَنْ قَالَ : سُبْحَانَ اللَّهِ  وَبحَِمْدِهِ . فِي يَوْمٍ مِائَةَ مَرَّ
كَانَتْ مِثْلَ زَبَدِ الْبَحْرِ«. البخاري 6405، م�سلم 7019

سُئِلَ  أَي الْكَلَامِ أَفْضَلُ، قَالَ: » مَا اصْطَفَى اللَّهُ لِمَلَائِكَتهِِ أَوْ لعِِبَادِهِ سُبْحَانَ اللَّهِ وَبحَِمْدِهِ«.
م�سلم 7101  

جُلَسَائِهِ  مِنْ  سَائِلٌ  فَسَأَلَهُ   .  » حَسَنةٍَ  أَلْفَ  يَوْمٍ  كُلَّ  يَكْسِبَ  أَنْ  أَحَدُكُمْ  أَيَعْجِزُ   «  : قال 
عَنهُْ  َطُّ  أَوْ يُح أَلْفُ حَسَنةٍَ  لَهُ  فَيُكْتَبُ  تَسْبيِحَةٍ  مِائَةَ  يُسَبِّحُ  قَالَ »  أَلْفَ حَسَنةٍَ  أَحَدُنَا  يَكْسِبُ 

أَلْفُ خَطِيئَةٍ « . م�سلم 7027

َنِ ، خَفِيفَتَانِ عَلَى اللِّسَانِ ، ثَقِيلَتَانِ فِي  حْم 12. عن النبي  قال: » كَلِمَتَانِ حَبيِبَتَانِ إلَِى الرَّ
الْميِزَانِ:سُبْحَانَ اللَّهِ وَبحَِمْدِهِ، سُبْحَانَ اللَّهِ الْعَظِيمِ «. البخاري  7563، م�سلم 7021

بْحَ وَهِيَ فِي مَسْجِدِهَا  13. عَنْ جُوَيْرِيَةَ أَنَّ النَّبيَِّ  خَرَجَ مِنْ عِندِْهَا بُكْرَةً حِيَن صَلَّى الصُّ
تي فَارَقْتُكِ عَلَيْهَا«.  َالِ الَّ ثُمَّ رَجَعَ بَعْدَ أَنْ أَضْحَى وَهِيَ جَالسَِةٌ فَقَالَ: » مَا زِلْتِ عَلَى الْح
اتٍ لَوْ وُزِنَتْ بمَِا قُلْتِ مُنذُْ الْيَوْمِ  تٍ ثَلَاثَ مَرَّ قَالَتْ نَعَمْ، قَالَ:» لَقَدْ قُلْتُ بَعْدَكِ أَرْبَعَ كَلِمَا
تهِِ«. م�سلم  لَوَزَنَتْهُنَّ سُبْحَانَ اللَّهِ وَبحَِمْدِهِ عَدَدَ خَلْقِهِ وَرِضَا نَفْسِهِ  وَزِنَةَ عَرْشِهِ وَمِدَادَ كَلِمَا

7088

ةَ إلِاَّ باِللَّهِ«.  قُوَّ حَوْلَ وَلاَ  َنَّةِ، لاَ  كَ عَلَى كَلِمَةٍ هِيَ كَنزٌْ مِنْ كُنوُزِ الْج أَدُلُّ : »أَلاَ  قال   .14
البخاري  6384، م�سلم 7037

ةً «.  15. قال النبي : » وَاللَّهِ إنِِّي لأسَْتَغْفِرُ اللَّهَ وَأَتُوبُ إلَِيْهِ فِي الْيَوْمِ أَكْثَرَ مِنْ سَبْعِيَن مَرَّ
البخاري 6307  

ةٍ«. م�سلم 7033   هُ لَيُغَانُ عَلَى قَلْبي وَإنِِّي لأسَْتَغْفِرُ اللَّهَ فِي الْيَوْمِ مِائَةَ مَرَّ قال : » إنَِّ
يغان: يغ�شى.

َيُّ الْقَيُّومُ وَأَتُوبُ إلَِيْهِ غُفِرَ   16. قال النبي : » مَنْ قَالَ أَسْتَغْفِرُ اللَّهَ الَّذِي لاَ إلَِهَ إلِاَّ هُوَ الْح
حْفِ«. �أبى داود 1519 ، الترمذي 3926 لَهُ وَإنِْ كَانَ فَرَّ مِنَ الزَّ

 َّ هُ مَنْ صَلَّى عَلَى َّ فَإنَِّ نَ فَقُولُوا مِثْلَ مَا يَقُولُ ثُمَّ صَلُّوا عَلَى 17. قال النبي : »إذَِا سَمِعْتُمُ الْمُؤَذِّ
َنَّةِ لاَ تَنبَْغِي إلِاَّ لعَِبْدٍ  اَ مَنزِْلَةٌ فِي الْج ا ثُمَّ سَلُوا اللَّهَ لِي الْوَسِيلَةَ فَإنَِّه ً َا عَشْر صَلَاةً صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ بِه
فَاعَةُ«. م�سلم 875 َ الْوَسِيلَةَ حَلَّتْ لَهُ الشَّ مِنْ عِبَادِ اللَّهِ وَأَرْجُو أَنْ أَكُونَ أَنَا هُوَ فَمَنْ سَأَلَ لِي

مَالكٍِ على أحد الصحابة وقد إشتكى من المرض، أن يرقيه برقية  بْنِ  أَنَسٌ  18. عرضَ 
الرسول  هذه. البخاري 5742، م�سلم 5836
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ذِي  ِدُهُ فِي جَسَدِهِ فَقَالَ لَهُ :» ضَعْ يَدَكَ عَلَى الَّ  19. شَكَا صحابي  إلَِى الرسول  وَجَعًا يَج
َِّر مَا أَجِدُ  اتٍ أَعُوذُ باِللَّهِ وَقُدْرَتهِِ مِنْ ش َ مِنْ جَسَدِكَ وَقُلْ باِسْمِ اللَّهِ، ثَلَاثًا . وَقُلْ سَبْعَ مَرَّ تَأَلَّم

وَأُحَاذِرُ«. م�سلم 5867

 20. فسر ابن مسعود وابن عباس وغيرهم،)الحسنة(  في هذه الآية بأنها: “قول: لا إله إلا 

نْهَاالنمل:89 ٌ مِّ سَنَةِ فَلَهُ خَيْر الله”مَن جَاء باِلْحَ

لََائِقِ يَوْمَ الْقِيَامَةِ  تيِ عَلَى رُءُوسِ الْخ  21. قال الرسول :»  إنَِّ اللَّهَ سَيُخَلِّصُ رَجُلًا مِنْ أُمَّ
ِ ثُمَّ يَقُولُ أَتُنكِْرُ مِنْ هَذَا شَيْئًا  ُ عَلَيْهِ تسِْعَةً وَتسِْعِيَن سِجِلاًّ كُلُّ سِجِلٍّ مِثْلُ مَدِّ الْبَصَر فَيَنشُْر
. فَيَقُولُ بَلَى  . فَيَقُولُ أَفَلَكَ عُذْرٌ فَيَقُولُ لاَ يَا رَبِّ اَفظُِونَ فَيَقُولُ لاَ يَا رَبِّ أَظَلَمَكَ كَتَبَتيِ الْح
إلَِهَ إلِاَّ اللَّهُ  فَتَخْرُجُ بطَِاقَةٌ فيِهَا أَشْهَدُ أَنْ لاَ  ظُلْمَ عَلَيْكَ الْيَوْمَ  هُ لاَ  فَإنَِّ إنَِّ لَكَ عِندَْنَا حَسَنةًَ 
ْ وَزْنَكَ فَيَقُولُ يَا رَبِّ مَا هَذِهِ الْبطَِاقَةُ مَعَ هَذِهِ  دًا عَبْدُهُ وَرَسُولُهُ فَيَقُولُ احْضُر مََّ وَأَشْهَدُ أَنَّ مُح
ةٍ فَطَاشَتِ  ةٍ وَالْبطَِاقَةُ فِى كِفَّ جِلاَّتُ فِي كِفَّ جِلاَّتِ فَقَالَ إنَِّكَ لاَ تُظْلَمُ. قَالَ فَتُوضَعُ السِّ السِّ
جِلاَّتُ وَثَقُلَتِ الْبطَِاقَةُ فَلَا يَثْقُلُ مَعَ اسْمِ اللَّهِ شْيءٌ «.  الترمذي 2850 ابن ماجه 4442 السِّ

مَ عَلَى النَّارِ مَنْ قَالَ : لاَ إلَِهَ إلِاَّ اللَّهُ . يَبْتَغِى بذَِلكَِ وَجْهَ  22. قال النبي :» فَإنَِّ اللَّهَ قَدْ حَرَّ

اللَّهِ «. البخاري 425 م�سلم 1528

نِ « . م�سلم 161 َيَاءُ شُعْبَةٌ مِنَ الِإيمَا نُ بضِْعٌ وَسَبْعُونَ شُعْبَةً وَالْح  23. قال :» الِإيمَا
َمْدُ َّهِلل «. الترمذي 3711 ابن  عَاءِ الْح كْرِ لاَ إلَِهَ إلِاَّ اللَّهُ وَأَفْضَلُ الدُّ  24. قال :» أَفْضَلُ الذِّ

ماجه 3932 ،  ح�سنه الترمذي والألباني.

 25. قال النبي :»  أَسْعَدُ النَّاسِ بشَِفَاعَتىِ يَوْمَ الْقِيَامَةِ مَنْ قَالَ : لاَ إلَِهَ إلِاَّ اللَّهُ ، خَالصِاً 

مِنْ قَلْبهِِ أَوْ نَفْسِهِ« . البخاري 99

نَعَمْ.  فَيَقُولُونَ  وَلَدَ عَبْدِي.  قَبَضْتُمْ  لِمَلَائِكَتهِِ  قَالَ اللَّهُ  الْعَبْدِ  وَلَدُ  إذَِا مَاتَ   « : قال   .26 
جَعَ.  ْ دَِكَ وَاسْتَر فَيَقُولُ قَبَضْتُمْ ثَمَرَةَ فُؤَادِهِ. فَيَقُولُونَ نَعَمْ. فَيَقُولُ مَاذَا قَالَ عَبْدِي فَيَقُولُونَ حَم

َمْدِ «. الترمذي 1037 ح�سنه الألباني وهُ بَيْتَ الْح َنَّةِ وَسَمُّ فَيَقُولُ اللَّهُ ابْنوُا لعَِبْدِي بَيْتًا فِي الْج

َمْدِ وَلاَ فَخْرَ وَمَا   27. قال :  » أَنَا سَيِّدُ وَلَدِ آدَمَ يَوْمَ الْقِيَامَةِ وَلاَ فَخْرَ وَبيَِدِي لوَِاءُ الْح

تَ لوَِائِي «.الترمذي 3441 ْ مِنْ نَبيٍ يَوْمَئِذٍ آدَمُ فَمَنْ سِوَاهُ إلِاَّ تَح

َمْدُ َّهِللِ «. الترمذي 3711 ابن ماجه 3932  عَاءِ الْح 28. قال : »..وَأَفْضَلُ الدُّ

لْآنِ  َمْدُ َّهِللِ تَم لُْأ الْميِزَانَ. وَسُبْحَانَ اللَّهِ وَالْح َمْدُ َّهِللِ تَم نِ وَالْح 29.قال : »الطُّهُورُ شَطْرُ الِإيمَا

مَوَاتِ وَالأرَْضِ «.م�سلم 655 َ السَّ لُْأ - مَا بَْني - أَوْ تَم
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