
هديتي
الرمضانية



هدإء إ 



مبارك رمضان 
مقامن):وسلمعليهاللهصلىقال

قدمتما لهغفر واحتسابا إيمانا رمضان
.مسلمرواه(ذنبهمن

وأتمالصلاةأفضلعليهقالكما 
تحترمضانجاءإذا ):السلام

ُ
ابأبو ف

لقتالجنة
ُ
دتوصُفالنارأبوابوغ
.مسلمرواه(الشياطي   



ي  
ن  مإ 

م.. صائ 
ي  صائ 

ن  إ 
):سلمو عليهاللهصلىاللهرسولقال

وإن،يجهلول يرفثفلاجنةالصيام
إنـــي:فليقلشاتمهأو قاتلهامرؤ

البخاريأخرجه.(...-مرتي   -صــــائـــــم



 
ها الصائ  ي  ممهلاً إ 

ابالطعامعنإمساكالصيامليس والشر
والملذاتالشهواتعنإمساكهو بلفحسب
ها والآثامالمعاص  عن..الدنيوية هاوصكبي  ..غي 
  
ابالطعامعنيصوممنحاليؤسفن  ول والشر
  فاللهحرمما عنجوارحهتصوم

عنغن 
  الصومعبادتك،

حرما مكلعنتصومأنالحقيق 
  عنالصوم..الله

..شالفواحعنالصوم..الأغان 
المسلسلاتعنالصوم..المنكراتعنالصوم
حتأصبوللأسفالموسيق  عنالصوم..الماجنة
  ترافقنا جوالتنا 

  حن  مكانكلف 
..مساجدالف 

.والهدايةالسلامةاللهنسأل



 
ها الصائ  ي  ممهلاً إ 

ورمضانتربيتهم،فأحسنوا أمانةأطفالكم
  فرصتكم

 
لطريقالسليمالتوجيهتوجيههمف

عائلةشاهدنعندمامؤسفةحقيقةالحق،
ابنتها و أالصغي  ابنها وتعط  للهتصوممسلمة
ونيةالأجهزة ق  موسيمنيصحبها وما الإلكي 
ليهعذنبل أنهبحجةتوجيهدونماجنةوأفلام
لبأعباءالأسرةوانشغالسنهلصغر  .المي  
شبومنأمانة،هم:محبقلبمنلهمنقول
ءعلى  

منكلا يسمعهوالموسيق  عليه،شابشر
.الآثمونفأنتمحولهم
(كلكم راع وكل راع مسؤول عن رعيته) 



 
ها الصائ  ي  ممهلاً إ 

الموائد هانإالمائدة؟ما أدراكوما المائدة
نافالأصوأشهىالأطايبأطيبتقدمالرمضانية

  كفاكم..اللذائذوألذ 
 أحبن 

 
أصنافكموا انتق..إسرافا

  اللهواتقوا المتواضعة
ياكمإ..النعمةحفظف 

النعم؛بكفرتالأمممئاتشاهدنا فقد والتبذير 
فيقعلتهمفعتكرروالفاتعظوا منهماللهفانتقم
صدوا اقتالعقاب،شديد اللهإنرن   عذابعليكم

موا   رميها بعدمالنعمةواحي 
طعموا أالنفاياتف 

منفطعامكمأطيبمنوتصدقوا الفقي  الجائع
 فطر 

 
أجرهمنينقصل أجرهمثللهكانصائما

ء  
.النبويةبالسنةورد كما شر



ر ي  ان  غ  رمص 
ودنل يةالخي  سي   ونحن   بالطاعاتفيهي   بشر

:منهاالتسليم،وأتمالصلاةأفضلعليه
.الفضيلالشهر بهذا التهنئة✓
.الشمسغيابعند الفطور تعجيل✓
.السحورتأخي  ✓
ن   النعنالمأثوروالدعاءالإفطار عند الدعاء✓

لتوابتالظمأ ذهب):والسلامالصلاةعليه
وهو ،(اللهشاءإنالأجر وثبتالعروق
.حسنحديث



ر ي  ان  غ  رمص 
،تمر أو رطبعلىالفطر ✓

 
علىفيجد لمفإنا

 محمد الكريمرسولنا سن  وقد ماء،
ّ

اللهصلى
معليه

ّ
،أيفرديبعدد التمر يؤكلأنوسل

 
وترا

سبعأو خمسأو ثلاثالشخصيأكلكأن
.تمرات

اويــــحصلاةعلىالحرص✓ .الليلوقيامالي 
.الكريمالقرآنقراءةمنالإكثار ✓
  العتكاف✓

  المسجد ف 
منالأواخر العشر ف 

.رمضان
  عمرة✓

.حجةتعدلرمضانف 
.بالطاعاتالجتهاد ✓
  السواك✓

.رمضاننهار ف 



ة   ي  ان  إ حكام رمص 
رمضان؟صيامحكمما ▪
.عبادهعلىوجلعز اللهفرضها فريضة:ج

وطما ▪ الصوم؟سرر
.ومالصعلىقادر عاقلبالغمسلمكلعلىالصوميجب:ج

رمضان؟لصومالنيةعقد يجبمن  ▪
حن  و ينلمفإنالفجر،طلوعقبلالصومينويأنيجب:ج

.باطلفصيامهالفجر طلع

  هل▪
  واحدةنيةلرمضانيكق 

 
عيينها تمنبد ل أمأولهف

ليلة؟كل
النيةتعيي   ليحتاجفلا كافية،الشهر أولنيتهأنالصحيح:ج

  فيفطر الفطر يبيحسببيوجد أنإل ليلة،لكل
 
أثناءف

.ومالصلستئنافجديدةنيةمنلبد فحينئذ  الشهر،



ة   ي  ان  إ حكام رمص 
سبب الفطرم

حكم 

الإفطار
ةالكفارالقضاء

1
.الحائض▪

.النفساء▪
لا يوجدواجبواجب

2

.المسافر•

المريض الذي •

.يرجى شفاؤه

الحامل والمرضع•

لا يوجدواجبمباح

3

المرض الذي لا ▪

.يرجى شفاؤه

جز كبير السن العا▪

.عن الصوم

يلا يقضمباح
إطعام 

مسكين

منصاعنصفافطرهيومكلعنيطعم:المسكيناطعاممقدارأما

.البلدفييؤكلماأوالأرزأوالبرمنتقريبا ًونصفكيلوأيالطعام

.الطعاممنبدلاالنقوددفعيجزئولا



رإ ن  الكر  م الق 
ت  مطرق  خ  ئ 

عدد 

الختمات
مقدار التلاوة اليومية

مقدار التلاوة 

مع كل فرض

صفحات4صفحة120

صفحات8صفحة240

صفحة12صفحة360

صفحة20صفحة5100

صفحة24صفحة6120

صفحة40صفحة10200

ولكنبويةالنبالسنةاللهلكتابمحصورةختماتعددهناكليس:للتنويه

.التقوىالزادوخيرالهدفتحقيقفيلمساعدتكممناحرصا ً



ة   ي  ان  د رمص  موإن 
ملكة المائدة الرمضانية 

السمبوسة
خمطبمنللقلى  السمبوسةعجينة
:العرن   المها أكاليل
كوبنصف+أبيضدقيقكوب
+نشاءكوبنصف+الي ُ دقيق
بيالة+زيتونزيتقهوةفنجان
ماءونصف
 تعجن

 
ةعجينعلىللحصولجيدا

ة،كور تقسمثممتماسكة صغي 
كوتغط تفرد ثم،ساعةنصفوتي 
ثمالرغبة،حسبوتحشر درجهلأرق
  تقلى

علىوتقدمساخن،زيتف 
.ةوعافيصحة..الرمضانيةمائدتك



ة   ي  ان  د رمص  موإن 
اللقيمات

ها المأكاليلمطبخمنمقرمشةهشة
:العرن   
اءنشكوبنص+أبيضدقيقكوب
لي   كوب+الزعفرانلونمنذرةمع

قهوةفنجان+داف   ماءلهمضاف
هملعقة+بودرهحليب عقةمل+خمي 
سكرقهوةفنجان+بودربكنج
 تعجن

 
ةعجينعلىللحصولجيدا

تخمر ثمالكيكعجينةمناغلظ
  ساعة
،مكانف  ويراتكتلقمثمداف  
  وتقلى

لنار اتهدأ ثمساخنزيتف 
علىالحصوللحي   باستمرار وتقلب
ة،بالشتسق  ثم،الذهن   اللون ي 
صحة..العربيةالقهوةمعوتقدم
.وعافية



ة   ي  ان  د رمص  موإن 
كيكة اللي   

:العرن   المها أكاليلمطبخمن
+وفانيلاملحذرة+بيضحبتي   
حليبقهوةفنجان+سكركوب
كوبنص+زيتكوبنص+بودرة
لي   الكانإذا داف   ماءكوبنص+لي   
دقيق+بودربكنجملعقة+بارد

،تقريبا    بتصثمتخلطكوبي  
ف 

النار توقد ..الحجممتوسطقالب
مثساعةالنصفيقاربما أسفلمن
اللوناكتسابحن  أعلىمن

مائدتكعلىوتقدم..المرغوب
.وعافيةصحة..الرمضانية



ة   ي  ان  د رمص  موإن 
مهلبية الموز

:العرن   المها أكاليلمطبخمن
  
يبحلعلبأربــع):النارعلىقدر ف 

قهوةفنجان2+الجاهزبالموز 
قهوةفنجاننص+بودرةحليب
نص+عنهالستغناءوبإمكانكنشاء

+الرغبةحسبسكر قهوةفنجان
دقهوةفنجان2 (كاسي 

 تحرك
 
ليانالغحن  باستمرار جيدا

ثمالمطلوبوهذا قليلا سيغلظ
  تصب

وترشالتقديمكاساتف 
الرغبةحسبالمطحونةبالقرفة
علىقدموتالمبشور،بالفستقوتزين

.ةوعافيصحة..الرمضانيةمائدتك



ة   ي  ان  د رمص  موإن 
كريم كراميل

:العرن   المها أكاليلمطبخمن
  
 
أكوابثلاثة):النارعلىقدر ف

ودرةبحليبملعقة+سائلحليب
(كراميلكريمظرفي   +

صبتثمالغليانحن  جيدا تحرك
  
 
السكر بالمجهزةالتقديمكاساتف

أو النار علىالمذابأي)المكرمل
د (الجاهز حسبوتزينوتي 
..الرغبة

..ةالرمضانيمائدتكعلىوتقدم،
.وعافيةصحة



ة   ي  ان  د رمص  موإن 
المها العرن   جلكريم

:العرن   المها أكاليلمطبخمن
بالقوالنجهز أول جزأينعلىتعمل
لالشكعلىللحصولمائلبشكل

رفظبعملالجلى  نجهز ثمالمطلوب
وتحركساخنحار ماءكوبمعجلى  
ءما كوبنصفلها يضافثمجيدا 
  وتصببارد 

ثمالتقديم،أكوابف 
د  ماسكتتوبعدما ساعةيقاربما تي 

  تقدمكما الكريمةنجهز 
فحةالصف 

د بعالجلى  فوقوتصبالسابقة
ضعللو الميلانمنالقوالبتثبيت
د الثابت كمائدتعلىوتقدموتي 

.وعافيةصحة..الرمضانية



ة   ي  ان  د رمص  موإن 
ية شعي 

:العرن   المها أكاليلمطبخمن
  زيتملعقتي   نضع

 
نكش و طاوةف

ية ن  حقليلا وتحمسقوديشعي 
عنضثمالذهن   اللونتكتسب
سوخمسائلحليبكوبي   عليها 
 وتحركسكر ملاعق

 
حن  جيدا

قيمر قشطةتضافثمالغليان
ثمجيدا وتحركالصغي  الحجم
  تصب

 
نوتزيالتقديمصحنف
ةحار أو باردةوتقدمالرغبةحسب
  لذيذ الطعم

 
وتقدم،الحالتي   كلتا ف

صحة..الرمضانيةمائدتكعلى
.وعافية



ة   ي  ان  د رمص  موإن 
العرن   بسبوسة المها 

:العرن   المها أكاليلمطبخمن
فانيلا أو ملحوذرةبيض3نخلط
باديز علبةيضافثمالكيكبملعقة

يبحلوبيالةسكر وكوب،قشطةأو 
تزيوبيالةهند جوز وبيالةبودرة
  
مثخشببملعقةوتخلطنبان 

وملعقةخشنسميد كوبنضيف
ة  جيدوتخلطبودر بكنجصغي 

 
ثما

  تصب
سم30اتقريبوسطصينيةف 
أو الزبدةبرذاذ مدهونةقطرها 
عد وبالفرنوتدخلسائلةبطحينة
قدموت،.الرغبةحسبتزينالنضج
..ةالقهو معالرمضانيةمائدتكعلى

.وعافيةصحة



ة   ي  ان  د رمص  موإن 
شوربة الدجاج

  
 
وموثمبشور بصل:النارعلىقدر ف

قةوملعالرغبةحسبمبشور وفلفل
سمكأو دجاجأو لحموقطعزيت

حن  جيدا وتقلبالرغبةحسب
 تستوي

ا
صلصةةملعقنضيفثمقليلا

ة،المفضلوبــهاراتكمفرومةوطماطم
سبكلتكوبي   تقريبا الماءمنوقليلا 
أو المرغوبالخضار بتجهي   نقوم

ية   السابقإلىويضافالشعي 
 
وف

معالشوفانشوربةكوبنفرمالخلاط
حركويالقدر إلىيضافثمماءكوبي   

الرغبةحسبأسود ليمونويضاف
ك النضجحن  النار علىوتي 

حةص..الرمضانيةمائدتكعلىوتقدم،
.وعافية



ة   ي  ان  د رمص  موإن 
  
عجينة معجنان 

واعتمدتها جربتها عجينةأحلى
  :المعجناتلجميع

الخلاطف 
أربــع+السكرمنقهوةفنجاني   )

+البودرةحليبمنقهوةفنجاين
ةملعقة+ملحشايملعقة كبي 
ةملعقة+بودربكينج +يةفور خمي 
عقتي   مل+زيتونزيتشايبيالتي   
(داف   ماءأكوابثلاثة+سائلجي   

 تخلط
 
أكواببثمانيةتعجنثمجيدا

  وتخمر منخولدقيق
مثداف   جو ف 

  تقسم
انكوبإمكوتفرزنأكياسف 

معجناتكوعملالمقدار نصفعمل
ة، مائدتكعلىوتقدممباسرر

.وعافيةصحة..الرمضانية



ة   ي  ان  د رمص  موإن 
فيمتو

مهاالأكاليلمطبخمنيقاومل لذيذ
:العرن   

  
يالةوبسفنكوب:العصي  براد ف 

سكر قهوةوفنجانمركز فيمتو 
ونكمل،عنهالستغناءويمكنك
الحاجةحسبماءلباالمقادير 
ججيدا وتحرك مثبعضمعلتمي  
ا الثلجمنحباتيضاف افيضوأخي 

ائحلها  ناعالنعمنوأوراقليمونهسرر
،وأطيبألذ نكهةلإعطائهالطازج
..الرمضانيةمائدتكعلىوتقدم
.وعافيةصحة
 منهالإكثار بعدمينصح

 
علىحرصا

.وسلامتكمصحتكم



ي  
دعوإن 

لمنخاصةالدعواتهذهاهديو مفتوحالدعاءباب
  مع  ساهم

 
يشقمنبهينفعاللهولعلالخي  نشر ف

:بالدعاءالتعبي  عليه
 للهالحمد 

 
 طيبا حمدا

 
والأرضتالسمواملءفيهمباركا

ومداد خلقكعدد ربنا الحمد لك..بينهماما وملء
نا ربالحمد لك..نفسكورضا عرشكوزنتكلماتك

  كما 
ما عدد سلطانكوعظيموجهكلجلالينبع 
ا مسبحانك..الغافلونعنكوغفلالذاكرونذكرك

أرحمكما سبحانك..ألطفكما سبحانك..أعظمك
أنت..والإكرامالجلالذا يا وتعاليتربنا تباركت..

كإلهول ومولنا ولينا  ..سواكبحقمعبود ول غي 
 أنونشهد أنتإل إلهل أننشهد 

 
عبدكمحمدا

وأتهحمد منبينا علىوباركوسلمصل  الله..ورسولك
 اللهموابعثهوالفضيلةالوسيلة

 
الذيد محمو مقاما

واعدته



ي  
دعوإن 

تولنا و عافيتفيمنوعافانا هديتفيمنأهدنا اللهم
.قضيتما سرر عنا واصرفتوليتفيمن
ر اغفرب..عنافأعفو العفو تحبعفو انكاللهم
ولوالديلى  اغفر رب..الراحمي   خي  وأنتوارحم

  كما وارحمهما 
اربيان  ديولواللى  اغفر رب..صغي 

.والأمواتمنهمالأحياءوالمسلماتوللمسلمي   
.ابعذسابقول حساببغي  الجنةنسألكإنا اللهم
.وعملقولمنإليها قربوما النار منأجرنا اللهم
.بطنوما منها ظهر ما الفي   مناعصمنا اللهم
وحكامنا عهدهوولى  الحرمي   خادماحفظاللهم

حمد الولكوالأمانبالأمنعلينا نعمتكوأتموعلماؤنا 
.والشكر
  دهكيفرد بسوءوالمسلمي   الإسلامأراد مناللهم

 
ف

هواجعلنحره ا تدبي  .لهتدمي 



ي  
دعوإن 

قاعوالبالأقصىوالمسجد الحرمي   بلاداحفظاللهم
  الطاهرة

 
الإسلامأعز اللهمالعالم،ارجاءكلف
كأذلاللهم،والمسلمي    كي   الشر عداءأودمر والمشر

.الدين
  المسلمي   أخوانناانصراللهم

 
ظهمواحفمكان،كلف

.رميهموسدد كانواأينما
،المظلومي   انصر اللهم هموفرجوالمستضعفي  

، .والمسلماتالمسلمي   مرص  واشفالمهمومي  
درونا صونور قلوبنا ربيعالعظيمالقرآناجعلاللهم
.أسقامناوشفاءهمومنا وذهابأحزاننا وجلاء
 نسالكإنا اللهم

 
  توفيقا

 
  وراحهطريقنا ف

 
أنفسنا ف

 
 
ا ومس  ر الأمشتاتمنبكنعوذ رن   لأمورنا،وتيسي 
 
.الصدرضيقو الصر ُ



ي  
دعوإن 

بذنبكلمننستغفركإنا اللهم
 
يُورثو ةالحش يعق

ناكهكانإنرن   الرزق،يحبسو الدعاءيرد و الندامة
يا غفار يا نا لاغفرهأمورناتيسي  وبي   بيننا يحولذنب
لالجلاذا يا أعظمفعفوكذنوبنا عظمتوإنرحيم

.والإكرام
ا لنا اكتباللهم   للأفضلتغيي 

 
وأحوالنا أنفسنا ف

ا تجعلنا ول نتمن  ما لنا وحقق  ول وجعا
 
.لأحدعبئا

رمنا ل اللهُم كتح  ر
كرنا بقلة  خي 

ُ
ذلنا تول ش بقلة  خ 

نا  ي 
بنا ول صر حاس 

ُ
الكريمُ أنتفاستغفارنا،بقلة  ت

عت متكوس  لرحر
ُ
ءك  

.شر
ءكلملكوتبيدكيامنسبحانك  

شاءتمنترزقشر
 الرزقعلينا صباللهمحساببغي  

 
وأغننااصبصبا

.سواكعمنوبفضلكحرامكعنبحلالك



ي  
دعوإن 

د نرتل هدايةاهدنا اللهماهدنا،اللهماهدنا،اللهم
وأنزل،أبدا بعدها نشق  ل سعادةوأسعدنا أبدا،بعدها 
.وغفرانكوبركاتكرحمتكعلينا 
فوقروعاتنا وآمنعوراتنا واسي  ذنوبنا اغفر اللهم
سنا لأنفتكلنا ول العرضويومالأرضوتحتالأرض
.عي   طرفة
أعمارنا وخي  خواتمها،أعمالنا خي  اجعلاللهم

مصى  ا ملنا اغفر اللهمنلقاك،يومأيامنا وخي  أواخرها،
.تبق  ما لنا وأصلح

ةأعيننا تجعلل رن    تجعلل و الدنيا،ل إترىل صغي 
،إل تفكر ل ضيقةقلوبنا  ا أوسعلنا اجعاللهمبالبشر نظرا
 
 
ا وأرف .لهاونعملالجنةنرىفكرا
.نةالجال رضاكبعد فليسرضاكنسألكإنا اللهم
  الثابتالقولعلىثبتنا اللهم

 
  نيا الدالحياةف

 
وف

.الآخرة



ي  
دعوإن 

  بقدرتكاللهم
  يونسبها حفظتالن 

 
،الحوتنبطف

  ورحمتك
تبقل نأالبتلاءبعد أيوببها شفيتالن 

 ول هما لنا 
 
 ول حزنا

 
 ول ضيقا

 
وإنه،فرجتال سقما

يقضعلىنمنا أنو بفرحفأمسينابحزناصبحنا 
سواكإلىتكلنا فلا بحاجةكنا وإنفرج،علىفايقظنا 

.أحبتنالناوتحفظيحبنا لمنتحفظنا وأن
لواتنا وصدعاؤنا وتقبل،النار منرقابنا اعتقاللهم

نا عنوتجاوز وصيامنا  .وهفواتناتقصي 
علينا لتحمول ربنا أخطأنا،أو نسينا إنتؤاخذنا ل ربنا 
مال حملنا تول ربنا قبلنا،منالذينعلىحملتهكما إصرا 
ولنا مأنتوارحمنا،لنا واغفر عنا واعفو به،لنا طاقة

.الكافرينالقومعلىفانصرنا 
علىوسلاميصفونعما العزةربرن   سبحان
.العالمي   ربللهوالحمد المرسلي   



ختاما  

اخيًرإلابأحدأنويلافإنينيتيبقدرأعطنيربيا

مماوأفضلاتوقعمماوأكثراتمنىمماأجملوارزقني

..ياهاأسألك

فعنموجزةومسلمهمسلملكلأهديتهاالرمضانيةهديتي

،يسهولامنجلفأعذرونيخطأمنكانمابها،الله

.وأخراأولاوالمنهالحمدوللهاللهفمنصوابمنكانوما

يوجدًمنهاًمطبوعًورقيًوالكتروني

0557290432:للتواصلًواتسًفقط

حقوقًالطبعًوالتصاميمًمحفوظة

مجانا ًبعًوانشرًاط

ولاًأبيحًولاًأحللًبيعهًأوًتعديله

واللهًخيرًالشاهدين



إصداراتي كلها مجانا

دوائي

حصني الصباحي

حصني المسائي
هديتي الرمضانية

للطموح قصة
وقصتي خير دليل شاهد


