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 إ لى إلأروإحِ إلنائمة 

 

 إ لى إلأحلامِ إلرإقدة على رفٍ عتيق

 

 إ لى إلتنهيدةُ إلمصحوبةِ بالكثير من إلأحاديث 

 

 إ لى روحٍ لن تقرأأ حروفَ هذإ إلكتاب  

 

لى كلِ إلأش ياء إلمؤلمة    وإ 

 . إلتي لطالما سَلبت منلا أأروإحنا وهي على قيدِ إلحياة

 

ك   م الحاي  لي 
س
لم: وعد 

ق   ب 

هداء      الإ 
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 : اري  ي  الق  ز   عز ي 

 

 قد أأكونُ  لا أأعرفك، ولا أأعلُم ما إلذي وإجهتهُ طيلَة إلس نوإتِ إلسابقة، 

 

 ولا حتى أأولئك إلذين قابلتهم ؛

 

نك مُنهكً   لكن ما أأعلمهُ جيدًإ إ 

 

 مِنَ إلأيامِ وإلأحلامِ وكل ما هو مُثقل،

 

 س تفعلُه هُنا؟ وأألا ما إلذي كنتَ 

ك  م الحاي  لي 
س
لم: وعد 

ق   ب 

دمة     المق 
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عة   
اب  ٌ ض   رسالة 

 

 " إ لى صديقي إلذي تركني في منتصفِ إلطريق" 

 أأخبرني: 

 _ كيف هانَ عليكَ تركي وحيدإً في إلظلام؟  

 _كيف طاوعكَ قلبك على تمزيقِ ذكرياتنا إلتي طالما حسبتها أأفضلُ أأيامِ حياتي؟!  

 _كيف هجرتني وأأنا إلذي أأخبرتكَ بخوفي من إلهجرإن؟ 

 

كنتَ إنتَ إلشخص إلذي إلجأُ إليهِ بشغفي، كنتُ أأقاسمكَ سعادتي إلتي لا  

لا بكَ، وأأحتفظُ بيأأسي لنفسي؛ خش يةَ إ حزإنكَ،   تكتملُ إ 

 أأمني وأأماني، كيفَ هان عليكَ تحطيُم فؤإدي هكذإ؟    كنتُ أأنتَ 

 

 إخبرني يآ رفيق دربي..  

 _أألم تحنُّ لي أأبدإ؟ً!  

 _أألم تش تاق لأخيكَ إلثالثُ كما كنتَ تُُبرني؟  

جابةً لا حدهم،    واِلله يرإودُ عقلي إلفُ سؤإلٍ وسؤإل، ولا أأجدُ إ 

نه س يكونُ إلأ   خير،  ولكن ساطرحُ عليكَ سؤإلًا أخٓر، وأأعدكَ با 
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 _ أأين سأأجدُ نفسي من بعدك يا شقيقُ إلروح؟! 

 

 تركتني دون سابقِ إنذإرٍ، وأأنا ب أأمسلِ إلحاجةِ إليكَ، 

 لكن لا تقلق يا صديقي، فقد أأقترب موعدُ لقائنا، 

 فـ أأنا لم أأعد قادرإً على إلمكوثِ هُنا أأكثر،  

 ولا تُفْ يا رفيقي، لا زلتُ عند وعدنا ولم أأخلفه، هل تتذكره؟ 

 " لا حياةَ لا حدنا دونَ وجودِ إلخٓر" 

 ولا حياةَ لي بعد موتكَ يا قرةَ عيني، 

لا إلقليل.    إنتظرني قليلًا بعد، فلم يتبقى إ 

 ميعادُنا إلجنة يآ خليلي.. 

 

 . ي  عي  دالله الز  ل عي  ي  لسب 
س
ة  : ي   الكات 
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زٌ  ي  ز.خ  ةُ الش  لاف   غ 

 

َّكُُْ ۗ ". " بُّوإ شَيئْاً وَهُوَ شٌََّ ل  وَعَسََٰ أنَ تُحِ

لا إلنٓ، فكما قال   مررتُ على هذهِ إليٓة كثيرإً من قبل، ولكن لم أأعلي مضمونها إ 

 إلمثل:

نل لم تعش في تفاصيلِه" .   " لا تس تطيعُ معرفةَ إلألِم إ 

 ا،  كنتُ إحبكَ أأكثر من نفسي، وهبتكَ حياةً حُرمت منه

 قدمتُ لَك كلِ ما بوسعي وأأنتَ لم تكلف نفسكَ بالقليل،  

 حسبتكَ جنتي فأأصبتني بالجنون، وحسبتكَ قلبي فـَقلبتَ حالي، 

نذإرٍ،   لاكَ، ولن إقبلُ بسوإكَ، ولكنكَ خذلتني دونَ سابقِ إ   لا أأريدُ إ 

  بعد س نيٍن وهبتها لَك من عمري، وبعد تضحياتٍ لم أأكن أأعتقدُ أأن أأقدمُ عليها

 يوماً ما، كسرتُ كبريائي لا جلَك وكسرتني، يا لحماقتي! 

 أأين أأنتَ إلنٓ، وأأين أأنا، وأأين نحن؟ 

لا إضغاثُ خذلانٍ.    لم يتبقى منيل إ 

هآ هيا سنتي إلثانية إلتي أأحاولُ إلنس يانَ فيها، وإلتي تبوءُ بالفشل ِمثلُ إلتي 

لا الله؛ لذإ  قبلها، حاولتُ وحاولت ولكن لا حولَ لي ولا قوة، لا حول لي إ 

ي يوماً ما.   س تكونُ كلِ إلحيلِة لدل
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وبالفعل أأنا إلنٓ أأصبحتُ أأفضل من ذي قبل، بل وأأروع، لا أأنكرُ أأنني 

تعافى منكَ، ولكنيل نجحتْ في نهايةِ إلمطاف،   إس تغرقتُ   مدةً طويلة لا 

 أأتممتُ حفظَ كتابِ الله، وتُرجتُ من جامعتي بالمركزِ إلأول، 

، وإلذي قد مَنعتني عنهُ من قبل،   فتتاحُ معرضِ إلرسِم إلخاصُ بيل وإليوم هو إ 

 بحجةِ أأنهُ لا يناسبُ رجلًا بمقامكَ، 

 مةِ رجلٍ لا تنطبقُ عليك. عفوإً قصدتُ ذكرإً بمقامك، فكل

 لا أأنسَ توسلاتكَ ورجائكَ ليل بعد أأن ذإعَ إ سمي بالا رجاء،  

 لا إنسَ كيف رفضتكَ للمرةِ إلعاشَة حيَن طلبتني للزوإجِ . 

كتبتُ رسالتي هذهِ ؛ كي أأخبركَ أأن بهجرإنكَ لي فتحَت لي أأبوإبُ إلدنيا، جعلتني 

إلخير، وإلأهُم مما س بق أأنني أأصبحتُ فتاةً   إعلُم  أأن ليس كَّ شي نتمناهُ قد يرإفقهُ 

  .  أأكثُر قوةً، لا ترغبُ برضى أأحدٍ سوى إللّل

 

 وإلنٓ سأأنهيي رسالتي بجلمةٍ وإحدة علها تفي بالغرض:

 " لا باركَ الله بكَ ولا بعمركَ ولا بموتكَ.. أمٓين". 

 

متناني.    مع كاملِ إ 

 

 . ي  عي  دالله الز  ل عي  ي  لسب 
س
ة  :  ي   الكات 



هك 
ة  مُن  ي   _______________________________________________________________سج 

 - 8 - 

ح  زي  كو ج   ساي 

 

في غرفتي وحدي مع أأورإقي إلمبعثرة وقلٌم يكدُ ينفذُ من كثرةِ أأفكري ، ش تاتٌ ثم ش تاتٌ ثم ش تات، لا  

ى ذإك إلملعونُ إلضئيل، حتى   أأقوى على إلردِ، فالوحش إلذي في رأأسي لا يفارقني، وكلامكَ هو من غذل

 نسجَ ك خيوطه، وأأصبح وحشاً يس تحيلُ ردعه، 

هُ أأكثُر من مرةٍ، ولكن لا جدوى من ذلك، فكن صغيري يلتزمُ حاولَ عقلي إلصغير إلضعيف صد

إلصمت ويكونُ دوماً أأقرب إ لى إلخوف من إلشجاعة، كلهُ بسببك، كلهُ من وحشيتك، كلهُ من سخريتكَ  

من طريقةِ كلامي وحيائي إلذي كنتَ تحس بهُ خوفاً، حتى أأصبحَ بالفعل بذرةَ خوفٍ زرعتها في نفسي، 

اليبكَ ، أأصبحت نفسي أأكبر إعدإئي، أأحُاربها و تحاربني، وكلما سعيتُ لهزيمتها وسارعت لتسقيها بأأس

 أأخسُر جولًة جديدة، وهي حربٌ لن تقدرَ على رؤيتها وسماعها؛ لا سامحكَ الله ! 

 

 تبدأأ حربي في أأول فرصةٍ أأكونُ فيها  لوحدي، وفي غالبِ 

 إلحالات تكون في وقتِ إلزلفة، وتنتهيي ما بعد إلسحر، 

نكسارإً وكليل طعنات ، مهشمُ إلعظم، و جروحاً وندوبًا من بعدِ ذإك   أأكونُ  حينها في أأشدِ حالاتي بؤساً وإ 

إلنزإلُ إلصعب، كم أأطمحُ ليومٍ أأرإكَ فيهِ تصُارع نفسكَ كما أأنا إليوم أأصارعُ نفسي؛ و في نفسِ إلوقت  

نفسكَ باللاقيمة، لا أأقصدُ شيئاً   أأتلهفُ لأكونَ من أأولِ إلأشخاص إلمتطوعين لمساعدتكَ، حتى تظهرُ أأمام

 سوى أأنك عديُم إلا نسانية،  بعيدإً ك إلبعدِ عن إلرأأفة ! 

 

 . ردن  ح/الإ  حمد صن 
م
ة   هي 
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ك" ق   "طزب 

 

و يكفيني عند إلبدءِ بسردِ نجاحاتي، وما فعلتُ وكيفَ وصلت إ لى ما أأنا عليه إلأن سأأقول: فخورةٌ بنفسي  

ليهِ إلأن، فأأنا لم  لا بفضلٍ وتوفيقٍ من اِلله ونفسي، وثم نفسي.وبما وصلتُ إ   أأصلُ إ لى ما أأريد إ 

 

إلنجاحُ ليس بسهلِ إلوصول لأعلى قمتهِ، إ لا بالأرإدة، وإلعزيمة، ووضوحٌ إلهدف، هذإ ما يس تحقُ قولُه  

ازإت، دإئماً لأنفس نا، يجبُ علينا إلفخر وإلأعتزإز بأأنجازإتنا رغم بساطتها، وسارعوإ دإئماً بالمزيدِ من إلأنج

أأصنعوإ لأنفسكُ مكنًا مرموقاً في إلمجتمع، أأصنعوإ من أأنفسكُ نجومًا مُضيئة، كونوإ كالنجوم، كافحوإ للوصولِ  

لأعلى إلقمم، أأجعلوإ كيانًا لكُ، كونوإ أأنتم إلمثلَ إلأعلى لأنفسكُ، تمسكوإ جيدًإ بحبالِ أأحلامكُ فأأن قطعتموها  

أأقمارًإ تس تضاءُ بها ليلًا، كونوإ كالقطعِ إلنادرة، "إلنادرون  فلن يبقى للحياةِ طعم، أأجعلوإ من أأنفسكُ

 إلناجحون". 

تمتعوإ جيدًإ بتفاؤلِ طريق إلنجاح؛ لأنكُ س تقعون وستبكون وس يخيبُ ظنكُ، لكن س تصل بأأذن الله،  

ن على نفسكَ، وإشَب قهوتك، وإبدأأ بكتابةِ مُخططاتك وتفائل، أأهم ما يجبُ أأن   صدقني س تصل، هول

هو إلأيجابية وإلتفاؤل وإلعزم وإلأصرإر وإلوصولِ إ لى إلقمة، فالقمة ستُرممك، بالنجاح تعلو،   تبدأأ بهِ 

وبالصبِر تنال، وبالتخطيط تصل، وبالأيمان تفائل، فقط أأجعل نظرتكَ إ يجابية مهما حصلَ ومهما حدث،  

لا بمشيئةِ الله، وستنالُ ما يجدهُ الله خيًرإ لَك، وصدقني  مهما أأغُلقت إلنوإفذ وإلأبوإب  لن يحدث لك أأمرًإ إ 

بوجهك، فهنالك أأبوإبًا ونوإفذ أأخرى بطريقك تنتظرك، فقط خطط وكن على يقين، وتفائل وأأمشي ولا  

 تقف مكتوفَ إلأيدي، وأأطمح للقمة وإسعى.

 

حمود عسكز
م
ل  ة  :ا سي  ي   الكات 
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ة   س  اف   مُي 

 

أأو إلخروجُ أأو إلتلحرر مِن قُضباني، أأنا  أأنتِ مِلكي، أأنتِ بِحَوذتي، أأنتِ سجينةٌ عِندي لا يمُكِنكُِ إلهروب

ُ بكِ كيفما أأشاء، لا تملكُين  لَ عُنُقكِ، أأنا مُتغلغِلٌ في جسدكِ، أأتحكُل أأضعُ إلأصفادَ على يدإكِ وأألتفُ حول

ي جعلتُكِ هكذإ، أأأأنتِ مُندهِشة مِن كلامي   إلا رإدة ولن تتمكني من إلحصولِ عليها، أأنتِ ضعيفة أأو أأنا إلذل

 هذإ؟ 

ُ حياتكِ وإلمتحكُ إلأكبر في حياتكُِ إليوميلة. لاتندهِ  ي يسُيرل  شي فأأنا إلقائدِ إلذل

 أأنصِتي لي.. 

 أأنتِ وحيدة، ليسَ لديكِ أأيُّ أأحبلاءٍ أأو إصدِقاء، 

 أأنتِ نكَِرة لا أأحد يعلم بِوجودِكِ أأصلًا، ولا أأحدإً يهتُم لِحضُوركِ في أأيل مكن،

 مسكونٌ بالأروإح وإلجميع يخشى زيارتهُ،أأنتِ مُجردُ لوحةٍ في منزلٍ مهجور 

بُّكِ،  لا أأحدَ يُحِ

 لا أأحدَ يلحظُ تفاصيلِك ولن يلحظوها أأبدإً، و كُُّ هذإ بفضلي أأنا

دتكُِ مِن  متُ وجهكِ، وجرل وإد تحتَ عيناكِ، وأأهرل ، أأنا من جعلتُ ملامِحكِ شاحِبة، وأأسكنتُ إلسل

كس يدي عليكِ، وكسرتُ  وتيلة، و  قوتكُِ، وسكبتُ إ  عتُ حِبالِك إلصل متُ عِظامكِ، وقطل أأضلعُكِ، و هشل

رويلتُ مُقلتاكِ بِدلوٍ من إلماء، و بقيتُ في ديارُكِ لأشهُرٍ وأأيامِ كثيرة ولا زُلتُ، هل تعلميَن أأننيل أُحبُ  

موع إللتي لا تعُد ولا تُحصى إبعة فجرإً معكِ لُِشاهِدكِ وأأنتِ تذرفيَن إلدل  إلجللوس في إلرل

 إ إلمشهد بِمثابةِ إلعرض إلمسرحيل لي، ، هذ

عادة، مظهرُكِ وأأنتِ جاثيلةً على رُكبتيكِ، جاهشةً بالبُكء يثيُر في  حِك وإلسل يسُببُ لي إلكثيَر مِن إلضل

هولة لن أأذهب مُطلقاً، لا تس تغيثي  خريلة، لا تُحاولي إلتلخللص مني، لن أأذهب بتلَك إلسل نفسي شعورَ إلسُّ

إً بالقوةِ إلكفيلة لِموإجهتي، أأنا إلمنُتصُر دوماً في كُلِ معركة، كُفِ عن إس تدعاءِ بأأحد، لن يكونُ أأحد

موعَ   إوية إلتي إعتدتِ إلجللوسَ وإلبُكء فيها، وإذرُفي إلدل عيفة مثلِك ،هيلا فلتذهبي لِتلَك إلزل جيلوشكِ إلضل

ي نفسكِ، حانَ إلوقت لِمُشاهدة إلعرض إ ي أُحبُّه. إلمخُبلأأة في مُقلتاكِ، و وبخل  لمسرحيل إلذل
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، وأأنا لا أُبالي لأخضع لأمرهِ   _تلَك هيل إلكلمات إلقاس يلة إلموُجهة مِن إلا كتئاب لي، أأنهُ يسُقط كِلماتهُُ عليل

ي أأكرهُهُ.  لام، وأأجلس وإبدأأ في هذإ إلعرض إلذل إوية إلمليئة بالظل  وأأذهب لِتلَك إلزل

 

 

 . ن  لسطي 
ف 
ي /

حمد مصطف 
م
اس  ّ :مي  ة  ي   الكات ِ
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دي   ي  ق 
 الي ف 

لم تعُد إلأرض تسعنيل ، ك ما حولي يضيقُ على روحي ونفسي، لا شيء يس تهويني ، لم تعُد إلحياة إلتي 

أأفضِلهُا ، لا أأشعُر بشيءٍ، أأستيلقظُ على ذكرإك وأأغفو على ذِكرإك ، لم يكُن هناكَ ذِكرى وإحدة سيئة 

نتهاء إلأجل " لم نتخيلل  تجمعُنا، كُّ ما كان هو شيءٌ جميل ، لم  نتهاء إلمدُة أأو إ  نذكُر يوماً مصطلح " إ 

 حياةً دون إلأخر ، كانت إحلامنا ومس تقبلنا وسعادتنا معاً، وحتى في إلكِبر وعندما نشيبُ نكون معاً  . 

 

ي، أأحاول أأن أُخبِرُك عن ما يجري ، لكن لم يعُد   لك  هأٓ أأنا هُنا على غيابك أأصارعُِ إلحياةَ يومياً لوحدل

ك  ظهور ولا حياةٌ بجانبي ، لم تعُد تُجيبني عما أأريدهُ ، لم تعُد تفتقدني ، تركتَ يلدي في إلوقتِ إلذي أأريدل

فيه أأن تتمسك بي بشدة ، تائِِةٌ في ذكريات وأأحاديثِ إلماضي ، ما زلتُ عند أأخر حرفٍ وأأخر ساعةٍ  

ا ، فقدتُ شغف إلحياة في غيابِك، تركتَ جمعتني بك ، ما زإلت تلِك إلأسرإر أأسرإرإً لم أأخبر أأحدإً عنه

مي،   جرحاً عميقاً في قلبي ، أأعلم بأأن إلقدر قد شاء هذإ إلفرإق لكن أأحتاجك جدإً ، لعلَك تزورني في نول

 تجلسَ معي تس تمعِ إليل تبتسِم في وجهيي . 

 

ل وماذإ عِش نا ، عن أأتعلم في كُ يومٍ أأسجد طويلًا، أأحدِثُ الله عنكَ وأأبكي ، أُحدِثهُُ عن  ما كُنا نفع

روحك إلطيلبة، عن جمال قلبِك ، عن أأنك أأغلى ما أأملك وبأأنك قطعةً من إلفؤإد ، أأبكي لله وأأشكو  

 وأأدعو لك كثيرإً ، رحمكَ الله يا عزيزي ، نلتقي في جناتِ إلنعيم .

 

مان  / الإردن   حمد سلي 
م
د   رع 
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هول .  لي مج  ً ا   رسالة 

 

دُ أأن أأخبِركَ بأأنني لا  أأفتقدُك وتعافيلتُ من وجودك، وبأأنني دإخلياً قد نسيتُ تفاصيلك، كنتُ أأول

وملامحك، كلماتكِ، وحروفِك إلقديمة، وكُ ما هو متعلقٌ بِكْ، لكن هذهِ إلليللة كانت قاس يلةً معبرةً جدإً  

نني  ، مؤكِدةً بأأنني أأتعايشُ حالًة من إلتناسي ، وفي هذهِ إللحظة أأتذكر كُ ما يتعلقْ بِك ، أأيقنتُ بأأ 

بأأملس إلحاجة لوجودِك، لِحروفك، وكلماتكِ إلجارحة قبل إلمدإويلة ،  بحاجةً لأن تصُغي إ ليل ولكلماتي إلتي  

ُّشها ، أأن أأخبرك ما حدث  في يومي، أأن   ليسَ لها معنى، لأن تصُغي لأدلق وأأتفه إلتفاصيل إلتي أأتعاي

لأن تعاملنُي كطفلة ، تحتضِنُ حروفي  أأشكو لَك ما يُزعجني ما يشُعرني بالغضب ، أأشعُر بأأنني بحاجةً 

 وكلماتي، أأن تمسحَ على قلبي بالطمأأنينة . 

 

ليتني أأس تطيعُ أأن أأخبركَ بأأنني وحيدةً في إلصباحِ وفي إلمساء، وبين إلجميع، وفي أأغلب وقتي وحيدةً 

ك إلنٓ تلُامِسُ يدي، تُبرني بأأنني لستُ وحيدة، ب أأنكَ هُنا  هكذإ، أأعيشُ غُربةً مع نفسي ، ليلتَ يدل

س تطاعتي أأن أأمزِقَ  جدإرَ إلصدفة وأألتقيكَ في حديقة إلحنين في أأرض  بجانبي لأجلي ، ليتَ كان با 

ق تمطُر  إلسماء عليلنا بالحبُ وينتهيي بِنا إللقاء بعناقٍ يوإسي إلغياب .   إلشول

 

 

مان  / الإردن   حمد سلي 
م
د   رع 
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ة   ي  ي  الج 
ا ف  ي  ات ُ  لق 

 

سمعتُ أأنه مؤلم ، سمعُتُ أأن إلموت إذإ أأخذَ شخصاً لا يُرْجِعه أأبدإً ، كنتُ طفلًة سمعُتُ عن إلفرإقُ يوماُ ، 

لا أأدركُ شيء ، لا أأفهم ما معنى إلموت ، ولا حتى نتائجه ، لكن لم أأدرك هذإ إ لا لحظة فقَْد جدتي، كُنتُ  

تُ  إ لى منِزلها إلصغير ،   أُحبها كروحي ، وأُحبُ مجالس تها وإلحديثُ معها، كلما رأأيتُ نفسي متعبةً رَكَضَّ

لى حضنها إلدإفئ .   وإ 

 

ذإ فعلتُ شيئاً يغُضِبُ أأمي إ حتَمي ورإء ظَهرهِا ، لأنني أأعرف أأن أأمي لن تضربني، في كلِ صباحٍ وقبل   إ 

رني ، حقاً أأصبحت   ليها ونتناولُ إلا فطار معاً ، تربطُ لي شعري وتعُطلِ أأن أأذهب إ لى إلمدرسة أأذهبُ إ 

 جدتي أأغلى ما أأملك. 

 

 كن... ل 

نتقلت إ لى رحمة الله، وأأنتقل ك شيءٍ في حياتي إ لى رحمة الله، كانت وفاتُُا   2021/ 13/6في تاريخ  إ 

صدمةٌ كبيرة في حياتي ، لم أأتُيلُ أأنني سأأفقدها في إليوم إلذي تعلَّقتُ بها ، رأأيتها وهي تلتقِطُ أأنفاسها  

ت شهيقاً وزفيرإً ومن ثم توقفت عن إلتنفس،  إلأخيرة ، بكيتُ ودعيتُ الله أأن يطُيلَ في عُمرها ، أأخَذَ 

صرختُ بلا وعيٍ ، وإنا أأرى جسدها أأصبح أأزرق إللون ، نظرتُ بدهشة وأأنا أأرإهم يأأخذونها ليدفنوها،  

 أأصبح إلبيتُ خالٍ من صوتُا ، لم يبقَ الا سريرها وذكرإها إلجميل .

 

أأعد كما أأنا ، لم أأعد س ناء إلقوية،  فقد  تعبتُ واِلله تعبتُ في رحيلها، إصبحتُ أأخافُ من ك شيء ، لم 

لِمتُ أأنني كنت أأقوى بجانبها، إ ش تقت لها ، إ ش تقت لعينيها ولصوتُا ، كانت جدتي ملاكاً يشعُ نورإً في   علَ

 هذإ إلعالم إلمظلم، كلما سمعتهمُ يذكُرون إ سمها ويتبعوه بالرحمة، أأبتلعُ غصةً وكأنها تشق حنجرتي .
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 عِبَ إلكلامُ منَ إلكلام ، عندما أأتذكرها أأصمت كي لا أأرى إلحزن في عيونِ أأمي، لم يبقَ عندي ما أأقول تَ 

في ك مرةٍ أأجلس بين يدي الله أأدعُ لها ، فأأنني أأعلم أأنها بخير ؛ لانها بجوإر ربلٍ كريم ، وأأعلُم أأن الله لا  

 ينظرُ إ لى ذنوب إلأموإت ، بل إ لى قلِة حيلتهم؛ فيطمئن قلبي .

 

لت وتركت خلفها روحاً ضائعة ، إ لى تلك إلتي سكنت فؤإدي قبل عيني، إ لى إلنور في  إ لى تلك إلتي رح

إلظلام ، إ لى إلحياة ،)جدتي( يارب إ جعلها أأسعدَ خلقك ،وأأجعل قبرها روضةً من رياضِ إلجنة ولا 

 تجعلُه حفرةً من حفرِ إلنار،

دون، إللهمُ أأدخِلها إلجنة بلا حِسابٍ إللهمَ إ جعل جدتي من إلذين يقال لهم هذهِ إلجنة إلتي كنتم بها توع

 ولا عذإب. 

 

 جدتي إلحبيبة :

 أأسأأل الله أأن نلتقي بكِ عند باب إلجنة، وأنَ أأحتضنكِ بشدة، حتى يزولَ أألم إلفرإق وندخلُ إلجنةَ معاً . 

 

 . ردن  مات  /الإ  اء عواد العلي   سي 
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سي  
ق  زُ من  ب  ك ا كي 

ُ ت  ب   ا خي 

 

لال ، كتبتها وأأنا أأعلُم أأن حروف إللغة إلعربية بأأكملها لا  كتبتُ رسالتي ودموعي تجري على  ي كالشَّ خدل

ي يقيٌن بأأن يقرأأها شخصٌ وإحد، شخصٌ كنتُ أأرإهُ عالمي، ولكن  تعُبرلِ عما يجري في دإخلي، كتبتها وكُللِ

 إلأن أأختلف ك شيء. 

 

إلأشخاص لقلبي ، لم أُدرك أأنهُ  لم أأكن أأريد هذإ، لم أأتُيلُ مدى إلألِم إلذي حَلَّ بي ، وخصوصاً من أأقربِ 

 جبان ، وأأن حبي لُه مجردُ كلمة ، لقد إس تهلكني حتى أأهلكني.

إنا أأعترفُ إنني أأحببتهُ من أأعماقِ قلبي ،وعشقتهُ أأكثر مما ينبغي ، لكن حبهُ أأوصلني لحدِ إلجنون ، لحدِ  

 إلأرقٌ ، وللحدِ إلذي يجعلني إرتكبُ جريمةً بهِ .

 

، وأأردتُ أأن أأحاربَ إلعالم لأجلِه، لكنلهُ خيبَ ظني بلحظةٍ وإحدة ، أأدركتُ بأأن لا كنتُ أأثقُ بهِ عمرإً 

 شيء يبقى للأبد، 

 بكيتُ وبكيتُ وبكيتُ إ لى أأن جفَّت دموعي، وأأصبحت عيوني كبئِر ماءٍ فارغٍ في قريةٍ لا يسكُنها أأحد. 

 

أأنني أأنا من خسر إلرهان، وأأنني  من إجل حبهِ أأهملتُ درإس تي وعائلتي وحتى نفسي، لكنني أأدركتُ 

 ضِعْتُ بلا مكن، وإيضاً خَسرتُ نفسي، 

وصلتُ إلى إلنضج إلذي جعلني أأرفضُ علاقةً مؤقتة، أأو صدإقةً باردة، أأو جدإلاً إحمقاً، لكن في وقتٍ  

 متأأخر ..! 

 

ندما رأأني وكأنهُ رأأى في أأخر مرة رأأيتهُ كان يضع إبنتَهُُ بين إحضانهِ ، نظرتُ إليهِ بحقدٍ وكرهٍ وإنتقام، وع 

إلموت أأمامهُ ، لكنني من إلدإخل كنتُ أأبكي كطفلٍة ضائعة في كومةٍ من إلزحام ، تركتهُ وهربت إ لى أأبعدِ  
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مكن ، إ لى حيثُ لا يرإني ، إ لى أأن إختفت نظرإتهُ ، جلستُ على ركبتيل ؛ لأن أأقدإمي لم تكد تحمِلنُي ، 

لي، أأتذكرهُ وهو ينادي بأأسمي، لكن هذهِ إلمرة لم تكن لي  كنتُ أأضربُ رإسي بيدي، ليخرجَ صوته من عق

بنتهُ ، نعم لقد سماها بأأسمي )س ناء(  ، كلما شعرتُ بالرضا عنهُ إتذكرُ أأنهُ مخادع، فقد وثقتُ  نما يلاعب إ  وإ 

 بهِ ذإت مرة، ولكن جَلَّ من لا يُخطئ. 

 

ة جعلتني أأقوى،  جعلتني أأقفُ من جديد ، جعلتني أأتُطى وإنساه ، وأأن إبدأأ حياتي من جديدٍ   هذهِ إلمرَّ

 وكأنني إليوم ولدتُ. 

تطورتُ كثيرإً عن ذي قبل ، أأكملتُ درإس تي، وصممتُ هدفي ، وتعَِبتُ كثيرإً لأجل حُلمي ، وك هذإ 

 من أأجل أأن إس تعيدَ شخصيتي، وأأن أصُبح فخورةً بنفسي وأأن إجعل عائلتي فخورةً بي إيضاً،

تي، وتُرجتُ من إلجامعة، وإس تعدتُ ثقتي بنفسي، وأأنا حقاً فخورةٌ وبفضل الله حققتُ مُرإدي وغاي

 بأأنجازإتي إلعظيمة ، وممتنةً كثيرإً إ لى تلَك إلعثرإت إلتي جعلتني إوإجِهُ إلصعاب بكلِ شجاعة. 

 

والان لدي أأمنيةٌ وإحدة  وهي أأن يعرفَ إلذي خسرني وتركني وخدعني بأأنني وصلتُ إ لى هدفي، 

مُني .  وتُطيتُ كَّ شيءٍ   إرهقني، وعندما كان يهدمني ويحطمني، كانت أأمي على سجادةِ صلاتُا تُرملِ

 

 . ردن  مات  /الإ  اء عواد العلي   سي 
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ل 
ها  ـا   ن 

ة مُنذ أأن غادرتي ورإئحتُّكِ إلطيلبةُ بلاد ت أأشهُرٌ عِدل  لقَد مَرل

لني لمَ أُحِبل  عي أأن أأودلعك كما أَرَدت  _تعَلمَيَن بأأن  يوماً لحظات إلودإعِ تلك _ لم يكن بِوسل

ة،   غاَدرتِنِي على حين غَرل

 ودإعاً هادئاً بِدإيته وخِتامه قُبللًة وحيدة، 

قيني كُنتُ لـ أُحبَّ لحظاتِ إلودإع كُرمَة رؤيتُكِ ورؤية إبتسامتكِ إلمذهلة رُغم تعبكِ،  صدلِ

 باعثةً قبُللًة في إلهوإءِ مرةً أخُرى،كنتُ  لُحبِل إلبكءِ من فرطِ إلتعاسةِ بأأننيل لن أأرإكِ تنظُرينَ نحوي 

 ،  كُنت لُحبَّ ودإعكِ تاركاً حساسيلتي إلشديدة ورإئي رإكضاً لُعانِقَ روحَكِ إلتي أُحِبل

 ليتكَ سَمحتِي لي بشرفِ إلمحُاولة،

 فمَُنذ رحلتِي..

 مَعاً ، بتُُّ ضََرإنًا وحيدإً ، أأجوبُ إلشورإعَ ثقيلُ إلخطُى ،سارحاً بماضٍ كُنلا فيهِ 

ببٍ يبعثُ فيل إلحياة .  ولا أأرى أأيل سل

 

 رَجُلِك إلطيلب لم يعد كذلك، 

 بل أأصبح مُرإً يا حُلوَ إلحياة،

قها غِيابكِ،  حٍ قد مَزل  قد تكون هذهِ إلكلمات بمثابةِ ندإءٍ لاس تِغاثةِ رول

ي  امَتكِ سبيل إلنجاةَ إلوحيلد في بحرِ إلبؤسِ إلذَّ لكِ وإبتسل ن مونه إلعُمر . عودي فا   يسُل

 

ة   ّ ودي  مزوان  حمّامي   ج 
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ُ ن  ب   ورسي 

 

ليك، فرفعتُ بصَري إ لى إلسماءِ أأتملىَّ طلعةَ إلبدرِ في عينيك ، عزفتُ باسمكَ لحناً  إستبَدَّ بَي إلحنَيُن إ 

 َ بأأٍ يرَمي رِسَالتي بيَن ي ليك، وهُدهُد مَملكةِ س َ  ديك . بالهوَى قد نَاءَ علَّ نَجمةً من نُجومِ أأشوإقي تحمُلني إ 

 

شعورٌ لامَأألوفٌ يتَوإلَدُ في نفسي كلَّما لاحَ وجُهكَ وإرتسَمتْ شَفتيك، وفي ظُلماتِ إلسَمر وتحتَ أأضوإءِ  

إلقمر خطَّ إلليَلُ تاريخَ إلحنيِن، ونشَر شُهُبَ إلشوقِ على إلعالمين؛ فانتفضَ قلبي يعَزفُِ على مشارفِ  

َّما يتَسَللُ منها إلقمر حاملًا ضوءَ عينيكَ في  طَيفك مَقطوعةَ إليَاسَمين، وتركَ نَافذته مُشرَّ  عةً هذه إلليلة، رب

 أَشدلِ قتَاَمِ إلسحر. 

 

وما إ ن يَهدأأ إلليلُ ويسَودُ إلسكون، حتى ينَبثِقُ إلشوقُ وإلشجون بحفلٍة تنَكُّريةٍ حُضورها أأنتَ  

 وأَش باهُك إلأربعَون بكملِ إلجنون.

توُهُ ببحرِ شَوقٍ دونَ مَرسََ ولا ماء فيتوغَّلُ بَي إلحنيُن إ لى إلَعماق وعلى وَجهِ إلمساءِ وأأمنية إلسماءِ أَ 

،ويشُِعُ نوُرإً من دإخلي يسَطعُ،  إلأمرُ أَش بهَ بشموعِ وَجدٍ تلَمعُ، فعَليكَ سَلامُ اِلله منيلِ من حيثُ تغَيبُ  

 إلشمسُ إ لى حيثُ تطَلعُ . 

 

 . زي  اس صي  ّ : مي  ة  ي   الكات 
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ل   َّ ض 
َ صي  المُف 

خ 
َ س 

 

لم أأكن أأعتقدُ أأننيل في يومٍ سأأكتبُ عن شخصيةٍ قد إس توطنت فؤإدي، وأأصبحت فرحي وحزني، ولم يقَع 

 في فِكري يوماً أأني سأأصبحُ فرَيسة إلمحََبة، ليس بوسعي شيءٌ سوى إلا ستسلام، 

لا ما تكتب، أأعترف  وبريشةِ قلٍم صَغير، أأني في دإخلِ  وهأأنذإ أأكتبُ إليوم بأأناملي وبحروفٍ لا تفهم إ 

ش بكة إلهيام، أأصارعُ قيودَ نفسي، أأحاربُ قوقعةَ إلذإكرةِ إللعينة ، وفي جفني أ لافُ إلدمعات، وروإياتُ  

 إلا شتياق ،

لا أأحبُّ إ جبار نفسي على ذلك، ولكني أأجني أأخطو إ لى ما خسرتُ من أأجلِه دون أأن أأشعر، يقود بي 

 إلماضي، وفي لحظةِ شوقٍ تعود إ لى إلحاضر وتعيدُ ك ضحكتي وأأحزإني،  إلحنين إ لى ذكرياتٍ باتت في

أأشعرُ بأأن إلقدرَ سرق منيل صوتًا كان يبعثُ في قلبي بهجة، وأأهدإني غيابًا سلبَ منيل إلفرح، كنتُ أأسمعُ 

نهُ يصفع  وأأسمعُ وأأسمع، ولم أأكترث ولم أأبالي بما أأسمع، ولكن إلنٓ أأدركتُ ماذإ يعني إلغياب، كيف يأأتي وكأ 

ذنٍ ولا رحمة، أأدركتُ كم هو إلفرإق قاسٍ، أأبحثُ في خرإئطَ قلبي كي أأجد طريقي، ولكن   بوجوهنا بدون إ 

أأجدني في نفسِ إلمكن وفي نفسِ إلزمان، ولو أأعيدت بي إلحياة لن أأكترث بأأن أأرمي نفسي بتلك إلمتاهة  

ق إلذي أأفسدتهُ دون إعتناءٍ كما إلتي أأحرقتني، وهأأنذإ أأبحثُ عن نصفٍ يخرجني لطريقٍ أخٓر، إلطري

 يس تحق،

وإلنٓ أأنا في صندوقٍ من إللوم وإلعتاب، أأتُيلُ نفسي لو أأن حياتي كانت لولا إللقاء، هل كنتُ في هذإ  

 إلطريق؟ 

 أأم أأتممتُ حياتي وكأن شيئاً لم يكن! 

جابةً إ لا رسمةً لقلبٍ يناجي، ليس لديه رغبةً سوى إلفِرإر من ذإكرتهِ، وإل   هروبُ من وإقعهِ،فلم أأجد إ 

وأأنا من قررتُ أأن أأكملَ طريقي وأأضعك في جانبهِ، كي أأجد إلنور بنفسي، وأأذهبُ لنصفي وأأبالي بما هو  

هِ، سأأبني  أتٍٓ، أأنا قبلُ ك شيء، لن تظهر بي إلخدوش، سأأعيشُ قدري بحلوهِ وبحلوهِ وبحلوه، ثم مرل

جابةً ورسمة إلوجهِ  عضلاتٌ لقلبي، وأأؤمن أأن إلقدر بجانبي ولن يكن ضدي، إ لى أأ  ن تظهر أأمامي إ 

 إلمبتسم إلبشوش ليس لديه رغبةً بالهروب، ويُحب إلوإقع ويناجيهِ بالبقاء. 

ردن   / الإ  ي 
لان  ي الكي    رو 
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لك !.. َ د  علت 
د ف 

َ  لق 

لكنلكَ فعلتَ ذلك دونَ تفكيٍر و دِرإيةٍ بما س يجولُ بهِ خاطري ، ويقللب إلكلماتَ فؤإدي لأيامِ وأأشهُرٍ  

هتَ به وما أأقدَمتَ عليهِ.طِوإل ، لم تُ   درِك حتى ما تفول

 

قم ، يذهبُ وَصبٌ ليأأتي  ليسَ لديل إلكثير لأقوله هذهِ إلليلة كما في كل ليلة، إ نل روحي مَريضةٌ حدل إلسُّ

 إلأشدل مِنه . 

في إلأيامِ إلقليلة إلماضية عادت لي فكرة إلتلوقفِ عن كل شيءٍ من جديد، كما يحدُث كل بضعةِ أأيام ،  

 رغبةٌ إجتاحتني في إلتلوقفِ عن كُل شيء ، أأن أأنسحبَ فجأأةً خيٌر من قتالٍ لا أأنتصُر ولا أأهزمُ به ! 

لكنيل والله وفي هذهِ إلمرة وجدتُا مخيفةً ، فقد وجدت لها مساحاتٍ كبيرة في دإخلي، أأدركتُ أأنل ما كنتُ  

 أأحسَستُ خاطئ .مُقدماً عليهِ خاطئ ، وأأنل إعتقادي بأأني مهمٌّ عندكَ وبما قد 

 

فعةِ إلأولى ولا إلخامِسة إحتجتُ وقتاً لأدرِك نوإياكَ تجاهي ، وإحتجتُ وقتاً   لم أأكُن لأفهمَ ذلك منَ إلصل

 أأكثر لُصبحَ نجيباً ولا أأغفِر و أأتجاوَز عن جروحي إلتي ما عادت هناكَ ضِمادإتٌ تسََعها . 

 

جاعة ؛ كالمضُلِ قدُُماً لٓ  ويل إلمليءِ بالخيباتِ لنرى ما س يحدث ،  نحنُ لا تنقُصنا سوى إلشل ريق إلطل خرِ إلطل

لنا ضعافٌ تبُكينا كلمة و يشُجِنُنا عدمُ   ير ؟ سنبدأأ لأنفس نا ، لنا ، لا لْك ، لا لأن لِنبدأأ من جديد وما إلضل

كتِرإث   إ 

لكَ لم تكُن يوماً بشخصٍ يس تحقُ أأن أأتجاوزَ عنيل من أأجلِك ، وأأ  ن أأجعلَ تنقُصنا شجاعة إلا نسحاب ، لأن

 منيل صِفرإً لا علاءِ قيمتكِ !.. 

 

. ردن  ي ا سامة  /الإ     رو 
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ف  ..  م خد 
د ث  جدت 

 ي 

 

يبدو إنيل إخطأأتُ حين قررتُ أأن إفتحَ خزإنةَ ذإكرتي إليوم، لِمَ كان عليَّ إن أأقفَ هنا وبهذإ إلموضِع إلنٓ، 

 الاكتِرإثِ إلمقصود !! أأكانَ من إللازمِ إن أأعيدَ فتحَ ما ترإكم عليهِ غبارُ الاهمالِ وعدم 

أأقللبُ بين إلملفاتِ تلك؛ بعضها كبيٌر ويحملُ بِباطنهِ إلعديد من إلأورإق ، وأأخرى أأصغر وبِجُعبتها وُريقاتٌ 

 معدودة، وما ترإكم عليها من إ همال يرجعُ لقدرتي على محاربتها،

 لحظة من فضلكُ  !

 للورإء بضعةَ أأيام ، أأشهر ، س نوإت بس يطة؟؟ أأيمكن أألا نكمل قليلًا و نوقف عجلة إلزمن هنا، أأن نرجع 

أأن أأحذف بعضاً من مقاطع وسكيتشات معينة جَمعتني بِك على غيِر ميعاد وفي وقتٍ خاطئ، إ نل  

دخولَك يا عزيزي في وقتٍ غيِر مدروس أأو غير مِخططٍ له ، وتطفُّلِكَ على حياةِ إلخٓرين لِتصبحَ جزءإً 

لسبب وإلتللقائية بحدوثها ودونَ إ كترإث، لربما يجعلَك محورَ حياتهِ ؛ گ  من يومِهم ومن ضِحكتُِم إلمجهولة إ 

شخصٍ مهم إو گ شخصٍ فظَ، وصدقني أأنل أأسوءهُما إن تكونَ الاولى فتصبِحُ إلثانية بِوَمضةٍ تذُهبُ  

 بصَرك لثوإنٍ! 

 ............... 

فكري مع عقلي إلباطِن قد قررت  أأستيقظُ وإلكلماتُ إلأخيرة تترددُ على شفتَاي ، فأأدرِكُ أأنُ بناتِ أأ 

يصالِ رسالٍة ما ، لربما عِجزتُ يوماً أأن أأكتُبها أأو أأخبرها لأحدِهم ..   إ 

 

 . ردن  /الإ  ي ا سامة   رو 
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ون   ت  ج 
م
 ُ ات  ومي   ب 

 

 _ من أأنت؟ 

 _ شخصٌ حائرٌ بلا وجهة. 

 _ كم عمرك؟

 _ يقُال عشرين. 

 _ وإلحقيقي؟

لهما إلبعد، وموتُ إلحياةَ بدإخلك، س تعرفُ عمري  _ إل لم، إلخيبات، إلأنكسارإت، إلفرإق، وأأضف 

 إلحقيقي.

 _ هوإيتك؟ 

 _ أأهوى !! 

 أأهوى أأن أأعيشُ بسلامٍ فقط. 

 _ أأمنيتك؟ 

 _ أأن تعودَ حبيبتي.

 _ وأأين هي؟ 

 _ ماتت.. 

 _ وكيف تتمنى عودةُ إلميت؟

 _ ومن قال أأننيل أأتمنى عودتُا !

ذإً ماذإ تقصد ؟   _ إ 

 _ أأنا أأريد أأن أأذهب لها. 

 كيف، أأتريدُ إلموت؟ _ 
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 _ أأفضلُ من إلعيشِ بدونها. 

 _ أأي لونٍ تفُضل؟ 

 _ وهل هناك أألوإنٌ غير إلأسود؟

 _ أأجبْ عن إلسؤإل فحسب؟ 

 _ كانت تحبُ إللون إلأسود، وأأنا كذلك أأحبُ إلأسود. 

طتَ لقتلِ نفسك؟   _ هل خطل

 _ لا! 

 _ حقاً؟ 

 نيل لست حياً، كيف أأقتل نفسي وأأنا ميت؟ _ منذُ أأن ماتت حبيبتي، وأأنا لا أأشعرُ بشيء، ومتأأكدإً أأن

 _ ماذإ تحبُّ أأن تقولَ لها؟ 

 _ أأكرهكِ.. 

 _ لماذإ أ لم تقل أأنك تحبها؟ 

، وتركتني وحيدإً أأعاُني مرإرةُ إلشوقِ  _ أأجل كنتُ أأحبها، لكنها غدرت بيل ورحلت، أأخلفت وعدها ليل

 وإلفرإق.

 _ إإإإإوه. 

 _ دكتور كم إلساعةُ إلنٓ؟ 

 يبتي، وأأذإ تأأخرت ربما تتضايق وتشعرُ أأنني غير مهتٌم بها، بربك دكتور كم إلساعة ؟لدي موعدٌ مع حب 

 _ إلعاشَة وثلاثَ وأأربعون دقيقة. 

 _ إإه حقاً، أأمامي ساعة لتجهيز نفسي، أأودُّ أأن أألقاها بمظهرٍ جميلٍ ولائق.

 _ ماذإ تنصحني أأن أأرتدي؟ أأي لون؟ 

 _ لكن أألم تقل أأن حبيبتك ماتت !
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، لم تتركني، أأنتَ طبيبٌ مجنون، ولاتعرفُ شيء، إنتَ مجنون،_ لاإإإ، ح   بيبتي لم تمتل

 سوف أألقى حبيبتي بالموعد، سوفَ أألقاها ..! 

 

ار.  ول سي  ت  ة  : ت  ي   الكات 
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كِ  ٍ ي 
ون  ت  ج 

م
 رسالة  من  

 إليكِ ... 

 

 إلأ  تعلمين حجمَ إلوجع إلذي تركتني فيه !

 إوووو إه .

 تعرفِي بكلِ هذإ إلدمار بدإخلي، ومن أأين لِك أأن 

تركتيني منذُ ستِ س نين، بالتحديد إلثامنَ عشر من أأيلول، أأتذكرهُ جيدًإ كتاريِخ ميلادي، لايتكرر تاريخ  

 رحيلِك عني.

 

 تذكرين؟! 

 لا أأنتِ لاتذكرين عني شيء، ولاتعرفي شيء،

 إلأ تسأأليني كيف ماتت إلحياةُ بدإخلي، وكيف أأصبحتُ ش يخاً عشريني؟

 أأجيبكِ:س

 أأولاً حبكِ ! 

 وثانياً قربكِ ! 

 وثالثاً بعدكِ ! 

أأتقنتي إللعبة، وخدعتيني إ لى حدٍ شعرتُ بنفسي ساذجاً غبياً ، لا يس تحقُ أأن يطُلقَ عليهِ كلمةُ أأنسانٍ  

 عندهُ عقل، شعرتُ بنفسي بلا كبرياءٍ.

 

 أأتعلمين !

 لو متُّ سأأتذكركِ لا مُحال، نعم!  قررتُ قتلَ نفسي للتخلصِ من وجع ذكرياتكِ، لكنلني متأأكدٌ حتى
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 مجنونٌ أأنا، مجنون بكِ، 

علقتُ عليكِ أمٓالي، ورسمتُ أأحلامي إلبيضاء بلونِ إلغيوم، لكنكِ حطمتيها وبعثرتيها، وحطمتِي قلبي  

 ومشاعري وبعثرتيهما، 

 لقد شخلصَ إلطبيبُ حالتي يقول: أأننيل مصابٌ بنوباتِ أأكتئابٍ حادة، ههه مسكين! 

  مصابٌ بكِ، وعلاجي إلوحيد هو رؤيتكِ،لا يعلُم أأنني

 ، يا ترى هل تش تاقِ لي كما حالي، أأم نسيتِ؟

لا بد أأنكِ تش تاقِين لي، وإلدليل أأنكِ لاتغيبي عن بالي ولا للحظة، وقد أأكد لي إلطبيب أأن سببَ 

 تفكيري إلدإئُم بكِ هو أأنكِ تفكري بيل أأيضًا. 

 

 إووو سُُقاً،

 قلية! هل دخلتِي مصحةُ إلأمرإضِ إلع 

 لا عذرًإ، إمرإضُ إلحب، إلمشاعر، أأمرإضُ إلعشق

 إإإه أأذإً س نلتقي!

 لماذإ أأنتِ جميلًة وبريئةً إ لى هذإ إلحد، 

 وفي هذهِ إلصورة تبتسمين كالطفل إلذي رأأى أأمه، لا هذهِ إلصورة أأجمل، وهذهِ وهذه . 

 إلناعمتين، أأم رميتي ذكرياتنا في طريقِ رحيلِك؟ إإإهٌ حلوتي هل مازلتي تتأأمليَن صورتي وملامحي بيدكِ 

 أأنا لازلتُ أأحتفظ بك ذكرياتكِ، وأأكلمُ صوركِ كأنكِ بجوإري، نعم أأنتِ بجوإري وبقلبي، 

 أأنتِ نقطة إلبياض إلوحيدة إلمتُبقية من كلِ هذإ إلسوإدِ 

 وإلبؤس حولي. 

 

ار.  ول سي  ت  : ت  ة  ي   الكات 
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لة   اس  ٌ ف   محاولإت 

 

سائل أأن نكونَ أأقوى؛ لنخرجَ من قوقعةِ دوإخلنا، نرإهنُ على إلمضُ قدمًا في  نحاولُ جاهدين بش تىل إلو 

كلِ مرة، وعند نهايةِ إلطريق يغلبنا إليأأسُ من جديد، وتحاصرنا دإئرةُ إلا كتئاب، نحاولُ أأن نخرجَ منها  

 سالمين؛ هاربيَن منها، ومن عثرإتِ إلحياةِ هذه،

لى إلظروف، على إلزمان، على إلأشخاص، على إلعمر، على كلِ نحاولُ مرإرإً ولكن لا نس تطيع إلتغلبَ ع

 شيء.

 

نحاولُ أأن ننتصَر دإئماً، ولكن إلهزيمة تفُاجئنا عند كل محاولة، تأأتي من خلفِ ظهورنا لتقسمها نصفين، 

 على غدرٍ تأأتينا، 

نما لم ن  س تطع أأن نكونَ  نحاولُ أأن ننتزع حقوقنا إلتي سلبوها منلا،  لكن لا نس تطيع،  ليس ضعفاً، وإ 

 مثلهم، بأأساليبهم إلقذرة، وضميرهم إلميت،  وجبروتَ قوتُم.

 

نهُ كان على مايرإم، نسعدُ لكونه جميلًا ، نفكرُ   نحنُ نحاولُ أأن نضحك فقط لنعيشَ يومنا، نشكرُ الله إ 

 فقط باليومِ إلذي 

ُ يمرُ بسلامٍ وأأمان.   نعيشه،  لعلهل

 كم نفتقدُ ذلك إلأمان.! 

 

ان  غلا   عدن 
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ول   ن  ا عق 

 

 لمَْ أأدري كيف يخونُ إلغرباء،

 لقد خاننا إلأقرباء؛ وهل تعجزُ سهام إلغُرباء؟! 

 أألعنُ نفسي كَّ مرةٍ تُرإفقني فيها وخزةُ إلقلبِ، عندما يغدرُ بيل أأحدهم، ولكنلني لم أأعتادُ بعد، ولنل أأعتاد.

 

؛ أأرجوكَ إ حميهِ من مَكرهم، ما شعرتُ بهِ  في كلِ مرةٍ ؛  فاتورةً س تدفعونَ ثمنها هذإ إلقلب بيدكَ يا إللّل

 يومَ إلعرض،

 ولنل أأعفو.. ! 

 

ان    غلا عدن 
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" وق   "ش 

 

مـا بـتـحـكي! مـا قـال وإئـل كـفـوري :شـو بـحـبـك لـ  وصـدق لـ

وإه يـا سُـكـري گـم أأمـوت بـگ جـنـونًا، أأعـشـقُ هـمـسـات شـفـتـيگ، وأأمـوت ذوبـانًا من نـظـرإتِ  

نـهـا تـُلـعـثـم ثـبـاتـي، وگـم أأمـوت بـگ حـبـاً   عـيـنـاكَ بـالنـظـر لـي، إ 

 

 

 ....    سُـكـري   ..... 

 هـنـالـگ نـيـرإنٌ تـشـتـعـل.... 

 مـا رأأيـگ بأأن تـطـفـئـها مـثـل گـل مـرة.... 

يـا سُـكـري وأأخـمـد   بـدإخـلـي حـربٌ مـن إلأشـتيـاق إلـمـفـرط  لـرؤيتـگ كـالـنـار تـشـتـعـل، أأقـتـرب

 نـيـرإن إلـعـشـقِ بـدإخـلـي.... 

 وأأنـا لـحـبـيـبـي وحـبـيـبـي أألـي، 

 لا يـعـتـب حـدإ ولا يـسـأأل حـدإ.... 

 وإه گـم أأحـضـانـي تـحـن لا حـتـضانـگ،

 

 يـا مـدلـل قـلـبـي، 

 حقاً گـم قـلـبـي مـشـتـاق.... 

 وأأنـا گـالـجـمـرِ وإلـنـار أأشـتـعـل.. 

 يـا حـبـيـبـي فـأأنـت گالـبـحـر مـلـيـئٌ بـالأسـرإر.... إه 
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 فـلـتـقـتـرب لـي گـي نـشـعـلَ نـيـرإن إلـحـب ونـطـفـئـها سـويـًا.... 

ويـا سُـكـري مـش بـالـكـلام تـزدنـي حباً لـگ، حبـيـبـي أأسـمـح لـي لأن أأعـيـش  لـگ أأيـامـي... أأبـقـى  

تـگ، دع عـاطـفـتـگ تـصـبُ جـمـرًإ فـوقـي، دعـنـي أأحـتـرقُ  بـالـقـرب وأأطـلـق حـنـان عـاطـفـ

 بـنـيـرإن حُـبـگ. 

 خُـذ بنـصـيـحـتـي يـا سُـكـري، أأحـتـفـظ بـي جـيـدًإ.... فـأأن إلـقـلـب يـا سُـكـري مـيـلالٌ. 

 

ر  حـمـود عـسـك ـ
مـ
ـل  ـة  : ا سـب  ـب 

 الـكـات 
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ة   جي 
ض 

 . 

لدوإئي إلمرُ، ذهابي إلمسُ تمر لَك؛ لتسُجل ما أُخبركَ بهِ بشكٍ تفصيلي دقيق، أأكرهُ روتيني، تناولي 

وفقدإني إلمتُكرر لَعصابي، نوباتُ إلألم س ببت ليل إلكثيُر من إلمصاعب، كسرتُ يدي، وجميع إلَثاث 

صتني، بمنزلي، كُله س يعولض لكن من س يعيدُ لي برإئتي، ثقتي، ضحكتي، لم أأس تطع ردعَ صفاتُم إلتي تقم 

أأصبحتُ نسخةً ممن شوهني نفس ياً، أأصبحتُ إلجاني بعدما كُنت ضحية تصرفاتُم، أأتحدثُ مع نفسي كثيرإً   

 بكلِ مكن، أيَعقل أأننيل جننت؟ أأم أصُبتُ بالا نفصام  ! 

 

ولكن كيف لي أأن أأنكرَ وقوفكَ إلمساندُ لي، طبيبي إلغالي كلِ إلشكر لَك لتصديقي، وموإساتي، للصبر  

لاتي، إلنٓ أأصبحتُ لا أأشعر، أأصبحتُ أأس تطيع إلوقوفَ بشكٍ أأفضل من قبل، أأنعزلُ عن ك  على  حا

ما يؤذيني، تعلمتُ أنَ أخَتارَ نفسي دإئماً، وأألتزمُ بموإعيدَ أأدويتي، أأتأأمل، وأُشاهدُ غروب إلشمس، وأأتعلُم  

 فنونَ حب إلنفس. 

 

 . ردن  ز/الإ ُ ي  حمد خ 
ن  ضالح ا َ ي   خي 
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ٌ ض  ج زمزي 

ن   وا َف 

 

نسانٍ طبيعيل يستيقظُ لصلاةِ إلفجر، وقرإءةِ إلَذكار، وإلمشي، أأذهبُ لعملي بوقتٍ باكرٍ رغم سهري  كا 

نهاءِ تقاريري، وعند عودتي أخٓذ قسطاً من إلرإحة.   على إ 

نسانٌ أخٓر يُحتجز في مبنى إلأمرإض إلنفس ية ، يُجبر على تناولِ كمياتٍ هائلة من إلأدوية  وهناك إ 

قيدُ عند ذهابهِ لَي مكنٍ، أأتعرف عزيزي إلقارئ ما إلرإبط بين   وإلخضوعِ  ُُ للكثيِر من إلجلسات، ويِ

 هذين إلشخصين! 

أأنهم إلشخص ذإته وهو أَنا، أصُبتُ بمرضي عندما أأكتفيتُ منكُ، من إلَشخاص إلمحُبطين، إلمؤذيين، 

 إلساملين، 

بريائي وقيمتي، لكن لا بأَس مرحباً ببدإيةً  إلُناس إلتي أفَقدتني ثقتي بنفسي، وبالخٓرين، أأفقدوني ك

لنا   جديدة، ومكنًا مليئاً بأَشخاصٍ وإعيين، فهموإ معاني إلحياة، وتعاملوإ معها وليس كما تعتقدون أنَ

 مرضى، من هُنا سأكُملُ لَخرج من هذإ إلمشفى سأصَل، سأفَتخر بي، سأُحبني.

 

 . ز/الإُردن  ي  حمد خ 
ن  ضالح ا َ ي   خي 

 

 

 

 

 

 

 



هك 
ة  مُن  ي   _______________________________________________________________سج 

 - 34 - 

 

 ُ جت 
َ لاً ا صن   ظ ِ

 

ونِي أأولاً كَيفَ   أأرجُوكُم لا تقَولوإ لِي أأنهُ رحَل، لا تَجلعلوُنِي بِلا عَقل، لا تَجلعلوُنِي جَسَدإً بلا رُوح، أأخبِرُ

يُصبِح   للمَرء أأن يغُلِق عَيناَه بعَدمَا أَودَعَ نِصفهُ إلخٓر تَحتَ إلتُرإب؟! كَيفَ له أأن يسَ تَمِر بِالعَيش؟! س َ

بحاً،  ود، لكِنهُ لن يسَ تطَِيع أأن يَحيََ أأبدإً، أهٍٓ ي فقَِيدِي إلعَزيِز، أهٍٓ ي نِصفِيَ إلخٓر، ش َ يُصبِح ظِلًا أأسل س َ

برة، أأجِيجٌ من نارٍ في 
ِ
هل عَسَاك تعَُود إ لي، لا ينَبُض قَلبِي، لا ينَاَمُ جِفنِي، أأشعُر أأني أأتنََفس من ثقُب إ

يشعُر بي، مَاذإ سَأأفعَل بِموإسَاتُِم، يسَ تَمِرُون في قوَل نفَس  جَوفِي، إلجمَِيع يوُإسِيني، لكِن لا أأحَد 

نمشِي في نفَس إلشَوإرعِ،   مَات، هَكذإ هي إلحيَاة تَجعَلنُا نضَطَر للا س تمرَإر بالعَيش رُغَم إلفَقد، س َ إلكَلِ

نضحَك من جَدِيد..  نحزن وس َ نحُِب وس َ  سَنُزور نفَس إلأمَاكِن، س َ

 لكن... 

يمرُ شََيِط لا أأحد يعَلم أأن أأطيَ  تُمزِق أَروإحَنا، سَنتخيل أَنهمُ مَعنا رُغَم غِيابِهم، س َ بُهم س َ اف من نُحِ

نهم لا يعَلمُون أأنك حَيٌ بِدإخِلي، أأنني سَأأبَحث عَنك في كُ   إلِذكريَات أأمَام أأعيُننا، فقَِيدِي إلعَزيِز، إ 

وزٌ مُصَا بة بِالزهَايمرَ تنَسََ إلجمَِيع لكِن لا تسَ تطَِيع  إلوجُوه، لا يعَلمُون أأنني أأرَى نِهايتَِي من هُنا، عَجُ

سمك في كُ مكَن، فقَِيدُ قَلبِي، يعَِزُ علي أأن أُنَادِيك بِفَقِيدي، أأعلُم أأن إللِقاَء قَريِب،  نِس يَانك، تَُذِي بِا 

نتظَِرنِي.  ليٍك.. إ   لِتَنام في أأمَانٍ تَحت إلتُرإب إ لى أأن أأتِي إ 

 

ة  : دُغاء  ي  لم الكَات ِ
ق  ف  ب ِ لت 

ُ  خ 
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ة   زتِ 
َ ش  َ  ب 

ٌ  وجُوس 

 

عتذِإرَإت إلُدنيا إلغَير مَقبُولة، تعَال لُريِك مَدى   -
ِ
إ لى ذلَك إلوحَشُ إلبشَري إلمدِين لي بكُ إ

بشَاعةِ ما فعَلت، تعَال لِتَرى جُروحي إلغَائِرة، تعَال لِتَرى ما فَعلت يدَإك، يَ جُرحِي إلمظُلِم، لم 

ببتَها  يسَ تطِع عَقلِي إلِمسكِين تَحمُل ما فعَلتهَ، لم يسَ تطَِع جَسَدي إلضَعِيف مُقاومَة مُعانَاتٍي إلتي س َ

بحاً يتحَرك، جَسدإً هَزيلًا   لي، لقدَ خَانتنِي نفَسِي، حتى هَي تَُلت عَني، لقدَ أأصبَحتُ ش َ

أأس تطَِيع إلتعَامُل مع إلبشَر، أأخافُ من   يتَمايلَ، و قَلباً حَزيناً مُهترئ غيُر قابلٍ للحياة، لم أَعدُ

تتبدَل غدإً إ لى أأسهُمٍ تمُزِق جَوفِي بِغيَر رَحَمة، إلللعنةَ  ماتُِم إلجمَيلة إلتي س َ أأصوَإتُِم، أأخافُ من كَلِ

على قَلبِي إلِمسكِين إلذي سَمحَ لك في أأذِيتُه، إلللعنةَ على عَقلِي إلذي جَعلنِي أُغاَمِر في حِكية 

يتُها، إلللعنةَ علَيَك لقدَ جَعلتَنِي أخَسَر كُ شَيء، لقد جَعلت مني مَريِضَةً ضَبابِية  أأصبَحتُ أأنا ضَحِ

يتُك، أأهلًا وسهلًا بك في  ية خَش يَة إلخاَرج إلمرُعِب، تعَالَ لُريِك ضَحِ قاَبِعةً في إلمصَحَات إلنَفس ِ

 جَحِيٍم صَنعتُه لِي.

 

ف    - لت 
ُ ة  : دُغاء خ  ي  لم الكَات ِ

ق   ب ِ
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لي   ِ
زا  رَسَان  ق  َ لي  مَن  لإَ ب   ا 

 

إ لى ذلَك إلغَائِبُ إلحاَضِرُ بِدإخِلي، إلبَعِيدُ إلقَريِب منيل كـَقُرب قَلبِي لِجَسَدِي، إ لى ذلَك إلمجهوُلُ   -

لَديكُُ إلمعَلوُم لَدي، أأعلَمُ أأنل رسَائِلي لن تصَِلك، كـَرسَائلٍِ دُفِنت في قبَِر سَاعِ إلبَريِد، وأأن أأحرُفِي  

تذبلَ كأورَإق إلشَجرِ في  س َ  يجِف، وأأورَإقِي س َ تتئَأك كَمَ يأأكُ إلصَدأأ إلحدَِيد، أأعلَم أأنل حِبري س َ

 إلخرَيِف. 

-  

 إ لى عَزيِزي إلمجهوُل..  -

ذإ بي في كُ مَرةٍ أأركُض نَحوك لِعناَقك من فرَطِ   - أأفتَقِدُك جِدإً، يزُورني طَيفكَ كُ ليَّلة، فا 

يةً قائلًا: أأنه مُجرد طَيفٍ صنَعتهُ تلَك   إلا شتيِاَق، يصَفعُنِي إلوَإقِع ويصَُرخُ في وجِهيي بكُ وَحش ِ

 إلأوهَام إلقاَبِعةُ في رأأسِك ماذإ تفَعلِين! 

 فأأقعَ جَاثِية على رُكبتَيل من تلَك إلحقاَئِق إلمؤُلِمة، إلتي أأرفضُ تَصدِيقها يوَماً مَا، لأننَِي أأعرفِ...  -

رى عِندَما أصَُدق حَقِيقة غِيَابك، عَزيِزي إلمجهوُل لِتَزورني أأعرفِ أأن طَيفك لن يأَأتِيني مَرةً أخُ -

 أأنتَ إلليَللة، لا طَيفك!.

-  

 

ل  -
ُ ة  : دُغاء خ  ي  لم الكَات ِ

ق  ف  ب ِ  ت 
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ن   ي  ت  اعزُ كلّ ا   مس 

 

ك تقاطيعُ إلبيتِ تلفظُ إ سمك ، أأخالُ خطوإتكِ هنا وهناك، تفاصيلٌ صغيرة لم أأكن أأتذكرها أأو أألحظها إ لا  

 رحيلِك، أأناملي وأأطرإفي أأصابها إلخدر، أأشعرُ بالخذلان، أأتلمسُ إلفقد، لا أأجدُ وس يلًة حتى أأنسَ!بعدِ 

 

ضحكتكِ تتعالى شيئاً فشيئاً كلما إ ش تقتُ لِك، أأركضُ خلفها كالمجانين حتى أُش بعُ شوقي بها، ولكنها سرإبٌ  

 رأأسي، لا تفلتها من فرطِ في سرإب، يخدعوني في إليقظةِ وفي إلأحلام، ذكرياتٌ تتشبث في خيوطِ 

إلتعلقُ بالقديِم إلجميل، لا أأجدُ سوى إلخلوةَ وإلفرإغ في زوإيا إلبيتِ من بعدك، أأشعرُ بشيءٍ من إلبرد 

 ومحالٌ إن أأدفأأ من جديد، فمن كان يأأويني رحلَ ولن يعودَ أأبدإً .

 

ارجِ جفوني، كلما وضعتُ رأأسي كنتُ لا إنامُ من كثرةِ إلدموع إلتي كانت تتسللُ من عيوني وتُربُ إ لى خ

على إلوسادة تبدأأ أأطرإفي تشعرُ بالبردِ إلقارص ونحنُ في أأيامٍ من أأغسطس إلحارة، ذإك إلحنان ما بعدهُ  

 حنان. 

 

وفي يومٍ أأيقنتُ حتماً أأنهُ لن يعودُ ما كان، ولن يكونَ هذإ إلحنان كما كان، إلحنان وعائشةُ قلبي تركت  

هبت مبتسمةَ إلثغرِ بدعوإتٍ تحفظني حتى لقائِا، سأأنتظرها في منامي وأأحلامي  إلأثرُ في عقلي وثيابي، وذ

، سأأترقبُ زيارتُا حتى تش تاق وتزورني في خلايا دماغي، سأأكونُ أأول من يس تقبلها في أأحلامِ إلدنيا  

ذنِ الله.  وفي جنةٍ مابعد إلحياة ، با 

 

 . ردن  ح/الإ  حمد صن 
م
ة   هي 
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سي   
ق  ٌ ب 

طزات 
 اض 

 

إبدأُ بالحديثِ عما أأشعُرُ بهِ، أأو هل يحقُ لي أأن أأزعج شخصاً لا أأعرفهُ بثرثرتي، ولكني أأحتاجُ  لا أأعلُم كيف 

، أأودُّ بشدةٍ أأن أأفرغُ مشاعري إلتي س تهلكني ذإت يومٍ إ ن   لشخصٍ يقرأأ أأحرفي، حتى ولو لم يُجب عليل

 حملتها على عاتقي ، ولم أأبوحُ بها . 

 

ينتابني شعورٌ سيءٌ جدإً، أأرى روحي تنطفئُ أأمام عينيل ولا أأقوى  منذُ أأشهرٍ وأأنا أأشعرُ بضعفٍ في قلبي،

على فعلِ شيءٍ، فقدتُ رغبتي وشغفي وفرحي، كنت أأظنُ أأن ما أأمرُّ بهِ من موإقفٍ بس يطة، س تمرُ  

نها تقتصُ من قلبي إلكثير ، أأشعرُ بِثقلٍ على قلبي ، هذإ ليسُ مجردُ تشبيهٍ،  مثلَ إلتي قبلها، لم أأكن أأعلُم إ 

 نا أأشعر بهذإ حقاً .  أأ 

 

ليس لدي إلقُدرَة إلكفية لمجابهةِ ك هذهِ إلأضطرإبات وإلمشاعر، ولا أأتحملُ أأكثر من إلذي تحملتهُ سابقاً  

، ولكني أأحملُ في دإخلي بصيصاً من إلأملِ على أأن ينتهيي ك ما يحدث ، ولا أأريدُ أأن أأفقد هذإ إلأمل  

 أأن أأجاهد رغم إلذي أأمرُّ بهِ أأن لا يختفي هذإ إلبَصيص، حتى  إلذي من فرطِ صُغرَه يكدُ يختفي، أأحاولُ 

أأنني أأجدني أأكتبُ لشخصٍ لا أأعلُم من هو عن ما أأشعرُ بهِ ، لكي أأخففَ إلحمل عليل ، ولكنيل أأحارِبُ  

 لكي أأرجعُ مثلما كنت، وهذإ حقاً مُتعبٌ جدإً . 

 

وظ  /الإردن   حق 
م
حمد 

م
 سارة  
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ة   هات 
ي  الن 

 ف 

 

عاء إلذي  وفي نهايةِ إلمطاف س تُدرك أأنَّ إلبلاء إلذي فتَّت قَلبك كان سببَاً في دخولَك إلجنَّة، وإلدُّ

ليهِ كان شًَإ س يُصيبك، وإلا جابة إلتي تأأخَّرت كانت رَحمة، س تُدرك أأنَّ  تْ عَيْناَك مِنَ إلحُْزْنِ شوقاً إ  إبيَْضَّ

لاَّ سِعةٌ في إلقبَِر، وإلأشوإك إلتي كانت   علَقم إلقدَر ما هو سوىٰ سُكَّرٌ للخٓرة، وَضيقُ  إلعُسر ما هو إ 

تُحيطكَ كانت لأجل إلصِرإط إلمسُ تقيم، وإلتأأخيرإت لمَ تكَُن عبثاً، وإلمصُيبةُ خَير، وإلمرَض أأجر، وإلكبَد 

 .  لطُف، وإلبلاءُ إ شارةُ حُبلٍ

 

د أأن يقُال لَك : سَلَا  بابُ بمُجرَّ إر، في نهاية إلمطَاف س يمض هذإ إلضل مٌ علَيَْك بِمَا صَبَرْت، فنَِعْمَ عُقْبََ إلدَّ

َّك عندما تَجلس مع إللّلٰ   فكُن أأيوبياً ولا تش تكي، وكُن يعَقوبياً ولا تَجزع، وكُن يوسفياً ولا تقَنطُ، وإعلم أأن

َّهُ يُحبلك وَلكِن برسائلٍ مُ  له كان يُخبرك كُ يومٍ أأن ختلفة، وأأنَّ هذهِ  في إلجنَّة وتُُبرهُ بُحبلك س تعلُم حينها أأن

ة إلأولٰى له .  ليست إلمرَّ

 

/الإردن   وظ  حق 
م
حمد 

م
 سارة 
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هول   مج 
ال
لك  لي د   ا 

 

 إ لى ذلَك إلمجهول.. 

 مساءُ إلخيِر لَك عزيزي..! 

 أأتسائل كثيًرإ منذُ أأنْ رحلتَ، 

ليكَ؟!   مابالُ ك إلطرق قد أأصبحت تؤدي إ 

إلنهايةِ محاصرةً بكَ، وَبذكرياتكَ، وَبأأحاديثكَ وبنظرةِ لِمَ كلما قطعتُ طريقاً لِأبتعدُ عنكَ أأجدني في 

 عينيكَ..؟! 

 أيَعُقل أأن يكون قدري أأن يظل قلبي معلقٌ بقلبكَ، مع أأن قلبكَ قد يكونَ معلقٌ بِأأخرى..؟! 

 أتَعلُم يا عزيزي..  

 فكَ،  مع ك مرةٍ كنتُ أأعتقدُ فيها بأَنيلِ قد تجاوزتكَ ينهارُ إعتقادي ذإكِ مع أأولِ ظهورٍ لطي

طيفُكَ إلذي باتَ يصُاحبني في كَّ إلطرقات، وَكأنه يثُبتُ لي بِأأنكَ س تكون لعَنتي إلأبدية في هذهِ  

 إلحياة، وإلتي لن تحلَّ عني مْهما حَدث . 

 

/مصز. ي  م العزن   
 مزث
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كِ "  " غلي ا ملِ عودي 

 

في ذلَك إليوم إ ستيقظتُ علَى صَوتِ مُنبِهيي إللعَيُن إلمزُعج ، لمَْ أأوُد إلا ستيقاظَ أأبدإً ، وأأتمَنى أأن أأنامَ  

لني وبِكُِ بسَاطةٍ لا أأريدُ مُوإجهةَ حقيقةَ عدمِ بقَائكِ بِجانبي.    وأأسهو فِي إلأحلامِ إ لى إلأبدِ ، لا ن

لتفتُّ لا قول لِك صباحُ إلخيِر يأٓ ورَدتي، لكَن كِ  لمَْ تكَوني بِجوإري ، لقدْ شَعرتُ بالبؤسِ إلشديدِ،  إ 

وإلحزُنِ إلمفرطِ ، وبعدَ عناءٍ طويلٍ و أأخيرإً نَهضتُ من فِرإشي ، لْم أأرإكِ في بيتِي إلمظُلم، فظَننتُ أأنكِ  

 ذَهبتِ للعملِ مُبكرإً كالعادة ، تفَقدتُ هَاتفي أأولاً  

تصَلتي أأمل لا، لكنكِ لْم تتلصلي  ، فذهبتُ أأبحثُ عَن تلَِك إلرسالِة إلتَي كُنتِ تضَعينها على  لا رى إ ن إ 

طَاولتنا إلخاصة عِندما تَُرجين من إلمنزلِ مُبكرإً ، تلَك إلطاولة إلملَيئةُ بالوردِ إلجوُري بِلونكِ إلأحمر إلذي  

يقاظكَ، أأنا  تُحبينهُ ، لطَالما كُنتِ تفَعليَن ذلَك وتكتبيَن في إلرسالِة قائلًة: " صباحُ إلخيِر عزي زي، لْم أأودُّ إ 

ذإهبَةً للعملِ، حَضرتُ لَك بعضَ إلشطائرِ إلتَي تُحبها، مع كوبِ إلقهوةِ إلمرُة، أأرإك قَريباً يا حَبيبي،  

 قبُلاتي" .  

ناملِك إللذيذة ،   لْم أأجد تلَك إلرسالة، ولا إلوردُ إلجوُري إلأحمر ، ولا تلَك إلشطائرِ  إلتَي تُحضرينها با 

تُ فقطْ قَلمكِ ذو  إللونِ إلأسودِ إلذي أأهديتكُ إ ياهُ في أأولِ لقاءٍ بيَننا، كونكِ كاتبةً وتُحبيَن لكنلني وجد

 إلكِتابة.  

لا وأأقرأُ كتابَاتكِ إلرإئعة،   لمرُ يوماً إ  أأصبحتْ حَياتي بدونكِ مُظلمةً، ويعُمها سوإدُ ذلَك إلقلِم إلأسودِ،  لا ي

  كُِ سَطرٍ كتبتيه.  وحُروفكِ إلهادئة، ووصفكِ إلمميُز لي في

نكسارِ وإلبؤسِ و إلحزنِ ، إ س تجمعتُ نفَسي، ومسحتُ إلدمعةَ من عِيناي ، ذهبتُ   متلئ دإخلي بلا  إ 

لا عدإدِ تلَك إلشطيرة بوصفتكِ إلمذُهلة، لكَنها لنْ تصل إ لى لذةِ شطَيرتكِ ، وبكُِ تعلقٍ ونس يانٍ بدأأتُ  

قتلعَ  أأندهُ عليكي، لكن لم يَجب عليَّ أأحدإً، وعمل  إلسكوتُ في إلمنزل ، أأحسستُ وكأن هُنالَك شيئاً ما إ 

نطلقتُ إ لى إلعملِ كَ   قلبي، أأعددتُ شَطيرةً أأخُرى لِذلَك إلمسكيُن إلفقير، إلذي يجلسُ بجوإرِ منزلي ، ثَم إ 

 كُِ يومٍ بذلَك إلروتيْن إلمُمل، لكَن هذهِ إلمرةُ بدونِ قُبلًة منكِ .
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نتهيتُ من عملي لا عودَ إ لى  تقبليني بكُِ رحبٍ وودٍ، وأأس تنشقُ رإحتكِ إلتي لا تزإلُ  إ  مَنزلي، وأأرإكِ تس َ

تمَلئ إلمنَزل ، لكننيل دخلتُ ولْم أأجدكِ ،  شيءٌ ما أأحدثَ رهبةً بدإِخلي، و جعلني أأفكرُ وأأتسائلُ، يأٓ 

 ترى كيفَ سأأكملُ حياتي بدونكِ؟ 

تناولهُ   ، لكنلني تذكُرتكِ وغصيتُ في قلبَي ، تذكرتُ حانَ وقتُ إلغدإءِ أأعددتُ لنِفسي شيئاً بسَ يطاً لا 

كملها، سَرحتُ هكذإ بعدها لْم أأش تهيي إلأك  ،  كيفَ كُنلا  نأأكُ سويًا، وتملئُ صوتَ ضِحكتنا إلغرفةُ با 

نهضتُ أأشاهدُ إلتلفازَ، فظهرَ لي  بصدفةٍ مؤلمةٍ ذلَك إلمسلسلُ إلذي لطَالما أأحببتيه ، إلذي كان يأأتي 

إلأخبار إلمفضلُ  لدي، لكنكِ كنتِ تسرقيَن جهازَ إلتحكُِ، لكيل لا أأس تطيعُ تغييِر تلَك إلقناةٰ،  بمعودِ موجزِ 

عتقدُ أأنكِ تحبينهُ أأكثَر مني ،   بتُّ دوماً أأخبركِ  أأنهُ مجردَ مسلسلٍ، وكيفَ لا نسانٍ أأن يحبهُ هكذإ، إ 

يابكِ، أأصبحتُ أأشاهدُ جميع َحلقاتِ  أأجبتني حينها بثقةٍ ومزُإح: نعم أأحبهُ أأكثَر منكَ ،  لكننيل بعدَ غ 

إلمسلسلِ إلتي تعرضُ كَُّ يومٍ في إلساعةِ إلسادسةِ مساءإً ، أأتُيلِك بِجانبي وأأقولُ لِك أأرإيتي كيفَ أأنجبت 

لتقطتُ لها صورةً عبَر هاتفي لا ريكِ إ ياها عِندما   لني إ  إلبطلة طفلًة تش بهُ ملامحكِ إلملائكيةِ تلك ؟ حتى أأن

 تعَودين. 

 بنعاسٍ شَديدٍ بعَدما هرمتْ عيلناي من إلدموعِ، إ س تلقيتُ على سريري وأأمسكتُ بلحافكِ إلذي شعرتُ 

لا تزإلُ رإئحتكِ بهِ ، ضممتهُ بِكُلِ ما لدي من قوةٍ على صَدري ، بعدَ يومٍ مُتعبٍ من إلا شتياق لِك ،  

 إ ش تممتُ رإئحتكِ، رإئحةَ إلوردِ وإلمسكِ، رإئحةَ إلحبِ وإلريحانِ. 

ننيل مدركٌ، وأأعلُم أأنكِ لنْ تعودينَ إ طلاقاً ، أأتع لمين!، أأنني لم أأغسلُ إ طلاقاً شيئاً يخصكِ بعدَ موتكِ ، إ 

لكننيل أأعيشُ على أأملِ رجوعكِ ولو لدقيقةٍ وإحدةٍ، لادإعبُ شعركِ إلمنسدلُ على وجَنتيكِ ، وهذإ 

 في هذهِ إلُدنيا إلبائسةُ إلمؤلمة، إلتي إلأملُ إلوحيد إلذي يبقُيني على قيدِ إلحياة، ولمكفحةِ إلأس تمرإرِ 

 أأصبحتْ من بعدِ رحيلِك لا تطاقُ أأبدإً . 

 

اصزة  .  ي عمار مي  ي  ة  : خ  ي   الكات 
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دّ  ق   ف ِ

 

قُ في إللاشيء،   أُحدل

 في إلأسقفِ وإلجدرإن، 

 في إلفرإغ،  

 في إلأثير، 

 كي لا أأرى شيئاً ، ولكنيل أأرإكَ، 

 خيالاً كنت، أأو كيانًا لا فرق. 

ل لي خصلًة من شعري،   زإويةً أأرإك تُجدل

 زإويةً أخُرى تقُبلل وجنتيل بدفء، 

 فرإغٌ أخٓر، لوحةٌ تتشابك أأيدينا بها، 

 ودمعةً أخُرى تحملُ عتباً كبيرإً محمللًة بلغةً لا يفهمها إ لالك، 

 زإويةً أخُرى ،ومشهد إلفِرإق ذإك، ضَيجُ كلماتٍ وأأحرفٍ تنهلل مع أأدمُعي، 

  أأخيرة،وكلمةٌ لا ثاني لها)أُحبك( . شهقاتٌ وتنهيدةٌ 

 

ة   ّ ودي  مزوان  حمّامي   ج 
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هول: لٍ مج  ي  ق  زحم ومست  ٍ لإ ي 
ن  ماض  ي  مٌ ت 

 هاث 

 

 أأحيانًا أأتوه في بحرِ رمادِ حبهِ، وأأحيانًا أأتذكرُ عشقي لرمزِ هوإهُ 

 ، وأأحيانًا أأعيشُ وهم ذكرهِ، وأأحيانًا أأموتُ في نبعَ شذإهُ.  

 هل تصدفُ أأنهُ أأتى بهيئةِ شخصٍ وإلقلبُ لم يعرف سرإً قد خفاهُ،  

أأم سُر إلعاشقين لا يقالُ لأي شخصٍ، أأم تاهَ بصري وإلبصيرةُ بفعلِ سوإهُ، لا أأجزمُ بعدمِ توه بصري، لكن 

  رؤإهُ،  بصيرتي لا وربي فكيف لها أأن تتوهَ وهي

 متيمةٌ به، عاشقةٌ لوصفهِ، نابضةٌ بحبهِ، صادقةٌ بوعدهِ، وولهانةٌ بسحرِ عينيهِ،  

 يا لجمالِ ما أأصفُ وإلوهُم عليهِ مس يطرَ!  

 أُشكلهُ على هوى إلدماغِ، وإلقلبُ ينطقُ بحسنِ ما يرى، 

 هذإ ما علمتني بهِ إلحياة، أأن لا أأصدقَ حبَ أأحدٍ 

 ناكَ عشقٌ لوهٍم قد سرى.  سوى أأمٍ وأأبٍ، وقد يكونُ ه 

 

ا.   اعي  / شورن 
ان  الزف  ي  حمد الهادي  ت 

م
لم: 

ق   ب 

ق  الوهم /  ..363غاش 
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  ! دي  ت  اق  الإ  ي  عف  المس   ما خالُ ض 

 

 ودإعاً يا فقَيدِ ومرحباً يا عَمِيد، 

درإكِها بأأن لا جَدْوَى من هذإ،  
ِ
ليكَ مع إ ق نفسي إ   تشََوَّ

ي،   س تدمع أأصمت بلا دَول
ِ
 أأبكي وأأخمدُ، إ

 أُريدُ أأن أأحدثك وأأحدثك، وأأخبركَ عن حالتي إلمبُكية، وكم أأنا مُخفق من بعدكَ،  

أأنتظرتك كعادةِ  ك يومٍ بلذيذٍ ، وبعد تعَويقةٍ ظننتك هاجع، فتجنبتك مُستريحاً، لم أأعلم أأنهُ لقاءنا إلأخير  

ر،    إلغيُر مُقدَِل

 تى لا نفترق،  ليتنا نملُك إلوقت ح

 وليت لنا حقُ إلأمتلاك إ لى إلأبد، وليت وليت وإلمزيد من إلمس تحيل!

 قلبي هيٌن ضعيفٌ يا إللّل من بعدهم، فرفقًا بي!  

 

 . ردن  ي  /الإ  ة غلاء العزان  ت   ا 
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عد!  ي  ب 
ي  ي  كق 

ي 
 السطورُ لم 

 

كُنتم كقَطرةِ إلغيثِ أأحيَت ذإتي وفِكري مِن جَديد، وجودكم كان بِمثابةِ نورٍ أأضاءَ نفقٌ أأسيُر عليه دون 

ماتِكُُ كانت بمثابةِ دإعٍم أأول،  تعبكُ ومُثابرتكُ كانا بمثابةِ دإفعٍ   ، عبارإتُكُ وكَلِ معرفةِ نهايته، حللتُم كميُسرينَ لَهُ

لِ لتصلي لمبُتغاكِ، كانت بمثابةِ أأملٍ زُرعَ في جوفي قائلًا :ما لِك  يهمسُ قائلًا :سيري في طُرقات إلأم

سوى إلسعي وإلجد من أأجل غدٍ أأجمل، كانت بمثابةِ أأملٍ يمتدُ في أأعماقنا؛ كي نبقى مُتمسكين بالسير قدُمًا  

 رَغَم إلصعاب وإلعثرإت.  

 ببصيرة خافتٍ في ظلامٍ دإمس، رإجيةً  فضلُكُُ لا يعُد ولا يُحصى، فقبلُكُ كُنتُ مُتعثَرةَ إلخطوإتِ، وإمض 

شَغفَ قلبٍ حلمتُ بِه،  حتى حللتُم علَي كالنور إضئتُم طريقي، علمتُ أأن إلزرعَ لا يُحصد الا بمشقةٍ  

وتعب، علمتُ أأن إلمجدَ لا ينالُ برإحة، فرسمتُ لوحتي وبنيتُ عليها شغفٍ طالَ إلحلم به، وهأٓ أأنا أأسير  

 حتۍ أأصِلَ إليه بفضلكُ. 

 رُكُم أأكبُر مِن حروفٍ تسُطَرُ في كُتُب.قد

 

. ردن  /الإ  زي  ي  : ا سزاء خ  مي 
ل ق   ب 
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 : ِ
اق  ي   المس 

ُ ت   خدي 

 

 قلتُ: مش تاقٌ وشوقي يعذبني. 

 قالوإ: وبكُ أأنت مش تاق؟ 

 قلتُ: مش تاقٌ عن ما يزيدُ للهفةِ إلطفلِ لدميةٍ،  

 وعن ما يزيدُ حباتِ إلرملِ تعدُدٍ، 

 مش تاقٌ وإللوعةُ تدفعُ روحي للقيا أأنفاسِ محبوبي، حتى ولو دون إلجسد.  

 ...... 

عْنِي يَا مَنْ أَنَا لُه مش تاقٌ،   أَسْمِ

إقُ،   إلشوقُ يذبُح وإلبعدُ حرل

 واِلله لوَ جاريتَ إلنَّفْس منطقاً،  

 سَيبَْقىَ قَلْبِي لِعطرِ عودِك يش تاقُ،  

 فكَُنْ ذَإ رحمةً بِقَلْبِي وَأَعْطِف علََى رُوحِي،  

 وأأسكن حَشىَّ نفسٍ أأنتَ لهََا ترياقُ.  

 

اعي  
ان  الزف  ي  حمد الهادي  ت 

م
لم: 

ق   ب 

ق  الوهم/   .363غاش 
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 ُ ت  ب 
ِّ مي 
َ ث 

 

 

 علمتُ ويآ ليتني ما عملتُ  

 علمتُ بكذبتكَ، كذبتكَ تلك 

 إلتي مَيضت بها صامدإً،  

 وعشت بها مُتنكرإً خادعاً،  

 مُحباً ، عطوفاً ، خلوقاً ، أأسموك، 

 علمتُ ويا ليتني ما علمتُ  

 من تكون ، وكيف أأصبحت، 

 مُنذ ذلك إليوم وتلك إللحظة،  

  ،  سقطتَ من عيني ومنيل

 تمَنلِيتُ لو كان لي  

 أأي عيٍن سوى عيني،  

 وأأي روحٍ سوى روحي، 

 وأأي قلبٍ سوى قلبي 

 إلمدنفِ، إلمرهفِ إلمرهقِ 

 تمنيتُ لو أأن صورةَ وجهكَ 

لفتها تلك ولم تتلف،   ظللِت با 

 تمَنلِيتُ 

 لو أأن ما بان لي  

 ظلَ سرإً غامضاً خفلياً،  
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 ظلَ كذلك ولم يُكشف،  

 ليت إلموت كان س بلاقاً، 

 كان س بلاقاً مُنجياً وأأخذني  

 قبل أأن أأرإكَ وتظهر لي،  

 ليس عجزإً حاشى نفسي، 

نما إ شمئزإزإً من لحظةٍ    إ 

 يمَر طيفكَ وذكرإكَ بي . 

 

ا لي  حمدان  / شورن 
دس غ  سي 
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 ا   ـ ا ت 

 

أأعرفُ أأنني أأتغير ، أأصبحتُ أأكثَر هدوءًإ من ذي قبل ، أأتجنبُ إلمناقشات، وكلماتِ إللومِ وإلعتاب ،  

إلهاتف ، لا أأعبرلِ عما أأشعر بهِ لأي شخصٍ  أأشعرُ بـ إلمللِ من إلمحادثات إلطويلة ، لا أطُيقُ إلتحدث في 

تُاذ قرإرٍ وإحدٍ ، أأنا إلذي كنتُ لا أُجيدُ  مهما كنتُ غاضباً ، أأصبحتُ أأكثر عقلانيةً ، أأفكرُ كثيًرإ قبل إ 

إلتخلي، تحولتُ لشخصٍ يعرفُ كيف يرحل ، كيف يتركُ ويتخلى عن إلأش ياء دون أأن يهتَم لرغبةِ قلبهِ 

فةً أمٓنة بيني وبين إلجميع، فلا أأس تطيعُ أأن أأغرق، أأو أأتشبث تمامًا في أأي شخص ،  في بقائِا ، أأضعُ مسا

أأومنُ أأنه لا أأحدَ يبقى لأحد ، وأأومنُ أأنني لستُ مجبًرإ على أأن أأكونَ مناس باً لأحد ، وأأعرفُ أأنني أأتحولُ  

 . تدريجياً لشخصٍ أأخر لا يش بهني 

 

/ الإردن   وظ  حق 
م
حمد 

م
 سارة 
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ف    كت 

 

ڪيف أأخبُر أأمي أأنيل لستُ بخير، ڪيف أأفسُر لها سِر تقطع نومي و فقدإني لشهيتي في إلأڪل، 

ڪيف أأجيبها عن سِر ضحڪي إلمتُڪرر على أأش ياءٍ ربما تبدو تافهة، ڪيف أأخبرها عن سبب 

فقدإني لوزني، ضعفي و تدهور حالتي إلنفس ية، ڪيف أأخبرها أأن أأصوإت إلناس أأصبحت تزعجني و 

صرإخ، ڪيف أأشَحُ لها عن سبب إ مساڪي بالهاتف طوإل إلوقت؛ ليس للهو بل محاولًة  لا أأطيقُ إل 

بنها أأصبح ڪتلًة جامدةً يريدُ إلموت   مني لتخطي أأزمتي إلنفس ية، فقد تحطمتُ ڪلياً، أأخبروها أأن إ 

 فقط. 

 

. / الإردن  وظ  حق 
م
حمد 

م
 سارة 
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ت   ز  الكاد   ف زاي 

 

ابع عشر من   سبتمبر، أأو رُبما أأغسطس لستُ متأأكدًإ.إلزَّمان: في إلسَّ

إحة.  كينة وإلرَّ عادة، محاطٌ بجدرإن إلسَّ  إلمكن: خلف قضبان إلسَّ

ليه: لمن نسينَي بعد قطعة إلحلوى إلثَّامنة قبل إلأولى، لصديقي إلخائن توماس.   إلمرُسل إ 

 لا عتبَ ولا لوم.. 

كبُّتها في قلبي، بين أُذَينه وإلبُطين، بعدما عجزت عن  كُّ ما بجعبتي هو حفنةٌ من إلكلمات إلَّتي لطالما 

خ أأبيضهم إ لى أأزرقٍ أأو حتىَّ أأسود، أأو ربما أأحمرٌ ناتجٌ عن   ي يلُطلِ إلنُّطق، لجأأتُ لما يسُمى بالمنُطق _ إلذَّ

 بصقِ أأحدهم لقلبه.

 منهم، سمعت عنهم إلكثير، لكنَّني لم أأجرب صدإقتهم حتىَّ دخلتُ هذإ إلمكن وعلمت إلفائدة 

َّه   ِنزإنة، أأظنُّ أأن َّني تذكَّرت، لقد قرأأ أأميُن إلمركز إلثَّقافي إ حدى نفثاتي إلَّتي نقش تُها على حائطِ إلزل جميلٌ أأن

 سمَّاها بالـ "معلَّقة". 

 

 نعم! 

ي  ُّ إلذَّ ِي _ إلسرلِ أُعِجب بها، وقرر وضعها في عددٍ من صحيفته، لم أأفهمُ ما قاله، لكنَّني صمتُّ وكتمت سِرل

 جعلني أأصنعُ شيئاً كهذإ. 

، لرُبما هذإ يعود عليَّ ببضعٍ من  ِي وصمتل َّه أأعجبه، فهذهِ كانت صدمتي؛ لذلك خفتُ أأن أأبوح بسرل ا أأن أأمَّ

ي كنتُ أأتذوق طعمهُ بعد كلِ ستلِ قطعٍ  قطعِ إلحلوى إلَّتي قطعتني منها، ويسدُّ رمق حاجتي بالوصال إلذل

 من حلوى إلللِقاء.

 ت تسأألني: "أأين قميصك؟" أأ تذكر عندما كن

ي أأك أأطرإفي وجمَّدها؟  ِ إلذَّ َّه مرميٌّ بسبب إلحرل  وأأخبرك أأن
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" تليقُ بشخصه كأكبر   ة أأنَّ كلمة "جهنََّّ يد جاك هو من يأأمرني بخلعها كي يرتديها؛ بحجَّ في إلحقيقة كان إلس َّ

 سارقٍ ومجرمٍ في هذإ إلقصر إلمزعوم.

روع إلطلِ  إس ذوي إلدُّ بع. ونحن هم إلحرَّ بر وإلرُّ يوف ذإت إلشلِ  ينيَّة، وإلس ُّ

 أأعلم أأنَّ هذإ كلُّه لا يهمك، لكنيلِ منذ وقع ذإك إلكتاب بيدي عن طريق إلخطأأ وأأنا مصابٌ بمرضٍ خطير. 

َّني سارقٌ وكُّ شيءٍ يقع في يدي عن طريق إلخطأأ،  لن تسأألني عن مرضي أأعلم ذلك، بل س تخبرني أأن

 .  هذإ منطقيل

 

 

ا متلازمة إلقلم إلمس نون، هَي أأش به بلعنةٍ تحلُّ على كلِ من لن أأنتظر سؤإلك و  نهَّ سأأخبرك بما أأصابني، إ 

ا لعنةٌ تصيبُ كَّ من أأمسك كتابًا أأياا كان."  نهَّ يد فريدرك: "إ   يمسك هذإ إلكتاب، أأو ربما كما أأخبرني إلس َّ

ق يا توم، منذ ذإك إلحين، وأأنا أأشعر بجوعٍ يدغدغ عقلي، وما إ ن أأ  مسكُ ورقةً حتىَّ تبدأأ  لن تصدلِ

ين حلَّت عليهم بركةٌ ولاذوإ بالفرإر من باب إعتادوإ أأن يبقى  جناء إلذَّ إلكلمات بالبعثرةِ من حبره، كالسُّ

 مغلقاً.

ِنزإنة إلَّتي  ، أخُرجِ ما يريحني على جدرإن إلزل حتىَّ عندما لا أأجد إلأورإق، في وقتٍ فيه يش تدُّ إلجوع عليل

، لكنَّني دومًا ما أأحظى بالتُّخمة  لطالما أأسميتها بـ "ج بع ليس إ لاَّ إحة" طالباً شعور إلش َّ كينة وإلرَّ درإن إلسَّ

 .  وإلحمد للّلٰ

 أأتعلم!

ي لخلايا  ي إلملُطَخ بدمي، بقي أأنفي يش تمُّه حتىَّ وصلت رإئحة أمُلِ أأمضيتُ أأيامًا وأأنا أأش تمُّ رإئحة منديل أمُلِ

إبعة عشر، حيث إح  تفظت بها هناك وتلاشت من إلمنديل.دماغي إلثَّالثة وإلرَّ

ي برإئحة دمي، أأو حتىَّ عرقي، في   خفتُ عليها من حاجةٍ تلمس ني فأأس تخدم إلمنديل وتسُتبدل رإئحة أمُلِ

ا من  نهَّ فعات على إلأخمص "إ  سة بأأخذ كلٍ منَّا حقَّه من إلصَّ جن إلمقدَّ يوم إلثُّلاثاء عندما نمارس مرإسم إلسلِ

ظن، كانوإ يقلدونا بكلِ شيء حتىَّ وأأخيًرإ إس تفاق شعبنا إلعظيم وتعلمَّ شيئاً لطيفاً  مرإسم إلعرب على ما أأ 

 من إ خوإننا إلعرب..." 
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غدغة بأأس نان أأفعى سُُبَ سمُّها، وإستبدل بمرهٍم مشقلِقٍ يهيج حرإرة   َّه إلدَّ ن هيا يا توماس لا تضخم إلأمر، إ 

 يفٌ عن إلمعتاد، وهذإ سبب تصبُّبي عرقاً.إلجسم، لا أأظنُّ أأن إلأفعى فاتنة، لكنَّ إلمرهم لط 

 ماذإ عن ذإك إلأصلع، أأبا سروإلٍ بريءٍ من إلنَّظافة، وقميصٍ يتيم إلأزرإر؟

ي بلكماته إلحنونة؟   أألا يزإل يدإعب خديل إ خوتي وأمُلِ

ي لطالما كان مصنوعاً من قمحٍ  عام إلذَّ ي فرحًا كلَّما دخلت تطهو إلطَّ  وعدس؟أألا زإلت تبكي أمُلِ

لام، ولم   َّه كان يُحبُّ إلظَّ ذ أأن ا لم تعُدل طبقاً أخٓر منذ أأن توفَي وإلدي عمدًإ، إ  هَي تحبُّ طهوهم، أأخبرتني أأنهَّ

 يجد أأحلك ظلامًا من إلقبر كي يقطن فيه بقيَّة عمره. 

، و  سٍ ناريل يد مارك _ حين كان يمازحه بمسدَّ َّه إختبئ من مديره في إلعمل _ إلس َّ كما تعلم أأنَّ  لم تُبرني أأن

اه بخطوإتٍ شَيهة.  َّه لم يرى إبي مس تلقياً على إلأرض وتُطَّ يد مارك كان ذكياا لدرجةِ أأن  إلس َّ

ثني عنه، كم كان وس يماً وكيف أأحبَّته وهو جنديٌّ في إلجيش، بشاربين مفتولين وقامةٍ   ي تُحدلِ كانت أمُلِ

مس على جبينه من  ٍ موحدٍ بين إلجنود. ممشوقة وعينين زرقاوتين، ولمسة إلشَّ  لونٍ مميزَّ

ي تُفي غيوم  عابة إلَّتي كان يمتلكها، أأذكر كيف كانت أمُلِ كان أأخي جون شبيه أأبي بطول إلقامة، وروح إلدُّ

تاء، كلَّما قذفنا جون بدعابةٍ مما ترك أأبي له في جيبِ معطفه إلمرقَّع   وجهها عنَّا حين يحلُّ عليها فصل إلش لِ

 بكلِ حبلٍ وعناية.

 

ة لا تنسَ رسالتي إلتَّاسعة بعد إلثَّلاثين   هيا يا توم لا تنسَ فتح صندوق إلبريد خاصتك، لكن هذه إلمرَّ

ي وأأخوتي من ذإك  ر فيها روح أمُلِ ِ في جهاز تمزيق إلورق، بل خذها وإصنع منها طائرةً حربيَّةً تحرل

 إلمس تعمر إلمنحوس ذإ إلقميص إليتيم. 

َّني ترإت إلمخملية إلَّتي   أأرسل سلامي لها، أأخبرها أأن م يعُاملوني أأفضل معاملة، أأخبرها عن إلسُّ بخير، وأأنهل

يد جاك، تلك إلَّتي صنعها بعصاه إللَّولبية، وتلك إلأنامل إلحريريلة إلملمس.   أأهدإني إ ياها إلس َّ

ي يصنعونه لنا في كلِ وجبة، اج يومياا، وإللَّحم ثلاثيُّ إلأبعاد إلذَّ وعن تلك   أأخبرها عن جلسات إلمسَّ

جن، ورحيله  ة إلفرح بمغادرة أأحد أأصدقائي للسلِ إللَّيلات الاس تثنائية إلَّتي لم أأس تطع إلنَّوم فيها من شدَّ

 للأختباء بعيدًإ، حيث إختبئ أأبي. 

جن؟!   ولكن هل غادرهم إلسلِ
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ؤإل لا يزإل يرإودني، وأأقف مكتوف إلأيدي منملل إلأطرإف بعد حفلة رقصٍ جماعيَّة ضخم ةٍ هذإ إلسُّ

قص فكن  ا إلرَّ ، على شَف قدوم إلأرق، وإنذلال إلنَّوم، أأمَّ دغيل وإلجبهييل ِ حدثت في فصوص دماغي إلصل

ِنزإنة إلمزعوم،  يد جاك رئيس إلزل ي مات خنقاً على أأيدي أأش باهه إلأربعين: "إلس َّ حول جثَّة إلعدل إلذَّ

حكة إلأكثر صفا يد مارك، وإلجندي فلوبر صاحب إلضل ءً في تاريخ إلخبث، رإهب يوم  ومدير أأبي إلس َّ

مت   َّني إتُُّ إلثللاثاء." وختامًا: "إلودإع يا صديقي إلخائن فقد كتبتها على خش بة إلمش نقة، حيث أأن

نازن وإلمساجين، فأأنا نهايةً لا أأملك صديقاً   بصاحب إلنلِكت إلأكثر صخباً وإلأعمق صدقاً في تاريخ إلزَّ

 باسم توم." 

 

 

 . ت  ز  الكاد   المزسل: ف زاي 

سام الحوران  ب    ورا ب 
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دي   ي  ق 
لي ف   ا 

 

 إ لى فقيدي إلغائب..! 

ليكَ إلنٓ بِقلٍم مِدإدهُ مِنْ دَم قلبي..  أأكتبُ إ 

قلبي إلذي لم يتوقف نزيفهُ منذُ أأن رحلتَ وَوإرى إلترإبُ جسدكَ؛ لتغيب عَن هذهِ إلحياة وتحيلها مِنْ 

 بعدكَ إ لى سوإدٍ حالك. 

 

لأخبركَ كم تبدو إلحياةَ تعس يةً مِنْ بعَدكَ، ولأريكَ كيفَ أأنَّ جميع إلأش ياء إلتي كانت كَم أأتمنى أأنْ تكون هُنا 

 في ربيعها بحضوركَ قدَ أأتى خريفها إلنٓ، وبهتت أألوإنها، وأأصبحت شاحبةً للغاية، مثلي تمامًا..! 

ا، وأأن لا فرق بيننا كُنتُ قديماً لا أأصدق مَنْ يقول أأنً غياب أأحبائنا عن إلحياة يجعلنا نغيبُ عنها أأيضً 

سوى أأنَّ أأجسادنا نحن تظل على وجهِ إلأرضِ، وإلنٓ وبِك حزنٍ وأأسَ أأنا بتُّ أأصدقُ ذلك إلكلام  

 بعدما تذوقتُ صِدقهُ، ورأأيتُ مدى صحتهِ إلتي كنتُ أأرجو أألا أأرإها أأبدًإ..! 

 

/مصز. ي  م العزن   
 مزث

 

 

 

 

 

 

 



هك 
ة  مُن  ي   _______________________________________________________________سج 

 - 57 - 

ل؟   كِ الزَّخي  َ غلي   ا هان 

 

 َ يَن ضِلعاي، شَتتَ ذإتي، حَطَمَ ما كانَ ثابِتاً بي،  كسَر كُ ساكنٍ، مِن بعد رحيلك أهٍٓ مِن فِرإقٍ أأوجع ما ب

وكأن قلبي تناثرَ لأشلاءٍ، لم أأس تطع تجميعَ ذإتي،  لقد كان حدثًا أأش به بصاعقةٍ أُحيطت بي، أألم تعدِيني  

رجين من قوقعةِ إلألِم  إنكِ ستبقيَن بجانبي دإئماً؟  أألم نتفقُ علۍ أألا نفترق؟  أألم تعديني بأأنكِ س تخ

 وإلا نكسار، وإنكِ بتِل مُتمسكةً بهذه إلحياةَ من أأجلي؟ أأينَ إلعهود إلتي قطعناها؟ 

 

لا أأستيطعُ وصفَ شعوري حقاً، فعينايَ لا تلبثا مِن ذرفِ إلقطرإتِ إلمالحةِ، تحجرت عينايَ من أألِم  

، لكن حدث ما لم إضعهُ في ذإكرتي،  كُُ  إلفِرإق،  إتدرين لِما كُُ هذإ؟  لأني ظننتُ إنكِ لن تنتهيي قط 

هذإ لشدةِ حُبي لِك، ما هانَ عليَّ وجعكِ وتأأوهاتكِ إلتي كانت صدإها يخرقُ قلبي أألماً عليكِ، رحلتي  

عن إلُدنيا، ففقدتُ حلاوتُا، كيف لي أأن إتذوقَ حلاوتُا دونكِ؟ كيف لي إلتأأقلَم بلا قلب؟ إيس تطيعُ  

 إلمرءُ فعلَ ذلَك؟  

 

لِك ولكلماتكِ كثيًرإ، في أأي نجمةٍ أأنتِ ؟  أأتشعرينَ بي حقاً؟ لتعلمي جيدًإ إنكِ فارقتِ إلحياةَ  إش تاقُ 

 ولكنكِ لم تفُارقي قلبي قط، فُحبكِ مُخلٌد في دإخلي، أأعيشُ به وإس تمد قوتي منه.  

 ليتكَِ معي. 

 

. ردن  /الإ  زي  ي  : ا سزاء خ  مي 
ل ق   ب 
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ي  
دن  ي  ق 

َ  ف 

 

ليكِ وأأنا في قمةِ   حزني..أأكتبُ إ 

ليكِ يامن تركتني وذهبتِ في لمحِ إلبصر، وإنا لم أأش بعُ من حنانكِ، لم إش بعُ من لطفكِ، إكتبُ  أأكتبُ إ 

 إليكِ وإلدموع تملئُ عيوني، لقد كنتُ دإئما أأشعرُ بالنقص لأنكِ لس تي بجوإري،  

ني كنتُ في سنلِ منذُ صغري وأأنا دإئماً أأنظرُ للكِ نظرةُ حرمانٍ، كرهتُ إلعالم بعد رحيلِك، مع أأن

إلسادسة، إ لا أأنني أأتذكرُ عندما عادَ أأبي إ لى إلمنزل، وذهبتُ متلهفةً لحضنِ أأمي ، لكنلهُ صدمني عندما  

 قالَ كلماتهُ إلتي رسخت في عقلي ولم أأس تطع نس يانها إ لى إلنٓ ، في ذلَك إلوقت سأألتُ أأبي:

 _ أأين أأمي ؟ 

 لماذإ ليست معكَ؟ لقد قالت لي أأنها س تأأتي! 

 أأين هي؟ 

 _قال أأبي وإلعِبرة تُنقهُ :"يا صغيرتي لقد ذهبت إمكِ إ لى جوإر جدكِ وس تعود". 

 

كبرتُ س نيني وهي ليست بجانبي، في تلك إلأيام كنتُ أأرى جميع إلأطفال في كل مكنٍ يمشونَ ويلعبونَ  

 ولديهم أأم، 

 وإنا ليسَ لدي أأحدٌ يحنُّ عليل ويفرحُ لفرحي، ويحزنُ لحزني. 

 وتركت فرإغاً كبيرإً في دإخلي، ذهبت وأأنا أأتمنى ولو حضناً منها، أأو أأن أأسمع صوتُا إلحنون،  ذهبت أأمي 

ذهبت عني ولم أأس تطع نس يانها أأبدإً، وهأٓ أأنا إلنٓ إبلغُ إلسابعةَ عشر من عمري وهي ليست معي، 

 ولكن حتماً س نلتقي في إلجنة بأأذنِ الله. 

 إبنتكِ إلمحُبة: ش يماء عبدالله إلنبرإوي.

 

. زاوي  ي  دالله الي  ماء عي  ي 
 س 
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 ٍ
ق  اف  ُ خ  ة   لهق 

 

 لا شيءَ يطُفئُ حرإئقَ صدرهِ  

 لا إلماءُ ولا إلهوإءُ ولا إلطبطبةِ ولا إلكلام،  

 أأما إلأحتوإء فهو إ جرإءٌ إ حترإزي يزيدُ تأأجج إلمشاعر، 

نهُ لا يطيقُ إلأحتوإء!    من قال إ 

نما هو عالقٌ على جسِر إلوحدة وإلا ختناق، يتأأرجُح بين نفقيٍن ينفتحانِ كصرخاتٍ مكتومةٍ مكظومة،    إ 

 فالصباحِ فمٌ يلتهمُ أأحلامهُ،  

 وإلليلُ سجنٌ يكتُم أأنفاسهُ،  

 وإلوقتُ س يفٌ يقطعُ أأمالُه.  

 

 وأأما إلأحتوإء فهو شعاعٌ يتخللُ ك ذلك؛  

 ليشعَ إلنور في فؤإدهِ وصدرهِ،  

 ةُ إلمحبةِ عقارٌ صادقٌ، لهف

 يُجلي إلهمل وإلأسَ وإلحزنِ،  

 لهفةٌ صادقةٌ عقارُ أ لامهِ،  

 وإحتوإءٌ بالمحبةِ للألم مُجلي . 

 

ا لي  حمدان  / شورن 
دس غ  سي 
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ي     كَ ن  دوي   ت 

 

لم تكن تلَك إلندوبُ إلتي خلفلتها بيل قد أأثرت أأو تركت وجعاً قويًا ، لقد كنتُ أأقوى من ذلك،  

، لكن ش يٌئ ما بتَر روحي، شيءٌ ما   وأأس تطعتُ أأن أأس تمرَ في إلمسير، وأأن أأعاودَ إلوقوفُ على قدميل

خللف دمارٌ بي، بين أأضلعي، وقد تركتُ أأنانيتك تعبثُ بأأحشائي وأأضلعي، وجعلتني إلهثُ ورإءَ إ خفاءِ 

لنفسُ وإلروحُ وإلكيان  إلندوب، ومحاولُة الاستشفاءِ إلممُيتة، لا أأدري ما سرك في هذهِ إلشخصية، وإ

إلمتعَب وإلمتعِب، حاولتُ أأن أأحللك مرإرإً، ولم أأس تطع، بل كنتُ أأزدإدُ أهٓاتً ولوعاتً وبكءً مريرًإ على  

أأطلالك، لم تكن تذكلرني سوى بالسودإوية، لقد خللفت خلفك دمارًإ شاملًا فيني، ولا أأذكرُ منكَ سوى  

و أ لامٌ وأأوجاع، أألا لا سهلل الله دربكَ، ولا هنلئك في  إلندوبُ وإلهٓاتُ وإلأوجاع، ك ما أأعرفهُ ه

 مسيركَ، ويا غضبُ إلربل عليه أأحط بقلبهِ وأأنفاسه.

 

اد.  ن  ان  ر  : خي  مي 
ل ق   ب 
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َ عمزٍ  ة   صُدف 

 

 يالذةَ إلقلبُ إلهائُم بظلِك  

 أأيقنتُ بعد إلنظرِ لرمشِ جفنكِ 

 أأن لا أأنثى تقارنُ نفسها بكِ 

 بعيناكِ وأأن إلجنةُ مرسومةٌ 

 وكُ رجائي إلوصول لكِ 

 وإلنصيبُ معقودٌ باسمكِ 

 يا ربةُ إلجمالِ ماحالُ جمالكِ 

 جسمٌ ممشوقٌ وخضرإءٌ عيناكِ 

 حتى إلنسماتُ وقعت بسحركِ 

نَحنت لكِ   ووردإتُ إلأرضِ إ 

 سلبتي ضياءَ نجوم سمائكِ 

 وإلقمرُ عن عرشهِ تنازل لكِ 

إلقلب، وظمأأ إلنبضِ، صدفةً أأنتشلتني، من نظرةٍ سُرتني، كنبعٍ من قعرِ بئِر إلوحدةِ، من جفافِ صحرإءِ 

إنفجر بين صخورِ إلجفاءِ، لاأأجدُ من إلكلماتِ ما أأصفُ بهِ حالي، لكنكِ قلبتي موإزينَ حياتي، وعبثتي  

بأأولوياتي، وبعثرتي أأركانَ تعاس تي؛ لتخلقي بين ضلوعي نبضاً يروي عروقَ فؤإدي إلعطشى لحبكِ، من 

نها هي، أأيقنتُ أأنك ضائعي ونصفي إلثاني وضلعي إلمفقود، ثمانٌ نظرةٍ وإحد نها هي، نعم إ  ة قلتُ لنفسي إ 

وعشرون عاماً بحثتُ عنكِ حتى وضعكِ الله أأمامي، هديةً سماوية، ملاكاً من إلجنةِ، وقمرإً على عرشِ  

 رجعةَ فيهِ. سمائي، عاهدتُ نفسي أأن لا أأحزنكِ، وعاقدتُ قلبي بحبكِ لأخرِ أأيام عمري، عقدٌ لا

ا.  /شورن  عمان 
اق  ب  د الزر  الد عي   خ 
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دة   ي  الطَزت 
ي  ا....لكي  ً ُ ا حمْق   لَست 

 

ليسَ كُّ شيء لُه مُقايلض ونس تطيع تُطيه، هناك أأماكن لأشخاص لا أأحد يس تطيع أأترإعِها أأو حتى أأن  

ذكرى  يطَفحُ بَها، هنالك س نين من إلمخاللة لا نس تطيع تناس يها بك قطرة موقف حدث وإنتهيى، وأأصبح 

مخلدة في خيالنا، موإقف تبقى لِتحفر في ذإتكَ دمع وأألمٌ وأسَٓ بنفس قدر إ حساس إلحبَور في لحظة  

وقوعها، كما يوجد في إلطَرف إلكُحْيل لحظاتٌ نأأبى أأن نصفحُ عنها، لحظات إ عتصرت أذٓإننُا باس تحكم 

 كبِر إلحادثة. وهَجستْ بلطفٍ شديد "كفى بربك"، شعورُ إلندمِ يلتحقُ بمس تقبلَك يكبُر ب

نسان لستُ به، لا       لحاحٍ شديد في ظُلمتي :"يا الله لا تجعلنُي أأتُيأأ موقفاً في قلبِ إ  ناجيتُ اَلله با 

يمانًا بوجودِ هالك، وجودٌ مقدر لُه الانتهاء، لا توكلني لظني فأأخيب ،ولا تتركني عُرضةً للعمى،  تزرع بي إ 

ت  رتدل صيغةُ دعائي في غضون س بعة أأشهر فقط، لكن إ لى إلنٓ  جنبني تيهَ إلقلوب، وحيرة إلمحبة " إ 

فته بحقي .  قترل  أأتجنب إلقنوط على ما إ 

ت أأنامُلي رسائلٍ طوإل، كثيرة، كثيفة بقلمي، أأن أأبتعد، أأنهيتُها مُصيغة : أأفنيتُ روحي، أخٓر جُملي  خطل

 إ لى إللاوجود، إقرأأها جيدإً تلخيص شهور من إلخيبةَ وإلخذلان. 

كتفيتُ بعتابٍ ساذج، صفحتُ بعدها على   في أأول حادثة لنا كان يتوجب عليَّ إلا نتزإح، لكنني لم أأفعل! إ 

َ إلغفرإن وعدتُ حاملًة ذلك إلا س تبشار بأأنك  إثر أأنكَ أمٓلتَ إلتعاضي وإلتغاضي، وأأنا من أأعاقَّ سَيرل

 تُشى حزني.. خسارتي.. لكنك لم تفعل! 

د إلساعةُ إلقائمة إلنٓ، لما أأ   هملتُ ذإتي إ لى هذإ إلأملد؟ لا أأعلم إ لى أأي أأمل

كان من إلحصيفُ أأن أأرد لك أأفعالك أأضعافً مضاعفة لتحيا بعضاً من ذلك إلا درإك، أأن أأقسو حين 

كَ بالبعد حين تبالهت، حادثٌ تلتهُ حوإدث لا تعدُّ قسوتَُا، لِما فعلتُ!  قسوت، أأن أأقاصل

 إلعالق بين أأضلعي، كيف لانسان أأن  في ك مرة، ك مرة كنتُ أأتفادى لِكرإمتي، فيعيدَني ذلَك إلوسنل 

عتقلتُ إلهاتف أأقلب وأأحذف بعضًا مما فيه، إسترجعتُ رسائلنا... قرأأتُُا، إ لى   يفُتن بأخٓر أأكثر من ذإته؟ إ 

د كنتُ طفلًة عفوية؟  أأي أأمل

ألٓمني قلبي من جفاءِها، تنهمرُ إلدموع وشفتاي تبتسم، كيف أأهديت لك عطفًا وخوفاً دون مُقابل؟      

 قتُ عليهِ حدَ إللاحد أأبكني صدقُ مشاعري وعفوية تصرفاتي. أأشف
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عدتُ إ لى زإوية إلفؤإد تلك لألقي عليكَ أخٓر خَزَر، أأردتُ أأن أأقذفَ بك أأنت وأأفعالك إ لى ورإء  

إللاوجود، وجدتنُي بك أأسفٍ غير مقتدرة على إلمض، وكأنني أأنتظر أأن يملَّ قمة إلصمود لدي وأأن أأقطع  

لِ، ماذإ ترإني أأنتظر؟ هل عدتَ لأخلق لك ذريعةً جديدة بين  ذلك إلا نتزإح إلذل  ي باتَ هلاكاً لقوقعةِ ظل

 ك إلأذرعة إلمتكدسة لك في جمجمتي، لأس تبيح لك إللجوء إ لى مساحاتي ،أأظنني مازحة في ذِمتي؟ 

د إلضخم، عقلي وقلبي إ صطلحا، هذه إلمرة على أأن لا يقُبلا نحوَ إل   شفقةَ ولو  تكفيني خيبةٌ إ لى هذإ إلأمل

نسانًا عطشاً للدعاء من أأي صديق، قريب، عابر، فهيي طريقة   بذكرى هشة تأأبى إلسقوط، أأصبحتُ إ 

 لمعاضدة بعض إلقرإرإت إلحاسمة، فكيف أأفنيت روحي فناءً للمعتلل روحياً؟

لم أأرى أأنه قد س بقَ وأأعتصرت أأفئدتُم من فرط إلعطف  إلسؤإل هو لماذإ لا أأعزمُ إلا قتلاع عن هذإ؟ 

 سبيلي، لا يستيقظ أأحدهم في ليلة ليخطَ لي رسائل ويقل أأنه يتطرفُ حنيناً لي، وحلل لقُانا.  في

كيف لا يتلبثَّ إلليلُ وإلزُحام وضَةَ إلحوإري وإلأضوإء إلخافتة، كيف لا تعَم بالضجيج؟ كيف للحنين أأن  

يام وموإقِفها؟أأختلسُ يلُقي سلامهُ لي أأنا وحدي؟ كيف للعينين أأن لا تطح بدمعها من فرط إختلاط إلأ 

أأكثر من نصف تفكيري بطرحي تلك إلأس ئلة، أأنا تلك إلتي تعللت حياتي على مغادرةِ إلأش ياء... فأأني 

 أأسأألُ وأأجوبتي غائبة، أأظن أأني سأأعيش طويلًا وحشةَ إلليلِ ما دمتُ حاملًة همومهم بين أأضلعي. 

ضجيج ،دإئماً كنتُ أأكثر هدوءإً لم يكن  أأنا لم أأكن يوماً من تلك إلشخصيات إلتي تُحبْ إلصَخب وإل  

ليهم،كيف  نتباهي إ لا ما هو نادرٌ بعيدٌ وجميل ،أأعتدتُ إلنظر إ لى هيئتي وأأعتدتُ إلنظر إ  يجذبُ إ 

أأحببتهم؟ كيف أأقبلتُ عليهم؟ أأنتم إلذين جعلتموني أأجزم بأأنني أأبغضُ إلهدوء وأأعشق ك ما هو مؤذي، 

 كيف أأقبلت نحوَ إللاوجود ؟

ي بعمليات إلا نقاذ، يجب أأن نخصصها نحوَ ضحايا إلمرُضى إلنفس يين ،فهم من أأمتصوإ بقايا  علينا أأن نع

نسانًا.   إلأمور إلتاَلفة على أأملٍ أأنه على إلحاَفلة إلمقابلة ...س يعدل إ 

ليسَ بوسعِ إلكلمات وإلأشخاص تُفيف إثر إلخذلان على وجهيي إلشاحب، هي بوسع  -أأعلود لأقول :

  وحده....وهنا كان خِتامي. إلدعوإت ومناجاة الله

 

عب   و اصت  دالله اب   .ور الهدي عي 
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ت  ..  - ضٍ مي 
خ 
س 
لي  ٌ ا   رسالة 

 

أأحيانًا نمرُّ في عقباتِ إلحياة ووعكتُا إلتي تأأخذُ من قلوبنا بسمة، ومن عقولنا فكرة، تجعلنا تائِين في  

 ممرإتِ إلقلب غير إلمعروفةِ نهايتها، وكأننا في متاهةِ إلغيب لا نعلُم كيف بدأأت حتى ننهيها. 

 

 من أأصعبِ إلأبوإب إلتي تسكنُ في ممرإتِ إلقلب  بابُ إلفرإق،  

رسُم خطوطَ إلمودةِ بينكَ وبين من أأردتُم بجوإركَ، وإتُذتم سبيل إلأخوةِ معاً، ويحملون أأمتعتهم في  حين ت

ة ظلامٌ حالك، لتبدأأ قلوبنا في رحلٍة   طريقٍ لا عودةَ منه، ويأأخذهم إلقدرُ بعيدإً، ثم يلقونَ علينا من إلغُمل

 ، مع إللوعةِ وإلأسَ في زإويةٍ من زوإياها، وجروحاً لا تدُإوى

 

فتقدتكُ جدًإ.. وعليل إلسلام فيما   "وليس لنا في إلحنيِن يد.. وفي إلبعدِ كان لنا أألفُ يد .. سلامٌ عليكَ، إ 

 إفتقدت" 

 )محمود درويش(                                                     

فهيي من أأصعبُ لغاتِ   في كلِ شعورٍ دإخلنا لغةً خاصةً به، إ لا لغةُ إلفرإق ليس لها أأبجديةً للحديث،

مت،  وهذهِ   إلنطق إلتي يمكن أأن تثرثر بها، لأن إلفرإق لا يفهمهُ سوى إلدمعُ وإلكتمانِ وإلحنين ولغتهُ إلصَّ

من أأقسَ مشاعرِ إلذإت، فلولا قساوتهِ لما كتبَ إلشعرإءُ بهِ، ولا عزفوإ أأوتار حزنهم على عودِ إلكمان،  

 هم وشدةِ شوقهم.  وإطلقوإ لحنَ إلفرإق في أأبياتِ قصائد

 

يا رَفيقي لنفترق قليلًا؛ كي نجدد عملا إعتدنا عليه لا بأأس، لنبتعدُ بعضاً من إلوقت كي تزيدُ محبتنا، ونشعرُ  

ٰـكن لا نجعلُ إلفرإق يدوم، فهو يؤلُم   بالفرإقِ إلا يجابي، ونعودُ كما كنا وأأكثر، وتعود إلمودةَ بيننا وتزدإد، ول

هِ أأن إلبعد جفا لا يبللُه حنيٌن ولا وفا.  إلقلب وما أأدرإك أأنت وإلبُ   عد، وإللـلٰ
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اعر:    وكما قال إلشل

 

ير ك موسم تفارق إلهضابا،    "لنفترق أأحبابًا، فالطل

مس يا حبيبي تكون أأحلى عندما تحاول إلغيابا"   وإلشل

 

أأتعلُم أأن إلوقت في حضورِ من أأحبل يجري وكأنهُ عقربُ ثوإنٍ غارقٍ بين إلأرقام لا يتباطأأ إ لا بعد  

مرإقبته، وهكذإ إلوقتُ بعد إلفرإق يتماشا بحسبِ ما يريد ببطءٍ لا يدركهُ الا من عاشه، تصبحُ إلدقائقَ  

خافة ..  تدقُ في جروحنا وكأنها ملحٌ فيها تزيد من لهيبها، نصبحُ نقاطاً سودإ  ء بين ثوإنيها، يالَ إلسَّ

 

 

صورُ إلذكريات لا تمَحيها حكياتُ إلليلِ وإلنهار، فهيي خيالاتُ إلعقلِ إلباطنِ وإلأفكرِ إلحنونة دإخل 

قوقعةِ إلذإكرة، كيف نفارقها وهي جزءإً من روحنا وكانت من يومياتِ حياتنا، وفجأأة حللقت بعيدإً بدون 

ذنٍ ولا إس تحياء، ثم ترحل ن توإلت إلأيام ومرت إلس نين،   إ  وإلألُم يترك ندبات لا يزول أأثرها، حتى وإ 

وبكل دمعةٍ تردفُ على رمشٍ من رموشِ إلعَين حتى تجفُّ وتبحث عن مدإمعها فلا تجدها، تبحثُ عنها 

ٰـكنها ترفضُ إلنزول، فيظل لهيبها مُش تعلًا ويحترقُ قلبكَ إ لى أأن ي  ة إلألِم على نفسك، ول صبح  لتخففُ حدل

 رَمادإً ..  

 

 

ٰـكن إلقدرُ إختارنا ليأأتي دورنا ونبتعد، فيقول أأحد إلكُتلاب   حلقلنا وإبتعدنا وكأننا نحنُ إلسبب في بعدنا، ول

ب:   بعد فرإقهِ إلمجُبر وعودته لمن يُحِ

 

ي لا يبرأأ.. ورغِم كلِ هذإ، كُّ ما ينبغي علينا  ليت، وإلجرحُ إلذل امت، وإلقاهرُ إلم "إلفرإق هو إلقاتلُ إلصل

 ، رغم لحظاتِ إلضعف إلتي تلاحقنا من حيٍن إ لى حين" هو إلصبر
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أأكثر ما يؤلُم إلقلب أأننا كنا نس تطيعُ إلبـَوح بمشاعرنا وك ما بخاطرنا لهم، وإلأكثر أألمـاً أأننا إلنٓ لا  

نس تطيع إلبـَوح بما يَجول في خاطرنا كما كنا سابقاً، أأصبحنا نعدل إ لى إلمئتان قبل أأي أأحرفٍ ننطقُ بها، لم  

عد لنا إلقدرة على إ طفاءِ لهيب إلذكريات وإلصور، يا ليتها تُدأأ بلا عودة وتنطفئ، لا تَُُب فجأأة وتحرق ي

ما تبقى مملا بنيناه، ولكنها تبقى خامدة حين تريد إلحريق فتعيدُ سيرتُا إلأولى وتعيدُ ك ما هدمناهُ وبنيناه،  

 قٍ ولو بعد حين. ونكتشفُ أأننا لم نتجاوزُ مرإحلُ إلألِم بعد، فأأثرها با

 

وبعدَ إستباحات إلسأأمِ لذإتي ،أأدركتُ أأن فرإقَ إلبعضِ نجاةً نسجدُ بين ذرإعين إلأرضِ حامدينَ لها  

 ،وتجاهلِ قوقعاتِ إلمشاعرِ حياةً نحيا بها، حتى لو أأنني أأعلم أأن أأثرها باقياً للأبدِ دإخلي.  

 

 . ردن  /الإ  ي 
لان  ي الكي   رو 
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ي  
ص  ( )لمزي  سي 

ق   الت 

 

في أأحدِ إلأيام قال لي مريض إلنفسي أأنهُ سوفَ يعيشُ من أأجلِ شخصٍ وإحدٍ، فقال: لقد نسيتهُ من  

 س نين، و أأخطأأتُ في حقهِ كثيرإً، هو أأنا إلذي تكسلتُ بالا هتمامِ بنفسي، 

 نفسيتي إلتي تكبُر يومياً وتكملُ عامها إليوم، هي مسكينة،  

لا مرضٌ نفسي يتكونُ من حفلٍة تنكريةٍ، وأأنا   أأصبحتُ أأخجلُ من نفسيتي عندما عرفتُ أأن إلحياةَ ما هي إ 

 حضرتُا بوجهيي إلحقيقي.  

 

ذ إ سأألوني يوماً عن هل  أأحتاجُ شيئاً يغيُر نفسيتي إلمريضة، أأو أأن يهتَم بي أأحدهم نفسُ إلطفلِ إلرضيع، فا 

أأحببتُ نفسيتي فلن أأبح بسٍر كان بيني وبيَن نفسيتي إلمريضة، أأو بالأحرى نفسيتي إلنائمة، ولن أأحاولَ 

إبدإً تشويهِ إلصورةِ إلجميلة لنفسيتي إلتي أأحببتُها، سوف إجعلُ من قلبي مخبأً سريًا لها، فـَ فيها كُّ   

 ضٌ نفسي فقدْ فاتهُ إلكثيُر إلكثير. أأسرإري وحكياتي؛ فمن لا يعرفُ أأني مري

 

ا. ال / شورن  ز 
حمد ع 

م
ة  ي  : وخ   الكاي ت 
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ة ي  ق  ت  علمُ جق  عورٌ لإ ب 
وان  : ش   العت 

 

ليكَ خبيئةً أأبجدية جعلتني أأخسر، منذُ عرفتكَ ومازلتُ أأفكرُ   مِن وحيلِ شعورٍ لا أأعلُم ماهيتهُ أأرسلتُ إ 

 ؟ هل سأأخسركَ بعد أأن أأصبحتُ فارغة مَم ناجيتكَ من أأجلهِ 

في إلحقيقة أأتعجبُ من نفسي ومن حماقاتي إلتي أأرتكبتها، أأتساءلُ مرإرإً هل إلقدرُ سيرضيني أأم أأنني 

ل مرةٍ لمحتُ عينيكَ وأأنا أأتُيلَك بجوإري في كلِ ليلة ، لكنها أأحلامٌ لا تغني ولا  سأأخسركَ أأيضا، في أأول

هِ إلفترة تحديدإً رغَم حاجتي إلكبرى  تسمنُ من لقاءٍ يطُفئ إلنحيط دإخلي، أأخشى من سؤإلَك عني في هذ

ليكَ ، لكنني أأودُّ حسمَ إلمعركة؛ فقد سأأمتُ إلأيامَ إلفارغة وإلموس يقى إلكذبة، وإلحنيُن إلأبله إلذي  إ 

 أأخافُ أأن أأش يعهُ، ثم أأدفنهُ دإخلي وأأبكيهِ في كل ليلِة إحتياج.

أأحلُم بهِ ربانًا لسفينتي، أأو أأنني إلسفينةُ  إخترتكَ بكمل إلوعي وإلحماقة، كيف ذلك يعني أأنكَ إلرجل إلذي

 ذإتُا إلتي س تغرقُ وتطفو دونَ جدوى ممل س بق. 

ل وأأنا تائِة، تائِة   شعوري إلذي يصدقُ أأحيانًا يخبرني أأننا س نلتقي، وشعوري إلخٓر يتعجبُ لفرط إلأول

 بي، وأأعلُم أأنكَ حدل إلمسافة إلتي تفصلنا عن بعضنا إلبعض، لم أأجرؤ على إ خبارك أأنني خيبتُ أأملكَ 

لما سأأش يعُّ نفسي في حروفي مجددإً، وسأأحيَ من  طيبٌ س تغفرَ لي، ولكن ماذإ س تقولُ في أأعماقكَ؟ رب

إلحروفِ نفسها، لم أأمتل بعد رحيلَك، فنحنُ لم نلتقي بالشكِ إلذي أأردتهُ بعد، وهذإ ما يقتلني إلنٓ 

ن لم ترضيني،  وينعش ني لاحقاً، ليتكَ تزورني في حلمي إليوم وتحسمَ لي حيرتي، أأو توإجهني بالحقيقةِ وإ 

 لا بأأس فالحقائقُ جارحةً غالباً. 

ما س يحتضنني  في هذإ إلتوقيتِ من عامٍ سالفٍ، إرتطمتُ بعثرةٍ شبيهةٍ بما حدث لي إليوم، ذرإعكَ إلنٓ إ 

 أأو س يصفعُ لهفتي إلخرساء، إ نني أأحبُّ أأي شيءٍ منكَ كما أأخبرتكَ يوماً،  

قبل لي عذري هذ  هِ إلمرة، ولَك حريةَ إلبقاءِ أأو إلرحيل. إ 

 

ا.  / شورن  ون  عت  لاء ب  ح 
 ي 
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لها ! 
َ ا صي  ق  ي  عِمق  ب 

ّ ف  كمن 
َ
ة  ي  زت  ج 

ّ الن 
 رعت 

 

أأعلُم أأني عاجِزةٌ عن صُنع رسالًة تلُيق بِك وبمكنكَ دإخل قلبي، وأأنا لا أأنكر وأأعلم أأنكَ كُنت ذإت يومٍ 

تُ إيضًا إلفرح إلحقيقي بين  يديكَ، لا أأحبُّ أأن تبدو رسالتي عادية وأأنتَ إلمختلف، سببُ سعادتي، وتعلمل

 أأنا أأعلُم أأنكَ بعيدٌ وس يطولُ بعُدنا؛ لأننا إنفصلنا لأس بابٍ غبية.

 

لك.. أأنتَ شَخصِِ إلمفُضل كُنت وسَتبْقى بِقلبي، لكَن لنَ أأخرُج هذهِ إلمشاعِر وكَمية إلحبُ تِجاهكَ، لِأننا  

نْا كَما كُنا، أُريدُ أأن أأخبُرك أأنَ بعُدك عَني طَال، أألا يجب أأن إكونَ قدَْ تعَودتُ على إلبُعد، لِماذإ لا   إلنٓ لسَ َ

ليكَ؟ أأعلُم أأنك أأحببتني، وأأنا أأيضًا أأحببتك  نْا كَما كُنا؟ لِماذإ أُريدك وأأش تاقُ إ  أُريد تقَبُل فِكرة أأننا لسَ َ

 وبشدة، تمَنيتُ أأن تبَقى معي لكن لم يشََاء إلقدر .  

 

مات إلتي أُريد إلبَوح بها وأأن أأسمعكُ إ ياها ، أأريدكَ أأن   لا أأعلُم لماذإ لم أأتعلُم بعد ترتيب إلحروفِ وإلكَلِ

تشعر بما أأشعرُ بهِ إلنٓ، أأنا مُتعبةٌ من إلبُعد، متُعبةٌ من بعُدِ إلمسافة، أأريدكَ بجانبي حالًا، لا أأعلُم لماذإ، 

تفتكرُ إنني سأأحزن وسيزدإدُ تعبي وأألمَ قلبي إلذي لم  لكننيل أأريدكَ، أأنا أأعلُم أأنكَ إلنٓ لا تُريدُ مُحادثتي،

يعَد يبالي لأحدٍ سِوإك، لا أأعلم لماذإ، إنا مشتتةٌ بالفعل، لا أأعلُم ماذإ أأتحدث، وماذإ أأكتب، لكنني أأكتبُ  

 ما أأشعرُ بهِ.  

 

 أأنت سببُ حزني، بكئي، أألمٓي، وأأنطفاءُ قلبي ؛ لماذإ أأحببتك؟ 

 كانت تسلبُ منيل عقلي، وتسرقُ قلبي، كدتُ أأن أأموتَ من شدةِ جمالِ  لا أأعلُم لماذإ؟ لكن نظرإتكَ 

، إلتي كانت تعني إلحب، أأس ئلتي هذهِ لا أأعلم أأجوبتها، لكن أُريدكَ أأن تعَلمَني  نظرإتكَ ليل

 إلا جابة عن جميع أأس ئلتي. 
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وأأكثُر من أأي شيء،  أُريدُ أأن أأقول لَك إلكثيُر وإلكثير، أُريدُ أأن إقولَ لَك أأنني أأحببتكَ فوق طاقتي،

 وفضَلتكَ على كلِ شيء، أُريدُ أأن أأعاتبكَ لأن في دإخلي أأش ياءٌ كثيرة تفَوقُ إلوصفَ بالحروف.  

 

أأريدُ تذكيركَ بشيءٍ يا فقيدي، بأأني أأشعرُ بحزنكَ، وأألاحظُ أأنطفاءَ نورِ عينيك، رُغم أأننا منفصلين لكن  

لا ستناد، لو أأن صوتي يصلُ إ لى قلبكَ حتى لا تشعرَ  تمنيتُ لو أأن كتفي قريباً للحدِ إلذي يسمح لَك با

 بك هذإ إلحزن وإلكُِ من إلوحدة.  

 

نعم لقد مررتُ بالحزنِ بسببِ أأنفصالنا وإلبُعد إلذي أأصبح بيننا، لكن هذإ إلحزُن لم يكَن أأبدًإ   -

 كهفاً أأعتكفُ فيهِ، بل جسرإً سأأعبرهُ، وفترةَ حزنٍ لأصبح أأقوى، أأنتَ من إلماضي أأصبحت،

مام لا للورإء بسببك يا فقيدَ قلبي  ولن أأعيدكَ لحاضري ومس تقبلي، سأأتقدمُ خطوتيِن للأ

 إلماضي.

 

وأأن رأأيتني أأنني مُحطمة وبائسة في لحظاتٍ ما، فلا يعني بعدها بوقتٍ أأن إلبحر إلذي في دإخلي قد 

ك ليس نقيضًا للحياة،  هدأأ وإس تكن، أأو أأن إلريحَ إلتي تجري في دإخلي قد توقفت ، أأن إلحزُن على بعُد

مكني أأن أأفرح  في بعُدك دونَ أأن يكون لي أأي إس تعدإدٍ للبكء؟؟  بل هو جزءٌ منها، وهل با 

 

حالُة أأكتئابٍ مُفزعة تتسللُ إ لى أأعماقي، حالُة هدوءٍ مُميتة تندفعُ إ لى قلبي، حالُة أألٍم مُوجعة تتمركزُ  

إ لو نامَ قلبي وهو مُحيطٌ بكل هذهِ إلأش ياء، وأأنا  بدإخلي، حالُة خوفٍ مُخيفة تُحيطُ أأجزإئي، إ ذن ماذ

 حزينةٌ منكَ وأأنك أأنت سببُ موإجعي وأأنطفاءُ قلبي، أأخبرني هل س تعتذر؟ 

 

سلامٌ عليكَ وعلى قلبي إلذي فقدكَ وإفتقدكَ ويضَلُ يفتقدكَ بين حيٍن وأخٓر، أأعتذرُ عن كلِ ما حصل 

لك، أأتمنى لَك حياةً سعيدةً مليئةً بالتوفيقِ وإلنجاح، لكن مع  بيننا، لا زلتُ أأتذكركَ وأأذكرك بالخيِر وأأدعو 

ذلك إنا ما زُلت أأنانيةً بِك،   أأتمنى أأن لا تحبُّ غيري وأأن لا تلتقي بأأحدإً يش بُهني ، أأنا إلنٓ بخيٍر ولستُ  

بخير، أأش تاقُ لَك وأأريدُ أأن إنساك، أأكرهكَ ولا زلتُ أأحبك، يوجدُ تناقضٌ كبيٌر بمشاعري تجاهك،  
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صرإعُ قلبي مع عقلي، لم أأتمكن من حلِ بعض إلصرإعاتِ وإلمشأك، لكنني أأهربُ بك مرةٍ من هذإ  و

 إلكُ من إلحزن. 

 

بتسامتي إلكذبة إلتي عندما ترإها ستشعركَ بأأنني في قمةِ إلسعادة،   أأنا إلنٓ إلصمتُ بدإخلي يتأكٓ، وإ 

 تي أألفُ حكيةٍ وحكية. ليس أأنني صامتة أأن هذإ يعني أأنني لا أُبالي، ففي هدوئي وصم 

حُبي لك كان مجردُ تجربةٍ من تجاربُ إلحياة، سأأتعلُم من ذلك إش ياءٌ  كثيرة، أأتمنى لو أأن ترى رسالتي، 

 فأأنا أأكتبُ لَك وغيرك يقرأأ. 

 

بعد كلِ هذهِ إلترإكماتِ وإلخيباتِ وإلخسائر وإلظروف إلسلبية، أأصبحتُ شخصاً يرفضُ أأي بدإيةً جديدةً  

حقيقية؛ لأنني فقدتُ أأجزإءإً مني في أأحدإثٍ سابقة، ولأنني أأصبحتُ لا أأمتلُك أأي ثقةٍ في أأي شخص،  

ي هي أأن"جميعهمُ رإحِلون" رسالًة أأودُ   أأن أأوصلها لَك،  إلحاجةُ إلوحيدة إلتي تعززت لدل

، سأأرضى بما كتبهُ الله لي،  أأنني أأفتقدكَ، نعم لكنني لا أأموتُ بدونكَ، سأأعيشُ حياتي وأأنتَ بعيدإً عنيل

فتقادي》إفتقدتك وبشدة وأأدعو  ةَ إ   .《أأن يجبَر الله غصل

 ~هي كنٓت مُجردُ أأيامٍ لا تكُرر .  

 سِوإي . ~ رسالٌة لَك أأنتَ أأيها إلمجهول، إلذي لا أأحدَ يعلُم أأسمكَ 

 

ون  .  ة  سالم الز ب  ت  : ا  ة  ي   الكات ِ
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د  ت  ت  للا  ي  ق  ّ و الت  ها لي 
الن   ف 

 

نهُ يومٌ ش تويٌ ماطرٌ هو إليوم، ضَيجُ إلس يارإتِ   نهُ زرُّ قميصَِ إلأسود، مفتوحٌ هو و غيُر مُغلق، إ  إ 

 وإضح، إنهُ مجردٌ في رأأسي، 

 أأٓأٓأٓهٓ ،و كأني في عاصفةٍ رعدية، أأعاُني إلش تات.  

 

 ربما هو إلمطرُ، أأم أأني بائعُ إلبقالِة لا يملُك حليباً، و إلجريدةُ تسقطُ على عتبةِ إلمنزلِ كالقذيفة، لا أأعلمُ  

 أأصبحتُ أأصًما لا أأسمع!  

 

نهُ زرُّ قميصِ لا يفُتح، و صوتُا مبحوحٌ لا يكد يسُمع، إذكرُ أأنها رمشت ثلاثُ مرإتٍ، لا أأعلم رُبما أأربع،   إ 

 فا ني رمشتُ دونَ أأن أأشعر، كُلي يرفضُ كَّ شيء، ضَيجٌ و سوإد، عاصفةٌ وأأنتِ، 

 لْم أأسمع، لْم أأسمع،  

نيل أأرتديتُ قميصَِ إلأسود، أأكرهُ إلمطر، و أأكرهُ هذإ إلشارع، و  إرجو  نها غلطتي با  من إلزمنِ أأن يتوقف، إ 

 أأكادُ إُجنل من فرطِ رغبتي بأأن ترجِع. 

 

 تعالي لنعودَ بالزمنِ شارعين، أأتذكرينَ سلَة إلورودِ تلك؟!  

 أأولُ لقاءٍ لنا على ذإكَ إلرصيف، ثلاثُ س نوإتٍ من إلحبِ و إلمرضِ، 

إلمطرُ يتمادى أأكثَر فأأكثر، لا أأس تطيعُ إلتركيَز أأكثر ، أأذكرُ أأني رسمتُ في خيالي طريقاً فيهِ لا أأغرقُ لا  

 أأغرق،  

 كانت وردةً حمرإء، و إلنٓ قلبي يرفضُ، و كليل يرفض،  

 ليتهُ يتوقف!.  
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 لقد تذكرتُ ماذإ قال، أأربعُ مرإتٍ في إليوم، شَيطٌ أأصفر، 

نها إلوإحدة و عشُر دقائق، قد فاتني إلموعد، دُمتي بعافيةً عزيزتي، و  نعم تذكرت، نسيتُ حبوبي، إ 

 عفوإً. 

 

 و إلنٓ إظنُ أأن دوإءَ إلنس يانِ ينفع، 

 أألا تمطريني بلقاءٍ ؟!  

 

 . ردن  /الإ  مان  جزت  ث  ة  : ا  ي   الكات 
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